
Ma famille
Des histoires qui nous unissent

« Nous recommandons particulièrement 
aux jeunes et aux jeunes adultes célibataires 
d’utiliser pour l’œuvre du temple les noms 

de leur famille ou ceux d’ancêtres de 
membres de leur paroisse et de leur pieu. 

Les dirigeants de la prêtrise doivent veiller à 
ce que les jeunes et leur famille apprennent 

les bénédictions de la fréquentation du 
temple et le point de doctrine qui dit que 
leur cœur se tournera vers leurs pères. »

Lettre de la Première Présidence du 8 octobre 2012
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Ce livret appartient à :

« Nous découvrons quelque chose sur 
nous-mêmes quand nous apprenons 

qui étaient nos ancêtres. »

Thomas S. Monson  
L’Église de Jésus-Christ des Saints des Derniers Jours

« Des vérités permanentes pour une époque instable » 
 Le Liahona, mai 2005, p. 21
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Débuter
Préparez-vous spirituellement. Puis suivez ces étapes simples pour 
ressentir l’Esprit et pour que votre famille reçoive les bénédictions 
des ordonnances du temple.

Parlez 
de vos ancêtres avec votre famille et 
remplissez ce livret au sujet de vos ancêtres 
et de leur famille.

Saisissez
les renseignements que vous avez recueillis 
dans le site FamilySearch.org. Si vous avez 
besoin d’aide, demandez à un membre de 
votre famille ou de votre paroisse.

Accomplissez 
les ordonnances du temple pour vos ancêtres, 
ou demandez de l’aide pour les accomplir.
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Moi

Mon histoire
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Ajouté(e) à 
FamilySearch.org

OUI

OUI

Ordonnances du 
temple accomplies

Mettez une 
photo ici

À propos de moi

Qu’est-ce que je veux que ma famille se souvienne 
à mon sujet ?

Mes passe-temps, centres d’intérêt et traditions 
préférées :

Date de naissance : 
Lieu  Moi

NOM  
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Mes parents

Ma famille
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NOM  

Histoires et souvenirs le concernant :

Date de mariage 

Date de naissance : 
Lieu  
Date de décès  
Lieu  

OUI

OUI

Ordonnances du 
temple accomplies

Mettez une 
photo ici

Ajouté à 
FamilySearch.org

Père
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NOM  

Histoires et souvenirs la concernant :

Lieu de mariage 

Date de naissance : 
Lieu  
Date de décès  
Lieu  

Ajoutée à 
FamilySearch.org

OUI

OUI

Ordonnances du 
temple accomplies

Mettez une 
photo ici

Mère
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Nom  
Date de naissance   Lieu 
Date de décès   Lieu 

Nom  
Date de naissance   Lieu 
Date de décès   Lieu 

Nom  
Date de naissance   Lieu 
Date de décès   Lieu 

Nom  
Date de naissance   Lieu 
Date de décès   Lieu 

Nom  
Date de naissance   Lieu 
Date de décès   Lieu 

Nom  
Date de naissance   Lieu 
Date de décès   Lieu 

Nom  
Date de naissance   Lieu 
Date de décès   Lieu 

Nom  
Date de naissance   Lieu 
Date de décès   Lieu 

Cochez la case à côté de chaque nom une fois les ordonnances 
du temple accomplies :

Mes frères et sœurs
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Mes 
grands-parents

Du côté de mon père
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NOM  

Histoires et souvenirs le concernant :

Date de mariage 

Date de naissance : 
Lieu  
Date de décès  
Lieu  

OUI

OUI

Ordonnances du 
temple accomplies

Mettez une 
photo ici

Ajouté à 
FamilySearch.org

Grand-père
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NOM  

Histoires et souvenirs la concernant :

Lieu de mariage 

Date de naissance : 
Lieu  
Date de décès  
Lieu  

Ajoutée à 
FamilySearch.org

OUI

OUI

Ordonnances du 
temple accomplies

Mettez une 
photo ici

Grand-mère
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Nom  
Date de naissance   Lieu 
Date de décès   Lieu 

Nom  
Date de naissance   Lieu 
Date de décès   Lieu 

Nom  
Date de naissance   Lieu 
Date de décès   Lieu 

Nom  
Date de naissance   Lieu 
Date de décès   Lieu 

Nom  
Date de naissance   Lieu 
Date de décès   Lieu 

Nom  
Date de naissance   Lieu 
Date de décès   Lieu 

Nom  
Date de naissance   Lieu 
Date de décès   Lieu 

Nom  
Date de naissance   Lieu 
Date de décès   Lieu 

Cochez la case à côté de chaque nom une fois les ordonnances 
du temple accomplies :

Enfants de mes grands-parents
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Mes 
grands-parents

Du côté de ma mère
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NOM  

Histoires et souvenirs le concernant :

Date de mariage 

Date de naissance : 
Lieu  
Date de décès  
Lieu  

OUI

OUI

Ordonnances du 
temple accomplies

Mettez une 
photo ici

Ajouté à 
FamilySearch.org

Grand-père
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NOM  

Histoires et souvenirs la concernant :

Lieu de mariage 

Date de naissance : 
Lieu  
Date de décès  
Lieu  

Ajoutée à 
FamilySearch.org

OUI

OUI

Ordonnances du 
temple accomplies

Mettez une 
photo ici

Grand-mère
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Nom  
Date de naissance   Lieu 
Date de décès   Lieu 

Nom  
Date de naissance   Lieu 
Date de décès   Lieu 

Nom  
Date de naissance   Lieu 
Date de décès   Lieu 

Nom  
Date de naissance   Lieu 
Date de décès   Lieu 

Nom  
Date de naissance   Lieu 
Date de décès   Lieu 

Nom  
Date de naissance   Lieu 
Date de décès   Lieu 

Nom  
Date de naissance   Lieu 
Date de décès   Lieu 

Nom  
Date de naissance   Lieu 
Date de décès   Lieu 

Cochez la case à côté de chaque nom une fois les ordonnances 
du temple accomplies :

Enfants de mes grands-parents
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Mes arrière- 
grands-parents

Du côté du père 
de mon père
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NOM  

Histoires et souvenirs le concernant :

Date de mariage 

Date de naissance : 
Lieu  
Date de décès  
Lieu  

OUI

OUI

Ordonnances du 
temple accomplies

Mettez une 
photo ici

Ajouté à 
FamilySearch.org

Arrière-grand-père
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NOM  

Histoires et souvenirs la concernant :

Lieu de mariage 

Date de naissance : 
Lieu  
Date de décès  
Lieu  

Ajoutée à 
FamilySearch.org

OUI

OUI

Ordonnances du 
temple accomplies

Mettez une 
photo ici

Arrière-grand-mère
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Nom  
Date de naissance   Lieu 
Date de décès   Lieu 

Nom  
Date de naissance   Lieu 
Date de décès   Lieu 

Nom  
Date de naissance   Lieu 
Date de décès   Lieu 

Nom  
Date de naissance   Lieu 
Date de décès   Lieu 

Nom  
Date de naissance   Lieu 
Date de décès   Lieu 

Nom  
Date de naissance   Lieu 
Date de décès   Lieu 

Nom  
Date de naissance   Lieu 
Date de décès   Lieu 

Nom  
Date de naissance   Lieu 
Date de décès   Lieu 

Cochez la case à côté de chaque nom une fois les ordonnances 
du temple accomplies :

Enfants de mes 
arrière-grands-parents

10974_140_Body.indd   20 12/5/13   2:16 PM



Mes arrière- 
grands-parents

Du côté de la mère 
de mon père
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NOM  

Histoires et souvenirs le concernant :

Date de mariage 

Date de naissance : 
Lieu  
Date de décès  
Lieu  

OUI

OUI

Ordonnances du 
temple accomplies

Mettez une 
photo ici

Ajouté à 
FamilySearch.org

Arrière-grand-père
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NOM  

Histoires et souvenirs la concernant :

Lieu de mariage 

Date de naissance : 
Lieu  
Date de décès  
Lieu  

Ajoutée à 
FamilySearch.org

OUI

OUI

Ordonnances du 
temple accomplies

Mettez une 
photo ici

Arrière-grand-mère
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Nom  
Date de naissance   Lieu 
Date de décès   Lieu 

Nom  
Date de naissance   Lieu 
Date de décès   Lieu 

Nom  
Date de naissance   Lieu 
Date de décès   Lieu 

Nom  
Date de naissance   Lieu 
Date de décès   Lieu 

Nom  
Date de naissance   Lieu 
Date de décès   Lieu 

Nom  
Date de naissance   Lieu 
Date de décès   Lieu 

Nom  
Date de naissance   Lieu 
Date de décès   Lieu 

Nom  
Date de naissance   Lieu 
Date de décès   Lieu 

Cochez la case à côté de chaque nom une fois les ordonnances 
du temple accomplies :

Enfants de mes 
arrière-grands-parents
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Mes arrière- 
grands-parents

Du côté du père 
de ma mère
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NOM  

Histoires et souvenirs le concernant :

Date de mariage 

Date de naissance : 
Lieu  
Date de décès  
Lieu  

OUI

OUI

Ordonnances du 
temple accomplies

Mettez une 
photo ici

Ajouté à 
FamilySearch.org

Arrière-grand-père

10974_140_Body.indd   26 12/5/13   2:16 PM



NOM  

Histoires et souvenirs la concernant :

Lieu de mariage 

Date de naissance : 
Lieu  
Date de décès  
Lieu  

Ajoutée à 
FamilySearch.org

OUI

OUI

Ordonnances du 
temple accomplies

Mettez une 
photo ici

Arrière-grand-mère
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Nom  
Date de naissance   Lieu 
Date de décès   Lieu 

Nom  
Date de naissance   Lieu 
Date de décès   Lieu 

Nom  
Date de naissance   Lieu 
Date de décès   Lieu 

Nom  
Date de naissance   Lieu 
Date de décès   Lieu 

Nom  
Date de naissance   Lieu 
Date de décès   Lieu 

Nom  
Date de naissance   Lieu 
Date de décès   Lieu 

Nom  
Date de naissance   Lieu 
Date de décès   Lieu 

Nom  
Date de naissance   Lieu 
Date de décès   Lieu 

Cochez la case à côté de chaque nom une fois les ordonnances 
du temple accomplies :

Enfants de mes 
arrière-grands-parents
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Mes arrière- 
grands-parents

Du côté de la mère 
de ma mère
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NOM  

Histoires et souvenirs le concernant :

Date de mariage 

Date de naissance : 
Lieu  
Date de décès  
Lieu  

OUI

OUI

Ordonnances du 
temple accomplies

Mettez une 
photo ici

Ajouté à 
FamilySearch.org

Arrière-grand-père

10974_140_Body.indd   30 12/5/13   2:16 PM



NOM  

Histoires et souvenirs la concernant :

Lieu de mariage 

Date de naissance : 
Lieu  
Date de décès  
Lieu  

Ajoutée à 
FamilySearch.org

OUI

OUI

Ordonnances du 
temple accomplies

Mettez une 
photo ici

Arrière-grand-mère
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Nom  
Date de naissance   Lieu 
Date de décès   Lieu 

Nom  
Date de naissance   Lieu 
Date de décès   Lieu 

Nom  
Date de naissance   Lieu 
Date de décès   Lieu 

Nom  
Date de naissance   Lieu 
Date de décès   Lieu 

Nom  
Date de naissance   Lieu 
Date de décès   Lieu 

Nom  
Date de naissance   Lieu 
Date de décès   Lieu 

Nom  
Date de naissance   Lieu 
Date de décès   Lieu 

Nom  
Date de naissance   Lieu 
Date de décès   Lieu 

Cochez la case à côté de chaque nom une fois les ordonnances 
du temple accomplies :

Enfants de mes 
arrière-grands-parents
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Quels sentiments ou impressions avez-vous eus en remplissant 
ce livret ?

Agissez selon les sentiments et impressions que vous avez eus au 
cours de cette activité. Vous pourriez :

• Rendre	votre	témoignage	à	votre	famille	et	à	vos	amis.

• Inviter	les	membres	de	votre	famille	qui	ont	ressenti	l’Esprit	durant
vos conversations à rencontrer les missionnaires.
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Ma famille

Père

Mère

Moi
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Grand-mère

Grand-mère

Arrière-grand-mère

Arrière-grand-mère

Arrière-grand-mère

Arrière-grand-mère

Grand-père

Arrière-grand-père

Arrière-grand-père

Arrière-grand-père

Arrière-grand-père

Grand-père
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Continuer !
Cherchez des renseignements et des histoires 
concernant d’autres membres de votre famille 
et participez à l’accomplissement de leurs 
ordonnances du temple.

Accomplir 
les ordonnances du temple pour vos ancêtres, 
ou demander de l’aide pour les accomplir.

Prochaines 
étapes

Maintenant que vous avez recueilli des histoires et des renseigne-
ments à propos de votre famille, vous pouvez :

Saisir
les renseignements obtenus dans le site 
FamilySearch.org. Si vous avez besoin d’aide, 
demandez à un membre de votre famille ou de 
votre paroisse.
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Ma famille
Des histoires qui nous unissent

« Nous recommandons particulièrement 
aux jeunes et aux jeunes adultes célibataires 
d’utiliser pour l’œuvre du temple les noms 

de leur famille ou ceux d’ancêtres de 
membres de leur paroisse et de leur pieu. 

Les dirigeants de la prêtrise doivent veiller à 
ce que les jeunes et leur famille apprennent 

les bénédictions de la fréquentation du 
temple et le point de doctrine qui dit que 
leur cœur se tournera vers leurs pères. »

Lettre de la Première Présidence du 8 octobre 2012
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