“Arrepentios, todos vosotros, extremos de la tierra, y venid a mi y sed bautizados en mi

nombre, para que sedis santificados por la recepcion del Espiritu Santo” (3 Nefi 27:20).
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Mensaje de la Primera Presidencia

Estimado compaiiero en la obra misional:

Le felicitamos por la gran oportunidad que tiene de ser misionero. No hay
obra mds importante que ésta, ni hay ninguna otra que brinde mayor

satisfaccion.

El objetivo del manual Predicad Mi Evangelio es ayudarle a estar mejor
preparado y a ser un misionero con un nivel mds elevado de madurez
espiritual y un maestro mds persuasivo. Le instamos a usarlo a diario en
su preparacion personal y con el compaiiero y en las reuniones de distrito
y las conferencias de zona. Estudie los pasajes de las Escrituras que se

indican y aprenda las doctrinas y los principios.

Le instamos a tener una dedicacion aiin mds firme de ayudar a
nuestro Padre Celestial en Su gloriosa obra. Todo misionero tiene una
importante funcion en la tarea de “llevar a cabo la inmortalidad y la
vida eterna del hombre” (Moisés 1:39).

El Sefior le recompensard y le bendecird grandemente a medida que le
sirva con humildad y un espiritu de oracion. Al trabajar entre los hijos de
El, recibird mds felicidad que la que jamds haya experimentado.

La Primera Presidencia






Apuntes

Introduccion: ;Como puedo

sacar el mayor provecho del

manual Predicad Mi Evangelio?

Predicad Mi Evangelio

Utilice el manual Predicad Mi Evangelio para
satisfacer sus necesidades como misionero. Puede '-—l-—;-"'"""""""”'“ e
dedicar toda una sesiéon de estudio a unos cuantos PrEd-l.cad Ml F-"H '

parrafos o a un capitulo entero. Puede estudiar los

capitulos en orden o planificar otra secuencia que

mejor satisfaga sus necesidades. Esa flexibilidad le

permite estudiar lo que necesite cuando lo necesite,

siguiendo las indicaciones del presidente de misién.

Todos los capitulos de Predicad Mi Evangelio le

seran de ayuda a medida que se prepara para cumplir

con su objetivo como misionero; no obstante, al

comenzar a estudiar el capitulo 3, tal vez perciba un

enfoque diferente. La mayoria de los capitulos estdn

dirigidos a usted personalmente, pero el capitulo 3 est4

dirigido a un auditorio mas general. Usted aprendera

las doctrinas del capitulo 3 para (a) fortalecer su propio conocimiento y testimonio del

Evangelio y (b) ensefiar a otras personas y prepararlas para hacer y guardar compromisos

y convenios.

Las doctrinas que aprenda en los demds capitulos también podran ayudarle a ensefiar

a los investigadores y a los miembros nuevos; por ejemplo, el capitulo 4, ;Cémo reconozco

y comprendo al Espiritu?, puede ayudarle a ensefiar a algunos investigadores la manera

de obtener un testimonio por el poder del Espiritu Santo. El capitulo 5, “;Qué funcién

tiene el Libro de Mormoén?”, puede ayudarle a resolver las dudas que un investigador

pueda tener en cuanto a la lectura del ese libro. Algunas ideas del capitulo 2, “;Cémo

estudio de manera eficaz y me preparo para ensefiar?”, serd de utilidad a los conversos

nuevos para sacar mayor provecho de su estudio del Libro de Mormoén.

Predicad Mi Evangelio se concentra en los fundamentos de la obra misional. No da

respuesta a todas las preguntas ni resuelve todas las situaciones que usted enfrentara.

Usted realizara una labor més eficaz si sigue al Espiritu, escudrifia las Escrituras, guarda

los mandamientos y pone en practica lo que aprenda.

Estudie los capitulos durante todo el transcurso de la misién y practique lo que aprenda.

Evaltie su obra. Los misioneros que se esfuercen por prepararse diariamente y que traten

de mejorar constantemente contaran con la guia del Espiritu Santo y serdn bendecidos.

Las lecciones misionales

Usted tiene la flexibilidad de ensefiar las lecciones de la manera que mejor sirva a las

personas para prepararse para el bautismo y la confirmacién. El objetivo de usted no es s6lo

cubrir el material, sino también ayudar a las personas a venir a Cristo mediante la fe en

Vil
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Vi

Jesucristo, el arrepentimiento, el bautismo, la recepcion del Espiritu Santo y el perseverar
hasta el fin. En raras ocasiones debe durar una leccién mds de 45 minutos. Tal vez se dé
cuenta de que s6lo habra tiempo para visitas més cortas; en ese caso, tal vez tenga que

hacer visitas cortas y frecuentes en las que cubra menos material.

Puede ensenar las lecciones de muchas maneras. Tome en cuenta las necesidades del

investigador y la inspiracién del Espiritu para decidir qué leccién ensefiard, cuando la

ensefiard y cuanto tiempo tomard para impartirla. No aprenda toda la lecciéon de memoria.

Estudio personal y con el compaiiero, reuniones de distrito y conferencias

de zona

El estudio eficaz durante el transcurso de su misién le servird para cumplir su objetivo
como misionero y para fortalecer su testimonio del Evangelio de Jesucristo. Cuatro de las

oportunidades de estudio méas importantes son el estudio personal, el estudio con el

compafiero, las reuniones de distrito y las conferencias de zona. Su horario diario incluye

tiempo para el estudio personal y el estudio con el compafiero.

Horario diario del misionero*

6:30 a.m.
7:30 a.m.

8:00 a.m.

9:00 a.m.

10:00 a.m.

9:00 p.m.

10:30 p.m.

Levantarse, orar, hacer ejercicio (30 minutos) y prepararse para las actividades del dia.
Desayuno.

Estudio personal: el Libro de Mormén, otras Escrituras, las doctrinas de las lecciones
misionales, otros capitulos de Predicad Mi Evangelio, el Manual misional y la Guia de
salud para los misioneros.

Estudio con el compaiiero: Compartir lo que hayan aprendido durante el estudio
personal, prepararse para ensefar, practicar la ensefianza, estudiar capitulos de
Predicad Mi Evangelio, confirmar los planes para el dia.

Comengzar el proselitismo. Los misioneros que estén aprendiendo un idioma estudiaran
ese idioma de 30 a 60 minutos adicionales cada dia, lo que debera incluir la planificacion
de actividades que realizaran durante el dia para aprender el idioma.

Los misioneros pueden tomar una hora para el almuerzo y estudio adicional, y una hora
para la cena durante la hora del dia que se adapte mejor a su horario de proselitismo.
Normalmente, la cena debe terminar a mas tardar a las 6:00 p.m.

Regresar a la vivienda (a menos que esté ensefiando una leccién; en ese caso,
regresar a mas tardar a las 9:30 p.m.) y planificar las actividades del dia siguiente
(30 minutos). Escribir en el diario, prepararse para acostarse, orar.

Acostarse.

*En consulta con la Presidencia de los Setenta o la Presidencia de Area, su presidente de mision puede modificar

este horario para adaptarlo a las circunstancias locales.

Lo que usted aprenda en el estudio personal le A0et0 ReUnio',l

serd de provecho en su estudio con el compafiero,
en la reunion de distrito y en las conferencias de
zona, en donde podran “[ensefiarse] el uno al
otro la doctrina del reino” (D. y C. 88:77). Lo que
usted aprenda en sus sesiones de estudio y en las
reuniones de distrito le servira para ensefiar con
poder espiritual.

Estudio personal
El objetivo del estudio personal es fortalecer su
conocimiento y testimonio del Evangelio y ayudarle

gstudio persgp, /,
%,
%
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a prepararse para satisfacer las necesidades de las personas a las que ensefie. En su
estudio personal, concéntrese en los libros canénicos y en la biblioteca misional aprobada:
e Jestiis el Cristo

* Nuestro legado

* Nuestra Biisqueda de la Felicidad

* Leales a la fe
Su estudio personal serd mas eficaz a medida que:

* Lea el Libro de Mormon y otras Escrituras.
* Estudie las doctrinas de las lecciones misionales.

* Estudie otros capitulos de Predicad Mi Evangelio.

Estudio con el compaiiero

El objetivo del estudio con el compariero es: (1) fomentar la unidad entre comparieros
a fin de ensefiar por el Espiritu y (2) concentrarse en el progreso de las personas a las que
ensefien. El estudio con el compatfiero serd mds eficaz a medida que:

* Compartan lo que aprendan de su estudio personal.

* Se preparen para citas especificas de ensefianza, para visitas con miembros, para
oportunidades de buscar personas para ensefiar y otras actividades. Estudien el
material que les sirva para ser més eficaces al ensefar, al buscar personas para ensefar
y al trabajar. Hablen de las personas a las que estén ensefiando y hagan planes para
poner en practica lo que estén aprendiendo.

* Durante el transcurso del dia, continden hablando de los principios, las metas, las

habilidades y los planes que hayan tratado durante el estudio con el compaiiero.

Reuniones de distrito
El objetivo de la reunién de distrito es “[ensefiarse] el uno al otro la doctrina del reino”

(D.yC. 88:77).
* Las reuniones de distrito se realizan semanalmente y duran de 60 a 90 minutos.

* El lider de distrito planifica y dirige la reunién de distrito y puede invitar a otros
misioneros a ayudarle a ensefar.

* En las reuniones de distrito se puede incluir lo siguiente:
— Compartir lo que se haya aprendido del estudio personal y con el compaiiero.
— Practicar la ensefianza de las lecciones en diversos entornos.

- Explicar, demostrar y practicar los principios y las aptitudes descritos en Predicad
Mi Evangelio.

— Analizar el progreso y las necesidades de los investigadores.
- Analizar y resolver los desafios que haya en el distrito.
— Compartir experiencias y testimonios de la obra misional.

* Los lideres de distrito pueden valerse de la reunién de distrito para recibir informes
relacionados con las labores de los misioneros en el distrito. No deben establecer metas
ni cuotas para los demds misioneros.

Conferencias de zona
Las conferencias de zona se realizan bajo la direccién del presidente de misién.

Apuntes




Apuntes

Ayudas para el estudio del manual Predicad Mi Evangelio

En cada capitulo de Predicad Mi Evangelio hay varias ayudas que le permitiran
aprovechar al méximo su estudio, mas su propdsito no es obligarle a estudiar de cierta
manera. Utilice estas ayudas de manera flexible de acuerdo con sus necesidades.

Diario de estudio

En el manual Predicad Mi Evangelio se le pide con frecuencia que use un diario de
estudio para ayudarle a comprender, aclarar y recordar lo que vaya aprendiendo. El élder
Richard G. Scott ensefi6: “El conocimiento que se registre cuidadosamente estara disponible
en el momento que se necesite. Debes guardar en un lugar sagrado la informacién que
sea espiritualmente delicada, un lugar que le comunique al Sefior el valor que le das.
Esa costumbre hara posible que recibas mas luz” (“véase “Cémo adquirir conocimiento
espiritual”, Liahona, enero de 1994, pag. 103). Repase el diario de estudio para recordar
sus experiencias espirituales, comprender mejor algtin concepto y reconocer su progreso.

El diario de estudio puede ser un diario encuadernado, un cuaderno o una carpeta.
Registre y organice sus pensamientos y sus impresiones de la manera que mejor se adapte
a la forma en que usted aprende. Desarrolle su propio sistema para tener facil acceso a
informacién clave en el futuro. Uselo a menudo para repasar y tener acceso a lo que ha
aprendido y para ponerlo en practica. Use el diario de estudio para tomar apuntes o escribir
impresiones recibidas durante el estudio personal y con el compafiero, asi como durante las
reuniones de distrito, las conferencias de zona y las entrevistas con el presidente de misién.

Recuadros de informacion

Los recuadros del manual Predicad Mi Evangelio le ayudaran a aprender. Algunos
de ellos dan una sinopsis o un resumen de los puntos clave. Otros le permitiran ver con
mas claridad lo que esté estudiando, aprender de las Escrituras, poner en préactica lo que
aprenda, desarrollar sus habilidades y satisfacer las necesidades de las personas a las que
ensefie. En la mayoria de los casos, estos recuadros son simplemente un punto de partida.
Con la ayuda de la oracién, elabore nuevas actividades de estudio y busque pasajes
adicionales de las Escrituras para ampliar las actividades que figuran en los recuadros.

G R Considere esto”. La mayoria de los capitulos comienzan con el

recuadro “Considere esto”, el cual contiene preguntas que se
* ¢Que significa “[ha  concentran en los puntos clave del capitulo y le proporcionan
* ¢COomo puedo inct  un marco para el estudio. Utilice estas preguntas para organizar
« ¢Por qué es impor* y comprender lo que aprenda y para meditar en ello y ponerlo
para ensefar? en practica.

e o Recuerde esto”. La mayoria de los capitulos terminan con el

recuadro “Recuerde esto”, un resumen de los puntos més

* Edifique 1a Iglesia b importantes del capitulo. Al terminar de estudiar un capitulo,

* Procure y sigaal E  repase estas declaraciones para cerciorarse de que comprenda los
« Hay personas en ¢ puntos principales. Evaltie cuén bien estéd aplicando estos puntos

« 10s miembros de I Y haga planes para poner en préctica lo que haya aprendido.



Estudio de las Escrit

¢Qué ha restaurado v

D.yC. 110:14-16
D.yC. 128:16-18

Actividad: Estudio ca

Muchos de los miemL
hora o fecha para pre”
a reconocer que los m
experiencias que ello¢

Memorice pasajes de
orden de los puntos ¢
estén aprendiendo un :
del idioma a preparar.
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Relatos

Apuntes

“Estudio de las Escrituras”. Estos recuadros le sefialan referencias

para estudiar, las cuales pueden aumentar su comprensioén y

fortalecer su testimonio. Busque pasajes adicionales de las

Escrituras que pueda agregar a los de los recuadros. Hagase

otras preguntas relacionadas con el tema que le den una

comprensién atin mayor al respecto y le permitan poner en

préctica lo que aprenda.

“Actividad”. La mayoria de los capitulos contienen actividades

para el estudio personal y con el compafiero cuyo objetivo es

ampliar sus conocimientos y ayudarle a ponerlos en préctica.

Repita estas actividades durante el transcurso de la misién.

Aprenderé algo nuevo cada vez que lo haga porque sus

necesidades, y las de las personas a las que ensefie, cambiaran.

Recuadros rojos. Estos recuadros contienen informacion y

sugerencias importantes para muchas situaciones de ensefianza

y de proselitismo.

Todos los relatos de Predicad Mi Evangelio son veridicos, aunque se han cambiado
los nombres de la mayoria de las personas. En cada uno de los relatos se ilustran varios
principios relacionados con la obra misional. Al leer esos relatos, busque los principios

que se ilustran en ellos.

Ideas para el estudio y la practica
Cada uno de los capitulos
concluye con ideas adicionales para
el estudio personal, el estudio con el
compaiiero, las reuniones de distrito
y las conferencias de zona. Este
recurso abundante de actividades su forma de vivir y de su asistencia a las reuniones de la Iglesia. £Qué e
para el aprendizaje proporciona
ejemplos de maneras eficaces de aprendido, ¢cudles podria poner en préctica con sus investigadores actu
aprender el material. Sea creativo
y busque la inspiracién para idear
actividades adicionales cada vez
que estudie o ensefie una de estas menos activos en el drea que él quisiera que usted visitara en la semana
secciones. Lleve a cabo estas Jesneristn Pidales referencias
actividades varias veces durante
el transcurso de la mision.

Ideas para el estudio y la practica

Estudio personal

Utilizando su agenda diaria, haga planes para hablar con los nuevos con'
con los miembros que recientemente hayan vuelto a ser activos, del can

les ha sido de mas ayuda al respecto? Anote en su diario de estudio sus

pensamientos acerca de las experiencias de ellos. De las cosas que ha

Estudie 2 Nefi 31:18-20; Alma 26:1-7 y 32:32-43; y Moroni 6. Anote lo

aprenda de estos versiculos acerca de como fortalecer a los nuevos con

Estudio con el compaiiero

* Durante las reuniones de consejo de barrio, pregunte al obispo si hay mi

medida que visite a esos miembros menos activos, procure fortalecer st

X
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Apuntes
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Misioneros que sirven en ramas y distritos

Muchos misioneros sirven en ramas y distritos. Aunque este manual se refiere a
barrios y estacas, los principios y métodos se aplican también a las ramas y a los distritos.
El presidente de misién le dara instrucciones cuando sea necesario hacer ajustes al
trabajar con los lideres de rama y de distrito.

Uso por parte de misioneros y lideres misionales de barrio

Predicad Mi Evangelio se preparé para los misioneros de tiempo completo de la Iglesia;
sin embargo, los principios y las doctrinas que se ensefian en este manual también se aplican
a los misioneros y lideres de barrio en su labor de edificar el reino del Sefior. El estudio
frecuente de este manual les permitird cumplir con sus responsabilidades como
miembros-misioneros y fomentara la unidad con los misioneros de tiempo completo.



F }
Dan Jones, uno de

;Cudl es mi objetivo
COMo misionero?

Invitar a las personas a venir a Cristo al ayudarlas a que reciban el Evangelio restaurado
mediante la fe en Jesucristo y Su expiacion, el arrepentimiento, el bautismo, la recepcion
del don del Espiritu Santo y el perseverar hasta el fin.

 ¢Guédl es mi objetivo como misionero?

* ¢Qué es el Evangelio?

 ¢Por qué predicamos el Evangelio?

 ¢Por qué debo ensefar con poder y autoridad?

* ¢Cudl es el mensaje de la Restauracion? éPor qué es tan importante?
 ¢(Qué responsabilidad me corresponde en la conversion de otras personas?
e ¢Como sabré si tengo éxito como misionero?

/

Su mandato de enseiiar el Evangelio restaurado de Jesucristo

sted estd rodeado de personas. Pasa a un lado de ellas en la calle, las visita en su hogar
Uy viaja entre ellas. Todas ellas son hijos e hijas de Dios y hermanos y hermanas de usted.
Dios les ama a ellas tanto como le ama a usted. Muchas de esas personas estan buscando
el propdsito de la vida. Estan preocupadas por sus familias y necesitan ese sentimiento
acogedor que se recibe con el conocimiento de que son hijos de Dios y miembros de Su
familia eterna. Desean sentirse seguras en un mundo de valores cambiantes. Desean tener
“la paz en este mundo y la vida eterna en el mundo venidero” (D. y C. 59:23), pero “no
llegan a la verdad sélo porque no saben dénde hallarla” (D. y C. 123:12).

© 1993 Clark Kelley Price. Prohibida la reproduccion.

1 Mi objetivo
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1 Mi objetivo

Apuntes El Evangelio de Jesucristo, que fue restaurado por el profeta José Smith, sera una

bendicion para sus familias, satisfara sus necesidades espirituales y les ayudara a cumplir

sus deseos mds profundos. Aunque ellos tal vez no sepan por qué, necesitan sentir alivio

de los sentimientos de culpa que tienen por los errores y los pecados que han cometido;

necesitan experimentar el gozo de la redencién que se recibe con el perdén de los pecados
y el don del Espiritu Santo.

Como representante autorizado

de Jesucristo, usted puede ensefiar

a las personas con poder y

autoridad que “la redencién viene

en el Santo Mesias y por medio de

él” y que nadie “puede morar en la

presencia de Dios, sino por medio

de los méritos, y misericordia, y
gracia del Santo Mesfas” (2 Nefi
2:6, 8). Al aceptar el Evangelio

restaurado de Jesucristo y al recibir

las ordenanzas del bautismo y de la

confirmacién mediante la autoridad

del sacerdocio, las personas pueden
tener la certeza de que “no son ellos desechados para siempre” (Libro de Mormoén, Portada).
Al crecer su propio entendimiento de la expiacién de Jesucristo, aumentara en usted el

deseo de compartir el Evangelio. Sentird, como sinti¢ Lehi, la gran “importancia de dar a
conocer estas cosas a los habitantes de la tierra” (2 Nefi 2:8).
El presidente Ezra Taft Benson ensefié: “Dios nos ha mandado llevar este Evangelio a

todo el mundo; ésa es la causa que debe unirnos en la actualidad. Unicamente el Evangelio

salvara al mundo de la calamidad de la autodestrucciéon y unira en la paz a los hombres

de todas las razas y nacionalidades. El Evangelio es lo tinico que dara gozo, felicidad y
salvacion a la familia humana” (The Teachings of Ezra Taft Benson, 1988, pag. 167).
Usted ha sido llamado a representar a Jesucristo para ayudar a las personas a ser

limpias de sus pecados, y para hacerlo, los invita a venir a Jesucristo y a convertirse a
Su Evangelio restaurado. Para venir al Salvador, deben tener en El la fe que produce el

arrepentimiento y hacer los cambios necesarios para que su vida esté en armonia con las
ensefianzas de El A fin de ayudar a las personas a cultivar esa fe, usted les ensefia el

Evangelio restaurado por el Espiritu y les invita a comprometerse a vivir de acuerdo con

Sus ensefianzas. Cuando cumplen con ese compromiso, se preparan para los convenios
del bautismo y la confirmacion y el precioso don del Espiritu Santo. Deben despojarse del
“hombre natural” y hacerse santos “por la expiaciéon de Cristo el Sefior” (Mosiah 3:19).

Actividad: Estudio personal o con el compaiiero

Al estudiar la vision del arbol de la vida que se encuentra en 1 Nefi § y 11, examine la ilustracion
del arbol de la vida que figura en esta pagina. En esa vision, el arbol de la vida simboliza el
amor de Dios (véase 1 Nefi 11:21-22).

* ¢Qué deseo Lehi después de haber comido del fruto? (Véase 1 Nefi 8:10-18.)

 Enla vision, équé tenian que hacer las personas a fin de poder participar del fruto? éQué
debemos hacer a fin de recibir todas las bendiciones de la Expiacion? ¢De qué manera nos
ayudan los compromisos y 10s convenios a participar de esas bendiciones?

 Como misionero, éen qué consiste su deber de ayudar a los demas a encontrar los frutos
del Evangelio y a participar de ellos?




1 Mi objetivo

El Evangelio bendice a las familias Apuntes

El mensaje de la restauracion del Evangelio de Jesucristo bendice a las familias. Por causa

de la Restauracion, comprendemos el proposito que Dios tiene para las familias: “El plan
divino de felicidad permite que las relaciones familiares se perpettien mas alla del sepulcro.

Las ordenanzas y los convenios sagrados disponibles en los santos templos permiten que

las personas regresen a la presencia de Dios y que las familias sean unidas eternamente”
(“La Familia: Una Proclamacién para el mundo”, Liahona, octubre de 1998, pag. 24).

En la tierra, las relaciones familiares

pueden ser la fuente de algunos de nuestros
gozos mas grandes. Satanas estd atacando a la La obra mds importante del
familia desde muchos frentes, y demasiadas Sefior que hardn serd la que
familias estan siendo destruidas por los

realicen dentro de las paredes

esfuerzos de él. El mensaje del Evangelio ) N
restaurado de Jesucristo hace posible que las de su. propio hogar”.
familias estén unidas ahora y en la eternidad.

— PRESIDENTE HAROLD B. LEE
Al vivir los principios del Evangelio, las ENSERANZAS DE LOS PRESIDENTES DE LA IGLESIA,
HAROLD B. LEE, PAG. 280.

familias pueden experimentar paz, gozo,
aceptacién y un sentido de identidad en esta

vida. Por medio de la luz del Evangelio, las familias pueden resolver los malos entendidos,

las contenciones y los desafios. Las familias destrozadas por la discordia pueden sanar
mediante el arrepentimiento, el perdén y la fe en el poder de la expiacién de Jesucristo.

“Hay mas probabilidades de lograr la felicidad en la vida familiar cuando se basa en las

ensefianzas del Sefior Jesucristo. Los matrimonios y las familias que logran tener éxito se

establecen y mantienen sobre los principios de la fe, la oracién, el arrepentimiento, el
perdén, el respeto, el amor, la compasion, el trabajo y las actividades recreativas edificantes”
(Liahona, octubre de 1995, pag. 24).

Haga un esfuerzo por encontrar y ensefar a familias —un padre, una madre y sus

hijos— que puedan apoyarse mutuamente al vivir el Evangelio y que con el tiempo puedan

ser selladas como unidad familiar por la autoridad restaurada del sacerdocio.

Como enseiar por el Espiritu

Ya que el Evangelio de Jesucristo es el “poder de Dios para salvacién a todo aquel que

cree” (Romanos 1:16), el mensaje de la restauracion del Evangelio se debe ensefiar con
poder divino, el poder del Espiritu Santo, que es el tercer miembro de la Trinidad. A
menudo se le llama el Espiritu, y una de Sus funciones es ensefiar y testificar de la verdad.

Cuando usted ensefie por ese poder, el Espiritu Santo hara lo siguiente:

* Le ensefiard nuevas verdades y le recordara las doctrinas que haya estudiado (véase
Juan 14:26).

* Le dara las palabras que debe decir en el momento preciso en que las necesite (véase
D.y C. 84:85).

¢ Llevard el mensaje de usted al corazén de las personas a las que ensefie (véase 2 Nefi 33:1).

* Testificara de la veracidad del mensaje de usted y confirmara sus palabras (véase
D.y C. 100:5-8).

* Le ayudara a discernir las necesidades de las personas a las que esté ensefiando
(véase Alma 12:7).
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Apuntes Es esencial contar con el Espiritu para ensefar las verdades del Evangelio de tal manera

que se edifique la fe de los demas. Al esforzarse por desarrollar la fe para depender del

Espiritu, usted debe hacer lo siguiente:

* Pedir el Espiritu por medio de la oracién (véase D. y C. 42:14).

* Purificar su corazén (véase D. y C. 112:28).

* Guardar los mandamientos (véase D. y C. 20:77, 79).

* Atesorar diligentemente la palabra de Dios (véase D. y C. 11:21; 84:85).

* Ensefar de tal manera que las personas entiendan su mensaje y sean edificadas
(véase D. y C. 50:13-22).

* Ejercer la fe (véase Moroni 10:7).

Usted ha sido apartado para su llamamiento sagrado con la promesa de que recibira el

Espiritu a medida que cumpla con los requisitos establecidos por el Sefior. El disfrutar de
los dones del Espiritu debe ser uno de sus mas caros anhelos.

El poder y la autoridad de su llamamiento

Los misioneros deben salir “mediante el poder de la ordenacién con que [han] sido

ordenado[s], para proclamar alegres nuevas de gran gozo, si, el evangelio eterno” (D. y C.

79:1). Usted tiene la autoridad para predicar el Evangelio y, si posee el sacerdocio, tiene

la autoridad para administrar las ordenanzas del mismo. Al ejercer dicha autoridad

dignamente y con actitud de oracién, recibird poder espiritual, el cual es evidencia de la

realidad de su llamamiento. No tenga temor ni timidez respecto al cumplimiento de ese

mandato. De la misma manera que los hijos de Mosiah, usted ha de ensefiar con el poder
y la autoridad de Dios (véase Alma 17:2-3).
Cuando usted fue apartado por la autoridad del sacerdocio, recibi6 el derecho y el

privilegio de representar al Sefior. Recibi6é un certificado de identificacién ministerial que

verifica ante el mundo que usted posee esa autoridad. El presidente Spencer W. Kimball

dijo: “El apartamiento puede tomarse literalmente; es un apartamiento [o separacién]

del pecado, de lo carnal; es un apartamiento de todo lo que es grosero, ruin, malicioso,

despreciable y vulgar; es ser apartado del mundo hacia un plano mas alto de pensamiento

y de actividad. La bendicién se recibe con la condicién de un desempefio fiel” (The Teachings
of Spencer W. Kimball, ed. por Edward L. Kimball, 1982, pag. 478; véase también La
ensefianza: El llamamiento mds importante, 2000, pag. 20).

Junto con la autoridad, usted también tiene la responsabilidad de vivir digno de su

llamamiento. Como representante del Sefior, usted debe ser “ejemplo de los creyentes”

(1 Timoteo 4:12). Esfuércese por vivir de acuerdo con los mandamientos de Dios y por

guardar los convenios que hizo en el templo; conozca las Escrituras; sea cortés, puntual

y digno de confianza; siga las normas misionales de conducta, de vestimenta y de aseo

personal; ame a las personas con las que sirve y trabaja. Honre con sus hechos el nombre
de Cristo.
Ademas de la autoridad, también debe ejercer poder en su labor. La autoridad que ha

recibido puede llevarle a tener poder; de hecho, el poder espiritual es una evidencia de
que su autoridad es real. El poder espiritual es un don que hace posible que realice su
obra con mayor eficacia.

Al trabajar y al ensefiar, deben ser evidentes su poder y su autoridad. El poder se puede

manifestar en muchas de las cosas que hace; por ejemplo:

* Ser guiado por el Espiritu para decir lo que el Sefior desea que diga, justo en el momento
preciso (véase D. y C. 84:85).
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* Recibir guia para saber a dénde ir o qué hacer (véase D. y C. 28:15; 31:11; 75:26-27). Apuntes

* Recibir del Espiritu la confirmacién de su testimonio (véase 2 Nefi 33:1; D. y C. 100:5-8).

* Tomar parte en las ordenanzas de salvaciéon (véase D. y C. 84:19-20).

* Dar bendiciones del sacerdocio si es usted élder (véase Santiago 5:14-15).

* Orar con las personas con las que trabaje y orar también por ellas (véase Alma 6:6;
8:18-22; 10:7-11; 31:26-35; D. y C. 75:19).

* Expresar amor por el Sefior, por su familia, por los demas misioneros y por las personas

a las que sirve.

Estudio de las Escrituras

¢Como recibe usted poder?
Alma 17:2-3 D.yC.53:3 1 Corintios 2:4

Actividad: Estudio personal o con el compaiiero

Observe el cuadro de Cristo ordenando a los Apostoles, y después lea Juan 15:1-16.

&Por qué es Cristo la vina? ¢Por qué es usted una rama de esa vina? ¢Como se relaciona su
apartamiento con esa relacion con Cristo?

Lea de nuevo su certificado de identificacion ministerial. Escriba lo que sienta y piense
acerca de lo que leyo. Cada vez que estudie este capitulo, repita ese proceso y observe como
cambian sus sentimientos con el tiempo.

Estudie Doctrina y Convenios 109:13-15, 21-30, 38-39, 55-57, que son extractos de la
inspirada oracion dedicatoria que ofrecid el profeta José Smith para el Templo de Kirtland.
&Qué bendiciones pidid José Smith para los fieles?

El Evangelio de Jesucristo

El Evangelio de Jesucristo define tanto el mensaje que usted ensefia como su objetivo;

o sea, explica lo que es la obra misional y por qué se realiza. El Salvador defini6é Su

Evangelio, el que incluye algunas doctrinas sumamente vitales y basicas. El vino al mundo

a hacer la voluntad de Su Padre, y Su Padre lo envié al mundo para ser levantado sobre
la cruz. Mediante Su expiacion y Su resurreccién, todos los hombres seran levantados
para comparecer ante Cristo y ser juzgados por sus obras, sean éstas buenas o malas.
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Apuntes

Los que ejerzan la fe en Cristo, se arrepientan de sus pecados y sean bautizados en el

nombre de Cristo pueden ser santificados por el Espiritu Santo. Si perseveran hasta el fin,

se presentardn sin mancha ante Cristo en el postrer dia y entrardn en el descanso del

Sefior. Cristo los tendré por inocentes ante el Padre; El serd su Mediador y su Abogado.

Los que no perseveren fielmente hasta el fin serdn “echado[s] en el fuego... por motivo de
la justicia del Padre” (véase 3 Nefi 27:13-22; comparese con 2 Nefi 31:10-21; 3 Nefi 11:31-41;

D.y C. 76:40-42, 50-53).

El objetivo del Evangelio es purificar del
pecado a las personas para que reciban la
misericordia del Salvador en el dia del juicio;
por lo tanto, este libro y, lo que es mas
importante, la obra que usted realiza dia
con dia, es invitar a las personas a venir a
Cristo al ayudarlas a que reciban el Evangelio

“Prediquen los primeros
principios del Evangelio;

prediquenlos una y otra vez:

encontrardn que dia tras dia se

les revelardn nuevos conceptos y

restaurado mediante la fe en Jesucristo y Su e bl Lstede: po drén

expiacion, el arrepentimiento, el bautismo,

la recepcién del Espiritu Santo y el perseverar estudiarlos mis a fondo a fin de

hasta el fin. comprenderlos claramente, y

Las personas y las familias comienzan a entonces podrin impartirlos
seguir a Cristo cuando ejercen fe en El y ,

. . de tal manera que sean mds
se arrepienten de sus pecados. Reciben

una remision de los pecados mediante el claros para las personas a

bautismo y la recepcion del don del Espiritu las que ensefien”.

Santo de alguien que tiene la autoridad de

— HYRUM SMITH

Dios para realizar esas ordenanzas. Entonces .
HISTORY OF THE CHURCH, TOMO VI, PAG. 323.

perseveran hasta el fin, o, en otras palabras,

durante el transcurso de su vida contindan

ejerciendo la fe en Jesucristo, arrepintiéndose y renovando los convenios que han hecho.
Estos no son pasos que se dan una sola vez, sino que al repetirlos en el transcurso de la vida,
esos principios se convierten en un modelo de vida que brinda cada vez mds recompensas.
De hecho, es la tinica forma de vida que brinda una conciencia tranquila y permite a los
hijos de nuestro Padre Celestial regresar a vivir en Su presencia.

La obediencia a Jesucristo es un compromiso de toda la vida. Al ejercer la fe,
arrepentirnos, bautizarnos y comprometernos a servir a Cristo, y después recibir el
Espfiritu Santo, podemos ser sanados y experimentar el perdén de los pecados y la
conversiéon completa al Salvador y a Su Evangelio.

Para ayudar a las personas a obtener la fe en Jesucristo para arrepentimiento, enséfieles
y testifiqueles que la plenitud del Evangelio de Jesucristo y la autoridad del sacerdocio se
han restaurado e inviteles a vivir de acuerdo con las ensefianzas de El.

Estudio de las Escrituras

¢Qué es el Evangelio, o la doctrina, de Cristo?

2 Nefi 31:10-21 3 Nefi 11:31-41 3 Nefi 27:13-22

/

El mensaje de la Restauracion: El fundamento de la fe

No importa en dénde sirva ni a quién ensefie, centre su ensefianza en la restauracion
del Evangelio de Jesucristo. “El Sefior les bendecira al ensefiar el mensaje de la
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Restauracion a un mundo que desesperadamente necesita el Evangelio de Jesucristo” Apuntes

(“Declaracion en cuanto a la obra misional”, carta de la Primera Presidencia, 11 de diciembre

de 2002). Al estudiar las doctrinas de las lecciones misionales, llegara a comprender que

tenemos un solo mensaje: Por conducto de un profeta moderno, Dios ha restaurado

conocimiento en cuanto al plan de salvacién, el cual se centra en la expiacion de Cristo

y se cumple al vivir los primeros principios y ordenanzas del Evangelio.

Asegtirese de que todas las personas a las que usted ensefie entiendan claramente lo

siguiente:

* Dios es literalmente nuestro Padre Celestial. El nos ama. Toda persona sobre la tierra

es hijo de Dios y miembro de la familia de Dios. Jesucristo, el Hijo de Dios, es nuestro

Salvador y Redentor.

* En el transcurso de la historia biblica, con el fin de ayudar a Sus hijos, nuestro amoroso

Padre Celestial revel6 Su Evangelio a los profetas. Tristemente, muchas personas

rechazaron ese Evangelio; incluso algunos de los que lo aceptaron cambiaron algunas

doctrinas y ordenanzas y cayeron en la incredulidad y la apostasia.

* Nuestro Padre Celestial envi6 a Su amado Hijo Jesucristo a la tierra. El realizé milagros,

ensefié Su Evangelio, llevé a cabo la Expiacién y fue resucitado.

* Comenzando con la Primera Vision, Dios de nuevo ha extendido Su mano amorosa a

Sus hijos. Restaur6 el Evangelio de Jesucristo y Su autoridad del sacerdocio y organizé

Su Iglesia sobre la tierra por medio del profeta José Smith. El Libro de Mormén es

evidencia convincente de esa Restauracion.

A medida que usted ayude a los investigadores

a ver la estructura de la apostasia y la restauracion,

ellos estaran preparados para comprender la

gran necesidad de la Restauracién en los tltimos

dias; veran la necesidad de aceptar el Evangelio

restaurado, de recibir las ordenanzas de salvaciéon

mediante la autoridad del sacerdocio restaurado

y de seguir la senda que conduce a la vida eterna.

Ayude a las personas a reconocer que la Iglesia

no es tan sélo otra religioén, ni es una iglesia

americana, sino una restauracién de la “plenitud

de[l] evangelio” (D. y C. 1:23), el mismo que se

reveld y se ensei¢ desde el principio.

El Libro de Mormon: Otro Testamento de

Jesucristo es evidencia convincente de que José

Smith fue un profeta y de que el Evangelio de

Jesucristo ha sido restaurado. Es la clave de

nuestra religion, el recurso mas potente para ensefiar este mensaje. Entre algunas de las

verdades importantes restauradas por conducto de José Smith se incluyen el conocimiento

de que Dios es nuestro Padre y de que nosotros somos Sus hijos espirituales, de que

vivimos con El antes de nacer y de que las familias pueden vivir juntas para siempre en

la presencia de Dios mediante la expiacién de Cristo y al obedecer las leyes y ordenanzas

del Evangelio.

El Libro de Mormoén es evidencia del amor de Dios por Sus hijos; demuestra que Dios

habla con Sus hijos. Al ensefiar y testificar, invite a las personas a leer el Libro de Mormén
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Apuntes y a orar en cuanto a su mensaje. Cada una de las personas a las que usted ensefie debe

decidir si aceptard o no el Libro de Mormén como revelacién de Dios.

Confie en la maravillosa promesa que se encuentra en Moroni 10:3-5. Haga todo lo

posible por persuadir a las personas a leer el libro, a entenderlo y a preguntar a Dios

con sinceridad si es verdadero. El testimonio del Espiritu Santo se convierte en la piedra

angular de la fe de esas personas de que Cristo ha restaurado Su Iglesia. Ayude a las

personas a las que ensefie a recibir esa confirmacién espiritual.

Estudio de las Escrituras

é¢Como debe utilizar el Libro de Mormon en la obra misional?

1 Nefi 13:39 Moroni 10:3-5 D.yC. 42:12-14
2 Nefi 29:8-10 D.yC. 20:5-16

Actividad: Estudio personal

Haga de cuenta que va a escribir un articulo acerca del mensaje de la Restauracion para un

periddico local. En su diario de estudio, escriba un titulo que describa el mensaje central y des-
pués anote sus pensamientos y sentimientos en cuanto a ese mensaje, incluso la forma en que
el comprenderlo mejor ha cambiado su manera de vivir y su perspectiva del mundo que le rodea.

Ayudar a los demas a hacer compromisos: La puerta a la fe y el arrepentimiento

Ayude a las personas a cumplir con los requisitos para el bautismo y la confirmacién;

para ello, enséfieles la verdadera doctrina e inviteles a arrepentirse y a cambiar su vida

al hacer y guardar los compromisos que edifiquen su fe en Jesucristo. Esos compromisos

preparan a las personas para hacer y guardar convenios sagrados.

El élder Jeffrey R. Holland ensefié: “Cuando un investigador les diga que €l o ella

no ha leido ni ha orado acerca del Libro de Mormoén, lo primero que harén es jquedar

desechos!... Muchas veces somos demasiado casuales en cuanto a todo esto. Estamos

hablando de la vida eterna, de la salvacion de los hijos de Dios. La eternidad esta en

juego... Resulta que este sendero es el més importante que jamas recorrera el investigador.

Pero si él o ella no lo sabe, jpor lo menos ustedes si lo saben!... Asi que tomen control de

la situacion. Ensefien con poder y autoridad, y después siéntanse desechos si no se toman

con éxito los primeros pasos hacia el guardar los mandamientos y los convenios”

(“Making and Keeping Covenants”, transmision misional via satélite, abril de 1997).

Al ensefar a las personas a entender la restauracién de la plenitud del Evangelio, usted

“[declara] el arrepentimiento” (D. y C. 15:6), el cual representa un cambio de corazén y el

deseo de abandonar el pecado y servir a Dios. Tiene que ver con ceder humildemente al
Espiritu y entregarse a la voluntad de Dios. Requiere que sea mas fuerte atin la dedicacién
de las personas de vivir de acuerdo con la voluntad de Dios. El arrepentimiento requiere un

cambio sincero y duradero de pensamientos, deseos, hébitos y hechos. Es una experiencia

positiva que produce gozo y paz. Sea audaz y amoroso al ayudar a las personas a compren-

der lo que deben hacer a fin de arrepentirse. Al invitar a las personas a hacer compromisos,

usted puede alzar eficazmente una voz de amonestacion y también de esperanza.

Estudio de las Escrituras

¢Qué ensenan estos pasajes de las Escrituras acerca de declarar el arrepentimiento?

Alma 29:1-4 Alma 62:45 D.yC. 15:6; 16:6
Alma 42:31 D.yC. 14:8
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El bautismo y la confirmacion -

Es fundamental para su objetivo como misionero el que bautice y confirme a las

personas a las que ensefia. El bautismo es para la remision de los pecados, y el don del
Espiritu Santo brinda muchas bendiciones a los que viven dignos de El. Mediante esas

ordenanzas, las personas entran por la puerta y contintian por el sendero que conduce

a la vida eterna. El élder Dallin H. Oaks ha dicho: “No predicamos y ensefiamos con el
fin de ‘traer gente a la Iglesia’ ni para aumentar el ndmero de miembros de la Iglesia.

No predicamos y ensefiamos sélo para persuadir a las personas a vivir vidas mejores...

Invitamos a todos a venir a Cristo mediante el arrepentimiento, el bautismo y la

confirmacién a fin de abrir las puertas del reino celestial a los hijos y a las hijas de Dios.
Nadie mas puede hacerlo” (“The Purpose of Missionary Work”, transmisién misional
via satélite, abril de 1995).

Al enseiar el Evangelio restaurado, ayude a las personas a entender la naturaleza

sagrada del bautismo y de la confirmacién. Aytideles a comprender que recibir el don del

Espiritu Santo es una gran bendicién en esta vida y una clave para su salvacién. El Espiritu

Santo les “ensefiara todas las cosas” (Juan 14:26). El presidente Boyd K. Packer ensefi6:

“Cuando estén ensefiando a los investigadores y preparandoles para el bautismo por agua,
deben pensar también en el don del Espiritu Santo, o sea, el bautismo por fuego. Piensen

en las dos cosas como una sola. Primero se recibe el bautismo por agua y después el
bautismo por fuego” (“The Gift of the Holy Ghost: What Every Missionary Should
Know—and Every Member As Well”, seminario para nuevos presidentes de misién, junio

de 2003). El profeta José Smith ensefid: “El bautismo de agua no es sino medio bautismo,

y no vale nada sin la otra mitad, es decir, el bautismo del Espiritu Santo” (History of the
Church, tomo V, pag. 499; citado por el presidente James E. Faust en “Nacer de nuevo”,
Liahona, julio de 2001, pag. 70).

Ayude a las personas a las que ensefie a entender que a fin de ser dignos del bautismo

y de la confirmacién deben cumplir con las condiciones indicadas en Doctrina y
Convenios 20:37.

.y C. 20:37 Requisitos para el bautismo

* Humillarse ante Dios.

* Tener el deseo de ser bautizados.

* Venir con corazon quebrantado y con espiritu contrito.

* Arrepentirse de todos sus pecados.

* Estar dispuestos a tomar sobre si el nombre de Jesucristo.
* Tener la determinacion de servir a Cristo hasta el fin.

 Manifestar por medio de sus obras que han recibido del Espiritu de Cristo para la remision
de sus pecados.

N

Después de ser bautizados, los conversos dignos son confirmados miembros de la

Iglesia y se les confiere el don del Espiritu Santo. Dicha confirmacién ocurre bajo la

direccién del obispo o del presidente de rama en una reunién sacramental poco después

del bautismo. Aunque hay una breve separacién entre las dos ordenanzas, la confirmacién
complementa y completa el bautismo.




1 Mi objetivo

A t
pUtaliEs Estudio de las Escrituras

&Por qué es el don del Espiritu Santo uno de los maximos dones que podemos recibir?

3 Nefi 19:1-13 Juan 3:5 Galatas 5:22-25
D.y C. 45:56-57 Juan 14:26 Guia para el Estudio de las Escrituras,
“Espiritu Santo”

&Por qué deben los conversos desear el don del Espiritu Santo?

2 Nefi 31:12-17 Hechos 8:14-17 Hechos 19:1-6
2 Nefi 32:1-5

Actividad: Estudio con el compaiiero

Estudie los pasajes de las Escrituras que figuran a continuacion y haga una lista de los requisitos
y del convenio del bautismo. Analice con su compafiero cOmo ensefaran esos requisitos a
otras personas.

2 Nefi 31:13 Alma 7:14-16 Moroni 6:1-4
Mosiah 18:8-10 3 Nefi 11:21-41 D.y C. 20:37

o /

El establecimiento de la Iglesia

Después de que las personas hayan sido bautizadas y confirmadas miembros de la

Iglesia, contintie trabajando con los lideres y los miembros del barrio para ayudar a esos

nuevos conversos a adaptarse a su nueva vida y a continuar su desarrollo espiritual. La

Iglesia se establece a medida que las personas que tienen un testimonio son bautizadas y

confirmadas y luego se preparan activamente para ir al templo y ayudan a fortalecer el

barrio o la rama.

Los conversos que tengan amistades que sean miembros, que reciban una responsabilidad

y sean nutridos por la palabra de Dios, crecerdn en testimonio y fe. Los misioneros, los

lideres del barrio y los miembros de la Iglesia no deben abandonar su responsabilidad de

nutrir espiritualmente y fortalecer a los miembros nuevos.

Un misionero de éxito

El éxito que tenga como misionero dependera principalmente de su dedicacién a

encontrar, ensefiar, bautizar y confirmar a las personas y ayudarles a llegar a ser miembros

fieles de la Iglesia que disfruten de la presencia del Espiritu Santo.

Evite compararse con otros misioneros y medir los resultados externos de sus esfuerzos

basédndose en los de ellos. Recuerde que las personas tienen albedrio para escoger si

aceptaran o no el mensaje que usted ensefie. La responsabilidad que usted tiene es ensefiar

con claridad y poder a fin de que puedan tomar la decisién correcta. Es posible que

algunos no acepten el mensaje aunque hayan recibido un testimonio espiritual de que es

verdadero. Usted sentird tristeza porque les ama y desea su salvacién; no obstante, no

debe desanimarse, ya que el desdnimo debilitara su fe. Si se disminuyen sus expectativas,

disminuira también su eficacia, debilitara su deseo y se le dificultara mas seguir el Espiritu.

Usted sabra que ha tenido éxito como misionero cuando ocurra lo siguiente:

* Siente que el Espiritu testifica a las personas por medio de usted.

* Ama a las personas y desea su salvacion.

10
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* Obedece con exactitud. Apuntes

* Vive de tal manera que pueda recibir el Espiritu y saber cémo seguirlo; El le indicara
a dénde ir, qué hacer y qué decir.

* Cultiva atributos semejantes a los de Cristo.

* Trabaja eficazmente todos los dias, se esfuerza al maximo por llevar almas a Cristo

y trata sinceramente de aprender y de mejorar.

* Ayuda a edificar la Iglesia (el barrio) dondequiera que se le asigne trabajar.

* Advierte a las personas de las consecuencias del pecado y les invita a hacer compromisos

y a cumplirlos.

* Ensefa y sirve a los demas misioneros.

* Hace el bien y sirve a la gente en todo momento, ya sea que acepten o no su mensaje.

Cuando se haya esforzado al maximo, es posible que atin asi experimente desilusiones,

pero no estara desilusionado con usted mismo. Puede estar seguro de que el Sefior esta
complacido cuando usted sienta que el Espiritu trabaja por medio de usted.

Estudio de las Escrituras

£Qué piensan los siervos del Senor acerca de la obra? éComo influyen los siervos del
Senor en las personas a las que sirven?

Mosiah 28:3 3 Nefi 28:4-10 D.y C. 68:2-6
Alma 8:14-15 Eter 12:13-15 Helaman 10:3-5
D.y C. 15:4-6; 16:4-6

Actividad: Estudio personal

 Lea Helaman 10:1-5y 3 Nefi 7:17-18. {Qué pensaba el Sefor de estos misioneros y del
servicio que dieron?

* Piense en los esfuerzos misionales de Abinadi y de Ammon (véase Mosiah 11-18; Alma
17-20, 23-24). {Por qué tuvieron éxito ambos misioneros aun cuando los resultados
inmediatos de sus esfuerzos fueron diferentes?

 Escriba en su diario de estudio lo que aprenda.

-

A

" Recuerde esto

* Su objetivo es invitar a las personas a venir a Cristo al ayudarlas a que reciban el Evangelio
restaurado mediante la fe en Jesucristo y Su Expiacion, el arrepentimiento, el bautismo,
la recepcion del don del Espiritu Santo y el perseverar hasta el fin.

 El Evangelio restaurado de Jesucristo es la Gnica manera mediante la cual podemos encontrar
la felicidad eterna.

 Su llamamiento le da autoridad; el guardar los convenios le da poder.

* La plenitud del Evangelio de Jesucristo se restaurd por medio del profeta José Smith.
El Libro de Mormon es evidencia de que José Smith fue un profeta.

 Usted ayuda a las personas a vivir el Evangelio cuando les invita a hacer compromisos y
a cumplirlos.

« Usted demuestra amor por el Sefior y gratitud por Su expiacion al llevar almas a El.

 Usted tiene éxito cuando es obediente, vive con rectitud y hace todo lo posible por ayudar
a los demas a vivir el Evangelio.

/
NG
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Apuntes

12

La obra misional

A continuacién figuran afirmaciones hechas por Presidentes de la Iglesia de esta
dispensacion.

Presidente José Smith (1830-1844)

“Después de todo lo que se ha dicho, el mayor y mas importante deber es predicar el
Evangelio” (Ensefianzas del Profeta José Smith, pag. 132).

“Recuerden los santos que de sus esfuerzos individuales dependen grandes cosas, y
que son llamados a obrar junto con nosotros y con el Espiritu Santo para efectuar la gran
obra de los ultimos dias” (Ensefianzas del Profeta José Smith, pag. 213).

Presidente Brigham Young (1847-1877)

“No hay hombre o mujer en esta Iglesia que no cumpla una misién. Dicha misién
perdurara mientras vivan y consiste en hacer el bien, fomentar la justicia, ensefiar los
principios de la verdad y persuadirse a si mismos y a todos los que le rodean a vivir
dichos principios para que puedan obtener la vida eterna” (Ensefianzas de los Presidentes
de la Iglesia: Brigham Young, pag. 258).

Presidente John Taylor (1880-1887)
“Nuestro deber es predicar el Evangelio a todas las personas... Eso es lo que Dios
espera de nosotros” (Ensefianzas de los Presidentes de la Iglesia: John Taylor, pag. 79).

Presidente Wilford Woodruff (1889-1898)

“Hemos venido a esta tierra con una misién... la de tener el poder de ir a las naciones de
la tierra y amonestarles... Como élderes de Israel, somos muy pocos los que comprendemos
plenamente nuestra posicién, nuestro llamamiento, nuestra relacién con Dios, nuestra
responsabilidad, o la obra que el Sefior requiere de nosotros” (The Discourses of Wilford
Woodruff, sel. por G. Homer Durham, 1946, pag. 124).

Presidente Lorenzo Snow (1898-1901)

“No existe hombre mortal alguno mas interesado en el éxito del élder que predica el
Evangelio que el Sefior que lo envié a hacerlo a los que son hijos Suyos” (The Teachings of
Lorenzo Snow, comp. por Clyde J. Williams, 1984, pag. 70).

Presidente Joseph F. Smith (1901-1918)

“...tenemos una misién en el mundo: todo hombre y mujer, todo nifio que ha llegado a
la edad de entendimiento o a la edad de responsabilidad, deben... estar capacitados para
predicar la verdad y dar testimonio de ella” (Doctrina del Evangelio, pag. 245).

Presidente Heber J. Grant (1918-1945)

“...como pueblo, tenemos una obra suprema que realizar, la cual es llamar al mundo
al arrepentimiento del pecado y a venir a Dios. Es nuestro deber por encima de todos los
demas ir a proclamar el Evangelio del Sefior Jesucristo, la restauracion que se ha hecho
en la tierra del plan de vida y salvacién... Tenemos en efecto la perla de gran precio.
Tenemos lo que es de mayor valor que toda la riqueza y la informacién cientifica que el
mundo posee. Tenemos el plan de vida y salvacion... Y la mejor manera que existe en el
mundo de mostrar nuestro amor por nuestro préjimo es ir a proclamar el Evangelio del
Senor Jesucristo, del cual nos ha dado un conocimiento absoluto en cuanto a su divinidad”
(véase Ensefianzas de los Presidentes de la Iglesia: Heber |. Grant, pags. 89-90).



1 Mi objetivo

Presidente George Albert Smith (1945-1951) Apuntes

“Esa es su mision, mis hermanos y hermanas de la Iglesia; ésa es su responsabilidad.

Han recibido libremente y nuestro Padre Celestial espera que compartan estas gloriosas

verdades libremente con Sus demaés hijos e hijas” (Sharing the Gospel with Others, sel. por
Preston Nibley, 1948, pag. 213).
“Obtendremos nuestra exaltacion en el Reino Celestial sélo con la condiciéon de que

compartamos con los demas hijos de nuestro Padre las bendiciones del Evangelio de

Jesucristo y guardemos los mandamientos que enriquecerdn nuestra vida ahora y en el
mas alla” (Sharing the Gospel with Others, pag. 190).

Presidente David 0. McKay (1951-1970)
“Todo miembro un misionero” (citado por el élder Robert C. Oaks en “El dar a conocer

el Evangelio”, Liahona, enero de 2001, pag. 95).

“El verdadero cristianismo es el amor en accién. No existe mejor manera de manifestar

el amor a Dios que demostrar un amor desinteresado por nuestros semejantes. Ese es el
espiritu de la obra misional” (Gospel Ideals, 1954, pag. 129).

Presidente Joseph Fielding Smith (1970-1972)

“Hemos oido decir que todos somos misioneros. Todo miembro... es o debe ser

misionero... como miembros de la Iglesia, habiéndonos comprometido a avanzar el

Evangelio de Jesucristo, nos convertimos en misioneros. Esa es parte de la responsabilidad
de todo miembro de la Iglesia” (Take Heed to Yourselves, 1971, pags. 27-28).

Presidente Harold B. Lee (1972-1973)

“La obra misional no es mds que hacer la orientaciéon familiar con los que no son

actualmente miembros de la Iglesia, y la orientacién familiar no es ni mas ni menos que
hacer la obra misional entre los miembros de la Iglesia” (Improvement Era, diciembre de
1964, pag. 1078).

Presidente Spencer W. Kimball (1973-1985)

“Ahora es el momento en la cronologia del Sefior de llevar el Evangelio mas lejos de

lo que jamas se haya llevado... Muchas personas en este mundo imploran, a sabiendas o

sin saberlo: “Vengan... y aytidennos’. Tal vez sea él su vecino; quizés sea ella su amiga;

puede ser su pariente o alguien que apenas conoci6 ayer. Pero nosotros tenemos lo que

ellos necesitan. Cobremos nuevo animo de nuestros estudios y roguemos como Pedro:

‘Y ahora, Sefior ... concede a tus siervos que con todo denuedo hablen tu palabra’
(Hechos 4:29)” (Teachings of Spencer W. Kimball, 1982, pag. 546).

Presidente Ezra Taft Benson (1985-1994)
“Debemos compartir el Evangelio con los demas. Esa es nuestra responsabilidad: todo

miembro un misionero. Ese es el llamado de los profetas de Dios...

“... La obra misional de los miembros es una de las grandes claves del crecimiento

individual de nuestros miembros. Estoy convencido de que la obra misional de los

miembros elevara la espiritualidad de cualquier barrio donde se aplique” (Teachings of
Ezra Taft Benson, pags. 208-209).

Presidente Howard W. Hunter (1994-1995)
“Ciertamente el llevar el Evangelio a toda tribu, lengua y pueblo es la responsabilidad
mas grande que tenemos en la vida terrenal... Tenemos el privilegio de haber nacido en

estos ultimos dias, en lugar de haber nacido en alguna dispensacién anterior, a fin de

13
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Apuntes ayudar a llevar el Evangelio a toda la tierra” (“Walls of the Mind”, Ensign, septiembre de
1990, pag. 10).
“:Qué tiene que ver la Expiacién con la obra misional? Cada vez que experimentemos

las bendiciones de la Expiacién en nuestra vida, nos impulsa a sentir preocupacion por el

bienestar de los demaés... Un gran indicador de nuestra conversioén personal es el deseo

que tengamos de compartir el Evangelio con los demas” (“The Atonement and Missionary

Work”, seminario para nuevos presidentes de misién, junio de 1994).

Presidente Gordon B. Hinckley (1995-)
“Estamos aqui para ayudar a nuestro Padre en Su obra y en Su gloria, que es ‘llevar
a cabo la inmortalidad y la vida eterna del hombre” (Moisés 1:39). La obligacion de
ustedes es tan seria en su esfera de responsabilidad como lo es la mia en mi esfera de
responsabilidad” (“Esta es la obra del Maestro”, Liahona, julio de 1995, pags. 80—81).
“Cultivemos en el corazén de cada miembro de la Iglesia el reconocimiento de su

propio potencial para traer a otros al conocimiento de la verdad. Ponga todo miembro

manos a la obra. Todo miembro debe orar con gran sinceridad al respecto” (“Apacienta

mis ovejas”, Liahona, julio de 1999, pag. 120).

14
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Ideas para el estudio y la practica Apuntes

Estudio personal

* Prepare un discurso de dos minutos sobre el tema de una de las preguntas que
se encuentran al principio de este capitulo. Esté preparado para dar el discurso
a su companero o a otros misioneros en una reunion de distrito.

» Pida a algunos conversos recientes que le relaten la historia de su conversion.
¢Qué les ayudo a obtener “fe para arrepentimiento” (Alma 34:17)? ¢Por qué
decidieron ser bautizados y confirmados? éCudl fue su experiencia al llegar a
ser nuevos miembros de la Iglesia? ¢Como pudieron haberles servido mejor
los misioneros?

* Considere lo que significa alzar la voz de amonestacion (véase Jacob 3:12; D. y C.
1:4; 38:41; 63:57-58; 88:81; 112:5; Ezequiel 3:17-21; 33:1-12). Escriba con
sus propias palabras lo que esto significa y como puede usted hacerlo.

e Lea Mormon 8 y Moroni 1y 10y, al leer, preguntese: “é6Qué esperanza tenia
Moroni para nuestros dias? ¢Qué queria que hiciéramos con el Libro de Mormon?
¢Qué le diria yo a Moroni si tuviera la oportunidad de hablar con é1?” Escriba sus
pensamientos en su diario de estudio.

» Considere los acontecimientos de su propia vida que hayan fortalecido su
testimonio de José Smith y de la Restauracion, y después escriba una respuesta
a esta pregunta: ¢Qué le ha permitido saber que nuestro Padre Celestial y
Jesucristo se aparecieron a José Smith?

Estudio con el companero

* Compartan entre si sus respuestas a las preguntas de la seccion “Considere
esto” que se encuentra al principio de este capitulo.

» Compartan entre si las esperanzas y los deseos que tenian para su mision
cuando recibieron el llamamiento misional. ¢Hasta qué grado lo que han
experimentado hasta ahora satisface sus expectativas? ¢Qué pueden hacer
para que esas expectativas se cumplan mas plenamente?

e Lean y analicen el tema “Ministrar, ministro” en la Guia para el Estudio de
las Escrituras.

» Escojan a una de las siguientes personas que fueron grandes misioneros, y
lean las referencias indicadas. Al leer, analicen la forma en que ese misionero
(1) entendio su llamamiento y estaba dedicado al mismo, (2) demostré su actitud
hacia la obra y el deseo que tenia de llevarla a cabo y (3) ayudo a otras personas
a aceptar el Evangelio.

Alma (Mosiah 18) Nefi y Lehi (Helaman 5) Pablo (Hechos 16)
Aaron (Alma 22; 23:1-6)  Pedro (Hechos 2)

» Escojan dos himnos del himnario bajo el tema “Restauracion del Evangelio”
(véase la pag. 281). Lean o canten los himnos y analicen el significado de
las palabras.

* Lean juntos los temas “Fe”, “Arrepentimiento, arrepentirse”, “Bautismo, bautizar”
y “Espiritu Santo” en la Guia para el Estudio de las Escrituras. Lean y analicen
todas las referencias de las Escrituras bajo cada tema.

e Lean juntos el tema “Dispensaciones” en la Guia para el Estudio de las
Escrituras. Lean y analicen también Doctrina y Convenios 136:37.
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Apuntes

16

Reuniones de distrito y conferencias de zona

Invite a dos o tres conversos recientes a compartir las experiencias que resultaron
en su conversion. ¢Qué pensaron de los misioneros? ¢de lo que ensenaron los
misioneros? ¢acerca de cumplir con los compromisos? ¢Qué fue lo que ejercié
la mas grande influencia en su conversion?

Invite a un lider del sacerdocio a hablar a los misioneros acerca de las
oportunidades y dificultades de edificar |a Iglesia en su localidad.

Lean Alma 18 y analicen estas preguntas: ¢Cudles fueron los sentimientos de
Lamoni al principio del relato? ¢Como cambiaron esos sentimientos? ¢Qué
sentimientos debe tener una persona a fin de recibir las bendiciones del Evangelio?
Lean Alma 34:15-16 y comparenlo con el relato de Lamoni. &Por qué la expiacion
de Cristo nos permite obtener misericordia?

Analicen lo que significa tener éxito como misionero. Pida a los misioneros que
den algunos ejemplos especificos del éxito.

Divida los misioneros en tres grupos: a un grupo asignele que lea Hechos
2:36-38 (Pedro), a otro que lea Hechos 16:25-33 (Pablo) y al tercero que lea
Mosiah 18:8-11 (AIma). Pida a cada uno de los grupos que conteste la pregunta:
“¢Qué hizo ese misionero para ayudar a los demas a incrementar su fe en Cristo,
arrepentirse y recibir el bautismo y la confirmacion?”. Analicen lo que aprendan
los misioneros de esos relatos que les podria servir para ejercer la fe al invitar a
las personas a arrepentirse, a ser bautizadas y a recibir el don del Espiritu Santo.

Varios dias antes de la reunion, asigne a varios misioneros que mediten en
algunas preguntas de la seccion “Considere esto” que se encuentra al principio
del capitulo. Pida a cada uno de ellos que prepare un discurso de dos a tres
minutos sobre la pregunta asignada. Durante la reunion de distrito o la conferencia
de zona, permita que los misioneros den sus discursos y, a continuacion, analicen
lo que hayan aprendido y como pueden usarlo en la obra misional.

Divida los misioneros en cuatro grupos. Pida a cada grupo que haga una lista de
todas las verdades, convenios y ordenanzas que puedan recordar y que fueron
restaurados y revelados por medio del profeta José Smith. Pida a cada uno de
los grupos que comparta sus resultados. Invite a los misioneros a expresar la
influencia que haya tenido en su vida alguna de las verdades reveladas mediante
la Restauracion.

Presidente de mision

Durante las entrevistas, periddicamente pida a los misioneros que le expresen:
— Su testimonio de Jesucristo.

— Su testimonio del Evangelio restaurado y de la misién de José Smith.

— Su testimonio del Libro de Morman.

— Sus pensamientos en cuanto a su objetivo como misioneros.

Pida a los misioneros que escriban en su diario de estudio lo que piensan que

es el objetivo de su mision. Durante una entrevista, pidales que compartan con
usted lo que hayan escrito.

Envie una carta de felicitacion a los nuevos miembros.



2 El estudio eficaz
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;COmo estudio de
manera mas eficaz

y me preparo para
ensenar?

 ¢Por qué es importante estudiar el Evangelio?
 ¢Qué efecto tendra mi estudio en las personas a las que ensefe?
 ¢Por qué debo atesorar constantemente las doctrinas del Evangelio de Jesucristo?

« ¢{Gomo puedo ser eficaz en mi aprendizaje de las doctrinas del Evangelio restaurado de
Jesucristo y en mi preparacion para ensenar a otras personas?

 ¢(Qué puedo hacer para mejorar mi estudio personal y mi estudio con el comparero?

/

1 Sefior ha dicho: “No intentes declarar mi palabra, sino primero procura obtenerla, y

entonces serd desatada tu lengua; luego, si lo deseas, tendras mi Espiritu y mi palabra,
si, el poder de Dios para convencer a los hombres” (D. y C. 11:21). A fin de ensefiar
eficazmente, usted debe obtener conocimiento espiritual, y a fin de crecer en el Evangelio

y permanecer en el sendero que conduce a la vida eterna, es necesario que adquiera el
habito de estudiar el Evangelio (véase D. y C. 131:6). Los héabitos de estudio que adquiera
como misionero le bendeciran personalmente y también servirdn para fortalecer la fe que

las personas a las que usted ensefie tengan en el Salvador.

El estudio diario y eficaz siempre debe comenzar con una oracién. El estudio es un

acto de fe que requiere el uso del albedrio personal. Muchos misioneros no saben cémo
estudiar eficazmente. Algunos dependen mucho de otras personas o de programas

estructurados para indicarles qué y cémo estudiar. Aunque es muy importante aprender
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2 El estudio eficaz

Apuntes de un buen maestro, es mds importante que usted tenga experiencias significativas de

aprendizaje por su propia cuenta. El obtener buenos resultados del estudio depende

de que tenga un fuerte deseo de aprender, de que estudie con “verdadera intencién”

(Moroni 10:4), de que tenga “hambre y sed de justicia” (Mateo 5:6) y de que busque

respuestas a las preguntas y dudas de sus investigadores.

Actividad: Estudio personal

Observe la ilustracion de José Smith en la pagina anterior. Lea José Smith—Historia 1:11-13.
Conteste las siguientes preguntas en su diario de estudio.

» ¢Por qué la lectura de Santiago 1:5 y la meditacion en ese pasaje llevaron a José Smith
a recibir revelacion?

 ¢Qué influencia tuvo el estudio de José Smith en las generaciones futuras?

* ¢Qué efecto ha tenido en la vida de usted la decision que hizo José Smith de estudiar
y escudrinar?

 ¢Qué influencia ha tenido en su vida su propio estudio del Evangelio?

Estudio de las Escrituras

¢Como quiere el Senor que estudiemos el Evangelio?
2 Nefi 4:15-16 D.y C. 58:26-28 D.yC. 88:118
2 Nefi 32:3
o /

El aprendizaje por medio del Espiritu Santo

El estudio del Evangelio resulta més eficaz cuando

se recibe instruccién del Espiritu Santo. Comience

siempre su estudio del Evangelio con una oracion,

pidiendo que el Espiritu Santo le ayude a aprender.

El brindara conocimiento y conviccién que serdn una

bendicién para usted y que le permitiran bendecir a

otras personas. Su fe en Jesucristo aumentard y su

deseo de arrepentirse y de mejorar crecera.

Ese tipo de estudio le prepara para servir, ofrece

consuelo, resuelve problemas y le da las fuerzas

necesarias para perseverar hasta el fin. El éxito en

el estudio del Evangelio requiere deseo y accién.

“Porque el que con diligencia busca, hallara; y los

misterios de Dios le seran descubiertos por el poder

del Espiritu Santo, lo mismo en estos dias como en
tiempos pasados” (1 Nefi 10:19). Al igual que Enos,
cuando sienta hambre de conocer las palabras de

vida eterna y permita que esas palabras “[penetren su] corazén profundamente” (Enéds 1:3),

el Espiritu Santo le abrird la mente y el corazén para que reciba mayor luz y comprension.

El aprender del Evangelio es también un proceso de recibir revelacién (véase Jacob 4:8).

El Sefior le dijo a Oliver Cowdery: “He aqui, no has entendido; has supuesto que yo te lo

concederia cuando no pensaste sino en pedirme. Pero he aqui, te digo que debes estudiarlo

en tu mente; entonces has de preguntarme si esta bien; y si asi fuere, haré que tu pecho

18



2 El estudio eficaz

arda dentro de ti; por tanto, sentirds que estd bien” (D. y C. 9:7-8). Al estudiar, ponga Apuntes

especial atencién en los conceptos que acudan a su mente y en los sentimientos que reciba

en su corazoén, especialmente con respecto a las personas a las que esté ensefiando.

Estudio de las Escrituras

¢Qué funcion desempeiia el Espiritu Santo en nuestro aprendizaje del Evangelio?

2 Nefi 32:5 D.yC. 11:12-14 Juan 16:13
Alma 5:45-46 D.yC. 39:5-6 1 Corintios 2:9-14
Moroni 10:5 Juan 14:26

N /

Viva lo que aprenda

Al sentir el gozo que se produce al entender el

Evangelio, querra poner en practica lo que aprenda. s
5104 P P dqueap Si la verdadera

Esfuércese por vivir en armonia con la comprension ) ]
que ha recibido, ya que, al hacerlo, se fortaleceran doctrina se entiende, ello
su fe, su conocimiento y su testimonio. Cuando cambia la actitud y el

usted actiie de acuerdo con lo que haya aprendido, comportamiento. El estudio

recibird una comprensién mas profunda y

perdurable (véase Juan 7:17). de la doctrina del Evangelw

A medida que atesore las palabras de las mejorard el compor-
Escrituras y de los profetas de nuestros dias tamiento de las personas
mediante el estudio y la fe, su deseo de compartir .

. ) . mds fdcilmente que
el Evangelio aumentara. Se le ha prometido que el
Espiritu le ayudara a saber lo que ha de decir al el estudio sobre el
ensenar. El Sefior dijjo: “Ni os preocupéis tampoco de comportamiento humano” .

antemano por lo que habéis de decir; mas atesorad

constantemente en vuestras mentes las palabras de ~ PRESIDENTE BOYD K. PACKER
LIAHONA, ENERO DE 1987, PAG. 17.

vida, y os serd dado en la hora precisa la porcién

que le serd medida a cada hombre” (D. y C. 84:85).

Estudio de las Escrituras

¢Qué se enseia en las Escrituras acerca del aprendizaje del Evangelio?

1 Nefi 10:17-19 D.yC. 50:19-22 D.yC. 88:118
D.yC. 11:21-22

N /

Como estudiar y prepararse para ensenar las lecciones

Las lecciones (que se encuentran en el capitulo 3) contienen las preguntas de la

entrevista bautismal, los compromisos y las doctrinas que ha de ensefiar. En las lecciones

también encontrard algunas ideas ttiles para la ensefianza; sin embargo, las lecciones no
le dirdn todo lo que debe decir ni cémo decirlo, sino que usted es responsable de entender

a fondo las lecciones y de ensefiar por el Espiritu con sus propias palabras. Ensefie de tal
manera que los demads fortalezcan su fe en Jesucristo, sientan el deseo de arrepentirse y

hagan convenios con Dios.

19



2 El estudio eficaz

Apuntes

20

Los maestros eficaces siempre buscan maneras de mejorar su conocimiento y sus
habilidades. Aunque usted no ensefiara todo lo que sabe acerca de la doctrina, el
conocimiento adicional que adquiera fortalecera su testimonio y su habilidad de ensefiar
con poder espiritual. Sabra que esta utilizando las lecciones correctamente cuando ocurra
lo siguiente:

* Procura obtener y seguir el Espiritu al preparar y ensefiar las lecciones.
* Se esfuerza constantemente por estudiar, atesorar las doctrinas y aplicarlas a su vida.

* Trabaja con el compafiero a fin de hacer planes especificos para cada persona a la
que enserfien.

* Al ensefar, se concentra en los mensajes y en las doctrinas centrales.

* Adapta el orden y la duracién de las lecciones asi como el tiempo que le lleve
presentarlas, a fin de satisfacer las necesidades de las personas a las que ensefie.

* Ensefia con claridad y conviccién valiéndose de las Escrituras, y lo hace con frecuencia.
* Da testimonio a menudo.

* Ayuda a las personas a hacer y a guardar compromisos que las lleven al bautismo y a
la confirmacion.

Cuando haga esas cosas, podra ayudar a los demds a obtener un testimonio del
Evangelio restaurado de Jesucristo.

Al comenzar la misién, deberd aprender como se ha organizado el mensaje y adquirir las
habilidades que se necesitan para ensefiar eficazmente. A medida que vaya adquiriendo
experiencia, querra profundizar en su conocimiento y mejorar su habilidad para ensefiar.
Al prepararse para las citas donde ensefard, es conveniente tener un plan para presentar
las lecciones que le permita ensefiar por el Espiritu y ayudar a otras personas a hacer
compromisos y a guardarlos. Las pautas que figuran a continuacién son sugerencias que
puede aplicar durante todo el transcurso de su misioén; no obstante, no piense que tiene
que usar todas las pautas en todas las situaciones, sino tiselas segtn lo que le indique el
Espiritu y de acuerdo con sus necesidades. Si estd aprendiendo un nuevo idioma, aplique
estas pautas primeramente a su idioma materno y después al de la misién.

< Concéntrese en los compromisos y en las preguntas de la entrevista bautismal. Ensefie de tal
manera que las personas hagan compromisos y se preparen para el bautismo y la
confirmacién. Entienda las preguntas de la entrevista bautismal y los compromisos de
cada leccién. Aprenda lo que la persona debe saber, sentir y hacer como resultado de la
ensefianza que usted imparta. Trabaje en uniéon con su compafiero a fin de poder explicar
estos principios con sus propias palabras y con claridad y poder.

 Aprenda y aplique la doctrina. El fundamento de la leccion es la doctrina. Estudie con
oracion los pasajes de las Escrituras, la leccién, los folletos, las “Ideas para la ensefianza”
y la biblioteca misional para obtener una firme comprensién de la doctrina. Busque
material que apoye la doctrina de las lecciones. Aprenda de memoria la secuencia de
los principios doctrinales. Ponga en practica lo que aprenda, escribalo en su diario de
estudio y compartalo con los demds misioneros.



2 El estudio eficaz

Apuntes

« Organice y resuma lo que ha de ensenar.
A fin de prepararse para ensefiar

la doctrina con claridad y poder

espiritual, elabore un plan de la

leccién en el que organice y resuma

lo que vaya a ensefiar. Concéntrese

en la doctrina, en las preguntas de

la entrevista bautismal y en los

compromisos de las lecciones. Realce

el plan de la leccién con pasajes de

las Escrituras, preguntas y ejemplos,

todo lo cual variard de acuerdo con

el tiempo programado para las citas
en las que ensefiard. No debe crear un plan de la leccion totalmente nuevo para cada

investigador, sino refinar continuamente dichos planes y modificarlos para satisfacer

las necesidades de las personas a las que ensefie. Cuando cree el plan de una leccién

por primera vez, esfuércese por que sea sencillo y breve. Realce los planes de las

lecciones a medida que vaya adquiriendo experiencia.

* Conceéntrese en las necesidades. Aunque las doctrinas del Evangelio se aplican a todos,
usted debe adaptar su método de ensefianza para satisfacer las necesidades de las
personas a las que ensefie. Al estudiar la doctrina y al crear los planes de las lecciones,

determine las partes en las que pueda adaptar su método para satisfacer las posibles

necesidades. Repase y refine esas adaptaciones al prepararse para citas especificas y

determine las invitaciones que hara. Concéntrese en la meta final de ayudar a las

personas a las que ensefie a recibir el Evangelio restaurado de Jesucristo por medio

del bautismo y la confirmacion.

* Preparese para contestar preguntas. Como misionero, le hardn muchas preguntas.
Escribalas en su diario de estudio. Escudrifie las Escrituras y otros materiales en busca

de las respuestas. Ore al respecto pidiendo comprension. Escriba las respuestas en su

diario de estudio. Analice con otros misioneros lo que encuentre. Agregue las

preguntas frecuentes y sus correspondientes respuestas a su diario de estudio para

tenerlas de referencia.

* Enseifie la leccion. El impartir ensefianza es una poderosa oportunidad de mejorar el

conocimiento y la habilidad. A medida que aprenda la doctrina y organice los planes

de las lecciones, ensefie a su compafiero y a otros misioneros. Ponga a prueba nuevas

explicaciones, métodos, experiencias, preguntas y maneras de invitar a otras personas

a hacer compromisos. Pida ideas y sugerencias.

* Evaliie su ensefianza. Después de cada situacién de ensefianza, evalde su desempefio.

¢Se concentrd en la doctrina? ;Invité a los investigadores a arrepentirse y a hacer y

guardar compromisos? ;Trat6 de prepararlos para el bautismo y la confirmacién?

(Formul6 preguntas eficaces? ;Compartié su testimonio? ;Pidi6 referencias? Adapte

los planes de las lecciones a medida que vaya mejorando.

Al aprender las lecciones, contintie esforzandose por adquirir un conocimiento profundo

de la doctrina. Esfuércese activamente por ensefiar con mayor poder. Al estudiar con

oracién y fe, su conocimiento y su testimonio crecerdn; no obstante, no intente ensefiar
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2 El estudio eficaz

Apuntes todo lo que sabe. Ensefie el mensaje con claridad y sencillez, basandose en las necesidades

individuales y siguiendo la inspiracién del Espiritu para ensefiar “la porcién que le serd
medida a cada hombre “ (D. y C. 84:85).

Definicién de palabras
Tenemos un poderoso mensaje que tiene un vocabulario singular. Asi como el médico

habla de manera diferente en la sala de espera familiar que en la sala de cirugia, de la misma

manera usted debe aprender a hablar de tal forma que las personas que desconozcan

nuestro mensaje entiendan lo que esté ensefiando.

A fin de prepararse para ayudar a otras personas a entender palabras que no les sean

familiares, estudie la lista de definiciones y términos clave en la seccién “Ideas para la

enseflanza” de cada leccién. Familiaricese con las definiciones que se dan. Use el librito

Leales a la fe 'y 1a Guia para el Estudio de las Escrituras para buscar la definicién de otras

palabras. Escriba las definiciones en su diario de estudio y compartalas con su compaiiero

y con otras personas para ver si usted las ha entendido correctamente. Si las definiciones

no son claras para los demds, reviselas basdndose en el material que haya estudiado.

Al ensefiar, trate de discernir si la persona a la que ensefia desconoce cierta palabra o

cierto principio y témese el tiempo necesario para dar una explicacién. Recuerde ensefiar

de tal manera que las personas entiendan, a fin de que usted y las personas a las que
ensefia “[sean] edificados y se [regocijen] juntamente” (D. y C. 50:22).

Actividad: Estudio personal

Busque la leccion “El mensaje de la restauracion del Evangelio de Jesucristo” que se encuentra
en el capitulo 3. Lea la lista de definiciones clave de la seccion “Ideas para la ensefanza”.
Busque en la leccidn tres palabras mas que le gustaria definir. Siga las sugerencias que se han
dado anteriormente para crear una definicion para cada una.

o

Ideas y sugerencias para el estudio

Cada una de las ideas y sugerencias que aparecen en esta seccion pueden hacer que

su tiempo de estudio sea mas satisfactorio y espiritualmente edificante. Al planificar su

sesion de estudio, considere lo siguiente:

* Comience siempre con una oracion.

¢ Planifique realizar actividades de estudio que edifiquen su fe en el Salvador y emplee

su tiempo de forma productiva.

* Planifique su estudio teniendo en mente a las personas, sus necesidades y el prepararles

para el bautismo y la confirmacién y para perseverar hasta el fin. Escriba sus planes de

estudio en su agenda diaria.

* Planifique su estudio haciéndose la pregunta: ;Qué voy a ensefiar hoy? ;Cémo puedo

planificar mi estudio a fin de dar la maxima ayuda posible a las personas a las que

ensefio? ;Qué ideas y sugerencias de esta seccién incorporaré en mi estudio?

Al planificar las actividades de estudio, experimente con algunas de las ideas y

sugerencias que se indican a continuacién o con ideas adicionales que aprenda de

otras personas.
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2 El estudio eficaz

Aplique y viva lo que aprenda Apuntes

¢ “Aplique” a usted mismo lo que aprenda (véase 1 Nefi 19:23).

¢ Fije metas para vivir lo que esté aprendiendo.

* Substituya su propio nombre en un versiculo de las Escrituras para personalizarlo.

* Pregtntese: “;Qué cambios debo hacer en mi vida como resultado de lo que he

aprendido?”. Fije metas apropiadas.

Actividad: Estudio personal

Seleccione una de las referencias de la siguiente lista. Al leer y meditar en el pasaje que haya
escogido, determine dos o tres maneras de aplicarlo a su propia vida.

o 2 Nefi 31
e Alma 32:26-43
e Moroni 7:32-48

Evalte hasta qué punto vive los principios que ensefia. Elija un aspecto en el que pueda
mejorar y haga los planes necesarios para hacerlo.

Escudrifie, medite y recuerde

* Esté alerta. Antes de estudiar, haga ejercicio, bafiese y ofrezca una oracion.

* Estudie en un escritorio o una mesa donde pueda escribir (no estudie acostado ni

sentado en la cama), organice sus materiales de estudio y permanezca alerta.

* Ore y pida entendimiento.

* Estudie por temas.

* Preguntese: “;Qué estd diciendo el autor? ;Cudl es el mensaje central? ;Cémo se aplica

esto a mi?”.

* Visualice lo que esté estudiando; por ejemplo, imaginese como se sinti6 Ammén al
enfrentar al rey lamanita.

¢ Estudie las palabras de los profetas vivientes (en la biblioteca misional aprobada y en

las revistas de la Iglesia).

* Escriba en su diario de estudio las preguntas que tenga y use las Escrituras, las palabras

de los profetas actuales y otros materiales de estudio para buscar las respuestas.

* En un solo versiculo de las Escrituras puede haber varios conceptos. Subraye y

marque palabras y frases para distinguir entre los conceptos que se encuentran en

un solo versiculo.

¢ Comparta con otros misioneros lo que aprenda. Se puede aprender mucho al explicar
una doctrina o un principio a otra persona.

* Marque los pasajes de las Escrituras y haga apuntes en ellos. En el margen escriba

referencias de las Escrituras que aclaren los pasajes que esté estudiando.

* Aprenda de memoria los pasajes de las Escrituras que expliquen y apoyen los principios

que usted ensefia.
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2 El estudio eficaz

Apuntes Utilice los materiales de estudio

e Utilice los materiales de estudio que aparecen en la edicién SUD de las Escrituras

(en inglés: Topical Guide, Bible Dictionary, Index [combinacién triple]. En espafiol:

los encabezamientos de los capitulos, las notas al pie de la pagina; la Guia para el

Estudio de las Escrituras, la que incluye la Traduccion de José Smith y una seccion

de mapas y lugares geograficos).

* Use las lecciones misionales, la biblioteca misional aprobada, las revistas de la Iglesia

y este manual.

* Estudie los encabezamientos de los capitulos de las Escrituras. Ese estudio le dara

ideas en cuanto a lo que debe buscar en el capitulo.

¢ Utilice su diario de estudio para anotar y organizar lo que esté aprendiendo. Repase
con frecuencia los pensamientos que haya anotado. Organice el diario de tal forma

que pueda recordar facilmente lo que aprenda.

¢ Utilice este manual como cuaderno de trabajo. Emplee el espacio reservado para

apuntes para escribir sus impresiones e ideas.

* Estudie los pasajes de las Escrituras que se incluyen en este manual. Escriba en este

mismo manual o en su diario de estudio otros pasajes de las Escrituras que haya

encontrado.

Obtenga una vision global

¢ Obtenga una perspectiva general, ya sea leyendo rapidamente el libro, el capitulo o

el pasaje o estudiando los encabezamientos. Trate de comprender el contexto y los

antecedentes historicos.

* Escriba una oracién o un parrafo corto en el que explique el concepto principal del pasaje.

e Utilice los mapas de la Biblia y otros que se basan en la historia de la Iglesia, para

aprender la geografia, las distancias, el clima y el territorio.

* Estudie la cultura y la secuencia de los acontecimientos. Lea la informacion histérica en

la Guia para el Estudio de las Escrituras y en los resimenes de los capitulos y las secciones.

Actividad: Estudio personal

Lea los resumenes de los capitulos de los libros que figuran en la siguiente lista y escriba un

bosquejo que describa el entorno, los acontecimientos principales y las doctrinas principales
de cada uno de los libros.

1 Nefi Moisés Hechos

o

Explore los detalles

¢ Al leer, tome nota de las palabras clave y asegtirese de comprender su significado.
Utilice las apuntes al pie de la pdgina, la Guia para el Estudio de las Escrituras o un
diccionario para buscar las definiciones. Examine las palabras o frases cercanas para

descubrir pistas en cuanto al significado de las palabras clave.

* Busque palabras de enlace, tales como por lo tanto, y otra vez, y asi vemos, por lo que 'y

otras. De esa manera podemos ver qué relacién tienen entre si los pasajes anteriores

y posteriores.
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2 El estudio eficaz

¢ Utilice la Guia para el Estudio de las Escrituras para ver como se emplea una misma Apuntes

palabra en otros contextos o cémo hayan empleado esa palabra los profetas.

* Busque palabras o frases desconocidas y asegtirese de entenderlas.

Marque las Escrituras

El marcar las Escrituras le puede servir para pensar profundamente acerca de un

pasaje o doctrina del Evangelio. Hay muchas maneras de marcar las Escrituras. Busque

el método que le sea mds practico. A continuacion se indican algunas pautas a seguir:

* Use lapices o marcadores de color. Evite usar plumas o boligrafos cuya tinta traspase

el papel.

* Sombree, subraye, encierre en corchetes o bosqueje parte de un versiculo, el versiculo

entero o un grupo de versiculos.

* Evite el marcar con exceso. El beneficio se pierde si no puede entender sus marcas por

tener demasiados apuntes, lineas y colores.

* Subraye s6lo unas cuantas palabras clave para hacer resaltar el versiculo, la seccién o

el capitulo.

* Encierre en un circulo las palabras clave o subrayelas, y después use lineas rectas para

conectar las palabras que estén muy relacionadas entre si.

¢ Cuando en un versiculo o pasaje haya una serie de puntos relacionados entre si,

numere esos puntos en el margen o en el texto.

* Use los apuntes al pie de la padgina como recurso para marcar e interpretar las Escrituras.

* Coloque en el margen un simbolo (tal como una marca de verificacién) para indicar los
versiculos clave que considere importante recordar.

El marcar las Escrituras le servird para concentrarse en aplicar lo que aprenda y en

ensefiar a los demas. Elabore un método que sea compatible y le ayude a lograr su

objetivo como misionero.

Actividad: Estudio personal

¢Cudles de las sugerencias anteriores no ha utilizado ain? Seleccione una sugerencia de la
seccion “Ideas y sugerencias para el estudio” y pongala en practica durante la proxima sesion
de estudio personal o con el comparero.

o

* Es importante, para su propia salvacion y para su éxito como misionero, esforzarse por que
se cumpla su deseo de aprender.

< Se aprende el Evangelio mediante el estudio, la fe y el poder del Espiritu Santo.
 El aprendizaje da gozo y rinde muchas bendiciones.

« El estudio diario personal y con el compafriero le fortalece la fe y su capacidad de ensefiar
por el Espiritu.

 Utilice una variedad de métodos de estudio que hagan que la experiencia sea significativa
y agradable.

/
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2 El estudio eficaz

Apuntes Ideas para el estudio y la practica

Estudio personal

* (alifiquese utilizando el siguiente criterio (1=nunca, 3=algunas veces
y S=casi siempre).

— Al estudiar, pienso en las personas a las que estoy ensefando.

— En el transcurso del dia, pienso en lo que estudié esa manana.

— Al estudiar, acuden a mi mente ideas que no se me habian ocurrido antes.

— Escribo mis impresiones espirituales y mis ideas en un lugar apropiado.

— Me duermo cuando estudio.

— Espero con gusto el estudio personal.

— Espero con gusto el estudio con el companero.

Repase sus respuestas. ¢Qué esta haciendo bien? ¢Desearia que alguna de sus
respuestas fuera diferente? Fijese una o dos metas que le sirvan para mejorar la
calidad de su estudio.

* Analice las preguntas de la seccion “Considere esto” que se encuentra al
principio de este capitulo. ¢Como influyen esas preguntas en su estudio?

* Analice las “Ideas y sugerencias para el estudio”. De cada categoria, seleccione
una sugerencia que no haya utilizado y péngala en practica durante su estudio
personal.

 Lea Doctrina y Convenios 138:1-11. Al leer estos versiculos, conteste las
siguientes preguntas:

— ¢Qué tuvo que hacer el presidente Smith a fin de que se abriera su entendimiento?

— ¢Cudles fueron sus pensamientos en cuanto a la doctrina en la que estaba
meditando?

* Lea la definicién de conocimiento en la Guia para el Estudio de las Escrituras y
lea también los pasajes indicados en la lista de referencias. En su diario de estudio,
escriba una respuesta a la pregunta: “éQué conocimientos me seran (tiles a fin
de servir con mayor eficacia como misionero?”.

» Seleccione una doctrina del capitulo 3 que desee comprender mejor. Escriba en
su diario de estudio las preguntas a las que quisiera tener respuestas. Estudie
detenidamente esa doctrina durante un periodo de tiempo (varios dias) y ore
especificamente para recibir mayor comprension. Escriba lo que aprenda.

* Lea 1 Nefi 10:17; 11:1-6. Al leer estos versiculos, conteste la pregunta: “éPor qué
pudo Nefi aprender lo que sabia su padre?”.

Estudio con el companero

* Lean juntos los siguientes pasajes. Contesten la pregunta: “&Por qué debemos
buscar la luz divina?”.

D.yC. 11:11-14 Juan 8:12 Salmos 119:105
D.yC. 84:43-47

 Lean juntos varios de los pasajes que figuran a continuacion y analicen las
bendiciones que se reciben al estudiar la palabra de Dios. ¢Qué pasajes serian
de mas ayuda para las personas a las que ensefan?
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2 El estudio eficaz

Apuntes

1 Nefi 10:19 Alma 32:42-43 D.yC.130:19

2 Nefi 32:3 Alma 37:44-46 Guia para el Estudio de las Escrituras,
o ) “Escrituras”, subtitulo: “El valor de

Mosian 1:6-7  Alma 49:30 las Escrituras”, pags. 64-65.

Alma 17:2-3 D.y C.90:24

Reuniones de distrito y conferencias de zona

» Escoja un tema de una de las lecciones misionales que haya estudiado
detenidamente. Haga lo siguiente:

— Comparta dos o tres puntos principales que haya aprendido de su estudio y
que hayan sido Utiles al ensenar esa leccion.

— Describa los métodos de estudio que utilizo, los cuales le ayudaron a descubrir
€s0s puntos (como leyd, los materiales de consulta que utilizo, las preguntas
que estaba investigando, etc.).

— Muestre la forma en que registro y organizo los resultados de su estudio.

Si hay suficiente tiempo, pida a varios misioneros mas que hagan lo mismo.

* Esta actividad puede realizarse en forma individual o en grupos pequenos.
Instruya a los misioneros que seleccionen una de las preguntas que figuran
a continuacion (o puede crear sus propias preguntas). Pidales que escriban
la pregunta.

— ¢Por qué son las familias tan importantes para el plan de Dios?

— ¢Por qué tienen las personas pruebas y sufrimiento?

— ¢Cudl es la funcion del Espiritu en la conversion?

Explique que tendran de cinco a siete minutos para hacer lo siguiente:

— Buscar por lo menos dos referencias de las Escrituras que den respuesta a
la pregunta.

— Escribir una interpretacion sencilla de la forma en que los pasajes que hayan
escogido den respuesta a la pregunta.

— Describir lo que harian para recordar la respuesta.

— Describir lo que harian para investigar mas a fondo la pregunta.

Invite a varios misioneros (o0 a cada grupo) a compartir sus respuestas
y analicenlas.

* Pida a los misioneros que escriban una o dos preguntas acerca de los principios
y las doctrinas del Evangelio de una de las lecciones del capitulo 3 y para las
cuales les gustaria encontrar una respuesta. Pidales que compartan las preguntas
con el grupo. Para cada pregunta, analicen lo siguiente:

— ¢Por qué serd una bendicion para el misionero el encontrar la respuesta a
esta pregunta?

— ¢Como sera una bendicion para los investigadores?

— ¢C6mo puede un misionero encontrar la respuesta?

 Pida a varios misioneros que compartan un principio del Evangelio que les hayan
ensenado sus respectivos comparieros. Pidales que expliquen el principio y que
indiquen la manera en que su compariero se lo ensefio.
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Apuntes

* QOrganice a los misioneros en parejas de compafneros 0 en grupos pequefos.
Asigne a cada uno de los grupos que lea un capitulo del Libro de Morman y pidale
que elija un concepto de cada una de las cinco categorias de la seccion “Ideas y
sugerencias para el estudio”. Invite a los grupos a aplicar cada sugerencia a
medida que leen juntos su capitulo. Déles de 15 a 20 minutos para la lectura y
el analisis. Pida a cada uno de los grupos que explique las sugerencias que haya
elegido, lo bien que hayan funcionado esas sugerencias y 10 que hayan aprendido.

e Invite a cada uno de los misioneros a pensar en un relato o un acontecimiento de
las Escrituras que sea significativo para él o ella (tal como la vision de Lehi del
arbol de la vida, el sermon del rey Benjamin, el Sermon del Monte o |a aparicion
de Cristo a los nefitas). Pida a los misioneros que dibujen o describan como se
imaginan los relatos que hayan escogido. Invite a dos o tres misioneros a
compartir lo que hayan visualizado. Pida a los demas que cuenten los relatos
y los relacionen con las doctrinas de una de las lecciones. Lean Moroni 10:3 y
analicen el valor de meditar profundamente acerca del conocimiento espiritual.

Presidente de mision

 Pida a los misioneros que lleven sus diarios de estudio a las entrevistas. Inviteles
a compartir con usted una de sus anotaciones.

» Durante las entrevistas, haga algunas de las siguientes preguntas:

— ¢Qué impresiones ha recibido recientemente al estudiar las Escrituras?

— Digame un principio del Evangelio que su compariero le haya ensefiado
recientemente

— ¢Qué capitulo o seccion de este manual le ha ayudado mas en las ultimas
dos semanas?

— ¢Qué esta haciendo durante su estudio personal que le ayude a aprender mejor?

» Durante las conferencias de zona, pida a los misioneros que relaten las
experiencias significativas que hayan tenido en su estudio personal y en el
estudio con su compafiero.

» Durante las conferencias de zona, permita que los misioneros compartan ideas
para el estudio personal.

» Comparta con los misioneros conceptos o conocimiento que haya adquirido en
su propio estudio personal. También comparta con ellos algunas anotaciones que
haya hecho en su diario de estudio y su testimonio de la importancia de estudiar
el Evangelio.

» Cuando sea posible, participe con los misioneros en su estudio con el comparero.

» Durante las entrevistas, invite a los misioneros a compartir el plan para una de
las lecciones misionales. Pregunteles lo que significan para ellos esas doctrinas.
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3 Estudie y enseiie

;Qué es lo que estudio
y enseno?

I-as lecciones de este capitulo contienen las doctrinas, los principios y los mandamientos

esenciales que usted debe estudiar, creer, amar, vivir y ensefiar. Constituyen lo que los

profetas y apdstoles vivientes han indicado que usted ensefie. Estan organizadas de tal

manera que pueda ayudar a los demds a entender claramente las doctrinas de Cristo.

Las lecciones de este capitulo son las siguientes:

* El mensaje de la restauracién del Evangelio de Jesucristo.

e FEl Plan de Salvacion.

* El Evangelio de Jesucristo.

im. Prohibida su

* Los mandamientos.

* Las leyes y ordenanzas.

Ensefie las primeras cuatro lecciones antes del bautismo. Asegtirese de que las personas

a las que ensefie cumplan todos los compromisos de estas lecciones a fin de reunir los

requisitos para el bautismo y la confirmacioén.

Los misioneros de tiempo completo se ocupan principalmente de la ensefianza de las

lecciones antes del bautismo, con la ayuda de los misioneros de barrio y otros miembros.
Después del bautismo, a los nuevos miembros se les ensefian otra vez las primeras cuatro

lecciones, asi como “Las leyes y ordenanzas”. Los lideres de barrio determinan si los

misioneros de barrio o los misioneros de tiempo completo se encargan de que se ensefien

esas lecciones y cuanto tiempo participaran los misioneros de tiempo completo. Anime a

cada miembro nuevo a cumplir todos los compromisos de estas lecciones.

También debera utilizar estas lecciones en el estudio personal y con el compafiero, en
las reuniones de distrito y en otras situaciones de capacitacién. Al estudiar las Escrituras

y al atesorar en su mente las doctrinas que se encuentran en estas lecciones, el Espiritu le

dara en la hora precisa lo que ha de decir y hacer para ayudar a los demas a recibir un
testimonio de la veracidad de las ensefianzas.

El sermén del monte, por Carl Bloch. El original se encuentra en la capilla del castillo Frederiksborg, Dinamarca. Usado con permiso del
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3 Estudie y enseiie

Apuntes Como misionero, usted tiene una enorme responsabilidad de ensefiar de acuerdo con

lo que le dicte el corazén y por medio del Espiritu. La Primera Presidencia y el Quérum

de los Doce Apéstoles han dicho: “Nuestro objetivo es ensefiar el mensaje del Evangelio

restaurado de tal modo que se permita que el Espiritu dirija tanto a los misioneros como

a las personas que estén recibiendo la ensefianza. Es esencial aprender los conceptos de

las [lecciones], pero éstas no se deben ensefiar mediante una presentacién memorizada.

El misionero debera ser libre de utilizar sus propias palabras, segin se lo indique el

Espiritu. No debera hacer una recitacion memorizada, sino que debera hablar lo que le

salga del corazén con sus propias palabras. Podra desviarse del orden de las lecciones,

impartiendo lo que se sienta inspirado a presentar, de acuerdo con el interés y las

necesidades del investigador. Basdndose en sus propias convicciones y en sus propias

palabras, deberd dar testimonio de la veracidad de sus ensefianzas” (“Declaracién en

cuanto a la obra misional”, Carta de la Primera Presidencia, 11 de diciembre de 2002).

A medida que usted y su compafiero estudien estas lecciones y se preparen para ensefiar,

siempre tengan presente estas instrucciones y asegtirense de que ensefien todas las doctrinas

que se encuentran en estas lecciones.

A menos que lo indique el Espiritu, usted debera presentar en su totalidad cada una

de las primeras tres lecciones, en el orden en que se encuentran escritas. Si es pertinente,

también se podrian incluir algunos de los mandamientos, o ensefiarse como lecciones

por si solos.

En cada leccién se indican las preguntas para la entrevista bautismal, los compromisos

y las doctrinas que habra de ensefiar. Aprenda las doctrinas a fondo. En todo momento,

trate de ayudar a las personas a las que ensefie a hacer los compromisos y a cumplirlos.

Utilice las preguntas para la entrevista bautismal a fin de preparar a esas personas para

el bautismo y la confirmacién. Las lecciones también contienen ideas para la ensefianza;

utilice estas sugerencias para reforzar la forma en que usted se prepara y ensefia.

La funcion de la memorizacion

Memorice pasajes de las Escrituras para utilizarlos en la ensefianza. Aprenda de memoria el
orden de los puntos doctrinales de cada una de las lecciones misionales. Los misioneros que
estén aprendiendo un segundo idioma deberan concentrar el tiempo que dediquen al estudio
del idioma a prepararse para ensefiar las lecciones misionales; deberan memorizar vocabulario,
frases, construcciones gramaticales y breves declaraciones de doctrina, tal como aparecen en
la leccion, pero unicamente después de adquirir una comprension personal de su significado.
No memorice lecciones enteras.

Enseiie con claridad

Al final de las primeras tres lecciones hay una lista de palabras con las que las personas a
quienes ensefie tal vez no estén familiarizadas. Aprenda a definir esas palabras de forma
sencilla. Al ensenar, esfuércese para que el mensaje sea facil de entender.

Estudio de las Escrituras

¢Qué se le indica que ensefie?

Mosiah 18:18-20 D.yC. 43:15-16 D.yC. 529
¢Por qué debe estudiar las doctrinas de las lecciones?
Alma 17:2-3 D.yC. 84:85
N //’
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3 Estudie y enseiie

Leccion 1:
La Restauracion

El mensaje de la restauracion del
Evangelio de Jesucristo

Apuntes
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" Su objetivo

Al ensenar, prepare a sus investigadores para que reunan los requisitos para el bautismo, segun
se ensefan en Doctrina y Convenios 20:37 y en las preguntas para la entrevista bautismal. La
mejor manera de lograrlo es invitar a sus investigadores a hacer y cumplir los compromisos
que figuran a continuacion.

Preguntas para la entrevista bautismal
e ¢Cree que Dios es nuestro Padre Eterno?
e ¢Cree que Jesucristo es el Hijo de Dios, el Salvador y Redentor del mundo?

* ¢Cree que la Iglesia y el Evangelio de Jesucristo han sido restaurados por medio del profeta
José Smith?

» ¢(Cree que [el Presidente actual de la Iglesia] es un profeta de Dios? ¢Qué significa eso
para usted?

Compromisos

e ¢Leera el Libro de Mormén y orara para saber que es la palabra de Dios?
e ¢0rara para saber que José Smith fue un profeta?

 ¢Asistira con nosotros a la Iglesia este domingo?

e ¢Podemos fijar una hora para nuestra proxima visita?

e Mandamientos de la leccion 4 que elija incluir.

/

Dios es nuestro amoroso Padre Celestial

Dios es nuestro Padre Celestial; nosotros somos Sus hijos. El tiene un cuerpo de carne

y huesos glorificado y perfecto; El nos ama y llora con nosotros cuando sufrimos y se alegra

cuando hacemos lo correcto. El desea comunicarse con nosotros, y nosotros podemos

comunicarnos con El mediante la oracion sincera.

El nos ha dado esta experiencia en la tierra para aprender y progresar, y nosotros

podemos demostrar nuestro amor por El por medio de nuestras decisiones y de nuestra

obediencia a Sus mandamientos.
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3 Estudie y enseiie

Leccion 1:
La Restauracion
Dios nos ha proporcionado a nosotros, Sus hijos, una manera de tener éxito en esta

vida y de regresar a vivir en Su presencia; sin embargo, para lograrlo, debemos ser puros
Apuntes y limpios por medio de la obediencia. La desobediencia nos aleja de El. La parte central

del plan de nuestro Padre es la expiacion de Jesucristo. La Expiacién incluyé Su sufrimiento

en el jardin de Getsemani, asi como también Su sufrimiento y muerte en la cruz. Por medio

de la Expiacién podemos ser librados de la carga de nuestros pecados y adquirimos la fe

y la fortaleza para hacer frente a nuestras pruebas.

Creencia acerca de Dios

Determine qué es lo que cada persona a la que ensefe entiende en cuanto a las creencias
cristianas acerca de Dios. Muchas personas en el mundo de hoy no tienen un concepto de
Dios o tienen una percepcion muy diferente de lo que es la Deidad.

Dos misioneros del Libro de Mormén, Ammon y Aaron, ensefaron a personas que no tenian

una formacion cristiana; ensefaron verdades sencillas e invitaron a sus investigadores a orar.
Lamoni y su padre se convirtieron. Lea Alma 18:24-40 y 22:4-23, y conteste las preguntas

(que aparecen a continuacion:

* ¢Qué ensenaron aquellos misioneros acerca de la naturaleza de Dios?
e ¢Como puede seguir su ejemplo?

Estudio de las Escrituras

¢Cual es la naturaleza de Dios el Padre y de Jesucristo?

1 Nefi 17:36 3 Nefi 27:13-22 Juan 3:16-17
2 Nefi 9:6 D.yC. 38:1-3 Hechos 17:27-29
Mosiah 4:9 D.yC. 130:22 Romanos 8:16
3 Nefi 12:48 Moisés 1:39 Hebreos 12:9
3 Nefi 14:9-11 Mateo 5:48 1 Juan 4:7-9
g J

El Evangelio bendice a las familias

El Evangelio restaurado bendice y ayuda a esposos y esposas, a padres e hijos a medida

que se esfuerzan por crear vinculos mas fuertes y fortaleza espiritual en sus familias. Esas

bendiciones se pueden tener ahora y en la eternidad. El Evangelio de Jesucristo ayuda a

resolver las dificultades y los desafios actuales.

Debido a que las familias son ordenadas por Dios, son la unidad social mas importante

en esta vida y por la eternidad. Dios ha establecido las familias para dar felicidad a Sus

hijos, para permitirles aprender principios correctos en un ambiente lleno de amor, y para

prepararlos para la vida eterna. El hogar es el mejor lugar para ensefiar, aprender y poner

en practica los principios del Evangelio de Jesucristo. El hogar que esta establecido en los

principios del Evangelio serd un lugar de refugio y seguridad; sera un lugar donde more

el Espiritu del Sefior y bendiga a los miembros de la familia con paz, gozo y felicidad.

Por medio de los profetas de todas las edades, incluida la nuestra, Dios ha revelado Su

plan de felicidad para las personas y las familias.

Nuestro Padre Celestial revela Su Evangelio en cada dispensacion

Una forma importante en que Dios demuestra Su amor por nosotros es llamando a

profetas, a quienes se les da el sacerdocio: el poder y la autoridad que Dios da al hombre

para actuar en Su nombre para la salvacién de Sus hijos. Los profetas aprenden el
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3 Estudie y enseiie

Leccion 1:
La Restauracion
Evangelio de Jesucristo por revelacion. Ellos, a su vez, ensefian el Evangelio a los demas

y testifican de Jesucristo como el Salvador y Redentor. Las ensefianzas de los profetas se
encuentran en libros sagrados llamados Escrituras. Apuntes

Al plan que nuestro Padre tiene para que tengamos éxito en esta vida y para que

regresemos a vivir con El se le llama el Evangelio de Jesucristo, siendo la expiacion de

Jesucristo la parte central de ese plan. Mediante la expiacién de Jesucristo, podemos

recibir la vida eterna si ejercemos fe en Jesucristo, nos arrepentimos, somos bautizados

por inmersién para la remisién de los pecados, recibimos el don del Espiritu Santo y

perseveramos hasta el fin. “...ésta es la senda; y no hay otro camino, ni nombre dado

debajo del cielo por el cual el hombre pueda salvarse en el reino de Dios. Y ahora bien, he

aqui, ésta es la doctrina de Cristo...” (2 Nefi 31:21). Todas las personas tienen el don del

albedrio, el cual incluye la libertad de aceptar o rechazar el Evangelio, segtin lo ensefian

los profetas y apéstoles. Los que deciden obedecer son bendecidos, pero los que desprecian,

rechazan o tergiversan el Evangelio no reciben las bendiciones prometidas por Dios.

Cada vez que las personas deciden menospreciar, desobedecer o tergiversar cualquier

principio u ordenanza del Evangelio, cada vez que rechazan a los profetas del Sefior o

que no perseveran con fe, se alejan de Dios y empiezan a vivir en la oscuridad espiritual.

Con el tiempo, eso lleva a una condicién llamada apostasia y, cuando la apostasia se

generaliza, Dios retira la autoridad de Su sacerdocio para ensefiar y administrar las

ordenanzas del Evangelio.

En la historia biblica se han registrado

muchos casos en los que Dios habla a los

profetas, y también se hallan muchos casos

de apostasia. Para dar fin a cada periodo

de apostasia general, Dios ha demostrado

Su amor hacia Sus hijos al llamar a otro

profeta y darle la autoridad del sacerdocio

para restaurar y ensefiar de nuevo el

Evangelio de Jesucristo. Basicamente,

el profeta acttia como mayordomo para

supervisar a los miembros de la familia

de Dios aqui en la tierra. A los periodos

dirigidos bajo la responsabilidad profética se les llama “dispensaciones”.

Dios revel6 el Evangelio de Jesucristo a Adéan y le dio la autoridad del sacerdocio. Adan

fue el primer profeta en la tierra, y mediante la revelacion aprendié cuél es la relacién

apropiada que debe existir entre la humanidad y Dios el Padre, Su Hijo Jesucristo y el

Espiritu Santo; aprendi6 acerca de la expiacion y resurreccioén de Jesucristo, y sobre los

primeros principios y ordenanzas del Evangelio. Adén y Eva ensefiaron estas verdades a

sus hijos y los alentaron a cultivar la fe y a vivir el Evangelio en todos los aspectos de su

vida. A Adén le siguieron otros profetas, pero, con el paso del tiempo, la posteridad de

Adan rechazé el Evangelio y cay6 en la apostasia, optando por ser inicua.

Asi empez6 el modelo de las dispensaciones proféticas, que constituyen la mayor parte

de la historia registrada del Antiguo Testamento. El Padre Celestial revel6 Su Evangelio

mediante la comunicacién directa a profetas, como Noé, Abraham y Moisés. Cada profeta

fue llamado por Dios para comenzar una nueva dispensacion del Evangelio. Dios concedié

la autoridad del sacerdocio a cada uno de esos profetas y les revel6 verdades eternas.

Lamentablemente, en cada dispensacién, la gente, con el tiempo, hizo uso de su albedrio

para rechazar el Evangelio, y luego cayeron en la apostasia.

33



3 Estudie y enseiie

Leccion 1:
La Restauracion

Apuntes Determine qué es lo que la persona a quien ensena entiende acerca de los profetas. En la
mayoria de las culturas, hay personas que creen que la gente santa o inspirada recibe cierta
clase de guia y direccion de la Deidad; sin embargo, no todas las personas inspiradas son
profetas de Dios, segun la definicion del Evangelio restaurado. Explique claramente que Dios
establece Su reino en la tierra al llamar a un profeta para abrir una nueva dispensacion y le da
la autoridad del sacerdocio. Entonces el profeta ayuda a la gente a entender la relacion que
tienen con Dios, incluso cdmo recibir la vida eterna por medio del Evangelio de Jesucristo.

Tal vez se pregunte qué importancia tienen las dispensaciones del Evangelio al ensefar a la
gente que no tiene una formacion o cultura cristiana; pero usted se dara cuenta de que al relatar
brevemente la historia de las dispensaciones del Evangelio, usted puede ayudar a la gente a
entender que Dios ama a Sus hijos y que es el mismo ayer, hoy y para siempre.

Estudio de las Escrituras

Profetas

Jacob 4:4, 6 Hechos 10:34-43 Amos 3:7
Mosiah 8:13-18

Dispensaciones
D.y C. 136:36-38 Moisés 8:19-30 Véase Guia para el Estudio de las
Moisés 5:4-12, 55-59 Escrituras, “Dispensaciones”

‘\\; /

El ministerio terrenal del Salvador

Varios cientos de afios antes del nacimiento de Jesucristo, la gente cay6 otra vez en la

apostasia, pero cuando el Salvador inicié Su ministerio terrenal, establecié de nuevo Su

Iglesia en la tierra.

Nuestro Padre Celestial envi6 a Su Hijo a la tierra para expiar los pecados de toda la

humanidad y vencer la muerte: “Porque de tal manera amé Dios al mundo, que ha dado

a su Hijo unigénito... para que el mundo sea salvo por él” (Juan 3:16-17). Nuestro Padre

Celestial envi a Su Hijo Jesucristo a tomar sobre Si, por medio de Su sufrimiento, los

pecados de todos los que vivirian en esta tierra, y a vencer la muerte fisica. El Salvador

realizé un sacrificio expiatorio infinito a fin de que, si tenemos fe en El, nos arrepentimos,

somos bautizados, recibimos el Espiritu Santo y perseveramos hasta el fin, podamos

recibir el perdén de nuestros pecados y entrar y seguir el camino que nos llevara a la

vida eterna en la presencia de Dios (véase 2 Nefi 31:13-21).

Durante Su ministerio

terrenal, el Salvador enseiid

Su Evangelio y realizé muchos

milagros. Llamé a doce hombres

para que fueran Sus Apdstoles, y

puso Sus manos sobre la cabeza

de ellos para darles la autoridad

del sacerdocio. El organizé Su

Iglesia, cumpli6 las profecias y

fue rechazado y crucificado; pero lo que es més importante, llevé a cabo la Expiacion. El

Hijo de Dios, el Sefior Jesucristo, realiz6 todo lo que Su Padre Celestial lo envi6 a hacer.
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Leccion 1:
) La Restauracion
Antes de la muerte y resurreccién del Sefior, El dio a Sus apostoles la autoridad

para ensefiar Su Evangelio, realizar las ordenanzas de salvacion y establecer Su Iglesia
en el mundo. Apuntes

Estudio de las Escrituras

Articulos de Fe 1:5 Lucas 6:13 Hebreos 5:4
Mateo 10:1-10 Juan 15:16

La Gran Apostasia

Después de la muerte de Jesucristo, gente inicua persiguio a los apdstoles y a los

miembros de la Iglesia, y mat6 a muchos de ellos. Con la muerte de los apéstoles, las

llaves del sacerdocio y la autoridad presidente del sacerdocio fueron quitadas de la tierra.

Los apostoles habian conservado puras las doctrinas del Evangelio, habian mantenido el

orden y establecido las normas de dignidad para los miembros de la Iglesia. Sin los

apostoles, y con el paso del tiempo, las doctrinas se corrompieron y se hicieron cambios

no autorizados en la organizacién y en las ordenanzas del sacerdocio de la Iglesia, como

el bautismo y el otorgamiento del don del Espiritu Santo.

Sin revelacién ni autoridad del sacerdocio, la gente se apoy? en la sabidurfa humana

para interpretar las Escrituras y los principios y las ordenanzas del Evangelio de Jesucristo.

Se ensefaban ideas falsas como si fuesen verdaderas; se perdi6 gran parte del conocimiento

del caracter y de la naturaleza verdaderos de Dios el Padre, de Su Hijo Jesucristo y del

Espiritu Santo. Las doctrinas de la fe en Jesucristo, del arrepentimiento, del bautismo y

del don del Espiritu Santo se tergiversaron o se olvidaron. La autoridad del sacerdocio

que se dio a los ap6stoles de Cristo ya no se encontraba sobre la tierra. Al final, esa

apostasia fue la causa de que surgieran muchas iglesias.

Después de siglos de oscuridad espiritual, hombres y mujeres que buscaban la verdad

protestaron contra las practicas religiosas de esa época; reconocieron que muchas de las

doctrinas y ordenanzas del Evangelio habian sido cambiadas o se habian perdido; entonces

buscaron mayor luz espiritual y muchos hablaron de la necesidad de una restauracién

de la verdad. Sin embargo, no afirmaban que Dios los hubiese llamado para ser profetas,

sino que intentaron reformar las ensefianzas y las practicas que ellos crefan que habian

sido cambiadas o que se habian corrompido. Sus esfuerzos ocasionaron la organizaciéon

de muchas iglesias protestantes. Esa reforma dio como resultado un marcado énfasis en

la libertad religiosa, lo cual abrié el camino para la Restauracién final.

Los apéstoles del Salvador predijeron esa apostasia universal y también predijeron que

el Evangelio de Jesucristo y Su Iglesia serfan restaurados una vez mas sobre la tierra.

Estudio de las Escrituras

1 Nefi 13 Hechos 20:28-30 Guia para el Estudio de las Escrituras:

2 Nefi 26:20-21 Galatas 1:6-9 “Apostasia de la Iglesia Cristiana Primitiva”
2 Nefi 28 2 Tesalonicenses 2:1-12  Leales a la fe, pags. 17-18

4 Nefi 1:27 (JST versiculos 2, 3, 7-9)  Nuestra busqueda de la felicidad,

D.yC. 86:1-3 1 Timoteo 4:1-3 pags. 25-35

Mateo 24:9-11 2 Timoteo 4:3-4 Jesus el Cristo, capitulo 40,

Marcos 12:1-9 2 Pedro 2:1-2 “La prolongada noche de apostasia”
Hechos 3:19-21 Amos 8:11-12
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La Gran Apostasia

Apuntes Los investigadores deben entender que después de la muerte de Jesucristo y Sus apostoles,

ocurri una apostasia universal. Si no hubiese habido una apostasia, no habria habido necesidad
de una restauracion. Asi como el diamante que se exhibe en un fondo de terciopelo negro parece
mas brillante, de igual manera la Restauracion ofrece un marcado contraste contra el fondo oscuro
de la Gran Apostasia. Segun lo guie el Espiritu, ensefe a los investigadores en cuanto a la Gran
Apostasia con un nivel de detalles que sea apropiado para sus necesidades y circunstancias.

Su obijetivo sera ayudarles a entender la necesidad de la restauracion del Evangelio de Jesucristo.

Puntos clave

« Lalglesia de Jesucristo esta edificada sobre el fundamento de apdstoles y profetas
(véase Efesios 2:19-20; 4:11-14). Esos lideres poseen la autoridad divina del sacerdocio
y dirigen los asuntos de Ia Iglesia por revelacion; mantienen la pureza doctrinal, autorizan la
administracion de ordenanzas, hacen llamamientos y confieren a otras personas la autoridad
del sacerdocio.

 La gente rechazo y mat6 a Jesucristo y a los apostoles (véase Mateo 24:9; 1 Nefi 11:32-34;
2 Nefi 27:5). Con la muerte de los apostoles, la Iglesia se quedo sin la autoridad presidente
del sacerdocio. Por consiguiente, ya no habia autoridad para conferir el Espiritu Santo ni para
efectuar otras ordenanzas salvadoras; la revelacion ceso y la doctrina se corrompio.

* Aun antes de la muerte de los apostoles, surgieron muchos conflictos relacionados con la
doctrina. El Imperio Romano, que inicialmente habia perseguido a los cristianos, mas tarde
adoptd el cristianismo. Las dudas religiosas importantes se aclaraban por medio de concilios
en los que se analizaban y cambiaban las doctrinas y ordenanzas sencillas que ensefo el
Salvador a fin de ajustarlas a las filosofias del mundo (véase Isaias 24:5); se hicieron cambios
fisicos en las Escrituras, quitando de ellas las doctrinas claras y preciosas (1 Nefi 13:26-40);
se crearon credos, o declaraciones de creencia, basados en doctrinas falsas y alteradas
(véase José Smith—Historia1:19). Debido al orgullo, algunos aspiraron a puestos de influencia
(véase 3 Juan 1:9-10). La gente acepto esas ideas falsas y rindié honor a los falsos maestros
que ensenaban doctrinas agradables en vez de la verdad divina (véase 2 Timoteo 4:3-4).

* Alo largo de la historia, muchas personas han creido con sinceridad los credos y las doctrinas
falsas; han adorado segun la luz que poseian y han recibido respuesta a sus oraciones; sin
embargo, “no llegan a la verdad solo porque no saben donde hallarla” (D. y C. 123:12).

 Por lo tanto, fue necesaria una restauracion, y no una reforma. La autoridad del sacerdocio
no continud en una linea de sucesion ininterrumpida a partir del apostol Pedro. Reformar es
cambiar lo que ya existe; restaurar es traer de nuevo algo en su forma original; por lo tanto,
la restauracion de la autoridad del sacerdocio por conducto de mensajeros divinos era el
Unico medio posible de sobreponerse a la Gran Apostasia.

La restauracion del Evangelio de Jesucristo por conducto de José Smith

Cuando las circunstancias fueron propicias, nuestro Padre Celestial de nuevo se acercé

a Sus hijos con amor; llamé como profeta a un jovencito llamado José Smith, por conducto

del cual se restauré la plenitud del Evangelio de Jesucristo en la tierra.

José Smith vivia en los Estados Unidos, que en ese tiempo era quizés el tinico pais que

disfrutaba de libertad religiosa. Era una época de gran agitacion religiosa en el este de

los Estados Unidos. Los integrantes de su familia eran sumamente religiosos y siempre

estaban en busca de la verdad, pero muchos ministros afirmaban tener el Evangelio

verdadero. José deseaba “saber cudl de todas las sectas era la verdadera” (José Smith—

Historia 1:18). La Biblia ensefia que hay “un Sefior, una fe, un bautismo” (Efesios 4:5).
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José asisti6 a diferentes iglesias, pero siguié confundido en cuanto a cudl iglesia debia

unirse. Mas tarde, escribi6:
“... pero eran tan grandes la confusién y la contencién entre las diferentes denominaciones, Apuntes

que era imposible que una persona tan joven como yo... llegase a una determinacién

precisa sobre quién tenfa razén y quién no... En medio de esta guerra de palabras y

tumulto de opiniones, a menudo me decfa a mi mismo: ;Qué se puede hacer? ;Cual de

todos estos grupos tiene razon; o estan todos en error? Si uno de ellos es verdadero, ;cual

es, y como podré saberlo?” (José Smith—Historia 1:8, 10).

A medida que José buscaba la verdad entre las diferentes creencias, se dirigi6 a la Biblia

en busca de orientacion, y ley6: “Y si alguno de vosotros tiene falta de sabiduria, pidala a

Dios, el cual da a todos abundantemente y sin reproche, y le sera dada” (Santiago 1:5).

Debido a este pasaje, José decidié preguntar a Dios sobre lo que debia hacer. En la

primavera de 1820, se dirigi6 a una arboleda cercana y se arrodill6 a orar. Describi6 su

experiencia de esta manera:

“...vi una columna de luz, mas brillante que el sol, directamente arriba de mi cabeza; y

esta luz gradualmente descendié hasta descansar sobre mi... Al reposar sobre mi la luz, vi

en el aire arriba de mi a dos Personajes, cuyo fulgor y gloria no admiten descripcién. Uno

de ellos me hablé, llamandome por mi nombre y dijo, sefialando al otro: Este es mi Hijo
Amado: jEsciichalo!” (José Smith—Historia 1: 16-17).
En aquella visién, Dios el Padre y Su Hijo

Jesucristo se aparecieron a José Smith. El Salvador

le dijo a José que no se uniera a ninguna de las

iglesias ya que “todas estaban en error” y “todos

sus credos eran una abominacién”. El dijjo: “...con

sus labios me honran, pero su corazén lejos esta

de mi; ensenian como doctrinas los mandamientos

de los hombres, teniendo apariencia de piedad,

mas negando la eficacia de ella” (José Smith—

Historia 1:19). Aunque mucha gente buena creia

en Cristo y se esforzaba por entender y ensefiar

Su Evangelio, no tenia la plenitud de la verdad ni

la autoridad del sacerdocio para bautizar y

efectuar otras ordenanzas salvadoras. Esas

personas habian heredado un estado de apostasia,

puesto que cada generacion tenia la influencia de lo que heredaba de la anterior, incluso

los cambios en las doctrinas y ordenanzas, tales como el bautismo. Tal como Dios lo habia

hecho con Adan, Noé, Abraham, Moisés y otros profetas, El llam6 a José Smith para que

fuera el profeta por medio del cual se restaurara la plenitud del Evangelio en la tierra.

Después de la aparicién del Padre y del Hijo, se enviaron otros mensajeros celestiales,

o angeles, a José Smith y a su colega, Oliver Cowdery. Juan el Bautista apareci6 y les

confiri6 a José Smith y a Oliver Cowdery el Sacerdocio Aarénico, el cual incluye la

autoridad para efectuar la ordenanza del bautismo. Pedro, Santiago y Juan (tres de los

apostoles originales de Cristo) aparecieron y les confirieron a José Smith y a Oliver

Cowdery el Sacerdocio de Melquisedec, restaurando la misma autoridad que fue dada

antiguamente a los ap6stoles de Cristo. Con esta autoridad del sacerdocio, se le indicé a

José Smith que organizara la Iglesia de Jesucristo una vez mas sobre la tierra. Por conducto

de él, Jesucristo llamoé a doce apdstoles.
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Apuntes
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Los profetas de la Biblia se refieren a los tiempos en los que vivimos como los tltimos
dias, los dias postreros o la dispensacion del cumplimiento de los tiempos. Es el periodo
justo antes de la segunda venida de Jesucristo; es la dispensacién final; es por ello que la
Iglesia se llama La Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Ultimos Dias.

Un profeta viviente dirige la Iglesia en la actualidad. Dicho profeta, el Presidente de
La Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Ultimos Dias, es el sucesor autorizado de José
Smith. La autoridad de él y de los apdstoles actuales data desde la época de Jesucristo en
una cadena ininterrumpida de ordenaciones por conducto de José Smith.

Memorice José Smith—Historia 1:16-17

Memorice la descripcion de José Smith al ver al Padre y al Hijo (José Smith—Historia, 1:16-17)
y siempre esté listo para describir la Primera Vision utilizando las propias palabras de él. No se
apresure al hacerlo. Exprese un testimonio sincero de que usted sabe que es verdadera; no

dude en explicar como llegd a saber de su veracidad. Invite a su compariero a hacerlo también.

Testifique

Una parte importante del deber de un misionero es testificar en cuanto al profeta y Presidente
actual de la Iglesia.

Estudio de las Escrituras

2 Nefi 3 Efesios 4:5 Folleto, E/ testimonio del
D.yC.112:30 Santiago 1:5 Profeta José Smith
Efesios 1:10
N ,/

El Libro de Mormon: Otro Testamento de Jesucristo

Sabiendo que la duda, la incredulidad y la
informacién errénea irian a permanecer después
de siglos de oscuridad, nuestro amoroso Padre
Celestial sac6 a luz un antiguo volumen de
Escrituras sagradas, semejante a la Biblia, que
contiene la plenitud del Evangelio sempiterno de
Jesucristo. Ese volumen de Escrituras sagradas
proporciona una evidencia convincente de que
José Smith es un profeta verdadero de Dios. Ese
registro es el Libro de Mormén: Otro Testamento
de Jesucristo.

Un mensajero celestial llamado Moroni guié a
José Smith hacia un cerro donde unas planchas de
oro habian estado escondidas durante siglos. Esas
planchas de oro contenian los escritos de profetas

que daban un relato de los tratos de Dios con
algunos de los antiguos habitantes de las Américas. José Smith tradujo el contenido de
esas planchas por el poder de Dios. Los profetas del Libro de Mormoén sabian acerca de
la misién del Salvador y ensefiaron Su Evangelio. Después de Su resurreccién, Cristo se
aparecio a aquellas personas, les ensefié Su Evangelio y establecié Su Iglesia. El Libro de
Mormoén es una prueba de que “Dios inspira a los hombres y los llama a su santa obra en
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esta edad y generacidn, asi como en las antiguas” (D. y C. 20:11). Para saber que el Libro

de Mormon es verdadero, la persona debe leer, meditar y orar al respecto. La persona
que con sinceridad busca la verdad no tardara en sentir que el Libro de Mormén es la Apuntes

palabra de Dios.

El leer, meditar y orar acerca del Libro de Mormén son pasos criticos para una

conversion perdurable. Las personas que empiezan a leer el Libro de Mormén por

primera vez toman pasos importantes a fin de llegar a saber que José Smith es un profeta

de Dios y que la verdadera Iglesia ha sido restaurada en la tierra.

Utilice el Libro de Mormon para corroborar la veracidad de la Restauracion

A continuacion hay un ejemplo de lo que podria decir al dar a conocer el Libro de Mormon:

“Dios ama a Sus hijos, de modo que El nos dio una manera convincente de confirmar la
veracidad de lo que hemos dicho; es el Libro de Mormon. ¢Seria tan amable de leer los Gltimos
dos parrafos de la Introduccion de este libro?”

Explique detenidamente el significado de cada uno de los conceptos que se encuentran en esos
dos parrafos, e invite al investigador a comprometerse a leer porciones del Libro de Mormén y
a poner en practica los principios que se describen en esos dos parrafos.

Cuando dé a conocer el Libro de Mormon a una persona, es de utilidad mostrarle un ejemplar,
repasar brevemente el contenido y compartir uno o dos pasajes que encierren un significado
especial para usted, o que podrian ser valiosos para €l o ella.

Estudio de las Escrituras

Portada del Libro Introduccion al Libro de D.yC. 1:17-23
de Mormon Mormon, parrafos 1-7 D.yC. 20:5-12
José Smith—Historia 1:27-64

Ore para saber la verdad por conducto del Espiritu Santo

Este mensaje de la Restauracion es verdadero

o no lo es. Nosotros podemos saber que es Oracion

« Dirijase a nuestro Padre Celestial
(“Nuestro Padre Celestial...”).

* Exprese los sentimientos de su

= corazon (gratitud, dudas, suplicas
la verdad debe preguntar en oracién a nuestro para confirmar que el Libro de

verdadero por medio del Espiritu Santo, tal

como se promete en Moroni 10: 3-5. Después
de leer el mensaje del Libro de Mormén y

meditar en €l, cualquiera que desee conocer

Padre Celestial, en el nombre de Jesucristo, si Mormon es verdadero, etc.).

es verdadero. Para ello, nos dirigimos a nuestro « Termine (“En el nombre de

Padre Celestial; le damos gracias por nuestras Jesucristo. Amén”).

bendiciones y pedimos para saber que el

mensaje del Libro de Mormoén es verdadero.
Nadie puede saber las verdades espirituales sin la oracién.

En respuesta a nuestras oraciones, el Espiritu Santo nos ensefara la verdad por medio

de nuestros sentimientos y pensamientos. Los sentimientos que provienen del Espiritu
Santo son poderosos pero, por lo general, son suaves y apacibles. Al empezar a sentir que

lo que estamos aprendiendo es verdadero, tendremos el deseo de saber todo lo que nos
sea posible acerca de la Restauracion.
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El saber que el Libro de Mormén es verdadero lleva a un conocimiento de que José
Smith fue llamado como profeta y que el Evangelio de Jesucristo fue restaurado por

Apuntes conducto de él.

Aunque la oracion forma parte de muchas religiones y culturas, raras veces se considera como
una comunicacion mutua entre Dios y el hombre. Ayude a las personas a las que ensefie a entender
que en la oracién pueden expresar los sentimientos de su corazon. Haga una demostracion de
ello por la forma en que ora al comenzar y al terminar una leccion. Utilice palabras sencillas
que ellos también puedan utilizar al orar; ayudeles a comprender que nuestro Padre Celestial
contestara sus oraciones, por lo general a través de los sentimientos de su corazon y sus
pensamientos. Si ellos son sinceros y de verdad desean saber si Dios existe, El les contestara.
Al final de la leccion, invite al cabeza de la familia a ponerse de rodillas y hacer la oracion.

Estudio de las Escrituras

Juan 14:26 Alma 5:45-46 Introduccion del Libro de Mormon,
D.yC. 8:2-3 parrafos 8, 9

Invitacién para ser bautizado(a)

Durante ésta o cualquier otra leccion, no deje de invitar a las personas a ser bautizadas
y confirmadas.

A fin de preparar a las personas para la invitacion a ser bautizadas y confirmadas, ensene la
doctrina del bautismo y testifique con frecuencia de la importancia de que todos sean bautizados
por medio de la debida autoridad, de recibir la remision de los pecados y del maravilloso don del
Espiritu Santo. Podria decir o siguiente: “A medida que el Sefior conteste sus oraciones y sienta
usted que este mensaje es verdadero, éseguird el ejemplo de Jesucristo y sera bautizado(a)?”.

La invitacion para ser bautizado(a) y confirmado(a) debera ser especifica y directa:
“¢Seguird el ejemplo de Jesucristo al ser bautizado(a) por alguien que posea la autoridad
del sacerdocio de Dios? El (fecha) tendremos un servicio bautismal; ése preparara para ser
bautizado(a) ese dia?”.
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Ideas para la ensenhanza

Apuntes

Esta seccion contiene ideas que usted puede utilizar para preparar y ensenar esta
leccion. Con espiritu de oracion, siga la inspiracion del Espiritu a medida que decida
como utilizar esas ideas. Anada las ideas que seleccione al plan de la leccion.
Tenga presente que esas ideas son sugerencias —no requisitos— para ayudarle

a satisfacer las necesidades de las personas a las que ensefie.

\

Plan de la leccion corto (3-5 minutos)

El Evangelio de Jesucristo, perdido por muchos siglos, ha sido restaurado
de nuevo en la tierra por un amoroso Padre Celestial, por conducto de un
profeta viviente. El Libro de Mormon es evidencia de ello; usted puede
palparlo, puede leerlo, puede meditar sobre la forma en que el mensaje
del libro puede mejorar su vida, y puede orar para saber que el mensaje
es la palabra de Dios.

 Dios es nuestro amoroso Padre Celestial.

* El Evangelio bendice a las familias.

* Nuestro Padre Celestial revela Su Evangelio en toda dispensacion.

* El ministerio terrenal y la expiacion del Salvador.

 La Gran Apostasia.

* La restauracion del Evangelio de Jesucristo por conducto de José Smith.

e El Libro de Mormén: Otro Testamento de Jesucristo.

 Qre para conocer la verdad a través del Espiritu Santo.

Compromisos:

* ¢Leerd el Libro de Mormon y orara para saber que es la palabra de Dios?

e ¢0rara para saber que José Smith fue un profeta?

* ¢Asistira con nosotros a la Iglesia este domingo?

* (Podemos fijar una hora para nuestra proxima visita?

» Mandamientos de la leccion 4 que elija incluir.

Plan de la leccion intermedio (10-15 minutos)

Nuestro mensaje es extraordinario y sencillo. Dios es nuestro Padre;
nosotros somos Sus hijos; somos parte de Su familia y El nos ama.
Desde el principio del mundo, El ha seguido un modelo de amor y
preocupacion. En muchas ocasiones, ha demostrado con amor Su
interés en nosotros al revelar el Evangelio de Jesucristo para que Sus
hijos sepan como regresar a El. Lo revel6 a profetas tales como

Adan, Noé, Abraham y Moisés, pero repetidamente la gente ha elegido
rechazar ese Evangelio. Hace dos mil anos, el mismo Jesucristo ensefio
Su Evangelio, estableci6 Su Iglesia y llevo a cabo la Expiacion. Aunque
parezca increible, la gente rechazd incluso a Jesus. Siempre que la
gente desprecia o tergiversa las doctrinas y ordenanzas verdaderas, Dios
retira Su autoridad para administrar la Iglesia.

La invitacion que les hacemos a usted y a todas las personas es que
agreguen a las verdades que ya valoran. Consideren las evidencias que
tenemos de que nuestro Padre Celestial y Su Hijo Jesucristo
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nuevamente han demostrado su interés en los hijos de Dios y con amor
han revelado la plenitud del Evangelio a un profeta. Ese profeta se llama
José Smith. Las evidencias de esa gloriosa verdad se encuentran en un
libro —el Libro de Mormén— el cual pueden leer y meditar, y orar en
cuanto a él. Si oran con un corazon sincero, con verdadera intencion y
fe en Cristo, Dios les hara saber, por el poder del Espiritu Santo, que

es verdadero.

Compromisos:

* ¢Leera el Libro de Mormadn y orara para saber que es la palabra de Dios?

e ¢0rara para saber que José Smith fue un profeta?

* (Asistira con nosotros a la Iglesia este domingo?

* ¢(Podemos fijar una hora para nuestra proxima visita?

* Mandamientos de la leccion 4 que elija incluir.

Plan de la lecciéon completo (30-45 minutos)

¢ Dios es nuestro amoroso Padre Celestial.

— Somos hijos de Dios (véase Hechos 17:29).

— Dios nos ama y nos ayudara a tomar las decisiones correctas.

— Por medio de Jesucristo, podemos vivir con Dios de nuevo (véase
Juan 3:16-17).

 El Evangelio bendice a las familias

El Evangelio de Jesucristo ayuda a las familias a desarrollar lazos
mas fuertes.

Las familias son ordenadas por Dios; son la unidad social mas
importante en esta vida y por la eternidad (véase D. y C. 49:15-16).

La familia es el mejor lugar para ensefar, aprender y poner en
préactica los principios del Evangelio (véase D. y C. 68:25; Génesis
18:19; Deuteronomio 6:7).

— La familia puede ser un lugar de seguridad, paz y gozo.

* Nuestro Padre Celestial revela Su Evangelio en cada dispensacion

Dios llama profetas para ensenar Su Evangelio (véase Amos 3:7).

Apostasia significa rechazar a los profetas y el Evangelio.

Las dispensaciones son periodos en los que los profetas han
ensenado el Evangelio. Las dispensaciones anteriores han
terminado en la apostasia (véase D.y C. 136:36-38).

Adan, Noé, Abraham, Moisés y otros profetas antiguos ensenaron
el Evangelio (véase Moisés 5:4-12).

* El ministerio terrenal y la expiacion del Salvador.

El Hijo de Dios restaurd y ensefo el Evangelio; efectu6 muchos
milagros (véase Guia para el Estudio de las Escrituras,
“Milagros”, pag. 136).
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— Llamo Apostoles y les dio la autoridad del sacerdocio para
predicar el Evangelio y efectuar ordenanzas salvadoras, como
el bautismo (véase Juan 15:16).

— Cristo establecid Su iglesia.

— Cristo fue crucificado y Sus Ap6stoles fueron rechazados y
muertos (véase Mateo 27:35; Marcos 15:25).

— Cristo llevo a cabo la Expiacion (véase Guia para el Estudio de las
Escrituras, “Expiacion, Expiar”, pags. 76-77).

* La Gran Apostasia

— Sin la revelacion por medio de un profeta, la gente cae en la
oscuridad espiritual (véase Amos 8:11-12).

— Los profetas y apdstoles predijeron la Gran Apostasia (véase
2 Tesalonicenses 2:1-3).

* La restauracion del Evangelio de Jesucristo por conducto de
José Smith.

— José buscaba la verdad (véase José Smith—Historia 1:8, 10).

— Dios y Jesucristo se aparecieron a José Smith (véase José
Smith—Historia 1:16-17).

— Aligual que los profetas de dispensaciones anteriores, José Smith
fue llamado como el profeta de esta Gltima dispensacion.

— Dios restauro la plenitud del Evangelio por conducto de José
Smith (véase D. y C. 35:17; 135:3).

— QOtros mensajeros celestiales restauraron el sacerdocio y la Iglesia
de Cristo fue organizada (véase D.y C. 13; 27:12).

— Un profeta viviente dirige la Iglesia hoy en dia.

Libro de Morman: Otro Testamento de Jesucristo

°
m

— El Libro de Morman es evidencia convincente de que José Smith
fue un profeta.

— José tradujo las planchas por el poder de Dios (véase
Introduccion al Libro de Mormon, parrafo 5).

— El Libro de Morman es prueba de que Dios inspira a los profetas
de nuestros dias, como lo ha hecho en todas las dispensaciones
(véase D.y C. 20:5-12).

— El Libro de Mormén contiene la plenitud del Evangelio de
Jesucristo (véase D. y C. 20:8-9).

* QOre para conocer la verdad a través del Espiritu Santo.

— Usted puede saber que el Libro de Mormon es verdadero
(véase Moroni 10:3-5; Introduccion al Libro de Mormon,
parrafos 1, 8-9).

— El Espiritu Santo le ensefara por medio de sus pensamientos
y sentimientos (véase D. y C. 8:2-3).
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Compromisos:

* ¢Leera el Libro de Mormadn y orara para saber que es la palabra
de Dios?

* ¢0rara para saber que José Smith fue un profeta?
* (Asistira con nosotros a la Iglesia este domingo?
* ¢(Podemos fijar una hora para nuestra préxima visita?

* Mandamientos de la leccion 4 que elija incluir.

Preguntas para después de la ensehanza

* ¢(Qué preguntas tiene acerca de lo que hemos ensenado?

* Si hubiera un profeta en la tierra hoy dia, ¢qué le preguntaria?

e ¢Piensa que Dios escucha sus oraciones? ¢Por qué?

* ¢Le gustaria saber que el Libro de Mormon es verdadero? ¢Por qué?

Definiciones clave
 Albedrio: La facultad y el privilegio que Dios concede a las personas para elegir y

actuar por si mismas.

Apostasia: Un alejamiento de la verdad por parte de las personas, la Iglesia o las
naciones enteras, incluso la rebelion contra la autoridad y el rechazo de los profetas.
Entre las evidencias de la apostasia se incluyen la transgresion de las leyes de
Dios, el cambiar las ordenanzas del Evangelio y el quebrantar los convenios
(véase Isaias 24:5).

Dispensacion: Un periodo de tiempo en el que el Sefior tiene por lo menos a un
siervo autorizado en la tierra que posee las llaves del santo sacerdocio. Ademas
de Jesucristo, profetas tales como Adan, Enoc, Noé, Abraham, Moisés y José
Smith han iniciado personalmente una nueva dispensacion del Evangelio. Cuando
el Sefor organiza una dispensacion, el Evangelio se revela de nuevo a fin de que la
gente de esa dispensacion no tenga que depender de las dispensaciones anteriores
para obtener el conocimiento del plan de salvacion. La dispensacion que José
Smith inicio se conoce como la “dispensacion del cumplimiento de los tiempos”.

Profeta: El hombre que ha sido llamado por Dios y que habla por El. Como
mensajero de Dios, un profeta recibe autoridad del sacerdocio, mandamientos,
profecias y revelaciones de Dios. Tiene la responsabilidad de dar a conocer a
todos los seres humanos la voluntad y el verdadero caracter de Dios, y de
demostrar el significado de Sus tratos con ellos. Un profeta condena el pecado

y predice sus consecuencias. El es un predicador de rectitud. En ocasiones, un
profeta puede ser inspirado para predecir el futuro para el beneficio de la humanidad.
Sin embargo, su responsabilidad primordial es testificar de Cristo.

Redentor: Jesucristo es el gran Redentor de la humanidad porque El, por medio
de Su expiacion, pago el precio por los pecados de la humanidad e hizo posible
la resurreccion del género humano. Redimir significa entregar, comprar o
rescatar, como por ejemplo, librar a una persona de la esclavitud mediante el
pago. La Redencion hace referencia a a expiacion de Jesucristo y a la liberacion
del pecado. La expiacion de Jesls redime a la humanidad de la muerte fisica.
Mediante Su expiacion, la cual incluye Su sufrimiento en Getsemani y en la cruz,
asi como Su resurreccion, las personas que tienen fe en El y que se arrepienten
son redimidos de la muerte espiritual.
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 Reformador: Reformar significa modificar algo con la intencion de mejorarlo. El
término reformadores se refiere a hombres y mujeres (como Martin Lutero, Juan
Calvino, William Tyndale y Juan Wiclef) que protestaron contra las practicas de la
iglesia en sus dias, la cual consideraban debia reformarse.

* Restauracion: Restaurar significa volver a poner una cosa en el estado que antes
tenia, o traer de nuevo. La Restauracion, segun el uso que le dan los Santos de
los Ultimos Dias, significa que la verdadera Iglesia de Jesucristo, que se perdio
debido a la apostasia, fue traida de nuevo al estado original en que existia cuando
Jesucristo la organizo. A diferencia de la Reforma, la Restauracion se llevo a
cabo mediante |a autoridad divina por conducto de la revelacion.

* Revelacion: Es la comunicacion de Dios con Sus hijos en la tierra; puede provenir
por medio de la Luz de Cristo y del Espiritu Santo en forma de inspiracion,
visiones, suenos o visitas de angeles. La revelacion brinda orientacion que puede
llevar a los fieles a la salvacion eterna en el reino celestial. EI Sefior revela Su
obra a Sus profetas y ratifica a los creyentes que las revelaciones dadas a los
profetas son verdaderas (véase Amos 3:7). Mediante la revelacion, el Sefior
proporciona guia individual para toda persona que la busque y que tenga fe, se
arrepienta y sea obediente al Evangelio de Jesucristo.

» Sacerdocio: La autoridad y el poder que Dios da al hombre para actuar en el
nombre de Jesucristo en todas las cosas para la salvacion de la humanidad.

Otros términos que tal vez requieran aclaracion adicional para las personas a
quienes ensefie

* Apdstol * Mayordomia * Pecado
* Biblia * Obediencia y * Perseverar hasta el fin
. desobediencia a
Don del Espiritu Santo los mandamientos Salvador
e Escrituras i * Volver a vivir en
* Qracion .
- Evangelio Su presencia

e QOrdenanzas de
salvacion

Reformadores y lideres religiosos del mundo

La siguiente informacién se debe utilizar sélo cuando sea necesario.

Juan Wiclef: Nacio en Inglaterra en el siglo 14; erudito de teologia de
la Universidad de Oxford. Ensefié que la Iglesia Catélica no poseia las
llaves del sacerdocio, que la Santa Eucarestia (o Santa Cena) no era
el cuerpo verdadero de Cristo, y que la iglesia no debia ejercer poder
politico sobre las personas. Tradujo la Biblia al inglés. Falleci6 el 31
de diciembre de 1384.

Martin Lutero: Nacio el 10 de noviembre de 1483, en Alemania;
estudio en la Universidad de Erfurt y Wittenberg. Clavo 95 tesis en
la puerta de la Iglesia del Castillo en despecho por las muchas
ensefianzas de la Iglesia Catolica Romana, entre ellas la practica
de que la gente pagara dinero para ser perdonada de sus pecados.
Fallecio el 18 de febrero de 1546.
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Apuntes

William Tyndale: Naci6 en Gales en 1494; estudio en Oxford y
Cambridge. Tradujo el Nuevo Testamento al inglés. Puso las Escrituras
al alcance de la gente comun para poner al descubierto las falsas
doctrinas y la corrupcion de los lideres religiosos. Fue ejecutado el

6 de octubre de 1536.

Juan Calvino: Naci6 el 10 de julio de 1509, en Francia. Estudié en Paris
para ser sacerdote y fue un destacado lider en los movimientos para
reformar la Iglesia Catolica. Vivio gran parte de su vida en Suiza; enseno
que los hombres, por naturaleza, son depravados y que tnicamente la
gracia de Dios puede salvarlos. Escribi6 muchos comentarios sobre la
Biblia. Fallecio el 27 de mayo de 1564.

Para mas informacion sobre los reformadores, véanse las siguientes
fuentes de consulta de la biblioteca misional: James E. Talmage, Jesus
el Cristo, pags. 785-788; M. Russell Ballard, Nuestra bdsqueda de la
felicidad, pags. 25-35.

De la misma forma en que el valor y la vision de los reformadores fue
una bendicion para el mundo cristiano, muchas otras naciones y
culturas han sido bendecidas por aquellos a quienes les fue dada esa
porcion que “[Dios]... [juzgd] conveniente que [tuvieran]” (Alma 29:8).
Las ensefianzas de otros lideres religiosos han contribuido a que
muchas personas sean mas corteses y honradas.

Buddha (Gotama): Naci6 en 563 a. c. en Nepal, descendiente de un
jefe hindd. Preocupado por el sufrimiento que veia a su alrededor, huyo
del palacio lujoso de su padre, renuncié al mundo y vivié en la pobreza.
En su busqueda de iluminacion, descubrid lo que llamo el “sendero de
la libertad”. Afirm6 haber logrado el nirvana, un estado de inconsciencia
hacia la preocupacion, el dolor o la realidad externa. Llegd a ser maestro
en una comunidad de monjes.

Confucio: Nacié en 551 a. ¢. Quedd huérfano durante su nifez. Primer
maestro profesional de China. Pensador moral y social mas destacado
de China. Dijo poco en cuanto a seres espirituales o poderes divinos;
creia que los cielos le habian encomendado una mision sagrada como
defensor de lo bueno y lo verdadero.

Mahoma: Naci6 en 570 d. C. en La Meca. Quedd huérfano en la nifiez
y Vivio en la pobreza. Se destacd como un confiable buscador de la paz.
Se caso a los 25 anos de edad. En 610 ord y medité en el Monte Hira;
se dice que el angel Gabriel se le aparecid y le entreg6 un mensaje de
Allah (Dios). Afirmo recibir comunicacion de Dios por conducto de Gabriel
desde 620 hasta 632. Esas comunicaciones, las cuales recitd a sus
discipulos, se escribieron mas tarde en el Goran, el libro sagrado del Islam.
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El Plan de Salvacion

Apuntes

Su objetivo

Al ensefiar, prepare a sus investigadores para que cumplan los requisitos para el bautismo segun
se ensefan en Doctrina y Convenios 20:37 y en las preguntas para la entrevista bautismal. La
mejor manera de lograrlo es invitar a sus investigadores a hacer y cumplir los compromisos
que figuran a continuacion.

Preguntas para la entrevista bautismal
 ¢Cree que Dios es nuestro Padre Eterno?
 ¢Cree que Jesucristo es el Hijo de Dios, el Salvador y Redentor del mundo?

* (Esta dispuesto(a) a santificar el dia de reposo, incluso el participar de la Santa Cena cada
semana y prestar servicio a los miembros de la Iglesia?

Compromisos

* ¢0rara para saber que lo que hemos ensefnado es verdadero?

* ¢Se arrepentird de sus pecados?

* ¢Asistira con nosotros a la Iglesia este domingo?

* ¢Sequira el ejemplo del Salvador y sera bautizado(a) el (fecha)?
 ¢Podemos fijar una hora para nuestra préxima visita?

* Mandamientos de la leccion 4 que elija incluir.

Ayudar a otras personas a saber en cuanto a Jesucristo

Los misioneros deben testificar de Jesucristo e invitar a todos a venir a El a fin de ser salvos.
El brindar conocimiento especifico acerca del Salvador es importante para aquellos que saben
poco o nada en cuanto a El. El Libro de Mormén: Otro Testamento de Jesucristo, tiene como
fin ayudar a todas las personas a saber que ‘Jesus es el Cristo... que se manifiesta a si mismo
a todas la naciones” (portada del Libro de Mormon). Una de las maneras méds eficaces de
ensefiar y testificar del Salvador es leer juntos el Libro de Mormon; los pasajes de otros libros
canonicos también podrian ser de utilidad.

Considere las sugerencias que se dan a continuacion; se pueden utilizar como parte de esta
leccion o de otras, o como una leccion en si. Cuando sea practico, repita esta actividad varias
veces antes y después del bautismo y la confirmacion.
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Portada e introduccion  Explique con claridad el objetivo del libro.
Apuntes 1 Nefi 10-11 Lehi y Nefi testifican del Salvador.

1 Nefi 19 Nefi relata las profecias acerca del ministerio y de la expiacion
del Salvador.

2 Nefi 2 Lehi testifica del Salvador como Redentor.

2 Nefi 9 Jacob testifica de la Expiacion.

2 Nefi 31-33 Nefi ensena la doctrina de Cristo.

Ends Ends experimenta el poder de la Expiacion.

Mosiah 2-5 El rey Benjamin ensefia acerca de Cristo.

Mosiah 12-16 Abinadi da su vida testificando de Jesucristo.

Alma 5, 7 Alma testifica acerca del Salvador.

Alma 17-22 Los lamanitas reciben el testimonio de Jesucristo.

Alma 34 Amulek testifica acerca de la Expiacion.

Alma 36 Alma experimenta el poder de la expiacion de Jesucristo.

Alma 40-42 Alma testifica sobre la resurreccion y la Expiacion.

Helaman 5 Nefi y Lehi son instrumentos en las manos de Dios para testificar
acerca del Salvador.

3 Nefi 9-10 El Salvador invita a la gente a venir a El.

3 Nefi 11-18 El Salvador ensena a los nefitas en cuanto al Padre y Su doctrina.

3 Nefi 27 El Salvador ensefna Su Evangelio.

Eter 3 El hermano de Jared ve al Salvador.

Eter 12 Eter y Moroni testifican acerca del Salvador y del poder de
Su expiacion.

Moroni 7-8 Mormon ensefa sobre el amor puro de Cristo y Su expiacion.

Moroni 10 Moroni invita a todos a venir a Cristo y a ser perfeccionados en El.

“El Cristo Viviente” Profetas y apostoles testifican acerca del Salvador.

La vida preterrenal: el proposito y el plan de Dios para nosotros

Muchas personas se preguntan: “;De dénde vinimos? ;Por qué estamos aqui?

(A dénde vamos?”. El plan de salvacién nos proporciona la respuesta a esas preguntas.

Dios es el Padre de nuestro espiritu; somos literalmente Sus hijos y El nos ama. Antes

de nacer en esta tierra viviamos como hijos espirituales de nuestro Padre Celestial; sin

embargo, no éramos como nuestro Padre Celestial ni podiamos llegar a ser como El y

disfrutar de todas las bendiciones de las que El disfruta sin la experiencia de vivir en

la vida terrenal con un cuerpo fisico.
Todo el proposito de Dios —Su obra y Su gloria— es permitirnos a cada uno disfrutar
todas Sus bendiciones. El ha proporcionado un plan perfecto para lograr Su propésito.

Nosotros entendimos y aceptamos ese plan antes de venir a la tierra. En las Escrituras, el

plan de Dios se llama el plan de misericordia, el plan de felicidad, el plan de redencién y

el plan de salvacion.

Jesucristo ocupa el lugar central del plan de Dios. Por medio de Su expiacién, Jesucristo
llevé a cabo el propdsito de Su Padre e hizo posible que todos nosotros disfrutdramos de
la inmortalidad y la vida eterna. Satanés, o el diablo, es enemigo del plan de Dios.
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El albedrio, o la facultad de elegir, es uno de los dones mds grandiosos que Dios ha dado

a Sus hijos, y nuestro progreso eterno depende de la forma en que utilicemos ese don.

Debemos elegir entre seguir a Jesucristo o a Satanas. Apuntes

Durante nuestra vida en la tierra nos encontramos separados fisicamente de Dios, pero

El desea que todos Sus hijos encuentren paz en esta vida y una plenitud de gozo en Su

presencia en la vida venidera; El desea que lleguemos a ser como EL

Estudio de las Escrituras

Hijos de Dios El propésito de Dios

D.y C. 93:29 Hebreos 12:9 Moisés 1:39  Juan 17:3
Hechos 17:29

Vida preterrenal

D.y C. 138:53-56 Abraham 3:22-26 Guia para el Estudio de las Escrituras:
Moisés 3:5 Jeremias 1:5 “Vida preterrenal”

La Creacion

Bajo la direccién del Padre, Jesucristo creé la tierra, un lugar en el que vivirfamos y

obtendriamos experiencia. A fin de que progresaramos y llegaramos a ser como Dios,

cada uno de nosotros tenia que obtener un cuerpo y ser probado durante un periodo de

prueba en la tierra. Al estar en la tierra, nos encontramos alejados de la presencia fisica

de Dios; no recordamos nuestra vida preterrenal y debemos andar por medio de la fe,
en vez de la vista.

Estudio de las Escrituras

1 Nefi 17:36 Moisés 2:1 TJS, Juan 1:1-3
Alma 30:44 Moisés 6:63 2 Corintios 5:6—-7
| D.yC. 88:41-47 Abraham 3:24-25
N »

El albedrio y la caida de Adan y Eva

Adan y Eva fueron los primeros hijos de Dios que vinieron a la tierra. Dios cre6 a

Adéan y a Eva y los puso en el Jardin de Edén; fueron creados a la imagen de Dios, con

cuerpos de carne y huesos. Mientras se encontraban en el Jardin, se encontraban adn en

la presencia de Dios y podrian haber vivido para siempre; vivieron en un estado de

inocencia y Dios les provey6 de lo necesario para sus necesidades.

En el Jardin de Edén, Dios dio a Adan y a Eva su albedrio; les mandé que no comieran
del fruto prohibido, o sea, del fruto del drbol del conocimiento del bien y del mal. El
obedecer ese mandamiento significaba que podrian permanecer en el Jardin, pero no

podrian progresar al experimentar la oposicién en la vida terrenal. No podian conocer el

g0zo porque no podian experimentar penas ni dolor.

Satanas tent6 a Adéan y a Eva para que comieran el fruto prohibido, y eligieron hacerlo.

Eso era parte del plan de Dios. Debido a su eleccién, fueron expulsados del Jardin y echados

de la presencia fisica de Dios. A ese acontecimiento se le llama la Caida. La separacién

de la presencia de Dios es la muerte espiritual. Adan y Eva se volvieron seres mortales,

sujetos a la muerte fisica, o sea, la separacion del cuerpo y el espiritu. Ahora podrian
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Apuntes

50

experimentar enfermedades y todo tipo de sufrimiento; ellos tenian el albedrio moral, o
la habilidad de elegir entre lo bueno y lo malo. Eso hizo posible que ellos aprendieran y
progresaran; también hizo posible que ellos tomaran decisiones incorrectas y pecaran.
Ademas, ahora podrian tener hijos, a fin de que el resto de los hijos espirituales de Dios
pudieran venir a la tierra, obtener cuerpos fisicos y ser probados. Los hijos de Dios podrian
progresar y llegar a ser como El solamente de esa manera.

La enseiianza acerca de la Caida

Cuando ensefie esta doctrina por primera vez, no ensefie todo lo que sepa en cuanto a ella.
Explique simplemente que Dios eligio a dos de Sus hijos, Adan y Eva, para que fuesen los primeros
padres en la tierra. Después de que transgredieron, estuvieron sujetos tanto al pecado como a
la muerte, y por si mismos no podian regresar a vivir con nuestro Padre Celestial. El Sefior le
habl6 a Adan y le enseno el plan de salvacion y redencion a través del Senor Jesucristo. Al
seguir ese plan, Adan y su familia podrian tener gozo en esta vida y regresar a vivir con Dios
(véase Alma 18:36; 22:12—14).

Estudio de las Escrituras

En el Jardin

2 Nefi 2 Moisés 3:15-17 Génesis 1:26-31

Moisés 2:26-31 Moisés 5:11 Génesis 2:15-17

La Caida

2 Nefi 2:25 Moisés 4 Génesis 3
| Alma 12:22-34 Moisés 5:10-12 |
«\; ////‘

Nuestra vida en la tierra

La vida en la tierra es una oportunidad y una bendicién. Nuestro objetivo en esta vida
es tener gozo y prepararnos para volver a la presencia de Dios. En la tierra vivimos en
una condicién en la que estamos sujetos tanto a la muerte fisica como a la espiritual. Dios
tiene un cuerpo de carne y huesos perfecto, glorificado e inmortal. Para llegar a ser como
Dios y volver a Su presencia, nosotros también debemos tener un cuerpo de carne y
huesos perfecto e inmortal. Sin embargo, debido a la caida de Adan y Eva, toda persona
que vive en la tierra tiene un cuerpo imperfecto y mortal que con el tiempo morira. Si no
fuese por el Salvador Jesucristo, la muerte acabaria con toda esperanza de tener una
existencia futura con nuestro Padre Celestial.

Junto con la muerte fisica, el pecado es un gran obstaculo que nos impide llegar a ser
como nuestro Padre Celestial y regresar a Su presencia. En nuestra condicién mortal, a
menudo cedemos a la tentacién, quebrantamos los mandamientos de Dios y pecamos.
Todos cometemos errores durante nuestra vida en la tierra; aunque a veces no parezca ser
asi, el pecado siempre conduce a la desdicha, ya que trae sentimientos de culpa y vergiienza.
Debido a nuestros pecados, no nos es posible regresar a vivir con nuestro Padre Celestial
a menos que primeramente seamos perdonados y limpiados.

Mientras estamos en la tierra, tenemos experiencias que nos traen la felicidad; también
tenemos experiencias que nos traen dolor y pesar, algunas de las cuales son el resultado
de los actos pecaminosos de otras personas. Esas experiencias nos proporcionan
oportunidades para aprender y progresar, para distinguir el bien y el mal, y tomar
decisiones. Dios influye en nosotros para hacer lo bueno, mientras que Satands nos tienta
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para cometer el pecado. Al igual que con la muerte fisica, no podemos vencer los efectos

del pecado por nosotros mismos; sin la expiacién de Jesucristo, no podemos hacer nada.

Apuntes
Estudio de las Escrituras
Probacion o periodo de prueba
2 Nefi 2:21 Alma 12:21-24 Abraham 3:25-26
2 Nefi 9:27 Alma 34:31-35
Mosiah 3:19 Alma 42:2-10
Eleccion
2 Nefi 2:26-29 Para la fortaleza de la juventud,
Josué 24:15 “El albedrio y la responsabilidad”
El bien y el mal
Moroni 7:12-19
Pecado
Romanos 3:23 1 Juan 1:8-10 1 Juan 3:4
Los inmundos no pueden morar con Dios
1 Nefi 10:20-21 3 Nefi 27:19 Moisés 6:57
Alma 41:10-11

w /

La Expiacion

Antes de que se organizara el mundo, nuestro Padre

Celestial escogi6 a Jesucristo para ser nuestro Salvador

y Redentor. El sacrificio expiatorio de Jesucristo hizo

posible que superdramos los efectos de la Caida.

Todos los profetas, desde el principio del mundo,

han testificado que Jesucristo es nuestro Redentor.

Todos experimentaremos la muerte fisica, pero

Jesucristo venci6 el obstaculo de esa muerte fisica para

todos nosotros. Cuando El muri6 en la cruz, Su espiritu

se separ6 de Su cuerpo; al tercer dia, Su espiritu y Su

cuerpo se reunieron eternamente, para no volver a

separarse jamas. El se aparecié a muchos, mostrandoles

que tenia un cuerpo inmortal de carne y huesos. A la reunién del cuerpo y el espiritu

se le llama resurreccién, y es un don que se nos ha prometido a cada uno de nosotros.

Debido a la resurreccién de Jesucristo, todos seremos resucitados, no importa si hemos

hecho lo bueno o lo malo en esta vida; tendremos un cuerpo perfecto e inmortal de carne

y huesos que nunca mas volvera a estar sujeto a las enfermedades, el dolor o la muerte.

La resurreccion hace posible que regresemos a la presencia de Dios para ser juzgados,

pero no garantiza que podremos vivir en Su presencia; para recibir esa bendicion,

también debemos ser limpios del pecado.

Dios envié a Su Amado Hijo Jesucristo a vencer el obstaculo del pecado, ademas del

obstaculo de la muerte fisica. Nosotros no somos responsables de la caida de Adan y Eva,

pero si somos responsables de nuestros propios pecados. Dios no puede considerar el

pecado con el mas minimo grado de tolerancia, y el pecado nos impide vivir en Su
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presencia. Unicamente por medio de la gracia y la misericordia de Dios podemos llegar a

estar limpios del pecado a fin de que podamos vivir de nuevo con Dios; esto se puede
Apuntes lograr si ejercemos fe en Jesucristo, si nos arrepentimos, somos bautizados, recibimos el

don del Espiritu Santo y perseveramos hasta el fin.

Para llevar a cabo el plan de salvacién, Cristo pag el castigo por nuestros pecados; El

solamente pudo hacerlo. El fue llamado y preparado en la vida preterrenal; El era el Hijo

literal de Dios en la carne; era sin pecado y totalmente obediente a Su Padre. No obstante

que fue tentado, nunca cedio a la tentaciéon. Cuando el Padre le pidi6 a Su Hijo Amado

que pagara el precio de los pecados del mundo, Jests estuvo preparado y dispuesto.

La Expiacién comprendié Su sufrimiento en el Jardin de Getsemani y Su sufrimiento y

muerte en la cruz, y concluyé con Su resurreccién. No obstante que sufrié de una manera

incomprensible —tanto que sangré por cada poro y pidié que, si fuese posible, le fuese

quitada esa carga— se someti6 a la voluntad del Padre en una expresién suprema de

amor por Su Padre y por nosotros. A ese triunfo que Jesucristo logré sobre la muerte

espiritual mediante Su sufrimiento y sobre la muerte fisica mediante Su resurreccién,

se le llama Expiacion.

Cristo promete perdonar nuestros pecados con la condicién de que lo aceptemos al

ejercer fe en El, nos arrepintamos, recibamos el bautismo por inmersién y la imposicién

de manos para recibir el don del Espiritu Santo, y nos esforcemos fielmente por observar

Sus mandamientos hasta el fin de nuestras vidas. Por medio del arrepentimiento constante,

podemos obtener el perdén y ser limpios de nuestros pecados mediante el poder del

Espiritu Santo; se nos libera de la carga de la culpabilidad y la vergiienza y, mediante

Jesucristo, podemos llegar a ser dignos de volver a la presencia de Dios.

Al confiar en la expiacién de Jesucristo, El nos puede ayudar a sobrellevar bien nuestras

tribulaciones, enfermedades y dolor, y podemos sentir gozo, paz y consuelo. Todo lo que

es injusto en la vida se puede remediar por medio de la expiacién de Jesucristo.

Sin embargo, al pagar el precio de nuestros pecados, Jestis no nos eximié de nuestra

responsabilidad personal; debemos demostrar que lo aceptamos a El y que seguiremos

Sus mandamientos. Unicamente por medio del don de la Expiacién podemos volver a

vivir con Dios.

Estudio de las Escrituras

Resurreccion
2 Nefi 9:6-7 D.y C. 88:27-32 1 Corintios 15:41-42
Alma 11:42-45 Lucas 24:1-10, 36-39  Guia para el Estudio de las Escrituras,
Alma 40:23 1 Corintios 15:20-23 “Muerte espiritual”, “Muerte fisica”,
Helaman 14:15-19 TJS, 1 Corintios 15:40 “Resurreccion”
Expiacion
2 Nefi 2:6-8 D.yC.19:15-19 1 Juan 1.7
Alma 7:11-13 D.yC. 45:3-5 Guia para el Estudio de las Escrituras,
Alma 34:8-10 Juan 3:16-17 “Expiacion, expiar”
El Evangelio—EI camino
2 Nefi 9:1-24 Alma 11:40 3 Nefi 27
2 Nefi 31 3 Nefi 11:31-41 Moroni 7:27-28

52



3 Estudie y enseiie

Leccion 2:
El Plan de Salvacion

El mundo de los espiritus

No obstante que Cristo conquisté la muerte fisica, todas las personas deben morir, ya A
puntes

que la muerte es parte del proceso mediante el cual somos transformados de la mortalidad

a la inmortalidad. Al morir, nuestro espiritu va al mundo de los espiritus. La muerte no

cambia nuestra personalidad ni nuestros deseos por lo bueno o lo malo. Aquellos que

eligen obedecer a Dios en esta vida viven en un estado de felicidad, paz y descanso de

los afanes y las preocupaciones; aquellos que eligieron no obedecer en esta vida y no se

arrepintieron viven en un estado de desdicha. En el mundo de los espiritus, el Evangelio

se predica a aquellos que no obedecieron el Evangelio o que no tuvieron la oportunidad

de escucharlo mientras estuvieron en la tierra. Nosotros permaneceremos en el mundo de

los espiritus hasta que seamos resucitados.

Estudio de las Escrituras

El Evangelio se predica a los muertos
D.yC.138 1 Pedro 3:19-20 1 Pedro 4:6

La muerte y el mundo de los espiritus
Alma 34:34 Alma 40:11-14 Eclesiastés 12:7

La resurreccion, el juicio y la inmortalidad

Cuando nuestro cuerpo y nuestro espiritu se retinan por medio de la resurreccién,

seremos llevados a la presencia de Dios para ser juzgados. Alli recordaremos perfectamente

nuestra rectitud y nuestra culpa; si nos hemos arrepentido, recibiremos misericordia y

seremos recompensados de acuerdo con nuestras obras y nuestros deseos.

Todas las personas llegaran a ser inmortales mediante la resurreccién, o sea, viviran

para siempre. La inmortalidad es un don gratuito para todas las personas, ya sean rectas

o impf{as. Sin embargo, la vida eterna no es lo mismo que la inmortalidad. La vida eterna

es un don de Dios que se da tnicamente a aquellos que obedecen Su Evangelio, y es el

estado mads alto que podemos alcanzar. Lo reciben aquellos que estan libres del pecado y

del sufrimiento mediante la expiacién de Cristo; es la exaltacién, lo que significa vivir con

Dios para siempre en familias eternas; es conocer a Dios y a Jesucristo y experimentar la

vida que ellos disfrutan.

Resurreccion y reencarnacion

Algunas personas pueden confundir la doctrina de la resurreccion con el concepto de la
reencarnacion, el cual supone el nacer de nuevo en el mundo en una forma diferente, y es una
doctrina falsa. La doctrina de la resurreccion supone el recibir una recompensa eterna de un
cuerpo inmortal de carne y huesos; ésa es una doctrina verdadera. Asegurese de que las personas
a las que ensefne comprendan claramente la doctrina de la resurreccion.

Reinos de gloria

Durante nuestra vida terrenal tomamos decisiones en cuanto al bien y el mal. Dios

nos recompensa de acuerdo con nuestras obras y nuestros deseos. Debido a que Dios

recompensa a todos segtin sus obras y deseos, hay diferentes reinos de gloria a los cuales
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seremos asignados después del Juicio. Aquellos que se hayan arrepentido de sus pecados,

que hayan recibido las ordenanzas del Evangelio y hayan guardado los convenios
Apuntes correspondientes seran limpiados mediante la expiacién de Cristo; esas personas recibirdn

la exaltacién en el reino mas alto, conocido también como el reino celestial; vivirdn en la

presencia de Dios, llegaran a ser como El y recibirdn una plenitud de gozo; viviran juntos

por la eternidad con aquellos familiares que retinan los requisitos necesarios. En las

Escrituras se compara ese reino con la gloria o el resplandor del sol.

Las personas que no acepten la plenitud del Evangelio de Jesucristo pero que vivan

honorablemente recibirdn un lugar en el reino terrestre, el cual se compara con la gloria

de la luna.

Aquellas personas que contintien en sus pecados y no se arrepientan en esta vida

recibirdn su recompensa en el reino mas bajo, al que se le llama el reino telestial, cuya

gloria se compara con la gloria de las estrellas.

Estudio de las Escrituras

Resurreccion y Restauracion

2 Nefi 9:14-15 Jacob 6:8-9 Alma 42:13-15, 22-23
Juicio
2 Nefi 28:23 Alma 5:15-21 D.yC.132:12; 137:9
Mosiah 3:23-25 Alma 12:12-14 Juan 5:22
Reinos de gloria
3 Nefi 28:10 D.yC.137 TJS, 1 Corintios 15:40
D.y C. 76: Introduccion  Mateo 5:48 1 Corintios 15:41-42
D.yC.76
Vida eterna
2 Nefi 31:17-21 D.yC. 45:8 Juan 3:16
D.yC. 14:7 D.yC. 93:19 Juan 17:3
D.yC. 29:43-44
Plan de salvacion
__ Celestial _
Terrestre
Vida preterrenal P Vida terrenal AMundo de los espiritus ' Telestial
La Creacion Z?rZE ;;;;gjft‘; Muerte Resurreccion
yla Caida  Bautismo fisica y juicio

Don del Espiritu Santo
Perseverar hasta el fin

La expiacion de Jesucristo hace posible la salvacion.

Invitacion para ser bautizado(a)

La invitacion para ser bautizado(a) y confirmado(a) debe ser especifica y directa: “éSeguira el
ejemplo de Jesucristo al ser bautizado(a) por alguien que posea la autoridad del sacerdocio de
Dios? El [fecha] efectuaremos un servicio bautismal; ése preparara para ser bautizado(a) en
esa fecha?”.
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3 Estudie y enseiie

Leccion 2:
El Plan de Salvacion

Ideas para la ensenhanza

Apuntes

Esta seccion contiene ideas que usted puede utilizar en la preparacion y ensefanza
de esta leccion. Con espiritu de oracion, siga la inspiracion del Espiritu al decidir
como utilizar esas ideas. Anada las ideas que seleccione al plan de la leccion.
Tenga presente que esas ideas son sugerencias —no requisitos— para ayudarle

a satisfacer las necesidades de las personas a las que ensefie.

Plan de la leccion corto (3-5 minutos)

El plan de salvacion nos ensefia de donde vinimos, por qué estamos aqui
en la tierra y a donde iremos después de esta vida; traza nuestro trayecto
eterno desde la vida preterrenal, a través de la vida terrenal, la muerte y
la resurreccion, hasta nuestra vida en las eternidades. El plan también
explica lo que nuestro amoroso Padre Celestial hace para ayudarnos a
realizar este trayecto con éxito a fin de que podamos volver a Su presencia
y llegar a ser como El. El plan se centra en la mision y expiacion de
Jesucristo al vencer los efectos de la Caida y hacer posible |a vida eterna
para nosotros. Lo invitamos a meditar y orar en cuanto a este mensaje.

 La vida preterrenal: el proposito y el plan de Dios para nosotros

* La Creacion

* El albedrio y la caida de Adan y Eva

* Nuestra vida en la tierra

* La Expiacion

* El' mundo de los espiritus

* La resurreccion, el juicio y la inmortalidad

* Reinos de gloria

Compromisos

 ¢Orara para saber que lo que hemos ensefado es verdadero?

* (Se arrepentira de sus pecados?

* (¢Asistira con nosotros a la Iglesia este domingo?

* ¢Sequira el ejemplo del Salvador y sera bautizado(a) el (fecha)?

* (Podemos fijar una hora para nuestra proxima visita?

» Mandamientos de la leccion 4 que elija incluir.

/

\

Plan de la leccion intermedio (10-15 minutos)

Nuestro mensaje nos ayuda a entender el propdsito de la vida y quiénes
somos; nos brinda esperanza y nos ayuda a hallar paz, gozo y felicidad;
nos dice de donde vinimos, por qué estamos aqui en la tierra y a donde
iremos después de esta vida. Dios es nuestro Padre y nos ama; nosotros
somos Sus hijos; somos parte de Su familia y vivimos con El antes de
que naciéramos en la tierra. El tiene un plan de felicidad que hace posible
que volvamos a Su presencia después de esta vida. Nuestro progreso
depende de la forma en que utilicemos el albedrio que Dios nos dio, 0
sea, la facultad de escoger. Como parte de ese plan, la caida de Adan
hizo posible que viniésemos a la tierra, obtuviéramos un cuerpo fisico,
adquiriéramos experiencia y tuviéramos familias propias; pero la Caida
también trajo la muerte fisica, que es la separacion del espiritu y el
cuerpo, y la muerte espiritual, que es la separacion de Dios.
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3 Estudie y enseiie

Leccion 2:
El Plan de Salvacion

Apuntes

Jesucristo es el fundamento del plan de Dios. El sacrificio expiatorio de
Cristo vencio los efectos tanto de la muerte fisica como de la espiritual.
Todos seremos resucitados y viviremos para siempre con Cuerpos
fisicos libres de dolor y enfermedad. Cristo también hizo posible que
venciéramos la muerte espiritual. A medida que vivamos Su Evangelio,
El misericordiosamente perdonara nuestros pecados; El nos sanara y
reemplazara el remordimiento y la vergiienza con la paz y la felicidad
en esta vida.

Como parte del plan misericordioso de Dios, todos pasaremos por una
muerte fisica. Nuestros espiritus se separardn de nuestros cuerpos y
viviremos por un tiempo en el mundo de los espiritus. Luego resucitaremos
con un cuerpo inmortal, una unién eterna de nuestro cuerpo y espiritu.
Se nos juzgara segun nuestras obras y deseos; aquellos que hayan
vivido el Evangelio recibiran el don mas grande de nuestro Padre Celestial,
el don de la vida eterna en Su presencia.

Una vez mas nuestro Padre Celestial ha tendido una mano de amor a
Sus hijos para revelar Su plan de felicidad. Podemos aprender acerca de
este maravilloso plan en el Libro de Mormon, el cual puede leer, y luego
meditar y orar al respecto. Le invitamos a asistir a la Iglesia y a adorar
con nosotros.

Compromisos:

 ¢0rara para saber que lo que hemos ensenado es verdadero?

* ¢Se arrepentira de sus pecados?

* (Asistira con nosotros a la Iglesia este domingo?

* ¢Sequird el ejemplo del Salvador y serd bautizado(a) el (fecha)?

 ¢Podemos fijar una hora para nuestra proxima visita?

* Mandamientos de la leccion 4 que elija incluir.

Plan de la leccién completo (30-45 minutos)

* La vida preterrenal: el propdsito y el plan de Dios para nosotros

— Dios es nuestro Padre Celestial y nosotros somos Sus hijos
(véase Hechos 17:16-34; Hebreos 12:9).

— Dios tiene un plan para nuestra felicidad. Jesucristo es
fundamental en ese plan.

— El plan de felicidad de Dios hace posible volver a Su presencia
(véase Moisés 1:39).

— Nuestro progreso eterno depende de la forma en que utilicemos
nuestro albedrio (véase 2 Nefi 2:27-29).

e La Creacion

— Jesucristo creo la tierra, bajo la direccion del Padre (véase

Hebreos 1:1-3).

56



3 Estudie y enseiie

Leccion 2:
El Plan de Salvacion

Apuntes

* El albedrio y la caida de Adan y Eva

Adan y Eva fueron creados a la imagen de Dios (véase Génesis
1:26-27).

En el Jardin de Edén eran inocentes y vivian en |a presencia de Dios.

Debido a que comieron del fruto prohibido, fueron expulsados del
jardin (véase Moisés 4:19-31). A eso se le llama la Caida.

Se convirtieron en seres terrenales, pudieron tener hijos y estuvieron
sujetos al pecado y a la muerte (véase 2 Nefi 2:22-25; Moisés 5:11).

* Nuestra vida en |a tierra

— Nuestro objetivo en la vida es hallar paz, gozo y felicidad duraderos
como familias y prepararnos para regresar a vivir con Dios.

— Vinimos a la tierra a ser probados (véase Abraham 3:24-25).

— Obtenemos un cuerpo de carne y huesos, pero estamos sujetos a
la muerte fisica.

— Dios da mandamientos; si obedecemos, somos bendecidos; si
desobedecemos, pecamos y recibimos las consecuencias.

— Todo pecado se debe pagar, ya sea por nosotros mismos, o por
Cristo (véase D. y C. 19:15-20).

— Tomamos decisiones, y todos pecamos (véase Romanos 3:23).

— Tenemos experiencias que nos traen la felicidad y también el dolor.

— Sin Cristo, no podemos vencer la muerte fisica ni la espiritual.

* La Expiacion

— Debido a que Jesucristo vencio la muerte fisica, todos seremos
resucitados (véase Aima 11:41-43).

— Mediante la expiacion de Cristo, podemos ser limpios del pecado
a fin de que podamos volver a vivir en la presencia de Dios (véase
2 Nefi 9:8-9).

— Cristo perdonard nuestros pecados si tenemos fe en El, nos
arrepentimos, recibimos el bautismo y el don del Espiritu Santo y
perseveramos hasta el fin.

* El mundo de los espiritus

— Todas las personas han de morir.

— Al morir, nuestro espiritu va al mundo de los espiritus.

— Vivimos en un estado de sufrimiento o en un estado de paz y
descanso, segun la forma en que hayamos vivido en esta vida.

* Laresurreccion, el juicio y la inmortalidad

— Nuestro espiritu y nuestro cuerpo seran reunidos en la
resurreccion (véase Alma 11:42-45; 40:23).

— Regresaremos a la presencia de Dios para ser juzgados de
acuerdo con nuestras obras y nuestros deseos.
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3 Estudie y enseiie

Leccion 2:
El Plan de Salvacion

Apuntes

— Si nos hemos arrepentido, recibiremos misericordia.

— Lavida eterna es un don de Dios que se da a aquellos que obedecen
el Evangelio de Jesucristo en su totalidad (véase D. y C. 14:7).

* Reinos de gloria (véase D.y C. 76; 137; 1 Corintios 15:40-42).

— Recibimos nuestra recompensa de acuerdo con nuestras obras y
deseos (véase D.y C. 137:9).

— Aquellos que reciban el Evangelio y vivan valientemente de
acuerdo con €l a lo largo de su vida recibiran el reino celestial
(véase D.y C. 76:50-70).

— Las personas honorables que son “[cegadas] por las artimarias
de los hombres” y que “no son valientes en el testimonio de
Jesus” reciben el reino terrestre (véase D. y C. 76:75, 79).

— Los que pequen y no se arrepientan recibiran la gloria telestial
después de que sufran y paguen sus pecados.

Compromisos

 ¢Orara para saber que lo que hemos ensefnado es verdadero?

* (Se arrepentira de sus pecados?

* (Asistira con nosotros a la Iglesia este domingo?

* (Seguird el ejemplo del Salvador y serd bautizado(a) el (fecha)?

* ¢(Podemos fijar una hora para nuestra proxima visita?

* Mandamientos de la leccion 4 que elija incluir.

Preguntas para después de la ensenanza

* ¢Qué preguntas tiene acerca de lo que hemos ensefado?

» ¢Qué es lo que entiende acerca del plan que Dios tiene para usted y su familia?

* De lo que le hemos ensenado, équé es lo que entiende acerca del papel de
Jesucristo? ¢Qué significa eso para usted?

Definiciones clave

A continuacion siguen algunos términos que con frecuencia no se entienden.
Asegurese de explicarlos claramente y de que las personas a las que ensefe
los entiendan.

* (Caida (de Adan y Eva): Cuando Adan y Eva comieron el fruto prohibido, se
convirtieron en seres terrenales, 0 sea, estuvieron sujetos al pecado y a la muerte.
Adan llegd a ser la “primera carne” sobre la tierra (Moisés 3:7). Las revelaciones
de los Gltimos dias aclaran que la Caida es una bendicion y que a Adan y a Eva
se les debe honrar como los primeros padres de toda la humanidad.

» Exaltacion: La vida eterna en la presencia de Dios; llegar a ser como nuestro
Padre Celestial y vivir en Su presencia. El mas grande de todos los dones de
Dios. La exaltacion se obtiene mediante la expiacion de Cristo y por la obediencia
a todas las leyes y ordenanzas del Evangelio.

» Expiacion: Segun se utiliza en las Escrituras, expiar significa sufrir el castigo
por un pecado cometido, quitando de ese modo los efectos del pecado a los
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3 Estudie y enseiie

Leccion 2:
El Plan de Salvacion

Apuntes

pecadores arrepentidos y permitiéndoles reconciliarse con Dios. Jesucristo sufrio
en Getsemani y en la cruz; El era la tnica persona capaz de llevar a cabo una
Expiacion perfecta por toda la humanidad. El sufrio el castigo por nuestros pecados
en Getsemani y murid en la cruz; El tomo sobre Si los dolores, las enfermedades,
tentaciones, aflicciones y debilidades de todos (véase Aima 7:11-12).

* Inmortalidad: La condicion de vivir para siempre en un estado resucitado, sin
estar sujetos a la muerte fisica.

e Juicio: Dios, por conducto de Jesucristo, nos juzgara individualmente para
determinar la gloria eterna que recibiremos. Ese juicio se basara en nuestra
obediencia a los mandamientos de Dios, incluida nuestra aceptacion del
sacrificio expiatorio de Jesucristo. Recibiremos nuestra recompensa eterna
teniendo en cuenta si nuestras obras y deseos han sido buenos o malos.

* Muerte espiritual: La separacion de Dios y de Su influencia; morir en cuanto a las
cosas que estan relacionadas con la rectitud. La muerte espiritual entrd en el mundo
debido a la caida de Adan (véase Alma 42:6-7). Los seres terrenales que tengan
pensamientos, palabras y obras malignos estan muertos espiritualmente aunque
aun estén vivos en la tierra (véase 2 Nefi 9:39). Mediante la expiacion de Jesucristo,
y por medio de la obediencia a los principios y ordenanzas del Evangelio, los
hombres y las mujeres pueden ser limpios del pecado y vencer la muerte espiritual.

* Muerte fisica: La separacion de nuestro espiritu, el cual vive para siempre y no
puede morir, de nuestro cuerpo fisico.

* Redencion: Entregar, comprar o rescatar, como por ejemplo, libertar a una
persona de la esclavitud mediante un pago. Redencion se refiere a la expiacion
de Jesucristo y al estar libres del pecado. La expiacion de Jesus redime a toda la
humanidad de la muerte fisica. Mediante Su Expiacion, aquellos que tengan fe en
El'y se arrepientan también seran redimidos de la muerte espiritual.

* Resurreccion: La reunion del cuerpo espiritual con el cuerpo fisico de carne y
huesos después de la muerte. Después de la resurreccion, el espiritu y el cuerpo
jamas volveran a separarse y la persona se hace inmortal. Toda persona nacida
en la tierra sera resucitada debido a que Jesucristo vencio la muerte.

* Salvacion: Ser salvos de la muerte fisica y de la espiritual. Todas las personas
seran salvas de la muerte fisica por la gracia de Dios, por medio de la muerte y
resurreccion de Jesucristo. Toda persona también puede ser salva de la muerte
espiritual por medio de la gracia de Dios, mediante la fe en Jesucristo. Esa fe se
manifiesta cuando se vive en obediencia a las leyes y ordenanzas del Evangelio
y en el servicio a Cristo.

* Vida preterrenal: Como hijos espirituales de nuestro Padre Celestial, vivimos en
Su presencia antes de nacer en esta tierra. En la vida preterrenal no teniamos
cuerpos fisicos.

* Vida terrenal: El periodo que abarca desde el nacimiento hasta la muerte fisica.

Otros términos que tal vez requieran aclaracion adicional para las personas a
quienes ensefie

« Arbol de la ciencia * Fruto prohibido * Perdon [de pecados]
del bien y del mal * Jardin de Edén * Plan de salvacion
* Arrepentir e Limpios [del pecado] ¢ Probacion
. 51?#2?3%% por o Muerte fisica * Progreso eterno
. e Mundo de * Reinos de gloria
* Celestial los espiritus « Telestial
* Creacion * Oposicion * Terrestre

e F o
e Pecado * Vida eterna
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3 Estudie y ensene

Leccion 3:
El Evangelio de Jesucristo

El Evangelio de Jesucristo

Apuntes

Su objetivo

Al ensefiar, prepare a sus investigadores para que reinan los requisitos para el bautismo, segun
se ensenan en Doctrina y Convenios 20:37 y en las preguntas para la entrevista bautismal. La
mejor manera de lograrlo es invitar a sus investigadores a hacer y cumplir los compromisos
que figuran a continuacion.

Preguntas para la entrevista bautismal
 ¢Cree que Dios es nuestro Padre Eterno?
» ¢Cree que Jesucristo es el Hijo de Dios, el Salvador y Redentor del mundo?

» ¢Cree que la Iglesia y el Evangelio de Jesucristo han sido restaurados por medio del profeta
José Smith?

Compromisos
 ¢Seguira cultivando la fe en Jesucristo mediante el aprendizaje continuo de Su Evangelio?
* ¢Se arrepentird y orara por el perdon de los pecados?

« ¢Sera bautizado(a) en La Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Ultimos Dias el (fecha)?
&Sera confirmado(a) y recibird el don del Espiritu Santo?

 (Asistira con nosotros a la Iglesia este domingo?

 ¢Podemos fijar una hora para nuestra proxima visita?

» Mandamientos de Ia leccion 4 que elija incluir.

- /

Por medio de Cristo podemos ser limpios del pecado

Dios envié a Su Amado Hijo Jesucristo al mundo para que todos los hijos de Dios

tuvieran la posibilidad de regresar a vivir en Su presencia después de morir. Unicamente

mediante la gracia y la misericordia del Salvador podemos ser limpios del pecado a fin

de poder vivir en la presencia de nuestro Padre Celestial. El ser limpios del pecado es ser

sanados espiritualmente (véase 3 Nefi 9:13; 18:32).

Debido a la expiacion y resurreccion de Cristo, todos los hombres serdn llevados de

nuevo a la presencia del Sefior para ser juzgados segtin sus obras y sus deseos (véase
2 Nefi 9:10-16; Helaman 14:15-18; 3 Nefi 27:14-22; D. y C. 137:9). Seremos juzgados de
acuerdo con las leyes de justicia y misericordia.
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La justicia es la ley inalterable que trae las consecuencias de las acciones: bendiciones

a cambio de la obediencia a los mandamientos de Dios, y castigos por la desobediencia.
Todos pecamos; el pecado nos hace impuros y ninguna cosa impura puede vivir en la
presencia de Dios (véase 1 Nefi 10:21; 3 Nefi 27:19; Moisés 6:57).

El Salvador satisfizo las demandas de la justicia para todos aquellos que se arrepienten
de sus pecados y se esfuerzan por guardar todos Sus mandamientos, cuando El tomé

Apuntes

nuestro lugar y sufri6 el castigo por nuestros pecados. A ese acto se le llama la Expiacién.

Gracias a ese acto desinteresado, Cristo puede interceder por nosotros ante el Padre.

Nuestro Padre Celestial puede aplicar la misericordia, apartar de nosotros el castigo y

recibirnos en Su presencia. Nuestro Padre Celestial manifiesta misericordia cuando perdona

nuestros pecados y nos ayuda a volver a morar en Su presencia.

Sin embargo, Jests no eliminé nuestra responsabilidad personal. El perdona nuestros

pecados si lo aceptamos a El, si nos arrepentimos y obedecemos Sus mandamientos. Por

medio de la Expiacién y nuestra obediencia al Evangelio, llegamos a ser dignos de entrar

en la presencia de nuestro Padre Celestial para siempre. Debemos demostrar que aceptamos

a Cristo y que tenemos fe en El por medio de la obediencia a Sus mandamientos y a los

primeros principios y ordenanzas del Evangelio.

El concepto del “pecado” varia de cultura en cultura; en algunas culturas esta intimamente
relacionado con el concepto de cometer un delito; en otras, solo es pertinente si a alguien le
sorprenden haciendo algo malo, lo cual trae vergiienza a una familia o0 comunidad. Explique con
claridad que el pecado es la desobediencia a los mandamientos de Dios y resulta en que la
persona se separe de Dios. Dios sabe todo lo que hacemos y pensamos, y le es desagradable
cuando pecamos. No hable de sus transgresiones pasadas; pida a los investigadores que no
hablen de sus transgresiones.

Estudio de las Escrituras

Dios envid a Su Hijo Cristo es nuestro Defensor

Alma 11:40 Juan 3:16-17 D.yC. 45:3-5

La salvacion por medio de Cristo Misericordia y justicia

2 Nefi 2:6-8 Alma 34:8-9, 14-16 Mosiah 15:9 Alma 42:22-25
2 Nefi 9:21-24

\

.

Fe en Jesucristo

El primer principio del Evangelio es la fe en el

Sefior Jesucristo, lo cual incluye tener una firme

creencia de que El es el Hijo Unigénito de Dios y el

Salvador y Redentor del mundo. Reconocemos que

podemos regresar a vivir con nuestro Padre Celestial

s6lo al depender de la gracia y la misericordia de Su
Hijo. Cuando tenemos fe en Cristo, aceptamos y

aplicamos Su expiacién y Sus ensefianzas. Confiamos

en El y en lo que dice. Sabemos que El tiene el poder
de cumplir Sus promesas. Nuestro Padre Celestial

bendice a aquellos que tienen fe para obedecer a
Su Hijo.
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La fe en Cristo nos lleva a la accién y al arrepentimiento sincero y duradero. Tener fe

hace que nos esforcemos al méximo para aprender en cuanto a nuestro Salvador y llegar

Apuntes a ser mas como El; deseamos saber cudles son Sus mandamientos y obedecerlos y,

aunque todavia cometeremos errores, demostramos nuestro amor por El al esforzarnos por

guardar Sus mandamientos y evitar el pecado.

Creemos en Cristo y creemos que El desea que guardemos todos Sus mandamientos.

Deseamos obedecerle a fin de demostrar nuestra fe. Oramos con fe, pidiendo fortaleza

para vencer las tentaciones; de igual manera, podemos cultivar la fe en un principio en

particular, tal como la Palabra de Sabiduria o el diezmo, al creer primero en Jesucristo

con suficiente firmeza como para obedecer Sus mandamientos. Al vivir un mandamiento

especifico, aprendemos la veracidad de él por propia experiencia (véase Juan 7:17).

También aumentamos nuestra fe al oir la palabra de Dios (véase Romanos 10:17) y al

leer la palabra de Dios (véase Helamén 15:7-8).

Al obedecer a Dios, El nos bendice; nos da el poder para enfrentar los desafios de la

vida y nos ayuda a cambiar los deseos de nuestro corazén. Por medio de la fe en Jesucristo,

El puede sanarnos, tanto fisica como espiritualmente.

Estudio de las Escrituras

La fe, el poder y la salvacion Ejemplos de fe
1 Nefi 7:12 Moroni 7:33-34 Eter 12 Hebreos 11
2 Nefi 9:23 Moroni 10:7 .
2 Nefi 25:23 Las obras y la obediencia

. 1 Nefi 3:7 Santiago 2:17-26
La doctrina de la fe D.y C. 130:20-21
Alma 32 Guia para el Estudio Laf timient
Efesios 2:8 de las Escrituras, “Fe” a le para arrepentimiento

Alma 34

L ,

El arrepentimiento

El segundo principio del Evangelio es el arrepentimiento. Nuestra fe en Cristo y

nuestro amor por El nos llevan a arrepentirnos o a cambiar nuestros pensamientos,

creencias y conductas que no estén en armonia con Su voluntad. El arrepentimiento

incluye el formarnos una nueva visién de Dios, de nosotros mismos y del mundo.

Cuando nos arrepentimos, sentimos tristeza segtin Dios y entonces dejamos de hacer lo

malo y continuamos haciendo las cosas que son rectas. El objetivo central de nuestra vida

es ponerla en armonia con la voluntad de Dios por medio del arrepentimiento. Podremos

regresar a vivir con Dios el Padre s6lo por medio de la misericordia de Cristo, la cual

s6lo recibimos con la condicién de que nos arrepintamos.

Para arrepentirnos, reconocemos nuestros pecados y sentimos remordimiento o

tristeza segtin Dios. Confesamos nuestros pecados a Dios; también confesamos los

pecados maés serios a los lideres de la Iglesia autorizados de Dios, quienes pueden

ayudarnos a arrepentirnos. En oracién le pedimos a Dios que nos perdone; hacemos

todo lo posible por corregir los problemas que nuestras acciones hayan causado; a eso se

le llama “restitucién”. Al arrepentirnos, nuestra visién de nosotros mismos y del mundo

cambia. Al cambiar, reconocemos que somos hijos de Dios y que no tenemos que seguir

cometiendo los mismos errores una y otra vez. Si nos arrepentimos con sinceridad, nos

alejamos de nuestros pecados y no los cometemos nunca maés; resistimos cualquier deseo
de pecar y nuestro deseo de seguir a Dios se fortalece y se profundiza.
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El arrepentimiento sincero trae varios resultados: Sentimos en nuestra vida el perdén

de Dios y Su paz; nuestro remordimiento y nuestro pesar nos son quitados; sentimos la
influencia del Espiritu en mayor abundancia y, cuando abandonemos esta vida, estaremos Apuntes

mas preparados para vivir con nuestro Padre Celestial y Su Hijo.

Aun después de haber aceptado inicialmente a Cristo y de arrepentirnos de nuestros

pecados, puede que fallemos y pequemos otra vez. Siempre debemos seguir corrigiendo

esos errores; ademds, debemos mejorar en forma continua, es decir, cultivar atributos

cristianos, crecer en conocimiento y servir con mads eficacia. A medida que aprendamos

mas acerca de lo que el Salvador espera de nosotros, tendremos el deseo de demostrar

nuestro amor al obedecerle; de esa manera, al arrepentirnos en forma diaria, nos daremos

cuenta de que nuestra vida cambia y mejora, y de que nuestro corazén y nuestra conducta

llegan a ser maés cristianos. Sentiremos gran gozo al arrepentirnos diariamente.

Estudio de las Escrituras

Todos pecamos La redencion y el perdon

Romanos 3:23 1 Juan 1:7-8 Helaman 5:10-11

El arrepentimiento La misericordia reclama al penitente
Alma 34:8-17 2 Corintios 7:9-10 Alma 12:32-35 D.yC.18:10-13
D.yC. 58:42-43  Guia para el Estudio de las Alma 42:13, 21-24

D.yC.61:2 Escrituras, “Arrepentimiento”

N )

El bautismo, nuestro primer convenio

La fe en Jesucristo y el arrepentimiento nos

preparan para las ordenanzas del bautismo y de

la confirmacién. Una ordenanza es una ceremonia

sagrada o un rito que demuestra que hemos

concertado un convenio con Dios.

Dios siempre ha requerido que Sus hijos realicen

convenios. Un convenio es un acuerdo obligatorio

y solemne entre Dios y el hombre. Dios promete

bendecirnos y nosotros prometemos obedecerle.

Dios fija los términos de los convenios del Evangelio,

los cuales aceptamos o rechazamos. La obediencia a

los convenios trae bendiciones en esta vida y la

exaltacién en la vida venidera.

Los convenios nos colocan bajo una fuerte

obligacién de honrar nuestros compromisos con Dios.

Para guardar nuestros convenios, debemos abandonar las actividades o los intereses que

nos impidan honrarlos. Por ejemplo, dejamos de realizar compras y actividades de recreo

los domingos a fin de guardar el dia de reposo y considerarlo un dia santo. Debemos tener

el deseo de recibir en forma digna los convenios que Dios nos ofrece y luego esforzarnos

por guardarlos. Nuestros convenios nos recuerdan que debemos arrepentirnos cada dia

de nuestra vida. Al obedecer los mandamientos y servir a otras personas, recibimos y

retenemos una remisién de nuestros pecados.
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Por lo general, los convenios se hacen por medio de ordenanzas sagradas, tales como
el bautismo. Estas ordenanzas se administran por la autoridad del sacerdocio. Por medio
de la ordenanza del bautismo, por ejemplo, hacemos el convenio de tomar sobre nosotros
el nombre de Jesucristo, de recordarle siempre y de guardar Sus mandamientos. Al guardar
nuestra parte del convenio, Dios nos promete la compafiia constante del Espiritu Santo,
la remisién de nuestros pecados y el nacer de nuevo.

Por medio de ordenanzas sagradas, tales como el bautismo y la confirmacién,
aprendemos acerca del poder de Dios y lo experimentamos (véase D. y C. 84:20). Jestis
ensefié que debemos ser bautizados por inmersioén para la remisién, o el perdén, de
nuestros pecados. El bautismo es una ordenanza esencial para la salvacién; nadie
puede entrar en el reino de Dios sin haber sido bautizado. Cristo nos dio el ejemplo
al ser bautizado.

El bautismo por inmersién es un simbolo de la muerte, la sepultura y la resurreccién
del Salvador. En forma similar, representa el final de nuestra vida anterior de pecado y
un compromiso de vivir una nueva vida como discipulo de Cristo. El Salvador ensefié
que el bautismo es un renacimiento. Al ser bautizados, damos comienzo al proceso de
nacer de nuevo y nos convertimos en hijos e hijas espirituales de Cristo (véase Mosiah
5:7-8; Romanos 8:14-17).

Debemos ser bautizados para llegar a ser miembros de la Iglesia restaurada, La Iglesia
de Jesucristo de los Santos de los Ultimos Dfas, y para que con el tiempo entremos en
el reino celestial. Esa ordenanza es una ley de Dios y se debe llevar a cabo mediante Su
autoridad. Un obispo o un presidente de misién debe dar permiso a un poseedor del
sacerdocio para que lleve a cabo un bautismo o una confirmacioén.

Los nifios pequefios no tienen necesidad de ser bautizados y son redimidos por medio de
la misericordia de Jesucristo (véase Moroni 8:4-24). No se les debe bautizar sino hasta que
lleguen a la edad de responsabilidad, que es a los ocho afios de edad (véase D. y C. 68:27).

Antes del bautismo, demostramos nuestro deseo de hacer el convenio de guardar todos
los mandamientos por el resto de nuestras vidas y, después del bautismo, demostramos
nuestra fe al guardar esos convenios. Ademds, renovamos con regularidad los convenios
que hacemos cuando somos bautizados al participar de la Santa Cena. El participar
semanalmente de la Santa Cena es un mandamiento que nos ayuda a permanecer dignos
de tener la compafiia constante del Espiritu; es un recordatorio semanal de nuestros
convenios. Jesucristo ensefi6 esta ordenanza a Sus apodstoles poco antes de Su expiacién y
la restaur6 por medio del profeta José Smith. El Salvador mandé que los poseedores del
sacerdocio administraran la Santa Cena en memoria de Su cuerpo y de Su sangre, que
fue derramada por nosotros. Al participar de la Santa Cena dignamente, prometemos
que siempre recordaremos Su sacrificio, renovamos nuestras promesas y recibimos otra
vez la promesa de que el Espiritu siempre estard con nosotros.

Antes del bautismo

“Se deberan asegurar de que [los investigadores] hayan cultivado la fe en Cristo, se hayan
arrepentido de sus transgresiones y hayan hecho en su vida los cambios suficientes con objeto
de reunir los requisitos necesarios, seglin se manda en Doctrina y Convenios 20:37. Los inves-
tigadores deberan vivir los principios de dignidad moral, la Palabra de Sabiduria y comprometerse
a pagar el diezmo. Si los misioneros consideran que se precisa preparacion adicional, deberan
postergar el bautismo hasta que el investigador retina los requisitos deseados.

“Antes del bautismo, todo investigador debera recibir todas las [lecciones], conocer al obispo
0 presidente de rama, y asistir a varias reuniones sacramentales” (Declaracion en cuanto a la
obra misional”, Carta de la Primera Presidencia, 11 de diciembre de 2002).
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Estudio de las Escrituras

El ejemplo de Cristo Las bendiciones prometidas del bautismo Apuntes

2 Nefi 31:4-18 Mateo 3:13-17 Mosiah 4:11-12, 26  Juan 3:5
Moroni 8:25-26 Romanos 6:4

El convenio bautismal

Mosiah 5:8-10 Mosiah 18:8-10 Las oraciones sacramentales

D.yC. 20:37 Moroni 4 y 5 D.y C. 20:75-79
Requisitos para el bautismo El participar de la Santa Cena

2 Nefi 9:23 Moroni 6:1-4 D.yC.27:2 1 Corintios 11:23-29
Mosiah 18:8-10 D.yC. 20:37 . .

Alma 7-14-15 Hechos 2:37-39 La necesidad de la autoridad

3 Nefi 11:23-27 D.yC.22 Hebreos 5:4

El Senor instituye la Santa Cena
3 Nefi 18:1-18 Lucas 22:15-20

El don del Espiritu Santo

Jestis ensefné que debemos ser bautizados por agua y también por el Espiritu. Al bautismo

por agua le debe seguir el bautismo del Espiritu o estad incompleto. Sélo si recibimos el

bautismo y el don del Espiritu Santo podremos recibir la remisién de nuestros pecados y

volver a nacer completamente en forma espiritual. Entonces empezamos una nueva vida

espiritual como discipulos de Cristo.

Después de que la persona es bautizada por agua, uno o mas poseedores autorizados

del sacerdocio ponen las manos sobre la cabeza de esa persona y la confirman miembro
de La Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Ultimos Dias; luego le confieren el don del
Espiritu Santo.

Aquellos que reciben el don del Espiritu Santo y permanecen dignos disfrutan de Su

compaiiia durante toda la vida. El Espiritu Santo ejerce un efecto santificador y purificador

en nosotros, testifica de Cristo y nos ayuda a reconocer la verdad; proporciona fortaleza

espiritual y nos ayuda a hacer lo correcto; nos consuela durante los momentos de prueba

y de pesar; nos previene del peligro espiritual o fisico. El Espiritu Santo proporciona el

poder mediante el cual ensefiamos y aprendemos. El don del Espiritu Santo es uno de los

dones maés preciados de nuestro Padre Celestial. Por medio del poder del Espiritu Santo,

podemos sentir el amor de Dios y Su direccion; ese don nos da una idea de lo que es el

gozo eterno y la promesa de la vida eterna.

La autoridad del sacerdocio necesaria para llevar a cabo esta ordenanza, la cual se

habia perdido hace siglos por causa de la apostasia, fue restaurada por medio del profeta

José Smith. Una persona puede recibir el don del Espiritu Santo tinicamente si es miembro

de La Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Ultimos Dias. Esa autoridad distingue a la

Iglesia de cualquier otra religiéon en el mundo. De acuerdo con la declaracién del Sefior

mismo, es “la tinica iglesia verdadera y viviente sobre la faz de toda la tierra” (D. y C. 1:30).
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La guia del Espiritu Santo

Explique a las personas a las que ensefie que Satanas se opone a Dios y tienta a las personas

a pecar. A fin de conservar los buenos sentimientos que han tenido mientras se reunen con los
misioneros, deben leer el Libro de Mormon, orar, asistir a la Iglesia y obedecer los mandamientos.
Explique que el tener la guia continua del Espiritu Santo es uno de los beneficios del bautizarse

y ser confirmados.

Estudio de las Escrituras

La naturaleza del Espiritu

D.y C. 130:22-23 Galatas 5:22-23 Guia para el Estudio de las Escrituras,
Juan 3:1-8 “Espiritu Santo”

Bendiciones e influencia del Espiritu Santo

2 Nefi 32:1-5 Moisés 6:61 Guia para el Estudio de las Escrituras,
2 Nefi 33:1-2 Juan 14:26 “Espiritu Santo”

Importancia del don del Espiritu Santo

2 Nefi 31:11-12, 18, 21 3 Nefi 27:19-20 D.yC. 33:15

3 Nefi 18:36-37 D.yC. 19:31 Hechos 19:1-6

3 Nefi 19:13

N -

Perseverar hasta el fin

Una vez que hayamos entrado en el estrecho y angosto camino por medio de nuestra
fe en Jesucristo, el arrepentimiento y las ordenanzas del bautismo y la confirmacién,
debemos hacer todo lo posible por permanecer en el sendero. Lo hacemos al ejercer
continuamente la fe en Jesucristo, al arrepentirnos, al hacer compromisos y al seguir
al Espfritu.

Una vez que hayamos sido perdonados de nuestros pecados, debemos esforzarnos
todos los dias por permanecer libres del pecado para que siempre contemos con la
compaiia del Espiritu Santo. En el convenio del bautismo, le prometemos a nuestro
Padre Celestial que obedeceremos Sus mandamientos el resto de nuestra vida; si no lo
hacemos, debemos arrepentirnos a fin de retener las bendiciones del convenio. Prometemos
que haremos buenas obras, que serviremos a los demads y que seguiremos el ejemplo del
Salvador. En las Escrituras, a este compromiso de toda la vida a menudo se le llama
“perseverar hasta el fin”.

Al seguir el sendero del Evangelio, nos acercamos mas a Dios, vencemos la tentacién y
el pecado y disfrutamos del don del Espiritu Santo mas abundantemente. Si continuamos
en ese sendero con paciencia, fidelidad y constancia durante toda nuestra vida, seremos
merecedores de la vida eterna.

La fe en Cristo; el arrepentimiento; el hacer, renovar y guardar convenios y el ser
purificados por el Espiritu se convierte en un patrén de conducta para nuestra vida.
Nuestras acciones cotidianas son moldeadas y gobernadas por estos principios. La paz y
el gozo se reciben al seguir este sendero y en forma gradual vamos adquiriendo los atributos
de Cristo. Al final, al seguir este camino y seguir “adelante con firmeza en Cristo... y
[perseveramos] hasta el fin”, se nos promete: “Tendréis la vida eterna” (2 Nefi 31:20).
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Estudio de las Escrituras

Perseverar hasta el fin Apuntes

2 Nefi 9:24 3 Nefi 27:16-17 Mateo 10:22
2 Nefi 31:14-20

Las bendiciones para los que perseveran
1 Nefi 13:37 3 Nefi 15:9 D.yC. 147

Invitacion para ser bautizado(a)

La invitacion para ser bautizado(a) y confirmado(a) debera ser especifica y directa: “¢Seguird el
ejemplo de Jesucristo al ser bautizado(a) por alguien que posea la autoridad del sacerdocio de
Dios? El (fecha) tendremos un servicio bautismal; ¢se preparard para ser bautizado(a) ese dia?”.

o
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Ideas para la ensenhanza

Apuntes

Esta seccion contiene ideas que usted puede utilizar para preparar y ensefiar esta
leccion. Con espiritu de oracion, siga la inspiracion del Espiritu a medida que decide
como utilizar esas ideas. Anada las ideas que seleccione al plan de la leccion. Tenga
presente que esas ideas son sugerencias —no requisitos— para ayudarle a
satisfacer las necesidades de las personas a las que ensefie.

Plan de la leccién corto (3-5 minutos)

El Evangelio de Jesucristo es el Gnico camino que conduce a la vida
eterna. Los primeros principios y ordenanzas de Su Evangelio son la

fe en Jesucristo, el arrepentimiento, el bautismo por inmersion para la
remision de pecados, y el don del Espiritu Santo. Debemos perseverar
hasta el fin. Si ponemos en practica esos principios a lo largo de nuestra
vida, seguiremos el ejemplo del Salvador, aprenderemos a vivir Sus
mandamientos y cultivaremos atributos semejantes a los de Cristo.
Nuestros pecados seran perdonados y podremos regresar a vivir en

la presencia de nuestro Padre Celestial.

* Por medio de Cristo podemos ser limpios del pecado

* Fe en Jesucristo

* Arrepentimiento

* Bautismo, nuestro primer convenio

 El don del Espiritu Santo

e Perseverar hasta el fin

Compromisos

e ¢Seguira cultivando la fe en Jesucristo mediante el aprendizaje
continuo de Su Evangelio?

* ¢Se arrepentira y orara por el perdon de los pecados?

* ¢Sera bautizado(a) en La Iglesia de Jesucristo de los Santos de los
Ultimos Dias el (fecha)? éSera confirmado(a) y recibira el don del
Espiritu Santo?

* (Asistird con nosotros a la Iglesia este domingo?

* ¢(Podemos fijar una hora para nuestra préxima visita?

* Mandamientos de la leccion 4 que elija incluir.

Plan de la leccion intermedio (10-15 minutos)

Nuestro mensaje es uno de fe y esperanza. Amamos y adoramos a
Jesucristo; El ocupa el lugar central en el plan de Dios para nuestra
felicidad. El sacrificio expiatorio de Cristo hace posible que obtengamos
la vida eterna en la presencia de Dios. Si vivimos Su Evangelio, El
misericordiosamente perdonard nuestros pecados; El nos sanard y
reemplazara el remordimiento y la verglienza con paz y felicidad en
esta vida.
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El Evangelio de Jesucristo es sencillo. Comienza con la fe en Cristo:
creemos en El, confiamos en El y dependemos de El. Esa fe conduce al
arrepentimiento, al dejar de hacer lo malo y continuar haciendo lo bueno.
Nuestra fe en EI también nos motiva a demostrar nuestro amor mediante
la obediencia a Sus mandamientos, incluso el bautismo. Después del
bautismo, EI promete darnos el don del Espiritu Santo, el cual nos guiara,
nos consolara y nos ayudara a conocer la verdad. Podemos saber en el
corazon y en la mente si el Espiritu Santo esta con nosotros. Tendremos
sentimientos de paz, de amor y de gozo y el deseo de servir a los demas.
También nos esforzaremos durante toda la vida por complacer al Sefior.

Jesucristo ha restaurado Su Evangelio a través de un profeta moderno.
Aprendemos en cuanto al Evangelio en el Libro de Mormon, el cual
usted puede leer, y luego meditar y orar al respecto. Dios le hara saber,
mediante el poder del Espiritu Santo, que es verdadero, y al llegar a
saberlo, usted tendra el deseo de arrepentirse y ser bautizado a fin de
recibir 1a remision de sus pecados y el don del Espiritu Santo.

Compromisos

* ¢Seguira cultivando la fe en Jesucristo mediante el aprendizaje
continuo de Su Evangelio?

* (Se arrepentird y orara por el perdon de los pecados?

* ¢Sera bautizado(a) en La Iglesia de Jesucristo de los Santos de los
Ultimos Dias el (fecha)? ¢Sera confirmado(a) y recibird el don del
Espiritu Santo?

 (¢Asistira con nosotros a la Iglesia este domingo?

* (Podemos fijar una hora para nuestra proxima visita?

* Mandamientos de la leccion 4 que elija incluir.

Plan de la leccion completo (30-45 minutos)

* Por medio de Cristo podemos ser limpios del pecado

— Dios envié a Su Amado Hijo, Jesucristo, al mundo (véase
Juan 3:16-17).

— Podemos ser limpios del pecado unicamente a través de la gracia
y la misericordia de Cristo (véase 2 Nefi 2:6-8).

— Somos responsables de aceptar a Cristo, arrepentirnos y obedecer.

» Fe en Jesucristo

— Debemos creer que Cristo es el Salvador del mundo.

— El desea que aceptemos Sus ensefianzas y las sigamos.

— Recibimos bendiciones cuando obedecemos (véase D. y C.
130:20-21).

 Arrepentimiento

— Lafe en Cristo conduce al arrepentimiento (véase Alma 34).

— Sentimos pesar segun Dios (véase 2 Corintios 7:9-10).
— Dejamos de hacer lo malo y continuamos haciendo las cosas rectas.

69



3 Estudie y enseiie

Leccion 3:
El Evangelio de Jesucristo

Apuntes

— Confesamos nuestros pecados, y confesamos pecados graves a
los lideres de la Iglesia, quienes nos pueden ayudar a arrepentirnos
(véase D. y C. 58:43).

— Recibimos el perddn; el remordimiento y el pesar son reemplazados
por la paz (véase Alma 36:17-21).

 Bautismo, nuestro primer convenio

— Una ordenanza es un rito sagrado mediante el cual hacemos
convenios con Dios.

— Un convenio es un acuerdo solemne entre Dios y Sus hijos.

— El guardar convenios trae bendiciones.

— Somos bautizados por inmersion para la remision de los pecados
(véase Articulos de Fe 1:4).

— Cuando somos bautizados, iniciamos una nueva vida de dedicacion
a Cristo (véase Romanos 6:3-8).

— El bautismo se debe efectuar por una persona que posea la
debida autoridad.

— Renovamos nuestros convenios al participar de la Santa Cena
todas las semanas (D. y C. 20:77, 79).

* El don del Espiritu Santo

— Al bautismo por inmersion le sigue el bautismo del Espiritu; los
dos son inseparables.

— Los poseedores del sacerdocio confieren el don del Espiritu Santo
por la imposicion de manos.

— El Espiritu Santo nos ensefia, nos purifica, nos consuela, testifica
de la verdad, nos amonesta y nos guia (véase 2 Nefi 32:1-5;
Mosiah 5:1-6; Moroni 10:5; D. y C. 36:2).

* Perseverar hasta el fin

— Una vez que hayamos sido bautizados y confirmados debemos
continuar en el sendero.

— Nos esforzamos por permanecer libres del pecado a fin de que
podamos disfrutar el don del Espiritu Santo.

— Para tener derecho a la vida eterna, debemos seguir fielmente el
sendero del Evangelio de la fe, el arrepentimiento, el hacer
convenios y guardarlos, y recibir el Espiritu Santo (véase 2 Nefi
31:14-20).

— Ao largo de nuestra vida debemos arrepentirnos de continuo
(véase D. y C. 19:15-20).

Compromisos

* ¢Seguira cultivando la fe en Jesucristo mediante el aprendizaje
continuo de Su Evangelio?

 (Se arrepentird y orara por el perdon de los pecados?
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* ¢(Sera bautizado(a) en La Iglesia de Jesucristo de los Santos de los
Ultimos Dias el (fecha)? ¢Sera confirmado(a) y recibira el don del
Espiritu Santo?

* (Asistira con nosotros a la Iglesia este domingo?

* (Podemos fijar una hora para nuestra proxima visita?

» Mandamientos de la leccion 4 que elija incluir.

Preguntas para después de la ensefnanza

* ¢Qué preguntas tiene acerca de lo que hemos ensefiado?

* (Qué significa arrepentirse?

 (Por qué es el don del Espiritu Santo una parte esencial del Evangelio?

 ¢Por qué es importante que usted sea bautizado(a) y reciba el don del
Espiritu Santo?

* ¢Hay algo en cuanto a las reuniones de nuestra Iglesia que no haya
comprendido?

* ¢Qué es lo que le gusto de las reuniones de nuestra Iglesia?

Definiciones clave

* Confirmacion: La imposicion de manos por los que poseen el Sacerdocio de
Melquisedec para ser miembro de la Iglesia y para conferir el don del Espiritu Santo.

* Convenio: Un acuerdo entre Dios y Sus hijos, en el que no actuamos como iguales;
Dios establece las condiciones del convenio y nosotros accedemos a hacer lo
que El requiera de nosotros. Luego, Dios nos promete ciertas bendiciones a cambio
de nuestra obediencia. Recibimos las ordenanzas mediante convenios. Cuando
hacemos esos convenios, prometemos honrarlos. Por ejemplo, los miembros de
la Iglesia hacen convenios con el Sefior en el momento del bautismo, y renuevan
es0s convenios al participar de la Santa Cena. En el templo hacemos convenios
adicionales. El pueblo del Sefor es un pueblo de convenios. Somos sumamente
bendecidos cuando guardamos los convenios que hemos hecho con el Sefior.

* Evangelio: El plan de salvacion de Dios, hecho posible a través de la expiacion
de Jesucristo. EI Evangelio incluye las verdades eternas o leyes, convenios y
ordenanzas necesarios para que la humanidad vuelva a la presencia de Dios.

* Gracia: El poder de Jesucristo que hace posible que recibamos bendiciones en
esta vida y obtengamos la vida eterna y la exaltacion después de ejercer la fe,
arrepentirnos y dar nuestros mejores esfuerzos por guardar los mandamientos.
Esa ayuda o fortaleza divina proviene de la misericordia y del amor de Jesucristo.
Como consecuencia de la caida de Adan y también a causa de nuestras
debilidades, todos necesitamos de la gracia divina.

* Misericordia: El espiritu de compasion, ternura y perdon. La misericordia es
uno de los atributos de Dios. Jesucristo nos ofrece misericordia mediante Su
sacrificio expiatorio, con la condicion de que nos arrepintamos.

* Perseverar hasta el fin: Permanecer firmes a los mandamientos de Dios a pesar
de la tentacion, la oposicion y la adversidad a lo largo de la vida.
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* Restitucion: El devolver algo que se haya quitado o que se haya perdido.

* Vida eterna: Vivir para siempre como familias en la presencia de Dios (véase D. y C.
132:19-20). La vida eterna es el don mas grandioso que Dios ha dado al hombre.

Otros términos que tal vez requieran aclaracion adicional para las personas a
quienes ensefie

¢ Confesion e Perdon e Tentacion

e Limpios del pecado e Santa Cena

e QOracion  Sendero estrecho
y angosto
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3 Estudie y enseiie

Leccion 4:
Los mandamientos

Los mandamientos

La preparacion para el bautismo y la confirmacion Apuntes

Como enseiar esta leccion

Hay muchas maneras de ensefiar los mandamientos que se cubren en esta leccion; por ejemplo,
podria ensefiar algunos de los mandamientos de esta leccion como parte de las primeras tres
lecciones, 0 podria ensefiar varios de ellos como una sola leccion. Lo que decida hacer lo deberan
determinar las necesidades de los investigadores y la guia del Espiritu.

/

Preparese para enseiiar

Su objetivo al ensefiar los mandamientos es ayudar a las personas a ejercer la fe en

Jesucristo y arrepentirse al prepararse para el bautismo y la confirmacién y ayudarles

de esa manera a vivir el Evangelio. Al obedecer los mandamientos, las personas creceran

en su testimonio del Evangelio, demostrardn que tienen un “corazén quebrantado y un

espiritu contrito”, y comenzaran a arrepentirse de todos sus pecados (véase Moroni 6:1-4;
D.y C. 20:37).
Esta leccién esta organizada de manera diferente de las primeras tres, las cuales

explican la doctrina fundamental del Evangelio de Jesucristo. En esta leccién se explican

los mandamientos especificos que Dios ha dado para ayudarnos a aplicar los principios

del Evangelio a nuestra vida.
Hay muchas maneras de ensefiar esta leccion. El método que utilice lo deberan

determinar las necesidades de los investigadores y la guia del Espiritu. Piense y ore

constantemente acerca de la manera de ayudar a los investigadores a vivir el Evangelio.
Algunas ideas son:

* Ensefiar uno o mas mandamientos como parte de las primeras tres lecciones. Al hacerlo,

considere el principio que se ensefia en Alma 12:32: “...Después de haberles dado a

conocer el plan de redencién, Dios les dio mandamientos” (cursiva agregada). Ciertos

mandamientos, como la oracion y el estudio de las Escrituras, quizds podrian ensefiarse

mejor como parte de las primeras tres lecciones. Tal vez otros mandamientos podrian
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3 Estudie y enseiie

Leccion 4:
Los mandamientos
ensefarse mejor después de haber establecido el fundamento doctrinal del Evangelio,

el cual se encuentra en esas primeras tres lecciones.

Apuntes - . .
P ¢ Ensefnar dos o tres mandamientos como una sola leccién.

¢ Ensenar un solo mandamiento como una leccién.

* Ensefiar los mandamientos dentro del contexto del Evangelio. Repase brevemente la

leccién sobre el Evangelio de Jesucristo antes de ensefiar uno o mas de los mandamientos.

Al hacerlo, podré ayudar a los investigadores a ver como los mandamientos encajan

en la perspectiva mas amplia del ejercicio de la fe en el Salvador y el arrepentirse para

prepararse para el bautismo y la confirmacién. Ellos seran bendecidos si consideran el

Evangelio de Jesucristo un modelo de vida.

Tal vez pueda ensefar a algunos investigadores en unas cuantas visitas, pero otros quizas

requieran mas visitas. Usted tiene la flexibilidad de ensefiar las lecciones de la manera

que sea de mayor utilidad a las personas para estar completamente preparadas para el

bautismo y la confirmacién. Su objetivo no es sélo cubrir el material, sino ayudar a otras

personas a venir a Cristo mediante la fe en Jesucristo, el arrepentimiento, el bautismo, la

recepcion del don del Espiritu Santo y el perseverar hasta el fin.
En muy pocas ocasiones una leccién debe durar més de 45 minutos. Quizés se dé

cuenta de que sélo tendra tiempo para hacer visitas mas cortas para ensefiar. En ese caso,

tal vez necesite hacer visitas mas frecuentes y cubrir menos material.

Hay muchos métodos para ensefiar esta leccion. Lo mejor es permitir que las necesidades

de los investigadores y la guia del Espiritu determinen el mandamiento que deba ensefiar,
cuando lo deba ensefiar y cuanto tiempo deba dedicarle.

Aprenda acerca de los mandamientos y los compromisos

Al estudiar esta leccién, siga el modelo que figura a continuacién:

¢ Estudie la seccién que describa el mandamiento y escriba un plan sencillo para la

leccién que conste de tres a cinco puntos principales.

* Ensefie a su compafiero una versién de dos o tres minutos. Practique la forma en que

haréa cada invitacién para hacer un compromiso y cémo resolvera las dudas.

* Analicen las maneras de dar seguimiento a cada uno de los compromisos que acepten

los investigadores.

Obediencia

Dios nos da mandamientos para nuestro beneficio. Son instrucciones de un amoroso

Padre Celestial que nos ayudan a vivir felices. El también nos da el albedrio, o la habilidad

y la oportunidad de elegir entre el bien y el mal. Cuando obedecemos a Dios, estamos
siguiendo la influencia del Espiritu y optando por cefiirnos a Su voluntad. La obediencia

a los mandamientos nos da paz en esta vida y la vida eterna en el mundo venidero.

La obediencia demuestra nuestro amor por Dios, y la desobediencia nos causa pesar.

Nuestro Padre Celestial conoce nuestras debilidades y es paciente con nosotros.

Nos bendice en nuestros esfuerzos por obedecer Sus mandamientos. El espera que le

obedezcamos para que pueda bendecirnos.
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Leccion 4:
Estudio de las Escrituras

Los mandamientos

Albedrio Apuntes
2 Nefi 2:26-29 D.y C. 58:26-29 Guia para el Estudio de las

Alma 12:31 D.yC. 82:8-10 Escrituras, “Albedrio”

Obediencia

D.y C. 130:20-21 Juan 14:15, 21 Eclesiastés 12:13

Compromiso

| e ¢0bedecera las leyes de Dios?
N /

Orar a menudo

Dios nos manda orar, y podemos hacerlo en cualquier momento y en cualquier entorno.

El Sefior nos ha ensefiado a arrodillarnos a orar en la mafiana y en la noche, tanto
individualmente como con la familia. Nuestro Padre Celestial escucha y contesta nuestras

oraciones. Por medio de la oracion diaria, recibimos guia y bendiciones divinas. Siempre

debemos orar con sinceridad. También debemos orar con “verdadera intencién”, lo cual

significa que estamos comprometidos a actuar de acuerdo con la respuesta que recibamos.
Oramos con fe en nuestro Padre Celestial y en el nombre de Jesucristo (véase Moisés

5:8). El es nuestro Padre y nosotros somos Sus hijos y, por eso, El contestara nuestras

oraciones. Comenzamos la oracién dirigiéndonos a nuestro Padre Celestial, y la terminamos

diciendo: “En el nombre de Jesucristo. Amén”.

En la oracién hablamos abierta y honestamente con nuestro amoroso Padre Celestial.

Le expresamos gratitud por nuestras bendiciones y también podemos expresarle nuestro

amor. Seglin nuestras necesidades, también pedimos ayuda, protecciéon y guia.

Al orar con fe, sinceridad y verdadera intencién, veremos la influencia de Dios en

nuestra vida. El nos guiara en la vida diaria y nos ayudara a tomar buenas decisiones.

Nos bendecira con sentimientos de consuelo y de paz, nos advertira de peligros, nos

fortalecera para resistir la tentaciéon y perdonara nuestros pecados. Nos sentiremos més

cerca de El. Debemos aprender a reconocer Su influencia en nuestra vida y también a

escuchar la voz apacible y delicada del Espiritu.
Podemos reconocer cuando el Espiritu Santo nos ensefia la verdad porque nuestra mente

estard llena de pensamientos inspiradores que elevan el espiritu; seremos iluminados y

recibiremos conocimiento nuevo; en nuestro corazén habra sentimientos de paz, gozo y

amor y querremos hacer el bien y ayudar a los demas. Es dificil describir esos sentimientos,
pero los podemos reconocer cuando los experimentemos.

Estudio de las Escrituras

2 Nefi 32:8-9 D.yC. 6:22-23 D.yC. 19:28

Ends 1:1-12 D.yC. 8:2-3 Guia para el Estudio de las
Alma 34:17-28 D.yC.9:7-9 Escrituras, “Oracion”
Moroni 10:3-5

Compromiso

* ¢Se arrodillaran a orar todos los dias tanto individualmente como en familia?
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Estudiar las Escrituras

Las Escrituras son registros escritos de los tratos de Dios con Sus hijos, tal como los
registraron los profetas bajo la influencia del Espiritu Santo. Demostramos nuestra fe
cuando estudiamos, creemos y obedecemos la palabra revelada de Dios. Escudrifiamos

Apuntes

diligentemente las Escrituras para entender la verdad. Nos deleitamos en ellas porque

nos abren la puerta de la revelaciéon y nos indican lo que debemos hacer y llegar a ser.

Escudrifiamos las Escrituras para aprender acerca de Jesucristo y Su Evangelio. La fe en
Jesucristo es un don de Dios, el que recibimos al estudiar y vivir Su palabra y Su Evangelio.
Las Escrituras aprobadas de la Iglesia, llamadas también los libros canénicos, son la Santa
Biblia, el Libro de Mormoén, Doctrina y Convenios y la Perla de Gran Precio. Debemos

estudiar diariamente esos libros sagrados.

Estudio de las Escrituras

1 Nefi 19:22-23 2 Nefi 31:19-20 Juan 20:31

2 Nefi 9:50-51 2 Nefi 32:3-5 2 Timoteo 3:14-17
2 Nefi 25:26 Alma 32:28-30 2 Pedro 1:20-21

2 Nefi 29:1-13 Juan 5:39

Compromiso

e ¢Leeran las Escrituras todos los dias tanto individualmente como en familia?

Santificar el dia de reposo

Nuestra conducta en el dia de reposo refleja nuestro compromiso de honrar y adorar

a Dios. Al santificar el dia de reposo, le demostramos a Dios que estamos dispuestos a

guardar nuestros convenios. Cada dia de reposo vamos a la casa del Sefior para adorarlo.

Mientras estamos alli, participamos de la Santa Cena para recordar a Jesucristo y Su

expiacién, renovamos nuestros convenios y demostramos que estamos dispuestos a

arrepentirnos de nuestros pecados y de nuestros errores.

En el dia de reposo disfrutamos de un descanso de nuestras labores. Al asistir a los

servicios de la Iglesia y adorar juntos, nos fortalecemos unos a otros, somos renovados

por nuestra asociacién con amigos y familiares y nuestra fe se fortalece al estudiar las

Escrituras y al aprender més acerca del Evangelio restaurado.

Cuando una comunidad o una nacién se vuelve negligente con respecto a las actividades

del dia de reposo, su vida religiosa decae y quedan afectados de manera negativa todos los

aspectos de la vida. Se pierden las bendiciones relacionadas con la santificacion del dia

de reposo. Debemos abstenernos de hacer compras en el dia de reposo y de participar en

otras actividades comerciales y deportivas que ahora comtinmente profanan el dia de reposo.

Para mantener ese dia santo apartado de las actividades del mundo, los Santos de los

Ultimos Dias deben tener un espiritu de adoracién, de gratitud, de servicio y de actividades

familiares apropiadas para el dia de reposo. A medida que los miembros de la Iglesia se

esfuercen por realizar actividades del dia de reposo que sean compatibles con la intencién

y el Espiritu del Sefior, su vida estara llena de gozo y de paz.

Estudio de las Escrituras

3 Nefi 18:1-25 Exodo 20:8-11 Isaias 58:13-14
D.yC. 59:9-15 Exodo 31:12-17
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En la Iglesia, siéntense con los investigadores o con los miembros

Al asistir a las reuniones sacramentales o a las conferencias de estaca, los dos companeros Apuntes
misioneros deben sentarse con los investigadores, con conversos recientes o con miembros.
No deben sentarse con otros misioneros.

Compromisos

* ¢Santificara el dia de reposo?
 ¢Se preparara para participar dignamente de la Santa Cena?

Preguntas para la entrevista bautismal que se aplican

 ¢Qué entiende en cuanto al dia de reposo, incluso el participar semanalmente de la Santa
Cena y prestar servicio a los demas? ¢Esta dispuesto(a) a obedecer esta ley [antes de su
bautismo]?

El bautismo y la confirmacion

La forma en que demostramos nuestro deseo de seguir el camino de Dios es por medio

del bautismo y la confirmacién. Cuando somos bautizados y confirmados, entramos en

un convenio con Dios de tomar sobre nosotros el nombre de Jesucristo y de recordarle

siempre y guardar Sus mandamientos. También prometemos ser testigos de Dios en todo

tiempo y ayudar a los necesitados (véase Mosiah 18:8-9). A su vez, Dios promete la

compafiia constante del Espiritu Santo, la remision de los pecados y el nacer de nuevo.

Compromisos

 {Serd bautizado(a) y confirmado(a)?
e ¢lnvitara a sus amigos y familiares a asistir a su servicio bautismal?

« Si es posible, invite a investigadores a asistir a un servicio bautismal y a una reunion
sacramental en la cual se confirme a una persona.

Preguntas para la entrevista bautismal que se aplican
 Todas las preguntas para la entrevista bautismal.

Invitacién para ser bautizado(a)

La invitacion para ser bautizado(a) y confirmado(a) debe ser especifica y directa: “¢Seguird

el ejemplo de Jesucristo y serd bautizado(a) por alguien que posea la autoridad del sacerdocio
de Dios? Tendremos un servicio bautismal el (fecha). ¢Se preparara para ser bautizado(a) en
esa fecha?”.

7
AN

Seguir al profeta

La verdad es el conocimiento de las cosas tal como realmente son, eran y serdn, y no

cambia con las condiciones ni con el tiempo, sino que es la misma en toda época y en toda

cultura. Dios es la fuente de toda verdad. Podemos tener fe en El porque sabemos que

nos ensefiard solamente la verdad. Dios desea que todos Sus hijos conozcan la verdad;

por lo tanto, por medio de profetas y apdstoles revela las verdades necesarias para la

salvacién. Nos revela la verdad a cada uno de nosotros mediante las Escrituras y la

revelacion personal.
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El profeta es llamado y escogido por Dios y es un hombre recto de gran fe. El Sefior le

revela la verdad por medio del Espiritu Santo y le manda ensefiar la verdad a todas las

Apuntes personas. Los que creen las palabras de Dios, segtn las revela a Su profeta, son bendecidos.

La Iglesia de Cristo esta edificada sobre el fundamento de apéstoles y profetas, los cuales
dirigen la Iglesia mediante la revelacién. El Sefior llamé a José Smith a ser el primer profeta
y cabeza de esta tltima dispensacion. Sus sucesores, que dirigen La Iglesia de Jesucristo de

los Santos de los Ultimos Dias en la actualidad, también son profetas y apéstoles. El actual
Presidente de la Iglesia es un profeta viviente. Debemos tener fe en el profeta escogido de
Dios, obtener una conviccién de su llamamiento divino y seguir sus ensefianzas.

Tenemos oportunidades frecuentes de sostener ptiblicamente a los lideres de la Iglesia.

Sostener significa apoyar. Debemos prepararnos para que cuando los profetas y los

apostoles hablen, el Espiritu Santo confirme las verdades que ensefian y tomemos entonces

la determinacién de seguir el consejo que nos dan.

Los que escuchen y sigan el consejo de los profetas y apéstoles vivientes no se desviaran.

Las ensefianzas de los profetas vivientes proporcionan un ancla de verdad eterna en un

mundo de valores cambiantes y nos ayudan a evitar la desdicha y el pesar. La confusién
y los conflictos del mundo no nos abrumaran, y podremos disfrutar de la conviccion de
estar en armonia con la voluntad de Dios.

Estudio de las Escrituras

Mosiah 15:11-12 D.yC. 21:1-7 Efesios 2:19-20
Alma 13:1-16 D.y C. 136:37-38 Efesios 4:11-14
3 Nefi 12:1-2 Juan 15:16 Hebreos 5:4
D.yC. 1:37-38 Hechos 10:34-44 Amos 3.7

Compromisos

* ¢lrd a conocer al obispo?
 ¢Sostendra a los lideres de la Iglesia y seguira su consejo?

Preguntas para la entrevista bautismal que se aplican

 ¢Cree que [el Presidente actual de la Iglesia] es un profeta de Dios? &Qué significa
£s0 para usted?

Guardar los Diez Mandamientos

Nuestro Padre nos da mandamientos para que sepamos qué hacer y qué evitar a fin

de recibir las bendiciones que El desea darnos (gozo, una conciencia tranquila, felicidad

duradera). Dios revel6 los Diez Mandamientos a Moisés para guiar a Su pueblo:

2

* “No tendrés dioses ajenos delante de mi” (Exodo 20:3). Esos “dioses ajenos” pueden

incluir las posesiones, el poder y la prominencia.

* “No te hards imagen” (Exodo 20:4).

 “No tomaras el nombre de Jehova tu Dios en vano” (Exodo 20:7).

* “Acuérdate del dia de reposo para santificarlo” (Exodo 20:8).

* “Honra a tu padre y a tu madre” (Exodo 20:12).

* “No mataras” (Exodo 20:13).
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* “No cometerds adulterio” (Exodo 20:14).

 “No hurtaras” (Exodo 20:15). Apunt
puntes

* “No hablaras contra tu préjimo falso testimonio” (Exodo 20:16).

* “No codiciards” (Exodo 20:17).

Los Diez Mandamientos siguen vigentes hoy en dia. Nos ensefian que debemos adorar

a Dios y demostrarle reverencia. También nos ensefian cémo tratarnos unos a otros.

No adorar dioses ajenos

Las personas de muchas culturas poseen objetos o presentan sus respetos a aquellos que les

recuerdan a Dios 0 a sus antepasados. A veces esos objetos, como estatuas, emblemas religiosos
0 pequenos altares, pueden convertirse también en el centro de su adoracion. Ayddeles a entender
que el Sefor nos ha mandado no adorar idolos. Animeles a quitar de su hogar cualquier objeto
que adoren o al cual oren. Ayldeles a concentrar su fe y su adoracion en nuestro Padre Celestial
y en Jesucristo. Enséneles que el Evangelio restaurado de Jesucristo se concentra en el Cristo

viviente.

En el Evangelio restaurado, el Sefior nos ha ensefiado que la manera de recordarle es mediante
la oracion, la Santa Cena y la adoracion en el templo. En algunas éareas especificas, su presidente
de mision le dard instrucciones adicionales.

Estudio de las Escrituras

Mosiah 13 Iylateo 22:36-40 Deuteronomio 5:6-21
D.yC. 59:5-6 Exodo 20:1-17

Compromiso

e ¢Guardara los Diez Mandamientos?
AN //

Vivir la ley de castidad

Dios se deleita en la castidad y aborrece el pecado sexual. La castidad incluye la

abstinencia estricta de relaciones sexuales antes del matrimonio y la completa fidelidad y

lealtad al conyuge después del matrimonio. Los que viven la ley de castidad disfrutan de

la fortaleza que se deriva del control de si mismo. Disfrutan de confianza en sus relaciones

familiares y pueden disfrutar mds plenamente de la influencia del Espiritu Santo en su

vida. Los que quebrantan esa ley estan sujetos a un sentimiento de vergiienza y de culpa

que puede durar mucho tiempo y constituir una carga en su vida.

La castidad requiere la fidelidad tanto en el pensamiento como en los hechos. Debemos

mantener limpios nuestros pensamientos y ser recatados en nuestra forma de vestir y de

hablar y en nuestros actos. Debemos evitar cualquier tipo de pornografia. Debemos tratar

como algo sagrado los poderes de la procreacién y nuestros cuerpos, los cuales nos ha

dado Dios. Los candidatos al bautismo deben vivir la ley de castidad, la cual prohibe

toda relacion sexual fuera del matrimonio legal entre un hombre y una mujer. No deben

participar en abortos voluntarios ni en relaciones homosexuales ni lesbianas. Los que

hayan cometido pecados sexuales pueden arrepentirse y recibir el perdén.
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Los mandamientos

Apuntes Los hombres y las mujeres que vivan juntos sin estar casados no pueden bautizarse sin
primeramente casarse 0 separarse. Los que estén casados con mas de una persona a la
vez no pueden ser bautizados. Solicite el consejo de su presidente de mision, quien le dara
instrucciones especificas para cada caso.

Estudio de las Escrituras

Jacob 2:28 3 Nefi 12:27-30 Mateo 5:27-28
Mosiah 13:22 D.y C. 42:22-24 Romanos 1:26-32
Alma 39:3-5 D.yC. 63:16 Efesios 5:3-5

Compromiso

* ¢Vivira la ley de castidad?

Preguntas para la entrevista bautismal que se aplican

* ¢Qué entiende por la ley de castidad, la cual prohibe toda relacion sexual fuera de los lazos
del matrimonio legal entre un hombre y una mujer? ¢Esta dispuesto(a) a obedecer esa ley
[antes de su bautismo]?

* ¢Ha participado alguna vez en un aborto voluntario? ¢En una relacion homosexual? [Nota:
La persona que conteste si a cualquiera de estas dos preguntas debe ser entrevistada por el
presidente de mision antes de ser bautizada.]

—

\ P

Obedecer la Palabra de Sabiduria

El Sefior le revelo al profeta José Smith una ley de salud llamada la Palabra de Sabiduria.

Dicha ley nos ensefia qué alimentos y substancias debemos usar y evitar para mantener

la salud de nuestro cuerpo y para mantenernos libres de influencias malignas. El Sefior

promete bendiciones de salud, fuerza, proteccién contra el mal y una mayor receptividad

a las verdades espirituales.

Recuerde que nuestros cuerpos son sagrados. Debemos tratarlos con respeto y reverencia.

La Palabra de Sabiduria ensefia que debemos ingerir alimentos saludables. Ensefia muy

especificamente que debemos evitar las substancias dafiinas, incluso el alcohol, el tabaco,

el té y el café. Debemos evitar el uso de cualquier tipo de droga dafiina. Para ser bautizadas

y confirmadas, las personas a las que usted ensefie deben dejar de usar esas substancias.

Las personas que obedecen la Palabra de Sabiduria son mas receptivas a las verdades

espirituales.

Su presidente de misién contestard preguntas en cuanto a la relacién que tengan con la

Palabra de Sabiduria ciertas substancias especificas de su cultura.

Superar las adicciones

La mejor forma de ayudar a las personas que se esfuerzan para dejar de fumar o de tomar
alcohol o para vencer otros habitos es seguir estos principios. Las sugerencias que figuran a
continuacion se aplican especificamente a la Palabra de Sabiduria, pero pueden adaptarse a
otras adicciones también.

1. Ayude a las personas a fijarse metas en cuanto a cuando y como viviran la Palabra de Sabiduria.
2. Ore por ellos en sus oraciones personales y cuando ore en la presencia de ellos.
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3. Sea positivo y apdyeles, aun cuando recaigan.

4. Continte ensefandoles el Evangelio. Enséfeles como valerse de la oracion y de la fe como Apuntes
fuentes de fortaleza.

5. Ayudeles a asistir regularmente a la Iglesia y a cultivar amistad con personas que vivan la
Palabra de Sabiduria y que hayan superado la misma adiccion.

6. Cuando sea apropiado hacerlo, ofrezca darles bendiciones del sacerdocio.
7. Animeles a deshacerse de las substancias dafinas que tengan en su hogar.

En el capitulo 10 encontrara mas instrucciones sobre la manera de ayudar a las personas a
superar las adicciones.

Estudio de las Escrituras

D.yC. 89 1 Corintios 3:16-17 1 Corintios 6:19-20

Compromiso

 ¢Vivira la Palabra de Sabiduria?

Preguntas para la entrevista bautismal que se aplican

* ¢(Qué entiende por la Palabra de Sabiduria? ¢Esta dispuesto(a) a obedecer esa ley [antes de
su bautismo] ?

N

Guardar la ley del diezmo

Una de las grandes bendiciones del ser miembro de La Iglesia de Jesucristo de los Santos

de los Ultimos Dfas es el privilegio de contribuir al crecimiento del reino de Dios mediante

el pago del diezmo. El diezmo es una ley divina muy antigua; por ejemplo, el profeta

Abraham, del Antiguo Testamento, pago el diezmo de todo lo que poseia (véase Alma 13:15).

A los que pagan diezmos, el Sefior promete “[abrir]... las ventanas de los cielos, y

[derramar]... bendicién hasta que sobreabunde” (Malaquias 3:10). Esas bendiciones podrian

ser temporales o espirituales, pero las recibirdn los que obedezcan esa ley divina.

Diezmo significa una décima parte y el Sefior nos ha mandado dar una décima parte

de nuestros ingresos para que seamos bendecidos. La ley del diezmo nos da la oportunidad

de ayudar a edificar Su reino. Nuestro diezmo es santo para el Sefior y cuando lo pagamos,

lo honramos a El. Dios promete bendecir abundantemente a los que paguen un diezmo

integro. Los que no paguen el diezmo roban a Dios (véase Malaquias 3:8) porque guardan

para si algo que por derecho le pertenece a El. Debemos buscar primeramente el reino de

Dios y el diezmo es una manera importante de hacerlo. El pago del diezmo es una expresion

de nuestra fe; es una sefial exterior de nuestra creencia en Dios y en Su obra.

Los fondos del diezmo se utilizan para apoyar las actividades continuas de la Iglesia,

tales como la construccion y el mantenimiento de templos y centros de reuniones, llevar

el Evangelio a todo el mundo, llevar a cabo la obra de los templos y de la historia familiar

y muchas otras actividades a escala mundial. El diezmo no se utiliza para remunerar a

los lideres locales de la Iglesia, los cuales sirven sin recibir ningtin tipo de compensacién

econdmica.

Los lideres locales de la Iglesia envian los diezmos recibidos cada semana directamente

a las Oficinas Generales de la Iglesia. Un consejo compuesto por la Primera Presidencia,

el Quérum de los Doce y el Obispado Presidente determina las formas especificas en que
se utilizaran los sagrados fondos del diezmo.
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Estudio de las Escrituras

Apuntes El diezmo
D.yC. 119 Levitico 27:30-33 Hebreos 7:1-2
D.yC.120 Génesis 14:18-20 Malaquias 3:7-12
La fe
3 Nefi 13:33 Eter 12:6

Compromiso

 ¢Vivira la ley del diezmo cuando sea bautizado?

Preguntas para la entrevista bautismal que se aplican
< ¢Qué entiende por la ley del diezmo? ¢Esta dispuesto a obedecer esa ley?

Observar la ley del ayuno

Grandes bendiciones estan al alcance de los que obedecen el mandamiento de Dios de

ayunar. Ayunar significa abstenerse de ingerir alimentos y bebida durante un periodo de

tiempo. Usualmente se aparta el primer domingo del mes como un dia especial para

ayunar dos comidas consecutivas, para orar y dar testimonio. El ayuno y la oracién van

de la mano, porque cuando ayunamos y oramos con fe, somos maés receptivos a las

respuestas a nuestras oraciones y a las bendiciones del Sefior. El nos promete que nos

guiard continuamente. Debemos ayunar y orar con propdsitos especificos. El ayuno es

privado y espiritual, y no debemos llamar la atencién al hecho de que estamos ayunando.

La religién pura incluye el cuidado de los pobres, y tenemos el deber de ayudarles a

satisfacer sus necesidades fisicas y espirituales. Cuando ayunamos, donamos dinero a la

Iglesia para el cuidado de los pobres y los necesitados, y ese donativo es lo que llamamos

una ofrenda de ayuno. Damos como minimo la cantidad de dinero que ahorramos al

ayunar dos comidas; sin embargo, no tenemos que limitar nuestra contribucién al costo

de dos comidas. Se nos insta a ser tan generosos como nuestros medios lo permitan. Al

cuidar a los pobres, ayudamos a cumplir nuestros convenios bautismales y a retener la

remision de nuestros pecados.

Estudio de las Escrituras

El ayuno

Omni 1:26 Alma 17:2-3 D.yC. 88:76

Alma 5:45-46 Moroni 6:5 Mateo 6:1-4, 16-18
Alma 6:6 D.yC. 59:12-16 Isaias 58:6-11

El cuidado de los pobres

Mosiah 4:16-27 Alma 4:12-13 Santiago 1:27
Mosiah 18:8-10 Mateo 25:34-46 Isaias 58:3-12

Compromisos

* ¢Ayunara y orara este proximo domingo de ayuno por alguna necesidad especial?
| * ¢Donara una generosa ofrenda de ayuno [después de su bautismo]?
N //

—
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Como donar diezmos y ofrendas

Los diezmos y las ofrendas se pagan voluntariamente y en privado. Los miembros A
puntes

pueden pagarlos en cualquier momento, pero usualmente es mejor pagar los diezmos al

recibir los ingresos; y las ofrendas de ayuno, el dia de ayuno. Para hacer el donativo, los

miembros llenan una papeleta de donativos, la cual pueden obtener del obispado. El
miembro conserva la copia amarilla y sella la copia blanca y el donativo en el sobre que

se proporciona, el cual se entrega a un miembro del obispado. Esos donativos se consideran
sagrados y pertenecen al Sefior. Un miembro del obispado y un secretario llevan una

contabilidad detallada y confidencial de todos los donativos.
Los miembros asisten al ajuste de diezmos con el obispo al final de cada afio para

declarar si son fieles en el pago de los diezmos. En esa reunién privada, los miembros
reciben un informe de fin de ano de todos sus donativos. La informacion financiera se

mantiene en forma estrictamente confidencial.

Enseine como donar diezmos y ofrendas

Muestre un formulario de donativos y explique como utilizarlo. Después del bautismo de los
conversos, tal vez necesite ayudarles a llenar el formulario.

/
AN

Obedecer y honrar la ley

Los Santos de los Ultimos Dias de todas partes creen en obedecer las leyes del pais en

el que viven. Se aconseja a los miembros de la Iglesia que sean buenos ciudadanos, que

participen en el gobierno civil y en el proceso politico y que den servicio a la comunidad.

Sin embargo, lo hacen como ciudadanos responsables, y no como representantes de

la Iglesia.

Estudio de las Escrituras

D.yC. 58:21
D.yC. 985

y C. 130:20-21 Articulos de Fe 1:12
yC. 134

oo

Compromiso

» ¢0bedecera las leyes del pais en el que vive?

Preguntas para la entrevista bautismal que se aplican

* ¢Ha cometido alguna vez un crimen grave? Si es asi, ¢esta bajo libertad condicional? [Nota:
La persona que conteste si a una de estas preguntas debe ser entrevistada por el presidente
de mision antes de ser bautizada.]

Actividad

Para cada mandamiento de esta leccion, escriba una lista de las promesas que hace el Sefior
en las Escrituras a los que guarden el mandamiento. Escriba en su diario de estudio las promesas
que se han cumplido en su propia vida.

g
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Las leyes y ordenanzas

Apuntes Después del bautismo y la confirmacion

© 1998 Del Parson. Prohibida su reproduccion.

Preparese para ensefar

Después de que los conversos son bautizados y confirmados, los lideres del barrio

determinan si deben ser los misioneros de barrio o los misioneros de tiempo completo los
que se encarguen de la ensefianza, y también definen cuanto tiempo deben participar los
misioneros de tiempo completo. Esta leccién se debe ensefiar a los nuevos miembros poco

después de su bautismo y confirmacién. Puede comenzar a ensefiarles acerca de estas leyes

y ordenanzas entre la fecha bautismal y la de la confirmacién, o incluso antes del bautismo.

Antes del bautismo, los candidatos al bautismo deben tener por lo menos el

conocimiento de que existen estas leyes y ordenanzas.
Esta leccién tiene un formato similar al de la leccién 4. El método que utilice lo deben

determinar las necesidades de los conversos recientes y la guia del Espiritu. Piense y ore

constantemente acerca de la manera de ayudar a los conversos recientes a vivir el Evangelio.

Algunas ideas son:

* Ensefar al nuevo miembro cada una de las leyes y ordenanzas de esta leccién mientras

repasa las lecciones “El mensaje de la Restauracion”, “El Plan de Salvacién” y “El
Evangelio de Jesucristo”. Por ejemplo, al repasar el mensaje de la Restauracién, podria
ensefiar acerca del sacerdocio y la obra misional; al repasar el plan de salvacién, podria

ensefiar acerca del matrimonio eterno, los templos y la historia familiar, y la ensefianza
y el aprendizaje en la Iglesia. Al repasar el Evangelio de Jesucristo, podria ensefiar
acerca del camino estrecho y angosto y el prestar servicio en la Iglesia.

* Ensefiar en una sola leccién dos o tres de las leyes y ordenanzas.

* Ensefar una sola ley u ordenanza en una sola leccién.

Colabore con los miembros para que ayuden a los nuevos miembros a aceptar y a
comenzar a vivir estas leyes y ordenanzas. Ayude a los miembros nuevos a reconocer que

al guardar las leyes de Dios, retendran una remisién de sus pecados, permaneceran en el

sendero que lleva a la vida eterna y experimentaran mayor paz y gozo. También encontraran

respuestas a los interrogantes que tengan acerca de la vida y hallardn seguridad al saber

que pertenecen a la verdadera Iglesia de Jesucristo. Las leyes y ordenanzas sirven como
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guia para vivir con gozo, con fe en Jesucristo y con una esperanza firme de recibir la vida

eterna con nuestro Padre Celestial.
Apuntes

Aprenda acerca de las leyes, las ordenanzas y los compromisos

Al estudiar la leccién “Las leyes y ordenanzas”, le servird de ayuda el seguir el modelo

que se indica a continuacién.

* Estudie la seccién en la que se describe la doctrina y escriba un plan de la lecciéon

sencillo con tres a cinco puntos principales.

* Ensefie a su compafiero una version de dos a tres minutos. Practique la forma en que

hara cada una de las invitaciones para hacer un compromiso y cémo resolvera las dudas.

* Conversen acerca de maneras eficaces de dar seguimiento a cada uno de los

compromisos que los conversos recientes hayan aceptado.

El sacerdocio y las organizaciones auxiliares

El sacerdocio es el poder y la autoridad que se da al hombre para actuar en el nombre

de Dios para la salvacién de Sus hijos. Por medio del sacerdocio recibimos las ordenanzas

de salvacién, asi como bendiciones de sanidad, consuelo y consejo.
Jesucristo dirige La Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Ultimos Dias por medio de
apostoles y profetas, hombres rectos que son llamados por Dios y que reciben el sacerdocio.

En la antigtiedad, Cristo ordené a Sus apostoles y les dio el sacerdocio; esa autoridad se

perdié cuando la gente rechazé el Evangelio y mataron a Cristo y a los apdstoles.

La autoridad del sacerdocio se restauré en 1829 cuando Juan el Bautista se apareci6 al

profeta José Smith y a Oliver Cowdery. El colocé las manos sobre la cabeza de ellos y les

confiri6 el Sacerdocio Aarénico (véase D. y C. 13). Poco tiempo después, Pedro, Santiago

y Juan, tres de los Doce Apdstoles originales, colocaron las manos sobre la cabeza de José

Smith y de Oliver Cowdery y les confirieron el Sacerdocio de Melquisedec, el cual Pedro,

Santiago y Juan, a su vez, habian recibido de Jesucristo (véase D. y C. 27:12-13).

Un hombre tinicamente puede recibir la autoridad del sacerdocio mediante la debida

ordenacion, por la imposicién de manos, por uno que posea la autoridad. Al hombre que

reciba el sacerdocio se le da una oportunidad maravillosa. Hace convenio de cumplir

deberes sagrados, de servir a los demés y de ayudar a edificar la Iglesia. Debe tener el

deseo de servir a Dios y debe ser ordenado a ese poder (véase D. y C. 4:3; 63:57). También

es necesario que los poseedores del sacerdocio realicen ordenanzas sagradas, como el

bautismo y la confirmacién. Cuando la autoridad del sacerdocio se utiliza dignamente,

se manifiesta el poder de Dios. El poder del sacerdocio tinicamente se puede utilizar con

rectitud, amor y paciencia.

Todo el sacerdocio viene de Dios. En la Iglesia hay dos sacerdocios: el Aarénico y el

de Melquisedec. El Sacerdocio Aarénico administra las ordenanzas como el bautismo y

la Santa Cena. Los varones dignos mayores de doce afios de edad reciben el Sacerdocio

Aardénico poco después del bautismo y la confirmacion.

Los varones adultos que sean dignos con el tiempo recibiran el Sacerdocio de

Melquisedec, o Sacerdocio Mayor. Los miembros de la Iglesia reciben muchas bendiciones

espirituales y temporales mediante el poder de ese sacerdocio. Los poseedores dignos del

Sacerdocio de Melquisedec pueden conferir el don del Espiritu Santo, ordenar a otras

personas al sacerdocio cuando se les asigne hacerlo, ungir a los enfermos con aceite
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consagrado y dar bendiciones de sanidad y de consuelo. Los esposos y padres dignos

que posean el Sacerdocio de Melquisedec pueden dar bendiciones especiales a su conyuge,
Apuntes a sus hijos y a otros miembros de la familia. Los maestros orientadores visitan los hogares

de los miembros de la Iglesia y atienden las necesidades de las personas y de las familias.

Los obispos y los presidentes de estaca son jueces en la Iglesia y tienen la autoridad para

ayudar a los santos que hayan pecado a arrepentirse a fin de disfrutar de las bendiciones

plenas del ser miembros de la Iglesia. Entrevistan a las personas para asegurar que sean

dignas de entrar en el templo.

Bajo la direccién del sacerdocio, las organizaciones auxiliares ayudan a fortalecer a los

miembros. Son un gran recurso para la obra misional, porque ayudan a encontrar y a

ensefiar a los investigadores y a hermanar a los nuevos conversos. Las mujeres mayores

de 18 afios de edad son miembros de la Sociedad de Socorro, la cual da servicio a las

familias, a las personas y a la comunidad. Las mujeres jévenes de 12 a 18 afios de edad

forman parte del programa de las Mujeres J6venes. Los jévenes de la misma edad participan

en el programa de los Hombres Jévenes. Todos los nifios de 3 a 11 afios de edad forman

parte de la organizacion de la Primaria. Todos los miembros mayores de 12 afios de edad

estan inscritos en las clases de la Escuela Dominical.

Estudio de las Escrituras

Mosiah 18:17 D.y C. 84:19-20 Lucas 9:1-6
Alma 13:1-19 D.yC. 107 Juan 15:16
D.y C. 20:38-65 D.y C. 121:34-46 Santiago 5:14-15

Compromisos

* (Se preparard para recibir el Sacerdocio Aaronico (varones dignos mayores de doce afnos
de edad que rednan los requisitos)?

* ¢Se preparara para recibir el Sacerdocio de Melquisedec (varones adultos que sean dignos
y que rednan los requisitos)?

* ¢Participara activamente en la organizacion auxiliar que le corresponda?

La obra misional

Los miembros que comparten el Evangelio experimentan gozo y disfrutan més

abundantemente del Espiritu del Sefior. Al compartir el Evangelio, apreciamos lo precioso

y significativo que es para nosotros, y sentimos mas amor por Dios y por los demas. El

Sefior mand6 a Sus seguidores predicar el Evangelio en todo el mundo para dar a toda

persona la oportunidad de aceptarlo o rechazarlo. Cuando las personas se bautizan,

hacen convenio de siempre ser testigos de Dios, por lo que se les manda compartir el

Evangelio con los que atin no lo hayan recibido. Al vivir fielmente el Evangelio, daran el

ejemplo, demostrando asi a los miembros de su familia y amigos las grandes bendiciones

que se reciben al vivir el Evangelio. También deben aprovechar las oportunidades que se

presenten de contestar preguntas, de compartir materiales impresos o audiovisuales y de

invitar a los demas a aprender mas acerca del mensaje del Evangelio restaurado. Los

miembros deben orar por los que no son miembros de la Iglesia y pedir en oracién

oportunidades misionales de servir a los que no son de nuestra religion y de hablar con

ellos acerca de sus creencias. El Sefior promete ayudar a los miembros a saber qué decir

y qué hacer al compartir el Evangelio.
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Estudio de las Escrituras

Jacob 5:70-75 D.yC.19:29 D.yC. 84:74-76, 88 Apuntes
Mosiah 28:3 D.yC. 33:8-11 D.yC. 88:81
D.yC. 18:10-16 D.yC. 38:40-42 D.yC. 100:5-8

Compromisos

 ¢Se preparara para invitar a sus amigos y familiares que no pertenezcan a la Iglesia a
reunirse con los misioneros para que éstos les ensefen el Evangelio?

 ¢0rara por los misioneros y por oportunidades de compartir el Evangelio?
| e ¢Se preparara para servir en una mision?
Ny .

El matrimonio eterno

La unidad basica de la Iglesia es la familia; en ella, las personas experimentan muchas

de las alegrias y también las penas mas grandes de la vida. El matrimonio entre un
hombre y una mujer es ordenado por Dios y es fundamental para el plan eterno de Dios

para la salvacién de Sus hijos. El medio por el cual se crea la vida mortal fue decretado
por designio divino y es protegido por el matrimonio. El plan divino de la felicidad

permite que las relaciones familiares perduren mads alla de la muerte. No obstante, el
matrimonio sé6lo es eterno cuando poseedores del sacerdocio autorizados efectiian la

ordenanza del sellamiento en templos sagrados y cuando el esposo y la esposa que han

sido sellados guardan los convenios que han hecho. El esposo y la esposa deben amarse
mutuamente. Al guardar los mandamientos y al vivir los principios del Evangelio, deben
honrar sus votos matrimoniales con fidelidad total (véase “La Familia: Una proclamacién
para el mundo”, Lishona, octubre de 1998, pag. 24; véase también D. y C. 42:22).

Hay mas posibilidades de lograr la felicidad en la vida familiar cuando se basa en las

ensefianzas de Jesucristo y cuando la familia ocupa el lugar mas alto de prioridad para
los padres. “Por designio divino, el padre debe presidir sobre la familia con amor y rectitud

y tiene la responsabilidad de protegerla y de proveerle las cosas necesarias de la vida. La
responsabilidad primordial de la madre es criar a los hijos. En estas responsabilidades

sagradas, el padre y la madre, como iguales, estan obligados a ayudarse mutuamente”
(véase Liahona, octubre de 1998, pag. 24). Juntos, los padres deben ensefiar el Evangelio

de Jesucristo a sus hijos y ayudarles a vivirlo.

Satanas estd realizando un ataque intenso contra la familia. Hace afios, los lideres de

la Iglesia apartaron la noche del lunes para que se llevara a cabo la noche de hogar para
la familia. Los padres deben utilizar ese tiempo para ensefiar el Evangelio a sus hijos,

fortalecer su relacion con ellos y divertirse juntos. Otras maneras de fortalecer a la familia
son la oracion familiar y el estudio de las Escrituras diarios, adorar como familia en la

Iglesia y servir a los demas. El cielo es la continuacién del hogar ideal. Por medio de las

ordenanzas del sacerdocio y de una vida recta, podremos vivir eternamente como familia

en la presencia de Dios.

Estudio de las Escrituras

El matrimonio

D.yC. 42:22 D.yC. 1327 “La Familia: Una proclamacion para
D.yC. 49:15 Génesis 2:24 el mundo”
D.yC.131:1-4 Efesios 5:25
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La familia
Apuntes Mosiah 4:14-15 D.y C. 130:2 “La Familia: Una proclamacion para
3 Nefi 18:21 1 Timoteo 5:8 el mundo”
La enseiianza de los hijos
Alma 56:47 D.y C. 68:25-30 Efesios 6:4
Alma 57:21 Moisés 6:55-62 Proverbios 22:6

Compromisos

* ¢Realizara la noche de hogar semanal para la familia, la oracion familiar diaria y el estudio
familiar diario de las Escrituras y otras actividades familiares?

* ¢(Se preparara para entrar en el templo para (1) recibir su propia investidura, (2) casarse
por el tiempo de esta vida y la eternidad, (3) si esta casado(a), ser sellados por la eternidad
como marido y muijer y (4) sellar a los hijos a ustedes como pareja?

 ¢Adoraran como familia en el dia de reposo?
e ¢Servira a los demas?

Los templos y la historia familiar

Dios ha mandado a Su pueblo construir templos. En el templo hacemos convenios

sagrados y se nos inviste, o se nos da, un don de poder y conocimiento de lo alto. Ese
poder nos ayuda en la vida diaria y nos permite edificar el reino de Dios. En el templo

también podemos casarnos por el tiempo de esta vida y por la eternidad, haciendo

posible que las familias estén juntas para siempre en la presencia de Dios. Después de ser

miembros un afio como minimo, los adultos que sean dignos de ello pueden reunir los

requisitos para recibir una recomendacién del obispo para recibir su propia investidura.
Despusés de recibirla, los conyuges pueden sellarse o casarse por la eternidad.

El Salvador ama a todas las personas y desea su salvacién; y sin embargo, muchas

personas han muerto sin tener la oportunidad de escuchar el mensaje del Evangelio
restaurado de Jesucristo ni recibir las ordenanzas de salvacién. Por medio de Su amorosa

gracia y misericordia, el Sefior hace posible la salvacion para todos los que no hayan
tenido la oportunidad de recibir, entender y obedecer el Evangelio durante la vida terrenal.

En el mundo de los espiritus, se predica el Evangelio a esas personas fallecidas. Los
miembros de la Iglesia en la tierra realizan las ordenanzas de salvacién en beneficio de

sus antepasados fallecidos y de otras personas. Las personas fallecidas viven en el mundo
de los espiritus y tienen la oportunidad de aceptar o de rechazar el Evangelio y las

ordenanzas que se realicen por ellos.

Por esa razén, los miembros de la Iglesia investigan la informacién acerca de sus

antepasados. Llenan cuadros genealégicos y registros de grupo familiar y envian a los
sagrados templos los nombres de sus parientes fallecidos por quienes es necesario llevar

a cabo las ordenanzas de salvacién. A eso se le llama la obra de historia familiar. Los

miembros dignos mayores de 12 afios de edad, incluso los miembros nuevos, pueden

recibir del obispo una recomendacién para realizar bautismos por los muertos.

La historia familiar

Invite a los miembros nuevos a reunirse con un miembro o a ir al centro de historia familiar

local (si lo hay) para que reciban una introduccion a la obra de historia familiar y a los recursos
que alli tienen disponibles. Proporcioneles una copia de los materiales de historia familiar.
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Estudio de las Escrituras

D.yC. 43:16 D.yC. 128 D.yC. 138 1 Pedro 3:18-21 Apuntes
D.yC. 95:8-9 D.yC. 131 Salmos 65:4 1 Corintios 15:29
D.y C. 124:22-42 D.yC.132 Folleto, Bienvenidos al Centro de Historia Familiar

Compromisos

* (Se preparara para recibir las ordenanzas del templo? (Poco tiempo después del bautismo y
la confirmacion, los miembros dignos mayores de 12 afos de edad pueden recibir una
recomendacion para ir al templo y participar en los bautismos por los muertos.)

* ¢Participara en la obra de historia familiar y enviard los nombres de sus antepasados para
que reciban en forma vicaria las ordenanzas del Evangelio?

El servicio

Una de las més grandes bendiciones del ser miembro de la Iglesia es la oportunidad de
prestar servicio. Cuando damos servicio amoroso a los demads, servimos a Dios. Cuando
somos bautizados, hacemos el convenio de dar servicio (véase Mosiah 18:8-10). Debemos
darnos cuenta de las necesidades fisicas y espirituales de los demas, y entonces dar de
nuestro tiempo, talentos y medios para ayudar a satisfacer esas necesidades. Seguimos el
ejemplo del Salvador, que vino a servir a los demds. Debemos hacer lo que hizo Jestis y
llegar a ser como El.

Poco después del bautismo, los miembros nuevos reciben de los lideres del sacerdocio
la bendiciéon de una responsabilidad para ayudar en la Iglesia. Nos referimos a esa
responsabilidad como un llamamiento. Todo el trabajo que se realiza en la Iglesia es
voluntario; a nadie se le paga por realizarlo. Cuando aceptamos llamamientos, somos
sostenidos ptiblicamente en una reunién de la Iglesia a fin de que otros miembros puedan
reconocer nuestro llamamiento y apoyarnos. También somos apartados por un lider del
sacerdocio y recibimos bendiciones especiales para ayudarnos a cumplir con nuestros
llamamientos. La Iglesia necesita de los talentos y las habilidades de todos los miembros
para cumplir una diversidad de llamamientos, todos los cuales son importantes y ayudan
a edificar el reino de Dios. Debemos aceptar esos llamamientos y trabajar diligentemente
para aprender y cumplir con nuestros deberes; al hacerlo, crece nuestra fe, cultivamos

nuevos talentos y una mayor capacidad para servir y recibimos numerosas bendiciones mas.

A los poseedores del sacerdocio se les puede llamar a ser maestros orientadores; éstos

hacen visitas por lo menos una vez al mes a los hogares de familias de miembros que les
hayan sido asignadas. Ellos ensefian el Evangelio, dan apoyo a los padres, cultivan
amistades y ayudan a las familias a prepararse para recibir y guardar los convenios del
templo. Las maestras visitantes representan a la Sociedad de Socorro al hacer visitas
mensuales a cada hermana adulta que les sea asignada.

Estudio de las Escrituras

La caridad

Moroni 7:43-48 D.yC. 88:125 Mateo 22:36-40 1 Corintios 13:1—8
El cuidado de los pobres

Mosiah 4:26 Alma 34:28-29 D.yC. 52:40 Mateo 25:40
Debemos servir

Mosiah 2:17 Mosiah 18:8-10 D.yC. 42:29 D.y C. 107:99-100
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3 Estudie y enseiie

Leccion 5:
Las leyes y ordenanzas

Compromisos

Apuntes * ¢Aceptara y cumplird los deberes de un llamamiento (incluso la asignacion de ser maestro
orientador 0 maestra visitante)?

e (Apoyara a otras personas en sus llamamientos? /

La enseiianza y el aprendizaje en la Iglesia

La Iglesia estd organizada con el fin de perfeccionar y bendecir la vida de los miembros.

Nos da oportunidades de ensefiarnos el Evangelio unos a otros, de hermanarnos y

servirnos y de apoyarnos mutuamente en nuestra buisqueda de la salvacién. En la familia

y por medio de la Iglesia, se ensefian las doctrinas del Evangelio a todos los miembros.

Cuando los miembros son llamados a ensefiar, se les proporcionan los materiales y la

ayuda necesarios para que tengan éxito.

Estudio de las Escrituras

D.yC. 88:77-79 Efesios 4:11-14

Compromiso

o (Asistira a la Iglesia?

Perseverar hasta el fin

Al continuar viviendo el Evangelio, nos allegamos mas a nuestro Padre Celestial,

disfrutamos y apreciamos mas la expiacioén del Salvador, nuestra familia se une mas y

experimentamos mds intensamente los sentimientos de amor, gozo y paz que se derivan

de la Expiacién. Al vivir el Evangelio restaurado, nuestro corazén cambia y encontramos

seguridad.
Al seguir ejerciendo la fe en Cristo, mediante el arrepentimiento y la renovacién de

nuestros convenios, disfrutamos de la guia continua del Espiritu Santo. Si perseveramos

hasta el fin de nuestra vida siendo fieles a nuestros convenios, recibiremos la vida eterna.

Algunos miembros no perseveran ni permanecen plenamente activos; sin embargo,

el perseverar hasta el fin es una responsabilidad personal. Nos ocupamos “de nuestra

[propia] salvacion” (Filipenses 2:12), y servimos y amamos a las personas cuya fe se haya

debilitado por causa de la inactividad.

Estudio de las Escrituras

2 Nefi 31:20-21 D.yC. 20:37 Juan 14:15, 21 Filipenses 2:12
Moroni 6:4 Articulos de Fe 1:3 Efesios 4:11-14

Compromiso

* ¢Continuara viviendo el Evangelio durante toda la vida mediante el cumplimiento de sus
convenios bautismales? ’

‘\\ /
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4 Como se reconoce al Espiritu

LA ‘ ¥ .r “ )

:COmMo reconozco y
comprendo al Espiritu?

* ¢Por qué necesito recibir revelacion personal?

* ¢Quién es el Espiritu Santo y como actia?

 ¢Por qué debo orar con fe?

 ¢Qué funcion tiene el Espiritu en la obra misional?

* ¢(Como puedo reconocer las impresiones del Espiritu?

. /

La revelacion personal

José Smith dijo: “No se puede recibir la salvacién sin revelacion; es en vano que alguien
trate de ministrar sin ella” (History of the Church, tomo III, pag. 389). Usted tendra éxito
en su labor a medida que aprenda a recibir y a prestar oido a la revelacién personal. José

Smith ensefi6 también que la revelacién es vital en sus labores diarias: “Este es el principio

por el cual se dirige el gobierno de los cielos: por la revelacién, adaptada a las circunstancias

en las cuales se encuentren los hijos del reino” (History of the Church, tomo V, pag. 135).
Dios lo ama, a usted y a todos Sus hijos, y desea ayudarle en los problemas practicos y

especificos que se le presenten. Se le ha prometido inspiracién para saber qué hacer y se
le ha dado el poder para hacerlo (véase D. y C. 43:15-16). El le ayudard siempre que trate
de reconocer y comprender al Espiritu mediante un estudio diligente de las Escrituras.

El lo guiara hacia las personas que quieran recibir el mensaje de la Restauracién. El le

dara potestad para presentar el mensaje y para testificar de Cristo y de Su Evangelio; y

derramara sobre usted abundantes bendiciones por medio del don del Espiritu Santo.
Lo que Fl le pide es que se mantenga digno de ese don y que pida, busque y llame
(véase D. y C. 4:7; Mateo 7:7-8).

Vivimos en la época que profetizaron los profetas del Libro de Mormoén: una época

en que las personas “contenderdn una con otra... y ensefiardn con su conocimiento,
y negaran al Espiritu Santo, el cual inspira a hablar” (2 Nefi 28:4; véase también 3 Nefi 29:6;
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4 Como se reconoce al Espiritu

Apuntes Mormoén 9:7-8). No obstante, muchos también ansiaran lo espiritual. A medida que

aprenda a recibir revelacion personal, ensefiard con potestad y autoridad (véase Alma

17:3), porque el Espiritu Santo le dard poder para hablar (véase 1 Nefi 10:22).

Al ayudar a la gente para que se bautice y reciba la confirmacion, es preciso que busque

y obtenga revelacién personal por medio del Espiritu Santo. Tenga fe en que la recibira

para guiarlo dia tras dia. El Espiritu Santo le ayudara en cada una de las fases de su obra.

Actividad: Estudio personal

En el testimonio final de Moroni, él escribié “unas palabras por via de exhortacion” (Moroni 10:2).
Lea el capitulo 10 de Moroni y escriba con sus propias palabras lo que él exhorta al lector del
Libro de Mormon a hacer. (Exhortar quiere decir animar con fuerza a alguien para que haga algo.)

La luz de Cristo

Una persona tiene capacidad para recibir guia espiritual antes de ser bautizada y

confirmada. Esa influencia espiritual comienza con la luz de Cristo, la cual se da “a

todo hombre... para que sepa discernir el bien del mal” (Moroni 7:16; véanse también

los versiculos 14-19).

La luz de Cristo es “energia, poder o influencia divinos que proceden de Dios por medio

de Cristo y es lo que da vida y luz a todas las cosas. Es la ley por la cual se gobiernan todas

las cosas tanto en el cielo como en la tierra... También ayuda a las personas a comprender

las verdades del Evangelio y sirve para colocarlas sobre el sendero del Evangelio que

conduce a la salvacién.

“La luz de Cristo no se debe confundir con la persona del Espiritu Santo, pues la

luz de Cristo no es un personaje, sino una influencia que procede de Dios y prepara a

la persona para recibir el Espiritu Santo. Es una influencia para bien en la vida de todo

ser humano.

“Una manifestacion de la luz de Cristo es la conciencia del hombre, la cual ayuda a

distinguir entre el bien y el mal. Cuanto méas aprende una persona acerca del Evangelio,

tanto més sensible se vuelve su conciencia. A los que siguen la luz de Cristo, se les guia

hacia el Evangelio de Jesucristo” (véase Guia para el Estudio de las Escrituras, “Luz, Luz
de Cristo”; véase también D. y C. 84:46-47).
El presidente Boyd K. Packer dijo: “Es importante que... un misionero... sepa que el

Espiritu Santo puede obrar por medio de la luz de Cristo. El maestro que ensefia las

verdades del Evangelio no estd inculcando nada extrafio, ni siquiera nuevo, en un adulto

o0 en un nifio; més bien, el misionero o maestro establece un contacto con el Espiritu de

Cristo que ya estd en la persona. Asi, el Evangelio le sonara como algo conocido” (“La

luz de Cristo”, discurso pronunciado en el seminario para nuevos presidentes de misién,
22 de junio de 2004, pag. 2).

El Espiritu Santo

El personaje del Espiritu Santo. E1 Espiritu Santo es el tercer miembro de la Trinidad; es un
Personaje de espiritu y no tiene un cuerpo de carne y huesos (véase D. y C. 130:22). Es el

Consolador que el Salvador prometié a Sus discipulos que les ensefiaria todas las cosas y

que les haria recordar todas las cosas que El les habia ensefiado (véase Juan 14:26).
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4 Como se reconoce al Espiritu

El poder del Espiritu Santo. El testimonio que tienen los investigadores sinceros antes del Apuntes
bautismo lo reciben mediante el poder del Espiritu Santo. “El poder del Espiritu Santo
puede descender sobre una persona antes del bautismo y dar testimonio de que el

Evangelio es verdadero” (Guia para el Estudio de las Escrituras, “Espiritu Santo”). Le da

testimonio de Jesucristo, de Su obra y de la obra de Sus siervos en la tierra. El Espiritu

Santo testifica la verdad. Toda persona puede saber la veracidad del Libro de Mormén

por medio del poder del Espiritu Santo. “...por el poder del Espiritu Santo podréis

conocer la verdad de todas las cosas” (Moroni 10:5).

El don del Espiritu Santo. Los investigadores que
reciben un testimonio todavia no tienen la “El don del Espiritu Santo se
promesa de la compafiia constante del Espiritu

recibe después de arrepentirse

Santo. José Smith dijo: “Existe una diferencia
entre el Espiritu Santo y el don del Espiritu Santo. y hacerse digno... EI Espiritu
Cornelio recibi6 el Espiritu Santo antes de Santo da testimonio de

bautizarse, que para él fue el poder convincente

la verdad y graba tan

de Dios de la veracidad del evangelio; mas no

podia recibir el don del Espiritu Santo sino hasta profundamente en el alma la

después de ser bautizado. De no haber tomado realidad de Dios el Padre y
sobre si esta sefial u ordenanza, el Espiritu Santo del Hijo Jesucristo que no
que lo convenci6 de la verdad de Dios se habria
apartado de é1” (Ensefianzas del profeta José Smith,

hay poder ni autoridad en la

pég. 240). tierra capaz de apartarla de
“...el derecho de tener, cuando se es digno, ese conocimiento”.
la compafiia constante del Espiritu Santo es un
don que se puede recibir solamente mediante _ ~ PRESIDENTE JAMES E. FAUST
VEASE “EL DON DEL ESPIRITU SANTO: UNA BRUJULA
la imposicién de manos de un poseedor del SEGURA', LIAHONA, ABRIL DE 1996, PAG. 4.

Sacerdocio de Melquisedec y después de haber

recibido el bautismo autorizado en la verdadera
Iglesia de Jesucristo” (Guia para el Estudio de las Escrituras, “Espiritu Santo”).
Como miembro de la Iglesia, usted ha recibido el don del Espiritu Santo por medio

de la autoridad del sacerdocio. Ese don le da derecho a tener la compafiia constante del

Espiritu Santo siempre que se mantenga digno de ella. Ore para recibir la guia del Espiritu

y tenga valor para seguir las impresiones que reciba.

El Santo Espiritu de la promesa. Al Espiritu Santo se le llama también el Santo Espiritu de la
promesa (véase D. y C. 88:3). El hecho de ser sellado por el Santo Espiritu de la promesa

significa que el Espiritu Santo confirma que las acciones, las ordenanzas y los convenios

que sean rectos son aceptables para Dios. El Santo Espiritu de la promesa testifica al Padre

que las ordenanzas salvadoras se han llevado a cabo en forma apropiada y que se han

guardado los convenios que estan relacionados con ellas. Los que sean sellados por el
Santo Espiritu de la promesa recibiran todo lo que el Padre tiene (véase D. y C. 76:51-60;
Efesios 1:13-14). Para que sean validos después de esta vida, todos los convenios y las

précticas tienen que ser sellados por el Santo Espiritu de la promesa (véase D. y C. 1327,

18-19, 26). La violacién de los convenios puede hacer invalido el sellamiento.

Los dones del Espiritu. Los dones del Espiritu son bendiciones espirituales especiales que el

Sefior da a las personas dignas para su propio beneficio y para que los empleen con el fin
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Apuntes de bendecir a los demas. Por ejemplo, los misioneros que tienen que aprender otro idioma

pueden recibir el don de lenguas que les proporcione ayuda divina para aprenderlo. En

Moroni 10:8-18, Doctrina y Convenios 46:11-33 y 1 Corintios 12:1-12 se describen diversos

dones del Espiritu, que son sélo algunos ejemplos de los muchos que El concede. El

Sefior puede bendecirle a usted de otras maneras, segin su fidelidad, sus necesidades y

las de aquellos a quienes preste servicio. Debe desear los dones espirituales y procurarlos

diligentemente (véase D. y C. 46:8; 1 Corintios 12:31; 14:1, 12). Estos dones se reciben de

acuerdo con la voluntad de Dios, por medio de la oracién, de la fe y de las obras (véase
D.y C. 63:9-12; 84:64-73).

Actividad: Estudio personal o con el compaiero

Lea las referencias que aparecen a continuacion:

* Guia para el Estudio de las Escrituras, “Espiritu Santo”, “Luz, Luz de Cristo”, y “Espiritu”.
 Nuestra busqueda de la felicidad, pags 92-95, 100-101.

* Leales a la fe, pags. 72—74.

Escriba una descripcion de la naturaleza y de la funcion del Espiritu Santo.

Lea Hechos 4:23-33.

 ¢Como procuraron los dones espirituales Pedro y Juan?

+ ¢(Gomo contesto el Serior las oraciones de ellos?

* ¢Qué aprende usted de esta experiencia sobre su propia obra?

El poder del Espiritu en la conversion

El poder del Espiritu Santo es esencial para la conversion de una persona. Esfuércese

por comprender la doctrina asi como la experiencia de la conversién. El élder Boyd K.

Packer explicé la funcién central que tiene el Espiritu en la conversion:

“Cuando se llega a la conversion, es por medio del poder del Espiritu. A fin de tener

éxito en la obra misional, deben suceder tres cosas:

“Debemos comprender qué tiene que sentir un investigador para experimentar la

conversion.

“Debemos comprender lo que tiene que sentir un misionero a fin de ensefiar con el
poder de conversion del Espiritu.

“Y ademas, debemos comprender lo que debe sentir un miembro a fin de participar

con éxito en la experiencia de la conversiéon” (conferencia para presidentes de misién,
3 de abril de 1985).
Cuanto mejor comprenda usted lo que sienten los investigadores, los misioneros y

los miembros al recibir el testimonio del Espiritu, mejor comprendera su propio papel,

que es:

* Ser fortalecido espiritualmente y dejar que su mente se ilumine a medida que

escudrifie las Escrituras y ensefie la doctrina.
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- . Apuntes
¢ Crear, cuando ensefie, un ambiente en el p

cual el Espiritu Santo pueda testificar.

Eso se logra al ensefiar el mensaje de la

Restauracion y testificar de él. Ensefie
segun la direccién del Espiritu y testifique

que sabe por el poder del Espiritu Santo
que lo que ensefa es verdad.

* Siga la guia del Espiritu para adaptar

el mensaje a las necesidades de cada

persona.

* Aliente a las personas a la accién. Su fe

aumentara a medida que se arrepientan,

que obedezcan los mandamientos y que

hagan convenios y los guarden.

El élder M. Russell Ballard dijo lo
siguiente sobre el poder del Espiritu: “La

verdadera conversién ocurre por medio del poder del Espiritu. Cuando el Espiritu llega
al corazoén, el corazén cambia. Cuando las personas, tanto los miembros como los

investigadores, sienten la influencia del Espiritu, o cuando ven evidencias del amor y de

la misericordia del Sefior en su vida, se edifican y fortalecen espiritualmente y aumenta

la fe que tienen en El. Estas experiencias con el Espiritu son el resultado natural de que

una persona tenga el deseo de experimentar con la palabra. Asi es como llegamos a sentir
que el Evangelio es verdadero” (“Ahora es el momento”, Liahona, enero de 2001, pag. 89).

El Espiritu Santo obra en el corazén de las personas para llevar a cabo esos cambios.
A medida que opten por ser fieles a sus compromisos, sentiran el poder del Espiritu

Santo con mayor fuerza y desarrollaran la fe para obedecer a Cristo. Por eso, usted debe

ayudar a las personas a las que ensefie a aumentar su fe alentdndolas a arrepentirse y a

hacer compromisos y ser fieles a ellos.

Actividad: Estudio personal

 Lea uno o dos de los pasajes siguientes de las Escrituras y medite sobre lo que debe sentir
un investigador a fin de convertirse. Anote en su diario de estudio sus pensamientos e
impresiones. Analice sus ideas con otros misioneros y miembros.

2 Nefi 4:16-35; Ends 1; Mosiah 4-5; 18:7-14; 27-28; Aima 5; 17-22; 32; 36; 38

» Lea uno o dos de los pasajes siguientes de las Escrituras y medite sobre lo que usted, como
misionero y miembro, debe sentir para ensefiar con el poder de la conversion. Anote en su
diario de estudio sus pensamientos e impresiones. Analice sus ideas con otros misioneros
y miembros.
1 Nefi 8:11-12; Mosiah 28:1-4; Alma 26; 29; 31:26-38; 32: Moroni 7:43-48; D. y C. 4;
18:10-16; 50:21-22
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Apuntes X .
Estudio de las Escrituras

£Qué ensean estos pasajes de las Escrituras en cuanto al poder del Espiritu en sus
labores misionales?

2 Nefi 33:1-2 D.y C. 50:13-22 1 Corintios 2:11-14
D.yC. 42:11-17 Hechos 2:37-38 Guia para el Estudio de las Escrituras,
“Conversion, convertir”

¢Qué debe hacer para tener el poder del Espiritu en sus labores?

Alma 32:27-28 D.yC. 42:14 Juan 7:17

¢Por qué es importante que enseiie lo que usted conoce y cree?
. Alma 5:43-47 D.yC.52:9 D.yC. 80:4
N _
Orar con fe

Usted puede ensefar a la manera del Sefior s6lo mediante el poder del Espiritu, y
recibira el Espiritu por la oracion de fe. El Sefor dijo: “Y se os dara el Espiritu por la

oracién de fe; y si no recibis el Espiritu, no ensefiaréis” (D. y C. 42:14). Al orar para pedir
ayuda en su ensefianza, el poder del Espiritu Santo llevara sus ensefianzas “al corazén
de los hijos de los hombres” (2 Nefi 33:1).

El presidente Gordon B. Hinckley ilustré este principio al relatar una experiencia de

su misién:

“Siempre recuerdo a dos jévenes que prestaron servicio en mi misién. Uno era
sobresaliente; era educado; era brillante; era muy despierto. Y era un tanto arrogante.

Habia otro que era pintor de carteles. Venia de trabajar en un negocio de pintar carteles y
no tenia mucha instruccién académica; pero reconocia sus insuficiencias y se apoyaba en

el Sefior. Cuando €l oraba, se sabia que estaba hablando con el Sefior; no se trataba de algo

memorizado, sino de una conversacion, y aquel joven logré maravillas mientras que el

otro s6lo se limit6é a cumplir los requisitos. El poder que habia en uno y la ausencia de

poder que habia en el otro eran sumamente evidentes. Hablen con el Sefior. Fl ha extendido
la invitacién y les respondera” (Teachings of Gordon B. Hinckley, 1997, pag. 469).

Esfuércese por orar sinceramente, con
verdadera intencién y “con toda la energia

de” su corazén (Moroni 7:48). Para que sea

eficaz, la oracién exige un gran esfuerzo
(véase Moroni 10:3—4; D. y C. 8:10; 9:7).
Medite cuidadosamente sobre su actitud

y sobre las palabras que emplea. Al orar,

considere lo siguiente:

* Emplee el lenguaje de la oracion, lo

que indica que ama y respeta a su

Padre Celestial. Sea cual sea el idioma

en que ore, use un lenguaje apropiado

y respetuoso. Por ejemplo, emplee los

pronombres Tii, Ti, Tuyo y Tu.

* Exprese siempre gratitud por las

bendiciones que recibe. Si hace un
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esfuerzo consciente por ser agradecido, eso contribuird a que reconozca cuan Apuntes

misericordioso ha sido el Sefior con usted.

* Ore pidiendo particularmente la gufa y la ayuda del Espiritu Santo. Demuestre que

valora esa bendicién siendo sensible para percibir las impresiones del Espiritu. Luego,

siga valientemente esas impresiones.

* Ore con amor y caridad. Ore por

las personas, nombréandolas. Pida “Cada maiiana. antes de salir de su
4

inspiracion para comprender sus o
apartamento, los misioneros deben

necesidades y atenderlas. Ore por

el bienestar de sus contactos, de arrodillarse y suplicar al Sefior que
los investigadores, de los conversos

desate sus lenguas y hable a través de

nuevos y de los miembros menos
ellos para que sean una fuente de

activos. Ore por los miembros y

por los lideres del sacerdocio y de bendicion para aquellos a quienes
las organizaciones auxiliares de su ensefien. Si lo hacen, aparecerd una
area. Ore por su familia. Ore por : p

t ) luz nueva en sus vidas, habrd un
su compafiero, por los demés .
misioneros y por el presidente de entusiasmo mayor por la obra; llegarin
la misién. Ore para saber como a saber de manera muy real que son

puede ayudar a los demés, y esté siervos del Sefior hablando en

dispuesto a sacrificarse por ellos.

representacion Suya. Recibirdn una

* Ore para que se le indique a dénde

ir y qué hacer. Ore para que se respuesta diferente de cada persona a la

le guie hasta aquellos que estén que ensefien, y al obrar ast por el
preparados para recibir el mensaje

Espiritu, sus investigadores

de la Restauracion. Ore para poder

reaccionardn bajo la influencia de
reconocerlos.

. .
* Reconozca que su Padre Celestial ese mistno Espiritu”.

sabe mejor que usted mismo lo —PRESIDENTE GORDON B. HINCKLEY
que le hace falta. Fiese del Espiritu “EL SERVICIO MISIONAL", PRIVERA REUNION MUNDIAL DE

) CAPACITACION DE LIDERES”, 11 DE ENERO DE 2003, PAG. 20.
para saber lo que debe pedir en
sus oraciones (véase 3 Nefi 19:24;
D.y C. 46:28, 30).

* En sus oraciones de la noche, dé cuenta al Sefior de sus actividades del dia; después,

repase con El los planes que tenga para el dia siguiente. Preste atencion a las impresiones

del Espiritu.

* Ore para vencer la tentacién. El dejarse llevar por la tentacion interfiere con el Espiritu.

* Ore y, cuando sea apropiado, ayune para recibir bendiciones especiales.

* Ore y medite sobre las Escrituras; éstas le abren la puerta a la revelacion.

* Crea en que Dios contestard sus oraciones. Reconozca que los pensamientos de Dios no

son sus pensamientos (véase Isaias 55:8-9), y confie en que El contestara sus oraciones

a Su propia manera y en Su propio tiempo.
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Actividad: Estudio personal ‘

Reflexione sobre las siguientes citas concernientes a la oracion sincera:

“El problema de la mayoria de nuestras oraciones es que las ofrecemos como si estuviéramos
haciendo un pedido de alimentos por teléfono: hacemos el pedido y colgamos. ES preciso que
meditemos, que analicemos, que pensemos en lo que vamos a decir en la oracion y que luego
hablemos con el Sefor como un hombre habla con otro” (Gordon B. Hinckley, Teachings of
Gordon B. Hinckley, pag. 249).

“Si la oracion no es mas que un grito espasmadico en los momentos de crisis, es entonces
algo totalmente egoista, porque consideramos a Dios algo asi como un mecanico o una
agencia de servicios para ayudarnos Unicamente en nuestras emergencias. Debemos recordar
al Altisimo dia y noche —siempre—, no sélo en los momentos en que todo lo demas ha
fracasado y necesitamos ayuda desesperadamente” (Howard W. Hunter, The Teachings of
Howard W. Hunter, 1997, péag. 39).

Apuntes

Emplee la siguiente escala para evaluar en forma privada sus oraciones. En su diario de
estudio, escriba las respuestas a preguntas como éstas: ¢Donde te colocarias en esta escala?
&Donde te gustaria estar? ¢Qué vas a hacer para cambiar?

Bajo  Regular  Bueno
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La fe en Cristo: débil 4
Desagradecida <
No centrada en la obra <

No se relaciona con
las acciones

Repetiti
epetitiva o

Sin sentimiento <

Se enfoca en
pensamientos impuros

Concentrada en mi persona <
Generalizada, vaga <
El Espiritu no esta presente 4

Sin reconocer las respuestas <

p La fe en Cristo: fuerte
p Llena de gratitud
p Centrada en la obra

Las acciones cumplen lo
dicho en la oracién

Centrada en las necesidades
del dia

p Edificante, alentadora

>

Se enfoca en
pensamientos puros

p Concentrada en los demas
p Especifica, precisa
) El Espiritu guia la oracion

Confiado en que Dios contesta
las oraciones

Estudio de las Escrituras

¢Por qué debe orar para tener el Espiritu?

2 Nefi 32:8-9 D.yC. 42:14 D.y C. 50:13-22
¢Qué debe pedir en la oracion?
Alma 6:6 Alma 37:36-37 D.y C. 50:29-30
Alma 13:28 3 Nefi 18:20 Guia para el Estudio de las
. Alma 34: 17-27 3 Nefi 19:9 Escrituras, “Oracién”
Ny .
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Aprender a reconocer las impresiones del Espiritu I

El Espiritu esta siempre disponible para guiarlo y dirigirlo. Pero el Espiritu habla con

voz apacible, a través de los sentimientos asi como de la mente. Un desafio que tienen
usted y aquellos con los que trabaja es reconocer las impresiones suaves y sutiles del

Espfiritu Santo.

El presidente Boyd K. Packer ensefi6 lo siguiente: “La voz del Espiritu se describe en
las Escrituras como ‘una voz’ que no es ‘aspera ni... fuerte’. No es “una voz de trueno, ni

una voz de... gran ruido tumultuoso’, sino una ‘voz apacible de perfecta suavidad, cual

si hubiese sido un susurro’, y puede penetrar ‘hasta el alma misma’ y hacer ‘arder [los]

corazones’ (3 Nefi 11:3; Helaman 5:30; D. y C. 85:6-7). Recuerden que Elias no oy6 la voz
del Sefior en el viento ni en el terremoto ni el fuego, sino que era “un silbo apacible y
delicado’ (1 Reyes 19:12).

“El Espiritu no atrae nuestra atencién por medio de gritos ni de sacudidas bruscas; mas

bien, nos habla apaciblemente. Nos acaricia con tanta suavidad que si nos encontramos

demasiado absortos en otros asuntos, quizés no lo percibamos en absoluto. (No es de

extrafiar que se nos haya revelado la Palabra de Sabiduria, porque ;como podria un

borracho o un drogadicto percibir esa voz?)
“En algunas ocasiones tendra bastante firmeza como para que le pongamos atencién.

Pero la mayoria de las veces, si no hacemos caso a esa suave impresion, el Espiritu se

alejard y esperard hasta que acudamos en su busca y lo escuchemos y digamos, segin
nuestra propia manera de expresarnos, como Samuel de la antigiiedad: *...Habla [Sefior],

porque tu siervo oye’ (1 Samuel 3:10)” (véase “Lampara de Jehova”, Liahona, octubre de
1983, pag. 31).
Hay muchas voces en el mundo que compiten por su atencion, y, si usted no tiene

cuidado, pueden sofocar sus impresiones espirituales.

Actividad: Estudio personal o con el compaiiero

Estudie la tabla siguiente. Piense en las veces en que usted haya tenido cualquiera de los
sentimientos, pensamientos o impresiones que se describen en los pasajes de las Escrituras
que aparecen en ella. A medida que estudie y obtenga mas experiencia, agregue otros pasajes
a esa lista. Piense en la forma en que puede emplear esos principios para ayudar a otras
personas a percibir y reconocer al Espiritu.

D.yC. 6:23; 11:12-14; Romanos 15:13;
Galatas 5:22-23

D.yC. 8:2-3
D.yC. 128:1
José Smith—Historia 1:11-12
D.yC.9:8-9

Alma 32:28; D. y C. 6:14-15; 1 Corintios 2:9-11
Alma 19:6
Mosiah 5:2-5

Juan 14:26
Juan 14:27
Juan 16:13
Moroni 10:5
D.yC. 4557

Hace sentir amor, gozo, paz, paciencia,
mansedumbre, amabilidad, fe y esperanza.

Crea ideas en la mente, sentimientos en el corazon.
Influye en la mente y en los sentimientos.
Contribuye a que las Escrituras tengan un fuerte efecto.

Ocasiona buenos sentimientos para ensefiar
lo que es verdad.

llumina la mente.
Reemplaza las tinieblas con luz.

Fortalece el deseo de evitar lo malo y de
obedecer los mandamientos.

Ensena la verdad y la trae a la memoria.
Hace sentir paz y consuelo.

Guia a la verdad y muestra lo que vendra.
Revela la verdad.

Guia y protege del engafio.
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Apuntes

2 Nefi 31:18; D. y C. 20:27; Juan 16:14

D.y C. 42:16; 84:85; 100:5-8; Lucas 12:11-12
Juan 16:8

Moroni 10:8-17; D. y C. 46:8-26; 1 Corintios 12
Alma 10:17; 12:3; 18:16, 20, 32, 35; D. y C. 63:41

D. y C. 46:30; 50:29-30

2 Nefi 32:1-5; D.y C. 28:15

1 Nefi 10:22; Alma 18:35

D.y C. 21:9; 100:8; Juan 15:26

2 Nefi 31:17; Alma 13:12; 3 Nefi 27:20
1 Nefi 2:16-17; 2 Nefi 33:1; Alma 24:8
1 Nefi 1:1-3; Exodo 31:3-5

1 Nefi 7:15; 2 Nefi 28:1; 32:7; Alma 14:11;
Mormoén 3:16; Eter 12:2

D.y C. 50:13-22
D.y C. 88:3; Juan 14:26

Glorifica a Dios el Padre y a Jesuctristo y
da testimonio de Ellos.

Guia las palabras de los maestros humildes.
Reconoce el pecado y lo corrige.
Da los dones del Espiritu.

Ayuda a percibir y a discernir los pensamientos
de otras personas.

Ensenia lo que se debe pedir en la oracion.

Indica lo que se debe hacer.

Ayuda a los justos a hablar con poder y autoridad.
Da testimonio de la verdad.

Santifica y trae la remision de los pecados.

Lleva la verdad al corazon del que escucha.
Acrecienta las habilidades.

Apremia (impulsa hacia adelante) o reprime (detiene)

Edifica tanto al maestro como a los alumnos
Brinda consuelo.

100

En respuesta a la pregunta: “;Cémo se reconocen las impresiones del Espiritu?”, el
presidente Gordon B. Hinckley leyé Moroni 7:13, 16-17, y luego dijo: “Después de todo,
ésa es la prueba. ;Persuade a hacer lo bueno, a elevarse, a ser valiente, a hacer lo correcto,
a ser bondadoso, a ser generoso? Entonces, es el Espiritu de Dios...

“Si incita a hacer lo bueno, es de Dios. Si incita a hacer 1o malo, es del diablo... Y si hacen
lo correcto y estan viviendo con rectitud, en su corazén sabran lo que el Espiritu les dice.

“Las impresiones del Espiritu se reconocen por los frutos del Espiritu: aquello que
ilumine, que edifique, que sea positivo, afirmativo y que eleve, y que nos guie a
pensamientos mejores, a mejores palabras y a mejores acciones, es del Espiritu de Dios”
(Teachings of Gordon B. Hinckley, pags. 260-261).

Dios contesta sus oraciones valiéndose de la inspiracién y de la revelacién personales.
Por medio del Espiritu Santo, lo guiard en su bisqueda de personas a quienes ensefiar, en
la ensefianza del Evangelio restaurado y en sus esfuerzos por fortalecer a los miembros
menos activos y a los nuevos conversos. Su responsabilidad es vivir dignamente, orar
fervientemente y aprender a reconocer y a seguir con valor la guia del Espiritu.

Confiar en el Espiritu

Como siervo del Sefior, usted debe hacer Su obra en la manera de El y por Su poder.
Hay misioneros que tienen la seguridad de saber cémo tener éxito; otros no tienen esa
confianza. Sin embargo, recuerde que su confianza y fe deben estar puestas en Cristo, no
en usted mismo. Fiese del Espiritu y no de su propio talento y habilidades. Confie en que
El lo guiaré en cada uno de los aspectos de su labor. El profeta José Smith ensefi6 que el
Espiritu es fundamental para ensefiar y predicar:
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“Ningun hombre puede predicar el Evangelio sin el Espiritu Santo” (History of the Apuntes
Church, tomo II, pag. 477).
“Unos pocos fueron llamados y ordenados por el Espiritu de revelacién y de profecia,

y empezaron a predicar segtin lo que el Espiritu les indicaba y, aunque débiles, atin asi

fueron fortalecidos por el poder de Dios” (History of the Church, tomo 1V, pag. 538).

“[José Smith] procedié a instruir a los élderes en cuanto a la prédica del Evangelio, e

insisti6 en la importancia de tener el Espiritu a fin de que pudieran ensefiar con el Espiritu

Santo enviado del cielo” (History of the Church, tomo IV, pag. 13).

En sus sesiones de planificacién semanales y diarias, serd necesario que se haga algunas

preguntas basicas diariamente, incluso muchas veces al dia (para encontrar ejemplos de

las preguntas, véase la tabla de Estudio de las Escrituras que aparece a continuacion).

Procure inspiracién para contestar esas preguntas de un modo que se adapte a cada

situacién. De ese modo, podra utilizar las respuestas al hacer sus planes. Pero también

debe estar dispuesto a seguir al Espiritu y a cambiar de planes cuando se presenten

oportunidades imprevistas.

Estudie los pasajes siguientes de las Escrituras y piense de qué modo contestan esas

preguntas importantes que usted debe hacerse a diario. Considere la importancia de dichos

pasajes en sus esfuerzos por buscar investigadores, en sus sesiones de planeamiento y en

su estudio personal y con su compafiero. Considere también su importancia al ensefiar

las lecciones, al invitar a la gente a hacer un compromiso, al repasar los compromisos, al

fortalecer a los miembros nuevos y a los menos activos y al trabajar con los miembros.

Estudio de las Escrituras

¢A donde debo ir?

Helaman 10:17 D.yC. 31:11

D.y C. 75:26-27 D.yC.79:1-2

&Qué debo hacer?

1 Nefi 4:6 D.yC. 28:15

2 Nefi 32:2-5 D.yC. 52:3-4

&Qué debo decir?

2 Nefi 33:1 D.yC. 33:8-10 Mateo 10:19-20

Alma 5:43-46 D.y C. 50:13-22 Marcos 13:11

Alma 11:22 D.yC. 6814 1 Corintios 2:4-5, 12-13
Helaman 5:18 D.yC. 75:3-11 Exodo 4:10-11

Helaman 13:3-5 D.yC. 100:5-8

¢Como debo adaptar mis ensefanzas a las necesidades de mis investigadores?
Alma 12:7 3 Nefi 17:2-3 D.yC. 84:85

Alma 41:1 D.yC.71:1

¢Qué pasajes de las Escrituras debo emplear y como debo emplearlos?
Mosiah 18:19-20 D.yC. 324 D.yC.71:1

Mosiah 27:35 D.yC. 42:11-17 D.yC. 80:4

D.yC. 18:32-36 D.yC. 6814 Lucas 24:13-32
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Apuntes Advertencia

Cuando en sus oraciones pida inspiracién, debe también pedir una confirmacién de

sus sentimientos. Por ejemplo, compare las decisiones que tome con lo que dicen las

Escrituras y las ensefianzas de los profetas vivientes. Asegtrese de que sus sentimientos

sean consecuentes con la asignacién que tenga; eso es, nunca recibira revelacién alguna

que le indique decir al obispo local cémo debe cumplir él su llamamiento. En caso de

que fuera conveniente, comente las decisiones y las conclusiones a las que haya llegado

con su compafiero, con su lider de distrito o con el presidente de la mision.

El presidente Howard W. Hunter ofreci6 este

consejo: “Permitanme darles una advertencia...
Creo que si no tenemos cuidado... quizas “Si somos dignos, tenemos
tratemos de falsificar la verdadera influencia

derecho a recibir revelaciones

del Espiritu del Sefior empleando medios )
indignos y manipuladores. Me preocupa el para nuestro propio

que a veces equiparemos las emociones fuertes beneficio, los padres para
o0 el derramar lagrimas con la presencia del

sus hijos y los miembros

Espiritu. Ciertamente, el Espiritu del Sefior

de la Iglesia para sus

puede ocasionar emociones fuertes, incluso

lagrimas, mas esa manifestacion exterior no llamamientos. Pero el

debe confundirse con la presencia del Espiritu derecho de revelacion

2

en si” (The Teachings of Howard W. Hunter, pag.

para los demds no va

184). El Espiritu siempre nos edifica.

La revelacion y las experiencias espirituales mds alld de nuestra
son sagradas y privadas y no se deben comentar propia mgyordom{g 7
con los demaés sino s6lo cuando la situacién

; iai 4 — PRESIDENTE JAMES E. FAUST
lo amerite. Como misionero, tal vez sea mas COUMUNION WITH THE HOLY SPRT ENSIGN
consciente ahora de las experiencias espirituales MARZO DE 2002, PAG. 4.

que en afios pasados. No ceda a la tentacién de

hablar libremente de esas experiencias.

El presidente Boyd K. Packer aconsej6: “He aprendido que nos llegan con muy poca

frecuencia las experiencias espirituales fuertes e impresionantes. Y, si las tenemos, son

por lo general para edificarnos, instruirnos o corregirnos. A menos que seamos llamados

por la debida autoridad para hacerlo, esas experiencias no nos autorizan para aconsejar

ni reprender a los demas.

“También he llegado a creer que no es prudente hablar continuamente de experiencias

espirituales poco comunes. Estas se deben tratar con cuidado y se deben compartir sélo

cuando el Espiritu mismo se lo indique y para que sean una bendicién para los demas”

(Ensign, enero de 1983, pag. 53).

Estudio de las Escrituras

La confianza en el Espiritu es tan importante que el Sefor nos advierte con mucho énfasis que
no lo neguemos ni lo rechacemos. ¢Qué le ensefian los siguientes pasajes de las Escrituras?

Jacob 6:8-9 Mormon 9:7-9 D.yC. 11:25-26
3 Nefi 29:5-6 Moroni 10:7-8 1 Tesalonicenses 5:19-20
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" Apuntes
Recuerde esto '

 QOre con fe para que sus oraciones sean contestadas.

* Aprenda a reconocer y a seguir las impresiones del Espiritu.

 Aprenda a confiar en que el Espiritu le indicara a donde ir, qué hacer y qué decir.
 Ensenie a otras personas como reconocer al Espiritu.
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Apuntes Ideas para el estudio y la practica

Estudio personal

* Anote en su diario sus experiencias espirituales. Por ejemplo, conteste preguntas
como: Al estudiar las Escrituras, ¢he entendido mejor algan punto? ¢He tenido
oportunidades inesperadas de conocer a personas a las que haya podido
presentar un mensaje? &Se me ha presentado lo que debia decir en el preciso
momento en que lo necesité? ¢He tenido fuertes sentimientos de amor por las
personas a las que he conocido? £C6mo han sido contestadas mis oraciones?

* Divida una pagina en dos columnas. Escriba a la cabeza de una de las columnas
“Lo que hizo el Sefior”, y a la de la otra “Lo que hizo Lehi o Nefi”. Lea el relato
de la Liahona y el del arco que se rompio (1 Nefi 16:9-30), o el de Nefi cuando
construyo el barco (1 Nefi 17:7-16; 18:1-6). Mientras lea, vaya anotando los
hechos del relato en la columna correspondiente. Considere lo que ensefa este
relato sobre la naturaleza de la inspiracion.

* Revise su diario y busque anotaciones de oportunidades en las que haya sido
guiado por el Espiritu 0 haya recibido revelacion u otro don del Espiritu. Piense
en el momento, en el lugar y en el porqué de esas experiencias. ¢Habia hecho
usted algo en particular con el fin de prepararse para lo que sucedi6? ¢Como se
manifestd la mano del Sefior en la experiencia? ¢Qué sintio usted? ¢Qué puede
hacer para que la experiencia se repita? El recordar esas experiencias le ayudara
a reconocer y a recibir al Espiritu de nuevo.

* Allibro de Hechos, en la Biblia, se le ha llamado “Libro de los Hechos del Santo
Espiritu por medio de los Apdstoles”. Repase algunos capitulos de Hechos para
ver por qué se le habra dado ese titulo; busque las evidencias que justifiquen
su explicacion.

* Estudie el siguiente consejo y medite sobre él. ¢Qué relacion tiene con sus
actividades diarias de proselitismo?

“Diga a los hermanos que sean humildes y fieles, y que se aseguren de mantener
consigo el Espiritu del Sefior, el cual los conducira por el camino recto. Tengan
cuidado y no rechacen la voz suave y apacible, que les ensenara lo que deben
hacer y a donde tienen que ir; y hara producir los frutos del reino. Diga a los
hermanos que se mantengan receptivos a la conviccion, para que cuando el
Espiritu Santo llegue a su corazon, estén listos para recibirlo. Ellos pueden
discernir entre el Espiritu del Sefior y los otros espiritus: El infundira paz y gozo a
su alma; alejara la malicia, el odio, la contencion y toda maldad de su corazon, y
su tnico deseo serd hacer el bien” (véase “Mensaje de las maestras visitantes”,
Liahona, febrero de 1997, pag. 24).

El profeta José Smith dio esos consejos a Brigham Young en un suefo, casi tres
anos después de haber muerto. Si usted estuviera en el lugar de Brigham Young
y recibiera esos consejos, ¢qué haria?

* Estudie Alma 33:1-12; 34:17-29, 38. {Qué preguntas contesté Alma? (Repase
Alma 33:1-2.) ¢{Como las contestd? ¢Qué afirmaciones hizo de que Dios
escucha y contesta las oraciones?

* El Senor ha prometido que el Espiritu nos guiara de muchas maneras importantes.
Al leer los siguientes pasajes de las Escrituras, determine cuéles son los aspectos
de su labor para los cuales se requiere la guia del Espiritu. Los mandamientos
y las promesas que éstos contienen, ¢qué importancia tienen en su estudio
personal 0 con su companero? ¢y en las reuniones de distrito, las conferencias
de zona, los servicios bautismales y otras reuniones?

Como orar
3 Nefi 19:24 D.y C. 50:30
D.yC. 46:30 Romanos 8:26
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Apuntes

Como dirigir reuniones

Moroni 6:9 D.y C. 20:45 D.yC. 46:2
Qué escribir
D.yC.99 D.yC.47:4 D.yC.124:4
D.yC.24:6 D.y C. 104:81 Moisés 6:6

* Lea los siguientes pasajes de Escritura (incluso los encabezamientos de las
secciones):
D.yC. 60:1-5 D.yC. 61:1-4, 21-22 D.yC. 62:4-8

En esos versiculos, ¢qué era muy importante para el Sefor?

¢Qué era lo que el Senor no consideraba importante?

Reflexione sobre las siguientes palabras del élder Dallin H. Oaks:

“...esta... la persona que posee un fuerte deseo de ser guiada por el Espiritu de
Dios pero que, imprudentemente, extiende ese deseo hasta el punto de desear
recibir guia en todas las cosas. El deseo de que el Sefior nos guie es un punto
fuerte, pero debe estar unido a la comprension de que nuestro Padre Celestial deja
muchas de las decisiones a nuestro propio criterio personal. El hecho de tomar
decisiones es una de las formas de progresar que hemos de experimentar aqui
en la tierra. Las personas que tratan de dejar al Sefior la responsabilidad de tomar
todas sus decisiones, y que le suplican revelacion ante cada una de ellas, pronto
se encontraran en circunstancias en las que oren para recibir guia y no la reciban.
Por ejemplo, es muy factible que eso ocurra en las numerosas situaciones en que
las decisiones sean triviales 0 en que cualquier decision sea aceptable.

“Debemos estudiar el asunto en nuestra mente, valiéndonos de los poderes de
razonamiento que el Creador nos ha dado. Luego, debemos orar pidiendo guia y,
si la recibimos, tomar las medidas necesarias para seguirla. Si no la recibimos,
debemos actuar basandonos en nuestro buen discernimiento. Las personas que
insisten en pedir revelacion que las guie en temas en los cuales el Sefor no ha
decidido darnos direccion quizas fragiien una respuesta basada en su propia
fantasia o propension, o tal vez reciban una respuesta por medio de la revelacion
falsa” (véase “Nuestros puntos fuertes se pueden convertir en nuestra ruina”,
Liahona, mayo de 1995, pag. 15).

¢Qué relacion hay entre el seguir su propio juicio y confiar en el Espiritu?

Estudio con el companero

* Hablen sobre las oraciones que usted y su comparnero ofrecen juntos. éTienen
éstas la guia del Espiritu Santo? éHan recibido respuesta a sus oraciones?
Cuando oran juntos:

— ¢Creen ustedes que Dios les concedera lo que pidan con rectitud?

— ¢Reconocen las respuestas que hayan recibido a sus oraciones y las agradecen?

— ¢0ran por las personas nombrandolas y consideran sus necesidades?

— ¢0ran el uno por el otro y piden que el Espiritu los guie?

— ¢Reciben respuesta a sus oraciones?

Analicen juntos lo que pueden hacer para buscar al Espiritu con mayor afan.

* Analicen juntos las diversas maneras en que la gente describe la influencia del
Espiritu Santo. Escriban los comentarios que hayan hecho los investigadores sobre
las experiencias que hayan tenido con el Espiritu mientras aprenden el Evangelio y
tratan de cumplir sus compromisos. £Como pueden ustedes ayudar a los demas a
reconocer esa influencia sagrada? Al hacerlo, écomo evitaran la manipulacion?
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Apuntes

» Consideren y analicen por qué se aplica a ustedes el consejo siguiente: “...no
podemos forzar lo espiritual. Nuestros privilegios con el Espiritu no se describen
con palabras tales como compelir, coercer, constrefiir, presionar, exigir. No
podemos forzar al Espiritu a que responda tal como no podriamos forzar a una
semilla a germinar ni a un huevo a empollar antes de tiempo. Se puede crear un
ambiente que fomente el progreso, que nutra y proteja; pero no es posible forzar
ni compelir, sino que se debe esperar la evolucion natural” (véase “Lampara de
Jehova”, Liahona, octubre de 1983, pag. 32).

* Analicen las siguientes ideas y la forma en que esos principios pueden cambiar
tanto sus oraciones como sus labores. ¢Como pueden sus oraciones influir
diariamente en su planificacion, en sus metas, en sus labores y actividades?

“En gran parte, nuestras acciones nacen de nuestras oraciones. Después de orar,
actuamos; nuestras peticiones apropiadas tienen el efecto de marcarnos un curso
recto de conducta” (Bruce R. McConkie, “Why the Lord Ordained Prayer”,
Ensign, enero de 1976, pag. 12).

“La oracion sincera lleva implicito el hecho de que, cuando oramos pidiendo una
bendicion o una virtud, debemos trabajar por la bendicion y cultivar la virtud”
(David 0. McKay, Secrets of a Happy Life, pags. 114-115).

“Pide a Dios que te ponga donde El quiera que estés y que te diga lo que El quiera
que hagas, y asegurate de estar disponible para hacerlo” (Brigham Young,
Discourses of Brigham Young, sel. de John A. Widtsoe, 1954, pag. 46).

Reuniones de distrito y conferencias de zona

* Presente una leccion sobre el uso de lenguaje apropiado y respetuoso en la oracion.

» Si es oportuno, pida a los misioneros que cuenten un relato o una experiencia
que hayan oido recientemente en una reunion de testimonios, al impartir una
ensenanza o en otro momento. Los relatos y las experiencias espirituales de
otras personas pueden ayudarnos a desarrollar a fe y a reconocer que la
influencia del Espiritu se manifiesta a menudo y ampliamente.

 Exprese gratitud por las manifestaciones de la mano del Sefior en sus labores
(véase D. y C. 59:21). Analicen el efecto que tienen las expresiones de gratitud
para hacernos ver los medios pequenos pero muy importantes en que el Senor
nos bendice (véase Eter 3:5).

* Pida a los misioneros que den discursos sobre la mision y el poder del
Espiritu Santo.

* Pida a un converso reciente que hable sobre la influencia que haya recibido del
Espiritu cuando era investigador.

Presidente de la mision

* De vez en cuando, pida a los misioneros que relaten experiencias misionales
apropiadas en la carta semanal que le envien.

* En las entrevistas, algunas veces pregunte a los misioneros sobre sus oraciones
matutinas y vespertinas. Preglnteles si consideran que sus oraciones son
significativas.

* Pregunte a los misioneros como ayudan a los investigadores a percibir al Espiritu
y reconocerlo.

» Cuando sea apropiado, relate a los misioneros la forma en que usted recibe
revelacion para hacer traslados, para tratar con misioneros desobedientes o
que necesitan ayuda, y para las doctrinas que ensena.
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:Qué funcidn tiene el
Libro de Mormoén?

» ¢Por qué es el Libro de Mormén la clave de nuestra religion?
 ¢Como responde el Libro de Mormon a las grandes preguntas que hay en el alma del hombre?
 ¢Por qué es el Libro de Mormdn tan potente en el proceso de la conversion?

* ¢Como debo emplear el Libro de Mormadn para desarrollar |a fe y ayudar a otras personas
a acercarse mas a Dios?

e ¢Por qué es tan esencial en la obra misional la promesa de Moroni 10:3-5?

/

1 Libro de Mormén es una evidencia potente de la divinidad de Cristo. Es también una

prueba de la Restauracién por medio del profeta José Smith. Una parte esencial de la con-
version es recibir el testimonio del Espiritu Santo de que el Libro de Mormén es verdadero.
Como misionero, usted debe primero tener un testimonio personal de que el Libro de Mor-

mon es verdadero. Ese testimonio puede conducir a una fe profunda y firme en la influen-
cia de ese libro durante el proceso de la conversiéon. Tenga confianza en que el Espiritu
Santo testificara a cualquier persona que lea el Libro de Mormoén, medite sobre su contenido
y le pregunte a Dios si es verdadero con corazon sincero, con verdadera intencién y con
fe en Cristo. Ese testimonio del Espiritu Santo debe ser el foco principal de su ensefianza.

El Libro de Mormon es la clave de nuestra religion

5 El Libro de Mormén

Apuntes

El profeta José Smith ensefié que el Libro de Mormoén es “la cuave
clave de nuestra religiéon” (introduccién al Libro de Mormoén).
En otra oportunidad dijo: “Si quitamos el Libro de Mormén y
las revelaciones, ;dénde queda nuestra religién? No tenemos
nada” (History of the Church, tomo II, pag. 52; véase también,
de Ezra Taft Benson, “Un nuevo testigo de Jesucristo”,
Liahona, enero de 1985, pag. 4).

Un arco es un fuerte componente arquitecténico compuesto de partes en forma de cufia
que se sostienen unas a otras. La pieza central, llamada clave, es por lo general mas grande
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5 El Libro de Mormén

Apuntes que las otras y las sostiene en su lugar. Al llamar al Libro de Mormén “la clave de nuestra

religién”, José Smith ensefié que el libro mantiene unida nuestra religion. El presidente
Ezra Taft Benson dijo que hay tres formas en las que el Libro de Mormoén es la clave:

En el testimonio de Cristo. El Libro de Mormon es la clave en nuestro testimonio de
Jesucristo, quien a la vez es la clave de todo lo que hacemos. Testifica de Su realidad
con poder y claridad”.

En la plenitud de la doctrina. “...el Seiior mismo ha declarado que el Libro de Mormén
contiene ‘la plenitud del evangelio de Jesucristo” (D. y C. 20:9)... en el Libro de Mormén
encontraremos la plenitud de las doctrinas que se requieren para nuestra salvacién. Y se
ensefian clara y sencillamente a fin de que aun los nifios puedan aprender los senderos
de salvacién y exaltacion”.

En el fundamento del testimonio. “Al igual que el arco se

derrumba si se le quita la clave, asi también toda la Iglesia se
EL sostiene o cae sobre la base de la veracidad del Libro de Mor-

L\_&:‘;{Eﬁ'} mon. Los enemigos de la Iglesia entienden esto claramente, y

M\(.?X‘{?‘:‘ﬁlm ésa es la razén por la que luchan tan arduamente para tratar

de desacreditar el Libro de Mormén, porque si pueden
lograrlo, el profeta José Smith también queda desacreditado;
y asimismo nuestra afirmacién de que poseemos las llaves

del sacerdocio, la revelacion y la Iglesia restaurada. Pero, de

igual manera, si el Libro de Mormén es verdadero —y millo-

i

i

{

i
4
A
i

{

nes de personas ya han testificado que tienen el testimonio

del Espiritu de que en realidad es verdadero—, entonces

es preciso aceptar las declaraciones de la Restauracién y todo lo que le acompafia” (véase

“El Libro de Mormoén: la clave de nuestra religiéon”, Liahona, enero de 1987, pag. 4).

El Libro de Mormén, combinado con el Espiritu, es el instrumento mas poderoso que

usted tiene para la conversion. Es el libro més correcto de la tierra (véase la introduccién

al Libro de Mormoén), y ensefia claramente la doctrina de Cristo, particularmente en las

lecciones que usted presenta a los investigadores. Utilicelo como su fuente principal de

ensefianza del Evangelio restaurado. A continuacién aparecen ejemplos de las verdades que

se ensefian con claridad en el Libro de Mormén y que usted ensefiard a los investigadores.

Lecciones misionales Doctrinas Referencias
El mensaje de la restauracion La Apostasia, la Restauracion, 1 Nefi 12-14
del Evangelio de Jesucristo José Smith, la autoridad 2 Nefi 3; 26-29
del sacerdocio Mosiah 18
El Plan de Salvacion El “gran plan del Dios Eterno”, 2 Nefi 2; 9
que incluye la caida de Adan, Mosiah 3; 15
la Expiacion, la Resurreccion y Alma 12; 40-42
el Juicio
El Evangelio de Jesucristo Fe en Cristo, arrepentimiento, 2 Nefi 31-32
bautismo, el don del Espiritu 3 Nefi 11, 27
Santo y el perseverar hasta el fin
Los mandamientos; Ordenanzas como el bautismo, 3 Nefi 11:22-28; 18
Las leyes y ordenanzas la confirmacion, la ordenacion Moroni 2-6

al sacerdocio y la Santa Cena
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5 El Libro de Mormén

A t
Actividad: Estudio personal puntes

Escriba en su diario de estudio las respuestas a las siguientes preguntas:
* ¢C0omo ha influido el estudio del Libro de Mormon en su testimonio de Jesucristo?
* ¢Como puede usted utilizar el Libro de Mormon para fortalecer el testimonio de otras personas?

Estudio de las Escrituras

¢Qué dice el Salvador sobre el Libro de Mormon?

D.yC.1:29 D.y C.19:26-27 D.yC.42:12
D.y C. 3:19-20 D.y C. 20:5-16 Moisés 7:62
D.yC.17:6 D.yC.33:16

o

El Libro de Morman testifica de Cristo

Un propésito esencial del Libro de Mormoén es

convencer a toda persona de que Jests es el Cristo
(véase la portada del Libro de Mormon). Testifica
de Cristo afirmando la realidad de Su vida, de Su

misién y de Su poder; ensefia la doctrina verdadera

con respecto a la Expiacion, el fundamento del plan

de salvacién. Varias de las personas cuyos escritos

se han preservado en el Libro de Mormon vieron a

Cristo personalmente. El hermano de Jared, Nefi y

Jacob vieron al Cristo premortal; Mormén y Moroni

vieron al Cristo resucitado. Ademas, hubo multitu-

des que presenciaron el breve pero extraordinario
ministerio del Salvador entre los nefitas (véase 3 Nefi

11-28). Los que sepan poco o nada acerca de El

llegaran a conocerlo si leen el Libro de Mormén
y meditan y oran sobre su contenido.

Foto cortesia de C. Harrison Conroy Co., Inc. Prohibida la reproduccion.

El testimonio del Libro de Mormén de que Jests es el Hijo Unigénito de Dios y el

Salvador del mundo confirma el testimonio de la Biblia. Al ensefiar la plenitud del Evangelio

de Jesucristo, usted testificard a menudo sobre el Salvador y Redentor del mundo. Por el

poder del Espiritu Santo, agregara su propio testimonio de la veracidad de este mensaje.

Estudio de las Escrituras

¢Qué explicaciones dieron los profetas del Libro de Mormon de las razones por las que
escribieron sus anales?

1 Nefi 6:4-6 2 Nefi 33:13-15 Palabras de Mormon 1:3-8

1 Nefi 9:3-5 Jacob 1:4-7 Alma 37:2, 14

2 Nefi 4:15-16 Jacob 4:1-6, 12 3 Nefi 5:14-15

2 Nefi 25:23-29 Ends 1:13 Mormon 8:35

2 Nefi 26:15-16 Jarom 1:2 D.yC. 3:16-20

2 Nefi 29:11-14 Omni 1:25-26 D.yC. 10:46-48

o
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5 El Libro de Mormén

Apuntes

El Libro de Morman y la Biblia se apoyan el uno al otro

Las creencias de la gente sobre la Biblia varian mucho. Algunos creen que es perfecta, sin
errores, y que es todo lo que necesitamos para salvarnos; otros creen que es una publicacién
que vale la pena estudiar, pero niegan que sea evidencia de la divinidad y de los milagros
de Cristo o que contenga revelacion directa de Dios. Algunos no le dan importancia y otros
nunca la han visto ni han tenido la oportunidad de leerla.

Los Santos de los Ultimos Dias “creemos que la Biblia es la palabra de Dios hasta donde
esté traducida correctamente” (Articulos de Fe 1:8). Lejos de competir con la Biblia, el Libro
de Mormén la apoya, nos exhorta a leerla y testifica de la veracidad de su mensaje. Debe
utilizar el Libro de Mormoén para apoyar la Biblia y viceversa.

El Libro de Mormén habla de los convenios antiguos que Dios hizo con Sus hijos; la
Biblia habla de los grandes profetas que también recibieron esos convenios por fe. El Libro
de Mormon testifica de Cristo y de Su expiacién; la Biblia provee el relato de Su nacimiento,
Su ministerio, Su muerte, Expiacién y Resurreccién. Por eso, la Biblia y el Libro de Mormén
se complementan y se refuerzan el uno al otro.

La version en inglés de la Biblia publicada por la Iglesia, la traduccién del Rey
Santiago, y el Libro de Mormén tienen referencias correlacionadas y ayudas de estudio
que hacen que el palo de Juda (la Biblia) y el palo de José (el Libro de Mormén) sean uno
en nuestras manos (véase Ezequiel 37:15-17; véase también 1 Nefi 13:34—41; 2 Nefi 3:12;
29:8). Cuando ensefie, dé prioridad a los pasajes del Libro de Mormén pero también
demuestre que ambos libros ensefian los mismos principios.

Emplee el Libro de Mormén para aclarar y explicar pasajes de la Biblia. Por ejemplo,

en el Nuevo Testamento dice que Cristo se bautiz6 para que se cumpliera “toda justicia”

(Mateo 3:14-15). En el Libro de Mormon se explica lo que significa cumplir toda justicia

(véase 2 Nefi 31:5-9).

Si utiliza el Libro de Mormén y la Biblia como tomos compafieros, estas Escrituras

venceran la contencién y corregirdn la doctrina falsa (véase 2 Nefi 3:12).

La Biblia ensefia lo siguiente en cuanto a la ley de los testigos: “...Por boca de dos o

tres testigos se decidird todo asunto” (2 Corintios 13:1). En armonia con esa ley, tanto el

Libro de Mormoén como la Biblia testifican de Jesucristo.

Actividad: Estudio personal o con el compaiiero

Busque en el Libro de Mormon y en la Biblia las referencias correlacionadas de los temas

siguientes. Los ejemplos se dan entre paréntesis después de cada tema. Agregue las

referencias de pasajes y los temas que encuentre por su cuenta.

* Profetas (Amas 3:7 y Jacob 4:4-6)

* Apostasia (2 Timoteo 4:3—-4 y 2 Nefi 28)

* Restauracion (Hechos 3:19-21 y 1 Nefi 13:34-42)

* Hijos de Dios (Hechos 17:29 y 1 Nefi 17:36)
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5 El Libro de Mormén

A t
Estudio de las Escrituras prnres

¢Qué dice la Biblia acerca del Libro de Mormon?

Juan 10:16 Ezequiel 37:15-17  Guia para el Estudio de las Escrituras, “Efrain”,
Isaias 29:4, 11-18 subtitulo £/ palo de Efrain o palo de José
£Qué dice el Libro de Mormon acerca de la Biblia?

1 Nefi 13:20-29, 40-41 3 Nefi 23:1 Mormon 7:8-9

2 Nefi 29:3-14

¢En qué sentidos son ambos libros testamentos de Cristo?

2 Nefi 29:8 Juan 20:31 Hechos 10:43

El Libro de Mormdn da respuestas a las preguntas del alma

El presidente Ezra Taft Benson dijo que es indispensable que los misioneros sepan que

el Libro de Mormén contesta a las grandes preguntas del alma (véase “Tenemos que inundar
la tierra con el Libro de Mormén”, Liahona, enero de 1989, pag. 5).

“Las grandes preguntas del alma” pueden ser similares a éstas: ;Existe realmente Dios?

(Existi yo antes de nacer? ;Viviré después de la muerte? ;Qué propdsito tiene la vida?
(Es verdad que Jesus es el Salvador?

Hay otras preguntas que se dirigen a situaciones

mas temporales: ;Cémo puedo mejorar mi relacién

con mi cényuge? ;Qué puedo hacer para ayudar

a mis hijos adolescentes a evitar las drogas o la

inmoralidad? ;Cémo encontraré trabajo para

mantener a mi familia?

El Evangelio de Jesucristo ayuda a dar

respuestas a ambas clases de preguntas.

Al obtener fe en que el Libro de Mormén

es verdadero, empezamos a encontrar las

respuestas a las preguntas sobre el propoésito

de la vida y la esperanza de obtener la vida

eterna. El Libro de Mormoén describe el plan de

la felicidad, que da significado a la vida y la pone

en la debida perspectiva. En el Libro de Mormén

se ensefian claramente las respuestas a preguntas como las que estdn a continuacion:

* ;Existe Dios? (Alma 22)

* ;Qué espera de mi Jesucristo? (2 Nefi 9)

* (En qué me puede ayudar el creer en Jesucristo? (Alma 36)

* ;Hay vida después de la muerte? (Alma 40)

* ;Cudl es el propésito de la vida? (Alma 34)

* ;Por qué permite Dios que haya maldad y sufrimiento? (2 Nefi 2; Alma 14:9-11; 60:13

* ¢Es necesario que sea bautizado mi nifio pequefiito? (Moroni 8)

e ;Me conoce Dios? (Alma 5:38, 58)
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5 El Libro de Mormén

Apuntes * ;Contesta Dios las oraciones? (Ends 1)

* (Cémo puedo hallar paz y gozo? (Mosiah 2, 4)

* ;Cémo puede ser mi familia maés feliz y unida? (Mosiah 2)

* (Qué puedo hacer para equilibrar mi familia y mi carrera? (3 Nefi 13)

* (Cémo puedo fortalecer la relacién que tengo con mi conyuge? (3 Nefi 14)

e (Cémo puedo alejar los males que amenazan a mi familia? (Alma 39)

* (Cémo puedo evitar el pecado? (Helaman 5)

Si leemos el Libro de Mormoén con la guia del Espiritu, eso nos ayuda a responder

a nuestras preguntas personales. En él se nos ensefia que la oracién y la revelacién son
la clave para resolver determinados problemas. Y nos ayuda a tener fe en que Dios

contestard nuestras oraciones.
El Libro de Mormon nos hace entender también
que los mandamientos de Dios no son una lista limi-

“En un mundo que es aiin

tativa de mandatos y prohibiciones sino sefiales que ] ]
nos conducen a una vida feliz y plena. Al comenzar mis peligroso... el Libro de

a comprender que los primeros principios y orde- Mormon: Otro Testamento
nanzas del Evangelio son el camino hacia la vida

s de Jesucristo tiene el poder
plena, agradeceremos el hecho de que esos princi-

pios ayudan a contestar cualquier pregunta y a satis-

nutritivo de sanar a los

facer cualquier necesidad. Por ejemplo, entendemos espiritus hambrientos
que el arrepentimiento, el perdon y el convenio de que haya en la tierra”.
servir a los demas son esenciales para mejorar nues-
tra relacién con el conyuge. Nos damos cuenta de PRESIDENTE BOYD K. PACKER

. , “EL LIBRO DE MORMON: OTRO TESTAVIENTO DE
que la fe en Cristo, el aceptar y guardar convenios y JESUCRISTO", LIAHONA, ENERO DE 2002, PAG. 73.

el seguir la inspiracién del Espiritu puede ayudar a

los adolescentes a evitar las enormes tentaciones

que les rodean.
El Evangelio puede resolver casi toda duda o necesidad. Es por eso que usted debe
ensefiar “los principios de mi evangelio que se encuentran en la Biblia y en el Libro de

Mormon, en el cual se halla la plenitud del evangelio” (D. y C. 42:12).

Actividad: Estudio personal o con el compaiiero

Haga una lista de algunas “grandes preguntas del alma” que los investigadores le hayan hecho.
Busque en el Libro de Mormon versiculos que las contesten. Anote las respuestas en su diario
de estudio y utilicelas en su ensefanza.

/

El Libro de Mormon hace que la gente se acerque mas a Dios

Con respecto al Libro de Mormoén, el profeta José Smith dijo que “un hombre se acerca-

ria mas a Dios al seguir sus preceptos que los de cualquier otro libro” (introduccién al

Libro de Mormoén). Es un resorte que impulsa a la persona hacia el testimonio y la revela-

cién personal. Utilicelo para fomentar en la gente experiencias espirituales, especialmente

el testimonio del Espiritu Santo de que el libro es verdadero. Al exhortar constantemente

a las personas a vivir los principios que se encuentran en el Libro de Mormoén, usted les

ayuda a desarrollar la fe en Jesucristo y a acercarse més a Dios.
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5 El Libro de Mormén

El presidente Gordon B. Hinckley dijo: “...Los que lo han leido, orando respecto a é€l, Apuntes
fueran ricos o pobres, eruditos o ignorantes, han crecido espiritualmente gracias a su

poder... Sin reservas les prometo que si leen el Libro de Mormoén y oran acerca de €él, no

obstante las muchas veces que lo hayan leido antes, sentiran el Espiritu del Sefior en su

corazén... se fortalecerd su resolucion de obedecer los mandamientos de Dios y sentirdn
que aumenta su testimonio de la viviente realidad del Hijo de Dios” (véase “El Libro de
Mormén”, Liahona, octubre de 1988, pag. 7).

Utilice el Libro de Mormadn para responder a las objeciones

Habra muchos que no creerdn todo lo que les ensefie. El presidente Ezra Taft Benson

explico la forma en que el Libro de Mormén puede ser el recurso principal para

responder en esas situaciones:

“Debemos utilizar el Libro de Mormoén para responder a las objeciones con respecto a
la Iglesia. ..

“...Todas las objeciones, sean sobre el aborto, el matrimonio plural, la adoracién en el
séptimo dia de la semana, etc., dependen basicamente del hecho de que José Smith y sus
sucesores hayan sido y sean o no profetas de Dios que reciben revelacién divina...

“...El tinico problema que la persona que haga la

objecion tiene que resolver por si misma es saber si

el Libro de Mormén es verdadero. Porque si lo es,

entonces Jesus es el Cristo, José Smith fue Su profeta,
La Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Ultimos

Dias es verdadera y esta dirigida en la actualidad por

un profeta que recibe revelacién.

“Nuestra tarea principal es declarar el Evangelio
con eficacia. No tenemos la obligacién de responder a

ion Arts, American Fork, Utah 84003.

toda objecién que se nos presente. Al fin y al cabo, toda

persona tiene que enfrentarse con el muro de la fe y ahi
tomar su decision” (A Witness and a Warning, pags. 4-5).
Por ejemplo, habré investigadores sinceros que tengan

con permiso de

dudas sobre lo que usted les haya ensefiado de la Palabra

de Sabiduria; aytideles a comprender que su verdadera
duda consiste en saber si José Smith hablaba como
profeta de Dios cuando recibi6é ese mandamiento en esta

dispensacién. Puede decirles algo como esto: “A fin de

tener fe para aceptar esta ensefianza, se necesita la

seguridad de que este mandamiento se recibié por medio

My Servant Joseph © 2004 Liz Lemon Swindle.

de la revelacion de Dios al profeta José Smith. La manera
de saber si José Smith es un profeta de Dios es leer el Libro de Mormén y orar al respecto”.
Los investigadores deben resolver ellos mismos sus dudas y objeciones. Usted les

puede ayudar si hace que se concentren en lo que les fortalezca la fe en Jesucristo: leer el

Libro de Mormoén y orar sobre su contenido. Una vez que fortalezcan su testimonio de la
Restauracion, tendran la fortaleza para sobreponerse a sus objeciones y dudas.

Al responder a las dudas, recuerde que nuestra comprensién proviene de los profetas

de nuestros dias —José Smith y sus sucesores—, que reciben revelaciéon directamente de

Dios. Por lo tanto, la primera pregunta que un investigador debe contestarse es si José
Smith fue un profeta, y podra responder a esa pregunta si lee el Libro de Mormén y ora
con respecto a él.
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5 El Libro de Mormén

A t
R José Smith y el Libro de Mormén

Una manera de saber que José Smith es un profeta de Dios es leer el Libro de Mormon y orar
al respecto.

Actividad: Estudio personal

En su diario de estudio, escriba como se referiria a José Smith y al Libro de Mormadn para
responder a las objeciones o dudas siguientes:

* “No creo que Dios todavia hable con la gente”.

* “Pienso que puedo adorar a Dios a mi manera en lugar de hacerlo a través de una religion”.
* “¢{Por qué tengo que dejar de tomar vino en las comidas si me convierto a la Iglesia?”
 “¢Para qué necesito una religion?”

/

¢Como debe utilizar el Libro de Mormon?

Hay muchos investigadores que no leen el Libro de Mormén o que en todo caso no

entienden lo que leen. A los que no lo lean o no lo entiendan se les dificultara recibir un
testimonio de que es verdadero.

Lea el Libro de Mormén con sus investigadores

Al leer juntos, ore para que el Espiritu Santo testifique a los investigadores que el Libro de
Mormon es verdadero.

/

Para ayudar a los investigadores, lea con

ellos el Libro de Mormon. Al seleccionar los

pasajes del libro que se relacionen con los

problemas y con las dudas de ellos, ore

pidiendo ayuda. Pueden leer juntos como

parte de la ensefianza regular o en una visita

que les hagan. También puede pedir a los

miembros que lean con los investigadores.

Algunos pasajes particularmente

importantes son la portada, la introducciéon

(especialmente los dos tltimos parrafos) y Moroni 10:3-5. Esos son pasajes que ayudan a

los investigadores a comprender cémo se obtiene el testimonio del Libro de Mormon.

Animelos a leer el libro desde el principio, incluso los testimonios de los tres testigos y de

los ocho testigos y el del profeta José Smith.

Lean y analicen pasajes cortos, tales como 1 Nefi 3:7 o Mosiah 2:17; y pasajes mds

largos o capitulos completos, como 2 Nefi 31, Alma 7 o 3 Nefi 18.

114



5 El Libro de Mormén

Cuando lea con los investigadores, deténgase Apuntes

de vez en cuando para analizar lo que hayan

“Les ruego que no dejen de

leido. Indiqueles mensajes clave o doctrinas ]
importantes a los que deben prestar atencion apreciar en todo su valor el

mientras lea con ellos. Mencidneles percepcio- Libro de Mormén. Oren para
nes apropiadas, sentimientos, testimonio y

tener una vision clara de como

experiencias personales que usted haya tenido.

Ayude a los demas a sentir la fuerza espiritual utilizarlo con mas eficacia en

del Libro de Mormén; de ese modo, podra su mision. Les prometo que si
ensefarles la doctrina verdadera directamente lo hacen, su mente se verd

del libro. Contintie haciendo esto en las visitas

. . esclarecida con la direccién
siguientes a fin de que las personas a las que

ensefie desarrollen la habilidad de leer y orar que deben tomar”.
por su cuenta.

~ o . ELDER JOSEPH B. WIRTHLIN
Ensefie principios y doctrinas empleando SEMINARIO PARA NUEVOS PRESIDENTES DE MISION,

palabras y frases de los profetas del Libro 23 DE JUNIO DE 1999

de Mormoén; cuando lo haga, explique los

antecedentes y el contexto del pasaje. Explique también las palabras y frases que resulten

desconocidas para los investigadores.

Para “Aplicar” a usted mismo y a sus investigadores lo que hayan leido, busque formas

de aplicacion personal que sean importantes para usted y para ellos (véase 1 Nefi 19:23). La

aplicacién es como un puente mental entre la comprensién de la doctrina y la obediencia

a ella. Para leer sinceramente y con verdadera intencién, usted y aquellos a quienes ensefie

deben estar dispuestos a poner en accion la doctrina, a incorporarla en su vida diaria y,

cuando sea necesario, a arrepentirse. Al vivir de acuerdo con la doctrina, obtendra la

seguridad de que es verdadera. Por ejemplo, podria decirle lo siguiente a un investigador:

* “Como usted, Nefi se enfrent6 a una gran dificultad. Pero, al poner en practica la fe

para ir y hacer lo que el Sefior le habia mandado, logré tener éxito”. (Lean 1 Nefi 3:7.)

“Yo sé que Dios prepararéa el camino para que usted obedezca la Palabra de Sabiduria”.

* “Juan, es bueno que usted quiera librarse de su sentimiento de culpa. Tal como el

Salvador prometio a los nefitas, si se arrepiente, se bautiza y recibe el Espiritu Santo,

2 us

quedara “inocente ante [el] Padre”. (Lean 3 Nefi 27:16.)

Conlfie en la promesa de Moroni 10:3-5. Toda persona que lea este libro y ore sinceramente
puede saber con certeza su veracidad por el poder del Espiritu Santo. Haga todo lo posible

por ayudar a los investigadores a:

* Leer el Libro de Mormoén y meditar sobre su mensaje concerniente a Jesucristo.

* Orar a Dios con fe en Jesucristo para recibir el testimonio de que el Libro de Mormén

es verdadero y que José Smith es el Profeta de la Restauracion.

* Orar sinceramente y con verdadera intencién, lo que quiere decir que tienen la

intencion de actuar de acuerdo con la respuesta que reciban de Dios.

Usted también debe poner a prueba esa promesa regularmente para fortalecer y renovar

su propio testimonio del Libro de Mormén. La renovacién del testimonio contribuira a

que mantenga una firme confianza en que cualquiera que ponga a prueba la promesa

recibird la respuesta.
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5 El Libro de Mormén

Apuntes

Utilice el Libro de Mormon en todo aspecto de sus labores

El Libro de Morman es un recurso potente para la conversion. Utilicelo como fuente principal
para ensefar la verdad restaurada.

o %

 El Libro de Mormon es la clave de nuestro testimonio de Cristo, de nuestra doctrina y de
nuestro testimonio.

e El Libro de Mormoén ensena claramente la doctrina que se encuentra en las lecciones
misionales.

« Utilice el Libro de Mormon para contestar las preguntas del alma y para responder a las
objeciones con respecto a la Iglesia.

e Lea con constancia el Libro de Mormdn con sus investigadores y conversos nuevos. Haga
todo lo que pueda por ayudarles a leerlo diariamente por su cuenta y a aplicar a su propia
persona lo que aprendan.

e Confie en la promesa del Senor de que toda persona que lea sinceramente el Libro de
Mormon y ore al respecto se convencera de su veracidad por el poder del Espiritu Santo.
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5 El Libro de Mormon

Ideas para el estudio y la practica Apuntes

Estudio personal

* Lea 2 Nefi 2,9, 30, 31, 32, y marque todas las referencias sobre Jesucristo. Haga
una lista de los diversos nombres y titulos de Cristo en esos capitulos. Subraye
las palabras de Cristo; ilumine Sus atributos y Sus acciones. Si lo desea, puede
continuar esta practica en su lectura de todo el Libro de Mormon.

» Escriba en su diario de estudio lo que sintio al recibir el testimonio espiritual de
que el Libro de Mormon es verdadero.

* EnD.yC. 20:17 se emplea la frase “por estas cosas sabemos” al introducir
doctrinas que se ensenan y se aclaran en el Libro de Mormon. Lea D. y C.
20:15-35 y haga una lista de las doctrinas que se mencionan. Elija una y
basquela en la Guia para el Estudio de las Escrituras para comparar lo que
dice con lo que la Biblia ensena sobre esa doctrina.

* Compare el Sermdn del Monte que esta en Mateo 5-7 con el sermén de Cristo
en el templo, que se encuentra en 3 Nefi 12—14. Haga una lista de las verdades
claras y preciosas que se restauraron por medio del Libro de Morman.

* Haga una lista de las preguntas que le hayan hecho los investigadores. Busque
pasajes del Libro de Mormén que contesten esas preguntas y utilicelas en el
momento apropiado de su ensefianza diaria.

* Busque un pasaje del Libro de Mormdn que haya hecho un cambio en usted.
Anote en su diario de estudio lo que sienta respecto de ese pasaje.

* Busque en el Libro de Morman todos los pasajes en los que se encuentren las
palabras de una oracion que alguien haya ofrecido. Anote en su diario de estudio
los elementos comunes que tengan esas oraciones.

e Lea 2 Nefi 33:10-15 y Moroni 10:27-29, 34. En el tribunal del juicio, équé les
dira a Nefi y a Moroni sobre el uso que usted haya hecho del Libro de Mormén?
Anote su respuesta y fijese metas para mejorar.

* Lea los encabezamientos de los capitulos 11 a 16 de Mosiah y escriba un resumen
de lo que ensend Abinadi. Luego, lea los capitulos y amplie su resumen.

* Después de leer los encabezamientos de los capitulos 2 a 5 de Mosiah, escriba
un resumen de las ensefnanzas del rey Benjamin. Lea esos capitulos y amplie
su resumen.

Al leer diariamente el Libro de Morman, anote en su diario de estudio los pasajes
que mas le impresionen. Escriba también de qué modo los aplicara en su vida diaria.

Estudio con el companero

* Lean juntos pasajes del Libro de Mormon; comenten lo que hayan aprendido y
sentido. Ademas, expresen su testimonio el uno al otro.

* ¢A qué profeta o misionero del Libro de Mormon le gustaria parecerse, y por
qué? Hablen entre si de la respuesta a esa pregunta.

* Lean juntos Aima 26 y 29. Hablen de lo que sientan con respecto a su mision.
Anoténlo en sus respectivos diarios de estudio.

* Lean Alma 37:9 y analicen lo importantes que eran las Escrituras para Ammon
y sus companeros de mision. Busquen las referencias que describan como
emplearon ellos las Escrituras.
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5 El Libro de Mormon

Apuntes

 Lea con su comparnero Alma 11-14, tomando uno el papel de Alma o Amulek
y el otro el de los enemigos. Fijense en la forma en que aquellos misioneros
respondieron a las preguntas dificiles.

 Lean el siguiente relato de la vida real y analicen lo que aprendan con respecto a
la importancia y la fuerza del Libro de Mormon (los nombres se han cambiado).

“Cuando invitamos a los Salazar a ser bautizados y confirmados, la hermana
Salazar estaba lista pero el esposo dijo: ‘No cuenten conmigo, élderes. No Sé Si
llegara el dia en que lo haga’. A pesar de que él aceptaba lo que le enseiiabamos
y siempre era amable y amistoso, le preocupaba mucho la reaccion que su
familia pudiera tener si se convertia a otra religion.

“Después de varias semanas de observar la lucha que tenia consigo el hermano
Salazar, mi companero y yo tuvimos la impresion de leer otra vez 3 Nefi 11 con
él y la esposa. Nunca olvidaré lo que paso aquella noche. Al abrir el Libro de
Mormon, mi compafriero les explicd: ‘Este capitulo, como recordaran, relata la
visita del Salvador a la gente del Libro de Mormon; también describe el amor
que El tenia por ese pueblo y habla sobre lo que les ensend’. Nos turnamos
para leer uno o dos versiculos cada uno. Después del versiculo 5, mi compariero
interrumpid y dijo: ‘Siempre me ha impresionado la descripcion que se hace aqui de
la voz que oyeron. No era aspera ni fuerte, pero a pesar de ser una voz suave, tuvo
un efecto penetrante en ellos. No solo la oyeron con los oidos, sino que les
penetrd el corazon’. Observé que los Salazar escuchaban a mi companero con
mucha atencion.

“Después de un analisis breve de la oracion y de la importancia de prestar aten-
cion al Espiritu, le toc6 el turno de leer al hermano Salazar: Y he aqui, la tercera
vez entendieron la voz que oyeron, y les dijo: He aqui a mi Hijo Amado, en quien
me complazco, en quien he glorificado mi nombre: a él oid’. El hermano Salazar
hizo una pausa, con la mirada fija en el Libro de Mormén. Después, levanto la
vista, me mir¢ y dijo: ‘El Padre Celestial estaba verdaderamente orgulloso de Su
Hijo, ¢verdad?’ 'S, le contesté. Volvid a fijar la vista en el libro, contemplando
las paginas abiertas, hundido en sus pensamientos. Por fin dijo: ‘Quisiera que el
Padre Celestial estuviera orgulloso de mi también. Me pregunto con qué palabras
me presentaria El. Pienso que... bueno, si quiero que esté orgulloso de mi, sera
mejor que haga lo que El quiere’. ‘Si, creo que eso es importante’, le respondi.
‘Bueno’, continuo, ‘creo que he estado preocupandome mucho por lo que pien-
sen los demas y no lo suficiente por lo que Dios piense’. Después de una pausa
breve, el hermano Salazar movio la cabeza asintiendo y, con una mirada de deter-
minacion, dijo: ‘Creo que sera mejor que me bautice’. Su reaccion fue tan inespe-
rada que mi compafriero y yo lo contemplamos con una mirada vacia. Finalmente,
mi companero le dijo: ‘Si, eso seria lo correcto. De hecho, méas adelante en este
capitulo el Salvador ensefia...” Mientras él hablaba, yo senti un ardor en mi cora-
zOn y una enorme gratitud por el poder del Libro de Mormon”.

&Como utilizaron aquellos misioneros el Libro de Mormén? ¢Cémo lo usaran usted
y su companero de manera mas eficaz en sus labores misionales?

Reuniones de distrito y conferencias de zona

* Practiquen el uso del Libro de Mormon en cada una de las formas que se
mencionan en los encabezamientos principales de este capitulo.

* Anoten las objeciones o preguntas de los investigadores. Expliquense
mutuamente como contestarian cada una de ellas utilizando el Libro de Morman.

* Lean juntos pasajes del Libro de Morman. Den a conocer a los demas su
conocimiento, sus sentimientos y su testimonio.
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5 El Libro de Mormon

Apuntes

* Practiquen la forma de emplear el Libro de Mormon para confirmar el mensaje de
la Restauracion.

* Elijan a uno de los grandes misioneros del Libro de Mormadn. Analicen las
caracteristicas del misionero y pida a los misioneros que hagan una lista de ellas.
Exhortelos para que cada uno se establezca la meta de aplicar a si mismo una de
esas caracteristicas. Repitan esta actividad regularmente utilizando ejemplos de
los misioneros del Libro de Mormon.

* Invite a los misioneros a relatar experiencias en las cuales el Libro de Mormon
haya contribuido al proceso de conversion de sus investigadores.

* Pida a los misioneros que mencionen la mejor respuesta que hayan encontrado
en el Libro de Mormon para una de las preguntas del aima.

Presidente de mision

* Ensenfe a los misioneros a utilizar el Libro de Mormon para confirmar la veracidad
del mensaje de la Restauracion.

 Lea con los misioneros 1 Nefi 1 y comparelo con la experiencia de José Smith.

* Dé a los misioneros un ejemplar nuevo del Libro de Morman, de tapas blandas,
y digales que marquen lo siguiente con colores diferentes:

— Toda referencia a Jesucristo (cualquiera de Sus nombres o de los pronombres
que se refieran a El).

— Sus palabras (dichas por El mismo o por los profetas cuando dicen: “As dice
el Sefor”).

— Sus atributos.

— Las doctrinas y los principios que contiene el Libro de Mormon.

Pida a los misioneros que cuenten las partes marcadas en cada pagina y
escriban el numero total al pie de la pagina. En el periodo de dos o tres meses
que dure esta actividad, durante las entrevistas o en las reuniones de distrito,
pida a los misioneros que se expliquen unos a otros lo que hayan aprendido. Si
lo desea, puede tener una actividad similar con toda la mision, marcando en el
libro referencias a la fe en Jesucristo, al arrepentimiento, al bautismo, al don del
Espiritu Santo o a cualquiera de los principios fundamentales del Evangelio.

» Durante las entrevistas, pida a los misioneros que le muestren pasajes del Libro
de Mormdn que hayan cambiado su vida.

* Ayude a los misioneros a ver como ensena el Libro de Mormon las mismas
doctrinas de las lecciones misionales. Por ejemplo, si el tema fuera la Expiacion,
haga que ellos escriban en una columna cada uno de los elementos principales
de la Expiacion que se ensefian en el Libro de Mormon, incluso las referencias
correspondientes. Después, en otra columna, que escriban lado a lado los
mismos elementos que encuentren en |a Biblia. Digales que dejen en blanco la
linea cuando un elemento no aparezca en la Biblia. Sera muy evidente para ellos
por qué el Libro de Mormon es la clave de nuestra doctrina. Esta misma actividad
se puede llevar a cabo con las otras doctrinas que ensefian los misioneros.

 Averigiie cuales son algunas de las preguntas del alma que hace la gente en su
mision. Exhorte a los misioneros a buscar las respuestas correspondientes en el
Libro de Mormon.
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6 Atributos semejantes a los de Cristo

;COmo desarrollo
atributos semejantes
a los de Cristo?

* ¢{Gomo puedo desarrollar atributos que me hagan mas poderoso y eficaz como ministro del
Evangelio de Jesucristo?

* El desarrollar atributos semejantes a los de Cristo, {como me ayudara a cumplir mi objetivo
como misionero?

 ¢Cual es el atributo que mas necesito desarrollar?

- /

1 principio de Su ministerio terrenal, Jesucristo anduvo por la costa del mar de Galilea

y llamé a dos pescadores, Pedro y Andrés. “Venid en pos de mi”, les dijo, “y os haré
pescadores de hombres” (Mateo 4:19; véase también Marcos 1:17). El Sefior lo ha llamado
también a usted para hacer Su obra, y lo invita a seguirlo. La invitacién de seguir a Cristo

es una exhortacion a seguir Su ejemplo y a llegar a ser como El.
Algunos capitulos de Predicad Mi Evangelio se concentran en lo que usted debe hacer
siendo misionero: como estudiar, cémo ensefiar, cémo utilizar el tiempo con sabiduria.

Pero tan esencial como lo que usted haga es la clase de persona que sea.

El Evangelio restaurado lo habilita para llegar a ser como el Padre Celestial y como

Jesucristo. El Salvador ha mostrado el camino. El dio el ejemplo perfecto, y nos manda

que lleguemos a ser como El es (véase 3 Nefi 27:27). Aprenda de El y trate de incorporar

en su vida los atributos que El posee. Por medio del poder de Su expiacién, usted puede

lograr esa meta y llevar a otras personas a lograrla también.

Las Escrituras describen los atributos semejantes a los de Cristo que es esencial que llegue

a desarrollar como misionero y durante toda su vida. Estudie los pasajes de ese capitulo y,

al estudiar otros pasajes, fijese en otros ejemplos de atributos semejantes a los de Cristo.
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6 Atributos semejantes a los de Cristo

Apuntes Los atributos semejantes a los de Cristo son dones de Dios que usted recibe a medida

que emplee su albedrio con rectitud. Pida a su Padre Celestial que lo bendiga con esos

atributos; usted no puede desarrollarlos sin la ayuda de El. Con el deseo de complacer

a Dios, reconozca sus debilidades y tenga la disposicién y el anhelo de mejorar.

Estudio de las Escrituras

¢Qué dicen estos versiculos acerca de seguir el ejemplo de Jesucristo?

3 Nefi 12:48 Juan 13:1-16 1 Pedro 2:21

3 Nefi 27:21, 27

¢Qué relacion hay entre los primeros principios del Evangelio y los atributos
semejantes a los de Cristo?

Moroni 8:25-26

o /

Ideas para estudiar este capitulo

Hay muchas maneras de estudiar este capitulo. Trate una de las siguientes ideas:

* Mientras completa la “Actividad de atributos” que est4 al final de este capitulo,
determine cudl es el atributo que usted mas necesite o desee desarrollar. Estudie la

seccién que se refiere a ese atributo particular y fijese metas para desarrollarlo.

* Lea todo el capitulo, sin estudiar las Escrituras mencionadas, y determine cudl es el

que debe estudiar mas a fondo. Estudie después los pasajes de las Escrituras que estan

relacionados con ese atributo. Busque otros pasajes no mencionados en el capitulo que

ensefien sobre ese tema. Anote en su diario de estudio las ideas que se le ocurran para

desarrollar el atributo.

* Determine qué atributo desea estudiar. Siga el modelo indicado bajo el subtitulo “Cémo
desarrollar atributos semejantes a los de Cristo”, que se encuentra al final del capitulo.

La fe en Jesucristo

Si usted tiene fe en Cristo, entonces cree que Fles el
Hijo de Dios, el Unigénito del Padre en la carne; lo acepta

como su Salvador y Redentor, y sigue Sus ensefianzas;

cree que puede recibir el perdén de sus pecados por

medio de su Expiacion. La fe en Cristo significa que

usted confia en El y estd seguro de que El lo ama.

La fe lleva a la accién, que incluye el arrepentimiento,

la obediencia y el servicio dedicado. Si usted tiene fe en

Jesucristo, confia en el Sefior lo bastante para seguir Sus

mandamientos aun cuando no entienda completamente

la razén de cada uno; logra lo que el Sefior quiere que

logre; contribuye al bien de su propia vida y al de otras

personas; es capaz de hacer milagros de acuerdo con la

voluntad del Sefior. Su fe se manifestara a través de su

© 1989 Conceptions Unlimited Investments, Inc. Prohibida su reproduccion.

diligencia y de su obra.
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6 Atributos semejantes a los de Cristo

La fe es un principio del poder. Dios obra por medio del poder, pero generalmente lo Apuntes

ejerce en respuesta a la fe (véase Moroni 10:7). El obra de acuerdo con la fe de Sus hijos.

La duda y el temor son opuestos a la fe.

Su fe aumentara mediante el estudio diligente, la oracién, el servicio dedicado y la

obediencia a las impresiones del Espiritu Santo y a los mandamientos.

Su fe en Jesucristo aumentard a medida que usted lo conozca mejor y aprenda Sus

ensefianzas. Al explorar las Escrituras y escudrifiarlas, usted aprende sobre Su manera de

actuar, Su amor por toda la gente y Sus mandamientos.

La fe incluye la confianza en la misién y en el poder del Espiritu Santo. Por medio de

la fe, usted recibe respuesta a sus oraciones y la inspiracién personal que lo guiara en la

obra del Sefor.

Estudio de las Escrituras

¢Qué es la fe?

Alma 32:21 Hebreos 11:1; véase la nota b Guia para el estudio de las Escrituras, “Fe”
Eter 12:6 en la version en inglés de la Biblia Leales a la fe, “Fe”, pégs. 90-92

¢Como se logra la fe y qué se puede hacer por medio de ella?

2 Nefi 25:29 Alma 32 Moroni 7:33
2 Nefi 26:13 Helamén 15:7-8 Romanos 10:17
Mosiah 4:6-12 Eter 12:7-22 Hebreos 11
¢Qué bendiciones se reciben por medio de la fe?
Mosiah 3:17 Helaman 5:9-12 Juan 14:6
Mosiah 5:1-15
o )

La esperanza

La esperanza es una firme confianza en

que el Sefior cumplira las promesas que le ha

“Al ser nosotros, los discipulos,

hecho, y se manifiesta a través de la tranquili- )
dad, el optimismo, el entusiasmo y una perse- bendecidos con la esperanza,

verancia paciente. Es creer y esperar que algo tratemos de llegar a todo el que,
bueno va a ocurrir. Si usted tiene esperanza,

sea por lo que fuere, se haya

sigue adelante a través de pruebas y dificulta-

des con la confianza y la tranquilidad de que apartado “de la esperanza del

todas las cosas obraran juntamente para su evangelio” (Colosenses 1:23);
bien. La esperanza le ayuda a vencer el desa- tratemos de levantar las
nimo. Las Escrituras describen muchas veces la

manos que hayan caido

esperanza en Jesucristo como una tranquilidad

4
de que heredaremos la vida eterna en el reino desespengﬂdaS .
celestial.

. ~ ELDER NEAL A. MAXWELL
El presidente James E. Faust ensefi6 lo “EL ‘FULGOR PERFECTO DE ESPERANZA”,

LIAHONA, ENERO DE 1995, PAG. 41.

siguiente:

“La esperanza es el ancla de nuestras almas...

“La esperanza consiste en confiar en las promesas de Dios, es tener fe en que si

obedecemos ahora, las bendiciones que anhelamos se cumplirdn en el futuro...
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Apuntes “La fuente inagotable de nuestra esperanza es que somos hijos e hijas de Dios y que

Su Hijo, el Sefior Jesucristo, nos ha salvado de la muerte” (“La esperanza, ancla del alma”,
Liahona, enero de 200, pags. 70, 71, 72).

Estudio de las Escrituras

¢Qué es la esperanza y qué cosas tenemos esperanza de recibir?

2 Nefi 31:20 Moroni 7:40-48 Romanos 8:24-25
Alma 58:10-11 D.y C. 59:23 Hebreos 6:10-20
Eter 12:4, 32 D.yC. 138:14 Guia para el estudio de Jas
Escrituras, “Esperanza” )
" S

La caridad y el amor

Una vez, un hombre pregunto a Jests:

“Maestro, ;cuél es el gran mandamiento en

la ley?”. Jests respondié: “Amaras al Sefior

tu Dios con todo tu corazén, y con toda tu
alma, y con toda tu mente. Este es el pri-

mero y grande mandamiento. Y el segundo

es semejante: Amards a tu préjimo como a
ti mismo” (Mateo 22:36-39).

La caridad es “el amor puro de Cristo”
(Moroni 7:47) e incluye el amor eterno de

Dios por todos Sus hijos. Nosotros debe-

mos tratar de desarrollar esa clase de amor.

Si usted est4 lleno de caridad, obedece los

mandamientos de Dios y hace todo lo posi-

© 2001 Simon Dewey. Prohibida la reproduccion.

ble por servir a los demads y por ayudarles
a recibir el Evangelio restaurado.

La caridad es un don de Dios. El profeta Mormoén dijo que debemos orar “al Padre con
toda la energia de [nuestros] corazones, que [seamos] llenos de este amor” (Moroni 7:48).
Si sigue ese consejo y se esfuerza por hacer obras de rectitud, aumentara su amor por

todas las personas, especialmente por aquellas con las cuales trabaje. Llegara a sentir un
sincero interés en el bienestar eterno y la felicidad de los demaés; los verd como hijos de
Dios que son, con el potencial de llegar a ser como el Padre Celestial, y se esforzara en

bien de ellos. Evitara sentimientos negativos como el enojo, la envidia, la lujuria o la
codicia; evitard también la tendencia a juzgar a los demaés, criticarlos o decir cosas negati-
vas sobre ellos; se esforzara por entenderlos y comprender sus puntos de vista; sera

paciente con ellos y tratara de ayudarles cuando tengan dificultades o estén desanima-
dos. La caridad, al igual que la fe, lleva a la accién. Usted la desarrollara al buscar opor-
tunidades de servir a los demas y de dar de si en beneficio de ellos.
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- " Apuntes
Estudio de las Escrituras

¢Qué es la caridad?
Moroni 7:45-48 1 Corintios 13 Guia para el estudio de las Escrituras, “Caridad”

¢En qué forma demostré caridad Jesucristo?

1 Nefi 19:9 Eter 12:33-34 Lucas 7:12-15

Alma 7:11-13

¢Qué le ensefan estos versiculos acerca de la caridad?

2 Nefi 26:30 Alma 7:24 1Timoteo 4:12

Mosiah 2:17 Eter 12:28 1 Pedro 4:8; véase la TJS, 1 Pedro 4:8

Mosiah 28:3 D.yC. 88:125
J
La virtud

La virtud tiene su origen en los pensamientos y deseos més intimos. Es un modelo de
pensamiento y conducta que se basa en normas morales elevadas. Como el Espiritu Santo

no mora en taberndculos impuros, la virtud es un requisito esencial para recibir la guia

del Espiritu. Lo que usted opte por pensar y hacer cuando esta solo y cree que nadie lo
observa es una indicacién clara de su virtud.

Las personas virtuosas son espiritualmente limpias y puras, que se concentran en
pensamientos rectos y ennoblecedores y eliminan de su mente los que sean indignos y

conduzcan a acciones inapropiadas. Son personas que obedecen los mandamientos de
Dios y siguen el consejo de los lideres de la Iglesia; oran a fin de tener fortaleza para

resistir la tentacion y hacer lo correcto. De inmediato se arrepienten de cualquier pecado

0 equivocacién. Son dignas de tener una recomendacién para el templo.
Su mente es como el escenario de un teatro; pero en ese escenario s6lo puede haber

un actor a la vez; si el escenario se deja vacio, muchas veces entran en él pensamientos
tenebrosos y pecaminosos para tentarlo. Sin embargo, esas ideas no tienen poder si el

escenario de su mente estd ocupado con pensamientos sanos, como la letra de un himno
o un versiculo de las Escrituras que haya memorizado y que pueda recordar en un

momento de tentacion. Si controla el escenario de su mente, puede tener éxito en resistir

impulsos persistentes de ceder a la tentacién y de dejarse vencer por el pecado. Puede
llegar a ser puro y virtuoso.

Estudio de las Escrituras

&Qué significa ser virtuoso?

D.yC. 46 D.yC. 46:33 2 Pedro 1:3-8
D.yC. 25:2 D.y C. 121:45-46 Guia para el estudio de las
D.yC. 38:24 Articulos de Fe 1:13 Escrituras, “Virtud”
N J

El conocimiento

El Sefior nos mandé: “...buscad conocimiento, tanto por el estudio como por la fe”

(D. y C. 88:118). También advirtié: “Es imposible que el hombre se salve en la ignorancia”
(D.y C. 131:6). Busque conocimiento, especialmente conocimiento espiritual. Estudie las
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6 Atributos semejantes a los de Cristo

Apuntes Escrituras todos los dias y también estudie las palabras de los profetas vivientes. Por

medio del estudio y de la oracién, procure encontrar ayuda para sus dudas, dificultades

y oportunidades particulares. Preste atencién especial a los pasajes de las Escrituras que

pueda emplear cuando ensefie y cuando conteste preguntas relacionadas con el

Evangelio restaurado.

Piense de qué manera puede usted aplicar a si mismo los principios del Evangelio.

Si estudia diligentemente, con oracién y con sincera intencién, el Espiritu Santo le ilumi-

nard la mente, le ensefiard y le ayudard a entender el significado de las Escrituras y de las

ensefianzas de nuestros profetas. También puede adquirir conocimiento observando a

otras personas, especialmente a los lideres de la Iglesia, y escuchdndolos. Como Nefi,

usted podra decir: “...Porque mi alma se deleita en las escrituras, y mi corazén las

medita... He aqui, mi alma se deleita en las cosas del Sefior, y mi corazén medita conti-

nuamente en las cosas que he visto y oido” (2 Nefi 4:15-16).

Estudio de las Escrituras

¢Como contribuye el conocimiento a llevar a cabo la obra del Sefor?

Alma 17:2-3 D.yC. 88:77-80

¢Como puede obtener el conocimiento?

2 Nefi 32:1-5 D.yC. 76:5-10 Guia para el estudio de las

Moroni 10:5 D.yC. 42:61 Escrituras, “Conocimiento”
| D.yC. 88:118
Ny /
La paciencia

La paciencia es la capacidad de soportar

las (%erﬁoras, ?05 prc.)blemas, la‘c,)pos‘icic’)n. y el “1 1 vida estd llena de
sufrimiento sin enojo, frustraciéon ni ansiedad. . .
Es la habilidad de hacer la voluntad del Sefior dzflcultades, ﬂlg unas mas

y aceptar las cosas a Su tiempo. Si usted es penosas que otras. Pareceria que
paciente, es capaz de soportar las presiones

hay una infinidad de pruebas

y de enfrentar la adversidad con calma y

para todos. El problema es que

esperanza. La paciencia esta relacionada con
la esperanza y la fe; o sea, debe esperar el muchas veces esperamos

cumplimiento de las bendiciones prometidas soluciones instantdneas para las
por el Sefor.

dificultades, olvidando que

Usted necesita paciencia en sus experien-
cias y relaciones cotidianas, especialmente con fr ecuentemente es necesario que

su compariiero. Debe ser paciente con todas las pongamos en przictica la virtud
personas, incluso usted mismo, al esforzarse

celestial de la paciencia”.

por vencer las faltas y las debilidades.

PRESIDENTE THOMAS S. MONSON
“LA PACIENCIA: UNA VIRTUD CELESTIAL",
LIAHONA, ENERO DE 1996, PAG. 66.
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6 Atributos semejantes a los de Cristo

A t
Actividad: estudio personal puntes

* Estudie Mosiah 28:1-9. {Qué deseos tenian los hijos de Mosiah?
* ¢(Qué consejo dio el Sefior a aquellos misioneros? (Véase Alma 17:10-11y 26:27.)

* ¢Cudles fueron algunos de los resultados que obtuvieron por su paciencia y diligencia?
(Véase Alma 26.)

« Escriba sus respuestas en el diario de estudio.

Estudio de las Escrituras

¢Por qué es importante tener paciencia? ¢En qué se relacionan la paciencia y la fe?

Mosiah 23:21 Alma 34: 40-41 2 Corintios 6:1-10

Mosiah 24: 9-16 D.y C.101:38 Santiago 5:10-11

Alma 31:31 Romanos 5:3-5 Salmos 46:10

Alma 32:41-43 Romanos 8:24-25 Guia para el estudio de las

Escrituras, “Paciencia”

o

-

La humildad

La humildad es la disposiciéon a someterse a la

voluntad del Sefior y darle a El el honor por lo que

se logre; en ella se incluyen la gratitud por las bendi-

ciones que se reciben de El y un reconocimiento de la

constante necesidad de Su ayuda divina. La humil-

dad no es una sefial de debilidad, sino de fortaleza

espiritual. Si usted confia humildemente en El y

reconoce Su poder y misericordia, puede tener la

tranquilidad de saber que los mandamientos del

Sefior son para su bien; siente la confianza de que,

si se apoya en El, podré hacer lo que sea que El

requiera de usted; también esta dispuesto a confiar

en Sus siervos escogidos y seguir los consejos de

ellos. La humildad le ayudard, a medida que se

esfuerce por ser obediente, a trabajar arduamente

y a prestar servicio abnegado.

Lo opuesto a la humildad es el orgullo, que las Escrituras condenan. Ser orgulloso sig-

nifica poner mas confianza en si mismo que en Dios o en Sus siervos; también significa

dar mayor importancia a lo que proviene del mundo que a lo que proviene de Dios.

Las personas orgullosas toman el honor para si en lugar de dar a Dios la gloria. El orgu-

llo es competitivo: los orgullosos pretenden tener mas que otros y se creen mejores que

los demas. Por lo general, el orgullo da como resultado sentimientos de ira y de odio, y

es una gran piedra de tropiezo.
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6 Atributos semejantes a los de Cristo

Estudio de las Escrituras

Apuntes

128

£Queé significa ser humilde?

2 Nefi 9:28-29 Alma 5:26-29
Mosiah 4:11-12 Alma 26:12

Alma 32:1-16 D.yC.67:10
Eter 12:27 D.yC.112:10
D.yC.12:8 D.yC. 136:32-33

1 Nefi 15:7-11
1 Nefi 16:1-3

2 Timoteo 3:1-4
Proverbios 13:10

o

¢Qué bendiciones recibe usted cuando es humilde?

¢Como puede reconocer el orgullo en si mismo?

Mateo 26:39
Guia para el estudio de las Escrituras,
“Humildad, humilde...”

Mateo 23:12

Proverbios 15:10
Proverbios 28:25

La diligencia

La diligencia es el esfuerzo constante,
uniforme, empefioso y enérgico para
hacer la obra del Sefior. El espera que
usted trabaje diligentemente, con
persistencia y gran empefio y atencion.
Un misionero diligente trabaja positiva
y eficientemente. La diligencia en las
labores misionales es una expresiéon de
su amor por el Sefior y por Su obra. Si
es diligente, siente gozo y satisfaccion
en sus labores.

Haga muchas cosas buenas por su
propia voluntad (véase D. y C. 58:27).
No espere a que los lideres le digan lo
que tiene que hacer. Continte trabajando
hasta que haya hecho todo lo posible, aun
cuando esté cansado. Concéntrese en las
cosas importantes y evite perder el
tiempo. Ore para tener guia y fortaleza.
Planifique regularmente y con eficacia.
Evite todo lo que lo distraiga de sus
pensamientos o acciones.

“Muchas veces he dicho que uno de
los mayores secretos del trabajo
misional jes el trabajo! Si el misionero
trabaja, obtendrd el Espiritu; si lo
obtiene, ensefiard por el Espiritu; y si
ensefia por el Espiritu, llegard al
corazon de las personas y él mismo

serd feliz. No sentird nostalgia por el

hogar ni se preocupard por la familia,

pues todo su tiempo, talento e
intereses estardn concentrados en la
obra del ministerio. Trabajo, trabajo,
trabajo; no existe ningtin substituto

satisfactorio, especialmente en

la obra misional”.

PRESIDENTE EZRA TAFT BENSON
THE TEACHINGS OF EZRA TAFT BENSON, 1988, PAG. 200.



6 Atributos semejantes a los de Cristo

- " Apuntes
Estudio de las Escrituras

¢Queé significa ser diligente?

Moroni 9:6 D.y C. 107:99-100 Guia para el estudio de las
D.yC.10:4 Escrituras, “Diligencia”

&Por qué espera el Seior que usted sea diligente?

D.yC. 75:2-5 D.yC.127:4 D.y C. 130:20-21
D.yC. 123:12-14

¢En qué se relaciona la diligencia con el albedrio?
Mosiah 4:26-27 D.y C. 58:26-29

La obediencia

Por ser misionero, se espera de usted que

del damient i " T .
ghiatce Jos mandamientos pot st propia La disciplina de la obediencia
voluntad, que obedezca las reglas de la

misién y que siga el consejo de sus lideres. diaria y de la vida limpia crea a

La obediencia es la primera ley del cielo y su alrededor una armadura de
es un acto de fe. A veces, quizas se le pida

proteccion y salvaguarda de las

que haga algo que usted no entienda por

tentaciones que los acechan a lo

completo. Al obedecer, aumentaran su fe, su
conocimiento, su prudencia, su testimonio y largo de su vida terrenal”.

tendra mas proteccién y libertad. Esfuércese

. z .. ELDER L. TOM PERRY
por ser obediente al Sefior, al Profeta viviente VEASE “LLAMADOS A SERVIR”, LIAHONA, JULIO DE 1991, PAG. 42.

y al presidente de la misién.

Estudio de las Escrituras

£Qué significa ser obediente?

1 Nefi 2:3 D.yC. 82:8-10 Juan 14:15
Mosiah 5:8 Mateo 7:24-27 Guia para el estudio de las Escrituras,
Mosiah 15:7 Juan 7:17 “Obediencia, obediente, obedecer”

¢Qué aprende sobre la obediencia en estos pasajes de las Escrituras?

1 Nefi 3:7 D.yC. 105:6 2 Reyes 5:1-14

¢Por qué obedecieron con exactitud los jovenes guerreros del ejército de Helaman?
&¢Como fueron bendecidos?

Alma 56:45-48 Alma 57:21-27

: /
NG i} /

Como desarrollar atributos semejantes a los de Cristo

Al estudiar y tratar de desarrollar los atributos que se describen en este capitulo y otros

que se encuentran en las Escrituras, puede serle de utilidad seguir estas sugerencias:

* Determine cuél es el atributo que desea desarrollar.

* Escriba una definicién y una descripcién de ese atributo.
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6 Atributos semejantes a los de Cristo

Apuntes * Anote preguntas para responder a medida que estudie.

* Haga una lista de los pasajes de las Escrituras que ensefien acerca de ese atributo y
estidielos atentamente.

* Anote sus sentimientos e impresiones al respecto.

* Péngase metas y haga planes para aplicar ese atributo en su vida diaria.

* Ore para que el Sefior le ayude a desarrollar el atributo.

* Evaltie peri6dicamente su progreso en el desarrollo de cada atributo.

Actividad: estudio personal

Elija un atributo de este capitulo o de las Escrituras. Siga las sugerencias anteriores para
comprender y planear mejor la forma de desarrollarlo.

Observe la placa de su nombre. ¢En qué se diferencia
de la que pueda usar el empleado de una compania? ELDER MARTIN
Fijese que las dos partes mas prominentes son su nombre
y el nombre del Salvador. ¢Qué puede hacer para JESUCRISTO
asegurarse de representarlo a El como uno de Sus \
discipulos? éPor qué es importante que la gente relacione
su nombre con el del Salvador en forma positiva? Anote
sus ideas en el diario de estudio.

Estudio de las Escrituras

¢Cudles son algunos de los atributos que las Escrituras mencionan?

Mosiah 3:19 D.yC. 121:41-45 Filipenses 4:8
Alma 7:23 Articulos de Fe 13 2 Pedro 1:5-8
D.yC. 4

Usted necesita ser un misionero semejante a Cristo, no sélo hacer la obra misional.
* El aprender a ser como Cristo es una labor de toda la vida.

* Usted sigue el ejemplo de Cristo, 0 sea, desarrolla Sus atributos, accion por accion y
decision por decision.

* El cambio para llegar a ser como Cristo exige el ejercicio de la fe, asi como el
arrepentimiento, la obediencia a los convenios, la recepcion de una porcion mayor
del Espiritu Santo y el perseverar hasta el fin.
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6 Atributos semejantes a los de Cristo

Ideas para el estudio y la practica Apuntes

Estudio personal

* Prepare un discurso de cinco minutos sobre uno de los atributos que se analizan
en este capitulo.

* Fijese en la Guia para el estudio de las Escrituras para buscar ejemplos de la
forma en que el Salvador demostrd los atributos que se describen en este
capitulo. Anote en el diario de estudio lo que aprenda.

e Periddicamente, complete la “Actividad de atributos” que esta al final de
este capitulo.

* Busque uno de los atributos que se mencionan en este capitulo y preglntese
lo siguiente:

— ¢Como puedo desarrollar yo ese atributo?

— ¢Qué cambios debe haber en mi corazon, mente y acciones para desarrollar
ese atributo?

— La obediencia a los convenios, éc6mo me ayudara a desarrollar ese atributo?

— El desarrollo de ese atributo, ¢de qué modo me ayudara a ser digno del Santo
Espiritu y a convertirme en un ministro mejor del Evangelio de Jesucristo?

* Busque ejemplos de atributos semejantes a los de Cristo en los hombres y las
mujeres de las Escrituras. Anote sus impresiones en el diario de estudio.

Estudio con el companero

 Estudien en la biblioteca misional las referencias a los atributos semejantes a los
de Cristo.

» Analicen la forma en que se relacionan entre si los diversos atributos. Por ejemplo:

— ¢En qué se relacionan la fe y la diligencia?

— ¢De qué manera estan relacionados la humildad y el amor?

— El conocimiento, ¢&como fortalece la paciencia?

Reuniones de distrito y conferencias de zona

 Varios dias antes de la reunion de distrito y de la conferencia de zona pida a cada
uno de los misioneros que seleccione uno de los atributos que se mencionan en
este capitulo o en las Escrituras y que prepare un discurso de cinco minutos
sobre ese atributo en particular, incluyendo los pasajes de las Escrituras que le
hayan ayudado en la tarea.

Dedique un tiempo de la reunion para que unos cuantos misioneros presenten
sus discursos.

» Divida los misioneros en tres grupos y déles la siguiente asignacion:

Grupo 1: Que lean 1 Nefi 17:7-16 y contesten estas preguntas:

— ¢C6mo ejercio Nefi su fe?

— ¢Qué hizo Nefi que fue semejante a lo que haria Cristo?

— ¢Qué promesas le hizo el Sefor a Nefi si era fiel y guardaba los mandamientos?
— ¢Como se aplica ese relato a la obra misional?
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Apuntes

Grupo 2: Que lean Jacob 7:1-15 y contesten las siguientes preguntas:

— ¢Por qué tuvo Jacob una fe bastante fuerte como para resistir el ataque
de Sherem?

— ¢Como ejercié Jacobo la fe al hablar con Sherem?

— ¢En qué se asemejaron las acciones de Jacob a las de Cristo?

— ¢Qué podemos hacer para desarrollar una fe como la de Jacob?

Grupo 3: Que lean José Smith—Historia 1:8-18 y contesten las siguientes
preguntas:

— ¢Como ejercié José Smith la fe en Jesucristo?

— ¢C6mo se puso a prueba su fe?

— ¢Qué hizo él que haya sido similar a lo que haria Cristo?

— ¢Qué podemos hacer para seguir el ejemplo de José Smith?

Después de que los grupos terminen, retina a todos los misioneros y pidales que
hablen de lo que analizaron en los grupos.

» Cuente una experiencia que haya tenido en la que la fe de otra persona le haya
bendecido o inspirado.

* Diga a los misioneros que se fijen en la “Actividad de atributos”. Dé una hoja de
papel a cada uno para que escriba sus respuestas.

Cuando hayan terminado de escribir, exhortelos a que se establezcan
metas personales.

Pida a unos cuantos misioneros que expliquen lo que aprendieron y lo que
sintieron al completar la hoja.

Exprese su testimonio de la importancia de desarrollar atributos semejantes a
los de Cristo.

Presidente de mision

* Pida a los misioneros que lean uno de los cuatro Evangelios del Nuevo Testamento
0 3 Nefi 11-28. Digales que subrayen lo que hizo el Salvador y que ellos también
puedan hacer.

* Emplee la idea de establecerse metas y de planear para ensefiar a los misioneros
sobre la diligencia. Demuéstreles por qué la diligencia para concentrarse en las
demas personas es una expresion de amor.

» Durante las entrevistas, pida a los misioneros que le hablen del atributo que estén
tratando de desarrollar.

* En una conferencia de zona, anime a los misioneros a decir qué atributos
semejantes a los de Cristo admiran en su compafriero.
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ACTIVIDAD DE ATRIBUTOS

Lea cada uno de los conceptos que aparecen a continuacion. Determine hasta qué punto la declaracién se aproxima a la verdad en cuanto a usted,
y elija la respuesta mas apropiada de la clave para las respuestas. Escriba en su diario de estudio la respuesta a cada concepto. El progreso espiri-
tual es un proceso gradual y, como nadie es perfecto, usted debe estar preparado para tener un puntaje mas alto en algunos conceptos que en otros.

Clave para las respuestas

La fe

—

. Creo en Cristo y lo acepto como mi
Salvador. (2 Nefi 25:29)

. Tengo la seguridad de que Dios me ama.
(1 Nefi 11:17)

3. Confio tanto en el Salvador que acepto Su
voluntad y quiero hacer cualquier cosa
que El me pida. (1 Nefi 3:7)

4. Creo firmemente que por medio de la
expiacion de Jesucristo se me pueden per-
donar todos mis pecados. (Enos 1:5-8)

. Tengo tal fe en Cristo que obtengo res-
puesta a mis oraciones. (Mosiah 27:14)

6. Pienso en el Salvador durante el dia y

recuerdo lo que El ha hecho por mi.

(D.yC. 20:77,79)

Tengo la fe necesaria para lograr que me

ocurra lo bueno a mi asi como a otras

personas. (Eter 12:12)

8. Por el poder del Espiritu Santo, sé
que el Libro de Mormén es verdadero.
(Moroni 10:3-5)

9. Tengo tanta fe en Cristo que puedo lograr

cualquier cosa que El quiera que haga,

incluso milagros si es necesario.

(Moroni 7:33)

N

[$2]

~

La esperanza

10. Uno de mis deseos mas grandes es here-
dar la vida eterna en el reino celestial de
Dios. (Moroni 7:41)

11. Tengo confianza en que tendré una mision
feliz y de éxito. (D.y C. 31:3-5)

12. Me siento en paz y soy optimista con
respecto al futuro. (D. y C. 59:23)

13. Creo firmemente que algun dia viviré con
Dios y llegaré a ser como EI. (Eter 12:4)

La caridad y el amor

14. Siento un deseo sincero de que otras
personas tengan bienestar y felicidad
eternos. (Mosiah 28:3)

15. Cuando oro, pido tener caridad, el amor
puro de Cristo. (Moroni 7:47-48)

16. Me esfuerzo por entender los sentimien-
tos y el punto de vista de los demas.
(Judas 1:22)

17. Perdono a los que me han ofendido o
lastimado. (Efesios 4:32)

18. Trato de ayudar a los demas cuando
estan en dificultades o desalentados.
(Mosiah 18:9)

1 = Nunca

2 = Aveces 3 = A menudo

19. Cuando es apropiado, digo a otras perso-
nas que las quiero y que estoy interesado
en su bienestar. (Lucas 7:12-15)

20. Busco oportunidades de prestar servicio
a los demas. (Mosiah 2:17)

21. Hago comentarios positivos sobre otras
personas. (D.y C. 42:27)

22. Soy bondadoso y paciente con los
demas, aun cuando sean personas de
cargcter dificil. (Moroni 7:45)

23. Me alegro con los logros de los demas.
(Alma 17:2-4)

La virtud

24. Soy de corazon limpio y puro.
(Salmos 24:3-4)

25. No tengo deseos de obrar mal sino de
hacer lo bueno. (Mosiah 5:2)

26. Soy responsable: hago lo que digo que
voy a hacer. (Alma 53:20)

27. Me concentro en pensamientos correctos
y nobles, y elimino de mi mente los pen-
samientos malos. (D. y C. 121:45)

28. Me arrepiento de mis pecados y me
esfuerzo por vencer mis debilidades.

(D. y C. 49:26-28)

29. Siento la influencia del Espiritu Santo en

mi vida. (D. y C. 11:12-13)

El conocimiento

30. Tengo la seguridad de que comprendo las
doctrinas y los principios del Evangelio.
(Eter 3:19-20)

31. Estudio diariamente las Escrituras.
(Juan 5:39)

32. Me empefio en comprender la verdad y
en buscar respuesta a mis preguntas.
(D.yC.6:7)

33. Recibo conocimiento y guia por medio
del Espiritu. (1 Nefi 4:6)

34, Siento amor y aprecio por las doctrinas y
los principios del Evangelio. (2 Nefi 4:15)

La paciencia

35. Espero pacientemente que se cumplan
las bendiciones y las promesas del Sefior.
(2 Nefi 10:17)

36. Soy capaz de esperar lo necesario sin
fastidiarme ni sentir frustracion.
(Romanos 8:25)

37. Tengo paciencia y longanimidad ante los
problemas que se me presentan en la
mision. (Alma 17:11)

4 = Casi siempre

\

5 = Siempre

38. Soy paciente con las faltas y las debilida-
des de los demas. (Romanos 15:1)

39. Soy paciente conmigo mismo y confio en
el Senor mientras me esfuerzo por vencer
mis debilidades. (Eter 12:27)

40. Enfrento con calma y esperanza la adver-
sidad y las aflicciones. (Alma 34:40-41)

La humildad

41. Soy manso y humilde de corazon.
(Mateo 11:29)

42. Dependo del Serior cuando necesito
ayuda. (Alma 26:12)

43. Siento gratitud sincera por las bendiciones
que he recibido del Sefior. (Alma 7:23)

44. Mis oraciones son intensas y sinceras.
(Enos 1:4)

45. Aprecio la guia que recibo de los lideres
y maestros. (2Nefi 9:28)

46. Me esfuerzo por someterme a la voluntad
del Sefor, sea cual sea. (Mosiah 24:15)

La diligencia

47. Trabajo eficazmente, aunque nadie me pre-
sione ni me supervise. (D. y C. 58:26-27)

48. Concentro mis esfuerzos en lo més
importante. (Mateo 23:23)

49. Ofrezco una oracion personal por lo menos
dos veces por dia. (Alma 34:18-27)

50. Concentro mis pensamientos en mi llama-
miento de misionero. (D.y C. 4:2, 5)

51. Me establezco metas y hago planes regu-
larmente. (D. y C. 88:119)

52. Trabajo arduamente hasta que termino mi
labor con éxito. (D. y C. 10:4)

53. Siento gozo y satisfaccion en mis labores.
(Alma 36:24-25)

La obediencia

54. Cuando oro, pido fortaleza para resistir
la tentacion y hacer lo correcto.
(3 Nefi 18:15)

55. Guardo los mandamientos que se requiere
para ser digno de tener recomendacion
para el templo. (D. y C. 97:8)

56. De buena gana obedezco las reglas de la
mision y sigo el consejo de los lideres.
(Hebreos 13:17)

57. Me esfuerzo por vivir de acuerdo con
las leyes y los principios del Evangelio.
(D.y C. 41:5)

v
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1 El aprendizaje del idioma

:Como puedo
aprender mejor el
idioma de mi mision?

Considere esto

 ¢Por qué debo mejorar continuamente mi habilidad con el idioma?

* ¢(Qué puedo hacer para mejorar mi habilidad de hablar y de ensefar en el idioma de mi mision?
 ¢Como puedo obtener el don de lenguas?

Preparese espiritualmente

1 Sefior ha declarado: “...todo hombre oira la plenitud del evangelio en su propia

lengua y en su propio idioma, por conducto de los que son ordenados a este poder”

(D. y C. 90:11). Fortalezca su testimonio personal a fin de dar a sus palabras el poder de

la conversién. Primero estudie las doctrinas y las lecciones en su lengua materna, ya que

el comprenderlas fortalecerd su testimonio y su capacidad para ensefar y testificar en

forma convincente. Después, con la guia del Espiritu, podra aprender a expresar el

mensaje de la Restauracion en el idioma de la misién.

A continuacién figura una lista de cosas que puede hacer para fortalecer su fe en que

el Sefior le ayudara a ensefar y a testificar en el idioma de su misién:

* Reconocer que ha sido llamado de Dios por un profeta.

* Vivir digno de la compafifa del Espiritu Santo.

* Ser obediente a los mandamientos y a las normas misionales.

¢ Orar sinceramente pidiendo la ayuda de Dios.

com. Prohibida la

* Estudiar, practicar y usar el idioma de la misién todos los dias.

Fotografia:
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7 El aprendizaje del idioma

Apuntes Sea dedicado y diligente

El aprender a ensefiar de manera eficaz en el idioma de la misién requiere un esfuer-

zo diligente. No se sorprenda si al principio le parece muy dificil, porque aprender un

idioma requiere tiempo. Sea paciente con usted mismo y pida la ayuda de su compafiero,

de los miembros, de los investigadores y de otros misioneros.

No deje de mejorar su habilidad con el idioma una vez que la gente empiece a

entenderle. Al desarrollar cada vez mas su habilidad de hablar el idioma, la gente

prestard mas atencién a lo que usted diga que a la forma en que lo diga, usted se

preocupara menos en cuanto a cdmo comunicar los sentimientos de su corazén y podra

responder mejor a las necesidades de los investigadores y a los susurros del Espiritu.

Luche por dominar el idioma durante toda la mision y también después de terminarla

y regresar a casa. El Sefior ha invertido mucho en usted y es posible que més adelante en

la vida El necesite valerse de la habilidad que usted tenga con el idioma. El élder Jeffrey

R. Holland explicé: “Esperamos... que todo misionero que esté aprendiendo un nuevo

idioma para hacer proselitismo lo domine en todos los aspectos posibles... Y al hacerlo,

mejorard su habilidad de hacer proselitismo y de dar testimonio, los investigadores lo

recibiran mejor y usted les causara una impresién mas espiritual... No se contente con

adquirir dnicamente lo que llamamos el vocabulario misional. Si se esfuerza por

superarse en el idioma, tendrd mayor acceso al corazén de la gente” (transmision

misional via satélite, agosto de 1998).

Usted no es el tinico que esta aprendiendo el idioma de su mision. Siempre que el Sefior

da un mandamiento, proporciona a la vez la manera de cumplirlo (véase 1 Nefi 3:7). Busque

Su ayuda y sea dedicado en su estudio, y con el tiempo adquirird las aptitudes del idioma

que necesite para cumplir con su objetivo como misionero.

Aprenda el inglés

Si usted no habla inglés, debe estudiarlo al servir como misionero, ya que le serd una

bendicién en su misién y también el resto de su vida. El aprendizaje del inglés le permitira

ayudar a edificar el reino del Sefior de formas adicionales y sera una bendicién para usted y

para su familia. Le servirdn de ayuda muchas de las sugerencias que encontrara en este

capitulo. Concéntrese especialmente en lo siguiente:

* Péngase la meta de hablar con su comparfiero en inglés. Si su comparfiero ya sabe inglés
y estd tratando de aprender el idioma que usted habla, podrian optar por hablar inglés

en el apartamento y el idioma de la misién cuando salgan.

* Lea el Libro de Mormén en inglés con su compariero. También pueden escoger

alternarse: Usted lee un versiculo en inglés y después su compaiiero lee un versiculo

en el idioma de la misién. Corrfjanse mutuamente la pronunciacién y la entonacién.

* Siatin no tiene un texto sencillo de gramatica del inglés, pidale al presidente de misiéon

que le recomiende uno.

Los principios que rigen el aprendizaje de un idioma

En esta seccién se describen los principios que le serdn de utilidad para estudiar y

aprender el idioma en forma mas eficaz.

* Asuma la responsabilidad. Fije o ajuste regularmente sus metas para el aprendizaje del

idioma y su plan de estudio. Haga un esfuerzo por usar el idioma en toda oportunidad

que se presente.
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7 El aprendizaje del idioma

* Haga que su tiempo de estudio sea profundo y que valga la pena. Preguntese: ;Por qué Apuntes
estudio esto? ;Por qué me servird para comunicarme mejor? Relacione lo que esté

estudiando con situaciones de la vida real y con sus actividades diarias. Estudie las

partes del idioma que le permitiran decir lo que quiere decir; por ejemplo, si quiere

incluir en su ensefianza un relato de las Escrituras, aprenda el vocabulario y la

gramética que sean necesarios para relatarlo.

* Haga un esfuerzo por comunicarse. Trate de encontrar el debido equilibrio entre el estudio
de la gramatica y de la estructura del idioma y el aprender a través de sus actividades

diarias. Nada le serd de mas ayuda que el conversar con personas que hablen el

idioma como lengua materna.

* Aprenda a fondo los nuevos conceptos. Usted podrd recordar y usar en forma eficaz los
principios del idioma si repasa con regularidad lo que ha estudiado y si lo practica otra

vez en situaciones nuevas.

Elabore un plan de estudio del idioma

Un plan de estudio del idioma le sirve tanto a los misioneros nuevos como a los que

tienen experiencia a concentrarse en lo que pueden hacer cada dia para mejorar su

habilidad de hablar el idioma de la mision. El plan debe incluir lo que hara durante el

tiempo que dedica al estudio del idioma asi como lo que hara durante el transcurso del

dia. Segiin sea necesario, emplee parte del tiempo que dedica al estudio del idioma a

elaborar o ajustar el plan de estudio. Cada mafiana, durante el tiempo que estudia el

idioma, aprenda el lenguaje que necesitara para las actividades de ese dia. Las pautas

que se indican a continuacién le ayudaran a elaborar su propio plan para el aprendizaje

del idioma:

1. Fije metas. Las metas semanales y diarias le ayudaran a aprender el idioma de la

misién. Al fijarlas, concéntrese en mejorar su habilidad de comunicarse y de ensefiar

en las actividades programadas, tales como citas para ensefiar, oportunidades de buscar

personas para ensefiar y reuniones de consejo de barrio. Evaltde su progreso hacia las
metas que haya fijado y que se relacionen con el aprendizaje del idioma. Pregtintese

lo que puede hacer para comunicarse con mayor claridad y poder en las actividades

programadas.

2. Seleccione los materiales que empleara. Revise los siguientes materiales para el
aprendizaje del idioma y determine cudles puede emplear para alcanzar sus metas:

¢ Los libros canénicos en el idioma de

la misién.

¢ Las lecciones en el idioma de la mision.

¢ Un diccionario de bolsillo.

* Un libro de gramatica pequefio.

* Los materiales para el estudio del

idioma que recibi6 en el CCM.

¢ Tarjetas de apuntes.

¢ Una libreta de bolsillo.

¢ Otros materiales de la Iglesia en el

idioma de la mision.
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7 El aprendizaje del idioma

Apuntes 3. Memorice vocabulario y frases. Busque vocabulario y frases que le sirvan para alcanzar sus

metas. Su plan para aprender el idioma podria incluir las ideas que figuran a continuacién:

* Localizar vocabulario y frases en las lecciones, los folletos, las Escrituras y en otras

publicaciones de la Iglesia que puedan serle ttiles en la ensefianza.

* Anotar en un cuaderno las palabras y frases que desconozca. Lleve consigo un

pequenio diccionario y busque el significado de esas palabras.

* Llevar con usted tarjetas de apuntes para estudiarlas en el transcurso del dia. Escriba una

palabra o frase en un lado y la definicién en el lado opuesto. Ponga a un lado las palabras

que aprenda y siga trabajando en el resto de las palabras hasta que las sepa todas.

* Durante el estudio personal, al ensefiar y durante el transcurso del dia, use palabras y
frases nuevas en oraciones.

* Practique la pronunciacién diciendo en voz alta las palabras y frases nuevas.

* Aprenda de memoria ciertos pasajes clave de las Escrituras en el idioma de la mision.

* Memorice declaraciones sencillas de las lecciones o de los folletos que comuniquen

principios clave del Evangelio. Busque otras maneras de expresar esas ideas.

4. Aprenda la gramatica. Utilice los materiales para el estudio del idioma a fin de determinar
cudles principios de la gramatica le seran de ayuda para alcanzar sus metas. Si es necesario,

pida la ayuda de su compafiero, de un misionero con mas experiencia o de un miembro.

Considere incorporar algunas de las ideas que siguen a continuacién:

* Use el texto de gramdtica que recibié en el CCM o un texto aprobado por el presidente

de misién para que le ayude a entender la gramatica y la estructura sintactica que se

encuentran en las lecciones, los folletos y las Escrituras.

* Prepare oraciones, para usar en las actividades programadas, que empleen esos

principios de la gramética. Practique hablar y escribir las oraciones.

* Ponga atencién al orden de las palabras en el idioma y a las palabras y sus componentes.

* Busque oportunidades de practicar y aplicar la gramatica que estudie cada dia.

5. Escuche con atencion. Considere incorporar lo siguiente:

* Escuche atentamente a las personas que hablan el idioma como lengua materna.

Imite lo que escuche.

* Cuando escuche algo que no entienda, anételo y luego averigiie lo que significa.

Practiquelo utilizando el vocabulario o la estructura sintactica.

* Al estar escuchando, distinga el vocabulario y las estructuras sintacticas que haya

aprendido recientemente.

* Cuando escuche que una frase se expresa de manera diferente de la forma en que
usted la hubiera dicho, anétela y practiquela. No obstante, como siervo del Sefior,

utilice siempre un lenguaje apropiado y no soez.

* Haga una lista de las cosas que la gente podria decirle durante las actividades que

usted tiene planeadas. Busque palabras y frases relacionadas con esas cosas. Planee y

practique las formas en que podria responder.

6. Mejore su aptitud para leer y escribir. Lea el Libro de Mormoén en el idioma de la mision
para aprender vocabulario y frases y para practicar la gramatica, la pronunciacién y la

fluidez. Hay gran poder al usar las Escrituras para estudiar el idioma. Considere también

estas ideas:
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* Aprenda a leer y a escribir el alfabeto, la escritura o los caracteres de su idioma. Apuntes

En el caso de los sistemas de escritura basados en caracteres, concéntrese en las

destrezas relacionadas con la lectura, por ejemplo la lectura de las Escrituras,

que le ayudaréan al ensefiar.

* En voz alta, lea el Libro de Mormon, otras Escrituras o la revista Lighona en el idioma
de la misién. Ponga especial atencién al vocabulario, las frases y la gramatica que

desconozca. Si no entiende una palabra, trate de entender el significado dentro del

contexto del pasaje antes de buscarlo. Agregue la palabra a las tarjetas de apuntes.

Si es necesario, utilice, una al lado de la otra, las Escrituras en su lengua materna y

las Escrituras en el idioma de la mision.

* Mientras lea, pida a alguien que le ayude con la pronunciacién, la entonacién y

las pausas.

* Practique el escribir en el idioma de la misién; por ejemplo, escriba mensajes y

recordatorios personales, cartas, tarjetas de agradecimiento y de animo. Escriba su

testimonio en los ejemplares del Libro de Mormén que vaya a regalar.

1. Pida la ayuda de otras personas. Considere incorporar estas ideas:

* Siel idioma de la misién es la lengua

materna de su compafiero, aproveche

esa gran oportunidad: hagale preguntas

frecuentes y pidale que le corrija.

* Pida a su compariero y a las personas

cuya lengua materna sea el idioma de

la misién que le corrijan y le sugieran

maneras de mejorar. Si usan una

palabra que usted no entiende, pidales

que la definan. Con frecuencia, los nifios

y los abuelos estan dispuestos a ayudar.

¢ Invite a que le ayuden las personas a

las que ensefie. Expliqueles: “Estoy aprendiendo su idioma y necesito su ayuda. Si no

encuentro una palabra, por favor ayidenme”.

* No vacile en pedir ayuda especifica: “;Cémo se dice ?”. “¢Coémo se pronuncia

?”. “¢Qué significa ?”. “;Podria repetir eso por favor?”. Anote las

respuestas y estidielas.

* Pida a los miembros que le hagan una prueba de las palabras que tiene en las tarjetas

de apuntes o de las listas de vocabulario y que le ayuden cuando lea las Escrituras en

voz alta.

8. Evalue y revise su plan de estudio. Revise su plan de estudio cada semana para evaluar si
estd funcionando. Invite a su comparfiero y a los lideres misionales a sugerir aspectos en

los que pueda mejorar.

Use el idioma de la misién en toda oportunidad; tiselo con el compafiero cuantas veces

pueda durante el dia. Ore en el idioma en privado y en publico para aprender el lenguaje

correcto de la oracién y para aprender a decir lo que siente en el corazén.

No tenga miedo de cometer errores, ya que eso les ocurre a todos los que aprenden un

nuevo idioma. La gente comprendera y agradecera los esfuerzos que usted haga por
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1 El aprendizaje del idioma

Apuntes aprender el idioma de ellos. La memorizacién de frases y de pasajes de las Escrituras le

servira para no cometer errores, pero no debe usar largos textos preparados o memorizados

con el fin de evitar los errores.

Actividad: Estudio personal

Basandose en las pautas anteriormente descritas, elabore un plan de estudio. Examine el plan
con su compafiero 0 con un lider misional. ’

‘\\; /

Aprenda con sus compaiieros

Ayude a sus compafieros a tener éxito y a sentir confianza, lo més pronto posible,

en su aprendizaje del idioma. Felicite con sinceridad y con frecuencia a sus compafieros

y a otros misioneros por su progreso. Sea sensible y no diga ni haga nada que debilite

la confianza que sus compaifieros tengan en si mismos, pero no los proteja tanto que

no logren aprender. No deje de ayudarles cuando lo necesiten, y déles muchas

oportunidades de tener éxito al ensefiar y al testificar. Considere las siguientes ideas

para aprender con sus compafieros:

* Enséfiense unos a otros la gramatica y el vocabulario que hayan aprendido.

* Practique ensefiar en el idioma de la misién. Al principio, los misioneros nuevos

quizas ensefien en forma muy simple, compartan un testimonio sencillo o reciten

pasajes memorizados, pero a medida que vayan aumentando su confianza y su

habilidad, podran participar mds plenamente en la ensefianza de los investigadores.

ractique el lenguaje que se usa para comunicarse en las situaciones en las que se
e Pract 11 1 t 1

encuentran cominmente los misioneros.

* Dense unos a otros sugerencias sencillas y practicas con amabilidad. También es

importante que reciban correccién sin ofenderse.

Observe como el misionero de mds experiencia ayudo a su compafiero en la siguiente
situacion veridica.

Acababa de llegar a mi segunda drea cuando mi compaiiero me dijo que me tocaba a mi dar el
pensamiento espiritual en una cita que teniamos para cenar. Senti mucho miedo. A mi primer
compariero le encantaba encargarse de la ensefianza y yo estaba acostumbrado a dar mi pequefia
parte de la leccion y después escuchar mientras él explicaba la leccién y contestaba las preguntas.

Traté de convencer a mi compariero de dar el pensamiento espiritual, pero me animé a aceptar

la asignacion. Practiqué con la ayuda de él.

Cuando llego el momento, abri las Escrituras y lei en 3 Nefi 5 y 7. Me costé trabajo pero logré

explicar por qué creia que los pasajes que habia escogido eran importantes, y cuando terminé, senti un

gran alivio. Cuando alguien hizo una pregunta, miré a mi compafiero para que él contestara, pero no

abrié la boca. Entonces me sorprendi a mi mismo al ver que pude responder en un francés entendible.
Quedé atin mds asombrado cuando el miembro no parecia percatarse de mi inseguridad en mi habilidad
de comunicarme. Adquiri confianza y comprendi que mi francés era mejor de lo que yo pensaba.
Pasaron las semanas y mi compariero siguio ddndome la oportunidad de ensefiar, aun cuando yo
dudaba que pudiera hacerlo y aun cuando él probablemente haya abrigado la misma duda. Y debido a

que él me instd a hablar, escuchar y ensefiar, comencé a progresar rdpidamente en mis habilidades con
el idioma y senti que habia llegado a ser un instrumento de nuestro Padre Celestial en lugar de

simplemente ser el compaiiero silencioso del otro élder.
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Apuntes

Actividad: Estudio personal o con el compaiiero

« Si esta trabajando con un misionero nuevo, ¢como puede ayudarle a aprender mejor
el idioma?

« Si es usted un misionero nuevo, ¢qué clase de ayuda podria pedirle a su comparnero mayor?

/

La cultura y el aprendizaje del idioma

La cultura y el idioma estan intimamente relacionados. El entender la cultura le ayudara a

saber por qué se usa el idioma de la manera en que se usa. Haga un esfuerzo por entender
la cultura de la gente a fin de comunicarles con claridad los aspectos singulares del mensaje

de la Restauracion.

Una de las cosas mas positivas que puede hacer para ganarse la confianza y el amor
de la gente es aceptar los aspectos de su cultura que sean apropiados. Muchos grandes

misioneros lo han hecho (véase 1 Corintios 9:20-23). Trate de que las personas se sientan

a gusto con usted y con su idioma.

Actividad: Estudio personal o con el compaiiero

 Haga de cuenta que esta sirviendo en una mision en Asia. Se esta preparando para ensenar
a una persona acerca de la resurreccion y sabe que los budistas creen en la reencarnacion.
&Como ensefiara la resurreccion de tal manera que el investigador entienda que esa doctrina es
muy diferente de la reencarnacion? ¢Qué palabras y frases tendra que aprender para hacerlo?

* Piense en la formacion cultural y religiosa de las personas a las que ensefe. Determine
un aspecto de esa formacion que pudiera causar que malinterpretaran las doctrinas del
Evangelio. Planifique maneras de ensefiar esas doctrinas con claridad.

/

El don de lenguas

Procure los dones del Espiritu, entre ellos el don de lenguas y el de la interpretacién

de lenguas. Mas que cualquier otra cosa, eso le ayudard a hablar y a entender el idioma

de la gente de su misién. Sin embargo, no podra obtener ese don sin poner de su parte;

tiene que buscarlo activamente. En parte, el procurar el don de lenguas implica trabajar

y esforzarse y hacer todo lo posible por aprender el idioma. Confie en que el Espiritu le
ayudara si vive como debe y hace su mejor esfuerzo. Tenga fe en que puede obtener el

don de lenguas en su sentido verdadero y mas completo.

Cuando sienta que se le dificulta expresarse con la claridad que quisiera, recuerde que
el Espiritu es capaz de hablar al corazén de todos los hijos de Dios. El presidente Thomas S.

Monson ensefié: “Hay un idioma que todos los misioneros entienden: es el lenguaje del

Espiritu. Es un idioma que no se aprende en libros escritos por hombres de letras ni por

medio de la memorizacién o la lectura. El lenguaje del Espiritu lo aprende aquel que
procura con todo su corazén conocer a Dios y obedecer Sus mandamientos. La capacidad

para hablar en ese idioma permite que se derriben barreras, se superen obstaculos y se

llegue al corazén humano” (“ ‘El Espiritu vivifica’ ”, Liahona, junio de 1997, pag. 4).
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A t

 Estudie primeramente en su idioma natal las doctrinas y las lecciones que enserie.

* Aprenda a expresar esas doctrinas y sus sentimientos en cuanto a ellas en el idioma
de la mision.

« Elabore un plan de estudio del idioma y con regularidad pruebe ideas nuevas al tratar de
comunicarse mejor en el idioma de la mision.

 Procure la guia del Espiritu para que le ayude a entender a la gente de su mision y a
comunicarse con ella.
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Ideas para el estudio y la practica Apuntes

Estudio personal

» Analice las sugerencias de este capitulo. Escoja una sugerencia que aun no haya
probado y péngase la meta de ponerla en practica durante varios dias.

 En la siguiente reunion de distrito, pregunte a un misionero con experiencia y que
hable bien el idioma lo que ha hecho para aprenderlo.

* Leay analice las siguientes palabras del élder Richard G. Scott; “Si las tradiciones
0 las costumbres... de la nacién son contrarias a las ensefianzas de Dios, apartalas
de ti. Si las tradiciones y las costumbres estan en armonia con Sus ensefanzas,
debes atesorarlas” (“Como eliminar las barreras que nos separan de la felicidad”,
Liahona, julio de 1998, pag. 94). Piense en las diferencias que existen entre la
cultura del area donde usted sirve y la suya y anotelas en forma de lista.
Después tache cualquiera de esas practicas culturales que esté en conflicto con
las ensefianzas del Evangelio. Considere todas las que queden y piense en la
manera de integrarlas a sus propias costumbres.

» Elabore un plan de estudio que lo prepare para hacer una de las siguientes
actividades en el idioma de su mision:

— Relatar Ia historia de José Smith.
— Resumir 3 Nefi 11.
— Resumir Alma 32.

— Relatar la historia de Nefi y las planchas de bronce (véase 1 Nefi 3-5).

— Explicar las dispensaciones.

— Compartir una experiencia personal.

* Prepare tarjetas de apuntes con las palabras que desconozca de una de las
lecciones. Llévelas con usted hasta que las haya aprendido todas.

Estudio con el companero

* Practiquen ensenarse el uno al otro las lecciones misionales en el idioma de
la mision.

* Pida a su compariero que escuche su pronunciacion y le ayude a mejorarla.

» Escoja relatos o pasajes de las Escrituras que le gustaria usar en la ensenanza.
Practique resumirlos con sus propias palabras.

* Repase las ideas de este capitulo. Conversen acerca de las sugerencias que
podrian utilizar durante el estudio con el comparero la proxima semana.

» Si usted esta capacitando a un misionero nuevo, tome nota de las situaciones
en las que las personas no entiendan a su compariero y haga una lista de las
palabras, las frases o la gramatica que vengan al caso y que pudieran serle
utiles. Explique y practique como utilizar los puntos de la lista en las proximas
actividades que hayan planeado.

Reuniones de distrito y conferencias de zona

e Invite a la reunién a personas cuya lengua materna sea el idioma de la mision.
Haga arreglos para que los misioneros les ensefien en grupos pequefios. Pida a
los invitados que tomen apuntes y den sugerencias a los misioneros para que
éstos mejoren su forma de hablar.
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Apuntes

* Asigne con anticipacion a uno o dos misioneros que hablen del éxito que han
tenido al estudiar el idioma. Pidales que compartan sus ideas.

* Asigne a un misionero con experiencia que presente algin aspecto del idioma
que, por lo general, sea dificil para los misioneros. Presente ejemplos del buen
uso del idioma y pida a los misioneros que los practiquen.

 Pida a los misioneros que sean de la cultura de la mision que ayuden a los
demas misioneros a entender ciertos aspectos de esa cultura.

Presidente de mision

 Entreviste periodicamente a los misioneros en el idioma que estén aprendiendo.

» Pida a los lideres locales del sacerdocio que le den ideas en cuanto a como
ayudar a los misioneros a mejorar su idioma.

 Senale los errores mas comunes que cometen los misioneros que estan
aprendiendo el idioma de la mision. Dé instruccion en la conferencia de zona
sobre la manera de corregir esos errores.

* Ensefe a los misioneros la doctrina de los dones espirituales.

¢ (Observe a los misioneros mientras ensefian en el idioma de la mision.

* Busque oportunidades de usar el idioma con sus misioneros.
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;CoOmo utilizo el
tiempo con sabiduria?

» ¢Por qué las metas me ayudan a ser un misionero mas eficaz?

 ¢En qué debo enfocar mis metas?

 ¢De qué herramientas y recursos de planeamiento dispongo, y cmo los utilizo?

» ¢Por qué es importante la carpeta de area?

* (Como debo llevar a cabo las sesiones de planeamiento semanales y diarias?

* ¢Como sabré si mis metas y planes estan contribuyendo al progreso de la obra del Sefior?

sted ha sido asignado para efectuar la obra del Sefior en un lugar especifico y El

desea que se encargue de esa drea con gran amor y cuidado. Su objetivo sera ayudar

a los demas a venir a El mediante el bautismo y la confirmacién.

Haga todo lo que pueda por dejar su drea mas fuerte de lo que la encontré. Las metas

claras y el planeamiento cuidadoso le serdn de ayuda para lograr lo que el Sefior espera

de usted. Al cuidar a las personas del area que le haya sido asignada, usted dara cuentas

al Sefior y a los lideres de su mision.

La carta con su llamamiento a la mision dice lo siguiente: “También se espera que

dedique todo su tiempo y atencién al servicio del Sefior, dejando atras cualquier otro

asunto personal. Si hace esto, el Sefior le bendecira y usted se convertira en un defensor y
un mensajero de la verdad. Ponemos en usted toda nuestra confianza y rogamos que el

Sefior le ayude a cumplir con sus responsabilidades en esta sagrada asignacién”. Este

capitulo le sera de ayuda para saber cémo las metas, el planeamiento y el rendir cuentas

pueden ser de utilidad para que muchas personas reciban el Evangelio restaurado.
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Apuntes

Actividad: Estudio personal o con el compaiiero

Lea Jacob 5:11-13, 61-64, 7475, y responda a estas preguntas:
* ¢Qué siente el Seror por Sus hijos?
* ¢Qué clase de esfuerzo requiere el Sefor de Sus siervos?

N /

Indicadores clave para la conversion

Tal vez se haya preguntado cudles de sus muchos deberes sean los mas importantes.

Para responder a esa pregunta, es preciso que entienda su objetivo y sepa en qué forma

el uso eficaz del tiempo puede serle de ayuda para llevar a cabo dicho objetivo.

Su objetivo es invitar a otras personas a venir a Cristo, a fin de recibir el Evangelio

restaurado por medio de la fe en Jesucristo y Su Expiacién, el arrepentimiento, el bautismo,

la recepcién del don del Espiritu Santo y el perseverar hasta el fin. Los lideres de la Iglesia

han establecido los indicadores clave a fin de ayudarle a concentrar su atencién en ese

objetivo. A medida que fije su atencién en esos indicadores, usted ayudara a las personas

a progresar hacia el bautismo, la confirmacién, la actividad continua en la Iglesia y una

conversion duradera.

Indicadores clave para registrar e informar

« |nvestigadores bautizados y confirmados

* |nvestigadores con fecha bautismal

* |nvestigadores que asisten a la reunion sacramental

 Lecciones ensefadas a investigadores con un miembro presente

« OQtras lecciones que se ensefaron

* Investigadores que estan progresando

 Referencias recibidas y contactadas

¢ Nuevos investigadores

* Lecciones ensefadas a conversos recientes y a miembros menos activos

N /

Por medio de estos indicadores se determinan acontecimientos y condiciones que

muestran el progreso de una persona hacia una conversién duradera. A continuacién

figura una breve descripciéon de cada uno de los indicadores clave:

Investigadores bautizados y confirmados: Cada investigador que haya recibido las ordenanzas
del bautismo y la confirmacién.

Investigadores con fecha bautismal: Cada investigador que haya accedido a ser bautizado y
confirmado en fechas especificas.

Investigadores que asisten a la reunion sacramental: Cada investigador que haya asistido a la
reunién sacramental.

Lecciones enseiadas a los investigadores con un miembro presente: E1 niimero total de lecciones
que se ensefaron a todos los investigadores con un miembro presente. Por lo general,

una leccién incluye la ensefianza de uno o mas principios del Evangelio que se encuentran

en las lecciones, una oracién para empezar y otra para terminar, e invitaciones para hacer

compromisos. No es necesario ensefiar todos los principios de una leccién para que se
considere una leccién completa. La eficacia de su ensefianza se puede determinar si la
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fe de los investigadores en el Salvador va aumentando, si se estan arrepintiendo de sus Apuntes

transgresiones y se estdn preparando con ahinco para recibir las ordenanzas del bautismo

y la confirmacién.

Otras lecciones que se ensefaron: El ntimero total de lecciones que se ensefiaron a los
investigadores sin que hubiera un miembro presente.

Investigadores que estan progresando: El niimero total de investigadores a quienes se les
hayan ensefiado dos o més lecciones y estén cumpliendo con los compromisos tales como

orar, leer el Libro de Mormon, asistir a la Iglesia y prepararse para el bautismo y la

confirmacién. Los investigadores que estén dispuestos a continuar aprendiendo acerca

del Evangelio, pero que estén teniendo dificultades para cumplir los compromisos, no

son investigadores que estan progresando, segtn la definicién que aparece aqui; se les

clasifica ya sea como nuevos investigadores u otros investigadores.

Referencias recibidas y contactadas: El niimero total de referencias que usted haya contactado
y a las que haya ensefiado o a quienes haya pedido una fecha especifica para volver. Una

vez que contacte una referencia, ésta se traslada del grupo de referencias y se convierte
en nuevo investigador, se le marca para darle seguimiento o se quita de la lista. Se considera

que se contacta una referencia si después de muchos intentos no se puede localizar a la
persona o se descubre que el domicilio es incorrecto. Esas referencias se envian de nuevo

a la oficina de la misién con una nota en la que se describe la razén por la que no se
pudo establecer contacto.

El total de referencias recibidas se refiere a todas las referencias que usted recibi6é que
aun no se hayan contactado (referencias de miembros, de investigadores, de las Oficinas

Generales de la Iglesia, etc.). Para los efectos del rendir informes, el niimero de referencias
que auin no se hayan contactado se suma de semana a semana. A esta cifra se le agrega cada

referencia nueva y se le resta cada referencia que haya sido contactada. Sin embargo, tenga
presente que “referencias contactadas” tiene relacién con el nimero que se contacté durante

la semana de la que se esté informando.

Nuevos investigadores: El niimero total de personas que hayan recibido una leccién y

aceptado una fecha especifica para volver.

Lecciones enseifiadas a conversos recientes y a miembros menos activos: E1 nimero total de
lecciones ensefiadas a conversos que hayan sido miembros menos de un afio y a miembros

menos activos.

Al fijar metas y hacer planes, evalie lo que haga en cuanto a la forma en que sus

esfuerzos aumentaran el nimero de personas representadas en cada uno de esos
indicadores clave. Usted deberd tener como meta el aumento de las cifras de cada indicador.

Usted llevard a cabo muchas cosas que no se describen dentro de los indicadores clave,
como contactos en la calle o estudio personal y con el compafiero. Esas importantes

actividades contribuyen a uno o més de los indicadores clave. Por ejemplo, cuando
usted ensefia a las personas que encuentre por iniciativa propia, usted agrega nuevos

investigadores al grupo de ensefianza. De igual manera, la calidad del estudio personal
y con el compafiero mejorard su habilidad para ensefiar por medio del Espiritu, lo cual

serd una bendicién para los nuevos investigadores y para los que estén progresando. La
eficacia del encontrar y ensefiar influira en cada uno de los indicadores clave. Evaltie todo

lo que haga para ver si aumenta el nimero de personas de esas categorias. Si a usted y a
su comparfiero no les es posible ver la forma en que una actividad de proselitismo podria

aumentar el niimero de personas en uno o mas indicadores clave, se deben preguntar si
la actividad es algo que merezca su tiempo.
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A t
puntes Actividad: Estudio con el compafiero

En su diario de estudio, enumere todas las actividades proselitistas que haya llevado a cabo
los ultimos tres dias. Para cada actividad, determine si ésta influyd en uno de los indicadores
clave; si es asi, escriba si en seguida de ella; si no fuese asi, escriba no. Para cada una de las
actividades que tenga un si, describa el impacto que tuvo; para cada una de las actividades
que tenga un no, determine por qué la llevd a cabo y si continuara efectudndola en el futuro.
Analice la lista con su compariero y explique por qué marcé algunas actividades con un si y
otras con un no. Hablen sobre las actividades que tal vez sea necesario que no efectlien mas.
N

La carpeta de area y los materiales para planear e informar

En cuanto a aquellos que fueron recibidos en la Iglesia mediante el bautismo y la

confirmacién en su época, Moroni ensefi6 lo siguiente: “...se inscribian sus nombres a fin
de que se hiciese memoria de ellos y fuesen nutridos por la buena palabra de Dios, para
guardarlos en el camino recto” (Moroni 6:4).

A usted se le han dado materiales para registrar informaciéon importante en cuanto

a las personas a las que ensefie. Dichos materiales también le permiten compartir la

cantidad adecuada de informacién con las personas que la necesiten, segin aparece en

la ilustracion que figura a continuacion:

Piramide de informacion Materiales:
Presidente de mision Informe semanal del misionero

Lideres de Ia mision Breve informe telefonico

Consejo de barrio informacion Informe de progreso

Agenda diaria del misionero;

Misioneros Carpeta de area

Estos materiales y toda la informacién que necesita para llevar a cabo su trabajo se
conservan en la carpeta de drea y en la agenda diaria del misionero. La carpeta de 4rea
estd organizada de la siguiente manera:
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* Mapa del area  Conversos recientes y miembros menos activos Apuntes
— Mapa del area con un contorno - Formularios del Registro de ensefianza
de los limites — Formularios de la Lista de accién de

los conversos

* Informes de progreso
— Formularios del Informe * Datos del barrio y de la misién
de progreso - Directorio del barrio

- - Lista de puestos en el barrio
« Investigadores con fecha para el

bautismo y la confirmacion
- Formularios del Registro

- Horario de las reuniones del barrio y de las

reuniones misionales

~ - Lista de las familias en las que no todos
de ensefianza

son miembros de la Iglesia

* Investigadores que estan progresando - Directorio de misioneros de su distrito
- Formularios del Registro 0 zona
de ensefianza .
* Liderazgo
* Nuevos investigadores y otros — Breves informes telefénicos

investigadores
- Formularios del Registro

* Informacion en cuanto al area
- Informacién sobre el apartamento

de ensefianza

- Transporte ptblico

* Futuros investigadores - Peluqueria
— Formularios de Futuros - Lavanderia
investigadores - Lugares para hacer compras
- Referencias de los medios de - Lugares que hay que evitar
comunicacién y otros registros - Contactos

de referencias

* Antiguos investigadores
- Formularios del Registro

de ensefianza

La Carpeta de area

En cada area de proselitismo hay una carpeta de area, la cual se convierte en el registro
permanente de las labores cotidianas de usted. Actualice a diario la informacion importante,

y conslltela todas las semanas durante la sesion de planeamiento semanal. Consérvela en
buen estado, al dia y con datos exactos a fin de que cualquier futuro misionero pueda edificar
sobre el inspirado servicio que usted haya prestado. Si se le invita a hacerlo, lleve la carpeta de
area a entrevistas o a conferencias de zona, donde los lideres de la mision puedan revisarla y
ayudarle a saber como podria utilizarla de manera mas eficaz.

/

Todos los dias debera consultar alguna seccion de la carpeta de area a medida que

actualice y ajuste sus planes. Si se le invita a hacerlo, lleve su carpeta de area a las

conferencias de zona y entrevistas para que los lideres de la misién puedan revisarla.

Esta carpeta deberd permanecer en su apartamento una vez que usted sea trasladado, a

fin de que futuros misioneros puedan utilizar la informacién.
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Apuntes En su carpeta de area, mantenga registros exactos, completos y actualizados de todas

las personas con las que esté trabajando. A continuacién se da una explicacién de los

materiales que estan disponibles.

Registro de enseianza: Este formulario le sirve para registrar informacién detallada en

cuanto al progreso de los investigadores, conversos recientes y miembros menos activos

a los que ensefie.

¢ Informacién personal. ¢ Fechas de bautismo y confirmacion.

LA IGLENA DE Registro de ensefianza

JESUCRISTO

DE LOS SANYOS
DE LOS ULTIMOS\DIAS

Area de proseliismo Barrio 0 rama Estaca o distrito
[ 16n Personal (véaseg dorso para més nformacion persoral ) )
\ Fecha del | Fecha programa-
oradt |t baga™ | Fecha efigfia | Fectadela | Nombre de los hijos (Los nombres adicionales e pueden escribir en el
Nombre(s) de la persona o matrimonio | “Tipo | Edad | “Ficl’ | bauismo | gdsmo | _conrmacion foverso de la eccion Informacion d antcedenie.)

Edad Edad
Edad Edad

Domiciio Nmero teleiénico Misioneros que iniciaron [a ensenanza

Nombre de las personas que hicieron o hermanamiento y d 03 Namero telefonico Tomiciio

maestros orientadores y de las maestras visitantes

“Tipo: | = Investigador; CR = Conversa reciente; MA = Miembro menos activo; M = Miembro; PF = Familia e la que no todos son miembros de la Iglesia

Fecha en que s ensefaron las lecciones y los principios (Encierre en un circulo si se ensefiaron con un miembro presente.)| Estado de los compromisos o de las actividades del investigador o del cabeza de familia
Después| N Después|
Mensaje de la Restauracion |nies el - dol Mandamientos Inntes el ool

Fiats | atarsa

Dios e puesto amoroso Padre Obediencia N Lee el Libro de Mormon
El Evangelio bendice a las familias N Orar con frecuencia k Ora acerca de José Smith y del Libro de Mormén
Dispensaciones del Evangelio & Estudiar las Escrituras \ Asiste a la reunion sacramental y otras reuniones
El ministerio terrenal el Salvador \ Santificar el Dia de reposo \ 95 s asisten ala Primaria los Hombres Jovenes o as Mjeres
La Gran Apostasfa \ Bautismo y confirmacion \ Presenta a la familia y amistades a los misioneros.
La Restauracion: José Smith \ Seguir al profeta \Asiste a un servicio bautismal
I Libro de Mormén Guardar los Diez Mandamientos dgnnce al obispo y a los miembros del consejo de barrio
Oracion, Espiritu Santo 4 umplir con la ley de castidad Enkhla amistad con los miembros del barrio

EI Plan de Salvacion T *Dedecer la Palabra de Sabiduria Guarke los Diez Mandamientos
L2 vida preterenal / d\;amav Taley del diezmo Cumpl\con la ey de castidad
La Creacion / OA\seNav la ley del ayuno Obedece \a Palabra de Sabiduria

El albedrio y la Caida Cﬁ}‘m donar diezmos y ofrendas Guarda la Ié( del diezmo

Nuestra vida en la lierra

La Expiacion /

or)e\eecer o la fey Obsenva la Ie\del ayuno

\Lnyss y ordenanzas Cumple con \as\(eyes del pais

El mundo d los espiitus / Sacem\?uoy organizciones auilares Es entrews(adu(a)\eava el bautismo y la confirmacion

Resuteccion, juicio ¢ mmm\ahﬂa?l Obra rr\smna\ Invita a amigos y ramw}\ves aasisti a su bautismo y confirmacion

Reinos de gloria / Matrlmz\nm eterno Es bautizadofa) y mn\madu(a;

Evangelio de Jnsunrisfu Templns\F historia familiar Efectta a diario la oracion }Krsunz\ y el estudio de las Escrituras

Limpios del pecado / Servicio Efectla a diario la nracmn\ammary el estudio de las Escrituras.
Fe en Jesucristo / Enseﬁanza\y aprendizaje Efectua la noche de hogar p\a@ la familia cada semana
Arrepentimiento / Perseverar \asta el fin Recibe el sacerdocio \
Repasar Ia‘x preguntas para la - &
Bautismo, nuestro primer cfnvenm e ap sy Recibe un llamamiento en la Igligia
El don del Espiritu Sav{o Participa en bautismos vicarios \
Perseverar hasta el w{ \
(Véase el dorso pa7 més informacion personal) \ © 2004 11 708 ﬁxmw enEUA 36967 002
(Frente)
. . - .
* Un registro de cuando ensefi¢ * Usted puede * Un registro del estado

los principios de cada una de las estar informado actual de los compromisos

en cuanto a las

cinco lecciones, y si un miembro que los investigadores han

estuvo presente. Esta seccién le lecciones que se de cumplir. En esta seccién

permite tener la flexibilidad de hayan ensefiado usted anota la fecha en que

estar al tanto de lo que ensefie, antes y después extendi6 la invitacién, y

del bautismo. marca si ellos son fieles en

sin importar el orden en el que

ensefie los principios. cumplir dicho compromiso.
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* Una secciéon en la que usted describe Apuntes

los antecedentes de la persona 0 Registro de ensefanza (continuacion)

i oo s )

familia. No incluya comentarios I

sumamente personales o negativos.

* Una secciéon en la que usted describe

informacién importante de las visitas | (Commmmn E— -

Fecha

de ensefianza. Podria incluir dudas

L3 \
que las personas hayan mencionado, —=

compromisos que les haya sido dificil

cumplir, y éxitos que hayan tenido al

leer u orar. También puede indicar si

han asistido a la Iglesia y lo que estén

leyendo en el Libro de Mormén.

* Una seccién donde puede llevar un

registro de las visitas de seguimiento

si la persona o familia dejé de

investigar la Iglesia. A

Cuando se haya creado un Registro de

ensefianza, debera permanecer en la

carpeta de area hasta que la persona o

(Reverso)
familia esté plenamente activa en la

Iglesia, se mude o muera.

LA IGLESIA DE Informe de progreso
JESUCRISTO - - Nombre de los risioneros
Se utiiza para proporcionar informacién a los lideres de
DE LOS SANTOS barrio y estaca en cuanto a los investigadores, los conver- Barrio o rama. Fecha
DE LOS ULTIMOS DIAS 5 recientes y los miembros menos activos.

Nombredela | Nameroe | Focns e bautismo y
[ | veces que Sonfimacion Focha de
Lecoiones ensefadas (encere e un ciculo | el hemanamiento/ | asisto 2 la ardenacion en
s glesia | Bauiizado | Confimado | el sacerdocio

Tipo™ Nombre Eded | WM Donicilo

Ayuca necesaria

*Tipo: | = Investigador; CR = Converso reciente; MA = Miembro menos activo; PF = Familia en la que no todos son miembros de la Iglesia

("Indicadores clave: Semana del B

Invesigadoes baulizados y i
onfmados Logciones ssatatas Feerencias

* Inwestigadorss Lecciones ensefads a
que estin

Techapara el | asisieonalareunion | - con un miembio Nuevos
bautismal

Bauizados | Confirmados seoramental presente se ensenaon progresando | Recibidas Contactades | investgadores | miembros menos acivos

Nimero
definivo

Mela

g Investigadores 2 o mésy estin
compromisos dé et el Lo de Mormn y e orar e cuanto a € y e profela José Smith, G assia  llsia elc.

Informe de progreso: Este registro le permite hacer un resumen del progreso de los

investigadores, de los conversos recientes y de los miembros menos activos a los que

esté ensefiando. Asimismo, le permite hacer un informe de los indicadores clave. Utili-

celo para coordinar sus esfuerzos con los lideres de barrio y estaca en las reuniones de
coordinacién misional y del consejo de barrio. Usted actualizara este registro durante

la sesién de planeamiento semanal o antes de las reuniones del consejo de barrio.
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Apuntes De ser posible, entregue una copia de este registro al obispo, al lider misional del barrio y

a otros miembros del consejo del barrio cada semana o con la frecuencia que sea necesario.

Asegtrese de que la informacién que usted incluya en los formularios Informe de progreso

sea completa, exacta y que esté escrita legiblemente, lo cual servira para aumentar la con-

fianza que el consejo del barrio tenga en usted. Utilice el Breve informe telefénico y el

Informe semanal del misionero para informar sobre los bautismos durante la semana en

la que éstos se lleven a cabo, y sobre las confirmaciones durante la semana en la que éstas

se lleven a cabo. Asimismo, envie con prontitud los registros de bautismo precisos y com-

pletos, ya que los registros oficiales de miembro no se crean hasta que la misién informe

sobre el bautismo y la confirmacién a las Oficinas Generales de la Iglesia.

Futuros investigadores: Este formulario le permite llevar un registro de las personas que

tengan el potencial de llegar a ser investigadores.

¢ El estado del futu-
ro investigador. JESUCRISTQ e imesiandores R

Anote 160 sobre la ias que reciba o as personas a
DELOS ULTIMOS Dias fen aceplar e e

(¢Ha sido quitado v

N E Fecha en que
\'Emun Nombre Domicilio telefonico | contacto | so contacts ‘Comentarios (re s e, nfacione hectas, esutato d as s de seuimiano)

de la lista de inves-

tigadores, se le estd

ensenando actual-

mente, o tiene usted

que darle segui-

miento adicional?)

* Sila persona era

una referencia, osi — |

la encontraron los

misioneros. —7

* Fecha en que se

G = Qutar E = Encerar
o=

contact6 la persona.

* Comentarios importantes.

Copie en el formulario Futuros investigadores la informacién importante de la seccion

“Futuros investigadores” de la Agenda diaria del misionero. Utilice esa informacién para

planear visitas de seguimiento, examinar con el lider misional del barrio el trabajo que se

efectiia entre miembros y misioneros, y planear otras actividades que tal vez sean de pro-

vecho para que estas personas empiecen a investigar el Evangelio restaurado. Este for-

mulario también sirve de registro histérico para los misioneros que en el futuro sean

asignados a esa drea. Cuando se le transfiera a otra area, asegtrese de copiar toda la

informacién que tenga en su Agenda diaria del misionero.
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Breve informe telefonico: Utilice este Apuntes

Breve informe telefénico

informe cada semana para recolectar JESUEREo

DE LOS SANTOS
DE LOS ULTIMOS DiAS

informacion sobre cada uno de los indi-

(" Semana aer 2]

cadores clave. Cada pareja de misione-

o

ros utiliza el Breve informe telefénico,

que se encuentra en la parte de atrds de

la Agenda diaria del misionero, para

dar esta informacion al lider de distrito.

Totales

El lider de distrito escribe el nombre de (e )

cada pareja de misioneros de su distrito

en un Breve informe telefénico, junto

con los totales semanales que hayan

tenido en cada indicador clave. Luego,

Totales

al final del formulario anota el total de

(" Semana det )

los resultados del distrito. En la jerar-

quia de liderazgo, la informacion se

transmite hacia arriba; los lideres de

distrito dan los totales del distrito a los

lideres de zona; los lideres de zona dan -

deassiv e e

los totales de la zona a los asistentes del

presidente; los asistentes del presidente

dan los totales de la misién al presidente de misién.

La agenda diaria del misionero: Esta incluye las siguientes caracteristicas:

* Seis semanas de horarios diarios, con una pagina de referencia rapida para la

séptima semana.

* Paginas para metas semanales.

* Un resumen de las pautas para planear; una lista de los acontecimientos que conducen

al bautismo, a la confirmacién y a la actividad en la Iglesia; planes de las lecciones

misionales; ideas para encontrar personas para ensefar; y las preguntas para la

entrevista bautismal.

* Una seccién para anotar informacién en cuanto a los contactos y para el domicilio y los

numeros telefénicos de investigadores y miembros.

¢ Un Breve informe telefonico para llevar un registro de los resultados semanales.

153



8 El uso sabio del tiempo

Apuntes Durante la sesién de planeamiento semanal, usted anotara sus metas semanales en

la pagina Metas semanales, de la Agenda diaria del misionero, tal como se ilustra

mas adelante.

* Meta semanal para cada * Resultados definitivos de la semana. Los resultados

indicador clave. de cada dia se encuentran en el horario diario,

donde se anota el total de cada semana.

Apuntes / Lista de cosas para hacer Metas semanales
— Semana del al
— Indicadores clave n'ﬂ"‘a'f;\ e
[] ! J conf [ Bautismo
[ Confirmacion R N

] Investigadores con fecha bautismal N

Investigadores que asisten a la reunion sacramental
Lecciones ensefadas a los investigadores con un miembro
presente

L Otras lecciones que se ensefaron

— *Investigadores que estan progresando

Referencias Recibidas

Contactadas

Nuevos investigadores

Lecciones f a recientes y a mi
[ menos activos
L] Personas en las que nos
L concentraremos Meta o accion

— 96as metas personales o de companeros

»
i N\

* que estan { alos que se les haya
ensenado dos veces 0 mas y estén cumpliendo con los compromigos.

* El nombre de las personas con las que tenga mds probabili- ¢ Espacio para anotar

dades de lograr sus metas (investigadores que estdn progre- otras metas perso-
sando, nuevos investigadores). Fije metas para lo que espera nales o del par de
que suceda con esas personas (que asistan a la Iglesia, lean compafieros.

el Libro de Mormén, fijen una fecha bautismal, etc.).
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Todos los dias, al hacer sus planes y salir a predicar, utilizara el horario diario, tal como Apuntes

se ilustra a continuacién.

* Un horario diario donde puede anotar citas para * Espacio para anotar las tareas

ensefiar, reuniones y actividades para encontrar. que tenga que llevar a cabo
Haga planes para llevar a cabo actividades (llamadas telefénicas, personas
importantes para cada hora del dia; también se para contactar, preparacién de
dispone de espacio para tener planes de respaldo. lecciones, dar seguimiento a los

compromisos, etc.).

Mes Dia ( Apuntes /
Plan diario \ Plan de respaldo )
(‘700 \
8:00 \
9:00 \

9:30 %
10:00

10:30

11:00

11:30

12:00
12:30
1:00
1:30
2:00 [ Lista de cosas para hacer /

2:30
3:00
3:30
4:00
4:30

5:00
5:30 Personal

! "
6:00 Con el comparero
N Meta Namero
6:30 Indicadores clave diaria | “efniive
Lecciones ensenadas a los investigadores con un miembro
e

7:00 present

7:30 Otras lecciones que se ensefiaron

8:00 Recibidas 1
Referencias

8:30 Contactadas

Temas de estudio

. 9:00 Nuevos investigadores

* Espacio para anotar lo que estudiard para  * Metas diarias y resultados definitivos

prepararse para las citas para ensefar. de indicadores clave seleccionados.

Informe semanal del misionero: Este informe le da la
oportunidad de rendir cuentas directamente a su

Informe semanal del misionero(a)

presidente de misién en cuanto a sus labores de

proselitismo y sobre cualquier asunto personal

que desee dar a conocer. Al escribir esta carta, sea

especifico y directo, pero no piense que tiene que

llenar todo el espacio; €l es la tinica persona que { ’

leera esa carta, de modo que sea franco con sus
comentarios.
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Apuntes

Como fijar metas

Las metas reflejan los deseos de nuestro
corazén y nuestra visién de lo que podemos
lograr. A través de las metas y los planes,
nuestras esperanzas se transforman en
accién. El fijar metas y el hacer planes son
actos de fe. Con espiritu de oracién, establezca
metas que estén en armonia con el
mandamiento del Sefior: “...haced discipulos
a todas las naciones, bautizandolos en el
nombre del Padre, y del Hijo, y del Espiritu
Santo” (Mateo 28:19).

Fije metas para cada uno de los indicadores
clave; asimismo, puede fijar metas para su
desarrollo personal. Haga todo lo que esté
dentro de sus posibilidades por lograr
sus metas, mientras que al mismo tiempo
respete el albedrio de los demés. La medida
fundamental del éxito no reside solamente
en lograr metas, sino en el servicio que se
presta y en el progreso de los demas.

Las metas son los medios que le permiten
a usted llevar a cabo mucho bien entre los
hijos de nuestro Padre Celestial, y no se
deben utilizar para recibir reconocimiento.

Las metas que se consideren con
detenimiento le brindaran una clara direccién

“Estoy plenamente convencido
de que si no nos fijamos metas en
nuestra vida ni aprendemos a
dominar las técnicas del vivir
para lograr nuestras metas,
llegaremos a la vejez y miraremos
hacia atris en la vida y nos
daremos cuenta de que habremos
logrado tan sélo una pequefia
porcién de nuestro pleno
potencial. Si llegamos a dominar
los principios que tienen que ver
con el establecimiento de metas,
entonces podremos surtir una

gran diferencia en los resultados

que logremos en esta vida”.

— ELDER M. RUSSELL BALLARD
DISCURSO A LOS JOVENES ADULTOS DEL AREA
DE SALT LAKE, 18 DE OCTUBRE DE 1981

y le ayudaran a ocupar sus dias con actividades que contribuyan a fortalecer la fe de la

gente en el Salvador y que les ayuden a progresar hacia el bautismo, la confirmacién y la

plena actividad en la Iglesia. Las metas que suponen un desafio servirdn para que trabaje

con eficacia y le lleven a poner un esfuerzo adicional y a progresar. A medida que fije sus

metas, siga las pautas que figuran a continuacion:

* Siga el Espiritu.

* Concéntrese en los indicadores clave.

* Fije su atencién en las personas. Aunque usted utilizara cifras, siempre que sea posible,

respalde esas cifras con el nombre de las personas.

* Sea especifico y realista, pero fije metas que le exigiran un esfuerzo adicional.

* Establezca metas semanales y diarias.

* Establezca metas para el estudio personal y con el comparfiero, incluso el estudio del

idioma, si esta aprendiendo otro idioma.

* Mida su progreso cada dia, cada semana y cada seis semanas. Si no logra su meta,

evalie sus esfuerzos y busque las maneras de lograr la meta. Si es necesario, adapte

sus expectativas.

Con el tiempo, su presidente de misién tal vez establezca normas de excelencia o

metas para la mision con el fin de elevar su visién y aumentar su fe. Los niveles de

trabajo del distrito, de la zona y de la misién le ayudaran a mejorar, a trabajar con
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eficacia y a alcanzar niveles mas elevados de rendimiento. Estas no se deberan utilizar Apuntes

como cuotas que impongan metas especificas para usted y para su compaifiero.

Actividad: Estudio con el compaiiero

Fijen metas semanales para cada indicador. Para cada meta, preguntense a ustedes mismos:
 ¢Hay nombres que correspondan con las cifras del informe?

 (Es especifica la meta?

* (Es razonable la meta?

* ¢Requerira la meta un esfuerzo adicional de nuestra parte?

* (Estamos comprometidos a lograr esta meta?

Analicen cada una de las metas; si es necesario, determinen como podrian modificarla, y por qué.

N /

La sesion de planeamiento semanal

Una vez que hayan fijado metas, decidan la forma en que las lograran. Usted y su

compafiero deberan efectuar una sesién de planeamiento semanal en el dia y la hora que

sean menos productivos para el proselitismo, como el jueves y el viernes por la mafiana.

Su presidente de mision fijara el dia y la hora de la sesién de planeamiento semanal.

Es posible que para terminar este planeamiento semanal se requieran dos o tres horas.

Este analisis se debera concentrar en las necesidades de las personas y en la forma de

ayudarlas a progresar. Durante esta sesién de planeamiento semanal, analicen las metas

anteriores y fijen metas nuevas para la préxima semana. Consideren todos los aspectos

de la forma en que hacen proselitismo.

Se recomienda que el domingo por la noche sea el momento para dar el informe

telefénico. El informe del domingo por la noche indica la situacion mas exacta y oportuna

de la misién debido a que la mayoria de los bautismos y las confirmaciones se efectiian

el sabado o el domingo.

Ya que es muy probable que el dia en que lleve a cabo la sesién de planeamiento semanal

sea diferente del dia en que presente el informe, considere hacer su planeamiento semanal

para 10 dias. Por ejemplo, si usted lleva a cabo la sesién de planeamiento semanal el

jueves, repasara el progreso de sus metas en lo que vaya de esa semana, y hara los planes
para lo que tenga que hacer para lograr esas metas hasta el domingo. Luego, fije metas
y haga planes para la préxima semana, de lunes a domingo. El domingo por la noche,

usted hara los totales e informara los resultados de la semana pasada, y tendra listo su

plan para la semana préxima. A continuacién aparece una descripcién de como se aplican

las pautas de planeamiento a una sesién de planeamiento semanal.

1. Oren para recibir inspiracion y procuren obtenerla. Antes de empezar, tengan a la mano la
Agenda diaria del misionero y la carpeta de drea. Den comienzo a la sesién de planeamiento

con una oracion. Procuren recibir inspiracién a medida que analicen las necesidades de las

personas y hagan planes para saber cémo servirles y ayudarles a progresar en el Evangelio.

Oren especificamente por sus investigadores; tengan fe para pedirle a nuestro Padre

Celestial que los bendiga con respuestas a sus oraciones, con un deseo de asistir a la
Iglesia, etc.

2. Fijen metas y hagan planes para los investigadores que seran bautizados y confirmados la proxima
semana. Analicen el Registro de ensefianza de cada persona que se haya comprometido a

ser bautizada y confirmada la préxima semana. Analicen los arreglos que ustedes tengan
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Apuntes
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que hacer para llevar a cabo las entrevistas bautismales, los servicios y las confirmaciones.
Basandose en el Registro de ensefianza, analicen cualquier compromiso con el que esas
personas estén teniendo dificultades y la forma en la que puedan ayudarles. Planeen tener
contacto diario con ellas. Analicen cémo pueden ayudar al lider misional del barrio a
coordinar los detalles con el obispo a fin de que se efecttien sus confirmaciones en la
reunién sacramental.

3. Fijen metas y hagan planes para los investigadores que tengan una fecha bautismal. Analicen
el Registro de ensefianza de cada persona que sera bautizada en las préximas semanas.
Hablen en cuanto a las lecciones que tengan que ensefiarles. Piensen en la forma en que
pueden ayudarlos a prepararse para el bautismo y la confirmacién. Hablen sobre los
investigadores que no fueron bautizados en el dia fijado; examinen con detenimiento sus
necesidades y analicenlas. Fijen nuevas metas y hagan planes que les ayudaran a progresar
hacia un dia y una hora especificos en que puedan entrar en el convenio del bautismo y
recibir la ordenanza de la confirmacién. En el Registro de ensefianza, marquen con lapiz
los principios que tengan pensado ensefiar y los compromisos que les ayudaran a cumplir.
Determinen qué es lo que ustedes pueden hacer para ayudarles a recibir estas lecciones y
guardar estos compromisos.

4. Fijen metas y hagan planes para ayudar a los
investigadores a asistir a la reunién sacramental.
Analicen el Registro de ensefianza de cada
investigador y hablen en cuanto a su
asistencia a la reunién sacramental. En el
caso de los investigadores que estén asistiendo

a la reunién sacramental con regularidad,
hablen en cuanto a lo que deben hacer
para ayudarles a continuar teniendo una
experiencia espiritual edificante. En el caso
de aquellos que nunca hayan asistido a la

reunién sacramental, que hayan asistido s6lo
una vez, o que asistan de vez en cuando,
hablen en cuanto a lo que les esté impidiendo

asistir. Por ejemplo, quizas necesiten ayuda
con el transporte, tal vez tengan temor o no estén familiarizados con los servicios de los

Santos de los Ultimos Dias, o quizés hayan tenido una experiencia negativa en el pasado.
Hablen sobre lo que pueden hacer para ayudarles a vencer esas barreras. Fijen metas para
el niimero de investigadores que llevaran a la préxima reunién sacramental. Planeen quién
llevara a esas personas a la Iglesia, quién les daré la bienvenida y quién se sentarad con

ellos durante las reuniones. Planeen ponerse en contacto con los lideres de quérum y de las
organizaciones auxiliares, y cualquier maestro que tenga la responsabilidad de las clases a
las que asistan los investigadores. Planeen informar al obispo. En el Registro de ensefianza,
enumeren las formas en que el consejo de barrio puede ayudar. Hagan planes en cuanto a lo
que tengan que hacer cada dia de la semana para preparar a esas personas para que asistan.

5. Fijen metas y hagan planes para las lecciones que se ensefaran a los investigadores que

estén progresando. Examinen el Registro de ensefianza de cada investigador que esté
progresando a quien se le ensefié con un miembro presente. Hablen en cuanto a la forma en
que ustedes consideran que ellos estén recibiendo el mensaje. Analicen los compromisos
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y las actividades del Registro de ensefianza que ellos se estén esforzando por guardar o Apuntes

realizar. Hablen en cuanto a lo que ustedes pueden hacer para que los miembros del barrio

y el consejo de barrio contintien participando en el progreso de ellos. Fijen metas para las

lecciones que ensefiaran; los compromisos que les ayudaran a cumplir, especialmente la

asistencia a la Iglesia; y experiencias importantes que ustedes les ayudaran a tener durante

las préximas semanas.

Examinen el Registro de ensefianza de cada investigador que esté progresando, a quien

se le ensefi6 sin tener un miembro presente. Esos investigadores podran ser personas que

ustedes encontraron por iniciativa propia. Hablen en cuanto a qué lider del sacerdocio o

de las organizaciones auxiliares se podria invitar para que les brinde amistad. Analicen

las lecciones que ensefiaran y los compromisos que les ayudaran a cumplir. Fijen metas

para las lecciones que ensefiaran, la forma en que contaran con la participacién de los

miembros, y cdmo ayudaran a esos investigadores a asistir a la reunion sacramental.

Anoten esas metas en el Registro de ensefianza y hagan los planes necesarios.

6. Fijen metas y hagan planes para las lecciones que se enseiaran a todos los demas investigadores.
Examinen el Registro de ensefianza de cada investigador que no esté progresando.

Analicen la razén por la que cada uno de los investigadores no esté cumpliendo con sus

compromisos. Hablen sobre lo que haran para contar con la participacién de los lideres

del sacerdocio y de las organizaciones auxiliares para amistar a esos investigadores.

Analicen muchos de los mismos puntos que se sugirieron en el paso 5. Fijen metas y

hagan planes para ayudar a esas personas a progresar. Anoten esas metas en el Registro

de ensefianza.

7. Fijen metas y hagan planes para contactar y ensefar a las referencias que se hayan recibido de
los miembros, de los investigadores, de los no miembros y de las Oficinas Generales de la Iglesia.
Examinen el formulario Futuros investigadores. Examinen todas las referencias que

hayan recibido; examinen las que atin no hayan contactado. Fijen metas y hagan planes

para ponerse en contacto con el mayor ntimero de referencias que les sea posible durante la

semana, de preferencia, todas las referencias. Las referencias que se reciban de las Oficinas

Generales de la Iglesia se deberdn contactar en menos de 24 horas, de ser posible.

Analicen cémo podrian presentarse con cada persona o familia y el mensaje que podrian

ensefiar. 5i la referencia proviene de las Oficinas Generales de la Iglesia, hablen de cémo

ensefiaran un mensaje del Evangelio con la ayuda del video, libro u otro material que ellos

hayan solicitado. Asegurense de que tengan el articulo que solicitaron. Si es apropiado,

hagan contacto con la referencia por teléfono y fijen una cita. Hablen en cuanto a la clase

de seguimiento que deberan realizar.

8. Fijen metas y hagan planes para obtener mas referencias de los miembros, de los investigadores
y de los no miembros. Con espiritu de oracién, determinen a qué otros miembros e

investigadores pueden visitar. Planeen la forma en que les ayudaran a invitar a sus amigos

y familiares a aprender sobre el Evangelio restaurado. Hablen sobre la forma en que los

invitardn a participar en la obra misional. Fijen las citas y hagan los planes necesarios.

9. Fijen metas y hagan planes para las lecciones que ensefaran a los conversos recientes y a los
miembros menos activos. Examinen el Registro de ensefianza de cada converso reciente y

miembro menos activo a los que ensefien. Fijen metas y hagan planes para las lecciones

que enseflaran. Determinen la forma en que ayudaran a esas personas a asistir a la reunién

sacramental y a cumplir otros compromisos.
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Apuntes 10. Fijen metas y hagan planes para encontrar nuevos investigadores. Examinen las labores
de la semana anterior para encontrar nuevos investigadores mediante referencias,
oportunidades de servicio y actividades personales para encontrar. Acudan a la informacién
que figura en la seccién “Futuros investigadores” de la carpeta de drea. Hablen sobre la

razén por la que algunas personas se convirtieron en nuevos investigadores y otras no.

Fijen metas de cudntos nuevos investigadores encontraran esta semana. Determinen cudles

personas es posible que lleguen a ser investigadores. Ademas, distingan a los miembros

y a las familias en las que no todos son miembros de la Iglesia a los que deseen visitar,

las referencias que deseen visitar y las oportunidades de servicio que buscaran.

Planeen cuéles seran los materiales para encontrar que utilizaran, como por ejemplo

tarjetas de obsequio, videocasetes, DVDs, Escrituras o folletos. También hablen sobre los

lugares a los que irdn para contactar a las personas, cudntas personas contactaran cada

dia, los investigadores a los que les pediran referencias, antiguos investigadores a los

que visitaran, las formas en las que el consejo de barrio puede ayudar, etc. Hagan planes

especificos para el dia siguiente. Utilicen todo el tiempo que quede con actividades para

encontrar, las cuales les ayudaran a lograr sus metas. Fijen metas y planeen hablar con

cuantas personas el Sefior les ponga en el camino. Esfuércense siempre por encontrar

personas para ensefiar.

11. Planifiquen la manera de trabajar con el consejo de barrio. El obispo es la autoridad
presidente; respeten y honren su autoridad. Bajo su direccién, examinen el Informe de

progreso que se utilizé en la previa reunién de correlacién misional o del consejo de barrio.

Analicen las asignaciones que hayan recibido del obispo o del lider misional de barrio, y

den un informe para dar a conocer si las han llevado a cabo. Hablen en cuanto a cémo

lograr la participacién de otras personas que podrian ayudar, como el lider misional del

barrio, los lideres del sacerdocio y de las organizaciones auxiliares, y otros miembros. Con

detenimiento, preparen un Informe de progreso para la préxima reunion del consejo de

barrio, de la reunién del comité ejecutivo del sacerdocio, o de la reunién de coordinacién

misional. Asegtirense de que esté escrita de manera legible y nitida. Fijen metas y hagan

planes para trabajar en armonia con los lideres del barrio. Siempre que sea posible, hagan

copias del Informe de progreso para los lideres del barrio que estaran presentes en la reunién.

12. Programen las reuniones que se efectien con regularidad. En la Agenda diaria del misionero,
anoten las reuniones que se efecttien con regularidad, como reuniones de distrito,

conferencias de zona, entrevistas y reuniones de la Iglesia. Hablen sobre las asignaciones

que deben llevar a cabo antes de cualquiera de esas reuniones, y afiddanlas a la seccién

Apuntes/Lista de cosas para hacer.

13. Lleven a cabo un inventario entre compafieros. Al final de la sesién de planeamiento
semanal, compartan con su compafiero metas apropiadas, y soliciten su ayuda para

lograrlas. Hablen con su compafiero en cuanto a la fortaleza de su relacién. Analicen

cualquier desafio que pudiese impedirles trabajar en unidad con su compafiero o ser

obedientes. Resuelvan conflictos. Compartan con su compariero lo que ustedes consideren

que sean los puntos fuertes de €l o ella. Pidan sugerencias para mejorar. Si es necesario,

fijen metas que mejorardn la relacion que existe entre ustedes. Terminen con una oracién.

Sesion diaria de planeamiento

Al final de cada dia, lleve a cabo una sesién de planeamiento. Si estdn ensefiando
una leccién, es posible que estén fuera hasta las 9:30 de la noche. De no ser asi, vuelvan

a su apartamento a las 9:00 de la noche y efecttien una sesién diaria de planeamiento de
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9:00 a 9:30. (Los presidentes de misioén tienen la autoridad para ajustar el horario de Apuntes

acuerdo con las circunstancias locales.) Para una sesién diaria de planeamiento aplique los

mismos principios y pautas que sigue en una sesién semanal, pero de forma mds sencilla.

Con espiritu de oracién, analice las lecciones o temas que podra estudiar durante la hora

del estudio personal y con el compafiero, que le servira para llevar a cabo su plan.

Escriba esos temas en el espacio correspondiente del horario diario. Examine su horario

diario. Para cada hora del dia tenga planeada una actividad importante. Durante la sesién

de planeamiento del domingo por la noche, saque los totales y envie su Breve informe

telefénico, escriba su carta semanal al presidente de misién, y finalice sus metas para la

préxima semana.
Antes de salir de su apartamento al dia siguiente, examine sus metas, planes y horario.

Si es necesario, haga modificaciones. Siempre ore antes de salir de su apartamento. Usted

puede determinar cudn eficaces son sus planes diarios si no tiene que preguntar a los
demas: “;Qué debo hacer ahora?”.

El rendir cuentas de nuestra responsabilidad

El principio de rendir cuentas de su responsabili-

dad es fundamental en el plan eterno de Dios. Todos

- o “Cuando el rendimiento se
compareceremos ante el Sefior en el juicio final y

daremos cuentas de lo que hayamos hecho con las mide, dicho rendimiento
oportunidades que él nos ha dado (véase Alma mejora. Cuando el
5:15-19; D. y C. 137:9). En su misién usted podra
aprender mucho en cuanto a rendir cuentas que le

rendimiento se mide y se

informa, el ritmo de

serd de beneficio durante toda su vida. El principio
de rendir cuentas serd una bendicién para usted si mejoramiento se acelera”.
hace lo siguiente:

— PRESIDENTE THOMAS S. MONSON
REUNION MUNDIAL DE CAPACITACION DE LIDERES,
19 DE JUNIO DE 2004, PAG. 5.

* Emprende la tarea de fijar metas y de planear con

la idea de que rendiré cuentas de sus esfuerzos a

sus lideres de la misién y al Sefior por medio de

la oracién.

* Siente una responsabilidad personal por la sagrada confianza que el Sefior le ha dado.

¢ Fija metas significativas.

* Toma la iniciativa de rendir cuentas de su trabajo al Sefior y a sus lideres de la misién.

No espera a que se lo pidan ni espera a que los demas se pongan en contacto con usted

constantemente para obtener informacion; tiene el deseo de dar cuentas de sus labores.

* Acepta plena responsabilidad por sus esfuerzos. Nunca culpa a los demas por

circunstancias dificiles o la falta de progreso.

* Se esfuerza por aprender de sus lideres, y los invita a hacer sugerencias que le ayuden

a mejorar.

* Siente entusiasmo para hacer lo mejor posible.

El rendir cuentas de su mayordomia no ocurre sélo al final de la misién; es un

principio que influye en la forma en que usted comienza, la forma en que piensa y se

siente en cuanto a la responsabilidad que el Sefior le ha dado, la forma en que hace frente

a su trabajo y la forma en que persevera. La actitud que tenga hacia su servicio misional
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8 El uso sabio del tiempo

Apuntes es un reflejo del amor que siente hacia nuestro Padre Celestial y Su Hijo, y el respeto

que tiene por el sacerdocio.

Al orar personalmente y con el compafiero, busque inspiracién para saber lo que

debera hacer cada dia. Al seguir sus planes, ore y busque la guia del Sefior; lleve una
oracién en su corazén a lo largo del dia para que el Espiritu le ayude a saber a dénde
ir, qué hacer y qué decir. Pregtintese: “;Qué mds puedo hacer?”. Al orar, al final del dia,

rinda un informe de su trabajo.

Para rendir un informe cada semana a los lideres de su misidn, utilice el Breve informe

telefénico. Si usted es un lider en la misidn, recibira esta informacion de otros misioneros.

Demuestre interés en sus vidas y en la de aquellos a quienes ensefien, en vez de

simplemente en las cifras. No utilice esos materiales o la informacién que reciba como

formas para controlar o manipular. La informacion que reciba a través de estos medios le

proporcionaran oportunidades para elogiar a los misioneros por su dedicaciéon y buscar

oportunidades para futuras capacitaciones.

Estudio de las Escrituras

£Qué significa dar cuentas de nuestra mayordomia?
D.y C. 58:26-33 D.yC.101:78 Ezequiel 33:1-6

¢Por qué es importante el albedrio en el rendir cuentas de nuestra responsabilidad?
2 Nefi 2:26-29 Helaman 14:30-31

&Por qué el misionero y el lider en la mision deben trabajar juntos?
D.yC. 38:23-25 Hebreos 13:17-18

- /

e Concentre sus esfuerzos en su objetivo.
« Fije metas de acuerdo con los indicadores clave.
 QOre con fervor por sus metas y planes.

» Utilice la carpeta de area y la Agenda diaria del misionero para ayudar a que las personas
cultiven la fe, se arrepientan, sean bautizadas, reciban el don del Espiritu Santo y perseveren
hasta el fin.

¢ En cada indicador clave, fije metas que le sirvan para dar un esfuerzo adicional, ejercer la fe
y trabajar con eficacia.

 Lleve a cabo sesiones de planeamiento semanales y diarias que tengan como fin el ayudar a
los demads a progresar en el Evangelio.

 Dé un informe de sus esfuerzos al Sefior y a los lideres de su mision.

N /
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8 El uso sabio del tiempo

Ideas para el estudio y la practica Apuntes

Estudio personal

* En su diario de estudio, escriba en una sola frase la respuesta a cada una de las
preguntas que figuran en “Considere esto”.

* Tome unos momentos y piense en su Gltimo dia en el campo misional.
Cuando llegue ese dia:

— ¢Qué diria que ha hecho como misionero?

— ¢Qué clase de persona anhelaba llegar a ser?

— ¢Qué diferencias desearia que las demas personas notaran en usted?

En su diario de estudio, escriba una respuesta para cada una de estas preguntas.
Determine qué es lo que debe hacer ahora para lograr esas metas. Escriba los
planes que le acudan a la mente.

Estudio con el companero

* Con la ayuda de la carpeta de drea, respondan a las preguntas que aparecen
a continuacion:

— ¢Estan todos los registros al dia, son exactos y faciles de leer?

— Si un misionero es nuevo en el area, épodria examinar la carpeta de area y
saber donde se encuentran las personas en su progreso espiritual y lo que
aun deba hacerse para ayudarles?

— Si un misionero es nuevo en el area, ¢se beneficiaria con las labores de usted
por encontrar nuevos investigadores?

— Imagine que usted mismo entrega su carpeta de area al Sefor para rendirle
cuentas de la forma en que ha cuidado a las personas de su area. ¢Estaria
complacido el Sefor con sus esfuerzos?

* Hablen de uno de sus nuevos investigadores. En la Agenda diaria del misionero,
localicen la pagina titulada “Acontecimientos que conducen al bautismo, a la
confirmacion y a la actividad en la Iglesia”. Seleccionen un acontecimiento y hagan
una lista de todo lo que tengan que hacer para que éste se haga realidad. Analicen la
forma en que podrian planear esas tareas a fin de que el acontecimiento se realice lo
mas pronto posible.

* Analice la siguiente analogia con su companero. Evallien cuanto tiempo tiene el
“sedal” de la cara de pescar en el agua cada dia.

“Ninguno de nosotros deberia ser como el pescador que piensa que ha estado
pescando todo el dia cuando, en realidad, se ha pasado la mayor parte del tiempo
metiéndose y saliéndose del agua, comiendo y ocupandose innecesariamente
por el equipo de pesca. El tener éxito en la pesca tiene que ver con el tiempo
que tengamos el sedal de la cana de pescar en el agua, y no con el tiempo que
estemos ausentes de casa. Algunos pescadores se ausentan de casa durante
doce horas y tienen la cafia de pescar en el agua durante diez. Otros pescadores
estan fuera de casa doce horas y tienen la cana en el agua durante solo dos
horas. Estos ultimos tal vez se pregunten por qué no tienen el mismo éxito que
los demas.

“Ese mismo principio se aplica a los misioneros, a quienes el Maestro llamé
‘pescadores de hombres’. El misionero debe empezar a buscar personas para
ensenar, al igual que el pescador que lanza el sedal de pescar al agua, en el
momento que sale de su apartamento” (Dallin H. Oaks, seminario para nuevos
presidentes de mision, 20 de junio de 2000).
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8 El uso sabio del tiempo

Apuntes

Reuniones de distrito y conferencias de zona

* Lea alos misioneros una de las siguientes situaciones. En grupos pequenos,
pida a los misioneros que analicen las metas y los planes que serviran para que
las personas de estos ejemplos progresen hacia el bautismo y la confirmacion.
Pida a cada grupo que dé a conocer sus ideas.

Situacion uno: Ustedes conocieron a Mario y a Berta cuando ambos prestaban
servicio en una casa de beneficencia. Usted les ha ensefnado una leccion, y ahora
desean saber mas. Ellos no conocen a ningn miembro de la Iglesia; Berta es
cristiana, pero Mario afirma no estar afiliado a ninguna religion en particular.

No estan casados pero viven juntos; Mario trabaja de 4 a 12 de la noche, y Berta
trabaja durante el dia.

Situacion dos: Esteban ha tomado todas las lecciones y asiste a la Iglesia por lo
menos dos veces al mes. El cree que José Smith es un profeta y que el Libro de
Morman es verdadero. Sus familiares son catélicos devotos y no aprueban que
él se relina con los misioneros.

Situacion tres: Julia es estudiante universitaria; tiene una amiga que

es miembro de la Iglesia y que la invit6 a reunirse con usted. Usted le ha
ensefiado dos lecciones, en las que estuvo presente su amiga. Adn no
asiste a la Iglesia y esta tan ocupada con las tareas escolares que le es
dificil leer el Libro de Mormon.

* Invite a los misioneros a relatar experiencias en las que, mediante el estableci-
miento de metas y el hacer planes, hayan podido ayudar a las personas a:

— Cultivar mayor fe en el Salvador.

— Arrepentirse y hacer cambios que los hayan acercado a Dios.

— Recibir el convenio del bautismo y la confirmacion.

— Volver a la Iglesia y renovar los convenios bautismales.

* Divida los misioneros en tres grupos. Explique que cada grupo recibird una
asignacion importante; luego dé a cada grupo una de las siguientes tareas:

— Abrir una nueva area de proselitismo.

— Preparar una sesion de capacitacion para la conferencia de zona sobre la
forma de presentar el Libro de Mormon a los investigadores.

— Integrar en el barrio a una familia que esta investigando la Iglesia. La familia
consiste en tres hijos: una nifa de 8 afos, una de 12 y un joven de 16.

Diga a los misioneros que tienen ocho minutos para elaborar un plan. Uno de los
misioneros debera escribir el plan, incluso las actividades diarias.

Pida a cada grupo que presente su plan. Después de cada presentacion, pregunte:

— ¢Qué era necesario que los misioneros supieran en cada una de la
situaciones?

— ¢Cudles podrian ser los resultados si no planearan actividades importantes
0 no hicieran ningdn plan?

Después de todas las presentaciones, pregunte:

— ¢En qué forma el planear y el fijar metas son actos de amor y de fe?
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8 El uso sabio del tiempo

Apuntes

Presidente de mision

* Pida a los misioneros que lleven sus carpetas de area a la conferencia de zona
0 a las entrevistas. Ademads de examinar las carpetas de area, considere la
posibilidad de que los lideres de la mision o la esposa de usted examinen las
carpetas de area.

* De vez en cuando, observe las sesiones de planeamiento semanales o diarias de
los misioneros.

* De vez en cuando lleve a cabo las entrevistas en los apartamentos de los
misioneros. Al hacerlo, pida a su esposa o a sus asistentes que examinen las
carpetas de drea y las agendas diarias.

* Examine con frecuencia las agendas diarias de los misioneros.

* De vez en cuando asista a una reunion de consejo de barrio.
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8 El uso sabio del tiempo

/ Apuntes
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9 Como encontrar personas para ensefar

;COmo encuentro
personas para ensenar?

Considere esto

* ¢Qué significa “[hallar] a quienes os reciban” (D. y C. 42:8)?
 (Como puedo incrementar mi fe para encontrar personas para ensefar?

* ¢{Por qué es importante la participacion de los miembros para encontrar personas
para ensefnar?

 ¢Qué funcion desempefian las referencias generadas por los medios de comunicacion
y las que se reciben de las Oficinas Generales de la Iglesia?

* ¢Qué relacion existe entre el encontrar y el ensenar?
* ¢(Qué papel desempefia el servicio en mi esfuerzo por encontrar personas para ensenar?
 ¢Qué ideas para encontrar personas para ensefiar no he utilizado aun?

. /

El cultivar la fe para encontrar personas para ensefar

Las doctrinas y los principios de este capitulo fortaleceran su fe en que el Sefior esta

preparando personas para recibirle a usted y para recibir el Evangelio restaurado,

y El lo conducira a esas personas o las conducira a ellas hasta usted. La manera de

encontrar personas para ensefiar es diferente en distintas partes del mundo y los

misioneros y los presidentes de misién deben adaptarse a las circunstancias; no obstante,

a pesar de esas diferencias, los principios en los que se basa el encontrar personas para

ensenar son universales.

La familia de Dios. Todas las personas de la tierra fueron miembros de la familia de Dios
en la vida preterrenal (véase Hechos 17:26-29; Hebreos 12:9). En esta vida también somos
parte de Su familia y podremos disfrutar de bendiciones atin mayores como miembros de

Su familia en la vida venidera. Todos somos hermanos y hermanas en la familia de Dios.

Ese conocimiento nos da un sentido de identidad y de acogimiento y un motivo para

abrigar la esperanza de la vida eterna en la presencia de Dios. Es por motivo de la

© 1990 Del Parson. No copiar.
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9 Como encontrar personas para ensefar

Apuntes Restauracion que entendemos esas verdades basicas. Usted tiene la responsabilidad y la

bendicion de ensefiar esas verdades restauradas a sus hermanos y hermanas. Al igual

que Alma, cuando quiso ayudar a los zoramitas apostatas, usted puede pedir en oracién:

“iOh Sefior, concédenos lograr el éxito al traerlos nuevamente a ti en Cristo! jHe aqui, sus

almas son preciosas, oh Sefior... por tanto, danos, oh Sefior, poder y sabiduria para que

podamos traer a éstos, nuestros hermanos, nuevamente a ti!” (Alma 31:34-35).

“[Hallar] a quienes os reciban”. Usted debe hallar “a quienes os reciban” (D. y C. 42:8)
a fin de edificar la Iglesia. Esas personas reconoceran que usted es un siervo del Sefior

y estaran dispuestas a actuar de acuerdo con su mensaje. Muchas de esas personas no

han llegado “a la verdad sélo porque no saben dénde hallarla” (D. y C. 123:12).

Por lo general, usted no sabrd quiénes son esas personas. Es posible que ellas de inme-

diato no lo reconozcan a usted como siervo del Sefior ni entiendan que recibiran mayor

paz, direccién y propésito en la vida a través del Evangelio restaurado que por cualquier

otro medio. A menudo no entienden que estan buscando el Evangelio restaurado sino hasta

que ya lo han encontrado. Por ejemplo, un converso dijo: “Cuando oi el Evangelio, éste

llené un vacio en mi corazén que yo no sabia que existia”. Otro dijo: “Ya terminé la
btsqueda que no sabia que habia emprendido”.
A dondequiera que se le asigne servir, recuerde que el Sefior le ha “permitido venir a

este lugar; pues asi... era conveniente [para El] para la salvacién de almas”. Esfuércese en

forma eficaz por “[alzar su] voz a este pueblo; [y por expresar] los pensamientos que

[el Sefior pondra] en [su] corazén”. Si lo hace, recibird la promesa de que “no [serd]

confundido[s] delante de los hombres”, y “[le] serd dado... en el momento preciso, lo que

[habrd] de decir” (D. y C. 100:4-6). El encontrar por el Espiritu es tan importante como

el ensefiar por el Espiritu. Al igual que en la ensefianza, sus esfuerzos por encontrar a

personas serdn eficaces si se deja guiar por el Espiritu. Tenga fe en que sabrd qué ensefiar

y qué hacer para encontrar a las personas que le recibiran.

Actividad: Estudio con el compaiiero

Muchos de los miembros a los que usted visite pueden ser conversos a la Iglesia. Fije una
hora o fecha para preguntarles como llegaron a tener contacto con la Iglesia y como llegaron
a reconocer que los misioneros estaban predicandoles la verdad. Haga un resumen de las
experiencias que ellos mencionen en su diario de estudio.

Estudio de las Escrituras

¢Como son preparados y guiados al Evangelio restaurado los hijos de Dios?

Alma 13:24 D.yC. 29:7 D.y C. 84:45-47, 88
Alma 16:16-17 D.yC. 33:6 D.y C. 136:32-33
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9 Como encontrar personas para ensefar

Hable con todos Apuntes

Mientras el profeta José Smith viajaba con

un grupo de misioneros en el rio Misuri, el

Sefior revel6: “...no es menester que... mis

élderes viaje[n] con prisa... mientras los

habitantes de ambos lados perecen en la
incredulidad” (D. y C. 61:3). Al apresurarse
hacia las actividades planificadas, ore

para tener la habilidad de reconocer las

oportunidades no planificadas de servir y

de ensefiar a los que tal vez “perecen en la

incredulidad”. Ore para ser espiritualmente

sensible a fin de reconocer las oportunidades
que se presenten. Se dara cuenta de que Dios colocara en su sendero a los hijos de El a los

que esté preparando para recibir el Evangelio restaurado.
No ocurre nada en la obra misional sino hasta que se encuentre a una persona para

ensefiar. Cada dia hable con cuantas personas le sea posible. Es natural ser un poco

temeroso de hablar con la gente, pero puede pedir en oracion la fe y las fuerzas para ser
mas valiente a la hora de abrir la boca para proclamar el Evangelio restaurado. Trate de

poner en préctica las siguientes ideas al esforzarse por hablar con todas las personas con

las que se encuentre:

* Hable con las personas acerca de su familia. Aytdeles a entender por qué el Evangelio

restaurado puede ser una bendicién para su familia.

* Busque pistas —por ejemplo, articulos en el hogar o en el patio, palabras o frases en

la ropa o indicaciones de que tienen hijos— que le ayuden a saber como comenzar a

hablar con las personas.

* Escuche sinceramente lo que las personas le digan.

* Sea amable, amigable y alegre y ofrezca su ayuda.

* Conlfie en que el Espiritu depositara en su corazén y en su mente lo que ha de ensefiar.

* Invite a todas las personas a aprender acerca del Evangelio restaurado.

* Ofrezca tarjetas de obsequio.

* Pida a las personas que le den los nombres de sus conocidos que podrian interesarse

en el mensaje.

Al leer el siguiente relato veridico, fijese en la forma en la que este hombre fue

preparado para recibir a los misioneros y como se valieron los misioneros de una

oportunidad no planeada para ensefarle el Evangelio.

Cuando era nifio, nunca se me ensefid a leer la Biblia. Iba a la Iglesia los domingos, pero no

contribuia con nada ni sentia nada a cambio. Estaba desilusionado con mi religion... Busqué... a Dios,
con el deseo de saber si realmente existia. Tenia sed de conocerle y de conocer Sus palabras, pero no

podia encontrar lo que buscaba.

Hubo momentos en los que estuve cerca de calmar mi sed. Cuando tuve por primera vez entre mis
brazos a mi primera hija, senti que Dios realmente existin. Muchos afios mds tarde, cuando nacié su

hermana, tuve el mismo sentimiento... No obstante, la mayoria del tiempo sentia un inexplicable cansancio
en mi alma. Estaba espiritualmente sediento y no encontraba un lugar donde saciar mi sed.
En abril de 1994 estaba viviendo en la ciudad de Monterrey, México, gandndome la vida como taxista.

Un dia habia llovido desde hacia varias horas y el agua caia de las laderas de las montafias. Después de
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9 Como encontrar personas para ensefar

Apuntes conducir bajo la lluvia durante horas, me encontraba en un pueblo pequefio a unos ocho kilémetros de

Monterrey. [Eral... casi la hora de ivme a casa, cuando de repente vi a dos jovenes caminando. Llevaban

pantalones oscuros y camisa blanca y estaban empapados de pies a cabeza.
Abri la puerta del taxi y les grité: “;Suban! Voy a Monterrey”.

El mds alto, que tenia la tez muy clara, respondio: “No tenemos dinero”.

“No les cobraré”, repliqué.
[Se subieron ripidamente al taxi.]
Al conducir, conversamos. Me preguntaron si podian compartir conmigo un mensaje acerca de

Jesucristo. Acepté y les di mi direccion.

Cuando llegué a casa, desperté a mi esposa y le dije acerca de los dos jovenes. “Qué coincidencia”,

le dije. “Uno es mexicano y el otro norteamericano, y los dos se llaman Elder”.

“Elder quiere decir misionero”, me contesté mi esposa, que sabia un poco acerca de la Iglesia.

Senti que algo pasaba dentro de mi. Esos jovenes habian dejado un sentimiento de exquisita maravilla

en mi corazon. Senti que estaba a punto de encontrar el agua que calmaria mi sed.

Los misioneros fueron a nuestra casa [el 5 de junio] y me senti feliz al escucharlos. Dos semanas después
[el 19 de junio], me bauticé. Mi esposa se bautizé cuatro meses mis tarde [en octubre]. Mi hija mayor
habia estado recibiendo instruccion religiosa en la escuela y cuando fue a [la Iglesia]... por primera vez, me
dijo: “Papd, jesto es mucho mejor que lo que estoy aprendiendo en la escuela!”, y ella también se bautizo

[en octubre].

En diciembre de 1995 nos sellamos como

familia en el Templo de la Ciudad de México,

D. F., México, por esta vida y por la

eternidad. Ahora mi familia disfruta de
armonia, paz y felicidad. Sabemos a quién
adoramos, de dénde vinimos y a dénde
vamos. Amamos la palabra sagrada de Dios,
particularmente el Libro de Mormon, y
amamos Su Iglesia, La Iglesia de Jesucristo
de los Santos de los Ultimos Dias. A través

de estos dones, hemos encontrado la fuente

© 2001 Simon Dewey. Prohibida la reproduccion.

de agua viva de la que hablé el Salvador a la

mujer samaritana: “...el que bebiere del agua
que yo le daré, no tendrd sed jamds; sino que el agua que yo le daré serd en él una fuente de agua que salte
para vida eterna” (Juan 4:14). [Victor Manuel Cabrera, “Sediento del agua viva”, Liahona, agosto de
2001, pdgs. 43—44.]

Actividad: Estudio personal o con el compaiiero

* ¢C0mo habia sido preparado ese hombre para recibir el Evangelio restaurado?

* ¢(Qué habria sucedido si los élderes nunca hubieran abierto la boca para compartir el
mensaje del Evangelio?

 Repase lo que hizo ayer. {¢Hablé con todas las personas con las que pudo haber hablado?
Si no fue asi, haga planes y fije metas para hacerlo hoy.

Estudio de las Escrituras

£Qué dice el Sefor acerca de abrir la boca? ¢{Qué debe ensefar? ¢Qué se le ha prometido?
D.yC. 24:12 D.yC. 33:7-15 D.yC. 60:2-3, 7-8

| D.yC. 28:16

AN /
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9 Como encontrar personas para ensefar

Ensene al encontrar, y encuentre al enseiar Supuliiies

Las actividades de encontrar y de ensefiar a las personas estan relacionadas entre si.

Cuando usted conozca a una persona, esté preparado para ensefiar resiimenes breves

de la verdad restaurada a fin de que el Espiritu Santo dé testimonio de que ustedes son

siervos del Sefior. En muchas situaciones, serd necesario que presente un mensaje en un

minuto o menos, pero las personas estdn acostumbradas a escuchar aseveraciones cortas
y poderosas. Por ejemplo, podria testificar del mensaje de la Restauracién con tan sélo

dos o tres oraciones:

Después de que las verdades originales de Dios estuvieron perdidas durante muchos siglos, nuestro

amoroso Dios las ha restaurado (el Evangelio de Jesucristo) por conducto de un profeta viviente.

Tenemos evidencia de ello, la cual usted puede tomar entre las manos, meditar en su corazén y orar al

respecto para saber por usted mismo que es verdad. ;Nos permite...?

Si tiene un poco mas de tiempo, podria decir mas:

Nuestro mensaje es sencillo: Dios es nuestro Padre y nosotros somos Sus hijos. Formamos parte de
Su familia y El nos ama. Desde el principio del mundo, sus hechos han seguido un modelo de amor

de preocupacion por nosotros. En muchas ocasiones ha extendido la mano con amor para revelar el

Evangelio de Jesucristo para que Sus hijos sepan como regresar a Su lado. Lo revelé a profetas como
Adin, Noé, Abraham y Moisés. Pero la gente ha elegido una y otra vez rechazar ese Evangelio. Hace

dos mil afios, Jesucristo mismo ensefié Su Evangelio y establecidé Su Iglesia. Aunque parezca increible,

la gente también rechazo a Jestis. Cuando la gente desprecia y distorsiona las doctrinas y ordenanzas

verdaderas, Dios retira Su autoridad para administrar la Iglesia.

La invitacion que le hacemos es que aumente las verdades que ya atesora. Considere las evidencias

que nosotros tenemos de que nuestro Padre Celestial y Su Hijo Jesucristo de nuevo han extendido Su

mano con amor hacia los hijos de Dios y han revelado la plenitud de Evangelio a un profeta. El nombre

de ese profeta es José Smith. La evidencia de esa gloriosa verdad se encuentra en un libro, el Libro de
Mormon, el cual puede leer, y acerca del cual puede meditar y orar para determinar si es verdad.

Evite la tendencia a decir cosas como: “; Tiene unos minutos para que le ensefiemos un

mensaje acerca de...” En lugar de hacer eso, adquiera el habito de comenzar de inmediato

a ensefiar y a testificar cuando conozca a las personas o se encuentre con ellas. Cuando

testifique y permita que las personas sientan el poder del Espiritu Santo, encontrard a

mds personas para ensefiar.
Cualquiera que sea su método inicial, refiérase rapida y sencillamente a la restauraciéon

del Evangelio, porque ése es nuestro mensaje singular al mundo. Las personas a las que

ensefia a menudo tienen amigos o parientes que estdn preparados para recibir el Evangelio

restaurado. En todas las situaciones de ensefianza, por ejemplo, al encontrar, al ensefiar a

investigadores y al trabajar con los miembros, pregunte: “; A quién conoce que pudiera

interesarse en este mensaje y beneficiarse de é1?”. Después de recibir una referencia,

pregunte: “;Quién mas podria beneficiarse de nuestro mensaje?”. No titubee en hacer esa

pregunta una y otra vez al encontrarse posteriormente con las mismas personas. A medida

que experimenten las bendiciones del Evangelio, las personas a las que ensefie sentiran

crecer en su corazon el deseo de compartir el mensaje con otras personas (véase 1 Nefi 8:12).

A menudo formardn nuevas amistades mientras estén aprendiendo el Evangelio, y los

misioneros que pongan en préctica este principio usualmente tendrdn muchas personas

para ensenar.
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9 Como encontrar personas para ensefar

A tes
puntes Actividad: Estudio con el compaiiero

 Prepare un mensaje de un minuto de duracion basado en una de las lecciones. Piense en
la forma de ensefar esa leccion al encontrar personas para ensenar.

» Determine cuan rapidamente puede relacionar ese mensaje con la Restauracion.
» Comparta el mensaje con su compafiero.

* Pdngase la meta de ensefar ese mensaje en el momento oportuno hoy a fin de agregar un
nuevo investigador al grupo de personas para ensefiar.

* Repase la lista de personas a las que esté ensefiando actualmente. Haga una lista de las
personas a las que les haya pedido referencias y otra de las personas a las que no se las haya
pedido. Practique la forma en que invitard a las personas de cada grupo a que le den referencias.
En la agenda diaria, escriba una nota de hacer esa invitacion en las proximas visitas.

Como tratar la importancia de la familia

La restauracién del Evangelio

de Jesucristo bendice a las familias.

Al vivir los principios del Evangelio

restaurado, las familias son

fortalecidas y pueden experimentar

paz, gozo y un sentimiento acogedor
y de identidad.
El hablar de la importancia

de la familia con las personas que

encuentre cada dia le ayudard a

encontrar personas para ensenar.

La mayoria de las personas tienen

un interés natural en las familias. En muchas situaciones de encontrar personas, puede

relacionar rapidamente lo que la mayoria de las personas saben acerca de las familias con

el mensaje de la Restauracion. Al encontrar personas para ensefiar, podria decir algo asi:

No hay nada mds importante para nosotros que las familias. Por medio de la familia, establecenos
lazos unos con otros, recibimos un nombre y nos sentimos amados y que se nos necesita. De la familia

heredamos ciertos rasgos de la personalidad, atributos y caracteristicas fisicas, lo cual nos da una
identidad singular.

El tener una familia fuerte y feliz es la mds alta prioridad de muchas personas en todo el mundo,

pero a menudo es dificil alcanzar esa meta. En el mundo de hoy, el matrimonio y la crianza de los hijos

puede parecernos casi imposible en ocasiones al ver la iniquidad que nos rodea.

Entonces podria hacer una transicion al mensaje de la Restauracién:

Los sentimientos de amor y de preocupacion que tenemos por nuestra familia son eternos y estin
profundamente arraigados en nuestra alma. Se centran en nuestra relacion con Dios. Usted ha formado

parte de la familia de Dios desde antes de nacer. El es nuestro Padre, y, por eso, nosotros somos hermanos

v hermanas. Nuestro Padre Celestial quiere que regresemos a vivir con El como parte de Su familia.

Las familias de la tierra son un enlace con la familia de Dios. Después de esta vida, las familias pueden

vivir juntas para siempre; eso lo sabemos porque, después de haber estado perdidas durante muchos siglos,

nuestro amoroso Padre Celestial ha restaurado a la tierra, a través de un profeta de nuestros dias,

doctrinas y ordenanzas verdaderas como el bautismo por inmersion. Esas verdades restauradas no

solo nos ayudan a entender nuestro lugar en la familia de Dios, sino que son la mayor esperanza que

tenemos de tener una familia fuerte y feliz en esta vida. ;Nos permite ensefiarle mds acerca de...?
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9 Como encontrar personas para ensefar

Se puede hacer lo mismo con otros temas, como por ejemplo, la felicidad, la Apuntes

adversidad, el propésito de la vida y la muerte. Cualquiera que sea su método para

encontrar personas para ensefiar, acuérdese de relacionarlo rdpidamente con nuestro

mensaje singular al mundo.

La importancia de los miembros

Trabaje con los miembros de la Iglesia a fin de encontrar personas para ensefiar.

La situacién ideal es que los miembros inviten a otras personas a recibir la ensefianza

y que estén presentes durante la misma. Cuando eso ocurre, mas personas se bautizan

y permanecen activas en la Iglesia. El asociarse con los miembros es importante porque

ablanda el corazén de las personas y a menudo las lleva a investigar el Evangelio
restaurado. Eso con frecuencia significa que llegan a formar parte de un circulo de amigos

que son miembros de la Iglesia, incluso miembros activos y menos activos, conversos

recientes y familias en las que no todos son miembros.

El presidente Gordon B. Hinckley ensefi6:

“Muchos de entre nosotros consideran que la obra

misional es simplemente repartir folletos. Todo aquel “Después de todo lo que se
que esta familiarizado con esta obra sabe que hay

ha dicho, el mayor y mds

una mejor manera. Esa manera es por medio de

los miembros de la Iglesia. Doquiera que haya importante deber es

un miembro que presente a un investigador, de predicar el evangelio”.
inmediato se pone en juego un sistema de apoyo. ,

. . . — EL PROFETA JOSE SMITH
El miembro da su testimonio en cuanto a la ENSENANZAS DEL PROFETA JOSE SMIITH, PAG. 132

veracidad de la obra; anhela contribuir a la felicidad

de su amigo investigador y se regocija a medida

que éste avanza en su conocimiento del Evangelio.

“Los misioneros de tiempo completo pueden encargarse de ensefiarle, pero el miembro,

siempre que sea posible, respalda la ensefianza al ofrecer su hogar para que este servicio
misional se lleve a cabo. Dara un sincero testimonio de la divinidad de esta obra. Estara

presente para contestar preguntas en ausencia de los misioneros y ofrecera su amistad al

converso mientras hace una transformacién grande y con frecuencia dificil... [El proceso]

de traer gente nueva a la Iglesia no es responsabilidad exclusiva de los misioneros. El éxito

de los misioneros es mayor cuando los miembros se convierten en la fuente de recursos

donde se encuentran nuevos investigadores” (véase “Apacienta mis ovejas”, Liahona,
julio de 1999, pags. 119-120).
El punto de partida para establecer relaciones firmes con los miembros es el obispo.

Ofrezca ayudarle y servirle en cualquier forma recta que él le pida. Pregtintese con

regularidad: “;Soy una bendicién o una carga para el obispo?”. Cultive la actitud que se

ve reflejada en la pregunta: “;En qué le puedo servir?”. Si busca oportunidades de amar,

servir y ensefiar, es muy probable que el obispo y los miembros del barrio les confien a
los miembros de su familia y a sus amigos.

Considere el siguiente segmento de una carta escrita por un misionero a su presidente

de misién:

Estimado presidente:
Hoy llamaron los asistentes para informarme que me van a trasladar. Quise escribirle para darle

las gracias por haberme enviado a esta drea. Parece que fue ayer que me hablé de los desafios que tenia
por delante.
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9 Como encontrar personas para ensefiar

Apuntes El primer domingo, confirmé lo que me habia dicho. Los miembros no nos recibieron con mucho

entusiasmo, y el tinico rayo de esperanza ese primer domingo fue Scott, el nuevo lider misional del barrio.
Lo habian trasladado a la base de la Fuerza Aérea un mes antes y llevaba apenas dos semanas cono
lider misional del barrio. Scott nos invité a su casa a cenar ese primer domingo para hablar de lo que se
podia hacer para echar a andar la obra. Después de cenar, nos arrodillamos a pedir en oracion la guia
de nuestro Padre Celestial y, al hacerlo, recibimos un sentimiento de paz y determinacién. Decidimos
que la mejor manera de impulsar la obra era ganarnos la confianza de los miembros. Decidimos seguir

el ejemplo de Ammon y servirles.
Comenzamos con el obispo. Debido a la falta de bautismos en el drea y al poco esfuerzo por parte de

los misioneros anteriores, era de esperarse que no le entusiasmara reunirse con nosotros a peticion nuestra.
Con el tiempo nos invitd a su casa a cenar. Nos dimos cuenta de que el obispo se estaba preparando para
quitar la alfombra que tenia en la sala y restaurar el piso de madera que estaba debajo de la alfombra.
Nos ofrecimos para ayudarle, y acepté. Al concluir el proyecto, el obispo nos pidié que discursiramos
en la reunion sacramental. Eso nos indicé que estaba empezando a confiar en nosotros.

Al ir conociendo a los miembros, seguiamos el mismo plan de prestarles servicio. Encontramos
oportunidades de ayudarles de varias maneras muy sencillas. Cuando no estdbamos con los miembros,
estdbamos golpeando puertas y hablando con cuantas personas podiamos acerca del Evangelio restaurado.
Recibimos la bendicién de encontrar a muchas personas para ensefiar y los miembros vieron que
llevdbamos gente a la Iglesia que habiamos encontrado por iniciativa propia. Comenzé a cambiar toda
la actitud del barrio. Hubo un nuevo entusiasmo por la obra misional, y una vez que los miembros

confiaron en nosotros, la obra se apresurd. Tuvimos muchos bautismos.

Muchos miembros de la Iglesia

sienten temor de tomar parte en la obra

misional porque no saben por dénde

comenzar ni qué decir o porque temen

que perderan a sus amigos cercanos si
intentan compartir con ellos el Evangelio.

Hay muchas formas de ayudar a los
miembros. Por ejemplo: para afianzar

su fe, enséfieles el mensaje de la

Restauracion y otras doctrinas que
figuran en las lecciones. Aytdeles a sentir el Espiritu y el poder de nuestro mensaje. Lo
que mas ayudara a los miembros a aumentar su confianza en usted y a incrementar su
entusiasmo por hacer la obra misional es que usted les ayude a fortalecer su comprension
de la doctrina de Cristo. Aytdeles a entender que se podra ofrecer el Evangelio restaurado
a sus familiares y amigos con més facilidad si se esfuerzan por amarlos y servirlos.
Enséiieles los principios de la secciéon “Andar haciendo bienes” de este capitulo. Inste a
los miembros a “[unirse] en ayuno y ferviente oracién por el bien de las almas de aquellos
que no [conozcan] a Dios” (Alma 6:6). En todo lo que haga con los miembros, esfuércese

por elevar y edificar la fe de ellos para asi ayudarles a hacer la obra misional.
Ademas de trabajar con los miembros activos, trate de encontrar personas para ensefiar
entre los futuros élderes, los miembros menos activos y los nuevos miembros. Es muy

probable que esas personas tengan amigos de otras religiones y que reciban bendiciones

al compartir el Evangelio restaurado con sus familiares y amigos.

En cada una de sus visitas a los miembros, haga todo lo posible por instarlos a hacer

lo siguiente:

¢ Orar y seguir al Espiritu.

e Prestar servicio.
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* Cultivar amistades. Apuntes

* Abrir la boca para compartir el Evangelio restaurado.

* Invitar a otras personas a hacer aquello que fortalezca su fe en Cristo.

Debe tratar como algo preciado todas las referencias que reciba de un miembro.
Cuando éste le dé el nombre de un amigo al cual desea que usted llame o visite,
responda rdpidamente e informe de los resultados al miembro.

Ideas para ayudar a los miembros

Hay muchas maneras de instar a los miembros a participar mas en la obra misional. Tome en
cuenta estas ideas:

 Busque la guia del obispo y de otros lideres del barrio. Si desea ayuda adicional al respecto,
vea el capitulo 13.

* Ensene el mensaje de la Restauracion y otras lecciones a los lideres de la Iglesia y a
otros miembros.

e Enséfeles a amar y a Servir a sus vecinos y amigos.
* Animelos a ayunar y orar por oportunidades misionales.

« insteles a visitar a conocidos a los que recientemente les haya sucedido algo impactante
(un nacimiento, una muerte en la familia, un casamiento o una mudanza).

« Invitelos a ayudarle a usted a ensefar. La situacion ideal es que le acompane un miembro
de la lglesia que anteriormente haya pertenecido a la misma Iglesia que el investigador.

< Ayldeles a fijar fechas en que invitaran a sus amigos a aprender acerca del mensaje de
la Restauracion.

e Muéstreles articulos que puedan regalar, como ejemplares del Libro de Morman, videos y
tarjetas de obsequio.

* Animelos a invitar a sus amigos a asistir a la lglesia 0 a una noche de hogar, a ver un video
producido por la Iglesia o a participar en una conversacion acerca del Evangelio.

 Ayudeles a practicar lo que podrian decirles a sus amigos.
 Enséneles por qué es importante compartir el Evangelio, cualquiera que sea el resultado.

Hay muchas otras maneras de ayudar a los miembros a tener mayor participacion. Agregue ideas
a esta lista durante el transcurso de su mision y comparta sus ideas con otros misioneros.

Actividad: Estudio con el compaiiero

Repase con su compariero lo que haya hecho para servir y ayudar al obispo y a otros lideres y
miembros durante el mes pasado. Analice y planifique lo que puede hacer durante el proximo
mes para establecer una mejor relacion con ellos.

Repase las ideas de la lista “Ideas para ayudar a los miembros”. Seleccione algunas ideas que
aun no hayan usado. Al utilizar la agenda diaria, haga planes para poner en practica algunas de
las ideas durante la préxima semana.

Referencias generadas por los medios de comunicacion y recibidas de las

Oficinas Generales de la Iglesia

Las referencias son otro medio para encontrar a las personas que estan preparadas para

recibir el Evangelio restaurado. Ademaés de las referencias de los miembros, la Iglesia

tiene muchas maneras de extender la mano con amor a los hijos de Dios. La Iglesia crea
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Apuntes

176

interés mediante sus avisos publicitarios, los centros de visitantes, los sitios histéricos,
ayuda de bienestar y de servicio humanitario e Internet (www.mormon.org, www.lds.org,
www.familysearch.org). Las referencias generadas por los medios de comunicacién y
recibidas de las Oficinas Generales de la Iglesia representan a personas que han aceptado
que representantes de la Iglesia les lleven algtin articulo (como una Santa Biblia o un Libro
de Mormoén) y les ensefien més acerca de la Iglesia. Los misioneros deben considerar esas
oportunidades de ensefianza como una responsabilidad sagrada.

Antes de visitar a una persona nombrada en una referencia, asegtirese de estar
familiarizado con el articulo que esa persona haya pedido. Planifique una leccién corta para
hacer la transicién del articulo a la ensefianza del mensaje de la Restauracion. En algunos
casos, las referencias les guiaran a otras personas a las que Dios esta preparando. Si las
personas a las que usted contacte no estdn interesadas, pregtinteles si conocen a alguien
que pudiera tener algtin interés. Hable también con otros miembros de la familia y con
los vecinos. Pregunte a cada uno de ellos quién méas podria tener interés en su mensaje.
Tal vez se le haya dirigido a esa persona porque alguien mas de la casa o del vecindario
estd preparado para recibir el Evangelio.

Al trabajar con las referencias, recuerde hacer lo siguiente:

* Comuniquese con ellos dentro de un plazo de 24 horas.

* Si es factible, llame antes para hacer una cita para visitarles. Si no estan en casa, inténtelo
a diferentes horas del dia.

* Entregue el articulo solicitado y recuérdeles que ellos solicitaron la visita. Retina a todos
los que vivan en esa casa para que escuchen.

* Ensefie el mensaje de la Restauracién.

¢ Extienda invitaciones que fortalezcan la fe en Cristo.

* Pida referencias.

* Haga una cita para regresar.

* Planifique seguir trabajando en ese vecindario después de finalizar la cita.

* Sila persona no esta en casa, hable con los vecinos.

Actividad: Estudio con el compaiiero

Localice todas las referencias recibidas en su area en el transcurso del dltimo mes. Ubique a
cualquier persona con la que no haya tenido contacto, y visitela. De las personas con las que
ha tenido contacto, decida a quiénes de ellas debe visitar nuevamente.

Historia familiar

La historia familiar, o genealogia, proporciona otro medio de encontrar personas para
ensefiar, ya que la historia familiar es ahora uno de los pasatiempos mas extendidos del
mundo. El espiritu de Elias estd influyendo en millones de personas por todo el mundo
para que busquen a sus antepasados. Muchas personas desean tener un vinculo més
fuerte con sus familiares, y eso las puede llevar a sentir el deseo de buscar un lazo y
una identidad con la familia de Dios.
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Determine qué tipos de recursos de historia Apuntes

familiar existen en su area; por ejemplo, podria

“Espero que disolvamos la

invitar a las personas a visitar el centro de historia
familiar local o presentarles a miembros que frontera artificial que tan a
pudieran ayudarles a hacer la investigacién inicial menudo trazamos entre la
de sus lineas ancestrales. No es necesario que sepa

L I, obra misional y la obra
mucho acerca de la historia familiar para ofrecer Y

ese servicio, si es que cuenta con la ayuda de los genealog wcay del templo,
miembros de la Iglesia. En la mayoria de las 4reas jporque es la misma gran

del mundo, hay miembros que pueden ayudar a i e

otras personas a buscar sus raices familiares.

Pida la participacién de los miembros para que — PRESIDENTE SPENCER W. KIMBALL
. . “THE THINGS OF ETERNITY—STAND WE IN
los futuros investigadores conozcan a personas JEOPARDY?” EN'SIGN, ENERO DE 1977, PAG. 3.

que puedan extenderles una mano de amistad.

Expliqueles que el uso de los centros de historia

familiar es un servicio gratuito.

Cuando esté regalando folletos o golpeando puertas, podria regalar a las personas una

tarjeta de obsequio la cual ofrezca una busqueda inicial gratuita de las raices familiares

y en la que haya escrito el ntimero de teléfono del centro de historia familiar local. Uno

o dos dias después, regrese a las casas donde haya dejado la tarjeta. Dé tarjetas a los

investigadores para que las regalen a sus amigos y parientes. También conviene que lleve

consigo su propio cuadro genealdgico de cuatro generaciones a fin de mostrarlo como

ejemplo y compartirlo con las personas que quizas tengan el mismo apellido que usted.

Para comenzar, considere hacer lo siguiente:

* Visitar un centro de historia familiar si hay uno en su area.

* Conversar con el obispo y con el consejo del barrio acerca del deseo que tiene de

ofrecer su ayuda con la historia familiar a las personas a las que conozca dia a dia.

* Analizar con los lideres del barrio la mejor manera de coordinar ese esfuerzo:

- (Esta de acuerdo el obispo en que usted ofrezca la ayuda de los miembros del barrio?

— ¢Quiénes de entre los miembros del barrio sirven en el centro de historia familiar o

tienen experiencia en la obra de historia familiar?

— ¢(Cuaél es la mejor manera de pedir la ayuda de esos miembros?

- ¢Quién puede acompanarle a entregar cuadros genealdgicos o registros de grupo

familiar?

Lea el siguiente caso relatado por un misionero mayor. Tome nota de la funcién que

desempefi6 la historia familiar en la conversion de la pareja.

Mildred Schultz era miembro devoto de su iglesia. No es de sorprenderse que, cuando los misioneros

llamaron a su puerta, los haya invitado a pasar para ensefiarles a ellos la “verdad”. Mientras los
misioneros ensefiaban, le conmovieron las verdades del Evangelio restaurado y fue bautizada, pero

mientras ella recibia la ensefianza del Evangelio, su esposo Frank habia preferido no escuchar.

He alli donde yo intervine. Los élderes nos presentaron a la hermana Schultz, y le ayudamos a

comenzar su drbol genealdgico y luego la invitamos a reunirse con nosotros en el centro de historia

familiar. Llego el dia de nuestra reunion y Frank pregunté si él podia ir para buscar también a sus

antepasados. Claro que a ella le entusiasmd la idea y salieron rumbo al centro.
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Apuntes Los élderes habian planeado reunirse alli con nosotros mds tarde ese mismo dia, pero antes de su llegada,

le mostramos la biblioteca a Frank y a Mildred y les presentamos a la hermana Wright, la especialista

en historia familiar, quien ofrecio ayudar a encontrar informacion acerca del padre de Frank. Encontrd

el nombre en un libro y también le dio a Frank un mapa de Alemania que indicaba la ubicacion del lugar
de nacimiento del padre. Estaba tan emocionado con esos descubrimientos que cuando llegaron los élderes,
los invité a cenar para mostrarles fotografias y compartir su historia familiar. El espiritu de Elias habia
conmovido y ablandado su corazén y habia abierto una puerta para que el Evangelio llenara su vida.

Esa noche, Mildred se prequntaba qué podria decir para ayudar a Frank a interesarse mds en el

Evangelio, y se le ocurrié una pregunta. “Frank”, le dijo, “ ;quieres estar conmigo para siempre, aiin

después que termine esta vida? ;Quieres tener una familia eterna?” El rdpidamente respondié: “Oh,

Mildred, claro que si. ;Qué tengo que hacer para lograrlo?”. Esa era la pregunta por la cual Mildred habia

estado orando. “Escucha a los misioneros”, le respondid, y él accedio. Mientras los élderes ensefiaban,

la calidez del mensaje de la Restauracion derritio sus dudas y sus temores. Acepto ficilmente las verdades

que los misioneros compartieron con él y acepto la invitacion a ser bautizado. A partir de entonces,
Frank y Mildred han sido fuertes y activos en la Iglesia.

Frank y Mildred trabajaron arduamente para completar la obra a fin de que se pudieran efectuar las
ordenanzas salvadoras a favor de su familia. Fue un dia emocionante cuando fueron bautizados por los
miembros de su familia. En el proceso de realizar la obra del templo, el hermano Schultz tuvo un suefio

acerca de su padre. Lo vio en la finca donde él se habia criado. Su padre estaba de pie junto a la mecedora

del patio, vestido de blanco y extendiendo los brazos hacia su hijo. Frank desperté del suefio llorando.

Supo que su padre habia aceptado la obra que habian realizado.

Actividad: Estudio con el compaiiero

* ¢Qué influy6 en Frank para que tomara la decision de permitir que los misioneros le ensefiaran?

* ¢Qué puede hacer para enlazar mejor la obra de historia familiar con el plan de Dios para
la familia?

* ¢De qué manera esta valiéndose de la historia familiar para encontrar personas para
ensefiar? ¢Como puede brindar informacion acerca de la historia familiar a las personas con
las que se encuentre cada dia? Haga planes para comenzar a emplear la historia familiar
como un medio de mayor importancia en sus esfuerzos por encontrar personas para ensefar.

N

La historia familiar es un recurso muy valioso para encontrar a las personas que el

Sefior estd preparando para recibir el Evangelio restaurado. Ore para darse cuenta de

oportunidades para usar la historia familiar en sus esfuerzos por encontrar personas para

ensefar. Las personas por lo general experimentan sentimientos espirituales al hablar

acerca de la familia, y también sienten el Espiritu cuando se les ensefia la doctrina que

explica por qué hacemos la obra de historia familiar. Ademas, la retencién de los conversos

aumenta cuando los miembros nuevos pueden buscar sus raices familiares y realizar las

ordenanzas sagradas a favor de sus antepasados.

Estudio de las Escrituras

¢Qué ha restaurado el Sefior en la tierra a través de Elias el profeta?

D.yC. 110:14-16 D.yC. 138:32-34 Malaquias 4:5-6
D.yC. 128:16-18
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A tes
Actividad: Estudio personal y con el compaiiero puntes

Disponga lo necesario para visitar un centro de historia familiar local con un miembro que
tenga experiencia en la historia familiar. Al recorrer el centro de historia familiar, averigiie qué
tipo de servicios hay disponibles. Averigiie también otros datos, como por ejemplo, las horas
en que estd abierto el centro, quién sirve en el centro y qué se puede ofrecer a las personas
con las que usted hable dia tras dia.

Practique la forma en que se ofrecera para ayudar en la historia familiar a las personas con las
que hable. Haga planes de ofrecer ayuda en la historia familiar como parte de su esfuerzo por
gncontrar personas para ensefar.

Lea y analice la seccion “Historia familiar y genealogia, obra de” en el cuadernillo Leales a /a fe
a fin de obtener una mayor comprension de la obra de historia familiar. Escriba en su diario de
estudio lo que aprenda.

Antiguos investigadores

Los antiguos investigadores son un recurso valioso

para encontrar personas para ensefiar. Existen muchas

razones por las cuales las personas dejan de investigar

la Iglesia. Algunas de ellas son: los misioneros son

trasladados, los investigadores salen de vacaciones,

los misioneros dejan de visitarlos aun cuando los

investigadores esperan mas visitas o los investigadores

creen que los misioneros no tienen nada nuevo que

ensefarles. Muchos antiguos investigadores dicen

que aceptarian reunirse de nuevo con los misioneros.

Repase a menudo la carpeta de drea para localizar

a los antiguos investigadores. Ore y reflexione sobre

© 2001 Del Parson. Prohibida la reproduccion.

la informacién que contiene esa carpeta en cuanto a

la forma en que esos investigadores hayan tenido su primer contacto con la Iglesia, lo que

se les haya ensefiado, como hayan respondido y por qué hayan dejado de investigar el

Evangelio. Si los miembros han participado en la ensefianza y en el hermanamiento de

antiguos investigadores, pregtinteles lo que recuerdan de la experiencia. Basandose en

esa informacioén, haga planes para comunicarse de nuevo con los investigadores.
Si una persona a la que esta ensefiando deja de investigar el Evangelio, registre en la

carpeta de area la informacién que les sea ttil a los misioneros que se comuniquen con

ella en el futuro.

Al leer la siguiente experiencia, considere el poder que tiene el comunicarse con los

antiguos investigadores.

Para mi asombro, fui llamada a trabajar en la misma mision donde afios antes habia servido mi

hermana mayor. Después de unos meses en la mision, fui a una de las dreas donde ella habia servido.

Al saber de mi traslado, mi hermana me escribié y me pidio que visitara a una familia a la que habian

ensefiado ella y su comparfiera. Expreso el amor y la estrecha relacion que tenia con la familia Norman

vy lo desilusionada que se habia sentido cuando dejaron de investigar la Iglesia.
Mi compariera y yo localizamos a la familia Norman, y ellos nos recibieron calurosamente en su

hogar y aceptaron la invitacion de escuchar de nuevo el Evangelio restaurado. No sé por qué fue diferente

esta vez, pero finalmente estaban listos para aceptar nuestro mensaje y toda la familia fue bautizada

y confirmada.
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9 Como encontrar personas para ensefar

Apuntes Después de esa experiencia, me pregunté con qué otros antiguos investigadores habia trabajado mi

hermana. Pensé: “Si funciond con la familia Norman, tal vez funcione también con otras personas a las

~ <1

que ensefio”. Decidi escribirle a mi hermana acerca de mi idea de comunicarme con otras personas a las

que ella habia ensefiado. Ella revisé su diario y me envié los nombres de otros antiguos investigadores
de esa drea.

Mi compariera y yo pasamos la siguiente semana comunicindonos con esas personas. Para deleite
nuestro, casi la mitad acepté la invitacion de escuchar de nuevo el Evangelio restaurado, y varias personas

de ese grupo fueron bautizadas y confirmadas. Al reunirnos con esos antiguos investigadores, también

les pedimos referencias de sus amigos y conocidos que pudieran interesarse en nuestro mensaje y, como

resultado, encontramos mds personas para ensefiar. Fue la época mds ocupada de toda mi mision.

Actividad: Estudio con el compaiiero

* Fijese en todos los antiguos investigadores que encuentre en la carpeta de area.

* Haga planes para comunicarse, durante las proximas 24 horas, con todos los que le sea
posible encontrar.

El encontrar por iniciativa propia

Procure fortalecer su fe en que Dios estd preparando a Sus hijos para recibir el mensaje

de la Restauracion. Al hacer todo lo posible, con la guia del Espiritu Santo, por encontrar

personas para ensefiar, el Sefior pondra a esas personas en su camino.

Hay muchas maneras honorables de encontrar a las personas a las que Dios esté

preparando para el Evangelio restaurado. Usted debe hacer todo lo posible por encontrarse

en el sendero de las personas que estdn siendo preparadas. Los misioneros se han dado

cuenta de que las siguientes ideas les han sido ttiles para encontrar por iniciativa propia

a personas para ensefiar. Al estudiar la lista, haga planes de poner en préctica algunas de

las ideas que sean nuevas para usted. La lista también puede servirle como punto de

partida para pensar en otras maneras honorables de encontrar personas para ensefiar.

* Con la ayuda del obispo y del consejo del barrio,

averigilie qué personas recientemente hayan

tenido un bebé, se hayan mudado al drea o hayan
tenido una muerte en la familia, y comuniquese

con ellas.

* Busque oportunidades de ofrecerles un servicio
sencillo.

* Ensefie el mensaje de la Restauracién a los

miembros, incluso a los miembros activos y

menos activos, a conversos recientes y a familias

en las que no todos son miembros. Pidales que

le presenten a personas a las que pueda ensefiar.

* Disponga lo necesario para realizar charlas

fogoneras con los miembros a las que éstos puedan llevar a sus amigos o en las que usted

pueda ensefiar el Evangelio y pedir referencias.

* Ofrézcase para ensefiar a las personas como llevar a cabo la noche de hogar para

la familia.

* Ofrézcase para llevar a las personas a las que conozca a hacer un recorrido del centro

de reuniones local.
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9 Como encontrar personas para ensefar

* Ofrézcase para arreglar una reunién con el obispo. Apuntes

¢ Invite a las personas a visitar el sitio en Internet www.mormon.org.

* Organice una clase para estudiar las Escrituras.

* Ensefie el inglés como segundo idioma.

¢ Invite a las personas de la edad indicada a asistir a seminario o a instituto.

* Vaya de casa en casa o hable con las personas en la calle.

* Use tarjetas de obsequio, DVDs, videos y folletos.

¢ Pida referencias a los investigadores actuales, a antiguos investigadores, a miembros

menos activos, a futuros élderes y a todas las personas que conozca.

* Coordine de cerca con los representantes locales de Asuntos Ptblicos de la Iglesia la
oportunidad de publicar articulos en el periddico local acerca de su servicio misional.

* Invite a las personas a asistir a reuniones, actividades y programas de puertas abiertas

de la Iglesia.

* Invite a las personas a asistir a los servicios bautismales, los cuales proporcionan

una excelente introduccién a la Iglesia y brindan buenas oportunidades para que

los investigadores sientan la influencia del Espiritu.

Andar haciendo bienes

Su fe para encontrar personas a quienes ensefiar se demuestra a través de sus acciones.
Durante Su ministerio mortal, el Salvador “[tomd] forma de siervo” (Filipenses 2:7).
“Anduvo haciendo bienes” (Hechos 10:38) y “predicando el evangelio” (Mateo 4:23).

Al seguir el ejemplo de El, encontrard personas que le recibiran.

A través del servicio, usted y las personas que estén preparadas para el Evangelio

restaurado se unen de una manera poderosa e inspiradora. Las buenas obras que usted

realice ayudaran a las personas a reconocer que es usted un siervo de Dios y le llevaran

a oportunidades de ensefiar el Evangelio restaurado.

Antes de la misioén, la experiencia de

muchos misioneros con el servicio fue

participar en “proyectos de servicio”

planificados, tales como ayudar a alguien

a mudarse, servir en una granja de la

Iglesia o limpiar un jardin. Como

misionero, usted brindara un servicio

planificado cada semana (si desea mas

informacién vea el Manual misional).

El tipo de servicio que se describe en esta seccion se centra en oportunidades que no

se planean, o sea, el servicio que tiene que ver con escuchar el Espiritu para reconocer la

oportunidad de ofrecer pequefios actos de bondad a los hijos de Dios. Ore y esté pendiente

todos los dias de las oportunidades de hacer el bien. Al esforzarse por hacerlo, sera

guiado a la gente a la que se estd preparando para recibir el Evangelio restaurado.

Al leer el siguiente relato, tome nota de cémo los misioneros anduvieron “haciendo

bienes” y predicando el Evangelio.
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9 Como encontrar personas para ensefar

Apuntes Pablo asistia con regularidad a la clase semanal de

inglés que ofreciamos. Era un caballero jubilado que
aprendia inglés para no pensar en su preocupacion por su
esposa enferma. Una semana dejo de venir y nadie supo Olvidese a si mismo y
por qué. Un mes después, regresd a la clase, pero se vein
diferente. Habia bajado de peso y se veia deprimido.
No participé en la clase como lo habia hecho antes y Dedique Sus eSﬁ/lerZOS
salié antes de que pudiéramos hablar con él.

“ ;Quiere ser feliz?

piérdase en esta gran causa.

L , i a ayudar a la gente... Viva
Durante la semana siguiente, mi comparfiero y yo

oramos pidiendo que Pablo regresara a la clase para que en un plano mds alto;
hablaramos con él. Nuestras oraciones fueron contestadas

fortalezca a los de rodillas

y regresd a la siguiente clase. Al hablar con él después de
la clase, nos indicé que su esposa habia muerto. Nos dijo debilitadas y levante a los
un poco acerca de la experiencia y le expresamos nuestro de brazos caidos. Viva el
pésame. Le dijimos que queriamos ayudarle a entender

cdémo podria volver a estar con su esposa. Alzo la cabeza,

Evangelio de Jesucristo”.

me mird a los ojos y, con lagrimas de enojo y tristeza, dijo:

e iy . . — PRESIDENTE GORDON B. HINCKLEY
Si realmente quisieran ayudarme, irian a mi casa para TEACHINGS OF GORDON B. HINCKLEY, PAG. 597

ayudarme a poner mi vida en orden. ;No es eso lo que

hacen los misioneros? Necesito ayuda para poner en orden

mi casa y mis asuntos”.

Los comentarios de Pablo nos sorprendieron y nos dieron una leccion de humildad. Le ofrecimos

nuestra ayuda para lo que él necesitara y creo que fue entonces cuando comenzo a confiar en nuestras

intenciones. Nos pidio que estuviéramos en su casa al dia siguiente para ayudarle a podar los drboles.

Fuimos a la hora sefialada y comenzamos a trabajar a su lado. En los meses de cuidar a su esposa, habia
desatendido sus tareas en el patio y en la casa. Habia bastante trabajo para los tres y semanalmente

ibamos a su casa para prestar servicio. Podamos los drboles, quitamos la maleza y recolectamos fruta.

No empezamos a ensefiar porque cada vez que lo haciamos, en seguida ponia punto final a nuestras

conversaciones. Se sentia mds a gusto cuando habldbamos de la vida y de su familia. Mds que nada,

le escuchamos.

Después de un mes y medio, mds o menos, Pablo nos sorprendié cuando pregunto: “ ; Realmente

volveré a ver a mi esposa?”. Con gozo respondimos que si. Le testificamos de las familias eternas y

tratamos de contestar sus preguntas de la mejor manera posible.
Le ensefiamos a Pablo el plan de salvacion y la doctrina lo conmovid. Antes de partir, tenia una lista

de preguntas que queria hacernos, tales como: “; Tendrd mi esposa un cuerpo cuando yo vuelva a verla?”,

y “;estaremos libres de enfermedades y de dolor?”. Contestamos sus preguntas y fijamos otra cita para

hablar de los principios del Evangelio restaurado de Jesucristo.

Poco tiempo después, el semblante de Pablo cambid. Sonreia mds a menudo y parecia tener mds paz.

La verdad es que tenia la “esperanza de un mundo mejor” (Eter 12:4). El servicio que le prestamos le

ayudo a confiar en las cosas que le ensefiamos.

Actividad: Estudio personal o con el compaiiero

» ¢Gomo hicieron el bien los misioneros de este relato?

* ¢(Qué papel desempenid el servicio en la decision de Pablo de aceptar que se le ensefiara
el Evangelio?

* ¢Busca usted oportunidades de hacer el bien durante el transcurso del dia? {Puede mejorar
en ese aspecto?

Anote en su diario de estudio o analice con su compafero como pueden hacer mayor bien
durante el dia a fin de encontrar mas personas para ensefar.
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9 Como encontrar personas para ensefar

Tenga la firme creencia en que las personas Apuntes

a las que Dios estd preparando para recibir el

Evangelio cruzaran su camino. Dios también lo

colocara a usted en el lugar donde sus buenos

actos y sus buenas palabras preparen a las

personas para recibir a los misioneros y a los

miembros de la Iglesia. En todos sus esfuerzos

por encontrar personas para ensefiar, busque

también oportunidades de servir, ayudar y

elevar a los demads y pidalas en oracién.

Al estar prestando servicio, hable con todas

las personas a las que encuentre. Tenga fe en

que puede compartir el Evangelio restaurado.

Todo el servicio que preste debe ser motivado

por el amor hacia sus hermanos y hermanas, el

amor que le inste a orar por la oportunidad de ensefiarles el Evangelio restaurado y a

abrigar la esperanza y el sincero deseo de hacerlo.

Al hacer el bien, recuerde seguir las siguientes pautas:

e Permanezca al lado de su companero.

e Conserve la naturaleza sagrada de su llamamiento.

e (Obedezca las reglas misionales, y no done ni use su dinero.

e Véanse en el Manual misional las pautas referentes al servicio semanal a la comunidad.

Estudio de las Escrituras

¢Qué funcion desempenio el servicio en la vida del Salvador?

3 Nefi 17:7, 21 Mateo 9:1-8 Juan 4:46-54
Mateo 8:1-4 Marcos 1:21-28
¢Qué funcion desempeiio el servicio en las misiones de Ammon y de Aaron?
Alma 17:19-25 Alma 18:8-10 Alma 22:3
¢Qué le pide el Seior que haga?
- 3 Nefi 27:21
N /

No se desperdicia ningin esfuerzo

Cuando las personas deciden no investigar el Evangelio restaurado, el trabajo de usted

no se ha desperdiciado. Los esfuerzos constantes que usted hace por servir y ensefiar a

cuantas personas pueda es una de las formas en las que Dios prepara a Sus hijos para

recibir a Sus siervos posteriormente. A menudo usted es el medio del que Dios se vale

para ayudar a Sus hijos. Aun cuando las personas no acepten la oportunidad de aprender
el Evangelio, el servicio y las palabras suyas son evidencia del amor que Dios siente por

ellos y posiblemente siembren semillas que los misioneros y los miembros de la Iglesia

puedan cosechar en el futuro.
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9 Como encontrar personas para ensefar

Apuntes Cuando las personas no acepten el Evangelio, no se desanime. Usted ha alzado la voz

de amonestacién y les ha dado una clara opcién. Los discipulos de Cristo sienten dolor

cuando las personas deciden no arrepentirse, pero esos discipulos mantienen la visiéon de

lo que son y de lo que hacen, y contintdan avanzando con diligencia.

* Edifique la Iglesia buscando a “quienes [lo] reciban” (D. y C. 42:8).
* Procure y siga al Espiritu al encontrar personas para ensefar.
» Hay personas en su area a las que Dios esta preparando para recibir el Evangelio restaurado.

* Los miembros de la lglesia —incluso los activos, los menos activos, los futuros élderes y
los conversos recientes— son su mejor recurso para encontrar personas para ensefiar,
bautizar y confirmar.

* Cultive una relacion estrecha con el obispo y con los miembros.
» Ensefie al encontrar, y encuentre al ensefiar.
 Esté al tanto de oportunidades no planeadas de encontrar personas para ensenar.

* Ore pidiendo oportunidades de hacer el bien y de predicar el mensaje de la restauracion del
Evangelio de Jesucristo.

* Hay muchas maneras de encontrar personas para ensefiar. Evite utilizar solo uno o dos métodos.
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Ideas para el estudio y la practica Apuntes

Estudio personal

* Lea la siguiente carta de una misionera a sus padres: “Hoy en el autobus ensefné
a una mujer maravillosa. Regresabamos a casa de la reunion de distrito y era el
Unico asiento disponible, asi que me senté y comencé a revisar mi correo.
Claro que la primera carta que lei fue la de ustedes, con las fotografias de bebé
de Evan. Me di cuenta de que la persona junto a mi también estaba mirando las
fotografias, y al volverme a verla, me di cuenta de que era una mujer mayor.
Ella medio me sonrid y desvio la mirada hacia la ventana. Después cerro los o0jos
como si se fuera a dormir. Entonces oré: ‘Padre Celestial, quiero hablar con ella.
Aytdame, por favor’. Un minuto después abrid los 0jos y se sentd muy derechita.
En seguida le pregunté: ‘Es muy lindo, éverdad?’. Le mostré las fotos de Evan'y
empecé a hablarle de las familias. Cuando le pregunté acerca de sus hijos, se le
llenaron los ojos de lagrimas y me cont6 que su hija la odiaba y no queria saber
nada de ella. Ella llor¢ y yo también lloré con ella. Le hablé del plan de salvacion
y le dije que nuestro Padre Celestial la amaba y sabia los problemas por los que
estaba pasando. Lloré y le dije que yo sabia que su hija la amaba porque yo era
hija de una madre que me amaba, y yo la amaba a ella. Le expliqué que a veces
las personas toman malas decisiones y que su hija tenia su albedrio. Ella me dijo,
sonriendo: ‘Me imagino que su mama realmente la extrafia y, cuando la vuelva
a ver, no la dejara ir mas’. Me dio las gracias por hablar con ella y me dio
su direccion para que fuésemos a compartir el Evangelio con ella. Cuando se
levantd para bajarse del autobds, me dijo: ‘Me subi al autobds que no era el que
deseaba, pero no me bajé. Nadie se sento junto a mi hasta que llegd usted...

y mire lo que sucedi6’. iEl plan de Dios es perfecto!”.

De los principios que se mencionan en este capitulo, ¢cudles de ellos pudo
detectar en ese relato? Repase el capitulo y anételos en su diario de estudio.
De esos principios, ¢cudles puede tratar de poner en practica hoy mismo?

* Lea Juan 15:12-13; 21:15-17; 1 Tesalonicenses 2; y Mosiah 18:8-10.
&Cuan bien esta cumpliendo con su responsabilidad de amar y servir a los
demas? ¢Como podria mejorar? Anote su respuesta en su diario de estudio.

* (C6mo sabran las personas que usted es un siervo del Sefor? Al meditar en
esa pregunta, estudie Moroni 7:3-5; Mateo 7:20; Juan 13:34-35. Escriba sus
pensamientos en su diario de estudio.

* Lea 3 Nefi 18:31-32; Alma 8:16; Aima 24:7-8 y Aima 32:41. Reflexione en lo que
estos versiculos le ensenan acerca de trabajar con los antiguos investigadores.
Escriba en su diario de estudio lo que aprenda y enséneselo a su companero.

Estudio con el companero

Al utilizar la agenda diaria, haga planes de reunirse con conversos recientes.
Pidales que compartan con usted como fueron preparados para recibir el
Evangelio. Haga preguntas como éstas: ¢Cuando fue la primera vez que tuvieron
algun contacto con la Iglesia? ¢Qué les convencio finalmente de reunirse con los
misioneros? Anote en su diario de estudio lo que aprenda.

* Repase cada uno de los temas que figuran a continuacion y, basandose en las
lecciones, prepare un método sencillo para encontrar personas para ensefar.
Practique métodos de ensefiar a alguien que haya encontrado; practique también
como relacionara rapidamente cada tema con la Restauracion.

— Sentir la necesidad de mayor guia y propdsito en la vida.

— Desear acercarse mas a Dios.

— Necesitar ayuda con respecto a decisiones importantes.
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9 Como encontrar personas para ensefar

Apuntes

* Lean las paginas 77-90 de Nuestra Busqueda de la Felicidad y las paginas
88-90 y 99-102 de Leales a la fe para entender mejor las bases doctrinales de la
obra de historia familiar. Preparen un discurso sobre la obra de historia familiar y
compartanlo con su comparnero.

 |maginese que usted y su companero son trasladados a una nueva area.
Encuentran la carpeta de drea en buenas condiciones, pero no hay investigadores.
¢Qué harian para anadir personas al grupo de ensefianza lo mas pronto posible?
Haga planes para poner en practica algunas de esas ideas hoy mismo.

 La siguiente idea ha tenido éxito para muchos misioneros y miembros. Léala y
estudiela con su compafiero.

— Ayude a los miembros a hacer una lista de amigos, parientes y conocidos
con los que pudieran ellos compartir el Evangelio. Repase la lista con los
miembros y ayudeles a seleccionar mediante la oracion a una persona a la
que les gustaria preparar para oir el Evangelio.

— Ayddeles a fijar una fecha para la cual haran lo siguiente: (a) esforzarse por
tener a la persona o a la familia preparada para recibir a los misioneros en su
hogar o (b) realizar alguna otra actividad de hermanamiento para prepararlas.
El poner una fecha les da una meta a los miembros y les ayuda a ejercer la fe.

— Ayudeles a planificar lo que hardn de aqui a la fecha que hayan fijado.

— Verifique su progreso constantemente para demostrar su apoyo y para
animarlos. Invitelos a compartir su éxito y sus dudas.

Analice como pueden poner en practica esta idea en el area donde esta sirviendo.

Reuniones de distrito y conferencias de zona

e Leany analicen la seccion “El encontrar por iniciativa propia”.

— Analicen como esas ideas han ayudado a los misioneros a encontrar personas

para ensefar.

— En la pizarra, anote mas ideas en cuanto a como encontrar personas para
ensenar. Invite a los misioneros a demostrar sus ideas.

— Invite a los misioneros a fijar metas personales para mejorar su esfuerzo por
encontrar personas para ensefar.

 Elaboren una lista de situaciones en las que se encuentren personas para ensenar.

— Asigne a cada misionero una de las situaciones. Dé a cada uno 5 minutos

para preparar la forma en la que ensefaria el mensaje de la Restauracion. Si

s necesario, pidales que consulten la leccion “El mensaje de la restauracion

del Evangelio de Jesucristo”.

— Recalque la importancia de que el tiempo que dure el mensaje sea apropiado

para la situacion; por ejemplo, los misioneros podrian dedicar mas tiempo a la
ensenanza que dan en el hogar de un miembro que a la que imparten en una

tienda o almacén.

— Permita que el mayor nimero de misioneros que sea posible, segun el

tiempo de que se disponga, ensefnen el mensaje de la Restauracion en su

situacion asignada.
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Apuntes

 Ensene los principios de la seccion “Ensene al encontrar, y encuentre al ensenar”.

— Asigne a cada misionero que prepare un mensaje de un minuto de duracion que
pudiera compartir en una situacion de encontrar personas. Dichos mensajes
deben basarse en la doctrina que se encuentra en las lecciones misionales.

— Invite a los misioneros a practicar el compartir entre si su mensaje de
un minuto. Si lo desea, puede establecer varias situaciones de encontrar
personas; por ejemplo, ensenar en el hogar de un miembro, ensefiar a la
puerta, ensenar en la calle o contactar a una persona nombrada en una
referencia. Pida a los misioneros que practiquen un método de ensenanza
para cada una de esas situaciones.

Presidente de mision

* Dé el ejemplo en su familia de ser un miembro-misionero. Comparta sus
experiencias con los misioneros y con los miembros.

* Consulte con los lideres del sacerdocio en cuanto a la mejor manera de encontrar
personas para ensefiar en su mision.

* Organice charlas fogoneras misionales en las que usted pueda hablar con los
investigadores de su mision. Coordine las charlas con los lideres locales del
sacerdocio a fin de que los miembros que asi lo deseen puedan invitar a sus
amigos a asistir con ellos. Como parte de las charlas, antes de que usted
dirija la palabra, pida a conversos recientes que expresen su testimonio y
relaten la historia de su conversion. Concentre sus comentarios en el mensaje
de la Restauracion.

* Comparta con los misioneros su cuadro genealdgico de cuatro generaciones
y expliqueles como lo usa para encontrar personas para ensefiar.

* De vez en cuando acompane a los misioneros para ayudarles a encontrar
personas para ensenar.
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;Como puedo
mejorar mis aptitudes
didécticas?

* ¢C0omo debo ensefiar con las Escrituras?

 ¢Por qué debo hacer preguntas al ensefiar?

 ¢Qué tipo de preguntas debo hacer?

 ¢Qué puedo hacer para escuchar mejor al Espiritu y a las personas a las que enseno?
» ¢Como puedo ayudar a las personas a resolver sus dudas?

e ¢Gomo puedo ayudar a otras personas a superar sus malos habitos y sus adicciones?

. /

sted ha sido llamado a ensefiar el Evangelio restaurado a cuantas personas lo reciban.

La ensefianza es fundamental para todo lo que haga. A fin de ensefiar con poder
convincente, debe cultivar atributos cristianos, estudiar las lecciones misionales, mejorar
su habilidad de hablar el idioma de la misién y depender del Espiritu. El Sefior lo declaré
de forma muy sencilla, al dar un mandamiento con promesa:

“No intentes declarar mi palabra, sino primero procura obtenerla, y entonces sera
desatada tu lengua; luego, si lo deseas, tendrds mi Espiritu y mi palabra, si, el poder de
Dios para convencer a los hombres” (D. y C. 11:21).

“Ni os preocupéis tampoco de antemano por lo que habéis de decir; mas atesorad
constantemente en vuestras mentes las palabras de vida, y os serd dado en la hora precisa
la porcién que le serd medida a cada hombre” (D. y C. 84:85).

La Primera Presidencia y el Quérum de los Doce Apoéstoles han declarado: “Nuestro
objetivo es ensefiar el mensaje del Evangelio restaurado de tal modo que se permita que
el Espiritu dirija tanto a los misioneros como a las personas que estén recibiendo la
ensefianza. Es esencial aprender los conceptos de las [lecciones] misionales regulares,

10 Aptitudes didacticas
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pero éstas no se deben ensefiar mediante una presentacién memorizada. El misionero
debera ser libre de utilizar sus propias palabras, segtin se lo indique el Espiritu. No debera
hacer una recitacién memorizada, sino que debera hablar lo que le salga del corazén con sus
propias palabras. Podra desviarse del orden de las lecciones, impartiendo lo que se sienta
inspirado a presentar, de acuerdo con el interés y las necesidades del investigador.
Basdndose en sus propias convicciones y en sus propias palabras, debera dar testimonio
de la veracidad de sus ensenanzas” (“Declaracién en cuanto a la obra misional”, carta de
la Primera Presidencia, 11 de diciembre de 2002).

Aprenda a confiar en que el Espiritu le indicaré lo que debe decir y hacer. Al estudiar,
cultivar y utilizar las aptitudes didécticas de este capitulo, llegara a ser un instrumento
mas capaz en las manos del Sefior. El Espiritu hard uso del conocimiento y de las aptitudes
que usted haya cultivado para ayudarle a ensefiar con mas poder. La calidad y el poder
de su ensefianza ayudarén a otras personas a entender y a sentir la importancia que
tiene el Evangelio restaurado para ellas. En la comprensién de ellas influirdn la rectitud
personal de usted y la forma en que concentre su atencién en ellas, en que explique el
Evangelio, use las Escrituras, comparta su testimonio, haga preguntas y las invite a hacer
y a guardar compromisos.

Siga al Espiritu

“El Espiritu es el elemento mas importante de esta obra. Cuando el Espiritu magnifica su
llamamiento, usted puede realizar milagros para el Sefior en el campo misional. Si no cuenta
con el Espiritu, nunca tendra éxito, no importa cudnto talento y habilidad tenga” (Ezra Taft
Benson, seminario para nuevos presidentes de mision, 25 de junio de 1986).

Invite al Espiritu

Las siguientes sugerencias le ayudaran a invitar al Espiritu mientras ensefie:

- Ore. — Use las Escrituras.
— Exprese su testimonio. — Relate experiencias.
— Exprese su amor por el Sefor y por los demas.

N /

Como comenzar a ensenar

Los primeros momentos con los investigadores son sumamente importantes, ya que

ellos tienen que aprender a confiar en usted. Comience la primera visita de manera cordial,
respetuosa y sincera. Haga unas cuantas preguntas sencillas para que logre entender la
formacioén religiosa de los investigadores y lo que ellos esperan de las visitas de los
misioneros. Por ejemplo, pregunte: “;Qué funcién ha desempefiado la religiéon en su
vida?”. Sin embargo, no haga preguntas personales que los incomode.

Antes de comenzar, pida a todos los presentes que participen en la leccién. Animelos a
apagar el televisor y a eliminar otras distracciones a fin de que eso no impida que el
Espiritu del Sefior esté presente.

Explique que le gustaria comenzar y terminar cada leccién con una oracién, e indique
que usted ofrecerd la primera. Ore en forma sencilla y ferviente, pidiendo que el Sefior
bendiga a las personas a las que estd ensefiando en todo aspecto de su vida, y en especial
pida que puedan sentir la verdad de lo que les ensefiara.
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Demuestre interés y amor sinceros por los investigadores, y fe en el poder de conversién Apuntes

del Evangelio (véase Moroni 7:43-48). Siguiendo la guia del Espiritu, exprese a los

investigadores sentimientos como los que figuran a continuacién:

* Ya que Dios es nuestro Padre Celestial, nosotros somos hermanos y hermanas.

Nos gustaria dirigirnos a ustedes como hermanos y hermanas.

¢ Cada una de las personas a las que ensefiamos tiene desafios y problemas personales.

No importa cudles sean sus necesidades o sus problemas, el Salvador y Sus ensefianzas,

o sea, el Evangelio, les ayudaran.

* Nuestro mensaje les permitird mejorar su calidad de vida; les ayudara a enfrentar los

problemas y los desafios que todos tenemos en la vida.

* Nuestro mensaje, el cual se centra en Jesucristo, es de gran valor e importancia.

* Todos cometemos errores en la vida, los cuales crean sentimientos de culpabilidad y

vergiienza que no se pueden aliviar sin el arrepentimiento y el perdén. Esos sentimientos

pueden sanar completamente mediante la expiacion de Cristo.

* Nuestro mensaje no se puede aprender en una sola visita. La comprension llegara con el

tiempo mediante la oracion, el estudio y la experiencia, y al guardar los mandamientos
de Dios.

* Nosotros tenemos debilidades, igual que todos los demaés. Tal vez no hablemos muy

bien el idioma o no podamos contestar todas sus preguntas; pero hemos sido llamados

por un profeta de Dios para compartir lo que sabemos, y sabemos que nuestro mensaje
es verdadero.

¢ Nosotros seremos los guias para que puedan aprender la verdad de nuestro mensaje por

ustedes mismos. A ustedes les corresponde aceptar el mensaje y actuar de conformidad

con él; por lo tanto, siéntanse libres de hacer preguntas.

* Al esforzarse sinceramente por entender nuestro mensaje, es posible que tengan desafios,

pero Dios les ayudara.

* Al aceptar nuestro mensaje, aprenderdn a hacer convenios, o promesas, con Dios.

Aprenderan como hacer cambios que haran que su vida esté mas en armonia con las

ensefianzas de El. Sentiran el deseo de seguir las ensefianzas de Jesucristo y de ser

bautizados por la debida autoridad (véase Juan 3:5).

Antes de ensefiar las doctrinas de una leccién, considere dar una breve resefia de lo que

va a ensefar. Ayude a las personas a ver que se aplicard en forma muy personal a ellas.

Muchos de los investigadores a los que usted ensefia han sido preparados por el Sefior

(véase Alma 16:16-17). Al compartir sus experiencias espirituales durante la primera

reunion, ellos reconoceran que ustedes son siervos del Sefior.

Actividad: Estudio con el compaiiero

Practique con el companero diferentes maneras de comenzar una leccion, utilizando varias de
estas sugerencias.

o
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Apuntes Adapte su ensefianza para satisfacer necesidades

Cada persona o familia a la que

ensefie es tinica. Aunque usted no

entienda todos sus intereses, logros,

necesidades y preocupaciones, debe ser

muy consciente de sus circunstancias.
Sean cuales fueren las necesidades o

los problemas de las personas, la mejor
ayuda para todas las personas es
que acepten y vivan el Evangelio.

Al escuchar los susurros del Espiritu,

usted podré adaptar su ensefianza a
las necesidades de ellas.

Puede alterar el orden de las lecciones

bajo la inspiracion del Espiritu a fin de

adaptarlas a los intereses y a las necesidades de los investigadores. Puede usar mas de una

reunién para ensefar los principios de una leccion y, en ocasiones, tal vez desee ensefiar
el contenido de dos lecciones en una sola reunién. Nuestro Padre Celestial conoce a

Sus hijos, asi que confie en la inspiracién para tomar esas decisiones al estar ensefiando.

Ore pidiendo el don del discernimiento y esté atento a los pensamientos o sentimientos

que perciba acerca de lo que deba ensefiar.
Tendra que ajustar su ensefianza a fin de poner més atencién en los compromisos que

sean mas dificiles para el investigador. Por ejemplo, es posible que una persona acepte

facilmente que el Libro de Mormon es la palabra de Dios, mientras que a otra persona

se le puede dificultar aceptar otro libro que no sea la Biblia. Una persona tal vez tenga

problemas para dejar el tabaco, pero acepte facilmente la ley del diezmo.

Al planear cudndo ensefiara ciertas doctrinas, tenga muy presente la cantidad de infor-

macién nueva que imparte. Ensefie a un ritmo apropiado para los investigadores. Algunos

progresaran mas rapido o mas lento que otros. Asegtirese de hacer suficientes preguntas y

de escuchar las respuestas con atencién a fin de entender claramente cuan rapido y cudn

bien el investigador est4d aprendiendo y aplicando la doctrina que usted le presenta.
Sea consciente del tiempo. La mayoria de las citas de ensefianza no deben durar més

de 45 minutos; no obstante, si es necesario, la visita de ensefianza puede ser de 15 a 20

minutos. Si la persona sélo cuenta con 15 minutos para reunirse con usted, ajuste la

enseflanza para respetar esa limitacién.
Confie en la promesa de que el Espiritu le dara “en el momento preciso lo que [habrd]
de decir” (D. y C. 100:6).

Actividad: Estudio personal

Figrese que camina por una calle y ve a un hombre mayor que trata de colocar unas bolsas
muy pesadas en el cubo de la basura. Usted y su companero le ayudan y, como resultado, él les
pregunta quiénes son. Después de conversar unos momentos, les invita a su hogar y acepta
escuchar su mensaje. Durante la conversacion inicial les relata lo siguiente:

 Su esposa muri6 hace un ano y realmente la echa de menos.
« Tiene problemas del corazon, los cuales hacen que se canse facilmente.
* Hoy mas que nunca se pregunta si Dios realmente existe.

4Qué podria ensefiarle? ¢Como podria adaptar la ensefianza para satisfacer mejor las necesidades
y las preguntas de éI?
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Estudio de las Escrituras

£Qué significa dar “la porcion que le sera medida a cada hombre”?
Alma 29:8 D.yC. 84:85

£Qué ha prometido el Sefor a sus misioneros fieles?
D.yC. 68:2-4 D.y C. 100:5-8 Mateo 10:19-20

Al ensefar con su compaiiero, demuestren unidad

El Sefior ha mandado: “Y saldréis

por el poder de mi Espiritu, de dos

en dos, predicando mi evangelio”

(D.y C. 42:6). La ensefianza sera

mas poderosa e interesante si usted

y su compafiero trabajan unidos.

Al planear y al estudiar cada dia,

hablen de como ensefiaran para que

haya unidad entre ustedes y ensefien
con una sola voz.

Su ensefianza serd mas poderosa si
usted y su compafiero se alternan dando porciones breves de la leccién. Evite caer en una

rutina al presentar el mensaje. Apoye a su compafiero, ofreciendo un segundo testimonio

de las verdades de las que él o ella hayan testificado. Cuando el Espiritu le indique que

diga algo, siga esas impresiones. Esté dispuesto a ceder el tiempo a su compariero para

no impedir la guia del Espiritu. Al hablar, mantenga contacto visual con el investigador,

y cuando no esté hablando, ore por su comparfiero y ponga mucha atencién a las respuestas

del investigador.

Estudio de las Escrituras

¢Como se apoyan mutuamente los companeros?

- Alma12:1 D.yC. 42:6 D.yC. 52:9-10
o

Invite a los miembros a ayudarle a enseiiar

Siempre que sea posible, invite a los miembros, de preferencia a los conversos recientes,

a ayudarle a ensefar. La situacién ideal es incluir a miembros de la Iglesia que hayan

sido miembros de la misma iglesia a la que pertenecen los investigadores. Muestre a

los miembros una copia de la leccion y conversen acerca de lo que usted desea que ellos

ensefien. Hablen de la forma en que trabajaran juntos; por ejemplo, cuando sea apropiado,

pida a los miembros que compartan cémo pudieron aprender, aceptar y vivir cierto

principio de la leccién. Digales que expliquen cémo tomaron la decisién de unirse a la
Iglesia. Cuando los miembros participen en la ensefianza, tendran la oportunidad de
sentir el gozo de la obra misional, ademds de brindar amistad al investigador. El presidente

Thomas S. Monson enseio:
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Apuntes Durante la ensefianza, los investigadores pueden beneficiarse con la fortaleza de los testimonios de

un matrimonio, miembros de la Iglesia, que hace pocos afios se haya bautizado. En la Mision Ontario
y Québec, Canadd, donde viviamos cuando yo era presidente de mision, encontramos que la poblacién
pertenecia en su mayoria a tres religiones: la Catélica Romana, la Anglicana y la Iglesia Unida de Canada.
En cada ciudad de la mision arregldbamos que una familia recién bautizada que hubiera pertenecido a

una de esas religiones estuviese disponible para que acompariara a los misioneros que estaban ensefiando
a nuevos investigadores durante la sequnda o la tercera visita.

Por ejemplo, ;se dan cuenta de la influencia que ejercia la fortaleza del testimonio del hermano y la
hermana William Stoneman, que habian pertenecido a la Iglesia Unida de Canadd, en las personas que

los misioneros ensefiaban y que eran de esa iglesia? EI hermano Stoneman, tipdgrafo, diria: “Cuando
me uni a La Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Ultimos Dias, era el principal tipégrafo de la

Iglesia Unida. Perdi mi trabajo, pero encontré uno mejor; pero mejor aiin, encontré la verdad en toda
su plenitud. Ustedes también pueden hacer el cambio; pueden tomar la misma decision. De hecho,

permitanos pasar por ustedes el domingo por la mafiana para sentarnos juntos en la Iglesia. Entonces
oirdn y sabrdn por ustedes mismos. Nosotros estaremos a su lado”.

Anthony y Edith Belfelio fueron una pareja asi para los que provenian de la Iglesia Catélica. EI
resultado fue el mismo. Se puede lograr. Esos conversos permanecen convertidos. Ademds, las parejas
que se eligen para llevar a cabo esa asignacion fortalecen aiin mds sus raices en el fértil terreno del
Evangelio. Tanto el hermano Stoneman como el hermano Belfelio fueron ordenados patriarcas. Los

esfuerzos en conjunto de miembros y misioneros producen una abundante cosecha de preciosas
almas (Capacitacion misional via satélite, 25 de abril de 2003).

Actividad: Estudio personal

Imaginese que tiene una primera cita para ensefar una leccion a una familia en el hogar de un
miembro. Decida como prepararia a los siguientes miembros para que le ayudaran a ensenar:

 Un misionero de barrio que recientemente regresé de una mision de tiempo completo
 Un presbitero

* Un converso reciente

* El obispo

Use las Escrituras

Los libros canénicos de la Iglesia son la fuente basica para ensefiar el Evangelio

restaurado de Jesucristo. También puede utilizar las palabras de los profetas de nuestros
dias. Hay muchas razones por las cuales es de vital importancia utilizar las Escrituras

como la base de su ensefianza; por ejemplo:

* El Sefior y Sus profetas nos han dado instrucciones de hacerlo (véase D. y C. 42:12,

56-58; 71:1). Un profeta de los tltimos dias aconsej6: “Al ensefar los principios del

Evangelio, debemos utilizar las palabras del Libro de Mormén tal como las emplea el

Senor” (Ezra Taft Benson, “The Book of Mormon and the Doctrine and Covenants”,

Ensign, mayo de 1987, pag. 84).

¢ Las Escrituras invitan al Espiritu Santo a tomar parte en la ensefianza, ya que en ellas

se ensefia la palabra de Dios con poder (véase Alma 31:5).

* Las Escrituras contestan las grandes preguntas del alma (véase 2 Nefi 32:3; Jacob 2:8).

* Las Escrituras dan autoridad y validez a la ensefianza, aun en los lugares donde las

personas no tienen una formacién cristiana.
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Su habilidad de ensefiar con poder, Apuntes

basandose en las Escrituras, se deriva en

gran medida del tiempo que dedique a

estudiarlas. Al deleitarse diariamente

con la palabra, mejorara su habilidad de

ensefarla. Ademads, sus invitaciones a

estudiar las Escrituras y a meditar en ellas

serdn mds poderosas porque usted estara

haciéndolo. Ayude a las personas a cultivar

la fe en las Escrituras, y en especial en el

Libro de Mormon, como fuentes de verdad

revelada. Cuando las personas lleguen

a creer en las Escrituras, usted podra,

con mas facilidad, ayudarles a entender

correctamente las doctrinas. Las
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sugerencias que figuran a continuacién

podrian serle ttiles.

Presente el pasaje de las Escrituras. Describa brevemente los antecedentes histéricos y el
contexto del pasaje que usara. Invite al investigador a buscar puntos especificos en el

pasaje. Al ensefiar a personas que tengan un conocimiento limitado de las Escrituras, tal

vez sea necesario comenzar describiendo el contenido de un pasaje, usando un lenguaje

que ellas entiendan mas facilmente. A continuacién figuran algunos ejemplos de la

manera de presentar un pasaje de las Escrituras:

* “Aqui en la historia de José Smith tenemos las palabras del propio profeta que relatan

i

lo que le ocurrié cuando fue a la arboleda a orar. El dijo: ‘Vi una columna de luz...

* “En este pasaje, el profeta Alma estd ensefiando a los pobres a ejercer su fe en la palabra

de Dios. Compara la palabra de Dios con una semilla que se puede sembrar en nuestro

corazén. ;Podria comenzar a leer en el versiculo...?”

Lea el pasaje. Lea los versiculos en voz alta o pida al investigador que lo haga. Sea sensible

para detectar a los que tengan dificultad para leer. Si al investigador se le dificulta entender

un pasaje, lea con €l o ella, prestandole atencién, y aytidele a entender los puntos mas

dificiles, o déle a leer un pasaje mas sencillo. También podria definir las palabras o las

frases dificiles:

e “..pidala a Dios, el cual da a todos abundantemente y sin reproche [‘sin reproche’

significa que Dios no culpard ni criticard], y le sera dada” (Santiago 1:5).

Algunos pasajes de las Escrituras son claros y no necesitan ninguna explicacién, pero

para otros puede tomarse el tiempo necesario para explicar lo que se ha leido.

Aplique el pasaje. Para “Aplicar” las Escrituras a usted mismo y a los investigadores,

indiqueles por qué los principios son pertinentes en nuestros dias (véase 1 Nefi 19:23).

Expliqueles cémo pueden aplicar los principios a si mismos. Cuando lo hagan, llegardn
a saber que la doctrina es verdadera. Dé su testimonio de ese principio y prométales

bendiciones; por ejemplo:
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Apuntes * “Los del pueblo de Alma, al igual que usted, tenian cargas muy pesadas que tenian
que soportar, casi mds de lo que podian tolerar. Pero al ejercer su fe en Dios y ‘[clamar]
a él poderosamente’, El los fortalecié de tal manera que pudieron sobrellevar bien las
pruebas, y después los liber6 de sus tribulaciones. Tal como lo hizo con esa gente, yo

sé que Dios le ayudaré a usted con sus tribulaciones si usted...”

* “La instruccién de Alma a su pueblo en las aguas de Mormoén se aplica a nosotros en
la actualidad. Juan, ;esta usted dispuesto a...”

Entre las personas a las que usted ensefie, habra grandes diferencias en la manera de
ver los textos sagrados, la familiaridad con la Biblia, el entendimiento del lenguaje de
las Escrituras y la intensidad de su creencia en que la Biblia contiene la palabra de Dios.

Ayude a todos los investigadores a apreciar las Escrituras. Al hacer una utilizacién eficaz

de ellas en la ensefianza, usted puede ayudar a los investigadores a comenzar a estudiarlas

por su cuenta. Después de cada visita, sugiera ciertos capitulos o versiculos en particular

que desee que lean. Puede darles algunas preguntas para que las tengan en cuenta

mientras lean, las cuales pueden analizar en la siguiente reunién. Eso los animaré a

estudiar las Escrituras a diario en el hogar y a participar en las reuniones y clases de la

Iglesia en las que se utilicen las Escrituras.

Perspectiva cultural de las Escrituras

La mayoria de las religiones cuentan con textos sagrados o libros de Escritura, pero el uso que
les den y su perspectiva puede ser diferente de la forma en la que los miembros de la Iglesia
consideran las Escrituras. Por ejemplo, tal vez sea necesario que explique que el hecho de que
usted marque las Escrituras es evidencia de su deseo de entender y aplicar las ensefanzas que
contienen y que no indica una falta de respeto. Ayude a las personas a las que usted ensefie a
entender que los libros candnicos son importantes porque contienen la palabra del Sefior tal
como la escribieron los profetas de Dios, y que los aceptamos como veridicos.

Actividad: Estudio con el compaiiero

Repase uno de los pasajes que figuran a continuacion y determine cémo haria lo siguiente:
 Presentar el pasaje.

* Dar los antecedentes historicos y el contexto del pasaje.

* Leer el pasaje y explicar su significado.

 Explicar las palabras dificiles.

* Ayudar a los investigadores a aplicarlo a su vida.

Portada del Libro de Mormén; 3 Nefi 11; Moroni 10:3-8; Juan 17:3; Romanos 8:16-17;
1 Corintios 15:29; Santiago 1:5; 1 Pedro 3:19-20; Amds 3:7

Estudio de las Escrituras

¢Por qué es importante enseiar con las Escrituras?

1 Nefi 19:23 D.yC. 20:7-12 2 Timoteo 3:15-17
2 Nefi 4:15-16

/
.
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Enseiie con el objeto de que entiendan -

Es mas facil para las personas creer el

mensaje de la restauracion del Evangelio

“Se requiere verdadera

cuando entienden el mensaje. El presidente

James E. Faust dijo: “Estudia, medita y ensefia inteligencia para que un hombre

baséndote en las Escrituras, especialmente el tome un tema que es misterioso y
Libro de Mormén y el Nuevo Testamento. grande en si, y lo explique y lo

Aprende la verdad tan cabalmente que puedas . .
P amep simplifique de tal manera que

declararla con claridad. B. H. Roberts escribié
esto: ‘A fin de que se conozca, la verdad debe hasta un nifio lo pueda entender”.
declararse; y cuanto mds clara y completa sea

. . ) . — PRESIDENTE JOHN TAYLOR
la deClaraClon, mejor sera la oportunldad para THE GOSPEL KINGDOM, SEL. POR G. HOMER

DURHAM, 1943, PAG. 270

el Espiritu Santo de dar testimonio al alma

de los hombres de que la obra es verdadera’
[New Witnesses for God, 3 tomos, 1909, tomo II, pag. VII]. No podemos convertir a nadie si
nosotros mismos no estamos convertidos” (“Lo que deseo que mi nieto sepa antes de salir

en una misién”, Lighona, julio de 1996, pag. 44).

A usted se le ha mandado razonar con las Escrituras y declararlas al ensefiar (véase

D.y C. 68:1). Declarar el Evangelio significa explicar el significado de las doctrinas y los

pasajes con sencillez y claridad, y depender del Espiritu para que guie sus palabras. Debe

utilizar un lenguaje digno pero familiar para ayudar a las personas a entender el principio

doctrinal. Debe hacer preguntas para ayudarles a pensar en los principios y ver si

entienden y aceptan lo que usted les haya ensefiado.

Al final de las primeras tres lecciones del capitulo 3, encontrara una lista de palabras

que tal vez no resulten familiares para las personas a las que ensefie. Parte del ensefiar

con el objeto de que las personas entiendan implica explicar palabras, frases e ideas a fin

de que esas personas las comprendan. Usted puede hacer lo siguiente para mejorar su

habilidad de explicar el Evangelio:

* Entender las palabras que utilice.

¢ Definir las palabras que otras personas tal vez no entiendan. Muchas de las palabras

que tienen un significado especial para los miembros de la Iglesia se definen con sencillez

en la Guia para el Estudio de las Escrituras y en Leales a la fe.

* Hacer preguntas como las siguientes: “;Sabe lo que queremos decir cuando decimos... ?”

o0 “;Puede usted decirnos con sus propias palabras lo que acabamos de ensefiarle?”.

Al estudiar la doctrina del capitulo 3, localice las palabras que piense que sean dificiles

de entender para un investigador. Al ensefiarla, tome nota de las palabras, las frases y los

conceptos que a los investigadores se les dificulte entender. Para definir esas palabras,

utilice los recursos mencionados anteriormente y ponga a prueba sus definiciones con

los investigadores y con los conversos recientes.
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A t
pUtaliEs Estudio de las Escrituras

&Por qué debemos declarar o explicar cuidadosamente las doctrinas?

Mosiah 8:3 Alma 12:1 D.yC. 68:1-5

Mosiah 27:35 3 Nefi 26:1 D.yC.71:1

&¢Como aprendemos? ¢Por qué es importante dar a conocer la informacion en forma gradual?
2 Nefi 28:30 Mosiah 2:9 D.yC.98:11-12

Jacob 4:13

&Por qué es importante la sencillez?

2 Nefi 25:4, 7, 28 Alma 13:23 Nehemias 8:8

2 Nefi 32:7

&¢Como se comunica el Senor con Sus hijos?
2 Nefi 31:3 D.yC.1:24

N /

Haga preguntas

Jesucristo a menudo hacia preguntas

para ayudar a las personas a meditar

en los principios y aplicarlos [ponerlos

en practica]. Sus preguntas fomentaban

la reflexion, la introspeccién y el

compromiso.

Las buenas preguntas le ayudaran

a entender los intereses, las

preocupaciones o las dudas que

tengan otras personas. También

pueden realzar la ensefianza,

invitar al Espiritu y ayudar a los

investigadores a aprender.

Las preguntas inadecuadas pueden intimidar, irritar y ofender a los investigadores.

También pueden hacer que usted pierda el control de la ensefianza. Trate de hacer

preguntas que:

* Sean sencillas y faciles de entender.

* Ayuden a las personas a pensar en lo que usted estd ensefiando.

* Le ayuden a determinar hasta qué punto entiende el investigador lo que usted le esté
ensefiando.

* Ayuden a las personas a aplicar lo que aprendan.

Al contestar ese tipo de preguntas, las personas a las que usted ensefie sentiran que

pueden hablar abiertamente. Las buenas preguntas pueden llevar a los investigadores a

hacerle preguntas cuando no entiendan, cuando tengan alguna preocupacién o cuando

deseen saber qué hacer. Las buenas preguntas ayudaran a las personas a quienes ensefie

a compartir sus sentimientos y, al hacerlo, a descubrir un testimonio creciente. Algunos

ejemplos de preguntas eficaces son:
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* ;Qué preguntas desea hacer acerca de lo que le hemos ensefiado?
* ;Cree usted que nuestro Padre Celestial le ama? ;Por qué?

* (En qué sentido cometemos a veces el mismo error que las personas de esta historia?

A fin de ayudar a las personas a las que ensefie a prepararse para contestar preguntas,
tal vez desee decir: “Mientras yo le explico la importancia de santificar el dia de reposo,
preguntese: ‘;Qué significa este mandamiento para mi?’”. Evite hacer preguntas que:

* Abarquen més de una idea.
* Tengan que ver con doctrinas que atin no hayan ensefiado.
* No tengan un propdsito claro.

¢ Interroguen innecesariamente o sean indiscretas.

El hacer demasiadas preguntas, sobre todo durante la primera visita, da la impresién
de que estan realizando una “interrogacién”. No pida a los investigadores que den
respuestas especificas acerca de detalles obvios o que no vengan al caso, ya que haré
que una buena situacioén de ensefianza se convierta en un juego de adivinanzas. Cuando
necesite una respuesta especifica, es mejor hacer una pregunta que se atenga a los hechos
o presentar la informacion de otra manera. Evite hacer preguntas que pudieran avergonzar
a una persona si ésta no conoce las respuestas. Las preguntas son mas ttiles cuando
se hacen después de ensefiar un principio clave y de dar su testimonio al respecto.

A continuacion hay ejemplos de preguntas poco eficaces:

* (Quién fue el primer profeta? (Si se hace antes de ensefiar acerca de las dispensaciones.)

* ;Por qué el mantener puro nuestro cuerpo nos ayudara a tener el Espiritu y demostrara
que estamos dispuestos a seguir a un profeta de Dios? (Mds de una idea.)

* ¢Es importante conocer los mandamientos de Dios? (Es una pregunta que se contesta
con un si 0 un no, y la respuesta es demasiado obvia.)

* ;Qué opina acerca del Libro de Mormén? (Antes de que lo hayan leido.)

* /Qué podemos hacer todos los dias para ayudarnos a sentirnos méas cerca de Dios?
(Pregunta imprecisa que busca una respuesta especifica: orar.)

¢ ;Quién fue el siguiente profeta después de Noé? (Les esta pidiendo que adivinen.)

Aprenda a hacer las preguntas que le
indiquen los susurros del Espiritu. El tipo de
pregunta correcto en el momento apropiado
puede ayudar en gran medida a las personas
a las que ensefie a aprender el Evangelio y a
sentir el Espiritu. De la misma manera, una
pregunta de tipo incorrecto o una pregunta
hecha en un momento inoportuno puede
interferir en el aprendizaje. El hacer las
preguntas correctas en el momento preciso
requiere que usted esté sintonizado con el
Espiritu, que escuche a las personas a las
que ensefie y que se concentre durante la
ensefianza. La ensefianza eficaz puede ser un trabajo muy arduo y requiere
concentracién y esfuerzo de su parte y de parte de su compariero.

© 1985 Robert T. Barrett. Prohibida la reproduccion.
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Actividad: Estudio personal o con el compaiiero

¢Qué podria ocurrir con el progreso de un investigador si él o ella se topara con las siguientes
situaciones y usted nunca se enterara?

» Companeros de trabajo que con regularidad se burlan de las cosas espirituales.
* Familiares que son miembros fieles de otra iglesia.

* Amigos que creen que los mormones son una secta no cristiana.

* Una experiencia espiritual al leer el Libro de Mormon.

Piense en una pregunta que haria para aprender mas acerca de cada una de las situaciones
anteriores. Anote esas preguntas en su diario de estudio. Analice con el compafiero la forma en
que podrian mejorar las preguntas que cada uno de ustedes haya formulado para esta actividad.

/

Escuche

Cuando escucha atentamente a los demas, los entiende mejor. Si ellos saben que sus
pensamientos y sentimientos son importantes para usted, es mas probable que sean
receptivos a la ensefianza, compartan experiencias personales y hagan compromisos.

Si usted escucha, podra adaptar més eficazmente su ensefianza a las necesidades e
intereses de ellos.

Sobre todo, escuche para detectar los susurros del Espiritu. Cuando otras personas
compartan con usted sus sentimientos, puede ser que usted perciba en la mente
pensamientos o ideas que vienen del Espiritu. También podré entender lo que otras
personas estén tratando de expresar.

Mientras otras personas le estén hablando, evite la tendencia a pensar en lo que les va
a responder. Asegtrese de concentrarse realmente en la persona que habla en lugar de
estar pensando en lo que va a responder. El élder Jeffrey R. Holland ensefié: “Quizas mas
importante que hablar sea el escuchar. Esas personas no son objetos inanimados disfrazados
de estadistica bautismal. Son hijos de Dios, nuestros hermanos y hermanas, y necesitan lo
que nosotros tenemos. Sean sinceros; hagan un esfuerzo verdadero. Pregunten a esos amigos
qué es lo mas importante para ellos, lo que ellos atesoren y lo que ellos consideren de mds
valor. Luego, escuchen. Si la situacién es propicia, podrian preguntarles cuales son sus
temores, lo que anhelan o lo que piensen que les falta en la vida. Les prometo que en algo
de lo que ellos digan siempre se destacara una verdad del Evangelio sobre la cual ustedes
pueden dar testimonio y ofrecer mdas conocimiento... Si escuchamos con amor, no habra
necesidad de preguntarnos qué decir; pues nos serd dado por el Espiritu y por nuestros
amigos” (“Me seréis testigos”, Liahona, julio de 2001, pag. 16; cursiva en el original).

Las personas también se comunican por la forma de sentarse, sus expresiones faciales,
lo que hacen con las manos, su tono de voz y el movimiento de los ojos. Observe esos
mensajes tacitos, ya que pueden ayudarle a entender los sentimientos de las personas a
las que ensefie. Sea consciente también de sus propias expresiones no verbales. Envie un
mensaje de interés y de entusiasmo al escuchar sinceramente.

No tenga miedo al silencio. Las personas suelen necesitar tiempo para pensar en las
preguntas y responderlas o para expresar lo que sienten. Tal vez desee hacer una pausa
después de hacer una pregunta, después de compartir una experiencia espiritual o cuando
a las personas se les dificulte expresarse. Asegtirese de dar tiempo a las personas para
redondear sus pensamientos antes de que usted responda, y no las interrumpa cuando
ellas estén hablando.
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Cuando crea que entiende lo que se esta diciendo, haga comentarios que demuestren Apuntes
su comprension; por ejemplo: “Entonces lo que estd diciendoes _____. ;No es asi?”, o “Si
le entendi bien, usted piensa que _____”. Cuando no esté seguro de si ha entendido bien,
pida a la persona que aclare lo que haya dicho.
Algunas personas tal vez tengan la tendencia a dominar la conversacién y no dejar
que usted ensefie el Evangelio restaurado. Usted tendra que aprender a tomar control de
dichas situaciones con mucho tacto; por ejemplo: “Apreciamos lo que nos esté diciendo,
pero ése es un tema que nos gustaria tratar mas adelante. Le voy a pedir a mi compariero
que lo apunte para que no se nos olvide y lo tratemos en otra visita”. Recuerde, la mejor

manera de ayudar a las personas es ensefiarles el Evangelio de Jesucristo.

Al escuchar con atencién, el Espiritu le ayudara a saber qué decir. El escuchar requiere
esfuerzo y concentracién. Un misionero relatd la siguiente experiencia veridica (se han
cambiado los nombres):

Mi compaiiero y yo ensefidbamos a la familia Sanchez. Hacia calor y los nifios hacian mucho ruido.

Le pregunté a la hermana Sdnchez acerca de su lectura del Libro de Mormén, pero cuando ella empezé

a explicar, noté que su hijo habia tomado el cuaderno de mi compaiiero y corria por todo el cuarto

agitdndolo en el aire. Aunque yo miraba a la hermana Sinchez, mi mente estaba en otro lado. Pensé:
“Hace tanto calor. Ojald ese nifio se aplacara. Esto sencillamente no va a funcionar”. Al hacer vagar
mis pensamientos, noté que a la hermana Sinchez se le estaba dificultando hablar. Recibi una sutil
impresion en mi mente de que debia escuchar. Luché por no hacerle caso al calor ni al ruido, y observé
su rostro detenidamente mientras hablaba. Miré al suelo y después nos mird a mi compafiero y a mi.
Su esposo intentaba sin éxito hacer callar a los nifios. Hubo una pausa, y luego, con voz temblorosa,

s

dijo: “Hice lo que me pidieron. Lef los capitulos que me indicaron y oré”. De nuevo se detuvo y mird

hacia abajo. Mir6 a sus hijos y después me miré a los ojos. “Recibi una respuesta”, me dijo sonriente y

con ldgrimas en los ojos. “Es verdad. Yo sé que es verdad”. El Espiritu llend el cuarto. Con el corazon

lleno de gratitud por haber escuchado, le sonrei y le dije: “Si que lo es”.

Actividad: Estudio personal y con el compaiiero

Después de estudiar Ia historia anterior, anote en su diario de estudio las respuestas a las
preguntas que figuran a continuacion o coméntelas con su compariero.

 ¢Qué habria ocurrido si el misionero hubiera estado mas preocupado por su comodidad
personal o por el cuaderno del compafiero?

* ¢Qué bendiciones recibid la investigadora porque el misionero la escuch6?
Conteste las preguntas a continuacion:

A = Nunca es verdad B = A veces es verdad
C = Casi siempre es verdad D = Siempre es verdad

< Guando hablo con otras personas, en lugar de escucharlas con atencion, pienso en
experiencias similares que yo puedo compartir.

 Cuando otras personas me hablan de sus sentimientos, trato de ponerme en su lugar para
ver como me sentiria.

 Cuando ensefio a investigadores, estoy preocupado por lo que diré o ensefiaré en seguida.
» Me frustro cuando los investigadores quieren hablar mucho.

 Se me dificulta seguir o entender lo que los demas estéan tratando de decirme.

* A menudo dejo vagar mi mente cuando esta ensefiando mi comparero.

* Me molesto si alguien esta hablando conmigo y otras personas nos interrumpen o me distraen.
* Recibo inspiracion espiritual de decir o hacer algo, pero no hago caso.

Determine lo que puede hacer para mejorar su habilidad de escuchar.
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Apuntes . P . .
P Cultive una buena relacion con los investigadores

Para evitar sentir vergiienza, algunas personas contestaran las preguntas como creen que
usted quiere que las contesten en lugar de expresar lo que verdaderamente piensan. Trate de
cultivar con ellos una relacion que les permita sentir confianza para compartir sus verdaderos
pensamientos con usted.

N /

Ayude a las personas a resolver sus dudas

A algunas de las personas a las que ensefie

les faltara la fe para cumplir sus compromisos,

otras se enfrentardn con oposicién y otras no

siempre aceptaran todo lo que usted les ensefie.

Esas personas deben tomar sus propias

decisiones, pero usted debe hacer todo lo

posible por contestar sus preguntas, por

ayudarles a resolver sus dudas y por vencer

la oposicion.

A veces las dudas de las personas son como

un iceberg o témpano de hielo flotante, y sélo

se distingue una porcién muy pequefia arriba de

la superficie. Esas dudas pueden ser complejas

y dificiles de resolver. Por eso es necesario que

usted siga al Espiritu y responda de una forma

propia para la situacién. Ore para tener el don

Prohibida la reproduccion.

del discernimiento y siga las impresiones que

reciba. Nuestro Padre Celestial es el que mejor conoce el corazon y las experiencias de

todas las personas (el iceberg o témpano completo) y le ayudara a saber lo que es mejor
para cada persona.
Primero haga preguntas y escuche para entender las dudas y ayudar a las personas a

resolverlas. Dependa del Espiritu para que le ayude a saber como ayudarles a resolver

sus dudas. Por ejemplo, podria usar un pasaje de las Escrituras para resolver una duda

acerca de la necesidad del bautismo, o podria dar su testimonio del profeta José Smith.

A menudo las dudas o preocupaciones tienen que ver con el aspecto social mas que con

la doctrina. Por ejemplo, los investigadores pueden temer a la oposicién de los miembros

de la familia si se unen a la Iglesia, o tal vez teman el rechazo de sus amigos en el trabajo.

Cualquiera que sea la duda o preocupacién, sus investigadores tal vez hayan tenido

experiencias u otras influencias en el pasado que formen parte de esa preocupacion, y

que usted no entiende. En muchos casos, quizds los miembros le puedan ayudar a

entender al investigador asi como a saber como ayudarle con sus dudas o preocupaciones.

Lo que usted haga para resolver la duda o preocupacion del investigador dependera

de la naturaleza de la misma. Determine si la duda ha surgido porque la persona no ha

recibido una confirmacién espiritual de la veracidad de la Restauracién, o si la persona

no quiere comprometerse a vivir un principio verdadero. El comprender de esa manera el

origen del problema le indica si debe concentrarse en el testimonio o en el compromiso.
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Actividad: Estudio con el compaiiero

De las invitaciones para hacer un compromiso, las cuales se hacen al ensenar las lecciones,
escoja una. Después determine varias dudas que pudieran impedir que una persona hiciera o
guardara ese compromiso. Analice y practique con el comparero la mejor forma de ayudar a la
persona a resolver su duda.

N /

El arrepentimiento y el recuperarse de adicciones

El arrepentimiento es un proceso espiritual que incluye la humildad, la confesion, la

restitucién y el abandono del pecado. Es un cambio permanente en la manera de pensar

y de actuar. Lo ideal es que el arrepentimiento de cierto pecado sélo se necesite una vez;

sin embargo, si el pecado se repite, el arrepentimiento estd disponible para ayudar a la
persona a sanar (véase Mosiah 26:30; Moroni 6:8; D. y C. 1:31-32).
El arrepentimiento tal vez implique un proceso emocional y fisico. Las personas deben

abandonar maneras continuas y arraigadas de hacer cosas incorrectas. Las conductas

indeseables deben reemplazarse con conductas sanas y apropiadas.

Por lo tanto, el arrepentimiento y la recuperacién pueden tomar tiempo. A veces al

progresar hacia una mayor autodisciplina, aun con la mejor de las intenciones, los

conversos ceden a la tentacién. En tales casos, los nuevos conversos deben trabajar con

los lideres del sacerdocio, y no con los misioneros, al tratar de superar la tentacién y

arrepentirse plenamente.

A través del bautismo y la confirmacién, las personas reciben el don del Espiritu

Santo, el cual fortalecera su capacidad de superar esos desafios. Pero el bautismo y

la confirmacién no eliminan por completo los impulsos emocionales y fisicos que

acompanfan a esas conductas. Aunque una persona pueda tener cierto éxito inicial,

es posible que sea necesaria una curacion emocional mayor a fin de arrepentirse y

recuperarse totalmente.

Actividad: Estudio personal o con el compaiiero

* Piense en un investigador, en un converso reciente o en un miembro menos activo que esté
tratando de superar una adiccion.

* Estudie en el capitulo 3 las secciones “Fe en Jesucristo” y “El arrepentimiento” de la leccion
“El Evangelio de Jesucristo”.

* ¢(Qué elementos de esa leccion y de ese capitulo le ensefaria a esa persona para ayudarle a
superar su adiccion?

= Elabore un plan de la leccion para ayudar a esa persona.

/

Como ayudar a los investigadores y a los conversos recientes a entender el
arrepentimiento y la recuperacion de la adiccion

Es posible que le hagan preguntas y le pidan aclaraciones acerca de la adiccion.

También querrd ayudar a las personas a encontrar respuestas a preguntas dificiles
relacionadas con esos problemas. Las siguientes ideas podrian serle titiles:
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* Comparta su testimonio de

la naturaleza sanadora del

Evangelio, y en especial de la
Expiacion (véase Alma 7:11-13).

¢ Testifique que s6lo Dios puede

lograr el milagro de la sanidad

espiritual (véase Salmos 147:3).

* Explique que el don de sanidad

abarca tanto al cuerpo como

al espiritu.

© 2000 Simon Dewey. Prohibida la reproduccion.

Los pasos basicos que ayudan a las

personas a sanar emocionalmente son:

* Determinar y reconocer el problema. Eso requiere un autoanalisis detenido y franco.

* Reconocer que la conducta es dafiina, que afecta a los demas y requiere un cambio.

* Ser humilde y sentir pesar.

* Buscar el perdén de otras personas a las que se haya dafiado, y aprender a perdonarse

a si mismo.

* Abandonar las conductas de la adiccién y comenzar a hacer cosas sanas.

* Permanecer fiel: guardar los convenios del bautismo, prestar servicio, orar para recibir

la ayuda del Espiritu Santo y demostrar el deseo de guardar los mandamientos de Dios.

ntender que el Senor siempre amara a Sus hijos, aun cuando cometan errores y cedan
¢ Entend 1S Sus h d t. d

a tentaciones anteriores. Siempre estan disponibles el arrepentimiento y el camino a

la recuperacién.

Un plan para vencer la conducta que crea adiccion

Los investigadores y los miembros nuevos y menos activos tal vez le pregunten qué

pueden hacer para superar una adiccién. Ellos confian en la capacidad que usted tiene de

ofrecerles guia y apoyo. Las siguientes sugerencias podrian serle titiles:

* Pidales que escriban un resumen de las ocasiones, los lugares y las personas que hayan

contribuido a esa conducta. Después deben conversar acerca de la lista con el conyuge,

con el obispo, con un misionero de barrio o con otro amigo de confianza y hablar de lo

que deben hacer para cambiar o eludir lo que hayan anotado en la lista.

* Pidales que anoten todas las cosas de las que no pueden disfrutar ahora a causa de su

conducta, asi como lo que perderan en el futuro si no la corrigen.

* Pidales que escriban varias cosas que pueden hacer para evitar o poner freno a la

conducta incorrecta. En la lista se podria anotar hablar con el cényuge, llamar al

obispo o0 a un amigo para pedir su apoyo, hacer ejercicio y cualquier otra actividad

que les ayude a evitar la tentacion.

* Instelos a orar, a estudiar las Escrituras, a escuchar misica inspiradora y a leer libros

sanos con regularidad.
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* Animelos a pedir una bendicién del B

sacerdocio.

¢ Motivelos a continuar siendo activos en

la Iglesia, la cual esta alli para ayudarles

a superar sus problemas y a acercarse

mas al Sefior.

* Instelos a asistir a un grupo apropiado

IRERIRRTLLL! i

de apoyo o a recibir ayuda profesional.

En algunos lugares, pueden contar

con los LDS Family Services (Servicios
Familiares SUD).

* jAnimelos a no darse nunca por

vencidos! El Sefior les ayudard, aunque

tome algo de tiempo.

La mejor forma en que los Santos de los Ultimos Dias activos pueden ayudar a los

miembros nuevos a seguir siendo activos es ser sus amigos. Los miembros deben dar una

mano de amistad a los investigadores y a los nuevos miembros con una actitud célida y
positiva. Los investigadores y los nuevos conversos responderan favorablemente cuando

los saluden con una sonrisa, cuando les pregunten sinceramente cémo estan, cuando

otras personas se sienten junto a ellos durante las reuniones y cuando los inviten a una

cena familiar o a una noche de hogar.

Ya que es probable que algunas personas vuelvan a su adiccidn, los lideres del

sacerdocio y los miembros no deben escandalizarse ni desanimarse si se enteran de que
un investigador o un nuevo miembro esta teniendo dificultades con problemas de ese

tipo. Deben demostrar confianza en la persona y no juzgarla si cede a la tentacién.

Deben tratar ese revés como algo pasajero y normal. El condenar al investigador o al

nuevo converso adicto nunca le ayuda y probablemente lo lleve al desdnimo, al fracaso y

a la inactividad. El nuevo converso que repentinamente deje de asistir a la Iglesia quizas

haya cedido a una vieja adiccién y esté sintiéndose indigno y desanimado. Una visita
inmediata para darle &nimo y apoyo puede ayudarle a tener éxito. Los miembros deben

demostrar con palabras y con hechos que aceptan a los conversos (véase 3 Nefi 18:32).

Permanecer activo en la Iglesia y esforzarse por vivir fielmente es lo mds importante

que puede hacer cualquier persona para superar sus problemas de adiccién.

Actividad: Estudio personal

Piense en algdn habito que usted tenga, algo que haga con frecuencia sin pensar, tal como
tronarse los nudillos, ajustarse los anteojos, comer demasiado 0 quedarse dormido después de la
hora de levantarse. Ahora trate de pasarse un dia entero sin hacerlo una sola vez. Cuando tenga
éxito, inténtelo una semana entera. Converse con su compafiero acerca de su experiencia y
luego trate de imaginarse cuanto mas dificil es para un investigador conquistar una adiccion
como el tabaco o el alcohol.

N /
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Al concluir cada visita de ensefianza, dé al investigador algo para leer o en qué
meditar a fin de prepararse para la siguiente reunién. Podria asignarle la lectura de
ciertos capitulos del Libro de Mormoén, entregarle un folleto que trate el tema que haya

ensefiado o que vaya a ensefiar en la siguiente visita, o regalarle otros impresos o una

presentacién audiovisual. Si el investigador tiene acceso a Internet, animele a visitar el

sitio www.mormon.org. Debe siempre darle algo en qué pensar o meditar y algo acerca

de lo cual debe orar. Ese puede convertirse en el tema inicial de la conversacién la

préxima vez que se rednan.

Actividad: Estudio con el compaiiero

Piense en los articulos que tiene disponibles para dejar a los investigadores, incluso folletos
y articulos audiovisuales. éHay otros articulos que debe obtener para compartirlos con el
investigador? Haga una lista en la agenda de los articulos que debe pedir.

Piense en cada uno de los investigadores a los que vaya a ensefar esta semana. ¢Qué
capitulos del Libro de Mormén les serian mas utiles leer? ¢Qué otros articulos les
beneficiarian? Escriba en la seccion Apuntes/Lista de cosas para hacer de su agenda lo que
piense darle a cada investigador y lo que hara para dar seguimiento en la siguiente visita.

N /

Enseie el Evangelio restaurado a los que no tengan una formacion cristiana

Algunas de las personas a las que usted ensefie quizas no crean en nuestro Padre

Celestial ni en Jesucristo ni sigan la tradicién cristiana. Sin embargo, muchas de esas

personas tendran creencias, practicas y lugares que consideren sagrados. Como siervo

de Dios, es esencial que usted demuestre el debido respeto por las creencias y tradiciones

religiosas de ellas. No haga nada que demuestre una falta de respeto por lo que es
importante para ellas.
Tal vez se pregunte como puede adaptar su método de ensefianza para esas personas.

Seria de beneficio recordar que a fin de ser convertidos, todos los hijos de Dios, sin
importar cudl haya sido su formacién, deben cultivar la fe en Jesucristo, arrepentirse,
recibir las ordenanzas del bautismo y la confirmacién y perseverar hasta el fin, al guardar

los mandamientos y prestar servicio. Los principios que contribuyen a que las personas

edifiquen la fe en Jesucristo son los mismos en todas las culturas.

Para ayudar a las personas a comprender de forma correcta que Dios es nuestro Padre

Celestial y a desarrollar la fe en Jesucristo, usted puede ayudarles a tener experiencias
espirituales personales, en lugar de simplemente hablarles de la naturaleza de Dios.
Por ejemplo, usted podra ayudarles a obtener esa comprensioén a medida que ellas hagan
lo siguiente:

* Obtengan una conviccién espiritual de que Dios el Padre y Su Hijo Jesucristo se
aparecieron al profeta José Smith.

* Le escuchen a usted ensefiar y testificar sinceramente del Evangelio y relatar la razén

por la que eligié seguir a Jesucristo.

¢ Les escuchen frecuentemente a usted y a otros miembros hablar con nuestro Padre

Celestial en oracién sencilla y sincera.

* Le escuchen a usted dar un testimonio poderoso.
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10 Aptitudes didacticas

* Oren con usted y por su cuenta. Apuntes

* Lleguen a saber lo que usted siente acerca de las Escrituras cuando las lee y habla de ellas.

* Lean diariamente la palabra de Dios en las Escrituras (en especial el Libro de Mormon).

* Asistan a la Iglesia para que vean como adoramos al Sefior.

* Conozcan a miembros de la Iglesia que les expliquen cémo llegaron a creer en nuestro

Padre Celestial y en Jesucristo.

¢ Guarden los mandamientos.

Esas actividades son benéficas para todas las personas a las que ensefie, pero son

esenciales cuando ensefie a personas que no cuenten con una formacién cristiana, ya que

es menos probable que hayan tenido esas experiencias anteriormente.

Muchos conversos que no tenian una formacién cristiana informan que no entendian

mucho de lo que decian los misioneros, pero que sentian el Espiritu y querfan hacer lo

que los misioneros les pedian que hicieran. Usted debe hacer todo lo posible por ayudar

a los investigadores a comprender las doctrinas del Evangelio. Sea paciente y apdyelos,

ya que puede tomar algo de tiempo para que las personas aprendan a reconocer y a

expresar los sentimientos que experimenten. Es posible que usted tenga que ajustar el

ritmo y la profundidad de su ensefianza para ayudarles a entender. Al prepararse para

ensefiar a las personas que no tengan una formacion cristiana, pueden serle ttiles las

siguientes sugerencias:

* Dé resefias y repasos sencillos de cada lecciéon.

* Pidales que le digan lo que entiendan y lo que hayan experimentado.

* Témese el tiempo necesario para definir las palabras y los principios esenciales. Las

personas a las que ensefie quizas no estén familiarizadas con muchas de las palabras

que usard al ensefiar.

* Regrese a una leccién que ya haya ensefiado, a fin de ensefiar la doctrina con

mayor claridad. Eso puede ser necesario en cualquier momento durante el proceso

de la ensefianza.

Ejemplos de las Escrituras

En las Escrituras se encuentran ejemplos de misioneros que han ensefado a personas que no
creian en Dios 0 que no entendian Su verdadera naturaleza. Estudie los pasajes de las Escrituras
que figuran a continuacion, y después explique a su companero 0 escriba en su diario de
estudio como esos misioneros ayudaron a la gente a recibir un testimonio de que Dios existe.

e Almay Amulek (Alma 9-12; 15)

* Ammon y Aaron (Alma 17-22)

e Alma (Alma 30)

e Almay otras personas (Alma 31-35)
* Pablo (Hechos 17:16-34)
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10 Aptitudes didacticas

A t
puntes Actividad: Estudio con el compaiiero

Cuando sea posible, localice a un converso que no haya seguido la tradicion cristiana antes de
reunirse con los misioneros. Disponga lo necesario para reunirse con él o con ella, y preglntele
acerca de la experiencia de su conversion. Por ejemplo, podria preguntarle qué lo llevo a creer
en Dios, cuando or6 por primera vez, cuando sintio por primera vez que habia recibido la
respuesta a una oracion, qué papel desempenaron las Escrituras en su conversion y como fue
para él o ella asistir a los servicios dominicales. Anote en su diario de estudio lo que aprenda.

o %

¢ Cuando se ensena el Evangelio restaurado a las personas y éstas lo viven, se satisfacen sus
necesidades.

« Planifique y estudie diariamente con su compafiero a fin de que sean unidos y ensefien con
una sola voz.

e CGomparta su testimonio con frecuencia.

 Las Escrituras, en especial el Libro de Mormon, son las fuentes basicas que debe utilizar en
la ensefnanza.

 QOre para recibir el don de discernimiento para saber cuando utilizar las aptitudes que se
describen en este capitulo.

/
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10 Aptitudes didacticas

Ideas para el estudio y la practica Apuntes

Estudio personal

* Imaginese que esta en las situaciones que se explican a continuacion.
¢Como podria usar los principios y las aptitudes que se describen en este
capitulo para ayudar a estas personas a progresar? Planifique como los aplicaria
a cada situacion.

— Al caminar por un parque, ve a una mujer y a un pequefio sentados en una
banca. La mujer esta llorando.

— Llega a la casa de unos investigadores que se han estado preparando para el
bautismo, y le dicen que ya no quieren reunirse con usted.

— Se redne por séptima vez con un investigador que ha recibido las ensefianzas
de varios misioneros en un periodo de dos afos. Ha habido muy pocos
indicios de progreso.

— Comienza a ensenar un mensaje del Evangelio a una familia que son miembros,
y le dicen: “Ya hemos hablado con todos nuestros conocidos y les hemos
pedido que reciban a los misioneros, y todos nos han dicho que no”.

* Escoja una de las lecciones misionales. Seleccione uno o dos pasajes de las
Escrituras de cada uno de los principios principales. Practique la ensefianza de
£s0S pasajes tal como se explica en la seccion “Use las Escrituras” de este capitulo.

* Durante el transcurso de varias semanas, estudie las ensenanzas del Salvador en
los Evangelios (Mateo, Marcos, Lucas, Juan) y en 3 Nefi. En su diario de estudio,
haga una lista de las preguntas que El hizo y luego comparelas con las preguntas
que usted por lo general hace.

* Lea el relato de Ammon y el rey Lamoni en Aima 18 y el relato de Aarén en Alma
22:4-18. Al leer, determine y describa como Ammon y Aaron hicieron lo siguiente:

— Siguieron al Espiritu y ensefaron con amor.

— Comenzaron a ensefiar.

— Adaptaron sus ensefnanzas para satisfacer las necesidades.

— Dieron testimonio.

— Usaron las Escrituras.

— Hicieron preguntas, escucharon y resolvieron dudas.

— Animaron a hacer compromisos a las personas a las que ensefiaron.

* Medite en las siguientes declaraciones del presidente Harold B. Lee sobre el tema
de ensenar con el objeto de que las personas entiendan. Evalue la claridad con la
que usted ensena las doctrinas del Evangelio. Anote en su diario de estudio lo
que aprenda.

“Ruego que permanezcan dentro del contexto de las Escrituras y que lo comuniquen
en términos comprensibles” (The Teachings of Harold B. Lee, sel. por Clyde J.
Williams, 1996, pag. 444).

“Ahora, no estamos enviandoles como maestros a ensefar doctrinas nuevas.
Deben ensenar las doctrinas antiguas, no con una claridad que permite
simplemente entenderlas, sino con una claridad tal que nadie pueda
malentenderlas” (The Teachings of Harold B. Lee, pag. 458).

Estudio con el companero

* Revise el plan de una de las lecciones que haya ensefiado recientemente. Escriba
una pregunta para cada uno de los principios principales que se incluyen en el
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10 Aptitudes didacticas

Apuntes

bosquejo del plan. Después revise las preguntas para ver si concuerdan con lo

que se ensena en este capitulo. En seguida, conteste cada una de las preguntas
como si fuera usted el investigador y, si es necesario, cambielas. Comparta las
preguntas con su compariero y evaltienlas juntos.

Considere las necesidades de un investigador al que estén ensefando y hable
con su companero de la forma en que él o ella tal vez contesten las preguntas.
Analicen también como esas preguntas podrian invitar al Espiritu y ayudar al
investigador a aprender el Evangelio.

* Piense en cada uno de sus investigadores nuevos. Analicen lo que pueden hacer
para ayudarles a progresar como investigadores. Anoten sus ideas en su diario de
estudio y haga planes en su agenda diaria.

Reuniones de distrito y conferencias de zona

e Invite a la reunion a miembros o a investigadores actuales. Explique al grupo que
quiere que los misioneros mejoren su capacidad de compartir su importante
mensaje. Seleccione una leccion y una aptitud. Pida a los misioneros que durante
20 minutos ensefien a los miembros o0 a los investigadores la leccion que usted
haya seleccionado, concentrandose en la aptitud que usted haya escogido.
Después de 20 minutos, pidales que cambien de papel. Después que los
misioneros hayan tenido la oportunidad de ensenar, reina al grupo y pida a
los miembros y a los investigadores que digan a los misioneros lo que haya sido
lo mas eficaz y un aspecto en el que puedan mejorar.

* Muestre ejemplos en video de misioneros que enseian o contactan personas.
Escoja una aptitud y analicen como grupo cudn bien los misioneros del video
pusieron en practica los principios correspondientes a esa aptitud.

» Escoja una aptitud o un aspecto importante de cierta habilidad, e indique
la doctrina o los pasajes de las Escrituras que la corroboren. Ensefie a los
misioneros la base doctrinal de esa aptitud.

Presidente de mision

* De vez en cuando, acompafie a los misioneros cuando ensefen. Planifique con
ellos como participara usted en la ensefianza.

* Inste a los lideres del sacerdocio a acompaniar a los misioneros en sus visitas
de ensenanza y a evaluar su ensefianza.

* Al ensefar a los misioneros en las conferencias de zona y en las entrevistas,
demuestre la manera eficaz de utilizar las Escrituras, de formular preguntas y
de escuchar.
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Como ayudo a las
personas a hacer y a
guardar compromisos?

Considere esto

 ¢Por qué debo concentrarme en invitar a las personas a hacer compromisos?

* ¢(Qué relacion tienen los compromisos con la conversion?

e ¢Como puedo dar un humilde testimonio?

 ¢Qué bendiciones puedo prometer?

 ¢Por qué es importante que yo verifique cuando las personas hacen compromisos?

/

Invitar a hacer compromisos

COmo misionero, usted desea la salvacion de las almas (véase Mosiah 28:3). Usted sabe
que las personas pueden venir a Cristo y ser salvas solamente mediante las condiciones
del arrepentimiento (véase D. y C. 18:10-16). Una forma de cumplir sus deseos es
declarar el arrepentimiento (véase Alma 5:49; D. y C. 15:6; 16:6) e invitar con valentia a
las personas a ejercer la fe para arrepentimiento, a ser bautizadas en el agua y con el
Espiritu, y a perseverar fielmente hasta el fin (véase 3 Nefi 27:16-20; Mormoén 7:10).

El compromiso es una parte esencial del arrepentimiento. Es el acto de obligarse uno
mismo a realizar una accién y a seguir adelante diligentemente con esa decisién. Cuando
las personas se comprometen de verdad, tienen una verdadera intencién, lo cual significa
que piensan de todo corazén hacer aquello que se han comprometido a hacer. Toman la
firme y sincera decisién de cambiar. Se consagran a Cristo y se dedican a Su Evangelio.
Al guardar sus compromisos, ellas “verdaderamente manifies[tan] por sus obras que han
recibido del Espiritu de Cristo para la remisién de sus pecados” (D. y C. 20:37).

© 2002 Del Parson. Prohibida la reproduccion.

Apuntes
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11 Guardar los compromisos

Apuntes Cuando usted les pide a los investigadores que hagan compromisos, como parte de su

enseflanza, usted los invita a arrepentirse.

Una de las mejores formas de ayudar a las personas a hacer y a guardar compromisos

es invitarlas a hacer compromisos. El invitarlas a hacer compromisos y el verificarlos es

de importancia fundamental porque:

* Las personas se convierten cuando

cumplen los principios que aprenden

(véase Juan 7:17) y sienten que el

Espiritu les confirma que lo que estan

haciendo es agradable a la vista de su
Padre Celestial.

¢ El arrepentimiento y el cambio servirdn

a las personas para vencer los desafios,

asi como para librarse de vergiienza y

de culpa, y para experimentar la paz y

el regocijo del perdén de Dios.

* El guardar los compromisos prepara a

las personas para hacer y guardar convenios sagrados.

Usted puede manifestar su amor por las personas y su fe en las promesas de Dios si

verifica los compromisos que ellas han hecho con el fin de ayudarles a arrepentirse y a

guardar sus compromisos.

Los compromisos que se requieren para el bautismo se enumeran en las primeras

cuatro lecciones. Los compromisos relacionados con el progreso espiritual después del

bautismo y de la confirmacién se enumeran en la lecciéon 5. Tenga siempre presente la

necesidad de invitar a las personas a hacer lo que fortalecera su fe en Cristo. Recuerde

los siguientes principios:

* Toda oportunidad de encontrar —por medio de los miembros, por referencias o

contactos personales— debe conducir a la invitacién a hacer algo, por lo general, a

aprender mas acerca del mensaje de la Restauracion.

* Muy rara vez debe usted hablar a las personas o ensefiarles sin invitarlas a hacer algo

que fortalezca su fe en Cristo.

¢ Concéntrese en uno o mas compromisos cuando ensefie. El que usted no invite a las

personas a hacer esos compromisos equivale a no pedirles que se arrepientan y vengan

a Cristo.

* Al prepararse en el estudio con el compariero para ensefiar una leccién, tenga en cuenta

las necesidades y las condiciones de cada investigador e incluya uno o mas compromisos

en el plan de la leccién.

* Durante una leccion, usted podria sentirse inspirado a invitar a hacer otros compromisos

que no sean los que haya previsto. Siempre invite a las personas a arrepentirse.

* Sea valiente y tenga confianza al invitar a las personas a hacer compromisos
(véase Alma 38:12). La valentia pone de manifiesto su fe en que la obediencia a

los mandamientos del Sefior trae consigo bendiciones.

* Es probable que las personas no cambien si no se las invita a hacerlo.
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11 Guardar los compromisos

- " Apuntes
Estudio de las Escrituras

&Por qué es de tan vital importancia invitar a hacer compromisos?

Alma 5:62 Moroni 7:13

¢Por qué son importantes los compromisos?

2 Nefi 31 Alma 32:27 D.y C. 20:37
Mosiah 2:41 D.yC. 147 Juan 7:17
Alma 7:14-16

Haga preguntas directas

En la invitacién a hacer un compromiso se suelen emplear las preguntas “;hara?”,

“3ird?”, etc., que requieren la respuesta si o no. Las invitaciones deben ser especificas,

directas y claras. Con ellas se invita o se conduce a las personas a decidir realizar una

acciéon. Les requieren hacer un compromiso y ejercer una fe activa en los principios que
usted les haya ensefiado.

A continuacion se dan algunos ejemplos de buenas invitaciones, seguidas por el comienzo
de una promesa y el testimonio:

* ;Leera [3 Nefi 11, Moroni 10:3-5, este folleto] antes de la visita que le hagamos mafiana a
las 7 de tarde? Sé que si lo hace, usted llegara a... Le testifico que el Libro de Mormon es...

* (Orara y preguntard a Dios si José Smith fue profeta? Sé que si usted ora, Dios le hara
saber... Sé que José Smith fue un profeta...

* ¢Asistira con nosotros a la Iglesia este domingo a las 9 de la mafiana? Si lo hace, usted
llegara a saber... Sé que la Iglesia de Cristo ha sido restaurada...

» ;Comenzard ahora a poner en practica la ley de castidad como se la hemos explicado?

Cumplir esta ley le brindara... Como siervo del Sefior, le testifico que llevar una vida
casta...

* (Invitard a [nombre] antes del viernes para reunirse con nosotros para comenzar a
aprender acerca del Evangelio?... El Espiritu le ayudara... Compartir el Evangelio
serd una bendicién para usted...

* ;Podemos ir [venir] a su casa y hablarle mas acerca de que Dios ha llamado a un profeta
en nuestra época como lo hizo en los tiempos antiguos? Tendra una finalidad més clara,
mayor orientacién y paz al comprender... Le testifico que Dios ha vuelto a llamar a...
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11 Guardar los compromisos

A t
puntes Actividad: Estudio personal o con el compaiiero

Anote en su diario de estudio una invitacion que sea sencilla, directa y clara para cada
compromiso de |a leccion. Si usted ha realizado antes esta actividad, repitala y compare las
nuevas invitaciones con las versiones anteriores. Preglntese si ha mejorado su aptitud para
invitar a hacer compromisos.

Repase con su compafiero las invitaciones que haya escrito. Con respecto a cada invitacion,
analicen las siguientes preguntas:

 ¢Explico las bendiciones que el Sefor ha prometido cuando invito a hacer compromisos?
Si no es asi, épor qué no lo hago?

o ¢Evito invitar a hacer este compromiso? Si lo evito, &por qué lo hago?
* ¢Me siento incomodo cuando invito a hacer este compromiso? ¢De qué forma puedo mejorar?
 ¢Cuan importante es para mi, personalmente, invitar a hacer este compromiso?

 ¢Cuan a menudo recuerdo verificar las invitaciones a hacer compromisos que he hecho?
&Como puedo mejorar?

Piense en los investigadores o en los miembros menos activos que conozca y practique invitarlos
a hacer esos compromisos como Si estuviera hablandoles a esas personas.

De ser necesario, modifique las invitaciones a hacer compromisos en su plan de la leccion.
Establézcase metas especificas que le sirvan para invitar a hacer compromisos durante el dia
y durante la semana.

N

Prometa bendiciones a las personas

Las personas necesitan tener una razén para cambiar sus pensamientos y sus acciones.

Las bendiciones que se han prometido suelen brindar una poderosa motivacién para

obedecer a Dios. Cuando el Sefior da un mandamiento, suele prometer bendiciones por

el cumplimiento de ese mandamiento (véase D. y C. 130:20-21). Cuando prepare a las

personas para obedecer un mandamiento en particular, enséfieles que:

* Cumplir los mandamientos pone de manifiesto el amor por Dios y por Su Hijo.

¢ Ellos demuestran su confianza en Dios cuando obedecen Sus mandamientos.

* A cambio, recibirén las bendiciones que El ha prometido.

Cuando usted testifique de un mandamiento, hable de las bendiciones que usted

haya recibido por haber cumplido ese mandamiento. Prometa a los que ensefie que ellos

podran recibir bendiciones semejantes.

A medida que las personas se esfuercen por cumplir un compromiso, pidales que

hablen de las bendiciones que les haya dado nuestro Padre Celestial. Asegtreles que aun

cuando les salgan al paso dificultades, seguiran recibiendo Sus bendiciones si obedecen

Su voluntad.

Estudio de las Escrituras

¢Qué dice el Senor acerca de Su deseo de hendecirnos?

Alma 37:17 D.yC. 1:37 D.yC. 76:5-10
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11 Guardar los compromisos

A t
Actividad: Estudio personal puntes

Lea Doctrina y Convenios 82:10 y 130:20-21. En seguida, estudie las Escrituras que se
indican a continuacion. Haga en su diario de estudio dos columnas. A un lado, anote el

mandamiento que halle en cada pasaje. Al otro lado, anote la promesa que se haga por

cumplir ese mandamiento.

D.yC. 11:21 D.yC. 89:18-21 D.yC. 100:5-8
D.yC. 84:85 D.yC. 95:8-9 Malaquias 3:10-12

Repase los compromisos que se enumeran en una de las lecciones misionales. Con respecto
a cada compromiso, conteste estas preguntas:

* ¢(Qué bendiciones ha prometido el Sefor a los que guarden este compromiso?
 ¢Por qué la obediencia a este principio ayudara a las personas a adquirir fe y un testimonio?

* ¢Por qué este compromiso ayudard a las personas a arrepentirse y a ser mas perceptivas
al Espiritu?

/

Dé testimonio con frecuencia

Un testimonio es la atestiguacion espiritual

y la certeza que da el Espiritu Santo. Dar

“Con respecto al propio

testimonio es hacer una sencilla y directa ) )
declaraciéon de una creencia, de un sentimiento, testimonio, recuerden que lo

de una certeza y de una conviccién de una que se da con gusto se conserva,
verdad del Evangelio. El expresar su testimonio

mientras que lo que se guarda

suele ser una de las formas mas poderosas de
invitar al Espiritu y de ayudar a las demas

personas a sentir el Espiritu. Ahade una Ensefien y testifiquen. No hay
atestiguacion actual y personal de las verdades

con egoismo se pierde...

una combinacion mejor”.

de las Escrituras que usted haya ensefiado. Un

misionero eficaz ensena, testifica e invita a las — PRESIDENTE THOMAS S. MONSON
PATHWAYS T0 PERFECTION, 1973, PAGS. 100-101

personas a hacer las cosas que edifican la fe en

Jesucristo. Esto comprende el prometer las

bendiciones que se reciben cuando se ponen en practica principios verdaderos. Por
ejemplo, un misionero podria decir: “Sé que si usted santifica el dia de reposo, hallard
mas paz en su corazon”.

Para que su testimonio tenga un poder convincente, usted debe ser sincero. El testimonio
poderoso no depende de la elocuencia ni del volumen de la voz, sino de la conviccién que
haya en su corazoén. Esfuércese todos los dias por fortalecer su entendimiento y su conviccién
de las doctrinas y de los principios que haya de ensefiar. Dé testimonio con frecuencia
para sellar la veracidad de los principios o de las doctrinas que esté ensefiando. Lo mas
a menudo que sea posible, ensefie, en seguida testifique y testifique al ensefiar.
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11 Guardar los compromisos

Apuntes

Su testimonio puede ser tan sencillo

como “Jesucristo es el Hijo de Dios”

o “He aprendido por mi mismo que

el Libro de Mormon es verdadero”.

También podra contar alguna experien-

cia breve acerca de cémo adquiri6 ese

conocimiento. Dé testimonio varias

veces en cada lecciéon y no tan sélo al

final. Dé testimonio de que lo que su

compafiero ha ensefiado es de Dios. Dé

testimonio de que el principio que usted

va a ensefiar serd una bendicién para

los investigadores si lo siguen. Hable

de la forma en la que el haber puesto

un principio en practica ha sido una bendicién para usted.

A veces, las personas podran poner intelectualmente en duda lo que usted ensefie,

pero es dificil poner en duda un testimonio sincero y veraz. Cuando testifique, pida en

oracién que las personas a las que esté ensefiando sientan el testimonio confirmador del

Espiritu Santo. Cuando testifique, contribuya a crear un ambiente propicio para que los

investigadores sientan que el Espiritu Santo les confirma su testimonio de la verdad.

Eso los prepara para aceptar los compromisos que usted les invitara a hacer.
Brigham Young no se bautizé en La Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Ultimos
Dias durante el primer afio en el que aprendi6 acerca del Evangelio restaurado. Pero,

de su conversidn, dijo: “Si se me hubiesen enviado todo el talento, todo el tacto, toda
la sabiduria y todo el refinamiento del mundo con el Libro de Mormén, y me hubieran
declarado, con la més exquisita elocuencia, la veracidad de él con la intencién de probarla,

valiéndose del conocimiento y de la sabiduria del mundo, habria sido para mi como el

humo que se eleva s6lo para desvanecerse. Sin embargo, cuando vi a un hombre sin

elocuencia ni talento para hablar en ptblico y que tan sélo dijo: ‘Sé, por el poder del

Espiritu Santo, que el Libro de Mormén es verdadero y que José Smith es un profeta del

Sefior’, el Espiritu Santo que provenia de ese hombre iluminé mi entendimiento, y la

luz, la gloria y la inmortalidad se presentaron delante de mi, las cuales me rodearon, me

llenaron por entero y supe por mi mismo que el testimonio de ese hombre era verdadero”

(en Journal of Discourses, tomo I, pag. 90).

Actividad: Estudio personal

Los pasajes que figuran a continuacion son ejemplos de testimonios que se han dado. Lea cada
una de las preguntas y los pasajes de las Escrituras. Anote sus respuestas en su diario de estudio.

* En esos versiculos, ¢de qué testifican los apdstoles y los profetas?

* ¢Cuan profundamente creen ellos lo que dicen? ¢Como puede darse cuenta de que ellos
estan convencidos de la verdad?

 Cuando usted dice: “Sé que es verdadero”, équé quiere decir? ¢Qué otras palabras
podria emplear para comunicar sus convicciones?
Jacob 7:7-12 D.y C. 76:22-24 Hechos 2:14-38

Alma 5:45-48 Juan 3:3-11 Hechos 10:34-44
Alma 34:1, 8
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11 Guardar los compromisos

Apuntes

Estudio de las Escrituras

£Qué principios y promesas podria mencionar en lo que se refiere al hecho de dar testimonio?

2 Nefi 33:1 D.y C. 84:61 Juan 15:26
D.yC. 62:3 D.yC. 100:5-8

Verificacion

Invitar a hacer un compromiso sin verificar si éste se esta cumpliendo es como

comenzar un viaje sin terminarlo o como comprar una entrada para un concierto y

no entrar en el teatro. Si la accién no se lleva a cabo, el compromiso es vago.

Cambiar puede ser dificil. Su funcién es lograr fortalecer a las personas en su resolucion
de cambiar. Usted debe hacer todo lo que pueda por ayudar a las personas a cumplir con

SuS COMpPromisos.

El verdadero arrepentimiento se demuestra con acciones rectas durante un periodo

de tiempo, sobre todo, con respecto a mandamientos como, por ejemplo, la castidad, la

Palabra de Sabiduria y el diezmo. A medida que usted y los lideres del barrio colaboren

con las personas para ayudarles a cumplir con sus compromisos, manifieste comprension.
Sea paciente, pero tenga persistencia. Usted no habra terminado su ministerio sino hasta

que las personas cumplan con esos compromisos, o en otras palabras, sino hasta que se

arrepientan (véase 3 Nefi 18:32). A veces sera necesario hacer varias visitas para ayudar

a las personas a adquirir una fe lo suficientemente firme en un principio para que las

conduzca al arrepentimiento.

La verificaciéon comienza la primera vez que usted visita y ensefia a las personas:

* Pidales que anoten su compromiso en algo que ustedes les dejen, como por ejemplo,

un folleto o una tarjeta con sus nombres y su niimero de teléfono.

* Asegtrese de que las personas sepan que usted les hara visitas breves todos los dias

entre las fechas concertadas para ensefarles. Expliqueles que su objetivo es apoyarlas

y ayudarles. Déles una idea de lo que usted hard durante esas visitas.

* Haga anotaciones especificas en la seccion Apuntes/Lista de cosas para hacer en su agenda

diaria, para verificar mafiana el cumplimiento de todos los compromisos que les haya

invitado a hacer hoy.

Haga contactos frecuentes con las personas, diarios de ser posible, para averiguar
cémo van progresando con respecto a sus compromisos, asi como para contestarles

preguntas, ayudarlas a superar dificultades, ensefiarles lecciones adicionales, leer junto

con ellas pasajes del Libro de Mormén, darles a conocer pasajes de las Escrituras o

utilizar materiales audiovisuales. Si usted visita a las personas a menudo, fortalecerd los

sentimientos espirituales que ellas hayan experimentado al ensefiarles el mensaje de la

restauracién del Evangelio de Jesucristo. Esa influencia sustentadora del Espiritu es de
importancia fundamental. Habra ocasiones en las que usted llame por teléfono a los

investigadores para recordarles cumplir un compromiso y animarlos a hacerlo.

Ayude a los investigadores a describir las bendiciones que hayan recibido al cumplir

con sus compromisos. Aytdeles sobre todo a describir los sentimientos que hayan

experimentado cuando el Espiritu les haya testificado de la veracidad del mensaje.

217



11 Guardar los compromisos

Apuntes Felicite y anime a las personas que vayan progresando en su esfuerzo por cumplir los

compromisos. Los investigadores estdn cambiando sus vidas. Tienen mucho que aprender
y que hacer. Elégielos con sinceridad y frecuentemente. Expréseles su gratitud por el
progreso que van logrando y su confianza en que podran salir adelante con éxito.
Animelos cada vez que esté con ellos.

Exprese su preocupacion y desilusién cuando las personas no cumplan sus

compromisos y por consiguiente no experimenten las bendiciones.

Actividad: Estudio personal o con el compaiiero

Anote en su agenda diaria sus planes para ponerse en contacto diario con cada investigador.
Proyecte con varios dias de anticipacion lo que hara para verificar el progreso de los investigadores.

Escoja la invitacion que hara para hacer un compromiso cuando ensefie las lecciones. En
seguida, describa las diversas inquietudes que puedan impedir a alguien aceptar o cumplir
ese compromiso. Analice y practique la forma de ayudar con mayor eficacia a las personas al
esforzarse ellas por resolver sus dudas o inquietudes.

o /

 (Concéntrese en invitar a las personas a hacer compromisos en cada situacion de buscar
0 de ensefar, tanto con las que no sean miembros de la Iglesia como con las que sean
miembros de ella.

* Haga invitaciones a hacer compromisos para ayudar a las personas a experimentar
la conversion.

e Prometa bendiciones.
e Dé testimonio.

* Verifique el progreso de las personas para ayudarles a cumplir sus compromisos.

p

/
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11 Guardar los compromisos

Ideas para el estudio y la practica Apuntes

Estudio personal

e Seleccione un mandamiento que esté enumerado en la leccion 4 o en la 5.
Piense en las bendiciones que usted haya recibido por haber obedecido ese
mandamiento y anotelas en su diario de estudio.

e Enuna carta, pregunte a sus familiares en qué forma han sido bendecidos por
haber obedecido algiin mandamiento en particular (por ejemplo, el del diezmo).

* Anote sus sentimientos referentes a invitar a hacer compromisos. ¢Es usted
valiente o timido? ¢Tiene confianza en que las personas seran bendecidas o tiene
dudas? ¢Es usted constante, paciente y servicial al hacer los contactos diarios?
¢Saben las personas que usted las ama? ¢Como podria usted corregir cualquier
debilidad suya que advierta al invitar a las personas a hacer compromisos?

* Repase sus planes para cada leccion. ¢Ha proyectado invitar a hacer compromisos
especificos? ¢Conduce su plan de la leccion claramente a hacer compromisos?

Estudio con el companero

* Basandose en su agenda diaria, haga una lista de las personas con las que se
haya puesto en contacto en los Gltimos dos dias, incluidos investigadores y
miembros. Con respecto a cada persona, anote el compromiso(s) que haya
hecho y otras invitaciones que usted pudo o debié haber hecho. Analice por qué
pudo conseguir que hicieran compromisos algunas de esas personas y qué le
impidi6 conseguir que otras hicieran compromisos. ¢Qué hara para verificar el
progreso de esos compromisos?

» Eche una mirada a su agenda diaria y anote el nombre de los investigadores
especificos a los que ensenara al dia siguiente o al subsiguiente. Piense en
qué mandamiento(s) que se enumeran en las lecciones 4 y 5 les invitara a
poner en practica. Analice en qué forma los invitara a hacer el compromiso y
las bendiciones especificas que les prometera por su obediencia.

 Tenga en cuenta mostrar el Registro de ensefianza a los investigadores para
hacerles saber lo que se espera. De ser apropiado, déles una copia del Registro
de enserfianza.

* Repase la seccion Apuntes/Lista de cosas para hacer de su agenda diaria de
los Gltimos tres dias para ver si ha anotado sus asignaciones de verificar el
cumplimiento de cada uno de los compromisos que haya invitado a hacer.

Reuniones de distrito y conferencias de zona

 Intercambien opiniones de ideas eficaces e ingeniosas de ponerse en contacto
con los investigadores. ¢De qué forma han trabajado los misioneros con los
miembros de un modo eficaz? ¢Qué materiales impresos o audiovisuales son
(tiles? ¢Qué puede hacer cuando las personas no estén en casa o estén
demasiado ocupadas para verle?

* Hablen de las formas en las que los misioneros hayan ensefiado eficazmente
los mandamientos que se indican en las lecciones 4 y 5.

» Hablen de algunas dudas o inquietudes especificas que tengan algunos de los
investigadores actuales. ¢De qué indole son esas dudas o inquietudes? ¢Qué
pueden hacer los misioneros para resolver esas dudas?
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11 Guardar los compromisos

Apuntes

Presidente de mision

* De vez en cuando, acompafie a los misioneros cuando ensefen. Ayudeles
a concentrarse en ayudar a las personas a hacer y a cumplir compromisos.

* Anime a los lideres del sacerdocio y a los miembros a participar activamente
en la labor de ponerse diariamente en contacto con los investigadores.

* Sea un ejemplo de invitar a hacer compromisos en sus labores misionales
y con los misioneros que sirve.
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12 El bautismo y Ia confirmacion

2 ¥

cComo preparo a
las personas para

el bautismo y la
confirmacion?

* ¢Qué debo hacer para ayudar a preparar a las personas para el bautismo y la confirmacion?
» ¢(Gomo llevo a cabo una entrevista bautismal eficaz?

» ¢Como se planifica y se dirige un servicio bautismal espiritual?

» ¢Gomo trabajo de cerca con el obispo para asegurar que los conversos sean confirmados?
 ¢Por qué es importante llenar los registros de bautismo y de confirmacion?

. /

Prepare a las personas para el bautismo y la confirmacion

1 objetivo de su ensefianza es ayudar a los demas a cultivar la fe en Jesucristo
y arrepentirse de sus pecados. Tal como ensefi6 Mormoén: “...las primicias del

arrepentimiento es el bautismo” (Moroni 8:25). La entrevista bautismal es el medio

establecido por la Iglesia para asegurar que cada uno de los candidatos al bautismo

cumpla con las normas del Sefior para el bautismo y esté preparado para recibir el don

del Espiritu Santo. Por medio de esa entrevista, los candidatos al bautismo cumplen con el

requisito establecido en las Escrituras de dar testimonio ante un representante autorizado de

la Iglesia de que “se han arrepentido verdaderamente de todos sus pecados” (D. y C. 20:37).

Los compromisos que hacen los investigadores los preparan para hacer y guardar el convenio

del bautismo. Las personas que hayan cumplido con los compromisos que usted les invit6
a hacer estaran bien preparadas para la entrevista y para ser miembros activos de la Iglesia.

© 1988 Greg K. Olsen. Cortesia de Mill Pond Press y del Dr. Gerry Hooper. Prohibida la reproduccion.
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12 El bautismo y la confirmacion

Apuntes Al ensefiar a los investigadores y al prepararles para el bautismo y la confirmacién,

aseglrese de que retinan los requisitos para el bautismo.

Requisitos para el bautismo

Doctrina y Convenios 20:37:

* Humillarse ante Dios.

 Deseo de ser bautizado(a).

 Venir con corazones quebrantados y con espiritus contritos.

* Arrepentirse de todos sus pecados.

o Estar dispuestos a tomar sobre si el nombre de Cristo.

* Tener la determinacion de servir a Cristo hasta el fin.

 Manifestar por sus obras que han recibido el Espiritu de Cristo para la remision de sus pecados.

La Primera Presidencia y el Quérum de los Doce:

 Hacer suficientes cambios en su vida para cumplir con los requisitos establecidos en
Doctrina y Convenios 20:37.

¢ Cultivar la fe en Cristo.

 Arrepentirse de sus transgresiones.

* Vivir los principios de la dignidad moral.
* Vivir la Palabra de Sabiduria.

» Comprometerse a pagar el diezmo.

* Recibir todas las lecciones misionales [lecciones 1-4 en el Registro de ensefianza y los
compromisos correspondientes].

* Conocer al obispo o al presidente de rama.
* Asistir a varias reuniones sacramentales.

(“Declaracion en cuanto a la obra misional”, carta de la Primera Presidencia,
11 de diciembre de 2002)

‘\\; /

Una vez que el investigador haya fijado una fecha bautismal firme, programe las fechas

en que usted cumplira con todos los pasos que conducen al bautismo y a la confirmacién,

de conformidad con lo que figura en la agenda diaria. Repase cuidadosamente el Registro
de ensefianza para cerciorarse de que haya ensefiado las doctrinas béasicas y de que los

candidatos estén preparados para contestar cada una de las preguntas de la entrevista

bautismal. En la siguiente reunion con el investigador, repase con él o ella las fechas

establecidas. Si es posible, la persona debe asistir a un servicio bautismal antes de su
propio bautismo.

Si usted cree que la persona a la que esté ensefiando necesita preparaciéon adicional, no

programe la entrevista sino hasta que el investigador cumpla con las normas. Si el candidato

es menor de edad, asegtirese de que los padres o los tutores hayan dado su permiso, de

preferencia por escrito, para que €l o ella sea bautizado(a).
Al ayudar a las personas a prepararse para la entrevista bautismal, hable con ellas

acerca del proposito de la entrevista. Enséfieles acerca de lo sagrado que es el bautismo

y la recepcioén del Espiritu Santo y dé su testimonio al respecto. Expliqueles que desea

cerciorarse de que entienden los principios que usted les ha ensefiado y el convenio que
haran. Expliqueles también que la entrevista es una oportunidad para que den testimonio
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12 El bautismo y la confirmacion

ante un representante del Sefior de que estan preparados para esas sagradas ordenanzas. Apuntes

A medida que guarden el convenio que hicieron al ser bautizados y confirmados, ellos

recibirdn la remisién de sus pecados. Expliqueles las preguntas que les hara el entrevistador

acerca de su creencia en doctrinas importantes, de su arrepentimiento de pecados pasados
y de su voluntad de hacer un convenio de obedecer a Jesucristo toda la vida. Recalque
que el bautismo por agua no estd completo sin la confirmacién y el don del Espiritu Santo.

Actividad: Estudio personal o con el companero

 Lea cada uno de los pasajes de las Escrituras que figuran a continuacion y haga una lista
que resuma los requisitos para el bautismo y la confirmacion de conformidad con esos

pasajes.

2 Nefi 9:23; 31:4-13 3 Nefi 27:13-21 D.y C. 20:37
Mosiah 18:8-10 Moroni 6:1-4 D.yC. 22

Alma 7:14-15 Moroni 8:25-26 Hechos 2:37-39

 En las entrevistas bautismales, se les pregunta a los candidatos al bautismo si estan
dispuestos a tomar sobre si el nombre de Cristo. (Qué puede hacer usted para ayudarles a
entender esa pregunta? Al meditar en ella, estudie los siguientes pasajes de las Escrituras:
Mosiah 4-5 Mosiah 26:18, 21-27 3 Nefi 27:1-10
Mosiah 18:1-11

Si lo desea, busque también otros pasajes que le ayuden a entender ese principio.

N

Como realizar la entrevista

La persona que realiza la entrevista debe hacer las preguntas para la entrevista

bautismal con la guia del Espiritu a fin de determinar si el candidato al bautismo

retine los requisitos descritos en Doctrina y Convenios 20:37. También debe adaptar

las preguntas a la edad y la madurez del candidato.

Si las respuestas a las preguntas de la entrevista bautismal indican que el candidato

no retine los requisitos, se deben posponer el bautismo y la confirmacién. Los misioneros

de tiempo completo deben impartirle ensefianza adicional y los miembros del barrio

deben continuar hermandandole.

El lider de distrito o de zona que realice la entrevista debe hacer lo siguiente:

* Realizar la entrevista en un lugar cémodo y privado, y propicio para que esté presente el

Espiritu del Sefior. El compafiero del misionero que realiza la entrevista debe estar cerca.

¢ Comenzar con una oracion.

* Ayudar al candidato a sentirse a gusto.

* Hacer que la entrevista sea una experiencia espiritualmente edificante.

* Asegurar que el candidato comprenda el propésito de la entrevista.

* Hacer las preguntas para la entrevista bautismal. Hacer preguntas posteriores a fin de
verificar la firmeza del testimonio de la persona y la sinceridad de su arrepentimiento.

* Contestar las preguntas del candidato.

* Invitar a la persona a dar testimonio y a expresar sus sentimientos.

* Si existe alguna duda en cuanto al testimonio o la dignidad de la persona, expliquele

que seria mejor posponer el bautismo hasta que esté mejor preparada.
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12 El bautismo y la confirmacion

Apuntes - -
Preguntas para la entrevista bautismal

1. éCree usted que Dios es nuestro Padre Eterno? ¢Cree que Jesucristo es el Hijo de Dios,
el Salvador y el Redentor del mundo?

2. ¢Cree que la Iglesia y el Evangelio de Jesucristo fueron restaurados por medio del profeta
José Smith? ¢Cree que [nombre del actual Presidente de la Iglesia] es un profeta de Dios?
¢Qué significa esto para usted?

3. ¢Qué significado tiene para usted el arrepentimiento? éCree que se ha arrepentido de todas
sus transgresiones pasadas?

4. ¢Ha cometido alguna vez un crimen grave? En caso afirmativo, éesta usted en libertad condi-
cional o bajo fianza? ¢Ha participado alguna vez en un aborto? ¢Y en una relacion homosexual?

5. Se le ha ensefiado que el ser miembro de La Iglesia de Jesucristo de los Santos de los
Ultimos Dias incluye el vivir las normas del Evangelio. ¢Qué entiende de las normas
siguientes? ¢Esta dispuesto a obedecerlas?

a. Laley de castidad, que prohibe cualquier clase de relacion sexual entre un hombre y una
muijer fuera de los vinculos del matrimonio legal.

b. La ley del diezmo.

c. La Palabra de Sabiduria.

d. El dia de reposo, que incluye el participar semanalmente de la Santa Cena y prestar
servicio a los demas miembros.

6. Cuando sea bautizado(a), hara convenio con Dios de estar dispuesto a tomar sobre si el
nombre de Cristo y guardar Sus mandamientos durante el resto de su vida. ¢Esta listo para
concertar este convenio y se esforzara por ser fiel a é1?

‘\\ /

Al concluir una entrevista en la que el candidato haya reunido los requisitos para el
bautismo, felicitelo. Vuelva a reunirse con los otros misioneros y explique lo que ocurrira

en el servicio bautismal.

Explique que la confirmacién se llevara a cabo bajo la direccion del obispo en una

reunion sacramental del barrio en el que residen los investigadores.
Cuando sea necesario posponer un bautismo, el lider de distrito o de zona y los demas

misioneros deben tratar la situacién con suma delicadeza y confidencialidad. Asegure al

candidato que €l o ella puede tener éxito, y expliquele que algunas transgresiones requieren

mas tiempo para lograr el arrepentimiento total. Explique que la naturaleza sagrada de la

ordenanza requiere que se cumplan con altas normas de dignidad. Asegtirele que usted y
otras personas haran todo lo que esté de su parte para apoyarle. Después cumpla fielmente

con su promesa.

El bautismo y la confirmacion: Preguntas y respuestas

£Quién realiza la entrevista para el bautismo?

Por lo general, el lider de distrito entrevista a los candidatos al bautismo a quienes hayan
ensefiado los misioneros de su distrito, incluidos los candidatos a quienes hayan ensenado sus
lideres de zona. El lider de zona entrevista a los candidatos al bautismo a quienes haya
ensefiado el lider de distrito. El presidente de mision u otra persona asignada por él debe
entrevistar a las personas que hayan cometido pecados graves. Los lideres de distrito o de
zona no entrevistan a candidatos al bautismo fuera de su propio distrito 0 zona, a menos que
el presidente de mision les asigne hacerlo.

¢&Cual es la definicion de un bautismo de converso?
El bautismo de las siguientes personas se considera como un bautismo de converso:
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Apuntes

 Personas mayores de nueve afios de edad que nunca han sido bautizadas y confirmadas
miembros de la Iglesia.

* Nifos de ocho anos de edad cuyos padres no son miembros o cuyos padres seran
bautizados y confirmados al mismo tiempo que el menor.

éNecesito obtener permiso para bautizar a un nifio?

Antes de ensefiar y bautizar a un investigador que sea menor de edad, debe obtener el permiso
del (de los) padre(s) o tutor(es), de preferencia por escrito. Ademas, debe tener buenos motivos
para creer que el nino entiende el convenio bautismal y hara todo lo posible por guardarlo
mediante la obediencia al Evangelio, incluso el asistir fielmente a las reuniones de la Iglesia.

&Necesito obtener el permiso del conyuge a fin de bautizar al esposo o a la esposa?
Si. No bautice a una persona casada sin obtener el consentimiento de su conyuge.

Si el padre de familia no esta preparado para el bautismo, édebo bautizar a la familia
o0 esperar a que el padre esté listo?

Si el padre de familia no esté preparado para el bautismo y la confirmacion, pero los

demas miembros de la familia si lo estan, puede decirle al padre que prefiere no bautizar a
la familia sin él porque la Iglesia respeta al cabeza de familia y porque los miembros de su
familia progresaran mejor en el Evangelio como unidad familiar. Si el padre sigue negandose
a ser bautizado, puede bautizar y confirmar a los demas miembros de la familia con el
consentimiento de él.

éConviene ordenar a un padre de familia al Sacerdocio Aarénico inmediatamente después
del bautismo para que él pueda bautizar a los miembros de su familia?

No. El padre debe ser confirmado en una reunion sacramental y, después de una entrevista
con el obispo, debe ser sostenido para recibir el Sacerdocio Aarnico. No se deben postergar
los bautismos de los miembros de la familia a fin de que el padre realice los bautismos.

¢Puedo ensefiar y bautizar a una persona que ha sido excomulgada?

El bautismo de personas excomulgadas no se considera un bautismo de converso y los
misioneros no entrevistan a esas personas para el bautismo. Usted puede trabajar con
ellas bajo la estrecha supervision del presidente de mision y del obispo.

¢Qué ocurre si una persona tiene una fecha bautismal programada pero no esta guardando
todos los compromisos?

Si usted cree que una persona a la que esté ensefiando necesita preparacion adicional,
no programe la entrevista bautismal sino hasta que el investigador esté cumpliendo los
compromisos al nivel establecido.

¢Qué debo hacer cuando las personas deseen ser bautizadas pero estén viviendo en union
libre, sin estar casadas?

Los candidatos al bautismo que hayan estado viviendo con una persona del sexo opuesto
en union libre deben o casarse o dejar de vivir juntos antes de poder ser bautizados.

En la pregunta 4 de la entrevista bautismal, se indaga si una persona ha participado en un
pecado grave, tal como un aborto voluntario, una relacion homosexual o un crimen serio.
¢Qué debo hacer si alguien confiesa haber cometido uno de esos pecados?

1. Instrucciones para los misioneros que ensefian a los investigadores. En ocasiones los
investigadores revelan informacion acerca de esos pecados en el momento en que usted les
esta ensenando acerca de los mandamientos y les invita a hacer compromisos. Sin embargo,
si no dicen nada pero usted piensa que tienen un problema, preparelos para la entrevista
bautismal preguntandoles si han participado en alguno de esos pecados. Si usted se da
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Apuntes

cuenta de que han cometido un pecado serio, no pregunte los detalles del pecado. No
programe la fecha bautismal ni haga ninguna promesa de que podran recibir la autorizacion
mas adelante para ser bautizados y confirmados. Exprese su amor por ellos y repase el
principio del arrepentimiento. Expliqueles amablemente que esos pecados son graves y que
una persona con mas madurez y experiencia (el presidente de mision o alguien asignado por
él) hablara con ellos y les ayudara con esos asuntos. Después envie directamente al
presidente de mision la solicitud de una entrevista bautismal.

2. Instrucciones para la persona que realiza la entrevista para el bautismo. Si los misioneros
han ensefiado debidamente al candidato antes de la entrevista bautismal, esos problemas,
si es que existen, deben haber sido dirigidos al presidente de mision. Si surgen, exprese su
amor y repase los mandamientos y el principio del arrepentimiento. Explique amablemente
que es0s pecados son graves y que una persona con mas madurez y experiencia
(el presidente de mision o alguien asignado por él) hablara con ellos y les ayudara con
eso0s asuntos. Después envie directamente al presidente de mision la solicitud de una
entrevista bautismal.

Actividad: Estudio personal

Piense en lo que usted sentiria si lo estuvieran entrevistando. Tome en consideracion las
siguientes preguntas:

* ¢Qué aspectos de la entrevista serian extrafios para usted? ¢Qué podria hacer o decir
el entrevistador para ayudarle a sentirse a gusto?

* ¢Qué tipo de relacion quisiera tener con el entrevistador durante la entrevista?

« ¢Como desearia que respondiera el entrevistador si usted expresara dudas o malentendidos o
si confesara pecados graves?

Anote las respuestas a esas preguntas en su diario de estudio.

N /

Liene el registro de bautismo

El misionero que lleve a cabo la entrevista debe llenar un Registro de bautismo actual,

segun las instrucciones de dicho formulario. Debe explicar que con el Registro de bautismo

se crea una cédula de miembro que contendra informacién importante acerca de los
nuevos miembros y de las ordenanzas que hayan recibido. Cada vez que los miembros

se muden, la cédula de miembro se envia a la nueva unidad para que el nuevo obispo

pueda proporcionarles hermanamiento y ayuda. Durante la entrevista, el misionero

debe pedirle al candidato que verifique la informacién que figura en el formulario.
El misionero que lleve a cabo la entrevista deberéd llevar el Registro de bautismo al

servicio bautismal y entregarlo a la persona que esté presidiendo.

El obispo se asegura de que se llene un formulario de Registro de Confirmacién/

Certificado de Bautismo y Confirmacién para cada uno de los candidatos, segtin las
instrucciones del formulario.

Actividad: Estudio personal o con el compaiiero

Estudie Mosiah 6:1-3 y Moroni 6:1—4. éPor qué se relacionan esos pasajes con la

responsabilidad que usted tiene de llevar registros exactos de los bautismos y las confirmaciones?

N /
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El servicio bautismal Apuntes

Al realizarse las sagradas ordenanzas del bautismo y la confirmacioén, el Espiritu se

manifiesta con intensidad. El servicio bautismal y la posterior confirmacién deben ser

ocasiones sumamente espirituales para los nuevos conversos. Usted y el lider misional

de barrio deben hacer todo lo posible para asegurar que el servicio bautismal esté bien
organizado y sea inspirador y memorable. Esos servicios deben fortalecer el compromiso

de los nuevos conversos de permanecer activos en la Iglesia.

Invite al obispado, a los lideres de quérum y de las

organizaciones auxiliares, a los maestros orientadores

y a las maestras visitantes (si se les ha asignado) a

asistir al servicio bautismal. Se debe invitar también

al servicio bautismal y a la reunién sacramental en

la que se lleve a cabo la confirmacién a todos los

amigos y parientes de los conversos y a todos los

investigadores a los que esté ensefiando actualmente.

Esas experiencias les ayudaran a sentir el Espiritu y

a prepararse para aceptar la invitacién de aprender

mas acerca del Evangelio. Trabaje con el candidato al

bautismo y con el lider misional de barrio para invitar

a asistir a los amigos y parientes del candidato.

Después del servicio, dé seguimiento al asunto para

conversar acerca de la experiencia que tuvieron e

invitarles a saber por qué su amigo o familiar decidi6 ser bautizado.

Los misioneros que hayan ensefiado al candidato al bautismo coordinan la organizacién

del servicio con el lider misional de barrio. Expliquele al candidato al bautismo lo que se

ha planificado y por qué. Conversen acerca de la manera correcta de vestir, incluso que se

le dara ropa blanca para ponerse para el bautismo en si. Pénganse de acuerdo en cuanto

al lugar y la hora del bautismo. Un miembro del obispado o el lider misional de barrio

usualmente dirige el servicio. A continuacién figura una lista de cosas esenciales para la

planificacién y la organizacién del servicio.

Un servicio bautismal puede incluir:

1. Msica de preludio.

2. Una breve bienvenida por parte del lider del sacerdocio que dirige el servicio

(debe presidir un miembro del obispado).

3. Primer himno y primera oracion.

4. Uno o dos discursos cortos sobre temas del Evangelio, como, por ejemplo, el

bautismo y el don del Espiritu Santo.

5. Un ntiimero musical.

6. La ejecucion del bautismo.

7. Un momento de reverencia mientras las personas que participen en el bautismo se

ponen ropa seca. En ese periodo se podria escuchar musica de interludio, cantar

himnos y canciones conocidas de la Primaria, mostrar un producto audiovisual de

la Iglesia o dar testimonio.

8. La oportunidad para que los nuevos conversos expresen su testimonio, si desean hacerlo.

9. Ultimo himno y tltima oracién.

10. Musica de postludio.
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Apuntes Confirmacion

La persona recibe la ordenanza de confirmacién
después de que haya sido bautizada (véase D. y C.
20:41). Al nuevo converso se le considera miembro de

la Iglesia después de que se realicen las ordenanzas

del bautismo y la confirmacién (véase Juan 3:5; D. y

C. 33:11). Los nuevos conversos son confirmados en

una reunion sacramental del barrio donde residen, no

en el servicio bautismal. El obispo es responsable de

ver que la confirmacion se lleve a cabo dentro de un

tiempo razonable después del bautismo. El obispo o

uno de sus consejeros participa en la confirmacion.

El obispo puede invitar a los élderes misioneros que

hayan participado en la ensefianza del converso a

participar en la confirmacién. Trabaje de cerca con el

obispo y con el lider misional de barrio para asegurar

que se realice esa ordenanza esencial.

Después del bautismo y la confirmacion

Bajo la direccién del obispo, los misioneros pueden seguir hermanando a los nuevos

miembros. Continte ensefidndoles y repasando lo que les ha ensefiado. Animeles y

apoyeles, lea con ellos el Libro de Mormén y aytdeles a compartir el Evangelio con

sus familiares y amigos. Si lo considera apropiado, contintie comunicandose toda la

vida con las personas a las que haya ensefiado para animarles y apoyarles.

Después de la confirmacién, contintie usando el Registro de ensefianza para llevar

un registro del progreso que se logra al repetir la ensefianza de las lecciones 1-4 y de

la leccién 5. Trabaje de cerca con el lider misional de barrio y con los lideres del barrio

para ayudar al nuevo converso a permanecer activo y recibir todas las bendiciones de

la expiacién de Jesucristo.

* Prepare debidamente a los candidatos al bautismo para la entrevista para el bautismo y la
confirmacion.

» Asegurese de que los candidatos reunan los requisitos para el bautismo y la confirmacion.
* Ayude a asegurar que los servicios bautismales sean espiritualmente edificantes.

 Aproveche los servicios bautismales y las confirmaciones como oportunidades para buscar
personas para ensefar.

* Llene correctamente los formularios de bautismo y confirmacion.
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12 El bautismo y la confirmacion

Ideas para el estudio y la practica Apuntes

Estudio personal

* Haga una lista de los desafios que pudiera enfrentar el candidato al bautismo.
&Por qué es importante que los candidatos sientan el amor y la amistad de los
miembros de la Iglesia?

* Estudie Moroni 6 y Doctrina y Convenios 20:68—69. ¢Qué aprende en estos
pasajes acerca de preparar a las personas para el bautismo y la confirmacion?
Anote lo que aprenda y comparta sus pensamientos con su compariero durante
el estudio con el companero.

Estudio con el companero

 El élder Henry B. Eyring explico por qué es importante mantener normas
elevadas. Analice ese consejo con su comparero y evalien lo que sienten
acerca de ayudar audazmente a las personas a cumplir con esas normas.
“El Senor establece normas para bendecirnos. Piensen en esas bendiciones.
A quienes cumplan con esas normas, El les promete la ayuda del Espiritu Santo;
les promete paz personal, la oportunidad de recibir ordenanzas santas en Su
casa y, a aquellos que perseveren en vivir Sus normas, les promete que tendran
la vida eterna... En virtud de que amamos a la gente que servimos, todos nosotros
deseamos esforzarnos alin mas por elevar a los hijos de nuestro Padre Celestial
hacia la fidelidad y 1a pureza necesaria para tener todas las bendiciones del
Senor... Comiencen por sostener las normas del Sefior claramente y sin pedir
disculpa. Y cuanto mas el mundo se aleje y se burle de ellas, mas intrépidos
debemos ser nosotros para aplicarlas” (“Normas de dignidad”, Primera reunion
mundial de capacitacion de lideres, enero de 2003, pags.11-12).

» Comparta con su compafriero lo que haya aprendido en este capitulo acerca de
preparar a las personas para el bautismo y la confirmacion.

* Repase lo que ocurrié en el dltimo servicio bautismal al que asistieron.
Comparelo con las normas de la seccion: “El servicio bautismal”. ¢Qué salio
bien? ¢Qué podria haber salido mejor? Analicen como aseguraran que los
servicios que ustedes planifiquen sean espirituales y edificantes.

* Practique como preparard a cierto investigador para la entrevista bautismal.

* Repase las preguntas de la entrevista bautismal. Considere lo que haria en distintas
situaciones; por ejemplo:

— El candidato no le dijo que esta bajo libertad condicional por un crimen
que cometio.

— La persona ha orado para preguntar si José Smith fue un profeta, pero no
ha recibido una respuesta firme.

— El candidato fum6 un cigarrillo hace dos dias.

— El candidato no esta seguro de si recibid 0 no una respuesta a sus oraciones.

— La familia sintio la presion de sus amigos y no esta segura de si esta lista
para el bautismo.

* Repasen los formularios del Registro de bautismo y el Registro de confirmacion
y el formulario del Certificado de bautismo y confirmacion. ¢Como pueden
asegurar que la informacién que proporcionen sea correcta y esté completa?
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Apuntes

230

Reuniones de distrito y conferencias de zona
* Repase la importancia de la entrevista bautismal. Analicen como deben los
misioneros preparar a los investigadores para la entrevista.

» Analicen como aprovechar los servicios bautismales y las confirmaciones como
oportunidades de encontrar personas para ensenar.

Presidente de mision

« Trabaje con los lideres locales del sacerdocio para asegurar que utilicen
eficazmente el Informe de Progreso.

* De vez en cuando realice una primera entrevista bautismal.

 Ensefie a los lideres de distrito y a los lideres de zona como llevar a cabo las
entrevistas bautismales.

* Dé instrucciones a los miembros de la presidencia de la mision y a los lideres
del sacerdocio en cuanto a la manera de llevar a cabo las entrevistas de los
candidatos al bautismo que hayan cometido pecados graves.
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¢COmo trabajo con
los lideres de estaca

y de barrio?

* ¢Qué necesitan los nuevos conversos y 10s miembros menos activos para hacerse

miembros activos de la Iglesia?

 ¢Cuales son las responsabilidades de los lideres de estaca y de barrio con respecto

a la obra misional, la retencion y la activacion?

« ¢Como puedo ayudar a los lideres de barrio a establecer la Iglesia?

¢ (Qué se hace en la reunién semanal de correlacion con el lider misional de barrio?

. /

Usted tiene la gran oportunidad de trabajar con varios lideres y miembros durante

su misién. Juntos podran fortalecer y establecer La Iglesia de Jesucristo de los Santos
de los Ultimos Dias. Las relaciones que entable con los lideres de la Iglesia seran una

bendicién para usted el resto de su vida. Estas relaciones son importantes a medida que
usted y los miembros de la Iglesia se esfuercen por llevar el Evangelio restaurado a los

hijos de Nuestro Padre Celestial. El entender los aspectos bésicos en cuanto a cémo
trabajar dentro de la organizacién de un barrio le ayudara a seguir adelante con mayor

eficacia y capacidad de ver las cosas con claridad.

Como fortalecer a los miembros nuevos y a los menos activos

Al ser bautizados y confirmados, los conversos hacen promesas sagradas de obedecer y

de servir a Dios el resto de sus vidas, asi como de prestar servicio a los demas. Se hacen

candidatos a la salvacién en el reino celestial. Para recibir las bendiciones prometidas,

deben perseverar hasta el fin en la fe en Jesucristo. Los miembros de la Iglesia desempefian

un papel fundamental en ayudar a los nuevos miembros a permanecer activos y fieles.

© 2003 Simon Dewey. Prohibida la reproduccion.
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El presidente Gordon B. Hinckley dijo: “No tiene sentido hacer la obra misional si no
podemos conservar los frutos de tal esfuerzo. Ambas cosas deben ser inseparables... Cada
converso es una responsabilidad muy grande y seria” (“Apacienta mis ovejas”, Liahona,
julio de 1999, pag. 122).

Bajo la direccién del obispo, el consejo de barrio tiene la primordial responsabilidad
de fortalecer a los nuevos miembros y a los menos activos. El consejo se asegura de
que estos miembros tengan amigos, sean nutridos por la palabra de Dios y reciban
llamamientos y responsabilidades. Pueden solicitar que los misioneros de tiempo
completo ayuden con la orientacién familiar (o las hermanas misioneras con las visitas
de las maestras visitantes) y que visiten a los miembros nuevos, a los menos activos y
a los futuros élderes. Preferiblemente a usted se le asignard un miembro para que le
acompafie a hacer tales visitas.

Usted también tiene responsabilidad para con esas personas. El presidente Hinckley
dijo: “En cuanto a ustedes, los misioneros... son parte de esta responsabilidad de afianzar
sus conversos en la Iglesia. Quizads no puedan continuar visitdndolos, pero pueden
escribirles de vez en cuando y alentarlos... Cuando terminen su misién, no se olviden de
ellos. Continten viviendo dignamente para merecer su confianza. Escribanles de vez en
cuando recordandoles el amor que tienen por ellos” (Liahona, julio de 1999, pag. 123).

Al asistir a las reuniones de la Iglesia,
usted y su compafiero deben sentarse con sus
investigadores o con los miembros que hayan
estado hermanando a fin de apoyarlos y
fortalecerlos. No debe sentarse en grupo con
otros misioneros.

Una parte vital de su misién es establecer
la Iglesia y fortalecer la unidad en la cual sirva.
Para ello, usted ayuda, en parte, a los nuevos
conversos a permanecer activos y a los miembros

menos activos a volver a la actividad. Uno de
sus deberes es unirse con los misioneros de barrio para ensefiar de nuevo las primeras
cuatro lecciones y ademas ensefiar la leccién 5. Los misioneros de barrio, los maestros
orientadores y las maestras visitantes también pueden ayudar a ensefiar esos principios.

El presidente Gordon B. Hinckley relato lo siguiente en cuanto a los desafios que
enfrentan muchos de los nuevos conversos:

Hace unos dias, recibi una carta muy interesante de una mujer que se bautizo en la Iglesia hace un
afio, en la que me dice:

“Mi jornada en la Iglesia fue muy especial y bastante dificil. Este afio ha resultado ser el mds duro
de toda mi vida. También ha sido el de mayor satisfaccion. Como miembro nuevo, continiio enfrentando
desafios todos los dias”.

Sigue entonces diciendo que, al unirse a la Iglesia, no sintio el apoyo de los lideres de su barrio.
Como nuevo miembro, parecia serle indiferente a su obispo y, sintiéndose rechazada, recurrio a su
presidente de mision, quien le ofrecié algunas oportunidades.

En su carta dice que “los miembros de la Iglesia no saben lo que es ser un miembro nuevo en la
Iglesia... y, por consiguiente, les resulta casi imposible comprender cémo ayudarnos”.

Quiero instarlos, mis hermanos y hermanas, que si no saben lo que es ser un miembro nuevo, traten
al menos de imagindrselo. Podria ser una soledad abrumadora. Podria ser muy desalentador. Podria ser
aterrador. Nosotros, los de esta Iglesia, somos mucho mds diferentes de los del mundo de lo que solemos
pensar que somos. Esta hermana sigue diciendo: “Cuando de investigadores pasamos a ser miembros de
la Iglesia, nos sorprende descubrir que hemos entrado en un mundo completamente foraneo, un mundo
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que tiene sus propias tradiciones, cultura y lenguaje. Descubrimos que no hay ni una sola persona ni Apuntes

un punto de referencia a donde acudir en busca de orientacién en nuestro trayecto a este mundo nuevo.

Al principio, el recorrido es emocionante, nuestros errores son hasta divertidos, luego se va tornando

frustrante y poco a poco esa frustracion se convierte en disgusto. Y es durante esta etapa de frustracion
y enojo que nos retiramos. Regresamos al mundo del cual vinimos, donde sabiamos quiénes éramos,

donde contribuiamos y donde hablamos el mismo idioma” [véase Liahona, julio de 1999, pdg. 122].

Actividad: Estudio personal o con el compaiero

Lea la narracion anterior. Escriba las respuestas a las siguientes preguntas en su diario de estudio
0 analicelas con su companero. Fije metas y haga planes apropiados.

 De acuerdo con la narracion, écuales son algunos de los factores que dificultan el que los
nuevos miembros permanezcan activos?

= Al enfrentarnos a ese tipo de desafios, épor qué es de provecho hacer participar a los
miembros, desde un principio, en el proceso de ensefianza?

* Piense en aquellos a los que ensefe. ¢Gomo puede usted dar mas participacion a los
miembros a fin de que ayuden a los investigadores en la transicion social dentro de la Iglesia?

/

La orientacion familiar y las maestras visitantes

Los presidentes de estaca y los obispos, en coordinacion con el presidente de misién,

pueden valerse de los misioneros para que visiten a los miembros menos activos y a

las familias en las que no todos son miembros de la Iglesia. En situaciones apropiadas,
los lideres pueden solicitar que los misioneros de tiempo completo participen en la

orientacion familiar y en el programa de las maestras visitantes. Estas oportunidades

de ensefianza deben fortalecer a los miembros, aumentar la capacidad para ensefar de

los misioneros y ayudar a que éstos obtengan referencias (véase “Declaracién en cuanto
a la obra misional”, carta de la Primera Presidencia, 11 de diciembre de 2002).

Colabore con el consejo de barrio a fin de fortalecer a los miembros nuevos
y a los menos activos

La ensefianza y el bautismo de los investigadores

se hacen bajo la direccién del presidente de mision.

Sin embargo, la obra de la proclamacién del

Evangelio saldra adelante con més poder si los

misioneros de tiempo completo y los miembros

coordinan sus esfuerzos y trabajan juntos.

Es probable que se le invite con frecuencia a asistir

a las reuniones de consejo de barrio y de comité

ejecutivo del sacerdocio. Su principal prioridad es

asegurarse de que sus investigadores asistan a las

reuniones de la Iglesia. Con frecuencia, eso querra

decir que usted los acompanara. Si hay un conflicto

entre el asistir a la reunién de consejo de barrio y

llevar a alguien a la Iglesia, haga lo segundo.

Cuando eso suceda, entregue una copia del informe

de progreso al lider misional y asegtirese de que
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éste cuente con toda la informacién necesaria para el

consejo de barrio o el comité ejecutivo del sacerdocio.
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Apuntes El presidente Gordon B. Hinckley djijo:

“Todo nuevo converso necesita tres cosas:

“1. Un amigo en la Iglesia a quien pueda recurrir constantemente, alguien que camine

a su lado, que conteste sus preguntas y comprenda sus problemas.

“2. Una asignacién. La actividad es una caracteristica distintiva de la Iglesia. Es el

proceso mediante el cual progresamos. La fe y el amor por el Sefior son como los

musculos del brazo. Si los empleamos, se van fortaleciendo. Si los ponemos en

cabestrillo, se debilitan. Todo converso merece tener una responsabilidad...

“3. Todo converso debe ser ‘nutrido por la buena palabra de Dios” (Moroni 6:4).

Es imperativo que la persona se relacione con un quérum del sacerdocio, con la

Sociedad de Socorro, las Mujeres J6venes, los Hombres Jévenes, la Escuela Dominical

o la Primaria. Se le debe alentar a que asista a la reunién sacramental para participar

de la Santa Cena y renovar los convenios hechos al bautizarse” (Liazhona, julio de

1999, pag.122).

El consejo de barrio tomara la iniciativa a fin de asegurar que los nuevos conversos

tengan un amigo, una responsabilidad y nutricién espiritual. Usted los ayudara en lo

que le pidan. Con su ayuda, los lideres del sacerdocio y los miembros llevaran a cabo

el hermanamiento.

La amistad

* Antes del bautismo y la confirmacién,

asegurese de que, de ser posible, haya

miembros presentes en cada leccién.

Esos miembros con frecuencia deben

estar al lado de los investigadores a

fin de responder a sus preguntas,

entender sus desafios y darles animo.

¢ Invite a los miembros a asistir a

los servicios bautismales y a dar la

bienvenida al barrio a los nuevos

conversos. Los miembros ayudan a

que los nuevos conversos se sientan

cémodos en las distintas reuniones de la Iglesia. También se deben encargar de

presentarlos a otros miembros.

* Usted debe presentar a los investigadores al obispo, a los consejeros de éste, al

presidente del quérum de élderes, a la presidenta de la Sociedad de Socorro y a

otros lideres del barrio, tan pronto como sea posible. Explique a los investigadores

las funciones del obispo y de los demas lideres del barrio.

Las oportunidades de servir

* Ayude a los conversos varones a comprender lo que es el Sacerdocio Aarénico y
el de Melquisedec y a prepararse para recibirlo. Expliqueles que los quérumes del

sacerdocio ofrecen oportunidades para aprender, adorar y prestar servicio juntos.

* Haga que los nuevos conversos y los miembros menos activos participen en

oportunidades de prestar servicio, tales como ayudar a una viuda o a alguien

que esté enfermo, o bien, participar en un proyecto de bienestar.
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* Ponga a los conversos en contacto con los consultores de historia familiar a fin de
que llenen un informe de grupo familiar y un cuadro genealdgico. Si las circunstancias
lo permiten, aytideles a prepararse para ser bautizados en el templo por sus
antepasados fallecidos.

¢ Invite a los conversos a animar a sus familiares y amigos para que reciban a los
misioneros. Los misioneros deben pedir referencias a los nuevos conversos y a los
miembros menos activos.

Nutridos por la palabra de Dios

* Termine de ensefiar los principios de la leccién 5, “Las leyes y ordenanzas”.

* Ayude a los nuevos conversos y a los miembros menos activos a recordar los
compromisos que hicieron antes del bautismo y los convenios que hicieron al ser
bautizados y confirmados.

* Animeles a orar diariamente en forma individual y con sus familias.
* Animeles a estudiar las Escrituras a diario, en particular el Libro de Mormon.

* Fortalezca el testimonio de los nuevos conversos acerca de la restauracion del
Evangelio de Jesucristo mediante el profeta José Smith. Repase las lecciones que
les ensefi6 antes del bautismo y la confirmacién, adaptando las invitaciones a hacer
compromisos a sus necesidades actuales.

* Contintie ensefidandoles sobre la importancia de asistir a las reuniones de la Iglesia
cada domingo y de participar de la Santa Cena de manera digna. Asista a la reunién
sacramental y siéntese con los nuevos conversos o con los miembros menos activos.

* Inviteles a asistir a la clase de Principios del Evangelio de la Escuela Dominical.

* Enséneles como llevar a cabo la noche de hogar los lunes por la noche, mediante el
uso del Manual de sugerencias para la noche de hogar.

* Animeles a compartir el Evangelio restaurado con otras personas.
* Aytdeles a inscribirse en las clases de seminario o instituto.

* Hagales saber acerca de los medios con los que cuenta la Iglesia, tales como
www.mormon.org, www.lds.org, y www.familysearch.org.

Estudio de las Escrituras

Nutrir con la palabra de Dios
Mosiah 18:18-20 Alma 31:5 Moroni 6:4
El servicio
Mosiah 2:17 Mateo 25:40 Guia para el Estudio de las Escrituras, “Servicio”
\\ ///“

El presidente de mision de tiempo completo posee las llaves de los bautismos de
conversos. Bajo su direccién, los misioneros de tiempo completo tienen la primordial
responsabilidad de ensefiar a los investigadores. Sin embargo, el obispo supervisa el
progreso y el hermanamiento de los investigadores, a medida que se les ensefia. El plan
misional del barrio se lleva a cabo bajo la autoridad presidente del obispo. El presidente
de misién se retine con regularidad con los presidentes de estaca a fin de asegurarse de
que los misioneros de tiempo completo colaboren con los lideres locales del sacerdocio.

Apuntes
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El coordina los esfuerzos de proselitismo y se ofrece para ayudar al presidente de estaca
a dar instruccién sobre los principios y las practicas de la obra misional.

Los lideres y los miembros locales de la Iglesia son sus mejores aliados. Tratelos con
respeto y haga un esfuerzo por establecer buenas relaciones con ellos. A medida que
trabaje con esos lideres, recuerde que ellos tienen otras responsabilidades relacionadas
con sus llamamientos. Trate de ser una bendicién, y no un obstaculo, para los lideres
de estaca y de barrio. Trate de tener siempre una actitud que parezca decir: “;Cémo
podemos ayudar?”. Hable con el obispo y con el lider misional de barrio en cuanto a
sus planes y actividades. Asegtirese de que lo que haga preste apoyo al plan misional
del barrio.

Las funciones de los lideres locales del sacerdocio en cuanto a la obra misional se
describen a continuacion. El entender la funcién de éstos le ayudaré a trabajar mejor
con ellos.

Presidente de estaca

El presidente de estaca supervisa a los obispos en sus responsabilidades misionales, de
retencién y de activacion. En su entrevista mensual con los obispos, analiza con ellos los
planes que tengan en cuanto a investigadores y miembros especificos, asi como el progreso
de ellos. Se asegura de que las doctrinas relacionadas con la obra misional se ensefien a
menudo en las reuniones de estaca y de barrio, y de que los lideres del sacerdocio y otros
miembros reciban la capacitacion pertinente a sus responsabilidades misionales.

El presidente de estaca también se retine regularmente con el presidente de misién a
fin de coordinar los esfuerzos misionales, lo que incluye la capacitacién de los lideres y
los miembros, el valerse de los misioneros de tiempo completo y la colocacion de éstos,
asi como la ayuda en los esfuerzos de activacién.

Miembro del sumo consejo

La presidencia de estaca designa a un miembro del sumo consejo para que se
encargue de fomentar la obra misional y las labores de retencién y de activacion en la
estaca. Esa persona informa con frecuencia a la presidencia de estaca acerca del avance
de la obra. Asimismo, se asegura de que los lideres misionales de barrio reciban la
debida capacitacidn, lo cual incluye la preparacién de un plan misional de barrio.

Obispo

El obispo es responsable de los esfuerzos

misionales, de retencién y de activacién en el
barrio. Su liderazgo y participacién personales
son esenciales. El obispo llama a un poseedor
del Sacerdocio de Melquisedec digno a fin de
que sirva como el lider misional de barrio y

colabore en esta obra. También llama a un
numero suficiente de misioneros de barrio para
que se satisfagan las necesidades de la unidad.
El obispo coordina las labores misionales, de
retencién y activacién por medio del comité
ejecutivo del sacerdocio y del consejo de barrio.
El dirige la creacién y la ejecucién del plan

misional del barrio.
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Actividad: Estudio con el compaiiero

Fije una hora para reunirse con el obispo. Pidale consejo acerca de como puede usted servir

mejor en el barrio.

Lideres del sacerdocio y de las organizaciones auxiliares

Los lideres del sacerdocio y de las organizaciones auxiliares deben evaluar con

frecuencia la situacién de los miembros nuevos y de los menos activos, y hacer planes

a fin de hermanarlos y fortalecerlos. Los lideres también deben trabajar estrechamente
con el lider misional de barrio con la finalidad de coordinar los esfuerzos misionales, de

retencion y de activacion con los misioneros de barrio y los misioneros de tiempo completo.

Lider misional de barrio

Bajo la direccién del obispo, el lider misional de barrio realiza lo siguiente:

* Da el ejemplo al compartir el Evangelio con otras personas y hermana a los

investigadores, a los nuevos conversos y a los miembros menos activos.

* Coordina la labor de los misioneros de barrio y la de los misioneros de tiempo completo

con los lideres del sacerdocio, los de las organizaciones auxiliares y los miembros.

 Utiliza el Informe de progreso, la lista de accién de conversos y la lista de accién

y entrevistas del obispado durante las reuniones de comité ejecutivo del sacerdocio

y de consejo de barrio a fin de evaluar el progreso de los investigadores, los nuevos

conversos y los miembros menos activos. La lista de accién de conversos y la lista

de accién y entrevistas del obispado son informes que se crean usando la computadora

del centro de reuniones del barrio, y se utilizan para dar seguimiento al progreso de

los nuevos conversos y demas miembros.

¢ Dirige las reuniones semanales de coordinacién misional.

* Con la colaboracién de los misioneros de tiempo completo, organiza los servicios

bautismales de los conversos en el barrio. Normalmente esos servicios los dirige

un miembro del obispado o el lider misional del barrio.

El lider misional también sirve en el comité ejecutivo del sacerdocio de barrio, el

consejo de barrio, el comité de bienestar de barrio y asiste a las reuniones para lideres

del sacerdocio de estaca.

Misioneros de barrio

A los hermanos y hermanas que retinan los requisitos necesarios, se les llama a

servir como misioneros de barrio. A ellos los supervisa el lider misional del barrio.

Los misioneros de barrio encuentran investigadores, los hermanan y ensefan.

También instruyen y hermanan a los nuevos conversos y a los miembros menos activos.

Se puede llamar a un misionero de barrio que posea el Sacerdocio de Melquisedec a

servir como asistente del lider misional del barrio.

Coordinacidon misional

La obra misional de barrio se coordina generalmente en las reuniones del comité ejecutivo

del sacerdocio y del consejo de barrio mediante el uso de los informes de progreso que

suministran los misioneros de tiempo completo. La finalidad de estas reuniones, en el

aspecto misional, es informar, planear y coordinar las asignaciones para encontrar, ensefiar,
hermanar y activar, tal como se indica en los siguientes pérrafos.

Como encontrar personas para ensefiar. E1 comité ejecutivo del sacerdocio y el consejo de
barrio analizan la manera de preparar a determinadas personas para que los misioneros
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de tiempo completo les ensefien. También hablan del progreso que hayan tenido
determinados miembros del barrio, en lo referente a preparar a personas y a familias
para que reciban las lecciones misionales.

Cémo llevar a cabo la ensefianza y los bautismos. El comité ejecutivo del sacerdocio y el consejo
de barrio evaldan los informes de progreso cada semana, los cuales describen el progreso
de cada persona a la que ensefian los misioneros de tiempo completo. También coordinan
los planes para la ensefianza en los hogares de los miembros, el hermanamiento de los
investigadores y la participacién de los miembros en los servicios bautismales.

Cémo hermanar y ensefiar a los nuevos miembros. El comité ejecutivo del sacerdocio y el
consejo de barrio revisan la lista de accién de conversos a fin de verificar el progreso de
cada miembro nuevo. También hablan de cémo hermanar a los miembros nuevos. Si lo
solicita el obispo, dan recomendaciones en cuanto a llamamientos que los miembros
nuevos podrian recibir.

Cémo hermanar y ensefiar a los miembros menos activos. El comité ejecutivo del sacerdocio y
el consejo de barrio coordinan los esfuerzos de activacién de los quérumes del sacerdocio
y de los misioneros de tiempo completo. También hacen planes para el hermanamiento
de los miembros menos activos, en particular mediante la invitacion a las reuniones y
actividades de la Iglesia.

Coordinacion adicional con el lider misional de barrio

La obra misional de barrio se coordina normalmente en las reuniones del comité
ejecutivo del sacerdocio y del consejo de barrio. Si es necesaria una coordinacion adicional,
el lider misional de barrio puede reunirse aparte con los misioneros de tiempo completo.
Podria invitarse a otras personas a participar en esas reuniones, entre ellas los misioneros
de barrio, un asistente del grupo de sumos sacerdotes, un consejero de la presidencia del
quérum de élderes y una consejera de la presidencia de la Sociedad de Socorro.

Aquellos que asistan a la reunién podrian evaluar las asignaciones y las metas de
las reuniones anteriores y presentar sus informes, asi como hacer planes para la semana
siguiente. Si es necesario, podrian coordinar las asignaciones de los misioneros de barrio
a fin de que éstos trabajen con los misioneros de tiempo completo, y hablar acerca de qué
hacer para que los esfuerzos combinados de los misioneros de barrio y de los misioneros
de tiempo completo sean maés eficaces.

Plan misional de barrio

Muchos barrios han descubierto que el elaborar un plan misional de barrio fomenta la
obra misional dentro de la unidad. Tal plan puede incluir metas, iniciativas y actividades
que ayudaran a los miembros del barrio para que inviten a las personas a escuchar el
Evangelio. Tanto las familias como las personas en forma individual se benefician con el
desarrollo de un plan que dirija sus esfuerzos misionales.

Los miembros deben emplear todo medio honorable a fin de encontrar personas que
estén dispuestas a escuchar el mensaje de la Restauracion. Deben hacer hincapié en
encontrar padres, madres e hijos para que se unan a la Iglesia como familia. A continuacién
se dan algunas sugerencias que se deben tener presentes al hacer un plan misional:

¢ Orar con la finalidad de que el Sefior prepare los corazones de ciertas personas para que
escuchen el Evangelio. Orar para ser sensible a aquellas personas que Fl esté preparando
(véase Alma 6:6). “Qué grande serd el dia”, ensefi el presidente Gordon B. Hinckley,
“en que los miembros no s6lo oren por los misioneros de todo el mundo sino que
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también pidan al Sefior que les ayude para colaborar con los misioneros que estan Apuntes

trabajando en sus propios barrios” (“El servicio misional”, Primera reunién mundial de
capacitacion de lideres, 11 de enero de 2003).

* Estar al tanto de las oportunidades de influir para bien en otras personas. Ser amable

y tender una mano amorosa a todos las personas.

¢ Pedir a los amigos y vecinos que sirvan junto con los miembros en actividades tales

como dar servicio comunitario, ofrecer alimentos a los necesitados, dar alguna clase en

las reuniones de superacién de la Sociedad de Socorro y ayudar con la historia familiar

o en los proyectos de bienestar.

¢ Invitar a los familiares, amigos y vecinos que no sean miembros a los bautismos,

las confirmaciones y las ordenaciones al sacerdocio.

* Invitar a personas que no sean miembros a algtin acontecimiento especial, tal como

una comida en un dia festivo.

* Organizar en el barrio reuniones, actividades, charlas fogoneras y eventos abiertos al

publico, que sean de tan buena calidad y tan interesantes que los miembros se sientan
ansiosos por invitar a sus conocidos a asistir.

¢ Invitar a las personas a una noche de hogar.

* Visitar a personas que estén atravesando por cambios en sus vidas, tales como

matrimonios, nacimientos o defunciones.

* Visitar y ayudar a las personas que se estén mudando a su vecindario. Compartir con

ellos informacién acerca de la comunidad, el vecindario y la Iglesia.

¢ Aprovechar cualquier oportunidad para hablar del Evangelio. Hablar de temas como

el Salvador, el Libro de Mormoén, la Biblia, el propdsito de la vida, la familia y la

historia familiar.

* Animar a los jovenes a que se hagan amigos de otros jovenes y que los inviten a las

reuniones y a las actividades de la Iglesia.

* Apoyar a las familias en las que no todos son miembros de la Iglesia.

* Planear reuniones sacramentales que sean espiritualmente edificantes.

Actividad: Estudio con el compaiiero

» Leay analice con su comparero las paginas de la5 ala 9 de Leales a la fe, “Administracion
de la Iglesia”.

» Comparta con su companero lo que haya aprendido y anételo en su diario de estudio.

* Analicen como sus ideas y conocimientos influiran en la manera que abordan su trabajo con
los lideres de la Iglesia.

o /

El compromiso de permanecer activo en la Iglesia

La obra misional surte mayor efecto cuando las personas hacen y guardan el

compromiso de permanecer activas en la Iglesia el resto de sus vidas. No basta con tan

s6lo unirse a la Iglesia. Deben hacerlo con la intenciéon de que sea para siempre. Todas sus

ensefianzas e invitaciones deben estar dirigidas hacia ese objetivo. Los miembros deben

continuar viviendo el Evangelio y ser activos en la Iglesia a fin de recibir todas las

bendiciones que nuestro Padre Celestial tiene reservadas para ellos.
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Apuntes Nefi ensefi6 lo siguiente: “Y ahora bien, amados hermanos mios, después de haber
entrado en esta estrecha y angosta senda, quisiera preguntar si ya quedé hecho todo.
He aqui, os digo que no... debéis seguir adelante con firmeza en Cristo... si... perseverais
hasta el fin, he aqui, asi dice el Padre: Tendréis la vida eterna” (2 Nefi 31:19-20).
Haga su mejor esfuerzo a fin de ayudar a las personas a reunir los requisitos para
“la vida eterna, que es el mayor de todos los dones de Dios” (D. y C. 14:7).

« Establezca una solida relacion con el obispo y con los miembros del consejo de barrio.

 Participe de manera apropiada durante las reuniones del comité ejecutivo del sacerdocio y
del consejo de barrio.

 Sea servicial con el consejo de barrio. Cuando los miembros de éste pidan su colaboracion:

— Esté dispuesto a hermanar a los conversos y a los miembros menos activos, a ayudarles
en sus llamamientos y oportunidades de prestar servicio y a ensefarles de nuevo las
lecciones misionales.

— En compafia de los miembros, ensefie a los nuevos conversos la leccion “Las leyes y
ordenanzas”.

o /
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Utilizando su agenda diaria, haga planes para hablar con l0s nuevos conversos
y con los miembros que recientemente hayan vuelto a ser activos, del cambio
en su forma de vivir y de su asistencia a las reuniones de la Iglesia. ¢Qué es
lo que les ha sido de mas ayuda al respecto? Anote en su diario de estudio
sus pensamientos acerca de las experiencias de ellos. De las cosas que ha
aprendido, écudles podria poner en practica con sus investigadores actuales?

Estudie 2 Nefi 31:18-20; Alma 26:1-7 y 32:32-43; y Moroni 6. Anote o que
aprenda de estos versiculos acerca de como fortalecer a los nuevos conversos.

Durante las reuniones del consejo de barrio, pregunte al obispo si hay miembros
menos activos en el area que €l quisiera que usted visitara durante la semana.

A medida que visite a esos miembros menos activos, procure fortalecer su fe en
Jesucristo. Pidales referencias.

Estudie 1 Corintios 3:2; Hebreos 5:12; y Doctrina y Convenios 19:22. {Qué es la
leche que se menciona? ¢Qué es la carne [vianda]? Compare sus respuestas
con las doctrinas del capitulo 3, “6Qué es lo que estudio y enseno?” éPor qué
debe usted suministrar la leche y la carne en el orden debido y en las cantidades
adecuadas? ¢Como lo hace?

Lea la siguiente cita en la que el presidente Joseph F. Smith describe sus
sentimientos al momento de su bautismo.

“La sensacion que vino sobre mi fue de una paz pura, de amor y de luz. Senti
en mi alma que si yo habia pecado —y ciertamente no me encontraba sin
pecados—, se me habia perdonado, y que efectivamente fui limpiado del pecado;
mi corazon se conmovio y senti que no haria dario ni al insecto mas pequeno
que hubiese bajo mis pies. Senti que queria hacer el bien en todas partes y a
todas las personas y a todas las cosas. Senti una renovacion de vida, una
renovacion del deseo de hacer lo que era bueno. No queddé en mi alma ni una
particula del deseo hacia lo malo ... pero senti venir sobre mi esa influencia, y
Sé que vino de Dios, y fue y siempre ha sido para mi un testimonio viviente de
mi aceptacion por parte del Sefior” (véase Doctrina del Evangelio, pag. 92).

Ahora lea lo que el presidente Smith dijo acerca de esos mismos sentimientos
mucho tiempo después de su bautismo.

“i0h, si pudiese haber conservado ese mismo espiritu y ese mismo deseo
ferviente en mi corazon en todo momento de mi vida desde aquel dia hasta hoy!
Sin embargo, muchos de nosotros que hemos recibido ese testimonio, ese nacer
de nuevo, ese cambio en el corazon, aun cuando hayamos errado en nuestro
juicio o hayamos cometido muchos errores, y tal vez a menudo no hayamos
vivido de acuerdo con la norma verdadera en la vida, nos hemos arrepentido de
lo malo y de cuando en cuando hemos buscado el perdon del Sefior; de modo
que hasta el dia de hoy ese mismo deseo y ese propdsito que dominaron nuestra
alma cuando nos bautizamos y recibimos la remision de nuestros pecados, aun
domina nuestro corazon y son todavia el sentimiento y la pasion predominantes
de nuestras almas” (Enserianzas de los Presidentes de la Iglesia, Joseph F.
Smith, pag. 75).

— ¢Qué aprendi6 usted personalmente del presidente Smith en cuanto a su
propio testimonio y su compromiso de vivir el Evangelio?

— ¢Qué aprendio acerca de las dificultades que los nuevos conversos, incluso
los futuros profetas, enfrentan después del bautismo?
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— Al pensar en los nuevos conversos y en los miembros menos activos, &qué
puede hacer usted para ayudarles a recuperar ese “deseo y ese proposito” que
una vez tuvieron?

Invite a un obispo a hablar acerca de los desafios del trabajar con miembros
menos activos y nuevos conversos. Pidale que haga hincapié en como los
misioneros pueden ayudar con esos desafios.

Hable acerca de las parabolas de la oveja perdida, |a moneda perdida y el hijo
pradigo (véase Lucas 15).

Colabore con los lideres locales del sacerdocio a fin de animarlos a que ayuden
a los nuevos conversos en los siguientes aspectos:

— A que sean ordenados en el sacerdocio.
— A que reciban maestros orientadores.

— A que preparen el nombre de un antepasado, lo lleven al templo y efectien
bautismos por los muertos.

— A que reciban la leccion “Las leyes y ordenanzas” en presencia de sus
maestros orientadores.

Ensene a los lideres locales en el consejo de barrio la manera de utilizar a los
misioneros.

Enserie a los lideres locales el objetivo y los usos del informe de progreso.

Pida de vez en cuando a los misioneros que le muestren una copia del informe
de progreso de ellos.

De vez en cuando verifique el progreso de los nuevos conversos para ver como
estan y de qué manera los misioneros y los miembros les pueden ser de ayuda.

Invite a los lideres de estaca o de barrio a que dirijan |a palabra a los misioneros
de usted y les expliquen la forma en que pueden brindar mayor ayuda.

Invite a los conversos recientes para que conversen con los misioneros y les
relaten sus experiencias en calidad de nuevos miembros de |a Iglesia.

De vez en cuando, pida a miembros que sean conversos que compartan en una
conferencia la experiencia de su conversion.



A

Aborto, y dignidad para el bautismo, 225-226
Adiccién, recuperacién, 203205
Agenda diaria del misionero, se describe, 153-155
Albedrio, 49-50
Amor, 124-125
Apostasia, se define, 33
la Gran, 35-36
Aprendizaje, un proceso de recibir revelacién,
18-19
como miembro de la Iglesia, 90
por el Espiritu Santo, 18-19
Antiguos investigadores, como una fuente para
encontrar personas para ensefiar, 179-180
Arbol de la vida, actividad, 2
Area, carpeta, se describe, 147-150
se utiliza para buscar a antiguos
investigadores, 179-180
Arrepentimiento, 62-63, 203-206
y compromiso, 211
Atributos, actividad, auto evaluacién, 133
Atributos, como estudiar, 122
de Cristo, 121-122
Atributos cristianos, dones de Dios, 121-122
cémo cultivar, 129-130
necesidad de cultivar, 121-122
Autoridad, del misionero, 4
del Sacerdocio, se perdio, 35
Restauracion de la, 36
Ayuno, ley del, 82

Ballard, M. Russell, sobre las metas, 156
sobre el poder del Espiritu, 9697
Barrio, consejo de, 160, 233-236
responsable de hermanar, 232-233
y el amistar a los nuevos conversos, 234
y el ayudar a los nuevos conversos en sus
llamamientos, 235-236
y el nutrir a los nuevos conversos, 235-237
Barrio, lideres, y la obra misional, 231
deberes de, 235-236
Barrio, lider misional de, deberes de, 237-238
Barrio, misioneros, deberes de, 237
cémo utilizar “Predicad Mi Evangelio”, XI-XII
Barrio, plan misional del, 238-239
Bautismal, entrevista, como llevarla a cabo, 223-226
preguntas, 224
preparar a los investigadores para la, 222-223
quién la lleva a cabo, 224
Bautismal, servicio, como llevar a cabo, 227
Bautismo, invitacion para el, 40, 67
de candidatos que no retinen los requisitos,
225-226
de fuego, 65-66
necesario para ser miembro de la Iglesia, 64
no es necesario para los nifios pequefios, 64
nuestro primer convenio, 63-64
preparacién para el, 221-223
requisitos para el, 222
Bautismo y confirmacién, 9, 77
preguntas y respuestas en cuanto, 224-226
registros, 226
Bautismo por los muertos, 88
Bendiciones, y compromisos, 214-215
Benson, Ezra Taft, responde a preguntas con el
Libro de Mormoén, 109
sobre el Libro de Mormén como una clave,
107-108
sobre el trabajo, 121
sobre grandes preguntas del alma, 111-112

sobre la importancia del Espiritu, 190
sobre llevar el Evangelio al mundo, 2
Biblia, apoya al Libro de Mormén, 106
Biblioteca misional, IX
Breve informe telefénico, se describe el
formulario, 152-153
Buddha (Gotama), 46

c

Cabrera, Victor Manuel, relato de la conversién
de, 169-170
Caida de Adéan y Eva, 49-50
se define, 59
Calvino, Juan, 46
Celestial, reino, 54
Caridad, 124-125
Castidad, ley de, 79-80
Cristo, Luz de. Véase Luz de Cristo
Cristo. Véase Jesucristo
Comité de correlacién misional, deberes
de, 237-238
Compromiso, invitaciones, 211-212
Compromiso, y bendiciones, 214215
aumenta la fe, 212
parte necesaria del arrepentimiento, 211
y dirigir preguntas, 213
y seguimiento, 217
Compromisos, objetivo de, 8
Compafiero, estudio con, propésito, IX
horario, VIII
Compaiieros, inventario, 160
Conferencia de zona, y el estudio, VIII
Confirmacion, 65-66
cémo llevar a cabo, 228
preparacién para, 221-223
se define, 71
Véase también Bautismo y confirmacién
Confucio, 46
Conocimiento, 125-126
Conversién, papel del misionero en, 95-96
papel del Espiritu en, 95-96
Converso, bautismo de, se define, 224-226
Convenio, se define, 71
explicacién, 64
Creacion, de la tierra, 49
Cultura, necesidad de aprender, 141

D

Declaraciones proféticas sobre la obra
misional, 12-14

Definicién, de palabras desconocidas, 22

Delitos graves, y la dignidad para ser
bautizado, 225-226

Desilusién, 10-11

Diaria, sesion de planeacién, 160-161

Diario de estudio, se explica, X

Diez Mandamientos, obediencia a, 78-79

Diezmo, ley del, 81-82

Diezmos y ofrendas, donar, 82-83

Dios, adoracién apropiada de, 79

Diligencia, 128

Dispensacién, se define, 33

Dispensaciones, 32-34

Distrito, reunién, y estudio, VIII
proposito, IX

Dios el Padre, se le apareci6 a José Smith, 37

Dios, ensefiar a los que no son cristianos sobre, 32

Dios, nuestro Padre Celestial, 31-32, 49

Dones del Espiritu, 92
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Don del Espiritu Santo, 65-66, 91

Don de lenguas, 141-142

Dudas, necesidad de resolver las, de los
investigadores, 202

E

Edificar la Iglesia, 168-169
Encontrar investigadores, sugerencias para, 180-181
Encontrar personas para ensefiar, 167
Encontrar, y ensefiar, 171
por el Espiritu, 168
con los miembros, 173-175
Ensefianza, se ajusta para satisfacer las
necesidades, 192
cémo empezar, 190-191
con el compafiero, 193
con las Escrituras, 194-195
con los miembros, 193-194
con preguntas, 198-199
consejo de la Primera Presidencia sobre, 189-190
duracién de las citas, 192
duracién de las lecciones, VII
el Evangelio como misionero, 189
en un llamamiento en la Iglesia, 90
gente sin una formacion cristiana, 206-107
por el Espiritu, 34
y encontrar, 171-172
y escuchar, 200-201
y la memorizacién, VII
Escrituras, estudio, un mandamiento, 76
Escrituras, marcar las, 25
uso de las, en la ensefianza, 194-195
Escuchar, para mejorar las técnicas del
idioma, 138
uso de, en la ensefianza, 200-201
Esperanza, 123-124
Espiritu, de Elias, 176-177
Espiritus, mundo de, 53
Espiritu, poder del, en la conversién, 94-95
debe guiar la ensefianza, 190
ensefianza por medio del, 34
inspiracién del, 99-100
Espiritu Santo, don de, 93
el aprender mediante, 18-19
personaje de, 92-93
poder del, 93
Establecimiento de la Iglesia, 10
Estaca, lideres, y la obra misional, 231
deberes de, 236
Estaca, presidente, deberes de, 236
Estudio, fuentes aprobadas para, 24
como preparacion para ensefiar, 19-23
comenzar con una oracion, 17, 22
eficaz, 17
pautas para el, 21
sugerencias para el, eficaz, 22-24
Estudio personal, propésito, VIII-IX
horario, VIII
Evangelio, 60-67
bendice a las familias, 3, 32
se define, 5, 71
satisface las necesidades de las personas, 1-2
propdsito del, 6
Restauracion del, 36-38
Evangelio de Jesucristo. Véase Evangelio
Exaltacion, 53
se define, 58
Excomulgados, miembros, si deben ser
bautizados, 225

Exito, se define, 10-11

Exito misional, 10-11

Expiacién, 31-33, 34, 48, 51-52, 60-61
se define, 58

F

Familia de Dios, 31-32, 167-168

Familia, propésito de, 87-88

Familias, bendecidas por el Evangelio, 32
el Evangelio restaurado bendice a las, 3
ensefianza en cuanto a la importancia
de, 172-173

“Familia: Una proclamacion para el mundo,
La” 3, 87

Faust, James E., sobre la esperanza, 123-124
sobre el ensefar con claridad, 196-197

Fe, y encontrar personas para ensefiar, 167-168
en Jesucristo, 61-62, 122-123
y la oracién, 96-98

Firmes creced en la fe, 21

Flexibilidad, en el estudio, VII
en la ensefianza, VII

Funcién del misionero en la conversion, 95

Futuros investigadores, se describe el
formulario, 152

Futuros élderes, una fuente para encontrar
investigadores, 174-175

G

Genealogia, como una fuente para encontrar
investigadores, 176-179
Gracia, se define, 71

H

Hablar, ideas para, con los demas, 169
materiales para encontrar, 168-171
Hacer el bien, 181-182
Hermanamiento, de miembros nuevos, 228
Hinckley, Gordon B., los misioneros unen a los
conversos a la Iglesia, 232233
sobre el reconocer el Espiritu, 100
sobre el servicio, 181-182
sobre la ayuda de los miembros a los
misioneros, 173-174
sobre la fe y la oracién, 96-97
sobre la lectura del Libro de Mormén con
espiritu de oracién, 112-113
sobre la retenciéon de conversos, 231
sobre las necesidades de los nuevos
conversos, 233-235
sobre las oraciones de los misioneros, 97
Historia Familiar, centros, como una fuente para
encontrar investigadores, 177-178
Historia Familiar, trabajo de, 88-89
Historia Familiar, una fuente para encontrar
investigadores, 176-179
Holland, Jeffrey R., sobre el aprender el
idioma, 136
en cuanto a escuchar, 200-201
en cuanto al ensefiar con poder, 8
Hombres Jévenes, organizacién, 86
Homosexuales, relaciones, y el ser dignos para
el bautismo, 225-226
Horario diario del misionero, VIII
Humildad, 127-128
Hunter, Howard W., sobre como reconocer el
Espiritu, 102



Iceberg, preocupaciones son como, 207
Ideas para el estudio y la practica, como utilizar, XI
Idioma, aprendizaje de, y gramética, 138
con los companeros, 140-141
materiales para, 137
metas, 137
plan de estudio, 137-140
principios de, 136-137
y memorizacién, 138
Idioma de la mision, e idioma natal, 135
preparacién para aprender, 135
requiere dedicacién, 136
Idolos, 76
Indicadores clave, se definen, 146-147
para la conversién, 146-147
fijar metas para, 156
Informacion, pirdmide, 148
Informacion, recuadros, en “Predicad Mi
Evangelio” X-XI
Informe de ensefianza, se describe el formulario,
150-151
Informe de progreso, se describe formulario,
151-152
Informe semanal del misionero, se describe el
formulario, 155
Inglés, necesidad de aprender, 136
Inmortalidad, se define, 59
se explica, 53
Investigadores, misioneros han de preparar a,
para la entrevista bautismal, 222223
fijar metas para, 157-161
leer el Libro de Mormoén, 114-115
Investidura, 86

J

Jardin de Edén, 50

Jesucristo, se apareci6 a José Smith, 37
ayudar a las personas a saber de, 4748
como Redentor, 51-52, 60-61
Expiacion de. Véase Expiacion
ministerio terrenal de, 34

Juicio, se define, 59
el final, 53

K

Kimball, Spencer W., sobre la obra misional y del
templo, 177
sobre el ser apartado, 4

L

Lecciones, para miembros nuevos, 29
para ensefiar a investigadores, 29
se utilizan para estudiar y capacitar, 29
Lee, Harold B., sobre la importancia de las
familias, 3
en cuanto a ensefar para obtener
entendimiento, 209
Lenguas, don de, 141
Ley, obedecer y honrar, 83
Leyes civiles, obedecer y honrar, 83
Leyes y ordenanzas, después del bautismo, 84-90
cOémo ensenar sobre, 84
c6mo estudiar, 85
Libro de Mormén, responde a preguntas del
alma, 111-112
acerca a la gente a Dios, 112-113

cémo leer, con investigadores, 114-115
como una clave, 107-108
como utilizar, 114-116
corrobora la Biblia, 110
evidencia de la divinidad de Jesucristo, 107
evidencia de la Restauracion, 7, 38-39, 107
leer, para aprender el idioma de la misién, 139
propdsito del, 38
testifica de Jesucristo, 109
Limpios de pecado, 2, 5-6, 60-61
Llamamiento, en la Iglesia, 89-90
Véase también Llamamiento misional
Llamamiento misional, y responsabilidad, 4
poder y autoridad de, 4-5
para ensefar el Evangelio restaurado, 189
Lutero, Martin, 45
Luz de Cristo, 92

M

Maestras visitantes, 233
Mahoma, 46
Mandamientos, 73-83
cOmo ensenar en cuanto a, 73-74
cémo estudiar, 74
Mandato, de ensefiar el Evangelio restaurado, 1
Matrimonio eterno, 87-88
Maxwell, Neal A., sobre la esperanza, 123
Medios de comunicacién, referencias, 175-176
Memorizacién, y ensefianza, VII
Menos activos, miembros, una fuente para
encontrar investigadores, 176
fortalecimiento de, 231-233
Mensaje de la Restauracién, 31
y familias, 172-173
se explica, 6-8
Metas, fijar, 145
Metas, y la sesion de planeacion semanal, 157-161
cémo fijar, 156
Miembro del sumo consejo de la estaca, deberes
de, 236
Miembros, temor de efectuar la obra misional, 174
ayudan a encontrar investigadores, 173-174
como ayudar, con la obra misional, 174
Misericordia, se define, 72
Misionero, propdsito del, representar a
Jesucristo, 2
Monson, Thomas S., en cuanto a dar
testimonio, 215-216
sobre el idioma del Espiritu, 141
en cuanto al medir el rendimiento, 161
sobre la paciencia, 126
en cuanto a ensenar con los miembros, 193
Muerte espiritual, se define, 59
Muerte fisica, se define, 59
Mujeres Jovenes, organizacion, 86

Nifios menores, y el bautismo, 225

Noche de hogar para la familia, 87

No cristiana, formacion, ensefar a la gente el
Evangelio con, 206

Nuevos miembros, fuente para encontrar
investigadores, 175
misioneros han de hermanar, 228
recibir lecciones, 29
fortalecimiento de, 231
reciben lecciones de nuevo, 228

245



246

0

Oaks, Dallin H., en cuanto a invitar a los demas a
venir a Cristo, 9
Obediencia, 129
un mandamiento, 74
Obispo, 160
deberes misionales del, 236
dirige la labor misional en el barrio, 232
y la obra misional, 173
Objeciones, cémo responder a, con el Libro de
Mormén, 113
Objetivo, como misionero, 1
Obra misional, los miembros han de llevar a
cabo, 86
Oficinas de la Iglesia, referencias de, 175
Oracion, un mandamiento, 75
y fe, en la conversién, 96-98
escala de evaluacion, 98
cOémo ofrecer, 39
significa aprender la verdad, 39
funcion de, 39
sugerencias para, 96-98
Ordenanza, se define, 63
Organizaciones auxiliares, lideres, deberes de
los, 237
Orientacion Familiar, 233

P

Pablo, historia de conversion mediante el
servicio, 182
Paciencia, 126
Packer, Boyd K., en cuanto al bautismo por agua
y fuego, 9
en cuanto a forzar las cosas espirituales, 106
en cuanto a reconocer el Espiritu, 99, 102
en cuanto al poder alentador del Libro de
Mormoén, 112
sobre como el estudio cambia el
comportamiento, 19
sobre el Espiritu en la conversién, 95
sobre experiencias espirituales, 102
sobre la luz de Cristo, 92
Padre Celestial, 31-32, 48
Padres, deber de los, 87
Palabra de Sabiduria, 80
Pecado, desde el punto de vista de varias
culturas, 61
Perseverar hasta el fin, 66, 90
se define, 71
Perry, L. Tom, en cuanto a la obediencia, 129
Plan de salvacion, 47-54
gréfica, 54
Precauciodn, al recibir revelacion, 102
Predicad Mi Evangelio, utilizado por misioneros
y lideres de barrio, XI
cémo utilizar, VII
Preguntas del alma, y el Libro de Mormén, 111-112
Preguntas, y compromiso, 213
cémo responder a, con el Libro de
Mormoén, 113
uso de, en la ensenanza, 198-199
Presidente de Misién, deberes de, 235
Presidentes de la Iglesia, sobre la obra
misional, 12-13
Primaria, organizacién, 86
Primera Presidencia, mensaje de, V
Primera Presidencia, sobre la obra misional, 29-30

Profetas, se explica qué son, 34
funcion de, 32-33

R

Redencioén, se define, 59
Reencarnacién, y resurreccion, 53
Reino, Telestial, 53
Reino, Terrestre, 53
Reinos de gloria, 53
Referencias, pautas para trabajar con, 176
Reforma, 35
Reformadores, 45
Registros, para el bautismo y la confirmacién, 226
Reposo, dia de, santificar el, 76
Responsabilidad, 161-162
Restauracion, mensaje de, se explica, 6-8
del Evangelio, 36-37
Restitucion, se define, 72
Resurreccion, 53
se define, 51, 59
Reuniones, coordinacién misional, 237
Revelacion personal, 91-92

)

Sacerdocio, Aardnico, 85
Melquisedec, 85
restauracion del, 37, 85
se define, 32
Sacerdocio Aaroénico, restaurado, 37
Sacerdocio de Melquisedec, restaurado, 37
Sacerdocio, lideres, deberes de, 237
Sacerdocio y organizaciones auxiliares, 85-86
Salazar, relato de, 118
Salvacién, al alcance de todos, 88
plan de, 47-54
se define, 59
Santa Cena, 64
Santo Espiritu de la Promesa, 93
Segunda Venida de Jesucristo, 37
Seguir al profeta, 77-78
Sesion de planeamiento semanal, como llevarla a
cabo, 157
Servicio, como miembro de la Iglesia, 89
como fuente para encontrar investigadores, 181
Schultz, Frank y Mildred, relato de la conversién
de, 177-178
Smith, Hyrum, sobre la ensefianza de los
primeros principios, 6
Smith, José, y la Primera Visién, 37
sobre el bautismo por agua y el Espiritu Santo, 9
sobre el confiar en el Espiritu, 100-101
sobre el don del Espiritu Santo, 93
sobre el ensefar a todos, 169
sobre el Libro de Mormén como clave, 107
sobre la necesidad de la revelacion, 91
sobre la predicacién del Evangelio, 173
y la Restauracién, 36-37
Smith, Joseph F., en cuanto a sus sentimientos al
ser bautizado, 241
Sociedad de Socorro, 86

T

Taylor, John, sobre la ensefianza sencilla, 197
Templos, en la adoracion, 88

Testimonio, expresarlo con frecuencia, 215
Tiempo, uso eficaz, 145

Tyndale, William, 46



Vv w
Verificacién, y compromiso, 217 Wiclef, Juan, 45
Vida en la tierra, 50 Wirthlin, Joseph B., en cuando a la manera de
Vida eterna, se define, 71 utilizar el Libro de Mormoén, 115
Vida preterrenal, 48
se define, 59 Y
Vida ter{‘epal, 50 Young, Brigham, en cuanto al recibir un
proposito de, 31-32 testimonio, 216
se define, 59
Virtud, 125
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Recuerde esto:

Su objetivo es traer almas a Cristo.

Preparar a 1a gente para que retna los requisitos para el bautismo, los
que estan en Doctrina y Convenios 20:37, y para contestar 1as preguntas
de la entrevista bautismal.

Orar a menudo por usted mismo y por los demas.

Confiar en que el Espiritu le muestre a donde ir, qué hacer y qué decir.
Ser obediente con exactitud.

Estudiar el idioma de la mision todos los dias.

Planear cada dia y concentrarse en los indicadores clave.
Trabajar eficazmente todo el dia, todos los dias.

Pedir referencias a itodas las personas!
Ensefar al encontrar; y encontrar al ensefar.

Leer el Libro de Mormon con aquellos a quienes ensefie.

Ensefar a la gente que una forma importante de saber que José Smith
es un profeta de Dios es leer y orar acerca del Libro de Mormaon.
Contactar a todos los investigadores diariamente.

Dar su testimonio con frecuencia.

Tener un miembro en cada leccion, si es posible.

Siempre fijar fechas y horas especificas para la proxima leccion.

Invitar a todos los investigadores a los servicios bautismales.

Después de cada leccion, proporcionar a los investigadores algo para
leer y para meditar, de manera que se preparen para la proxima reunion.

Establecer buenas relaciones con los miembros al prestarles servicio
y trabajar con los lideres del barrio.
Ayudar a los lideres del barrio con actividades de retencion y activacion.

Ayudar a toda persona a quien ensefie a hacer compromisos que lleven
al arrepentimiento y fortalezcan su fe en el Salvador.
Amar al Sefor y servirle todo lo mejor que pueda.
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