SE FRAMAT MED TRONS OGA

Broder och systrar, det dr harligt att fa vara tillbaka
hér i Marriott Center och se sdé manga av er hiar med
oss ikvdll. Och att tdnka sig att det varlden over
finns tiotusentals som samlats pa olika platser, ja,
kanske hundratusentals. Syster Bateman och jag var

i Argentina och Uruguay forra veckan och vi vet att
de fér se detta mote i en senare, inspelad utsdndning.
Men det faktum att sd manga samlats Overallt visar
vilken tro de har.

I augusti 2005 uppmanade president Gordon B
Hinckley "kyrkans medlemmar over hela virlden och
... vanner oOverallt att lasa eller ldsa om Mormons
bok”. Han avslutade med ett 16fte: ”Ni kommer att
kdnna Herrens ande i stOrre matt i ert liv och ert hem,
en starkare beslutsamhet att vandra i lydnad mot
hans bud och ett starkare vittnesbord om att Guds
Son verkligen lever.”!

Gensvaret pa profetens maning var omedelbart och
omfattande. Mdnniskor 6verallt borjade ldsa boken
— i hemmen, pa flygplan, under lunchen, nidr man
steg upp pa morgonen, fore singgdendet pa kvallen.
Det ér troligt att fler médnniskor ldste Mormons bok
under andra halvdret 2005 4n ndgon annan gang i
historien. For ndgra mdnader sedan flog en av mina
vanner mellan New York och Salt Lake City. Nar han
gick langs gdngen, var det mdnga som laste boken.
Ungefar mitt i planet lade han maérke till tva personer
pa var sin sida av mittgdngen som ldste och stannade
for att se hur langt de kommit. Han smaskrattade nér
han sdg att de var pa samma sida.

Aldste Richard G Scott och jag var pa ett uppdrag i
Afrika i november. Under ett sondagskvéllsmote med
mer dn 2000 medlemmar ndrvarande i stavscentret i
Accra i Ghana, fragade dldste Scott hur manga som
laste Mormons bok. Néstan alla rackte upp handen.
Tio dagar senare i Dar Es Salaam i Tanzania, var jag
pa ett mote med 200 medlemmar och vianner. Jag
stdllde samma fraga. Omkring tva tredjedelar av hin-
derna rdcktes upp. Efter motet fick jag reda pa att
den aterstdende tredjedelen mest var undersokare.
Fér jag nu se, hand upp, hur manga av er som ldste

Aldste Merrill J Bateman

i de sjuttios presidentskap
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Mormons bok under 2005? Nar jag tittar ut 6ver dho-
rarna dr ndstan alla hander uppe, och jag misstanker
att detsamma galler i Los Angeles, New York, Frankfurt,
Tokyo, Sao Paulo, Mexico City och de manga andra
platser dér vi dr samlade i kvill. Vilket enastdende
gensvar pa profetens uppmaning.

Jag tog till mig uppmaningen och laste ocksa boken.
Jag upplevde att de l6ften som president Hinckley
gav uppfylldes. Jag kinde Anden i rikare matt, fick
ett starkare vittnesbord och en fastare beslutsamhet
att vandra Herrens végar. Jag vill {or ett 6gonblick
ikvdll dela med mig av en insikt ur Mormons bok
som jag fick medan jag laste forra aret.

Ett starkare vittnesbord om Mormons bok

Jag har lange vetat att kapitlen 5 och 32 i Alma
handlar om samma dmne: tro. Men inte forrdn jag
laste boken igen forra dret lade jag marke till hur
noggrant anpassade till respektive ahorare de har
kapitlen var. Almas dhorare i kapitel fem var med-
lemmarna i Zarahemla. (Se Alma 5:2.) Denna stad
var kyrkans huvudsdte och man kan anta att med-
lemmarna kédnde till laran. Lyssnarna i kapitel 32 dar-
emot var de fattiga zoramiterna som hade korts bort
frdn synagogorna av de rika. Folket i den hér delen
av landet hade kommit 1dngt bort frdn sanningen.
(Se Alma 31:12-17.) Aven om de fattiga var 6dmjuka
och ville lara, var de undersokare som behovde
undervisas om evangeliets grunder.

Almas predikan i kapitel fem till medlemmarna i
Zarahemla ar djup och sammansatt. De fragor han
stdller forutsdtter kunskap om och erfarenhet av den
Helige Anden. I annat fall vore fragorna meningslosa
och svdra att besvara. Avsikten med frdgorna dr att fa
medlemmarna i Zarahemla att se Over och férnya sin
tro pa Herren och hans dterslosande kraft. Lyssna till
frdgorna (se Alma 5:14-15):

e Ar ni andligen fodda av Gud?
e Har ni hans bild prdntad i ert medvetande?

e Har ni upplevt denna maktiga forvandling i hjartat?
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e Har ni tro pa en aterlosning genom honom som
skapat er?

e Skadar ni framat med trons 6ga och ser denna
dodliga kropp uppstdnden till ododlighet for att sta
infér Gud for att domas efter de gdrningar ni gjort
i dodligheten?

For att forsta och besvara dessa fragor maste man
kdnna till och tro pa Herren Jesu Kristi forsoningsof-
fer, ha upplevt reningen genom vatten och eld, ha
smakat den Helige Andens frukter och tro pa den
fysiska kroppens bokstavliga uppstandelse. Detta ar
ingen predikan for nyborjare utan for kunniga med-
lemmar i kyrkan.

I motsats till detta undervisar Alma zoramiterna om
trons forsta grunder — hur tron pa Kristus borjar och
sedan vaxer. Almas predikan i kapitel 32 dr sa tydlig
betrdffande processen att fd en tro att missionarer
anvander den idag for att ldra undersokare hur de
ska utveckla ett vittnesbord. Processen borjar med
en ”onskan att tro”. Man maste sedan sa froet, vilket
ar Guds ord, i hjartat genom att forska i skrifterna,
lyssna till profeternas ord, be om bekriftelse om
evangeliets sanningar, ga i kyrkan och halla buden.
Foljden, sdger Alma, blir att nagot sviller i brostet,
att sinnet upplyses, att hjdrtat fylls av varme. (Se
Alma 32:28.) Detta dr borjan till ett vittnesbord —
och det dr ett gott fr6. Alla som har en uppriktig
Onskan att veta kan fa ett vittnesbérd genom att folja
Almas rad i kapitel 32.

Efter att ha forklarat hur tron byggs upp, fortsatter
Alma med en frdga i kapitel 32: "Ar eder kunskap
fullkomlig”, sdger han, "nédr I haven njutit av detta
ljus?” (Alma 32:35) Processen har bara borjat. (Se
Alma 32:36.) Froet har vuxit, men ar fortfarande bara
en spdd planta. Alma forklarar att om man dr trofast,
fortsdtter plantan véaxa upp till ett trdd. Vilket trad?
Livets trdd! (Se Alma 32:41.) Detta trdd dr en symbol
tor Guds karlek till sina barn, som kommer till uttryck
i hans Sons stora nad och forsoningsoffer. (Se 1 Nephi
11:9-33; Joh 3:16.)

Alma ldr zoramiterna att ndr tradet har rotat sig djupt
i deras sjdl, sa kan de maétta sig med dess frukt och
ska varken hungra eller torsta. (Se Alma 32:42-43.)
De kommer med andra ord att ha upplevt sjalslig
panyttfodelse, en maktig fordndring i hjartat, och
tradet djupt i deras sjal frambringar dd Guds bild i
deras medvetande. Det dr intressant att marka att
Alma i kapitel 32 lar zoramiterna vad de mdste gora

for att kunna besvara fragorna som stalls till medlem-
marna i Zarahemla i kapitel 5.

Enastdende! Kan ni tdnka er Joseph Smith vid 24 ars
alder, med knappt ndgon formell utbildning, diktera
ett manuskript som anger fundamentala larosatser
over hundratals sidor som dr konsekventa i varje
detalj och dairtill anpassa framstédllningen av laran till
de olika ahorarnas behov? Och dessutom: Almas pre-
dikningar har ett direkt samband med och bygger pa
tidigare profeters syner: Lehis och Nephis drommar
om ”livets trdd” i 1 Nephi. Annu viktigare ir att pre-
dikningarna inte bara giller nephiter och zoramiter,
utan dven ldsare hundratals och tusentals ar senare.

Broder och systrar, Mormons bok dr Guds ord. Den
ar sann. Joseph Smith var inte bokens forfattare utan
Herrens Oversattare. Boken skrevs av forntida profeter
for arhundraden sedan.

Jag dr tacksam Over att ha last Mormons bok dn en
gang. Varje gdng ldr jag mig nagot nytt som vittnar
for min sjal om att Joseph Smith var och dr Herrens
profet i terstillelsen. Aven om det finns mycket jag
inte vet, dr en sak sdker: Mormons bok och kyrkans
aterstdllelse dr delar av allt som ska ateruppréttas, vil-
ket forutsades av aposteln Petrus for tva tusen ar
sedan. (Se Apg 3:21.)

En blick framat i Herrens plan

I kvall vill jag ldna orden ur Almas predikan i
Zarahemla och frdgar er, kyrkans unga vuxna ar 2006:
Ser ni framat med trons 6ga? Foljer ni evangeliets
lara sa att ni kan fa och behdlla hans bild i ert med-
vetande? Inser ni vilket kritiskt skede detta dr i ert liv
och ser ni de ldngsiktiga foljderna av de val ni gor
under de ndrmaste aren?

Jag tror att tiden mellan 18 och 30 &r en av de riska-
blaste och svaraste perioderna i livet. Det dr ocksa en
av de mest givande perioderna. Viktiga beslut ska fat-
tas under de ndrmaste dren som paverkar er i livet
och in i evigheten. Val som géller utbildning, anstall-
ning, dktenskap, barn och trofasthet mot Guds rike
avilar er. Era val nu, aktiva eller passiva, paverkar er
for all framtid.

Kunskap om Herrens plan, sarskilt vad betréaffar detta
liv, hjédlper er fatta bra beslut. Under resten av min tid
har i kvall vill jag g in pd jordelivets avsikter i Herrens
plan och hur dessa avsikter forhdller sig till de viktiga
val som ligger framfér ménga av er.
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Kronta med hirlighet

Nar Fadern sammankallade sina barn i radet i himlen,
berédttade han att det var tid att skapa en jord och att
de som ”besta i sitt forsta tillstand skola erhalla mera
... och de som halla sitt andra tillstand skola kronas
med mera hérlighet pa sina huvuden i all evighet”.
(Abraham 3:26) Vi vet att det forsta tillstandet dr ande-
varlden och att det andra tillstandet dr det har livet.
Pa vilka sitt "erholl vi mera” nar vi holl vart forsta
tillstdnd och nedkom till dodligheten?

Pa atminstone tre sdtt fick vi mera genom att komma
till jorden. For det forsta fick vi en fysisk kropp. For det
andra later oss jordiska upplevelser visa vilka vi dr och
déarigenom tillvixa i intelligens eller ljus och sanning.

(Se L&F 130:18-19.) Och slutligen far vi mojligheten

att paborja en evig familj dar vi skapar relationer som

medfor storre harlighet. Lat oss se pa dessa avsikter.

Den fysiska kroppen

Den fysiska kroppen dr en av jordelivets storsta gavor.
Skrifterna ldr oss att kroppen dr viktig inte bara i detta
liv utan dven i evigheten. Under jordelivet kan krop-
pen vara ett Guds tempel i det att den kan inrymma
den Helige Anden. (Se 1 Kor 6:19-20.) Att lyssna till
den Helige Andens ledning leder oss till det celestiala
riket. Kroppen ar sa viktig i evigheten att Kristus gav
sitt liv for att 6vervinna savil den fysiska som den
andliga doden. Darmed moijliggjorde han uppstan-
delsen for alla.

Joseph Smith sade: "Vi kom till denna jord for att vi
skulle fd en kropp och framstélla den ren infér Gud i
det celestiala riket. Lycksalighetens stora princip bestar
i att ha en kropp.”?

Varfor ar den fysiska kroppen séd viktig? Vad dr dess
relation till din lycka hdr och hdrefter? Vilka dr dess
gudomliga avsikter? Det finns minst tre.

1. Den heliga skapelsekraften. Den forsta har att gora
med den heliga skapelsekraften. I kroppen finns ska-
pelsens fro som gor det mojligt for oss att fa barn
och paborija en evig familj. Under jordelivet har vi
denna kraft under en begridnsad tid. Om vi dr tro-
fasta och haller de bud som styr dess anvandning,
aterstdlls denna skapelsekraft i uppstandelsen. I skrif-
terna framgdr att en ”glddjens fullhet” intrdffar nir
kropp och ande dr oskiljaktigt forenade. (Se L&F
93:33.) Men {or en “glddjens fullhet” behdvs mer 4n
uppstandelsen. I Laran och forbunden ldr vi att de

som intrdder i det "nya och eviga dktenskapsfoérbun-
det” och dr trogna intrdder i den hogsta graden av
det celestiala riket. (L&F 131:2; 132:19) Det dr den
eviga dktenskapliga relationen och kraften att fram-
skapa liv som ger lycka i dodligheten och "glddjens
tullhet” i det tillkommande.

2. Ett redskap for medvetandet. For det andra dr den
tysiska kroppen ett redskap for medvetandet. President
Boyd K Packer undervisade om detta begrepp under
en satellitsindning for tre ar sedan.> Manga hand-
lingar av kdrlek, godhet och tjanande krdver en fysisk
kropp. Dessa fysiska handlingar vilsignar inte bara
andra utan ocksa en sjdlv. En person av ande kan
gora mycket, men den fysiska kroppen breddar spek-
tret av handlingar som kan utforas. Faktum é&r att
president Joseph F Smith fick veta i sin syn om ande-
vdrlden att “de doda hade betraktat sina andars langa
franvaro fran sina kroppar sdsom en fdngenskap”.
(L&F 138:50) Det finns med andra ord sadant vi inte
kan gora efter doden fore uppstandelsen, och vi kom-
mer att soka och langta efter denna fysiska kropp och
den frihet den medfor.

3. En mottagare av ljus. For det tredje dr den fysiska
kroppen en mottagare av ljus. Fysiker sdger oss att varje
fysiskt foremal kan innehalla ljus. Jareds broder maste
ha vetat detta ndr han utropade: "Vidror ddrfor dessa
stenar, o Herre, med ditt finger och lat dem lysa ...
sa att vi skola hava ljus, medan vi fara 6ver havet”.
(Ether 3:4) Herren sade till profeten Joseph: "Om I
viljen fasta blicken allena pa min éra, skola edra
kroppar bliva uppfyllda med ljus.” (L&F 88:67)

Har ni lagt marke till ljuset i deras ansikten som
lever efter evangeliet? For fyra manader sedan var jag
i templet i Accra i Ghana. Tempeltjdnarna, klddda i
vitt, var alla ghaneser. Ljuset som stralade fran deras
ansikten var klart synligt. Ndr man lever efter evan-
geliet 14ggs ljus till ens varelse, med kroppen som
mottagare.

Slutligen sédger oss Herren att om vi lever efter den
celestiala lagen, ska vara kroppar i uppstandelsen fa
"den [hédrlighet] genom vilken edra kroppar levande-
goras. I som haven blivit levandegjorda genom en
del av den celestiala hirligheten skola da erhdlla den-
samma i dess fullhet.” (L&F 88:28-29) Vad betyder
det? Om vi stravar att leva efter evangeliet ska vara
kroppar levandegoras av en del av himlens ljus i det
hér livet och ges sedan en fullhet av celestial harlig-
het i uppstandelsen.
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Broder och systrar, som profeten Joseph Smith sade:
"Lycksalighetens stora princip bestar i att ha en kropp.”
Den har inom sig livets heliga krafter, den dr ett red-
skap for medvetandet, och som ett Guds tempel 6kar
den férmdgan att ta emot ljus och sanning. Det dr
viktigt att vi respekterar kroppen genom passande
kladsel, genom att avstd fran omoral samt hélla den
ren och obefldckad.

Det finns dnnu en aspekt av den fysiska kroppen
som bor ndamnas. Den fysiska styrkan under livets
lopp. Har ni ndgon gang tdnkt pa detta styrkemon-
ster i livet? Detta fysiska styrkans livsmonster och
dess samband med andlig tillvaxt ger perspektiv pa
de val ni har att gora.

Fysisk styrka under jordelivet

Foljande diagram visar data frdn fysiologiska studier
som illustrerar den ménskliga kroppens muskelstyrka
frén fodseln till dlderdomen. Horisontalaxeln visar
aldern fran fodelsen till ndr vi dor. Vertikalaxeln ar
mattet pa kroppens muskelstyrka. Vid fodseln gar lin-
jen langst ner — ett spadbarn dr svagt jdmfor med en
vuxen. S& gar linjen snabbt uppat da kroppen utveck-
las, fran barn till vuxen. Den fysiska styrkan ar som
storst ndra 30 drs alder. Det adr vdl dokumenterat att
muskelstyrkan hos bdde médn och kvinnor langsamt
avtar efter 30, da kroppen gradvis forsvagas fram tills
doden intraffar.

Fysiska kroppar
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Var dr ni pa kurvan? Ni dr alla néra toppen. Eftersom
de flesta har i kvdll dr under 30, har ni endast upp-
levt 6kande fysisk styrka. De flesta av er vet bara hur
det dr att bli starkare och starkare. Men vénta bara.
Det drojer inte linge forrdn ni alla passerat toppen
och dr pa vdg nerat. Hur blir det da?

Ar det konstigt att de flesta av livets viktiga beslut
fattas under tiden mellan 18 och 30? Ni dr néra er
storsta styrka. Ni kdnner er oférstorbara! Déden ar en
avldagsen handelse som kanske aldrig intraffar. Ur fysisk
synvinkel dr 20-arsaldern en viktig tid for aktenskap
och att pdborja en familj, eftersom hélsan dr god och
ni har energi nog att fostra barn under de kommande
artiondena.

Nar man ser pa diagrammet, kanske man fragar sig:
Varfor den langa, ldangsamma nedgangen? Kan man
lara sig nagot av detta? Svaret dr ja! Sinnet och anden
far manga lektioner. En av de forsta, ndr du borjar ga
nerfor, dr att du ldr dig att du dr dodlig! Nar jag var i
er alder var doden inget alternativ. Liksom for er var
den sa langt borta att jag knappt tankte pa den. I dag
ar jag langre ner pa kurvan och upplever de smértor
som kommer av kroppens stadiga forsvagning. Nu dr
doden mycket ndarmare.

Jag har forstatt att livet ar kort, oavsett hur lange man
lever. Jag forstar ocksd béttre behovet av en Frilsare.
Jag kan omdijligen 6vervinna den andliga och fysiska
doden utan hans ndd. Jag inser ocksé att manga av
mina valsignelser senare i livet kommer av besluten
mellan 18 och 30. Mina storsta valsignelser i livet
kommer av beslutet att (1) gifta mig med syster
Bateman kort efter missionstiden, (2) att vi fullfdljde
vara studier tillsammans trots begransade resurser och
(3) att vi lyssnade till den Helige Andens viskningar
och lade grunden till vart framtida liv.

Nir man upplever den neddtgdende kurvan senare i
livet tjdnar de oundvikliga smértorna ett viktigt syfte.
De hjélper oss ldgga av kung Benjamins "naturliga”
manniska da vi lar oss att ge efter for "den Helige
Andens maning”. (Mosiah 3:19) Smértorna och vaér-
ken senare i livet ldr oss 6dmjukhet, innebdrden av
langmodighet, vikten av tdlamod, uppskattning av
egenskaperna godhet och kirlek samt hjdlper oss ldara
oss mattlighet i allt. Det dr intressant, detta dr gudom-
liga egenskaper. For de trofasta tjdnar kroppens lang-
samma forsvagning till foradling av anden.

Om du tidigt tar hand om kroppen, sa 6kar mojlighe-
ten till ett langt liv. Detta dr viktigt, eftersom manga
av livets viktiga laxor lars under senare delen. Ett
paket cigarretter om dagen forkortar livet med 10 till
13 ar. Ligg marke till den minskade styrkan i diagram-
met. Narkotika forkortar livet dnnu mer. Inte under-
ligt att Herren ger en hélsolag for varje tidshushdllning.
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Mina unga vinner, Herrens férsoning och uppstan-
delse bekraftar den fysiska kroppens betydelse. M4 vi
forsta och respektera de viktiga roller den spelar i livet
och evigheten.

Intelligens, eller ljus och sanning

Vart andra stora mal i evigheten 4r forvarvandet av
intelligens, eller ljus och sanning. (Se L&F 93:36.)
Ett lexikon definierar intelligens som ”"formagan att
forvarva och tillampa kunskap”.> Men Herrens defi-
nition ar ndgot annorlunda. Hans definition av intel-
ligens innehéller ytterligare ett element. Det dr inte
bara “formagan att forvdrva och tillampa kunskap”,
utan ocksa visdom till att anvdnda den ratt. Med
Herrens ord: ”"Ljus och sanning sky den onde.”
(L&F 93:37)

Ljus dr en av Gudomens egenskaper. Aposteln
Johannes sdger att "Gud dr ljus och att inget mor-
ker finns i honom”. (1 Joh 1:5) Jesus sédger att han ar
"varldens ljus”. (Joh 8:12) Evangeliet dr ett budskap
om ljus. (L&F 45:9) Ett viktigt mal for alla Guds barn
ar att forvdrva ljus — att bli mer lika honom. Vi bor
kvalificera oss i dddligheten genom lydnad mot hans
bud. Och sedan dr beloningen ytterligare harlighet
eller ljus. (Se Abraham 3:25-26.) I Liran och f6rbun-
den stdr det: "Det som dr av Gud ér ljus, och den
som mottager ljus och forbliver i Gud far mera ljus,
och detta ljus bliver klarare och klarare, till dess att
den fullkomliga dagen frambryter.” (L&F 50:24)

Herren har gett oss tva killor till andligt ljus. Den
forsta ar Kristi ljus. Det ljuset ges till alla sa att de “ma
kunna skilja mellan gott och ont”. (Moroni 7:15-16;

se ocksa Joh 1:9; L&F 84:46.) Den andra killan dr den
Helige Andens gava som ges till kyrkans medlemmar.
Den Helige Anden har manga gavor som upplyser och
starker oss, sdrskilt i vittnesbordet om Jesus Kristus,
men ocksd pa andra sdtt.

Tre andliga viigar

Diagrammet visar tre olika andliga vdgar man kan ta
genom livet. Den 6vre vdgen leder till det celestiala
riket. Som vi sett far de som gar den vagen mer och
mer ljus under livets gang. Det beror pa att de "dro
visa och hava mottagit sanningen samt tagit den helige
Ande till sin véigledare”. (L&F 45:57)

"De dro de som hava mottagit Jesu vittnesbérd och
trott pd hans namn samt latit dopa sig ...

och mottaga den Heliga Anden genom handpaldgg-
ning ...

De éro de ... som hava mottagit av hans fullhet och
harlighet.” (L&F 76:51-52, 56)

Dessa personer lar av bdde den Helige Anden och av
Kristi ljus. Lagg marke till att den celestiala kurvan
stiger snabbt for kyrkans unga medlemmar eftersom
dopet och den Helige Andens maningar under flera
ar ger mycket ljus a4t en ménniska.

Ljus och sanning

Celestial

Terrestrial

/

Telestial

Fodelse 18 ar gammal Déd

och sanning

S

_\

Intelligens, eller ljus

Den andra vigen leder till det terrestriala riket. Det
finns andlig tillvaxt ocksa utefter den viagen, men
banan blir inte vad den skulle kunnat bli. Lings
medelvdgen ldr sig midnniskor av och tar till sig Kristi
ljus, men inte av den Helige Anden. De "dro heder-
liga manniskor pa jorden men forblindade av man-
niskors list ...
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de ... mottaga av hans hérlighet men ej av hans
tullhet.” (L&F 76:75-76)

Den tredje eller lagsta vagen leder till det telestiala
riket. De som gar den vigen forkastar saval Kristi
ljus som den Helige Anden. De ljuger, stjil, begar
aktenskapsbrott och dlskar 10gnen. (Se L&F 76:103.)
De far telestial hérlighet i uppstandelsen, men
torlorar ljus under jordelivet Med Paulus ord dr

de "brannmarkta i sina samveten” (1 Tim 4:2)

och svarar inte pa maningarna som kommer fran
Kristi ljus.

Syndens foljder

Naésta diagram visar pa syndens foljder. Antag att man
fardas den celestiala vagen och begar en synd. Foljden
blir forlust av ljus.® Att ta till sig ondskan sanker ens
bana da den Helige Anden drar sig undan. Ar det
moijligt att dtervdnda till den hogre vagen? Ja, man
kan dtervinda genom tro pa Herren Jesus Kristus och
omvindelse. Antag att ndgon stjdl en annans plan-
bok. Vad maste han gora for att déndra kurs och komma
upp pa den hogre vagen? Om man erkdnner synden,
kdnner skuld, ber personen och Herren om forldtelse,
uttrycker anger, ger tillbaka pldnboken och avstar fran
att upprepa synden dr man pa vag tillbaka till den
hogre vigen. Det tar tid att bdttra sig, men det dr moj-
ligt att fd bort syndens foljder genom tro pa Herrens
toérsoning.

Ljus och sanning

Celestial

Terrestrial

/

Fodelse 18 ar gammal Déd

Intelligens, eller ljus
och sanning

Beakta nu en mycket allvarligare omstandighet.
Anta att en ung man och en ung kvinna berdvar
varandra sin dygd genom otukt. Forlusten av ljus dr
storre dn vid stolden av planboken. Kan dessa ung-
domar atervdnda till den celestiala vigen? Ja, det ar

mojligt, men hur gar det till? Hur blir de rena igen?
Den unge mannen kan inte dterge den unga kvin-
nan hennes dygd, och inte heller kan kvinnan
aterge mannen hans dygd. Den ende som kan
aterge dem renheten dr Herren. Han ar den ende
som har formdagan att dterstidlla dygden och rena
dessa ungdomar.

Vilka dr villkoren? Uppenbarligen rdcker det inte att
de tvd ungdomarna forldter varandra och avstar i
framtiden. De maste bygga pa sin relation till Herren,
och borja med en bekdnnelse till sin biskop. De maste
soka Herrens forlatelse och fortjana hans tillit! Det
tar tid, tro och anstrangning a frdn deras sida for att
bli hela igen. Lyckligtvis kan den Helige Anden ater-
vdnda och leda dem tillbaka till den hogre vagen da
de tar del av forsoningens frukt genom tro och han-
givenhet i att halla buden.

Broder och systrar, det dr viktigt att vi haller oss pa
den celestiala vagen. Respektera era kroppar och avsta
frdn synd, s kommer det storre ljus ni far ta emot
under jordelivet att bli kvar hos er och vara ert i den
tillkommande virlden. (Se L&F 130:18-19.)

Familjen

Det tredje stora syftet med jordelivet dr att gifta sig
och pdborja sin egen eviga familj. President Hinckley
har sagt att det inte finns ndgot som ar mer dyrbart
dn ens familj.” I den senaste varldsomfattande utsind-
ningen om familjen, citerade dldste L Tom Perry ur
ett hadfte som heter Handledning for familjen, dar det
stdr “Familjen dr den grundldggande enheten i kyr-
kan ... och den viktigaste sociala enheten i tiden
och evigheten.”8

Joseph Smith ldrde: "Om inte en man och hustru
intrdder i det eviga férbundet och vigs for evigheten
genom det heliga prdstadomets makt och myndighet
medan de dr i denna provotid, sa upphor de att for-
Oka sig ndr de dor. Det vill sdga att de inte far nagra
barn efter uppstandelsen.”® I tillkdinnagivandet om
familjen star det att "dktenskapet mellan man och
kvinna dr instiftat av Gud och att familjen har en
central roll i Skaparens plan for sina barns eviga
bestammelse”.10

Varfor dr aktenskapet och familjen sd viktiga?
Aldste David A Bednar gav i den senaste virldsom-
fattande satellitutsindningen tva doktrindra svar:
Det forsta dr: "Mannens och kvinnans andar
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kompletterar varandra perfekt, och ddrfor dr man
och kvinnor avsedda att utvecklas tillsammans mot
upphoijelse.”!! Det dr darfor Petrus sade att mannen
och kvinnan ér arvingar av evigt liv. (Se 1 Petr 3:7.)
Och Paulus sade att ”i Herren dr det sa att kvinnan
inte dr till utan mannen eller mannen utan kvin-
nan”. (1 Kor 11:11) “Enligt gudomlig plan behovs
bade man och kvinna for att fora barn in i dodlig-
heten och skapa den bédsta miljon f6r barnens fos-
tran och vard.”12

Min och kvinnor kompletterar varandra fysiskt, and-
ligt, kdnslomassigt och mentalt. Vi har olika starka
sidor, och ett rattfardigt dktenskap dr ett partnerskap
dér den andliga tillvdxten forstarks genom olikhe-
terna mellan mannen och kvinnan.

Familjen dr den ideala miljon for undervisning

av barn. Fadern och modern éar viktiga forebilder.
Barns sjalvrespekt och identitet formas genom den
karlek deras far och mor hyser till varandra och till
dem. Hemmet och familjen dr den plats ddr barnen
upplever kirlek, dar de lar sig dygd, drlighet och
gott medborgarskap. Hemmet dr den plats dér bar-
nen lar sig respektera andra. Med andra ord dr
familjen den ideala organisationen for andlig till-
vaxt for bade fordldrar och barn.

Virldens syn pa aktenskapet och familjen skiljer sig
frdn var. I allmédnhet ser man dktenskapet som en till-
tdllig torbindelse, en kortvarig relation. For en del ar
avsikten framst personlig njutning och tillfredsstil-
lelse. Nar det blir svara tider minskar bendgenheten
att bibehalla férbindelsen och relationen avlutas ofta.
Fler och fler vuxna viljer att inte gifta sig alls utan leva
tillsammans utan formella relationer. Det beh&ver
knappast namnas att dessa forhdllanden ar de kor-
taste av alla.

Tre slags relationer

Foljande diagram visar skillnaderna mellan "inget
aktenskap”, ett "borgerligt dktenskap” och ett dkten-
skap for tid och evighet. Det forsta diagrammet illus-
trerar forhdllandet mellan en man och en kvinna dér
inget kontrakt finns. De tva bor tillsammans men
star skilda at. De 16ften som ges ar begrdnsade och
det finns ingen formell férbindelse mellan dem. Inget
utom personlig tillfredsstédllelse tycks vara deras mal.
Eftersom inget kontrakt finns har barn som fods hér
inte mycket trygghet. Relationen dr skor och varak-
tigheten néstan alltid kort.

Familjer

Det andra diagrammet illustrerar ett borgerligt dkten-
skap. Pilarna illustrerar de 16ften som ges mellan man
och kvinna som resultat av dktenskapskontraktet. De
har lovat att ta hand om varandra tills doden skiljer
dem at. Kontraktet erkdnns av civil myndighet. Barnen
har en viss trygghet tack vare fordldrarnas avsikt och
de 16ften som ges. Olyckligtvis dr det fler och fler
borgerliga dktenskap som faller da méanniskor bryter
dessa 16ftena. I manga fall lamnar dessa brutna 16ften
madn, kvinnor och barn utblottade.

Familjer

Borgerligt
p aktenskap /

Det tredje diagrammet illustrerar ett dktenskap for

tid och evighet. Denna relation grundas genom ett
heligt férbund mellan mannen, kvinnan och Herren.
Kvinnan sluter fé6rbund med mannen och mannen
med kvinnan, och bada sluter tillsammans forbund
med Herren. Pilarna illustrerar de férbundsloften som
ges. Mannen lovar kvinnan att han ska dra och véarda
henne, att ingen ska komma mellan dem. “Ingen”
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innefattar far, mor, vanner och forvisso andra kvin-
nor. Han lovar ocksa Herren att han ska leva efter
evangeliet och behandla kvinnan med den respekt
hon fortjdnar. Liknande 16ften ges av kvinnan till
mannen och sedan till Herren. Till sist ger Herren
torunderliga 16ften till mannen och kvinnan och
deras efterkommande, grundade pé deras trohet.

Familjer

L -
> «

Evigt aktenskap

Den trianguldra relationen dr mycket stabilare dn de
enkla pilarna. Nar detta forstas, kan dessa obegran-
sade relationer stdrka tilliten, férdjupa hidngivenhe-
ten och ge okad styrka at dktenskapet. Lagg marke till
att ju ndrmare mannen och kvinnan kommer Herren,
desto narmare kommer de varandra. Hemligheten
med dktenskapet dr att leva efter evangeliet och for-
vandla triangeln till en evig cirkel.

Familjer

Den eviga familjen dr en av dddlighetens tre stora
gavor. Den del av livet ddr ni dr, fysiskt och andligt,
ar avsedd for att ni ska paborja det. Ni har den Helige
Anden som leder er i dessa viktiga beslut. Men ni maste
vilja sjdlva. Den Helige Anden gor det inte dt er. Det
ar inte hans ansvar och han vill inte beréva er er hand-
lingsfrihet. Men, den Helige Anden skapar frid i er sjal
ndr ni fattat ett bra beslut.

Broder och systrar, kom ihag dodlighetens stora gavor:
den fysiska kroppen, ytterligare ljus samt den eviga
familjen. Dessa gavor dr heliga. Ma Herren vélsigna
er under denna underbara del av livet som ni nu
upplever och lev sd att ni kan fa ta emot dessa tre
underbara 10ften till fullo. Det dr min bon att Herren
ska vélsigna er pa det sdttet i Jesu Kristi namn, amen.
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