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◊E hoku ngaahi tokoua mo e tuofãfine, ◊oku ou fakamãlo
ki he kuaeá ◊i he fasi mãlie mo ongo fakalaumãlie ko iá,
pea ◊oku ou fakamãlõ atu kia Palesiteni Sit∏veni ◊Etikelini
(Steven Edgren) ◊i he fakafe◊iloaki kuo faí.

◊Oku ou fiefia ke ◊i ◊Okalaní ni. ◊Oku ou fakamãlõ atu
kiate kimoutolu ◊oku ◊i hení pea mo kimoutolu ◊oku ◊i
he ngaahi feitu◊u kehé ◊i ho◊omou me◊a maí.

◊Oku ou fiefia ke lea ki he kau tãutaha ta◊u si◊i ◊oku
ta◊u 18 ki he ta◊u 30. ◊Oku ◊i he to◊u foki ko ◊ení ◊ema
ta◊ahine si◊isi◊i tahá. Pea ◊oku pehå mo ha toko 15 ◊o
homa makapuna ◊e toko 28. Ko ia ◊oku ◊i ai ai ha◊aku
tokanga makehe ki he kau ta◊u 18 ki he 30.

Mo◊ui ◊aki ◊a e Ongoongoleleí ◊i he ◊Aho
Kotoa på
◊I he◊eku lea ko ◊eni kiate kimoutolú, ◊oku ou lea ai ki he
kaha◊ú. Ko e kau taki kimoutolu ◊o e pisinisí he kaha◊ú; ◊o
e akó; ◊o e saienisí; ◊o e ngaahi koló, ngaahi siteití mo e
ngaahi fonuá; pea mo e Siasí. Kae mahu◊inga angé, ko e
kau taki kimoutolu he kaha◊ú ◊i he ngaahi fãmili ◊o e Siasí.

◊I he◊eku teuteu ki he efiafi ní, na◊á ku lau ai ha lea ne
fakahoko ◊i ha faeasaiti ki muí ni ◊a e CES ma◊á e kakai
lalahi kei talavoú. Ko e ◊ahó, ko e Sãpate ko hono ◊aho
6 ◊o Fåpuelí, peá ne fakahoko ia ◊i he Senitã Meliotí ◊i
BYU. Ko e tokotaha leá ko ◊Eletã Lãsolo M. Nalesoni
◊o e Kõlomu ◊o e Kau ◊Aposetolo ◊e Toko Hongofulu Mã
Uá. Na◊e fakatou langaki mo◊ui mo ongo ◊eku lau ◊a e
leá ni kiate au.

Te mou manatu◊i na◊e kole atu ◊a ◊Eletã Nalesoni “ke
mou fakakaukau kiate kimoutolu, ◊o ◊ikai ◊i homou
tu◊unga lolotongá, ka ko ia ◊i he kaha◊ú—◊i ha ta◊u ◊e 50
mei heni.” Na◊á ne ◊eke atu, “◊Okú ke fie hoko ko e hã ◊i
ha ta◊u ◊e 50 mei heni?” Hili ia peá ne ◊oatu ha põpoaki
ma◊ongo◊onga ◊i he “Tuí mo e Ngaahi Fãmilí.” Na◊á ne
fakamatala ◊o kau ki he◊ene mo◊ui pea mo hono hoa
◊ofeina ko Taniselá. Na◊á ne fakamatala kau ki he◊ena
fãifeinga fuoloa ke akó. Na◊á ne fakamatala kau ki he
ngaahi fili na◊á na fakahoko ◊i he◊ena nofo malí, ◊o fuo-
fua kumi ki he pule◊anga ◊o e ◊Otuá. Na◊á ne pehå ko e
tuí ko e “taki maama ia ◊i he◊ena mo◊ui nofo malí. Na◊á

ne fakamatala na◊á ne toki ◊eke totongi ki he◊ene fai-tafá
hili ha ta◊u ◊e 12 ◊o ◊ene ◊osi mei he ako◊anga fakafaito◊ó.
◊I he taimi ko iá, kuo toko nima ◊ena fãnaú. ◊Oku mou
lava på ◊o fakakaukau atu ki he tui mo e feilaulau na◊á
na fakahoko ke kei laka ki mu◊a hona fãmilí ◊i he kei
fakakakato ko ia ◊e Toketã Nalesoni ◊a e vaha◊a taimi
lõloa ◊o ◊ene teuteu faka-palofesinalé. (Vakai, Faith and

Families [Faeasaiti ◊a e CES ma◊á e tãutaha ta◊u si◊í, ◊Aho
6 ◊o Fåpueli 2005], 1–2.)

Kapau ne mou fanongo ki he põpoaki ma◊ongo◊onga ◊a
◊Eletã Nalesoni ◊i he konifelenisi ◊o ◊Epelelí, te mou ◊ilo
◊a e ◊uhinga na◊e ongo ai kiate au ◊i he◊eku lau ◊a ◊ene lea
he faeasaiti ◊a e CES he ◊aho 6 ◊o Fåpuelí. ◊I he lea ko iá,
na◊á ne fakahoko ai ha faka◊apa◊apa faka◊ofo◊ofa pea mo
taau mo hono hoa ◊ofa◊angá, pea ◊i ha ◊aho på ◊e ono
mei ai, ne si◊i mãlõlõ fakafokifã. Ko hono mo◊oní, ◊o
hangå ko hono ako◊i kitautolu ◊e ◊Eletã Nalesoní, ◊oku
◊i ai ha ngaahi me◊a ta◊e ◊amanekina ◊o e mo◊uí, pea ◊e
lelei ai ke ◊oua na◊a ngata på ◊i he◊etau tokanga ki he
me◊a ◊oku tau fie a◊usia ◊i he ta◊u ◊e 50 ◊i he kaha◊ú, ka
ke tau toe mo◊ui ◊i he ◊aho takitaha ◊o mateuteu ma◊u
på ki hano ui fakafokifã atu kitautolu ki ◊api.

“Tokanga ke Mou Fakahoko Ia”
Na◊á ku talanoa ◊i he uike kuo ◊osí mo ha taha ◊o e
Kõlomu ◊o e Toko Hongofulu Mã Uá ◊o kau ki he
ngaahi fakamatala ne mau ma◊u fekau◊aki mo e ◊°
malanga ◊o e konifelenisi ◊o ◊Epelelí. Ne pehå ◊e hoku
kaungãme◊á ni ne tala ange ◊e ha taha, “Na◊á ku sai◊ia
◊aupito ◊i ho◊o malangá.” Ne ma loto tatau ◊oku ◊ikai
ko e fa◊ahinga me◊a ◊eni ia ◊oku mau loto ke ma◊ú. Pea
hangå ko e lea ◊a hoku kaume◊á ni, “Na◊e ◊ikai ke u
fakahoko ◊a e malanga ko iá ke sai◊ia ai. Ko e hã ◊ene
fakakaukau kiate aú, ko ha taha fakakata au?” Ne kau
mai mo ha taha kehe ◊o e kõlomú ◊o ne pehå, “◊Oku ou
manatu ai ki he talanoa ◊o e faifekau leleí. Ne tala ange
◊e ha taha hono kãingalotú, ◊Na◊á ku sai◊ia ◊aupito ◊i
ho◊o malanga he ◊aho ní,’ pea tali ange ◊e he faifekaú,
◊Kapau ko ia, ta na◊e ◊ikai mahino ia kiate koe.◊”

Mahalo ◊oku mou kei manatu◊i na◊á ku lea ◊i he konifele-
nisi ◊o ◊Epelelí ◊i he ponokalafí. Na◊e ◊ikai talamai ◊e ha
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taha ia na◊e “sai◊ia” he malanga ko iá—hala ◊atã! Ko
hono mo◊oní, ne hala ha me◊a ia ai ke fai ai ha sai◊ia ◊o
a◊u ai på kiate au.

◊Oku ou lave ki he ngaahi fepõtalanoa◊aki ko ◊ení ke
ako◊i ha tefito◊i mo◊oni, ko ha põpoaki ◊oku fakahoko
◊e ha Taki Mã◊olunga ◊i ha konifelenisi lahi—ko ha põ-
poaki ia ne teuteu ◊i he tataki ◊a e Laumãlié ke ne pao-
toloaki ◊e ngãue ◊a e ◊Eikí—◊oku ◊ikai fakahoko ia ke
sai◊ia ai. ◊Oku fakahoko ia ke ne ue◊i, ke ne langaki,
ke ne fakatukupaa◊i, pe fakatonutonu. ◊Oku fakahoko
ia ke tataki ◊i he mãlohi ◊o e Laumãlie ◊o e ◊Eikí, pea mo
fakataumu◊a ke ako ◊a e kau fanongó mei he leá pea mei
he Laumãlié ◊a e me◊a ◊oku totonu ke ne fakahoko fekau-
◊aki mo iá. 

Ne mahino ki he Tu◊i ko Penisimaní ◊a e tefito◊i mo◊oni
ko iá peá ne fakamatala◊i. ◊Oku kamata ◊aki ◊a e ngaahi
leá ni ◊aki ◊ene malanga ma◊ongo◊onga ko ia ◊oku lekooti
◊i he ngaahi ◊uluaki vahe ◊o e tohi ◊a Mõsaiá:

“◊E hoku kãinga, ◊a kimoutolu kotoa på ◊a ia kuo mou
kãtoa maí, ◊a kimoutolu ◊oku mou lava ke fanongo ki he
◊eku ngaahi lea ◊a ia te u lea ◊aki kiate kimoutolu he ◊aho
ní; . . . kuo ◊ikai te u fekau kiate kimoutolú ke mou ha◊u
ki heni ke va◊inga ◊aki ◊a e ngaahi lea ◊a ia teu lea ◊akí, ka
koe◊uhí på ke mou tokanga mai kiate au, pea fakaava
homou telingá ke mou ongo◊i, mo homou lotó ke mou
◊ilo◊i” (Mõsaia 2:9).

Pea hangå ko e akonaki ◊a e tu◊i ne palõfita ko ◊ení, ko e
taimi ◊oku tau omi ai ke fanongo ki ha tamaio◊eiki ◊a e
◊Eikí, ◊oku ◊ikai tonu ke tau “va◊inga ◊aki ◊a e ngaahi lea”
◊okú ne lea ◊akí. Ko hotau fatongia ke fakaava hotau te-
lingá ke tau ongo◊i pea mo hotau lotó ke mahino kiate
kitautolu. Pea ko e me◊a ◊oku tonu ke tau feinga ke ma-
hinó ◊a e me◊a ko å ◊oku tonu ke tau fakahoko ki he põ-
poaki ko ◊ení. ◊Oku ou tui pau na◊e ◊uhinga pehå ◊a e Tu◊i
ko Penisimaní, he na◊á ne pehå ki mui ange ◊i he◊ene põ-
poakí, “Kapau ◊oku mou tui ki he ngaahi me◊á ni kotoa,
tokanga ke mou fai ia” (Mõsaia 4:10). Kãtaki ◊o manatu◊i
◊a e tefito◊i mo◊oni ko iá ◊i he◊eku lea atu kiate kimoutolu
he Sãpate ní.

“Nonga mo ha L∏◊oa ◊oku Tu◊uloa he
Mo◊uí Kotoa”
Kuó u fakahingoa ◊eku leá “Ko ha Li◊oa ◊i he Mo◊uí
Kotoa.” Na◊á ku to◊o ◊eni mei ha me◊a ne lea◊aki ◊e
Kõvana ◊Atilai E. Sit∏venisoni ◊o ◊Ilinoí, ◊a ia ne hoko ko
ha kanititeiti ki he palesiteni ◊o e ◊Iunaiteti Siteití mei
he Fa◊ahi Temokalatí ◊i he 1952 mo e 1956. Ko ha ta-
ngata lelei pea na◊e mei hoko ko ha palesiteni kapau

na◊e ◊ikai ke fe◊auhi mo e taha manakoa ko ◊eni ko
Tuaiti D. ◊Eisenihaoa (Dwight D. Eisenhower).

◊I he◊ene lea ki he Fakataha ◊a e Kau Sõtia Motu◊a ◊o
◊Ameliká, ne fakahoko ange ai ◊e Sit∏venisoni ha kupu◊i
lea fakapotopoto fekau◊aki mo e mateaki◊i fonuá
(patriotism). Na◊á ne pehå ◊oku ◊ikai ko e me◊a ◊oku
tau fie-ma◊ú ko hano fakafõtunga taimi nounou på ◊o e
lotó, ka ko ha nonga mo ha l∏◊oa ◊oku tu◊uloa he mo◊uí
kotoa, (lea na◊e fakahoko ◊i he ◊aho 2 ◊o ◊Aokosi, 952,
hiki ◊e John Bartlett, comp., Familiar Quotations, 13th
ed. [1955], 986). ◊Oku ou sai◊ia ai—”fakafõtunga taimi
nounou på ◊o e lotó, ka ko e nonga mo ha l∏◊oa ◊oku
tu◊uloa he mo◊uí kotoa.” Te u ngãue-◊aki ◊a e ◊uhinga
ko ◊eni ◊o e mateaki◊i fonuá ko ha founga ia ke tau
mo◊ui ◊aki ai ◊a e ongoongoleleí.

◊Oku ◊i ai e ni◊ihi ◊oku nau mo◊ui ◊aki ◊a e ongoongoleleí ◊i
ha “fakafõtunga taimi nounou på ◊o e lotó,” pea muiaki
mai ai ha vaha◊a taimi lõloa ◊o e nofo noá pe ko ha ngãue
◊oku tãtãtaha hono fakahokó pe fetõ◊aki. Ko e me◊a ◊oku
tau fie ma◊u ◊i hono mo◊ui ◊aki ◊o e ongoongoleleí ko ha
“nonga mo ha l∏◊oa ◊oku tu◊uloa he mo◊uí kotoa.”

◊Oku ◊uhinga leva ki he hã ke tau talangofua ki he ngaahi
fekaú, ke tauhi ◊etau ngaahi fuakavá, pea mo tauhi ki he
◊Eikí ◊aki ◊a e “nonga mo ha l∏◊oa ◊oku tu◊uloa he mo◊uí
kotoá?” ◊Oku ◊uhinga ia ke tau hoko ko ha Kãingalotu
◊oku påseti ◊e 100, ◊o påseti ◊e 100 he taimi kotoa på.
Fakatatau mo e folofolá, ◊oku ◊uhinga ia ke muimui ◊i he
fakahinohino ne fakahoko ◊e he Tu◊i ko Penisimaní ki
hono kakaí: “◊Oku ou faka◊amu ke mou tu◊u ma◊u ta◊e
fa◊a-ngaue, pea mohu ◊i he ngãue lelei ma◊u ai på, koe◊uhí
ke fakama◊u ◊a kimoutolu ko ◊ene fãnau ◊e Kalaisi, ko e
◊Eiki ko e ◊Otua Mãfimafi” (Mõsaia 5:15). ◊Oku ◊uhinga
ia ke muimui ◊i he kole ne fakahoko ◊e he Tamai ko L∏haí
ki hono foha ngãvaivaí: “Taumaiã ke ke hangå nai ko e
tele◊á ni, ◊o tu◊u ma◊u mo tu◊u ◊ali◊aliaki ta◊e lava ke ue◊i ◊i
he fai ◊a e ngaahi fekau ◊a e ◊Eikí!” (1 N∏fai 2:10).

◊Oku fie ma◊u ◊i he “l∏◊oa he mo◊uí kotoá,” ◊a e taha ko
iá ke nonga mo tu◊u ma◊u, tu◊uloa pea mo ta◊e ue◊ia.
Ke tau p∏kitai ki he◊etau ngaahi fuakavá pea ki he taki
mo e ngaahi akonaki ◊a e kau tamaio◊eiki ◊a e ◊Eikí koe-
◊uhí ke tau hangå ko e me◊a ne tohi ◊e he ◊Aposetolo ko
Paulá, “Ke ◊oua na◊a tau kei fakatamaiki ◊o fel∏l∏◊aki mo
fe◊ave◊aki fano ◊e he matangi ◊o e akonaki kotoa på”
(◊Efesõ 4:14). Ko hotau tu◊ungá ia pea mo ◊etau taumu◊á.
◊Oku fie ma◊u ◊e he tu◊unga p∏kitai ko ◊ení ke tau faka-
◊ehi◊ehi mei hono fakahoko ◊o fu◊u tõtu◊a ha me◊a kae
fakali◊eli◊aki ha me◊á. ◊Oku tonu ke hoko ◊etau ngãué ko
ha ngãue ◊a ha tamaio◊eiki l∏◊oa ◊oku påseti ◊e 100 ma◊u
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ai på, kae ◊ikai ko ha ngãue påseti ◊e 120 ◊i he taimi ◊e
ni◊ihi ◊oku loto puna aí.

Ne fakahoko ◊e ha faiako mahu◊inga na◊á ku ma◊u ◊i he
ngaahi ta◊u lahi kuo hilí ◊i BYU hano faka◊uhinga◊i ◊o
e tõtu◊a ◊o e loto mãfaná: “Ko e tõtu◊a ha loto mãfana
◊a ha tahá ko ha taha kuo hå mei he◊ene taumu◊á pea
liunga ua ai ◊ene feinga ke a◊u ki aí.” Ne fe◊unga ◊a e
faka◊uhinga ko iá ke ne taki au ◊i he◊eku mo◊uí, pea ◊oku
ou fokotu◊u atu ia kiate kimoutolu. ◊Oua na◊á ke feinga
ke fakahaa◊i ho◊o l∏◊oá ◊aki ha ◊o fu◊u ◊oho taimi nounou
på ◊aki ha ngaahi faka◊ilonga ◊o e “fie mã◊oni◊oní.” ◊Oku
tau totongi ◊etau vahe hongofulú, ka tau manatu◊i mu◊a
ko e vahehongofulú ko ha påseti pau på ia ◊e 10— ◊oku
◊ikai ko e påseti ◊e 8 pea ◊oku ◊ikai ◊aupito ko e påseti ◊e
12 ◊oku tãtãtaha hono fakahokó pe fakahoko ia ◊e he
loto puná.

◊Oku ou manatu ai ki ha ngaahi me◊a ne hoha◊a ki ai
◊a Palesiteni Hãloti B. L∏ peá ne fakahã mai ◊i he◊eku kei
palesiteni ◊i BYU. Ki mu◊a si◊i pea huufi ◊a e Temipale
Polovó, na◊á ne fakahã mai ◊oku hoha◊a na◊a hoko ◊a e
ofi ◊a e temipale ko ◊ení ke tã tu◊o lahi ai e õ ki ai ha fã-
nau ako ◊e ni◊ihi kae fakali◊eli◊aki ◊enau akó. Na◊á ne kole
mai ai ke u ngãue mu◊a mo e kau palesiteni fakasiteiki
◊o BYU ke fakapapau◊i ◊oku mahino ki he fãnau akó, na◊a
mo ha me◊a toputapu mo mahu◊inga hangå ko e temi-
palé, ◊oku fie ma◊u ◊a e ngãue aí ke fakahoko ◊i he faka-
potopoto mo maau koe◊uhí ke ◊oua na◊a fakali◊eli◊aki ◊e
he fãnau akó ◊a e ako ko ia ◊oku totonu ke hoko ko e
me◊a ke nau tokanga taha ki ai he lolotonga ◊o e ngaahi
ta◊u ◊oku nau ako ai ◊i BYU.

Fakatu◊utãmaki ◊o Hono Fakahoko
Fakapalataha ◊o e Ngaahi Tefito◊i Mo◊oni Leleí
Na◊á ku fakahoko ha lea ◊i he ta◊u ◊e hongofulu tupu
kuo hilí ne ui ko e “◊E Lava ◊o Hoko Hotau Mãlohingá
ko Hotau Tõ◊anga” (Ensign, ◊Okatopa 1994, 11–19). Na◊á
ku lea ai ki he me◊a ◊oku hoko he taimi ◊oku tau to◊o ai
ha tefito◊i mo◊oni pe fekau ◊ofakahoko ◊o fu◊u tõtu◊á.
Na◊á ku fakahã ai ha s∏pinga ◊e 20. ◊Oku ou liliu ha 5
mei ai ke fakafe◊unga mo e kole ko ◊ení ke tau ngãue◊aki
◊a e nongá mo e l∏◊oa ◊oku tu◊uloa ◊i he mo◊uí, kae ◊ikai
ko e me◊a ko ia ne ui ◊e Kõvana Sit∏venisoni ko e “fanga
ki◊i fakafõtunga taimi nounou ◊o e lotó.”

◊Oku taau ai ke hoko ◊a e mateaki◊i fonuá ko e ◊uluaki s∏-
pinga ia ◊o ◊eku hoha◊á. Na◊a mo e ◊ofa-fonuá, kapau ◊e tõ
ki tu◊a, te ne lava ke uesia fakalaumãlie kitautolu. ◊Oku
◊i ai ha kau tangata◊i fonua ◊e ni◊ihi ko ◊enau mateaki◊i
fonuá (◊o fakatatau mo ◊enau faka◊uhingá) ◊oku mãtu◊aki

fakafokifã mo fakamole taimi pea hangå ◊oku ne faka-
ta◊e◊aonga◊i ai e ngaahi fatongia kehé, kau ai ◊a e fãmilí
mo e Siasí. Hangå ko ◊ení, kuo tau fanongo ◊i ha kau
mateaki◊i fonua ◊e ni◊ihi (tokua) ◊oku kau atu pe pou-
pou◊i fakame◊atau mo fakahoko ha ngaahi teuteu ◊i tu◊a
ki ha fepaki fakakautau. ◊Oku uesia fakalaumãlie kinau-
tolu ◊e he tõtu◊a ◊o ◊enau våkeveke ki he tafa◊aki på taha
◊o e mateaki◊i fonuá pea nau fakamavahe◊i ai kinautolu
mei he sõsaieti ◊o e Siasí mo e pule ◊a e kau ma◊u mafai
fakasivile ko å ◊oku hanga ◊e he ◊etau tefito ◊o e tui hono
hongofulu mã uá ◊o ◊ai ke tau fakaongoongo kotoa ki aí.

◊Oku fekau◊aki ◊a ◊eku s∏pinga hono uá mo ha kakai kuo
nau ma◊u ha tukupã kãnokato ki ha fo◊i tokãteline pau
pe fekau pau på taha ◊o e ongoongolelei ◊o S∏s° Kalaisí.
◊E lava på ko ha tokangata taha ◊ata◊atã på ki he ngãue
◊o e hisitõlia fakafãmilí, pe fu◊u femo◊uekina ◊ata◊atã på
◊i he ngaahi me◊a ◊o e pule◊anga fakakonisit°toné, pe ko
ha toe fa◊ahinga me◊a på ◊okú te tãfataha ki ai.

◊I ha põpoaki fakangalongata◊a ne fakahoko ◊i he koni-
felenisi ◊o ◊Okatopa 1971, ne fakatatau ai ◊e ◊Eletã Poiti
K. Peeka ◊a e kakato ◊o e ongoongoleleí ki he ngaahi k∏
◊o ha piano. Na◊á ne fakatokanga ◊e lava ke “manako”
ha taha ◊i ha “fo◊i k∏ på taha,” ◊o hangå ko ha fa◊ahinga
tokãteline ◊oku nau fie fanongo ki ai “◊o toutou tã ta◊e-
tuku på ia.” Na◊á ne pehå:

“◊Oku ◊i ai ha kãingalotu ◊e ni◊ihi ◊o e Siasí ◊oku nau fili
ha fo◊i k∏ ◊e taha pe ua ◊oku nau manako ai pea tã ta◊e
tuku på ia. . . . ◊Oku ngalo ◊iate kinautolu ◊a hono kakato
◊o e Ongoongoleleí, . . . [◊a ia kuo nau si◊aki] ◊i he◊enau
sai◊ia he nota ◊oku nau manako taha aí. ◊Oku a◊u ◊eni ◊o
nau fakalahi◊i pea fakakehe◊i, peá ne taki ai kinautolu
◊o hå mei he mo◊oní.” (Teach Ye Diligently [1975], 44).

◊E lava ke tau lau ◊a e kakai peheé, ◊o hangå ko e folo-
fola ◊a e ◊Eikí fekau◊aki mo e kãingalotu ◊o e tui fakalotu
Sieká (Shaker sect), “◊oku nau fie ◊ilo ◊a e mo◊oní ◊o faka-
kongokonga på, kae ◊ikai. . .kakato” (T&F 49:2). Pea ko
ia ◊oku ou pehå ai, tokanga telia ◊a hono fakahoko ha
me◊a ◊o fu◊u tõtu◊á. Kapau te ke tã ha fo◊i k∏ på taha kae
tuku pe li◊aki kotoa ◊a e toenga ◊o e ngaahi k∏ ongo-mã-
lie ◊o e ongoongoleleí, ◊okú ke hå koe mei he nonga mo
e l∏◊oa tu◊oloa ko ia he mo◊ui kotoa ◊oku fokotu◊u maí.

◊I he ngaahi s∏pinga fakatu◊utãmaki ko ◊eni hono faka-
hoko ◊o tõ ki tu◊a ◊a e ngaahi tefito◊i mo◊oni leleí, kuo
pau ke u vete atu ai e taha ◊o hoku ngaahi vaivaí. Kuo
mou fanongo ◊i he lea motu◊a ko ia “◊Oua na◊á ke hoko
ko e tokotaha ke ne fuofua fakahoko ha me◊a, pe toko-
taha fakamuimui taha ke si◊aki ◊a e ngaahi me◊a motu◊á.”
Ko ◊ene a◊u mai ko ◊eni ki he ngaahi me◊a fakatekinolosia
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fakaofo ◊o e to◊utangata ko ◊ení, hangå ko e komipiutá,
mahalo ko e fakamuimui taha au ke u tukuange ◊a e
me◊a motu◊á.

◊Oku ou kei ngãue◊aki på ha taipe ◊oku ◊ikai faka◊uhila.
Ko ha ta◊u ◊eni ◊e 50 tupu mo ◊eku fai tohi mo tohi ha
ngaahi fanongonongo mo fa◊u ha konga ◊o ◊eku ngaahi
leá ◊i ha ngaahi taipe ◊oku ◊ikai faka◊uhila. ◊I he ngaahi
ta◊u si◊i kuo hilí, ne fãifai pea toki ta◊e ◊aonga ai ◊eku
taipe motu◊a ◊ikai faka◊uhilá. Ne u kamata leva ke kumi
hano fetongi. Na◊e ◊ikai faingofua ke ma◊u ia.

Ko e tekinolosia hoko mai ◊i he taipe ◊ikai faka◊uhilá ko
e taipe ◊uhila. Ne u fakalaka au ai. Hoko mai ai mo ha
ngaahi me◊angãue ki he polokalama fakakomipiutá mo
e ngaahi komipiutá; ◊oku toe makehe ange ◊ene fakalaká,
◊o hangå ko ia ne faka◊aonga◊i ◊e he◊eku sekelitali poto
ko Meki Mekinaití (Margie McKnight), ki hono taipe◊i ◊o
ha ngaahi tatau lahi ◊o lea ko ◊ení. Ko e komipiutá ◊oku
fakatau ◊e he ngaahi falekoloá he ◊aho ní, pea na◊e tonu
ai ke ◊oua te u ◊ohovale ◊i he sio fakamama◊u mai e tala-
vou faifakataú ◊i he taimi ne u ◊eke ange ai pe ◊oku ◊i ai
ha taipe ◊ikai faka◊uhilá. Ne faka◊ali◊ali fiefia mai ◊e ha
talavou ◊e taha ha taipe ◊uhila si◊isi◊i ◊oku ma◊ama◊a fe-
◊unga ke hiki holo på ki he nagahi palakí, mo ne ◊eke
mai pe ko ia ◊oku ou fie ma◊ú.

Fãifai, peá u ma◊u ha ki◊i fale-koloa ne ◊i ai ha faifakatau
◊ulu-hiná na◊á ne ◊ilo ko e hã ◊a e taipe ◊oku ◊ikai faka-
◊uhilá. Na◊e toe på ha taipe ◊e taha ◊i he loki tuku◊anga
koloá, pea ne u fiefia ke fakatau ia. Ne ki◊i fifili ◊a e tauhi
koloá ni pe ko e hã ◊eku me◊a ◊e fai ◊aki iá. Na◊e fu◊u anga
fakamatãpule ia ke ne ◊eke mai ka na◊á ne fakamahama-
halo◊i på. ◊I he taimi ne ne mono mai ai ◊eku ki◊i taipe
◊ikai faka◊uhilá, na◊á ne pehå mai leva, “◊Oku ◊ikai fu◊u
lahi ha◊amau fakatau atu e kalasi ko ◊ení. Pau på ◊oku
lahi ho◊o nofo kemí.” Ko e talanoa mo◊oni ◊eni!

Te u hoko atu ki he s∏pinga hono tolu ◊o e faikehekehe
◊i he l∏◊oa ◊oku tu◊uloá mo e ngaahi fakafõtunga taimi
nounou på ◊o e lotó. Ko ha faka◊ilonga mo◊oni ia ◊o e l∏-
◊oá ◊a ◊ete fie feilaulau◊i ◊a e me◊a kotoa på ◊okú te ma◊u
◊i he ngãue ◊a e ◊Eikí. Ko hono mo◊oní, ko ha fuakava ia
◊oku tau fakahoko ◊i he ngaahi potu mã◊oni◊oni. Ka kuo
pau ke fakangatangata mo◊oni på ◊eni ki he ngaahi fei-
laulau ko å kuo kole mai he taimí ni ◊e he ◊Eiki ◊a ◊Ene
kau takí ke tau faí. ◊Oku totonu ke tau lea fakataha mo
◊Alamã, “Ko e ◊uma◊ã ◊eku toe fie fai mo ha me◊a lahi
hake ◊i he ngãue kuo uiui◊i ai aú?” (◊Alamã 29:6). ◊Oku
faingofua på ke taki hala◊i ◊e ha ngaahi kulupu lotu ◊a e
ni◊ihi ◊oku nau fakakaukau ◊oku ◊ikai fe◊unga ke totongi
◊enau vahe hongofulú mo e ngaahi foakí pea mo ngãue

◊i he ngaahi tu◊unga kuo ui kinautolu ki aí, ◊aki ha◊anau
foaki ha me◊a teu ui ko ha “fanga ki◊i fakafõtunga nou-
nou” ◊o ◊enau fie feilaulaú.

Ko e s∏pinga hono faá ◊oku fekau◊aki ia mo e ngaahi tau-
mu◊á. ◊Oku ma◊u ha ivi lahi ◊i he tokanga taha ki he◊etau
ngaahi taumu◊á. Kuo tau osi mamata kotoa ◊i he fua lelei
◊o e tokanga tãfataha ko iá. Ka ◊e lava ◊e he tokanga tãfa-
taha på ki he ngaahi taumu◊á ◊o fakatupu ke ngalo ◊i ha
taha hono mahu◊inga ◊o e founga ◊oku mã◊oni◊oní. Ko
e taimi ◊oku hoko ai iá, ◊e lava leva ◊o liliu ha l∏◊oa ◊oku
tu◊uloa ki ha me◊a ◊oku fakahoko ◊o tõtu◊a pea taimi nou-
nou mo fakatu◊utãmaki.

Ko e tafa◊aki hono nimá kuo pau ke tau tuiaki atu mo
faka◊ehi◊ehi mei he ◊oho taimi nounoú, ko e me◊a faka-
pa◊angá. Kuo fekau ke tau foaki ki he kakai masivá. ◊E
lava nai ke tõtu◊a hano fakahoko ◊o e tefito◊i fatongia
faka-Kalisitiane ko iá? ◊Io, ◊e lava. Kuó u ◊osi mamata ai.
Mahalo kuo mou ◊osi mamata ◊i ha kakai ◊oku nau faka-
hoko honau fatongiá ◊o e foaki ki he masivá ◊o fu◊u tõtua
pea iku ◊o nau fakamasiva◊i ai honau fãmilí ◊aki ◊enau
faka◊aonga◊i e koloa pe ko e taimi na◊e fie ma◊u ◊e he kau
måmipa honau fãmilí.

Kau faka◊aonga◊i mu◊a ha lea motu◊a ◊a e kau ngoué,
◊oku ikai totonu ke tau kai ◊etau pulopula koané. Ko
e fa◊ahinga fakahoko fatongia fakatãfataha peheé te ne
ta◊ofi kitautolu mei ha◊atau lava ◊o tõ pea mo utu ◊a e
fua ◊o e ta◊u kaha◊ú ◊a ia ◊e lava ke tauhi ◊aki hotau fã-
milí pea mo foaki ai ki he masivá. Na◊e fakatokanga
◊a e Tu◊i ko Penisimaní, ◊o ne fekau hono kakaí ke nau
fafanga ◊a e fiekaiá, mo fakakofu◊i ◊a e telefuá, mo ◊a◊ahi
ki he mahaki◊iá pea tokoni kiate kinautolu ◊o fakatatau
mo e me◊a ◊oku nau masiva aí (vakai, Mõsaia 4:26), ke
nau “tokanga ke fai fakapotopoto mo maau ◊a e ngaahi
me◊á ni kãtoa; he ◊oku ◊ikai ◊aonga ke lele ◊a e tangatá ◊o
vave ange ◊i he mãlohi ◊okú ne ma◊ú” (v. 27; vakai foki,
T&F 10:4).

◊I he◊eku faka◊osi e ngaahi s∏pingá ni ◊e nimá, ◊oku ou fie
fai atu ha fakatokanga. Ko e tefito◊i mo◊oni kuó u tau-
kave◊í, ◊oku tonu ke tau t°lifua ki ha l∏◊oa ◊oku tu◊uloá
kae faka◊ehi◊ehi mei he ◊ohofi taimi nounoú, pea ◊e ma-
hino lelei ange hono ◊uhinga “ke fai fakapotopoto he
me◊a kotoa peé.” ◊Oku ◊ikai pehå ia. Kuo ◊osi fekau kitau-
tolu ◊e he ◊Eikí ke tau ngãue ◊aki hotau “lotó, iví, ◊atamaí
mo e iví” kotoa” (T&F 4:2), ke “fekumi fakamãtoato. . .
ki he ngaahi koloa ◊o e nofo ta◊engatá” (T&F 68:31), pea
mo “loto to◊a ◊i he fakamo◊oni ◊o S∏suú” (T&F 76:79).
Kuó ne ◊osi tala mai foki kapau te tau mãmãfana, te Ne
pu◊aki kitautolu mei Hono ngutú (vakai, Fakahã 3:16).
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Ko e taumu◊a ◊o ◊eku ngaahi s∏pinga ko ◊ení ke tau tu◊u
ma◊u pea mo tu◊uloa ◊a ◊etau l∏◊oá, ◊a ◊etau ◊osikiavelengá,
◊a ◊etau tukupaá, pea mo ◊etau ngãué.

Fehangahangai ◊a e Teití mo e Fakatakangá
Kuó u feinga ke ◊oatu ha s∏pinga ◊o e mahu◊inga ◊o e
l∏◊oa ◊oku tu◊uloa he mo◊uí, pea kuó u ◊osi fakatokanga
atu ki hono fakatu◊utãmaki ◊o hono fakahoko ◊o tõtu◊a
◊a e ngaahi tefito◊i mo◊oní. Kapau ◊oku te◊eki ke u lava
◊o ◊ai kimoutolu ke mou vakavakai ki ho◊omou ngaahi
tõ◊ongá, mahalo ◊e toki lava◊i ◊e he◊eku kaveinga faka◊osí
◊o fakahoko ◊eni.

◊I he◊ene lea ◊i he tãnaki tu◊unga ◊a BYU he uike ◊e ua
kuo hilí, ne fakamatala ai ◊a ◊Eletã ◊Ela C. Tingei (Earl C.
Tingey) ki ha fakamatala ki muí ni ◊i he makasini Time

kau ki ha ongo me◊a ◊i homou to◊ú. ◊Oku pehå ai ko e
ta◊u 18 ki he 25 kuo hoko ia ko ha “tu◊unga mahino
mo makehe ◊o e mo◊uí, ◊oku fakaofo, ko ha taimi ta◊e
pau ia ◊i he vaha◊a ◊o e kei talavoú mo e tu◊unga ◊o e ka-
kai lalahí, ◊a ia ◊oku fili ai e kakaí ke nofo fuoloa ◊i ha
ngaahi ta◊u, [fakatoloi] . . . ai e fatongia ◊o ◊ete hoko ko
e taha lahí” (Lev Grossman, “Grow Up? Not So Fast,”
Time, Sãnuali 24, 2005, 44). ◊Oku pehå ◊e he fakamatalá
ni ko e ni◊ihi fakafo◊ituitui ◊oku liliu ko ◊ení ko ha “ni◊ihi
◊e kei ◊i he tu◊unga kei talavoú ma◊u ai på, . . . ◊o ◊ikai toe
fie motu◊a ange he uofulú” (p. 42). Ne fakalea mahino
ngofua ◊eni ◊e ◊Eletã Tingei ki he kau ◊osi mei BYU pea
mo honau fãmilí “ko ha ngaahi veiveiua ◊oku ma◊u ◊e he
kau ◊osi mei he kolisí . . . ke tali ◊a e fatongia ◊o e malí
mo e fãmilí” (lea he tãnaki tu◊unga, ◊Epeleli 21, 2005).

Ko e fakahehema ko ◊eni ke fakatoloi ◊a e fatongia ◊o e
taha kuo matu◊otu◊á, ◊o kau ai ◊a e malí mo e fãmilí, ◊oku
hã mahino mo◊oni ◊i he ◊etau kakai lalahi kei talavou he
Siasí. Kuo hiki hake ◊a e ta◊u motu◊a ◊o e ni◊ihi ◊oku malí
◊i he ngaahi ta◊u ◊e hongofulu tupu ki mui ní, pea holo
mo e tokolahi ◊o e fãnau ◊oku fanau◊i ◊i he ngaahi fãmili
mali ◊i he Siasí. ◊Oku lave ◊a e põpoaki ◊a ◊Eletã Nalesoni
he faeasaiti ◊o e mãhina ◊e tolu kuo hilí ki he Tuí mo e

Fãmilí, ◊i he kaveingá ni, pea ko ha konga foki ia ◊o ◊eku
taumu◊á, “Ko ha L∏◊oa he Mo◊uí Kotoa.” Ko ia, te u faka-
◊osi ◊aki ha◊aku fakamatala ki ha ngaahi me◊a ◊oku fai ha
hoha◊a ki ai fekau◊aki mo ha ngaahi tõ◊onga lolotonga,
◊i he feohi ◊a ◊etau kau tãutaha te◊eki mali he Siasí ◊i
◊Amelika Tokelau.

◊Oku fakamatala ◊e he kau fakatotolo potó tokua ko e
fai kaume◊á kuo mõlia atu ia mei ha kau tãutaha ◊e
ni◊ihi ◊oku ◊i he ngaahi ◊univåsití. Kuo fetongi ai ◊e ha
fa◊ahinga me◊a ◊oku ui ko e “fakatakanga på” (vakai,

Bruce A. Chadwick, “Hanging Out, Hooking Up, and
Celestial Marriage,” ◊i he Brigham Young University

2002–2003 Speeches [2003], 1–8). Mahalo på kuo mou
mea◊i ◊eni, ka te u fakamatala◊i atu koe◊uhí ko kinautolu
kuo matu◊otu◊a pe toe motu◊a ange pe te◊eki ◊ilo ki aí.
Ko e fakatakanga ko ◊ení ◊oku kau fakataha ai ha kau
talavou mo ha kau finemui ◊i ha ngaahi ◊ekitivit∏ faka-
tokolahi. ◊Oku kehe ◊aupito ia mei he teití.

Kiate kimoutolu ◊oku matu◊otu◊a pe toe motu◊a angé,
mahalo na◊a fie ma◊u ke u toe fakamatala atu pe ko e hã
ko ã ◊a e teiti. ◊Oku ◊ikai tatau ia mo e fakatakangá, he
ko e fai kaume◊á ◊oku ◊ikai ko ha sipoti fakatokolahi.
Ko e fai kaume◊á ◊oku tauhoa på, ke te ◊ilo ◊a e fa◊ahinga
feohi fakatãutaha pea mo e fa◊ahinga tukupã fakataimi
◊e iku ai ki he malí, pea ◊i ha ngaahi me◊a hãhã-molofia
mo mahu◊inga ◊e ni◊ihi.

Ko e hã ◊oku faka◊au ke mole atu ai ◊a e fai kaume◊á?
◊Oku ◊ikai ke u fakapapau◊i, ka ◊oku ou lava ◊o fakatoka-
nga◊i ha ngaahi me◊a ◊oku nau fakatupu ia:

1. ◊Oku fepaki ◊aupito ◊a e ngaahi tõ◊onga ◊i hotau
kuongá mo e ngaahi tukupã ◊i he feohi fakafãmilí.
Hangå ko ◊ení, kuo fakafaingofua◊i fakalao ◊a e vete
malí, pea kuo faka◊au ◊o ◊ikai fakamãnako hono ohi
hake ha fãnau. ◊Oku tokoni◊i mo◊oni ◊e he fakafili ki
he ngaahi tukupaá ◊a e fakafepaki ◊a e tevoló ki he
palani ◊a e Tamaí ma◊a ◊Ene fãnaú. ◊Oku fakafalala ◊a
e palani ko iá ki hono tauhi ◊o e ngaahi fuakavá pe
ngaahi tukupaá. Ko e hã på ha me◊a ◊okú ne toho-
aki◊i kitautolu mei he◊etau ngaahi tukupaá, ◊okú ne
fakavaivai◊i ai hotau ivi ke kau ◊i he palaní. ◊Oku kau
◊i he fai kaume◊á ia ◊a e tukupaá, neongo ◊oku lau
houa på. ◊Oku ◊ikai fie ma◊u ◊i he fakatakangá ia ha
fa◊ahinga tukupã, tautau-tefito ki he kakai tangatá
◊o kapau ◊e tokonaki ◊e he kakai fefiné ia ◊a e me◊akaí
mo e feitu◊u ke nau malu ai.

2. Ko hono ola ◊o e feinga tu◊unga tatau ◊a fafiné, ko
hono holoki ◊a e fai kaume◊á. ◊I he lahi ange ◊o e
ngaahi me◊a ke fili ki ai ◊a fafiné pea a◊u ◊o ngãue
lahi mo mãlohi hanau ni◊ihi, kuo faka◊au ke ◊ikai fie
fakahoko ◊e he kakai tangata ◊e ni◊ihi honau fatongia
fakaetangata anga-mahení, ◊o hangå ko e kole ki ha
taha ke na fai kaume◊á, telia na◊a lau kinautolu ko
ha “kau tangata filifili mãnako (chauvenist).”

3. ◊Oku fakafõtunga lelei ◊e he ngaahi polokalama TV
fekau◊aki mo e ni◊ihi te◊eki malí.

4. Kuo liliu lahi foki hono ◊uhinga mo hono mahu-
◊inga ◊o e “fai kaume◊á” ◊o a◊u ki ha tu◊unga ◊oku
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fu◊u faingata◊a ai ke toe lava ◊e ha ni◊ihi. Na◊á ku
fakatokanga◊i ◊a e me◊á ni ◊i he◊etau fãnau kei iiki
angé. ◊Oku ◊ikai ◊ilo◊i pe ko e hã hono ◊uhingá, ka
◊oku pehå ◊e he fãnau tangata he ako mã◊olungá
tokua, kuo pau ke nau fakahoko ha me◊a lahi pe
makehe ◊o ka nau kole fai kaume◊á, ◊o tautau-tefito
ki ha me◊a hangå ko ha hulohula lahi ◊a e akó, pea
◊oku pehå ai ◊e he tamaiki fefiné kuo pau ke nau
fakahoko ha me◊a tatau ◊i hono talí. ◊Ikai ngata aí,
kuo pau ke hoko ◊a e fai kaume◊á ko ha fa◊ahinga
me◊a ◊oku lahi. Ne u fakatokanga◊i ha ni◊ihi ◊o e
ngaahi me◊á ni he ta◊u 1970 tupú. ◊Oku ou mana-
tu◊i ha ongo me◊a ne teuteu ◊ena me◊atokoni efiafí
◊e hona ngaahi kaume◊a, he vaha◊a ◊o e ongo hala
he tafa◊aki fakatonga ◊o e mala◊e va◊inga ◊akapulu
◊o BYU.

Ne ◊ai ◊e he ngaahi me◊á ni kotoa ◊a e fai kaume◊á ke
toe faingata◊a ange. Pea ko e lahi ange ◊a e teuteú mo e
fakamole ange ◊a e me◊a ki he fai kaume◊á, ko ◊ene holo
ange ia ke si◊isi◊i angé. Pea ◊i he holo ◊a e fai kaume◊á ke
si◊isi◊i mo lahi ange hono ngaahi me◊á, ◊oku hangå leva
◊okú ne fakatupu ha ◊amanaki ko e fai kaume◊á ◊oku
fakamãtoato pe tukupã ke hokohoko atú. ◊Oku toe lahi
ange hono fakalotosi◊i◊i ◊e he me◊a ko iá ◊a e fakakau-
me◊á. Kuo puli atu ◊a e ngaahi tã-telefoni ma◊ama◊a
mo fakaoli ne u fa◊a fakahoko mo ho◊omou mãtu◊á mo
ho◊omou ngaahi kuí. Na◊e fa◊a mei peheni e telefoni ko
iá: “Ko e hã tho◊o me◊a ◊e fai he põní? Fåfå ke ta õ ki he
hele◊uhilá?” Pe, “Fåfå ke ta õ ◊o ◊eva ki loto kolo?” ◊Oku
◊ikai fakatupu puputu◊u ◊a e fai kaume◊a peheé pea ◊e
lava ke toutou hoko, he ◊oku ◊ikai ke nau fakafõtunga
mai ha tukupã ke hokohoko ma◊u på.

◊Oku hanga ◊e he fai kaume◊a ◊oku ◊ikai fakamolé mo
toutou hokó ◊o ◊ai ◊a e tangatá mo e fefiné ke na “ma-
heni mo ha tokolahi” ◊o lava ai ke fakafuofua◊i lelei ◊a
e ni◊ihi ◊oku ngalingali saí. Ko e founga motu◊a ◊o e fai
kaume◊á ko ha founga lelei mo◊oni ia ke maheni ai mo
ha fefine pe tangata. ◊Okú ne faka◊ai◊ai ◊a e talanoá. ◊Oku
lava ai ke ke ◊ilo ho anga ki he kakai kehé pea mo ho-
nau anga fakatãutaha mai kiate koé. Na◊á ne ◊omi ha fai-
ngamãlie ke te ako ai ki hono kamata mo pukepuke ha
feohi ◊oku fakapotopoto. ◊Oku ◊ikai teitei hoko ◊eni ia ◊i
he fakatakangá.

◊E hoku ngaahi tokoua mo e tuofãfine te◊eki mali,
muimui he founga faingofua ◊o e fai kaume◊á pea he
◊ikai fie ma◊u ai ke ke toe fekumi ◊i he ◊Initanetí pe
ngaahi polokalama fai kaume◊á—ko ha ongo fili ia ◊e
ala mãtu◊aki fakatu◊utãmaki pea ◊oku ◊ikai ola lelei pea
◊ikai fiema◊u.

◊Oku ◊i ai foki mo ha ◊uhinga ◊e taha ◊oku tokoni ki he
faka◊au hifo ko ia ◊a e fai kaume◊á kae manakoa ◊a e
fakatakangá. Kuo ta◊u lahi hono fale◊i mai ◊e he Siasí ◊a
e kakai kei talavoú ke ◊oua te nau teiti kae ◊oua kuo nau
ta◊u 16. Mahalo ◊oku ◊i ai ha kau tãutaha ta◊u si◊i ◊e ni◊ihi,
◊o tautau tefito ki he kakai tangatá, ◊oku nau ◊ai ◊enau-
tolu ◊eni ◊o tõ ki tu◊a pea nau pehå he ◊ikai ke nau fai
kaume◊a kae ◊oua kuo nau ta◊u 26 pe ta◊u 36 ◊a e ni◊ihi ia.

Kau tangata, kapau kuó ke foki mai mei he ngãue faka-
faifekaú ka ◊okú ke kei muimui på he founga kuo fale◊i
mai ki he feohi ◊a tangata mo fafine ◊oku ta◊u 15, kuo
taimi ke ke hiki hake. ◊Ai ke ke loto lahi pea kumi ha
taha ko hao hoa. Kamata ◊aki ha◊o fai kaume◊a mo ha
kau finemui kehekehe, pea ko e taimi ◊e ma◊u ai ha taha
◊oku ngalingali leleí, hoko atu leva ki he teu malí. Ko
e taimi ◊eni ◊o e malí. Ko e taumu◊a ia ◊a e ◊Eikí ki Hono
ngaahi fohá mo Hono ngaahi ◊ofefine lalahi kei talavoú.
◊Oku tonu ke kamata ◊e he hou◊eiki tangatá, pea ◊oku
tonu ke mou fakahoko ia kau tangata. Kapau ◊oku ◊ikai
ke ke ◊ilo pe ko e hã ◊a e fai kaume◊a, mahalo na◊a tokoni
atu ◊a e faka◊uhinga ko ◊ení. Ne u ma◊u ◊eni mei hoku
mokopuna fefine ta◊u 18. Ko e “fai kaume◊á” kuo pau ke
lava he sivi ko ◊ení ◊e tolu: (1) tomu◊a palani, (2) lava ◊o
totongi ia, pea (3) tau hoa leva.

Kau finemui, faka◊ehi◊ehi mei he lahi ◊o e fakatakanga
holó, kae faka◊ai◊ai ◊a e fai kaume◊a ko å ◊oku faingofua
mo ma◊ama◊a, pea mo hokohokó. ◊Oua te mou fakafai-
ngofua◊i ke fakapupunga holo ai ◊a e kau talavoú ka
mou fafanga ◊e kimoutolú. ◊Oua te mou faitokonia ◊a e
fakapikopikó. ◊Oku sai ke ◊ai på mo fakahoko ha ◊ekitivi-
t∏ fakakulupu, ka ko e founga på ◊eni ◊e taha ke feohi ai
◊a e kau talavoú mo e kau finemuí, kapau te mo u faka-
tokanga◊i ◊a e kau talavoú ◊oku nau taumu◊a taha på ke
fakapupunga, te u pehå ◊oku tonu ke mou to◊o ◊a e me◊a-
tokoní pea loka◊i ◊a e matapã h°◊angá. 

Kapau te mou fakahoko ◊eni, ◊oku tonu ke mou toe foko-
tu◊u ha faka◊ilonga, “◊E toki fakaava på ki ha fai kaume◊a
tautau toko ua,” pe ko ha me◊a pehå. Pea, ◊e kau finemui,
kãtaki kae ki◊i ◊ai på ke faingofua ki si◊i kau tama mã ko
◊ení ke nau lava ◊o kole fai kaume◊a ◊i ha founga faingofua
mo ◊ikai fakamole. Ko ha konga hono fakafaingofua◊í, ke
faka◊ehi◊ehi mei hano ◊ai ke hangå ◊oku fu◊u fakamãtoato
◊a e fai kaume◊á. Kapau ◊oku fie ma◊u ke tau faka◊ai◊ai ◊a e
kau talavoú ke nau toutou kole fai kaume◊a, kuo pau ke
tau fakatou ◊amanaki atu leva ko e fai kaume◊á ◊oku ◊ikai
ko ha tukupã ia ke hokohoko atu ai på. Faka◊osí, kau fine-
mui, kapau he ◊ikai ke ke tali ha kole fai kaume◊a, anga-
◊ofa mu◊a. He ka ◊ikai, ◊e lava ke ke fakalotosi◊i ai ki ha
talavou mã mei ha◊ane hoko ko ha tokotaha fai kaume◊a
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◊i he kaha◊ú, pea ◊e lava heni ke ke fakalavea◊i ai ha fine-
mui kehe.

◊E hoku ngaahi kaume◊a te◊eki mali, ◊oku mau fale◊i ki-
moutolu ke afe◊i ho◊omou feohi mo e tangatá pe fefiné
ki he s∏pinga ko å ◊o e fai kaume◊a ko å ◊e ala hoko ai ◊a
e malí, ka ◊oku ◊ikai ko e fakatakanga ko ia ◊oku fakaiku
◊ata◊atã på ki he ◊ekitivit∏ fakakulupu peé. ◊Oku ◊ikai ko
ha ◊ekitivit∏ fakakulupu ◊a e malí ia—tuku kehe ◊a e taimi
◊e tokolahi mai ◊a e fãnaú.

Hou◊eiki fefine, hangå ◊oku mou sai◊ia he◊eku nofotaha
ki he ngaahi fatongia ◊o e kau tangata te◊eki malí. Ka
◊oku ◊i ai ha◊aku lau ki he kakai fefine te◊eki malí.

Kapau ◊oku ke nofo på ◊o tali ke mali, ◊oua ◊e toe tatalí.
◊E faifai pea ◊ikai ma◊u hao faingamãlie ke mali ◊i he
mo◊uí ni, ko ia, tuku ho◊o tatalí ka ke kamata ngãue.
Teuteu ko e ki he mo◊uí—◊o a◊u ai på kapau te ke nofo
tokotaha—◊aki e akó, taukeí, pea mo e palaní. ◊Oua te
ke tali ke ◊oatu mai e fiefiá kiate koe. Kumi ki ai ◊i he
ngãué mo e akó. Kumi ha◊o mo◊ui. Pea falala ki he ◊Eikí.
◊Oku tonu ke muimui ho◊o l∏◊oa kakato ◊i he mo◊uí ki he
fale◊i ne fakahoko ◊e he Tu◊i ko Penisimaní ke “ui ki he
huafa ◊o e ◊Eikí ◊i he ◊aho kotoa på, ◊o tu◊u ma◊u ◊i he tui
ki he ngaahi me◊a ◊e hokó” (Mõsaia 4:11).

“‘Oku Nau Pule’i på Kinautolu”
Kau finemui te◊eki mali, ◊oku ◊i ai ha◊aku fakamo◊oni
mataotao ke u fakaafe◊i mai ki he tu◊unga malangá he
taimí ni. Ko hoku uaifi ia ko Kilisitení, na◊e tãutaha ◊i
ha ta◊u ◊e 35 ki mu◊a pea toki mali. ◊Oku ou kole heni
ke me◊a mai ◊o fakamatala ki he me◊a ◊oku ◊i hono lotó.

Sisita Kilisiteni ◊Oakesi: Mãlõ, ◊Eletã ◊Oakesi. Ne u mali
◊i hoku ta◊u nimangofulu tupú, pea ◊oku ou ongo◊i ◊o
hangå ha ta◊ahine tu◊uaki ◊o e “kakai motu◊á.”

Ki mu◊a ke u kamatá, ◊oku ou ongo◊i ke u fakahã atu ◊a
e lahi hono ◊ofa◊i kimoutolu ◊e ho◊omou Tamai Håvaní.
◊Okú ma ◊i ◊Oukileni, pea ko ◊eku toki foki mai ◊eni mei
he senitã takimamata he kauhala ◊e tahá mo Palesiteni
Lõpeni Poumeni ◊o e misioná. Ne ma mamata ◊i he maka
fakamanatu ◊o Kalaisí (Christus) pea mo e põpoaki ◊o e
Kalaisi mo◊uí, pea na◊e ongo ia ki hoku lotó. Ko homou
kuongá ◊eni. ◊Ai ke ◊aonga ia ◊aki ha◊amou fakatapui ho-
mou taimí ki ho◊omou Tamai Håvaní.

◊Oku ou sai◊ia he me◊a ◊a Palesiteni Peeka fekau◊aki mo e
Fakaleleí. Ko e Fakaleleí ◊oku ◊ikai ko ha me◊a ia ◊oku toki
hoko he ngata◊anga ◊o ◊etau mo◊uí. Ko ha me◊a ia ◊oku
hoko he ◊aho kotoa på ◊o ◊etau mo◊uí. Ko ia ◊oku ou pehå
kiate kimoutolu kau fefine te◊eki mali, ◊ai ke ◊aonga ia.

◊E lava ke ongo fakamamahi ◊a ◊e te nofo ta◊e mali ◊i
ha taimi loloa peheé, ◊o tautau-tefito ◊i ha siasi ◊oku faka-
mamafa◊i ai ◊a e ngaahi fãmilí. ◊Oku ou ◊ilo ◊a e ngaaahi
ongo ko iá. ◊I he hoko hoku ta◊u 50 ne lau ai ◊e hoku
tuonga◊ane ◊i he fonó ◊a e nusipepá. Na◊á ne pehå mai ia,
“Hei, ◊oku pehå ◊i he pepa ko ◊ení ko ◊ene hoko hoto ta◊u
50 ◊oku lahi ange ◊a e faingamãlie ke fakapoongi kita ◊e ha
kau tau-toitoi ◊i ha faingamãlie ke te mali.” Ne u ◊ilo ◊oku
faingata◊a ◊a e fai kaume◊á ◊i he taimi na◊á ne tala mai ai
◊ení, kae ◊oua na◊a mou fo◊i. ◊Oku ◊ikai ko ha ngãue faka-
tautoitoi ia.

Te u toe pehå atu kiate kimoutolu, ◊ai ke napangapanga-
mãlie e mo◊uí. ◊I he te◊eki ke u malí, na◊e pau på ke u
laka ki mu◊a. Ne ma◊u hoku mata◊i tohi toketaá peá u
femo◊uekina he◊eku ngãué kae ngalo ke u hoko ko ha
tokotaha lelei. Te u pehå ai ki he tokotaha kotoa he lokí
ni, manatu◊i ma◊u på ko ho fuofua uiui◊í ke ke hoko ko
ha fa◊å pe ko ha tamai. Fakatupulaki ◊a e ngaahi talåniti
faka◊api ko iá, ◊a e ngaahi talåniti ◊o e ◊ofá mo e tokoní.
◊I he◊eku kei tokotahá, na◊e pau ke u fekumi ki ha ngaahi
ngãue tokoni, pea ◊i he taimí ni, ◊oku ◊i ai ha◊aku ngãue
pehå◊oku ou fehangahangai mo ia he põ kotoa he tåpilé.
◊Oku ou fakamãlõ ai.

Faka◊osí, ◊oku ou fakakaukau ki he ngaahi taimi fakama-
mahi ◊i he◊etau mo◊uí. Te nau hoko mai, ◊o tatau ai på
pe ◊oku ke mali pe ◊ikai. Mahalo ◊e ◊i ai ha◊o ki◊i tamasi◊i
pe ta◊ahine ◊oku puke lahi, pe mate ha taha ◊okú mo vã-
ofi, pe ko ha vaha◊a taimi ◊o e mo◊uí ◊oku mãtu◊aki faka-
ta◊elata. Mahalo ◊e mate ha◊o ki◊i tamasi◊i pe hoko ha
me◊a ◊oku ◊ikai ke ke lava ◊o mapule◊i, ◊o hangå ko ha
mahaki ◊oku fuofuoloa. Te u kole atu ke ke fakatapui ia
ki he Tamai Håvaní. ◊Oku tau lau ◊i he Hilamani 3:35
kapau te tau momoi hotau lotó ki he ◊Otuá, ◊e fakatapui
kitautolu ◊e he ◊etau ngaahi ngãué, pea ◊e hoko ai ha fa-
◊ahinga taimi på ko ha taimi mon°◊ia.

Ko e kulupu kimoutolu ◊oku ou sai◊ia taha ai ◊i he mã-
maní. ◊Oku mou fu◊u mahu◊inga kiate au koe◊uhí he
◊oku mahino kiate au homou tu◊ungá, pea ne u ◊i ai ◊i
ha vaha◊a taimi lõloa mo◊oni.

◊Oku ou fiema◊u ke mou ◊ilo◊i ko e Siasi ◊eni ◊o e ◊Otua
mo◊uí, ◊a e Siasi ◊o S∏s° Kalaisi ◊o e Kau Mã◊oni◊oni ◊i he
Ngaahi ◊Aho Kimui Ni. Ko Hono Siasi. ◊Oku ou fakafe-
ta◊i lahi he ◊oku ◊i ai hatau palõfita mo◊ui, ko Palesiteni
Kõtoni B. Hingikel∏. Kae mahulu haké, ◊oku ou ◊ilo◊i
◊oku ◊i ai ◊etau Tamai Håvani ◊oku ◊ofa mai, he na◊á ne
hoko ko hoku kaume◊a lelei taha ◊i he taimi na◊e ◊ikai
ha taha ◊e ◊ofa ◊iate aú. ◊Oku ou fai ◊eni ◊i he huafa ◊o
S∏s° Kalaisí, ◊åmeni.
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◊Eletã Tãleni H. ◊Oakesi: Mãlõ, Kilisiteni. ◊E ngaahi
tokoua mo e tuofãfine, kapau ◊okú ke loto mo◊ua ◊i
ha me◊a ne ma toki lea atu ki ai, kãtaki ◊o fakafanongo
lelei ki he me◊a te u lea ◊aki atu he taimi ní. Kapau ko
ha talavou koe ◊okú ke mafasia he me◊a ne u lea ◊aki atu
kau ki hano fokotu◊u ha founga fai kaume◊a ◊e lava ◊o
iku ki he malí, pe ko ha finemui ◊oku faingata◊a◊ia ◊i he
me◊a kuó ma lea ◊aki atu kau ki he fie ma◊u ke hoko atu
ho◊o mo◊uí.

Kapau ◊okú ke ongo◊i ◊okú ke makehe koe, pea pehå ◊oku
◊ikai kaunga atu ◊a e fale◊i fefeka kuó u ◊osi fakahoko atú,
kãtaki kae ◊oua na◊á ke faitohi mai. Ko e hã ◊oku ou faka-
hoko atu ai e kole ko ◊ení? ◊Oku ou ◊ilo ko e fa◊ahinga ako-
naki hangatonu ko ◊eni kuó u faí ◊e lahi ai ha fai tohi mai
◊a e kãingalotu ◊oku nau pehå ◊oku faka◊atã kinautolú, pea
◊oku nau loto ke u fakapapau◊i ange ko e ngaahi me◊a ne
u lea ◊akí ◊oku ◊ikai ha◊ane kaunga ia kiate kinautolu ◊i ho-
nau tu◊unga makehé ni.

Te u tala atu e ◊uhinga ◊oku ◊ikai ke u lava ai ◊o fakahoko
ha fakafiemãlie fe◊unga ki he fa◊ahinga tohi peheé ◊aki
ha◊aku fakamatala atu ha me◊a ne hoko kiate au mo ha
taha kehe ne faingata◊a◊ia ◊i ha tu◊utu◊uni fakal°kufua.
Na◊á ku fakahoko ha malanga peá u lave ai ki he fekau,
“◊Oua na◊á ke fakapoó” (◊Ekesõtosi 20:13). Hili ia pea
fakafetaulaki mai ha taha kiate au ◊oku tangi peá ne tala
mai ko e me◊a ne u lea ◊akí ◊oku mahino ai ◊oku ◊ikai ha
toe ◊amanaki kiate ia. Na◊á ku ◊eke ange leva, “Ko ho◊o
◊uhinga ki he hã?”

Na◊á ne pehå ko ha taha fana m∏sini kani ia ◊i he lolo-
tonga ◊o e Tau ◊i Kõleá. ◊I he lolotonga ◊enau ◊ohofi faka-
hangatonú ne fana tavale ai ◊e he◊ene m∏sini kaní ha
kau sõtia tokolahi ◊o e filí. Na◊e fokotu◊u ◊o mã◊olunga
◊a e ngaahi sinó ◊i mu◊a ◊i he ◊ene me◊a-faná pea pau ai
ke teke kinautolu ki tafa◊aki ◊e he ◊ene kau sõtiá kae
lava ◊o hoko atu ◊enau faná. Na◊á ne fakapoongi ha lau-
ngeau, peá ne pehå, kuo pau mahalo ke u ◊alu ki heli
koe◊uhí he na◊á ku lave ki he fekau ◊a e ◊Eikí, “◊Oua na◊á
ke fakapõ.”

Na◊á ku ◊oange e fakamatala tatau ki he tangatá ◊o hangå
ko ia ◊oku ou fakahoko atú, kapau ◊okú ke ongo◊i ◊okú
ke kehe koe mei he me◊a kuó u tala atú. ◊I he◊eku hoko
ko e Taki Mã◊olungá, ko hoku fatongia ke malanga◊i ◊a e
ngaahi tefito◊i mo◊oní fakal°kufua. ◊I he◊eku fakahoko

iá, ◊oku ◊ikai ke u feinga ai ke fakamatala◊i ◊a e ngaahi
faka◊atã makehé kotoa. ◊Oku ◊i ai ha ngaahi faka◊atã
makehe ki ha ngaahi tu◊utu◊uni ◊e ni◊ihi. Hangå ko ◊ení,
◊oku tau tui ◊oku ◊ikai maumau◊i ◊a e fekaú ◊i hano faka-
poongi ha taha ◊i ha tu◊utuni fakalao ◊i ha fepaki faka-
kautau. Kae ◊oua na◊a mou ◊eke mai pe ko e hã ha◊aku
lau ◊i ha faka◊atã makehe kiate koe. ◊Oku ou ako◊i på ◊a e
ngaahi tu◊utuní fakal°kufua. Ko e fatongia ia ◊o ◊ou pe
◊oku ke kaunga ki ha faka◊atã makehe pe ◊ikai. Ko e me◊a
fakafo◊ituitui ia ◊a ◊au pea mo e ◊Eikí.

Ne ako◊i ◊e he Palõfita ko Siosefa Sãmitá ◊a e me◊a tatau på
ka ◊i ha founga ◊e taha. Ko e taimi ne ◊eke ange ai pe ◊oku
founga fåfå ◊ene pule◊i ha kulupu faikehekehe lahi pehå
◊o e Kãingalotú, na◊á ne tala ange, “◊Oku ou ako◊i ange ◊a e
ngaahi tefito◊i mo◊oni totonú, pea nau pule◊i på ◊enautolu
kinautolu.” (◊i he John Taylor, “The Organization of the
Church,” Millennial Star, Novema 15, 1851, 339). ◊I he
me◊a kuó u toki lea atu ◊akí, ko ◊eku ako◊i ◊ata◊atã på ◊a e
ngaahi tefito◊i mo◊oni ◊oku totonú pea ◊oku ou fakaafe◊i ◊a
e taha kotoa ke mou fakahoko ◊a e ngaahi tefito◊i mo◊oni
ko ◊ení ◊o pule◊i ◊aki kimoutolu.

◊E ngaahi tokoua mo e tuofãfine, ko ha me◊a fakafiefia
ke ◊i heni mo kimoutolu. Fakatauange ko e ngaahi me◊a
ne lea ◊aki he efiafi ní ◊e ongo ia ki homou lotó pea ma-
hino ◊i he malohi ◊o e Laumãlie Mã◊oni◊oní ◊o fakatatau
mo e taumu◊a ne lea ◊aki aí, ◊a ia ke tãpuaki◊i ho◊omou
mo◊uí, ke ne ◊oatu ha fakafiemãlie ki he faingata◊a◊iá pea
mo ue◊i kinautolu ◊oku fakafiefiemãlié.

Ko e Siasi ◊eni ◊o S∏s° Kalaisi. Na◊á Ne faingata◊a◊ia peá
ne pekia ◊i ha mamahi lahi ◊i Ketisemani mo Kãlevale
kae lava ◊o fakapapau◊i te tau ma◊u ha mo◊ui ta◊e fa◊a
mate pea mo ha faingamãlie ki he mo◊ui ta◊engatá.
Fakatauange ke tãpuaki◊i taki taha kitautolu ◊e he ◊Eikí
◊i he◊etau feinga ke tauhi e ngaahi fekau ◊a e ◊Eikí, ke
fokotu◊u ◊etau taumu◊á ke mã◊olunga ange, mo faka-
hoko ◊i he◊etau ngaahi fili faka◊ahó ◊a e me◊a ko ia ne
u lau ko e l∏◊oa ◊i he nonga ko å ◊oku tu◊uloa ◊i he mo◊uí
kotoá. Ko e Siasi ◊eni ◊o S∏s° Kalaisi, ne fakafoki mai he
ngaahi ◊aho ki mui ní, fakataha mo e mãlohi ◊o e la-
kanga fakataula◊eikí mo e kakato ◊o ◊Ene ongoongoleleí.
◊Oku ou fakamo◊oni ki ai, ◊i he◊eku kolea ◊e ngaahi tãpu-
aki ◊a e ◊Eikí ke ◊iate kimoutolu, ko hoku ngaahi kau-
me◊a faka◊ei◊eiki, ◊i he huafa ◊o S∏s° Kalaisí, ◊åmeni.
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