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g nu, eftir pa morgu
vitnisburdi, sem gefnir hafa
0 verio um hann, er petta
vitnisburourinn sidastur allra, sem
vi0 gefum um bann: Ad bann lifir!“
(KES 76:22).






BIRT MED LEYFI HERRA OG FRU BLAKE RONEY

Hus f68ur mins, eftir Al Rounds

Um 33 e.Kr. hefoi petta verid utsynid til musterisins og Antoniuvirkisins
fra Getsemanegardinum. bPadan sdst muirinn umbverfis Jerusalem til forna—sem og
[jallshlidin pakin villtum blémum og oliuvid.



Sigur 1 elsku
frelsarans

Eg veit ad i beimi syndar og 6gudleika er stersta gjof
manna ao eiga vitnisburd um Drottin Jesii Krist, frelsara
okkar.

Eg bef verio blessadur sokum fagnadarerindis Jesii Krists.
Um tima geroi ég margt sem var d moti vilja Drottins, en
adkvao loks ao gera breytingar a eigin lifi og jata syndir minar
Sframmi fyrir biskupi minum. Mér leio betur, en var ljést ad
Detta eitt og sér neegoi ekki.

Kvold eitt, pegar ég var einn beima, kraup ég af einlcegu
hjarta og iorandi huga. Eg sdrbad himneskan foour um
fyrirgefningu. Skyndilega tok ég ao skynja elsku Drottins og
bun yfirskyggoi mig allan. Mér varo [jost ao Jestis Kristur,
frelari okkar, bafoi fyrirgefio mér.

Eg veit ad Jesus lifir! Hann er vinur minn og frelsari minn.

Ragnar Hansen, Noregi

GUDLEGUR FRELSARI, EFTIR SIMON DEWEY, BIRT MED LEYFI ALTUS FINE ART, AMERICAN FORK, UTAH
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NJOTID LESTURS PESSA SERSTAKA UTGAFUBLADS

begar pid lesid frasagnir ritninganna um lif og

Dbjonustu Jesti Krists, munud pio komast ad pvi hve

rikulega bann syndi fordcemi um elsku. Hann lcekn-

adi og blessadi. Hann leit ekki d misbrestina heldur d

bad sem i hjartanu byr—veitti von, lecekningu og fyrir-

gefningu med pjonustu sinni, kennslu og hinni stor-

kostlegu friopcegingu.

bessi sami frelsari, sonur Guds, lifir. Hann pekkir

bjarta okkar og elskar okkur. Hann befur samiid med
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KAPUSIDA

Framsida: Hluti af Kristur med dreng,
eftir Carl Heinrich Bloch. Baksida:
Ljésmynd af paskalilju eftir Matthew
Reier.
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BODPSKAPUR

BODSKAPUR ADSTA
FORSATISRADSINS

Vid vithum

um Jesu Krist
GORDON B. HINCKLEY FORSETI
Frelsari beimsins er 6brigoull
og dreidanlegur, hvad svo
sem framtidin ber i skauti sér.

BODSKAPUR
HEIMSOKNARKENNARA
Veljio grein sem best bentar
Dborfum peirra sem pio
beimsaekid og midlio beni.

okkur og prdir ad blessa okkur. Si er bodskapur pessa
timarits. Hann er ad finna i oroum lifandi spamanna
og postula, sem kenna bver Kristur er og hvad hann
byour okkur. Og bann er ad finna i vitnisburdi venju-
legs folks, sem notid hefur blessunar af pvi ad hafa
komid til Krists, lcert af og fylgt honum.

Vid hvetjum ykkur til ad igrunda pennan bodskap
vandlega, gefa honum rum i hjarta ykkar og midla
honum 60rum.

— ritstjornin

GREINAR

Hann lifir! Vitnisburdur sidari daga spamanna
Allir fimmidn forsetar Kirkju Jesu Krists binna Sidari daga
beilogu bafa borio vitni um frelsarann.

‘I Hver er Jesus Kristur?

BOYD K. PACKER FORSETI
Hanmn er Drottinn okkar; frelsari og mdlsvari bja foournum.
Hann reiddi fram lausnargjaldio fyrir okkur med eigin bl60i.

20 ,,Eg er vegurinn”
DAVID A. EDWARDS
Braud lifsins. Ljés beimsins. Hinn sanni vinviour. G60i

birdirinn. begar Jestis sagoi, ,ég er. . . ,“ var hann ad kenna
okkur bver hann er og bvad bann gerir fyrir okkur.




2 Tro & Jesu Krist

OLDUNGUR RUSSELL M. NELSON
Trei d Jesti Krist foerir okkur ekki adeins blessanir i pessu lifi,
beldur er bun naudsynleg fyrir eilifa sdalubjalp okkar og

upphafningu.

3 Tro Emilios

RAMON RAMIREZ
Emilio hrakadi stéougt dag bvern og leeknunum var ekki
ljost bvad gera skyldi. En tru pessa unga manns d frelsarann
gerdi geefumuninn.

3 Fridpaeging Jesu Krists

OLDUNGUR JEFFREY R. HOLLAND
Fridpceging bins eingetna sonar Guds i holdinu er undirstada
allra kristinna kenninga og cedsta tjaning gudlegs keerleika
sem syndur befur verio heiminum.

39 Virkni fridbaegingarinnar
AN NAFNS

Alex minntist pess d erfiOustu stundum sinum ad bann gat
alltaf bedist fyrir um hjalp.

42 Hinn lifandi Kristur: Vitnisburdur postula Kirkju
Jesu Krists hinna Sidari daga heilogu

Ord nutima spdmanna prydd myndum af lifi og pjonustu
Sfrelsarans

4 Koma il Krists

HENRY B. EYRING FORSETI
Mikilvcegasta bodid sem adrir geta tekid d moti og sem pid
getid feert 60rum er ad koma til Krists.

Var ég frelsud?
5 CHARLOTTE GOODMAN McEWAN
begar mér var bodio ad taka opinskditt d moti Jesti Kristi sem
frelsara minum, vissi ég ekki hvad mér bar ad gera. bad var
ekki fyrr en sidar ad mér varo ljost ad ég hafdi pegar tekid d
moti honum.

5 4 Tr0 okkar
Huver er trui Sidari daga beilagra vardandi Jesu Krists?

Verda vitni Krists
5 OLDUNGUR D. TODD CHRISTOFFERSON
Vid getum i verki hjdlpad 60rum ad koma til Krists, einkum
bérnum okkar.

6 4 Lofgjord med sdlmaséng

Vid getum feert pakkir med sdalmasong og tilbedio
frelsara okkar; loert um bid endurreista fagnadarerindi
bans, haft friopcegingu bans i huga og einsett okkur ad
Jylgia honum.

6 8 Skyr og dyrmzetur sannleikur

Kenningar um frelsarann, dsamt samsvarandi
kennslu tir Bibliunni og frd sidari daga spamonnum
og ritningum.

Ef pid viljd lesa meira um frelsarann
og skoda efni pessa blads & hinum ymsu
tungumalum, farid pé & vefsiduna:

kB wwwlds.org.




NOTKUN BLADSINS

Skilja nafngiftir Jesu Krists.
Vida i ritningunum er Jesus
nefndur hinum ymsu néfnum.
Sum peirra koma fram { pessu
bladi. Hafid pid skynjad elsku
hans med pvi ad pekkja nofn
hans og skilja merkingu hvers
peirra fyrir ykkur?

Vitna um frelsarann. begar
bid hafid lesid greinina ,Verda
vitni Krists“ (bls. 58), igrundi®
pa hvad pid gerid og getid gert
til ad vera vitni hans. Hvernig
styrkir slik breytni tr( ykkar?

Kenna og lzera fagnadarer-
indid. Kirkja Jesu Krists hinna
Sidari daga heilogu letur okkur
i té fjdlmargt sem vid getum
notad til a0 kenna fagnadarer-
indi® 4 heimilum okkar og {
kirkjunni. Sja www.dscatalog
.com til ad fa frekari upplysingar
eda komid vid { dreifingarstod
ykkar.

ANNAD EFNI

7 4 Veggspjald

7 5 Fra Sidari daga heilogum
Vitnisburdargjof vonar fyrir loforo Jesti Krists.

80 Mig langar ad likjast Jeso
Reynsla barna vio ad fylgia fordcemi
frelsarans.
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Bjorgun, 75 Sjalfrdi, 12

Daudi, 75 Skirn, 39, 48, 53

Fallig, 32 Skopun, 12, 24

Forn, 32 Spamenn, 8, 68
Fridpaging, 12, 32, 39,64 Tonlist, 64, 75
Hamingja, 48 Trarumbreyting, 39, 48
Hiyoni, 58, 64 Trubodsstarf, 58, 80
18run, 12, 39 Upprisa, 32, 54

Jesus Kristur, fordaemi hans,
48, 58, 68, 74, 80

Jesus Kristur, nafngiftir hans,
4,12,20,42,68

Jesls Kristur, ndd hans, 32,
53,54, 68

Jesus Kristur, tra @ hann, 4,
8,24, 31, 48, 54, 68,
74,75

Joseph Smith, 54, 68

Lekning, 31

Péskar, 75

Postular, 42

Ritningar, 54, 68

Sakramenti, 39

Vitnisburdur, 4, 8, 20, 42, 58
bakklzti, 64
bjonusta, 75, 80

Mars 2008 22. érgangur 1. télublad

LIAHONA 02283 190

Islensk Gtgéfa af alpjédatimariti Kirkju Jesd Krists hinna
Sidari daga heildgu

A3sta forsaetisradid: Gordon B. Hinckley, Thomas S.
Monson, Henry B. Eyring

Sveit hinna 16lf: Boyd K. Packer, L. Tom Perry, Russell M.
Nelson, Dallin H. Oaks, M. Russell Ballard, Joseph B.
Wirthlin, Richard G. Scott, Robert D. Hales, Jeffrey R.
Holland, Dieter . Uchtdorf, David A. Bednar, Quentin L.
Cook

Adalritstiéri: Jay E. Jensen

Ré&dgjafar: Gary J. Coleman, Yoshihiko Kikuchi,
Gerald N. Lund, W. Douglas Shumway
Framkvaemdastjéri: David L. Frischknecht
Framkveemdastjéri ritstjérnar: Victor D. Cave
Yfirritstjérar: Larry Hiller

Framkvaemdastjéri hénnunar: Allan R. Loyborg

Framkvaemdaritstjéri: R. Val Johnson

Adst. framkveemdaritstiéri: Jenifer L. Greenwood
Adstodarritstjorn: Ryan Carr, Adam C. Olson
Adstodarritstjori: Susan Barrett

Starfsfélk ritstjérnar: Christy Banz, Linda Stahle Cooper,
David A. Edwards, LaRene Porter Gaunt, Carrie Kasten,
Jennifer Maddy, Melissa Merrill, Michael R. Morris, Sally J.
Odekirk, Judith M. Paller, Vivian Paulsen, Joshua J. Perkey,
Kimberly Reid, Richard M. Romney, Don L. Searle, Janet
Thomas, Paul VanDenBerghe, Julie Wardell

Adalritari: Laurel Teuscher

Markadsstiéri: Larry Hiller

Framkvaemdastjéri listhénnunar: M. M. Kawasaki
Yfirmadur listhénnunar: Scott Van Kampen
Framleidslustjéri: Jane Ann Peters

Starfsfolk skipulags og framleidslu: Cali R. Arroyo, Collette
Nebeker Aune, Howard G. Brown, Julie Burdett, Thomas S.
Child, Reginald J. Christensen, Kathleen Howard, Eric P
Johnsen, Denise Kirby, Ginny J. Nilson, Randall J. Pixton

Utgéafustiori: Craig K. Sedgwick
Dreifingarstjéri: Randy J. Benson

Ritstjori Liahéna & islandi: Bardur Armi Gunnarsson

Eins drs dskriftargjald: fsl. kr. 360,00. Sendid allar beidnir

um Gskriftir, fyrirspurnir, breytingar & heimilisfongum o.s.frv.
fil LIAHONA, Kirkja Jest Krists hinna Sidari daga heilégu,

Blaskégar 6, 810 Hveragerdi.

Askriftarsimi: 6903945

Liahéna (hugtak i Morménsbék sem téknar ,éttavita®)
kemur Ut & albénsku, armensku (austur), bolgérsku,
cebdang, dénsku, ensku, fijimdli, finnsku, frénsku, gilbertisku,
haitimdli, hiligaynonisku, hollensku, ilokanoisku, indénesisku,
islensku, ftélsku, japénsku, kamboisku, kiribatimdli, kinversku,
kéresku, kréatisku, lettnesku, lithdisku, malagasisku,
marshallesemdli, mongélsku, norsku, pangasinanmdli,
porttgdlsku, pdlsku, riménsku, rdssnesku, saméamdli,
sinhalamdli, slévensku, spaensku, ssensku, tagalog, tamilmali,
telugumali, tékknesku, tahitimdli, thaimdli, tongaméli,
tailensku, ungversku, Gkrainsku, vietnémsku, waraymali,
pysku, (fisldi Gtgefinna blada & éri er mismunandi eftir
|6ndum).

© 2008 Intellectual Reserve, Inc. Allur réttur éskilinn.
Prentad { Bandarikjunum. Timaritid Liahona er adgengilegt
4 alnetinu @ mérgum tungumdlum & netfanginu:
www.lds.org. Smella skal & “Gospel Library.”

For readers in the United States and Canada:

March 2008 vol. 22 no 1. LIAHONA (USPS 311-480),
Icelandic (ISSN 1522-9211) is published once a year by the
Church of Jesus Christ of Latter-day Saints, 50 East North
Temple, Salt Lake City, UT 84150, USA. Subscription price
is $1.00 per year, Canada, $1.50 plus applicable taxes.
Periodicals Postage Paid at Salt Lake City, Utah, and at ad-
ditional mailing offices. Sixty days’ notice required for
change of address. Include address label from a recent iss-
ve; old and new address must be included. Send USA and
Canadian subscriptions to Salt Lake Distribution Center at
address below. Subscription help line: 1-800-537-5971.
Credit card orders (Visa, MasterCard, American Express)
may be taken by phone. (Canada Poste Information:
Publication Agreement #40017431)

POSTMASTER: Send address changes to Salt Lake
Distribution Center, Church Magazines, PO.Box 26368,
Salt Lake City, UT 84126-0368, USA.

LIAHONA MARS 2008



BODSKAPUR ADSTA FORSATISRADSINS

V10 vitnum
um Jesu Krist

Hann er pungamidja
tilbeioslu okkar.
Hann er Drottinn
sem koma mun ao
nyjju til ao rikja a
Jjorounni. Hann er
konungur okkar,
Drottinn okkar,
meistari okkar, hinn
lifandi Kristur sem
stendur vio heegri
hoénd foourins.

GORDON B. HINCKLEY FORSETI

yrir ramum 2000 arum faeddist lausn-

ari mannkyns i Betlehem Judeu. Sem

hvitvodungur var hann faerdur til must-
erisins i Jerisalem. bar heyrdu Maria og Josef
hinn undursamlega spAdém Simeons og
Onnu um ad fyrir pessu agnarsmaa barni aetti
a0 liggja ad verda frelsari heimsins.

Hann vardi eeskudrum sinum ad mestu {
Nasaret vid Galileuvatn og 12 4ra ad aldri var
hann faerdur ad nyju til musterisins. Maria og
Josef komu ad honum i umradum vid laeri-
fedurna og ,,peir hlustudu 4 hann og spurdu
hann spurninga“ (sja bydingu Josephs Smith,
Lk 2:46).

Jesus 6x til mannddéms og ,,proskadist ad
visku og vexti, og nad hja Gudi og ménnum*
(Ldk 2:52). Hann var skirdur af Jéhannesi {
anni Jordan til a0 ,fullnzegja ollu réttleti
(Matt 3:15). Hann fastadi i 40 daga og naetur
og stéOst freistingar Satans, 4dur en hann hof
pjonustu sina medal almennings. Hann fér
sidan um og kenndi, laeknadi og blessadi.

Hinn mikli Jehéva
Jesus syndi med 6llum sinum verkum
a0 hann var hinn mikli Jehéva Gamla

testamentisins, sem yfirgaf konungstign f60-
ur sins { upphadum og lét svo litid ad koma
til jar®Gar sem barn er fedast skyldi vid lit-
ilmotlegustu adstaedur. Jesaja greindi fra
fedingu hans 6ldum adur og spadi: ,,bvi ad
barn er oss fatt, sonur er oss gefinn. A hans
herdum skal h6fdingjadomurinn hvila. Nafn
hans skal kallad Undraradgjafi, Gudhetja,
Eilifdarfadir, Fridarhofoingi (Jes 9:6).

bessi Jesus Kristur, sem vi® vitnum hatid-
lega um, er eins og opinberarinn J6hannes
lysti yfir: ,Votturinn trui, frumburdur daudra,
hofdinginn yfir konungum jardarinnar.“ Hann
welskar oss og leysti oss frd syndum vorum
med blodi sinu. Og hann gjordi oss ad kon-
ungsriki og prestum, Gudi sinum og fodur til
handa. Hans er dyrdin og mitturinn um aldir
alda“ (Op 1:5-6).

Frelsari heimsins

Hann var og er sonur hina almittuga.
Hann var hinn eini fullkomni madur sem 4
jordu hefur lifad. Hann laeknadi sjuka og reisti
vid lamada, veitti blindum sjon og daufum
heyrn. Hann reisti upp dauda. Samt atti
fyrir honum ad liggja ad vera tekinn af lifi til

HANN ER UPPRISINN, EFTIR GREG K. OLSEN; RAMMI © DOVER PUBLICATIONS
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ann fastaoi

i 40 daga

og neetur
og stoost freistingar
Satans dour en hann
baof bjonustu sina
medal almennings.
Hann for sioan um
og kenndi, lceknaoi
og blessadi. Enginn
Jeer ad fullu skilio
storbrotio lif bans,
mikilfengleika
dauoa hans,
yfirgripsmikla gjof
bans til mannkyns.

fridpaegingarférnar, svo kroftugri ad vio faum

ekki skilid umfang hennar.

Lukas ritar a® angist hans hafi verid slik
a0 ,,sveiti hans vard eins og bléddropar, er
féllu 4 jordina“ (Luk 22:44), likamleg sonnun
sem stadfest er badi { Morménsboék og
Kenningu og sittmalum (sjia Mosia 3:7; K&S
19:18). bjaning hans i Getsemanegardinum
og 4 krossinum 4 Hauskipuhad, sem
var adeins i nokkur hundrud metra fjarlaegd
frda Getsemanegardinum, var bzoi likamleg
og andleg. Hann leid ,freistingar . . . sars-
auka, hungur, porsta og preytu, meir en
madurinn faer polad,” ad ségn Benjamins

konungs ,,nema fjortjon hljotist af”
(Mosia 3:7).

Eftir pjaningar hans { Getsemane var
hann tekinn hondum, réttad var yfir honum,
hann var sakfelldur, hann leid élysanlegar
kvalir 4 krossinum allt til dauda, og i kjolfar
pessa fylgdi Gtfor hans i grathysi Josefs og
hin glaesta framkoma hans { upprisunni.
Hann, hi0 ljufa barn i Betlehem, sem fyrir
tvod pusund drum gekk um rykug straeti
Landsins helga, var® Drottinn almattugur,
konungur konunganna, s4 er 6llum veitir
saluhjalp. Enginn feer a0 fullu skilid storbrot-
i0 lif hans, mikilfengleika dauda hans,

ViK BURT, SATAN, EFTIR CARL HEINRICH BLOCH, BIRT MED LEYFI PIODMINJASAFNSINS | FRIDRIKSBORG | HILLER@D, DANMORKU



yfirgripsmikla gjof hans til mannkyns. Vid tokum ein-
réma undir med hundradshofdingjanum sem sagdi vid
dauda hans: ,Sannarlega var pessi madur sonur Guds*
(Mark 15:39).

Lifandi Drottinn okkar

betta er vitnisburdur gamla heimsins { hinni helgu
Bibliu. En annar vitnisburdur er til, frd nyja heiminum,
Mormoénsboék, en par kynnir fadirinn upprisinn son sinn
med ordunum: ,,Sja minn elskada son, sem ég hef vel-
poknun 4. I honum hef ég gjort nafn mitt dyrdlegt (3 Ne
11:7). bessi gudlega kynning er upphafid ad frasogninni
um pjonustu frelsarans medal annarra sauda sinna (Joh
10:16), eftir uppstigningu hans i Jertsalem. Bodskapur
allrar Morménsbdkar er um gudleika Jesu Krists og paer
eilifu blessanir sem allir synir og allar daetur Guds geta
hlotid fyrir endurleysandi elsku hans. Me® ordum eins
af spAmOénnum Mormoénsbokar:

Vér ritum af kappi til ad hvetja born vor og einnig braed-
ur vora til a0 trda 4 Krist og saettast vio Gud, pvi ad vér vit-
um, ad vér frelsumst fyrir nad, ad afloknu 6llu, sem vér
getum gjort. . . .

Vér tolum um Krist, vér fognum { Kristi, vér prédikum
um Krist, vér spaum um Krist og vér feerum spadéma
vora { letur, svo ad born vor viti, til hvada uppsprettu
pau mega leita til fyrirgefningar synda sinna“ (2 Ne
25:23, 20).

Ofan 4 allt petta bactast pessi or® ntatima spimanna:
,0g nu, eftir p4 morgu vitnisburdi, sem gefnir hafa veriod
um hann, er petta vitnisburdurinn, sidastur allra, sem vid
gefum um hann: A3 hann lifir!“ (K&S 76:22). { Kenningu
og sattmalum ber hann 6tvitaett vitni um gudlegt hlutverk
sitt: ,,Eg er Alfa og Omega, Kristur Drottinn. J4, ég er ein-
mitt hann, upphafid og endirinn, lausnari heimsins*“
(K&S 19:1).

[ honum sjaum vi® ekki adeins meistara okkar og hinn
g60a hirdi, heldur einnig stérkostlega fyrirmynd, sem byod-
ur okkur: ,Ef pu vilt vera fullkominn, . . . [pd] fylg mér*
(Matt 19:21).

Hyrningarsteinninn

Hann er adalhyrningarsteinn kirkjunnar, hvers nafn hin
ber, Kirkja Jesa Krists hinna Sidari daga heilogu. Ekkert
annad nafn er mdénnum gefid sem getur frelsad pa (sja Post
4:12). Hann er hofundur saluhjalpar okkar, gjafari eilifs lifs
(sja Hebr 5:9). Enginn jafnast 4 vi® hann. Enginn hefur gert
pad og enginn mun gera pad. Gudi séu pakkir fyrir gjof
hans astkaera sonar, sem lagdi lif sitt { s6lurnar svo vid
meettum lifa og sem er hinn 6hagganlegi adalhyrningar-
steinn trdar okkar og pessarar kirkju.

Kjarni troar okkar

Vid pekkjum ekki allt sem fyrir okkur 4 a0 liggja. Viod
liftum { heimi ¢vissu. Sumir munu fi4 miklu dorkad. Adrir
munu upplifa vonbrigdi. Sumir munu fagna og 6dlast mikla
gledi, bta ad gbdri heilsu og eiga yndislegt lif. Adrir munu
hugsanlega upplifa sorgir og sjikdéma. Vid vitum pad
ekki. En eitt vitum vi® po. Frelsari heimsins er 6brigdull og
areidanlegur, hvad svo sem framti®in ber { skauti sér, likt
og Pdlstjarnan i himingeimnum, sonur Guds, likt og akkeri
okkar 6daudlegu salar. Hann er bjarg saluhjilpar okkar,
styrkur okkar, huggun okkar, kjarni triar okkar.

I skini og skur litum vid til hans og hann er par til ad
hughreysta okkur og brosa vid okkur.

Hann er pungamidja tilbeidslu okkar. Hann er sonur
hins lifanda Guds, hinn frumgetni f66urins, hinn eingetni
i holdinu. Hann er ,,upprisinn frd daudum sem frumgrédi
peirra, sem sofnadir eru“ (1 Kor 15:20). Hann er Drottinn
sem koma mun ad nyju , til ad rikja 4 jordunni yfir folki
sinu“ (K&S 76:63; sja einnig Mika 4:7; Op 11:15).

Enginn svo stérkostlegur hefur gengid um 4 jordinni.
Enginn annar hefur fart sambaerilega férn eda veitt sam-
beerilega blessun. Hann er frelsari og lausnari heimsins. Eg
trdi 4 hann. Eg Iysi skyrt og skorinort yfir gudleika hans.

Eg ann honum. Eg maeli nafn Jesu Krists af lotningu og i
undrun. Hann er konungur okkar, Drottinn okkar, meistari
okkar, hinn lifandi Kristur sem er vid haegri hond fodurins.
Hann lifir! Hann lifir! Lifandi sonur lifanda Guds er dyroleg-
ur og undursamlegur. W
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Hann lifir!

Vitnisburour sidari daga spamanna

,Og nui, eftir pa morgu vitnisburdi, sem gefnir hafa verio um hann, er petta vitnis-
burourinn, sidastur allra, sem vio gefum um hann: A0 hann lifir!“ (K&S 76:22).

ann lifir!“ Pannig bar spamad-

urinn Joseph Smith vitni um

frelsara heimsins. Allir forset-
ar Kirkju Jesu Krists hinna Sidari daga
heilogu 4 eftir honum—sem studdir
hafa veri® sem spamenn, sjaendur og
opinberarar—hafa af somu fullvissu
borid vitni um raunveruleika og gud-
leika frelsarans og fridpaegingu hans
0g upprisu.

Gordon B. Hinckley forseti

~Mér er ljost a0 ég er
ekki hofud pessarar
kirkju. Drottinn Jesus
Kristur er hofud henn-
ar. Hlutverk mitt,
megin abyrgd min,
minn a0sti heidur er ad bera hatid-
lega vitni um lifandi raunveruleika
hans. Jesus Kristur er sonur Guds,
sem lagdist svo lagt ad koma i pennan

heim eymdar, barattu og sarsauka,

til a0 hafa varanleg 4hrif 4 hjortu
manna, til ad kenna vegu eilifs lifs og
feera sig sjalfan sem forn fyrir syndir
alls mannkyns. Hann er ,konungur
konunganna og Drottinn drottnanna
og hann mun rikja fra eilifo til eilifdar
(Messias eftir Handel). . . . Eg ber ha-
tidlega vitni um ad hann lifir og er vid
haegri hond fodur sins.“?

Howard W. Hunter forseti
(1907-1995)

,Eg er pakklatur . . .
fyrir samband mitt vid
félk sem 4 stadfasta
sannfaeringu um ad
Gud lifir, ad Jesus er

ur vitni um ad frasognin um barnid

Kristur, og ég ber ykk-

sem faeddist 1 jotu 1 Betlehem er ekki
go0sogn sins tima, heldur ad Jesus,

sonur Guds, hafi i raun faedst af Mariu
i jardlifi®, a0 hann hafi dvalid medal
manna, 20 hann hafi daid 4 krossinum
og risi® upp, a0 hann lifir { raun na og
er personulegur frelsari heimsins.*?

Ezra Taft Benson forseti

(1899-1994)

’ | ,Stundum er spurt:
,Eru mormonar Kkristn-
ir?* Vio lysum yfir gud-
leika Jesu Krists. Vid
litum til hans sem
einu uppsprettu salu-
hjalpar okkar. Vio kappkostum ad lifa
eftir kenningum hans og vaentum
pess ad hann komi ad nyju til pessar-
ar jar0Oar til a0 rikja sem konungur
konunganna og Drottinn drottnanna.
Vid tokum undir ord Mormoénsbokar
og segjum vid alla menn: ,Ekkert ann-
a0 nafn verdur gefid og engin 6nnur
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leid eda adferd, sem fert [getur]
mannanna bornum saluhjilp, nema
i og fyrir nafn Krists, Drottins almatt-
ugs‘ (Mosia 3:17).?

Spencer W. Kimball forseti
(1895-1985)

,Vi0 setum [Jesu Krist]
4 pann stall sem eng-
inn annar hépur gerir,
a0 pvi a0 mér sé
kunnugt. I okkar aug-
um er hann ekki a®-
eins sonur Guds, hann er einnig Gud
og vid erum had honum. . . .

Engu skiptir hversu mikid vid segj-
um um hann, pad verdur alltaf of litid.
Hann er ekki adeins smidurinn,

Nasaretbuinn, Galileubuinn, heldur

Jesus Kristur, Gud pessarar jaroar,
sonur Guds, og pad sem mestu skipt-
ir, frelsari okkar og lausnari. . . .

Eg beeti eigin vitnisburdi vid. Eg
veit a0 Jesus Kristur er sonur hins lif-
anda Guds og ad hann var krossfestur
vegna synda heimsins.

Hann er vinur minn, frelsari minn,
Drottinn minn, Gud minn.“4

Harold B. Lee forseti
(1899-1973)

»Eftir langa nétt
igrundunar og margra
daga undirbuning i
kjolfarid, hlaut ég
kroftugri vitnisburd en

haegt er ad veita med
syn, uns ég gat vitnad af vissu, an alls

vafa, og af 6llum meetti silar minnar,
a0 Jesus er Kristur, sonur hins lifanda
Guds, a0 hann lifdi, ad hann do, ad
hann reis upp og rikir ni 4 himnum
og stjornar madlefnum kirkjunnar, sem
ber nafn hans, pvi hin prédikar kenn-
ingar hans. Eg gef ykkur pann vitnis-
burd minn { audmykt.*>

Joseph Fielding Smith forseti
(1876-1972)

,Hjalpraedio er { Kristi.
bad 4 reetur ad rekja til
hinnar alteeku og eilifu
fridpaegingar, er hann
gerdi ad veruleika

I me0 pvi ad athella
eigin bl6di. Hann er sonur Guds og
kom i heiminn til ad frelsa menn fra
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stundlegum og andlegum dauda,
sem eru afleiding fallsins, likt og vid
nefnum pad.

Fyrir go6dleika hans og n4d munu
allir menn risa Gr grofinni, til ad
verda deemdir eftir verkum sinum
i holdinu. . . .

Eg veit ad hann lifir, ad hann rikir 4
himnum uppi og 4 jordu nidri og ad
tilgangur hans mun na fram ad ganga.
Hann er Drottinn okkar og Gud. Likt
og hann sjalfur sagdi vid Joseph
Smith: ,Drottinn er Gud, og utan
hans er enginn frelsari‘ (K&S 76:1).“

David O. McKay forseti
(1873-1970)

,»,Hvernig getum veér
pa pekkt veginn?*
spurdi Témas, pegar

hann sat med hinum

1 postulunum og

1 | Drottni vid bordid eftir
kvoldmaltidina, hina minnissteedu nott

svikanna; og gudlegt svar Krists var:
JEg er vegurinn, sannleikurinn og lifid.
... (Jbh 14:5-6.) Og hann er pad!
Hann er huggun okkar, innblastur lifs
okkar, hofundur hjalpraedis okkar. Ef
vi® hyggjumst pekkja samband okkar
vid Gud, leitum vi0 til Jest Krists. Ef
vid hyggjumst pekkja sannleika hinnar
6daudlegu salar, er okkur syndur hann
med upprisu frelsarans. . . .

... Hann er eina fullkomna veran
sem dvalio hefur 4 jordinni, hid
haleita fordeemi gofuglyndis, guod-
legur a0 edlisfari, fullkominn { elsku,
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frelsari okkar, lausnari okkar, hinn
lytalausi sonur okkar himneska fodur,
1j6si0, lifid, vegurinn.“’

Georg Albert Smith forseti
(1870-1951)

. Frelsarinn dé svo vid
gxtum lifad. Hann
sigradi dauda og grof
og vekur ollum peim
von um dyrolega
upprisu sem lifa eftir
kenningum hans.?

Eg hef komist ad pvi ad moérgum
hér { heimi er ekki ljost ad vid traum
a guolegt hlutverk Drottins okkar og
ég hef oftar en einu sinni fundid mig
knuinn til ad koma pvi 4 framfaeri a0
ekkert annad folk hafi jafn mikinn
skilning 4 hinu gudlega hlutverki Jest
Kirists, trdi pvi algjorlega ad hann hafi
veri® sonur Guds, og sé jafn 6haggan-
lega sannfeert um ad hann rikir til
haegri handar f6dur sins, og Sidari
daga heilagir.“

Heber J. Grant forseti
(1856-1945)

,Vio alla pegna kirkj-
unnar, hvarvetna um
heim, og vi0 fridelsk-
andi folk hvarvetna,
segjum vio: Sjd, mad-
urinn frd Galileu var
ekki adeins mikill kennari, ekki
adeins Ovidjafnanlegur leidtogi,
heldur fridarh6fdingi, hofundur

hjalpraedisins, hér og ni, sannlega
frelsari heimsins!

... Jesus er frelsari heimsins,
lausnari mannkyns, sem kom til jar®-
arinnar med pad gudlega utnefnda
hlutverk ad deyja til endurlausnar
mannkyni. Jesus Kristur er bokstaf-
lega sonur Guds, hinn eingetni
holdinu. Hann er frelsari okkar og
vi0 lofsyngjum hann.“1°

Joseph F. Smith forseti
(1838-1918)

~Heilagur andi Guds
hefur talad til min—
hvorki hafa eyru min
e0a augu skynjad pad,
heldur andi minn, hinn
lifandi og eilifi hluti af
mér,—og opinberad mér ad Jesus er
Kristur, sonur hins lifanda Guds. Eg ber
ykkur vitni um ad ég veit a0 frelsari
minn lifir og ad ég mun sjd hann 4
pessari jordu. Eg mun sjd hann eins og
hann er . . . Drottinn hefur opinberad
mér petta. Hann hefur fyllt allan anda
minn med vitnisburdi pessum, uns
ekki er ram fyrir nokkurn vafa.“!!

Lorenzo Snow forseti
(1814-1901)

,bessi vera, sem dvaldi
4 himnum og rikti

par 40ur en heimur-
inn vard til, sem
skapadi jordina og
sem 4 hidegisbaugi



timans kom nidur til ad fullkomna
og frelsa pad sem hann hafdi skap-
a0, hefur birst monnum 4 pessari
old.“12

,Vi0 berum 6llum heiminum vitni
um ad vid vitum, med gudlegri opin-
berun, j4, med vitrunum heilags
anda, a0 Jesus er Kristur, sonur
hins lifanda Guds og ad hann birtist
Joesph Smith, jafn dpreifanlega og
postulum sinum til forna, eftir ad
hann reis Ur grofinni, og ad hann
kunngjordi honum pann himneska
sannleika sem mannkyni0® getur frels-
ast fyrir.“1

Wilford Woodruff forseti
(1807-98)

,Hi0 jardneska hlut-
verk Krists var ad
feera sjalfan sig sem
férn til ad endur-
leysa mannkynid frd

eilifum dauda. . . .
Hann fér ndkvaemlega a0 vilja fodur
sins 1 6llu allt fr4 upphafi og drakk
hinn beiska bikar sem ad honum
var réttur. Me0 pvi vard dyro, heid-
ur, 6daudleiki og eilift lif ad veru-
leika, fyrir pann keerleika sem er
20ri tra og von, pvi lamb Guds hafoi
leyst pad af hondum fyrir menn
sem peir gatu ekki gert af eigin
rammleik. . . .

Enginn megnar a0 frelsa salir
mannanna og veita peim eilift lif,
nema Drottinn Jesus Kristur, med
fulltingi fo0ur sins.“14

John Taylor forseti
(1880-1887)

~Smurdur, ji, med
oliu gledi, umfram
samfer®amenn sina,
bardist hann vid og
sigradi sameinada
krafta manna og
djofla jardar og helju og med hinum
20ri krafti Guddomsins, sigradi
hann dauda, helju og grofina, og
reis upp sigri hrésandi sem sonur
Guds, sem eilifur fadir, Messias, frid-
arhofoingi, endurlausnari, frelsari
heimsins og fullgerdi fridpaeginguna,
sem fadir hans haf6i falid honum
a0 gera sem syni Guds og syni
manns.“!

Brigham Young forseti
(1801-77)

,,Eg vitna um ad Jesus
er Kristur, frelsari og
lausnari heimsins. Eg
hef hlitt ordum hans
0g attad mig 4 ad
viska pessa heims faer
hvorki skili® fyrirheit hans og pekk-
ingu mina 4 honum, né heldur megn-
ar hun ad svipta mig pvi. . . .

Drottinn okkar, Jesus Kristur—
frelsarinn, sem hefur endurleyst
heiminn og allt sem honum tilheyrir,
er hinn eingetni f6durins i holdinu.
... Hann hefur smakkad dauda sér-
hvers manns og reitt gjaldid af hond-
um sem okkar fyrstu forfedur fengu
loford um.“1

Spdmadurinn Joseph Smith
(1805-44)

,0g petta er fagnadar-
erindi®, gleditidindin,
sem roddin fra himni
bar okkur vitni um—

A0 hann kom {
heiminn, sjalfur Jesus,
til ad verda krossfestur fyrir heiminn,
og til ad bera syndir heimsins, og til
a0 helga heiminn og hreinsa hann af
Ollu oréttlaeti—

Svo ad fyrir hann gzetu allir peir
frelsast, sem fadirinn hafdi falid hon-
um 4 vald og gjort med honum* (K&S
76:40-42). W
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Hver er

BOYD K. PACKER FORSETI
starfandi forseti Télfpostulasveitarinnar
egar Jesus var med hinum TOIf {
Sesareu Filippi, spur®i hann pa:
LHvern segid bér mig vera?” Simon
Pétur, fremstur medal postulanna, svaradi:
,Pu ert Kristur, sonur hins lifanda Guds*“
(Matt 16:15-16). Pétur bar sidar vitni um ad
Jesus hafi verid® ,,Gtvalinn, 4dur en veroldin
var grundvollud“ (1 Pét 1:20). Hann var ,,i
upphafi . . . hja f{6durnum og . . . er frum-
burdurinn® (K&S 93:21).
begar dxetlun fodurins—azetlunin um
hamingju og hjalpraedi (sja Alma 34:9)—var
kynnt (sja Alma 42:5, 8), var einum falid ad
fridpaegja til ad sja 6llum peim sem fram-
fylgdu dzetluninni fyrir endurlausn og misk-
unn (sja Alma 34:16; 39:18; 42:15). Fadirinn
spurdi: ,Hvern 4 ég a0 senda?” S er kunnur
vard sem Jesus svaradi fuslega: ,Hér er ég,
send mig“ (Abraham 3:27). ,,Fadir, verdi
pinn vilji og pin sé dyrdin ad eilifu“ (HDP
Mobse 4:2).
Jordin var skopud og gerd til reidu:

,Eg skapadi [jordina] . . . med

syninum, sem er minn eingetni,“
sagoi fadirinn (HDP Mose 1:33;

sja einnig Ef 3:9; He 14:12; HDP
Mose 2:1).

Jesus Kristur?

Nafngiftir Jeso Krists

Hann var kunnur sem Jehdéva af spAménn-
um Gamla testamentisins (sja Abraham 1:16;
2 Mo6s 6:3). Spimonnum var synd koma hans:
,Sj4 Gudslambid, ja, son hins eilifa fodur!“

(1 Ne 11:14-21; sja einnig J6h 1:14). M6dur
hans var sagt: ,,pu skalt lita hann heita Jesu.
Hann mun verda . . . kallabur sonur hins
haesta“ (Luk 1:31-32).

Margar nafngiftir eru lysandi fyrir gudlegt
hlutverk hans og pjénustu. Sjdlfur kenndi
hann: ,Eg er ljés og lif heimsins. Eg er Alfa og
Omega, upphafid og endirinn® (3 Ne 9:18).
JBger ... malsvariydar hja fodurnum® (K&S
29:5; sja einnig K&S 110:14). ,Eg er godi hird-
irinn“ (Joh 10:11). , Eg er Messias, konungur
Sionar, bjarg himins* (HDP Mése 7:53). ,Eg er
braud lifsins. Pann mun ekki hungra, sem til
min kemur, og . . . aldrei pyrsta“ (Jéh 6:35).
,Eg er hinn sanni vinvidur, og fadir minn er
vinyrkinn®“ (Joh 15:1). ,Eg er upprisan og lif-
id“ (Joh 11:25). ,Eger . . . stjarnan skinandi,
morgunstjarnan® (Op 22:16), ,,[Jesus Kristur,
lausnari ydar, hinn mikli] EG ER“ (K&S 29:1).

Hann er medalgangarinn (sjd 1 Tim 2:5),
frelsarinn (sja Lak 2:11), lausnarinn (sjd K&S
18:47), hofud kirkjunnar (sjd Ef 5:23), hyrning-
arsteinn hennar (sjd Ef 2:20). A efsta degi mun
Gud deema menn med Jesu Kristi samkveemt

Hann er Drottinn
okkar, frelsari okkar,
Messias okkar, kon-
ungur Sionar, bjarg
bimins. Hann reiddi
Jram lausnargjaldio
Jyrir okkur meo eigin
blooi.

KRISTUR, EFTIR BERTEL THORVALDSEN;
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fagnadarerindinu (sja Rom 2:16; sja einnig
Morm 3:20).

,Pvi svo elskadi Gud heiminn, ad hann gaf
son sinn eingetinn“ (Joh 3:16); ,,vegna pessa
felst endurlausnin i heilobgum Messiasi og
kemur med honum, pvi ad hann er fullur
nadar og sannleika“ (2 Ne 2:6).

Spamadurinn Joseph Smith var oft spurd-
ur: ,,Hverjar eru grundvallarkenningar trdar
pinnar?“

»Grundvallarreglur trdar okkar eru vitnis-
burdur postulanna og spimannanna um Jesu

Krist, ad hann do6, var grafinn, og reis upp

4 pridja degi og sté upp til himins; og allt
annad { traarbrogdum okkar er adeins vidauki
vi® pad.“!

Audmykt JesO Krists

Drottinn var 4 leid Ur Getsemanegardinum
pegar hann var tekinn hondum, rétt fyrir
krossfestingu hans. A stund svikrads tok Pétur
sverd sitt upp gegn Malkusi, pjoni &0sta
prestsins. Jesus sagoi:

,Slidra sverd pitt! . . .

VINSTRI: TYNDA LAMBID, EFTIR DEL PARSON; LIOSMYNDUN AF VEFNABI BIRT MED LEYFI SOGU- OG LISTASAFNS KIRKIUNNAR; HAGRI: LIOSMYND © GETTY IMAGES



Allir, sem sverdi bregda, munu fyrir sverdi falla. Hyggur
b, ad ég geti ekki bedid fodur minn ad senda mér na
meira en tolf sveitir engla? (Matt 26:52-53).

Medan Drottinn var haeddur, honum mispyrmt, hann
hyddur og loks krossfestur, var hann hlj¢odur og audmjak-
ur—fyrir utan eina dhrifamikla stund, sem opinberar kjarna
kristinnar kenningar. S stund var i yfirheyrslunni. Pilatus,
sem nu var 6ttasleginn, sagdi vid Jesu: ,Viltu ekki tala vid
mig? Veistu ekki, a0 ég hef vald til a0 lata pig lausan, og ég
hef vald til a0 krossfesta pig?“ (Joh 19:10).

Madur getur adeins imyndad sér hatign
Drottins pegar hann meelti: ,,pba hefdir

frammi fyrir hraedilegu afli hins illa, sem hvorki var bund-
inn holdinu, né hadur mannlegum sarsauka. Pad var
Getsemane!

Vid vitum ekki hvernig fridpaegingin var Gtferd. Enginn
daudlegur madur fylgdist med pegar hid illa snerist 4 hzel
og huldi sig i skomm frammi fyrir ljési pessarar hreinu
veru. Oll illska megnadi ekki ad byrgja fyrir pad ljos. begar
pvi var loki®d sem krafist var, hafdi lausnargjaldi® verid reitt
af hendi. Ba0i daudi og helja 1étu af krofu sinni gegn 6llum
peim sem idrudust. Loks voru menn frjalsir. NG gat sérhver

sal, sem einhvern tima hafdi lifad, valid ad
koma i pad lj6s og verda endurleyst.

ekkert vald yfir mér, ef pér veeri ekki gefio . E'g er gééZ Fyrir tilstilli pessarar altaeku fornar,

pad ad ofan. Fyrir pvi ber si pyngri sok, Lyrir [pessa] fridpaegingu Krists [geta]

sem hefur selt mig pér i hendur® (Jéh hirdirinn“ allir menn ordid hélpnir med hlydni vid

19:11). bad sem gerdist i kjolfarid atti sér , 16gmal og helgiathafnir fagnadarerindis-
(Job 10-11).

ekki stad vegna tilskipunarvalds Pilatusar,
heldur vegna pess a0 Drottinn hafdi vilja
til ad gangast undir pad.

,,Eg legg lif mitt { s6lurnar,” sagdi
Drottinn, ,,svo a0 ég fai pa0 aftur.

Enginn tekur pad frd mér, heldur legg
ég pad sjalfur { solurnar. Eg hef vald til a8
leggja bad i sOlurnar og vald til ad taka
pad aftur” (Joh 10:17-18).

Fridpseging Jesu Krists

Baedi fyrir og eftir krossfestinguna hafa margir menn
fuslega gefid eigid lif med pvi ad drygja deigingjarnar
hetjudadir. En enginn peirra purfti ad lida pad sem Kristur
gerdi. A honum hvildi byrdi allra misgjorda mannkyns, allr-
ar sektar pess. Og fridpaegingin st60 eda féll med honum.
Mogulegt var a0 sztta miskunn og réttvisi, sokum kaerleiks-
verks hans, og vidhalda eilifu 16gmali og na fram beirri
malamidlun, sem er naudsynleg til frelsunar hinum daud-
lega manni.

Hann kaus ad taka ut refsinguna fyrir alla menn, fyrir allt
rangleati peirra, 6ddi, grimmd, 6sidsemi, 6fuggahatt, spill-
ingu, drap, pyntingar og skelfingu—allt sem hefur gerst og
allt sem mun gerast 4 pessari jorou. Med pvi vali st60 hann

1.-

ins* (Trdaratridin 1:3).

~Fridpaegingin” i ritningunni
Enska hugtaki® atonement (frid-
paeging) er raunverulega prja ord:

at-one-ment, sem merkir a0 faera i eina
heild, feera til Guds vegar, a0 sactta, ad
baeta fyrir.

En vissud pid ad hugtakid fridpceging
kemur adeins einu sinni fyrir { enska Nyja testamentinu?
Adeins einu sinni! Eg vitna { bréf Pals til Rémarbua:

LKristur er fyrir oss déinn.

-+« VEr...urdbum sattir vid [Gud] med dauda sonar
hans, pvi fremur munum vér frelsadir verda me0 lifi sonar
hans, nu er vér erum { satt teknir.

Og ekki pad eitt, heldur fognum vér i Gudi fyrir Drottin
vorn Jesu Krist, sem vér nd hofum 60last sdttargiordina
fyrir* (R6ms 5:8, 10-11; leturbr. hér).

Adeins hér i eitt skipti kemur hugtakid fridpceging (satt-
argjord hér) fyrir { enska Nyja testamentinu. Fridpceging af
Ollum hugtokum! betta var ekki 6pekkt hugtak, pvi pad
haf®i verid mikid notad i Gamla testamentinu { samhengi
vid 16gmal Mése, en bad kemur adeins einu sinni fyrir
Nyja testamentinu. Mér finnst pad undravert.




Mér er adeins kunnugt um eina skyringu. Vid sndum
okkur ad Mormoénsbok til ad fa hana. Nefi bar vitni um
a0 Biblian hefdi eitt sinn ,,[geymt] fyllingu fagnadarbod-
skapar Drottins, sem postularnir t6lf bera vitni um, en
vitnisburdur peirra er i samraemi vid sannleikann, sem byr
i Gudslambinu. Og er petta hefur borist um hendur hinna
tolf postula lambsins frd Gydingum til bj60anna, sérd pu
myndun peirrar voldugu og vidurstyggilegu kirkju, sem
er 6llum 60rum kirkjum vidurstyggilegri. bvi a0 sja. Morg
audskiljanleg og mjog dyrmaet atridi hafa peir fellt ar fagn-
adarbodskap lambsins. Og margir af sittmalum Guds hafa
einnig verid felldir brott“ (1 Ne 13:24, 26).

Jakob skilgreindi pessa voldugu og vidurstyggilegu
kirkju pannig: ,,Af pessum sokum mun sa farast, sem berst
gegn Sion, hvort sem hann er Gydingur eda ekki, dnaudug-
ur eda frjdls, karl eda kona, pvi ad pad eru
peir sem eru vaendiskona allrar jardarinn-

Og pad er ekki allt. Hugtokin fridpcegia og fridpceging
koma fimm sinnum fyrir { Kenningu og sattmalum og tvis-
var sinnum { Hinni dyrmaetu perlu. Fjorutiu og fjorar tilvis-
anir, sem hafa gridarlega pydingu. Og pad er ekki allt!
Hundrud annarra versa utskyra fridpaeginguna.

Sjalfredi

Gjald fridpaegingarinnar var reitt fram af Drottni 4n
naudungar, pvi sjalfraedi er rikjandi regla. Sjalfreedio verdur
a0 virda, samkvaemt azetluninni. bannig var pad fra upphafi,
fra pvi i aldingardinum Eden.

LDrottinn sagdi vid Enok: Sji pessa braedur pina. beir
eru min eigin handaverk, og pekkingu peirra gaf ég peim,
pegar ég skapadi pa, og i aldingardinum Eden gaf ég mann-
inum sjalfraedi sitt“ (HDP Mose 7:32).

Adam valdi 4 mestu 6gurstund lifs sins,
hvad svo sem 60ru leid 1 aldingardinum

ar. bvi ad peir, sem ekki eru med mér, eru E g erm dlsvari Eden. begar Drottinn haf®i bodid Adam og

4 moéti mér, segir Gud vor” (2 Ne 10:16). ” Evu ad margfaldast og uppfylla jordina og
Nefi sag0i einnig: ,Vegna pess a0 morg yégr bj&i bodid peim ad eta ekki af skilningstré

skyr og dyrmzet atridi eru felld brott ur 5 g60s og ills, sag®i hann: ,,b6 matt pu sjalf-

békinni— . . . hrasa [mjog margir] einmitt f dournum ur velja, pvi ad pad er pér gefid, en haf

vegna pess, sem fellt hefur verid ar fagn- (K &S 110-1 4) hugfast, ad ég fyrirbyd pad, pvi ad 4 peim

adarbodskap lambsins, og pad svo frek-
lega, ad Satan hefur mikid vald yfir peim“
(1 Ne 13:29). Hann spadi sidan ad hin
dyrmaetu atridi yrou endurreist (sja

1 Ne 13:34-35).

Og pau voru endurreist. | Morménsbok
kemur hugtakid fridpcegja fyrir 39 sinnum {
ollum sinum formum. Eg vitna i adeins eitt vers
i Alma: ,,En nu var ekki haegt ad gjora miskunnar-
azetlunina ad veruleika an fridpcegingar. bess
vegna fridpaegdi Gud sjilfur fyrir syndir heimsins, til pess
a0 miskunnarizetlunin nzedi fram ad ganga og krofum rétt-
visinnar yroi fullnaegt og Gud vaeri fullkominn, réttvis Gud
og einnig miskunnsamur Gud“ (Alma 42:15; leturbr. hér).

Adeins einu sinni { Nyja testamentinu og 39 sinnum
i Morménsbok. Hvad annad getur betur stadfest ad
Morménsbok sé vissulega annad vitni um Jesu Krist?

degi, sem pu etur af pvi, munt pa 6rugg-
lega deyja“ (HDP Mose 3:17).

Of mikid var i hufi til ad réttlaetanlegt
veeri a0 pvinga manninn i hid daudlega
lif. Pad veeri andstaett 16gmalinu sem

naudsynlegt var { 4zetluninni. I henni

var gert ra0 fyrir ad sérhvert andabarn
Guds hlyti daudlegan likama og 4 pad
yroi reynt. Adam vard ljost ad pannig

yrdi pad ad vera og valdi i samraemi vid
pad. ,,Adam féll, svo ad menn meettu lifa. Og menn lifa, svo
a0 peir megi gledi njota” (2 Nefi 2:25).

Adam og Eva hattu 4 pad ad margfaldast og uppfylla joro-
ina, likt og peim hafdi veri® bodid ad gera. Skdpun likama
peirra i mynd Guds, sem adskildar verur, skipti skopun i
daetluninni. Falli® sem fylgdi i kjolfarid var naudsynlegt til ad
koma 4 skilyrdum hins daudlega lifs og framfylgja deetluninni.
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Naudsyn fridpagingarinnar

Nefi sagdi fra pvi hvad verda myndi um
likama okkar og anda, ef ,,algjor fridpaeging”
veeri ekki fyrir hendi. ,Andar vorir,” sagoi
hann, ,hefdu hlotid ad verda [djoflinum)
likir.“ (Sj4 2 Ne 9:7-10.)

Eg nota hugtakid algjorlega sjaldan. bad 4
sjaldan rétt 4 sér. Eg nota pad ni—i tveimur
tilvikum.

Falli® gerd®i pad ad verkum a0 fridpaegingin
var algjorlega naudsynleg til ad upprisa gaeti
att sér stad og sigur ynnist 4 hinum jardneska
dauda.

Fridpaegingin var algjorlega naudsynleg
til 20 menn gaetu hreinsad sig af synd og
sigrast 4 annars konar dauda, hinum andlega
dauda, sem er adskilnadur vid fodurinn 4

himnum, pvi a0 ritningarnar greina 4tta
sinnum fra pvi ad ekkert 6hreint fai dvalid

i navist Guds (sja 1 Ne 10:21; 15:34; Alma
7:21; 11:37; 40:26; He 8:25; 3 Ne 27:19; HDP
Mose 6:57).

Pessi ritningartexti: ,,b6 matt pu sjalfur
velja, pvi a0 pad er pér gefio“ (HDP Mose
3:17), gerdi Adam og Evu og nidjum peirra
ljosa alla ahzettuna sem felst { jardlifinu. 1 jard-
lifinu er mOnnum frjlst ad velja, en hverju
vali fylgir afleiding. Val Adams kalladi 4 l6gmal
réttvisinnar, sem krafdist pess ad refsingin
fyrir 6hlydnina yrdi daudi.

En or®in sem malt voru vid yfirheyrsluna:
»PU hefdir ekkert vald yfir mér, ef pér veeri
ekki gefid pad ad ofan“ (John 19:11), stad-
festa a® miskunnin er jafn réttha. Frelsari var




sendur til a0 reida fram gjaldid og gera menn
frjalsa. Azetlunin gekk Gt 4 pad.

Koériantum, syni Alma, fannst 6sanngjarnt
a0 refsing veeri bundin synd, ad refsing vaeri
yfir h6fud naudsynleg. Alma kenndi syni sin-
um og okkur ahrifarika lexfu um endurlausn-
araztlunina. Alma reeddi um fridpaeginguna
og sagoi: ,.En idrun gat ekki fallid { hlut mann-
anna nema til veeri refsing” (Alma 42:16).

Sé refsing gjald idrunar, er ekki um dyr-
keypt gjald a0 raeda. Afleidingar, jafnvel peer
sem sdrar eru, eru okkur til verndar. bad verd-
ur okkur ljést af hinu einfalda deemi er barn
graetur af sarsauka eftir ad hafa brennt fingur
sina i eldi. Ef barnid fyndi ekki til, myndi pad
brenna til 6sku.

Blessanir idrunar
Eg segi fuslega ad ég fyndi hvorki fri®, ham-
ingju, né Oryggi { heimi par sem ekki vaeri haegt
ad idrast. Eg veit ekki hvad ég myndi taka til
ra0s, ef ég geeti alls ekki afmad misgjordir min-
ar. Kvalirnar yrou sarari en ég geeti borid. Ykkur
kann a0 finnast annad, en pad geri ég ekki.
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Fridpaegingin var gerd ad veruleika. Alltaf
og «tid byour hin sakaruppgjof frd misgjord-
um og dauda, ef vid adeins idrumst. Idrun er
utgonguakvaedio hvad hana alla vardar. I0run
er lykill ad innanverdum dyrum fangelsisins.
Vid héfum pann lykil { hondum okkar og bu-
um ¥fir sjalfraedi til ad nota hann.

Hve gridarlega dyrmaett frelsid er; hve
fullkomlega gagnlegt sjalfraedio er.

Lusifer beitir keensku vid ad hafa dhrif 4
val okkar og blekkingum vardandi synd og
afleidingar. Hann og arar hans freista okkar
til a0 vid verdum dverdug og jafnvel ranglat.
En hann megnar ekki—um alla eilifd megnar
hann ekki, af 6llum sinum maetti megnar
hann ekki—ad koma okkur fyrir kattarnef, 4n
okkar eigin sampykkis. Ef sjilfraedi hefdi gefist
manninum an fridpaegingarinnar, hefdi pad
reynst honum banvaen gjof.

Sképud i hans mynd

1 1. Mésebok, { bok Mése, { bok Abrahams,
i Mormoénsbok og 1 musterisgjofinni er okkur
greint fra pvi ad hinn daudlegi likami mannsins
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hafi verid skapadur i mynd Guds, adskildur fra annari skop-
un. Hefdi skdpuninni veri® hagad 4 einhvern annan hitt,
hefdi ekkert fall 4tt sér stad.

Ef menn vaeru adeins skepnur, vaeri haegt ad segja ad
engin abyrg0 fylgdi frelsinu.

Mér er vel ljost a0 medal laerdra manna er horft 4 dyr og
steingervinga til ad komast ad uppruna mannsins. beir lita
ekki inn 4 vid til ad finna andann par. beir pjalfa sig { pvi a0
maela samkvaemt tima, pusundum og milljbnum 4ra, og
segja a0 peer skepnur sem kallast menn, hafi ordi0 til fyrir
tilviljun. Og petta er peim frjilst ad gera,
pvi peirra er sjalfraedio.

En sjalfraedio er okkar lika. Vid litum
upp og i geimnum sjaum vid handaverk
Guds og maelum samkvaemt timabilum,
radstofunum, 6endanleika og eilifdum.
bvi fjolmorgu sem vid ekki pekkjum tok-
um vid 4 maéti { tra.

En petta vitum vid! Allt var petta skipu-
lagt ,,adur en heimurinn var gjordur” (K&S
38:1; sja einnig K&S 49:17; 76:13, 39; 93:7;
Abr 3:22-25). Atburdir, allt frd skopuninni
fram a0 lokavettvanginum, hafa ekki byggst
a tilviljunum; beir hafa byggst 4 dkvéro-
unum! bannig var pad ridgert.

bad vitum vid! bann einfalda sannleika!
Ef engin skopun hefdi verid og ekkert fall,
vaeri hvorki porf 4 fridpaegingu, né frelsara
sem malsvara. P4 hefdum vid ekki purft 4
Kristi ad halda.

Takn fridpaegingarinnar

Bl6di frelsarans var uthellt { Getsemane og 4 Golgata.
Oldum 4dur var paskahatidin innleidd sem takn um pad
sem koma skyldi. Hana 4tti a0 halda hatidlega um eilifd.
(Sja 2 M6s 12.)

begar plagu daudans var athellt yfir Egyptaland, var 6ll-
um israelskum fjolskyldum bodid ad taka lamb—frumburd,
karldyr, lytalaust. Paskalambi pessu var slatrad, 4n pess ad
brjéta nokkurt bein pess, og bl6di pess rodid 4 dyrastafi

,,Eg er braud
lifsins. bann
mun ekki
hungra, sem
til min kemur*

(J6h 6:35).

heimilisins. Drottinn lofadi ad engill daudans myndi ganga
fram hja peim heimilum sem pannig vaeru merkt og deyda
ekki pa sem innan peirra vaeru. beir myndu bjargast fyrir
bl6d lambsins.

Eftir krossfestingu Drottins, gerdi logmal férnar ekki
krofu um meiri athellingu bl6ds. Likt og Pall kenndi
Hebreum: , [ eitt skipti fyrir 6ll . . . eina férn fyrir syndirnar
....um aldur® (Hebr 10:10, 12). Upp frd pvi 4tti férnin ad
vera sundurkramid hjarta og saridrandi andi—iOrun.

Og paskahatidin 4tti ad vera aevarandi til minningar um
sakramentid, par sem vid endurnyjum
skirnarsittmala okkar og medtokum pad
til minningar um likama lambs Guds og
bl6ds hans, sem hann hefur Gthellt fyrir
okkur.

bad er ekkert smavaegilegt ad tikn
petta komi aftur fyrir { Visdémsordinu.

Auk lofordsins um a0 hinir hlydnu heilogu
pessarar kynsl6dar, muni hljéta heilsu og
mikinn pekkingaraud, er einnig petta: ,Eg,
Drottinn, gef peim fyrirheit um ad engill
tortimingarinnar muni leida pa hja
sér, eins og born Israels, og eigi
deyda pa* (K&S 89:21).
Eg get ekki af résemd sagt ykk-
ur hversu mikils virdi fridpaegingin
er mér. Han vekur minar inni-
legustu tilfinningar pakklaetis

og skuldbindingar. Sil min leitar
hans, sem gerdi hana ad veruleika—
Krists, frelsara okkar, hvers ég er vitni. Eg vitna um hann.
Hann er Drottinn okkar, frelsari og malsvari hja f6durn-
um. Hann reiddi fram lausnargjaldio fyrir okkur me0 eig-
in blodi.

I audmykt geri ég krofu til fridpaegingar Krists. Eg fyrir-
ver® mig alls ekkert fyrir ad krjipa og tilbidja f60urinn og
son hans. bvi sjdlfrcedid er mitt og petta er pad sem ég hef
valid ad gera! B

HEIMILDIR
1. Teachings of Presidents of the Church: Joseph Smith (2007), 49.




Frelsarinn kenndi mikilveega lexiu
pegar hann sagoi: ,Eger. ..«

DAVID A. EDWARDS
Kirkjutimaritin
tundum pegar vi® lesum ritningarnar hljétum viod
minnissteeda reynslu pegar skilningur okkar lykst
skyndilega upp. Hafid pid til ad mynda attad ykkur 4
hversu oft Jesus segir ordin ,,ég er” i Johannesargudspjalli.
begar Jesus sag0i petta, var hann yfirleitt ad setja fram sam-

X

likingu til a0 kenna folki hver hann veri og hvad
hann gerdi fyrir pad. Litum ndnar 4 sumar pess-

ara samlikinga og pi® komist ad heilmiklu
um frelsarann.

'
w Braud lifsins

. ,,Eg er braud lifsins. bann mun
ekki hungra, sem til min kemur, og
bann aldrei pyrsta, sem d mig truir. . . .
Eg er hid lifandi braud, sem steig nidur
af bimni. Hver sem etur af pessu braudi,
mun lifa ad eilifu“ (Job 6:35, 51).
Paskahitidin er til minningar um frelsun
Israelsmanna fra Egyptum og var pa venja ad neyta
Osyrora bauda. begar dré ad hatidarholdum pessum, gerdi
Jesus kraftaverk med pvi ad foeda fimm pusundirnar.
Margir sem urdu vitni a0 pessu kraftaverki fylgdu honum,
pvi hann hafdi gefid peim ad borda, og pvi kenndi hann
peim ad leita peirrar faedu ,sem varir til eilifs lifs“ (Joh
6:27). Hann sag0i peim sidan frd manna og minnti p4 4,
ad pad hefdi komid fra himnum til ad faeda Israelsmenn i
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eydimorkinni. Hann sagdi: ,Eg
er braud lifsins,” og hann sagoi
peim frd hinni andlegu naeringu
sem himneskur fadir hefdi sent
med honum, sem og fyrirheit-
inu um eilift lif sem hann faerdi
peim.

Sidar 4 paskahatid notadi Jesus braud til tdkns um lik-
ama sinn og hluta af sakramentinu. begar vid medtokum
braudid { viku hverri i sakramentinu, erum vid minnt 4
Jest Krist—foérn hans, upprisu og lofordi® um st6duga
andlega nzeringu fyrir samfélag heilags anda.

Ljos heimsins

,Eg er ljés og lif beimsins. Sd sem fylgir mér, mun ekki
ganga i myrkri, beldur bafa ljos lifsins“ (Job 8:12).

Jesus sagdist vera ljos heimsins pegar laufskalahatidin
st6d yfir. A hverri néttu yfir pessa hatid voru ljés muster-
isins tendrud til tdkns um ljés Guds, sem sent er Gt um
heiminn. Jéhannes sagdi Jesu vera ,,hid sanna ljés, sem
upplysir hvern mann, [sem kemur] { heiminn“ (J6h 1:9).
Og med spamanninum Joseph Smith opinberadi Drottinn
a0 lj6s Krists veeri ,,frd honum, sem lysir upp augu yoar,
pad sama ljos, sem lifgar skilning yoar* og sem ,,gefur 6llu
lif, [og] er 16gmali®, er 6llu
stjornar* (K&S 88:11, 13
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Hugur okkar og andi er upplystur fyrir tilverknad Jesu
Krists. Ljos hans Iysir lei® okkar, gerir okkur Kleift a0
greina milli g6ds og ills og visar okkur leidina til eilifs lifs.

Hinn sanni vinvidur

,Eg er vinvidurinn, pér erud greinarnar. Sa ber mik-
inn dvoxt, sem er { mér og ég { honum, en dn min getio
bér alls ekkert gjort“(Job 15:5).

Jesus likti sér vi0d stofn vinvidartrés. Stofninn heldur
ekki adeins trénu rétfostu, heldur ber hann einnig naer-
ingu til allra greinanna, sem
bera svo avoxt. Jesus Kristur er
akkeri vonar okkar og hin and-
lega uppspretta naeringar og
vaxtar. Me® honum hljétum vi®
naudsynlegan styrk til ad
vera réttlat og lata gott
af okkur leida. Hann
er einnig undir-
stada kirkjunnar

og frd honum
hefur hin valdsumbod til ad prédika
fagnadarerindi® og festa raetur um

allan heim. L

G63di hirdirinn

,Eg er g6di birdirinn og
Dekki mina, og minir pekkja
mig“ (Job 10:14).

Hirdir ber pa megin
abyrgd a0 sja saudum sin-
um fyrir vatni og naeringu
og halda peim 6ruggum
i hjordinni. Hirdir ver
einnig saudina gegn
hvers kyns haettum, svo
sem villidyrum og pjéfum.
Hann pekkir hjor0 sina og
veit pegar einhvern saudinn
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vantar og fer p4 til ad

leita hans. Saudir hans eru
undirgefnir honum og bera
fullt traust til hans.

Jesus, gooi hirdirinn, kallar 4 okkur pegar vid villumst
fra, og ef vi® leerum ad hlyda raust hans, mun hann leida
okkur 4 6rugga beitihaga saluhjalpar og eilifs lifs og vernda
okkur gegn haettum dauda og syndar.

~Eg er”

Jesus sagoi vid pa: Sannlega, sannlega segi ég your:
Adur en Abrabam faeddist, er ég“ (Job 8:58).

Jesus sagdi i raun allt pegar hann einfaldlega sagdi ,.ég
er.“ MeO pvi sagdi hann a® hann vaeri skapari heimsins og
Jehéva, Gud Gamla testamentisins, og nafn hans merkir {
raun ,,ég er” (sja 2 Mo6s 3:14).

Jesus er sonur Guds, Messias og frelsari okkar, sem
frelsar okkur fra synd og dauda. Vid getum hlotid eilift
lif, vegna pess sem hann er og gerdi fyrir okkur, og

oroid pad sem hann ztlar okkur ad verda. Bl
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Jesus Kristur hefur gert svo mikid fyrir
mig. Hann hefur gefid mér fjélskylduna
mina og fagnadarerindid. Hann hjalpar
mér i nami minu. Eg hef hlotid nokkra
skolastyrki og trui ad hann hafi blessad
mig & pann hatt. Ef hann hefdi ekki komid
til ad syna okkur hvernig lifa atti lifinu,
geetum vid ekki snuid ad nyju til fodur
okkar & himnum.

Bryan N., 13 éra, Hondodras

Eg veit ad vié munum risa upp, vegna
pjaninga og dauda frelsarans, og vid
getum frelsast andlega og likamlega. Eg
hef komist ad pvi ad vid getum hlotid
fyrirgefningu fyrir tri og idrun.

Joan 0., 19 draq, Filippseyjum

Fyrir I6ngu gekk madur um a pessari
jorou, madur sem snert hefur hjortu
milljona—par a medal mitt. Pad er Jesus
Kristur. Fridpagingarforn hans hefur ahrif
a mig dag hvern. Hve undravert pad er ad
vita ad fyrir hans sar, getum vio leknast
af okkar sarum. Eg er ad bua mig undir
ad pjona i trabodi, vegna pess ad ég veit
ad Jesus er Kristur, og vil midla peim
ibdum heimsins fagnadarerindinu sem enn
hafa ekki upplifad hina 6endanlegu elsku
hans. Hann er frelsari og lausnari salar
minnar.

Kristian M., 24 ara, Kréatiu

JHVERN SEGID PER MIG VERA?“

Frelsarinn spurdi lzrisveina sina pessarar spurningar og Pétur svaradi: ,pu ert Kristur, sonur hins lifanda
Guds® (Matt 16:13—16). Hér eru svor ungs folks hvarvetna um heim vid pessari spurningu:

Jesus Kristur gerdi fyrir okkur pad sem
enginn annar hefdi getad. Pad var dasamleg
stund pegar ég hlaut Aronsprestdamid, pvi
ég vissi ad pad var vilji Drottins. Eg var a8
fylgja fordemi hans. Eg veit a8 hann mun
halda &fram ad leida mig og freeda mig um
Veg sinn.

Limhi G., 17 ara, Mexiké

Eftir 1at modur minnar, vard lifid stodugt
6baerilegra. Eg for loks til biskups mins til
a0 fa leidsogn. Pad sem hann radlagdi mér
var ekki nakvaemlega pad sem ég venti, en
pad breytti lifi minu. Hann hvatti mig til ad
setja traust mitt & himneskan fodur med pvi
a0 bidjast fyrir, lesa ritningarnar og reida

mig & ad frelsarinn yrdi mér innan handar—
reida mig algjorlega & ad hann létti byrdi
mina. Tveimur og halfu ari sidar er mér ljost
a0 varanlegur fridur stendur okkur 6llum til
boda, vegna pess hver frelsari okkar er og
pess sem hann gerdi fyrir okkur.

Whitney W., 19 éra, Ariséna, Bandarikjunum

Eg veit ad Jesus Kristur lifir. Hann elskar
mig og gaf lif sitt fyrir mig. Hann er vinur
minn. Kenningar hans gera mér kleift ad
likjast honum. Hann er réttvis, fullkominn og
kerleiksrikur. Hann pjadist i Getsemane fyrir
alla. Eg veit ad hann er hinn lifandi Kristur;
frelsari minn, bjargid mitt, Drottinn minn.
Claudia R., 25 ara, Mexiké

Eg hef laert um Jesu Krist i Barnafélagi
kirkjunnar allt fra pvi ad ég var litil telpa.
Vitnisburdur minn hefur styrkst fré pvi. Eg
er ni i trabodi og nyt pess ad geta midlad
fagnadarerindinu og borid dag hvern vitni
um Jesu Krist.

pegar ég hugsa um frelsarann, og allt
pad sem hann hefur gert fyrir mig, prai ég
ad komast nar honum. Eg er ad tileinka
mér pad sem ég l&rdi sem barn. Mér
finnst yndislegt ad geta hjalpad 68rum
a0 skynja elsku frelsara okkar Jesu Krists.
Vitnisburdur pessi er ekki ordin tom—hann
kemur fra hjartanu.

Susana V., 21 ars, Tonga
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Tru

a Jesu Krist

OLDUNGUR RUSSELL M. NELSON
i Tolfpostulasveitinni
inn langi vegur sem pad tok mig ad
verda laeknir var adeins byrjunin. A9
honum loknum ték vi® margra dra
starf 4 sjukrahusi, rannséknarvinna, sérgrein-
arnam og stadfestingarprof. I kjolfarid fylgdi
sidan margra dra kennsla, adstodarstarf og
askoranir hins nylega kannada svids hjartaad-
gerda, sem allt vard til pess ad auka lotningu
mina fyrir uppbyggingu og starfsemi manns-
likamans. Eg var pess fullviss ad skopun hans
veeri af gudlegum toga.

Hinn undraverdi mannslikami

Hugsid ykkur hvernig mannslikaminn
verour til. Skopun hans hefst 4 tveimur tim-
gunarfrumum—einni frd m6durinni og hinni
fra fodurnum. Saman baa pessar frumur yfir
ollum upplysingum um pad hvernig hinn nyi
einstaklingur 4 ad verda, vardveittar i svo litlu
rymi ad ekki verdur greint med berum aug-
um. Ein ny fruma verdur til af tuttugu og
premur litningum hvors foreldris. Pusundir
erfOavisa mynda pessa litninga, sem dkvarda
likamlegt atgerfi hins 6faedda einstaklings.

Um pad bil tuttugu og tveimur dogum eftir
sameiningu pessara fruma, tekur orliti® hjarta
ad myndast. A tuttugusta og sjotta degi tekur
bl6dras ad myndast. Frumur fjolga sér med
skiptingu. Sumar mynda augu sem sja, adrar
mynda eyru sem heyra eda fingur sem snert
geta allt hid undursamlega umhverfis okkur.
Hvert liffeeri er undraverd skopun. Augad

byr yfir sjalfstyrori fjarleegdarlinsu. Taugar og
voOvar gera pad ad verkum ad augun tvo geta

dregi®d upp prividdarmyndir. Eyrun breyta Mattug trii a Drottin
hljédbylgjum { hlidma sem heilinn skynjar leioir til algjorrar
og les r. triiarumbreytingar
I hjartanu eru fjérar finlegar lokur sem og fullkominnar
stjérna bloofledinu. beer opnast og lokast skuldbindingar vio
yfir eitthundrad pisund sinnum 4 hverjum hans beilaga verk.

degi—og prjatiu og sex milljon sinnum 4
hverju ari. baer geta haldid dfram um émaeld-
an tima a0 starfa pannig, ef sjdkdémur aftrar
peim pess ekki. Ekkert efni sem menn hafa
buid til stenst slikt dlag um svo langan tima
an pess ad bresta. Dag hvern deelir hjarta
fullvaxins manns svo miklu bl6di ad pad gaeti
fyllt 7.570 litra tank. Efst 4 hjartanu myndast
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LIFA EFTIR BODORDUM HANS

Jesa Kristur er hinn sanni vegur, braud lifsins. Pad var hann
sem fegradi alla skopunina til hagsaldar og vidurvaeris mannkyni.
Hann er mestur medal allra skdpunarverka Guds, hinn eingetni
sonur i holdinu og frumgetinn i andanum. Fadirinn hefur synt 6llum
hina miklu elsku sina med honum.

Allt mitt lif hef ég hlotid fjolmargar blessanir fyrir tri mina a
Jes Krist og einkum a hina helgu frispagingu—nhaleitasta verk
Drottins. Eg reyni ad syna elsku mina til hans med pvi ad halda
bodord hans.

Vid hjonin erum na fulltrar Jesu Krists og pjonum i fastatrad-
bodi. Pad felst dasamleg gledi i pvi ad prédika fagnadarerindi Jesu
Krists og bjoda folki ad koma til hans og taka @ moti honum sem
frelsara pess.

Fiorino Berardo, Argentinu

rafstraumur sem fluttur er eftir sérstokum leidslum til a0
samhaefa hreyfingar aragria smérra voova.

Hugsi0 ykkur hvernig varakerfi likamans virkar. Hver
liffeerasamstceda tekur vid virkni hinnar, ef hin bregst af
einhverjum dsteedum. Bl6di er veitt til einsteedra liffeera, til
a0 mynda heila, hjarta og lifur, eftir tveimur leidum. bad er
til a0 verja liffeerio, ef bl6oflaedi stodvast eftir annarri leid-
inni af einhverjum dsteedum.

Hugsid ykkur hvernig varnarkerfi likamans virkar.
Likaminn er varinn gegn ska®a med sirsaukaskynjun. Hann
framleidir métefni til ad verjast sykingu. bad reedst ekki ad-
eins pegar i stad gegn vandanum, heldur eflir pad lika varn-
arkerfid gegn frekari sykingu i framtidinni.

Hugsi® ykkur hvernig likaminn laeknar sig sjalfan. Brotin
bein gréa saman og verda aftur heil. Horundssar groa og
laeknast. AEdar lokast sem hafa rofnad. Likaminn endurnyj-
ar 6nothafar frumur.

Likaminn stillir sina eigin naudsynlegu virkni. Stodugt
er veriO a0 stilla og adlaga hina naudsynlegu innri paetti
likamans. Og pratt fyrir miklar hitabreytingar { umhverf-
inu, er hitastig likamans vandlega stillt innan prongra
marka.
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[ gegnum 4ranna reynslu hef ég komist ad pvi ad leekn-

ing 4 sér adeins stad pegar 6llum 16gmalum er hlitt sem

peirri blessun eru bundin.! Samsetning og virkni likamans

eru had logmalum. Ritningargrein stadfestir pad: ,,0g

hverju riki er gefid 16gmal og hverju 16gmali fylgja dkvedin

takmork og einnig skilyroi.“?

Visindamenn { morgum geirum verda varir vio alika

birtingu 16gmala og reglna, og par ma nefna hin fyrirsédu

sjavarfoll, feril tunglsins eda stadsetningu stjarnanna {

HVAD ER TRU?

Alma kenndi: , Ef pid . . .
eigid trd, pa hafid pid von
um pad, sem eigi er audid
ad sjd, en er sannleikur”
(Alma 32:21). Tro er
grundvallarregla verka og
mattar. Pegar vid keppum
ad verdugu marki, idkum
vid trd. Vid synum ad vid
vonum eitthvad sem vid
faum ekki séd.

Tro a Jesu Krist getur
hvatt ykkur til ad fylgja
fullkomnu fordsemi hans (sjé
Joéh 14:12). Hon getur leitt
ykkur til gédra verka, ad

halda bodordin og idrast

synda ykkar (sja Jakbr 2:18;
1 Ne 3:7; Alma 34:17). Ad
eiga tro @ Jesu Krist pydir
ad reida sig algjorlega
& hann—ad reida sig a
étakmarkadan kraft hans,
vitsmuni og elsku. i henni
felst trd G kenningar hans.
i henni felst tro & ad jafnvel
pott vid skiljum ekki alla
hluti pa gerir hann pad.
Truin verdur ad hafa
Drottin ad pungamidju
til pess ad hon leidi til
saluhjdalpar (sja Post
4:10-12; Mésia 3:17). Vid
idkum tro a Krist pegar
vid (1) vitum ad hann lifir,
(2) hé6fum réttan skilning
a eiginleikum hans og
(3) saekjumst eftir pvi ad
gera vilja hans.

Ur True to the Faith (2004),
LFaith,“ 54-56.
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himingeimnum. Oll slik sképun er
hao 16gmali og reglu. Logmal pessi
er haegt a0 skilja og skilgreina.
Mogulegt er ad meela afleidingar
beirra. Slik regla ber vitni um mattug-
an skapara.?

Tru er aftur 4 moéti ekki maelan-
leg. En samhengi® 4 milli trd-
ar 4 Gud og logmals og
reglu alheimsins er op-
inberad { ritningunum:

»|Gud] hefur gefio
ollu 16gmil, sem
stjérnar hreyfingu
pess 4 sinum tima og
sinu skeidi—

Og brautir peirra eru
akveOnar, ja, brautir himna og
jarOar, sem umlykja jordina og allar
reikistjornurnar.

Sj4, allt eru pettariki, og sérhver madur,
sem hefur séd eitthvert peirra eda hid
minnsta peirra, hefur sé€d Gud hreyfa sig
i hatign sinni og veldi.“

Gudleiki sképunarinnar

Ritningarnar greina frd pvi a® himinninn,
jordin og allt sem 4 henni er, hafi verid guo-
lega skapad.® Ritningarnar gera okkur einnig
kleift a0 vita meira um samvinnu Guds og
sonar hans Jesu Krists vi® skopunina. I fyrsta
texta Bibliunnar segir: I upphafi skapadi Gu®
himin og jord,“ og ,,Gud skapadi manninn
eftir sinni mynd, . . . hann skapadi pau karl og
konu.“” { bk Abrahams segir: ,0g gudirnir
féru nidur til ad skipuleggja mann { sinni eig-
in mynd, { mynd gudanna métudu peir hann,
karl og konu métudu peir pau.“®

Ritningarnar greina okkur fra tilfinningum

-
[

P

himnesks fodur til sins dstkaera sonar og sér-
hvers manns: ,,bvi svo elskadi Gud heiminn,
a0 hann gaf son sinn eingetinn, til pess ad
hver sem 4 hann trtir glatist ekki, heldur hafi
eilift lif. 0

Bok Johannesar hefst 4 pessari yfirlysingu:

L upphafi var Ordid, og Ordid var hja Gudi,
og Ordid var Gud.

Hann var { upphafi hja Guoi.

Allir hlutir urdu fyrir hann, 4n hans var®
ekki neitt, sem til er.“1°

betta ritningarvers merkir ad Ord* Guds
sé€ Jesus Kristur—personulegur erindreki
Guos 1 yfirstjorn pessa alheims og skapari
alls lifs.

Su stadreynd var stadfest Mose af fodur
okkar 4 himnum, er hann sag0i:

,0g ég hef skapad pad med ordi krafts
mins, sem er minn eingetni sonur, fullur
nadar og sannleika.

(X
Ul skopun er

bao logmali

og reglu, og
bar ma nefna bin
Jyrirséou sjavarfoll,
Jeril tunglsins
eoa stadsetningu
stjarnanna i
bimingeimnum. Slik
regla ber vitni um
mattugan skapara.
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attug tri

a Drottin

leioir til
triiarumbreytingar,
gjorbreytingar
hjartans, bugar-
Jarsbreytingar, fra
bvi sem beimsins
er til pess sem
Guodomsins er.
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Otal heima hef ég skapad og ég skapadi pa
einnig { eigin tilgangi, og ég skapadi pda med
Syninum, sem er minn eingetni. 2

Morg Onnur ritningarvers stadfesta ad
Jesus Kristur sé skaparinn, undir forsja f60-
urins.! Eitt pa0d dhrifamesta er hans eiginn
vitnisburdur: ,,Sja! Eg er Jesus Kristur, sonur
Guds. Eg skapadi himnana og jordina og allt,
sem { peim er. Eg var med f6durnum fra
upphafi.«!4

Mattug tro a Jesu Krist
bad krefst mattugrar triar ad sampykkja
pa hugmynd. Trd er grundvollur persénulegs

vitnisbur®ar. Fyrsta regla fagna®arerindisins
er tra 4 Drottin Jesu Krists.!> Pall
sagOi: ,Irtin er fullvissa um

pad, sem menn vona, sannfaering um pa
hluti, sem eigi er audid ad sji.“!® Hann sagdi
einnig: ,Megi [Kristur] fyrir trana baa { hjort-
um yoar og pér verda rétfestir og grundvall-
a0ir 1 kaerleika. P4 faid pér . . . skilid, . . .
[keerleika] Krists.“!” Pall sirbad: ,Verum allir
einhuga i tranni og pekkingunni 4 syni
Guds.“18




LJOSMYNDUN EFTIR CRAIG DIMOND, FRANK HELMRICH, SHIH-YEE HUANG OG JOHN LUKE, UPPSTILLING

I Morménsbok segir: ,Vér erum lifandi gjord i Kristi tri-
ar vorrar vegna. . . . Og vér tolum um Krist, vér fognum {
Kristi, vér prédikum um Krist, vér spaum um Krist og vér
feerum spadéma vora i letur, svo ad born vor viti, til hvada
uppsprettu pau mega leita til fyrir-
gefningar synda sinna.“*

bzr blessanir sem spretta af tra
4 hann eru einnig opinberadar {
Morménsbék. I henni lesum vid:

»bess vegna verdid

W pér ad sxkja fram,
staOfastir i Kristi,
fullkomnu vonar-
lj6si og ast til Guds
og allra manna.
Ef bér pess vegna
sxkid fram, endur-
naerdir af ordi
Krists og standid
stodugir allt til
enda, sja, pannig
forust f6durnum ord: bér munud 6dlast eilift 1if.“*° En su
gjof er ,mest allra gjafa Guds.“*

Mittug tra 4 Drottin leidir til algjorrar triarumbreyt-
ingar og fullkominnar skuldbindingar vi® hans heilaga

verk. Vi verdum born sattmalans; vid verdum born hans.

Ritningarnar stadfesta: ,Vegna sattmalans, sem pér hafio
gjort, skulud pér nefnast born Krists, synir hans og daetur
hans. bvi a8 sj4. A pessum degi hefur hann getid ydur
andlega, pvi ad pér segid, ad hjortu ydar hafi breyst fyrir
trd 4 nafn hans. bess vegna erud pér af honum faedd

og erud ordin synir hans og daetur hans.“

Mittug trd 4 Drottin leidir til trGarumbreytingar,
gjorbreytingar hjartans,”® hugarfarsbreytingar, fra pvi
sem heimsins er til pess sem Guddémsins er. Hin
knyr menn til ad idrast af ,,hjartans einlaegni.“* Og
Alma beetti vid: ,,Bodadu henni idrun og trd 4 Drottin
Jesu Krist. Kenndu henni ad vera audmjuk og hogvaer
og af hjarta litillait. Kenndu henni a0 standast allar

GJORBREYTING HJARTANS

Ad loknum hjakrunarskdlanum hof ég storf vid annasama
barnadeild 4 sjikrahusi. Eg hafdi 1ongun til ad lera, afla mér
reynslu og sanna mig fyrir sjalfri mér. Eg gat po ekki imyndad
mér ad starfid yrdi jafn erfitt og raunin vard—badi likamlega og
tilfinningalega. Eg fékk engan veginn skilig hvers vegna svo mikil
mannvonska veri i heiminum, ad jafnvel foreldrar geetu valdid
barni sinu 6maldum skada. Eg fékk heldur ekki skilid hvers vegna
Gud leyfoi ad born daeju. Eftir eins manadar starf & sjikrahasinu,
var ég urvinda.

Eg komst svo ad pvi ad medlimir i fiplskyldu minni voru ad
hlyda a kennslu tiboda Sidari daga heilagra. Vaktirnar minar voru
langar og pvi atti g ekki kost & ad hlyda a kennslu peirra. Ad pvi
kom ad ma6dir min og systir skirdust, og mér fannst ég skilin eftir
med spurningar og 6unnin drlausnarefni. Pott fjdlskylda min reyndi
a0 koma pvi i kring ad ég hitti tribodana, vildi ég ekki reeda vio
pa. En eitt sinn pegar systir Johnson og systir Marchuk komu i
heimsaokn, tok ég patt i umraedum peirra. Naest pegar paer komu
kenndu paer mér andlega lexiu sem veitti mér svor vid peim spurn-
ingum sem ég hafdi lengi velt fyrir mér. Ad pvi kom ad ég var
skird og stadfest.

Eg hef fundid styrk i trt minni & Jest Krist, fré pvi ad ég vard
medlimur i Kirkju Jest Krists hinna Sidari daga heilégu. Eg hef
aftur og aftur upplifad matt banarinnar og mér finnst ég hafa farid
Gr myrkri i lj6s. Sex ar i kirkjunni hafa veitt mér sannfeaeringu um
ad Jesus Kristur er frelsari minn. Og vegna Jesu Krists gefst mér
na kostur & ad komast nar himneskum foaur.

Nadezhda Kusnetsova, Riusslandi

freistingar djofulsins, med trd sinni 4 Drottin Jest Krist.“®

Mormoénsbok er medal annars atlad a0 sannfzera
Gydingana og bjodirnar um ad Jesus er Kristur, hinn eilifi
Gud.? Peir sem lesa Morménsbok og spyrja i trd hvort
bokin sé sonn, munu hljéta vitnisburd um sannleika henn-
ar. beir mun einnig ,fi ad vita . . . a0 Jesus Kristur er frelsari
heimsins, ad Joseph Smith er opinberari hans og spamadur
4 pessum sidustu dogum.“%
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Tro @ Jesu Krist: Naudsynleg til saluhjalpar
og upphafningar

Trt 4 Jesu Krist faerir okkur ekki adeins blessanir i pessu
lifi, heldur er hiin naudsynleg fyrir eilifa saluhjalp okkar
og upphafningu. Ritningarnar segja: ,,Allir menn verda ad
iOrast og trda 4 nafn Jesu Krists og tilbidja f6ourinn i hans
nafni og standa stddugir 1 tra 4 nafn hans allt til enda, ella
geta peir eigi frelsast i Gu0s riki.“?® Drottinn gerir foreldra
abyrga fyrir a0 kenna bornum sinum ,,trt 4 Krist, son hins
lifanda Guds.“?

Eg ber vitni um ad Jesus er Kristur, sonur lifandi Guds.
Hann er skapari okkar, frelsari og lausnari,*® malsvari hja
fodurnum,! bjarg okkar,*> og Jeh6va Gamla testamentis-
ins.? Hann er hinn fyrirheitni Immandel 3 hinn smurdi
Messias,® og okkar mikla eftirdeemi.*® Dag einn mun hann
koma ad nyju og rikja og rida sem konungur konunga og
Drottinn drottna.?” Vi® munum ad lokum standa frammi
fyrir honum 4 démsdegi 3 Eg bi® pess ad tra okkar allra 4
hann verdi 4szettanleg. l

HEIMILDIR
1. Kenning pessi var stadfest af Drottni er hann sagoi: ,begar viod
60lumst einhverja blessun frd Gudi, pa er pad fyrir hlyoni vid
pad logmal, sem st blessun er bundin® (K&S 130:21).
. K&S 88:38.
. Sja Alma 30:44.
. K&S 88:42-43, 47.
. Sja Kol 1:16; HDP Moése 4:2, 9; 5:15; Alma 18:28; 22:10;
HDP Mése 3:5.
6.1 Moés 1:1.
7.1 Mos 1:27.
8. Abr 4:27.
9. J6h 3:16.
10. J6h 1:1-3.
11. A grisku: Logos (merkir ,,0rd“) er 6nnur nafngift Jest Krists.
12. Mésia 1:32-33; leturbreyting hér.
13. Sja Ef 3:9; M6sia 3:8-11; He 14:12; Morm 9:8-14.
14. 3 Ne 9:15. Drottinn sagoi jafnframt: ,Sja, ég er Jesus Kristur, sonur
hins lifanda Guds, sem skapadi himna og joro, 1jos, sem ekki er unnt
a0 dylja { myrkrinu® (K&S 14:9).
15. Sja Traaratridin 1:4.
16. Hebr 11:1.
17. Ef 3:17-19.
18. Ef 4:11-13; sja einnig Gal 3:26-29.
19. 2 Ne 25:25-26.
20. 2 Ne 31:20; sja einnig Enos 1:8; Mdsia 3:12.
21. K&S 14:7.
22. Mo6sia 5:7.
23. Sjd Alma 5:12-14.

RN

24. 2 Ne 31:13; sjd einnig Jakob 6:5; Mésia 7:33; 3 Ne 10:6; 12:24; 18:32.

25. Alma 37:33; sja einnig Morm 9:37; Mor6 7:25-26, 33-34, 38— 39.
26. Sja titilsidu Morménsbokar.
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TRU BARNS

Eg einsetti mér ad fara fotgangandi 4 stikuradstefnu, asamt
syni minum sem pa var 8 ara gamall, og teeki pad mig um 30 til
40 mindtur. A9 lidnum 20 minttum uppgdtvadi ég ad ég vissi ekki
lengur hver stefna okkar tti ad vera. Sonur minn, Elson, sem
alltaf talar mikid, hafdi sagt mér sogur af einhverju sem gerdist i
skélanum eda & heimilinu. Eg bad hann a8 pagna um stund og Gt-
skyrdi ad ég pyrfti ad hugsa malid, pvi ég ottadist ad vid vaerum
ordnir villtir.

Pegar hér var komid var sonur minn mér fordemi um trad.
Hann lag®i til ad vid ferum med ben. Eg sem bjo yfir allri visku
hinna fullorénu (og var ordinn svolitid 6polinmoédur vegna pess ad
radstefnan feeri ad hefjast) svaradi ad ef hann vildi fara med baen,
gati hann gert pad—=ég hugdist aftur 4 méti hugsa malid. Eg
hugsadi med mér; ,Pad er sumt sem vid purfum ekki ad leita til
Drottins med og ad finna leidina til kapellunnar er eitt af pvi.*

Elson kenndi mér lexiu um audmykt, likt og hann hefdi lesio
hugsanir minar, og sagdi: ,Hvers vegna viltu endilega gera petta
svona erfitt?“ Pessu nast vard hann pogull og mér vard ljost ad
i huga sinum og hjarta faeri hann med ban. Nokkrum minatum
sidar saum vid kapelluna og mér vard lj6st ad hann hefdi verid
banheyrdur.

Vid, sem Sidari daga heilagir, njétum blessana af pvi ad vera
pegnar kirkju Jest Krists. Vitnisburdur minn um sannleiksgildi
hins endurreista fagnadarerindis styrktist pegar mér vard ljost
ad sonur minn, sem enn var adeins barn, vissi hvernig virkja atti
reglu triar, og syndi mér med fordeemi sinu hvernig lifa &tti eftir
kenningum Jesu Krists.

Elson Carlos Ferreira, Brasiliuv

. Formali Mormoénsbokar.

. K&S 20:29.

. K&S 68:25; sjd einnig HDP Mose 6:57-62.

. Sj Jes 49:26; 60:16; 1 Ne 21:26; 2 Ne 6:18.
. §ja K&S 29:5; 110:4.

. §jd 2 Sam 22:2; K&S 138:23.

. §ja K&S 110:3.

. Sja Jes 7:14.

. §ja 2 Ne 25:14-19.

. Sja Joh 13:15; 3 Ne 27:21.

. §ja Op 17:14; 19:16.

. §ja Op 20:12; 1 Ne 15:33; 2 Ne 9:22, 44; 28:23; Alma 5:15;

3 Ne 27:14; Morm 3:20; 9:8-14.



TEIKNING EFTIR DANIEL LEWIS

Tro Emilios

Djakni syndi mér—biskupnum—hbvad
i pvi felst ,,ad bafa tru til ad lceknast.
RAMON RAMIREZ

yrir nokkrum manudum, vard Emilio, einn af djadknun-
um okkar, skyndilega veikur. Laeknunum t6kst ekki ad
sjukdoémsgreina hann. Badi hann og médir hans urdu
ottaslegin, pvi honum hrakadi jafnt og st60-
ugt. M6dir hann fér med hann 4 sjakrahus-
i0 nokkrum sinnum, en fékk engin svor.
Mo60dir Emilios fér med hann i sam-
komuhusid til ad bidja um
o}

prestdeemisblessun fyrir hann. Einn braedranna i 6ldunga-
sveitinni og ég, biskup hans, nutum peirra forréttinda
a0 veita honum blessun og loks ték hann ad sofa vel 4
naeturnar.

Nokkrum dogum sidar frétti ég p6 ad Emilio hefdi hrak-
ad ad nyju og pvi farid aftur 4 sjikrahtsi®. Eg og annar
brédir férum 4 sjakrahsid og fengum ad fara inn 4 stof-
una til hans. Eg taldi fyrir fram ad liklega yrdi Emilio nidur-
dreginn yfir a0 hafa hrakad aftur og gladdist pvi yfir pvi
sem naest gerdist.

Vid reddum um Jesu Krist og utskyroum ad frelsarinn
hefdi mattinn til ad baeta allt samkvaemt eigin vilja. bad sem
Emilio sagdi nzest, snerti okkur mjog: ,,Biskup, petta

er eins og hver 6nnur préfraun. Eg trii ad petta

1idi bratt hja, pvi ég trdi 4 Jest Krist.“ Vid 10g0-
um hendur 4 h6fud hans og veittum honum
aftur blessun.
Eftir pessa nott nadi Emilio 6trileg-
um og algjorum bata. Hann hafoi styrk til
a0 takast 4 vid dagleg verkefni og fara
g i kirkju 4n erfiSleika.
\ Emilio syndi naegilega trt 4 frelsar-
ann til pess a0® hann geeti gert sams
konar kraftaverk 4 honum og hann
gerdi pegar hann var 4 joroinni. Mér
finnst Emilio gott deemi um pa sem
Drottinn sagdi um: ,,Sumum er gefin
tra til ad leeknast” (K&S 46:19).
Pad er dasamlegt a0 njota peirra forrétt-
o inda ad nota prestdaemid i lifi okkar og eiga
vitneskju um ad vid eigum himneskan f6our
sem elskar okkur, og a0 vid getum fyrir tri 4 son
hans upplifad kraftaverk 4 pessum sidari timum. l
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Frlébaegmg

Friopeeging hins
eingetna sonar Guos
er undirstaoa allra
kristinna kenninga
og ceosta tianing
gudlegs keerleika
sem syndur befur
verio beiminum.
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OLDUNGUR JEFFREY R. HOLLAND

i Tolfpostulasveitinni

i Getsemanegardinum
egar 6ldungur Orson E. Whitney
I) (1855-1931), sem siBar bjonadi i
Tolfpostulasveitinni, var ungur tri-
bodi dreymdi hann draum sem var svo dhrif-
amikill ad hann breytti lifi hans varanlega.
Sidar ritadi hann:

LKvold eitt dreymdi mig . . . ad ég vaeri
Getsemanegardinum og vaeri vitni ad kvol
frelsarans. . .. Eg stod 4 bak vid tré. . . . Jesus,
og einnig Pétur, Jakob og Johannes, gengu
inn um liti® hlid mér til haegri handar. Jesas
yfirgaf postulana prjd, eftir ad hafa sagt peim
a0 krjupa og bidja, og for yfir { hinn enda
gardsins. bar kraup hann 4 kné og badst fyrir
..... : ,Fadir minn, ef verda ma, pa fari pessi
kaleikur fram hja mér. b6 ekki sem ég vil,
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heldur sem
pa vilt.

begar hann badst fyrir
streymdu tarin nidur vanga

hans, en andlit hans sneri ad mér. Eg -

var svo hraerdur vid pessa sjon ad ég grét einnig, af

hreinni samud. Hjarta mitt var altekid. Eg unni honum
af allri salu minni og pradi ad vera hja honum, heitar en

nokkud annad.

P4 reis hann 4 faetur og gekk til postulanna—en peir
voru sofandi! Hann ytti blidlega vid peim, vakti p4 med
avitunarton, en b6 an nokkurrar reidi eda épolinmaedi og
spurdi pa raunamaeddur, hvort peir gaetu ekki vakadi med

sér eina stund. . . .

Hann sneri aftur til fyrri stadar, badst fyrir ad nyju og
kom svo aftur ad peim sofandi. Aftur vakti hann pa, avitadi
b4 og sneri ad nyju til fyrri stadar til ad bidjast fyrir likt og
adur. brisvar sinnum gerdi hann petta, par til ég var ordinn

I 4

fullkomlega kunnugur utliti hans—
asjonu, logun og fasi. Hann var gofuglyndur
og tiginmannlegur { yfirbragdi . . . j4, hann var
. og er Gud, en samt var
hann blagur sem barn.
Skyndilega breyttust
adstedur. . . . Svidiod var

nu eftir krossfestinguna
og frelsarinn st60

dsamt pessum premur postulum mér til
vinstri handar. Peir voru { pann mund ad
stiga upp til himins. Eg poldi ekki lengur vid.
Eg hljop ut undan trénu, féll ad fétum hans, vafdi 6rmum
um kné hans og gratbad hann um ad taka mig med sér.

Eg gleymi aldrei ljafum og blidum vidbrogdum hans, er
hann beygoi sig nidur ad mér, reisti mig upp og vafdi mig
Ormum sinum. betta var svo skyrt og raunverulegt a0 ég
fann ylinn af fadmlagi hans. Hann sagdi sidan: ,Nei, sonur
minn, pessir hafa lokid starfi sinu og geta pvi farid med
mér, en pu verdur ad vera afram til ad ljika pinu.‘ Samt
vildi ég ekki sleppa honum. Eg leit upp 4 4sjénu hans—pvi
hann var heerri en ég—og sdrbad hann af einlaegni: ,En
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Hvers vegna
fridpzeging?
bessi ljufa og persénu-

lega frasogn um hina kaerleiks-

riku férn frelsarans, er vel vid heefi
er fjalla 4 um pydingu fridpaegingar
Jesu Krists. Vissulega er fridpaeging
hins eingetna sonar Guds { holdinu
undirstada allra kristinna kenninga

ridpcegingin viltu lofa mér pvi ad ég komi a0 pvi loknu til og x0sta tjaning gudlegs kaerleika sem syndur
var omissandi  pin.c Hann brosti blidlega og hefur verid heiminum. I Kirkju Jesu Krists

vegna pess ao svaradi: ,pad er algjorlega
Jall Adams innleiddi undir pér sjalfum komid.
tvenns konar dauda Eg vaknadi med ekka i
i beiminn. brjosti og dagur va

hinna Sidari daga heilogu verdur ekki 16gd
nogsamleg dhersla 4 mikilvaegi hennar. Allar
adrar kenningar, bodord og dyggdir hins end-
ureista fagnadarerindis hvila 4 peim mikil-
upp runninn.‘: vaega atburdi.?
Fridpaegingin var forvigd og hinn
eingetni sonur Guds framkvaemdi hana
sjalfviljugur, par sem hann baudst til ad
forna eigin lifi og 1ida pjaningar til ad
reida fram gjaldid fyrir dhrifin af falli
Adams 4 allt mannkyn og personulegar
syndir allra sem iOrast.
Bokstafleg merking enska hugtaksins
onement (fridpaging) segir sig sjlf:
e-ment, sem merkir ad laga pad sem
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—

aflaga hefur fari® eda faera pad i
fyrra horf. Fridpaeging Jesu Krists
var 6missandi vegna adskilnadar-
brotsins, eda falls Adams, sem
innleiddi tvenns konar dauda
i heiminn, pegar Adam og Eva
neyttu af skilningstré g60s og ills.?
Likamlegur daudi er adskilnadur
anda og likama og andlegur daudi
er adskilnadur bzdi anda og likama
frda Gudi. Fallid kalladi badar pessar
tegundir dauda yfir alla menn sem
faeBast 4 jordinni. En vid verdum ad
hafa { huga, a0 fallid var naudsyn-
legur pattur i gudlegri daetlun himn-
esks fodur. An pess hefdi Adam og
Evu ekki verid feert ad geta jarOnesk
born og mannkynid hefdi pvi ekki
att kost 4 a0 takast 4 vid andstedur
og frampréun, sidferdislegt sjalf-
redi og gledi upprisu, endurlausnar
og eilifs lifs.4

borfin fyrir fallid og fridpaegingu
til a0 baeta fyrir pad, var atskyrd {
fortilverunni 4 stérpingi himins,
par sem allt mannkyn var saman-
komid og Gud fadirinn stjérnadi.
bad var 4 pessu storpingi himins
sem Kristur baud sig fram til ad
heidOra sioferdislegt sjalfraedi alls
mannkyns med pvi ad fridpagja
fyrir syndir pess. I pvi ferli myndi

hann veita fodurnum alla dyrd peirrar

endurleysandi elsku.

bessi algjora fridpaeging Krists var moguleg
vegna pess a0 (1) hann var eini syndlausi madurinn
sem nokkurn tima myndi lifa 4 pessari jordu og var pvi
ekki hadur peim andlega dauda sem rakinn er til syndar,
(2) hann var hinn eingetni f6durins og i honum bjuggu
pvi eiginleikar guddaemis, sem veitti honum vald yfir

VERA VID HLID HANS

Fyrir um pad bil fimm arum rétti Drottinn Gt
hond sina til min og fagnadarerindio breytti |ifi
minu. Pokk sé fridpagingu hans ad ég var
leystur undan akvordunum fyrri tidar og upp-
lifdi i hjarta minu kraftaverk fyrirgefningar.

Jesus Kristur er vio hlid okkar og styrkir
okkur dag hvern, ef vid erum verdug. Hann
afmair ekki adeins syndir okkar og gleymir
peim, heldur lysir ljés hans okkur einnig i leik
0g starfi.

Hann er frelsari okkar, sonur Guds. Elska
hans & sér engin takmork. Ef vid lifum likt og
hann vill ad vid lifum, munum vid midla elsku
hans og eiga pa von ad geta dvalid hja honum
0g himneskum fodur ad eilifu.

Marie Monjusian, Frakklandi

sonulegu askorun:
,Pvi ao sjd, ég, Gud, hef polad betta fyrir alla, svo ad
peir purfi ekki ad pjast, ef peir idrast—

likamlegum dauda® og (3) hann
var augljéslega sa eini 4 stor-
pinginu i fortilverunni sem var
nagilega audmjakur og fus til
a0 verda forvigdur til bessarar
pjonustu.’

Gjdfir fridpagingar Krists
Sumar gjafir sem fridpaegingin
gerir a0 veruleika eru algjorar, al-
teekar og 4n allra skilyrda. bar ma
nefna lausnargjaldi® fyrir upphaf-
legt brot Adams, svo ad enginn
medal mannkyns pyrfti ad standa
skil 4 peirri synd.® Onnur altek
gjof er upprisa allra manna, karla,

kvenna og barna, frd daudum, sem

nokkurn tima hafa eda munu lifa 4
jordinni.

Ymsilegt annad sem

snyr a0 gjof fridpaeging-

ar er skilyrdum had. Ma

par nefna kostgzefni
manna vid ad halda bod-
ord Guds. bétt 6llum sem
tilheyra mannkyni sé til ad
mynda gefio pad ad purfa
ekki ad gjalda fyrir synd
Adams, an pess a0 leggja
kud 4 sig, eru peim ekki
gefnar upp eigin syndir, nema
pvi adeins ad peir syni tru 4 Krist,

iorist peirra synda, séu skirdir { hans
afni, taki 4 méti heilogum anda og
aofestingu 1 kirkju Krists og haldi
i0an afram af trifesti allt til enda

s sins. Kristur sagdi um pessa per-
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risa
likamans er
endurgjalds-
laus og alteek gjof,
sem d reetur ao rekja
til sigurs frelsarans
yfir daudanum. Hin
er ein af hinum
oskilyroisbundnu
blessunum sem ndao

Krists gerir mogulega.

36

En iOrist peir ekki, verda peir
a0 pjast, alveg eins og ég.*”

bo6tt upprisa likamans sé endur-
gjaldslaus og altek gjof Krists, eda
pad sem sigur hans yfir daudanum hefur
i for med sér, verdur edli upprisinna likama
manna (eda su ,,dyrdargrada“ sem peir
hljéta), sem og timasetning upprisu peirra
i likamanum, had pvi hversu trufastir peir
voru i lifinu. Pall postuli gerdi til a® mynda
ljost, a0 peir sem vaeru fyllilega trafastir Kristi
munu , fyrst upp risa“!? { upprisunni. { ndtima
opinberun er ger0® grein fyrir mismunandi
reglu hinna upprisnu likama,'! og par er
peim sem halda sér fast ad reglum og helgi-
athofnum fagnadarerindis Jesu Krists heiti®d
20stu dyrdargradunni.'?

Audvitad standa hvorki hinar

oskilyrdisbundnu, né hinar skilyrois-
bundnu blessanir fridpaegingar-

innar, til boda nema fyrir

nad Krists. Hinar
oskilyrdisbundnu

blessanir fridpaeg-

- ’ B ingarinnar eru

augljéslega 6verd-

skuldad®ar og hin-
ol ar skilyrdisbundnu
eru heldur ekki fylli-
S lega verdskuldadar.

Menn geta, med pvi ad

vera trufastir og halda bodord
Guds, hlotid aukin forréttindi, en peim er
samt veitt a0 vild, 4n pess ad hafa i raun verd-
skuldad pad. I Mormoénsbok er 16gd hersla
4 pad a0 ,.ekkert hold [geti] dvalid i navist
Guds nema fyrir verdleika, miskunn og nad
heilags Messiasar.“!?

Fyrir pessa somu nad sér Gud litlum
bornum fyrir sdluhjlp, peim sem eru hugar-
farslega heftir, peim sem lifad hafa an pess
a0 pekkja fagnadarerindi Jesua Krists o.s.frv.
Slikir verda endurleystir fyrir hinn altaeka

UPPRISAN, EFTIR HARRY ANDERSON; HLUTI AF GREFTRUN KRISTS, EFTIR CARL HEINRICH BLOCH, BIRT MED
LEYFI PJODMINJASAFNS FRIDRIKSBORGAR | HILLER@D, DANMORKU; LJOSMYNDIR EFTIR JOHN LUKE



matt friopaegingar Kﬁ;ts 0g mun
gefast kostur 4 a0 taka 4 mati fyll-
ingu fagnadarerindisins eftir daud-
ann, { andaheiminum, par sem
andar mannanna dvelja og bida
upprisunnar.'

Pjaningar og sigur

begar hinn syndlausi Kristur hof
a0 takast 4 vi0 friopaeginguna, for
hann { Getsemane, likt og 6ldungur
Whitney sa { draumi sinum, og poldi
par salarangist sem adeins hann
megnadi ad bera. bar ,setti ad hon-
um 6gn og angist,“ og hann sagdi
vid Pétur, Jakob og Johannes: ,,Sal
min er hrygg allt til dauda.“?> Hvers
vegna? Vegna pess ad hann bar
»pjaningar allra manna, ja, pjaningar
hverrar lifandi veru, beedi karla,
kvenna og barna, sem tilheyra fjol-
skyldu Adams.“'® Hann leid , freist-
ingar, likamlegan sdrsauka, hungur,
porsta og preytu, meir en madurinn
feer polad, nema fjortjon hljotist af.
bvi a0 sja. Bl6d [draup] ar hverri

UPPRISUNNAR VANST

pegar astkar eiginkona min for & fund
himnesks f60ur, purftu ég og bornin ad verda
okkur Gti um hentugan legstein. | pvi verkefni
metti g andstodu er ég hugdist hafa ordid
hvildarstadur & legsteininum. Ord petta var ekki
i samraemi vid gildandi reglur kirkjugardsins.

i kjolfarid fylgdi stifni og ordaskak. A ein-
hverjum timapunkti spurdi prestur peirrar
kirkju sem atti gardinn nanar um merkingu

: _ hugtaksins. Eg bar vitni um ad ég trydi bok-

staflega & upprisu likamans og vitnadi i frels-
arann: ,Allir peir, sem i gréfunum eru, munu
heyra raust hans og ganga fram, peir, sem
gjort hafa hid g6da, munu risa upp til lifsins®
(J6h 5:28-29). Eg bar vitni um a8 grofin veeri
helgur hvildarstadur fram ad upprisunni.
Presturinn kom pa med innblasna tillgu:
,Lattu grafa pannan texta a legsteininn: ,Hér
hvila jardneskar leifar Lehmann fjolskyldunnar,
sem ventir upprisunnar.“ Og pad var gert.
pannig vard vitnisburdur minn meitladur i
stein.
Rudolf Lehmann, byskalandi

svitaholu, svo mikil [var] angist
hans.“V
Med pessum pjaningum
endurleysti Jesus salir allra karla,
kvenna og barna, ,,svo a0 hjarta
hans [fylltist] miskunn samkvamt
holdinu, svo ad hann [mazetti]
vita i holdinu, hvernig félki hans
[yrdi] best lidsinnt i vanmaetti
pess.“1® Med pvi ad gera pad ,,sté
[Kristur] nedar 6llu“—par 4 medal
sjukdémum, hrumleika og sér-
hverri djupri 6rvaentingu sem
menn fi upplifad, svo hann gaeti
»[skynjad] . . . alla hluti, svo ad
hann geti { 6llu og med 6llu verid
lj6s sannleikans.“Y
Algjor einmanaleikinn og
Obeerilegur sarsauki fridpaegingar-
innar hoéfst i Getsemane og nadi
hatindi, eftir hina 6lysanlegu mis-
pyrmingu rémversku hermann-
anna og annarra, er Kristur
hrépadi 4 krossinum: ,,Eli, Eli,
lama sabaktani! Pad pydir:
Gud minn, Gud minn,
hvi hefur pu yfirgefid
mig?“?° Svo mikil var
angistin a0 jafnvel
jordin hristist. ,0g . . .
myrkur vard um allt
land . . . pvi s6lin
missti birtu sinnar.“*!
,Pa rifnadi fortjald
musterisins i tvennt,
ofan fra og nid-
ur Ur, jordin
L skalf og bjorgin
- klofnudu.“* Og
margir sogou:
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,Gud nattdrunnar pjdist.“? Loks
lauk pvi sem vart virtist gerlegt, og
Jesus sagdi: ,,bad er fullkomnad.
,Fadir, i pinar hendur fel ég anda
minn!“? Einhvern tima, einhvers
stadar, mun tunga sérhvers manns
jata, likt og rémverski hundrads-
hofdinginn gerdi sem vard vitni ad
pessu ollu: ,,Sannarlega var pessi
madur sonur Guds. %

Hinum eftirtektarsomu karli
og konu ,.er pad undrunarefni“?’
a0 slik sjalfviljug miskunnarférn,
einnar veru, megni ad uppfylla
krofur 6endanlegrar og eilifrar
réttvisi og fridpaegja fyrir sérhverja
synd og misgjord manna, og pann-
ig faera allt mannkyn { umlykjandi
arma miskunnar hans. En pannig
var pad.

Eg vitna i John Taylor forseta
(1808-87): ,A pann hitt sem vid
hvorki faum skilid, né skyrt, bar
hann syndir alls heimsins; ekki a®-
eins Adams, heldur einnig nidja
hans; og med pvi ad gera pad, lauk

hann upp himnariki, ekki adeins fyr-

ir alla trdada og alla pd sem hlyda
16gmali Guds, heldur fyrir alla pa
sem deyja 40ur en peir komast til
proska og einnig pd sem . . . deyja
an 16gmals.“%

Megi okkur lida likt og 6ldungi Whitney gagnvart pessari
haverdugu gjof og gjafara hennar: , Eg var svo hraerdur yfi
pessari [gjof] ad ég grét, af hreinni sam0. Hjarta mitt var
alteki®. Eg unni honum af allri salu minni og pradi ad ve
hja honum, heitar en nokkud annad.“ bar sem Kristur h
ur pegar gert fridpaegingu sina ad veruleika fyrir okkur, he
ur hann lokid sinum hluta. Pad sem 4 vantar er algjorlega

undir okkur komid. B
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HINN MISKUNNSAMI
FADMUR FRELSARANS

Alla &vi hafdi ég glimt vid per tilfinningar
ad vera vanmattug og 6fullnaegjandi. En ég hef
komist ad pvi ad fagnadarerindi Jesu Krists
l&eknar slikar tilfinningar.

Fridpagingin gerir pad ad verkum ad frels-
arinn skilur 6tta minn og hann hughreystir mig
med heilogum anda. Hann pekkir veikleika
mina og hjalpar mér ad sigrast a peim. Hann
hefur aldrei sagt skilid vio mig, heldur styrkir
hann mig a alla lund.

pad getur vel verid ad ég eigi ekki eftir ad
standa undir ventingum heimsins, en mér
finnst ég vera elskud og metin ad verdleikum
begar ég geri mitt besta vid ad lifa eftir kenn-
ingum Jesu Krists.

Susan Lunt, Utah, Bandarikjunum
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TEIKNING EFTIR JEFF WARD
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Virkni fridpaegingarinnar

Mér var ljost ad Drottinn bafoi deetlun
Jyrir son minn, en pegar ég sda bvert
hann stefndi oskadi ég pess ad hann
hefOi ekki gert pad, pvi ég var oviss
um hvernig hann kcemist til baka.

AN NAFNS

heilogu arid 1992 { Hollandi. Eiginmadur minn gekk
b6 ekki i kirkjuna og vildi ekki leyfa ad bornin okkar,
Alex og Petra, skirdust (ndfnum er breytt). Vid prju féorum
samt i kirkju og h6foum fjolskyldukvold reglulega.
Allt gekk vel par til Alex vard 13 dra og sagdist ekki leng-
ur hafa dhuga 4 a0 fara i kirkju eda taka patt i fjolskyldu-
kvoldum. begar hann vard eldri versnadi astandid. Mér

4
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reyndist erfitt ad vera ndin Alex, pvi hann ték ad neyta
afengis og tdbaks og segja 6satt um hvad hann hafdi fyrir
stafni. Eg var®d nidurbrotin, grét oft og badst oft fyrir og
sarbzendi himneskan f60ur um ad koma syni minum til
hjalpar.

Sidan gerdist pad dag einn, er ég sat hljéd i musterinu,
ad ég sa mynd { huga mér. Hin var af ungum manni ad at-
deila sakramentinu. Svo virtist sem Drottinn vaeri ad minna
mig 4 matt og raunveruleika fridpaegingarinnar, hvetja mig
til a0 elska son minn og standa vi® bak hans.

begar fram lidu stundir vard lifid po erfidara. Eftir ad vid
hjonin skildum, vard Alex afar punglyndur. Mér var ljést ad
hann purfti hjalp, en hann vildi hvorki piggja hjalp mina,
né hlusta pegar ég reyndi ad n4 til hans.

Kvold eitt spurdi greinarforsetinn hvort hann maetti
koma og reda vid Alex. Alex vard ergilegur en sampykkti
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a0 taka 4 mo6ti honum. Eftir samtalid vid hann vard Alex
reidur Ut { greinarforsetann, pvi hann haf6i hvatt hann til
a0 fara { tribod, og hann sagdi: ,Ef greinarforsetinn veeri {
raun fulltrdi Guds, hefdi hann vitad betur. Hann hefdi vitad
ad ég er ekki verdugur trabods—og pvi pa ad hafa fyrir
pessu?“ betta kvold vard mér ljost ad Drottinn atladi hon-
um eitthvad.

bad kom évaent 1 1jos pegar ég fékk simtal frd umdaem-
islogreglunni. Alex hafdi veri® faerdur 4 logreglustodina. Eg
og nyi eiginmadurinn minn férum { yfirhafnir um hanétt
og nadum i Alex 4 logreglustodina. Vid gerdum ekki mikid
vedur Ut af pessu og i raun vorum vid, ég og stjupfadir
Alex, heldur fAimal.

begar vid komum heim sagdi Alex okkur fra pvi sem
gerst hafdi pegar hann og vinur hans stalu hlaupahjoli.
Honum pétti afar leitt a0 hafa gert pad. Nu fyrst s4 ég
nidurbrotinn ungan mann.

bessi atburdur vard til pess ad Alex sneri vid bladinu.
Honum vard ljost hvada afleidingar breytni hans h6fou og
hvert hann stefndi. Upp fra pessu toku margar blessanir ad
streyma til okkar.

Daginn eftir sagdi Alex okkur fra pvi ad hann hefdi bed-
i0 logreglupjoninn ad hringja i okkur, pvi hann vissi ad vid
elskudum hann. Honum hefdi einnig verid® ljost hve mikid
hann hefdi saert okkur og pakkadi okkur fyrir ad hafa synt
sér polinmaedi.

Alex atti nokkra vini i kirkjunni sem gerdu sitt til a0
hjalpa honum. Einn peirra baud honum med sér { félags-
starf kirkjunnar. Annar gaf honum Mormdénsbék og hvatti
hann til a0 lesa hana. Og pritt fyrir ad Alex pjadist af les-
blindu, s4 ég hann lesa hana endrum og eins.

Naesta blessunin—og ég hef nu varla t6lu 4 peim—var
pegar Alex spurdi hvort vid geetum keypt jakkfot handa
sér, par sem hann hefti akvedid ad fara i kirkju. Eg hélt ad
hann hefdi adeins xtlad ad vera { peim 4 jélunum, en mér
til mikillar undrunar hélt hann afram ad saxkja kirkju eftir
hatidarnar.

Su blessun sem kom par 4 eftir var naestum yfirpyrm-
andi. Alex tilkynnti ad hann hyggdist ldta skirast. Hann
purfti enga hjlp fra mér og sa um allt sjalfur med adstod
vina sinna og tribodanna sem kenndu honum. Eg tridi
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vart eigin augum pegar skirnardagur hans rann upp og
ég sa son minn ikleeddan hvitu vi0 sattmalsgjord.
begar hann sidar sagdi fra triarreynslu sinni, vard mér 1
lj6st ad sarsaukinn og sorgin hofou reynst Alex erfid, en
einnig studlad ad audmykt hans, ad krjipa og bidja um [ |
hjélp. Alex sagdi: ,,No6tt eina, er byrdi min var a0 sliga mig,
minntist ég orda gdos vinar, sem hafdi sagt ad ég gaeti alltaf
bedist fyrir og leitad hjalpar. Eg akvad ad lata 4 pad reyna
parna um néttina. Engar adrar dyr stédu mér opnar og Ur

pvi médir min hafdi kennt mér ad bidjast fyrir, kraup ég og
lauk aftur augum. begar ég tdk ad bidja um hjalp fylltist ég
yndislegri tilfinningu. Eg gleymi aldrei peirri tilfinningu. Eg
skynjadi hina hreinu 4st Krists. Mér fannst sem byrdi minni .
vaeri létt af mér. Orvaentingin sem hrjadi mig er horfin og
ég hef verid blessadur med vitnisburdi um Jest Krist. Eg
breyttist { hjarta og pradi a0 fylgja Jesu Kristi.“

Eftir a0 Alex hafdi verid skirdur, stadfestur og vigdur
prestdeeminu, var hann bedinn ad ttdeila sakrament-
inu—hinum helgu tdknum férnar frelsarans. b4 vard mé
1j6s raunveruleiki pess sem ég hafdi séd { musterinu



i morgum 4rum adur. Eg pakkadi himneskum ftir ao Alex
foour 1 hljooi fyrir pad sem ég hafdi upplifad. E bafoi verio
- Pad var mér helg stund. vigour prest-
? Petta vaeru gbd sogulok, en sem betur deeminu, var hann
f "N I fer Iykur henni ekki hér. Eg hef fylgst med bedinn ad itdeila
- pvi hvernig fridpaegingin hefur haft dhrif 4 sakramentinu.
if sonar mins. Minnist hins innbldsna greinar- ba varo mér ljos
orseta. Vitnisburdur sonar mins hefur haldid raunveruleiki pess
ram ad styrkjast og bod greinarforseta sem ég bafoi séo i
kar vard a0 raunveruleika. Alex lauk ny- musterinu morgum
erid trabodi sinu. Hann eyddi tveimur 4r- darum dour.

um vio ad hjalpa 66rum—Iikt og Drottinn
haf6i hjalpad honum.

Eg er pakklat fyrir ad vera modir
Alex, en ég er jafnvel enn pakklatari
fyrir fridpeegingu Jesu Krists og
ahrifamatt hennar { lifi okkar allra. Bl




Hinn litandi

Vitnisburour postula Kirkju Jesu Krists hinna Sidari




Kristur

daga heilogu

Rétiseelis fra vinstri: Hinn ljofi graedari, eftir Greg Olsen;

Allir borgarbuar voru samankomnir, eftir James Tissot;
Johannes skirir Jesu, eftir Harry Anderson; Kristur skapar

jordina, eftir Robert T. Barrett.

i0 minnumst nG fedingar Jesu

Krists fyrir tvo pusund drum og

gefum vitnisburd okkar um raun-
veruleika hans, storbrotid lifsstarf og al-
gjora fridpaegingu. Enginn annar hefur
haft jafn djipstaed ahrif 4 pa sem lifad
hafa og lifa munu 4 j6rou.

Hann var hinn mikli Jehéva Gamla
testamentisins og Messias Nyja testa-
mentisins. Undir forsja fodur sins var
hann skapari jar®ar. ,,Allir hlutir urdu fyrir
hann, 4n hans vard ekki neitt, sem til er*
(Joh 1:3). Hann var skirdur, pott syndlaus
veeri, til a0 fullnaegja Ollu réttleti. ,Hann
gekk um [og] gjordi gott” (Post 10:38),
b6 var hann fyrirlitinn. Fagnadarerindi
hans var bodskapur fridar og velgjoroar.
Hann hvatti alla til ad fylgja fordeemi sinu.
Hann fér um vegu Palestinu, leeknadi
sjuka, veitti blindum syn og reisti ldtna
upp fra daudum. Hann kenndi eilifan
sannleika, raunveruleika fortilveru, til-
gang jardlifsins og pad sem bidur sona
og daetra Guds i naesta lifi.

Hann innleiddi sakramentid til a0
minna okkur 4 storfenglega friopaegingu
sina. Hann var tekinn hndum og bor-
inn folskum sokum til ad fullnaegja Iyon-
um og demdur til ad deyja 4 krossi 4
Golgata. Hann 1€t lif sitt til a0 fridpaegja
fyrir syndir alls mannkyns. Undursamleg
er stadgengilsgjof hans fyrir alla sem lifa
munu 4 jorou.

Vid berum hatidlega vitni um ad til-
vera hans, sem er pungamidja mann-
kynssogunnar, hafi ekki hafist i Betlehem
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e0a henni loki® 4 Golgata. Hann er
frumburdur f6durins, hinn eingetni
sonur i holdinu, lausnari heimsins.

Hann reis upp frd daudum til ad
verda ,frumgrddi peirra, sem sofnadir
eru” (1 Kor 15:20). Upprisinn for
Drottinn til peirra sem veri® hofou
honum keerir { jardlifinu. Hann pjon-
adi einnig ,,60rum saudum* sinum

(sja J6h 10:16) i Ameriku til forna.

A sidari timum birtust hann og fadir
hans piltinum Joseph Smith, en pa
hofst hin langprada radstofun i, fyll-
ingu timans“ (Ef 1:10).

Spamadurinn Joseph Smith ritadi
um hinn lifandi Krist: ,,Augu hans
voru sem eldslogi, harid 4 hofoi
hans var hvitt sem nyfallin mjoll,
ljéminn fra svip hans bar af ljoma
sélarinnar og rodd hans var sem dyn-
ur mikilla vatnsfalla, ja, r6dd Jehova,
sem sagOi:

Eg er hinn fyrsti og hinn sidasti. Eg
er s4, sem lifir. Eg er s4, sem deyddur
var. Bg er malsvari ydar hja fodurnum®
(K&S 110:3-4).

Spamadurinn sagdi einnig um
hann: ,,Og nq, eftir b4 morgu vitnis-
burdi, sem gefnir hafa veri® um hann,
er petta vitnisburdurinn sidastur allra,
sem vi® gefum um hann: AS hann
lifir!

bvi a0 vid sdum hann, ji, Gudi til
haegri handar, og vi® heyrdum rodd-
ina, sem bar vitni um, ad hann er hinn
eingetni f6durins—

BIRT MED LEYFI PJODMINJASAFNSINS i FRIDRIKSBORG | HILLER@D, DANMORKU

Vinstri: Fjallredan, eftir Carl
Heinrich Bloch; nidri til vinstri:
Kristur i Getsemane, eftir
Heinrich Hofmann; nedst:
Krossfesting Krists, 6pekktur
listamadur; til haegri: Hvi

greetur pu? eftir Simon Dewey.
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OHEIMILT AD AFRITA

Ad nedan: Endurreisn
Melkisedeksprestdaemisins, eftir
Kenneth Riley; til haegri: Sidari

koman, eftir Harry Anderson.

Efst: JesOs i Ameriku, eftir John

Scoftt; til vinstri: Fyrsta synin, eftir

Gary Kapp; ad ofan: Jesus Kristur
birtist Joseph Smith og Oliver
Cowdery i Kirtland-musterinu,

eftir Gary Smith.




Ad med honum, fyrir hann, og af
honum eru og voru heimarnir skap-
adir, og ibdar peirra eru getnir synir
og deetur Guds* (K&S 76:22-24).

Vid lysum bvi hatidlega yfir ad
prestdeemi hans og kirkja hafa verid
endurreist 4 jordou—,sem hefur ad
grundvelli postulana og spamennina,
en Krist Jesu sjalfan ad hyrningar-
steini® (Ef 2:20).

Vid berum vitni um ad hann
muni dag einn snda til jardar 4 ny.
,Dyrd Drottins mun birtast, og allt
hold mun sja bad*“ (Jes 40:5). Hann
mun rikja sem konungur konung-
anna og Drottinn drottnanna, og 6l
kné beygja sig og sérhver tunga veg-
sama frammi fyrir honum. Hvert og
eitt okkar mun leitt fyrir dom hans
i samreemi vio verk okkar og pra
hjartans.

Vid berum vitni, sem réttilega
vigdir postular hans—ad Jesus er
hinn lifandi Kristur, hinn 6daudlegi
sonur Guds. Hann er hinn mikli
konungur Immanuel, sem nu er
fodurnum til haegri handar. Hann
er ljés, von og lif heimsins. [ honum
finnum vi® hamingju i pessu lifi og
eilift lif { pvi naesta. Gudi séu pakkir
fyrir 6vidjafnanlega gjof gudlegs son-
ar hans. B

Hinn lifandi Kristur: Vitnisburour
postulanna tolf,“ dagsett 1. januar 2000,
var undirritad af £0sta forseetisrdoinu
og Tolfpostulasveitinni. Skjalio var birt
i Liahona april 2000.
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SATTMALSGJORD UM
AD HLYDA OG FYLGJA
HONUM

Eg var 60 &ra, vasar minir voru tomir og Iif
mitt til skammar. Eg hélt a8 Iifi§ vari adeins
mér til skemmtunar. Eg var tyndur, augu min
blind og Jesus Kristur lauk peim upp.

Skirn min og stadfesting og sattmalinn
sem ég gerdi vid Jest Krist eru kraftaverkin
sem breyttu lifi minu. Mér vard ljost hvad pad
var sem mér gat hlotnast og hvad var mér
mikilvaegt. Ni er ég hamingjusamur, pvi ég
hef kynnst Jesu Kristi.

Eg hef8i aldrei triad ad jafn veraldleg-
ur madur og ég myndi dag einn verda
pegn kirkjunnar, prestdemishafi og
greinarforseti. Pad er mér storkost-
leg gjof ad pjona Jesu Kristi,
frelsara okkar.

Virab Minasyan, Armeniu
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HENRY B. EYRING FORSETI
annar rédgjafi | Adsta forsaetisrddinu
roin ,,a0 koma til Krists* eru bod.
bad er mikilvaegasta bodid sem pid
getio faert 60rum. Pad er mikilvaeg-
asta bo0i0 sem pid getid pegid. Allt fra
upphafi endurreisnar fagnadarerindisins
i pessari radstofun, hefur Jesus Kristur
fali®d erindrekum sinum a0 setja pad fram.
beirra hlutverk er a0 ,advara, ttskyra,
hvetja og kenna og bjéda 6llum ad koma
til Krists.“!

Allir pegnar kirkjunnar verda leerisveinar
me0 pvi ad taka 4 méti skirnarsattmalanum
og heita pvi ad vera vitni Jesus Krists alltaf
og alls stadar, hvar sem peir kunna ad vera
staddir.? Tilgangur vitnisburdargjafar okkar
er a0 bjoda folki ad koma til hans.

Oll zttum vid ad hafa mikinn 4huga
4 pvi a0 leera hvernig setja 4 pad bod fram
me0 drangri. Af reynslu vitum vid ad ekki
munu allir piggja bodid. Adeins fieinir
padu pad pegar frelsarinn gaf pad sjalfur
i jardneskri pjonustu sinni. En mikil var
gledi peirra sem pekktu raust hans. Og
mikil hefur gledi okkar verid vegna peirra
sem pekkst hafa bod okkar ad koma til
hans.

il Krists

Vita ad hann er vegurinn

Pad er vel pess virdi ad hugleida pau tilvik {
okkar lifi pegar folk hefur pegid bodio. Sjalfur
hef ég komid auga 4 akvedid mynstur hja
peim sem gangast vid pvi bodi. I 6llum tilvik-
um stadfestir heilagur andi hi® minnsta pri-
paettan sannleika fyrir peim. Upplifanir eru
ekki alltaf { somu r6d og ég set paer hér fram,
en allar hafa paer ahrif 4 pa sem sannlega
koma til Krists.

[ fyrsta lagi komast peir ad pvi ad st ham-
ingja sem er peim eftirséknarverdust hlyst
fyrir Jesu Krist. beir vakna til trdar 4 pessi ord
i Mormoénsbok: ,,Sja, [ég] segi . . . ydur, svo
sannarlega sem pessir hlutir eru sannir og svo
sannarlega sem Drottinn lifir, er ekkert annad
nafn gefid undir himninum, sem frelsad getur
manninn, en nafn Jesu Krists, sem ég hef tal-
ad um.*?

Slika fullvissu er ekki audvelt ad hljota i
heimi par sem svo margir segja ad Gud sé
ekki til, a0 engin synd sé til og ad hamingjuna
finni menn { nautn og anaegju. En rodd okkar
getur veriO kroftugri, ef vid hljotum pa gjof ad
geta gefid 6brigdulan vitnisburd um ad Jesus
sé Kristur og frelsari alls heimsins. Slikur vitn-
isbur®ur verdur kroftugur fyrir reynslu ykkar
af fridpaegingu Jest Krists { lifi ykkar. Ef pid

begar pio hjalpio
00rum ao koma til
Krists, munud pio
uppgotva ao sjalf
bafio pio komio til
hans.
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igrundid oft 4 hvada hatt fridpaging
hans hefur breytt ykkur og faeri® oft
pakkir, munud pid komast ad pvi ad
vitnisburdur ykkar styrkist og pid
hljotid aukinn kraft til ad hafa dhrif 4
adra. begar peir sem pi0d gefid vitnis-
burd ykkar skynja kraft hans, munu
peir taka 4 méti honum sem Drottni
sinum og frelsara. Og er peir gang-
ast vi® bodinu, mun pad verma
ykkur og peim um hjartaraetur.

Sattmalsgjord og hlydni
I 68ru lagi gera peir sem sann-
lega koma til Krists sattmala um ad

SEKJAST EFTIR bVi AD
LIKJAST HONUM

Eg elska Drottin af 6llu hjarta. Hann er vin-
ur minn. Eg veit pad pvi fyrir hann get ég hlot-
i0 fyrirgefningu.

Fagnadarerindid og vitnisburdur minn um
Jesu Krist hjalpudu mér ad verda betri modir,
eiginkona, systir og vinur. S6kum vitnisburdar
mins reyndi ég ao lifa eins og Gud &tladi mér
ao lifa—af radvendni, heidarleika, godvild,
elsku, polinmadi og hluttekningu, og ad koma
fram vio adra likt og born Guds og pjona peg-
ar porf er a pvi. Med pvi ad reyna a lifa kristi-
legu lifi, vonadist ég til pess ad adrir myndu
vilja [2ra um hann.

JoAnna M. Allen, Indiana, Bandarikjunum

upplifdi sokum eigin synda. begar
hann sté upp Ur skirnarvatninu
fadmadi hann mig og hvisladi ad
mér um leid og tar runnu nidur
vanga hans: ,Eg er hreinn, ég er
hreinn.“

Akvordun beggja pessara manna
um a0 taka 4 sig skirnarsattmalann
atti reetur a0 rekja til sams konar
traar. beim vard ljost, ad ef peir
héldu sattmalann um ad hlita bod-
ordum Drottins, myndi hann halda
sinn hluta sdttmalans og leida p4 til
eilifs lifs. beir voru fusir til a0 koma
til hans, ldta hann breyta sér og

hlyda og fylgja honum. Pad kann ad

hefjast 4 pvi a0 framfylgja einfold-

um skuldbindingum, likt og a0 lesa

Morménsbok eda saekja sakrament-

issamkomu. bzer verda ad eiga raetur ad rekja til peirrar
traar, a0 Jesus er Kristur og frelsarinn. begar peir fram-
fylgja skuldbindingum vegna peirrar traar, munu peir
finna eitthvad. Ekki er vist ad peir geti skilgreint tilfinning-
ar sinar, en lidan peirra verdur betri. HlyOni, jafnvel pott 1
smau sé, veitir blessanir Guds. Og pegar fram lida stundir
munu peir taka ad uppgotva hid idrandi hjarta og pra ad
taka 4 sig skirnarsattmalann, a0 taka 4 sig nafn frelsarans
og hreinsast af synd.

Folk tekur pessa mikilvaegu afstodu af ymsum astaed-
um. Madur nokkur fékk ekki i fyrstu séd ad hann pyrfti 4
skirn ad halda. Hann hafdi ja reynt ad vera gédur madur
allt sitt lif. Hann haf®i ekki drygt neina alvarlega synd.
Hann haf6i verid skir®ur sem barn i annarri kirkju. En pa
kom tvennt upp i huga hans. I fyrsta lagi ad frelsarinn lét
skirast af hlydni, pétt syndlaus veeri. I 68ru lagi vildi hann
skuldbinda sig frelsaranum fyrir atbeina hins sanna prest-
daemis, 4 sama hatt og frelsarinn for til Jéhannesar til a0
lata skira sig.

Annar ungur madur sem vi0 kenndum 4dkvad a0 lata
skirast vegna sundurkramins hjarta og sorgar sem hann
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leida sig og verda likari honum.

Sekjast eftir pvi ad likjast honum
betta leidir til pess pridja sem ég
hef sé0 i lifi peirra sem sannlega hafa komid til Krists. bPeir
saekjast eftir pvi a0 likjast honum. Peir taka ad breyta vid
aOra likt og peir vita ad hann hefdi gert. Vid hofum séd
slikt i fari hinna trafostu, stuttu eftir ad peir hafa skirst og

medtekid heilagan anda. Eg for eitt sinn med trabodsfélaga
minum { heimsokn til fjélskyldu sem vid h6fdum kennt og
skirt nokkrum vikum 48ur. Hjénin féru med okkur nidur

i kjallara til a0 syna okkur herbergi par. bad hafdi verid
svefnherbergi annarrar déttur peirra. En hin hafoi faert sig
yfir { herbergi systur sinnar. Herbergi®d sem hin hafoi rymt
hafdi verio fyllt af fjolmorgu sem fjolskyldan purfti 4 ad
halda i ney®artilvikum.

Vid hofdum ekkert kennt peim um vidbinad og neydar-
birgdir. begar vid spurdum hvers vegna pau hefou lagt 4 sig
slikt erfidi 4 svo skommum tima, sogdust pau hafa lesio i
kirkjutimariti ad vilji Drottins steedi til pess ad fjolskyldur
yrdu vidbunar pvi a0 sja fyrir sjalfum sér og 60rum. bau
sogdu: ,Er petta ekki pad sem Sidari daga heilagir gera?

bessi einfalda tri peirra nadi yfir allt sem frelsarinn vildi
a0 pau gerou. Og prd peirra eftir ad fylgja honum vard var-
anleg. Og hun breytti peim. Pau h6fou tid synt gbédvild og



LIOSMYND EFTIR CHRISTINA SMITH, UPPSTILLING

reynt a0 hjalpa 60rum. En eigin-

leikinn til a0 syna kaerleika
proskadist. Og pannig hefur
pad verid hvad vardar alla pa
sem ég hef pekkt, sem hafa ein-

sett sér a0 koma afram til hans
alla sevi.

Stundum t6lum vid um
a0 vardveita pegna kirkjunnar,
svo peir villist ekki frd. Vid get-
um verid og verdum ad vera
vinir peirra sem hafa dkvedio
a0 koma til Krists. beir geta
misst kjarkinn pegar erfidleikar
stedja ad og pad gera erfid-
leikar alltaf. En vid verdum

-

p6 ad hafa i huga ad besti og 6ruggasti vinur
beirra er frelsarinn og fadir hans, sem einnig
er fadir peirra. Himneskur fadir og frelsarinn
munu senda heilagan anda peim til huggunar
og stadfesta tra peirra, ef peir eru audmjukir
og hlydnir. begar




vid til a® mynda férum ad heim-
sOknarkenna eda heimiliskenna
med nyjum Kirkjupbegnum, getum
vi0 gert meira en a0 tjd adeins elsku
okkar. Vid getum eflt peim prott
med pvi ad gefa peim kost 4 ad
flytja baen, kenna eda maela okkur
mot, Pad mun kalla 4 matt himins.
bad mun lyfta peim ofar erfidleikum
og vernda gegn hroka, pegar bless-
anir taka ad streyma til peirra, og
pad munu pzer gera.

Breyting hjartans

Nokkud anna® ddsamlegt mun
gerast. begar pi0 stillid hjarta ykkar
inn 4 pad ad bjoda folki ad koma til
Krists, mun pad breytast. bi® munid
vinna ad verki hans. bi® munud
komast a0 pvi ad hann stendur vid
pad loford sitt ad vera eitt med ykk-
ur { pjénustu ykkar. bid munud leera
a0 pekkja hann. Og pegar fram lida
stundir munud pid fara ad likjast
honum og verda ,fullkomin {
Kristi.“4 begar bid hjalpid 60rum
a0 komast til Krists, munud pid
uppgotva ad sjalf hafid pid komid
til hans. Ef pid viljid vera naerri hon-
um, finna fri® hans, gerid pid pad
best i pjonustu vid hann.

bad var hann sem sagoi:

FINNA HAMINGJU MED
JESU KRISTI

Jesus sagdi: ,Eqg er vegurinn, sannleikurinn
og lifio“ (Joh 14:6). Engin 6nnur ord tja betur
vitnisburd minn.

Eg hef numi® bokmenntir, heimspeki og
sogu ad nokkru marki og hef uppgotvad ad
allar miklar hugmyndir par, kenningar og vio-
fangsefni hafa sin takmork. Jardneskur fadir
getur 4 likan hatt ekki tryggt frid, visdom eda
eilifd, jafnvel ekki sinum eigin bornum.

Himneskur fadir hefur hins vegar
lyst yfir vid heiminn ad med pvi ad
fylgja vegi Krists, tileinka sér
fordemi hans og hlyda opin-
berudum sannleika hans,
getum vid uppskorid sanna
hamingju i pessu lifi. Og
a0 pessu lifi loknu—pegar
vid snium ad nyju til fodur
okkar a himnum—getum
vid notid varanlegrar ham-
ingju med honum.

Zentz Lin, Teevan

,Komid til min, allir pér sem erfidi hafid
og pungar byrdar, og ég mun veita ydur
hvild.

Taki0 4 your mitt ok og laerid af mér, pvi *L
a0 ég er hégvaer og af hjarta litillatur, og pa
munud pér finna hvild salum ydar.

bvi a0 mitt ok er ljuft og byrdi min 1étt.“>

Eg ber vitni um ad hann stendur vid
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pessi ord sin gagnvart peim sem
vi0 faerum bod hans. Og ad hann
stendur vid pessi ord sin gagnvart
peim sem pjéna honum med pvi
a0 faera 60rum bodin. B
HEIMILDIR

1. K&S 20:59.

2. Sja Mosia 18:8-10.
3.2 Ne 25:20.

4. Mor6 10:32.

5. Matt 11:28-30.
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TEIKNING EFTIR SAM LAWLOR

Var ég frelsud?

CHARLOTTE GOODMAN McEWAN

inkona min, Rachel, spurdi hvor ég vildi koma 1 kirkju

med henni. Han var virk { tri sinni og ég var forvitin

a0 vita ad hvada leyti kirkjan hennar veeri fraibrugdin
minni. Eg bad foreldra mina um leyfi til a8 fara med henni.
bau s6gdu a0 fyrst samkoma hennar og okkar skorudust
ekki gaeti ég farid med henni.

Margt 4 kirkjusamkomu hennar virkadi framandi 4 mig:
Songurinn og baenirnar voru 6druvisi og prédikarinn taladi
framandlega. begar samskotsbaukurinn var ldtinn ganga
var ég ekki viss hvad ég aetti til bragds ad taka.

Loks bad prédikarinn alla pa medal félksins sem ekki
hefou tekid 4 moti Jest Kristi opinberlega sem frelsara sin-
um ad koma upp 4 svidid. Rachel hvisladi og hvatti mig til
pess ad fara upp. Eg var hikandi. Biskupinn { deild okkar
hafi aldrei bedid einhvern ad koma upp og jata Krist
opinberlega. Eg vissi ekki hvad ég 4tti ad taka til bragds.
Kannski hafdi ég ekki gert eitthvad sem var mikilvaegt fyrir
saluhjalp mina. Eg for radvillt af samkomunni.

begar ég hugleiddi pessa reynslu sidar, vard mér ljost
a0 ég hafdi vissulega pegar jatad Jesu Krist opinberlega
sem frelsara minn. Eg hafoi 14tid skirast af peim sem hafdi
prestdeemisvald sitt fra Jest Kristi. Skirn min var sattmali
vi® himneskan f60ur um ad ég myndi taka 4 mig nafn Jest
Krists og verda leerisveinn hans. Eg lofadi ad halda bodord

hans og reyna ad

likja eftir honum. Vidstaddir skirn mina voru prestdamis-
hafar sem voru vitni ad henni, sem og fjolskylda min og
deildarmedlimir.

Fra pvi ad ég var skird og stadfest hef ég 4tt kost 4 a0
medtaka sakramenti® hvern sunnudag og vitna ad nyju
frammi fyrir himneskum f6dur ad ég muni halda afram ad
taka 4 mig nafn Krists.

Stundum spyrja kristnir annarra kirkna sému spurning-
ar og prédikari vinkonu minnar gerdi, en orda hana adeins
ddruvisi. Peir spyrja hvort vid hofum frelsast. Oldungur
Dallin H. Oaks, i Télfpostulasveitinni, hefur Gtskyrt hvern-
ig vi0 getum brugdist vi0 slikri spurningu: ,Kristi® folk
leggur stundum annan skilning i merkingu sumra lykil
trarhugtaka, likt og frelsun eda hjdlpraedi. Ef vid svorum
samkvzemt skilningi spyrjandans, er hann spyr hvort vid
hofum frelsast,* hlytur svar okkar ad vera ,ja‘.“!

Eg var enn ad efla vitnisburd minn um Jest Krist pegar ég
for 1 kirkju vinkonu minnar. Sidan pa hef ég komist ad pvi ad
pvi meir sem ég leeri fagnadarerindio i ritningunum og ord
lifandi spAmanna, pvi 6ruggari er ég og betur undir pad buin
a0 vera vitni Gu0s alltaf og alls stadar (sja Mosia 18:9). l

HEIMILDIR
1. ,Have You Been Saved?“ Ensign,
mai 1998, 55.




Tra okkar

Hér d eftir eru stuttoroud svor vio faeinum spurningum sem oft
eru lagoar fyrir pegna Kirkju Jesti Krists hinna Sidari daga beilogu.:

ver er tra Sidari daga heilagra vardandi Jesa Krists?  upp { efnislegum likama (sja Rom 6:5; 8:11). Vid trium
H Reis hann i bokstaflegri merkingu upp fra daud- a0 allir synir og allar deetur Guds, sem koma til jardar

um? Mun hann koma ad nyju til a0 rikja i dyrd 4 geti, fyrir hlydni vid reglur fagnadarerindis hans, hlotio
jorou? Er naudsynlegt fyrir menn ad njota nadar hans til ad

frelsast?

betta eru nokkrar peirra spurninga sem félk

spyr oft ad vid fyrstu kynni peirra af kirkjunni
e0a begnum hennar. begar kirkjupegnar
svara spurningum eru peir fyrst og
fremst hvattir til a0 bua sig undir a0
hlyda 4 leidsogn heilags anda. En eftir-
farandi upplysingar geta ordid ykkur ad
gagni er pid reynid ad orda ykkar eigin
SVOL.

Troid pid a Jesu Krist sem liféi og
kenndi i Landinu helga, likt og skrad
er i Bibliunni?

Ja. Vio trium ad Jesus hafi fe0st af
Mariu, prédikad i Landinu helga { um priggja
ara pjénustutio sinni, d4id 4 krossinum og
risi® upp fra daudum, likt og spamenn
hofou sagt fyrir um 6ldum fyrir komu
hans (sja demi: 1 Més 49:10; Salm 2:6-7;
22:16-18; 118:22; Jes 7:14; Mika 5:2). Vid
trdum a0 hann haf6i pjadst og fridpaegt fyrir
syndir alls mannkyns og gert idrun og fyrir-
gefningu mogulegar (sjd Jes 53:4-6). Vid
trdum ad hann hafi sigrad daudann og ad
fyrir matt hans geti allir karlar og konur risid
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saluhjalp og dvalio ad nyju hja f6dur okkar
og syni hans 1 riki peirra 4 himnum (sja 1 Pét
3:18; Triaratridin 1:3).

Truid pid ad Drottinn hafi i bokstaflegri
merkingu risid upp fra davéum?

Ja. Hundrud vitna sau Jesu Krist { upprisn-
um likama sinum, likt og postular hans baru
vitni um i Bibliunni (sja Lak 24:39; Jéh 20:20;
1 Kor 15:3-8). Hann pjénadi sem upprisin
vera medal sinna pusunda ,,annarra sauda“
(sja J6h 10:16) i Ameriku og syndi peim sarin
4 hondum og fétum sinum og 4 sidu sinni

og kenndi medal peirra { marga daga (sja
3 Ne 11-28).

Hann birtist Joseph Smith yngri 4rid 1820,
asamt fodur sinum. Drottinn veitti pessum
unga spamanni leidsogn vid a0 endurreisa
kirkju sina og fagnadarerindid, vegna pess
a0 kenningar manna hofou breytt pvi eftir
dauda hinna fornu postula. Joseph Smith og
einn adstodarmanna hans gafu pennan vitn-
isbur® um Jesu Krist arid 1832: ,Hann lifir!
bvi 20 vid sdum hann, ja, Gudi til haegri
handar, og vi® heyrdum roddina, sem bar
vitni um, ad hann er hinn eingetni fodurins“
(K&S 76:22-23).

Trgid pid ad hann muni koma aftur til
jardar i dyré?

Ja. Hinar helgu ritningar vitna: ,,bessi Jesus,
sem vard upp numinn fra ydur til himins,
mun koma 4 sama hatt og pér saud hann fara
til himins® (Post 1:11). , Eg veit, ad lausnari
minn lifir, og hann mun sidastur ganga fram
a foldu“ (Job 19:25). ,Hann kemur { skyjum
himins til ad rikja 4 jordunni yfir folki sinu*
(K&S 76:63).

Vid trdum einnig ad vid munum hljéta
efnislegan likama okkar a0 nyju, vegna
upprisu hans: ,,Og eftir ad pessi hid min
er sundurtaett og allt hold er af mér, mun
ég lita Gud“ (Job 19:26). ,,bvi ad eins og
allir deyja fyrir samband sitt vid Adam, svo
munu allir lifgadir verda fyrir samfélag sitt
vio Krist“ (1 Kor 15:22). ,Daudi Krists mun
leysa vidjar pessa stundlega dauda, pannig
a0 allir munu endurreistir frd pessum stund-
lega dauda. Andinn og likaminn munu aftur
sameinast { fullkominni mynd sinni“ (Alma
11:42-43).

Truid pid ad nad hans sé naudsynleg
fyrir saluhjalp okkar?

Vissulega. An nadar Jest Krists getur
enginn madur frelsast eda hlotid eilifar
blessanir (sja Rom 3:23-24). Allir munu

i0 trium ao
Jestis hafi
[feeost af
Mariu, prédikad
i Landinu belga
i um priggja ara
bjonustutio sinni,
daio a krossinum
og risio upp fra
dauoum, likt og
spamenn bofou sagt
Jyrir um oldum fyrir
komu hans.
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ann pjonadi

sem upprisin

vera medal
sinna pisunda
Lannarra sauoa“
i Ameriku og syndi
beim sarin a héndum
og fotum sinum og a
siou sinni og kenndi
medal peirra i marga
daga.
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risa upp fyrir na0 hans og allir peir sem

4 hann trua og fylgja honum, geta hlotio
eilift lif (sja J6h 3:15). bar ad auki geta helg
fjolskyldusambond okkar varad ad eilifu fyrir
nad hans (sja Matt 16:19; 1 Kor 11:11; K&S
132:19). bessar eilifu blessanir eru gjafir hans
til okkar og vid getum engan vegin 4unnid
okkur peer med einhverju sem vid gerum
sjalf.

Engu a0 sidur er pad skyrt i ritningunum
a0 vi0 hljétum allar blessanir nadar hans
fyrir trd okkar og hlyoni vid kenningar
hans. Pall postuli kenndi a0 vid getum
ekki frelsad okkur sjalf; vid pyrftum 4 nad
Drottins ad halda: ,,bvi a0 af n4d erud pér
holpnir ordnir fyrir tra. betta er ekki your
a0 pakka. bad er Guds gjof. Ekki byggt 4
verkum, enginn skal geta miklast af pvi. Vér
erum smid Guos, skapadir i Kristi Jesu til
gb0ra verka, sem hann hefur adur fyrirbid,
til pess ad vér skyldum leggja stund 4 pau*
(Ef 2:8-10).

Jakob utskyroi: ,Eins er lika trGin daud
i sjalfri sér, vanti hana verkin. bér sjdid, ad
madurinn réttleetist af verkum og ekki af
tra einni saman* (Jakbr 2:17, 24). Frelsarinn

sagdi pvi vid unga rika manninn, sem hafoi
verid hlydinn og pradi eilift lif, ad pad veeri
meira sem hann geeti gert (sja Matt 19:16-22;
Luk 18:18-23). Sidari daga heilagir tria ad
nad Krists nytist peim ad fullu sem traa 4
Krist og breyta samkvaemt pvi sem hann
kenndi. ,Vér vitum, a0 vér frelsumst fyrir
n4ad, ad afloknu 6llu, sem vér getum gjort”
(2 Ne 25:23; leturbr. hér).

bott gbo verk okkar megni ekki ad hreinsa
okkur af synd, syna pau einlaegni triar okkar
4 Jesu Krist og trafesti okkar vid a0 fara veg-
inn sem hann for.

Truid pid ad Joseph Smith sé a einhvern
hatt jafn mikilvaegur Jesu Kristi vié ad frelsa
folk?

Nei. Joseph Smith var mikilvaegur spamad-
ur i sogu mannkyns. Pad sem hann afrekadi
med gudlegri forsja vard til ad faera blessanir
og pekkingu til jardarinnar sem veitt hafoi
verio spamonnum Guds 4 timum Gamla og
Nyja testamentisins en hafoi glatast. Joseph
Smith var likt og spamenn til forna pjénn
Drottins Jesu Krists, sem kenndi ad saluhjalp
og allar blessanir eilifdarinnar hlytust adeins
me0 frelsara okkar: ,,Grundvallarreglur traar
okkar eru vitnisburdur postulanna og spa-
mannanna hvad vardar Jesu Krist, ad hann
do, var grafinn og reis upp aftur 4 pridja degi
og steig upp til himins; og allt annad sem
snertir trd okkar er adeins vidauki vid pad.«!
Spamadurinn kenndi einnnig: , bPegar vid
igrundum heilagleika og fullkomleika hins
mikla meistara okkar, sem greiddi veginn svo
vi® kaemust til hans, ja, med pvi ad foérna sjalf-
um sér, veroum vi0 snortin i hjarta yfir litilleeti
hans.“?

HEIMILDIR
1. Teachings of Presidents of the Church: Joseph Smith
(2007), 49.
2. Teachings: Joseph Smith, 54-55.
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FREKARI UPPLYSINGAR

begar folk sem kannar trii okkar & JesU Krist &skir frekari upp-
lysinga en peirra sem vid getum veitt pegar i stad, bendum vid pvi
aao:

« Rannsaka Mormonsbok: Annad vitni um Jest Krist. | henni er
greint fra pjonustu frelsarans medal folksins i Ameriku eftir upprisu
hans og uppstigningu, likt og fram kemur i Bibliunni. St kennsla
sem hann veitti hinum traudu i Ameriku til forna, er hlidsad peirri
sem hann veitti leerisveinum sinum i daudlegri pjonustu sinni i
Landinu helga. Spamenn Morménsbokar kenna og vitna endurtekid
um fagnadarerindi Jesu Krists.

 Reda viod triboda Sidari daga heilagra, sem kalladir eru til ad
prédika fagnadarerindi Jesu Krists. Peir munu virda akvordun peirra
sem kjosa ad taka ekki @ moti kennslu peirra.

* Fara & vefsiduna www.mormonar.is. Velja ,,Kenningar og
troaratridi“ eda ,Spurningar og svor.*

* Fara & vefsiduna www.lds.org (& ensku). Velja ,About the
Church* sidan ,Answers to Questions,” par sem hagt er ad fa
frekari vitneskju. A heimasiBunni er einnig hagt ad velja ,Gospel
Library“ og sidan ,Search Gospel Library“ til ad leita ad efni i
kirkjutimaritum eda 6drum utgefnum kirkjugégnum. Il
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OLDUNGUR D. TODD CHRISTOFFERSON
i forsaetisradi hinna Sjétiu

ostular eru, sokum e0lis prestdaemis-

embzettis peirra, tnefndir sem sérstok

vitni Krists fyrir allan heiminn (sja K&S
107:23). Vitnisburdur peirra er émissandi i
verki saluhjdlpar. En postularnir eiga ekki
a0 standa einir og pad gera peir ekki. Vid 6ll,
sem erum skird og stadfest, hofum tekid 4
okkur nafn Jesa Krists med skuldbindingu
um ad ,,standa sem vitni Guds, alltaf, i 6llu og
alls stadar, hvar sem [vi® kunnum] ad vera“
(Msia 18:9). Vid getum 6l verid vitni hans.
Vissulega reidir Drottinn sig 4 a0 ,hinir veiku
og einféldu” bodi fagnadarerindid (sja K&S
1:19, 23) og hann pridir ad ,,hver madur
[mzli] i nafni Guds Drottins, ja, frelsara
heimsins“ (K&S 1:20).

Hugleidum hvernig pegnar Kirkju Jesa

Krists hinna Sidari daga heildogu geta verid
vitni Krists.

Vid erum vitni Krists pegar vid hljétum
éruggan vitnisburd um aé hann lifir.

Ad vera vitni Jesu Krists er { grundvallarat-
ridum pad ad eiga druggan og persoénulegan
vitnisburd um ad hann sé sonur Gu0s, frels-
ari og lausnari heimsins. Postularnir til forna
vissu ad Jesus var hinn fyrirheitni Messias
og toludu af eigin reynslu um bokstaflega
upprisu hans. Vitni Krists purfa p6 ekki
a0 hafa sé0 hann eda komid i navist hans.
begar Pétur vitnadi fyrir Jesu: ,,bu ert Kristur,
sonur hins lifanda Guds,“ svaradi Drottinn
a0 pessa vitneskju hefdi Pétur ekki hlotid
vegna navistar hans vid Jesu eda reynslu
hans med honum, heldur sagdi hann ad
fadir hans 4 himnum hefdi opinberad hon-
um hana (sja Matt 16:15-17). Jesus gerdi
Toémasi ljost ad mogulegt veeri ad 60last

somu tra og vitnisburd og Témas hlaut an
pess ad snerta eda sja hann: ,Jesus segir

viO hann: bu truir, af pvi pa hefur sé0 mig.
Seelir eru peir, sem hafa ekki séd og tria p6“
(Joh 20:29).

Vitnisbur®ur okkar um Krist hefst oft 4 pvi
a0 adrir bera okkur vitni—f6lk sem vi® pekkj-
um eda pekkjum til og treystum. Vid hofum
skradan vitnisburd postulanna um ad ,,penn-
an Jesu reisti Gud upp, og erum vér allir
vottar pess“ (Post 2:32). Vid hofum Gamla
og Nyja testamenti® um forvigslu hans, pjon-
ustu og fridpaegingu. Vid hofum annad vitni,
Mormoénsbok, sem hefur ad megin tilgangi
a0 ,sannfzera Gydingana og bjodirnar, um ad
Jesus er Kristur, hinn eilifi Gud, er opinberar
sig 6llum pjodum.“! Vid hofum vitnisburd
spamannsins Josephs Smith um ad hann
heyrdi i fodurnum og sa hann benda 4 Jesu
og lysa yfir: , betta er minn elskadi sonur.
(Joseph Smith—Saga 1:17) og sidar bar spa-
madurinn vitni: , Eftir pA morgu vitnisburdi,
sem gefnir hafa verid um hann, Ad hann lifir!
bvi ad vid sdum hann, ja, Gudi til haegri hand-
ar, og vi® heyrdum roddina, sem bar vitni um,
a0 hann er hinn eingetni f6durins* (K&S
76:22-23). Vid hofum 4 okkar tima sérstok
vitni medal okkar, sem vid getum séd og hlytt
4 og hlotid stadfastan vitnisburd fyrir. Margir
njéta einnig peirrar blessunar ad geta hlytt
4 vitnisburd foreldra, afa og 6mmu og
trafastra vina.

beir sem taka 4 sig skirnarsittmalann
hljota sérstaka gjof traar 4 Jesu Krist
og med gjof heilags anda kemur stad-
festing um ad vitnisburdurinn sem vid
hofum hlotid um Krist er sannur. Nefi
stadfesti ad petta myndi gerast: ,0Og pa
erud pér 4 hinum krappa og pronga
vegi, sem liggur til eilifs lifs. J4, pér

Vio getum oll verio
vitni hans.

LIAHONA MARS 2008 59



PERSONULEGUR
VITNISBURDUR
UM FRELSARANN

Eg held a8 skirn min, pegar ég var
11 dra, hafi markad upphaf vitnisburdar
mins um hann, hvers kirkju ég gekk i. Fra
peirri stundu hef ég prad ad fylgja kenn-
ingum Jesu Krists og lifa eftir reglum
fagnadarerindisins.

Eg hef hlotid vitnisburd minn um Jest
Krist smam saman og hann hefur aukist
med patttoku minni { kirkjunni. Eg hef oft
skynjad mikla elsku hans til okkar i gegn-
um fegurd natturunnar og pad eykur
pakklati mitt til hans. Pegar ég hef fastad
0g bedist fyrir, hef ég fundid vitnisburd
andans og hlotid b&nheyrslu. Eg veit ad
Jesus Kristur er malsvari okkar hja himn-
eskum fodur. Eg hef notid navistar hans
pegar ég tilbid hann oft i musterinu.

Allt mitt lif hefur vitnisburdur minn
vaxid og styrkst og nu er enginn vafi i
huga minum um ad Jesus Kristur er son-
ur Guds—frelsari minn og lausnari. St
vitneskja faerir mér fullvissu og frid.

Joyce Bowler, Englandi
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erud komnir inn fyrir hlidid. bér
hafi® hlytt bodordum fodurins og
sonarins, og pér hafid teki® 4 moti
heilégum anda, sem vitnar um f60-
urinn og soninn til uppfyllingar
fyrirheitinu, sem hann gaf og sagoi,
ad your mundi veitast, ef pér gengj-
ud inn 4 pennan veg“ (2 Ne 31:18;
leturbr. hér).

bad er andleg gjof ad tria ordum
annarra og 6nnur gjof ,er [gefin] fyrir
heilagan anda ad vita, ad Jesus Kristur
er sonur Guds og a0 hann var kross-
festur vegna synda heimsins“ (K&S
46:13).

Slik stadfesting kemur oft sem
tilfinning—bruni { brjosti, fridur,
fullvissa, uppljéomun. Drottinn
veitti Oliver Cowdery vitnisburd
um Morménsbok med andlegri til-
finningu sem stadfesti ,,ad ordin eda
verk pad, sem [hann hafdi] veri® ad
skra, [vaeri] sannleikur” (K&S 6:17).
Drottinn baetti svo vi0: ,.Ef pu priir
frekari vitnisburd, hugleiddu pa
noéttina, er pu dkalladir mig i hjarta
pinu til ad f4 ad vita um sannleiks-
gildi pessa hluta. Veitti ég pér ekki
hugarré vardandi petta? Hvada
steerri vitnisburd getur pu fengid en
pann, sem fra Gudi kemur?* (K&S
6:22-23). Vitnisburdur hlyst ekki ad-
eins med pvi ad andinn veiti hugarro,
heldur er engan steerri vitnisbur® ad
fa en pann sem kemur fra Gudi. A
sama hétt og vid getum latid reyna 4
ord Krists 1 ritningunum, getum vid
»vottad, ad [vid hofum] heyrt rédd
[hans] og [pekkjum] or® [hans]“
(K&S 18:36)

Vié erum vitni Krists pegar vid
endurspeglum kenningar hans med
lifi okkar.

begar frelsarinn pjonadi i
Vesturheimi gaf hann petta bodord:
,Haldi® pvi ljési yOar 4 loft, til ad pad
Iysi heiminum. ,Eg er lj6sid, sem pér
skulud halda 4 loft—pad sama og pér
hafid séd mig gjora“ (3 Ne 18:24). Félk
aetti ad geta séd { okkur einhverja eig-
inleika Jesu Krists. Framkoma okkar,
midlfar, Gtlit og jafnvel hugsanir, settu
a0 endurspegla hann og veg hans.
Alma ordadi pad svo, ad vid upplifd-
um gjorbreytingu hjartans og hefdum
mynd hans greypta i svip okkar (sja
Alma 5:14). A likan hétt baud Drottinn
a0 vi0 aettum ad vera eins og hann er
(sja 3 Ne 27:27). bott vid hofum ekki
verid viod hlid Jes er hann pjonadi,
getum vid séd hann og pad sem hann
sagdi og gerdi, er vid kdnnum ritning-
arnar. Og pegar vi0 tileinkum okkur
kennslu hans, berum vid vitni um
hann.

Eg minnist fordaemis kapélsks
prests sem ég kynntist pegar vid storf-
udum saman vid pjénustuverkefni {
Nashville, Tennessee. Fadir Charles
Strobel kom 4 verkazetlun til a0 fa
heimilislausa af gétunum, fieina {
senn, med pvi ad fa pa til ad taka patt
i endurhzfingu til 20 efla kunnattu
peirra og starfsheefni. Hann helgadi
6meeldan tima i a0 hjilpa pessu folki
ad breyta lifi sinu varanlega til hins
betra og verda sjalfbjarga. Eg furdadi
mig 4 pvi er ég komst ad pvi ad modir
hans hafdi verid myrt af heimilislaus-
um manni fyrir ekki all mérgum drum.



LAUG [ BETHESDA, EFTIR CARL HEINRICH BLOCH, BIRT MED LEYFI LISTASAFNS BRIGHAM YOUNG HASKOLA; LIOSMYND EFTIR JOHN LUKE, UPPSTILLING

Fadir Strobels hélt 4fram ad syna kristilegan
keerleika, jafnvel medal manna sem voru dr
hépi pess sem grimmilega hafoi tekid lif dyr-
mzetrar moédur hans.

Megin bodskapur postulanna og spa-
mannanna 4 6llum timum er mikilvaegi pess
a0 i0rast til ad hljota fyrirgefningu syndanna
fyrir fridpaegingu Jesa Krists. Okkar eigin
idrun ber vitni um hann og matt nadar hans
til ad fyrirgefa og hreinsa okkur. Vid purfum
ekki ad hafa nad fullkomnun til ad vitnis-
burdur okkar sé gildur, svo lengi sem
vi0d adeins reynum agd laga lif okkar ad
reglum frelsarans. Ezra Taft Benson forseti
(1899-1994) veitti okkur pa skynsamlegu
leidsdgn ad syna polinmaedi og kostgaefni
i pessu ferli:

A0 likjast Kristi er aevilangt vidfangsefni
og felur oft i sér haegan proska og breytingar,
naestum 6merkjanlegar. . . .

» - - . Byrir hvern P4l fyrir hvern Enos, fyr-
ir hvern Lamoni konung, eru hundrud og
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ptsundir manna sem upplifa frelsi idrunar
mun haegara og 6merkjanlegra. Dag eftir
dag faerast peir naer Drottni og verda litid

varir vi® ad peir eru ad feera lif sitt til gud- olk cetti ao

legs vegar. beir lifa hljodu lifi gbdvildar, geta séo

pjénustu og skuldbindingar. Peir eru likt i okkur ein-

og Lamanitarnir, sem Drottinn sagdi ad hverja eiginleika

hefdu verid ,,skirdir med eldi og heilobgum Jesi Krists.

anda vegna truar sinnar, pegar peir snerust, Framkoma okkar,

en peir vissu pad ekki“ (3 Ne 9:20; leturbr. madlfar, utlit og

hér).«? Jjafnvel bugsanir,
ettu ad endurspegla

Vié erum vitni Krists pegar vid hjalpum hann og hans vegu.

6drum ad koma til hans.

Nefi sagdi i fognudi: ,Vér tolum um Krist,
vér fognum { Kristi, vér prédikum um Krist,
vér spaum um Krist og vér ferum spadéma
vora i letur, svo ad born vor viti, til hvada upp-
sprettu pau mega leita til fyrirgefningar synda
sinna“ (2 Ne 25:26). Vid getum einnig { verki
hjalpad 60rum ad koma til Krists, einkum
bérnum okkar.
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ENDURSPEGLA
KENNINGAR HANS

Eg var & fimmta ari i mannfradi pegar
g hlaut lexiu um mikilveegi fordemis.

i hvert sinn er kennari okkar kom inn i
kennslustofuna sa hann mynd af sjalfum
sér—sem einhverjir nemendur hofou
teiknad a tofluna. Og i hvert sinn bad
kennarinn okkur ad purrka 0t myndina.
Hann sagdi po aldrei neitt annad um
myndina.

Eg dadist ad skynsemi og audmykt
kennarans og hja mér vaknadi l6ngun
til ad vita i hvada kirkju hann veri. Eg
komst ad pvi ad hann var i Kirkju Jesu
Krists hinna Sidari daga heilogu.

Eg 4kvad ab taka 4 méti kennslu tri-
bodanna og lét skirast 10. september ar-
i6 2000. Sa madur sem synt haféi mér
fordeemi med eigin breytni reyndist svo
vera greinarforseti minn.

Eg ber vitni um ad Jesus er okkar
megin fyrirmynd. Med pvi ad likja eftir
honum, sem Sidari daga heilagir, getum
vid haft ahrif 4 adra til g6ds. Pannig get-
um vid einnig kennt med fordemi.

Kimba Kabangu, demékratiska
lydveldinu Kongé
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I ordum Nefis , vér tdlum um

Krist“ felst a0 vid eigum ekki ad vera
treg til a0 tala um tilfinningar okkar
vardandi frelsarann { umraedum og 4
o6formlegum vettvangi. Oft 4 slikt sér
stad undir fjogur augu, par sem vid
getum opinskatt og { vinsemd raett
um Krist, hvad hann gerdi og kenndi
og hvatt adra til ad fylgja honum og
elska hann.

{ ordunum ,vér fognum 1 Kristi“
felst ad vid geislum frd okkur peirri
hamingju sem endurspeglar tri okkar
4 Krist. Vi vitum a0 ndd hans naegir
til ad endurleysa okkur fra dauda og
synd og ad fullkomnast i honum (sja
Mor6 10:32-33). begar vid verdum
fyrir vonbrigdum eda jafnvel horm-
ungum, vitum vid ad eilif hamingja
okkar er tryggd vegna hans. begar
trd okkar 4 Jesu Krist endurspeglast

i okkur, synum vid peim sem ,.erfidi
[hafa] og pungar byrdar“ hvernig
finna 4 hvild { honum (sjda Matt
11:28-30).

Ordin ,,vér prédikum um Krists“
eru vissulega skirskotun til alls tra-
bodsstarfs kirkjunnar, en i peim
felst einnig pad sem vid gerum 4
tilbeidslusamkomum okkar, i nAms-
bekkjum sunnudagaskoélans og 4
60rum fundum, par sem hann er
vidfangsefni kennslu okkar og
fraedslu. Patttaka okkar, baedi sem
kennara og nemenda, er hluti af pvi
a0 bera vitni um hann og persénulegt
ndm okkar sem liggur ad baki patt-
tokunni ber enn fremur vitni um tra
okkar.

I ordunum ,vér spaum um Krist*
felst a® vio gefum vitnisburd okkar
med krafti andans (sja 1 Kor 12:3).



FJALLRADAN, EFTIR HARRY ANDERSON; LIOSMYND EFTIR STEVE BUNDERSON, UPPSTILLING

WVitnisburdur [um] Jesu er andi spa-
doémsgifunnar” (Op 19:10). Likt og
peir sem til forna spadu um fyrri

komu Krists, stadfestum vid einnig i
ordi og verki spddémana um sidari
komu hans. Med bvi ad framkvaema
skirnir og aOrar helgiathafnir fyrir
ettmenni okkar, med pvi prest-
daemisvaldi sem endurreist var fyrir

tilverknad Elia, 40ur en

~hinn mikli og 6égurlegi dagur
Drottins“ kemur (Mal 4:5-6;
sjd K&S 2; 128:17-18), berum
vid vitni um ad Kristur kemur
a0 nyju og a0 snua verdi
hjortum okkar til fedranna til
a0 allt sé til reidu fyrir komu
hans (sja Mal 4:6; K&S 2:2).

[ ordunum ,vér feerum Spé-
déma vora { letur” felst svo st
viska ad skrd varanlega vitnis-
burd okkar um Krist. Okkur
skilst ad sa vitnisburdur sem
vio gefum sé ,,skradur 4 himni
fyrir englana ad lita, og peir
gledjast yfir [okkur]“ (K&S
62:3). Okkar eigin aftkomend-
ur og adrir geta lesid hinn
skrada vitnisburd okkar um Krist og
fagnad yfir honum, sem ritadur er
peim til gagns, jafnvel 4dur en peir
fedast.

begar vi® upplifum ad heilagur andi
stadfestir og endurstadfestir fyrir anda
okkar vitnisbur® um Krist, vi® hin
ymsu taekifaeri, er vid leggjum kapp 4
a0 halda ljési fordaemis hans 4 lofti {
okkar daglega lifi, og midlum 6drum
vitnisburd okkar og hjalpum peim ad
laera um hann og fylgja honum, erum
vi0 vitni Jesu Krists. Gud veitti okkur
pa pra hjartans, ad teljast medal peirra
,sem veittu vitnisburdinum um Jest
viotoku“ (K&S 76:51) og ,,triir hofou
verid vitnisburdinum . . . me®an peir
lifdu hér 4 jordu’ (sja K&S 138:12).
HEIMILDIR

1. Titilsida Morménsbokar.

2. ,,A Mighty Change of Heart,“ Tambuli,
mars 1990, 7.

HJALPA GDRUM AD
KOMA TIL KRISTS

,Systir Hopkins, hér eru Sélargeislarnir
tiu sem pu kennir i ar,“ sagdi radgjafinn i
forsatisradi Barnafélagsins. Eg var nyr
medlimur og verd ad vidurkenna ad
abyrgd pessi skelfdi mig. Hvernig atti
g ad kenna eitthvad sem ég ekki skildi
fyllilega? Hvernig atti ég ad hafa stjorn a
svona fjorugum bérnum? En biskupinn og
forseti Barnafélagsins fullvissudu mig um
ad ég yroi blessud fyrir ad taka vid pess-
ari skelfilegu kollun.

Mér vard ljost ad ég vard ad leggja mig
fram um ad lzera fagnadarerindid til ad
geta kennt pad, svo ég las kennslubokina
i viku hverri—sem var rikuleg uppspretta
ljoss og pekkingar—og badst fyrir og
ihugadi hvernig reglurnar &ttu vio i lifi
minu og barnanna. begar ég l2rdi og
kenndi, hlaut ég vitnisburd um gudlegan
erfdarétt okkar sem barna Guds. Eg upp-
gOtvadi gildi og sérkenni hverrar salar.
Einfaldar lexiur Barnafélagsins urdu ekki
adeins til ad uppljoma andlit hinna dyr-
metu barna, heldur tok einnig ad blomstra
sadkorn pess vitnisburdar sem ég hafdi
pegar ég for nidur i skirnarvatnio.

petta dasamlega ar med Solargeislunum
vakti mér &varandi pakklati fyrir kdllun sem
vard til ad breyta lifi minu. Kenningar Jesu
Krists breyttu mér og einnig bornunum.

Trish Isabella Hopkins, Maine,
Bandarikjunum
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SALMASONG

Vio getum komist neer frelsara okkar med tonlist.

Z g vildi ad ég geeti sungid eins

E og systir Rakel. Eg vildi ad ég
geeti leikid d piané eins og

brodir Ragnar. Hversu oft hofum
vi0 heyrt eda hugsad eitthvad alika?
Stundum teljum vi0 ténlistarheefileika
vera sérstaka gjof sem adeins adrir bui
yfir, ddsamlegan hafileika sem okkur
er mikils virdi, en sem vid hofum ekki
sjalf.

I Kirkju Jesu Krists hinna Sidari
daga heildgu eru tonlist og sobngur
fyrir alla. Vi getum tilbedid og fert

JESUS ELSKAR OKKUR

pakkir med sdlmasong, leert um hid

endurreista fagnadarerindi frelsarans,

haft friopaegingu hans { huga og ein-
sett okkur a0 fylgja honum.

Feera pakkir og tilbidja
begar Israelsmenn til forna voru

leystir Ur anaud Egypta, ,,pa [sungu]
Mose og Israelsmenn Drottni . . . lof-
song (1 Moés 15:1). begar Jareditarnir
féru yfir hafio, ,,song [folkid] Drottni
sinum lof“ (Eter 6:9). Og begar hinir
Sidari daga heilogu hér 4dur helgudu

Dag nokkurn sat ég a so6fanum og hlustadi a geisladisk. Pegar salmurinn ,Kenn mér
hans ljosio og kerleik ad fa“ (Sdlmar, nr. 116) byrjadi, hugsadi ég um Jesu Krist og forn
hans i pagu okkar allra. Eg minntist keerleika hans, audmyktar, samudar og ég fylitist
pakklzeti. Andi Drottins bar mér vitni um elsku frelsarans til okkar.

Tveggja ara gamall sonur minn sat vid hlio mér og horfdi @ myndir af Jesd Kristi.
Hann hlytur ad hafa skynjad eitthvad likt og ég gerdi, pvi hann leit upp og sagdi:

,Mamma, Jesus elskar pig!*

Jesus Kristur er hluti af mér og fjolskyldulifi minu. Hann er i huga minum og hjarta.

Fagnadarerindi hans hefur breytt lifi minu.

Tamara Miranda Macdrio de Oliveira, Brasiliu

Kirtland-musteri®, sungu peir nyjan
salm Williams W, Phelp, ,,Guds andi
nu ljémar og logar sem eldur.“! Bérn
Guds hafa 4 6llum radstofunartimum
fagnadarerindisins notad song og ton-
list til pess ad lofa hann.

Margir silma okkur nud bta yfir slik-
um anda fognudar og lofgjordar. bad
synir sig til 20 mynda { 66rum salmi
eftir William W, Phelps:

Nui Israels lausnari

von allra vor,

mun verda d jorounni bhér,
og feera oss huggun

og fognud og por.
Hann frelsari og konungur er?

Vid getum einnig sungid salma til
a0 pakka fyrir sérstakar blessanir, likt
og fram kemur { pessu kunna versi:

Vorn spamann véer pokkum per,
Drottinn,

sem pekkir og leidir oss hér.

Vér pokkum pér gudspjallio gooa,
sem geislandi upplysing ber.

Vér pokkum pér gudlegar gjafir
og gneegltanna émuna [fjold,

0ss blessun er bod pin ad balda
og blidustu fagnadargjold.’

LIOSMYND EFTIR TOKIO ONOGI, UPPSTILLING




begar vi0 syngjum pessa salma, lifum vid
eftir bodinu: ,,Sért pu gladur, skalt pa lofa
Drottin med song, tonlist, . . . og med lof-
gjordarbaen og pakkargjord“ (K&S 136:28).

Lera fagnadarerindi hans

Auk pakkargjordar og lofgjordarbanar gefa
salmarnir okkur einnig kost 4 a0 leera fagnadar-
erindi Jesu Krists. Pessi kunni barnasalmur t-
skyrir til 20 mynda afar einfaldlega og fagurlega
samband okkar vi0 fodur okkar 4 himnum.

Guds barnio eitt ég er,

bann um mig beldur vorg,

og pabba og mémmu mér hann gaf
og mina fosturjord.*

Abrir salmar syna okkur hvernig lifa 4 eftir
reglum fagnadarerindisins, likt og pessi vin-
seeli sdlmur sem saminn var 4 timaskeidi
frumbyggjanna:
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1 Aaes LN

O, kom pii 6rugg Herrans heilog sveit,
hreedstu ei okunn lond.

b6 ferdar pinnar Iong og strong sé leit,
leidir pig Drottins hond.

Ur huga pokum pvi oss frd,

sem preytu og kvida valda md,

ba gladnar hjarta og hugarpel.

Allt fer vel, allt fer vel.>

Sumir okkar kaerustu sdlma kenna okkur
a0 fylgja pjonum Krists, hinum tGtvoldu spa-
monnum okkar tima. Sdlmurinn ,,Lof syngio
honum* hjalpar okkur til a® mynda ad muna
eftir mikilvaegi spAmannsins Josephs Smith {
endurreisn fagnadarerindisins:

Lof syngio honum sem liti0 fekk Jabve,
leiddur af Jesti hann spdamadur er.
Leidina opnadi, pda sem vér pradum,
bjodanna konunga lof honum ber.°
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begar vi0 igrundum pessa og fleiri silma
og leerum ritningartilvisanirnar sem skradar
eru { silmabodkinni, gerir pad okkur kleift ad
laera fagnadarerindi® og minnast frelsarans {
okkar daglega lifi.

Minnast frispbagingar hans

Ein mikilvaegasta lei6in til a0 minnast frels-
arans er a0 medtaka sakramentio i hverri
viku. Vid syngjum sdlm til ad btia okkur undir
p4a helgu stund. Sakramentissdlmar minna
okkur 4 forn Krists og mikilvaegi hennar fyrir
okkur:

Sja deyja lifs vors lausnarann,
er logmdil rofid beetir hann.

TELJA SELUSTUNDIR MiNAR

Eg hef na verid medlimur kirkjunnar i 15 &r. Yfir arin hef ég tekist 4 vid raunir
0g vanda. En astaedurnar eru mun fleiri til ad krjipa og pakka Gudi fyrir hans
oendanlegu elsku.

Likt og sagt er i salmunum:

b6 ad heimsins stridid mjég pér maedi 4,
misstu ekki kjarkinn, Gud er 6llum hja.
Teldu seelustundir, saman engla her,

sina hjalp bér veitir, ferd uns lokio er.
(»,Er i stormum lifs pins,“ Sdlmar, nr. 27)

Alltaf pegar mér gefst kostur &, greini ég fra pvi ad vid getum fundid gledi
i pessu lifi og fyllingu gledinnar i eilifdinni. Eg ber vitni um ad Gud gerdi pad
mogulegt og pokk sé frelsaranum ad vid getum dvalid i navist peirra um eilifd.

Maribel Loayza de Aranda, Argentinu

Hann fyrir syndir forn pa ber; . . .
svo frelsun mannsins verdi hér.’

Og forn pa Jesus fus til var;

ad feera d sinni braut.

Hann saklaus vorar syndir bar,
og syknun verdld blaut.®

FEg bugsa um stungnar og bleedandi
bendur bans

og hans ndd og keerleik, er ber hann til
sérhvers manns.

Eg madttinn hans tigna og miskunnar
beilog vé,

uns mun ég vio dyrolega fotskor hans
beygja kné.’

Séu sakramentissalmar sungnir i anda
baenar og thugunar, hjilpar pad okkur ad
hugsa um frelsarann. beir gera okkur kleift
a0 meOtaka sakramentid af einlaegni og ein-
setja okkur a0 taka 4 okkur nafn Krists, a0
hafa hann 4vallt { huga og a0 halda bodord
hans.

Einsetja sér ad fylgja Jesu Kristi

Hollusta vid ad fylgja frelsaranum er bod-
skapur margra salma okkar. begar vi0 syngj-
um pessa sdlma berum viod fodur okkar 4
himnum vitni um ad vid praum ad fylgja syni
hans. Huglei®io til a0 mynda pennan texta:

Fadir d bimnum bve pokkum vér pér,

Dut befur synt okkur veginn pinn hér.

bakklat vio flytjum pér fagnadarlag,

fognum, gledjumst vid [jés pitt bvern
dag’

Salmurinn ,,Eg fer hvert sem vilt a0 ég fari“
hefur 4lika bodskap:

LIOSMYNDUN: BUSATH PHOTOGRAPHY




EG FANN FYRIR HANDLEIDSLU

Pegar ég starfadi sem ungur tribodi i Noregi, bodadi trubodsforset-
inn tribodana saman til ad greina okkar fra pvi ad vio hefdum veriod
bednir ad syngja vid tveer vigsluathafnir er London-musterid i Englandi
var vigt arid 1958. Eg var bedinn ad vera undirleikari.

Pegar vid komum i musterid komst ég ad pvi mér til undrunar ad ég
4tti ad leika 4 orgel i stad pianés. Eg hafdi aldrei leikid & petta orgel 45-
ur, svo ég vard ad bidja einhvern um hjalp vid ad stilla pad. Himneskur
fadir heyroi orventingarfullt akall mitt og systir nokkur kom mer til
bjargar og stillti orgelid fyrir forspilid og sidan korsonginn.

O, Drottinn minn, Gud minn, ég pjona pér;
og pinni rédd blyda ber,

ég veit ad hondin pin bjdlpar mér,

Jja, bvar sem min leidin er’!

Songvar okkar—hvort heldur peir eru til lofgjordar,
pakklatis, visku, minningar eda hollustu—eru Drottni
poknanlegir. Hann sagdi: ,,Sal min hefur unun af song
hjartans, ja, songur hinna réttlatu er bzen til min, og
henni mun svarad med blessun yfir h6fud peirra“
(K&S 25:12).

Til allra lukku sagdi Drottinn ekki: ,,Adeins fallegur
songur er baen til min“ eda ,,Eg hlusta adeins
4 pd sem hafa tonlistarhaefileika.“ Hann

laetur sig meiru skipta dsetning

Mitt i drveentingu minni fann ég ré faerast yfir mig. Og pegar ég tok
ao leika a orgelid, sem var mér algjorlega okunnugt, fann ég elsku og
handleidslu frelsarans. Pegar korinn haféi sungid einn salminn, sneri
David 0. McKay forseti sér ad trubodsforsetanum og sagoi: ,Mjog
gott.“ Tilfinningar minar baru mig naestum ofurlidi vegna blessunar-
rikrar frammist60u okkar. Hin var lytalaus.

Jes(s Kristur er sonur Guds, hinn eingetni fédurins. Hann er hinn
heilagi Messias, fridarhofdinginn. Hann lifir og mun koma ad nyju.

Richard Broberg, Idaho, Bandarikjunum

hjarta okkar hvad tonlistina vardar, likt og vid 4 um
lif okkar, fremur en hzfileika okkar.

Hvad sem lidur hafileikum okkar, b4 getum vid
oll teki® patt i tonlist med sdlmasong. Og pegar
vid syngjum af 6llu hjarta, komum vid til Krists {
salmasong. W

HEIMILDIR
1. Sja Sdlmar, nr. 2.

a 5.0, kom bt 6rugg Herrans
2. ,Nu Israels lausnari,“ Sdlmar,

heilog sveit,“ Sdlmar, nr. 13.

nr. 26. 6. Sdlmar, nr. 11.
3. ,Vorn spimann vér pokkum 7. ,Sja deyja lifs vors lausnar-
bér, Drottinn,“ Sa@lmar, or. 7. ann,“ Sdlmar, nr. 61.
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Skyr og dyrmeetur sannleikur

i0 erum blessud ad hafa sidari daga ritningar auk Bibliunnar til ad kenna okkur og bera vitni um Jest Krist. Hér 4

eftir eru 25 sannleikskorn um frelsarann, dsamt videigandi ritningargreinum og kenningum sidari daga spAmanna.

( toflu pessari eru ekki allar kenningar um efnid. Sja ,Hinn lifandi Kristur: Vitnisburdur postulanna tolf “ 4 bls. 42

i pessu bladi, til frekari upplysingar um efnid.)

Kenning

Fadirinn, sonurinn
1 og heilagur andi
eru prjar a0skildar og
adgreindar verur.

Fadirinn og sonur-
2 inn hafa likama
af holdi og beinum;
heilagur andi er adskilin
andavera.

Hinir prir sem skipa
Guddéminn eru
algjorlega eitt { tilgangi.

4 Verk Guds er ad
gera 6daudleika
og eilift lif mannsins
a0 veruleika.

Biblian

,Prir eru peir sem vitna { himninum:
Fadirinn, ordid og heilagur andi, og
pessir prir eru eitt* (1 Joh 5:7; sja
einnig Matt 3:16-17; Post 7:55).

,Preifid 4 mér, og gaetid ad. Ekki hef-
ur andi hold og bein eins og pér sji-
i0 a0 ég hef“ (Lak 24:39; sja einnig

1 M6s 5:1; Joh 14:9; Fil 3:21).

»Heilagi fadir, vardveit pa i pinu
nafni, pvi nafni, sem pa hefur gefid
mér, svo ad peir verdi eitt eins og
vid*“ (J6h 17:11).

., En hefur na birst vid komu frelsara
vors Krists Jesd. Hann afmadi daud-
ann, en leiddi { 1j6s lif og 6forgengi-
leika med fagnadarerindinu“ (2 Tim
1:10; sja einnig J6h 3:16-17; 1 Kor
15:22; Hebr 9:11-12, 28).

Sidari daga ritningar og spadmenn

,Eg hef alltaf sagt Guddéminn vera adskildar verur,
Jesu Krist adskilinn og adgreindan fra Gudi fodurn-
um og heilagan anda adskilda andaveru: Og pessir
brir eru adgreindir og prir Gudir” (Joseph Smith,
Teachings of Presidents of the Church: Joseph
Smith [2007], 41-42).

»Fadirinn hefur likama af holdi og beinum, jafn
apreifanlegan og mannslikaminn er, sonurinn einn-
ig, en heilagur andi hefur ekki likama af holdi og
beinum, heldur er hann andavera. Vari ekki svo,
gxeti heilagur andi ekki dvaliod { okkur” (K&S
130:22; sja einnig 3 Ne 11:13-15).

LPeir eru adskildar verur, en eitt { tilgangi og vio-
leitni. beir eru sameinadir, eru eitt i a0 framfylgja
hinni stérfenglegu og gudlegu dztlun um saluhjalp
og upphafningu barna Guds“ (Gordon B. Hinckley,
»In These Three I Believe,“ Liabhona, jali 2000, 8;
sja einnig 3 Ne 11:27).

,Pvi a0 sjd. betta er verk mitt og dyrd min—ad
gjora 6daudleika og eilift lif mannsins ad veruleika“
(HDP Mose 1:39; sja einnig K&S 29:43).

O, JERUSALEM, EFTIR GREG K. OLSEN; INNFELD: VEGURINN TIL BETLEHEM, EFTIR JOSEPH BRICKEY; BAKG



Kenning

Biblian

Sidari daga ritningar og spamenn

Jesus Kristur var i
upphafi hja f60urn-

um og er frumburdurinn.

6 Himneskur fadir
valdi Jesu Krist {
fortilverunni til a0 vera
frelsari okkar.

Jesus var skapari
jardarinnar, undir
handleidslu fodur sins.

Jesus Kristur er
Jehéva Gamla
testamentisins.

L upphafi var Ordid, og Ordid
var hja Gudi, og Ordid var Gud.

Hann var i upphafi hja Gudi“
(Joh 1:1-2; sja einnig ROm 8:29;
Hebr 1:5-6).

»[Kristur] var Gtvalinn, 40ur en ver-
Oldin var grundvollud, en var opin-
beradur i lok timanna vegna yoar*
(1 Pét 1:20; sjd einnig Op 13:8).

,Allir hlutir urdu fyrir hann, an hans
var0 ekki neitt, sem til er (Joh 1:1-3;
sjd einnig Jes 40:28; Kol 1:16).).

»Jesus sagdi vid pa: Sannlega, sann-

lega segi ég ydur: Adur en Abraham

feeddist, er ég“ (Joh 8:58; sja einnig
1 M6s 22:14; 1 Kor 10:1-4).

I upphafi var ég hja f6durnum og ég er
frumburdurinn“ (K&S 93:21; sja einnig 3 Ne 9:15;
HDP Mose 2:26).

»En sjd, minn elskadi sonur, sem var minn elskadi
og utvaldi frd upphafi, sagdi vid mig—Fadir, verdi
pinn vilji og pin sé dyrdin ad eilifu“ (HDP Mdse 4:2;
sja einnig Eter 3:14).

,Sja! Eg er Jesus Kristur, sonur Guds. Eg skapadi
himnana og jordina og allt, sem i peim er* (3 Ne
9:15; sja einnig Mosia 3:8; HDP Mose 1:33).

LI hjortum okkar er sterk og 6hagganleg sannfaer-
ing um gudlegt hlutverk Drottins Jesu Krists. Hann
var hinn mikli Jehéva Gamla testamentisins, skap-
arinn, sem med fulltingi f6dur sins, gerdi alla hluti“
(Gordon B. Hinckley, ,,A Season for Gratitude,”
Liahona, des. 1997, 4; sja einnig Abr 2:8).




Kenning

Jesus er hinn ein-
getni fodurins {
holdinu.

1 Jesus er mann-
kyni fullkomin

fyrirmynd.

begar Drottinn
]. 1 hof jardneska
bjoénustu sina stofnsetti
hann kirkju sina.

Frelsarinn gaf
]. 2 lif sitt til ad
fridpaegja fyrir syndir
alls mannkyns.

Biblian

,0g Ordid vard hold, hann bjé med
oss, (og vér saum dyrd hans, dyro,
sem sonurinn eini 4 frd fodurnum),
fullur nadar og sannleika“ (Joh 1:14;
sja einnig J6h 3:16).

,Eg hef gefi® ydur eftirdaemi, ad pér
breytid eins og ég breytti vid your*
(Joh 13:15; sja einnig 1 Pét 2:21).

,0g frd honum er sa gjof komin, ad
sumir eru postular, sumir spimenn,
sumir trabodar, sumir hirdar og
kennarar.

beir eiga a0 fullkomna hina
heildgu og lata peim pjénustu i
té, likama Krists til uppbyggingar*
(Ef 4:11-12; sja einnig Matt 16:18;
Lik 6:13).

,betta er bl6d mitt, bl6d sattmalans,
uthellt fyrir marga til fyrirgefningar
synda“ (Matt 26:28; sja einnig Jes
53:5-6; 1J6h 2:1-2).

Sidari daga ritningar og spamenn

,Eg veit, ad Jesus Kristur mun koma, ja, sonurinn,
hinn eingetni f6durins, fullur nddar og miskunnar
og sannleika. Og sja, pad er hann, sem kemur til
ad bera burtu syndir heimsins, j4, syndir sérhvers
manns, sem stadfastlega trdir 4 nafn hans“ (Alma
5:48; sja einnig Alma 9:26; K&S 93:11).

~Einn megintilgangur tilveru okkar, er ad vid tileink-
um okkur imynd hans, sem dvaldi syndlaus i hold-
inu—hreinn og flekklaus! Kristur kom ekki einungis
til a0 fridpaegja fyrir syndir heimsins, heldur einnig
til a0 veita 6llum moénnum fyrirmynd og stadfesta
reglur og 16gmal Guds til fullkomnunar og hlyodni
vio fodurinn® (Joseph E. Smith, Kenningar forseta
kirkjunnar: Josepb F Smith [1998], 151; sj einnig
2 Ne 31:16; 3 Ne 18:16).

WVér hofum tra 4 sama skipulagi og var 1 frum-
kirkjunni, p.e. postulum, spAmoénnum, hirdum,
freedurum, gudspjallamoénnum og svo framvegis*
(Traaratridin 1:6; sj einnig 3 Ne 12:1).

»Pvi a0 sjd, ég, Gud, hef polad petta fyrir alla, svo
a0 beir purfi ekki ad pjast, ef peir idrast— . . .

bjaningu, sem vard pess valdandi, a0 ég, sjalfur
Gud, 0stur allra, skalf af sirsauka og bl6d draup
Ur hverri svitaholu, og pjadist badi 4 likama og i
anda—og med hrolli 6skadi ég pess ad purfa ekki
a0 bergja pennan beiska bikar—

Dyrd sé fodurnum eigi ad sidur, og ég teemdi
hann og lauk undirbuningi minum fyrir mannanna
born* (K&S 19:16, 18-19; sjd einnig 1 Ne 11:32-33).

LIOSMYND EFTIR JOHN LUKE; INNFELD: SIDPASTA KVOLDMALTIBIN, EFTIR HARRY ANDERSON, BIRT MED LEYFI KIRKIU SJOUNDA DAGS ABVENTISTA, OHEIMILT AD AFRITA



Kenning

Biblian

Sidari daga ritningar og spamenn

Adeins Jesus var
1 5 hzfur til a0 reida
gjaldiod af hondum fyrir
syndir okkar.

1 Jesus hefur rofid
helsi daudans.

1 Jesus er frelsari
okkar og lausnari
heimsins.

1 6 Jesus er
Messias Nyja

testamentisins.

Drottinn pjénadi
17 medal sinna
»annarra sauda“ i
Ameriku til forna.

»EKKi er hjalpredio { neinum 60rum.
Og ekkert annad nafn er ménnum
gefid um vida verold, sem getur
frelsad oss“ (Post 4:12).

»-En nu er Kristur upprisinn frd daud-
um sem frumgrodi peirra, sem sofn-
adir eru” (1 Kor 15:20; sja einnig Joh
14:19; 1 Kor 15:54).

Vér hofum séd og vitnum, ad
fadirinn hefur sent soninn til a0
vera frelsari heimsins® (1 J6h 4:14;
sja einnig Luak 2:11).

~Konan segir vi® hann: Eg veit, ad
Messias kemur bad er Kristur. begar
hann kemur, mun hann kunngj6ra
oss allt.

Jesus segir vi® hana: Eg er hann,
ég sem vid pig tala“ (Joh 4:25-26;
sja einnig Lak 4:16-21).

,,Eg 4 lika a0ra saudi, sem eru ekki Ur
pessu saudabyrgi. P4 ber mér einnig
a0 leida, peir munu heyra raust
mina. Og pad verdur ein hjord, einn
hirdir* (Joh 10:16).

LHann var heefur til ad inna verk sitt af hendi vegna
pess ad hann var sonur Guds og bjo yfir maetti
Guods. . ..

Engin daudleg vera haf®i matt eda getu til ad
endurleysa alla daudlega menn fra glotudu og
follnu astandi peirra, né gat nokkur annar gefid
eigid lif af sjalfsdadum og pannig gert ad veruleika
alheims upprisu fyrir alla adra daudlega menn.

Adeins Jesus Kristur var heefur og fus til ad
inna af hendi slikt endurleysandi keerleiksverk*
(Ezra Taft Benson, ,,Jesus Christ—Our Savior and
Redeemer,” Tambuli, des. 1990, 5; sja einnig Alma
34:8-10).

»En til er daudi, sem kallast stundlegur daudi.
Daudi Krists mun leysa vidjar pessa stundlega
dauda, pannig ad allir munu endurreistir frd pess-
um stundlega dauda“ (Alma 11:42; sja einnig Mésia
16:7-8; Alma 22:14).

~Hann kemur i heiminn til a0 frelsa alla menn, vilji
peir hlyda 4 rodd hans. bvi ad sja, hann ber pjan-
ingar allra manna, ja, pjaningar hverrar lifandi veru,
baedi karla, kvenna og barna“ (2 Ne 9:21; sja einnig
K&S 66:1; HDP Mose 1:6).

,»J4, a0 jafnvel sex hundrud drum eftir ad fadir
minn yfirgaf Jerisalem, mundi Drottinn Gud upp-
vekja spamann medal Gydinga—jafnvel Messias,
eda med 60rum ordum frelsara heimsins® (1 Ne
10:4; sja einnig 2 Ne 2:26; HDP Mose 7:53).

,0g sannlega segi ég your, ad pér erud peir, sem
ég tala®i um, er ég sagdi: A0ra saudi 4 ég, sem ekki
eru Ur pessu saudabyrgi. ba ber mér einnig ad
leida, og peir skulu heyra raust mina. Og pad mun
ver®a ein hjord og einn hirdir” (3 Ne 15:21; sja
einnig 3 Ne 19:2-3; 26:13, 15).
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Kenning

Jesus er milli-
1 gongumadur
og malsvari okkar hja
fodurnum.

1 Drottinn er ljos
og lif heimsins.

2 Jesus megnar
a0 lidsinna folki

sinu { vanmaetti pess.

2 1 Frelsarinn
megnar ad

breyta mannlegu eoli.

Drottinn hefur
2 2 endurreist hina
upprunalegu kirkju sina
4 sidari dogum.

72

Biblian

»Einn er Gud. Einn er og medalgang-
arinn milli Guds og manna, madur-
inn Kristur Jesus“ (1 Tim 2:5; sja
einnig 1 J6h 2:1).

,INU taladi Jesus aftur til peirra og
sagdi: Eg er 1jés heimsins. S4 sem
fylgir mér, mun ekki ganga { myrkri,
heldur hafa 1j6s lifsins (Joh 8:12; sja
einnig Sdlm 27:1; J6h 1:9).

LSjalfur hefur hann pjadst og hans
veri0 freistad. bess vegna er hann
foer um a0 hjdlpa peim, er verda fyrir
freistingu“ (Hebr 2:18; sja einnig

Jes 53:5).

+Ef einhver er { Kristi, er hann skap-
adur 4 ny, hid gamla vard ad engu,
sja, nytt er ordid til“ (2 Kor 5:17; sja
einnig 1Jo6h 5:4).

,0g hann mun senda Krist, sem ydur
er fyrirhugadur, sem er Jesus.

Hann 4 a0 vera { himninum allt til
pess tima, pegar Gud endurreisir alla
hluti, eins og hann hefur sagt fyrir
munn sinna heilégu spdmanna fra
alda 60li“ (Post 3:20-21; sja einnig
Matt 17:11).

Sidari daga ritningar og spamenn

LLyftid hjortum ydar og gledjist, pvi ad ég er mitt
4 medal ydar og er malsvari ydar hja fodurnum*
(K&S 29:5; sja einnig 2 Ne 2:27-28; K&S 45:3-5).

,Pvi ad sannlega segi ég yOur, ad ég er Alfa og
Omega, upphafi® og endirinn, ljés og lif heims-
ins—lj6s, sem skin { myrkrinu, en myrkrid skynjar
pad ekki“ (K&S 45:7; sja einnig Mdsia 16:9;

K&S 12:9).

,0g hann mun lida dauda til ad leysa helsi daud-

ans, sem fjotrar f6lk hans. Og hann mun kynnast

vanmeetti pess, svo ad hjarta hans fyllist miskunn
samkvaemt holdinu, svo ad hann megi vita i hold-
inu, hvernig félki hans verdur best lidsinnt { van-

meetti pess” (Alma 7:12; sja einnig K&S 62:1).

»undrast ekki, a0 allt mannkyn, ja, karlar og konur,
allar pjodir, kynkvislir, tungur og Iydir, purfi ad
endurfedast. J4, fedast af Gudi, hverfa ar vidjum
holdlegs og fallins hlutskiptis 1 fadm réttlaetisins,
endurleyst af Gudi og verda synir hans og detur—
,0g 4 pennan hatt verda pau ny skopun. Og
an pess ad gjora petta geta pau 4 engan hatt erft
Guds riki“ (Mosia 27:25-26; sjd einnig Mosia 5:2, 7;
Alma 5:14).

,Og einnig maettu peir, sem pessi bod fengu, hljota
kraft til 20 leggja grundvoll pessarar kirkju og leida
hana fram Gr médu og Ur myrkri, hina einu sénnu
og lifandi kirkju 4 gjorvallri jordunni, sem ég,
Drottinn, er vel Anaegdur med“ (K&S 1:30;
sjd einnig K&S 20).

UPPSTIGNINGIN, EFTIR HARRY ANDERSON
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Kenning

Biblian

Sidari daga ritningar og spamenn

2 Jesus stjornar
kirkju sinni med
utvoldum spAmonnum

sinum.

2 Jests mun dag

einn koma aftur
til jardarinnar.

2 Drottinn mun
daema heiminn

me réttvisi.

~Pér erud bygging, sem hefur ad
grundvelli postulana og spdmennina,
en Krist Jesu sjalfan ad hyrningar-
steini® (Ef 2:20).

~bessi Jesas, sem var® upp numinn
fra your til himins, mun koma 4 sama
hatt og pér saud hann fara til himins“
(Post 1:9-11; sja einnig 1 bess 4:16;
Op 1.7).

~Hann hefur sett dag, er hann mun
.. . dema heimsbyggdina me0d rétt-
visi“ (Post 17:31; sjd einnig Sdlm 9:8;
Jes 11:3-4).

,HOfud kirkjunnar er Drottinn Jesus Kristur. betta
er hans kirkja, en hid jardneska hofud hennar er
spamadur okkar“ (Gordon B. Hinckley, ,The
Church Is on Course,” Ensign, név. 1992, 53; sja
einnig K&S 21:1-5).

»Pvi a0 ég mun opinbera mig frd himni { veldi og
mikilli dyrd dsamt 6llum herskérum himins og
dvelja i réttleeti medal manna 4 jordu i pusund 4r,
og hinir ranglatu munu ekki standa“ (K&S 29:11;
sja einnig K&S 34:6; HDP Mose 7:62-64).

HHver s, sem idrast og skirdur er { minu nafni,
mun mettur verda. Og ef hann stendur stodugur
allt til enda, sja, pa mun ég sykna hann fyrir f6dur
minum 4 peim degi, er ég stend

og deemi heiminn“ (3 Ne 27:16;

sjd einnig K&S 19:1-3).
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FRA SiDARI DAGA HEILOGUM

Umlukin elskurikum

ormum hans

Lorna Lee R. Anderson

egar sonur okkar, Nolan, var

adeins eins 4rs fékk hann

heilabl6dfall sem fylgikvilla
maenuhimnubdlgu. N, pegar hann
er ordinn 14 4ra, er hann med lag-
prystikera, stridir vid nimsordugleika,
og er med helftarlomun.

bratt fyrir erfitt lif hefur Nolan fari®
fram Ur veentingum okkar. Allir hans
sigrar feera okkur mikla gledi. Hann
hefur proska®d med sér polinmaedi
og einurd sem vert er ad taka sér til
fyrirmyndar.

Eg og eiginmadur minn, Ryan,
asamt hinum fimm sonum okkar, hof-
um proskast andlega af samskiptum
okkar vi® Nolan. Stundum verdum

vi® kvidin og dhyggjufull yfir framtid
hans, en sidan teljum vid saelustundir
okkar, skynjum elsku og umhyggju
fodur okkar 4 himnum og sonar hans
fyrir okkur 6llum og minnumst baen-
heyrslu pegar Nolan var sex ara.
Kvold eitt, pegar vid hjonin vorum
Oviss um hvernig taka atti 4 erfidleik-
um Nolans, krupum vid saman i baen
fyrir velferd hans. I baen okkar til
Drottins létum vid 1 lj6s dhyggjur af
hegdun Nolans og hvernig hann skynj-
a0i eigid sjalfsmat. Vid badum pess af
einleegni ad Nolan fengi ad upplifa
elsku frelsarans og hlyti skilning 4 pvi
hve dyrmaetur hann er sem barn Guds.
Morguninn eftir kom Nolan rak-
leidis i eldhusid, par sem ég var ad
taka til morgunmatinn. Adur en hann
bordadi morgunmatinn var hann van-
r a0 leika vi® braedur sina eda hoppa

4 séfanum. En hann virtst einbeittur
pegar hann klifradi upp 4 stél vio eld-
husbordid, leit 4 mig og sagdi: ,Mig
dreymdi draum { n6tt.“

Eg skynjadi alvoruna ad baki orda
hans og dhugi minn vaknadi pegar.

LEr pad?“ spurdi ég. ,Hvad gerdist
i draumnum?*

,Jesus var par,“ svaradi Nolan blatt
afram, ,,0og hann hélt 4 mér.”

Eg 4 vitnisburd um ad okkar 4stkaeri
fadir 4 himnum baenheyrir okkur og ad
frelsari okkar er malsvari okkar hja f60-
urnum. Hann pekkir sérhvert okkar.
beir pekkja parfir okkar og getu. beir
vita hvernig peir geta lidsinnt okkur.

Moroni sagdi: ,Ef pér spyrjio {
hjartans einlaegni, med einbeittum
huga og { tri 4 Krist, mun hann opin-
bera ydur [sannleikann]. . . . Og fyrir
kraft heilags anda geti® pér fengid ad
vita sannleiksgildi allra hluta“ (Moré
10:4-5). Eg hef komist ad pvi ad pessi
ritningargrein 4 ekki adeins vi® um ad
hljéta vitnisburd um Morménsbok,
heldur einnig ad hljéta baenheyrslu
um allar spurningar sem vi0 af ein-
laegni leitum svara vid. begar vid eig-
um { erfidleikum og hugarangri,
verdur hjartans dsetningur okkar
oOsvikinn og einlegur.

Hve pakklat ég er fyrir a0 tilheyra
kirkju frelsarans, par sem ég hef leert
svo miki® um fagnadarerindi hans med
ndmi, pjénustu og heilogum anda. Hve
pakklat ég er fyrir ad vita ad frelsarinn
hjalpar, huggar og leidir okkur. Eg veit
a0 vid getum Oll veri® ,, [umlukt] . ..
elskurikum 6rmum [hans]“ (K&S 6:20)
pegar vid komum til hans. l
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Eg veit
g veil ao
lausnari
minn lifir
Christy Rusch Banz
Kirkjutimaritin
egar ég hof ndm { Brigham
I)Young haskola  Idaho (b4
framhaldsskoélinn Ricks
College), saknadi ég fjolskyldu minn-
ar. En eftir nokkra manudi tok ég ad
venjast skolalifinu og njota lifsins.
begar simtali® barst mér, var ég i ibud
minni ad sinna heimandminu.

,Christy, ég hef sleemar fréttir ad
feera pér,“ sagdi modir min brostinni

roddu. ,,Pabbi pinn fékk hjartaslag i
nott og 1ést.“

Gedshraeringin fyllti mig um leid
og ég reyndi a0 atta mig 4 ordum
hennar. Eg hafti sé8 fodur minn fyrir
adeins faeinum dogum og ekki grun-
a0 a0 pad veeri { sidasta skiptid sem ég
seei hann. Lat pabba var allri fjolskyld-
unni miki® 4fall og einnig heimadeild
minni. Fadir minn var adeins 53 dra
gamall og pjonadi sem biskup okkar.

Stodugar heimsoéknir og simhring-
ingar fjolskyldu, vina, deildarmedlima
og nagranna fylgdu 1 kjolfarid naestu
daga. Okkur var synd mikil umhyggja
og elska allra umverfis okkur. Vid Gt-
for fodur mins midludu fjdlskylda og
ttmenni minningarbrotum um hann
og vid barum vitni um saluhjalpara-
etlunina og lifid eftir daudann.

Fadir minn hafdi verid tryggur

eiginmadur, trafastur Sidari daga heil-
agur, dhugasamur skati og ddsamleg-
ur fadir. Margir h6fou verid blessadir
vegna pess sem hann gerdi. Eftir Gt-
forina helgadi elsti brédir minn grof-
ina og vi0 fjdlskyldan st6dum saman
og sungum snoktandi silminn ,,Guds
barnid eitt ég er” (Sdlmar, nr. 112).

Daginn eftir Gtforina for ég aftur
skolann. Eg hlakkadi ekki til pess ad
fara pangad aftur, en vissi a0 ég yrdi
a0 halda 4fram a0 takast 4 vi0 lifid og
abyrgd pess. Sumir dagar voru aud-
veldari en adrir. Eg eyddi miklum
tima 1 a0 hugsa um fodur minn og ég
reiddi mig 4 ad vitneskja min um sdlu-
hjalpardaetlunina og tri min 4 Jesu
Krist myndi hjilpa mér ad takast 4 vid
erfidleika og spurningar.

Um tveimur vikum eftir ad fadir
minn lést, for ég med dagbdkina

egar ég

byrjaoi ao

skrifa fann
ég svo sterkt fyrir
andanum ao ég
varo gangtekin
Jullvissu um ao
bimneskur faoir
elskaoi mig.




mina i kapellu haskoélasvaedisins til
a0 skrifa um lidan mina og pad sem
gerst hafdi { kringum 14t f60ur mins.
begar ég byrjadi ad skrifa fann ég
svo sterkt fyrir andanum ad ég

vard gangtekin fullvissu um ad
himneskur fadir elskadi mig, ad
hann hafdi sérstaka aztlun fyrir mig
og a0 ég yroi aldrei skilin eftir ein-
somul. begar ég lauk vi0 skriftirnar,
barst hljémur dr hatolurum nalaegrar
namsmannastddvar, par sem spilad-
ur var salmurinn ,,Eg veit minn lifir
lausnarinn“ (Sdlmar, nr. 36). Texti

sdlmsins kom pegar upp i huga minn: | undan okkur, munu lifa aftur, vegna
pess a0 frelsarinn reis upp fra daud-

Eg veit minn lifir lausnarinn, um. Hve hughreystandi pad er ad

hve ljuft pad gledur buga minn. eiga vitneskju
Hann do, en lifir lif hans er um pennan

st leidsogn cedst sem veitist mér. . .. | sannleika. l
Hann lifir og min lceknar sar,
bann lifir og min perrar tar.
Mitt sefar hjarta ef sorgmeett er,

og syna blessun veitir mér.

Eg veit ad lausnari minn lifir og
elskar mig. Eg veit ad fadir minn og
allir okkar 4stvinir, sem latist hafa 4

Oveent paskaveisla

Marianne Monson

askarnir voru alltaf sérstaklega
P hatidlegir { uppvexti minum.

Eftir kirkju voru foreldrar min-
ir vanir ad veita okkur bérnunum
kennslu um fridpaeginguna og upp-
risuna og um kvoldid voru mikil
veisluhold. Vinir komu oft til okkar
i kvoldmat, sem var baedi ljaffengur
og gledirikur. Paskarnir voru eftirlaetis
hatid min, vegna pessarar hefdar—
helg stund fjolskyldunnar til 20 minn-
ast upprisu frelsarans.

begar ég var i nAmi { London eitt 4r-
i0 var ég ein 4 paskunum. Kirkjudeildin
min kom ekki saman fyrr en undir
kvoldi®, svo ad ég var Ut af fyrir mig all-
an morguninn. Mér vard hugsad um
fjolskyldu mina, sem var langt i burtu,
ad halda daginn hatidlegan 4n min, og
ég fylltist depurd og tomleika.
I fyrstu fylltist ég sjalfsmedaumkun,

en tok sidan ad velta fyrir mér hvad
geeti gert til a0 auka mikilvaegi dagsin
Mér var® hugsadi um folk-
i0 sem var mér sam-
ferda daglega i
nedanjardarlestun-

um. Likt og i morg-
um stérborgum
leitudu hinir
heimilis-

bjakaoi

0g niour-
beygoi maour
greip dkafur um
pakkann og bélt
Jast um bann,
likt og i honum
veeri dyrmcetur
Jjarsjoour.




sér oft skjols par. Eg hafti oft fundi®
til samudar med peim og mér vard
lj6st a® ég vaeri ekki su eina i London
sem veeri einsdmul yfir paskana. Mér
virtist skyndilega tilvali® ad hjalpa
6kunnugum og syna pannig pakklaeti
mitt fyrir hina ddsamlegu pdska sem
¢ég hafdi notid svo innilega sem barn.

Eg tok til nokkra pakka af
samlokum, 4voxtum, smakokum og
drykkjum. Eg hélt sidan af stad i ned-
anjardarlestarnar og leitadi uppi folk-
i0 sem ég hafdi stundum leitt hja
mér. Flest var pa® afar pakklatt fyrir
matargjofina. Vid hvert peirra sagdi
ég: ,,Gledilega paska!“

begar ég atti einn pakka eftir kom
ég a0 manni sem virtist einkar pjakad-
ur og nidurbeygdur. Fotin hans voru
skitug, andlit hans métad af pjaning-
um og augu hans afar sorgmaedd.
begar ég baud honum matarpakkann,
leit hann undrandi upp til min.

»Hvao er petta? spurdi hann.

Lbetta er matur, herra,” svaradi ég.

,Keerar pakkir, keerar pakkir,“ svar-
a0i hann. Yfirbragd hans breyttist
skyndilega i gledi og pakklaeti. Hann
greip dkafur um pakkann og hélt fast
um hann, likt og { honum veeri dyr-
meetur fjarsjédur.

,Gjordu svo vel,“ sagdi ég snortinn
yfir svipnum 4 andliti hans. ,,Gledilega
paska, herra.“

,Gledilega paska!“ sagdi hann 4
moti.

A heimlei®dinni komu pessi ord
Benjamins konungs upp i huga minn:
»Erum vér ekki 6ll beiningamenn?*
(Mésia 4:19). Mér vard ljbst ad an

frelsarans yrdi okkur 6llum visad
burt, vid yroum pjokud og nidur-
beyg0 og litin ein eftir. En frelsarinn
bydur okkur ad koma til sin og veitir
okkur nokkud sem vid praum heitt:
Vonina um ad vid® getum hreinsast, a0
vid munum lifa ad nyju og snda dag
einn til hans.

Eg er einnig beiningamadur frammi
fyrir frelsaranum, er ég tekst 4 vid synd
og dauda. Hann bydur mér miskunn.
Einhvern daginn, pegar ég stend
frammi fyrir honum, mun pakklaeti
skina af andliti minu, likt og ég hafdi
s€0 4 andliti pessa audmjuka manns.

Tarin téku ad streyma er ég gekk
heimleidis. Gledi kom { stad einmana-
leika og aukinn skilningur 4 ordum
Benjamins konungs og miskunn frels-
arans. Eg pakkadi Drottni hljédlega
fyrir hina 6vaentu gjof pessa manns
til min. Eg hafdi gefi® honum litinn
matarpakka, en hann hafdi gefid mér
sanna paskaveislu. B

Bjargandi hond
frelsarans

Scott McCoy

umar eitt, 4 uppvaxtarirum
minum { Arkansas, budu na-
grannar mér ad fara med peim
i nokkurra daga tilegu, til ad veida
fisk og synda { stéru vatni nzerri Sardis
i Mississippi. Vid eyddum nokkrum
dogum vid alls konar ativeru.
A sidasta degi vorum vi® ad synda
i vatninu 4dur en vi® hygdumst halda

heim. begar ég og vinir minir vorum ad
henda uppblasnum bolta 4 milli okkar
fér boltinn yfir h6fud mitt og lenti 4
vatninu nokkrum metrum fyrir aftan
mig. Vindurinn tok pegar ad blasa bolt-
anum lengra { burtu og tt 4 vatnid. Eg
synti 4 eftir honum en vindurinn blés
honum st6dugt lengra rétt utan seiling-
ar minnar. A skammri stundu hafdi ég
nad baujunni sem markadi grynningar
og dypi. Boltinn var nd kominn hinu
megin baujunnar og flaut Gt 4 vatnid.
begar ég nalgadist baujuna hugdist
ég synda fram hja henni og 4 eftir
boltanum. Boltinn hafdi ekki farid
svo langt og ég var viss um ad ég gaeti
n4d honum. Eg hafdi lokid bjorgunar-
namskeidi og var stoltur af merkinu 4
sundskylunni minni sem syndi pad.
Mér leid baegilega i vatni og var viss
um a0 ég hefOi naegilegan styrk til
pess ad na i boltann.




Vindurinn s3 hins vegar um pad ad
boltinn var alltaf rétt utan seilingar
minnar. Stundum komst ég svo naerri
honum ad mér tékst ad snerta hann
med fingrunum, en adeins til a0
horfa 4 eftir honum enn lengra Gt 4
vatnid. Loks blés sterk vindkvida hon-
um enn lengra Gt 4 vatnio.

Mér var ekki ljost hversu langt ég
var kominn fyrr en ég staldradi vio til
ad hvila mig. Vatnid virtist mun dekkra
og kaldara en pad var 4 grynningunum
4 sundsvaedinu. begar ég leit til baka i
att ad strondinni, vard mér ljost ad ég
var kominn Gt 4 mitt vatnid. Eg dkvad
a0 gefa boltann upp 4 batinn og synda
til baka. Eg var preyttur og ldinn, en ég
haf®i p6 engar dhyggjur. Eg var ungur
og var viss um ad allt faeri vel.

En pegar ég reyndi a0 synda { att ad

strondinni var vindurinn sem blés bolt-
anum Gt 4 vatnid® mér til trafala. Engu
skipti hversu 6flug sundtokin voru,
mér midadi ekkert afram. Mig tok ad
verkja { handleggi og fotleggi. Eg haetti
a0 synda og busla og lét mig fljta til
a0 reyna a0 endurheimta styrk minn.
b4 heyroi ég kunnuglegt hlj6o—
hlj6d 1 vélbat. Mér 1étti stérum pegar
ég s mann { litlum vélbat koma upp
a0 mér og bjoda mér far med sér {
land. Eg var ordinn stifur 4 hondum
og fétum. Mér tokst jafnvel ekki ad
hifa mig upp i batinn, svo ég setti
adra hondina inn fyrir bordstokkinn
og hékk par uns madurinn hafdi
dregi® mig 4 batnum ad sundsvaed-
inu. Eg greip um baujuna og sleppti
takinu 4 batnum, veifadi i pakklaetis-
skyni og synti upp a0 strondinni.

ikt og
maourinn
a batnum,

kom frelsarinn
mér ni til bjargar,
er mest porf var d.

Fimmtan drum sidar kom ég sjalf-
um mér i vandraedi ad nyju. Um lang-
an tima haf®i ég synt { vatni syndar.
Eg busladi i djipu vatni og séttist eftir
pvi sem heimsins er og pvi sem liti®
eda ekkert gildi hefur. Eg var protinn
a0 styrk og vonin a0 fjara at. bad sem
ég hafdi keppst vid ad hljéta var alltaf
rétt utan seilingar og myrkrid® var i
pann mund ad umlykja mig.

[ 6rvaentingu hrépadi ég 4 himn-
eskan fodur. Likt og madurinn 4 batn-
um, kom frelsarinn mér n1 til bjargar,
er mest porf var 4. Hann leiddi mig ad
Mormoénsbok, med sidari daga spam-
anni Guds. Hann leiddi mig i gegnum
ferli iBrunar og hreinsadi mig af synd-
um minum { vatni skirnar. Hann kom
mér sidan 4 fast land og par hef ég
reynt ad festa raetur a sidan. l
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E G E R Nicolas er gott fordeemi, jafnvel R |/ K
foreldrum sinum, um ad feta i fot- U I. E G
1 spor Jesu Krists. l { /
S | -D A R | D A G A Luz Yesenia Moreno Rivera, Kélombiu A S -|- U -D
' 4
H E | I_ AG U R Egvar6 fyrir sma 6happi og verd

pvi ad ganga vid staf og ég fer

egar sonur okkar Nicolds var mér afar haegt. Stigar eru mér
pﬁmm ara for hann i einn besta afar erfidir. Eg 6ttadist stodugt ad

skoéla borgarinnar. Skolinn er »Sa sem fylgir mér, mun ekki detta i stiganum { kirkjunni—par til
rekinn af annarri kirkju. Nicolas fékk ganga i myrkri, beldur hafa sunnudag einn a0 ég heyroi ljufa
inngongu jafnvel pott hann tilheyrdi ljos lifsins“ (Job 8:12). ro6dd og fann litla hond taka i mina:
ekki peirri kirkju. ,Komdu bara. Eg skal passa pig.“

Eg leit nidur og s hinn niu 4ra
gamla Gabriel brosa hughreystandi.
LAt 1 lagi!“ sagdi ég. ,,Upp fra

Dag einn leiddi leidtogi skolans
og kirkjunnar Nicol4s tut ur kapell-
unni til ad spyrja hann ad pvi hvers
pessu verdur pu adstodarmadur

minn. Leggjum pa i hann!“
by Enginn ba® Gabriel um petta.

vegna hann taeki ekki patt i triarat-

hofnum skélans. a

Nicolas sagdi: ,Eg er Sidari
daga heilagur.” Hann sa bara ad gomul amma
Madurinn reyndi ad fa

Nicolas 4 sitt band med pvi ad N forum vid Gabriel nidur

stigann 4n alls otta.
Eg sagdi sidar vid foreldra
Gabriels: ,,bad er ekki likamleg-

segja a0 allar kirkjur hefdu sann-

leika og trydu 4 Jesu Krist.
Nicolés svaradi: ,,Foreldrar

ur styrkur hans sem veitir mér

Oryggi. bad er hin rikulega

4stad sem hann synir mér alla

minir kenna mér ad virda
kirkjuna ykkar, en ég vil vera
Sidari daga heilagur.“ Madurinn
sunnudaga. Gabriel er 4stdin
uppmalud!“ |

tok petta svar hans gott og
gilt og amadist ekki meira vid

honum. Norma Ramos de Oliveira, Brasiliu

var hjalparpurfi og baud sig fram.
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