
AkövetkezŒ forrásanyagokat lehet
felhasználni az Ároni papság 3. 

kézikönyv és a Fiatal NŒk 3. kézi-
könyv kiegészítésére, de nem helyet-
tesítésére. Az Isten iránti kötelesség,

illetve az Egyéni fejlŒdés kalauzokban
felsorolt tevékenységek közül néhány
felhasználható a lecke folyamán, vagy
kiadható a kvórum- és osztálytagok-
nak otthoni feladatként is.

Forráskalauz az ároni papság
és a Fiatal NŒk részére

Amelkisédeki papság és
a SegítŒegylet negye-
dik vasárnapi leckéi-

hez a „Tanítások napjainkra”
címı rovatban megadott
anyagot használjuk fel. A
leckéket a legutolsó általá-
nos konferencia egy vagy
több beszédének felhaszná-
lásával lehet elkészíteni. A
cövek- és kerületi elnökök
kiválaszthatják, mely beszé-
dek kerüljenek felhasználás-
ra, illetve ezzel a feladattal
megbízhatják a püspököket
és gyülekezeti elnököket is.
A vezetŒk hangsúlyozzák 
ki, mekkora értéke van an-
nak, ha a melkisédeki pap-
sági férfitestvérek és a
segítŒegyleti nŒtestvérek
ugyanazokat a beszédeket
tanulmányozzák ugyanazo-
kon a vasárnapokon.

A negyedik vasárnapi 
tanításon résztvevŒket 
arra biztatjuk, hogy tanul-
mányozzák és hozzák ma-
gukkal az órára a folyóirat

legfrissebb általános kon-
ferenciai számát.

Javaslatok arra, hogyan
készítsünk leckét a
beszédekbŒl

Imádkozz, hogy veled le-
gyen a Szentlélek, amikor ta-
nulmányozod és tanítod a
beszéd(ek)et. Lehet, hogy
kísértést érzel majd arra,
hogy más anyagokat is fel-
használj a leckéhez, de
egyedül a konferenciai be-
szédek számítanak jóváha-
gyott tananyagnak. Azt a
feladatot kaptad, hogy segíts
másoknak tanulmányozni az
evangéliumot, és a szerint
élni, ahogyan azt az egyház
legutóbbi általános konfe-
renciáján tanították.

Ismételd át a
beszéd(ek)et, különös fi-
gyelmet szentelve azoknak
a tantételeknek és tanok-
nak, melyek a leginkább
megfelelnek az osztály tag-
jai szükségleteinek. Keress

Tanítások napjainkra

Hónapok

2007. november –

2008. április

2008. május –

2008. október

Leckeanyagok a negyedik vasárnapra

Beszédek a 2007. évi novemberi

Liahónában*

Beszédek a 2008. évi májusi Liahónában*

*Ezekhez a beszédekhez (számos nyelven) hozzá lehet férni az interne-
ten, a www.lds.org honlapon.

továbbá olyan történeteket,
szentírás-utalásokat és kije-
lentéseket a beszéd(ek)bŒl,
melyek segítenek a tantéte-
lek és tanok tanításában.

Vázold fel, hogyan sze-
retnéd tanítani az egyes 
tantételeket és tanokat. A
vázlatod tartalmazzon olyan
kérdéseket, amelyek segíte-
nek a tanulóknak:

• tantételeket és tanokat
keresni a tanított be-
széd(ek)ben;

• elgondolkodni a jelenté-
sükön;

• megosztani a nézeteiket,
ötleteiket, élményeiket
és bizonyságaikat;

• alkalmazni ezeket a tan-
tételeket és tanokat az
életükben. ■
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Kérjük, a leckéket a nyomtatás
sorrendjében tanítsák! A kézikönyv
nem tartalmaz konkrét húsvéti leckét.
Ha szeretne különleges húsvéti leckét
tanítani, használhat olyan szentíráso-
kat, konferenciai beszédeket, egyházi
folyóiratokból vett cikkeket, képeket
és himnuszokat, melyek a Szabadítóra
összpontosítanak.

Ároni papság 3. 
kézikönyv
1. lecke: Az Istenség

Gordon B. Hinckley „Ebben 
a háromban hiszek”, Liahóna, 2006.
júl., 2. Ez a cikk felhasználható
az Istenség összetételének megbe-
szélésekor.

Isten iránti kötelesség (diakó-
nus), „Lelki fejlŒdés”, 3. sz.; (tanító),
„Lelki fejlŒdés”, 4. sz.; (pap), „Lelki
fejlŒdés”, 10. sz.
2. lecke: [A szabadulás] terve

L. Tom Perry, „A Szabadulás ter-
ve”, Liahóna, 2006. nov., 69. A cikk
felhasználható „[A szabadulás] 
terve a mi dicsŒségünkre és felma-
gasztosulásunkra van” rész bŒvebb
kifejtéséhez.

Isten iránti kötelesség (diakónus),
„Kvórumtevékenységek”, 6. sz.
3. lecke: Az élŒ Isten fiai

Jeffrey R. Holland, „Isten nagysá-
ga”, Liahóna, 2003. nov., 70. Ez a cikk
felhasználható a „Mennyei Atyánk jel-
leme és tulajdonságai” rész megbe-
szélésének gazdagítására.

Isten iránti kötelesség (diakónus)
„Lelki fejlŒdés”, 10. sz.
4. lecke: Rendelkezem a képesség-
gel és a szabadsággal, hogy 
válasszak

Robert D. Hales, „Önmagunkért
cselekedni: Az önrendelkezés ajándé-
ka és áldásai”, Liahóna, 2006. máj., 4.
Ez a cikk használható a „FelelŒsek 
vagyunk cselekedeteink következmé-
nyeiért” rész alátámasztására a meg-
beszélés során.
5. lecke: „Miként estél alá az égrŒl,
Lucifer!”

Dallin H. Oaks, „Ne tévelyegje-
tek!”, Liahóna, 2004. nov., 43. Ez a
cikk felhasználható a „Sátán módsze-
rei” rész megbeszélés gazdagításához.
6. lecke: Ádám bukása

Dieter F. Uchtdorf, „A biztonságos
visszatérés pontja”, Liahóna, 2007.
máj., 99. Ezzel a beszéddel kiegészít-
hetŒ a bınbánatról szóló rész.
7. lecke: A kiengesztelés gyŒzelmet
arat a halál és a pokol felett

Boyd K. Packer, „Nem emlék-
szem bıneitekre többé”, Liahóna,
2006. máj., 25. A leckét befejezheti
Packer elnök beszédének utolsó 
bekezdésével.
8. lecke: A feltámadás és az ítélet

Thomas S. Monson, „Tudom,
hogy él kegyes Megváltóm!”,
Liahóna, 2007. máj., 22. A lecke kezd-
hetŒ Monson elnöknek a családról
szóló történetével.

Isten iránti kötelesség (diakónus),
„Kvórumtevékenységek”, 6. sz.

9. lecke: Igazság és irgalom
Richard G. Scott „Az engesztelés

biztosíthatja a békéteket és a boldog-
ságotokat”, Liahóna, 2006. nov., 40.
Scott eldernek az igazságról és irga-
lomról szóló beszélgetésével befejez-
heti a leckét.

Isten iránti kötelesség (diakónus)
„Lelki fejlŒdés”, 1. sz.
10. lecke: Hatalmas változás

David A. Bednar „Újjá kell szület-
netek”, Liahóna, 2007. máj., 19. A
„Hatalmas változás” részt felhasznál-
va kibŒvítheti a Joseph SmithtŒl szár-
mazó idézetet, mely a lecke elején
található.

Isten iránti kötelesség (pap),
„Családi tevékenységek”, 2. sz.
11. lecke: Hit, mely elegendŒ az
örök élet elnyeréséhez

Henry B. Eyring, „Mint egy kis-
gyermek”, Liahóna, 2006. máj., 14.
„Az igaz hithez bizalomra van szük-
ség” résznél megoszthatja Eyring el-
der beszámolóját az egész éjszakán át
tartó imájáról.

Isten iránti kötelesség (tanító)
„Lelki fejlŒdés”, 3. sz.; (pap)
„Kvórumtevékenységek”, 1. és 10. sz.
12. lecke: Bınbánat

Richard G. Scott, „Az engesztelés
biztosíthatja a békéteket és a boldog-
ságotokat”, Liahóna, 2006. nov., 40.
Ha szeretné, megoszthatja Scott elder
sziklamászós hasonlatát az Ésaiás 1:18
megbeszélését követŒen.

Isten iránti kötelesség (tanító),
„Kvórumtevékenységek”, 3. sz.; (pap)
„Kvórumtevékenységek”, 5. sz.
13. lecke: Bocsánatot nyerni, ami-
kor megbocsátunk

James E. Faust, „A megbocsátás
gyógyító ereje”, Liahóna, 2007. máj.,
67. Hanks elder idézetének megosztá-
sa után felolvashatják Faust elnök be-
számolóját az ámisok közötti
tragédiáról.

Isten iránti kötelesség (tanító)
„Családi tevékenységek”, 3. sz.
14. lecke: Az úrvacsora

Thomas S. Monson, „Szent pap-
sági megbízatásunk”, Liahóna, 2006.
máj., 54. Monson elnöknek a cikk 
végén található két történetét fel-
használhatja „A papok a gyülekezet
nevében cselekszenek” szakasz 
részeként.

Isten iránti kötelesség (diakónus),
„Kvórumtevékenységek”, 7. sz.; (pap)
„Kvórumtevékenységek”, 1. sz.
15. lecke: Mindvégig kitartani

Henry B. Eyring, „Az Úr erejével”,
Liahóna, 2004. máj., 16. Benson elnök
beszéde után elmondhatja az Eyring
elder által javasolt négy egyszerı 
dolgot.

16. lecke: Jézus Krisztus, a világ
élete és világossága

Joseph B. Wirthlin, „A kimondha-
tatlan adomány”, Liahóna, 2003. máj.,
26. Wirthlin elder Krisztus világossá-
gáról szóló magyarázatát felhasznál-
hatja a lecke elsŒ megbeszélési
részében.

Isten iránti kötelesség (diakónus)
„Lelki fejlŒdés”, 1. sz.
17. lecke: A Szentlélek

Henry B. Eyring „Mint egy kis-
gyermek”, Liahóna, 2006. máj., 14.
Eyring eldernek a SzentlélekrŒl szóló
leírását és példáit felhasználhatja a
lecke kiegészítéseként.

Glenn L. Pace, „Tudod-e?”,
Liahóna, 2007. máj., 78. Pace elder él-
ményeit felhasználhatja „A Szentlélek
hatása a halandó emberekre” részben.

Isten iránti kötelesség (pap)
„Lelki fejlŒdés”, 6. sz.
18. lecke: Ima

Richard G. Scott, „Az ima
mennyei ajándékának használata”,
Liahóna, 2007. máj., 8. Ahol szüksé-
ges, a cikk egyes részei felhasználha-
tók a lecke kiegészítéseként.

Isten iránti kötelesség (tanító)
„Családi tevékenységek”, 3. sz.
19. lecke: Böjt

Thomas S. Monson, „Tedd a dol-
god – az a legjobb”, Liahóna, 2005.
nov., 56. E lecke befejezéseként meg-
oszthatja annak a püspöknek a törté-
netét, aki elvitte a diakónust a Jóléti
térre.

Isten iránti kötelesség (diakónus),
„Kvórumtevékenységek”, 2. sz.
20. lecke: Tized – lelki próba

Daniel L. Johnson, „A tizedfizetés
törvénye”, Liahóna, 2006. nov., 35. A
leckében található tesztet felcserélhe-
ti Johnson elder tizeddel kapcsolatos
három kérdésével.
21. lecke: A kvórum szerepe

L. Tom Perry, „Mi is a kvórum?”,
Liahóna, 2004. nov., 23. Perry elder
listájának és példáinak felhasználásá-
val segíthet megválaszolni a „Milyen
elŒnyök származnak a papsági kvó-
rumban való tagságból?” kérdést.

Henry B. Eyring, „Egy papsági
kvórum”, Liahóna, 2006. nov. 43. Az
Eyring elder beszédébŒl vett példák
felhasználhatóak a kvórum fontossá-
gának elmagyarázásához.
22. lecke: A papok feladatai

James E. Faust, „Isten ismereté-
nek kulcsa”, Liahóna, 2004. nov., 52.
A külsŒséges szertartásokban való
szolgálat jelentésének megbeszélése-
kor felhasználhatják Faust elnök kije-
lentését azzal kapcsolatban, hogy az
ároni papság fiatal férfiai milyen felha-
talmazást és feladatokat kapnak.



23. lecke: Felkészülés a melkiséde-
ki papságra

Thomas S. Monson, „Szent pap-
sági megbízatásunk”, Liahóna, 2006.
máj., 54. A lecke elején található tör-
ténet helyett elmondhatja Monson
elnök élményét a melkisédeki pap-
ság elnyerésérŒl, valamint a papság
esküjérŒl és szövetségérŒl szóló 
történetet.
24. lecke: Kövessük a prófétát!

Jeffrey R. Holland, „Ismét prófé-
ták jöttek az országba”, Liahóna,
2006. nov., 104. A leckét elkezdheti 
a Holland elder által felsorolt elsŒ
ponttal, melyet az általános konfe-
rencia során kijelentenek a világ 
számára.
25. lecke: Minden fiatal férfinak
missziót kell szolgálni

M.Russell Ballard, „Még egy”,
Liahóna, 2005. máj., 69. A
„Készülnünk kell a misszionáriusi 
szolgálatra” rész kiegészítéseként 
megbeszélhetik azt a részt melyben a
misszionáriusok felsorolják, mit kellett
volna még tenniük azért, hogy jobban
felkészüljenek.

Fiatal NŒk 
kézikönyve 3. rész
1. lecke: Isten, az Atya

Gordon B. Hinckley, „Ebben a há-
romban hiszek”, Liahóna, 2006. júl.,
2. „Az Ã képére” rész felhasználható a
lecke „Mennyei Atyánk gyermekei 
és örökösei vagyunk” részének 
alátámasztására.

Egyéni fejlŒdés, „Választás 
és felelŒsség értéktapasztalatok”, 
1. sz.
2. lecke: [A Szabadító] megismerése

David A. Bednar, „Újjá kell szület-
netek”, Liahóna, 2007. máj., 19. A
„Hatalmas változás” részt használhatja
a bevezetés helyett.

Robert D. Hales, „Meglelni az 
Úr Jézus Krisztusba vetett hitet”,
Liahóna, 2004. nov., 70. A táblai 
ábra helyettesíthetŒ a Hales elder 
által javasolt módszerrel. Felkérhet 
néhány fiatal nŒt, hogy ossza meg a
módszer követésének eredményét.

Egyéni fejlŒdés, „Hit értéktapasz-
talatok”, 5. sz.
3. lecke: Az evangélium szerint élni
nap mint nap

Dieter F. Uchtdorf, „Krisztusi tu-
lajdonságok – a szél a szárnyaink
alatt”, Liahóna, 2005. nov., 100. A lec-
kében használt papírcsík helyett meg-
beszélhetik Uchtdorf elder utalását a
repülŒgép vezetése és az evangélium
tantételei szerinti élet közötti 
összefüggésre.

Egyéni fejlŒdés, „Választás és fele-
lŒsség értéktapasztalatok”, 1. és 2. sz.
4. lecke: Felkészülni arra, hogy
örök társak legyünk

James E. Faust, „Tedd gazdagabbá
a házasságodat”, Liahóna, 2007. ápr.,
2. Brad és Kathy történetének elolva-
sása után megbeszélhetik, hogy mi-
lyen más élményeik lettek volna, 
ha használták volna Faust elnök hat
kérdését.

Egyéni fejlŒdés, „Isteni természet
értéktapasztalatok”, 2. sz.
5. lecke: Lelki légkör kialakítása
otthon

M. Russell Ballard, „Evangélium-
megosztó otthon teremtése”,
Liahóna, 2006. máj. 84. „Az otthoni
lelki légkör kialakítása felkészülést és
munkát igényel” rész kiegészíthetŒ
Ballard elder beszédével.

Egyéni fejlŒdés, „ Jó cselekedetek
értéktapasztalatok”, 4. sz.
6. lecke: A nŒ felelŒssége a tanítás
tekintetében

Egyéni fejlŒdés, „Hit értéktapasz-
talatok”, 2. sz.
7. lecke: Célunk az életben

L. Tom Perry, „A Szabadulás terve”,
Liahóna, 2006. nov., 69. Kezdheti a
leckét azzal a történettel, melyet Perry
elder mondott el beszéde elején.

Egyéni fejlŒdés, „Isteni természet
értéktapasztalatok”, 1. sz.
8. lecke: Örökkévaló családok

Russell M. Nelson, „A házasság
ápolása”, Liahóna, 2006. máj., 36. A
„Most kell felkészülnünk az örök 
családi életre” rész kiegészítéseként
megoszthatja Nelson elder három ja-
vaslatát arról, hogy miként erŒsíthet-
jük meg a házasságot.

Egyéni fejlŒdés, „Isteni természet
értéktapasztalatok”, 3. sz.
9. lecke: A családi egységre való 
törekvés

W. Douglas Shumway, „Házasság és
család: Szent felelŒsségünk”, Liahóna,
2004. máj., 94. Anna történetét felcse-
rélheti Shumway elder családi estrŒl
szóló történetével.

Egyéni fejlŒdés, „Isteni természet
értéktapasztalatok”, 3. sz.
10. lecke: Az élvezetes családi 
tevékenységekre való törekvés

L. Tom Perry, „A család fontossága”,
Liahóna, 2003. máj., 40. Vegye fontoló-
ra, hogy a családi vidámságok zsákjával
kapcsolatos tevékenységet a fiatal nŒk
javaslataival helyettesíti, melyek Perry
eldernek a családi tevékenységekkel
kapcsolatos irányelvein alapulnak.

Egyéni fejlŒdés, „Isteni természet
értéktapasztalatok”, 3. sz.
11. lecke: Tágabb családi kör

James E. Faust, „A csoda, ami te

vagy”, Liahóna, 2003. nov., 53.
Featherstone elder története helyett
felhasználhatja Faust elnök beszédé-
nek kezdŒ történetét.

Egyéni fejlŒdés, „Egyéni érték 
értéktapasztalatok”, 5. sz.
12. lecke: A papság áldásai

Dallin H. Oaks, „Papsági felhatal-
mazás a családban és az egyházban”,
Liahóna, 2005. nov., 24. Oaks elder
beszédét felhasználhatja e lecke 
idézeteinek és történeteinek 
frissítésére.
13. lecke: A papság megáldhatja a
családokat

James E. Faust, „Isten ismereté-
nek kulcsa”, Liahóna, 2004. nov., 52.
Annak megbeszélése közben, hogy a
papságviselŒk miképpen vezessék a
családjukat, megoszthatja Faust elnök
nyolc ígéretét.
14. lecke: Csodálatos örökségünk
van

L. Tom Perry, „A visszaállítás üze-
nete”, Liahóna, 2007. máj., 85. A lec-
ke harmadik része felcserélhetŒ Perry
elder beszédének az evangélium
visszaállításáról szóló részeivel.

Egyéni fejlŒdés, „Hit értékfela-
dat”, 3. pont
15. lecke: Izráel házának áldásai

Richard G. Hinckley, „Bınbánat: az
egyháztagság egyik áldása”, Liahóna,
2006. máj., 48. A lecke bevezetéseként
buzdíthatja a fiatal nŒket Hinckley el-
der példájának követésére azáltal,
hogy egy fogalmazást írnak a követke-
zŒ témában: „Mit jelent számomra 
Az Utolsó Napok Szentjeinek Jézus
Krisztus Egyháza tagjának lenni”
16. lecke: A templomi felruházás

Henry B. Eyring, „Összefonott
szívek”, Liahóna, 2005. máj., 77. „A
templomoknak szent céljaik vannak”
részben található beszélgetést és idé-
zetet felcserélheti Eyring eldernek a
nagyapjával való élményével.

Egyéni fejlŒdés, „Feddhetetlenség
értéktapasztalatok”, 1. sz.
17. lecke: Felkészülés a 
templomlátogatásra

Joseph B. Wirthlin, „Leckék, 
melyekre az élet tanított”, Liahóna,
2007. máj., 45. A lecke befejezése-
ként elmesélheti a futballmérkŒzés
történetét annak szemléltetésére,
hogy milyen fontos arra a célra össz-
pontosítanunk, hogy elmenjünk a
templomba.

Egyéni fejlŒdés, „Feddhetetlenség
értékfeladat”, 4. pont
18. lecke: Templomi házasság

Russell M. Nelson, „A házasság
ápolása”, Liahóna, 2006. máj., 36. A
szemléltetŒ leckébe belefoglalhatja
Nelson eldernek a házasság erŒsítésé-

vel kapcsolatos javaslatait.
Egyéni fejlŒdés, „Választás és 

felelŒsség értéktapasztalatok”, 3. sz.
19. lecke: Örökség

Jeffrey R. Holland, „A fiatal nŒk-
höz”, Liahóna, 2005. nov., 28. Az elsŒ
idézet felcserélhetŒ Holland elder be-
szédének negyedik bekezdésével és
annak megbeszélésével.

Egyéni fejlŒdés, „Egyéni érték 
értéktapasztalatok”, 5. sz.
20. lecke: A misszionárius feladata-
inak megértése

David A. Bednar, „Misszionáriussá
válni”, Liahóna, 2005. nov., 44. A be-
vezetés felcserélhetŒ Bednar elder
„Egy gyakran feltett kérdés” részben
adott tanácsával.
21. lecke: Megtanulni megosztani
az evangéliumot

James E. Faust, „A világosságotok
– zászló minden nemzet számára”,
Liahóna, 2006. máj., 111. Fontolja
meg, hogy a protestáns lelkésszel
kapcsolatos történetet felcseréli Vicki
történetével.

Egyéni fejlŒdés, „ Jó cselekedetek
értéktapasztalatok”, 7. sz.
22. lecke: Örök látószög

Dieter F. Uchtdorf, „KezdettŒl fog-
va látni a véget”, Liahóna, 2006. máj.,
42. A lecke bevezetéseként megoszt-
hatja Uchtdorf eldernek a légierŒhöz
való belépéssel kapcsolatos élményét.

Egyéni fejlŒdés, „Hit értéktapasz-
talatok”, 5. és 6. sz.
23. lecke: Az ellentétek legyŒzése

Richard G. Scott, „Hogyan élhe-
tünk helyesen az egyre növekvŒ go-
noszság közepette?”, Liahóna, 2004.
máj., 100. A lecke egyes részeit he-
lyettesítheti Scott elder történeteivel
és tanácsával.

Egyéni fejlŒdés, „Választás és fele-
lŒsség értéktapasztalatok”, 2. sz.
24. lecke: Akarat

Robert D. Hales, „Önmagunkért
cselekedni: Az önrendelkezés aján-
déka és áldásai”, Liahóna, 2006. 
máj., 4. A lecke végén található 
történetet felcserélheti Hales elder
javaslataival arra vonatkozóan, ho-
gyan nyerjük vissza önrendelkezé-
sünket.

Egyéni fejlŒdés, „Választás és fele-
lŒsség értéktapasztalatok”, 3. sz.
25. lecke: Engedelmesség

Henry B. Eyring, „Lelki felkészült-
ség: Kezdd el korán és légy kitartó!”,
Liahóna, 2005. nov., 37.
Heber J. Grant elnök idézete után
megbeszélhetik Eyring elder négy
módszerét, mely által gyakorolható a
gyors és állandó engedelmesség.

Egyéni fejlŒdés, „Hit értéktapasz-
talatok”, 7. sz. ■
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