INDLEDNING

Formdl Formalet med bgrnehaveklassen er at hjelpe bgrnene med at lere
Jesu Kristi gengivne evangelium samt at efterleve det. Barnehaveklas-
sen bgr hjzlpe bgrnene med at gge deres forstielse for og kerlighed
til vor himmelske Fader og Jesus Kristus, fa positive oplevelser i
Kirken og styrke deres selvvaerdsfalelse.

Brev (il foreeldrene Nogle fa uger for et barn begynder i bgr-
nehaveklassen, bor én fra primarypresi-
dentskabet give barnets foraldre en kopi
af brevet pd s. 7.

Ledere for Der bor kaldes mindst to personer
bornehaveklassen (en leder for bernehaveklassen og en

assistent) til hver bernehaveklasse.
Hvis lederne for bgrnehaveklassen ikke
er et agtepar, bor de vere af samme kon.
Lederne for barnehaveklassen bgr arbejde
sammen under hele klassetiden for at
sikre, at bgrnene foler sig trygge og har det godt.

W

Det fysiske miljo Bgrnehaveklassen bar give bgrnene en keerlig, tryg og organiseret ind-
leeringsoplevelse. Lokalet bar vaere rent, venligt og indbydende og om
muligt placeret naer et toilet. Legetgjet bor veaere rent, ufarligt og i god
stand. Der bgr ikke anvendes legesager til at klatre pa.

Tidsplan Bgrnehaveklassen varer normalt lige sa leenge som hele primarytiden.
Denne tid bgr deles op i smad moduler som fx lektionstid, mellemmal-
tid, musiktid og legetid.

Barnenes behov vil hjelpe dig til at beslutte reekkefolgen og leengden
for hver modul. Bgrn reagerer godt pa faste rutiner, s benyt samme
raekkefplge hver uge.

e Lektionen: Indled og afslut lektionstiden med en bgn, som normalt
ber udferes af et af barnene (med hjalp fra en af lederne for bgrne-
haveklassen om ngdvendigt). Giv i lgbet af lektionstiden en hvilken
som helst eller alle aktiviteterne fra en lektion i dette heefte. Du
kan gentage disse aktiviteter under hele bgrnehavetiden. Andre af
Kirkens officielle materialer som fx Barnenes sangbog og Kirkens
tidsskrifter kan ogsd vaere nyttige.

* Leg: Lad bgrnene fa fri leg med legetoj,
puslespil og bager. Barn laerer ved at lege.
Hjalp barnene med at legge legetgjet pad
plads i slutningen af legetiden.

» Mellemmdiltid: Serg for et sundt mellem-
maltid, der er let at hdndtere. Sparg for-
ldrene, om der er noget mad, som de
onsker, at deres barn ikke skal spise.
Hjalp bernene med at vaske deres hender

UNDERVISNINGSTIP

For oplysninger om karakfertraek
hos bam i barmehavealderen,

se Undenisning, den starste
kaldelse: Hjzlpemateriale til
undervisning i evangeliet
(1999), 5. 110-111.

Tidsplan: Nér du legger en
tidsplan for din bernehaveklasse,
s overvej barmenes behov. Hvor
laenge kan de sidde, for de har
brug for at rare sig? Hvorndr er
de sulte og har brug for et
mellemmiltid? Hielper en stille
akfivitet dem med af blive klar
fil lektionen? Husk, at mange
smd barn har en kort koncentra-
tionsevne. Viaer opmaerksom pd
rastlashed og anden adfeerd,
som forteller dig, at barnene
har brug for en forandring.

Leg: Mange bgm i barnehave-
alderen er ikke folelsesmaessigt
eller socialt klar til af dele lege-
taj og andre legesager. Tving
dem ikke fil af dele, hvis de
ikke vil.



og bed om at fa maden velsignet, for de spiser. Penge til
mellemmaltidet ber komme fra Primarys budget.

e Musik: Syng sange, spil pa enkle musikinstrumenter eller bevaeg
jer eller marchér til musik (se »Musik i bernehaveklassen« pd s. 4).
Denne del af bgrnehaveklassen kan udggre en del af lektionstiden,
eller den kan vaere en seerskilt musikdel.

Nar klassetiden er slut, bar leererne sikre sig, at bernene kun bliver
hentet af deres foreldre eller andre medlemmer i den naere familie. De
bar ikke lade nogen andre tage bgrnene med, medmindre foraeldrene
har givet deres tilladelse.

Overgang Serg for en rutine for bgrnene, som hjalper dem med at ga fra den
ene del til den neste. Du kunne fx synge sangen »Det er sd sjovt«
(Bornenes sangbog, s. 129) og bruge saetninger som »Det er sd sjovt
at rydde op« eller »Det er sa sjovt at spise lidt« og sa videre.

OM LEKTIONERNE | DETTE HAFTE

Formalet med lektionerne i dette hzefte er at hjaelpe bgrn i bernehavealderen med at lzere Jesu Kristi
gengivne evangeliums grundleeggende leerdomme. Bed om vejledning og sgg Andens indflydelse,
ndr du forbereder undervisningen af disse lektioner (se Undervisning, den storste kaldelse,

s. 97-99). Du kan undervise i dem i hvilken som helst raekkefglge, og du kan undervise i den
samme lektion i flere pd hinanden folgende uger. Du kan ogsa undervise i den samme lektion

to gange i samme klassetid, afhaengig af barnenes behov og interesse.

Anvend kun Kirkens officielle materialer i bornehaveklassen. Udover aktiviteterne i dette heefte
kan du bruge spil, billeder, sange, historier og andre aktiviteter fra Kirkens tidsskrifter.

Anvend skrifterne, nar du underviser bogrnene. Nar en lektion foreslar, at du forteller en historie
fra skrifterne, sa abn skrifterne og peg pa det sted, hvor historien star. Det hjelper barnene til at
forstd, at det, du underviser i, kommer fra skrifterne. Leer dem at pdskenne og fole @rbgdighed
for skrifterne. Hvis du ikke har dine egne skrifter, s sperg din biskop eller grenspraesident om,
hvordan du far dem.

Nér du underviser i disse lektioner, sa tag hensyn til bgrnenes situation i hjemmet og familien.
Nér en lektion henviser til bgrnenes foraldre eller familie, sd teenk pd folelserne hos de bgrn, som
vokser op hos en enlig, hos bedsteforaeldre eller andre i familien.

Tag ogsa hensyn til folelserne hos de bgrn i din bgrnehaveklasse, som har fysiske handicap.
Fokuser pd det, som bgrnene kan, ikke pa det, de ikke kan. For yderligere oplysninger om at
undervise folk med handicap, se Undervisning, den storste kaldelse, s. 38-39.

Lektionens hovedpunkter er beskrevet herunder:

Introduktion til lereren  Hver lektion begynder med en kort forklaring om den laerdom, der
skal undervises i, herunder skriftstedshenvisninger. At lzese og overveje
denne introduktion og skriftstederne, der relaterer hertil, vil hjalpe dig
med at forberede dig andeligt til at undervise bgrnene i denne leerdom
gennem Anden. Det er ikke hensigten, at denne introduktion skal leses
for bernehavebgrnene.

Leg og leer Formalet med leg og laer er at undervise bgrnene i evangeliet ved at
give dem mulighed for at —
* hgre om lerdommen.
e se et billede i forbindelse med leerdommen.
* synge (eller hgre en sang) om leerdommen.

UNDERVISNINGSTIP

Aktiviteter: Overvg barnenes
engagement under aktiviteterne.
Du kender bgrnenes evner og
behov i din barmehaveklasse.
Tilpas aktiviteterne efter behov.
(Se Undervisning, den starste
kaldelse, s. 33-34).

Aktivitetskasse: Du kan evi.
lave en akfivitetskasse, der kan
opbevares i barnehavens lokale.
Den kan indeholde ting, du har
lavet eller brugt til aktiviteter
som fx puslespil, billeder, duk-
ker, udklipsfigurer, kopier af
malesider osv. Du kan bruge
disse ting ndr som helst i
bermehavetiden.



Valgfrie aktiviteter

* lave en fysisk aktivitet, der omhandler leerdommen.
e formulere noget om laerdommen.

Forbered et saerligt sted

i lokalet, hvor du kan
samle bgrnene omkring
dig til leg og leer-aktivite-
terne. Det kan veere pa et
taeppe eller en matte pa
gulvet, eller det kan veere
pa stole placeret i en
rundkreds. Sid eller lig pa
kna, sd du er tet pd ber-
nene og i deres gjen-
hgjde. (Bemaerk: Teenk pad
at kleede dig passende til at kunne knzle, sidde pd gulvet eller bgje
dig forover).

Samlingsaktiviteter: Begynd hver lektion med at samle bgrnene med
en officiel kirkesang eller en anden aktivitet. Nar du bruger den samme
samlingsaktivitet hver uge, genkender bgrnene aktiviteten som et sig-
nal til, at lektionen skal til at begynde, og det vil hjelpe dem til at blive
klar til lektionen. En samlingsaktivitet kan ganske enkelt vaere at klappe
rytmisk i dine hender og indbyde bgrnene til at klappe sammen med
dig. Naesten enhver officiel kirkesang eller -aktivitet kan bruges, hvis
den er enkel og bruges fast hver uge.

Folgende er nogle eksempler pd samlingsaktiviteter:
 Syng en sang, som bgrnene kan lide, som fx »Jeg er Guds kaere barn
(Boarnenes sangbog, s. 2-3) eller »Elsker hverandre« (Barnenes sang-
bog, s. 74).
* Syng »Hvis du er i godt humer« (Bgrnenes sangbog, s. 125) og
brug folgende ord:
Du skal sidde, hvis du’ klar til vor’s lektion.
Du skal sidde, hvis du’ klar til vor’s lektion.
Du skal sidde, hvis du’ klar og hgr’ det bedste, som vi har.
Du skal sidde, hvis du’ klar til vor’s lektion.
* Fremsig folgende vers og bed bgrnene om at lave bevaegelserne
sammen med dig:
Jeg er glad for at komme i kirke (dan et kirketdrn med fingerspid-
serne) og sidde
for at leere om Jesus, synge (anbring heenderne som en tragt om
munden) og bede (fold heenderne).

Hver lektion foreslar 2-4 valgfrie aktiviteter, som du kan veelge mellem
til at supplere lektionen, hvis du gnsker det. Du kan ogsd bruge disse
aktiviteter p& andre tidspunkter i bgrnehaveklassen. Mange af disse
aktiviteter kreever yderligere forberedelse. Hvis du ikke har de foresla-
ede materialer til disse aktiviteter, kan du erstatte dem med lignende
materialer. Penge til disse materialer kan komme fra Primarys budget.
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Samling: Ros de born, der sid-
der ned sammen med dig. Hvis
nogle af dem ikke vil sidde ned,
st tving dem ikke, men du kan
opmuntre dem med forskellige
aktiviteter. Mens den ene leder
for barnehaveklassen underviser,
kan den anden leder hjalpe
med at samle barmenes
opmaerksomhed.

Sange: Hvis du bruger en sang
eller et vers fil din samlingsakti-
vitet, s gentag den nogle fd
gange og brug hver gang en
sagtere stemme.

Gentagelser hjzlper bornene
med at lare. Hvis der er en leg
og leer-aktivitet eller en valghi
aktivitet, som barmene iser godt
kan lide, s@ gentag den pd
andre fidspunkter i barnehaveti-
den og i de kommende uger.



Billedmaterialer Hver lektion indehol-
der to sider billedma-
terialer: et
farvebillede og en
tegning. Deres formal
er visuelt at frem-
have det leerdoms-
meessige princip i
lektionen. Lektio-
nerne indeholder for-
slag til anvendelse af billedmaterialerne.

UNDERVISNINGSTIP

Jeg er Guds kere barn

Billedmaterialer: For at hjzlpe
bernene med af leere af billeder
0g tegninger kan du fremhave
detaljer, der er relevante for de
principper, du underviser i.

Jeg er Guds kere barn

Undervisningstip  Til hgjre pa hver side er der forslag og ideer, som kan hjelpe dig til en
vellykket lektion. Nogle af disse er forslag til at fremfore en specifik
aktivitet, men de fleste er generelle principper, der kan anvendes nar
som helst, du underviser sma bgrn.

MUSIK | BORNEHAVEKLASSEN Musik: Du behaver ikke ef Klo-

ver eller en cd-afspiller for at
kunne bruge musik i barnehave-
klassen. Barnene vil fale sig
godt tilpas, hvis du ganske
enkelt samler dem omkring dig
og synger. Vaer godt kendt med

Mdder at anvende Musik kan tjene adskillige formal i bgrnehaveklassen. Du kan bruge teksten il sangen, s du kan
musikken pd  den til at — holde sjenkontakt med bornene.

Bgrn i bgrnehavealderen er parate og ivrige efter at laere om vor himmelske Fader og Jesus
Kristus, og musik kan hjzlpe dem med at leere. Musik indbyder Anden, og den kan skabe en
varm og kerlig atmosfere og gare bgrnehaveklassen til et rart sted at vere.

Ver ikke bekymret, hvis du ikke er sa dygtig til at synge. Bgrnene lytter til ordene, iagttager dine
ansigtsudtryk og gleder sig over melodien frem for at fokusere pa din evne til at synge.

* byde bgrnene velkommen. Fx kan du spille sagte musik, idet bar-
nene kommer ind i bgrnehaveklassen.

 undervise bgrnene i evangeliets principper. De fleste lektioner i dette
hafte foresldr sange, der henviser til lektionens emne.

* hjzlpe bgrnene med at forberede sig pa at pdbegynde en ny aktivitet
— fx at skabe en arbgdig atmosfaere inden lektionstiden.

* give bgrnene mulighed for at rgre og more sig.

* dore bgrnene bekendte med sange, som de kommer til at synge i
Primary.

Hjelp bornene med For at lere bgrnene
at deltage en sang kan du

synge en enkelt linje
et par gange og
derpd bede dem om
at synge den sam-
men med dig. Ros
dem for deres ind-
sats. Til at begynde
med synger de

Hjeelpemidler til musik:
Overvej at lave en kasse med
»instrumenterc fil musik, som
kan opbevares i lokalet for bar-
nehaveklassen. Den kan inde-

maske kun et ord eller to, og maske synger de yngste slet ikke med, holde en liste med sange og
men de kan stadig leere og synes det er sjovt at here dig synge. De kan akfivitetsvers, som bomene kon
0gsd have glede af at udfgre enkle bevagelser i forbindelse med sang- lide, enkle billeder, som bornene
ene. Til sidst leerer de ordene og begynder at synge sammen med dig, kan holde, mens | synger eller

is@r hvis du gentager sangene. enkle musikinstrumenter.



Andre kilder

Teksten til flere sange findes i lektionerne i dette heefte. Du kan ogsa bruge —
* Bornenes sangbog og indspilninger af primarysange. Enkle sange, som indeholder genta-
gelser, er sarligt velegnede til barn i bgrnehavealderen. Du kan tilfgje enkle bevagelser, som

ordene angiver.

* Kirkens musikhjemmeside, www.lds.org/churchmusic. Her kan du hgre musikken til sangene
i Barnenes sangbog og salmebogen.

* stgtte fra din musikleder i Primary.

POTENTIELLE PROBLEMER OG MULIGE LOSNINGER

Herunder navnes nogle almindeligt forekommende problemer i bgrnehaveklassen samt nogle lgsningsforslag. Ros oprigtigt
barnet i enhver situation, hvor han eller hun opfarer sig passende. At tvinge bern til at indordne sig er ikke lgsningen pa
adfaerdsproblemer. Husk, at det er vigtigt for hvert eneste barn at have en karlig og behagelig oplevelse i bgrnehaveklassen.

PROBLEM

Et barns foralder tager barnet til bgrnehaveklassen, og
barnet graeder, ndr forelderen praver at ga.

Et barn er tilsyneladende bange for dig eller de andre bgrn
og gar formalslgst rundt i bgrnehaven, eller vil ikke blande
sig med nogen.

Et barn klamrer sig til dig og kreever din opmerksomhed
konstant.

Et barn vil ikke sidde stille og lytte under lektionen. Han
eller hun distraherer eller forstyrrer de andre bgrn.

MULIGE LOSNINGER

Foresla forelderen at blive, indtil barnet er stille og faldet
til ro. Prev at fa barnet interesseret i en aktivitet, der
finder sted i bgrnehaveklassen, og tilbyd ham eller hende
at deltage.

Veer tdlmodig. Pres ikke barnet til at deltage. Giv ham eller
hende tid til at lzere dig, de andre bgrn og omgivelserne at
kende. Berolig barnet en gang imellem og fortsaet med at
opfordre ham eller hende til at deltage i en aktivitet. Sgrg
for at sikre, at bgrnehaveklassen er en rar og behagelig
oplevelse for barnet.

Sma bgrn har brug for varme og opmarksomhed. At tale
med og beskeftige sig med barnet pa en kearlig made vil
normalt tilfredsstille ham eller hende. Tilskynd derpd bar-
net til at blive involveret i bornehaveaktiviteterne.

En bgrnehaveleder kan
lede barnets opmaerk-
somhed hen pd aktivi-
teten, mens den anden
leder udferer lektio-
nen. Hvis man giver
barnet noget at holde,
kan det hjelpe ham
eller hende til at blive
aktivt involveret i lek-
tionen. Du har maske
brug for at lade barnet
sidde ved siden af den
anden leerer, sd de
andre born kan f3 en tryg og givende oplevelse med lektio-
nen. Husk altid at vere gensidig interesseret i bernene pa
en keerlig og stgttende made.




PROBLEM

Et barn rejser sig og gar vaek, for en aktivitet er slut.

Bgrnene begynder at slds om et stykke legetg;j.

Et barn begynder at lege vildt — kaster rundt med lege-
tgjet, svinger rundt med det eller tramper pa det.

Et barn begynder at graede og klynke. Nar du prgver at
troste, siger han eller hun noget i retning af: »Jeg kan ikke
1i’ dig« eller »Du er ikke min mor« og traekker sig vaek.

MULIGE LOSNINGER

Veer opmaerksom pd det enkelte barns behov, interesser og
koncentrationsevne. Laeg marke til tegn pa rastlgshed, sa
du kan tilpasse aktiviteten efter barnets behov. Mens den
ene lerer leder aktiviteten, kan den anden laerer opfordre
og opmuntre et barn, der har mistet interessen. Tving ikke
et barn til at deltage i nogen aktivitet.

Sma born har sveert
ved at dele. Du er
maske ngdt til at treede
til for at hjelpe dem
med at lgse problemet
eller forhindre dem i at
skade hinanden. Fore-
sla mader, hvorpa de
kan lege sammen med
legetgjet, eller afled
deres opmarksomhed
med noget andet lege-
tgj og andre aktiviteter. Sgrg for, at der er legesager nok til
alle bornene. Ros bgrnene for at lege pa en god made.

Du er ngdt til at gribe ind mod denne opfersel. Barneha-
veklassen skal vaere et trygt sted for bernene. Forklar keer-
ligt barnet, at han eller hun ikke kan lege pad den made, og
led derpd barnets opmarksomhed hen pd en anden form
for leg. Ros barnet for en passende opforsel.

Henled barnets opmaerksomhed pa noget, der sker i bgrne-
haven eller pd et stykke legetgj eller en bog. Det hjzlper
maske barnet til at falde til ro. Hvis han eller hun ikke er til
at troste, sa tag barnet hen til hans eller hendes foreeldre.





