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PREZADOS PAIS,

Mal podemos esperar a chegada do seu filho a nossa classe do berçário! Estas são algumas coisas
que vocês podem fazer para tornar a experiência do seu filho agradável:

• Façam comentários positivos para o seu filho sobre o berçário na semana anterior ao
primeiro domingo dele conosco.

• Conversem com seu filho sobre o que acontece na classe do berçário. Ajudem-no a
saber o que o aguarda.

• Levem-no ao banheiro e dêem-lhe de comer antes de o trazerem ao berçário. Se for
preciso trocar fraldas, a criança será levada aos pais.

• Informem os líderes do berçário se o seu filho tiver alguma restrição especial, como
alergia alimentar.

• Permaneçam no berçário com seu filho se ele estiver com receio.

• Digam aos líderes do berçário onde poderão ser encontrados durante o período do
berçário.

• Tranqüilizem seu filho, dizendo que voltarão mais tarde.

• Busquem seu filho pontualmente ao fim do período do berçário. Se outra pessoa além
do pai, mãe ou irmão/irmã for buscar seu filho, informem aos líderes do berçário que
ela tem sua permissão para isso.

• Reforcem em casa o que for ensinado no berçário.

• Se possível, dêem-nos uma fotografia do seu filho e outra da família.

Não tragam o seu filho ao berçário quando estiver doente ou apresentar algum dos sintomas a seguir:
• Febre;
• Corrimento nasal;
• Tosse;
• Irritabilidade incomum;
• Vômito;
• Diarréia;
• Erupções cutâneas;
• Corrimento lacrimal;
• Piolho;
• Doença ou infecção tratada com antibióticos nas últimas 48 horas;
• Doença em período contagioso:

Varicela (sete dias);
Sarampo (até desaparecerem as erupções cutâneas);
Escarlatina (até desaparecerem as erupções cutâneas);
Parotidite (caxumba) — até o desaparecimento do inchaço (em geral sete dias);
Impetigo.

Se o seu filho tiver uma alergia que provocar corrimento nasal, tosse ou erupções cutâneas, esclareçam
aos líderes do berçário que os sintomas não são contagiosos.

Fiquem à vontade para contatar os líderes do berçário caso tenham dúvidas ou perguntas:

Líder do Berçário Telefone

Líder do Berçário Telefone




