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ESTIMADOS PADRES:

¡Nos dará mucho gusto recibir a su hijo en la clase de la guardería! A continuación figuran algunas
cosas que pueden hacer para que su hijo tenga una experiencia agradable:

• Menciónele a su hijo cosas positivas de la clase una semana antes de asistir por primera
vez a la guardería.

• Háblele a su hijo en cuanto a lo que se llevará a cabo en la guardería y ayúdele a saber
lo que puede esperar.

• De ser necesario, lleve a su hijo al baño y déle algo de comer antes de llevarlo a la clase
de la guardería. Si un niño necesita que se le cambie el pañal, se le llevará con uno de
sus padres.

• Informe a los líderes de la guardería si su hijo tiene un desafío especial, tal como si
es alérgico a algún producto alimenticio.

• Si su hijo tiene miedo, quédese en la clase de la guardería con él.

• Informe a los líderes de la guardería dónde estará usted durante la clase de la guardería.

• Tranquilice a su hijo diciéndole que regresará más tarde.

• Recoja a su hijo puntualmente al final de la clase de la guardería. Debe informar a los
líderes de la guardería si alguien que no sea de la familia va a recoger a su hijo para
que ellos sepan que dicha persona está autorizada para hacerlo.

• Reafirme en casa lo que se enseñe en la lección de la guardería.

• De ser posible, proporcione una fotografía de su hijo y una fotografía de la familia
de su hijo.

Sírvase no llevar a su hijo a la clase de la guardería cuando esté enfermo o cuando presente cualquiera
de los siguientes síntomas:

• Fiebre
• Goteo nasal
• Tos
• Irritabilidad poco común
• Vómito
• Diarrea
• Sarpullido
• Secreción ocular
• Piojos
• Una enfermedad o infección que se haya tratado con antibiótico dentro de las últimas

48 horas
• Una enfermedad que se encuentre en la etapa de contagio:

Varicela (siete días)
Sarampión (hasta que desaparezca el sarpullido)
Escarlatina (hasta que desaparezca el sarpullido)
Paperas (hasta que haya desaparecido la hinchazón, generalmente siete días)
Impétigo

Si su hijo tiene una alergia que le cause goteo nasal, tos o sarpullido, notifique a los líderes de la
guardería que los síntomas de su hijo no son contagiosos.

Si tienen preguntas o dudas, no duden en ponerse en contacto con los líderes de la guardería:

Líder de la guardería Número telefónico

Líder de la guardería Número telefónico




