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LESIDEEËN

Namen: Kleine kinderen horen
graag hun eigen naam en
nemen graag actief deel aan
de les. Laat de kinderen mer-
ken dat u hen liefheeft door
hun namen te leren en ze
complimentjes te geven als
ze meedoen.

IK BEN EEN KIND VAN GOD

V O O R  D E  L E E R K R A C H T

Om uzelf geestelijk op deze les voor te bereiden, leest en overdenkt u het volgende:

Een ieder van ons is een dierbare zoon of dochter van hemelse Ouders. Wij leefden vóór onze
geboorte bij Hen. Onze hemelse Vader kent ons en heeft ons lief. (Zie Psalmen 82:6; Handelingen
17:28–29; Hebreeën 12:9.)

V O O R B E R E I D I N G

• Neem uw schriften mee. Markeer Psalmen 82:6 en Mozes 1:4, zodat
u die makkelijk kunt terugvinden.

• Markeer pagina 99 in dit boek zodat u die makkelijk kunt opslaan.

L E E R A C T I V I T E I T E N

Verzamel de kinderen. Zie pagina 3 voor ideeën.

Gebed Vraag een kind om het openingsgebed uit te spreken.

Lied Zing of zeg het eerste couplet op van ‘Ik ben een kind van God’
(Kinderliedjes, p. 2):

Ik ben een kind van God,
door Hem op aard’ gebracht.

Herhaal dat twee of drie keer en laat de kinderen dan met u meezingen.

Tekst Vertel de kinderen dat ze op aarde een vader en moeder hebben, die
van ze houden. Zeg dat ze ook een hemelse Vader hebben, die hen kent
en van hen houdt. Zoek Psalmen 82:6 op en lees: ‘Allen [kinderen] des
Allerhoogsten.’

Verhaal uit de Schriften Laat de afbeelding van Mozes op pagina 99 zien (u kunt de andere
afbeeldingen op deze pagina afdekken zodat de kinderen zich op Mozes
zullen concentreren). Leg uit dat Mozes een groot profeet was die lang
geleden leefde. Vertel dat Mozes naar een berg ging om te bidden. Laat
de kinderen doen alsof ze een berg beklimmen. Laat ze dan hun armen
vouwen alsof ze bidden. Zoek Mozes 1:4 in de Parel van grote waarde
op en zeg: ‘God zei tegen Mozes: “Zie, gij zijt mijn zoon.”’ Leg uit dat
Mozes leerde dat hij een kind van God was.

Herhaling Laat een kind voor de klas naast u gaan staan.
Zeg: ‘Dit is [naam van het kind].’
Laat de kinderen de naam van het kind herhalen.
Zeg: ‘[Naam van het kind] is een kind van God.’
Laat de kinderen herhalen: ‘[Naam van het kind] is een kind van God.’

Herhaal dit met ieder kind in de kinderkamer. Als de kinderkamer
groot is, kunt u twee kinderen tegelijk nemen of deze activiteit zo
nodig inkorten.

Foto Laat de foto op pagina 10 zien, wijs naar een kind op de foto en vraag:
‘Is dit een kind van God?’ Knik en zeg ja. Herhaal dat voor ieder kind
op de foto. Wijs dan naar uzelf en vraag: ‘Ben ik een kind van God?’

Liedjes: Gebruik muziek om de
evangeliebeginselen te behande-
len en de Geest uit te nodigen.
Enkele kinderen proberen mis-
schien met u mee te zingen,
maar de meeste zullen alleen
maar naar u kijken terwijl u
zingt. Ze leren door te luisteren
en ze genieten ook van de liedjes
als ze niet meezingen.
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Knik en zeg ja. Benadruk dat iedereen een kind van God is en dat Hij
ons allemaal kent en liefheeft.

Tot slot Geef uw getuigenis dat wij allemaal kinderen van God zijn en dat Hij
ons kent en liefheeft.

Gebed Vraag een kind om het slotgebed uit te spreken.

F A C U L T A T I E V E  A C T I V I T E I T E N

VOORBEREIDING Voor de posteractiviteit: Vraag de ouders of ze een foto van hun kind
willen meebrengen (dat hebben ze wellicht al gedaan toen het kind
voor het eerst naar de kinderkamer kwam; zie p. 7). Bovenaan een
vel posterpapier zet u: ‘Ik ben een kind van God.’ Laat voldoende
ruimte open voor de foto’s van de kinderen.

Voor de illustratie-activiteit: Kopieer de illustraties op pagina 11 zodat
ieder kind een exemplaar heeft.

Gebarenversje Laat de kinderen gaan staan en het volgende gebarenversje met u
opzeggen:

Als je heel erg lang bent (strek u uit en steek uw armen in de lucht)
heeft hemelse Vader je lief.
Als je heel erg klein bent (hurk neer)
heeft hemelse Vader je lief.
Lang, (strek u uit)
Klein, (hurk neer)
Lang, (strek u uit)
Klein, (hurk neer)
Hemelse Vader heeft ons allemaal lief.

Poster Hang de foto’s van de kinderen op de poster die u hebt gemaakt. Lees
de titel van de poster voor en herinner de kinderen eraan dat we alle-
maal kinderen van God zijn. Hang de poster iedere week op en voeg er
foto’s aan toe als er meer kinderen in de kinderkamer komen.

Illustratie Geef ieder kind een kopie van een van de illustraties op pagina 11.
Laat de kinderen verschillende onderdelen van het gezicht aanwijzen
(zoals ogen, mond enzovoort). Als u wilt kunt u de kinderen de
illustratie laten kleuren.

LESIDEEËN

Kopieën maken: Als u geen
fotokopieën kunt maken, kunt
u een vel papier op de illustra-
ties leggen en ze overtrekken.

Kleuren: Niet alle kinderen
vinden het leuk om te kleuren.
Sommige kinderen zetten maar
een of twee streepjes op de
pagina. Het doel van de
illustraties in deze lessen is de
kinderen een visueel beeld van
de les te geven dat ze kunnen
vasthouden en mee naar huis
kunnen nemen. Het is niet
belangrijk of ze de tekening
netjes kleuren of niet.

Gebed: Als een kind hulp
nodig heeft om het gebed uit
te spreken, laat hem of haar
dan korte, eenvoudige zinnen
herhalen. De oudere kinderen
kunnen wellicht zelf bidden.
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