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DICAS DE
ENSINO

Preparação: Prepare os dese-
nhos, ilustrações e outros mate-
riais antes do início da aula.
Isso lhe permitirá voltar toda a
atenção para as crianças.

Atividades de aprendiza-
gem: Para incentivar a partici-
pação das crianças e ajudá-las
a se concentrarem na lição,
reúna-as a sua volta, bem
perto. Se possível, ajoelhe-se
ou sente-se a fim de poder
olhá-las nos olhos. Segure as
gravuras perto delas.

I N T R O D U Ç Ã O  P A R A  O  P R O F E S S O R

A fim de preparar-se espiritualmente para apresentar esta lição, leia e pondere o seguinte:

Vivíamos com o Pai Celestial como espíritos antes de nascermos. O Pai Celestial preparou um plano
que nos permite vir à Terra e receber um corpo físico para nos tornarmos semelhantes a Ele e voltar-
mos a Sua presença. Isso é possível graças à Expiação de Jesus Cristo e a nossa obediência. Jesus Cristo
foi escolhido para ser o nosso Salvador (ver Abraão 3:24–27; Regras de Fé 1:3).

P R E P A R A Ç Ã O

Marque a página 98 deste manual para encontrá-la facilmente.

A T I V I D A D E S  D E  A P R E N D I Z A G E M

Comece com uma atividade motivadora. Há sugestões na página 3.

Oração Peça a uma criança que faça a oração de abertura.

Conte uma História por
meio da Música

Use “Sou um Filho de Deus” (Músicas para Crianças, pp. 2–3) para
ensinar às crianças alguns detalhes básicos sobre o plano de salvação.
Sugere-se o seguinte esboço:

Diga às crianças que todos nós vivíamos com o Pai Celestial antes de
nascermos.

Cante ou recite (peça para as crianças acompanharem você):
Sou um filho de Deus,
Por Ele estou aqui.

Diga às crianças que o Pai Celestial tem um plano para nós. Ele nos
disse que viríamos viver na Terra. Ficamos tão felizes que gritamos de
alegria. Peça às crianças que exclamem: “Viva!”

Mostre o retrato da família na página 14. Diga às crianças que viemos
à Terra para viver com uma família que nos ama. Peça às crianças que
cruzem os braços e abracem a si mesmos.

Cante ou recite:
Mandou-me à Terra, deu-me um lar
E pais tão bons pra mim.

Diga às crianças que, enquanto estivermos na Terra, o Pai Celestial
deseja que sejamos felizes e sigamos Seus mandamentos.

Cante ou recite:
Ensinai-me, ajudai-me
As leis de Deus guardar

Mostre a gravura de Jesus Cristo na página 98. Diga às crianças que o
Pai Celestial escolheu Jesus Cristo para nos ajudar a voltar à presença
Dele. Explique-lhes que, por causa de Jesus, podemos viver com o Pai
Celestial e nossa família para sempre se guardarmos os mandamentos.

Cante ou recite:
Para que um dia eu vá
Com Ele habitar.

O PAI CELESTIAL TEM
UM PLANO PARA MIM
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Cante o hino inteiro, mostrando as gravuras ao cantar:
Sou um filho de Deus,
Por Ele estou aqui,
Mandou-me à Terra, deu-me um lar (mostre a fotografia da família

na página 14)
E pais tão bons pra mim.

Ensinai-me, ajudai-me
As leis de Deus guardar
Para que um dia eu vá (mostre a gravura de Jesus na página 98)
Com Ele habitar.

Conclusão Preste testemunho do plano do Pai Celestial para nós.

Oração Peça a uma criança que faça a oração de encerramento.

A T I V I D A D E S  O P C I O N A I S

PREPARAÇÃO Para o jogo com a bolsa: Copie e recorte as ilustrações da página 15.
Traga algo para esconder as ilustrações, como uma pequena bolsa
ou pano.

Para a atividade de colorir: Faça uma cópia da página 15 para cada
criança. Recorte as ilustrações e a faixa com as palavras. Traga um
fio ou barbante e fita adesiva para fazer móbiles para as crianças.

Jogo com a Bolsa Coloque as ilustrações na bolsa. Peça a uma criança que escolha uma
gravura lá de dentro. Leia ou cante a mensagem que acompanha
a gravura e peça às crianças que a repitam ou cantem com você.
Continue até dar a oportunidade de participar a cada criança que
assim desejar.

Atividade de Colorir Deixe cada criança colorir uma cópia
das ilustrações da página 15 e per-
mita que levem para casa para mos-
trar aos pais o que aprenderam no
berçário. Se tiver tempo, use o fio
ou barbante e fita adesiva para fazer
móbiles para as crianças, conforme
mostra o diagrama à direita.

DICAS DE
ENSINO

Atividade de colorir:
Enquanto as crianças estiverem
colorindo, ressalte os princípios
ensinados na aula. Chame
atenção para detalhes dos
desenhos e explique às crian-
ças o que estão colorindo. Leia
para elas as palavras contidas
na ilustração.

Recursos: Use somente recursos
autorizados pela Igreja na classe
do berçário (ver Ensino, Não Há
Maior Chamado, p. 105). Caso
precise de mais atividades para
as crianças, escolha outras histó-
rias, jogos, fantoches ou ativida-
des de colorir deste manual ou
da revista A Liahona. Você pode
usar essas atividades com a fre-
qüência que desejar e ensinar
uma mesma lição duas ou três
semanas consecutivas.

São fornecidas atividades
opcionais para serem adiciona-
das à aula, se você desejar.
Caso não disponha dos materiais
necessários, pode substituí-los
por outros semelhantes.
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