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MIN HIMMELSKE FADER OG
JESUS KRISTUS ELSKER MIG

INTRODUKTION TIL LAREREN

For at forberede dig andeligt til at undervise i denne lektion, lzes og overvej da folgende:

Vor himmelske Fader og Jesus Kristus har en fuldkommen keerlighed til os hver iser personligt.
De elskede os, for vi kom ned pad denne jord. De elsker os stadig nu, og deres store karlighed til
os vil aldrig zndre sig. I sit jordiske virke viste Frelseren i saerdeleshed stor kaerlighed til de sma
barn (se Matt 18:5, 10; Mark 10:13-16; 3 Ne 17:11-24).

FORBEREDELSE

e Las 3 Ne 17:11-12, 21-24 og veer forberedt pd at lave et kort resumé
af historien for bgrnene.
e Medbring Mormons Bog.

LEG OG LAR

Bon

Leerdomsmcessig

vejledning

Aktivitetsvers

Historie fra skriften

Sang

Begynd med en samlingsaktivitet. Forslag findes pa s. 3.
Bed et barn om at 8bne med bgn.

Fortzl bagrnene, at du elsker dem, og tal kort om nogle mennesker,
som elsker dem, som fx deres foraeldre, brodre og sgstre, bedsteforzel-
dre osv. Forklar derpd, at der er to andre, der elsker dem hgjere end
nogen andre — vor himmelske Fader og Jesus Kristus. Fortel bgrnene:
»Wor himmelske Fader og Jesus ved, hvem I er. De kender jeres navn,
og de elsker jer.« Peg pd et af bgrnene og sig: »Vor himmelske Fader
og Jesus elsker (barnets navn).« Gentag dette for hvert barn.

Fremsig folgende aktivitetsvers og bed bgrnene om at gore det sammen
med dig:
Min himmelske Fader kender mig, (peg pd jer selv)
han ved, hvad jeg glaedes ved.
Han kender mit navn og ved, hvor jeg bor, (dan et tag ved at seette
fingerspidserne sammen)
han gi’r mig sin keerlighed. (omfavn jer selv)

Vis billedet pa s. 22. Fortel bernene, at vi i skrifterne lerer, at Jesus
elsker sma bgrn. Sla op i Mormons Bog og giv et kort referat af histo-
rien om Jesus, der velsigner de nefitiske bgrn (3 Ne 17:11-12, 21-24).
Herunder gives et eksempel:
Jesus underviste folket (peg pd Jesus pa billedet). Han bad dem om
at komme hen til sig med deres sma bgrn (peg pd bornene pa bille-
det). De satte sig pa jorden rundt omkring ham, og Jesus knalede
og bad (lad bornene knele og bgje deres hoveder). Han velsignede
bornene et efter et. Det gjorde Jesus, fordi han elsker sma bgrn
(lad bornene omfavne sig selv).

Syng eller fremsig folgende tekst til »Min Frelser elsker mig« (Barnenes
sangbog, s. 42-43) og lav de nevnte bevagelser. Bed bornene om at
lave dem sammen med dig.

UNDERVISNINGSTIP

Indledning: At studere skrift-
stederne nasvnt under afsnittet
»Introduktion til lzrerenc er en
god méde at indbyde Anden
pd under lektionsforberedelsen
(se Undervisning, den starste
kaldelse, 5. 14).

Bevaegelser: Det kan vaere, du
vil bruge noget fid pd at tale
om de bevaegelser, der harer fil
sangene eller akfivitetsversene.
Du kan fx forklare, at nér de
satter fingerspidserne sammen
(3. linje i dette aktivitetsvers),
s6i ligner det ef hustag, og den
bevaegelse harer til ordene »hvor
ieg bore.

Sang: Hvis en sang eller et
aktivitetsvers er for langt for
barmene i din bamehaveklasse,
s brug kun noget af det.



Konklusion

Bon

Min Frelser elsker mig, (anbring heenderne pd hjertet)
det ved jeg, for jeg meerker (nik med hovedet) ...

min Frelsers kaerlighed, (anbring haenderne pd hjertet)
han giver mig frit og gerne. (peg pd jer selv)

Ber dit vidnesbyrd for bgrnene om, at vor himmelske Fader og Jesus
elsker dem hver iseer. Lad bgrnene gentage setningen »Min himmel-
ske Fader og Jesus elsker mig« med nogle fa ord ad gangen.

Bed et barn om at slutte med ben.

VALGFRIE AKTIVITETER

FORBEREDELSE

Spejlaktivitet

Billeder

Aktivitetsvers

Farvelegning

Til spejlaktiviteten: Medbring et lille spejl, der er stort nok til, at bar-
nene kan se deres ansigt.

Til billedaktiviteten: Medbring 4 eller 5 billeder af noget, som vor him-
melske Fader har velsignet os med, som fx en familie, et hjem, traeer,
skrifterne osv. Du kan bruge billeder fra Kirkens tidsskrifter, kopier
af billeder fra dette heefte eller enkle billeder, du selv har tegnet.

Til farvelegningsaktiviteten: Kopier og Klip illustrationen ud pa s. 23
til hvert barn, sd de kan farveleegge den (en cirkel til hvert barn).
Traek et stykke garn eller en snor igennem hver cirkel gverst oppe,
sd det bliver en halskade.

Lad bgrnene satte sig i en rundkreds. Ga rundt inde i cirklen med
spejlet, og lad hvert barn se sig selv i spejlet. Nar hvert barn ser i spej-
let, sd bed barnet om at sige sit navn (hvis det kan). Sig sa: »vor him-
melske Fader og Jesus elsker (barnets navn).«

Anbring de billeder, du har taget med, forskellige steder rundt omkring
i lokalet. Fortzel bgrnene, at vor himmelske Fader og Jesus Kristus har
givet os mange velsignelser, fordi de elsker os. Bed dem om at gd med
dig hen til et af billederne, og hjelp dem med at nevne de velsig-
nelser, det repraesenterer. Bed dem om at lave en bevagelse i forbin-
delse med den velsignelse (lad som om, I leser i skrifterne, er et tree
osv.) Gentag for hvert af de andre billeder.

Fremsig aktivitetsverset pd s. 9.

Lad bgrnene farveleegge de halskeder, du har
forberedt til dem. Laes teksten pa illustrationerne
for dem.

UNDERVISNINGSTIP

Mindre barn: For af hjzlpe
de mindre barn med at holde
opmarksomheden fangen og
deltage i akfiviteterne kan den
ene barnehaveleder yde ekstra
hiaelp og opmasrksomhed,
mens den anden barnehavele-
der underviser.

Vidnesbyrd: Det indbyder
Rinden at basre vidnesbyrd.
Udtryk dit vidneshyrd enkelt og
kortfattet, fx: »Jeg ved, at vor
himmelske Fader og Jesus
elsker os alle sammen.«

Tidligere lektioner: Hvis du
pd noget tidspunkt har brug
for at lave mere med barnene,
kan du veelge aktiviteter fra
tidligere lektioner. Alle lekfio-
nerne kan bruges helt eller
delvist til at undervise i mere
end en gang. Bamene elsker
gentagelser, og def er et godt
tilbagehlik.
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