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TANÍTÁSI
ÖTLETEK

Ének: Ha egy ének vagy
mondóka túl hosszú a bölcsŒ-
dés gyermekeknek, csak egy
részét használd fel.

T A N Á R I  B E V E Z E T Ã

Olvasd át és gondolkodj el a következŒ részen, hogy lelkileg felkészülj a lecke tanítására:

Mennyei Atya és Jézus Krisztus tökéletesen szeretnek mindannyiunkat egyenként. Már földre jövete-
lünk elŒtt is szerettek; most is szeretnek; és irántunk érzett nagyszerı szeretetük soha nem változik.
A Szabadító földi szolgálata során a kisgyermekek iránt különösen nagy szeretetet tanúsított (lásd
Máté 18:5, 10; Márk 10:13–16; 3 Nefi 17:11–24).

E L Ã K É S Z Ü L E T E K

• Olvasd el 3 Nefi 17:11–12, 21–24-et, hogy röviden össze tudd foglalni
a gyermekeknek a történetet.

• Hozz magaddal egy példányt a Mormon könyvébŒl.

T A N U L Á S I  T E V É K E N Y S É G E K

Kezdd egy gyülekezŒ tevékenységgel. Ötletekért lásd a 3. oldalt.

Ima Kérj meg egy gyermeket, hogy mondjon nyitóimát.

Tantétel tanítása Mondd el a gyermekeknek, hogy szereted Œket, és röviden beszélj
néhány olyan emberrŒl, akik szintén szeretik Œket, mint például a szü-
leik, a testvéreik, a nagyszüleik stb. Majd magyarázd el, hogy van két
olyan személy, aki mindenki másnál jobban szereti Œket: Mennyei Atya
és Jézus Krisztus. Mondd a gyermekeknek: „Mennyei Atya és Jézus
ismer titeket. Tudják a neveteket, és szeretnek benneteket.” Az egyik
gyermekre mutatva mondd: „Mennyei Atya és Jézus szereti [a gyermek
neve]-t.” Ismételd meg minden gyermekkel.

Mondóka Mondd el a következŒ mondókát, és kérd a gyermekeket, hogy mondják
veled:

Mennyei Atyám jól ismer engem, (mutass magadra)
Tudja, hogy mit kedvelek,
Tudja a nevem, azt is, hol élek, (ujjaid hegyét összeérintve formálj

háztetŒt)
És én tudom, hogy szeret. (öleld át magad)

Szentírás történet Mutasd meg a 22. oldali képet. Mondd el, hogy a szentírásból megtudjuk,
hogy Jézus szereti a kisgyermekeket. Nyisd ki a Mormon könyvét, és rövi-
den meséld el azt a történetet, amikor Jézus Krisztus megáldja a nefita
gyermekeket (3 Nefi 17:11–12, 21–24). Íme egy példa:

Jézus az embereket tanította (mutass Jézusra a képen). Megkérte
Œket, hogy hozzák oda Ãhozzá a kisgyermekeiket (mutass a gyer-
mekekre a képen). Köré ültek a földön, és Jézus letérdelt és imádko-
zott (a gyermekek is térdeljenek le és hajtsák le a fejüket). Ezután
egyesével megáldotta a gyermekeket. Ezt azért tette Jézus, mert
szereti a kisgyermekeket (a gyermekek öleljék meg magukat).

Ének Énekeld vagy mondd el az „Érzem, Jézus szeret” címı gyermekének
(I Feel My Savior’s Love, Children’s Songbook, 74–75) következŒ sorait
az alábbi mozdulatok kíséretében. Kérd a gyermekeket, hogy csatlakoz-
zanak hozzád.

MENNYEI ATYA ÉS JÉZUS KRISZTUS
SZERET ENGEM

Bevezetés: Könnyebb a Lelket
a leckére való felkészülés során
meghívnod, ha tanulmányozod a
„Tanári bevezetŒben” megadott
szentírásokat (lásd Tanítás, nincs
nagyobb elhívás, 14).

Mozdulatok: Szánj egy kis idŒt
arra, hogy megbeszéljétek az
énekekhez vagy mondókákhoz
eljátszott mozdulatokat. Például
elmagyarázhatod, hogy amikor
az ujjhegyeiket összeillesztik
(ennek a mondókának a 3.
soránál), akkor egy háztetŒ
alakját formázzák, és hogy ez
a mozdulat a „címem” szóhoz
kapcsolódik.
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Érzem, Jézus szeret (tedd a kezed a szívedre)
Minden ezt súgja nekem, (tárd szélesre a karodat)
Érzem, Jézus szeret, (tedd a kezedet a szívedre)
Megváltóm szeret engem. (mutass magadra)

Befejezés Oszd meg a gyermekekkel a bizonyságodat, hogy Mennyei Atya és Jézus
mindannyiunkat szeret! Ismételjék el a gyermekek, hogy „Mennyei Atya
és Jézus szeret engem” szépen, lassan.

Ima Kérj meg egy gyermeket, hogy mondjon záróimát.

V Á L A S Z T H A T Ó  T E V É K E N Y S É G E K

ELÃKÉSZÜLETEK A tükrös tevékenységhez: Hozz egy kis tükröt, ami elég nagy ahhoz,
hogy a gyermekek lássák benne az arcukat.

A képes tevékenységhez: Hozz négy vagy öt olyan dologról képet, amivel
Mennyei Atya megáldott minket, mint például a család, az otthon, fák,
szentírások stb. Használhatod egyházi magazinok képeit, e könyv
képeinek a másolatát, vagy egyszerı, általad rajzolt képeket.

A színezŒ tevékenységhez: Másold le és vágd ki a 23. oldalon található
rajzot minden gyermek számára, hogy kiszínezzék azt (minden gyer-
meknek egy kört). Fızz át fonalat vagy egy madzagot a körök tetején,
hogy nyaklánc legyen belŒle.

Tükrös tevékenység Ültesd körbe a gyermekeket. A körön belül menj körbe a tükörrel, és
tartsd oda mindegyik gyermek elé. Ahogy a gyermekek a tükörbe néznek,
kérd meg Œket, hogy mondják a nevüket (ha tudják). Majd mondják:
„Mennyei Atya és Jézus szereti [gyermek neve]-t.”

Képek Helyezd el az általad hozott képeket a terem különbözŒ pontjain. Mondd
el a gyermekeknek, hogy Mennyei Atya és Jézus Krisztus sok áldást ad
nekünk, mert szeretnek minket. Kérd meg Œket, hogy menjenek veled az
egyik képhez, majd segíts nekik megnevezni az áldást, amit az jelképez.
Kérd meg Œket, hogy játsszák el azt az áldást (mintha a szentírásokat
olvasnák, fák lennének, stb.). Ismételd ezt meg a többi képpel is.

Mondóka Mondd el a 9. oldalon található mondókát.

Színezés A gyermekek színezzék ki a nekik készített nyaklánco-
kat. Olvasd fel nekik a rajzon található szöveget.

TANÍTÁSI
ÖTLETEK

Kisgyermekek: Annak érde-
kében, hogy a kisgyermekek
jobban odafigyeljenek és részt
vegyenek a tevékenységekben,
az egyik bölcsŒdevezetŒ külön
odafigyelhet rájuk, míg a
másik tanít.

ElŒzŒ leckék: Ha elfogynak a
gyermekeknek szánt foglalko-
zások, válassz az elŒzŒ leckék
tevékenységeibŒl. A leckék egé-
sze vagy egy része többször is
tanítható. A gyermekek szeretik
az ismétlést, és ez jó áttekin-
tést nyújt.

Bizonyság: A bizonyságtétel
meghívja a Lelket. Egyszerıen
és röviden fejezd ki a bizony-
ságodat; például: „Tudom,
hogy Mennyei Atya és Jézus
mindannyiunkat szeret.”
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