20

IL PADRE CELESTE E GESU
CRISTO MI AMANO

INTRODUZIONE PER L'INSEGNANTE

Per prepararti spiritualmente a insegnare questa lezione, leggi e medita quanto segue:

Il Padre celeste e Gesu Cristo nutrono un amore perfetto per ciascuno di noi singolarmente. Essi
ci volevano bene prima che venissimo sulla terra; continuano ad amarci ora e il loro grande
amore per noi non cambiera mai. Durante il Suo ministero terreno, il Salvatore dimostro grande
amore per i bambini in particolare (vedere Matteo 18:5, 10; Marco 10:13-16; 3 Nefi 17:11-24).

PREPARAZIONE

* Leggi 3 Nefi 17:11-12, 21-24 e preparati a riassumere brevemente
questa storia ai bambini.
* Porta una copia del Libro di Mormon.

ATTIVITA DI APPRENDIMENTO

Inizia con un’attivita appena i bambini entrano in classe. Per avere
delle idee, vedere a pagina 3.

Preghiera Invita un bambino a dire la preghiera di apertura.

Istruzione dottrinale Spiega ai bambini che vuoi loro bene, e parla brevemente di altre
persone che li amano come i loro genitori, fratelli, sorelle, nonni e
cosi via. Poi spiega che ci sono altre due persone che li amano pit
di chiunque altro: il Padre celeste e Gesu Cristo. Di ai bambini: «Il
Padre celeste e Gest sanno chi siete. Conoscono il vostro nome e vi
vogliono beney. Indica uno dei bambini e afferma: «Il Padre celeste
e Gestt amano [nome del bambino]». Ripetilo per ogni bambino.

Poesia con affivita Recita la seguente poesia con attivita e invita i bambini a unirsi a te:
I Padre celeste sa chi sono (indica te stesso)
e sa che cosa mi piace ricevere in dono.
Sa dove abito e cosa mi piace fare. (unisci le punte delle dita come
per formare il tetto di una casa)
E so che il Suo amore mi vuol sempre dimostrare. (abbracciati)

Storia scritturale Mostra 'illustrazione a pagina 22. Spiega ai bambini che nelle Scritture
apprendiamo che Gesli ama i bambini. Apri il Libro di Mormon e rias-
sumi brevemente la storia di Gest Cristo che benedice i bambini nefiti
(3 Nefi 17:11-12, 21-24). Sotto & riportato un esempio:

Gesu stava insegnando al popolo (indica Gesu nell’illustrazione).
Egli chiese loro di portarGli i bambini (indicali nell’illustrazione).
Si sedettero attorno a Lui e Gesu si inginocchio a pregare (fai in
modo che i bambini si inginocchino e chinino il capo). Poi li bene-
disse a uno a uno. Gesu fece questo perché ama i bambini (7ai si
che i bambini si abbraccino).

Inno Canta o recita le parole di «Io sento attorno a me» (Innario dei Bambini,
42-43) e fai le seguenti azioni. Invita i bambini a unirsi a te.
Io sento attorno a me (distendi le braccia verso esterno)
I'amore del Signore (metti le mani sul cuore)...

SUGGERIMENTI
PER INSEGNARE

Introduzione: studiare i passi
scritturali elencati nella sezione
«Introduzione per I'insegnante»
& un buon modo per invitare lo
Spirito nella preparazione della
lezione (vedere Insegnare: non
(¢ chiamata piv grande, 14).

Gesti: puoi dedicare del tempo
per parlare dei gesti che accom-
pagnano gli inni o le poesie con
attivita. Ad esempio, puoi spie-
gare che quando uniscono le
punte delle dita (riga fre di que-
sta poesia con attivitd) possono
dar la forma di un tetto, e che
quest’azione accompagna le
parole «dov’é la mia casa».

Inno: se I'inno o la poesia con
attivita & troppo lunga per i
bambini della tua dlasse,
usane solo una parte.



Conclusione

Preghiera

Non chiede nulla mai (indica no con il dito)
I’'amore del Signore (metti le mani sul cuore).

Porta testimonianza ai bambini che il Padre celeste e Gesti amano cia-
scuno di loro. Chiedi ai bambini di ripetere la frase «il Padre celeste e
Geslt mi amano», poche parole alla volta.

Invita un bambino a dire la preghiera di chiusura.

ATTIVITA FACOLTATIVE

PREPARAZIONE

Attivita con lo specchio

Hllustrazioni

Poesia con attivita

Colorare

Per lattivita con lo specchio: porta uno specchio abbastanza grande
da riflettere il volto di un bambino.

Per lattivita con lillustrazione: porta quattro o cinque illustrazioni di
cose con cui il Padre celeste ci ha benedetti, come una famiglia, una
casa, gli alberi, le Scritture e cosi via. Puoi utilizzare le illustrazioni
contenute nelle riviste della Chiesa, copiarle da questo libro o usare
semplici disegni fatti da te.

Per colorare: copia e ritaglia 'illustrazione a pagina 23 per farla colo-
rare a ogni bambino (un cerchio per ogni bambino). Fai passare
dello spago o del filo in cima alla figura per formare una collana.

Chiedi ai bambini di disporsi in cerchio. Muoviti all'interno del cerchio
con lo specchio e fai in modo che ogni bambino guardi il suo volto.
Quando ogni bambino guarda nello specchio, chiedigli di dire il suo
nome (se il bambino ¢ in grado di farlo). Poi aggiungi: «Il Padre cele-
ste e Gestt amano [nome del bambino]».

Disponi le figure che hai portato in diversi punti dell’aula. Parla ai
bambini del fatto che il Padre celeste e Gesu Cristo ci hanno dato
molte benedizioni perché ci amano. Invitali a venire con te verso
una delle illustrazioni e aiutali a dire quale benedizione rappresenta.
Invitali a mimare un’azione collegata a tale benedizione (far finta di
leggere le Scritture, essere un albero e cosi via). Ripeti per ogni illu-
strazione.

Recita la poesia con attivita riportata a pagina 9.

Lascia che i bambini colorino le collane che hai pre-
parato per loro. Leggi loro le parole riportate sull’il-
lustrazione.

SUGGERIMENTI

PER INSEGNARE

Bambini piccoli: per aiutare

i bambini piccoli a rimanere
attenti e a partecipare alle atti-
vifd, un dirigente del nido
d'infanzia puo dedicare loro
maggiore attenzione e aiuto
mentre 'altro dirigente insegna.

Testimonianza: portare testi-
monianza invita lo Spirito.
Esprimi la tua testimonianza in
modo semplice e conciso; ad
esempio: «So che il Padre cele-
ste e Gesu amano tutti noi».

Lezioni precedenti: se hai
bisogno di far fare altre cose ai
bambini, seleziona delle atti-
vita nelle lezioni precedenti.
Tutte o parte delle lezioni pos-
s0no essere insegnate piv di
una volta. Ai bambini piace lo
ripetizione ed & bene per loro
ritornare sugli sfessi punti.
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