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DICAS DE
ENSINO

Música: Se uma música ou um
versinho for grande demais para
as crianças da sua classe de
berçário, use apenas uma parte.

I N T R O D U Ç Ã O  P A R A  O  P R O F E S S O R

A fim de preparar-se espiritualmente para apresentar esta lição, leia e pondere o seguinte:

O Pai Celestial e Jesus Cristo têm um amor perfeito a cada um de nós. Eles nos amavam antes
de virmos a esta Terra, continuam a nos amar agora e Seu grande amor por nós nunca mudará.
Durante Seu ministério terreno, o Salvador demonstrou um grande amor pelas criancinhas
(ver Mateus 18:5, 10; Marcos 10:13–16; 3 Néfi 17:11–24).

P R E P A R A Ç Ã O

• Leia 3 Néfi 17:11–12, 21–24 e prepare-se para contar brevemente
essa história para as crianças.

• Traga o Livro de Mórmon.

A T I V I D A D E S  D E  A P R E N D I Z A G E M

Comece com uma atividade motivadora. Há sugestões na página 3.

Oração Peça a uma criança que faça a oração de abertura.

Instrução Doutrinária Diga às crianças que você as ama e fale brevemente sobre outras pes-
soas que as amam, como os pais, irmãos, avós e assim por diante. Em
seguida, explique-lhes que há outras duas pessoas que as amam mais
do que ninguém — o Pai Celestial e Jesus Cristo. Diga às crianças:
“O Pai Celestial e Jesus sabem quem vocês são. Conhecem seu nome
e amam vocês”. Aponte para uma das crianças e diga: “O Pai Celestial
e Jesus amam [o nome da criança]”. Repita isso para cada criança.

Atividade com Versinho Recite o seguinte versinho e peça para as crianças repetirem com você:
O Pai Celestial me entende (aponte para si mesmo)
Meus gostos, conhece bem.
Sabe o meu nome e onde moro. (una a ponta dos dedos de ambas

as mãos para formar um telhado)
Sei que me ama também. (abrace a si mesmo)

História das Escrituras Mostre a gravura da página 22. Diga às crianças que aprendemos por
meio das escrituras que Jesus ama as criancinhas. Abra o Livro de
Mórmon e conte em poucas palavras a história de quando Jesus Cristo
abençoou as crianças nefitas (3 Néfi 17:11–12, 21–24). Segue abaixo
um exemplo:

Jesus estava ensinando o povo (aponte Jesus na gravura). Pediu
às pessoas que levassem suas criancinhas até Ele (aponte para as
crianças na gravura). Elas se sentaram no chão em volta Dele, e Jesus
Se ajoelhou e orou (peça às crianças que se ajoelhem e abaixem a
cabeça). Depois, abençoou cada criança, uma por uma. Jesus fez isso
por amar as criancinhas (peça às crianças que abracem a si mesmas).

Música Cante ou recite a letra de “O Amor do Salvador” (Músicas para
Crianças, pp. 42–43) e faça os gestos abaixo. Peça às crianças que o
acompanhem.

O PAI CELESTIAL E JESUS CRISTO
ME AMAM

Introdução: Estudar as escritu-
ras alistadas na seção
“Introdução para o Professor”
é uma boa maneira de convidar
o Espírito para a preparação da
sua aula (ver Ensino, Não Há
Maior Chamado, p. 14).

Gestos: Se desejar, reserve um
tempo para falar dos gestos que
acompanham as músicas ou
poeminhas. Você pode, por
exemplo, explicar que, quando
elas unirem a ponta dos dedos
(terceiro verso do poeminha),
fazem a forma de um telhado e
que esse gesto combina com as
palavras “onde moro”.
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O amor do Salvador (ponha as mãos acima da cabeça)
Eu sinto em toda parte (estenda bem os braços)
E sinto seu calor (ponha as mãos no coração)
Aonde quer que eu vá (mova as mãos e os braços como quem

indica um ou mais caminhos).

Conclusão Preste seu testemunho às crianças, de que o Pai Celestial e Jesus
amam a cada uma delas. Peça às crianças que repitam a frase:
“O Pai Celestial e Jesus me amam” algumas palavras por vez.

Oração Peça a uma criança que faça a oração de encerramento.

A T I V I D A D E S  O P C I O N A I S

PREPARAÇÃO Para a atividade com o espelho: Traga um pequeno espelho que
permita às crianças ver o rosto delas.

Para a atividade de colorir: Traga quatro ou cinco fotografias ou gra-
vuras de coisas com as quais o Pai Celestial nos abençoou, como a
família, o lar, as árvores, as escrituras e assim por diante. Voce pode
usar gravuras da revista A Liahona, cópias de gravuras deste livro
ou outras feitas por você mesmo.

Para a atividade de colorir: Copie e recorte a ilustração da página 23
para cada criança colorir (um círculo para cada criança). Passe um
fio ou barbante no alto de cada círculo para fazer um colar.

Atividade com o
Espelho

Peça às crianças que se sentem em círculo. Ande dentro do círculo
com o espelho e deixe cada criança olhar o próprio rosto. Assim que
cada criança se olhar no espelho, peça-lhe que diga seu nome (se ela
conseguir). Em seguida, diga: “O Pai Celestial e Jesus amam [o nome
da criança]”.

Gravuras Coloque as gravuras e os retratos que você trouxe, em vários lugares da
sala. Diga às crianças que o Pai Celestial e Jesus Cristo nos deram mui-
tas bênçãos porque nos amam. Peça-lhes que andem com você até
uma das gravuras e ajude-as a dizer qual bênção ela representa. Peça
para fazerem um gesto ligado à bênção (fazer de conta que estão lendo
as escrituras, que são uma árvore e assim por diante.) Faça o mesmo
com as outras gravuras ou fotografias.

Atividade com Versinho Recite o versinho da página 9.

Atividade de Colorir Deixe as crianças colorirem os colares que
você preparou e leia para elas o que está
escrito na ilustração.

DICAS DE
ENSINO

Crianças pequenas: Para aju-
dar as crianças pequenas a
permanecerem atentas e a par-
ticiparem das atividades, um
líder do berçário pode oferecer-
lhes auxílio e atenção redobra-
dos enquanto o outro líder do
berçário estiver ensinando.

Aulas anteriores: Caso pre-
cise de mais atividades para as
crianças, escolha-as entre as
sugeridas nas lições anteriores.
Todas as lições (ou parte delas)
podem ser ministradas mais de
uma vez. As crianças gostam
de repetição, e isso pode ser
uma boa revisão.

Testemunho: Prestar testemu-
nho convida o Espírito. Preste
um testemunho simples e
breve, por exemplo: “Sei que
o Pai Celestial e Jesus amam
todos nós”.
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