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CONSEJOS
PRÁCTICOS
PARA LA
ENSEÑANZA

Canción: Si la canción o el
verso de movimiento es muy
largo para los niños de su
guardería, utilice sólo parte
del mismo.

I N T R O D U C C I Ó N  P A R A  E L  M A E S T R O

Con el fin de prepararse espiritualmente para enseñar esta lección, tenga a bien leer y meditar
en cuanto a lo siguiente:

El Padre Celestial y Jesucristo tienen un amor perfecto por cada uno de nosotros individualmente.
Nos amaron antes de venir a la tierra; nos siguen amando y el gran amor que nos tienen nunca
cambiará. Durante Su ministerio terrenal, el Salvador demostró gran amor particularmente por
los niños pequeños (véase Mateo 18:5, 10; Marcos 10:13–16; 3 Nefi 17:11–24).

P R E P A R A C I Ó N

• Lea 3 Nefi 17:11–12, 21–24 y esté preparado para hacer un breve
resumen de este relato para los niños.

• Lleve un ejemplar del Libro de Mormón.

A C T I V I D A D E S  D E  A P R E N D I Z A J E

Comience con una actividad de grupo. Si necesitara ideas para ello,
vea la página 3.

Oración Pida a un niño que haga la primera oración.

Instrucción doctrinal Diga a los niños que los ama y hable brevemente de otras personas
que los aman, tales como sus padres, sus hermanos y hermanas, sus
abuelos, etc. Luego explíqueles que hay dos personas más que los
aman más que ninguna otra persona: el Padre Celestial y Jesucristo.
Diga a los niños: “El Padre Celestial y Jesús saben quiénes son uste-
des. Saben su nombre y les aman”. Señale a uno de los niños y diga:
“El Padre Celestial y Jesús aman a [nombre del niño o niña]”. Repita
con cada niño.

Verso de movimiento Recite el siguiente verso de movimiento e invite a los niños a seguirle:
Mi Padre Celestial me conoce (apuntarse a sí mismo)
y sabe lo que me gusta hacer.
Sabe mi nombre y el lugar donde vivo. (juntar las puntas de los

dedos para formar el techo de una casa)
Y que me ama también lo sé. (abrazarse a sí mismo)

Relato de las Escrituras Muestre la lámina que se encuentra en la página 22. Diga a los niños
que en las Escrituras aprendemos que Jesús ama a los niños pequeños.
Abra el Libro de Mormón y resuma brevemente el relato de cuando
Jesucristo bendijo a los niños nefitas (3 Nefi 17:11–12, 21–24). A
continuación figura un ejemplo:

Jesús estaba enseñando a la gente (señale a Jesús en la lámina).
Les pidió que le llevaran a sus niños pequeños (señale a los niños
de la lámina). Se sentaron alrededor de Él y Jesús se arrodilló y
oró (pida a los niños que se arrodillen e inclinen la cabeza). Luego
bendijo a cada niño, uno por uno. Jesús hizo esto porque ama a los
niños pequeños (pida a los niños que se abracen a sí mismos).

Canción Cante o diga las siguientes palabras de “Siento el amor de mi
Salvador” (Canciones para los niños, págs. 42–43) y haga las acciones
que se indican a continuación. Invite a los niños a hacerlas con usted.

MI PADRE CELESTIAL Y
JESUCRISTO ME AMAN

Introducción: El estudiar los
pasajes de las Escrituras que
se indican en la sección de
“Introducción para el maestro”
es una buena forma de invitar
al Espíritu mientras prepara la
lección (véase La enseñanza: el
llamamiento más importante,
págs. 14–15).

Acciones: Quizá desee
tomarse el tiempo de hablar
sobre las acciones que van con
las canciones o los versos de
movimiento. Por ejemplo, podría
explicar que cuando juntan las
puntas de los dedos (línea 3 de
este verso de movimiento) están
haciendo la forma del techo de
una casa, y que esta acción
corresponde con las palabras
“el lugar donde vivo”.
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Yo siento Su amor (poner las manos sobre el corazón)
en la naturaleza; (extender los brazos)
amor del Salvador (poner las manos sobre el corazón)
que me infunde calma. (cruzar los brazos en forma de X y

colocarlos sobre el pecho)

Conclusión Comparta con los niños su testimonio de que nuestro Padre Celestial
y Jesús los aman a cada uno de ellos. Pida a los niños que repitan la
frase “Mi Padre Celestial y Jesús me aman”, unas pocas palabras a
la vez.

Oración Pida a un niño que haga la última oración.

A C T I V I D A D E S  O P C I O N A L E S

PREPARACIÓN Para la actividad con el espejo: Lleve un espejo que sea lo suficiente-
mente grande como para que los niños vean su cara.

Para la actividad con la lámina: Lleve cuatro o cinco láminas que
representen cosas con las que nuestro Padre Celestial nos ha bende-
cido, tales como la familia, la casa, los árboles, las Escrituras, etc.
Puede utilizar láminas de las revistas de la Iglesia, copias de láminas
de este libro, o dibujos sencillos que usted haya hecho.

Para la actividad para colorear: Haga una copia para cada niño de la
ilustración de la página 23 y recórtela para que la puedan colorear
(un círculo por niño). Pase una cuerda o hilo por la parte superior
de cada círculo para hacer un collar.

Actividad con un espejo Pida a los niños que se sienten en un círculo. Circule por la parte inte-
rior del círculo con el espejo y permita que cada niño se vea la cara.
A medida que cada niño se vea en el espejo, pídale que diga su nombre
(si puede). Luego diga: “El Padre Celestial y Jesús aman a [nombre del
niño o niña]”.

Láminas Coloque las láminas que haya llevado en varios lugares del aula. Diga
a los niños que el Padre Celestial y Jesucristo nos han dado muchas
bendiciones porque nos aman. Pídales que caminen con usted hasta
una de las láminas y ayúdeles a nombrar la bendición que representa.
Invítelos a hacer una acción que se relacione con esa bendición (hacer
de cuenta que leen las Escrituras, hacer de cuenta que son un árbol,
etc.). Repita con las otras láminas.

Verso de movimiento Recite el verso de movimiento de la página 9.

Colorear Permita que los niños coloreen los collares que usted
les preparó. Léales las palabras de la ilustración.

CONSEJOS
PRÁCTICOS
PARA LA
ENSEÑANZA

Niños pequeños: A fin de
ayudar a los niños pequeños
a estar atentos y participar
en las actividades, un líder
de la guardería puede darles
ayuda y atención adicionales
mientras que el otro líder de
la guardería esté enseñando.

Lecciones anteriores: Si
en algún momento necesita
más cosas para que los niños
hagan, elija actividades de
las lecciones anteriores. Las
lecciones se pueden enseñar
más de una vez, ya sea en
forma parcial o total. A los
niños les gusta la repetición
y además es un buen repaso.

Testimonio: El testificar
invita al Espíritu. Exprese su
testimonio de una manera
sencilla y concisa; por ejemplo:
“Sé que nuestro Padre Celestial
y Jesús nos aman a todos”.
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