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5 JESUS KRISTUS HAR VIST OS,
HVORDAN VI KAN ELSKE ANDRE

Sange: Børn elsker noget, de
har set og hørt før. Syng sange
eller udfør aktivitetsvers fra
denne eller tidligere lektioner
når som helst i børnehaveklas-
sen. Dette tilbageblik vil hjælpe
dem med at lære sangene og
huske de evangeliske principper,
du har undervist i.

Historier: Før du fortæller en
historie, så læs den adskillige
gange for at blive godt kendt
med den. Når du fortæller hi-
storien, så hav øjenkontakt med
børnene for at hjælpe dem med
at holde opmærksomheden
fangen. (Se Undervisning, den
største kaldelse, s. 171).

Mindre børn er måske ikke
i stand til at gentage denne
sætning. Hjælp dem med at
sige nøgleord som »Jesus«
og »elske«.

UNDERVISNINGSTIP

I N T R O D U K T I O N  T I L  L Æ R E R E N

For at forberede dig åndeligt til at undervise i denne lektion, læs og overvej da følgende:

Jesus Kristus er det fuldkomne eksempel på venlighed og kærlighed. I sit jordiske virke viste Jesus
sin kærlighed til andre ved at velsigne og tjene de fattige, syge og nødlidende. Han sagde til sine
disciple: »Dette er mit bud, at I skal elske hinanden, ligesom jeg har elsket jer« (Joh 15:12; se også
Joh 13:34-35; Moro 7:46-48).

F O R B E R E D E L S E

• Sæt mærke ved s. 22 i dette hæfte, så du hurtigt kan finde frem til det.
• Medbring skrifterne.

L E G  O G  L Æ R

Begynd med en samlingsaktivitet. Forslag findes på s. 3.

Bøn Bed et barn om at åbne med bøn.

Sang Fortæl børnene, at da Jesus Kristus var på jorden, lærte han os at elske
andre. Det viste han os gennem det, han gjorde. Syng eller fremsig
koret til »Jeg prøver at bli’ som Jesus« (Børnenes sangbog, s. 40-41)
og lav de nævnte bevægelser. Bed børnene om at lave dem sammen
med dig.

Elsker hverandre, som Jesus har sagt. (omfavn jer selv og vip fra
side til side)

Prøv at vær’ venlig i alt, hvad du gør, (nik med hovedet)
vær kærlig i tanke, i handling og ord, (omfavn jer selv og vip fra

side til side)
som Jesus os lærte på jord. (nik med hovedet)

Historier fra skriften Vis børnene skrifterne. Fortæl dem, at vi i skrifterne lærer mere om,
hvordan Jesus viste kærlighed. Fortæl kort følgende historier:

1. historie (vis illustrationen på s. 27): Mange mennesker var kommet
for at høre Jesus undervise. De var der i lang tid og blev meget sultne
(lad børnene lege, at de er sultne). Der var kun en lille smule brød og
fisk, som alle de mennesker kunne få at spise. Jesus velsignede maden
og bad sine disciple om at dele det ud til menneskene. Alle fik nok at
spise, og der var en masse mad tilovers (lad børnene lege, at de spi-
ser). (Se Matt 14:13-21).

Lad børnene sige »Jesus viste os, hvordan vi skal elske andre« sammen
med dig nogle få ord ad gangen.

2. historie (vis billedet på s. 26): En dag så Jesus en mand, der var
blind – han kunne ikke se (lad børnene holde hænderne for øjnene).
Jesus velsignede manden, så han kunne se (lad børnene fjerne hæn-
derne fra øjnene). (Se Joh 9:1-12).

Lad børnene sammen med dig sige: »Jesus viste os, hvordan vi kan
elske andre.«
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3. historie (vis billedet på s. 22): Efter Jesus var opstået, besøgte han
nefitterne. Fordi han elskede børnene, velsignede han hvert eneste af
dem (lad børnene omfavne sig selv). (Se 3 Ne 17:21-24).

Lad børnene sammen med dig sige: »Jesus viste os, hvordan vi kan
elske andre.«

Sang Syng eller fremsig koret til »Jeg prøver at bli’ som Jesus« igen. Bed
børnene om at synge og lave bevægelserne sammen med dig.

Konklusion Bær dit vidnesbyrd om, at vi kan elske andre, ligesom Jesus gjorde.

Bøn Bed et barn om at slutte med bøn.

V A L G F R I E  A K T I V I T E T E R

Forberedelse Til puslespillet: Medbring et billede af Frelseren (du kan bruge billedet
på s. 106, hvis du synes). Find et stykke papir, der har samme stør-
relse som billedet (eller klip et stykke papir i samme størrelse) og
klip papiret ud i tre eller fire stykker, så det bliver et puslespil. Skriv
»Jeg vil elske andre« på bagsiden af hvert stykke papir.

Til skriftstedsaktiviteten: Medbring en Bibel. Sæt mærke ved Joh 15:12,
så du hurtigt kan finde det.

Til illustrationsaktiviteten: Kopier illustrationen på s. 27 til hvert barn.

Puslespil Dæk billedet af Jesus med puslespilstykkerne. Bed et barn om at vælge
et stykke. Læs sætningen på stykket og lad alle børnene gentage det.
Nævn en måde, hvorpå vi kan elske andre (sige tak, dele, gøre hvad far
og mor beder om, lægge legetøj på plads osv.) Gentag for hvert stykke,
indtil illustrationen er helt afdækket. Understreg tanken om, at Jesus
har vist os, hvordan vi skal elske andre.

Skriftsted Fortæl børnene, at Jesus i skrifterne har lært os, at vi skal elske hinan-
den. Slå op i Bibelen på Joh 15:12 og læs »I skal elske hinanden«. Bed
børnene om at gentage sætningen sammen med dig.

Sang Syng eller fremsig teksten til »Jesus siger: Elsk enhver« (Børnenes
sangbog, s. 39) og lav de nævnte bevægelser. Bed børnene om at lave
dem sammen med dig.

Jesus siger: Elsk enhver, (spred armene ud)
mod dem kærlig vær! (nik med hovedet)
Alle elsker dig igen, (læg hænderne på hjertet)
når du kærlig er. (omfavn jer selv)

Illustration Giv hvert barn en kopi af illustrationen på s. 27. Stil børnene spørgs-
mål om illustrationen for at huske dem på den historie, du tidligere
fortalte dem. Du kan fx spørge:

Kan I se Jesus på billedet? (lad børnene pege på Jesus på deres
egen illustration)

Hvad er der i kurvene? (få børnene til at lade som om, de spiser)

UNDERVISNINGSTIP

Valgfrie aktiviteter: For at
opretholde en aktiv deltagelse
og indlæring kan du veksle
mellem at lytte og lave aktivi-
teter, der kræver bevægelse.
Brug omkring to eller tre
minutter på aktiviteten.

Gentagelse: Børn i børneha-
vealderen elsker gentagelser,
og det hjælper dem med at
lære. Hvis børnene stadig er
interesserede og opmærk-
somme, kan du gentage akti-
viteterne, så hvert barn har
en mulighed for at deltage.



26



Jesus Kristus har vist os, hvordan vi kan elske andre




