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5 YESUS KRISTUS MEMPERLIHATKAN
KEPADA KITA CARA MENGASIHI SESAMA

Lagu: Anak-anak menyukai
segala hal yang telah mereka
lihat dan dengar sebelumnya.
Nyanyikan lagu-lagu atau laku-
kan bait-bait kegiatan dari pela-
jaran ini atau pelajaran
sebelumnya kapan pun selama
kelas penitipan anak.
Pengulangan ini akan membantu
mereka mempelajari lagu dan
mengingat asas-asas Injil yang
telah Anda ajarkan.

Kisah: Sebelum menceritakan
sebuah kisah, bacalah bebe-
rapa kali agar Anda mengenal
betul kisah itu. Sewaktu Anda
menceritakan kisah tersebut,
tataplah mata anak-anak
untuk membantu mereka mem-
fokuskan perhatian mereka
(lihat Mengajar, Tiada
Pemanggilan yang Lebih Mulia,
181–182).

TIP MENGAJAR

P E N G A N T A R  B A G I  G U R U

Untuk mempersiapkan diri Anda secara rohani untuk mengajarkan pelajaran ini, mohon membaca
dan merenungkan yang berikut:

Yesus Kristus memberikan teladan sempurna tentang kebaikan dan kasih. Di sepanjang pelayanan
fana-Nya, Yesus memperlihatkan kasih-Nya bagi orang lain dengan memberkati serta melayani yang
miskin, yang sakit, dan yang menderita. Dia berfirman kepada para murid-Nya, “Inilah perintah-Ku,
yaitu supaya kamu saling mengasihi, seperti Aku telah mengasihi kamu” (Yohanes 15:12; lihat juga
Yohanes 13:34–35; Moroni 7:46–48).

P E R S I A P A N

• Tandailah halaman 22 dalam buku pedoman ini sehingga Anda dapat
membukanya dengan mudah.

• Bawalah tulisan suci.

K E G I A T A N  B E L A J A R

Mulailah dengan kegiatan pengumpulan. Untuk gagasan, lihat halaman 3.

Doa Mintalah seorang anak untuk mengucapkan doa pembuka.

Lagu Beri tahukan kepada anak-anak bahwa ketika Yesus Kristus hidup di bumi,
dia mengajarkan kepada kita untuk mengasihi sesama; Dia memperlihatkan
kepada kita bagaimana melalui segala sesuatu Dia melakukannya. Nyanyikan
atau ucapkan bagian refrain dari “Ku Mau Jadi S’perti Yesus” (Buku
Nyanyian Anak-Anak, 40–41) dan lakukan tindakan di bawah ini. Mintalah
anak-anak untuk bergabung dengan Anda.

Saling mengasihi s’perti Yesus. (peluklah diri sendiri dan berpalinglah
dari satu sisi ke sisi lain)

Kar’na Dia pun mengasihimu. (mengangguk-angguklah)
Baik hati, penuh kasih serta lembut, (peluklah diri sendiri dan

berpalinglah dari satu sisi ke sisi lain)
Itulah ajaran Yesus. (mengangguk-angguklah)

Kisah Tulisan Suci Perlihatkan kepada anak-anak tulisan suci. Beri tahukan kepada mereka
bahwa dalam tulisan suci kita belajar bagaimana Yesus memperlihatkan
kasih. Dengan singkat ceritakan kisah berikut:

Kisah 1 (perlihatkan ilustrasi di halaman 27): Banyak orang telah datang
untuk mendengar Yesus mengajar. Mereka cukup lama ada di sana dan
sangat lapar (mintalah anak-anak berpura-pura lapar). Hanya ada sedi-
kit roti dan ikan untuk memberi makan semua orang. Yesus member-
kati makanan dan memberi tahu murid-murid-Nya untuk memberikan
makanan itu kepada orang-orang. Setiap orang mendapat cukup
makanan, dan masih banyak makanan yang tersisa (mintalah anak-
anak bepura-pura makan). (Lihat Matius 14:13–21).

Mintalah anak-anak mengucapkan bersama Anda, “Yesus memperlihat-
kan kepada kita cara untuk mengasihi sesama,” beberapa kata setiap saat.

Kisah 2 (perlihatkan gambar di halaman 26): Suatu hari Yesus melihat
seorang pria yang buta—dia tidak dapat melihat (mintalah anak-anak
menutupi mata mereka). Yesus memberkati orang itu sehingga dia dapat
melihat (mintalah anak-anak membuka mata mereka). (Lihat Yohanes
9:1–12).

Mintalah anak-anak mengatakan bersama Anda, “Yesus memperlihatkan
kepada kita cara untuk mengasihi sesama.”
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Kisah 3 (perlihatkan gambar di halaman 22): Setelah Yesus dibangkitkan,
Dia mengunjungi bangsa Nefi. Karena Dia mengasihi anak-anak, Dia
memberkati mereka masing-masing (mintalah anak-anak memeluk diri
mereka sendiri). (Lihat 3 Nefi 17:21–24).

Mintalah anak-anak mengatakan bersama Anda, “Yesus memperlihatkan
kepada kita cara untuk mengasihi sesama.”

Lagu Nyanyikan atau ucapkan lagi bagian refrain dari “Ku Mau Jadi S’perti
Yesus.” Mintalah anak-anak untuk menyanyi atau melakukan tindak-
annya bersama Anda.

Rangkuman Bagikan kesaksian Anda bahwa kita dapat mengasihi sesama sebagai-
mana Yesus melakukannya.

Doa Mintalah seorang anak mengucapkan doa penutup.

K E G I A T A N  O P S I O N A L

PERSIAPAN Untuk teka-teki: Bawalah sebuah gambar Juruselamat (Anda dapat meng-
gunakan gambar di halaman 106 jika Anda inginkan). Dapatkan selembar
kertas yang seukuran dengan gambar itu (atau guntinglah selembar ker-
tas dengan ukuran yang sama) dan guntinglah kertas itu menjadi tiga
atau empat lembar untuk membuat teka-teki. Tulislah “Saya Akan
Mengasihi Sesama” di belakang setiap lembar potongan kertas itu.

Untuk kegiatan tulisan suci: Bawalah Alkitab. Tandai Yohanes 15:12
sehingga Anda dapat membukanya dengan mudah.

Untuk kegiatan ilustrasi: Salinlah ilustrasi di halaman 27 untuk setiap
anak.

Teka-Teki Tutupi gambar Yesus dengan potongan teka-teki. Mintalah seorang anak
untuk memilih satu potongan. Bacalah kalimat dalam potongan itu dan
mintalah semua anak mengulanginya. Bahaslah satu cara kita dapat
mengasihi sesama (mengucapkan terima kasih, berbagi, melakukan
apa yang Ayah dan Ibu minta, membereskan mainan, dan sebagainya).
Ulangilah dengan setiap potongan sampai ilustrasi itu terpapar seutuh-
nya. Tekankan konsep bahwa Yesus memperlihatkan kepada kita cara
untuk mengasihi sesama.

Tulisan Suci Beri tahukan kepada anak-anak bahwa dalam tulisan suci Yesus menga-
jarkan kepada kita untuk saling mengasihi. Bukalah Alkitab pada Yohanes
15:12 dan bacalah, “Saling mengasihi.” Mintalah anak-anak mengulangi
kalimat itu bersama Anda.

Lagu Nyanyikan atau ucapkan lirik dari “Kasihilah Sesama” (Buku Nyanyian
Anak-Anak, 39) dan lakukan tindakan di bawah ini. Mintalah anak-anak
bergabung dengan Anda.

Kasihilah sesama; (rentangkan tangan lebar-lebar)
Yesus berkata, (anggukkan kepala)
Bila kau mengasihi, (silangkan tangan di dada)
Kau dikasihi. (peluklah diri sendiri)

Ilustrasi Berikan kepada setiap anak salinan dari ilustrasi di halaman 27. Ajukan
kepada anak-anak pertanyaan tentang ilustrasi itu untuk mengingatkan
anak-anak mengenai kisah yang Anda ceritakan kepada mereka sebelum-
nya. Sebagai contoh:

Dapatkah kalian melihat Yesus dalam gambar? (mintalah anak-anak
menunjuk pada Yesus dalam salinan ilustrasi mereka)

Apa yang ada dalam keranjang ini? (mintalah anak-anak berpura-pura
makan)

TIP MENGAJAR

Kegiatan Opsional: Untuk
mempertahankan peran serta
dan pembelajaran yang aktif,
selang-selinglah mendengarkan
dengan kegiatan yang melibat-
kan gerakan. Pertahankan
lamanya setiap kegiatan sam-
pai sekitar dua atau tiga menit.

Pengulangan: Anak-anak
usia kelas penitipan anak
menikmati pengulangan, dan
itu membantu mereka belajar.
Jika anak-anak masih tertarik
dan menaruh perhatian, ulangi
kegiatan agar setiap anak
memiliki kesempatan untuk
berperan serta.

Anak-anak kecil mungkin
tidak dapat mengulang kalimat
ini. Bantulah mereka mengu-
capkan kata-kata kunci seperti
“Yesus” dan “kasih.”
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Yesus Kristus Memperlihatkan kepada 
Kita Cara untuk Mengasihi Sesama




