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TILL LARAREN

JESUS KRISTUS VISADE OSS
HUR MAN ALSKAR ANDRA

For att forbereda dig andligen for att hélla lektionen kan du lasa och begrunda f6ljande:

Jesus Kristus var ett fullkomligt foredome i friga om vanlighet och kirlek. Under hela sin jor-
diska verksamhet visade Jesus sin kirlek till andra genom att vélsigna och tjana fattiga, sjuka och
betryckta. Han sade till sina larjungar: "Detta ar mitt bud att ni skall dlska varandra s som jag
har élskat er.” (Joh 15:12; se ocksa Joh 13:34-35; Moroni 7:46—48.)

FORBEREDELSER

TILLAMPNINGSAKTIVITETER

e Markera sidan 22 i lektionsboken s3 att du latt kan sl& upp den.
e Ta med dig skrifterna.

Bon

Sdng

Skriftberdttelser

Borja med en samlingsaktivitet. Se sidan 3 for forslag.
Inbjud ett barn att be inledningsbon.

Sig att nar Jesus Kristus levde pd jorden s§ uppmanade han oss att
alska andra. Han visade oss hur genom det han gjorde. Sjung eller sig
refrangen till "Jag vill gdrna likna Jesus” (Barnens sangbok, s 40-41)
och gor rorelserna nedan. Be barnen gora det tillsammans med dig.
Alska varandra, som Jesus har sagt. (Krama dig sjilv och vind dig
fran sida till sida.)
Han har sin kérlek i manniskan lagt. (Nicka flera ganger.)
Var vanlig och hjalpsam i handling och ord, (krama dig sjilv och
vdand dig frdn sida till sida)
bad Jesus hér nere pa jord. (Nicka flera ganger.)

Visa barnen skrifterna. Sig att skrifterna ldr oss hur Jesus visade sin
Kirlek. Aterge kortfattat foljande berittelser:

Berdittelse 1 (visa bilden pa sidan 27): Mdnga manniskor hade kommit
for att hora Jesus undervisa. De var dar lange och blev mycket hung-
riga. (Ldt barnen ldtsas att de Gr hungriga.) Det fanns bara lite brod
och fisk for manniskorna att dela pa. Jesus valsignade maten och bad
larjungarna att dela ut den till folket. Alla hade nog att dta och det blev
mycket mat 6ver. (Ldt barnen ldfsas alt de dtfer.) (Se Matt 14:13-21.)

Be barnen saga: ”Jesus visade oss hur man dlskar andra” tillsammans
med dig, ndgra ord it gdngen.

Berdittelse 2 (visa bilden pa sidan 26): En dag sdg Jesus en man som
var blind. Han kunde inte se. (Ldf barnen halla for 6gonen.) Jesus
valsignade mannen sg att han kunde se. (Ldf barnen ta bort hinderna
frdn 6gonen.) (Se Joh 9:1-12.)

Be barnen siga "Jesus visade oss hur man élskar andra” tillsammans
med dig.

Berdittelse 3 (visa bilden pa sidan 22): Nar Jesus hade uppstatt besokte
han nephiterna. Eftersom han ilskade barnen vilsignade han var och
en av dem. (Ldt barnen krama sig sjilva.) (Se 3 Nephi 17:21-24.)

UNDERVISNINGS-
FORSLAG

Sanger: Barn tycker om sidant
som de har sett och hort forut.
Sjung stnger eller lis upp akti-
vitetsverser frdin lektionen eller
frin tidigare lektioner ndr du vill
under barntillsynen. Denna upp-
repning hidlper dem lra sig
stingerna och komma ihdg
evangelieprinciperna du har
undervisat om.

Berdittelser: Lis en beritfelse
flera gnger for aft bekanta
dig med den innan du Gterger
den. Titta barnen i Ggonen ndr
du Gterger berittelsen for att
behdlla deras uppmdrksamhet.
(Se Undervisning: Den hdigsta
kallelsen, s 162.)

Smd barn kanske inte kan
siiga alla orden. Hidlp dem aft
siiga viktiga ord som “Jesus”
och “dlskar”.



Sdang

Avslutning

Bon

Be barnen saga "Jesus visade oss hur man élskar andra” tillsammans
med dig.

Sjung eller sig refrangen till ”Jag vill garna likna Jesus” igen. Be bar-
nen sjunga och gora rorelserna tillsammans med dig.

Bar ditt vittnesbord om att vi kan dlska andra som Jesus gjorde.

Inbjud ett barn att be avslutningsbon.

VALFRIA AKTIVITETER

FORBEREDELSER

|

Pussel

Skriftstille

Sdng

Hllustration

Pusslet: Ta med dig en bild av Fralsaren. (Du kan anvinda bilden pa
sidan 106 om du vill.) Hitta ett pappersark som &r lika stort som
bilden (eller klipp ett pappersark till samma storlek) och klipp papp-
persarket i tre eller fyra bitar sa att det blir ett pussel. Skriv "Jag ska
alska andra” pd baksidan av varje pusselbit.

Skriftstdllet: Ta med dig en bibel. Markera Johannes 15:12 s3 att du
latt kan sld upp det.

lllustrationen: Kopiera illustrationen pa sidan 27 till varje barn.

Tack bilden av Jesus med pusselbitarna. Be ett barn att vilja en pussel-
bit. Lis meningen pa pusselbiten och be alla barnen att upprepa den.
Be barnen namna olika satt vi kan visa kérlek pa. (Sdga tack, dela med
sig, gora det mamma och pappa ber oss om, stada undan leksaker och
sd vidare.) Fortsatt s3 med varje pusselbit tills man ser hela bilden.
Understryk det faktum att Jesus visade oss hur vi ska alska andra.

Ség att Jesus larde oss hur vi dlskar varandra i skrifterna. SI& upp
Johannes 15:12 och lis: "Alska varandra.” Be barnen siga det till-
sammans med dig.

Sjung eller sag orden till "Jesus sade: Alska alla” (Barnens sdngbok,
s 39) och gor rorelserna nedan. Be barnen gora det tillsammans
med dig.

Jesus sade: Alska alla, (strdck ut armarna)

var en trofast van. (Nicka flera gdnger.)

Alla som du karlek visar (ldgg handen pd hjdrtat)

alskar dig igen. (Krama dig sjdlv.)

Ge varje barn en kopia av bilden pd sidan 27. Stall fragor till barnen
om bilden for att pdminna dem om berittelsen du dtergav tidigare.
Till exempel:
Kan ni se Jesus pd bilden? (Ldt barnen peka ut Jesus pad sitt exem-
plar av bilden.)
Vad finns det i korgarna? (Ldt barnen ldfsas att de dter.)

UNDERVISNINGS-
FORSLAG

Valfria aktiviteter: For aft
barnen ska delta och ldra sig
aktivt bor du alternera mellan
att de fdr lyssna och aktiviteter
ddr de fGir rora pd sig. Lat
ingen akfivifet vara ldngre

n tvd eller tre minuter.

Repetition: Bam i barnfill-
synstldern tycker om repeti-
tion, och det hjdlper dem att
|dra. Om bamen fortfarande
dr intresserade och uppmark-
samma kan du upprepa akfi-
viteterna s@ att varje bam
fir en chans att delta.

25






T

a

0+

//
\ 2
#
bl
Ve
‘ W/@Vzﬂ "

h =

Jesus Kristus visade oss hur man alskar andra

4

7]

V|

)






