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TANÍTÁSI
ÖTLETEK

Énekek: „A legtöbb gyerek
szeret részt venni zenei
tevékenységekben. A zene tet-
szetŒs ritmusa segít a gyerme-
keknek emlékezni… a szavak
üzenetére. A zene növelheti a
gyermekek evangéliumi tanté-
telekre vonatkozó tudását, és
erŒsítheti a bizonyságukat”
(lásd Tanítás, nincs nagyobb
elhívás, 183).

T A N Á R I  B E V E Z E T Ã

Olvasd át és gondolkodj el a következŒ részen, hogy lelkileg felkészülj a lecke tanítására:

Jézus Krisztus teremtette – Mennyei Atya irányításával – ezt a gyönyörı világot, amelyben élünk
(lásd Mózes 2:1). A föld teremtésének célja az volt, hogy biztosítson számunkra egy helyet, ahol
megpróbáltathatunk és tapasztalatokat szerezhetünk, hogy Mennyei Atyánkhoz hasonlóvá válhas-
sunk (lásd Ábrahám 3:24–25). A föld csodás szépsége Mennyei Atya és Jézus Krisztus erejérŒl és
hatalmas szeretetérŒl tesz bizonyságot (lásd Mózes 6:63).

E L Ã K É S Z Ü L E T E K

Hozz magaddal egy példányt a Bibliából. Jelöld be az 1 Mózes 1:1-et,
hogy könnyen megtaláld.

T A N U L Á S I  T E V É K E N Y S É G E K

Kezdd egy gyülekezŒ tevékenységgel. Ötletekért lásd a 3. oldalt.

Ima Kérj meg egy gyermeket, hogy mondjon nyitóimát.

Ének Énekeld vagy mondd el a „Mennyei Atyám szeret engem” címı gyermek-
ének (My Heavenly Father Loves Me, Children’s Songbook, 228–29)
szövegét az alábbi mozdulatok kíséretében. Kérd a gyermekeket, hogy
csatlakozzanak hozzád.

Ha meghallom a kismadár dalát, (tedd a kezed a füledhez)
Vagy látom a kék eget, (nézz fel, ellenzŒt formázva kezeddel)
Ha arcomon érzem a hıs esŒt (érintsd meg ujjaiddal az arcodat)
Vagy a messzire szálló szelet, (lóbáld kezedet elŒre-hátra)
Ha megérintek egy szép rózsát, (formálj virágkelyhet a kezeddel)
Vagy fák között sétálok, (két ujjaddal „sétálj” végig a másik felkarodon)
Oly boldog vagyok, hogy e földön élek, (kört formázva emeld fel a

karjaidat a fejed fölé)
Melyet Atyám nékem alkotott. (mutass magadra)

Szentírás Nyisd ki a Bibliát az 1 Mózes 1:1-nél és olvasd: „Kezdetben teremté Isten
az eget és a földet.” Kérd a gyermekeket, ismételjék veled ezt a szentírást
szépen, lassan. Magyarázd el, hogy Mennyei Atya megkérte Jézus Krisztust,
hogy teremtse meg a világot, és mindent, ami benne van; Jézus a napot is
megteremtette, hogy fényt adjon nekünk. A gyermekek emeljék kezüket
fejük fölé, egy kört formázva, és mondják, hogy „nap”.

Mondd el, hogy Jézus teremtette a csillagokat is, melyeket éjjel látunk. A
gyermekek nyissák ki és csukják be a tenyerüket, mint a ragyogó csillagok,
és mondják, hogy „csillag”.

Kép Mutasd meg a 34. oldalon található képet. Mutass a fákra, és mondd el,
hogy Jézus teremtette a növényeket. A gyermekek álljanak fel és nyújtsák
mindkét karjukat a magasba, mintha szélfútta fák lennének. Kérd Œket,
mondják, hogy „fák”.

Mutass a képen lévŒ állatokra és magyarázd el, hogy Jézus teremtette
az állatokat. A gyermekek nevezzenek meg néhány állatot és utánozzák
azok hangját.

JÉZUS KRISZTUS TEREMTETTE
SZÁMOMRA A VILÁGOT

Kisgyermekek: Ha a gyerme-
kek már a tanulási tevékenysé-
gek vége elŒtt nyugtalanná vál-
nak, nyugodtan szakítsd meg a
leckét, és csináljatok valami
olyat, melynek során mozoghat-
nak, például séta vagy karlóbá-
lás. Ahogy a gyermekek nŒnek,
egyre hosszabb ideig tudnak
majd figyelni.
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Befejezés Magyarázd el, hogy Jézus azért teremtette mindezen dolgokat, mert szeret
minket. Fejezd ki gyönyörı világunk iránt érzett háládat.

Ima Kérj meg egy gyermeket, hogy mondjon záróimát.

V Á L A S Z T H A T Ó  T E V É K E N Y S É G E K

ELÃKÉSZÜLETEK A magos tevékenységhez: Hozz minden gyermeknek egy mıanyag poha-
rat. Hozz egy kis földet is a poharakba, valamint néhány magot (például
babot, kukoricát vagy búzát), amit a gyermekek elültethetnek. Írd rá a
poharakra, hogy „Jézus Krisztus magokat teremtett számomra”. Készíts
a magok gondozásához egy rövid útmutatót, amit a gyermekek hazavi-
hetnek.

A könyves tevékenységhez: Másold le minden gyermeknek a 35.
oldalon található rajzot, hogy kiszínezzék. Hozzál ragasztószalagot
vagy ragasztót.

Ének Énekeld vagy mondd el a „A világ oly csodás” címı gyermekének (The
World Is So Lovely, Children’s Songbook, 233) szövegét az alábbi mozdu-
latok kíséretében: Kérd a gyermekeket, hogy csatlakozzanak hozzád.

A világ oly csodás, légy mindig vidám! (ujjaiddal húzd mosolyra a
szádat)

Lásd, miket teremtett nekünk (mutass magadra) jó Atyánk:
Szép napfényt, (felemelt karokkal formázz kört a fejed fölött)
Virágot, (tegyél úgy, mintha megszagolnál egy virágot)
és sok csillagot, (emeld fel a karod, szorítsd ökölbe a kezed, majd

többször nyisd ki és zárd újra gyorsan össze)
Ã adott otthont és kedves családot. (öleld át magadat)

Magos tevékenység Tegyél mindegyik pohárba egy kis földet, és minden gyermek ültessen el
egy magot. Míg Œk ezt teszik, mondd el, hogy ha öntözik és napos helyre
teszik a magokat, akkor azokból növény fog kifejlŒdni. Emlékeztesd Œket,
hogy Jézus Krisztus teremtette a magokat, a földet, az esŒt és a napfényt.
Küldd haza a szülŒkkel a gyermekek poharát, hogy figyelhessék a magok
növekedését. Ez a tevékenység inkább idŒsebb gyermekek szá-
mára alkalmas.

Könyv A gyermekek színezzék ki a 35. oldalon található rajz
másolatát. Míg színeznek, ismételd át a leckében
tanultakat. Mikor végeztek, az utasítások szerint
hajtsd és ragaszd össze a rajzot. Ezután a gyerme-
kekkel együtt olvassátok el a könyvet.

TANÍTÁSI
ÖTLETEK

Jézus Krisztus 
teremtette számomra a világot

Magos tevékenység: Ha ezt a
tevékenységet választod, tartsd
a földdel teli poharakat egy biz-
tonságos helyen, míg a gyerme-
kek haza nem indulnak. Ha a
bölcsŒde az istentisztelet elŒtt
van, ne engedd a gyermekeknek
a földdel teli poharakat a kápol-
nába bevinni. Helyette istentisz-
telet után add át a poharakat a
szülŒknek.

Könyv: Készíthetsz egy
tevékenységi dobozt, melyet a
bölcsŒdében tartasz. Ebben tart-
hatod a könyvet, amit ehhez a
leckéhez készítettél, valamint
egyéb tevékenységekhez készí-
tett vagy használt dolgokat.
Ezeket aztán újra felhasználha-
tod egy késŒbbi órán, hogy átis-
mételd a korábbi leckéket. Ez az
ismétlés a bölcsŒdei óra folya-
mán bármikor megtörténhet.
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