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CONSEJOS
PRÁCTICOS
PARA LA
ENSEÑANZA

Canciones: “A la mayoría de
los niños les agrada participar
en actividades musicales. Los
ritmos musicales atrayentes
ayudan a los niños a
recordar... los mensajes de
sus palabras. La música puede
incrementar su entendimiento
de los principios del Evangelio
y fortalecer sus testimonios”
(La enseñanza: el
llamamiento más importante,
págs. 201–202).

I N T R O D U C C I Ó N  P A R A  E L  M A E S T R O

Con el fin de prepararse espiritualmente para enseñar esta lección, tenga a bien leer y meditar
en cuanto a lo siguiente:

Bajo la dirección del Padre Celestial, Jesucristo creó el hermoso mundo en el que vivimos (véase
Moisés 2:1). El propósito de la creación de la tierra fue darnos un lugar donde pudiéramos ser
probados y ganar experiencias a fin de llegar a ser más como nuestro Padre Celestial (véase
Abraham 3:24–25). Las maravillosas bellezas de la tierra testifican del poder y gran amor de
nuestro Padre Celestial y de Jesucristo (véase Moisés 6:63).

P R E P A R A C I Ó N

Lleve un ejemplar de la Biblia y marque Génesis 1:1 para que lo pueda
encontrar fácilmente.

A C T I V I D A D E S  D E  A P R E N D I Z A J E

Comience con una actividad de grupo. Si necesitara ideas para ello,
vea la página 3.

Oración Pida a un niño que haga la primera oración.

Canción Cante o diga la letra de “Mi Padre Celestial me ama” (Canciones para
los niños, págs. 16–17) y haga las acciones que se indican a continua-
ción. Invite a los niños a que le sigan.

Cuando oigo feliz un ave cantar (ahuecar la mano sobre el oído)
o puedo el cielo mirar, (mirar hacia arriba, haciendo de cuenta

que se están cubriendo los ojos del sol con la mano)
o siento la lluvia sobre mi faz, (tocar la cara con la punta de

los dedos)
o el soplo del viento al pasar. (mover las manos de un lado a otro)
Si toco las flores del rosal, (acariciar una de las manos con la otra)
o huelo un alhelí, (hacer de cuenta que se huele una flor)
¡qué gozo me da en este mundo vivir, (hacer un círculo con los

brazos por encima de la cabeza)
que mi Padre creó para mí! (apuntarse a sí mismo)

Pasaje de las Escrituras Abra la Biblia en Génesis 1:1 y lea: “En el principio creó Dios los cielos
y la tierra”. Invite a los niños a repetir el pasaje de las Escrituras con
usted, unas pocas palabras a la vez. Explique que el Padre Celestial
pidió a Jesucristo que hiciera el mundo y todo lo que hay en él; Jesús
también hizo el sol para darnos luz. Invite a los niños a levantar los
brazos sobre la cabeza para formar un círculo y que digan “sol”.

Diga a los niños que Jesús hizo las estrellas que vemos en la noche.
Invite a los niños a abrir y cerrar las manos como si fueran estrellas
que están brillando y que digan “estrellas”.

Lámina Muestre la lámina de la página 34. Señale los árboles y diga a los
niños que Jesús hizo las plantas. Invite a los niños a ponerse de pie y
a levantar los brazos por encima de la cabeza, haciendo de cuenta que
son árboles que se mueven con el viento. Invítelos a decir “árboles”.

JESUCRISTO CREÓ
EL MUNDO PARA MÍ

Niños pequeños: Si los niños
se ponen inquietos antes de
terminar todas las actividades
de aprendizaje, está bien si deja
de dar la lección y realiza una
actividad que permita que los
niños se muevan, tal como
caminar, mecerse o mover
los brazos. Conforme los
niños vayan creciendo, podrán
concentrarse por períodos de
tiempo más largos.
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Señale a los animales de la lámina y explique que Jesús hizo los ani-
males. Invite a los niños a nombrar algunos de los animales y a hacer
los ruidos que éstos hacen.

Conclusión Explique que Jesús hizo todas estas cosas porque nos ama. Exprese
su gratitud por el hermoso mundo en el que vivimos.

Oración Pida a un niño que haga la última oración.

A C T I V I D A D E S  O P C I O N A L E S

PREPARACIÓN Para la actividad con semillas: Lleve un vaso de plástico (desechable)
para cada niño. También lleve tierra para poner en los vasos y algu-
nas semillas (tales como semillas de frijol [judía, poroto], maíz
[choclo] o trigo) que cada niño pueda plantar. En cada vaso escriba:
“Jesucristo hizo semillas para mí”. Prepare una nota que los niños
puedan llevar a casa en la que explique cómo cuidar de la semilla.

Para la actividad con el libro: Haga copias de la página 35 que cada
niño pueda colorear. Lleve cinta adhesiva o pegamento.

Canción Cante o diga la letra de “¡El mundo es tan bello!” (Canciones para los
niños, pág. 123) y haga las acciones que se indican a continuación.
Invite a los niños a que lo hagan con usted.

¡El mundo es tan bello! ¡Me siento feliz (poner los dedos índice en
las puntas de la boca, para formar una sonrisa)

porque el Señor lo creó para mí! (apuntarse a sí mismo)
Los astros (abrir y cerrar las manos como estrellas que brillan), las

flores (hacer de cuenta que se está oliendo una flor) y la luz del
sol (formar un círculo con los brazos por encima de la cabeza).

¡La hermosa familia que tanto amo yo! (abrazarse a sí mismo)

Actividad con semillas Ponga un poco de tierra en cada uno de los vasos que llevó y deje que
cada niño plante una semilla. A medida que lo estén haciendo, dígales
que si riegan la semilla y la ponen donde le dé suficiente luz del sol,
las semillas crecerán y se convertirán en plantas. Recuérdeles que
Jesucristo hizo las semillas, la tierra, la lluvia y la luz del sol. Permita
que los padres se lleven los vasitos a casa para que los niños puedan
ver crecer las semillas. Esta actividad es más apropiada para los niños
mayores.

Libro Deje que los niños coloreen una copia de la ilustra-
ción de la página 35. Mientras estén coloreando,
repase las cosas que enseñó en la lección. Cuando
hayan terminado, doble la ilustración y péguela
con cinta adhesiva o con pegamento de acuerdo
a las instrucciones que figuran en la ilustración.
Luego lea el libro con los niños.

CONSEJOS
PRÁCTICOS
PARA LA
ENSEÑANZA

Jesucristo creó 
el mundo para mí

Actividad con semillas: Si
decide realizar esta actividad,
mantenga los vasitos con tierra
en un lugar seguro hasta que
sea la hora de que los niños se
vayan a casa. Si la clase de la
guardería se lleva a cabo antes
de la reunión sacramental, no
deje que los niños lleven los
vasitos con tierra al salón
sacramental. En vez de ello, déle
a los padres los vasitos después
de la reunión sacramental.

Libro: Considere hacer una
caja de actividades que pueda
mantener en la guardería. Puede
incluir el libro que hizo para esta
lección y otras cosas que haga
o utilice para otras actividades.
Puede repetir esas actividades
en futuras clases de la guardería
a fin de repasar las lecciones
anteriores. Este repaso se puede
llevar a cabo en cualquier
momento de la clase de
la guardería.
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