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NGAAHI
TOKONI
FAKAFAIAKÓ

Ngaahi Hivá: “Ko e tokolahi ◊o
e fãnaú ◊oku nau fiefia ke kau
◊i he ngaahi ◊ekitivit∏ hivá. ◊Oku
tokoni ◊a e ngaahi ongo ◊o e
hivá ki he fãnaú ke nau mana-
tu◊i . . . ◊a e ngaahi põpoaki
◊oku ◊omi ◊e he ngaahi leá. ◊E
lava ◊e he hivá ◊o fakatupulaki
◊a e mahino ◊a e fãnaú ki he
ngaahi tefito◊i mo◊oni ◊o e ongo-
ongoleleí pea mo fakamãlohia
◊enau ngaahi fakamo◊oní’“
(◊Oku ◊Ikai Ha Ui ◊e Mahu◊inga
Ange ◊i he Faiakó, 213).

T A L A T E U  M A ◊ Á  E  F A I A K Ó

Ke ke mateuteu fakalaumãlie ke ako◊i e låsoni ko ◊ení, kãtaki ◊o lau mo fakalaulauloto ki he ngaahi me◊á ni:

Na◊e fa◊u ◊e S∏s° Kalaisi ◊a e fo◊i mãmani faka◊ofo◊ofa ◊oku tau nofo aí ◊i he tataki ◊a e Tamai Håvaní
(vakai Mõsese 2:1). Ko e taumu◊a ◊o hono fakatupu ◊o e mãmaní, ke ◊omai kiate kitautolu ha feitu◊u
◊e lava ke sivi◊i ai kitautolu pea a◊usia ha ngaahi me◊a ke tau feinga ai ke hangå ko ◊etau Tamai Håvaní
(vakai ◊‰palahame 3:24–25). ◊Oku fakamo◊oni◊i ◊e he faka◊ofo◊ofa fakaofo ◊o e mãmaní ◊a e mãlohi mo
e ◊ofa lahi ◊a e Tamai Håvaní mo S∏s° Kalaisí (vakai ki he Mõsese 6:63).

T E U T E Ú

◊Omai ha tatau ◊o e Tohi Tapú. Faka◊ilonga◊i ◊a e Sånesi 1:1 ke faingofua ho◊o
huke ki aí.

N G A A H I  ◊ E K I T I V I T π  K E  A K O  M E I  A Í

Kamata◊aki ha ◊ekitivit∏ fakatahataha. Ki ha ngaahi fakakaukau, vakai ki he
peesi 3.

Lotu Fakaafe◊i ha taha ◊o e fãnaú ke ne fai ◊a e fua lotú.

Hiva Hiva◊i pe lau ◊a e lea ◊o e hiva “◊Oku ◊Ofa ◊Eku Tamai Håvaní ◊Iate Au” (Tohi
Hiva ◊a e Fãnaú, 16–17) pea fai ◊a e fakatãtã ◊oku hã atu ◊i laló. Fakaafe◊i ◊a
e fãnaú ke kau fakataha mo koe.

◊Eku ongo◊i [e] hiva [◊a] e manupuná (◊ai e nimá ki he telingá ◊o hangå
◊okú ke fakafanongó)

Pea sio ki he langi ma◊á, (sio ki ◊olunga, hangå på ◊okú ke fakamalumalu
ho matá ◊aki ho nimá)

◊Eku ongo◊i [e] ◊uha hoku matá (fãfã e fanga ki◊i louhi◊inimá ki he matá)
Pea ma◊ali e matangí, (ta◊ata◊alo ho nimá)
Ke u ala he lose olovetí (fakataha◊i e ongo nimá ke hangå ha ipú)
Pe lue he ve◊e ◊akaú, (ngãue◊aki e fo◊i tuhu ◊e ua ke “lue” ◊i ho nima ◊e tahá)
Fiefia he nofo ◊i he mãmaní (hiki e nimá ki ◊olunga he ◊ulú ◊i he siakale)
Fa◊u ◊e he Tamaí ma◊akú. (tuhu kiate kita)

Folofolá Fakaava e Tohi Tapú kia Sånesi 1:1 pea lau, “Na◊e fakatupu ◊e he ◊Otuá ◊i he
kamata◊angá ◊a e langí mo mãmani.” Fakaafe◊i ◊a e fãnaú ke toe lau tahataha
◊a e ngaahi lea ◊o e potufolofolá fakataha mo koe. Fakamatala◊i na◊e fekau ◊e
he Tamai Håvaní kia S∏s° Kalaisi ke Ne fa◊u ◊a e mãmaní mo e ngaahi me◊a
◊i aí; na◊e toe fa◊u ◊e S∏s° ◊a e la◊aá ke ne ◊omai kiate kitautolu ◊a e mãmá.
Fakaafe◊i ◊a e fãnaú ke hiki honau nimá ki ◊olunga ◊i honau ◊ulu ◊i he
siakale pea lea “la◊ã.”

Talaange ki he fãnau na◊e fa◊u ◊e S∏s° ◊a e ngaahi fetu◊u ◊oku tau sio ki ai ◊i
he po◊ulí. Fakaafe◊i ◊a e fãnaú ke fakaava mo tãpuni honau nimá ke hangå
ko e ngaahi fetu◊u ngingilá pea lea “ngaahi fetu◊u.”

Fakatãtã Faka◊ali◊ali ◊a e fakatãtã ◊i he peesi 34. Tuhu ki he ◊ulu ◊akaú pea talaange ki
he fãnaú na◊e ngaohi ◊e S∏s° ◊a e ◊akaú. Fakaafe◊i ◊a e fãnaú ke nau tu◊u pea
fao ki ◊olunga honau nimá ke hangå på ha fu◊u ◊akaú ◊oku puhi ◊e he havilí.
Fakaafe◊i kinautolu ke nau lea “◊akau.”

Tuhu ki he fanga manu ◊i he fakatãtaá pea fakamatala ange na◊e fa◊u ◊e S∏s°
◊a e fanga manú. Fakaafe◊i ◊a e fãnaú ke fakahingoa mai e fanga manu ◊e ni◊ihi
pea ◊ai e lea ◊a e fanga manu ◊e ni◊ihi.

NA◊E NGAOHI ◊E SπSÒ KALAISI
◊A E MÅMANÍ MA◊AKU

Fãnau ∏kí: Kapau ◊oku hela◊ia e
fãnaú ki mu◊a pea toki ◊osi ◊a e
ngaahi ◊ekitivit∏ ke ako mei aí
kotoa, ◊e sai på ke ta◊ofi ◊a e
låsoní pea fai ha ◊ekitivit∏ te ne
◊ai ai e fãnaú ke nau ngaue
takai holo, hangå ko e luelue,
sålue pe ngaungaue honau
nimá. Ko e taimi ◊oku ◊alu ai
ke lalahi ange ◊a e fãnaú te
nau lava ke toe tokanga ange
◊i he taimi ◊oku lõloa angé.
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Faka◊osí Fakamatala◊i ange na◊e fa◊u ◊e S∏s° ◊a e ngaahi me◊a kotoa ko ◊ení koe◊uhí
◊okú Ne ◊ofa ◊iate kitautolu. Fakahaa◊i ◊a ho◊o hounga◊ia ◊i hotau mãmani
faka◊ofo◊ofá.

Lotu Fakaafe◊i ha taha ◊o e fãnaú ke ne fai ◊a e lotu tukú.

N G A A H I  ◊ E K I T I V I T π  K E  F I L I  M E I  A Í

TEUTEÚ Ki he ◊ekitivit∏ tenga◊i◊akaú: ◊Omai ha ipu pelesitiki ke taki taha e fãnaú.
◊Omai foki mo e kelekele ke fa◊o ◊i he ipú pea ◊omai mo e tenga◊i◊akau
(hangå ko e piini, koane pe tenga◊i uite) ke tõ ◊e he fãnau takitaha. ◊I he
ipu takitaha tohi◊i ai “Na◊e Fa◊u ◊e S∏s° Kalaisi ◊a e tenga◊i◊akaú Ma◊aku.”
Teuteu◊i ha ki◊i nouti ◊o fakamatala◊i ai ◊a e founga ke tokanga◊i ◊aki e
tenga◊i◊akaú, ke ◊alu mo e fãnaú ki honau ◊api.

Ki he ◊ekitivit∏ tohí: ◊Ai ha tatau ◊o e peesi 35 ke taki taha ◊a e fãnaú ke nau
valivali. ◊Omai ha tepi pe kul°.

Hiva Hiva◊i pe lau ◊a e ngaahi lea ◊o e hiva ko e “Faka◊ofo◊ofa ◊a Mãmaní”
(Tohi Hiva ◊a e Fãnaú, 123) pea fai ◊a e fakatãtã ◊oku hã atu ◊i laló.
Fakaafe◊i ◊a e fãnaú ke nau kau fakataha mo koe.

Faka◊ofo◊ofa ◊a e mãmaní! (malimali)
Kuo fa◊u ◊e he ◊Otua ma◊akú— (tuhu kiate koe)
Ulo mai e la◊ã, (hiki e nimá ki ◊olunga ke siakale) ngaahi matala◊i◊akaú,

(◊ai ke hangå på ◊okú ke fakananamu ha matala◊i◊akau) mo e fetu◊u
[◊i ◊olungá], (fakaava mo tãpuni e nimá hangå ko e fetu◊u ngingilá)

◊A e ◊api mo e fãmili kou ◊ofa ai. (kuku ho fatafatá)

◊Ekitivit∏ tenga◊i◊akau ◊Ai e kelekele ◊i he ngaahi ipu takitaha na◊á ke ◊omaí pea tuku ke takitaha
tõ ◊e he fãnaú ha tenga◊i◊akau. Lolotonga ◊enau fai ◊ení, talaange kiate
kinautolu kapau te nau fu◊ifu◊i ◊enau tenga◊i◊akaú pea tuku nautolu ki ha
feitu◊u oku la◊ala◊aá, ◊e tupu ◊a e ngaahi tenga◊i◊akau ko iá ko ha ngaahi fu◊u
◊akau. Fakamanatu kiate kinautolu na◊e ngaohi ◊e S∏s° ◊a e tenga◊i◊akaú,
kelekelé, ◊uhá mo e huelo ◊o e la◊aá. ◊Ai ◊a e mãtu◊á ke nau ◊ave ki ◊api ◊a
e ngaahi ipu ◊a e fãnaú koe◊uhí ke nau lava ◊o siofi e tupu ◊a ◊enau ngaahi
tenga◊i◊akaú. ◊Oku fe◊unga ◊a e ◊ekitivit∏ ko ◊ení ki he fãnau lalahi angé.

Tohi ◊Ai ◊a e fãnaú ke nau valivali ha tatau ◊o e fakatãtã ◊i he
peesi 35. Lolotonga ◊enau valivalí, toe fakamanatu ◊a e
ngaahi me◊a na◊á ke ako◊i ◊i he låsoní. ◊I he taimi te nau
◊osi aí, pelu ◊a e fakatãtaá pea tepi◊i pe kuluu◊i ◊o faka-
tatau ki he ngaahi fakahinohino ◊i he fakatãtaá. Pea
lau ◊a e tohí fakataha mo e fãnaú.

NGAAHI
TOKONI
FAKAFAIAKÓ

Na◊e Fa◊u ◊e 
S∏s° Kalaisi 
◊a e Mãmaní Ma◊aku

◊Ekitivit∏ tenga◊i◊akaú: Kapau
◊okú ke fili ke fai ◊a e ◊ekitivit∏ ko
◊ení, tauhi ◊a e ipu kelekelé ◊i ha
feitu◊u malu ke a◊u ki he taimi ◊e
◊alu ai e fãnaú ki ◊apí. Kapau ko
ho◊o kalasi nesilií ◊oku fai ia
kimu◊a ◊i he houalotu sãkalamå-
nití, ◊oua ◊e ◊oange ◊a e ngaahi
ipu kelekelé ki he fãnaú ke nau õ
mo ia ki he falelotú. Kae ◊oange
◊a e ngaahi ipú ki he mãtu◊á ◊i he
tuku ◊a e houalotu sãkalamånití.

Tohi: Fakakaukau◊i ke fa◊u ◊a e
ki◊i puha ◊ekitivit∏ ke tauhi ◊i he
nesilií. ◊E lava ke fa◊o ai e tohi
◊okú ke fa◊u ki he låsoni ko ◊ení
mo e ngaahi me◊a kehe ◊okú ke
fa◊u pe faka◊aonga◊i ki he ngaahi
◊ekitivit∏ kehé. Pea te ke lava foki
◊o toe fai ◊a e ngaahi ◊ekitivit∏ ko
iá lolotonga e ngaahi kalasi nesil∏
◊i he kaha◊ú ke toe fakamanatu
◊a e ngaahi låsoni ki mu◊á. Ko e
toe fakamanatu ko ◊ení ◊e lava på
ke hoko ◊i ha fa◊ahinga taimi på
lolotonga e kalasi nesilií.



34



N
a◊e Fa◊u ◊e 

S∏s° K
alaisi 

◊a e 
M

ãm
aní 

M
a◊aku

5. Peluki ◊i he laine ko ◊ení

3. Peluki ◊i he laine ko ◊ení

2. Peluki ◊i he laine ko ◊ení

1. Peluki ◊
i he vaeua◊

angá ◊
i he laine ko

◊
ení

➞
4. ◊

Ai ha

tepi pe

kul
°

◊
i

hetafa◊
aki

ko ◊
ení

➞
➞

➞

N
a◊

e 
fa

◊u
 ◊e

 S
∏s

° 
◊a

 e
 la

◊a
á.

N
a◊

á 
N

e 
fa

◊u
 ◊a

 e
 m

ah
in

á 
m

o 
e 

ng
aa

hi
 fe

tu
◊ú

.
N

a◊
á 

N
e 

ng
ao

hi
 ◊a

 e
 ◊u

lu
 ◊a

ka
ú.

N
a◊

á 
N

e 
fa

◊u
 ◊a

 e
 fa

ng
a 

m
on

um
an

ú.
N

a◊á N
e fa◊u ◊a e 

fanga m
anupuná.




