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TIPPS FÜR DEN
UNTERRICHT

Lernaktivitäten: Beobachten
Sie, ob die Kinder bei den
Aktivitäten mitmachen. Sie
kennen die Fähigkeiten und
die Bedürfnisse der Kinder in
Ihrem Kindergarten. Passen
Sie die Aktivitäten je nach
Bedarf an (siehe Lehren, die
größte Berufung, Seite 33f.).

E I N L E I T U N G  F Ü R  D I E  L E H R E R I N

Lesen Sie bitte Folgendes und denken Sie darüber nach, um sich geistig darauf vorzubereiten, diese
Lektion zu unterrichten:

Jeder von uns ist ein Kind Gottes. In den heiligen Schriften lesen wir: „Gott schuf also den Menschen
als sein Abbild.“ (Genesis 1:27; siehe auch Mose 2:26,27; Abraham 4:26,27.) Das bedeutet, dass unser
Körper seinem ähnlich ist. Der Prophet Joseph Smith hat den himmlischen Vater und Jesus Christus
gesehen, und er lehrte: „Der Vater hat einen Körper aus Fleisch und Gebein, so fühlbar wie der eines
Menschen, ebenso der Sohn.“ (LuB 130:22.)

L E R N A K T I V I T Ä T E N

Beginnen Sie mit einer Aktivität, mit der Sie die Kinder zusammenrufen.
Anregungen dazu finden Sie auf Seite 3.

Gebet Bitten Sie ein Kind, das Anfangsgebet zu sprechen.

Lied Singen Sie die erste Strophe des Liedes „Ich bin ein Kind von Gott“
(Liederbuch für Kinder, Seite 2):

Ich bin ein Kind von Gott,
der mich zur Welt geschickt
und hier mit einem irdschen Heim
und Eltern mich beglückt.

Singen Sie noch einmal, und bitten Sie die Kinder zuzuhören oder mitzu-
singen. Sagen Sie ihnen, dass wir den himmlischen Vater meinen, wenn
wir „Gott“ sagen.

Geschichte
aus der Schrift

Zeigen Sie das Bild auf Seite 42. Erzählen Sie kurz die Geschichte von
Joseph Smiths erster Vision, um den Kindern zu vermitteln, dass der
himmlische Vater einen Körper hat wie wir (siehe Joseph Smith –
Lebensgeschichte 1:17). Ein Beispiel dazu:

Als Joseph Smith ein Junge war (zeigen Sie auf Joseph auf dem Bild),
betete er zum Vater im Himmel. Da geschah etwas Wunderbares.
Joseph sah den Vater im Himmel und Jesus Christus (zeigen Sie auf
den Vater im Himmel und Jesus auf dem Bild). Sie kamen und spra-
chen zu Joseph. Joseph sah, dass der Vater im Himmel einen Körper
hat, so wie wir. Der Vater im Himmel hat Arme. Habt ihr Arme? Zeigt
mir eure Arme. Der Vater im Himmel hat Hände. Habt ihr Hände?
Zeigt mir eure Hände. Der Vater im Himmel hat ein Gesicht. Habt ihr
ein Gesicht? Berührt euer Gesicht. Jeder von euch ist eine Person. Der
Vater im Himmel ist auch eine Person. Er hat euren Körper erschaffen.
Ihr habt einen Körper, wie der himmlische Vater auch.

Bewegungsvers Lassen Sie die Kinder aufstehen und bei dem folgenden Bewegungsvers
mitmachen:

Der Vater im Himmel gab mir
einen Körper, das ist schön. (berühren Sie Ihren Körper)
Mit meinen Ohren kann ich hören, (legen Sie die Hand ans Ohr)
mit meinen Augen kann ich sehn. (zeigen Sie auf die Augen)

Er gab mir Hände – ich kann klatschen. (klatschen Sie)
Er gab mir Füße – ich kann mich drehn. (drehen Sie sich)
Und wenn ich will, dann beug ich mich (beugen Sie sich nach vorne

und berühren Sie die Zehen)
hinab zu meinen Zehn.

ICH HABE EINEN KÖRPER, WIE
DER HIMMLISCHE VATER AUCH

Bewegungsverse: Sie können
die Bewegungsverse jederzeit
einsetzen, wenn die Kinder
Bewegung brauchen oder
wenn Sie ihre Aufmerksamkeit
wecken wollen. Außerdem ist
es eine gute Wiederholung der
Grundsätze, die Sie schon
gelehrt haben.
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Denk ich an meinen Körper, (legen Sie den Finger an die Stirn)
dann freue ich mich sehr,
dass Gott mich so geschaffen hat.
Ich sehe ähnlich aus wie er. (setzen Sie sich ruhig hin)

Abschluss Lassen Sie die Kinder nachsprechen: „Ich habe einen Körper, wie der
himmlische Vater auch“, immer nur ein paar Wörter auf einmal. Sagen
Sie, wie dankbar Sie für Ihren Körper sind.

Gebet Bitten Sie ein Kind, das Schlussgebet zu sprechen.

F R E I G E S T E L L T E  A K T I V I T Ä T E N

VORBEREITUNG Für die Fingerpuppen-Geschichte: Kopieren und bemalen Sie die
Fingerpuppen auf Seite 91, und schneiden Sie sie aus.

Für die Umrisse: Bringen Sie für jedes Kind ein leeres Blatt Papier und
einen Stift mit.

Für die Zeichnung: Kopieren Sie die Zeichnung auf Seite 43 für jedes
Kind.

Lied Singen Sie das Lied „Kopf, Schulter, Knie und Fuß“ (Liederbuch für
Kinder, Seite 129) oder sagen Sie den Text auf. Deuten Sie dabei auf
den jeweiligen Körperteil. Bitten Sie die Kinder mitzumachen.

Kopf, Schulter, Knie und Fuß, Knie und Fuß, Knie und Fuß,
Kopf, Schulter, Knie und Fuß, Aug, Ohr, Nase, Mund.

Wiederholen Sie es, so oft die Kinder möchten. Sagen Sie ihnen noch
einmal, dass der himmlische Vater uns einen Körper gegeben hat, der
aussieht wie seiner.

Fingerpuppen-
Geschichte

Erzählen Sie noch einmal die Geschichte von der
ersten Vision. Benutzen Sie dazu die Fingerpuppen,
die Sie gebastelt haben (siehe Joseph Smith –
Lebensgeschichte 1:11-17, siehe auch das Beispiel
auf Seite 88). Betonen Sie, dass Joseph Smith
gesehen hat, dass der himmlische Vater und
Jesus Christus einen Körper haben wie wir.

Umrisse zeichnen Zeichnen sie für jedes Kind den Umriss seiner Hand auf
ein Blatt Papier. Die Kinder dürfen die Hand ausmalen.
Schreiben Sie den Namen des Kindes, sein Alter und das
Datum auf das Blatt.

Wiederholung Wiederholen Sie die Lernaktivitäten aus Lektion 7. Machen Sie den
Kindern bewusst, dass Jesus Christus nicht nur die Sonne, den Mond,
die Pflanzen und die Tiere erschaffen hat, sondern auch jeden Einzelnen
von uns. Erklären Sie, dass wir seine wichtigste Schöpfung sind.

Zeichnung Zeigen Sie die Zeichnung auf Seite 43 und geben Sie jedem Kind eine
Kopie. Zeigen Sie auf das Gesicht des Jungen und sagen Sie den Kindern
noch einmal, dass wir ein Gesicht haben und der himmlische Vater auch
ein Gesicht hat. Die Kinder sollen auf das Gesicht auf ihrer Zeichnung
deuten. Wiederholen Sie das mit den anderen Körperteilen. Wenn Sie
möchten, lassen Sie die Kinder ihre Zeichnung ausmalen.

TIPPS FÜR DEN
UNTERRICHT

Wiederholung: Wiederholen
Sie Aktivitäten aus früheren
Lektionen, so oft Sie wollen.
Wiederholungen machen den
Kindern Spaß und sie lernen
dadurch.

Fingerpuppen: Wenn Sie
Fingerpuppen oder andere
Hilfsmittel für den Unterricht
anfertigen, bewahren Sie sie
auf. Vielleicht können Sie sie
noch einmal für eine spätere
Lektion verwenden.
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Ich habe einen Körper, 
wie der himmlische Vater auch

Ich habe zwei Füße, wie der
himmlische Vater auch.

Ich habe zwei Hände,
wie der himmlische

Vater auch.

Ich habe ein Gesicht,
wie der himmlische

Vater auch.




