
48

11

UNDERVISNINGSTIP

Udklipsfigurer: Hvis du ikke
har adgang til en kopierings-
maskine, kan du anbringe et
almindeligt stykke papir oven
på udklipsfigurerne og tegne
dem op med en blyant eller
kuglepen. Tænk ikke på at
tegne alle detaljerne op, tegn
bare hovedlinjerne og detaljer
nok til at kunne genkende
udklipsfigurerne.

Behold disse udklipsfigurer til
fremtidig brug (som fx i lektion
13). Du kan også bruge dem
til at gennemgå denne lektion
på et hvilket som helst tids-
punkt under en hvilken som
helst børnehavetid.

I N T R O D U K T I O N  T I L  L Æ R E R E N

For at forberede dig åndeligt til at undervise i denne lektion, læs og overvej da følgende:

Familien er af afgørende betydning i frelsesplanen. Vor himmelske Fader har indstiftet familien
for at bringe os lykke og for at berede os til evigt liv. I en familie kan vi lære de korrekte principper
i en kærlig atmosfære. Det er vigtigt, at familiemedlemmer elsker og har omsorg for hinanden.
Vi viser vores kærlighed ved at være hjælpsom og vise respekt (se Ef 6:1-3). I skrifterne står der,
at vi skal være »gode mod hinanden [og] barmhjertige« (Ef 4:32; se også »Familien: En proklama-
tion til verden«, Stjernen, jan. 1996, s. 101).

F O R B E R E D E L S E

Tegn eller kopier udklipsfigurerne af familien på s. 51. Farvelæg dem
eventuelt. Klip dem ud og læg dem i en beholder.

L E G  O G  L Æ R

Begynd med en samlingsaktivitet. Forslag findes på s. 3.

Bøn Bed et barn om at åbne med bøn.

Billede Vis billedet af en lykkelig familie på s. 50. Fortæl børnene, at vor him-
melske Fader har givet os hver især en familie. Forklar, at vores familie
elsker os, og vi kan vise vores familie kærlighed ved at være venlig og
hjælpsom.

Rollespil Tag beholderen og bed et barn om at vælge en af udklipsfigurerne fra
denne familie. Fortæl børnene, hvem i familien det er (mor, far, bror,
søster eller baby), og lad børnene gentage det sammen med dig. Kom
med forslag til, hvordan de kan vise, at de elsker den person (ved at
samle legetøj op, deles om legetøjet, smile osv.). Bed dem om at lade
som om, at de gør det. Gentag denne aktivitet med hver af udklipsfi-
gurerne i familien.

Sang Syng eller fremsig teksten til »En glad familie« (Børnenes sangbog,
s. 104) og lav de nævnte bevægelser. Bed børnene om at lave dem
sammen med dig.

Mor, hun er min bedste ven, (læg hånden på brystkassen)
og hun elsker mig igen. (omfavn jer selv)
Vi beundrer vores far, (nik med hovedet)
sikke et dejligt liv vi har. (omfavn jer selv)

Lillesøster elsker jeg, (læg hånden på brystkassen)
hun er også glad for mig. (omfavn jer selv)
Og vi elsker vores bror, (læg hånden på brystkassen)
det er hos os at lykken bor. (omfavn jer selv)

Konklusion Opmuntr børnene til at være kærlige og venlige mod deres familie.
Bed dem om at sige: »Jeg elsker min familie.«

Bøn Bed et barn om at slutte med bøn.

JEG ELSKER MIN FAMILIE

Bemærk: Når du underviser i denne
lektion, så tag hensyn til børnenes situ-
ation i hjemmet og familien.
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Forberedelse: De forbere-
delser, du foretager, før børne-
haven begynder, giver dig
mulighed for at koncentrere
dig om børnene, når de kom-
mer. Hils på dem med et smil
(se Undervisning, den største
kaldelse, s. 79).

Gentagelse: En af de vigtigste
undervisningsmetoder for børn i
børnehaveklassealderen er gen-
tagelse. Børn elsker at høre de
samme sange og historier igen
og igen. Brug de samme ord
hver gang.

V A L G F R I E  A K T I V I T E T E R

FORBEREDELSE Til historien: Sæt mærke ved s. 18 i dette hæfte, så du hurtigt kan
finde frem til det.

Til plakaten: Bed forældrene til hvert barn i børnehaven om et lille
billede, der viser barnet med hans eller hendes familie (de er måske
allerede kommet med et sådant billede, da barnet begyndte i børne-
haveklassen – se s. 7). Sæt billederne på en plakat. Skriv øverst
oppe: »Jeg elsker min familie.«

Historie Vis børnene billedet af Jesus og hans mor (s. 18). Peg på Jesus og for-
tæl børnene, at det er et billede af Jesus, da han var barn. Peg på Maria
og sig, at det er Jesu mor. Forklar, at Jesus havde en kærlig familie, der
tog sig godt af ham, da han var lille, og han elskede sin familie meget
højt. Kom med forslag til, hvordan børnene kan vise, at de elsker deres
mor (ved at smile, hjælpe med at rydde op, give et knus osv.). Bed
dem om at lade som om, at de gør det.

Sang Find på andre ord i sangen »Det er så sjovt« (Børnenes sangbog,
s. 129) for at lære børnene, hvordan de kan vise, at de elsker deres
familie. Du kan fx sige til børnene: »Lad os vise, hvordan vi kan
elske vores søster.« Syng »Det er så sjovt at lege samm’n« og lav nogle
enkle bevægelser. Du kan bruge andre ord som: »Det er så sjovt at
rydde op«, »Det er så sjovt at gøre rent«, »Det er sjovt at smile lidt«,
»Det er så sjovt at hjælpe far« osv.

Plakat Vis den plakat, du har lavet. Peg på billedet og sig: »Det er (barnets
navn)s familie. Her er (barnets navn).« Gentag dette for hvert barn.
Understreg, at vi alle har en familie, der elsker os, og vi elsker dem. Vis
plakaten hver uge og giv børnene mulighed for at besvare spørgsmål
om deres familie (»Hvor er (barnets navn)s familie?« »Hvor er (barnets
navn)?« »Hvor er far?« osv.). Sæt flere billeder på plakaten, efterhånden
som nye børn begynder i børnehaven.
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