MINA VOIN RUKOILLA
PERHEENI KANSSA

OPETTAJALLE TARKOITETTU JOHDANTO

Valmistaudu hengellisesti timan oppiaiheen opettamiseen lukemalla ja pohtimalla seuraavaa:

Vapahtaja sanoi: "Rukoilkaa perheissanne Isdd, aina minun nimesséni, jotta [perheenne] olisivat
siunattuja” (3. Nefi 18:21). Rukoilemalla yhdessi perhe voi kasvaa lahemmaksi taivaallista Isad ja
toisiaan ja kutsua kotiin Pyhidn Hengen (ks. OL 19:38).

VALMISTAUTUMINEN

» Merkitse tastd oppikirjasta sivu 106, siten ettd voit 16ytda sen helposti.
* Tuo mukanasi Mormonin kirja. Merkitse 3. Nefi 18:21, siten etta
voit 16ytaa sen helposti.

OPPIMISTOIMINNAT OPETUSVIHJEITA

Aloita kokoamistoiminnalla. Katso ideoita sivulta 3.

Rukous Pyyda yhta lasta pitamadn alkurukous.

Laulu Kehota lapsia sanomaan muutamaan kertaan sana “perherukous”. Laulut: Opettaaksesi laulun fai
Kerro heille, etta aiotte opetella laulun perherukouksesta. Muodosta las- leikkilorun opettele itse efuki-
ten kanssa piiri tarttumalla toisianne kidesta. Laula laulu "Perherukous” teen ulkoa sanat ja liikkeet.
(Lasten laulukirja, s. 101) tai sano sen sanat ja auta lapsia leikkiméaan se Kun laulat tai sanot sanat, tih-
kanssasi: dennd jokaista sanaa jo

Téanne polvistukaa piiriin, (polvistukaa piirissa) jokaista liikettd. Voit lisitd
On aika rukoilla (pane kdsivarret ristiin) yksinkertaisia, sopivia liikkeifd
Ja kiittaa Isaa taivaan (paina pdda) mihin tahansa louluun fai
Taasen siunauksista. loruun pificiksesi lapset fark-

kaavaisina ja edistidksesi oppi-
mista. (Ks. Opettaminen, kutsu-
muksista suurin, s. 166-167.)

Kuva Nayta kuva perheestd rukoilemassa (s. 54). Auta lapsia tunnistamaan
eri perheenjisenet ja nayta, ettd he ovat polvistuneet ja ettd heidan
kasivartensa ovat ristissd, paat painuksissa ja silmat kiinni. Kerro heille,
etta tama perhe pitad perherukousta. Kehota lapsia sanomaan sana
"perherukous”. Kehota heiti polvistumaan, panemaan kisivartensa ris-
tiin ja painamaan painsa. Selitd, ettd kun meilld on perherukous, me
puhumme taivaalliselle Isalle. Me kiitimme Hanta siunauksistamme
ja pyydamme Hénta auttamaan ja siunaamaan perhettimme.

Pienilld lapsilla on Iyhyt kes-
kittymiskyky. Jos lapset tulevat
levottomiksi ennen kuin olet
pidttanyt kaikki toiminnat, voit

Leikkiloru Leiki seuraava loru ja pyyda lapset mukaan: keskeyttiid oppiaiheen jo antag
Tassa on aiti, joka meitd auttaa voi. (nosta peukalo) lasten nousta ja liikkua jo jatkaa
Téssa on isa, joka toissd ahkeroi. (nosta efusormi) sitten myghemmin oppiaihetta.
Tassa on veljeni, iso, voimakas. (nosta keskisormi)
Téssa on siskoni, aina innokas. (nosta nimetén sormi) Pyhdt kirjoitukset: Kiiyti
Tassa olen mind, ja kertoa nyt saan: (nosta pikkusormi) pyhid kirjoituksia, kun opetat
Koko perhe yhdessa meilla rukoillaan. (sulje kdsi nyrkkiin) lapsia ja kun valmistaudut

opettamaan. Se kutsuu Hengen
ja auttaa lapsia kasvattomaan
rakkautta Jumalan sanaan.
Naytd heille, ettd se, mifd ope-
tat heille, on perdisin pyhistd
irjoituksista.

Pyhien kirjoitusten Nayta kuva Jeesuksesta Kristuksesta sivulta 106. Avaa Mormonin kirja
kohta kohdasta 3. Nefi 18:21 ja sano: "Jeesus sanoi: 'Rukoilkaa perheissinne.””
Pyyda lapsia toistamaan tama lause kanssasi.



Lopetus

Rukous

Kehota lapsia sanomaan muutama sana kerrallaan: "Mina voin
rukoilla perheeni kanssa.”

Pyyda yhti lasta pitaméan loppurukous.

VAPAAVALINTAISIA TOIMINTOIJA
VALMISTAUTUMINEN  Sorminukkekertomusta varfen: Kopioi ja leikkaa sorminuket sivulta 59.

Sorminukkekertomus

Pussileikki

Varittdminen

Varita ne halutessasi.

Pussileikkid varten: Kirjoita neljaan pieneen pussiin "Me olemme kii-
tollisia siunauksistamme”. Pane kuhunkin pussiin kuva jostakin,
mistd olemme kiitollisia (kuten ruoka, vaatteet, talo, perhe jne.). Jos
haluat, voit kdyttaa kopioita piirroksista sivulta 55 tai muualta tasta
oppikirjasta.

Viritystoimintaa varten: Kopioi sivulta 55 piirrokset jokaiselle lapselle
varitettavaksi. Tuo sakset ja teippia.

Esitd sorminukkejen avulla seuraava kertomus perherukouksesta:
Tassa on perhe. Tama on is3, ja tdma on &iti. Tdssd ovat sisko ja
veli. Tama on Pete, pikkuveli (osoifa vauvanukkea). Eraana paivana
Pete oli leikkimassa ja satutti silméansa (kehota lapsia peittimddn
kadelld toinen silmdnsd). 1sd ja aiti veivat hanet ladkariin (ota nukke
sormesta ja pane se laftialle). Peten perhe polvistui perherukouk-
seen (kehota lapsia polvistumaan). He pyysivat taivaallista Isda siu-
naamaan Peted. Taivaallinen Isd kuuli heididn rukouksensa. Han aut-
toi Peted tulemaan terveeksi (pane nukke takaisin sormeen). Sitten
Pete ja hinen perheensa pitivit taas perherukouksen ja kiittivat tai-
vaallista Isaa siitd, ettd Hin oli siunannut Peted.

Pane pussit lattialle. Pyyda jokaista tarttumaan toisiaan kidestd, muo-
dostamaan piirin pussien ymparille ja kivelemaan piirissa, kun laulat
laulua ”"Perherukous”. Pysaytia sitten kéveleminen ja anna yhden lap-
sen valita yksi pussi ja nayttaa sisalla oleva kuva. Sano: "Me olemme
kiitollisia [kuvassa olevan tavaran nimi].” Kiita lapsia heidin osallistu-
misestaan. Toista, kunnes jokainen halukas lapsi on saanut vuoron.

Anna lasten varittaa kopio sivusta 55. Kun he ovat
valmiit, leikkaa liuskat ja kiinniti ne yhteen teipilla
ketjuksi, jonka kukin lapsi voi vieda kotiin.

OPETUSVIHJEITA

Késinuket: “Kiisinukkeja voi
kéiyttdid ndyteltiessd jotakin
kohtaa oppiaiheesta fai kerto-
muksesta, foivotettaessa lapset
tervetulleiksi luokkaan, annet-
taessa ohjeita, laulettaessa,
apuna ndytelmdssd, esitet-
tiessd kysymyksid tai pidet-
tiiessi lapset tarkkoavaising”
(Opettaminen, kutsumuksista
suurin, s. 165).

Pussileikki: Ellei sinulla ole
pusseja fai muita sdilytysasfioita,
voit panna piirrokset alassuin jo
antaa lapsen valita, minkd niistt
hiin kadntdd oikein pdin.

Huom. Pidd sakset ja muut
mahdollisesti vaaralliset tava-
rat poissa lasten ndkyviltd jo
ulottuvilta.
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