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TANÍTÁSI
ÖTLETEK

Szeretet: Igyekezz megsze-
retni a bölcsŒdés gyermekeket.
„Amikor szeretjük azokat, aki-
ket tanítunk, mindegyikŒjükért
imádkozunk. […]
Tanításunkat az Œ szükséglete-
ikhez szabjuk, még ha ez több
idŒt és erŒfeszítést igényel is.
Észrevesszük, amikor hiányoz-
nak, és [felismerjük Œket],
amikor jelen vannak.
Segítséget ajánlunk, amikor
szükséges” (Tanítás, nincs
nagyobb elhívás, 31–32).

T A N Á R I  B E V E Z E T Ã

Olvasd át és gondolkodj el a következŒ részen, hogy lelkileg felkészülj a lecke tanítására:

Mennyei Atya a szülŒknek adta elsŒdleges felelŒsségként, hogy gyermekeiknek megtanítsák a
parancsolatokat, gondoskodjanak fizikai és lelki szükségleteikrŒl, és megóvják Œket a veszélytŒl.
Arra buzdít minket, hogy tiszteljük szüleinket és fogadjunk szót nekik, és amikor így teszünk,
megáld minket védelemmel és boldogsággal. (Lásd 2 Mózes 20:12; Efézusbeliek 6:1–3;
Kolossébeliek 3:20; „A család: Kiáltvány a világhoz”, Liahóna, 1998. okt., 24.)

E L Ã K É S Z Ü L E T E K

• Hozz magaddal egy példányt a Bibliából. Jelöld be az Efézusbeliek 6:1-et,
hogy könnyen megtaláld.

• Jelöld be e kézikönyv 106. oldalát, hogy könnyen megtaláld.

T A N U L Á S I  T E V É K E N Y S É G E K

Kezdd egy gyülekezŒ tevékenységgel. Ötletekért lásd a 3. oldalt.

Ima Kérj meg egy gyermeket, hogy mondjon nyitóimát.

Mozdulatok Kérd meg a gyermekeket, hogy csináljanak öt-hat mozdulatot, például
álljanak fel, emeljék fel a kezüket, forduljanak meg, tapsoljanak és ülje-
nek le. Dicsérd meg Œket, hogy szót fogadtak.

Kép Az egyik gyermek tartsa fel a 62. oldalon látható képet. Mutass a képen
lévŒ anyára és apára. Mondd el, hogy az apa és az anya megkérték a gyer-
mekeket, hogy segítsenek a kertben, és a gyermekek azt mondták: „Szót
fogadok.” Mutass a képen lévŒ gyermekekre, és hangsúlyozd ki, hogy a
szüleiknek segítenek.

Szentírás Mondd el, hogy a szentírásokból megtudjuk, hogy Mennyei Atya és Jézus
Krisztus azt akarja, hogy fogadjunk szót a szüleinknek. Nyisd ki a Bibliát
az Efézusbeliek 6:1-nél, és olvasd fel: „Ti gyermekek szót fogadjatok a ti
szüleiteknek az Úrban; mert ez az igaz.” Kérd a gyermekeket, mondják,
hogy „szót fogadok”. (Megjegyzés: Lehet, hogy van olyan gyermek, akit a
nagyszülei vagy más rokonai nevelnek. A lecke alatt légy tekintettel az
ilyen körülményekre.)

Ének Kérd a gyermekeket, hogy álljanak fel. Énekeld vagy mondd el a „Szót
fogadok” címı gyermekének (Quickly I’ll Obey, Children’s Songbook,
197) szövegét az alábbi mozdulatok kíséretében. Kérd a gyermekeket,
hogy csatlakozzanak hozzád.

Mikor anya szólít, (formálj kezeddel tölcsért a szád körül)
Én szót fogadok. (csendben fuss helyben)
Minden nap csak olyat teszek, (bólogass a fejeddel)
Ami a legjobb.

Mikor apa szólít, (formálj kezeddel tölcsért a szád körül)
Én szót fogadok. (csendben fuss helyben)
Mindig azt szeretném tenni, (bólogass)
Ami a legjobb.

SZÓT FOGADOK
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Atyám szeret engem (öleld át magadat)
Sok áldást kapok. (továbbra is öleld át magadat és fordulj jobbra-balra)
Mindig azt szeretném tenni, (bólogass)
Ami a legjobb.

Kép Mutasd meg a 106.oldalon található képet Jézus Krisztusról. Mondd el,
hogy Jézus engedelmeskedett Mennyei Atyának, és azt akarja, hogy mi is
engedelmeskedjünk.

Befejezés Oszd meg bizonyságodat arról, hogy ha engedelmeskedünk, boldogok
leszünk.

Ima Kérj meg egy gyermeket, hogy mondjon záróimát.

V Á L A S Z T H A T Ó  T E V É K E N Y S É G E K

ELÃKÉSZÜLETEK A tárgyas tevékenységhez: Hozz egy dobozt
vagy kosarat egy pár olyan dologgal, melyek
védelmet nyújtanak, mint például egy eser-
nyŒ, cipŒ, kalap, kabát vagy kesztyı. Próbálj
meg annyit hozni, hogy minden gyermek-
nek jusson.

A bábos tevékenységhez: Másold le és vágd ki
a 63. oldalon található rajzot minden gyer-
meknek, hogy kiszínezzék. Ragaszd Œket
hurkapálcára vagy papírzacskóra, hogy
bábok legyenek.

Szerepjáték Mondd és játszd el a következŒt a gyermekekkel:
Anyu azt mondja: „Öltözz fel, kérlek!” Öltözzünk fel! (tegyél úgy,

mintha öltöznél)
Apu azt mondja: „Mosakodj meg, kérlek!” Mosakodjunk meg! (tegyél

úgy, mintha mosakodnál)
Ismételd meg más cselekvésekkel, például „Reggelizzél meg!”, „Feküdj
le!”, stb. Dicsérd meg a gyermekeket, hogy szót fogadtak.

Tárgyas tevékenység Az egyik gyermek válasszon a dobozban lévŒ tárgyak közül, és próbálja
fel. Beszélgessetek arról, hogy milyen védelmet nyújt az a tárgy (a cipŒk
például védelmet nyújtanak a piszok és fájdalom ellen; az esernyŒ az esŒ
vagy a forró nap ellen; stb.). Magyarázd el, hogy ezek a dolgok védelmet
nyújtanak; akkor is védve és boldognak érezhetjük magunkat, ha szót
fogadunk szüleinknek.

Bábos tevékenység A gyermekek színezzék ki a bábokat, melyeket készítettél. Olvasd fel a
következŒ helyzeteket (vagy találj ki másokat): Mindegyik után mondják
a gyermekek a bábokat használva, hogy „Szót fogadok”.

Anyu azt mondja: „Kérlek, légy kedves a nŒvéredhez!” Mit fogtok
mondani?

Apu azt mondja: „Kérlek, menj lefeküdni!” Mit fogtok mondani?
Nagymama azt mondja: „Gyere vacsorázni, kérlek!” Mit fogtok mondani?
A tanító azt mondja: „Kérlek, készüljünk az imára!” Mit fogtok mondani?
Jézus azt mondja: „Szeressétek egymást!” Mit fogtok mondani?

Ez a tevékenység leginkább idŒsebb gyermekek számára alkalmas.

TANÍTÁSI
ÖTLETEK

Ismétlés: Amikor a gyermekek
elhagyják a bölcsŒdét, segíts a
szüleiknek elmondani, hogy mit
is tanultak.

A dicséret nagyon fontos a
gyermekeknek. Tele vannak sze-
retettel, és azt akarják, hogy
Œket is szeressék és elfogadják.
Építsd az önbizalmukat, és
Œszinte dicsérettel mutasd ki
irántuk a szeretetedet, amikor
csak lehetséges.

Ima: Ha a gyermeknek segít-
ségre van szüksége az imánál,
akkor rövid, egyszerı mondatok-
kal segíts neki. Az idŒsebb gyer-
mekek már tudnak saját szava-
ikkal is imádkozni.



62



63




