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CONSEJOS
PRÁCTICOS
PARA LA
ENSEÑANZA

Amor: Esfuércese por amar
a los niños de su guardería.
“Cuando amamos a quienes
enseñamos, oramos por cada
uno de ellos... Adaptamos
nuestra enseñanza para
satisfacer sus necesidades,
aunque ello nos requiera
dedicar más tiempo y esfuerzo.
Advertimos cuando están
ausentes y los reconocemos
cuando están presentes. Les
ofrecemos ayuda cuando la
necesitan” (La enseñanza: el
llamamiento más importante,
pág. 34).

I N T R O D U C C I Ó N  P A R A  E L  M A E S T R O

Con el fin de prepararse espiritualmente para enseñar esta lección, tenga a bien leer y meditar
en cuanto a lo siguiente:

Nuestro Padre Celestial ha dado a los padres la responsabilidad primordial de enseñar a sus hijos
los mandamientos, de proveerles lo necesario para satisfacer sus necesidades físicas y espiritua-
les, y de protegerlos de lo que pudiera dañarlos. Él nos exhorta a honrar y obedecer a nuestros
padres, y nos bendice con seguridad y felicidad cuando lo hacemos (véase Éxodo 20:12; Efesios
6:1–3; Colosenses 3:20; “La Familia: Una proclamación para el mundo”, Liahona, junio de 1996,
págs. 10–11).

P R E P A R A C I Ó N

• Lleve un ejemplar de la Biblia y marque Efesios 6:1 para que lo
pueda encontrar fácilmente.

• Marque la página 106 de este manual para que la pueda encontrar
fácilmente.

A C T I V I D A D E S  D E  A P R E N D I Z A J E

Comience con una actividad de grupo. Si necesitara ideas para ello,
vea la página 3.

Oración Pida a un niño que haga la primera oración.

Acciones Pida a los niños que hagan cinco o seis acciones, tales como ponerse
de pie, levantar las manos, darse la vuelta, aplaudir y sentarse.
Elógielos por obedecerle.

Lámina Pida a un niño que sostenga la lámina de la página 62. Señale al padre
y a la madre de la lámina. Explique que el padre y la madre pidieron
a sus hijos que ayudaran en el huerto y que los niños dijeron “Voy a
obedecer”. Señale a los niños de la lámina y haga hincapié en que
están ayudando a sus padres.

Pasaje de las Escrituras Diga a los niños que en las Escrituras aprendemos que nuestro Padre
Celestial y Jesucristo desean que obedezcamos a nuestros padres. Abra
la Biblia en Efesios 6:1 y lea: “Hijos, obedeced en el Señor a vuestros
padres, porque esto es justo”. Invite a los niños a decir: “Voy a obede-
cer”. (Nota: Es posible que a algunos de los niños los estén criando
sus abuelos u otros parientes. En el transcurso de la lección sea
sensible a circunstancias como éstas.)

Canción Invite a los niños a ponerse de pie. Cante o diga la letra de
“Obediencia” (Canciones para los niños, pág. 71) y haga las acciones
que se indican a continuación. Invite a los niños a hacerlo con usted.

Si mi madre llama, (ahuecar las manos alrededor de la boca)
he de obedecer.
Yo quiero siempre mejorar (asentir con la cabeza)
y el bien hacer.

Si mi padre llama, (ahuecar las manos alrededor de la boca)
he de obedecer.
Yo quiero siempre mejorar (asentir con la cabeza)
y el bien hacer.

VOY A OBEDECER
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El Señor me ama. (abrazarse a sí mismo)
Lo he de obedecer.
Yo quiero siempre mejorar (asentir con la cabeza)
y el bien hacer.

Lámina Muestre la lámina de Jesús que figura en la página 106. Diga a los niños
que Jesús obedeció a Su Padre Celestial y que desea que nosotros tam-
bién obedezcamos.

Conclusión Dé su testimonio de que seremos felices si obedecemos.

Oración Pida a un niño que haga la última oración.

A C T I V I D A D E S  O P C I O N A L E S

PREPARACIÓN Para la actividad con objetos: Lleve una caja,
canasta u otro recipiente con unos cuan-
tos artículos que nos dan protección, tales
como un paraguas, unos zapatos, un som-
brero, un abrigo o unos guantes. Procure
tener por lo menos un artículo por cada
niño.

Para la actividad con títeres: Haga copias de
la ilustración de la página 63 y recórtelas
para que cada niño pueda colorear.
Péguelas con pegamento o con cinta adhe-
siva a palitos o a bolsas de papel a fin de elaborar títeres.

Representación
dramática

Diga y haga lo siguiente con los niños:
Mami dice: “Vístete, por favor”. Vamos a vestirnos (hagan de cuenta

que se están vistiendo)
Papi dice: “Lávate la cara, por favor”. Vamos a lavarnos la cara

(hagan de cuenta que se lavan la cara)
Repita con otras acciones, tales como “cómete el desayuno”,
“vete a dormir”, etc. Elogie a los niños por obedecer.

Actividad con objetos Pida a un niño que elija uno de los artículos de la caja y que se lo
ponga. Hable a los niños sobre el tipo de protección que da el artículo
(por ejemplo, los zapatos protegen los pies para que no se ensucien ni
se lastimen; los paraguas nos protegen de la lluvia o del sol; etc.).
Explique que estas cosas nos mantienen seguros; también podemos
estar seguros y felices cuando obedecemos a nuestros padres.

Actividad con títeres Permita que los niños coloreen los títeres que preparó. Lea las siguien-
tes situaciones (o invente unas propias). Después de cada una, pida a
los niños que utilicen los títeres para contestar: “Voy a obedecer”.

Mami dice: “Sé bueno con tu hermana, por favor”. ¿Qué van a decir
ustedes?

Papi dice: “Es hora de irse a dormir, por favor”. ¿Qué van a decir
ustedes?

La abuela dice: “Ven a comer, por favor”. ¿Qué van a decir ustedes?
La maestra dice: “Vamos a prepararnos para hacer la oración, por

favor”. ¿Qué van a decir ustedes?
Jesús dice: “Ámense unos a otros”. ¿Qué van a decir ustedes?

Esta actividad es particularmente apropiada para los niños mayores.

CONSEJOS
PRÁCTICOS
PARA LA
ENSEÑANZA

Repaso: Conforme los niños
van saliendo de la clase de la
guardería, ayúdeles a explicar a
sus padres lo que aprendieron.

El elogiar a los niños es
importante. Ellos son muy
cariñosos y desean que se les
ame y se les acepte. Ayude a
que la confianza en sí mismos
aumente y, siempre que sea
posible, demuéstreles su amor
por medio del elogio sincero
por el esfuerzo que hacen.

Oración: Si el niño necesita
ayuda para hacer la oración,
susúrrele al oído frases cortas
y sencillas para que las repita.
Es posible que los niños mayores
puedan orar usando sus propias
palabras.
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