VOU SER GRATO

INTRODUCAO PARA O PROFESSOR

A fim de preparar-se espiritualmente para apresentar esta ligao, leia e pondere o seguinte:

O Senhor nos deu o mandamento: “Agradeceras ao Senhor teu Deus em todas as coisas”

(D&C 59:7). Devemos externar gratidao a Deus pelas muitas béngaos que nos concede. Também
devemos ser gratos aos pais, professores, amigos e outros que nos ajudarem de uma forma ou de
outra (ver também Salmos 100:3-4).

PREPARACAO

* Leia Lucas 17:11-19 e prepare-se para contar brevemente a historia
dos dez leprosos.

* Traga a Biblia. Marque Lucas 17:11-19 para encontrar essa escritura
facilmente.

ATIVIDADES DE APRENDIZAGEM

Comece com uma atividade motivadora. H4 sugestoes na pagina 3.
Oracdo Peca a uma crianga que faca a oracao de abertura.

Instrucao Doutrindria Diga as criangas que o Pai Celestial nos deu muitas béngaos, como
0 N0Sso corpo, as plantas e os animais, nossa familia e a Igreja.
Explique-lhes que podemos mostrar nosso amor a Ele dizendo
“obrigado” ou “obrigada” e que podemos dizer “obrigado” ou
“obrigada” a nossa familia, aos amigos e a todas as pessoas que
nos fizerem algo de bom.

Historia das Escrifuras Mostre a gravura da pagina 66. Aponte Jesus e as pessoas que estavam
doentes. Abra a Biblia em Lucas 17:11-19 e conte a historia dos dez
leprosos. Segue um exemplo:

Havia dez homens que estavam doentes. Jesus os curou e eles
ficaram bem (aponte para Jesus na gravura). Todos eles ficaram
felizes (aponte para os leprosos na gravura). Mas somente um
homem disse “obrigado” a Jesus (aponte para o leproso agrade-
cido na gravura). Podemos dizer “obrigado” (peca as criancas
que digam “obrigado”).

llustracoes Mostre as ilustracoes da pagina 67. Diga as criancas que mostramos
nosso amor ao Pai Celestial agradecendo a Ele por todas as coisas
que nos di. Aponte um dos desenhos e peca as criancas que facam
um gesto relacionado ao objeto (como levantar as maos acima da
cabeca para representar o telhado de uma casa, fazer de conta que
estd tirando uma fruta de uma arvore e a comendo, fazer de conta
que esta calcando um sapato e assim por diante). Repita o exercicio
com cada uma das ilustracoes.

Musica Cante ou recite as estrofes 1 e 2 de “Gragas ao Pai Celestial” (Musicas
para Criancas, p. 15) e faga os gestos indicados a seguir. Peca as
criancas que acompanhem vocé.

Ao bom Pai Celestial gracas e louvor (cruze os bracos)
Pois é Ele que nos da tudo com amor. (estenda os bracos)
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DICAS DE
ENSINO

Atividades motivadoras: As
criangas se sentem em segu-
ranga quando hd rofina e
regularidade e transicoes
conhecidas de uma atividade
para outra. Isso s ajuda a se
concentrar e participar.

Histérias: Seja sensivel
capacidade de compreensio
das criancas. Nao use falas de
bebé ou palavras muito difi-
ceis. Diga, por exemplo,
“pessoas muito doentfes”

em vez de “leprosos”.



Conclusao

Oracdo

PREPARACAO

Atividade com Versinho

Gravuras

Afividade de Colorir

Jogo de
Correspondéncia

Déa-nos olhos para ver, da-nos pés e maos; (aponte para os olhos,
ouvidos, maos e pés)

E ouvidos para ouvir, roupas (aponte para as roupas), casa e pao.
(faca de conta que estd comendo)

Peca as criancas que digam “obrigado”. Externe, em poucas palavras,
sua gratidao pelo Pai Celestial e Jesus Cristo.

Peca a uma crianga que faga a oracao de encerramento.

ATIVIDADES OPCIONAIS

Para a atividade de colorir: Traga gravuras e fotografias de coisas
pelas quais vocé é grato; pode usar gravuras deste manual, da
revista A Liahona ou desenhar as suas proprias.

Para atividade de colorir e o jogo de correspondéncia: Faga uma
copia da pagina 67 para cada crianga colorir. Traga pequenos peda-
cos de papel ou algo semelhante para as criancas usarem como
marcadores para o jogo de correspondéncia; traga o bastante para
que cada crianga tenha pelo menos quatro marcadores.

Diga as criancas que somos gratos ao Pai Celestial pelo nosso corpo.
Peca-lhes que figuem de pé e 0 acompanhem na seguinte atividade
com poeminha. Improvise gestos sugeridos pela letra.

Toque os olhos e a orelha,

Os pés, o0 nariz, a sobrancelha.

Depois levante cada braco

Bem alto, apontando o espaco.

Toque o cabelo com a mao

E sente-se quietinho no chao.
Aponte para a boca e diga: “Sou grato pela minha boca”. Pega as crian-
cas que repitam essa frase e o gesto. Repita o exercicio apontando para
os olhos, 0 nariz, as orelhas, as maos e os pés. Peca as criangas que
sugiram coisas pelas quais sao gratas e repita a frase com as coisas
mencionadas.

Mostre as criangas as gravuras que vocé trouxe e explique em poucas
palavras por que vocé é grato por essas coisas. Peca-lhes que citem
uma coisa pela qual sao gratas.

Deixe cada crianca colorir uma copia da pagina 67.
Enquanto estiverem colorindo, aponte detalhes das
gravuras e explique-lhes o que estao colorindo.
Leia para elas o que esta escrito na ilustracao.

Dé a cada crianga quatro marcadores (podem

ser pedacinhos de papel). Mostre a pagina 67,

aponte o desenho da familia e leia para as criangas o que esta escrito.
Peca as criancas que ponham um marcador na familia na cépia delas.
Peca-lhes que repitam com vocé a frase do desenho. Repita esta ativi-
dade com as outras ilustracoes.

DICAS DE
ENSINO

E possivel que us riancas
menores ndo participem da
aula infeira. Contudo, com
amor e incentivo, vocé pode
ensind-las a imitar o que vocé
fizer. Ajude-as a dizer “obri-
gado/obrigada” em situages
adequadas. O seu exemplo
pode ser a sua ferramenta de
ensino mais eficaz. As criancas
aprenderdo atitudes, compor-
tamento e linguagem ao
observarem vocé (ver Ensino,
Ndo Ha Maior Chamado,

p. 109).

A repetigdo ajuda as criangas
a aprenderem e elas se diver-
tem com isso. Elas gostam de
ouvir as mesmas coisas vdrias
vezes. Podem aprender frases
curtas repetitivas e previsiveis.
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