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BOCSANATOT KEREK

TANARI BEVEZETO

Olvasd at és gondolkod;j el a kovetkez6 részen, hogy lelkileg felkésziilj a lecke tanitasara:

Ha valami rosszat tesziink, vagy hibat kovetiink el, be kell ismerniink hibankat és meg kell probalnunk
azt jovatenni (1asd Jakab 5:16). Hajland6sagunk arra, hogy megalazkodjunk és bocsanatot kérjiink,
sziveket lagyithat meg, és felkészit minket arra, hogy Krisztushoz j6jjiink (lasd 3 Nefi 12:23-24).

ELOKESZULETEK

e Jelold be e kézikonyv 106. oldalat, hogy konnyen megtalald.
e Olvasd el az 1 Nefi 17:7-8, 17-19, 49-55; 18:1-et. Késziilj fel, hogy
réviden osszefoglald Nefi és fivérei torténetét, ahogy hajot épitettek.

TANULASI TEVEKENYSEGEK

Keép

Enek

Szentirds torténet

Szinjdtszds

Kezdd egy gyiilekez6 tevékenységgel. Otletekért 1asd a 3. oldalt.
Kérj meg egy gyermeket, hogy mondjon nyitéimat.

Mutasd meg a 106. oldalon talalhaté képet Jézus Krisztusrél. Mondd el,
hogy Jézus megtanitotta, hogyan lehetiink boldogok. Magyarazd el, hogy a
kedves szavak minket is és masokat is boldogga tesznek; ha hibat kovetiink
el vagy valami rosszat csindlunk, ezeket a kedves szavakat kell hasznal-
nunk: ,Bocsanat.” Kérd a gyermekeket, mondjak, hogy ,bocsanat”.

Enekeld vagy mondd el a ,Jézust szeretném kovetni” cimd gyermekének
('m Trying to Be like Jesus, Children’s Songbook, 78-79) refrénjét az
alabbi mozdulatok kiséretében. Kérd a gyermekeket, hogy csatlakozza-
nak hozzad.
,Ugy szeress, ahogy 6 szeret téged, (Gleld dt magad és fordulj
jobbra-balra)
Légy mindig joszivli, mindig kedves. (b6logass)
Légy gyengéd és figyelmes mindenkivel — (0leld at magad és fordulj
jobbra-balra)
Szeress gy, mint Jézus szeret.” (bologass)

Mutasd meg Nefi képét, amint hajét épit (70. oldal), és mondd el Nefi és
fivérei torténetét, ahogy hajot épitettek. Ime egy példa:
O Nefi (mutass Nefire a kép kozepén). Az Ur azt mondta Nefinek,
hogy épitsen egy hajot. A hajo egy nagy csénak (mutass a hajora a
képen). Ok Nefi fivérei (mutass rdjuk a képen). Néhanyan koziilitk
gonosz dolgokat mondtak Nefinek, és nem segitettek neki a hajo
épitésében. Nefi szomort volt (fegyenek tgy a gyermekek, mintha
szomoruak lennének). Késobb Nefi fivérei bocsanatot kértek, és
segitettek neki megépiteni a hajot. Ekkor mindenki ajra boldog
volt (tegyenek ugy a gyermekek, mintha boldogok lennének).
Emlékeztesd a gyermekeket, hogy amikor bocsanatot kériink, boldo-
gok vagyunk és masoknak is segithetiink ebben. Kérd a gyermekeket,
mondjak, hogy ,bocsanat”.

Tegyenek Gigy a gyermekek, mintha Nefinek segitenének hajot épiteni —
fat vagni, azt a partra vinni, fiba szogeket verni, és a vitorlakat felvonni.
Utanozd a mozdulatokat és hangokat, hogy jobban bevond a gyermekeket.

TANITASI
OTLETEK

Enekek: gy segithetsz a gyer-
mekeknek egy ének tanuldsd-
ban, ha elénekelsz egy rovid
észt, és megkéred Gket, hogy
ismételiék el utdnad. Majd
ismételiék el az egész sort,
majd az egész éneket.

Tarténetek: A gyermekek az
ismétléshdl tanulnak. A bolcs6-
dei dra sordn barmikor Gjra
elismételhetsz torténeteket,
melyet szeretnek. Ez jo médja
annak, hogy dtismételd velik,
amit kordbban tanultak.

Szinjdtszds: A szentirdsbeli
tirténetek eljdtszdsa segit o
gyermekeknek megérteni és
emlékezni arra, amit tanitani
probdlsz. (Lasd Tanitds, nincs
nagyobb elhivds, 175-76.)



Befejezés

Ima

Oszd meg bizonysagodat, hogy boldogok lehetiink, ha bocsanatot kériink
masoktol.

Kérj meg egy gyermeket, hogy mondjon zaréimat.

VALASZTHATO TEVEKENYSEGEK

ELOKESZULETEK A kitaldlos jatékhoz: Mésold le a 71. oldalt és vagd ki az egyik kort.

Kitaldlos jaték

Tortéenetek

Szinezd ki, ha szeretnéd. Hozz magaddal harom
zsebkendét vagy kis ruhadarabot.

A karkotos tevékenységhez: Masold le és vagd
ki a 71.oldalon talalhat6 koroket, hogy min-
den gyermeknek jusson egy. Fiizz at madza-
got vagy fonalat mindegyik tetején, hogy
minden gyermeknek jusson egy karkot6 vagy
nyaklanc.

Tedd a harom zsebkendét a foldre. A
gyermekek takarjak el szemiiket, mig az
egyik zsebkendé alatt elrejted az arcot,
amit kivagtal. A gyermekek sorban
emeljék fel a zsebkenddket, mig meg
nem talaljak az arcot. Olvasd fel nekik a
szoveget, és kérd Oket, hogy veled egyiitt
ismételjék el. Folytassatok a jatékot, mig minden
gyermek, aki szeretne, sorra nem kertilt.

Mondj el néhany egyszer(i torténetet, hogy a gyermekek gyakoroljak a
bocsanatkérést, példaul:

e Egy lany elvette az G6cese jatékat. A fiti nagyon szomoru volt (vdg-
Jjanak a gyermekek szomoru arcot). Majd a lany bocsanatot kért,
és visszaadta a jatékot (mondjdak a gyermekek, hogy ,,bocsanat”).
Az 6ccse nagyon boldog volt! (mosolyogjanak a gyermekek)

e Egy fia futds k6zben nekiment a névérének. A névére nagyon
szomoru volt (vdgjanak a gyermekek szomoru arcot). Majd a
fia bocsanatot kért (mondjdk a gyermekek, hogy ,bocsdnat”).
A névére nagyon boldog volt! (mosolyogjanak a gyermekek)

Ismételd meg egyéb példakkal.

Karkoték Adj minden gyermeknek egy karkot6t vagy nyaklancot. Olvasd fel nekik a

rajzon talalhat6 szoveget.

TANITASI
OTLETEK

Forrdsanyagok: A bolcsédés
oszfdlyban kizdrélag egyhdzi
kiaddst anyagokat haszndlj!
Ha a gyermekeknek tobb
tevékenységre van sziikségik,
akkor ebbdl a kéziksnyvbal
vagy az egyhdzi folydiratokhol
vdlassz forténefeket, jdtékokat,
babokat vagy szinez6ket. Ezeket
a tevékenységeket, amilyen
gyakran akarod, felhaszndlha-
tod; egy leckét akdr két vagy
hdrom héten dt is fanithatsz.

Ismétlés: Ha a gyermekek
egy kifejezést sokszor halla-
nak, az a hallott szokincsik
részévé valhat. Ha a gyerme-
kek azt a kifejezést sokszor ki
is mondjdk, az a beszélt sz6-
kincsiik részévé valhat.
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