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TANÍTÁSI
ÖTLETEK

ElŒkészületek: Ha a bölcsŒ-
dés óra elŒtt alaposan felké-
szülsz történetekkel, képekkel
és játékokkal, jobban a gyer-
mekeknek tudod szentelni a
figyelmedet. Imádságos lélek-
kel keresd a Lélek vezetését,
miközben a tanításra készülsz.

Énekek: Szinte bármelyik
leckéhez használhatsz elemis
énekeket, hogy bevezess vagy
összefoglalj egy gondolatot.
Az elemis énekek segítenek a
gyermekeknek, hogy megta-
nulják az evangéliumi tanté-
teleket és emlékezzenek
rájuk. A gyermekek egysze-
rıen és szépen bizonyságukat
is tehetik általuk.

T A N Á R I  B E V E Z E T Ã

Olvasd át és gondolkodj el a következŒ részen, hogy lelkileg felkészülj a lecke tanítására:

A Mormon könyve erŒteljes tanúbizonyság Jézus Krisztusról. Ãsi próféták bizonyságát tartalmazza,
akik elŒre látták az Ã eljövetelét, és értették a küldetését. Tartalmaz továbbá egy beszámolót arról,
hogy röviddel a feltámadása után ellátogatott az amerikai földrészre (lásd 3 Nefi 11–27). A Mormon
könyve fŒ célja az, hogy meggyŒzzön minden embert arról, „hogy Jézus a Krisztus, az Örökkévaló
Isten, aki minden nemzetnek kinyilatkoztatja magát” (a Mormon könyve címlapja; lásd még 1 Nefi
13:40–41; 2 Nefi 25:26; 33:10–11).

E L Ã K É S Z Ü L E T E K

• Jelöld be e kézikönyv 22., 94. és 126. oldalát, hogy könnyen megtaláld.
• Hozz magaddal egy példányt a Mormon könyvébŒl.

T A N U L Á S I  T E V É K E N Y S É G E K

Kezdd egy gyülekezŒ tevékenységgel. Ötletekért lásd a 3. oldalt.

Ima Kérj meg egy gyermeket, hogy mondjon nyitóimát.

Ének Énekeld vagy mondd el az „Olvass, elmélkedj, imádkozz!” címı gyermeké-
nek (Search, Ponder, and Pray; Children’s Songbook, 109) refrénjét az alábbi
mozdulatok kíséretében. Kérd a gyermekeket, hogy csatlakozzanak hozzád.

Jöjj és olvasd hát, (tegyél úgy, mintha kinyitnál egy könyvet)
elmélkedj, (mutass a fejedre)
imádkozzál, (fond össze a karod) 
A Lélek vezet, azt súgja, hogy (tégy úgy, mintha hallgatóznál)
Igaz minden Szentírás. (bólogass) 

Képek Tartsd fel a Mormon könyvét. Mondd a gyermekeknek, hogy „ez a Mormon
könyve. A Mormon könyve Jézusról tanít minket.” A gyermekek mondják,
hogy „Mormon könyve”. Nyisd ki a Mormon könyvét, és tedd le magad elé.

Mutasd meg Krisztus születésének képét (e kézikönyv 126. oldala). Mutass
a Mormon könyvére, és mondd el, hogy a Mormon könyve azt tanítja, hogy
Jézus Krisztus a földre jött.

Mutasd meg Jézus képét, amint a nefitákat gyógyítja (94. oldal). Mutass a
Mormon könyvére, és mondd el, hogy a Mormon könyve azt tanítja, hogy
Jézus meggyógyította a betegeket.

Mutasd meg Jézus képét, amint a nefita gyermekeket megáldja (22.
oldal). Mutass a Mormon könyvére, és mondd el, hogy a Mormon könyve
azt tanítja, hogy Jézus megáldotta a gyermekeket.

Befejezés Mondják a gyermekek szépen, lassan, hogy „a Mormon könyve Jézus
Krisztusról tanít”. Mondd el nekik, hogy tudod, hogy a Mormon
könyve igaz.

Ima Kérj meg egy gyermeket, hogy mondjon záróimát.

A MORMON KÖNYVE JÉZUS
KRISZTUSRÓL TANÍT ENGEM

Szentírások: Ha tanítás közben
kinyitod a szentírásokat és rájuk
mutatsz, az segít a gyermekek-
nek megérteni, hogy a Jézusról
szóló történetek a szentírásokból
származnak.
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V Á L A S Z T H A T Ó  T E V É K E N Y S É G E K

ELÃKÉSZÜLETEK A zsákos játékhoz: Másold le a 95. oldalon lévŒ rajzot.
Vágd ki a szaggatott vonalak mentén. A képeket
tedd bele egy zsákba vagy egy dobozba.

A könyvhöz: Másold le minden gyermeknek a 95.
oldalon található rajzot, hogy kiszínezzék.

Mondóka Mondd el a következŒ mondókát, és kérd a gyer-
mekeket, hogy mondják veled:

Olvasd Mormon könyvét! (kezdd összetett kezek-
kel,  majd nyisd szét, mint egy könyvet)

Olvasd minden nap!
De mielŒtt nekilátsz, (tartsd fel a mutatóujjad)
Mondd el imádat! (fond össze a karodat)
[Terri Clark, „Read the Book of Mormon”, Friend, Mar. 2004, 11]

Zsákos játék Az egyik gyermek válasszon a zsákból vagy dobozból egy rajzot. Olvasd
fel nekik a rajzon található szöveget. Ismételjétek meg, míg minden
gyermek, aki szeretne, sorra nem kerül.

Könyv A gyermekek színezzék ki a 95. oldalon található rajz
másolatát. Beszélj nekik a rajzokról, miközben színez-
nek. Mindegyik képen mutass Jézusra. Mikor végez-
tek, a szaggatott vonalak mentén hajtsd össze a raj-
zot könyv alakúra. Ezután olvasd fel
a gyermekeknek a könyvet.

TANÍTÁSI
ÖTLETEK

Tevékenységek: Változatos
tevékenységekkel kösd le a
gyermekeket. Ez talán a leg-
jobb módja a rendetlen visel-
kedés megelŒzésének. (Lásd
Tanítás, nincs nagyobb elhívás
72, 81.)

A kisgyermekeknek könnyen
elterelŒdik a figyelmük. Míg
az egyik bölcsŒdevezetŒ tanít
vagy egy tevékenységet vezet
le, a másik segíthet odavonni
a gyermekek figyelmét a
tevékenységre. A gyermekeket
aktívan bevonhatod a
tevékenységbe azáltal is, hogy
valamit rájuk bízol.

A 

Mormon könyve 

Jézus Krisztusról 

tanít engem
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A 
Mormon könyve 
Jézus Krisztusról 

tanít engem

A Mormon könyve azt tanítja, hogy Jézus a földre jött 
(lásd Alma 7:10–12).

A Mormon könyve azt tanítja, hogy Jézus meggyógyította a betegeket 
(lásd 3 Nefi 17:7–10).

A Mormon könyve azt tanítja, hogy Jézus megáldotta a gyermekeket 
(lásd 3 Nefi 17:21–24).




