NADVEREN HIJALPER MIG TIL
AT TANKE PA JESUS KRISTUS

INTRODUKTION TIL LAREREN

For at forberede dig andeligt til at undervise i denne lektion, lzes og overvej da folgende:

Natten for Jesu Kristi dgd pd korset gav han nadveren til sine apostle og sagde: »Ggr dette til
ihukommelse af mig« (se Luk 22:19-20). Efter sin opstandelse gjorde han det samme blandt
nefitterne (se 3 Ne 18:1-11). I dag deltager vi ogsa i nadveren til erindring om Frelserens offer
for os. Vi vidner for Gud om, at vi altid vil erindre Jesus Kristus og holde hans befalinger (se
L&P 20:77, 79).

FORBEREDELSE

e Medbring med biskoppens eller grenspraesidentens tilladelse nogle
tomme nadverbakker i bgrnehaven.

* Medbring en Bibel. Szet meerke ved Luk 22:19, sd du hurtigt kan
finde det. Szt 0gsd meerke ved s. 106 i dette hefte.

LEG OG LAR

Begynd med en samlingsaktivitet. Forslag findes pa s. 3.

UNDERVISNINGSTIP

Bon Bed et barn om at §bne med bgn.

Sang Vis billedet af Jesus pa s. 106, mens du synger forste linje af »Kaere Gud,
hgr pd mig« (Barnenes sangbog, s. 11): Krbadighed: Tal fille og vis
Kare Gud, hgr pd mig, keerligt teenker vi pd dig. (peg pd billedet af en respekifuld adFerd for ot
Jesus) hizelpe barene med af forstd,
Gentag nogle fa gange for at fremelske en erbgdig atmosfaere. Bed ot nadveren er helli.
bgrnene om at synge sammen med dig.

Skriftsted Fortzl bgrnene, at hver sgndag gar vi noget helt seerligt for at huske
Jesus — under nadvermgdet spiser vi et lille stykke brod og drikker et
lille beeger vand. Fortel dem, at vi kalder det nadveren. Bed bgrnene
om at sige »nadver«. Fortel bgrnene, at fra skrifterne laerer vi, at
Jesus gnsker, at vi tager nadveren for at huske ham. SIa op i Bibelen pa
Luk 22:19 og sig: »Jesus sagde: »Gor dette til ihukommelse af mig!«

Billede Vis billedet af en diakon, der omdeler nadveren (s. 114). Peg pa nogle
detaljer pa billedet som fx diakonen og de mennesker, der sidder stille.

Lad bernene holde de nadverbakker, du tog med, mens du i enkle ven- Nér ting skal holdes: Smé
dinger forklarer, hvad der sker under forrettelsen af nadveren — vi lytter barn taenker enkelf og bogstave-
stille, mens nadveren bliver velsignet, vi tager ét stykke brgd, vi drikker ligt. De forstr ikke abstrakre
vandet og laegger baegeret tilbage i bakken, og vi tzenker pd Jesus. ideer. NGr du giver dem gen-
stande, de kan rare ved, og som
Aktivitetsvers Fremsig folgende aktivitetsvers og bed bgrnene om at gore beva- har relation il lektionen, hial-
gelserne sammen med dig: per det dem med at leere. Serg
Stille spiser jeg bradet, (lad som om du spiser brod) for, at de behandler nadverbak-
og drikker ogsa lidt vand. (lad som om du drikker vand) kerne med @rbadighed og
Jeg folder armene og taenker pa Jesus — (fold armene) respekr. Der bor ikke veere brad
det prover jeg, alt hvad jeg kan. (nik med hovedet) eller vand i bakkeme fil denne
(M.W. Verbica, »The Sacramentg, Friend, feb. 1995, s. 17). akfivitet.
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Konklusion Vis billedet af Jesus pa s. 106. Spgrg bgrnene: »Hvem bgr vi teenke p3,

Bon

ndr vi tager nadveren?« Bed bgrnene om at sige: »Jesus.«

Bed et barn om at slutte med ben.

VALGFRIE AKTIVITETER

FORBEREDELSE

Geest

Rollespil

Spil

Bog

Til geesteaktiviteten: Lav en aftale om, at en preestedgmmebzrer kom-
mer til barnehaveklassen og taler om, hvordan han hjaelper med at
forrette nadveren.

Til rollespillet og legen: Kopier s. 115. Farveleg eventuelt kortene og
klip dem ud.

Til bogen: Kopier s. 115 og klip kortene ud til hvert barn. Medbring
noget garn eller snor.

Presenter din gest for bgrnene. Forklar, at han har praestedgmmet.
Bed geesten kort fortzelle, hvordan han forbereder, velsigner eller
omdeler nadveren. Bed ham om at fortzlle sine fglelser om nadveren.

Hold de kort, du har forberedt, i vejret, et ad gangen. Las teksten og
lad bgrnene lege det, de ser pa billederne (kun de tre forste kort). Fx
kan du lade dem folde armene og bgje hovedet og arbgdigt foregive,
at de tager brgd og vand. Ros dem for deres indsats hver gang. Nar du
holder billedet med Jesus i vejret, kan du spgrge bgrnene: »Hvem bor
vi teenke pd, ndr vi tager nadveren?«

Anbring de kort, du har forberedt pa gulvet eller et bord med bagsiden
opad. Bed et af barnene om at vende et af kortene. Las teksten pa kor-
tet. Gentag, indtil hvert barn, der har lyst, har fiet en tur.

Giv hvert barn de fire kort, du har forberedt til
dem. Lav et hul i hjgrnet af hvert kort. Kom
noget garn eller trdd gennem hullerne, og
bind knude, s& det bliver en lille bog til
hvert barn. Las derefter bogen for bernene.

UNDERVISNINGSTIP

Ban: Maske kan du lejligheds-
vis dbne eller slutte med ban for
at vise barnene, hvordan man
beder. De leerer meget of dit
eksempel, ligesom de gor af det,
du fortller dem.

Arbadighed: Nar du sparger
barmene om, hvem vi bar
taenke pd under nadveren,

er der mdske nogle, der rGber
svaret ud. Hvis de gor det,
kan du blidt lere dem at
bruge Jesu Kristi navn med
@rbadighed.

Tilpas aktiviteterne, si de
imadekommer jeres behov og
ressourcer. Hvis du fx ikke har
noget trdd eller ga fil denne
aktivitet, kan du fd kortene til
at haenge sammen pé en
anden méde. Eller du kan lade
barmene farvelagge billedeme
uden at lave en bog ud af det.
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Jeg kan lytte, mens
nadverbgnnerne bliver bedt.

Jeg kan taenke pa Jesus,
nar jeg spiser bradet.

Jeg kan tanke pa Jesus,
nar jeg drikker vandet.

Nadveren hjelper mig
til at teenke pa Jesus.





