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Valmistaudu hengellisesti timan oppiaiheen opettamiseen lukemalla ja pohtimalla seuraavaa:

Ristinkuolemaansa edeltavand yona Jeesus Kristus antoi apostoleilleen sakramentin ja sanoi:
"Tehkda tama minun muistokseni” (ks. Luuk. 22:19-20). Ylosnousemuksensa jalkeen Héin teki
samoin nefilaisten keskuudessa (ks. 3. Nefi 18:1-11). Nykyadn me myds nautimme sakramentin
Vapahtajan puolestamme antaman uhrin muistoksi. Me todistamme Jumalalle, ettd me muis-
tamme aina Jeesuksen Kristuksen ja pidimme Hinen kiskynsi. (Ks. OL 20:77, 79.)

VALMISTAUTUMINEN

SAKRAMENTTI AUTTAA
MINUA AJATTELEMAAN
JEESUSTA KRISTUSTA

OPETTAJALLE TARKOITETTU JOHDANTO

* Tuo piispan tai seurakunnanjohtajan luvalla lastenhuoneeseen tyh-

jat sakramenttitarjottimet. OPETUSVIHJEITA
* Tuo mukanasi Raamattu. Merkitse Luuk. 22:19, siten ettd l6ydat sen
helposti. Merkitse myos sivu 106 tasta oppikirjasta.
Aloita kokoamistoiminnalla. Katso ideoita sivulta 3.
Rukous Pyyda yhti lasta pitamaéin alkurukous.
Laulu Nayta kuva Jeesuksesta sivulta 106, kun laulat ensimmaisen sdkeen Kunnioitus: Puhu hiljaisella
laulusta "Hartaina, hiljaa vain” (Lasten laulukirja, s. 11): didnelld ja kayttdydy kunnioit-
Hartaina, hiljaa vain Sua ajattelemme. (osoita Jeesuksen kuvaa) tavasti auttaaksesi lapsia
Tee niin muutamaan kertaan kunnioittavan ilmapiirin luomiseksi. ymmiirtiimiidn, efti sakra-
Pyyda lapsia laulamaan sie kanssasi. mentti on pyh toimitus.
Pyhien kirjoitusten Kerro lapsille, ettd me teemme joka sunnuntai jotakin aivan erityista

kohta muistaaksemme Jeesuksen — me syomme sakramenttikokouksessa pie-
nen palan leipad ja juomme pienen kupillisen vetta. Kerro heille, etta
sita sanotaan sakramentiksi. Kehota lapsia sanomaan ”sakramentti”.

Kerro lapsille, etta pyhisti kirjoituksista me opimme, ettd Jeesus haluaa
meidin nauttivan sakramentin, ettd me muistaisimme Hanet. Avaa
Raamattu kohdasta Luuk. 22:19 ja sano: ”Jeesus sanoi: 'Tehkaa tama
minun muistokseni.””

Kuva Niyti kuva diakonista jakamassa sakramenttia (s. 114). Osoita kuvasta Esineiden pifeleminen: Pienet
yksityiskohtia, kuten diakoni ja hiljaa istuvat ihmiset. Anna lasten pidelld lapset ajaftelevat yksinkerfaisesfi
tuomiasi sakramenttitarjottimia, kun selitit yksinkertaisin sanoin, mita ja kirjaimellisesti. He eivit
sakramenttitoimituksessa tapahtuu — me istumme hiljaa, kun sakra- ymmiid absfrakfeja ajafuksia.
mentti siunataan, me otamme yhden palan leipa3, me juomme veden ja Se, effl annat heiddn kisiinsd
panemme kupin takaisin tarjottimelle ja me ajattelemme Jeesusta. esineif, jotka liiffyviit oppiai-

heeseen, auttaa heitd oppi-
Leikkiloru  Leiki seuraava loru ja pyyda lapset mukaan: maan. Huolehdi st etfd he
Adneti ma leivan syon (ole syovindsi leipd) Kiiitteleviit sakramentiitariotti-
Ja niin juon vedenkin. (ole juovinasi vesi) mia kunnioittavasti o arvostaen.
Kadet ristissa muistan Jeesusta — (pane kdsivarret ristiin) Tissi foiminnassa farjottimilla e
Niin pitaa tehdakin. (nyokkda) saa olla leipdd eikd vetfd.

[M. W. Verbica, "The Sacrament”, Friend, helmikuu 1995, s. 17.]



Lopetus

Rukous

VAPAAVALINTAISIA TOIMINTOIJA

Nayta kuva Jeesuksesta sivulta 106. Kysy lapsilta: "Ketd meidan pitiisi
ajatella, kun nautimme sakramentin?” Kehota lapsia sanomaan:
"Jeesusta.”

Pyyda yhta lasta pitiméan loppurukous.

VALMISTAUTUMINEN Vierastoimintaa varten: Jarjesta niin, ettd joku Aaronin pappeuden

Vieras

Roolileikki

Korttileikki

Kirja

haltija tulee lastenhuoneluokkaan puhumaan siitd, kuinka han aut-
taa sakramenttitoimituksessa.

Roolileikkid ja kortinnostoleikkid varten: Kopioi kortit sivulta 115.
Varita kortit, jos haluat, ja leikkaa ne irti.

Kirjaa varten: Kopioi ja leikkaa jokaiselle lapselle kortit sivulta 115.
Tuo mukanasi lankaa tai narua.

Esittele vieraanne lapsille. Selitd, etta hanelld on pappeus. Pyyda hinta
kertomaan lyhyesti, kuinka han valmistaa, siunaa tai jakaa sakramen-
tin. Kehota hianta kertomaan ajatuksiaan sakramentista.

Nosta esiin valmistamasi kortit yksi kerrallaan. Lue kuvateksti ja pyyda
lapsia tekeméin, mita piirroksessa niytetadn (vain kolmen ensimmai-
sen kortin kohdalla). Pyyda heita esimerkiksi panemaan késivartensa
ristiin ja painamaan piansa ja nayttamain, miten leipd ja vesi nauti-
taan kunnioittavasti. Kiiti heita siitd, mita he kullakin kerralla tekevat.
Kun nostat esiin piirroksen Jeesuksesta, kysy lapsilta: ”Ketid meidin
pitaisi ajatella, kun me nautimme sakramentin?”

Aseta valmistamasi kortit alassuin lattialle tai poydalle. Kehota yhta
lapsista kddntdmaan yksi korteista. Lue kortin teksti. Toista, kunnes
jokainen halukas lapsi on saanut vuoron.

Anna jokaiselle lapselle heita varten valmista-
masi nelja korttia. Tee jokaisen kortin kul-
maan reika. Pujota rei’istd lanka tai naru ja
sido kortit pieneksi kirjaksi jokaiselle lap-
selle. Lue sitten kirja lapsille.

OPETUSVIHJEITA

Rukous: Voit halutessasi pitdd
toisinaan alku- tai loppurukouk-
sen ifse ndyttddksesi lapsille,
kuinka rukoillaan. He oppivat
yhtd paljon esimerkistdsi kuin
siitdi, mitd sanot heille.

Kunnioitus: Kun kysyt lapsilta,
ket meidén pitdisi ajatella
sakramentin aikana, jotkut
heistii saattavat huutaa vas-
tauksen. Jos he tekevt niin,
opeta heitti lempedsti kaytti-
midn Jeesuksen Kristuksen
nimed kunnioittavasti.

Sovella toimintoja tarpei-
siinne ja kytdsstnne oleviin
viilineisiin. Ellei sinulla esimer-
kiksi ole lankaa tai narva
tdhdn toimintaan, voit sitoa
kortit yhteen jollakin toisella
tavalla. Tai voisit antaa lasten
virittdd piirrokset iman ettd
teet niistd kirjoa.
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Mina voin kuunnella, kun
sakramenttirukoukset sanotaan.

Mina voin ajatella Jeesusta,
kun syon leivan.

Mina voin ajatella Jeesusta,
kun juon veden.

Sakramentti auttaa minua
ajattelemaan Jeesusta.





