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MIN HIMMELSKE FADER VALSIGNAR
MIG GENOM PRASTADOMET

TILL LARAREN

For att forbereda dig andligen for att hélla lektionen kan du lasa och begrunda f6ljande:

Prastadomet ar Guds kraft och myndighet. Gud ger denna myndighet till vardiga manliga med-
lemmar i kyrkan som &r 12 dr eller aldre sd att de kan handla i hans namn for att valsigna andra.
Forrattningar i evangeliet s som dop och konfirmation, sakramentet och andra, utfors genom
prastadomets myndighet. (Se L&F 13; 20:73-79; 84:19-22.) Alla medlemmar i kyrkan kan fa

hjalp genom prastadomet.

FORBEREDELSER

Markera sidorna 26 och 114 i lektionsboken s§ att du latt kan sla
upp dem.

TILLAMPNINGSAKTIVITETER

Bon

Doktrindr instruktion

Bilder

Sdng

Avslutning

Bon

Borja med en samlingsaktivitet. Se sidan 3 for forslag.
Inbjud ett barn att be inledningsbon.

Sag att prastadomet dr Guds kraft. Gud ger prastadomet till aldre poj-
kar och mén sa att de kan vélsigna sin familj och andra. Be barnen
saga "prastadomet”. (Obs: Var under den har lektionen lyhord for

de barn i barntillsynen som inte har ndgon pappa hemma eller vars
pappa inte har prastadomet.)

Visa bilden pa sidan 118 och be barnen latsas att de héller i en bebis.
Ség att bebisar kan valsignas och f3 ett namn av man som har présta-
domet. Be barnen siga "prastadomet”.

Visa bilden pd sidan 119 dar en sjuk person blir vilsignad. Sig att
nagon som har prastadomet kan vilsigna personer som ar sjuka sd

att de mar béttre. G4 till bilden pa sidan 26. Peka pé Jesus och forklara
att pd den har bilden vilsignar Jesus ndgon som ar blind. Be barnen
saga "prastadomet”.

Visa bilden pa sidan 114. Pdminn barnen om att vi tar sakramentet
varje sondag. Sag att sakramentet forbereds, vélsignas och delas ut
av personer som har prastadomet. Be barnen saga "prastadomet”.

Be barnen hélla varandra i handen och g3 runt i en ring medan du
sjunger eller sager foljande ord frdn "Kirleken rdder har” (Barnens
sangbok, s 102):

Mina féraldrar grunden lagt i hemmet med prastadomets makt.

Bar ditt vittnesbord om att var himmelske Fader vilsignar oss genom
prastadomet.

Inbjud ett barn att be avslutningsbon.

UNDERVISNINGS-
FORSLAG

Dokirindr instruktion: Den hir
delen r fill for att hjdlpa barnen
forstG evangeliets grundldg-
gande ldror. Ndgra av dem kan-
ske inte forstGir allt du siger men
de borjar bekanta sig med evan-
geliets sprak och ldgger grunden
fill sGdant som de kommer aft
Idra sig senare i livet.

Smé barn har varierande
sprikforméiga. (Se Undervis-
ning: Den haigsta kallelsen,

s 110-111.) For att hjdlpa de
mindre barnen upprepa ord frin
lektionen kan du forsiktigt siga
ndgot liknande: “Kan du sdga
priistadémet? Siig prdstadimet
fillsammans med mig”, och
viinta pd gensvar. Om inte bar-
net svarar kan du karleksfullt
upprepa uppmaningen utan att
pressa honom eller henne. Bar-
nen kan lira sig av lekfionen
bara genom att lyssna.



VALFRIA AKTIVITETER

FORBEREDELSER Gdsten: Be en far som vilsignat sin bebis nyligen att ta med sig bebi-
sen till barntillsynen och beratta om handelsen.
Flikboken: Kopiera illustrationen pa sidan 119. Fargligg den om du
vill. Klipp langs de heldragna linjerna och vik langs de streckade.

Aktivitetsverser Aterge nigon av eller alla foljande aktivitetsverser och be barnen géra
dem tillsammans med dig. Efter varje vers paminner du barnen om
att priastadomet valsignar oss.

En bebis vilsignas (visa bilden pad sidan 118):
Pappa haller babyn (ldfsas att du hdller en bebis i dina armar)
sa forsiktigt och nara intill.
Han vilsignar och ger den ett namn.
Han alskar var familj! (Krama om dig sjilv.)

En sjuk person vilsignas (peka pd bilden pd sidan 119):
Nar jag ér sjuk blir jag valsignad (peka pd dig sjilv)
av prastadomets man.
Jag blir sa lugn och vet att Gud (ligg hdnderna pd hjdrtat)
gor mig frisk igen.

Sakramentet (visa bilden pd sidan 114):
Jag ater tyst av brodet (ldtsas att du dter brodet)
och dricker vattnet med. (Ldtsas att du dricker vatinet.)
Jag knapper mina hander (kndpp hdnderna)
och minns Jesus som kom hit ned.
[M W Verbica, "The Sacrament”, Friend, feb 1995, s 17]

Gdst Presentera er gist for barnen. Sig att han har priastadomet och att
han anvande prastadémet till att vélsigna sin bebis. Stall fragor till
pappan som: "Har du priastadomet?” ”Vad heter din bebis?” "Vad sade
du nér du vélsignade din bebis?” "Hur kommer du att anvénda présta-
domet for att vélsigna bebisen nar han [eller hon] blir storre?”

Flikbok Visa barnen flikboken som du har gjort i ordning. Lyft
pa den forsta fliken, las
meningen och 13t barnen
saga den tillsammans med
dig. Gor samma sak med
varje flik.

UNDERVISNINGS-

FORSLAG

Repetition: Barn tycker om
berittelser, sénger, bilder och
aktiviteter som de har seft och
hort tidigare. Sjung stnger eller
gor akfivitetsverser frén den hdr
lektionen eller tidigare lektioner
ndr som helst under barntillsy-
nen. Denna repetition hjdlper
dem att komma ihdg de evan-

gelieprinciper som du har under-

visat om.
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