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TANARI

JEZUS KRISZTUS FELTAMADT
(HUSVET)

BEVEZETO

Olvasd at és gondolkod;j el a kovetkez6 részen, hogy lelkileg felkésziilj a lecke tanitasara:

Adam és Eva bukasa miatt mindenki megtapasztalja a fizikai haldlt. Mikor meghalunk, lelkiink és
testiink kiilonvalik. Mikor Jézus Krisztus feltimadt, teste és lelke Gjra egyesiilt, hogy t6bbé ne lehes-
sen szétvalasztani Gket. Jézus Krisztus engesztelésének koszonhetGen mindenki fel fog tamadni (1asd
1 Korintusbeliek 15:22; Alma 11:42-45). A feltimadas megértése és az arr6l valé bizonysag 6romot
és reményt ad szamunkra (lasd Esaids 25:8; Alma 22:14).

TANULASI

TEVEKENYSEGEK

Ima

Tortéenet

Enek

Befejezés

Ima

Kezdd egy gyiilekezé tevékenységgel. Otletekért 1asd a 3. oldalt.
Kérj meg egy gyermeket, hogy mondjon nyitéimat.

Mutasd meg a 122. oldalon lathat6 képet. Emeld ki a kép részleteit,

mikozben nagyon egyszerien elmondod Jézus feltamadasanak torténetét

(lasd Janos 19:41-42; 20:1, 11-16). Ime egy példa:
Mikor Jézus meghalt, a baratai nagyon szomoruak voltak (a gyer-
mekek vdgjanak szomoru arcot). Jézus testét egy sirba helyezték,
ami olyan, mint egy barlang (mutass a képen lévé sirra). Egy nagy
kovet guritottak az ajto elé (fegyenek ugy a gyermekek, mintha
egy nagy, nehéz kovet guritandnak). Harom nap mulva (a gyerme-
kek tartsak fel harom ujjukat) két angyal elguritotta a kovet. Jézus
Ujra €lt! (Mutass Jézusra a képen.) Feltamadt (segits a gyermekek-
nek kimondani, hogy ,feltdmadt”). Jézus baratai nagyon boldogok
voltak! Elt, és soha tobbe nem hal meg!
Maria Jézus egyik baratja volt (mutass a képen Mdridra). Szomora
volt, amikor Jézus meghalt. Mikor Jézus feltamadt, Maria volt az
elsé ember, aki latta Ot. Nagyon boldog volt, mert Jézus élt (a
gyermekek vdgjanak vidam arcot).

Mondd el, hogy Jézusnak koszonhetGen mindenki fel fog timadni és

orokkeé fog élni. A gyermekek ismét vagjanak vidam arcot.

Enekeld vagy mondd el a ,Mondd, Jézus tényleg feltimadt?” cim(i gyer-
mekének (Did Jesus Really Live Again?, Children’s Songbook, 64) elsé
versszakat az alabbi mozdulatok kiséretében. Kérd a gyermekeket, hogy
csatlakozzanak hozzad.

Mondd, Jézus tényleg feltamadt?

Igen, harmadnapon, (tartsd fel harom ujjad)

A sziklasirjat elhagyta,

Maridhoz szolt. (fond dssze a karodat)

Kérd a gyermekeket, mondjak szépen, lassan, hogy: ,Jézus Krisztus
feltamadt”. Roviden oszd meg a gyermekekkel bizonysagodat, hogy
Jézus Krisztus feltamadt.

Kérj meg egy gyermeket, hogy mondjon zaréimat.

TANITASI
OTLETEK

Jézus Krisztus: Sok kultGrd-
nak vannak olyan hisvéti szo-
kasai, melyeket élveznek a
gyermekek, de kevés kozik
van Jézus Krisztus feltimadd-
sdhoz. A lecke sordn dsszpon-
tosits a Szabaditéra, és segits
a gyermekek irGnta érzett sze-
retetét novelni. Tanitsd meg
nekik, hogy driljenek a Téle
kapott nagyszerd ajdndékok-
nak, mint példdul a feltéma-
ddsnak, o tanftasainak és a
tikéletes példdjanak.

Enekek: Lehet, hogy néhdny
gyermek nem énekel veled.
Még ha csak a mozdulatokat
utnozzdk, vagy egyszer(ien
téged néznek és hallgatnak,
akkor is élvezhetik az éneke-
ket, és tanulhatnak beldlik.

Bizonysdg: Egyszerten és rovi-
den fejezd ki a bizonysgodat;
példdul: ,Tudom, hogy Jézus
Krisztus feltamadt.”



VALASZTHATO TEVEKENYSEGEK

ELOKESZULETEK A torténethez: Masold le a 123. oldalon talélhat6 rajzokat. Szinezd ki és
ragaszd Gket keménypapirra, ha szeretnéd. Vagd ki az abrakat és a sir
ajtajanal 1év6 nyilast a szaggatott vonal mentén.

A szinezo tevékenységhez: Masold le minden gyermeknek a 123. oldalt,
hogy kiszinezzék. Vagd ki az abrakat és a sir ajtajanal 1év6 nyilast.

Enek Kérd a gyermekeket, hogy alljanak kirbe és fogjak meg egymads kezét.

Enekeld vagy mondd el a ,Jézus feltimadt” cimd gyermekének (Jesus
Has Risen, Children’s Songbook, 70) kovetkez6 szavait, az alabbi mozdu-
latok kiséretében:

Jézus feltamadt, (jarjatok kirbe)

dicsérd nevét,

Orvend sziviink, (dllj meg és tedd a kezed a szivedre)

mert Gjra él.
Ismételd meg, ahanyszor a gyermekek szeretnék.

Torténet Mondd el Gjra Jézus Krisztus feltamadasanak torténetét, eztttal a kiva-
gott rajzokat hasznélva. Ime egy példa:

(Kezd ugy, hogy Jézus alakja dll, és a
k6 el van guritva a sir bejdratdtol.)
Mikor Jézus meghalt, testét egy
sirba fektették (fektesd Jézus
alakjdt a sirba [mogé]). Egy nagy ™
kovet guritottak az ajto elé (guritsd a kovet a sir bejarata elé). A
harmadik napon jott két angyal, és elguritottik a kovet (guritsd el
a kovet a bejarattol). Jézus feltamadt (allitsd fel Jézus alakjat).
Lelke és teste Gjra egyiitt volt! [lasd Susan Payson, ,Easter Story”,
Friend, Apr. 1995, 32-33.]

Szinezés Add a gyermekeknek a rajzokat, melyeket kivagtal nekik. Mutasd meg,
hogyan tudjak a rajzokkal atismételni Jézus feltimadasanak torténetét.
Ez a tevékenység leginkabb id6sebb gyermekek szamara alkalmas.

TANITASI
OTLETEK

A vélaszthatd tevékenységek-
kel kiegészitheted a leckéket.
Ha nem dlInak rendelkezésedre
a tevékenységhez sziikséges
anyagok, ezeket hasonldkkal
helyettesitheted.

Torfénetek: ,A kisebb gyer-
mekek szeretik, ha megismét-
lik o torténeteket. Ha megis-
mételsz egy forténetet, kezdd
el, és kérdezd meg, »Ezutdn
mi tortént?« “ (Tanitds, nincs
nagyobb elhivds, 180). Kérj
meg egy idsebb gyermeket,
hogy a kivagott alakokat vagy
0 122. oldalon taldlhatd képet
haszndlva mondja el a feltd-
madds toriénetét a bolcsdeé-
ben lév6 kisebb gyermekeknek.
Segits neki, ha szikséges.

Tevékenységi doboz:
Készithetsz egy tevékenységi
dobozt, melyet a blcsédében
tartasz. Ebben tarthatod ezt a
szinez6it vagy mds, tevékenysé-
gekhez készitett vagy haszndlt
dolgokat. Ezeket aztdn Gjra
felhaszndlhatod egy késohbi
ordn, hogy dtismételd a
kordbbi leckéket. Ez az ismét-
lés a bilcsédei 6ra folyamdn
bdrmikor megtdrténhet.
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