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BEVEZETÉS
Ez a dokumentum tartalmazza azokat az anyagokat,

melyeket (1) otthoni használatra szántak, valamint
(2) azokat, melyek az egyházi egységekben kell használni
2005-tŒl 2008-ig. Egy-egy példányt ebbŒl a kiadványból át
kell adni minden papsági és segédszervezeti vezetŒnek.
A dokumentumot át kell tekinteni az egyházközségi
tanácsgyıléseken.

Az egyházi tananyag áttekintése
Az egyház tananyagokat ad ki, hogy segítsen az egy-

ház tagjainak Jézus Krisztus evangéliumát tanulni és
alkalmazni az életükben. A tananyag alapját a szentírá-
sok és a próféták tanításai alkotják.

Az egyházi tananyag két kategóriából áll: alap tana-
nyag és általános tananyag.

Az alap tananyagot ott használjuk, ahol a területen nem
rég került sor az egyház megszervezésére, vagy ahol az
adott nyelven még nem áll rendelkezésre az általános
tananyag. A 4. oldalon található egy táblázat, amely az
alap tananyag kiadványait és használati ütemezését
mutatja.

Az általános tananyag az alap tananyagra épül, és olyan
területeken használják, ahol már jól ki van építve 
az egyház. Az 5. oldalon található egy táblázat, amely az
általános tananyag kiadványait és használati ütemezését
mutatja.

A területi elnökségek, a Tizenkettek Kvórumából hoz-
zájuk kirendelt személy jóváhagyásával dönthetnek úgy,
hogy régebben alapított egységekben és nyelveken is az
alap tananyagot használják, ha az az általános tananyag-
nál jobban szolgálja az egyháztagokat.

A tananyagok beszerzése és használata
Az év második felében minden egyházi egység kap

vagy (1) egy csomag Annual Curriculum Order (Éves
tananyag-rendelési) nyomtatványt a következŒ évi anya-
gok megrendeléséhez, vagy (2) egy csomagot a követke-
zŒ év tananyagával, valamint nyomtatványokkal, melye-
ken szükség esetén további anyagok rendelhetŒk. Az
egyházközségi írnok vagy egyik segéde segíthet a papsá-
gi és a segédszervezeti vezetŒknek a rendelési nyomtat-
ványok kitöltésében, és a szükséges anyagok beszerzésé-
ben. Sok tananyaggal kapcsolatos forrásanyag megtalál-
ható a gyülekezeti ház könyvtárában.

A vezetŒknek figyelniük kell arra, hogy minden taní-
tó a jóváhagyott tananyagokat használja. A tanítókat arra
is ösztönözni kell, hogy a leckéket a könyvben szereplŒ
sorrendben tanítsák.

Az ezen utasításokban szereplŒ anyagok közül nem
mindegyik szerezhetŒ be minden nyelven. Ha meg kell

tudnod, milyen anyagok állnak rendelkezésre egy bizo-
nyos nyelven, fordulj az egységedet kiszolgáló elosztó
központhoz.

Tananyag a fogyatékossággal bíró egyháztagok
számára

A vezetŒk gyŒzŒdjenek meg arról, hogy a fogyatékos-
sággal küzdŒ egyháztagok ismerik azokat az egyházi
tananyagokat, melyek igényeik szerint át lettek alakítva.
Ezen anyagokkal kapcsolatos információt a Church
Materials Catalog vagy az egységet szolgáló elosztó köz-
pont nyújthat.

Tanár-továbbképzés
A papsági és a segédszervezeti vezetŒk felelŒsek a taní-

tás minŒségéért a szervezetükben. A tanítóképzést segítŒ
forrásanyagok közé tartoznak a következŒ kiadványok:
Útmutató a vezetŒknek: Tanítsd jobban az evangéliumot!
(35667 135); Tanítás, nincs nagyobb elhívás (36123 135);
„Evangéliumi tanítás és vezetés” 16. rész az Utasítások egy-
házi kézikönyve, 2. könyvében (35903 135); és a Tanítási kala-
uz (34595 135).

A vezetŒknek kell biztosítani, hogy a tanítóknak
legyen egy-egy példánya a Tanítás, nincs nagyobb elhívás
c. könyvbŒl, valamint az “Evangéliumi tanítás és veze-
tés” részbŒl az Utasítások egyházi kézikönyvébŒl.

Az egyházközségi tanár-továbbképzési koordinátor is
fontos segítséget jelent a tanítás fejlesztésében. Ez a test-
vér a Vasárnapi Iskola elnökségének irányítása alatt
szolgál, viszont együtt dolgozik az egyházközség többi
szervezetével.

TANANYAG OTTHONI HASZNÁLATRA
Az egyház sok anyagot ad ki, hogy segítsen az egyház

tagjainak az evangéliumot tanulni, tanítani és alkalmazni
az életükben. Az alábbi anyagoknak kell rendelkezésre
állniuk minden otthonban (amikor beszerezhetŒ az adott
nyelven). A vezetŒknek arra kell törekedni, hogy biztosít-
sák, hogy ezek az anyagok az új egyháztagok rendelke-
zésére állnak.
szentírások
egyházi folyóiratok
Az evangélium tanításai (31110 135)
Himnuszok (31243 135)
A család: Kiáltvány a világhoz (35602 135)
Az élŒ Krisztus: Az apostolok bizonysága (36299 135)
Családi kalauz (31180 135)
Family Home Evening Resource Book (31106)
Tanítási kalauz (34595 135)



További anyagok is rendelkezésre állnak az evangéli-
um otthoni tanításához. Ezek között vannak videók,
hanganyagok, képek és egyéb vizuális segédletek, szent-
írás-tanulmányozási segédanyagok, valamint gyerme-
keknek, fiataloknak és felnŒtteknek szóló nyomtatott
anyagok. További információ kapható a Church Materials
Catalog és a Family Resource Catalog c. kiadványokból,
valamint a www-ldscatalog.com internetes oldalról, illet-
ve az egységet szolgáló elosztó központtól. Ezen forrása-
nyagok nagy része elérhetŒ a www.lds.org oldal „Home
and Family” nevı részén is.

TANANYAG AZ EGYHÁZI EGYSÉGEK
SZÁMÁRA

A tanév világszerte január 1-jén kezdŒdik. A gyerme-
keket és a fiatalokat e napon betöltött életkoruk szerint
osztják be az osztályokba.

Melkisédeki papság és SegítŒegylet
A legtöbb vasárnapon a melkisédeki papság viselŒi és

a segítŒegyleti nŒtestvérek ugyanarról a témáról tanul-
nak, és ugyanazokat az anyagokat használják. Ennek
ellenérére külön gyılnek össze.

ElsŒ vasárnap. A melkisédeki papság vezetŒi ezt a
gyılést arra használhatják, hogy a kvórum tagjait a fela-
dataikról tanítsák, és segítsenek nekik aktív részt vállalni
a papság munkájából. A segítŒegyleti vezetŒk arra hasz-
nálják ezt a gyılést, hogy a nŒtestvéreket a SegítŒegylet
céljáról és szent munkájáról tanítsák.

A gyılés témái között szerepelhetnek a következŒk: a
házasságok és családok megerŒsítése, házitanítás és láto-
gató tanítás, szolgálat, misszionárius munka, aktivizálás,
bevonás és barátkozás, lelki és fizikai jólét, valamint
templomi és családtörténeti munka.

Az elderkvórum, a fŒpapok csoportja és a SegítŒegylet
vezetŒi külön-külön tervezik meg a gyılést a saját szerve-
zetük számára. Ezek a vezetŒk tanítják a leckét a 4. és az 5.
oldalon felsorolt anyagok felhasználásával. A vezetŒk
imádságos lélekkel tervezzék meg e gyıléseket úgy, hogy
meghatározzák a tagok szükségleteit és átgondolják,
hogyan segíthetnének ezen szükségletek kielégítésében.

Az elsŒ vasárnapi kvórum- és csoportgyıléseken idŒt
kell szánni a szolgálat és egyéb kvórum- ill. csoporttevé-
kenység megtervezésére. Ezen gyıléseken idŒt lehet sza-
kítani a következŒkre: képzés, szertartások elvégzésének
bemutatása, mások megsegítésének megtervezése, meg-
bízások kiadása, jelentés korábbi megbízásokról, vala-
mint célkitızések meghatározása.

Az elsŒ vasárnapi segítŒegyleti gyılés segítsen a
nŒtestvéreknek abban, hogy hithıbb egyháztagok és
jobb feleségek, anyák, leányok és szomszédok legyenek!
Az elnökség idŒt szakíthat arra, hogy elmondják, milyen
utasításokat kaptak a papsági vezetŒktŒl az egyházköz-
ségi jóléti gyılésen és az egyházközségi tanács gyılésén.
Arra is szánhatnak idŒt, hogy a nŒtestvérek megosszák
bizonyságukat.

Második és harmadik vasárnap. Az alap tananyagot
használó egységek ezen vasárnapokon A papság kötelességei
és áldásai, valamint Az utolsó napok szentjeinek asszonya c.
könyvbŒl tanulnak. Az általános tananyagot használó egy-
ségek számára a tananyag az arra az évre készített Az egy-

ház elnökeinek tanításai c. könyv. Minden egyháztag kapjon
egy példányt az adott évben használatos könyvbŒl!

Az elderkvórum, a fŒpapok csoportja és a SegítŒegylet
vezetŒi külön-külön tervezik meg a gyılést a saját szer-
vezetük számára. A leckét ezek a vezetŒk vagy a kvórum,
a csoport, ill. a SegítŒegylet tanítói tarthatják.

Amennyiben cövekkonferenciák vagy egyéb gyılések
miatt elmarad egy tanítás, akkor a helyi vezetŒk döntik
el, hogy egy másik vasárnapon megtartják-e azt. A lec-
kéket a könyvben leírt sorrendben kell tanítani!

Negyedik vasárnap – Tanítások napjainkra. Erre a
vasárnapra a témát és a forrásanyagokat az ElsŒ
Elnökség határozza meg, általában a Liahona magazin
májusi és novemberi számában.

Az elderkvórum, a fŒpapok csoportja és a
SegítŒegylet vezetŒi külön-külön tervezik meg a gyılést
a saját szervezetük számára. A leckét ezek a vezetŒk
vagy a kvórum, a csoport, ill. a SegítŒegylet tanítói tart-
hatják.

Ötödik vasárnap (ha van ilyen). Ennek a gyılésnek a
témáját a püspökség határozza meg, hogy az megfeleljen
a helyi igényeknek. Ezen a vasárnapon az elderkvórum
és a fŒpapok kvóruma együtt gyılhet össze, vagy akár a
SegítŒegylettel összevontan is.

Ároni papság és Fiatal NŒk
Az ároni papság kvórumai normális esetben külön

gyılnek össze a vasárnapi kvórumgyılésekre és tanítá-
sokra. Amikor azonban, csak kevés ároni papsági korban
lévŒ fiú van az egységben, össze is vonhatják Œket.
Ugyanezen irányelvek vonatkoznak a Fiatal NŒkre is.

Azon egységekben, melyek az alap tananyagot hasz-
nálják, a fiatal férfiak a melkisédeki papsággal közösen is
összegyılhetnek, ha kevesen vannak. Ezen egységekben
a Fiatal NŒk is együtt gyılésezhet a SegítŒegylettel, ha
kevesen vannak.

Az ároni papság viselŒi és a fiatal nŒk is azokból a
könyvekbŒl tanulnak, melyek a 4. és az 5. oldalon kerül-
tek felsorolásra. A vezetŒk felkérhetnek fiatalokat, hogy
segítsenek egy-egy lecke tanításában. A további forrása-
nyagok között szerepel A fiatalság erŒsségéért (36550 135),
a Hıek a hithez (36863) c. kiadvány, valamint az egyházi
magazinok. A Liahona magazin májusi és novemberi
száma ezen felül olyan forrásmutatót is tartalmaz, mely
jelzi, hogy mely egyházi magazin cikkeit és milyen egyéb
anyagokat lehet felhasználni a lecke gazdagítására.

Elemi
A gyerekeket a vezetŒknek aszerint kell beosztani az

Elemi osztályaiba, hogy hány évesek január 1-jén. Ha
van elegendŒ számú gyerek, akkor minden korcsoport-
nak hozzunk létre külön osztályt! Ha csak korlátozott
számú osztályterem vagy tanító áll rendelkezésre, akkor
a különbözŒ korú gyermekeket is össze lehet vonni.

Azon általános tananyagot használó egységekben,
ahol megoldható, szervezzenek bölcsŒdét a 18 hónapnál
idŒsebb gyermekek részére. A szülŒk döntik el, hogy beí-
ratják-e a gyerekeiket ebbe az osztályba. Azon gyerme-
kek, akik január 1-én kétévesek az év végéig a bölcsŒdé-
ben maradnak. Azok a gyermekek, akik január 1-ig
betöltik a hároméves kort, a Napsugár 4 osztályba vagy
a legfiatalabb összevont osztályba tartoznak.
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A gyermekeket a 4. és 5. oldalon lévŒ táblázatban
található könyvekbŒl tanítják. További tanítási forrása-
nyagok lehetnek a következŒk: egyházi folyóiratok,
képes szentírások, az Evangéliumi mıvészet képcsomag,
valamint a Gyermekek énekeskönyve.

Ahol helyénvaló, a fiatalabb gyermekek részt vesznek
az Elemi közös foglalkozáson, míg az idŒsebbek az osz-
tályukban tanulnak. Az Elemi félidejében pedig a két
csoport helyet cserél. Ha kevés gyermek van, akkor a két
csoport összevontan is tanulhat. Ha a két csoport külön
gyılik össze, akkor az idŒsebbek számára tartott közös
foglalkozás essen egy idŒbe az ároni papság és a Fiatal
NŒk foglalkozásával.

Azok a gyermekek, akik év közben lesznek 12 évesek,
januárig még az Elemit látogatják. A közös foglalkozás
ideje alatt már elkezdik az ároni papság és a Fiatal NŒk
gyıléseinek látogatását.

Vasárnapi Iskola
A Vasárnapi Iskolát a felnŒttek és a január 1-én már 12

éves fiatalok számára szervezik. Azok a gyerekek, akik
az év során töltik be a 12. életévüket, az elemis osztálya-
ikban maradnak a Vasárnapi Iskola idején.

Ha van elegendŒ számú fiatal, akkor minden korcso-
portnak hozhatunk létre külön osztályt. Ahol kevés fiatal
van, vagy ahol csak korlátozott számú helyiség vagy
tanító van, ott a különbözŒ korú fiatalokat közös cso-
portba rendezhetjük.

A Vasárnapi Iskola kurzusait és a tanításukhoz szük-
séges forrásanyagokat a 4. és 5. oldalon található táblázat
mutatja.

Választható tanfolyamok
A választható tanfolyamokkal kapcsolatos informáci-

ókat lásd a 4. és 5. oldalon lévŒ táblázatban. Ezeket a püs-
pökség irányításával tartják szükség szerint. A résztve-
vŒknek kényelmes idŒpontban tartják Œket, beleértve a
Vasárnapi Iskolát is.
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Melkisédeki
papság és
SegítŒegylet

1. vasárnap
A vezetŒk a következŒ anyagokat használhatják, amint azok megjelennek az
adott nyelven: a szentírások; egyházi folyóiratok; Papsági és segédszervezeti veze-
tŒk kalauza (31178 135); Családi kalauz (31180 135); Tanítási kalauz (34595 135);
A papság kötelességei és áldásai, A rész (31111 135) és B rész (31112 135); Az utolsó
napok szentjeinek asszonya, A rész (31113 135) és B rész (31114 135); valamint
Az evangélium tanításai (31110 135).

2. és 3. vasárnap
A papság kötelességei és áldásai, A rész (31111 135) vagy Az utolsó napok szentjeinek
asszonya, A rész (31113 135)

A papság kötelességei és áldásai, B rész (31112 135) vagy Az utolsó napok szentjeinek
asszonya, B rész (31114 135)

4. vasárnap
Az ElsŒ Elnökség által meghatározott Tanítások napjainkra anyagok.
(Amennyiben ezek nem állnak rendelkezésre az adott nyelven, akkor az ElsŒ
Elnökség üzeneteit és a Látogató tanítói üzeneteket lehet használni. Ezeket az
egyházi folyóiratokban adják közre, vagy külön elküldik azokra a területekre,
ahol a folyóirat nem jelenik meg.)

5. vasárnap A témákat és a forrásokat a gyülekezeti elnökség határozza meg.

Ároni papság és
Fiatal NŒk

1., 4. és 5. vasárnap
Ároni papság 1 (34820 135) vagy Fiatal NŒk 1 (34823 135). A leckéket sorrendben,
két éven keresztül kell tanítani, majd ezt megismételni.

2. és 3. vasárnap
A papság kötelességei és áldásai, A rész (31111 135) vagy Az utolsó napok szentjeinek
asszonya, A rész (31113 135)

A papság kötelességei és áldásai, B rész (31112 135) vagy Az utolsó napok szentjeinek
asszonya, B rész (31114 135)

Elemi 3 évesek
Elemi 1: Az Úr gyermeke vagyok (34969 135)

4–7 évesek
Elemi 2: Válaszd a jót A (34484 135)

Elemi 3: Válaszd a jót B (34499 135)

8–11 évesek
Újszövetség (34604 135)

Mormon könyve (34594 135)

Vasárnapi Iskola 12 évesek – felnŒttek
Az evangélium tanításai (31110 135). Ez a tanfolyam az érdeklŒdŒknek szól, 
valamint azoknak, akik alapvetŒ evangéliumi oktatást szeretnének.

Mormon könyve Evangéliumi tanok tanári kézikönyve (35683 135)

Tanok és szövetségek és egyháztörténet Evangéliumi tanok tanári kézikönyve
(35685 135) és Örökségünk (35448 135)

Ószövetség Evangéliumi tanok tanári kézikönyv (35570 135)

Újszövetség Evangéliumi tanok tanári kézikönyv (35681 135)

Választható tanfolyamok

Az evangélium
tanítása tanfolyam

Tanítási kalauz (34595 135)
(8 hét; lásd a tanfolyam leírását a Tanítási kalauz 21–22. oldalán.)

Házasság és 
családi kapcsolatok
tanfolyam

Házasság és családi kapcsolatok Oktatói segédkönyv (35865 135)
Házasság és családi kapcsolatok RésztvevŒk tanulmányi kalauza (36357 135)
(16 hét; a gyülekezeti elnökség által elhívott oktató tanítja)

Könyvek és forrásanyagokSzervezet 2005
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Alap tananyag az egyházi egységek számára1

(Olyan helyeken használják, ahol az egyházat nemrégiben szervezték meg vagy ahol 
az általános tananyagok még nem elérhetŒk.)

1. Az ebben a táblázatban szereplŒ anyagok közül nem mindegyiket fordították le minden olyan nyelvre, ahol az alap tananya-
got használják. Akkor használják ezeket az anyagokat, amikor már elérhetŒek. Keressék meg az elosztó központot az anyagok
kiadásával kapcsolatos kérdésekkel.

2. Ha az Ároni papság 1 és a Fiatal NŒk 1 könyvek nem elérhetŒk, akkor használják A papság kötelességei és áldásai, illetve Az utolsó
napok szentjeinek asszonya könyveket az 1., 4. és 5. vasárnapon.
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Általános tananyag az egyházi egységek számára
(Olyan helyeken használják, ahol az egyház már kellŒen erŒs.)

Melkisédeki 
papság és
SegítŒegylet

1. vasárnap
A vezetŒk a következŒ anyagokhoz fordulhatnak: a szentírások; egyházi folyói-
ratok; Utasítások egyházi kézikönyve, 2. könyv (35209 135), 1., 3., 7., 8., 9. és 16. rész;
A papság kötelességei és áldásai, A rész (31111 135) és B rész (31112 135); Az utolsó
napok szentjeinek asszonya, A rész (31113 135) és B rész (31114 135); Az evangélium
tanításai (31110 135); Világméretı papsági vezetŒképzés füzetek; valamint
Egyháztagok útmutatója a templomi és családtörténeti munkához (34697 135).

2. és 3. vasárnap: Az aktuális Az egyház elnökeinek tanításai c. könyv.

4. vasárnap: Az ElsŒ Elnökség által kijelölt Tanítások napjainkra anyagok.

5. vasárnap: A témákat és a forrásokat a gyülekezeti elnökség határozza meg.

Ároni papság és
Fiatal NŒk

Ároni papság 1 (34820 135) vagy Fiatal NŒk 1 (34823 135).

Ároni papság 2 (34821 135) vagy Fiatal NŒk 2 (34824 135).

Ároni papság 3 (34822 135) vagy Fiatal NŒk 3 (34825 135).

Elemi 18 hónapos kortól 3 éves korig (BölcsŒde és Napsugár 4 osztály)
Elemi 1: Az Úr gyermeke vagyok (34969 135)

4–7 évesek (VAJ 5, 6, 7 és 8 osztály)
Elemi 2: Válaszd a jót A (34484 135)

Elemi 3: Válaszd a jót B (34499 135)

8–11 évesek (VAJ 9, 10, 11 és 12 osztály)
Elemi 4: Mormon könyve (34594 135)

Elemi 5: Tanok és szövetségek és egyháztörténet (34602 135)

Elemi 6: Ószövetség (34603 135)

Elemi 7: Újszövetség (34604 135)

Vasárnapi Iskola 12–13 évesek
A felmagasztosulásra készülve Tanítók segédkönyve (31384 135)

Az egyház elnökei Tanári kézikönyv (31382 135)

14 évesek – felnŒttek
Mormon könyve Evangéliumi tanok tanári kézikönyve (35683 135)

Tanok és szövetségek és egyháztörténet Evangéliumi tanok tanári kézikönyve
(35685 135) és Örökségünk (35448 135)

Ószövetség Evangéliumi tanok tanári kézikönyv (35570 135)

Újszövetség Evangéliumi tanok tanári kézikönyv (35681 135)

14 évesek – felnŒttek
Az evangélium tanításai (31110 135). Ez a tanfolyam az érdeklŒdŒknek szól, 
valamint azoknak, akik alapvetŒ evangéliumi oktatást szeretnének.

Választható 
tanfolyamok

Az evangélium taní-
tása tanfolyam

Tanítás, nincs nagyobb elhívás (36123 135)
(12 hét; általában az egyházközségi tanár-továbbképzŒ koordinátor tanítja)

Házasság és 
családi kapcsolatok
tanfolyam

Házasság és családi kapcsolatok Oktatói segédkönyv (35865 135)
Házasság és családi kapcsolatok RésztvevŒk tanulmányi kalauza (36357 135)
(16 hét; a püspökség által elhívott oktató tanítja)

Családtörténeti 
tanfolyam

Egyháztagok útmutatója a templomi és családtörténeti munkához (34697 135)
(változó idŒtartamú; általában az egyházközség családtörténeti tanácsadója
tanítja)

Templomi elŒkészí-
tŒ tanfolyam

A magasságból tanítva Templomi elŒkészítŒ szeminárium Tanári kézikönyv (36854 135)
Felkészülés a szent templomba való belépésre (36793 135) (7 hét)
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