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PENGANTAR
Dokumen ini berisi materi kurikulum yang (1) terse-

dia untuk penggunaan di rumah dan (2) dijadwalkan un-
tuk penggunaan di unit-unit Gereja selama tahun 2005
sampai 2008. Sebuah salinan dari terbitan ini hendaknya
diberikan kepada setiap pemimpin imamat dan organi-
sasi pelengkap. Terbitan itu hendaknya dikaji ulang
dalam pertemuan-pertemuan dewan lingkungan.

Ulasan Mengenai Kurikulum Gereja
Gereja menerbitkan materi kurikulum untuk mem-

bantu para anggota mempelajari dan menjalankan Injil
Yesus Kristus. Tulisan suci serta ajaran-ajaran dari para
nabi merupakan landasan dari kurikulum tersebut.

Kurikulum Gereja terdiri dari dua kategori: kurikulum
dasar dan kurikulum umum.

Kurikulum dasar digunakan dimana Gereja baru saja
diorganisasi di suatu daerah atau dimana materi-materi
kurikulum umum belum tersedia dalam suatu bahasa.
Sebuah bagan yang memperlihatkan jadwal dan materi
untuk kurikulum dasar disediakan di halaman 4.

Kurikulum umum dibuat berdasarkan kurikulum dasar
dan digunakan di daerah-daerah di mana Gereja sudah
mapan. Sebuah bagan yang memperlihatkan jadwal 
dan materi-materi untuk kurikulum umum disediakan di
halaman 5.

Presidensi Area, dengan persetujuan dari kontak
pertama mereka di Kuorum Dua Belas, dapat menentu-
kan untuk menggunakan kurikulum dasar di daerah dan
bahasa yang sudah lebih mapan jika itu dapat melayani
para anggota dengan lebih baik daripada kurikulum
umum.

Memperoleh dan Menggunakan Materi
Kurikulum

Selama enam bulan kedua setiap tahunnya, unit-unit
Gereja menerima salah satu dari (1) satu set formulir
Pemesanan Kurikulum Tahunan untuk memesan materi
tahun berikutnya atau (2) sebuah kiriman materi kuriku-
lum tahun berikutnya dengan formulir untuk memesan
buku tambahan jika diperlukan. Juru tulis lingkungan
atau salah seorang asistennya dapat membantu para pe-
mimpin imamat dan organisasi pelengkap melengkapi
formulir pemesanan dan memperoleh materi yang di-
perlukan. Banyak sumber kurikulum yang juga tersedia
di perpustakaan gedung pertemuan.

Para pemimpin hendaknya memastikan bahwa semua
guru menggunakan materi kurikulum yang disetujui.
Para guru hendaknya juga diimbau untuk mengajarkan
pelajaran-pelajaran sesuai dengan urutan pelajaran yang
disajikan dalam buku pedoman terkait.

Tidak semua materi yang tertera dalam buku petun-
juk ini tersedia dalam semua bahasa. Jika Anda perlu
mencari tahu materi-materi apa saja yang tersedia dalam
bahasa tertentu, hubungilah pusat distribusi yang mela-
yani unit Anda.

Kurikulum bagi Anggota yang Cacat
Para pemimpin hendaknya memastikan bahwa para

anggota yang cacat mengetahui materi kurikulum Gereja
yang telah disesuaikan untuk memenuhi kebutuhan me-
reka. Untuk informasi mengenai materi-materi ini, lihat
Katalog atau hubungilah pusat distribusi yang melayani
unit Anda.

Pengembangan Guru
Para pemimpin imamat dan organisasi pelengkap ber-

tanggung jawab terhadap mutu pengajaran di organisasi
mereka. Sumber-sumber yang tersedia untuk pengem-
bangan guru termasuk Mengembangkan Pengajaran Injil:
Petunjuk Bagi Pemimpin (35667 299); Mengajar, Tiada
Pemanggilan yang Lebih Mulia (36123 299); “Pengajaran Injil
dan Kepemimpinan,” bagian 16 dalam Buku-Pegangan-
Petunjuk Gereja, Buku 2 (35903 399); dan Petunjuk Mengajar
(34595 299).

Para pemimpin memastikan bahwa setiap guru me-
miliki buku Mengajar, Tiada Pemanggilan yang Lebih Mulia
dan “Pengajaran Injil dan Kepemimpinan” bagian dari
Buku-Pegangan-Petunjuk Gereja.

Koordinator pengembangan guru lingkungan adalah
sumber penting lainnya untuk mengembangkan penga-
jaran. Dia melayani di bawah pengarahan dari presiden-
si Sekolah Minggu tetapi bekerja sama dengan semua
organisasi di lingkungan.

KURIKULUM UNTUK DI RUMAH

Gereja menerbitkan banyak materi untuk membantu
para anggota belajar, mengajar, dan menjalankan Injil di
rumah. Materi-materi berikut ini hendaknya tersedia di
setiap rumah tangga (apabila materi-materi tersebut ter-
sedia dalam suatu bahasa). Para pemimpin hendaknya
berusaha memastikan bahwa para anggota baru memi-
liki akses untuk mendapatkan materi-materi ini.
Tulisan suci
Majalah-majalah Gereja
Asas-asas Injil (31110 299) atau Gospel Fundamentals (31129)
Nyanyian Rohani 1995 (31243 299)
Keluarga: Pernyataan kepada Dunia (35602 299)
Kristus yang Hidup: Kesaksian dari Para Rasul (36299 299)
Buku Petunjuk Keluarga (31180 299)
Family Home Evening Resource Book (31106)
Buku Petunjuk Mengajar (34595 299)



Materi-materi tambahan juga tersedia untuk penga-
jaran Injil di rumah. Materi-materi ini termasuk rekaman
video, rekaman audio, gambar-gambar serta alat bantu
visual lainnya, alat bantu pembelajaran tulisan suci, dan
materi-materi cetakan bagi anak-anak, remaja, serta
orang dewasa. Untuk informasi lebih lanjut, lihat
Katalog tahun terkait atau Family Resource Catalog, kun-
jungilah www.ldschurch.com di Internet, atau hubungi
pusat distribusi yang melayani unit Anda. Banyak dari
sumber ini juga tersedia di bagian “Home and Family” di
www.ldschurch.org. 

KURIKULUM UNTUK UNIT-UNIT GEREJA

Tahun kurikulum dimulai serentak di seluruh dunia
pada tanggal 1 Januari. Anak-anak dan remaja diorga-
nisasi ke dalam kelas-kelas menurut usia mereka pada
hari ini.

Imamat Melkisedek dan Lembaga Pertolongan
Pada kebanyakan hari Minggu, para pemegang

Imamat Melkisedek dan sister Lembaga Pertolongan
mempelajari pokok bahasan yang sama dan mengguna-
kan materi yang sama. Namun demikian, mereka berte-
mu secara terpisah.

Minggu Pertama. Para pemimpin Imamat Melkisedek
menggunakan pertemuan ini untuk mengajar para ang-
gota kuorum tugas-tugas mereka dan membantu mereka
agar secara aktif terlibat dalam pekerjaan keimamatan.
Para pemimpin Lembaga Pertolongan menggunakan
pertemuan ini untuk mengajar para sister mengenai tuju-
an Lembaga Pertolongan serta pekerjaan kudusnya.

Pokok bahasan untuk pertemuan-pertemuan ini da-
pat mencakup memperkuat pernikahan dan keluarga,
pengajaran ke rumah dan pengajaran berkunjung, pela-
yanan, pekerjaan misionari, pengaktifan, tugas peng-
gembalaan, kesejahteraan rohani dan jasmani, serta bait
suci dan pekerjaan sejarah keluarga.

Para pemimpin kuorum penatua, kelompok imam
besar, dan Lembaga Pertolongan masing-masing me-
rencanakan pertemuan ini bagi organisasi mereka sen-
diri. Pelajaran-pelajaran diajarkan oleh para pemimpin
ini, dengan menggunakan materi sumber yang terdapat
di halaman 4 dan 5. Para pemimpin hendaknya meren-
canakan pertemuan-pertemuan ini secara sungguh-
sungguh, dengan mengenali kebutuhan para anggota
dan memikirkan cara yang terbaik untuk memenuhi 
kebutuhan-kebutuhan tersebut.

Pertemuan-pertemuan Minggu pertama kuorum dan
kelompok hendaknya secara rutin menyertakan waktu
untuk merencanakan pelayanan dan pekerjaan lainnya
dari kuorum atau kelompok tersebut. Pertemuan ini juga
dapat termasuk waktu untuk pelatihan, memperlihatkan
cara melaksanakan tata cara, merencanakan cara meno-
long sesama, memberikan tugas, melaporkan tugas-tugas
terdahulu, dan menetapkan gol-gol.

Pertemuan-pertemuan Minggu pertama Lembaga
Pertolongan hendaknya membantu para sister menjadi
anggota yang lebih beriman dan menjadi istri, ibu, anak
perempuan, serta tetangga yang lebih baik. Presidensi da-
pat mengambil waktu untuk membagikan petunjuk dari
para pemimpin imamat yang dibahas di dalam pertemu-
an kesejahteraan lingkungan dan dewan lingkungan.

Mereka juga dapat memberikan waktu bagi para sister
untuk membagikan kesaksian mereka.

Minggu Kedua dan Ketiga. Untuk unit-unit yang
menggunakan kurikulum dasar, petunjuk mengenai
Minggu kedua dan ketiga ini berasal dari buku pedoman
Tugas dan Berkat Keimamatan serta Wanita Orang Suci
Zaman Akhir. Untuk unit-unit yang menggunakan kuri-
kulum umum, petunjuknya berasal dari buku Ajaran-
ajaran Presiden Gereja saat ini. Setiap anggota hendaknya
diberi satu jilid buku tersebut yang digunakan untuk
petunjuk.

Para pemimpin kuorum penatua, kelompok imam be-
sar, dan Lembaga Pertolongan masing-masing merenca-
nakan pertemuan ini untuk organisasi mereka sendiri.
Pelajaran-pelajaran dapat diajarkan oleh para pemimpin
ini atau oleh pengajar kuorum atau kelompok atau guru
Lembaga Pertolongan.

Jika konferensi wilayah atau pertemuan-pertemuan
lainnya mencegah pengajaran salah satu dari pelajaran
ini, para pemimpin setempat memutuskan apakah pela-
jaran itu hendaknya diajarkan pada hari Minggu lain-
nya. Pelajaran hendaknya diajarkan sesuai urutan yang
disajikan dalam buku pedoman.

Minggu Keempat—Ajaran-ajaran untuk Zaman
Kita. Pokok bahasan dan materi untuk Minggu ini di-
rancang secara tahunan oleh Presidensi Utama, biasanya
dalam terbitan bulan Mei dan November majalah Ensign
serta Liahona.

Para pemimpin kuorum penatua, kelompok imam be-
sar, dan Lembaga Pertolongan masing-masing merenca-
nakan pertemuan ini untuk organisasi mereka sendiri.
Pelajaran-pelajaran dapat diajarkan oleh para pemimpin
ini atau oleh pengajar kuorum atau kelompok atau guru
Lembaga Pertolongan.

Minggu Kelima (jika ada). Pokok bahasan untuk per-
temuan ini ditentukan oleh keuskupan untuk memenuhi
kebutuhan setempat. Pada hari Minggu ini kuorum
penatua dan kelompok imam besar dapat bertemu ber-
sama, atau mereka dapat bergabung dengan Lembaga
Pertolongan.

Imamat Harun dan Remaja Putri
Kuorum Imamat Harun biasanya bertemu secara ter-

pisah untuk pertemuan dan petunjuk kuorum hari
Minggu. Namun demikian, mereka dapat digabung
apabila beberapa remaja putra usia Imamat Harun ting-
gal di dalam unit terkait. Petunjuk yang sama berlaku
bagi kelas-kelas Remaja Putri.

Di unit-unit yang menggunakan kurikulum dasar, re-
maja putra dapat bertemu dengan para pemegang
Imamat Melkisedek jika jumlah mereka sedikit. Remaja
Putri di unit-unit ini dapat bertemu dengan Lembaga
Pertolongan jika jumlah mereka sedikit.

Para pemegang Imamat Harun dan remaja putri diajar
dari buku pedoman yang terdapat di halaman 4 dan 5.
Para pemimpin dapat mengundang remaja untuk mem-
bantu mengajarkan beberapa pelajaran. Sumber pengajar-
an lainnya termasuk Untuk Kekuatan Remaja (36550 299),
True to the Faith (36863), dan majalah-majalah Gereja.
Terbitan bulan Mei dan November majalah New Era,
Ensign, dan Liahona juga termasuk petunjuk sumber yang
menyediakan rujukan terhadap artikel-artikel majalah

2



Gereja dan materi lainnya yang dapat digunakan untuk
memperkaya pelajaran.

Pratama
Para pemimpin hendaknya mengelompokkan anak-

anak ke dalam kelas-kelas Pratama sesuai dengan usia
mereka pada tanggal 1 Januari. Jika jumlah anak mema-
dai, sebuah kelas terpisah hendaknya diorganisasi untuk
setiap kelompok usia. Jika ketersediaan kelas atau guru
terbatas, anak-anak dari usia yang berbeda dapat dike-
lompokkan bersama.

Jika memungkinkan di unit-unit yang menggunakan
kurikulum umum, hendaknya terdapat sebuah kelas
Sanggar Penitipan Anak untuk anak-anak ketika mereka
berusia 18 bulan. Memasukkan anak-anak di kelas ini
merupakan pilihan dari para orang tua. Anak-anak yang
berusia 2 tahun pada tanggal 1 Januari tetap di kelas
Sanggar Penitipan Anak sampai akhir tahun berjalan.
Anak-anak yang berusia 3 tahun pada tanggal 1 Januari
menghadiri kelas Sinar Matahari 4 atau kelas gabungan
yang paling kecil.

Anak-anak diajar dari buku pedoman seperti yang
terlihat pada bagan di halaman 4 dan 5. Sumber peng-
ajaran lainnya termasuk majalah-majalah Gereja, buku
cerita tulisan suci bergambar, Perangkat Gambar Seni
Injil, dan Buku Nyanyian Anak-anak.

Jika memungkinkan, anak-anak yang lebih kecil ber-
peran serta dalam waktu bersama Pratama sementara
anak-anak yang lebih besar menghadiri kelas. Pada per-
tengahan dari keseluruhan waktu Pratama, kedua ke-
lompok itu bertukar tempat. Jika jumlahnya sedikit,
kedua kelompok itu dapat bertemu bersama. Jika kedua
kelompok itu bertemu secara terpisah, waktu bersama

bagi anak-anak yang lebih besar hendaknya diadakan
selama waktu yang sama dengan saat kelas-kelas
Imamat Harun dan Remaja Putri berlangsung.

Anak-anak yang genap berusia 12 tahun selama tahun
berjalan tetap menghadiri kelas Pratama mereka sampai
bulan Januari berikutnya. Meskipun demikian, selama
waktu bersama Pratama mereka mulai menghadiri per-
temuan kuorum Imamat Harun atau kelas Remaja Putri
mereka.

Sekolah Minggu
Sekolah Minggu adalah untuk orang dewasa dan re-

maja yang berusia 12 tahun atau lebih pada tanggal
1 Januari. Anak-anak yang genap berusia 12 tahun sela-
ma tahun berjalan tetap di kelas Pratama mereka selama
Sekolah Minggu.

Jika terdapat jumlah remaja yang memadai, kelas-
kelas terpisah dapat diorganisasi untuk masing-
masing kelompok usia. Jika jumlah remaja sedikit atau
ketersediaan kelas maupun guru terbatas, remaja dari
usia yang berbeda dapat dikelompokkan bersama.

Kursus-kursus Sekolah Minggu dan sumber-sumber
untuk mengajar mereka ditunjukkan pada bagan di ha-
laman 4 dan 5.

Kursus Pilihan
Untuk keterangan mengenai kursus-kursus pilihan,

lihat bagan di halaman 4 dan 5. Kursus-kursus ini diada-
kan apabila diperlukan di bawah pengarahan keuskup-
an. Kursus-kursus itu diadakan pada waktu yang tepat
bagi para peserta, termasuk selama Sekolah Minggu.
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Imamat
Melkisedek
dan Lembaga
Pertolongan

Minggu ke-1
Para pemimpin dapat merujuk pada materi-materi berikut apabila tersedia dalam
bahasa setempat: tulisan suci; majalah Gereja; Buku Penuntun Pemimpin Imamat dan
Organisasi Pelengkap (31178 299); Buku Petunjuk Keluarga (31180 299); Buku Petunjuk
Mengajar (34595 299); Tugas dan Berkat Keimamatan, Bagian A (31111 299) dan Bagian B
(31112 299); Wanita Orang Suci Zaman Akhir, Bagian A (31113 299) dan Bagian B
(31114 299); serta Asas-asas Injil (31110 299) atau Gospel Fundamentals (31129)

Minggu ke-2 dan ke-3
Tugas dan Berkat Keimamatan, Bagian A (31111 299) atau 
Wanita Orang Suci Zaman Akhir, Bagian A (31113 299)

Tugas dan Berkat Keimamatan, Bagian B (31112 299) atau 
Wanita Orang Suci Zaman Akhir, Bagian B (31114 299)

Minggu ke-4
Materi Ajaran-ajaran untuk Zaman Kita yang dirancang oleh Presidensi Utama
(jika materi-materi ini tidak tersedia dalam bahasa terkait, Pesan Presidensi
Utama dan Pesan Pengajaran Berkunjung dapat digunakan. Materi-materi
ini diterbitkan dalam majalah Gereja atau dikirim secara terpisah ke daerah-
daerah di mana majalah Gereja tidak tersedia).

Minggu ke-5: Topik-topik dan sumber-sumber ditentukan oleh presidensi cabang

Imamat Harun
dan Remaja Putri

Minggu ke-1, ke-4, dan ke-5
Imamat Harun 1 (34820 299) atau Remaja Putri 1 (34823 299). Ajarkan pelajaran-
pelajaran ini secara berurutan selama dua tahun, kemudian ulangi lagi.2

Minggu ke-2 dan ke-3
Tugas dan Berkat Keimamatan, Bagian A (31111 299) atau 
Wanita Orang Suci Zaman Akhir, Bagian A (31113 299)

Tugas dan Berkat Keimamatan, Bagian B (31112 299) atau 
Wanita Orang Suci Zaman Akhir, Bagian B (31114 299)

Pratama Usia 3 Tahun
Pratama 1: Aku Anak Allah (34969 299)

Usia 4–7 Tahun
Pratama 2: Memilih yang Benar A (34484 299)

Pratama 3: Memilih yang Benar B (34499 299)

Usia 8–11 Tahun
Perjanjian Baru (34604 299)

Kitab Mormon (34594 299)

Sekolah Minggu Usia 12 tahun–dewasa
Asas-asas Injil (31110 299) atau Gospel Fundamentals (31129). Kursus ini adalah
untuk para simpatisan dan mereka yang menghendaki petunjuk dasar Injil.

Kitab Mormon: Buku Pedoman Pengajar Ajaran Injil (35683 299)

Ajaran dan Perjanjian serta Sejarah Gereja—Penuntun Guru Ajaran Injil (35685 299)
dan Pusaka Kita (35448 299)

Perjanjian Lama Pedoman Guru Ajaran Injil (35570 299)

Perjanjian Baru Pedoman Guru Ajaran Injil (35681 299)

Kursus Pilihan

Kursus Pengajaran
Injil

Petunjuk Mengajar (34595 299)
(8 minggu; lihat halaman 21–22 dalam Petunjuk Mengajar untuk garis besar kursus)

Kursus Pernikahan
dan Hubungan
Keluarga

Pernikahan dan Hubungan Keluarga—Buku Pedoman Guru (35865 299)
Hubungan Pernikahan dan Kelurga—Penuntun Belajar Peserta (36357 299)
(16 minggu; diajarkan oleh seorang pengajar yang dipanggil oleh presidensi cabang)

Buku Pedoman dan Materi SumberOrganisasi 2005
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Kurikulum Dasar untuk Unit-unit Gereja1

(Digunakan dimana Gereja baru saja diorganisasi atau dimana materi kurikulum umum tidak tersedia)

1. Tidak semua materi pada bagan ini telah diterjemahkan ke dalam semua bahasa yang menggunakan kurikulum dasar. Gunakahlah
materi-materi ini apabila tersedia. Hubungi pusat distribusi dan tanyakanlah mengenai ketersediaan materi-materi tersebut.

2. Jika buku pedoman Imamat Harun 1 dan Remaja Putri 1 tidak tersedia, gunakanlah buku pedoman Tugas dan Berkat Keimamatan
serta Wanita Orang Suci Zaman Akhir untuk pelajaran pada Minggu pertama, keempat, dan kelima.
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Kurikulum Umum untuk Unit-unit Gereja
(Digunakan dimana Gereja sudah sangat mapan)

Imamat
Melkisedek
dan Lembaga
Pertolongan

Minggu I
Para pemimpin dapat merujuk pada materi-materi berikut: tulisan suci; majalah-
majalah Gereja; Buku-Pegangan-Petunjuk Gereja, Buku 2 (35209 299), bagian 1, 3, 7, 
8, 9, serta 16; Tugas dan Berkat Keimamatan, Bagian A (31111 299) dan Bagian B (31112
299); Wanita Orang Suci Zaman Akhir, Bagian A (31113 299) dan Bagian B (31114 299);
Asas-asas Injil (31110 299); buklet Pertemuan Pelatihan Kepemimpinan Sedunia; serta
Buku Penuntun Anggota untuk Pekerjaan Bait Suci dan Sejarah Keluarga (34697 299)

Minggu ke-2 dan ke-3: buku Ajaran-ajaran Presiden Gereja saat ini

Minggu ke-4: Materi Ajaran-ajaran untuk Zaman Kita yang dirancang oleh
Presidensi Utama

Minggu ke-5: Topik-topik dan sumber-sumber ditentukan oleh keuskupan

Imamat Harun
dan Remaja Putri

Imamat Harun 1 (34820 299) atau Remaja Putri 1 (34823 299)

Imamat Harun 2 (34821 299) atau Remaja Putri 2 (34824 299)

Imamat Harun 3 (34822 299) atau Remaja Putri 3 (34825 299)

Pratama Usia 18 bulan–3 tahun (kelas Sanggar Penitipan Anak dan Sinar Matahari 4)
Pratama 1: Aku Anak Allah (34969 299)

Usia 4–7 tahun (kelas MYB 5, 6, 7, dan 8)
Pratama 2: Memilih Yang Benar A (34484 299)

Pratama 3: Memilih Yang Benar B (34499 299)

Usia 8–11 tahun (kelas Pemberani 9, 10, 11, dan 12)
Pratama 4: Kitab Mormon (34594 299)

Pratama 5: Ajaran dan Perjanjian serta Sejarah Gereja (34602 299)

Pratama 6: Perjanjian Lama (34603 299)

Pratama 7: Perjanjian Baru (34604 299)

Sekolah Minggu Usia 12–13 tahun
Preparing for Exaltation Teacher’s Manual (31384)

Buku pedoman Para Presiden Gereja (31382 299)

Usia 14 tahun–dewasa
Kitab Mormon: Buku Pedoman Guru Ajaran Injil (35683 299)

Doctrine and Covenants and Church History Gospel Doctrine Teacher’s
Manual (35685) and Pusaka Kita (35448 299)

Perjanjian Lama: Buku Pedoman Guru Ajaran Injil (35570 299)

Perjanjian Baru: Buku Pedoman Guru Ajaran Injil (35681 299)

Usia 14 tahun–dewasa
Asas-asas Injil (31110 299). Kursus ini adalah untuk para simpatisan dan mereka
yang menginginkan petunjuk dasar Injil.

Kursus Pilihan

Kursus Pengajaran
Injil

Mengajar, Tiada Pemanggilan yang Lebih Mulia (36123 299)
(12 minggu; biasanya diajarkan oleh koordinator pengembangan guru lingkungan)

Kursus Pernikahan
dan Hubungan
Keluarga

Pernikahan dan Hubungan Keluarga—Buku Pedoman Guru (35865 299)
Hubungan Pernikahan dan Keluarga—Penuntun Belajar Peserta (36357 299)
(16 minggu; diajarkan oleh seorang pengajar yang dipanggil oleh keuskupan)

Kursus Sejarah
Keluarga

Buku Penuntun Anggota untuk Pekerjaan Bait Suci dan Sejarah Keluarga (34697 299)
(jumlah minggunya bervariasi, biasanya diajarkan oleh konsultan sejarah kelu-
arga lingkungan)

Kursus Persiapan
Bait Suci

Dianugerahi Dengan Kuasa dari Atas: Buku Pedoman Guru Seminar Persiapan Bait
Suci (36854 299)
Mempersiapkan Diri untuk Memasuki Bait Suci yang Kudus (36793 299—7 minggu)

Organisasi Buku Pedoman dan Materi Sumber 2005
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