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靈的恩賜

第 22 章

靈的恩賜

● 主賜給我們哪些屬靈的恩賜？

我們每一個人在受洗後都會被按手在頭上，接受聖靈的恩

賜。只要我們忠信，就能不斷感受到祂的影響力。透過聖靈，

我們每一個人都被賜予某些屬靈的力量，叫做靈的恩賜。這

些恩賜是給那些忠於基督的人的。「所有這些恩賜都是從神

來的，為了神的兒女的益處」（教約46：26）。這些恩賜讓

我們能明白及教導福音真理，協助我們去造福他人，並引領

我們回到天父的身邊。為了善用我們的恩賜，我們需要知道

有哪些恩賜，如何培養這些恩賜，以及如何辨別哪些是撒但

的偽裝。

經文提到許多靈的恩賜。只要世上有真實的教會，這些恩賜

就會賜給這個教會的教友（見馬可福音 16：16-18）。靈的恩

賜包括下列幾種：

說方言的恩賜（教約 46：24）

有時候，我們需要用不熟悉的語言來傳講福音。這時候，主

就可以賜給我們說該語言的能力。很多傳教士都得到過說方

言的恩賜（見本章圖片）。舉例來說，亞龍佐．興格萊長老

在荷蘭傳教時，雖然努力祈求及學習，但還是只能聽懂和說

一點點荷蘭語。有一次他回去曾經拜訪過的一個家庭，有位

女士開了門，很生氣地用荷蘭語跟他說話。他很訝異的是，

給教師：可以請班員或家人看看本章提到的各項屬靈的恩賜，從中選出他們希

望更加認識的兩項。在課程中，給他們時間自行研讀探討自己所選的恩賜的段

落和經文章節。在他們花了時間研讀後，請他們報告心得。
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他竟然聽懂每一句話。他強烈地感覺到要用荷蘭語向她作見

證。他開始說話，用荷蘭語清楚地講出每一句話。不過，當

他回去要讓傳道部會長知道他會說荷蘭語時，這項能力卻

消失了。很多忠信的教友都曾經獲得說方言的祝福。（See 
Joseph Fielding Smith, Answers to Gospel Questions, comp. 
Joseph Fielding Smith Jr., 5 vols.[1957–66], 2:32–33.)

翻譯方言的恩賜（教約 46：25）

有時候，在我們不懂某種語言，卻又需要接受從神而來的重

要信息時，我們就會獲賜這項恩賜。舉例來說，大衛奧．麥

基會長很想不透過傳譯員而對紐西蘭的聖徒說話。他告訴他

們，他希望主會祝福他們，讓他們了解他所說的話。他用英

文演講，講了差不多 40分鐘。他講話的時候，可以從許多人

臉上的表情和眼中的淚水知道他們聽懂了他的信息。（ See 
Answers to Gospel Questions, 2:30–31.）

翻譯的恩賜（教約 5：4）

我們如果被教會領袖召喚去翻譯主的話，我們就會獲得超越

本身能力的翻譯恩賜。就像所有的恩賜一樣，我們必須生活

正義、勤奮研讀並祈求，才能獲得這項恩賜。我們做這些事

的時候，主會讓我們的心對翻譯的正確性有燃燒的感覺（見

教約9：8-9）。約瑟．斯密在翻譯摩爾門經的時候，有翻譯

的恩賜。這恩賜只有在他與聖靈和諧時才臨到他。

智慧的恩賜（教約 46：17）

我們有些人有了解別人及在生活中應用福音原則的能力。經

文告訴我們：

「你們中間若有缺少智慧的，應當求那厚賜與眾人、也不斥

責人的神，主就必賜給他。



128

第 2 2 章

「只要憑著信心求，一點不疑惑；因為那疑惑的人，就像海

中的波浪，被風吹動翻騰。

「這樣的人不要想從主那裡得甚麼」（聖經雅各書1：5-7）。

主說：「不要追求財富，卻要追求智慧，並且看啊，神的奧

祕必向你顯露」（教約6：7）。

知識的恩賜（教約 46：18）

每一個成為像天父一樣的人終究會知道萬事。神的知識和祂

的律法都是藉著聖靈來透露（見教約 121：26）。我們如果不

了解這些律法，就無法得救（見教約131：6）。

主啟示說：「如果一個人由於他的勤奮和服從，而在今生獲

得比別人多的知識和智能，他在來生也會有同樣多的優勢」

（教約 130：19）。祂命令我們要盡可能對祂的事工多加學

習。祂希望我們學到有關天上的事、地上的事、過去的事、

將要發生的事、國內的事和國外的事（見教約88：78-79）。

不過，有很多人只靠自己的鑽研來獲得知識，而不尋求聖靈

的協助。這些人就是常常學習但永遠學不到真理的人（見提

摩太後書3：7）。我們藉著聖靈的啟示得到知識時，祂的靈

就會對我們的意念和心說話（見教約 6：15，22-24；8：2；9：
7-9）。

教導智慧與知識的恩賜（摩羅乃書 10：9-10）

有些人被賜予特別的能力來解釋並為福音真理作見證。這項

恩賜可以用在我們教課時。父母可以用這恩賜來教導他們的

兒女。這項恩賜也可以幫助我們教導別人，讓他們能了解福

音。

知道耶穌基督是神的兒子的恩賜（教約 46：13）

這向來是被召喚為耶穌基督特別證人的眾先知與使徒所擁有

的恩賜。不過，也有其他人獲得這項恩賜。每一個人都可以
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透過聖靈的低語而獲得見證。大衛奧．麥基會長教導說：

「主在教義和聖約中說，有些人是聖靈使他們知道耶穌基督

是神的兒子，知道祂為了世人的罪被釘死在十字架上〔見教

約46：13〕。他們就是我說的那些堅定地站立在啟示的磐石

上，向世人作見證的人」（總會會長的教訓：大衛奧．麥基，

第166頁）。

相信他人見證的恩賜（教約 46：14）

藉著聖靈的力量，我們可以知道一切事情的真實性。假如我

們想知道別人說的是不是真理，我們就必須用信心求問神。

假如我們求問的事情是真實的，主就會讓我們內心有平安（見

教約 6：22-23）。我們用這種方式可以知道某人，也就是先

知，是否獲得啟示。尼腓求主讓他看到、感覺到並知道他父

親的夢是真實的（見尼腓一書 10：17-19）。

說預言的恩賜（教約 46：22）

凡對過去、現在及將來之事獲得真正啟示的人，就有預言的

恩賜。先知有這項恩賜，不過我們也可以有這項恩賜來幫助

我們管理自己的生活（見哥林多前書 14：39）。我們可以為

自己和我們的召喚而獲得來自神的啟示，但絕不會為教會或

領袖們接受啟示。一個人如果為不是自己所主領的人去接受

啟示，就違反了天國的體制。我們如果真有預言的恩賜，就

不會獲得任何與主在經文裡所說的不一致的啟示。

治癒的恩賜（教約 46：19-20）

有些人有醫治的信心，有些人則有被治癒的信心。我們生病

時，都可以運用信心而被治癒（見教約42：48）。許多持有

聖職的人都有治癒病人的恩賜。有的人可能會被賜與治療疾

病的知識。
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行奇蹟的恩賜（教約 46：21）

主曾多次以奇妙的方式賜福祂的人民。猶他州的先驅者們種植

第一批作物時，有一大群蝗蟲把作物幾乎吃光殆盡。先驅者們

祈求主拯救他們的作物，於是祂差了海鷗來把蝗蟲吃掉。在我

們需要幫助，而且用信心祈求時，只要是對我們有益的，主就

會為我們行奇蹟（見馬太福音17：20；教約24：13-14）。

信心的恩賜（摩羅乃書 10：11）

雅列的哥哥有極大的信心。他因為有信心而獲得了其他的恩

賜。他的信心大到讓救主向他顯現（見以帖書 3：9-15）。沒

有信心，就不會獲賜其他恩賜。摩羅乃應許說：「凡相信基

督，沒有絲毫懷疑的，他奉基督的名，無論向父求什麼，都

必蒙賜予」（摩爾門書 9：21）。我們應該努力提升我們的信

心，找出我們的恩賜，並加以運用。

有些人不但沒有信心還否認這些靈的恩賜是確實存在的。摩

羅乃對他們說：

「我再對你們那些否認神的啟示，說啟示已停止，說已沒有

啟示、沒有預言、沒有恩賜、沒有治病、沒有說方言，也沒

有翻譯方言的人說；

「看啊，我對你們說，凡否認這些的，就是不認識基督的福

音；是的，這樣的人沒有讀過經文；如果讀過，那就是不了

解經文」（摩爾門書9：7-8）。

● 主為什麼賜給我們屬靈的恩賜？

我們能培養我們的恩賜

● 我們要如何「認真尋求……最好的恩賜」？ (教約 46：8)。

主說過：「因為不是所有的人都能獲得每種恩賜；因為恩賜

有很多種，每個人都由神的靈給予一種恩賜。有人獲得某一

種，有人獲得另一種，好使所有的人因此受益」（教約46：
11-12）。
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要培養恩賜，就必須先找出自己有哪些恩賜。我們可以藉著

禁食和祈禱來找出自己的恩賜。我們應該尋求最好的恩賜（見

教約 46：8）。有時候，教長祝福會讓我們知道自己被賜與了

哪些恩賜。

我們必須服從和忠信，才能得到我們的恩賜。然後，我們應

該運用這些恩賜去做主的事工。這些恩賜不是為了滿足我們

的好奇心而賜予的，也不是因為我們缺乏信心而被賜予來證

明某些事情。主談到屬靈的恩賜，說：「那些恩賜是為了那

些愛我、遵守我一切誡命和努力這樣做的人的益處而給予的」

（教約 46：9）。

● 想想看有哪些屬靈的恩賜可以使你個人更堅強，或者幫助

你去為主和他人服務。你要如何尋求這些恩賜？

撒但會仿冒靈的恩賜

● 我們要如何辨別真正的靈的恩賜和撒但的假冒品？

撒但會模仿說方言、預言、異象、治病和其他奇蹟的恩賜。

摩西不得不在法老王的宮廷裡對抗撒但的假冒品（見出埃及

記7：8-22）。撒但要我們相信他的假先知、假治病者及假行

奇蹟者。他們看起來可能非常真實，因此唯一能夠辨別的方

法就是祈求神給我們辨別的恩賜。魔鬼自己能以光明天使的

形象出現（見尼腓二書9：9）。

撒但希望我們昧於真理，不讓我們去尋求真正的靈的恩賜。

靈媒、占星家、算命者及巫師等，即便自稱是跟隨神，但他

們都是受到撒但的鼓動。他們所做的事對主來說是可憎的（見

以賽亞書47：12-14；申命記18：9-10）。我們應該避免與撒

但的勢力有任何牽連。

我們必須認真看待靈的恩賜

● 我們要如何尊重屬靈恩賜的神聖性？
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主說：「但我要給他們一條誡命，他們不可因這些事自誇，

也不可在世人面前說這些事；因為這些事是為你們的益處和

救恩而給你們的」（教約84：73）。我們一定要記住，屬靈

的恩賜是神聖的（見教約6：10）。

主給我們這些恩賜，只要我們做到一件事，就是：「無論〔我〕

們蒙得什麼祝福，都必須在靈中感謝神」（教約46：32）。

其他經文

● 尼腓三書29：6-7（拒絕恩賜之人的命運）

● 摩羅乃書10：7-19（恩賜必須憑靠信心才能獲得）

● 尼腓三書26：17；27：20；教約84：64（在洗禮時賜與的

一項恩賜）

● 哥林多前書第12章（在耶穌基督古代教會裡的靈的恩賜）

● 教約46：9-26（今日教會裡的靈的恩賜）


