


El servicio

Capitulo 28

Como podemos servir

* Piense de qué manera otras personas le han prestado servicio a
usted y a los miembros de su familia.

Jesus dijo: “...Yo estoy entre vosotros como el que sirve” (Lucas
22:27). Como verdaderos discipulos de Jesus, nosotros también
debemos servir a los demis.

El servicio es prestar asistencia a quienes necesitan ayuda. El servi-
cio cristiano nace del amor genuino que se siente por el Salvador, y
del amor y la preocupacién por quienes El no sélo nos da la opor-
tunidad de ayudar, sino de guiar en la vida. El amor es mis que un
sentimiento; cuando amamos a los demds, deseamos ayudarlos.

Todos debemos estar dispuestos a prestar servicio, sin tomar en
cuenta nuestra posicién econdmica, social ni nuestra edad. Algunos
piensan que sélo la gente pobre y desvalida debe servir; otros pien-
san que Unicamente los ricos deben prestar servicio; sin embargo,
Jesus ensefi6 otra cosa. Cuando la madre de dos de Sus discipulos
le pidi6 que honrara a sus hijos en Su reino, Jesus le respondio:
“Mas entre vosotros no sera asi, sino que el que quiera hacerse
grande entre vosotros serd vuestro servidor; y el que quiera ser el
primero entre vosotros serd vuestro siervo” (Mateo 20:26-27).

Hay muchas formas de servir. Podemos ayudar a los demis eco-
némica, social, fisica y espiritualmente. Por ejemplo, podemos dar
alimentos u otros articulos a quienes los necesiten; y ayudar a los
necesitados al contribuir una ofrenda de ayuno generosa; podemos
brindarle amistad a un recién llegado, cultivar un pequefio huerto
para una persona anciana o cuidar de un enfermo. Podemos ense-
far el Evangelio a quienes necesitan conocer la verdad o consolar
a quienes sufren.
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Podemos realizar grandes y pequefios actos de servicio. Nunca
debemos dejar de prestar ayuda a alguien por considerar que

es muy poco lo que podemos hacer. Una viuda conté cémo dos
nifios llamaron a su puerta poco después que ella se mudé a otra
ciudad y le llevaron una canasta con alimentos y una nota que
decia: “Si necesita a alguien que le haga los mandados, llimenos”.
La viuda se sinti6 sumamente agradecida por el pequefio gesto de
bondad y jamais lo olvidé.

Sin embargo, muchas veces debemos sacrificarnos mucho para
prestar servicio a alguien. El Salvador dio Su vida para servirnos.

* Piense en personas de su familia o de su comunidad que ten-
gan necesidades econémicas, sociales, fisicas o espirituales y
reflexione en cuanto a maneras de prestarles servicio.

Por qué el Salvador desea que sirvamos a los demas
* ;Por qué desea el Salvador que brindemos servicio a los demas?

Es por medio del servicio de hombres y mujeres, y de nifios

y nifias, que la obra del Sefor se lleva a cabo. El presidente
Spencer W. Kimball explicé: “Dios nos tiene en cuenta y vela por
nosotros; pero por lo general, es por medio de otra persona que
atiende a nuestras necesidades” (Ensefianzas de los presidentes de
la Iglesia: Spencer W. Kimball, 2006, pag. 92).

A lo largo de la vida, todos dependemos de la ayuda de otras per-
sonas. Cuando éramos pequefios, nuestros padres nos alimenta-
ban, vestian y cuidaban; sin esos cuidados habriamos muerto. Una
vez que crecimos, otras personas nos ensefiaron habilidades y con-
ductas. Muchos de nosotros hemos necesitado cuidados durante
una enfermedad o hemos necesitado dinero durante una crisis
econémica. Algunos de nosotros le pedimos a Dios que bendiga

a la gente que sufre y luego no hacemos nada por ellos. Debemos
recordar que Dios hace Su obra por medio de nosotros.

Cuando nos ayudamos el uno al otro, servimos a Dios. El rey
Benjamin, un gran rey de la época del Libro de Mormoén, ensefié
a su pueblo este principio por medio de la manera como vivia.
Sirvi6 a su pueblo toda la vida y gané su propio sostén en lugar
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de que la gente lo mantuviera. En un inspirado sermén, el rey
Benjamin explic6 por qué amaba el servicio al préjimo, con las
siguientes palabras:

“...cuando os hallais al servicio de vuestros semejantes, sélo estdis
al servicio de vuestro Dios...

“y si yo, a quien llamdis vuestro rey, trabajo para serviros, jno debéis
trabajar vosotros para serviros unos a otros?” (Mosiah 2:17-18).

* :Que podemos hacer a fin de estar preparados para satisfacer las
necesidades de los demas?

Por medio del servicio recibimos bendiciones
* ;Qué bendiciones recibimos cuando servimos a los demas?

Cuando servimos a otras personas, recibimos bendiciones impor-
tantes. Por medio del servicio aumentamos nuestra capacidad de
amar y nos volvemos menos egoistas y, cuando pensamos en los
problemas de los demds, nuestros propios problemas parecen ser
menos serios. Debemos servir a nuestros semejantes para lograr la
vida eterna. Dios ha dicho que aquellos que vivan con El deben
amar y prestar servicio a Sus hijos (véase Mateo 25:34-40).

Cuando consideramos la vida de las personas que prestan servicio
desinteresadamente, podemos ver que obtienen mas de lo que dan.
Un ejemplo de esa clase de persona lo podemos apreciar en un
Santo de los Ultimos Dias llamado Paul, quien quedé paralitico de
ambas piernas en un accidente. En su condicién, algunas personas
se hubieran vuelto amargadas e indtiles; en cambio, Paul prefirié
pensar en los demas, aprendi6 un oficio y con él gané suficiente
dinero para comprar una casa, a la que él y su esposa convirtieron
en un hogar para huérfanos y nifios abandonados, algunos de ellos
con serias discapacidades fisicas. Hasta el dia de su muerte, 20 afios
después, presto servicio a esos nifios y a otras personas. Como
recompensa, fue un hombre muy querido, sus pensamientos no se
concentraron en sus piernas inmoéviles y se acercé mis al Sefior.

El presidente Spencer W. Kimball dijo: “Al prestar servicio a los
demds, nos convertimos en mejores personas, en personas de mas
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valia. Ciertamente, es mucho mis ficil ‘hallarnos’, jporque hay
mucho mis de nosotros para hallar!” (Ensefianzas de los presiden-
tes de la Iglesia: Spencer W. Kimball, pag. 96).

Las oportunidades de prestar servicio

Algunos de nosotros sélo prestamos servicio a quienes se encuen-
tran a nuestro alrededor y evitamos hacerlo con otras personas; sin
embargo, Jesis nos mand6 que amiramos y sirviéramos a todos.
Hay infinidad de oportunidades de prestar servicio (véase Mosiah
4:15-19).

Podemos servir a los miembros de nuestra familia. Los conyuges
deben ser conscientes de las necesidades del uno y del otro. Los
padres deben prestar servicio a sus hijos no sélo al alimentarlos
y vestirlos, sino también ensefidndoles, jugando y trabajando con
ellos. Los hijos pueden servir en las tareas del hogar y brindar
ayuda a sus hermanos.

Los cényuges deben prestarse servicio y ayudarse el uno al otro.
Pueden ayudarse en el cuidado de los nifios y apoyarse el uno al
otro en los intereses y actividades que tengan. Los padres pueden
hacer grandes sacrificios para enviar a un hijo a la mision; el her-
mano mayor puede consolar a su hermanita si ésta tiene miedo

de la obscuridad o ayudarla a aprender a leer. Nuestros profetas
nos han ensefiado que una familia es la unidad mas importante de
la sociedad. Debemos servir a nuestra familia de corazén (véase
Mosiah 4:14-15).

Tenemos muchas oportunidades de prestar servicio a nuestros
vecinos, a nuestros amigos y aun a los desconocidos. Si un vecino
tiene dificultades para cosechar antes de una tormenta, podemos
ayudarlo; si una madre estd enferma, podemos cuidar a sus hijos

o ayudarle con las tareas de la casa. Si vemos que un joven se estd
alejando de la Iglesia, podemos ayudarle a regresar; si alguien ridi-
culiza a un nifio, podemos brindarle nuestra amistad y persuadir a
los demis a que sean bondadosos con él. No tenemos que conocer
a la gente a la cual prestamos servicio y debemos buscar la forma
de servir a tantos hijos de nuestro Padre Celestial como podamos.
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Si tenemos talentos especiales, debemos utilizarlos para prestar
servicio a los demds. Dios nos bendice con talentos y habilidades
para que ayudemos a mejorar la vida de otras personas.

Tenemos oportunidades de prestar servicio en la Iglesia. Uno de
los objetivos de la Iglesia es el de brindarnos la oportunidad de
ayudarnos mutuamente. Los miembros de la Iglesia sirven a sus
semejantes en la obra misional, al aceptar asignaciones de lide-
razgo, al visitar a otros miembros de la Iglesia, al impartir clases

y al realizar otras obras relacionadas con ella. En La Iglesia de
Jesucristo de los Santos de los Ultimos Dias no hay un clero pro-
fesional, por lo que los miembros son los que deben llevar a cabo
todas las actividades de la Iglesia.

* ;Como podemos dedicar suficiente tiempo a nuestra familia, a
pesar de las muchas oportunidades de brindar servicio que hay
en la Iglesia y en la comunidad?

Jesucristo es el ejemplo perfecto de servicio

* ;Cuiles son algunos de sus relatos preferidos de las Escrituras en
los que el Salvador nos da un ejemplo del servicio?

El Salvador proporcioné el ejemplo perfecto de servicio. El explicé
que no habia venido para que le sirvieran sino para servir y dar Su
vida por nosotros (véase Mateo 20:28).

Jesucristo nos ama mis de lo que podemos comprender. Cuando
anduvo en la tierra, El sirvi6 al pobre, al ignorante, al pecador, al
despreciado; ensefi6 el Evangelio a todos los que quisieron oitlo,
aliment6 a la gente hambrienta que iba a escucharlo, sané a los
enfermos y levant6 a los muertos.

El es el Creador de la tierra y nuestro Salvador, y atn asi efectud
muchos actos de servicio humilde. Poco antes de Su crucifixién
se reunio con Sus discipulos y, después de ensefiarles, tomé una
vasija con agua, una toalla y les lavé los pies (véase Juan 13:4-10;
véase también la ilustracion de este capitulo). En esa época, lavar
los pies de un visitante era sefial de respeto y honor y por lo

A los maestros: Cuando damos nuestro testimonio de Jesucristo, invitamos la influencia
del Espiritu Santo. Conforme se prepare para ensefiar, busque con frecuencia maneras de
testificar del Salvador y de invitar a los que ensefie a hacer lo mismo.
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general lo hacfan los sirvientes. Jesis lo hizo como ejemplo de
amor y servicio. Cuando estamos dispuestos a servir a los demas
con espiritu de amor, nos volvemos mis semejantes a Cristo.

* ;,Qué aprendemos del ejemplo de servicio del Salvador?

Pasajes adicionales de las Escrituras
* Mosiah 2 (el discurso del rey Benjamin acerca del servicio).
*D.y C. 81:5 (socorrer, ayudar y fortalecer).

* Colosenses 3:23-24 (debemos prestar servicio a los demas como
si sirviéramos al Sefior).

* Alma 17-18 (Ammon sirvio6 al rey).

* Galatas 5:13 (servirnos los unos a los otros por amor).






