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服務

第 28 章

我們可以服務的方式

● 想一想別人曾用哪些方法為你和你的家人服務。

耶穌說：「我在你們中間如同服事人的」（路加福音 22：
27）。身為耶穌真正門徒的我們也必須為人服務。

服務就是幫助那些需要幫助的人。基督般的服務是出於我們

對救主真誠的愛，並且出於對祂給我們機會去幫助的人所懷

有的愛和關懷。愛並不只是一種感覺；我們愛人時，就會希

望去幫助他們。

我們不論收入、年齡或社會地位如何，每個人都必須樂於服

務。有人覺得只有貧窮卑下的人才要服務，也有人認為只有

富人才需要服務。但耶穌教導的卻不是這樣。耶穌兩位門徒

的母親請求耶穌在祂的國度裡榮耀她的孩子。耶穌回答說：

「你們中間誰願為大，就必作你們的用人；誰願為首，就必

作你們的僕人」（馬太福音 20：26-27）。

服務的方法有很多種。我們可以在經濟、社交、體力和靈性

方面幫助他人。例如，我們可以把食物或其他東西送給那些

需要這些東西的人；可以慷慨繳付禁食捐獻幫助貧困的人；

可以和新來者作朋友；可以為老年人整理花圃，或照顧病人；

可以教導福音給需要真理的人，或是安慰哀傷的人。

我們能提供的服務有大有小，但絕對不要因為善小而不為。

有位寡婦說，在她搬到一個新的城鎮後不久，有兩個小孩到

她家門口。他們帶來一盒午餐，上面一張便條紙寫道：「如
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果妳需要有人跑腿，就打電話給我們。」這小小的善行讓這

位寡婦很開心，而且永難忘懷。

不過有時候，我們為人服務時卻需要作很大的犧牲。救主犧

牲自己的性命來為我們服務。

● 想一想，在你的家庭或社區中有哪些人在經濟、社交、體

力或靈性上需要幫助。思考你可以為他們服務的方法。

救主為什麼要我們為人服務

● 主為什麼要我們為人服務？

神的事工是透過男女老幼的服務而完成的。賓塞．甘會長解

釋說：「神的確注意到我們，祂看顧著我們，然而祂通常透

過其他人來滿足我們的需要」（總會會長的教訓：賓塞．甘，

第82頁）。

我們每個人在一生中都仰賴別人的幫助。我們在襁褓中時，

需要父母餵食、穿衣和照顧，否則我們一定活不成。我們長

大的時候，由別人教我們技能和禮節。許多人在生病時需要

看護，在財務困難時需要經濟支援。有些人祈求神祝福那些

受苦的人，卻不為他們做任何事。我們一定要記得，神是透

過我們工作的。

當我們彼此幫助時，就是在為神服務。摩爾門經時代的一位

偉大的國王便雅憫，以自身的榜樣來教導他的人民這個原

則。他終身為他們服務，而且自食其力，不依靠人民的供養。

他發表了一篇發人深省的講道，說明他熱愛服務的原因。他

說：

「你們為同胞服務時，只是在為你們的神服務而已。 ……

「假如我，你們稱為國王的，尚且為你們服務，那麼，你們

難道不應該彼此服務嗎﹖」（摩賽亞書 2：17-18）。

● 我們要如何作好準備以滿足別人的需要？



164

第 2 8 章

服務帶來祝福

● 為人服務為我們帶來哪些祝福？

我們為人服務時，會得到莫大的祝福。透過服務，我們增長

了愛人的能力，變得比較不自私。我們想到別人的困難時，

自己的困難似乎就比較不要緊了。我們必須為人服務才能獲

得永生。神說過，要與祂同住的人必須要愛祂的兒女，為他

們服務（馬太福音25：34-40）。

若想一想那些無私服務的人，就可以看出他們獲得的比付出

的還多。有一個名叫保羅的後期聖徒，在一次意外中，雙腿

都殘廢了。有人可能會因此怨天尤人、無所事事，但保羅卻

選擇關懷別人。他學做生意，賺夠了錢，買了一棟房子。他

和妻子在那裡收容了許多無家可歸、被人棄養的兒童，其中

有些是重度殘障的兒童。他在餘生的二十年中，都為這些兒

童和其他人服務。他深受大家的敬愛，也完全不在意自己殘

廢的雙腿，他更接近主了。

賓塞．甘會長說：「為人服務，生命就變得更具體實在──

我們確實更易於『找到』自己，因為自己還有那麼豐盛的內

在可供發掘！」（總會會長的教訓：賓塞．甘，第 85頁）。

服務的機會

有些人只為自己喜歡親近的人服務，而不管其他的人。可是，

耶穌命令我們要愛每個人，為每個人服務。服務的機會真的

很多（見摩賽亞書4：15-19）。

我們可以為家人服務。夫妻之間應該了解彼此的需要。父母

不僅需要供給兒女衣食，還應該教導他們，與他們玩耍，一

起工作。兒女可以幫忙家務，幫助兄弟姊妹。

夫妻要彼此服務，互相幫助。他們可以分擔照顧兒女的責任，

並支持對方追求個人的興趣和發展。父母可能要為了送兒女

去傳教而有所犧牲。作哥哥的可以安慰怕黑的妹妹，或者教



165

第 2 8 章

她念書。眾先知已告訴我們，家庭是社會最重要的單位，我

們必須好好地為家人服務（見摩賽亞書4：14-15）。

我們有很多機會為鄰居、朋友，甚至陌生人服務。如果有鄰

居來不及在風雨前收割作物的話，我們可以幫忙。如果誰家

的媽媽生病了，我們可以照顧她的孩子，或是幫忙家務。如

果有年輕人離開教會，我們可以把他引導回來。如果有孩子

受人嘲弄，我們可以當他的朋友，並規勸其他人要仁慈親切。

我們不需要認識所服務的人。我們應該找方法，盡可能幫助

天父更多的兒女。

我們如果有特別的才幹，就應該用來為人服務。神賜我們才

幹和能力，去幫忙改善他人的生活。

我們有機會在教會中服務。教會組織的一個目的是給我們機

會彼此幫助。教友們從事服務的方式有：作傳道事工，接受

領導任務，探訪其他教友，教導課程，以及做教會中的其他

事工。耶穌基督後期聖徒教會沒有職業牧師，所以教會的所

有活動都必須由一般教友來推展。

● 即使我們有很多機會為教會和社區服務，但我們要如何付

出足夠的時間來陪家人？

耶穌基督是完美的服務典範

● 在談到救主樹立服務榜樣的經文故事中，你最喜歡哪些故

事？

救主提供了完美的服務典範。祂說，祂來世上不是要受人服

事，乃是要服事人，並且為我們捨命（見馬太福音20：28）。

耶穌基督對所有人的愛超乎了我們的理解。祂在世的時候，

為窮人、無知的人、犯罪的人和遭鄙視的人服務。祂教導福

音給所有願意聆聽的人，餵飽前來聽祂講道的飢餓群眾，醫

治病人，並且讓死人復生。

給教師：我們分享對耶穌基督的見證時，便會邀請聖靈的影響力同在。你在備

課和教導時，要經常找方法來為救主作見證，並邀請你所教導的人也這樣做。
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祂是世界的創造主，是我們的救主，卻謙卑地作了許多服務。

祂被釘十字架以前，與門徒們聚會。在教導他們之後，祂取

來一盆水和一條毛巾，替他們洗腳（見約翰福音 13：4-10；
亦見本章圖片）。在那個年代，替客人洗腳是表示尊重的一

種作法，通常由僕人來做。耶穌這樣做，為的是示範什麼是

愛與服務。我們願意懷著愛的精神為人服務時，就會變得更

像基督。

● 我們可以從救主服務的榜樣中學到什麼？

其他經文

● 摩賽亞書第2章（便雅憫王論服務）

● 教約81：5（援助、扶起、堅固）

● 歌羅西書3：23-24（就像為神服務一樣地去為人服務）

● 阿爾瑪書，第17∼18章（艾蒙服事國王）

● 加拉太書5：13（用愛來彼此服務）


