Ko e Fokotu utu‘u ki he Taimi Fe‘inasi‘aki ki he 2010

‘Oku ou Tlo ‘'Oku
Moui Hoku Fakamoui

“He ‘oku ou ‘ilo 'oku mo'ui ‘a hoku Huhu'i, pea ‘e tu'u ia ‘i mamani ‘i he ‘aho fakamui” (Siope 19:25).




Tokoni: E tokoni hono

Jfakaafe'i ‘o e fanaii ke
nau ako mei he ngaahi
Jfolofola ke nau faka-
tupulaki ai ha anau ‘ofa
tu‘uloa i he folofola ‘a e
‘Otud. T he uike takitaha
palani ‘a e ngaahi
founga ke fakaafe'i ‘a e
Jfanad ke faka ‘aonga ‘i
Dea ako mei he'enau
Jfolofola. E ‘i ai e fanau
‘e ni‘ihi he ‘ikai ke i ai
ha ‘anau folofola. Ko e
Janau ‘e ni‘ihi kuo te'eki
ai te nau lava o lau-
konga. E ‘oatu ‘e he
ngaahi ‘ekitiviti ako i he
Jfokotu ‘utuu ko ‘eni mo e
ngaahi tokoni fakafai-
ako i he peesi 7, 12 mo e
18 ‘a e ngaahi fakakau-
kau ki he founga ‘o hono
Jaka aonga’i ‘a e folofold
7 ho o faiako.

Ngaahi Fakahinohino ki he Taimi
Fe'inasi‘aki mo e Polokalama a e
Fanau ‘i he Houalotu Sakalaméniti

Ki he Kau Palesitenisi ‘o e Palaimeli mo e Kau Fai Hiva,

‘Oku ke ma‘u “a e faingamalie ‘i1 he ta'd ni ke tokoni'i ‘a e fanau ke nau ongo‘i pea mahino
kiate kinautolu ‘a e ‘ofa lahi ‘a hotau Fakamo'ui ko Sist Kalaisi ‘iate kinautold. ‘E ako a e
fanaud ke nau ‘ilo koe'uhi ko e fatongia ‘o Sist Kalaisi ‘i he palani ‘a e Tamai Hévani, te nau
lava ai ‘o ma‘u ‘a e tui ‘ate Ia ‘o fakafou ‘i he fakamo‘oni ‘a e Laumalie Ma‘oni‘oni. ‘E ako foki
‘a e fanau ‘oku tupulaki ‘enau tui ‘i he'enau tauhi a e ngaahi fekau, tokoni, vahevahe ‘a e
ongoongolelei, muimui ki he sipinga ‘o e Fakamo'ui mo teuteu ki He'ene Ha'ele’anga Ua Mai.

Fakamalo atu ho’omou faivelenga ‘i homou fatongia. ‘Oku mau lotua kimoutolu, pea ‘oku
mau fiemalie ‘i ho'omou lava ‘o ‘ofa ‘i he fanad mo ako‘i kinautolu ki he ongoongolelei ‘o
Sist Kalaisi mo tokoni‘i kinautolu ke nau mo‘ui fakatatau ki hono ngaahi tefito’i mo‘oni.

Ko e Kau Palesitenisi Lahi ‘o e Palaimeli

Ngaahi Fakahinohino ki he Taimi Fe‘inasi‘aki

Fakahinohino ‘o e Ongoongolelei

Fakaaonga'i ‘i he uike takitaha ‘a e ki‘i tohi ko
‘eni ‘i ho'o teuteu ke faiako ‘i he taimi fe'inasi-
‘aki ‘i ha miniti ‘e 15. Te ke lava ‘o fetongi e
ngaahi lésoni fakauiké ‘aki e ngaahi naunau kuo
fakangofua ‘e he Siasi, hangé ko e Friend pe ko
e Liahond. ‘E tokoni ‘a e ngaahi fakahinohino
ko ‘eni ki ho'o palani mo hono fakahoko ‘o e
ngaahi lésoni.

‘Ofa late Kinautolu ‘Okii ke Akol. Fakahaa'i ho'o
‘ofa ki he fanau ‘aki hono ako honau ngaahi
hingoa pea ‘ilo e ngaahi mea ‘oku nau manako
ai, ngaahi taléniti mo ‘enau ngaahi fie ma'a.
Ako'i e Tokateliné ‘aki ‘a e Laumalié. 1 ho'o
teuteu ho'o ngaahi lésoni, lotu ke ma‘u ha faka-
hinohino pea feinga ke fakamalohia ho'o faka-
mo’oni ki he ngaahi tefito'i mo'oni te ke ako'i.
‘E tokoni ‘eni ke ke faiako ‘aki ‘a e Laumalié.

Fakaafe'i e Ako Fakamadtoaté. ‘Oku fokotuutu'u
‘a e ki‘i tohi ko ‘eni ke tokoni‘i koe ke ke ‘ilo
‘oku ‘ikai ngata pé ‘i he meua te ke ako'i ka ke
‘ilo foki mo e founga hono faiako'i pea fakaafe'i
‘a e ako fakamatoato. Te ke faiako'i lelei ange ‘a
e tokateliné ‘i ha'o muimui ki he ngaahi me‘a ko
‘eni ‘e tolu ‘i he lésoni takitaha:

1. Fakamahino'i ‘a e tokateliné. Fakafe'i-
loaki mahino ‘a e tokateline ‘oku ‘amanaki
ke ako ‘e he fanad. Fakakaukau ki ha ngaahi
founga ke fakahoko ai ‘eni ‘i he lea mo e
fakatata. (Ki ha ngaahi sipinga, vakai ki he
ngaahi lésoni ‘i he uike ‘uluaki ‘o Ma‘asi pea
mo e uike ‘uluaki ‘o Siulai.)

2. Fakamalohia ‘a e mahiné. Fakapapau'i
‘oku mau ‘e he fanat ha mahino loloto ange
ki he tokateliné mohu founga ‘i hono ako'i
‘aki kinautol, ‘o hangé ko e hiva‘i ha ngaahi
hiva, faiva fakatata mo e lau folofola.

3. Poupou‘i ke nau mo'ui‘aki. ‘Oange a e
faingamalie ki he fanai ke nau mo‘ui ‘aki ‘a
e tokateliné. Fakakaukau ki ha founga te nau
lava ‘o fakahaa'i ai ‘enau ong6 pe fokotu'u ha
taumu‘a ‘oku felave’i mo e tokateliné.

‘Oku ‘omai ‘e he ki‘i tohi ko ‘eni a e ngaahi
lésoni kakato ki he ni‘ihi ‘o e ngaahi uike ‘i he
tad. ‘Oku ‘oatu ‘a e ngaahi fakakaukau ki he
ngaahi uike kehé ka ‘oku ‘ikai ko e lésoni kakato
ia. Fakalahi ‘a e ngaahi fakakaukau ko ia ‘aki ha'o
ngaahi fakakaukau pé aau. Te ke lava ‘o mau ha
ngaahi fakakaukau mei ho'o lau e ngaahi l1€soni
kehe ‘i he ki'i tohi ko ‘eni. T he ngaahi Sapate
nimd, fakaaonga'i ‘a e taimi ko ‘eni ke toe faka-
manatu ‘a e ngaahi lésoni kimu‘a. ‘E lava ‘o faka-
hinohino’i koe ‘e he Laumalié ‘i ho'o palani mo
teuteu’i ‘a e ngaahi ‘ekitiviti ki he ngaahi lésoni.
Ngaue fakataha mo e fai hiva ‘i he taimi ‘oku
teuteu ai ho'o lésoni. ‘E tokoni ke toe fakamanatu
‘a e ngaahi tokateline na‘a ke ako' ‘i hono hiva‘i
‘o e ngaahi hiva. T he taimi ‘e ni‘ihi te ke lava ‘o
fakaafe'i e kau faiaké mo ‘enau ngaahi kalasi ke
nau tokoni atu ‘i ha ngaahi konga ‘o hono faiako'i
‘0 e ongoongolelei.

‘Oku ‘i ai e ngaahi lésoni ‘e ni‘ihi ‘oku fokotu'u
atu ai ke fakaafe’i mai ha tokotaha lea ke kau ‘i
he Palaimeli. ‘Oku totonu ke ke ma'u ‘a e ngofua
mei ho'o pisopé pe palesiteni fakakolé kimu'a pea
toki fakaafe’i mai ‘a e tokotaha ko ia ke kau mai.



‘Oku ‘oatu fakataha ‘a e ngaahi lésoni mo e
ngaahi tokoni fakafaiako ‘a ia te ne tokoni‘i koe
ke fakalakalaka ho'o taukei fakafaiaké. ‘Oku
‘oatu foki mo e ngaahi fakatata ‘a ia te ne toko-
ni‘i koe ke ke sio pe ‘oku anga féfé ‘a e ‘ekitivitii.
Neongo ‘oku mahu‘inga ‘a e fakalakalaka ho'o
taukei fakafaiako, ka ko ho'o mateuteu fakalau-
malie fakafo‘ituitui mo e fakamo'oni ‘a e ngaahi
me‘a te nau fakaafe'i ‘a e Laumalié ke fakamo'o-
ni'i e ngaahi tokateliné ‘i he loto ‘o e fanau.

Taimi Hiva

‘Oku totonu ke fokotuu ‘e he hiva ‘i he Palai-
meli ha ‘atakai ‘apasia, ako ‘o e ongoongolelei
pea tokoni ke ongo’i ‘e he fanad a e ue'i ‘o e

Laumalie Ma‘oni‘oni pea mo e fiefia ‘oku ma‘u
mei he hiva. ‘Oku totonu ke mou fakamoleki ha
miniti ‘e 20 ki he ako hiva ‘i he taimi fe‘inasi‘aki.
‘E fakapapau’i ‘e he mea ko ‘eni ‘okd ke mau ha
taimi fe'unga ke ako ‘a e hiva fo'otl pea tokoni‘i
‘a e fanad ke nau fiefia ‘i he hiva.

‘Oku fakakau ‘i he ki‘i tohi ko ‘eni ha hiva
fo‘ou ke ako ‘e he fanaud ‘i he ta't ni (vakai
peesi 28-29). ‘Oku kau ai foki ha konga ko
e “Founga Hono Fakaaonga'i ‘0 e Musika ‘i
he Palaimeli” (vakai peesi 26-27) pea mo e
ngaahi fakakaukau kehe ki hono akoi ‘o e
ngaahi hiva ki he fanaa (vakai, peesi 3, 5, 9,
mo e 15).

Ngaahi Fakahinohino ki he Polokalama ‘i he Houalotu Sakalaméniti

‘Oku fakahoko e polokalama houalotu sakala-
meéniti ‘a e fanad ‘i he kuata hono fa ‘o e ta'y, ‘i
he fakahinohino ‘a e pisopé pe ko e palesiteni
fakakol6. Fakataha ‘i he kamataanga ‘o e ta'd mo
e Tokoni ‘i he Kau Pisopeliki pe kau palesitenisi
fakakol6 ‘a ia ‘oku ne tokanga‘i ‘a e Palaimeli ke
fokotu'utu'u ‘a e ngaahi palani. Fakapapau'i ‘oku
tali ‘e he pisopé ‘a e palani. Mau ‘a e ngofua ‘i
he taimi ‘oku kakato ai ‘a e ngaahi palani.

Ngaahi Ma'u‘anga Tokoni ‘Oku
Faka‘aonga'i ‘i he Tohi Ko ‘eni

‘Oku fakaaonga'i ‘a e ngaahi lea fakanounou ko
‘eni ‘i he kotoa ‘o e ki‘i toht:

THF
TUMF

Tohi Hiva ‘a e Fanati

‘Oku Tkai Ha Ui ‘e Mahu ‘inga Ange

I he Faiako

‘Oku lahi ‘a e ngaahi 1€soni ‘oku fokotu‘u atu ke
faka‘aonga'i e ngaahi fakatata. Te ke lava ‘o ma‘'u
‘a e ngaahi fakatataa ‘i he 7ohi ‘o e Ngaahi Faka-
tata ‘o e Ongoongolelei, ko e Ngaahi Fakatata ‘o
e Ongoongolelei, ngaahi fakatata mei he tohi
lésoni ‘a e Palaimeli mo e ngaahi makasini ‘a e
Siasi pea mo e ngaahi ‘ata ‘i he ‘initaneti ‘i he
images.lds.org.

Palani ke fakahoko ‘e he fanat ‘a e polo-
kalama ‘o fakatefito ‘i he taumu‘a ‘o e taimi
fe‘inasi‘aki i he mahina ko ia. Lolotonga e ta‘u,
hiki ha lekooti ‘o e ngaahi lea ne fakahoko
fakatautaha ‘e he fanau pea pehé ki he ngaahi
me‘a ne nau a‘usi, na‘a lava ke faka‘aonga’i ia
‘i he polokalama. ‘T ho'o palani ke vahevahe ‘e
he fanau ‘a e me‘a kuo nau ako fekau‘aki mo e
taumu‘a ‘o e ta'u ni, fakakaukau ki he ngaahi
founga te nau lava ai ‘o tokoni ki he ha‘ofanga
ke tafataha ‘enau tokanga he ngaahi tokateline
‘o e ongoongolelei ‘oku ako.

‘Thoo teuteu ‘a e polokalama, manatu‘i ‘a e
ngaahi fakahinohino ko ‘ent:

* ‘Oku ‘ikai totonu ke to'o ‘e he ngaahi ako
polokalama ‘a e ngaahi taimi mahu‘inga ‘a
e ngaahi kalasi pe famili.

* ‘Oku ‘ikai taau ke fai ha polokalama ‘i he
houalotu sakalaméniti ‘oku faka‘aonga'i ai
e ngaahi naunau fakakomipiuta, ha ngaahi
teunga mo e ngaahi fakamatala ‘a e mitia.

Léesoni ki he 2010

Léesoni Fakalukufua

Nesili: Vakai Ki Ho'omou Fanau Iki; Sanipiimi:
Palaimeli 1; FKT 4-7: Palaimeli 2: Loto-to‘a
8-11: Palaimeli 6

Lésoni Angamaheni

Sanipiimi: Palaimeli 1; FKT 4-7: Palaimeli 2;
Loto-toa 8-11: Palaimeli 4

Tokoni: Te ke lava ‘o

ma‘u ‘a e ngaahi ma ‘u-
‘anga tokoni ki he fai-
ako hange ko e ngaahi
peesi valivali, talanod
mo e ngaahi ‘ekitiviti i
he Friend mo e Liahona.
Faka 'aonga’i ‘a e
ngaahi ma‘u 'anga
tokoni ko ‘eni ke faka-

lahi atu ki ho ‘o lesoni.

Polokalama
‘i he Houalotu
Sakalameéniti
‘Oku ‘ikai fie ma‘u ke
‘oange ha konga lea ki

he ki‘i tamasi‘i pe ta‘ahine
takitaha. Ko e polokalama

lelei ‘oku fakakau ai

a e fanad ‘i ha ngaahi

founga kehekehe.



Hiva: “‘Oku Ou ‘llo
‘Oku ‘Ofa Hoku
Fakamo'ui ‘late Au”
(peesi 28-29) ‘o e foko-

tu‘utu‘u ko ‘eni pe Friend,

Oct. 2002, 46-47)

Tokoni: 7 /oo teuteu
ho o taimi fe‘inasi aki,
lotu ke ma ‘u ha faka-
hinohino pea fekumi

ki he ue'i ‘a e Laumalié.
T ho ‘o mateuteu mo fai-
ako ‘aki ‘a e Laumalié,
te Ne fakapapau'i a e
mo'oni 0emea nad

ke akoi.

Tokoni: Palani ae
ngaahi founga te ke faka-
mahino‘i ai a e tokdteliné
ki he fanai pea tokoni'
kinautolu ke mahino pea
nau mo‘ui‘aki ia. Faka-
kaukau ki he founga te
ke lava ai ‘o ‘oange ha
ngaahi faingamalie ki
he fanaii ke:
» Alea’i ‘a e tokateliné.
* Lau ‘a e potufolofola
Jfekau aki mo e
tokateliné.

* Fakakaukauloto ki he
tokateliné.

* Hiva'i ‘a e ngaahi hiva
‘oku felave i mo e
tokateliné.

* Fakahoko ha ‘ekitivit

Jfakatu asino ‘e fekau-

‘aki mo e tokdteliné.

‘Oku Mau Tui ki he ‘Otua ko e
Tamai Ta'engata pea ki Hono ‘Alo,

ko Sisu Kalaisi

“ ‘'Oku mau tui ki he ‘Otua, ko e Tamai Ta'engatd, pea ki Hono Alo, ko Sisti
Kalaist, pea ki he Laumalie Mda'oni‘oni” (Ngaahi Tefito ‘o e Tui 1:1).

Fakalahi‘aki e ngaahi fakakaukau ‘oku ‘oatt ‘a ho'o ngaahi fakakaukau pé ‘a‘ad. Palani
‘a e ngaahi founga ke ‘ilo‘i ai ‘a e tokateliné ‘e he fanau pea tokoni ke mahino ia pea nau
mo‘ui‘aki foki. Fehu'i pé kiate koe, “Ko e ha ‘a e me‘a ‘e fai ‘e he fanau ke nau ako ai, pea
‘e anga féfé ‘eku lava ‘o tokoni'i kinautolu ke nau ongo‘i ‘a e Laumalié?”

Uike 1: Ko e ‘Otua ko e Tamai la hoku laumalié.

Fakamahino'i ‘a e tokateliné (vakai ki ha
lésoni fakataumu'd): Faka‘ali‘ali ki he fanad ha
ngaahi kofunima kehekehe pea fakamatala ange
‘oku fotunga kehekehe ‘a e ngaahi kofunima ko
‘eni hangé pé ko ‘etau fotunga kehekehe kotoa
pé. Fakamatala'i ange tatau ai pé pe ‘oku anga
fefé ‘etau fotunga kehekehé, ‘oku tau ma‘u kotoa
ha laumalie ‘i hotau sin6 pea ‘oku ‘omai ‘e
hotau laumalié ‘a e mo'ui kiate kitautolu. Ke
fakatataa’i ‘eni, tui ha kofunima pea ngaungaue
ho fanga ki‘i “‘ulu tuht. Fakamatala'i ko e kofu-
nima ‘oku hangé ko hotau siné pea ko e nima
‘oku hangé ia ko hotau laumalié. ‘Ai ‘a e fanad
ke nau fanongo ki he tali ‘o e fehu'i “Ko hai a e
Tamai ‘o hoku laumalié?” ‘i ho'o lau ‘a e ‘uluaki
sétesi ‘e ua ‘o e Malakai 2:10. Tohi‘i “Ko e ‘Otua
ko e Tamai ‘o hoku laumalié¢” ‘i he palakipoé.
‘Ai ‘a e fanat ke mou lau fakataha ia. Fakamata-
la‘i ange ‘oku tau kau kotoa pé ki he famili lahi
pé ‘e taha—famili ‘a e ‘Otua.

Fakamalohia e mahiné (hiva'i ha hiva):
Faka‘ali‘ali ha fakatata ‘o ha famili pea fakamatala
‘i he taimi na‘e ‘omai ai kitautolu ‘e he Tamai
Hévani ki he mamani, na'a Ne ‘omai kitautolu ke
tau nofo ‘i ha ngaahi famili. ‘Ai ‘a e fanau ke hiki
honau nima ki ‘olunga ‘o faka‘aliali mai ‘aki
honau fanga ki‘i tuhd ‘a e tokolahi ‘o e kakai

Ngaahi Lésoni Fakataumu‘a

“ ‘Oku felavei ‘a e ngaahi lésoni
Jakataumu'd mo e ngaahi tefitoi mo‘oni
‘0 e ngaahi mea ‘oku ‘ikai lava ke tau
sio pe ala ki ai pea mo e ngaahi mea
Jakatuwasino ‘oku tau angamaheni mo
id” (IUMF, 164). E tokoni ki he fanaii ‘a
e lesoni fakataumua ko ‘eni ke mahino
kiate kinautolu ‘a e natula ‘o honau
laumalié ‘i hono fakafehoanaki ki
honau sino fakamatelié.

‘i honau famili. Fakamatala ki he fanau te nau
hiva'i ha hiva ‘okd ne ako'i kinautolu fekau‘aki
mo honau famili fakalangi mo honau famili ‘i he
mamani. Kole ki ha ki‘i ta’ahine pé tamasi‘i ke
mavahe mei he loki, pea ‘ai ‘a e fanad ke nau
fili ha feituu ke fafuu'i ai e fakatata ‘o ha famili.
Fakaafe'i a e kil ta'ahine pé tamasi'1 ke foki mai
pea ne kumi ‘a e fakatata ‘o e famili lolotonga
ko id ‘oku hiva’ ‘e he fanad ‘a e “Fanau Au ‘a e
‘Otuad” (THE, 2-3). ‘T he taimi ‘oku mama‘o ai ‘a
e tamasi‘1 pé ta'ahiné mei he fakatata3, ‘ai ‘a e
fanau ke nau tangutu; ‘i he‘ene ofi ange ki he
fakatatad, ‘ai ‘a e fanau ke nau tu‘u ki ‘olunga.
Toe fakahoko pé ia ki he fanau kehé ‘i he toenga
‘o e taimi. Alea’i ‘a e popoaki ‘o e hiva pea faka-
mo’oni ki he mahu‘inga ‘o e ngaahi famili.

Poupou'i ke nau mo‘ui‘aki (sio ki ha sio‘ata):
‘Ai ‘a e ki'i ta'ahine pé tamasi‘i takitaha ke nau

fetongitongi ‘i he sio ‘i ha sio‘ata. Talaange kiate
kinautolu ko e taimi kotoa
pé€ te nau sio ai ‘i he sio-

‘ata ‘oku totonu ke nau
manatu’i ‘oku nau sio
ki ha fanau ‘a e ‘Otua.




Uike 2: Sisu Kalaisi ko e ‘Alo ‘0 e ‘Otua.

Fakamalohia ‘a e mahiné (potufolofola
laukonga): Fakapipiki ‘a e fakatata ‘e tolu ‘i

he palakipoé: Papitaiso ‘e Sione ‘a Sisud, Ha ‘a
Kalaisi ki he Kau Nifai, mo e ‘Uluaki Mata-Mea-
Ha-Mai. Vahevahe ‘a e fanaud ki ha kulupu ‘e
tolu, pea ‘oange ki he kulupu takitaha ‘a e taha
‘0 e ngaahi potufolofola ko ‘eni: Matiu 3:16-17,
3 Nifai 11:6-8; Siosefa Samita—Hisitolia 1:17. ‘Ai
ke nau alea’i ‘a e potufolofola ‘i he'enau ngaahi

kulupt pea lipooti ki he toenga ‘o e fanad ‘a

e (1) mea na‘e hokd, (2) ko e ha e folofola ‘a

e Tamai Hévani, pea (3) ko e ha ‘enau ongo'i

‘o kapau naa nau ‘i ai. Fakaafe'i ha ki‘i taahine/
tamasi‘i ke lau ‘a e Sione 5:39. Fakamatala'i ange
te tau lava ‘o ma‘u ha fakamo'oni ko Sist Kalaisi
ko e ‘Alo ‘0 e ‘Otua ‘i he taimi te tau lau ai ‘a e
folofola mo lota.

Uike 3 mo e 4: ‘Oku ‘ofa ‘a e Tamai Hevani mo Sisa Kalaisi ‘iate au.

Fakamalohia e mahiné (va‘inga ‘i ha
va‘inga mate‘i ‘o ha taha mo hiva): ‘Ai‘ae
tokotaha ta piané ke ne ta ‘a e ‘uluaki fo'i nota ‘e
ua ‘o ha fo'i hiva ‘a ia ‘oku ne ako'i mai fekau‘aki
mo e ‘ofa ‘a e Tamai Hévani mo Sist Kalaisi ‘iate
kitautold, pea tuku ke mate'i mai e he fanad ‘a e
fo'i hiva. Tanaki atu ‘a e fo'i nota ‘e taha kae ‘oua
kuo mate'i mai ‘e he fanad ‘o tonu. Hiva'i faka-
taha ‘a e fo'i hiva pea toki alea’i pe ko e ha ‘oku
ako'i mai ‘e he fo'i hiva ‘o fekauaki mo e ‘ofa a e
Tamai Hévani mo Sist Kalaisi ‘iate kitautold. Hiki
‘i he palakipoé ‘a e ngaahi fakakaukau ‘a e fanadt.
Ngaue'aki e founga tatau ki he hiva fakataha.
Fakakaukau ke fakaaonga‘i ‘a e ngaahi hiva ko
‘ent: “ ‘Oku ‘Ofa ‘Eku Tamai Hévani Tate Au”
(THF, 16-17), “Fakafeta’i ‘e Tamai” (THF, 15), ¢
‘Oku Ongo ‘a e ‘Ofd” (THF, 42—43), mo e “Fanau
Au ‘a e ‘Otud” (THF, 2-3).

Poupou'i ke nau mo‘ui‘aki (ta fakatata):
‘Oange ki he fanau takitaha ha la‘'i pepa pea
‘ai ke nau ta ha founga ‘e taha ‘oku nau ‘ilo‘i
ai ‘oku ‘ofa ‘a e Tamai Hévani mo Sist Kalaisi
‘iate kinautolu. Mahalo te ke fie ‘oange ki he

Ngaahi Tokoni ma‘a e fai hiva

fanad ‘a e ngaahi fakakaukau na‘a ke hiki ‘i he
palakipoé ‘i he ‘ekitiviti ‘i ‘olunga. Fakapipiki
fakataha'i ‘a e ngaahi fakatataa, pea faka‘ali‘ali
kinautolu ‘i ha puha fakatata takai (vakai IUMF,
219) pe veteki kinautolu ke hangé pé ‘oku ke
toho/milohi (lola‘l). ‘Ai ‘a e tokotaha ta piano
ke ne ta ‘a e taha ‘o e ngaahi hiva kuo hiki atu
‘i ‘olungi, kae sio e fanau.

Poupou‘i ke ma‘'u e mahiné pea mo‘ui‘aki
(kau ‘i ha “ekitiviti fakatu‘asino): Hiki mai e
ngaahi sipinga ‘e ni‘ihi ‘o e ngaahi founga ‘oku
fakahaa‘i mai ai ‘e he Tamai Hévani ‘Ene ‘ofa
kiate kitautold mo e founga ‘oku tau fakahaa'i ai
‘etau ‘ofa kiate I4 ‘i ha la‘i pepa mavahe. Fa'o ‘a e
ngaahi la‘ipepa ‘i ha poulu, pea tuku ke to‘o taha
taha ‘e he kil ta‘ahiné pe tamasi ha la‘ipepa ‘e
taha. Lau le‘olahi ‘a e la‘ipepa takitaha. Kapau ko
ha me‘a ia ‘oku fakaha mai ai ‘a e ‘ofa ‘a e Tamai
Hévanti ‘iate kitautold, ‘ai ‘a e fanad ke hiki honau
nima ‘e taha ki ‘olunga. Kapau ‘oku fakaha mai
ko ‘etau ‘ofa ki he Tamai Hévani, ‘ai honau nima
ki honau fatafata.

Ke tokoni ki he fanad ke ako a e “Oku Ou Tlo
‘Oku ‘Ofa Hoku Fakamo'ui ‘Tate Au” (peesi
28-29) ‘o e fokotu'utuu ko ‘eni), fakakaukau ki
he me‘a ko ‘ent:

Faka‘ali‘ali ha fakatata ‘o e tapuaki'i ‘e he Faka-
mo'ui e fanau ‘a e Kau Nifai, pea talaange ki he
fanad ‘a e talanoa ‘oku ma‘u ‘i he 3 Nifai 17:11-24

‘i ho'o lea pé aau. Hiva'i ‘a e laine ‘uluaki ‘o e
foi hiva ki he fanad, pea fakatataa'i ‘a e fo'i lea
“feitu‘u faka‘'ofo’ofa” (hangé ko hano fakamafao
atu ho ongo nima). ‘Ai ‘a e fanad ke nau hiva‘i
pea fakatataa’i fakataha mo koe. Fakaafe'i ‘a e
fanad ke nau fakakaukau ki ha fakatata ke ‘alu
fakataha mo e laine takitaha ‘o e hiva. Pea hiva'i
mo fakatataa‘i fakataha.

Tokoni: Na'e pehé e
Eleta Talini H. ‘Oakesi,
“ ‘Oku fie ma'‘u ke toe

lahi ange ‘etau faka ao-
nga’i ‘etau ngaahi himi
ke tau uouangataha mo
e Laumailie ‘o e Eiki ke
Jfakatahataha i kitautolu,
mo tokoni ‘i kitautolu ke
tau ako’i mo ako ‘etau
tokateliné” (‘i he Confe-
rence Report, Oct. 1994,
13; pe Liahona, Sanuali
1995, 14). Fakafehoa-
naki ki he ngaahi tokoni
mo e ‘ekitiviti i he foko-
tu utuu ko ‘eni ke ako
ha ngaahi founga kehe-
kehe te ke lava ‘o faka-

‘aonga’i ai a e hivd i he

taimi fe inasi aki.

‘Oku sai‘ia ‘a e fanai ke
mamata ki he'enau ngaue
peé anautolii. Kapau te ke

Ja'u ha puha fakatdata

takai, ‘e malava pé ke toe
Jakaaonga'iia ki he
ngaahi lesoni kehé.

E malava pé ‘a e ‘ekitiviti
ko ‘eni ‘aki ha'o fakapipiki
Jakataha a e ngaahi
Jfakatatad ke fa'u ‘aki ha
ki‘i lola faingofua.



Hiva: “Na‘a Ne Fekau
Hono ‘Al6”
(THF, 20-21)

Tokoni: E toe mahino
lelei ange ki he fanaii ‘a
e ngaahi tokateliné i he
taimi ‘oku nau fetaulaki
ai mo ha me'a kuo nau
‘osi 1loi. Tho'o kamata
‘a e lesoni takitaha, toe
Jakamanatu ‘a e tokate-
line na'e ako'i i he uike
kimu G pea fakafehoko-
taki ia ki he fo i mo ‘oni
‘okii ke ako'i i he ‘aho

ko id.

Ako ‘o fakafou ‘i
hono Fakatataa'i
mo e Ngaungaué

E ako vave ange ‘e he
Jfanai pea nau manatu'i
Jfuoloa ange i he taimi

‘oku ngaue ai honau sing.

Ko Hoku Fakamoui mo
Hoku Huhu'i ‘a Sisu Kalaisi

“He na'e ‘ofa pehe ‘a e ‘Otud ki mamani, na'd ne foaki hono Alo pé taha na'e
Jakatupii, koe'uhi ko ia kotoa pe ‘e tui kiate id ke ‘oua naa ‘auha, kae ma‘u

a e mo'ui ta'engatd” (Sione 3:16).

Fakalahi e ngaahi fakakaukau ‘oku ‘oatu ‘aki ha'o fakakaukau pé ‘a’au. Palani ha ngaahi
founga ke fakamahino‘i‘aki ‘a e tokateliné ki he fanau pea tokoni ke mahino pea nau
mo‘ui‘aki foki. Fehu'i pé kiate koe, “Ko e ha ‘a e me‘a ‘e fakahoko ‘e he fanau ke nau ako
ai, pea mo e founga te u lava ‘o tokoni'i kinautolu ke nau ongo'i ‘a e Laumalié?”

Uike 1: Ko hoku Fakamo‘ui mo hoku Huhu

s &

i ‘a Sisu Kalaisi

Poupou'i ke ma‘u e mahiné (mamata ‘i he
ngaahi fakatatada mo lau e folofold): Fokotu'u
takai ‘i he loki ‘a e ngaahi fakatata ‘o e ‘Oho-
mohe Faka'osi, Kalaisi ‘i Ketisemani, ko e
Tutuki, pea mo e Toetu'tu. Tuhu ki he ngaahi
fakatataa pea fakamatala ki he fanad ko e
ngaahi mea ‘eni ne hoko mei he uike faka‘osi
‘0o e moui ‘a e Fakamo'ui. Fakamatala ki he
fanad te ke lau ha potufolofola ‘a ia ‘oku ‘alu
fakataha mo e taha ‘o e ngaahi fakatataa. Kole
ange kiate kinautolu ke nau fakalongolongo ‘o
fakakaukau fekau‘aki mo e fakatata ‘oku hoa

mo e potufolofold. Lau ‘a e Luke 22:13-14,
19-20. ‘Ai ‘a e tokotaha kotoa pé ke tu'u pea
hanga ki he fakatata ‘oku hoa mo e potu folo-
fola. Alea’i ‘a e me'a ‘oku hoko ‘i he fakatataa.
Toe fai "a e me‘a tatau ki he ngaahi fakatata
kehé (Ketisemani: Luke 22:39-44; Tutuki: Luke
23:33-34, 46; Toetu't: Sione 20:11-18). Hiva'i
ha hiva hangé ko e “Na'a Ne Fekau Hono ‘Al6”
(THF, 20-2D) pe “ ‘Oku Mo‘ui ‘Eku Tamai”
(THF, 8). Fakamo'oni na‘e pekia ‘a Sisi ma‘a-
tautolu ka tau lava ‘o toe nofo fakataha mo e
Tamai Hévani.

Uike 2 mo e 3: ‘E fakamo'ui ‘a e fa‘ahinga kotoa pé ‘o e tangata, fakafou

‘i he Fakalelei ‘a Sisu Kalaisi.

Fakamahino'i ‘a e tokateliné (ako ma‘u-
loto ha tefito ‘o e tui): Hiki ‘i he palakipoé ‘a e
tefito ‘o e tui hono tolu pea fakaafe’i ‘a e fanaad
ke angimui atu kiate koe. Fakamatala nounou ‘a
e ngaahi fo'i lea ‘e ni‘ihi ‘oku ‘ikai ke mahino ki
he fanat. (Hangé ko e, Fakalelei ko e me‘a ia
na‘e fakahoko ‘e Sist ‘0 malava ai ke tau faka-
tomala pea toe foki ki he ‘Otua.) Tamate'i ‘a e
fo'i lea ‘e taha pe ua pea toe lea fakataha ‘aki ia.
Toe fai ia ke tokoni ke ma‘uloto ‘e he fanau.

Poupou'i ke ma‘u e mahiné (fakatataa'i
ha talanoa): Fai ‘a e talanoa ko ‘eni pea faka-
afei ‘a e fanau ke nau tu‘u ‘o fakatataa'i ia faka-
taha mo koe. “Ko ha tangata ‘oku luelue he hala
(luelue tu'umau). Naa ne to ki ha luo loloto
(tangutu ki lalo). Na‘a ne feinga mo feinga ka
na‘e ‘ikai pé lava ‘o kaka ki tu‘a (‘ai pé ke pehe
‘okti ke feinga ke ke kaka ki tu'a). Na'a ne ui
tokoni (ui le'osi ‘i ki ha tokoni). Na‘e toe lue mai
ha tangata kehe ‘i he hala tatau. Na'a ne fanongo



ki he tangi ui tokoni ‘a e tangata (foe ui le 0si‘i ki
ha tokoni). Na'a ne tukuhifo ha sitepu ki he loto
lué. Na'e kaka hake leva ‘a e tangata ‘i he sitepu
mei he loto W6 (fakatataa’i e kaka hake i ha
sitepu). Na'e fakahaofi ‘a e tangatad.” Alea’i pe na‘e
ongo'i féfé nai ‘a e tangata ‘i he taimi na'a ne ‘i he
loto luo ai mo e taimi ko ia na‘e fakahaofi ai ia.
Talaange ki he fanad ko e taimi ko ia ‘oku tau
fakahoko ai e me‘a ‘oku hala pe faiangahala, ‘oku
hangé ia ko e t0 ki ha luo loloto ‘a ia he ‘ikai ke
tau lava pé kitautolu ‘o kaka ki tu‘a. Faka‘aliali ha
fakatata ‘o Sisu pea fakamatala ki he fanad, hangé
ko e tokoni ‘a e tokotaha ki he tangata he luo, ‘e
lava ke tokoni mo fakahaofi kitautolu ‘e Sist
Kalaisi ka tau lava ai ‘o toe foki ‘o nofo fakataha
mo ‘etau Tamai Hévani.

Poupou'i ke mo'ui‘aki (laukonga pea alea’i
ha potufolofola): Fakaafe'i ‘a e fanau ke lau ‘a e
‘Alama 7:11-12 pea vakai ki he me‘a na‘e faka-
hoko ‘e Sistt ma‘atautold. Kole ki ha fanau ‘e ni‘ihi
ke vahevahe ‘a e ngaahi me‘a kuo nau ma‘a.
Fakamatala ki he fanad ‘oku mahino kia Sist a e
taimi ‘oku tau ongo‘i mamabhi, lotomamahi, mana-
vahé pe puke ai. Te Ne lava ‘o tokoni'i kitautolu
ke tau ikuna'‘i ‘a e ngaahi faingata‘a ko ‘eni. Hiki ‘a
e ngaahi me'a ko ‘eni ‘i he palakipoé:

Uike 4: Na'e toetu‘'u ‘a Sisu Kalaisi,

‘Oku ou hounga‘ia ‘i he Fakamo‘ui koe uhi

‘E tokoni‘i au ‘e he Fakamo'ui ke

Fakaafe'i ha fanau ‘e ni‘ihi ke nau vahevahe mai,
pé ‘e anga féfé ‘enau faka'osi ‘a e ngaahi sétesi ko
‘eni, pe ‘ai e fanau kotoa ke nau vahevahe ‘enau
ngaahi tali pea mo e tokotaha ‘i honau tafa‘aki.

Poupou'i ke ma‘u e mahiné (toe faka-
manatu ‘a e ngaahi talanoa ‘i he folofold):
Fakamatala ki he fanaud ‘oku lahi ‘a e ngaahi
talanoa ‘i he folofola ‘o ha kakai na‘e tapuekina
kinautolu koe‘uhi ko e Fakalelei. Vahevahe ha
ni‘ihi ‘o e ngaahi talanoa ko ‘eni. Ngaahi tala-
noa faingofua kau ai e ‘Alama ko e Si1 (vakai,
‘Alama 36:5-27), Paula (vakai, Ngaue 8:1-3;
9:1-20), mo ‘Inosi (vakai, Inosi 1:1-8). Hili
hono fai ha talanoa, toe fakamanatu ia mo e
fanad. Tolongi ha ki'i la‘ipepa kuo nusinusi‘i ki
ha taha ‘o e fanau pea kole ange ke ne talamai
ha me‘a ‘e taha fekau‘aki mo e talanod. ‘Ai ‘a e
ki‘i tamasi‘i/ta’ahiné ke ne tolongi fakafoki atu
‘a e la‘ipepa kiate koe. Hokohoko atu pé kae
‘oleva kuo ‘oatu ‘e he fanau ‘a e konga mahu-
‘inga taha mei he talanoa. Vahevahe ho‘o faka-
mo’oni fekau‘aki mo e Fakalelei.

pea ‘e pehé foki mo au.

Poupou‘i ke ma‘u e mahiné (sio fakatata
pea va‘inga mate‘i mai): Vahevahe ‘a e fanau
ki ha ngaahi kulupu pea ‘oange ki he kulupu
takitaha ha fakatata ‘o ha me'a na‘e hoko fekau-
‘aki mo e Toetu't (hangé ko ‘eni, te ke lava ‘o
faka'aonga'i ‘a e ngaahi fakatata ‘o e Tutuki,

telio ‘o Kalaisi, fonualoto ‘oku ‘ikai ha taha ‘i ai,
Mele mo e ‘Eiki kuo toetu'd, pea mo e fakaali-
‘ali ‘e Sist Hono ngaahi kafé ki He'ene kau
akongd). Fakamatala‘i ange kiate kinautolu ke
‘oua te nau ‘ai ke sio e ngaahi kulupu kehé ‘i
he‘enau fakatataa. ‘Ai ‘a e kulupu takitaha ke
‘omai ha fanga ki‘i faka‘ilonga ke
tokoni ki he fanau kehé hono
mate’i e me'a na'e hoko ‘i he
fakatataa. T he taimi ‘e tonu ai
‘enau mate'i, faka‘ali‘ali ‘a e faka-
tataa ki he ngaahi kulupu kehé.
Fakamatalai ange koe'uhi na'e
toetuu ‘a Sisu Kalaisi, te tau toe-
tu'u kotoa pé.

Ngaahi tokoni ma‘a e fai hiva

Ke tokoni ke ako ‘e he fanau ‘a e “Na'a Ne Fekau
Hono ‘Al6” (THF, 20-21), fakakaukau ki he me'a
ko ‘ent:

* ‘T he taimi te mou hiva'i ai, ‘ai ‘a e fanau ke
nau lau honau ‘ulutuhi pe ‘e tu‘o fiha ‘enau
hiva’i ‘a e konga lea “Na‘’d Ne Fekau Hono
‘Al6” pe ‘ai kinautolu ke nau tu‘u ‘i he taimi

te nau hiva‘i ai ‘a e ngaahi fehu'i pea nau
tangutu ki lalo ‘i he taimi te nau hiva'i ai ‘a
e ngaahi tali.

* Vahevahe ‘a e fanau ki ha kulupu ‘e ua. ‘Ai a

e ni‘ihi ke nau hiva‘i ‘a e ngaahi fehu'i ‘i he
fo'i hiva pea hiva‘i ‘e he ni‘ihi ‘a e ngaahi tali.

Tokoni: ‘Oku ako ae
Jfanaii i he ngaue holo
honau sino mo e ‘eki-
tivitii. Fakakau kinau-
tolu i he talanoa ‘okii
ke fai ‘aki ha o tuku-
ange ke nau fakatdataa ‘i
e talanod ‘aki ha faka-
tata faingofua pea nau
ngaungaue foki. Hili ha
‘ekitiviti, te ke lava o
tokoni kiate kinautolu
ke nau teuteu ki he ako
hoko ‘aki ha'o ‘omai
kinautolu ‘i he loto apa-
sia ki he faka ‘osinga ‘o
e ‘ekitivitii pe va inga.
Hangé ko ‘eni, ai ae
Jfanaii ke nau hiva‘i
mamdlie ha ngaahi
laine ‘o ha hiva, pe
Jfolahi ho nimd i mu'a
‘iate koe pea fakaafei ‘a
e fanai ke nau sio kiate
koe lolotonga ‘enau
hivd. Ko e vdofi ange ho
nimd, ko e le'osi‘i ange
ia ‘enau hiva. Faka-
malo kiate kinautolu
koe uhi ko ‘enau

apasia.

‘Oku manako
‘a e fanau ke nau
kau ‘i he akd.

1 ho'o palani ho‘o taimi

Jfe‘inasi‘aki, fakakaukau
ki ha ngaahi founga ke

Jfakakau ai ha fanau
tokolahi ange ‘i he
ngaahi ‘ekitiviti ako.
Hangé ko ‘enti, ko e
‘ekitiviti ko ‘eni oku

kau ki ai ha ki‘i kulupu

si‘isi‘i ‘o e fanau kae
‘tkai ko ha toko taha pé

pe toko ua fakafo ituitui.



Hiva:

“Muimui He Palofita”

(THF, 58-59)

Tokoni: Eongo’i ‘e he
Jfanai ‘a e Laumalié i
he'‘enau vahevahe ‘a e
mahino ‘oku nau ma‘u
ki he ngaahi tefitoi

mo oni ‘0 e ongoongo-
lelei. Te nau lava ‘o vahe-
vahe ‘a e me'a kuo nau
ako i he'enau ngaahi

led, ngaué mo e hiva.

‘Oku Folofola mai

ae

‘Otua ‘i He'ene Kau Palofita

“ O hange ko ‘ene folofola ‘i he ngutu ‘o ‘ene kau palofita md'oni'oni, na'e ai
talu ‘a e tupuanga ‘o mamani” (Luke 1:70).

Fakalahi ‘aki e ngaahi fakakaukau ‘oku ‘oatu heni ha'o fakakaukau pé ‘a‘au. Palani ‘a e
ngaahi founga ke fakamahino’i ai ‘a e tokateliné ki he fanau pea tokoni'i kinautolu ke
mahino pea nau mo‘ui‘aki. Fehu'i hifo pé kiate koe, “Ko e ha ‘a e me‘a ‘e fai ‘e he fanau ke
nau ako ai, pea ‘e founga féfé ha'aku lava ‘o tokoni'i kinautolu ke nau ongo'i ‘a e Laumalié?”

Uike 1: ‘Oku uiui‘i ‘e he ‘Otua ‘a e Kau Palofita.

Fakapapau'i ‘a e tokateliné (ngaahi fo'i
lea ‘oku fokotu‘u fakamoveteveté): Hiki a e
ngaahi fo'i lea ko ‘eni ‘i ha la‘i pepa mavahevahe:
‘Oku uiui‘i ‘e he ‘Otua ‘a e kau palofita. ‘Oange
‘a e ‘0 la'i pepa ki he fanau ‘e toko nima. Foko-
tuutu'u ‘a e fanad ‘i mua ‘i he Palaimeli ‘o ‘ikai

‘i he'ene hokohoko totonu. Fakaafe'i ‘a e fanau
kehé ke toe fokotuutu'u ‘a e ngaahi fo'i lea ki
honau hokohoko totont. Lau fakataha ‘a e sétesi.

Poupou'i ke ma‘u e mahiné (lau e folofold):
Teuteu ha fanga ki'i faka‘ilonga fekau‘aki mo e
founga na‘e ui ai ‘e he ‘Otua ‘a Mosese, Lihai mo
Siosefa Samitd. Hangé ko ‘eni, ko e faka‘ilonga
fekau‘aki mo Mdsesé ko e: “Na‘e ui au ‘e he ‘Otua
‘i he‘ene folofola kiate au mei ha ‘ulu‘akau vela”;
“Na‘e ui au ‘e he ‘Otua ke u tohi ‘a e ‘uluaki tohi
‘e nima ‘o e Tohi Tapu”; “ pea “Na‘e ui au ‘e he
‘Otua ke tataki Hono kakai mei Tsipite.” Fili ha
ki‘i fanau ‘e toko tolu ke nau fakafofonga‘i ‘a e
kau palofita ko ‘eni, pea fakaafe'i kinautolu ke
nau ‘oange ha ngaahi faka‘ilonga ki he kau Palai-
meli. Fakaafei ‘a e fanad ke hiki honau nima ‘i he
taimi ‘oku nau fakakaukau ‘oku nau ‘ilo‘i pe ko
hai ‘a e palofita ko id. ‘Ai ‘a e fanad ke nau tali

fakataha. Hili ‘enau fakapapau'i ‘a e palofita taki-
taha, lau ha potufolofola fekau‘aki mo e palofita
ko ia (Mosese: ‘Ekesotosi 3:4—5; Lihai: 1 Nifai
1:5-6; Siosefa Samita: Siosefa Samita—Hisitolia
1:16-17). Fakamatala'i kiate kinautolu na’‘e ui ‘a
Mosese ‘e he ‘Otua, na‘e uiuii ‘a Lihai pea mo
Siosefa Samita. Fakamatala'i ki he fanad ko e
kotoa ‘o e kau palofita na‘e uiui‘i ‘e he ‘Otua.

Poupou’i ke ma‘u e mahiné (alea‘’i mo
fakatataa‘i ‘a e ngaahi fakakaukau): Fehu'i
ki he fanau, “Ko hai hotau palofita ‘i he ‘aho
ni?” Faka‘ali‘ali ha fakatata ‘o e Palesiteni lolo-
tonga ‘o e Siasi. Fakamatala‘i ange na‘e ui ia

‘e he ‘Otua. "Ai “a e fanau ke nau alea’i ‘i he
ngaahi kulupu fakakalasi pé ‘e anga féfé ‘enau
lava ‘o muimui ‘i he palofita lolotonga. Faka-
afe’i ha ki'i ta'ahine/tamasi'i mei he kalasi taki-
taha ke nau omi ki mua ‘o fakatataa‘'i ha me‘a
‘e taha na‘a nau alea’i ‘i he'enau kulupt. Faka-
afei ‘a e fanau kehé ke nau mate’i pe ko e ha
‘oku fakatata‘i. Kole ange ki he ki‘i ta'ahiné/
tamasi‘i ke vahevahe ‘a e founga ‘e hanga ai

‘e he muimui ki he palofita ‘i he founga ko
‘eni ‘o faitapuekina ‘ene mo‘ui.

Uike 2: Fakamo'oni ‘a e Kau Palofita kia Sisu Kalaisi.

Poupou'’i ke ma‘u e mahiné (sio ki he
ngaahi fakatataa mo lau e folofold): Kimu‘a ‘i
he taimi fe‘inasi‘aki, fokotuu

ha fakatata ‘o Sist Kalaisi ‘i he palakipoé pea
fakapuluki ‘a e fakatataa ‘aki e ngaahi fakatata
‘0 e kau palofita ko ‘eni: Tsaia, Sione Papitaiso,
Nifai mo Sosefa Samita. Vahe ‘a e taha ‘o

Fakamahino'i ‘a e
Ngaahi Tokateliné

Fakamahinoi a e
tokateline ‘okii ke ako'i ‘i
he taimi ‘oku ke fai ai ha
‘ekitiviti. ‘E tokoni ‘eni ke il
mahino ange ki he fanai ‘Oku

pea nau moui ‘aki. f -

Lomi'i ‘i heni ke ma‘u ‘a e -
ngaahi kaati ‘oku hiki ai e lea.
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e ngaahi folofola ko ‘eni ki he kalasi takitaha:
‘Isaia 9:6; Ma‘ake 1:6-8; 2 Nifai 25:26; Tokateline
mo e Ngaahi Fuakava 76:20-24. ‘Ai ‘a e fanai ke
nau lau ‘a e potufolofold fakataha mo ‘enau kalasi
pea kumi pe ko hai ‘a e palofita ‘oku fakamo'oni
pea ko e ha ‘ene fakamo'oni fekau'aki mo Sist
Kalaisi. ‘Ai ‘a e kalasi ‘e taha ke nau tuhu ki he

fakatata ‘o e palofita ne nau lau fekau‘aki mo ia
pea vahevahe ki he Palaimeli ‘a e mea ne nau
akoé. To'o ‘a e fakatata ‘o e palofita ko 14 mei he
palakipoé. Toe fai pé me‘a tatau ki he kau palo-
fita ‘e toko tolu kehé. Tuhu ki he fakatata ‘o Kala-
isi pea fakamatala’i ki he fanad ko e kau palofita
kotoa pé ‘oku nau fakamo'oni kia Sist Kalaisi.

Uike 3: ‘Oku ‘i ai ‘a e Malu‘anga ‘i he muimui ki he palofita.

Poupou'i ke ma‘u e mahiné (ko e kau ‘i ha
‘ekitivitT fakatu‘asind): Fakaali‘ali ha fakatata ‘o
Mosese pea fakamatala'i ko Mosesé ko ha palo-
fita “a ia na‘a ne tataki hono kakai mei he nofo
popula. Fakamatala'i ange na‘e nofo popula ‘a e
kau Tsileli kia Felo, ko e tui ‘o ‘Isipité, pea folo-
fola ‘a e ‘Eiki kia Mosese ke ne tataki kinautolu
ke nau mavahe mei Tsipite (vakai ‘Ekesotosi 3:10).
Fai ‘a e talanoa mei he tohi ‘a ‘Ekesotosi 14, pea
fakaafe’i a e fanaud ke nau fakatataa’i fakataha mo
koe. Hangé ko ‘enf: “Na'e muimui ‘a e kakai kia
Mosese ‘i he toafa (Iue tuu ma‘n). Na'a nau ha'u
ki he tahi (‘ai e nimd ke hange ha peati). Na'e sio
ki mui ‘a e kakai (sio ki mui) pea nau sio ‘oku
muimui ange ‘a Felo mo ‘ene kau tad (‘aieleo o

e fanga hoosi ‘oku lelé ‘aki ho'o taa’i ho alanga).
Na‘a nau ilifia (fakahaa'i ho'o ilifid).” Lau ‘a e
‘Ekesotosi 14:13, pea hoko atu ‘a e talanod. “Na'e
folofola ‘a e ‘Eiki kia Mosese ke hiki hake hono
tokotoko (“ai pe ke pehé ‘okii ke hiki hake ha
tokotoko), pea fakamavae vua ‘a e tahi (fakamafao
atu ho ongo nimd). Na'e muimui atu e kakai ‘ia
Mosese ‘i he kelekele momoa ‘o hao ki he tafaaki
‘e taha (lue tu'u maw). T he taimi na'e feinga ai ‘a
e kau tau ‘a Fel6 ke muimui ‘iate kinautold, na‘e
folofola ‘a e ‘Eiki kia Mosese ke mafao atu hono
nimi, pea na'e toe foki fakataha mai ‘a e vai
(fakataha'i e ongo nimd). Na'e melemo ‘a e kau
tau ‘a Fel6 ‘i he tahi. Na'e hao ‘a e kakai koeuhi
naa nau muimui ki he palofitd.”

Ko e ha ‘aeme’a
‘e fai'e he fanau
ke nau ako ai?

T ho'o fai e fehu'i ko ‘eni i ho'o
teuteu e ngaahi ‘ekitivitii ‘e tokoni
ia ki he ako ‘a e fanau ‘o fakafou
‘i he'enau kau he ‘ekitivitii. Hange

ko ‘eni, ‘i he la‘ita ko ‘eni ‘oku

Jakatataa'i ‘e he fanai ‘a e
talanoa ‘o Mosesé ‘i he'ene
Jfakamavaeua ‘a e Tahi Kulokuld.

Uike 4: ‘Oku folofola mai ‘a e ‘Otua ‘o fakafou ‘i he kau palofita.

Fakakaukau ke toe fakamanatu ‘a e ngaahi
tokateline na'e ako ‘e he fanau ‘i he mahina ni
lolotonga e taimi fe‘inasi‘aki. Hangé ko ‘eni, te
ke lava ‘o

* Toe fakahoko pe fakalahi ‘a e ni‘ihi ‘o e
ngaahi ‘ekitiviti kuo fai ‘i he ngaahi taimi
fe'inasi‘aki kimu'a.

* Faka‘ali‘ali ki he fanat ha la‘ita ‘o e palofita
he ‘aho ni pea talaange, “Kapau ‘oku ke ‘ilo

pe ko hai ‘eni, hiki ho nima ki ‘olunga.” Kole
ki he fanat ke nau fanafana ki he toko taha
‘i hono tafa‘aki ‘a hono hingoa. Fakaafe’i ‘a e
fanau ‘e ni‘ihi ke nau vahevahe ‘enau ongo
fekau‘aki mo e palofita.

* Hiva'i ‘a e tau ‘o e fo'i hiva “Muimui He Palo-
fita” (THF, 110-11) lolotonga ia ‘oku fakata-
taa‘i ‘e he fanad ‘a e ngaahi me‘a te nau fai
ke muimui ki he palofita.

Tokoni: Ko hono ai ‘a

e fanaii ke nau lau mei
he ‘enau folofold ok ne
toe fakamamafa’i ai a e
mahu ‘inga o e folofold
pea okii ne fukaafe’i ‘a e
Laumalié. Kapau ‘e fai-
ngamdlie, fakaafei a e
fanaii ke nau kumi faka-
taha mo koe ha faka-
mo ‘oni fakafolofola pé ‘e
taha. Te ke lava ‘o tokoni
ki he fanati hono kumi e
Jfakamo oni fakafolofold
aki hono ‘oange a e fika
0 e pési pea tuhu ki he
vesi i ho o folofola. Faka-
kaukau ke mou lau faka-
taha le'o lahi ‘a e vesi.

Tokoni: 7he mahind ni
kuo ke faka aonga’i ‘a e
ngaahi founga fakafai-
ako ko ‘eni: fokotu ‘utu u
e ngaahi foi led ki he
hokohoko totonii, lau ‘a e
Jfolofola, alea ‘i mo fakata-
taa i ha ngaahi fakakau-
kau, mamata he ngaahi
Jakatatad, kau i he ‘eki-
tiviti fakatu asind, pea
toe fakamanatu e ngaahi
ekitiviti kimu G. Vakai ki
ha ngaahi founga te ke
lava ‘o faka aonga’i aie
ngaahi founga ko ‘eni i
he ngaahi lesoni kehé.



Hiva: “Ko e Siasi
‘o Sist Kalaisi”
(THF, 48)

Tokoni: ‘Oku hanga ‘e
he vahevahe fakakulupii
‘0 faka ata ke tokolahi
ange a e fanau ke kau
mai. Fakakaukau ki he
tokolahi ho ‘o Kau Palai-
meli pea ko e ngaahi
kulupu ‘e fiha ‘e fie ma‘u
ke lava kau kotoa e
Jfanai i he ‘ekitivitit
(vakai, uike 1).

Fakamahino'i ‘a e
Ngaahi Tokateliné

Fakamahino'i lelei ‘a e
tokdteline ‘okii ke ako‘i.
‘Oku tokoni ‘eni ke
mahino ki he fanat
Dbea nau mo‘ui ‘aki ia.
Fakakaukau ki ha ngaahi
Jfounga ‘e lava ai ‘a e
Jfanaii ‘o sio ki he ngaahi
lea ‘o e tokateliné pea nau
tukupa ke manatu’i.

Na'e Toe Fakafoki Mai ‘e Sisu Kalaisi
a e Kakato ‘o e Ongoongolelei ‘ia

Siosefa Samita

“Oku mau tui ki he ngaahi lakanga tatau ko ia na'e fokotu'n ‘i he Siasi ‘i he
kuonga mu'a” (Ngaahi Tefito ‘o e Tui 1:6).

Fakalahi e ngaahi fakakaukau kuo ‘oatu heni ‘aki ha'o fakakaukau pé ‘a‘au. Palani ‘a e ngaahi
founga ke fakamahino'i ai ‘a e tokateliné ki he fanau pea tokoni'i kinautolu ke mahino pea ke
nau mo'u‘aki. Fehu'i hifo pé kiate koe, “Ko e ha ‘a e me‘a ‘e fai ‘e he fanau ke nau ako ai, pea

ko e ha e founga te u lava ‘o tokoni‘i ai kinautolu ke nau ongo'i ‘a e Laumalié?”

Uike 1: Na‘e ha ‘a e Tamai Hévani mo Sisu Kalaisi kia Siosefa Samita.

Fakamahino'i ‘a e tokateliné (lau ‘a e
potufolofola): Fakamatala ki he fanad na'e foko-
tu'u ‘e Sisu Kalaisi Hono Siasi ‘i he taimi na'a Ne
nofo ai ‘i he mamani. ‘Oku tau ui ‘a e siasi ko ia ‘i
he ‘aho ni ko e “Siasi Motua.” Fakamatala‘i ange
na‘e ‘ikai fuoloa mei he pekia ‘a Sisud, na'e to'o
‘Ene ongoongolelei mei he mamani, pea ‘i he
ngaahi ta'u lahi kimui ni nad Ne toe fakafoki mai
‘a e ongoongolelei ‘ia Siosefa Samita. Teuteu'i ‘a e
ngaahi kupu'i lea ‘e fa, ‘oku hiki ai e ngaahi
sétesi ko ‘eni takitaha:
1. Na'e lau ‘e Siosefa Samita ‘i he Tohi Tapuy, “Ka
ai hamou taha
, ke kole ‘e ia ki he ‘Otua.” (Siosefa
Samita—Hisitolia 1:11)

2. Na'e ‘alu ‘a Siosefa Samitakihe ke
. (Siosefa Samita—Hisitolia 1:14)

3. Na'e mamata ‘a Siosefa ki ha pou
fe'unga tonu mo hono ‘uld. (Siosefa Samita—
Hisitolia 1:16)

4. Na‘e tuhu ‘a e Tamai Hévani kia Sisu Kalaisi
mo pehé, “Ko Hoku ” (Sio-
sefa Samita—Hisitolia 1:17)

Vahevahe ‘a e fanad ki ha ngaahi kulupu ‘e fa
pea ‘oange ha ngaahi kupu'i lea ki he kulupu
takitaha. Fakaafe'i kinautolu ke lau ‘a e folofola
ke kumi ‘a e ngaahi foi lea ‘oku pulia. ‘Ai ke nau
fanafana ‘a e tali ‘i he’enau kulupt kae ‘ikai ko
hono fakafonu ‘a e ‘ata ‘i he la‘'i pepa. ‘Ave leva
‘enau kupu'i led ki he kulupu ‘e taha, pea fai
pehé kae ‘oua leva kuo ma‘'u kotoa ‘e he kulupu
takitaha ‘a e ngaahi tali. (Ngaahi Tali: 1. ‘oku
masiva ‘i he potd; 2. vao'akad, lotu; 3. maama;

4. ‘Alo ‘Ofa‘angd)

Poupou'i ke ma‘u e mahiné: Fakakaukau ke
faka'aonga'i e ngaahi ‘ekitiviti, ngaahi fakatata
mo e tamapua louhi‘inima mei he tohi lésoni ‘a e
nesilii, Vakai Ki Ho omou Fanau Iki, ke tokoni
ke mahino ki he fanat na‘e ha ‘a e Tamai Hévani
mo Sist Kalaisi kia Siosefa Samita (vakai, peesi
88-91).

Uike 2: Na'e liliu ‘e Siosefa Samita ‘a e Tohi ‘a Molomona ‘aki e malohi ‘o

e ‘Otua.

Poupou'i ke ma‘u e mahiné (lau mo alea’i
ha potufolofola): Tohi'i ‘a e mdlohi ‘o e Otud ‘i

he palakipoé ‘o faka'aonga’i ha faka‘ilonga
(hangé ko'eni, te ke lava ‘o fetongi ‘a e mata‘itohi
takitaha ‘aki ha faka‘ilonga). Kole pé ‘e lava ‘e ha
taha ‘o lau ‘a e popoaki. Hiki ha 'ki ‘i he palaki-
poé ‘a ia ‘oku fakahaa'i mai ai ‘a e mata’‘itohi
‘oku fetongi ‘e he ngaahi faka‘ilonga, pea ‘ai a e
fanaud ke nau ngaue ‘i he ngaahi kulupu ke faka-
‘uhinga’i ‘a e popoaki. (Fakamanatu ki he fanaa
ke ‘oua te nau tala ‘a e tali) Lau fakataha a e
konga lea. Lau ‘a e Tokateline mo e Ngaahi Fua-
kava 1:29. Fakamatala'i kiate kinautolu na‘e ‘ikai
mei lava ‘e Siosefa Samita ‘o lau ‘a e mea na'e
hiki i he lau'i peleti koula ta'e kau ai e tokoni ‘a



e ‘Eiki. Fakaafe'i ‘a e fanau ke vahevahe ‘a e me‘a
‘oku nau ‘ilo‘i fekau'aki mo e founga na‘e malava
ai ‘e Siosefa Samita ke liliu ‘a e Tohi ‘a Molomona.

Uike 3 mo e 4: Na'e toe fakafoki mai
fakafou ‘ia Siosefa Samita.

Fakamahino'i ‘a e tokateliné mo poupou'i
ke ma‘u e mahiné (fokotu‘utu‘u ha pasolo):
Fakamanatu ki he fanad na‘e ‘ikai fuoloa mei he
pekia ‘a Sisuu, na'e ‘ave ‘Ene ongoongolelei mei
he mamani pea naa Ne toe fakafoki mai e ongo-
ongolelei ‘ia Siosefa Samita. Fakamatala'i ange ko
e ‘uhinga ‘o e toe fakafoki mai ko hano toe faka-
taha'i ‘0 ha mea. Ta ha fakatata faingofua ‘o ha
falelotu ‘o fakahingoa hangé ko
‘ene ha heni (vakai, ‘Efeso 2:20;
4:11-13). Fakamatala'i ange

ko e taimi ko ia na‘e ‘i he = ‘%’
mamani ai ‘a Kalaisi na'a Ne §'§

. . . [
fokotu'u Hono Siasi. Kosi- Zuw

\
.

kosi ‘a e fakatatad ‘i hoo
ako'i kinautolu fekau-
‘aki mo e Hé mei he
mooni. Ai ae

Laumalie
Ma‘oni‘oni

Sisu Kalaisi

! Kau ‘Aposetolo |

‘a e ongoongolelei ‘e Sisti Kalaisi ‘o

Lakanga
Fakataula'eiki

Kau Palofita

Fakaafe'i ‘a e ni‘ihi ‘o e fanaud ke nau vahevahe ‘a
e mea ‘oku nau ongo’i fekauaki mo e Tohi a
Molomona.

fanad ke nau fakatahataha'i (toe fakafoki) a e
fakatatad pea nau fanongo ki he ta ‘ae “ The
‘Aho Tota'u Faka'ofo'ofd” ‘e he tokotaha ta piané
(THE, 88). Hiva'i fakataha ‘a e veesi tolu.

Poupou‘i ke ma‘u e mahiné (fanongo ki he
tokotaha lea fakalangilangi): Fakaafe'i ‘a e
ni‘ihi ‘o e kaingalotd ke nau ha‘u ki he Palaimeli
‘o fakatataa’i ‘a e ni‘ihi na‘e kau ‘i hono Toe Faka-
foki Mai ‘o e Ongoongolelei (hangé ko Siosefa
Samita [vakai, Siosefa Samita—Hisitolia 1:8-20],
‘angelo ko Molonai [vakai, Siosefa Samita—Hisi-
tolia 1:29-35, 42—49], Kau Fakamo‘oni ‘e Toko
Told [vakai, “Ko e Fakamo'oni ‘a e Kau Faka-
mo’oni ‘e Toko TolG”], pe Sione Papitaiso [vakai,
T&F 13)]). Te nau fie ma‘u ke nau tui ha ngaahi
teunga lelei pé. Vahevahe ‘a e fanaua ki he ngaahi
kulupu. Fakaafe'i “a e kau ‘a‘ahi ke fakafe‘iloaki
kinautolu pea tuku ke fakaha mai ‘e
he fanad ‘a e me'a ‘oku nau ‘ilo‘i
fekau‘aki mo kinautold. ‘Ai ‘a e kau
‘a‘ahi ke vahevahe ‘enau fakamo‘oni
‘0 e kakai ne nau fakatata'l

Tokoni: ‘Oku ‘ikai
totonu ke fakatataa’i ‘a

e Tamai Hevani mo Sisti
Kalaisi i ha tulama.

Fakakaukau ke
faka'aonga'i ha fakatdta
tatau mo ‘eni ‘i he

Lomi'i ‘i heni ke ma‘u ‘a e fakat'taa.

Ngaahi tokoni ma‘a e fai hiva

Ke tokoni ki he fanaud ke ako ‘a e “Ko e Siasi ‘o
Sistu Kalaisi” (THF, 77), fakakaukau ki he ngaahi
me‘a ko ‘ent:
* Kole ki he fanat ke nau tuu ki ‘olunga
kapau ‘oku nau kau ki ha famili. Toe ‘eke mo

‘ekitiviti ko ‘eni. Kapau
‘oku lahi ho'o Kau
Palaimeli, ‘ai ke

Jfakakakato ‘e he fanat

‘a e ‘ekitiviti ko ‘eni ‘i ha

ha ni‘ihi ‘e kau ki ha ngaahi kulupu kehe,
ngaahi kulupu iiki.

hangé nai ko ha timi, kalapu pe ha siasi.
Tuku ke fakamatala’i ‘e he fanau ko e kai
‘oku ‘uhinga ia (‘okd ke hoko ko ha konga
mahu‘inga ‘o ha me'a). Fakafe'iloaki ‘a e hiva
‘aki hono faka‘ali‘ali ha fakatata ‘o Sisu Kala-
isi pea ‘ai e fanau ke nau lau fakataha a e
Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 115:4.

Tokoni: Fakakau ‘a e
ngaahi hiva ‘a e Palai-
meli i ho'o faiako. E

tokoni ‘eni ki he fanai

Fakafeiloaki ‘a e ngaahi konga lea ‘o e hiva
‘aki hano ‘ai e fanau ke nau fanongo ki he P e i .G
tali ‘o ha fehu'i lolotonga ‘oku ke hiva‘i ‘a e . o
. . _ . me'a kuo akoi. “ ‘Oku
konga lea kiate kinautolu. (Hangé ko ‘ent:
Ko e ha ‘oku ou kau ki ai? Ko e ha "a e mea
‘e ua ‘oku ou ‘ilo'?? ‘E anga féfé ‘eku muimui
‘iate [4?) Pea ‘ai ‘a e fanaud ke hiva'i fakataha
mo koe ‘a e konga lea. Hokohoko atu pé kae
‘oua kuo ako ‘e he fanau e fo'i hiva kotoa.

tau lava ‘o ongo'i pea
vave ange ‘etau ako o
Jakafou i he hiva . . .

ha ngaahi me a faka-

laumalie ne mei tuai

Vahevahe ‘a e Palaimeli ki he kulupu ‘e ua
pea ‘ai ‘a e kulupu ‘e taha ke nau hiva'i pé a e
‘uluaki fo'i lea ‘e tolu ‘o e laine takitaha (‘Oku
ou kau, ‘Oku ou ilo, mo e ha fua), pea ‘ai a

e kulupu ‘e taha ke nau faka‘osi ‘a e lainé.
Fetongi ‘a e ongo kulupu pea toe fai pé ia.

ange ‘etau ako i ha
Jfounga kehe” (Poiti K.
Peeka, ‘i he TUMF, 50).



Fili pé ‘e koe ha hiva
mei he Tohi Hiva ‘a e
Fanau

Tokoni: 7 hono vahe-
vahe ‘a e fanati ke kau
ki he fanga ki‘i kulupu
ki, ‘oku ma‘u ai honau
Jaingamalie lahiange ke
kau i he ako. T he taimi
Jfe'inasi‘aki, kuo osi
tangutu e fanai i he
ngaahi kulupu faka-
kalasi. E malava pé ke
Jfaka aonga’i ‘a e ngaahi
kulupu ko ‘eni ki he
ngaahi ‘ekitiviti iki.

E lava ke tokoni ‘a e
kau faiako fakakalasi ke
Jakapapaui ‘oku kau e
tokotaha kotoa pea i he
taimi tatau ‘oku tauhi ‘a

e molumalu o e kalasi.

Faka'aonga'i
‘a e Palakipoé

‘E malava pé ke hoko
‘a e palakipoé ko ha
me'angaue fakafaiako
aonga. Faka'aonga'i
‘a e fanga ki‘i laine ta
Jfakatata faingofua ke
tokoni ki hono ako'i ‘o
e ngaahi tefito’i mo'oni
‘0 e ongoongolelet.
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‘Oku Taki Au kia Sist Kalaisi ‘e
he Ngaahi Tefito'i Mo'oni mo e
Ngaahi Ouau ‘0 e Ongoongolelei

“ ‘Oku mau tui ko e ngaahi ‘uluaki tefito'i mo'oni mo e ngaahi ouau o e
Ongoongolelei ko e: ‘uluaki, Tui ki he ‘Eiki ko Sisti Kalaisi; ud: Fakatomald; tolu,
Papitaiso i he fakauku ke fakamolemole’i ‘a e ngaahi angahald, fad, Hilifaki o e
nimd ke ma'u ‘a e mea-foaki ‘o e Laumadlie Md'oni'oni” (Ngaahi Téfito ‘o e Tui 1:4).

Fakalahi e ngaahi fakakaukau ‘oku ‘oatu heni ‘aki ha'o fakakaukau pé ‘a‘au. Palani ‘a e ngaahi
founga ke fakamahino'i ai ‘a e tokateliné ki he fanat pea tokoni'i ke mahino ia kiate kinautolu

pea nau mo ui‘aki foki. Fehu'i pé kiate koe, “Ko e ha ‘a e me‘a ‘e fai ‘e he fanau ke nau ako ai,

pea ko e ha e founga te u lava ‘o tokoni'i ai kinautolu ke nau ongo'i ‘a e Laumalié?”

Uike 1: ‘Oku fakamalohia ‘eku tui kia Sisa Kalaisi ‘i he taimi ‘oku ou

talangofua ai.

Fakamahino'i ‘a e tokateliné (ako ‘o ha
tefito ‘o e tui): Fokotuu ha fakatata ‘o Sist Kala-
isi ‘i he palakipoé. Ta ha kaka‘anga ‘oku sitepu ‘e
fa ‘oku fakataumu‘a ki he fakatataa. Mou lau faka-
taha ‘a e tefito ‘o e tui hono faa pea fakaafe’i a e
fanau ke fakahingoa ‘a e ‘uluaki tefito'i mo‘oni
mo e ngaahi ouau ‘o e ongoongolelei ‘i ho'o tohi'i
kinautolu ‘i he ngaahi sitepu totont. Lau ho tuhi

Laumalie

sc

Mz ‘oni‘oni

Tui kia Sisi Kalaisi

Uike 2: Te u lava ‘o fakatomala.

Poupou'i ke ma‘'u e mahiné pea mo'ui‘aki
(alea’i e ngaahi fakatata ke ako mei ai):
Fakamatala‘i ange koe'uhi ko Sist Kalaisi, ‘i
he taimi ‘oku tau fai ai ha me‘a ‘oku hala te
tau lava ‘o fakatomala, ‘a ia ko hono ‘uhinga
‘oku tuku ‘etau faiangahala ka tau tafoki ki
he ‘Otua. Fakamatala'i ange ‘oku kau ‘i he
fakatomala ko i ‘a e ongo’i lotomamahi, kole
fakamolemolé, fakatonutonu ‘a e fehalaki pea
‘oua ‘e toe fai a e kovi ko id. Alea’i nounou

‘a e ngaahi sitepu ko ‘eni, fakamamafa‘i ‘a e

‘i he taimi ‘oku ke lea‘aki ai e tefito'i mo'oni mo e
ouau takitaha. Fakakaukau ki he ngaahi founga
te ke tokoni'i ai e fanaud ke nau ako ma‘uloto e
tefito’i tui hono faa.

Poupou‘i ke ma‘u e mahiné (hiva‘i ha fo'i
hiva): Hiva'i ‘a e “Tui” (THE, 96-97). Ngaohi ha
kupu'i lea ki he sétesi takitaha ‘i he veesi ua.
Vahevahe ‘a e fanaua ki ha ngaahi kulupu ‘e fa
pea ‘oange ki he kulupu takitaha ha
kupu'i lea. “Ai ‘a e kulupu takitaha ke
nau tu'u ‘o hiva'i ‘enau lainé ‘i he feituu
totonu ‘i he fo'i hiva. ‘Ai e ngaahi kulupt
ke nau fetongi e ngaahi kupu'i led, pea
toutou fai ia kae ‘oua kuo hiva'i ‘e he
kulupu takitaha ‘a e laine takitaha. Faka-
afe’i ‘a e fanau ke nau fakatataa’i ‘a e
ngaahi founga te nau lava ai ‘o tala-
ngofud. (E lava ‘o fakahoko ‘eni ‘i he'e-
nau fanga ki'i kulupt pe ko e Palaimeli
fakalokufua.) Vahevahe mo e fanat ha
me'a naa ke a‘usia ‘a ia na'a ne fakama-
lohia ai ho‘o tui kia Sist Kalaisi.

founga ‘oku lava ai ‘e he Fakamo'ui ‘o tokoni'i
kitautold. Vahevahe ‘a e fanau ki ha ngaahi
kulupu pea ‘oange ki he kulupu takitaha ha
ki‘i fakatata/fakamatala ke ako mei ai. ‘Ai ke
nau lau ‘a e fakatata/fakamatala ke ako mei ai
pea alea’i e me‘a te nau fai ke nau fakatomala
ai. Hangé ko ‘eni, ko e ‘ita ha taha ped ne
taa’i hono ki'i tokoua pe tuofefiné. Ko e ha ‘a
e me‘a te ne fai? Fakahaa'i ho'o hounga‘ia koe-
‘uhi ko e faingamalie kuo ‘omai ‘e Sist Kalaisi
ke tau fakatomala ai.



Uike 3: ‘I he taimi ‘oku ou papitaiso ai ‘oku ou fai ha fuakava mo e ‘Otua.

Fakamahino'i ‘a e tokateliné (ako fekau-
‘aki mo e ngaabhi tala‘ofd): Fakaafe'i ha tama-
iki ‘e toko ua ki mua ke fakatataa’i ‘a e ‘uhinga ‘o
ha palomesi. ‘Ai ‘a e tokotaha fika ‘uluaki ke ne
lea, “ ‘Oku ou palomesi ke (oatu ‘eku
tohi) kapau te ke palomesi ke (fakafoki
mai ia).” ‘Ai a e tokotaha fika ua ke loto ki ai pea
piki nima mo e tokotaha fika ‘uluaki. Fakamata-
la'i ange ko e fuakava ko ha palémesi ‘i ha tafa-
‘aki ‘e 2 i he vaha‘a ‘o kitautolu mo e ‘Otua.
Tohi'i ‘i he tafa‘aki ‘e taha ‘o e palakipoé “Ngaahi
tala'ofa ‘a e ‘Otud” pea ‘i he tafaaki ‘e taha “ ‘Oku
tau Palomesi.” Fakamatala‘i ange ko e taimi ko ia
‘oku tau papitaiso ai, ‘oku tau fai ha ngaahi palo-
mesi ki he ‘Otua pea ‘okd Ne fai mai ha ngaahi
palomesi kiate kitautolu.

Poupou'i ke ma‘u e mahiné (hiva‘'i ‘a e
ngaahi hivd): Tomu'a teuteu'i ha ngaahi la‘i-
pepa makehe ‘a ia ‘oku hiki ai “a e ngaahi
paléomesi mo e hiva ko ‘eni: To'o kiate

kitautolu ‘a e huafa ‘o Sist Kalaisi (“Ko e Siasi
‘o Sist Kalaisi” [THF, 48]); Manatu ma‘u pé
kiate Ia (“ ‘Oku Mo‘ui ‘Eku Tamai” [THF, 8)]);
Tauhi ‘a e ngaahi fekad (“Tauhi ‘a e Ngaahi
Fekad” [THE, 68-69]); Ma‘u ai pé Hono Lauma-
lié (“Ko e Laumalie Ma‘oni‘oni” [THF, 56)); Toe
foki ‘o nofo fakataha mo Ia (“Fanau Au ‘a e
‘Otud,” veesi 3 [THE, 2-3]). Fa'o ‘a e ngaahi la‘i-
pepa ki ha fa‘o‘anga me‘a. ‘Ai ha tokotaha ke
ne toho ‘a e la‘ipepa ‘e taha pea lau ‘a e palo-
mesi. Fehu'i ki he fanau, “Ko hai ‘oka ne fai ‘a
e palomesi, ko e ‘Otud pe ko kitautolu?” Tohi
‘a e palomesi ‘i he palakipoé ‘i lalo ‘i he feitu'u
totony. ‘Ai ke hiva ‘a e fanaud pea paasi ‘a e
fa‘o'anga pepa kae ‘oua kuo ‘osi e hiva. T he
‘osi ‘a e hiva ‘ai ke toho ‘e he tokotaha ‘oku ne
puke ‘a e fa’o'anga pepa ha la‘ipepa ‘e taha.
Toe fai pehé ‘i he ngaahi hiva takitaha. Toe
fakamanatu ‘a e palomesi pea fakamo‘oni ki
he mahu‘inga ‘o e fuakava he papitaiso.

Hoko ‘a e Fanau
ko e Fakatata

E tohoaki‘i e tokanga e fanau
mo teuteu'i kinautolu ke ako
‘i hano faka'aonga’i kinautolu
‘i he ngaahi fakamatald ‘oku
Jfakatataa'i. Hangé ko ‘eni, ko
e taimi fe‘inasi‘aki ko ‘eni ‘oku
kamata'aki ‘i hano fakatataa’i
‘e he fanau ‘a e fakakaukau
‘0 e palomest.

Uike 4: ‘| he taimi ‘oku hilifakinima ai ai ‘oku ou ma‘u ‘a e me‘a-foaki ‘o e

Laumalie Ma‘oni‘oni.

Fakamahino'i ‘a e tokateliné (sio ki ha
fakatata mo hiva‘i ha fo'i hiva): Faka‘ali‘ali ha
fakatata ‘o ha tokotaha ‘oku hilifakinima pea
fehu'i ki he fanad pe ko e ha e me'a ‘oku hokoé.
Fehu'i ange, “Ko e ha ‘a e me‘a-foaki ‘o e Lau-
malie Ma‘oni‘on{?” Fakamamafa'i ange ko e mau
ko ia ‘a e me'a-foaki ‘o e Laumalie Ma'oni‘oni ko
e totonu ia ‘oku te ma‘u ke takaua mo e Lauma-
lie Ma'oni‘oni ‘i he taimi kotoa pé. Hiva'i ‘a e
“Ko e Laumailie Ma‘oni‘oni” (THF, 56).

Poupou'i ke ma‘u e mahiné (fai ‘o e
ngaahi fehu'i): Fakaafe'i ha tokotaha ‘oku ne

ma‘u ‘a e Lakanga Taula‘eiki Faka-Melekiséteki ke
ha‘u ki he Palaimeli. ‘Oange ‘a e ngaahi fehu'i ki
he fanau ke fehu'i kiate ia, hangé ko e: Ko e ha ‘a
e Lakanga Fakataula‘eiki ‘okd ke mai? Na‘e anga
féfé ho'o ma‘u ‘a e lakanga fakataula‘eiki? Ko e ha
e founga ‘oku ke fakama‘u ai ha taha ko ha
mémipa ‘o e Siasi? Ko e ha nai ‘a e ‘uhinga ‘o e
“hilifaki ‘0 e nima”? Ko e ha nai hono ‘uhinga ke
“ma‘u ‘a e Laumalie Ma‘oni‘oni”? ‘E lava féfé ‘e he
Laumalie Ma‘oni‘oni ‘o tokoni'i au? Fakaafe'i a e
fanau ke nau vahevahe ‘a e ngaahi me‘a kuo nau
a‘usia ‘i hano tokoni'‘i kinautolu ‘e he Laumalie
Ma'oni‘oni.

Tokoni: ‘Oku fakaafe'i

mai ‘a e Laumalié i he

taimi ‘oku vahevahe ai ‘e
he fanaii ‘enau ngaahi
ongo fekau aki mo e
ongoongolelei. Tokonii a
e fanaii ke mahino kiate
kinautolu ko e nonga mo
e ‘ofa ko ia ‘oku nau
ongo 7 ko e ha'u ia mei
he Laumdlie Mad oni oni.
‘Oku totonu ke fakatefito
a e taimi fe‘inasi aki i he
uike 4 i he vahevahe ‘e
he fanaii a e founga kuo
tokoni’i ai kinautolu ‘e
he Laumdlie Ma oni oni.
Fakapapau i ‘oki ke fa'u
ha ‘atakai molumalu
koe uhi kae lava ‘o faka-

hoko ‘eni.
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Hiva: “Ko e Laumalie

Ma‘oni‘oni”
(THF, 56)

Tokoni: ‘Oku mahu-
‘inga ke ako ‘a e fanai
ki he ngaahi mo‘oni o
e ongoongolelei mei he
ngaahi folofold. Tokoni‘i
‘a e fanai ke nau
tokanga pea fanongo
7 he taimi ‘oku lau ai e
potufolofold. ‘Oku a'u
pé ki he fanau ki te nau
lava ‘o fanongo ki ha fo'i
lea pau ‘e taha pe ua

% ha o lau ha veesi.
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‘Oku Fakamooni'i ‘e he
Laumalie Ma'oni'oni ‘a4 e Mooni
‘0 e Ngaahi Mea Kotoa Pé

“Pea ‘i he malohi ‘o e Laumalie Ma oni'oni te mou lava ai ke “ilo’i hono mo'oni
‘0 e ngaahi mea kotoa pé” (Molonai 10:5).

Fakalahi e ngaahi fakakaukau ‘oku ‘oatu ‘aki ‘a ha'o ngaahi fakakaukau. Palani ki he
ngaahi founga ke fakamahino'i ai ‘a e tokateliné ki he fanau pea tokoni ke mahino ia kiate
kinautolu pea nau mo‘ui ‘aki foki. Fehu'i pé kiate koe, “Ko e ha ‘a e me‘a ‘e fai ‘e he fanau
ke nau ako ai pea te u lava féfé ‘o tokoni'i kinautolu ke nau ongo’i ‘a e Laumalié?”

Uike 1: Ko e Laumalie Ma'oni‘oni ko e mémipa hono tolu ia ‘o e Tolu'i ‘Otua.

Fakamahino'i ‘a e tokateliné (ako ma‘uloto

ha tefito ‘o e tui): Tokoni'i ‘a e fanat ke ako
ma'uloto ‘a e tefito ‘o e tui ‘uluaki ‘aki hono
vahevahe kinautolu ki he ngaahi kulupu ‘e tolu.
Tuhu ki ha kulupu pea ‘ai ke nau lea, “ ‘Oku
mau tui ki he ‘Otua, ko e Tamai Ta'engata.” Tuhu
ki he kulupu hono ua ke nau lea, “Pea ki Hono
‘Alo, ko Sistu Kalaisi.” Tuhu ki he kulupu told ke
nau lea, “Pea ki he Laumalie Ma‘oni‘oni.” Toe fai
pé€ ia, ‘oange ha faingamalie ki he kulupu taki-
taha ke leaaki e konga lea takitaha. (Mahalo te
ke fie ma'u ‘a e fanau iki ke nau tuhu'i a e konga
lea takitaha.) Fakamatala'i ange kiate kinautolu
ko e Tamai Hévani, Sisu Kalaisi pea mo e Lau-
malie Ma'oni‘'oni ko e mémipa ia ‘e toko tolu ‘o e
Tolu'i ‘Otud. Fakamanatua ki he fanad ko e Lau-
malie Ma'oni‘oni ko ha laumalie pé ia, hala ha
sino, kakano pe hui.

Poupou'i ke ma‘u e mahiné pea mo‘ui‘aki
(lau e ngaahi potufolofola mo vahevahe e
ngaahi me‘a ne nau a'usid): Fakaafei ‘a e
fanau ke fakaava ‘enau folofola pea lau fakataha
‘a e Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 130:22. Kole
kiate kinautolu ke nau fakafanongo ki he ‘uhinga

‘oku ‘ikai ma‘u ai ‘e he Laumalie Ma‘oni‘oni ha
sind. Lau ‘a e Tokateline mo e Ngaahi Fuakava
8:2. “Ai ‘a e fanau ke tuhu ki honau ‘“uld ‘i he
taimi te ke lea ai “ ‘atamai” pea ki honau mafu i
he taimi te ke lea ai “loto.” Vahevahe ‘a e ngaahi
sipinga ‘o e founga ‘oku lea ai ‘a e Laumalie
Ma‘oni‘oni ki ho ‘atamai mo ho loté (vakai, Kalé-
tia 5:22). Fakakaukau ke tuku ki he fanat ke nau
vahevahe ki ha ngaahi taimi kuo nau ongo'i ai e
ue’i ‘a e Laumalie Ma‘oni‘oni.

Poupou’i ke ma‘u e mahiné pea mo‘ui‘aki
(alea’i e ngaahi fatongia ‘o e Laumalie
Ma“oni‘oni): Vahevahe ‘a e fanau ki ha kulupu
‘e nima. ‘Oange ki he kulupu takitaha ‘a e taha ‘o
e ngaahi tokoni fakafolofola ko ‘eni, pea ‘ai ke
nau ‘ilo‘i e founga ‘oku tokoni‘i ai kitautolu ‘e he
Laumalie Ma‘oni‘oni: Sione 14:26 (fakafiemalie
mo e ako1); 2 Nifai 32:5 (fakaha kiate kitautolu ‘a
e me‘a ‘oku totonu ke tau faf); Mosaia 5:2 (liliu
hotau ngaahi lot6); Molonai 8:26 (fakafonu kitau-
tolu ‘aki ‘a e ‘amanaki lelei mo e ‘ofd); Tokateline
mo e Ngaahi Fuakava 20:27 (fakamooni‘i ‘o Kala-
isD). Fakaafe'i a e kulupu takitaha ke vahevahe ki
he toenga ‘o e Palaimeli “a e me‘a kuo nau ako.

Uike 2: ‘Oku folofola mai ‘a e Laumalie Ma‘oni‘oni ‘i ha kihi‘i le‘o si‘i.

Fakamahino'i ‘o e tokateliné (ako ke
fanongo): Lea ‘i he kihi'i le'o si'i, “Tokotaha
kotoa pé ‘oku lava ‘o fanongo ki hoku le‘6,
tuhu ki ho iha. Tokotaha kotoa pé ‘oku lava ‘o
fanongo ki hoku le‘6, ala ho nima ki ho ‘uld.”
Hokohoko atu pé, ki he ngaahi konga kehe ‘o
e sind, kae ‘oua kuo fanongo e kotoa ‘o e fanaud
ki ho le’6. Te ke lava ‘o faka‘osi‘aki ha'o kole
kiate kinautolu ke nau ‘apasia. Fakamatala‘i
ange kiate kinautolu, neongo na‘a ke lea le'o
si‘i, ka ‘i he taimi ‘oku fanongo ai ‘a e fanaq,
na‘e lava ke nau fanongo ki ho le’6 pea tala-
ngofua ki ho'o fakahinohiné. Fakamatala'i ange

kiate kinautolu ‘oku lea mai ‘a e Laumalie
Ma’‘oni‘oni kiate kitautolu ‘i ha kihi‘i le‘o si‘i.

Poupou'i ke ma‘u e mahiné (kau ‘i ha
‘ekitivitl fakatu‘asino): Ha'i e mata ‘o ha toko-
taha he fanau pea taki ki ha feituu kehekehe ‘i
he loki. Fakamatala'i ange ki he ki‘i tamasi‘i/
ta‘ahiné, “Kapau te ke falala mo fanongo mai
kiate au, Te u taki koe ki ho nofo'anga”. Fehu'i
ange, “ ‘Oku féfé ‘a e tatau e me'a ko ‘eni mo e
founga ‘oku tataki ‘aki kitautolu ‘e he Laumalie
Ma‘oni‘oni?” Fakahaa'i ange ‘a e founga ‘e lava
ke tatau ai ‘a e Laumalie Ma‘oni‘oni mo e



Liahona “aki ha'o vahevahe ‘a e talanoa ‘o Nifai

mo ‘ene kaufana motud (vakai, 1 Nifai 16:18-32).
Fakakaukau ke faka‘aonga‘i ‘a e ngaahi talanoa
fakatata ‘i he ngaahi lésoni kehé ‘i he fokotu'u-

tu‘u ko ‘eni (vakai, Ma‘asi, uike 3 pe ‘Aokosi

uike 4). Fakamatala‘i ange ‘oku tataki ‘e he Lia-
hona ‘a e kakai ‘o fakatatau mo ‘etau tui mo e
faivelengi, ‘e tataki kitautolu ‘e he Laumalie
Ma‘oni‘oni ‘o fakatatau ki he'etau angatonu ‘i
he taimi te tau fanongo ai ki Hono le‘6.

Uike 3: ‘Oku lava ke tataki mo malu‘i kitautolu ‘e he Laumalie Ma‘oni‘oni.

Poupou'i ke ma‘u e mahiné (fanongo ki he
ngaahi talanod): Fakaafe'i ha ni‘ihi ‘o e kainga-
lotu ‘o e uoti ke nau vahevahe ‘a e ngaahi talanoa
fekauaki mo e founga ‘oku tataki mo malu'i ai
kitautolu ‘e he Laumalie Ma'oni‘oni. Te nau
malava ke vahevahe ha me‘a kuo nau a‘usia faka-
fo'ituitui pe ko ha talanoa mei he folofola pe hisi-
tolia ‘o e Siasi (hange ko ‘eni, vakai, Ngaahi
Akonaki ‘o e Kau Palesiteni ‘o e Siasi: Uilifooti
Utalafi [2004], “00” (46—47)). Vahevahe a e fanad
ki ha ngaahi kulupu pea vilo ‘a e ngaahi kulupt
pe ko e tokotaha ‘okt ne fai e talanoa kae ‘oua
kuo fanongo e kulupu takitaha ki he ngaahi tala-
noa kotoa. ‘Ai ‘a e fanad ke nau ngunguui a e

NGAAHI FiLi MAHU‘INGA
MA‘ONI‘ON{

Ke ke faitotonu Lot
Ke ke papitaiso Ha‘u ki he lotu

Ke ke Ngaue fakafaifekau Lau ‘a e folofola

FAKAAFE'I E LAUMALIE

“Ko e Laumalie Ma'oni‘oni” (THF, 56) lolotonga
‘enau vilo holo ki he ni‘ihi ‘oku nau fai e talanoa.

Poupou'i ke ma‘u e mahiné pea mo‘ui‘aki
(‘ekitivitr ‘i he palakipo€): Vahevahe ‘a e
palakipoé ki ha kdlomu ‘e ua. Tohi i ‘olunga ‘i
he kolomu ‘e taha ‘a e “Ngaahi Fili Mahu‘ingd”
pea mo e “Fakaafe’i “a e Laumalie Ma‘oni‘oni” ‘i
‘olunga ‘i he kolomu ‘e taha. ‘Ai ‘a e fanad ke nau
fakafonu ‘i he kolomu ‘uluaki ‘a e lisi ‘o e ngaahi
fili mahu'‘inga te nau fai i he mo‘ui. Pea fakafonu
‘i he kdlomu hono ua ‘a e ngaahi me‘a te nau fai
ke fakaafe'i ai ‘a e Laumalie Ma‘oni‘oni ki he‘enau
mo'ui pea nau lava ai ke ma‘u ha tokoni ‘i hono
fakahoko ‘enau ngaahi fili.

Ngaue‘aki
‘a e Palakipoé

Ko e me'angaue ‘aonga ki he
Jaiaké ‘a e palakipoé. E lava pé
ke faka'aonga'i ke talitali ‘aki e
Jfanad, fai ha fehu'i, fakamahino‘i
ha tokateline mo fakatdtaa‘i'aki
‘a e ngaahi talanod pe ngaahi
Jfakakaukai (vakai, TUMF, 199).

Uike 4: Pea ‘i he malohi ‘o e Laumalie Ma‘oni‘oni, te tau lava ‘o ‘ilo hono

mo‘oni ‘o e ngaahi me‘a kotoa pé.

Poupou'i ke ma‘u e mahiné pea mo‘ui‘aki
(fakahoko ha va‘inga pe vahevahe ‘a e
ngaahi me‘a kuo a‘usid): Lau fakataha ‘a e
Molonai 10:5, pea fakamo'oni ‘oku tokoni‘i kitau-
tolu ‘e he Laumalie Ma'oni‘oni ke tau ako a e
mo'oni. Fakamatala‘i ange ki he fanaui ‘e ‘i
ai e taimi ‘e ni‘ihi te nau ma‘u ai ha ongo
mafana mo nonga lolotonga ‘a e taimi lotq,
lolotonga hono fakahoko ‘o ha ngaue'ofa,
pe lolotonga ‘enau lotu mo lau e folofola.
Fakamatala'i ange ko e ongo‘i nonga ko
‘eni ko e ngaue ia a e Laumalie Ma‘oni‘oni
ke nau ‘ilo‘i ko e ngaahi mea ko ‘eni ‘oku
mo'oni mo totonu. Vahevahe ‘a e fanau ki
ha ngaahi kulupu, pea ‘i ‘a e kulupu taki-
taha ke ne fai e mea ‘e taha ‘i he ngaahi
‘ekitiviti ko ‘eni: (1) Va'inga ‘i he va'inga
poloka mei he tohi l€soni ‘a e nesilii, Vakai
Ki Ho'omou Fanau Iki (vakai peesi 29, 31).
(2) Vahevahe ha ngaahi mea ku6 ke a‘usia
‘i he tokoni ‘a e Laumalie Ma‘oni‘oni.

(Mahalo te ke fie fakaafe’i ha faiako ki he kulupu
takitaha ke ne ‘uluaki vahevahe ‘a e mea kud ne
a‘usia.)

Tokoni: Ko e founga
‘e taha ke fakaafe’i ai e

Laumalié ko hono ‘oange
ki he fanai ‘a e ngaahi
Jaingamalie ke nau
vahevahe ai ‘a e mea te
nau fai ke nau mo‘ui aki
e ngaahi mo'oni o e
ongoongolelei. Fakakau-
kau ki ha founga te ke
lava ai ‘o ‘oange kiate
kinautolu ha faingama-
lie ‘i he lésoni taimi

Jfe‘inasi aki takitaha.

Feliliuaki e Lésoni
[ke fe'unga mo e
kalasi]

Fakahoko e ngaahi lésoni
Jfakatatau ki he ta'u o e
Jfanaii. Fakakaukau ke

Jaka'aonga'i e ngaahi
Jakakaukau mo e ‘ekitiviti
mei he ngaahi naunau

kehe ‘a e Siast, hange ko e
tohi lésoni a e nesilii pe

ngaahi makasini ‘a e Siasi.
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Hiva: “Muimui ‘late Au”

(Ngaahi Himi, fika 57)

Tokoni: ‘Oku hoko ‘a
e ngaungaue holo lolo-
tonga e kalasi Palaimeli
ki hono fakakau mo puke
a e tokanga ‘a e fanaii.
‘Ai e ngaahi ‘ekitivitii ke
Jfe'unga mo e tokolahi
'0 ho'o kau Palaimeli.
Hange ko ‘eni, ko e Palai-
meli tokolahi ‘e fie ma'u
ke nau lue tu'uma‘u kae
‘ikai ko e lue ki he fakata-
tad i he uike 2.

Tokoni: E toe lelei ange
e ako ‘a e fanaii i he
taimi ‘oku faka aonga ‘i
ai ‘a e ngaahi founga
Jfakafaiako kehekehé.
Hangeé ko ‘eni, i he uike
2, fakamahino’i ‘e he
Jfanaii a e tokdteliné, sio
7 he ngaahi fakatatad
pea fakahoko ha ‘ekitiviti
Jfakatu asino ‘oku fekau-

‘aki mo e tokdteliné.
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Te u Lava ‘o Muimui ‘i he Sipinga a Sist Kalaisi

Na'e folofola ‘a Sisu, “Ha'u, ‘0 muimui ‘iate au” (Luke 18:22).

Fakalahi e ngaahi fakakaukau kuo ‘oatu ‘aki ‘a ho'o ngaahi fakakaukau pé ‘a‘au. Palani ‘a e
ngaahi founga ke fakamahino’i ai ‘a e tokateliné ki he fanau pea tokoni ke mahino ia kiate
kinautolu pea nau mo‘ui‘aki foki. Fehu'i pé kiate koe, “Ko e ha ‘a e me'a ‘e fai ‘e he fanau
ke nau ako ai, pea ‘e founga féfé ‘eku tokoni'i kinautolu ke nau ongo'i ‘a e Laumalié?”

Uike 1: ‘Oku talangofua ma‘u pé ‘a Sisu Kalaisi ki he Tamai Hévani.

Fakamahino'i ‘a e tokateliné (lau ‘a e
ngaahi potufolofold): Teuteu'i ha la‘ipepa ‘e
nima ‘oku tohi ai e ngaahi lea ko ‘eni pea mo e
ma‘uanga tokoni fakafolofola ‘i he tua la'ipepa
takitaha: Tkai (Mosese 4:2); hoku loté (Luke
22:42); ka (3 Nifai 27:13); Ho finangal6 (Sione
6:38); ke fakahoko (Sione 4:34). Vahevahe ‘a e
fanad ki ha ngaahi kulupu ‘e nima, pea ‘oange
ki he kulupu takitaha ‘a e la'ipepa ‘e taha. Faka-
matala’i ange kiate kinautolu ko e kotoa o e
ngaahi potufolofola ko ‘eni ‘oku nau ‘omai ha
popoaki tatau fekau'aki mo e mo'ui ‘a Sist Kala-
isi. Fakaafe'i ‘a e kau faiako ke tokoni ke mahino
ki he fanau ‘a e popoaki ‘o ‘enau potufolofold. ‘Ai

ke lipooti ‘e he kulupu takitaha a e me'a kuo nau
ako pea fakapipiki ‘enau la‘ipepa ‘i he palakipoé.
Fakaafe'i kinautolu ke nau tokoni atu kiate koe ‘i
hono fokotuutuu e ngaahi lea ‘i honau hoko-
hoko totonu pea lau fakataha ‘a e sétesi.

Poupou'i ke ma‘u e mahiné (fa‘u ha seini
la‘ipepa): “Ai ke fokotu'u mai ‘e he fanai ‘a e
ngaahi founga te nau lava ai ‘o muimui i he
sipinga ‘a Sis Kalaisi ‘o talangofua ki he ngaahi
fekau ‘a e Tamai Hévani. ‘Ai ‘a e fanau takitaha
ke nau tohi pe ta ‘a e fo'i fakakaukau ‘e taha ‘i
ngaahi la‘ipepa ke fau ‘aki ha seini pepa. Faka-
matala‘i kiate kinautolu ‘oku tatau pé ‘a e 16loa
ange ‘a e seini ‘i he ngaue tala-
ngofua takitaha, pea mo e
tupualaki ‘etau tui ‘i he taimi
kotoa pé ‘oku tau talangofua ai.

‘llo’i e Tokateliné
T he taimi te ke fakahoko ai
ha ‘ekitiviti, fakamatala’i
ke mahino ‘a e tokateline
‘okti ke ako‘i. ‘E tokoni ‘eni
ki he mahino ‘a e fanaii
Dpea nau mo‘ui'aki foki.

Lomi'i ‘i heni ke ma‘u ‘a e ngaahi kaati ‘oku hiki ai e lea.

Uike 2: Na'e ‘alu ‘a Sisii Kalaisi ‘o fai ha ngaahi ngaue lelei.

Poupou'i ke ma‘u e mahiné (mamata mo
alea'i e ngaahi fakatatad): Faka‘ali‘ali ki he
fanad ha senitolo leta (pe ko ha fakatata ‘oku
tui senitolo ai ‘a Sist). Fakamatala'i ange kiate
kinautolu na‘e tui st pehé pé ‘a Sist, ‘o alu ‘o
fai ha ngaue lelei. Tohi‘i ‘a e ngaahi me‘a ko ‘eni
‘i he palakipoé: “Na‘e faa fe'alu‘aki ‘o fai lelei,
he na'e ‘iate ia ‘a e ‘Otua” (vakai, Ngaue 10:38).
‘Ai ‘a e fanai ke nau lea fakataha mo koe ‘i he
konga lea ko ‘eni. Fakapipiki ‘a e ngaahi faka-
tata ko ‘eni takatakai ‘i he loki ‘a ia ‘oku nau
fakamatala'i ‘a e ngaahi me‘a ko ‘eni ne hoko:
Tapuaki‘i ‘e Sist a e fanau (vakai, 3 Nifai

17:21-24), Fakamo'ui ‘e Sist ‘a e tangata kui
(vakai, Sione 9:1-17), Fokotu'u ‘e Sist ‘a e ‘ofe-
fine ‘o Sailosi mei he maté (vakai, Matiu 9:18—
19, 23-25), mo e fafanga ‘e Sisu ‘a e toko 5,000
(vakai, Sione 6:5-14). Kole ki he fanau ke nau
fakakaukau pe ‘oku nau tui ha senitolo, pea ke
nau lue ki ha taha ‘o e ngaahi fakatataa. Faka-
afe’i e ni‘ihi ‘o e fanau ke nau fakamatala‘i ‘a e
me‘a ‘oku fai ‘e Sist ‘i he fakatataa. Fakaafe'i
kinautolu ke nau toe leaaki a e konga lea
“Na'e faa fe‘alu‘aki ‘o fai lelei, he na'e ‘iate ia ‘a
e ‘Otud” kimu‘a pea nau toki hiki ki he fakatata
hoko. Fai e mea tatau ki he fakatata takitaha.



Uike 3 mo e 4: ‘Oku ako'i au ‘e he sipinga ‘a Sisu Kalaisi ki he t6'onga

mo'ui totonu.

Poupou'i ke ma‘u e mahiné (lau e ngaahi
potufolofolda mo hiva‘i e ngaahi hivd): Hiki ‘i
he palakipoé ha lisi ‘e ua ‘oku ‘ikai hokohoko
totonu—Iisi ‘e taha ‘o e ngaahi folofola ‘a ia ‘oku
‘omai ai ‘e Sist ha fa‘ifa‘'itaki‘anga ke tau muimui
ai pea lisi e tahd ko e ngaahi hiva ‘oku felave'i
mo e ngaahi potufolofola ko id. Vahevahe ‘a e
fanau ki ha ngaahi kulupu. ‘Oange ki he kulupu
takitaha ha fakatata ‘e taha ‘o e ngaahi mea ne
hoko ‘i he folofola ‘a ia kuo ‘osi hiki ‘i he palaki-
poé. Fakamatala'i ange ki he kulupu takitaha ke
nau fakahoa ‘enau fakatataa ki ha potufolofola
mo ha hiva ‘i he palakipoé. ‘Ai ke faka‘ali‘ali
taha taha ‘e he ngaahi kulupu ‘enau fakatataa
pea fakamatala'i a e sipinga na'e ta ‘e Sisuud pea
tataki leva e toenga ‘o e Palaimeli ke nau hiva
‘i ha fo'i hiva. Fakakaukau ke fakaaonga’i ‘a e
me‘a ko ‘enti:
* Tamasi‘i ko Sisut ‘i he Temipalé, Luke 2:42—49,
“Fekumi Kei Si‘i Ki he ‘Eiki” (THF, 67)
* Papitaiso ‘e Sione Papitaiso ‘a SisQ, Matiu
3:13-17, “Ko Hoku Papitais6” (THE, 54-55)
* Ko ia Ke ‘Alu ‘A kimoutolu, Matiu 28:19-20,
“*Omi Ki Mamani ‘Ene Mo‘oni” (THE, 92-93)

e Fakamo'ui ‘e Sist ‘a e Kau Nifai, 3 Nifai 17:7-9,
“Te u ‘A'eva Pea mo Koe” (THE, 78-79)

Fakamo'oni ko Sist Kalaisi pé ‘a e fa‘ifa‘itaki‘anga
haohaoa ke tau muimui ki ai.

Poupou'i ke ma‘'u e mahiné (/au ha potu-
folofola): Kosi‘i ha fo'i haati mei ha la‘ipepa pea

Ngaahi Tokoni ma‘a e fai hiva

Ke tokoni ki he fanaud ke ako a e “Muimui Tate
Av” (Ngaahi Himi, fika 57), fakakaukau ki he
me‘a ko ‘ent:

* Fakaai‘ai ‘a e fanad ke nau muimui kiate koe
‘i ho'o ala ki ho ihq, tupe’i ho nima mo ke
‘apasia. Fakamatala‘i ange kiate kinautolu te
tau lava ‘o muimui kia Sist ‘aki ‘etau fai ‘a e
ngaahi me'a na'a Ne fai. ‘Ai ke nau fakatonu
ki he ongo ‘o e fasi “aki ‘enau tataa’i honau

“Muimui ‘late Au,”

tohii ai ‘a e Ke mou fe'ofa ‘aki. Fa’o ‘i ho'o folo-
fola ‘i he Sione 13:34. Fakaafei ha taha ke ne
kumi ‘i ho'o folofola ‘a e fo'i hati. Fakamatala‘i
ange ‘oku ako’i mai ‘e he potu folofola ko ‘eni ‘a
e founga ‘okd Ne fie ma‘u ke tau fai ki he ni‘ihi
kehé. "Ai “a e fanaud ke kumi ‘a e Sione 13:34 ‘i
he‘enau ngaahi folofola pea lau fakataha ia.
Fakakaukau ke ‘oange ki he

fanau takitaha ha la‘ipepa haati

‘oku hiki ai a e potufolofola ke

fa‘o ‘i he’enau ngaahi folofola
takitaha pea fakaafe'i kinautolu
ke vahevahe ‘a e ‘ekitiviti ko ‘eni
mo honau ngaahi famili.

Poupou'i ke mo‘ui‘aki (hiva‘i ha hiva pea
vahevahe e ngaahi fakakaukau): ‘Ai ‘a e
fanad ke nau fa‘u ‘a e fo'i siakale ‘e taha pe lahi
ange. (Kapau ‘oku ‘ikai lahi fe'unga “a e loki,

‘ai ke fehangaaki ha fo‘i ‘otu ‘e ua.) ‘Oange ki
he kulupu takitaha ha afo ‘oku ‘osi nono‘o
fakataha e ongo mui'‘i af6, fakaha ‘i ha fo'i
fakama‘u. Lolotonga ‘enau hiva‘i ‘a e “Ke Mou
Fe'ofa‘aki” (THF, 74), ‘ai ‘a e fanau ke toho'i ‘a
e fo'i fakama‘d ‘i he af6. Ta'ofi ‘a e hiva pea
kole ki he tokotaha (pe fanai) ‘oku ne puke e
fo'i fakama‘u ke vahevahe ‘a e founga ‘e taha
te nau lava ai ‘o fakahaa'i ‘a e ‘ofa ki he ni‘ihi
kehé. Faka'osi ‘aki ha‘o fakaafe'i
ha ni‘ihi ‘o e fanaud ke nau vahe-
vahe ha taimi kuo fakahaa'i ai ‘e
he ni‘ihi kehé “a e ‘ofa kiate
kinautolu.

fo'i tuhu ‘e ua ‘i honau la'inimi lolotonga ia
‘oku ta e fo'i hiva he tepi.

* Teuteu'i ‘a e ngaahi la‘iva‘e kuo ‘osi hiki ki ai
e ngaahi lea ‘o e hiva. Fakaafe'i ‘a e fanau ke
fokotu'u taha taha ‘a e la‘iva‘é ‘i he palakipoé ‘i
he taimi te ke hiva'i ai ka nau angimui e laine
takitaha. Fokotu‘utu'u ‘a e ngaahi la‘iva‘é ke
fakataumu‘a ki ha fakatata ‘o e Fakamoui.

ongongofua

na'e folofola ‘a e
Fakamo'ui.

Lomi'i ‘i heni ke ma‘u ‘a e Ia‘i va‘é.

E lava ke fakakau ‘e he faihivd ‘a e fanad ‘i he ako e tokdteline ‘o e hivd ‘i he fakafehokotaki
‘e he fanau ‘a e ngaahi led, miisika mo e ngaahi fakatdtad. T he ngaahi uike ka hoko mai,
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‘eto'o ‘e he fanai ‘a e ngaahi la‘iva’é ‘i he'enau ako ‘a e fo'i hiva.
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Fili pé ‘e koe ha hiva
mei he Tohi Hiva ‘a e
Fanau

Tokoni: ‘Oku ako a e
Jfanad i he taimi ‘oku
nau fakatataa’i ai ha
me a. Fakaafe'i a e
Jfanaii ke nau fakatataa ‘i
ha fo'i talanoa. Akoako
homno fakatdtaa i mo e
Janaii kimu a ped ke toki
Jai e talanod. E tokoni
‘eni ki he fanaii ke nau
Jfanongo mo tokanga ‘i
hono fai o e talanoa.

Ngaue ‘i he
Ngaahi Kulupu Iki
E tokolahi ange e fanau

te nau kau ‘i he ako ‘o
kapau ‘oku nau ngaue
i ha ngaahi kulupu iiki.
T he taimi fe‘inasi‘aki kuo
nau ‘osi tangutu ‘i he
ngaahi kulupu fakakalasi.
E lava ngaueaki ‘a e
ngaahi kulupu ko ‘ent
ki ha ngaahi ‘ekitivit
kulupu iiki.
16

Ko Sisu Kalaisi ko e ‘Alo ‘o e ‘Otua
pea Ko ha ‘Otua Ia ‘o e Ngaahi Mana

“He vakai, ko e ‘Otua au, pea ko e ‘Otua au ‘o e ngaahi mand; . . . pea ‘oku
‘ikai te u ngaue i he fanau ‘a e tangatd kae fakatatau pe ki he'enau tui”

(2 Nifai 27:23).

Fakalahi e ngaahi fakakaukau kuo ‘oatu heni ‘aki ‘a ha‘o fakakaukau pé ‘a‘au. Palani ‘a e
ngaahi founga ke fakamahino'i ai ‘a e tokateliné ki he fanau pea tokoni ke mahino kiate
kinautolu pea ke nau mo‘ui‘aki foki. Fehu'i pé kiate koe, “Ko e ha ‘a e me‘a ‘e fai ‘e he
fanau ke nau ako ai pea ‘e lava féfé ke u tokoni'i kinautolu ke nau ongo’i ‘a e Laumalié?”

Uike 1: Ko Sisii Kalaisi ko ha ‘Otua ‘o e ngaahi mana.

‘llo‘i ‘o e tokateliné (va'inga mate’i mai):
Ta ‘a e fanga ki‘i laine iiki ‘e hiva ‘i he palaki-
poé, laine ‘e taha ki he mata‘itohi takitaha ‘o e
fo'i lea mgaahi mand. ‘Eke ki he fanad ke nau
mate’i mai pe ko e ha e fo'ilea. Fakafonu a e
mata’‘itohi ‘uluaki pea fehu'i ki he fanaa ke toe
mate’i mai pe ko e ha e fo'i lea. Fakafonu a e
mata’itohi fika ua pea fehu'i kiate kinautolu ke
mate’i mai pe ko e ha e fo‘ilea. Toe fai pé mea
tatau ki he mata’itohi ‘oku toé kae ‘oua kuo nau
matei ‘a e fo'i led. Fakamatala‘i ange ki he fanaa
ko e mana ko ha me'a makehe ‘aupito ia ‘oku
hoko ‘i he malohi ‘o e ‘Otua. Vahevahe a e
fanau ki ha ngaahi kulupu. ‘Oange ki he kulupu
takitaha ha seti ‘o e ngaahi kupu'i lea ko ‘ent:
‘oku fakahd, ‘e he ngaahi mand, ko Sisii Kala-
isi, ‘okti ne ma‘u, e malohi, kotoa, ki he

mamani. Fekau ‘a e kulupu takitaha ke nau
fakahokohoko totonu ‘a e ngaahi fo'i lea. (Lomi'i
‘i heni ke ma'u ‘a e ngaahi kaati ‘oku hiki ai e lea.)

Poupou'i ke ma‘'u e mahiné (fanongo ki he
ngaahi talanoa he folofold): Vahevahe ‘a e
talanoa ki hono ta‘ofi ‘e Sist ‘a e matangi ‘i he
fakalea pé ‘a‘au (Ma‘ake 4:36-39) pea mo hono
fakafonu ‘o e kupenga ‘aki ‘a e ikd (Luke 5:1-11).
Fakaafe'i ‘a e fanad ke nau fakatataa'i ‘a e tala-
nod (hangé ko e “ai e le'o e matangi, hou ‘o e
tahi mo hono fusi mai ‘o e kupenga). T he tala-
noa takitaha fakamo‘oni ki he founga ‘oku faka-
haa’i mai ai ‘oku ma‘u ‘e Sisu Kalaisi ‘a e malohi
ki he mamani. ‘Ai ‘a e fanau ke nau alea'i ‘a e
founga ‘oku tokoni ai ‘a e ngaahi mana ko ‘eni
ki he kakai.

Uike 2: ‘Oku lava ‘e Sisu Kalaisi ‘o fakamo‘ui ‘a e mahaki.

Poupou'i ke ma‘u e mahiné (ta valivali ‘o
ha ngaahi fakatata): Vahevahe ‘a e fanau ki ha
ngaahi kulupu. Kole ki ha faiako ‘i he kulupu
takitaha ke lau pe fai ha talanoa mei he folofola
ki hono fakamo'ui ‘e Sist ha ni‘ihi, hangé ko e
ongo tangata kui (Matiu 9:27-31), tokotaha na‘e
mahaki ‘i he ta'u ‘e tolungofulu ma vala (Sione
5:1-9), kau tangata kilia ‘e toko hongofult (Luke
17:12-19), pe ko e foha ‘o e pulé (Sione 4:46-53).

Fakaafe'i ‘a e fanau ke ta fakatataa’i a e talanoa.
Te ke lava ‘o kole ki ha ni‘ihi ‘o e fanat ke vahe-
vahe ‘enau ngaahi fakatataa mo e talanod pea
mo e kotoa ‘o e Palaimeli. Fakaafe'i kinautolu ke
nau fakakaukau ki he ongo ne ma‘u ‘e he kakai
na'e fakamo'ui ‘e Sisud, ‘i he taimi te nau vahe-
vahe ai ‘enau talanod. Fakaafe'i ‘a e fanaud ke
vahevahe ‘enau ngaahi fakatatad mo honau
ngaahi famili ‘i ‘api.




Uike 3: ‘Oku ikuna'i ‘e Sisu Kalaisi ‘a e maté.

Poupou'i ke ma‘u e mahiné (fanongo ki he
ngaahi talanoa he folofold): Fakaafe'i ha ni‘ihi
‘o e kaingalotu ke nau ha‘u ki he Palaimeli ‘o
fakamatala'i nounou ki he ngaahi talanoa ko
‘eni, ke pehé pé ko e kau fakamo‘oni kinautolu
‘i he me'a na'e hoké: fokotu'u hake ‘o Lasalosi
(Sione 11:1-45); ko e fokotuu hake ‘a e ‘ofefine
‘0 Sailosi (Ma‘ake 5:21-24, 35-43); ko hono

fokotu'u hake ‘a e foha ‘o e uitou (Luke 7:11-16);
pea mo e Toetu'd (Sione 20:1-18). ‘E lava pé ke
tui ‘e he kaingalotd ha teunga ma'ama‘a, hangé
ko ha sikaafi he “uld pe pulupulu. Poupou'i
kinautolu ke nau fakamo'oni‘i ko Sist Kalaisi
‘oku Ne ikuna'i e maté pea ko kinautolu taki-
taha te nau toe tu'u kotoa pé.

Uike 4: ‘Oku hoko mai ‘a e ngaahi mana kiate kinautolu ‘oku tui.

‘Ilo‘i ‘o e tokateliné (lau ‘o ha potufolofola):
Hiki ‘i he palakipoé ‘a e Tokateline mo e
Ngaahi Fuakavid 63:9: “Kae vakai, ‘oku ‘ikai
tupu ‘a e tui ‘i he ngaahi faka‘ilonga, ka ‘oku
hoko mai ‘a e ngaahi faka'ilonga kiate kinautolu
‘oku tui.” Fakamatala‘i ange ko e fo'i lea ko ia
ko e ngaahi faka‘ilonga ‘i he potufolofola ko
‘eni ‘e lava pé ke ‘uhinga ki he ngaahi mand.
‘Ai ‘a e fanad ke nau tu'u pea lau fakataha le'o
lahi ‘a e potufolofola. Tuhu ki he fo'i lea #u.
Fakamatala‘i ange ko e ngaahi mana ‘oku ‘ikai
ke fakafaiva’'i ma‘u pé pea kuo pau ke tau ‘ulu-
aki ma‘u ‘a e tui, pea te tau toki fakatokanga'i ‘a
e ngaahi mana ‘i he'etau mo'ui. Toe fakamatala‘i
ange neongo ‘etau mau a e tui, te tau kei ausia
pé a e lotomamahi, mamahi mo e faingataa‘ia,
ka ‘oku ‘afio’i ‘e he ‘Otua ‘etau ngaahi fie maa
pea te Ne tokanga'i kitautolu.

Poupou'i ke ma‘u e mahiné (fanongo ki
he ngaahi talanoa he folofold): Fai ‘i ho'o lea
pé ‘aau ‘a e talanoa kia Mosesé ‘i he‘ene kole
kia Felo ke tukuange ‘a e kakai ‘o e ‘Otuad mei
Tsipite (Ekesotosi 7-10). Kimu‘a pea kamata ‘a e
talanod, fakaafe'i ‘a e fanau ke nau akoako faka-
tataa’i mo ‘ai ‘a e le'o ‘o e ngaahi tautea [ne
fakahoko ki Tsipité]. Hangé ko ‘ent, ‘e lava ke
hanga ‘e he fanad ‘o ngaungaue’i honau nima
pea ‘ai ‘a e le‘o ‘o e vaitafé, vaku honau sin6 ke

fakatata ‘aki a e kutu, muu hangé ha puld, pe
to‘e ke fakatata‘aki ‘a e hangatamaki. ‘Ai ‘a e
fanau ke nau fanongo lelei lolotonga ho'o fai ‘a
e talanod. Fakamatala‘i ange kiate kinautolu ko
e taimi pé te ke hiki ai ho nima pea nau ‘ai ‘a e
le‘o pe fakatata ‘oku ne fakafofonga‘i “a e konga
‘oku ke talanoa’i, pea ‘i he taimi ‘oku tuku hifo
ai ho nima pea tuku. Hili ho'o talanoa fekau‘aki
mo e tautea takitaha, fakamatala'i ange ki he
fanaud na‘e kei loto fefeka pé ‘a Felo ia ke tuku-
ange ‘a e kakai ke tau‘ataina. Na'e mamata ‘a
Felo ki he ngaahi faka‘ilonga mo e mana lahi, ka
na‘e ‘ikai pé tui ia ki he ‘Otua. Fakafehoanaki
‘eni ki ha talanoa ‘oku ne fakatataa'i ha mana
kuo hoko koe‘uhi ko e tui (hangé ko ‘Ilaisia mo
e uitou ‘o Salefati, Taniela mo e fanga laioné,
tokoua ‘o Séleti, pe ko Nifai mo e Lihai ‘i he fale
fakapopuld). Kapau ‘oku kei toe ‘a e taimi, tuku-
ange ‘a e fanad ke nau fakatataa'i ‘a e talanoa.

Poupou'i ke ma‘u e mahiné (fanongo ki he
lea ‘a e kau fakaafé): Fakaafe'i ha famili ‘e
taha pe ua ‘i he uoti ke vahevahe ki he founga
kuo fai tapuekina ai kinautolu ‘aki ha mana ‘i
he taimi na‘a nau tui ai kia Sist Kalaisi. (Kole ki
he ngaahi famili kimu‘a koe'uhi ke ‘oange ha
taimi fe'unga ke nau teuteu ai.) Fakamo'oni
kiate kinautolu kapau te tau ma‘u ‘a e tui te tau
mamata ki ha ngaahi mana ‘i he‘etau moui.

Tokoni: T he taimi oku
vahevahe ai ‘e he fanai
ki he ni‘ihi kehé ‘a e me'a
ne nau ako ‘i he Palai-
meli, ‘oku lahi ange a e
mahino ‘oku nau ma ‘i
mo ‘enau fakamo ‘oni ki
he tokateliné. T he uike 2
‘oku poupou i kinautolu
ke nau vahevahe ‘a e
me a kuo nau ako i api.
E hoko ia ko ha fainga-
malie ke alea ‘i e ongo-
ongolelei i ‘apipea ‘e
Jakamalohia ai e famili.

Poupou‘i ke
ma'u e Mahiné

1 hono fakatataa’i ‘e
he fanai ‘a e ngaahi
talanoa ‘i he folofold, te
nau manatu'i lelei ange
ia pea toe mahino ange
kiate kinautolu.




Sepitema

‘Oku tokoni ki

he fanati ke nau ako ‘a e

Tokoni:

ngaahi tokdteline o e
ongoongolelei i hono
ako ma ‘uloto ‘o e ngaahi
potufolofola. E lava pe
ke hoko ‘a e ngaahi lea
‘0 e folofold ko ha faka-
fiemalie'anga pea mo ha
Jfakahinohino (vakai,
IUMF, 210). T he uike 1,
‘oku i ai e ngaahi me'a
‘e tolu ‘e tokoni ki he
Jfanaii i hono ako ma‘u
loto ‘o e folofola: toutou
lea ‘aki, ngaahi kupu i
lea nounou mo e ngaahi
Jfakatatad.

Lomi'i ‘i heni ke ma‘u ‘a
e ngaahi fakat taa.

Ako ma'uloto
‘a e ngaahi
potufolofola

E tokoni ki he fanad ‘a e
sio ki he ngaahi fakatatad
mo e lau ma‘uloté ke nau
ma‘uloto ai e potufolofola.
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‘Oku ou Talangofua kia Sistu Kalaisi
Koeuhi ‘Oku ou ‘Ofa ‘Tate Ia

“‘Kapau ‘oku mou ‘ofa kiate au, fai ‘eku ngaahi fekau” (Sione 14:15).

Fakalahi e ngaahi fakakaukau kuo ‘oatu ‘i heni ‘aki ‘a ho'o fakakaukau pé ‘a‘au. Palani ha
ngaahi founga ke ‘ilo‘i ai ‘a e tokateliné ‘e he fanau pea tokoni'i kinautolu ke mahino pea
nau mo'ui‘aki foki. Fehu'i pé kiate koe, “Ko e ha ‘a e me‘a ‘e fai ‘e he fanau ke nau ako ai,
pea te u lava féfé ‘o tokoni'i kinautolu ke nau ongo'i ‘a e Laumalié?”

Uike 1 mo e 2: ‘Oku fakahaa'i ‘eku ‘ofa kia Sisu Kalaisi ‘i he taimi ‘oku ou

tauhi ai e ngaahi fekau.

‘llo‘i ‘o e tokateliné (ako ma‘uloto ha potu-
folofola): Ke tokoni'i e finau ke ako ma‘uloto ‘a
e Sione 14:15, ta ha fakatata ‘o ha fo'i haati mo ha
fakatata ‘oku ne fakamatala'i ‘a e Fekau ‘e Hongo-
fuld. Vahevahe e fanad ki ha kulupu ‘e ua. Puke
ki ‘olunga ‘i mua ‘i he kulupu ‘e taha ‘a e fakatata
‘o e fo'i haati pea ‘ai kinautolu ke nau tuu ki
‘olunga ‘o pehé, “Kapau ‘oku mou ‘ofa kiate au.”
Puke ki ‘olunga ‘i mua ‘i he kulupu ‘e tahd a e
fakatata ‘o e Fekau ‘e Hongofuld pea ‘ai ke nau
tuu ki ‘olunga ‘o pehé, “Fai ‘eku ngaahi fekad.”
Toutou fai pé ia. ‘E lava ke ako ‘e he fanau lalahi
angé ‘a e konga ‘uluaki ‘o e Sione 14:21 (“Ko ia
‘okd ne ma'u ‘eku ngaahi fekaq, ‘o fai ki ai, ko ia
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ia ‘oku ‘ofa kiate ai”) ‘i he founga tatau.

Poupou'i ke ma‘u e mahiné (fakatataa'i e
ngaahi fekau): Teuteu'i ha fanga ki'i la‘ipepa
kuo ‘osi hiki takitaha ai ‘a e ngaahi fekaa
(hangé ko e lau ‘o e folofola, teunga tad mo e
talangofua ki he Lea ‘o e Poto). Fa'o a e ngaahi
la‘ipepa ‘i ha fa‘o’anga me‘a, pea tuku ke fili ‘e
he tamasi‘i/ta’ahiné ‘a e la‘ipepa ‘e taha pea ne
fakatataa‘i ha founga ke tauhi ai e fekad. ‘Ai leva
‘a e fanaud ke nau mate’i pe ko e ha ‘ene me‘a
‘oku fakatataa‘i. Hiva'i ‘a e “Tauhi ‘a e Ngaahi
Fekal” (THF, 146—47). ‘T ho'omou hiva'i ‘a e tad,

‘ai ha tokotaha ‘oku ne fai ‘a e fakatata'i ke ne

tataki e toenga ‘o e kalasi ke nau fakatataa‘i

e founga te nau lava ai ‘o tauhi e ngaahi fekau.
Fakaafe'i ha ni‘ihi ‘o e fanaud ke nau vahevahe

pe ‘e lava féfé nai ke faitapuekina kinautolu ‘e
he tauhi ‘o e fekau ko ‘eni.

Poupou'i ke mo'ui‘aki (lau mo alea‘i ‘o e
folofola): Fakaali‘ali ‘a e “Ko Hoku Ngaahi
Tu‘unga Mahu‘inga ‘i he Ongoongolelei” pea
toe fakamanatu mo e fanaud ‘a e ngaahi tu'unga
‘ulungaanga mahu‘inga. Fakamatala‘i ange ‘oku
fakaha ‘etau ‘ofa kia Sist Kalaisi ‘i he‘etau mui-
mui ki he ngaahi tu'unga “‘ulungaanga mahu-
‘inga. Hiki ‘a e ngaahi potufolofola takitaha ‘i
ha la‘ipepa kehekehe: ‘Ekesotosi 20:7; ‘Ekeso-
tosi 20:8-10; ‘Ekesotosi 20:12; Sione 13:34-35;
Mobsaia 18:10; mo e Tokateline mo e Ngaahi
Fuakava 42:40-41. Vahevahe ‘a e fanau ki ha
ngaahi kulupu pea ‘oange ki he kulupu taki-
taha ‘a e potufolofola ‘e taha ke lau fakataha.
‘Ai ke nau fakafehoanaki e potufolofola ki he
taha ‘o e ngaahi tu‘'unga ‘ulungaanga mahu-
‘inga ‘o e ongoongolelei pea alea‘i ‘a e founga
te nau lava ai ‘o mo‘ui‘aki ia. Fakaafe'i kinau-
tolu ke vahevahe ‘enau ngaahi fakakaukad mo
e toenga ‘o e kalasi Palaimeli.




Uike 3: ‘Oku tupulaki ‘Eku ‘ofa kia Sisu Kalaisi ‘i he taimi ‘oku ou lotu ai.

Poupou'i ke ma‘u e mahiné (lau mo alea‘i
‘a e ngaahi potufolofold): Vahevahe ‘a e
fanad ki ha ngaahi kulupu iiki. ‘Ai ‘a e kulupu
takitaha ke nau lau pea alea’i ‘a e ngaahi potu-
folofola ko ‘eni, fekumi pe ko e ha e mea ne
ako'i ‘e he Fakamo'ui fekau‘aki mo e lotu:

3 Nifai 18:19-20; Tokateline mo e Ngaahi Fua-
kavad 19:28, 38; 88:63—64. Fakamamafa'i ange
na‘e ako'i ‘e he Fakamo'ui ke tau lotu ki he
Tamai Hévani ‘i Hono huafa pea te Ne tokoni'i
kitautolu ke tau toe vaofi ange mo Ia.

Poupou'i ke ma‘u e mahiné (valivali ha
fakatata): “Ai ke takitaha ‘a e fanaud ha tatau
‘o e fakatata ‘i he peesi 19 ‘i he tohi l€soni ‘a
e nesilii, Vakai Ki Ho 'omou Fanau Iki. Tuku
ke valivali ‘e he fanau ‘a e fakatatad pea ‘ave
ia ki ‘api ke vahevahe mo honau ngaahi famili.

Poupou'i ke ma‘u ‘a e mahiné pea mo'ui-
‘aki (alea’i ‘a e lotui): Hiva'i ha fo'i hiva
fekau‘aki mo e loti mei he Tohi Hiva ‘a e
Fanaii, hangeé ko e “Lotu ‘a ha Ki‘i Tamasi‘i”

(THF, 6=7) pe “Punou Ho ‘Uld” (THE, 18). Tala-
noa ki he fanau fekau‘aki mo e tupulaki hoo
‘ofa ki he ‘Eiki i he taimi ‘oku ke lotu ai. Ta i
he palakipoé ha saati ‘oku kolomu ‘e fa. ‘I
‘olunga ‘i he kolomu ‘uluaki, tohii ai ‘a e Ko
‘Etau Tamai Hévani. ‘1 ‘olunga ‘i he kolomu ua,
tohi'i ai ‘a e Fakamalo kiate la ko e ngaahi
tapuaki. ‘T ‘olunga ‘i he kdblomu hono tolq,
tohi'i ai ‘a e Kole kiate Ia ha ngaahi tapuaki. ‘1
‘olunga ‘i he kolomu hono fai, tohi‘i ai ‘a e 7he
huafa ‘o Sisii Kalaisi, ‘emeni. Kole ki he fanau
ke nau hiki ‘i he’enau ngaahi kulupu fakakalasi
‘a e ngaahi tapuaki ‘oku nau hounga‘ia ai. Pea
kole ki he kulupu takitaha ke vahevahe mai a e
tapuaki ‘e taha ‘oku nau hounga‘ia ai pea hiki
ia ‘i he kolomu 2. Ko hono hoké kole ki he
fanau ke alea‘i ‘i he'enau ngaahi kulupu faka-
kalasi ‘a e ngaahi tapuaki te nau lava ‘o kole ki
he Tamai Hévani pea hiki ‘enau ngaahi tali ‘i he
kélomu hono 3. Toe fakamanatu ‘a e ngaahi
sitepu ‘o e lotd.

Ngaahi ‘Ekitiviti
Valivali

‘Oku ‘ikai manako e fanaii
kotoa ‘i he valivali. ‘E ‘i ai e
ni‘ihi ‘e ta pé ha faka'ilonga ‘e
taha pe ua ‘i he peesi. Ko e
taumu'a ‘o e ngaahi ‘ekitiviti
valivali ke ‘oange ki he fanaui
ha fakatdta ke nau sio ki ai
mei he lesoni pea ke nau
lava foki ‘o ‘ave ki ‘api.

Uike 4: ‘Oku tupulaki ‘Eku ‘ofa kia Sist Kalaisi ‘i he taimi ‘oku ou ako ai

‘a e folofola.

Poupou'i ke ma‘u e mahiné (ta ‘a e ngaahi
fakatata): Fai ‘a e talanoa ki he faifakamo'ui ‘a
Kalaisi mo ‘Ene tapuaki‘i ‘a e kakai ‘i he 3 Nifai
17:7, 9-12, 20-24, pe fakaafe’i ‘a e fanau lalahi
angé ke nau lau ia mei he folofola. ‘Ai ‘a e fanad
ke nau ta ha fakatata ‘okd ne fakamatala’i ha
me‘a mei he talanoa. Fakamo'oni ki he tupulaki
ho'o ‘ofa kia Sisu Kalaisi ‘i ho'o lau e folofola.

Poupou'i ke mo'‘ui‘aki (hiva‘'i ha hiva mo
alea’i e ngaahi potufolofold): Hiva'i ‘a e

“Fekumi Kei Si‘i Ki he ‘Eiki” (THF, 67). Faka-
matala ki he fanau te nau lava ‘o ako ke toe

lahi ange fekau‘aki mo Sisu Kalaisi ‘i hono lau
pe fanongo ki he ngaahi folofola. Pea fai ‘a e
talanoa ki hono tapuaki‘i ‘e Sist ‘a e fanad ‘a
ia ‘oku ha ‘i he Ma‘ake 10:13-16. Faka‘ali‘ali
ha fakatata ‘o Sist ‘i He'ene tapuaki'i ‘a e
fanau iki. ‘Ai e fanau ke nau fakakaukauloto
ki he ongo te nau ma‘d kapau na‘a nau i ai.
Fakaafe'i ha fanau ‘e ni‘ihi ke vahevahe ‘enau
ngaahi fakakaukat. Fakamatala‘i ange kiate
kinautolu te nau toe ongo‘i ofi ange ki he
Fakamo'ui ‘aki ‘enau lau fekau‘aki mo Ia ‘i
he ngaahi folofola.

Tokoni: Palani ho'o
taimi fe‘inasi aki ke kau

atu ki ai a e fanau lalahi
mo e fanau iki. Hangé ko
eni, i he uike 3 ko e ‘eki-
tiviti ‘uluaki ‘oku lelei
ange hono fakahoko mo
e fanau lalahi angé pea
ko e ‘ekitiviti hono ud
oku fe'unga ia mo e

Jfanau iiki angé.

Tokoni: 7 ke taimi ‘oku
vahevahe ai ‘e he fanaii
a e founga te nau lava
‘0 mo ‘ui'aki ha tokate-
liné, te ne fakama'u a e
popoaki i honau loto mo
Jfakaafe'i ‘a e Laumalié.
Hili ho o ako i ha tokdte-
line, ‘oange ha fainga-
malie ki he fanaii ke
vahevahe ‘a e founga te
nau lava ‘o fakahoko ai

ia ‘i he'enau mo ui.
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‘Okatopa

Tokoni: E ako lelei
ange pea manatu i fuo-
loa ange ‘e he fanai a e
lesoni i he taimi te ke
Jfaka aonga’iai ae
ngaahi fakatatadg mo e
ngaahi naunau kehe te
nau lava mamata ki at
(vakai TUMF, 216, 223—
24). ‘Oku hoko pe mo e
Jfanaii ko e ngaahi faka-
tata lelei ki he leson.
Fakakaukau ke fakaafe i
mai ha faifekau taimi
kakato ke ha‘u ki he
Palaimeli pe ko e ai ha
tokotaha ‘i he fanau ke

teunga hange ha fai-

Jfekaii kae ‘ikai ko hono
Jfakaali'ali ha la‘ita ‘o
ha faifekau.
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Ko e Misiona ‘o e Siasi ke Fakaafe'i a e
Tokotaha Kotoa Pé ke Ha'u kia Kalaisi

“ o, hau kia Kalaisi, pea hoko ‘o haohaoa ‘iate ia” (Molonai 10:32).

Fakalahi e ngaahi fakakaukau ‘oku ‘oatu heni ‘aki ‘a ho’o fakakaukau pé ‘a’au. Palani ha
ngaahi founga ma'a e fanau ke ‘ilo‘i ai mo tokoni ke mahino kiate kinautolu ‘a e tokateliné
pea nau mo'ui‘aki foki. Fehu'i pé kiate koe, “Ko e ha e me‘a ‘e fai ‘e he fanat ke nau ako
ai pea ‘e lava féfé ke u tokoni'i kinautolu ke nau ongo‘i ‘a e Laumalié?”

Uike 1: ‘E tokoni ‘a e muimui ‘i he palofita ke tau ha‘u kia Kalaisi.

Fakamahino'i ‘a e tokateliné (/au ha potu-
folofola mo mamata ‘i he ngaahi fakatataa):
‘Ai ‘a e fanau ke nau tuu ki ‘olunga ‘o lau le'o
lahi fakataha ‘a e Tokateline mo e Ngaahi Fua-
kava 1:38. Fakamatala'i ange ko e kau palofita
ko e kau tamaio‘eiki kinautolu ‘a Sist Kalaisi.
Faka‘aliali ‘a e fakatata ‘o e Fakamoui pea mo
e palofita lolotonga pea fakamatala ki he fanaa
ko e taimi ko ia ‘oku tau muimui ai he palofita
‘oku tau muimui ‘ia Sist Kalaisi foki.

Poupou'i ke mo'ui‘aki (hiva‘i ha fo‘i hiva):
Hiva'i ‘a e veesi 9 ‘o e fo'i hiva “Muimui He Palo-
fita” (THF, 58-59). Vahevahe ‘a e fanau ki ha
ngaahi kulupu pea ‘ai ke nau fili ha me‘a ‘e taha
pe ua kuo nau ako mei he kau palofita mo e kau
‘aposetold lolotonga e konifelenisi lahi. ‘Ai ‘a e
kulupu ‘e taha ke nau fakatataa’i ‘a e me‘a kuo
nau akd. ‘Ai leva ‘a e toenga ‘o e kalasi ke nau
mate’i ‘a e me‘a ‘oku nau fai. Toe fai pé ki he
kulupu takitaha, hiva‘i ‘a e tau ‘o e “Muimui He
Palofita” kimua he taimi ‘o e kulupu takitaha.

Uike 2: ‘Oku tokoni ‘a e vahevahe ‘o e ongoongolelei mo e ni‘ihi kehé ke

nau ha'u kia Kalaisi.

‘llo’i ‘o e tokateliné (lau ‘a e ngaahi potu-
folofola): Fokotu'u ha fakatata ‘o ha faifekau
taimi kakato ‘i he palakipoé. Fakamatala'i ange
ki he fanau te nau lau ‘a e ngaahi potufolofola
fekauaki mo e ngaue fakafaifekat. Vahe ki ha
konga ‘o e fanau ke nau lau ‘a e Matiu 28:19-20
pea ko e konga ‘e taha ‘o e kalasi ke lau ‘a e
Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 133:37. Faka-
afe’i kinautolu ke ‘omai e ngaahi mea ‘oku nau
ako fekauaki mo e ngaue fakafaifekat mei he
ngaahi folofola pea alea’i ia mo e Palaimeli

&

Lomili ‘i heni ke maKu Ka e

ngaahi kaati Koku hiki ai e lea.

fakalukufua. Kole ki he fanau ‘oku ‘i ai ha
mémipa honau famili ‘oku lolotonga ngaue
fakafaifekau ke vahevahe ‘enau ongo fekau‘aki
mo e ngaue fakafaifekaq.

Poupou’i ke ma‘u ‘a e mahiné pea mo'ui-
‘aki (alea'i ‘a e ngaue fakafaifekad): ‘Ai ‘a

e fanau ke nau tu'u ki ‘olunga pea hiva’i ‘a e “
‘Oku ou ‘Amanaki ‘e Ui Au Ke u ‘Alu ‘o Ngaue
Fakafaifekau” (THF, 91). Fakamatala'i ange ki
he fanad ‘oku fie ma‘u ‘e he Tamai Hévani ke
malanga‘i ‘a e ongoongolelei ki he funga ‘o e
mamani kotoa pea te nau lava ‘o teuteu he taimi
ni ke nau hoko ko e faifekau. Fa‘o ‘i ha ki'i kato
‘a e ngaahi me‘a ko ia te ne fakamanatu ki he
fanad ‘a e ngaahi founga te nau lava ai ‘o teuteu
ke ngaue fakafaifekat, hangé ko e ngaahi folo-
fola, s ki he Sapaté, foomu vahehongofult pea
mo ha la‘ipepa haati. ‘Ai ha toko taha ‘o e fanau
ke ne fili ha mea ‘e taha mei he katé pea ne
vahevahe ‘a e founga ‘e lava ai ‘o tokoni ‘a e
me‘a ‘okud ne fakafofonga'i kiate kinautolu ke
nau teuteu ke hoko ko ha kau faifekau.

Ako ‘o fakafou ‘i he toutou lea‘aki

‘Oku ako ‘a e fanai ‘i hono toutou lea'aki mo
Jakatukupaa'i kinautoli. ‘Oku toutou lau ‘e he
Jfanau ‘a e potufolofold pea fakatukupaa‘i
kinautolu ke nau fokotuutu'u ‘a e ngaahi
Jfoi led ‘i hono hokohoko totonii.



Uike 3: ‘Oku tau ha‘u kia Kalaisi ‘aki ‘etau fakatomala ‘i he taimi ‘oku tau

fai ai ha fehalaki.

‘llo‘i ‘o e tokateliné (lau ha potufolofola):
Faka‘ali‘ali ha fakatata ‘o Sist Kalaisi ‘i he palaki-
poé. Tokoni'i ‘a e fanat ke ako ma‘uloto a e

“To, ha'u kia Kalaisi, pea hoko ‘o haohaoa ‘iate
ia” (Molonai 10:32). Hiki ‘a e fo'i lea takitaha ‘o e
potufolofola ‘i he la‘ipepa ‘e taha. Fakahokohoko
kehekehe ‘a e ngaahi la‘'ipepa ‘i he palakipoé. ‘Ai
‘a e fanau ke nau kumi ‘i he folofola pea mou lau
fakataha ia. ‘Ai ha taha ‘o e fanaui ke ne kumi a e
fo'i lea ‘uluaki ‘o e potufolofola ‘o fokotu'u ia ‘i he
palakipoé. Toe lau ‘a e potufolofold, pea fakaafe'i
‘a e tokotaha kehe ke ne kumi ‘a e fo'i lea hoko.
Toutou fai pé ‘a e me‘a tatau kae ‘oua kuo hoko-
hoko totonu ‘a e ngaahi fo'i lea. Fakamatala‘i
ange ki he fanad ko e ha'u kia Kalaisi ‘oku
‘uhinga ia ke te ma‘u ha tui ‘iate Ia, tauhi ‘Ene
ngaahi fekad, fai ha ngaahi fuakava mo faka-
tomala ‘i he taimi ‘oku tau fai ai ha fehalaki.

Poupou'i ke ma‘u e mahiné pea mo'ui‘aki
(alea’i e ngaahi fakatata ke ako mei ai):
Fakamatala'i ange kiate kinautolu koe‘uhi ko e
Fakalelei ‘a Sisu Kalaisi, te tau lava ‘o fakatomala
‘i he taimi ‘oku tau fai ai ha fehalaki. Kosi ha la‘i-
va‘e ‘e fa mei ha la‘ipepa pea ‘i he la‘iva‘e taki-
taha tohi ai e ngaahi sitepu ‘o e fakatomala:

(D ongo'i lotomamahi, (2) kole fakamolemolé,
(3) fakatonutonu ‘a e fehalaaki pea (4) ‘oua ‘e
toe fai ‘a e fehalaaki ko id. Tuku ‘a e ngaahi la‘i-
va‘é ‘i he faliki ke hu‘u ki he fakatata ‘o Sisa
Kalaisi, pea ‘ai ha ni‘ihi ‘o e fanat ke nau mui-
mui ai. Vahevahe ‘a e fanau ki ha ngaahi kulupu
pea ‘oange ki he kulupu takitaha ha fakatata
‘oku ne fakamatala'i e me‘a ‘oku fie ma‘u ‘e ha

ki‘i ta'ahiné/tamasi‘i ke fakatomala mei ai. Hangé
ko ‘eni, “ ‘Oku talangata‘a ha taha ki he‘ene
ongomatu‘a ‘aki hono ‘aka‘aka ha fo'ipulu ‘i loto
fale pea ne fahi'i ha me'a.” Kole ange kiate
kinautolu ke nau alea‘i ‘a e founga te nau faka-
hoko ai ‘a e sitepu takitaha ‘o e fakatomala.

Lomi'i ‘i heni ke ma‘'u ‘a e la‘i va‘é.

Poupou’i ke Mo ui‘aki
‘Oku ako ‘a e fanai ‘i he taimi ‘oku nau
fakahaa'i ai ‘a e founga te nau lava o
Jaka'aonga'i ai ‘a e ngaahi tefitoi mo‘oni
‘0 e ongoongolelei ‘i he'enau moui.

Uike 4: ‘Oku tokoni ‘a e ngaue fakatemipalé kiate au mo hoku famili ke

mau ha'‘u kia Kalaisi.

Poupou'i ke ma‘u e mahiné (hiva‘i ha fo'i
hiva): Ako'i a e veesi ua ‘o e fo'i hiva “ ‘Oku Ou
Fie Sio he Temipalé” (THF, 99). Faka‘aliali ha
fakatata ‘o ha temipale ‘oku fafuu’i ‘i mui ‘i he
ngaahi la'ipepa ‘e valu. T he la‘ipepa takitaha,
tohi'i pe ta ‘a e ngaahi mea ko ‘ent: ha fo'i haati,
matapa ‘oku fakaava, fo'i lea fuakava, fo'i lea
talangofua, fo'i lea potu ma'oni‘oni, fo'i lea sila,
ko ha fakatata ‘o ha ki‘i tamasi‘i/taahine pea
mo ha fakatata ‘o ha famili. Fakamatala’i ange
ki he fanau ko e ngaahi faka'ilonga ‘eni ki ha
fo'i hiva. Fakaafe'i kinautolu ke nau fanongo
tokanga ‘i ho'o hiva'i a e fo'i laine ‘uluaki ‘o e
fo'i hiva. Fehu'i kiate kinautolu pe ko e fé faka-
‘ilonga ‘e ‘alu mo e laine ko ia, pea fakaafe'i ha
ki‘i tamasi‘i/taahine ke to'o ‘a e la'i pepa ko ia.
Toe hiva'i fakataha mo e fanaui ‘a e fo'i laine ko
ia pea fakamatala'i hono ‘uhinga. Te ke lava

fakaafe’i kinautolu ke nau fakatataa'i ha mea
fekau'aki mo e laine ko ia. Toe fai pé mea tatau
ki he laine takitaha ‘o e fo'i hiva. T he taimi te
ke to'o kotoa ai a e T la'ipepa mei he fakatataa,
hiva'i kakato ‘a e fo'i hiva pea fakatataa‘i.
Fakamatala'i ange ki
he fanau te nau
lava ‘o teuteu he
taimi ni ke nau
taau ke ht ‘i he
temipalé ‘i he taimi
te nau fu‘u lahi ai
pea te ne ‘omai
kinautolu ke nau toe
ofi ange ai kia Sist
Kalaisi.

Lomi'i ‘i heni ke ma‘u ‘a

e ng'ue faka“‘ti.

Tokoni: Ko e ngaahi
Jfakatata ke ako mei at
ko e ngaahi me'a mo oni
ia ‘oku hoko i he mo ui
a ia ‘okti ne tokonii a e
Jfanaii ke nau fakakau-
kau ki ai pea alea’i ‘a e
me a te nau lava o fai

7 he ngaahi tu‘unga
peheni (vakai, uike 3).
E lava ‘a e ngaahi faka-
tata ke ako mei ai ‘o
tokoni ke fakahd ‘a e
Jfounga hono faka ao-
nga'i ‘o e ngaahi tefito i
mo ‘oni ‘0 e ongoongo-
lelei i he mo ‘ui faka aho
(vakai, TUMF, 198-99).

Tokoni: “T he'‘etau faka-
haa’i ko ia ‘etau ‘ofa

kiate kinautolu ‘oku tau
ako’i, ‘oku nau [pea te
tauf toe fakaongoongo
ange ai ki he Laumalié”
(IUMF, 33). Te ke lava ‘o
Jfakatupulaki ho'o ‘ofa i
ho o fanaii i ho o lotu
ma anautolu takitaha,
Jfeinga ke iloi ae
ngaahi me a ‘oku nau
manako ai mo e fie

ma i, ui kinautolu ‘aki
honau ngaahi hingod
pea fakafanongo tokanga

kiate kinautolu.
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Tokoni: Oku fie ma'u e
ngaahi talanoa ‘e ni‘ihi
mei he folofold ke faka-
tatau ki he ta'u motu'a o
efanaii. Thoo akoi ae
talanoa ‘o e tangata
Sameélia lelei ‘i he uike 1,
‘oku fu'u mahu inga ‘au-
pito ke fakamahino i
kapau ‘oku fie ma‘u pe
kole tokoni ha taha ‘oku
Gkai te nau ‘ilo 3, kuo
Dpau ke ‘uluaki kole ‘e he
ki‘i tamasi ‘a e tokoni ‘a
ha taha lahi falala anga.

Tum K1 HE Ol

Tokoni: ‘Oku lava ‘e

he taimi fe‘inasi‘aki o

‘omai ‘a e ngaahi fai-
ngamalie ke poupou i ai
‘a e polokalama Tui ki
he ‘Otud. E tokoni a e
‘ekitiviti ngaue tokoni i
he uike 1 mo e 2 ki hono
Jfakakakato ‘a e ngaahi
taumu a i he peesi 8—9
‘0 e tohi fakahinohino
Tui ki he ‘Otua.
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T he Taimi ‘Oku Tau Tauhi ai e
Ni‘ihi Kehé, ‘Oku Tau Tauhi e ‘Otua

“ O ka mou ka i he tauhi ‘o homou kaingad, ‘oku mou ‘i he tauhi pé ‘o homou

‘Otua” (Mosaia 2:17).

Fakalahi e ngaahi fakakaukau ‘oku ‘oatu heni ‘aki ‘a ho‘o fakakaukau pé ‘a‘au. Palani ha
ngaahi founga ke fakamahino'i ai ‘a e tokateliné ki he fanau mo tokoni'i kinautolu ke
mahino pea nau mo'‘ui‘aki foki. Fehu'i pé kiate koe, “Ko e ha e me‘a ‘e fai ‘e he fanau ke
nau ako ai pea ‘e lava ke u tokoni‘i féfé‘i kinautolu ke nau ongo'i ‘a e Laumalié?”

Uike 1 mo e 2: Na'e ako'i mai ‘e Sist Kalaisi ‘a e founga ke tauhi ai e

ni‘ihi kehé.

Poupou’i ke ma‘u e mahiné (kau ‘i hono
fakatulama‘i ha talanoa): Fakamatala‘i ange ki
he fanad, na'e i ai e ‘aho ‘e taha na'e fehu'i ange
‘e ha tangata kia Sist, “Ko hai hoku kaunga‘api?”
pea tali ange ‘e Sisu kiate ia ‘aki ‘Ene fai ha tala-
noa fakatata ‘a ia ‘okd Ne ako'i kitautolu ki he
founga ke tauhi ai e ni‘ihi kehé. Fakaafe'i ha
fanau ‘e ni‘ihi ke nau tui a e fanga ki‘i teunga
faingofua ke fakafofonga'i e kakai mei he tala-
noa fakatata ‘o e Samélia lelei: ko ha tangata
fononga, kau kaiha‘a, taula'eiki, tangata Livaite,
tangata Samélia, mo e tokotaha tauhi fale tali-
fononga. Fai ‘a e talanoa ‘i he lea pé ‘a‘au (vakai,
Luke 10:30-37) pea tokoni ki he fanau ke nau
fakatataa'i ia. Fehu'i ki he fanat: “Koe ha ‘a e
me‘a ‘oku ako'i kitautolu ki ai ‘e he talanoa ko
‘eni fekau‘aki mo hotau kaunga‘api? Ko hai
kinautolu pea ko hai ‘oku totonu ke tau toko-
ni'1?” Fakamatala'i ange kiate kinautolu ‘e lava pé
ke hoko ha taha ‘oku fie ma‘u tokoni ko hotau
kaunga‘api. Fakamatala'i ange ki he fanau te nau
lava ‘o tokoni ki honau ngaahi kaume'a mo e
mémipa ‘o e famili ‘i he taimi kotoa pé€, ka ‘oku
totonu ke nau tokoni pé ki he kakai ‘oku ‘ikai te
nau ‘ilo‘f kapau ‘oku nau ‘i ai mo e ongomatu‘a

pe ko ha taha lahi falalaanga. Fakamo'oni ‘oku
‘ofa ‘a Sist Kalaisi ‘i he tokotaha kotoa pé pea
‘oku Ne fie ma‘u kitautolu ke tau tokoni'i e toko-
taha kotoa pé.

Poupou'i ke mo‘ui‘aki (palani ‘a e ngaue
tokoni ma‘a e famili): Fakamatala'i ange ki he
fanad ‘oku fie ma‘u kitautolu ‘e Sist ke tokoni ki
he ni‘ihi kehé, kau ai e kau mémipa ‘i hotau
ngaahi famili. Kosi ‘a e fanga ki'i siakale la‘ipepa
iiki pea ‘oange ki he ki‘i fanau takitaha ha ngaahi
la‘ipepa. ‘Ai ke nau ta ha fofonga fiefia i he la‘i-
pepa takitaha ke ma‘u ai ha

ngaahi “Ngaue Tokoni Mali-

mali.” Poupou'i ‘a e fanad ke

nau fakahoko ha fanga ki'‘i

fakatata nounou ‘o e ngaue

tokoni ma‘d e mémipa honau

famili lolotonga e uike ka hoko mai. Laku tavale
mai ‘a e ngaahi fakakaukau fakataha mo e
ngaahi ngaue te nau lava ‘o fai (hangé ko e tuku
ha ki'i tohi ‘ofa, fakamaau e ngaahi me‘ava‘inga
pe fakamaau e mohengad). ‘Ai e fanau ke nau
tuku ha ki'i la‘ipepa “Ngaue Tokoni Malimali” i
he feitu'u ‘e fakahoko ai ‘a e ngaue tokoni. Faka-
afe’i kinautolu ke kole ki honau ngaahi famili ke
kau fakataha mo kinautolu ‘i he ‘ekitiviti ko ‘eni.
Poupou'i ‘a e fanad ke nau mateuteu ke vahe-
vahe ‘i he Palaimeli he uike hoko mai ‘a e
founga na‘e tokoni ai ‘enau ngaué ke ‘omai ha
malimali ki he fofonga ‘o honau famili.

Fakakaukau ki
he Ngaahi Talanoa
‘i he Folofola

E tokoni ‘a e ngaahi teunga
Jaingofua ‘oku tui faka'aho ke
Jfakakaukau ai ‘a e fanad ki he

talanoa ko ‘eni he folofola.



Poupou‘i ke ma‘u e mahiné pea mo‘ui‘aki
(lipooti ‘0 e ngaue tokoni): Fakaafe'i ‘a e fanad
ke toe fai ‘a e talanoa ‘o e tangata Samélia lelef ‘i
he‘enau lea pé ‘anautolu. Faka'aonga'i pé ‘a e
teunga tatau na‘e ngaue‘aki i he uike kimu‘a ke
tokoni ke nau manatu’i. Pea ‘oange ki he fanaa
ha faingamalie ke lipooti ‘enau “Ngaue Tokoni
Malimali” mei he uike kuo‘osi. Ko e founga ‘e

taha ke fai ai ‘eni ko hono fa‘u ha ve'eteka hangé
ko ‘ene ‘asi ko ‘eni, pea kau ai e kalasi takitaha ‘i
ho‘o lisi Palaimeli. Vilohi ‘a e ve‘eteka pea faka-
afe’i ‘a e toko taha pe ua ‘i he kalasi ‘oku tuhu ki
ai e ve'eteka ke lipooti ‘enau ngaue tokoni mo e
founga ‘okd ne tokoni'i ai kinautolu mo e ni‘ihi
kehé ke nau fiefia. Toe fai pé ia ‘o ka lahi e taimi.

Uike 3: ‘I he Taimi ‘oku ou tokoni ai ki hoku famili, ‘oku ou tokoni ki he ‘Otua.

Fakamahino'i ‘a e tokateliné (ako ma‘uloto
ha potufolofola): Hiki ‘i he palakipoé a e “ ‘O
ka mou ka ‘i he tauhi ‘0 homou kainga, ‘oku
mou ‘i he tauhi pé ‘o homou ‘Otud” (Mosaia
2:17) pea alea’i hono ‘uhinga. Tokoni ki he fanad
ke ako ma‘uloto ia ‘aki hono vahevahe ‘a e potu-
folofold mo e kalasi ki he konga ‘e ua pea lau ‘a
e konga ‘uluaki ‘e he konga ‘o e fanat (“ ‘O ka
mou ka ‘i he tauhi ‘o homou kainga”) pea lau
leva ‘a e konga hono ua ‘e he toenga (“ ‘Oku
mou ‘i he tauhi pé ‘o homou ‘Otua”). Toe faka-
hoko tu'o lahi ia.

Poupou'i ke ma‘u e mahiné (hiva‘i ha fo'i-
hiva): Hiva “ ‘T he'etau Tokoni” (THE, 108), Toe
hiva e foi hiva, fetongi ‘a e mémipa kehe ‘o e
famili ki he fa e (hangé ko ‘eni, tamai, tokoua,
tuonga‘ane mo e tuofefine). Fakaafe'i ‘a e fanaud
ke faka‘ali‘ali ha ngaue te nau lava ‘o fai ki he
mémipa ko ia ‘o e famili lolotonga ‘enau hiva.

Fakamanatu ki he fanai ko e taimi ‘oku tau
ngaue ai ma‘a e ni‘ihi kehé, ‘oku tau ngaue
ma‘d e ‘Otua.

Poupou'i ke mo'ui‘aki (alea‘i e ngaahi fai-
ngamalie ngaue tokoni): Ta ha uasi ‘i he
palakipoé. Vahevahe ‘a e fanau ki ha ngaahi
kulupu pea vahe ange ki he kulupu takitaha ha
taimi kehekehe ‘o e ‘ah6. Fakamatala‘i ange ki
he fanau te nau lava ‘o tokoni ki honau famili ‘i
ha fa‘ahinga taimi pé lolotonga e "ahé. Lau ‘a e
kupu‘i led ni ki he fanau, “Tick tock, tick tock,
kuo taimi ke tau ngaue tokoni ‘i he hoko ‘a e

1” Fakaafe'i ‘a e kulupu ne vahe ki ai e
taimi ko id ke nau tu‘u ki ‘olunga pea tukuange
ke nau vahevahe ‘a e founga ‘e taha te nau lava
ai ‘o tokoni ki honau famili ‘i he taimi ko ia ‘o
e ‘aho. Toe fai pé ia kae ‘oua kuo kau kotoa e
ngaahi kulupu.

Uike 4: ‘I he Taimi ‘Oku ou tokoni ai ki hoku kaunga‘api, ‘oku ou tokoni ai

ki he ‘Otua.

Poupou'’i ke ma‘u e mahiné (vakai ki he
ngaahi sipinga ‘o e faingamalie ke ngaue
tokoni): "Ai ha taki ‘i he Palaimeli ke ht mai ki
he lokiaké ‘oku ne fakatataa’i a e fu'u ongosia
lahi mo fu'u fie ma'u tokoni. Hangé ko ‘ent,
‘okt ne fakangangana’i ha mea, ‘i he'ene feinga
ke to'o ha me‘a ‘oku fu'u lahi pe fakafiemalie’i
‘o ha pépé. ‘Ai a e fanau ke nau fokotuu atu ha
ngaahi founga te nau lava ‘o faka'aonga’i honau
“nima fie tokoni” ke tokoni‘i ia. Toe fakamanatu
ki he fanau ‘a e talanoa ‘o e Samélia lelei, na'e
ako'i mai ‘e Sist ke tau tokoni‘i e ni‘ihi kehé.
Faka‘ali‘ali a e fakatata ‘o e fanau ‘oku nau fie
ma‘u tokoni. Fakakaukau ke fakaaonga'i ‘a e
ngaahi fakatata mei he ngaahi fakatata ‘i he tohi
lésoni ‘a e Palaimeli. Fakaafe'i ‘a e fanau ke nau
vahevahe ‘a e founga te nau lava ‘o tokoni ai ‘i
he ngaahi mea peheni. Toe lau ‘a e konga ‘ulu-
aki ‘0 e Mosaia 2:17, pea ‘ai ‘a e fanaud ke nau
toe lau ‘a e konga ua.

Poupou’i ke ma‘u ‘a e mahiné (palani ‘a e
ngaue tokoni ki he kaunga‘api): “Ai ‘a e fanad
ke ta honau la'inima ‘i ha 1a‘i pepa pea tohi‘i
honau “nima fie tokoni” ha founga ‘e lava ‘o

tokoni ai honau famili poupou ki he kaunga‘api.
Poupou'i kinautolu ke fakahoko ‘a e ngaue
tokoni ko ‘eni fakataha mo honau famili ha
fa‘ahinga taimi lolotonga e uiké. Faka‘ali‘ali ‘a

e ngaahi nima ‘i ha papa fanongonongo pe ko
ha holisi ‘e lava ai ke manatu'i ‘e he fanai ‘a e
ngaahi founga te nau lava ai ‘o tokoni.

Poupou'i ke ma‘u e mahiné pea mo‘ui‘aki
(hiva‘i ha fo'i hiva): Kole ki ha tokotaha he
fanad ke ha'u kimu‘a pea fakatatau hono nima
hono nima ‘i ho nima. Fai e ngaahi fehu'i hangé
ko e, “ ‘Oku lava ‘e hoku nima lahi ‘o to’o hake ‘a
e ngaahi me‘ava‘inga. ‘E lava nai ‘e ho ki‘i nima
si‘isi ‘o fai ia?” Fakakau e fanatd kotoa ke nau
fakatatau honau ngaahi nima mo e nima ‘enau
kau faiaké. Fakamatala'i ange kiate kinautolu ‘e
lava ‘e honau ngaahi nima ‘o fai e ngaahi ngaue
tokoni lahi neongo ‘enau iki. Hiva'i ‘a e “Ko Hoku
Ongo Ki'i Nima ‘e Ua” (THF, 126). Fakaafe'i ‘a e
fanad ke peluki honau nima ‘i mu‘a ‘iate kinau-
tolu lolotonga ‘enau hiva. T taimi te nau hiva’i ai
‘a e fo'i lea nimd, “ai ke hiki honau ongo nima ki
‘olunga pea toe peluki pé kinautolu.

Lomi‘i ‘i heni ke ma‘u ‘a
e ng ue faka 'ti.

Toe fakamanatu
‘a e Tokateliné

E tokoni ‘a e
Jakamanatu ‘o e ngaahi
tokaletiné ‘i he ngaahi
Sfounga malie, ke
manatu'i ange ai ‘e
he fananu ‘a e mea
na'a nau ako.

Tokoni: E hoko hono
ai e fanai ke nau kau
mai i ha ngaahi founga
kehekehe ke fakamanako
ai ‘enau ako. Feinga ke
Jfaka aonga'i e ngaahi
founga kehekehe ke
vahevahe [fakakulupu] e
Jfanad, hange ko e tuifio
e tamaiki fefiné mo e
tamaiki tangatd, kinau-
tolu ‘oku nau tui vala
lanu tatau pe ko kinau-
tolu ‘oku hoko honau
aho fa‘éleT ‘i he konga
‘uluaki mo e konga

ua oeltan.

23



Tokoni: ‘Oku lelei ange
hono ma‘u e tokanga ‘a
e fanaii ‘i he taimi ‘oku
Jfaka'aonga’i ai ‘a e nau-
nau ‘oku nau lava o sio
ki ai. Fakakaukau ke
Jfaka aonga’i ha ngaahi
naunau kehekehe kau
ai ha ngaahi me'a ‘okii
te lava ala ki ai, ngaahi
Jakatata ‘i he palakipoé,
ngaahi kupu i lea,
ngaahi papa tupenu sipi
mo e fanga ki'i tamapud
(vakai, TUMF, 102-104).

Tokoni: ‘Oku manaru ‘i
lelei ange ‘e he fanaii a e
me'a na'a nau aké i he
taimi ‘oku nau ako'i ai
ia ki he ni‘ihi kehé. Faka-
kaukau ki he ngaahi
JSfounga ke nau fakahoko

ai ‘eni lolotonga e taimi

Jfe'inasi'aki pe i ‘api.

‘Oku Ou ‘Tlo ‘Oku

Moui Hoku Huhu'i

“Pea ko ‘eni, hili ‘a e ngaahi fakamo'oni lahi kuo fai ‘o kau kiate id,
ko e fakamo'oni fakamuimui taha ‘eni, ‘a ia ‘oki ma fai ‘o kau kiate id:

‘Okii ne moui!” (IGF 76:22).

Fakalahi e ngaahi fakakaukau ‘oku ‘oatu heni ‘aki ‘a ho‘o fakakaukau pé ‘a‘au. Palani ‘a e
ngaahi founga ke fakamahino'i ai ‘a e tokateliné ki he fanat mo tokoni‘i ke mahino kiate
kinautolu pea nau mo‘ui‘aki foki. Fehu'i pé kiate koe, “Ko e ha e me‘a ‘e fai ‘e he fanau
ke nau ako ai pea ‘e lava ke u tokoni‘i féfé'i kinautolu ke nau ongo'i ‘a e Laumalié?”

Uike 1: Na'e ha'u ‘a Sisi Kalaisi ki he mamani ‘o hangé ko e palomesi

na'‘e fai ‘e he kau palofita.

‘llo‘i ‘a e tokateliné (alea‘i e ngaahi ‘aho
fa‘éle‘i): Fehu'i ki he fanau: “Fakakaukau ki ha
taimi na'a ke fakamanatu ai ho ‘aho faéle’t ‘i ha
founga makehe. Ko e ha ‘a e mea na‘a ke fai?”
Tuku ange ‘a e faingamalie ki ha ni‘ihi ‘o e
fanad ke nau talanoa fekau'aki mo honau ‘aho
fa‘éle’i. Fakamatala kiate kinautolu na'e hanga
‘e he Tamai Hévani mo'Ene Kau palofita ‘o tala
ki mamani, mei he kamataanga ‘o taimi fekau-
‘aki mo e ‘alo'i mahu'inga ‘aupito ‘i he hisitolia
‘0 e mamani—Kko e ‘alo’i ‘o Hono ‘Alo ko Sist
Kalaisi. Fakamatala'i ange ‘oku fu'u mahu‘inga
‘a e popoaki ko ‘eni ‘a ia na‘e loto fiemalie ha
kau palofita ke foaki ‘enau mo'ui ke fakamo‘oni
‘e ha'u ‘a Kalaisi. ‘Ai ke angimui ‘a e fanaud ki
he kupu'i lea ko e “Na‘e hau ‘a Sist Kalaisi ki
mamani ‘o hangé ko e palomesi na‘e fai ‘e he
kau palofita.”

Poupou'i ke ma‘u e mahiné (fakatataa'i e
ngaahi talanoa mei he folofold): Faka‘ali‘ali ‘a
e fakatata ‘o ha kau palofita ‘e ni‘thi ‘a ia ne nau
ako'i “a e ha'ele mai ‘a Sist Kalaisi. Vahevahe ‘a e
fanau ki ha ngaahi kulupu pea ‘oange ki he
kulupu takitaha ha kupu'i folofola ‘a ia ‘oki ne
fakamatala‘i ha me‘a na‘e hoko ‘i he akonaki ‘a
ha palofita ‘e taha. ‘Ai ke fetongitongi ‘a e ngaahi
kulupt hono fakatulama’i e ngaahi me'a na‘e
hoké (vakai, IUMF, 203-204) lolotonga ia ‘oku
feinga e toenga ‘o e kau Palaimeli ke mate'i pe
ko hai e palofita ‘oku fakatataaq. ‘E lava ke kau
he kau palofita ‘a e Tu'i ko Penisimani (Mdsaia
2:1, 5-7; 3:5-8), ‘Apinetai (Mosaia 12:1, 9; 15:1-2;
17:1, 8-10), mo Samuela ko e tangata Leimana
(Hilamani 14:1-5; 16:1-2). Fakamo'oni‘i na'e ha'u
‘a Sist Kalaisi ki he mamani pea kuo fakakakato
‘a e ngaahi kikite kau kiate Ia.

Uike 2: Ko e Sisu Kalaisi ko e Fakamo'ui ‘o e Mamani.

Poupou'i ke ma'u e mahiné pea mo'ui‘aki
(alea’i e ngaahi fakatataa mo e me‘a ke fai
‘aki e akd): ‘Omai ha puha ‘e fa kuo'osi kofu-
kofu hangé ha mea’'ofa. ‘Oku totonu ke fa'o ‘i
he puha takitaha ha fakatata pe ko ha me‘a
‘oku ne fakafofonga'i “a e ngaahi mea ko ‘eni
ne hoké mo ha la'ipepa ‘oku ‘i ai ha fakamatala
‘o e tapuaki pe me'a'ofa ‘oku ne fakafofonga'i:

* Me‘a na'e hoko: ‘aloi ‘o Sisul; mea'ofa: “Na‘e
‘omai ‘e he Tamai Hévani Hono ‘Alo Pé Taha
ke hoko ko hotau Fakamo'ui.”

* Me‘a na'e hoko: ko e Malanga ‘i he Mo‘unga,
mea‘ofa: “Na‘e ako'i mai ‘e Sist Kalaisi ‘a e
founga ke tau mo‘ui angatonu ai.”

* Me‘a na‘e hoko: Ko e lotu ‘a e Sist ‘i Keti-
semani; me'a‘ofa: “Kuo fai ia ‘e Sisu Kalaisi
ke malava ‘o fakamo‘ui kitautolu mei he
angahala.”

* Me'a na‘e hoko: Ko e Toetui; me'a‘ofa: “Kuo
fai ia ‘e Sisa Kalaisi ke malava ke tau toetu‘u.”

‘Omi ha fanau kehekehe ke nau to‘o e kofu-
kofu ‘o e puha takitaha pea alea’i e founga ‘oku
tapuekina ai kitautolu ‘e he ngaahi me'a‘ofa
takitaha.

Poupou'i ke mo'ui‘aki (tohi pe ta fakatata):
Alea’i e ngaahi founga ke foaki ai ‘a e ngaahi
me‘a’‘ofa ki he Fakamo‘ui ‘aki hono tokoni'‘i e
ni‘ihi kehé pea fakahaa'i ‘etau ‘ofa kiate kinau-
told (vakai, Matiu 25:40). ‘Oange ki he fanau
takitaha ha la‘ipepa pea fakaafe'i kinautolu ke
tohi pe ta ‘a e me'a‘ofa ‘e taha te nau foaki ki he
Fakamo‘ui. Pea ‘ai ke nau pelu vaeua ‘a e la‘i-
pepa pea teuteui a tu'a ke hangé ha me‘a‘ofa.



Uike 3: ‘E i ai e ‘aho ‘e toe foki mai ki he mamani ‘a Sisa Kalaisi.

Poupou'i ke ma‘u e mahiné (lau ‘a e
ngaahi potufolofold mo fakafaiva‘i): Faka-
matala‘i ange ki he fanau te nau lipooti a e
ongoongo lelei ko ia ‘e ‘i ai e ‘aho ‘e toe foki mai
‘a Sistu Kalaisi ki he mamani ‘i ha ‘aho. Fili a e
fanau ‘e toko ua ke pehé pé ko e ongo faiongo-
ongo TV pe nusipepa te na fehu'i ki he kalasi
takitaha ha ngaahi fehu'i. ‘Oange ki he kalasi
takitaha ‘a e fehu'i ‘e taha pe ua mo e tokoni
fakafolofola ko ‘eni mo ha ki‘i miniti si‘i ke nau
teuteu ai: Ko e ha ha ni‘ihi ‘o e ngaahi faka'ilo-
nga ‘o e Ha'ele ‘Anga Ua mai ‘a Sisut? (Siosefa
Samita—Matiu 1:28-29); Te Ne hau fefe? (Matiu
24:29-31); Te Ne ha'u ‘a f&? (Matiu 24:36, 42, 44);
Ko e ha e mea ‘e hoko ki he kakai angatonu ‘i
he taimi ‘e ha'ele mai ai? (T&F 88:96-97); Ko e

ha e me"a ‘e hoko ki he pule'angi hili ‘Ene ha'ele
mai? (Ngaahi Tefito ‘o e Tui 1:10; T&F 29:11;
45:58-59); ‘E féfé ‘a e fanga monumanu hili ‘Ene
ha‘ele mai? (Tsaia 11:6-9; Hosea 2:18). ‘Ai ‘a e
toko ua na‘d na fakatataa'i ‘a e ongo faiongoongd
ke na fetongitongi ho'o ‘eke ‘o e ngaahi fehu'l
pea ai ke tali ‘e he kulupu takitaha.

Poupou'i ke mo‘ui‘aki (alea‘i mo hiva): Ale-
a'i fakataha mo e fanau ‘a e founga te tau lava ai
‘o mateuteu ki he toe ha'ele mai ‘a Sisuud. Faka-
mamafa‘i kiate kinautolu kapau te tau mo‘ui
angatonu, ‘oku ‘ikai fie ma‘u ke tau ilifia. Faka-
afe’i kinautolu ke alea‘i ‘eni mo ‘enau matu‘a ‘i
‘api. Hiva'i ‘a e “ ‘O Ka Ne Ka Toe Ha't” (THEF,
46-47).

Uike 4: Te u lava ‘o toe nofo fakataha mo Sisu Kalaisi.

Poupou'i ke ma‘'u e mahiné (kau ‘i ha ‘eki-
tivit fakatu‘asino): Ki mua pea kamata ‘a e
Palaimeli, fakapipiki ‘i he lalo sea ‘a e fanga ki‘i
la‘ipepa ‘oku hiki ai e taha ‘o e ngaahi mea ko
‘eni: papitaiso, hilifakinima, lotu, efiafi fakafamili
‘i ‘api, mau ‘o e sakalaméniti, ma‘ulotu, pea mo
e mali temipalé. Fokotuu ha fakatata ‘o e fo'i
mamani i he tafaaki ‘e taha ‘o e lokiaké pea mo
ha fakatata ‘o Sist Kalaisi ‘i he tafaaki ‘e taha ‘o
e lokiako. Kole ki ha taha ‘o e fanat ke puna
mei he fakatata ‘e taha ki he fakatata ‘e taha.
Fakamatala‘i ange kiate kinautolu ‘oku ‘i ai ‘a e
ngaahi sitepu kuo pau ke tau fai ke tau toe nofo
fakataha ai mo Sist pea mo e Tamai Hévani. ‘Ai
‘a e fanad ke nau vakai pe te nau ma'u ha la‘i-
pepa ‘oku fakapipiki ‘i honau lalo sed takitaha.
Fakaafe'i kinautolu ‘oku ‘i ai ‘enau la'ipepa ke
ha‘u taha taha kimu‘a ‘o fakamatala ki he founga
te nau toe ofi ange ai kia Kalaisi ‘i hono fai ‘o e
mea ‘oku hiki he ki‘i la'ipepa. Tuku ‘a e la'ipepa
‘i he faliki ‘i he vaha‘a ‘o e ongo fakatatad. Hoko-
hoko atu pé kae ‘oua kuo fa'u ‘e he fanga ki'i
la‘ipepa ha halanga ‘i he lokiaké. Fakaafe'i ha
taha ‘o e fanau ke lue mei he fakatata ‘o e fo'i
mamani ki he fakatata ‘o e Fakamo'ui, ‘o lue pé
‘i he ngaahi la'ipepa. Poupou'i a e fanau ke fai
ma'u pé ‘a e mea ‘oku totond koeuhi ke nau
lava ‘o nofo ‘i he hala ‘e lava ai ke nau toe foki
‘o nofo fakataha mo e Sist Kalaisi.

Poupou'i ke mo'ui‘aki (ta fakatata mo vali-
vali): “Ai ‘a e fanau ke ta honau la‘iva‘é ‘i ha
la‘ipepa kehe pea tohi'i pe ta ‘i he la‘iva‘e taki-
taha ‘a e sitepu ‘e taha te nau fai ke toe nofo
fakataha ai mo Sist Kalaisi. ‘Ai ke ta le‘osi‘i pé

‘a e fo'i hiva “Te u Muimui he Palani ‘a e ‘Otua”
(THEF, 86-87) lolotonga ‘oku nau valivali. Pou-
pou’i a e fanau ke ‘ave ‘enau tavalivali ki ‘api
pea vahevahe ia mo honau ngaahi famili.

Lomi'i ‘i heni ke ma‘u ‘a e ngaahi maka tu‘u’anga.

Tokoni: Palani ho‘o
taimi fe ‘inasi‘aki ke kau
ki ai ‘a e fanau lalahi
mo e fanau tki. Hange
ko ‘eni, ko e ‘uluaki ‘eki-
tivitt G he uike 3 ‘e sai
ange ia ki he fanau
lalahi angé. Palani e
ngaahi founga ‘e lava ai
ke fai e ‘ekitiviti ko ‘eni

ki he fanau iiki angé.

Tokoni: Ke fakahaa i
ho o ‘ofa kiate kinautolu
‘okti ke ako i, ‘oange ha
ngaahi lea ‘ofa ke faka-
malo‘ia‘i ‘a e ngaue ne
Jai ‘e he fanaii. Hangeé ko
ent, te ke lava ‘o pehe,
“Fakamalo atu kiate koe
ho ‘o vahevahe fekau aki
mo ho famili,” ‘o ‘tkai ko
e fanga ki‘i lea ko ia
hange ko e “ngaue lelei
ia” pe “malo ‘aupito.”

Ngaahi ‘Ekitiviti
Fakatu'asino
‘Uhingamalié

‘Oku ako ‘a e fanaii o

JSakafou ‘i he ngaahi

‘ekitiviti ‘uhingamalié.

1 he ngaahi ‘ekitiviti ko
‘eni ‘eto'o ‘e he fanan ‘ae
ngaahi sitepu ‘a ia te ne

Jakafofonga'i ‘a e ngaahi

me'a te nau lava ‘o fai
ke vdofi ai mo Kalaisi.
Fakakaukau ki ha
ngaahi founga ‘e lava
Jakakau ai ‘a e tokolahi

taha ‘o e fanau te ke lavd.
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Tokoni: E lava o

tokoni e miisika ki he
Jfanaii ke nau manonga
hifo pea mateuteu ke
Jfanongo mo ako. Hange
ko ‘eni, te ke lava ‘o hiki
ho nimd ke ma olunga
pea talaange ki he fanai
ke siofi ho nimd lolo-
tonga ‘enau hiva. Tala-
ange ko e ma ‘ulalo ange
ho nimd, ‘oku totonu ke
nau hiva le‘osi’i ange pe
mamdalie ange. Faka-
malo kiate kinautolu i

he'enau ‘apasia.

Tokoni: ‘Oku ‘ikai fie
ma u ia ke ke hoko ko ha
punake taukei pe ma ‘u
ha le ‘o faka ofo ‘ofa ke
Jfakamanako mo ‘uhing-
malie e hiva i he

Palaimeli.
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Founga hono Fakaaonga'i
‘0 € Musika ‘i he Palaimeli

Ko e taumu‘a ‘o e misika ‘i he Palaimeli ke ako‘i e ongoongolelei ‘o Sisa Kalaisi ki he fanad.
‘Oku hanga ‘e he ngaahi hiva ‘a e Palaimeli ‘o ngaohi ke toe fakalata ange hono ako ‘o e
ongoongolelei, fakaafe'i e Laumalié mo ngaohi ha ‘atakai ‘o e ‘apasia mo ha ‘atakai ‘o e ako.

Faka'aonga'i e ngaahi musika teuteui ke ne ‘omai e ‘atakai ‘apasia mo

fakaafe‘i e Laumalié

‘Oku fa'u ‘e he musika teutet ha ‘atakai ‘o e ‘apa-
sid mo tokoni‘i e fanau ke nau mateuteu ke ako
‘a e ongoongolelei. ‘Ai ke ta e musika kimu‘a he
a'u mai a e fanadt.

Fakaafe'i ‘a e fanad ke nau kau atu ‘i he hiva
teuted ‘aki ‘enau hiva lolotonga ia ‘oku hu atu
e fanau kehé ki he loki Palaimeli. Hangé ko
‘eni, te ke lava ‘o hiki ho nima ki ‘olunga pea
talaange ki he fanau ‘i he taimi ‘e ava hake ai

ho nima ‘oku totonu ke nau hiva le‘osi‘i, pea
ko e taimi ‘e tapuni ai ho nima ‘oku totonu ke
nau ngunguu'i pé ‘a e fasi.

Hiva'i ha hiva na‘e ako ‘e he fanau lolotonga e
taimi teuteq; ‘e lava ‘o tokoni ‘eni kiate kinau-
tolu ke nau ‘ilo ‘a e fasi. Kumi e fo'i hiva pea
ngunguu’i ‘a e fasi kiate kinautolu. Kole leva
kiate kinautolu ke nau ngungu i fakataha a e
fasi mo koe.

E lava ke fakakau ‘a e fana ‘i he misikd mei he
‘uluaki momeniti pé ‘oku nau hi atu ai ki he Palaimeli.

Faka‘'aonga'i ‘a e musika ke ako'i ‘aki e ngaahi tefito'i mo'oni ‘o e

ongoongolelei

Tokoni ke mahino ki he fanai ‘oku ‘ikai ko ‘enau
ako pé ha fo'i hiva ka ‘oku nau ako foki ha tefito'i
mo'oni ‘o e ongoongolelei (vakai, THF, ii). Fai ‘a
e ngaahi fehu'i pe tokoni‘i kinautolu ke tuku taha
‘enau tokanga ‘i he tefito'i mo‘oni na'e ako'i ‘i he
hiva ‘o fakafou ‘i ha ‘ekitiviti faingofua hange ko
hono lau pe ko e tu'o fiha ‘eni ‘enau hiva'i ha fo'i
lea pe konga lea (vakai ki Fépueli ki he ngaahi
tokoni ma‘a e fai hiva).

‘E lava ke fakamo‘oni ‘a e fanai ‘i he‘enau hiva
(vakai, Sanuali, uike 1). Fakamanatu ki he fanau
ke nau tangutu hangatonu ki ‘olunga pea hiva
‘aki honau ngaahi le‘o lelei taha. Vikia e fanaua
pea fakamalo6 kiate kinautolu ‘i he taimi ‘oku
nau hiva lelei ai.



‘Tho'o palani ko ia ke ako'i ha hiva, fehu'i pé
kiate koe ‘a e ngaahi fehu'i ko ‘eni: Ko e ha e
founga te u lava ai ‘o tohoaki'i e tokanga ‘a e
fanad? Ko e ha ‘a e ngaahi fehu'i te u lava ‘o ‘eke
ke tokoni ki he fanat ke mahino ‘a e popoaki ‘o
e ongoongolelei ‘i he fo'i hiva? Ko e ha ‘a e faka-
mo'oni te u lava ‘o tuku ki he fanai ‘a ia te ne
fakamalohia kinautolu? (Vakai, THF, 300.)
Hiva'i ma‘u pé ki he fanaui ‘a e ngaahi lea ‘o ha
hiva fo‘'ou—"oua te ke lau peé. ‘Oku tokoni ‘eni
ke fakafehokotaki ‘e he fanau ‘a e fasi ki he
ngaahi led. ‘Oku ako ‘e he fanat ha hiva ‘aki
‘enau toutou fanongo mo hiva ‘aki id. ‘Oku ‘ikai

Ako hiva ‘i ‘Api
Ke ola lelei hano ako ‘o ha hiva, kuo
pau ke ke “ilo‘i ‘e koe ‘a e hivd. Ako
hiva ‘i ‘api koe‘uhi ko e taimi te ke
ako'i ai e fanati te ke lava ‘o sio kiate
kinautolu kae ‘ikai ko ho'o tohi.

Founga ke ako'i ha hiva

fie ma‘u ia ke nau lau ‘a e hiva ke nau ako ai
ha hiva. Hangé ko ‘eni, te ke lava ‘o fakaafe’i

‘a e fanad ke nau angimui ki ho le'6. Ala ki ho
telinga pea ‘ai e fanau ke nau fanongo ki ha

ki‘i konga lea pe laine lolotonga ho‘o hiva. Pea
faka‘ilonga kiate kinautold ‘i he taimi ‘oku hoko
ai honau taimi ke hiva'i fakafoki atu e fo'i lainé
kiate koé. Hiva'i e foi laine ‘e ua ‘i he founga
ko ‘eni pea toutou hiva‘i kinautolu kae ‘oua kuo
‘ilo‘i kinautolu ‘e he fanad. Toe fai pé pehé mo
e laine ‘e ua hono hoké (pea mo e laine ‘e ua
hono hokd, ‘o pehepehé ai pé) kae ‘oua kuo
nau ako kotoa ‘a e fo'i hiva.

Toe fakamanatu e ngaahi fo'i hiva ke ako mo ma'u ai ‘enau fiefia

Fakakau ‘a e fanad ‘i hono fili e ngaahi hiva ke
toe fakamanati. Hangé ko ‘eni, ‘oange ki he
fanau takitaha ha pepa haati pea kole kiate
kinautolu ke tohi honau hingod mo ha fo'i hiva
Palaimeli ‘oku nau sai‘ia ai. Fa'o a e ngaahi fo'i
haati ‘i ha fao'anga mea ‘oku fakahingoa ko e

“Ngaahi Hiva ‘o e lot6,” pea ‘ai e fanau ke nau fili
ha ni‘ihi ke hiva‘i. Fakamatala‘i ange ki he fanat
‘e lava pé ke hoko e ngaahi hiva ‘o e Palaimeli ko
ha fakafiemalie, fakahinohino mo ha ue'i faka-
laumalie pea te tau lava ‘o hiva'i kinautolu ‘i he
taimi kotoa pé, ‘i he feituu kotoa pé.

Faka'aonga'i e hiva ke fakakau ki ai e fanau pea fakatataa'i ‘a e hiva

‘Oku tokoni ke ako vave ange ‘e he fanau e hiva
‘i hono fakatataa'i ‘o e hiva. Te ne lava foki ‘o
puke ‘enau tokanga. Fakapapau'i ‘oku ke fakaao-
nga‘i ha ngaahi fakatata feunga. Ko e ngaue a e
nima ‘i he ngaahi lea pau pe konga lea ‘e lava pé
ke taau ia ke faka'aonga’i ‘i ha fa'ahinga hiva
(vakai, ki Sanuali ki he ngaahi tokoni ma‘a e fai
hivd). Hangé ko ‘eni, ‘i he taimi te mou hiva‘i ai
‘ae “ ‘Oku Ongo a e ‘Ofa” (THF, 42—43), faka-
matala‘i ange ki he fanad ko e taimi kotoa pé
‘oku nau hiva ai ‘a e fo'i lea ‘ofd ‘oku totonu ke
‘ai honau nima ki honau fatafata.

‘Oku ‘i ai ‘a e ngaahi ‘ekitiviti fakamanako ‘i he
Tohi Hiva ‘a e Fanaii. ‘Ai ke mou fiefia ai pea ‘e
fiefia ai e fanad. Hangé ko ‘ent:

* Hiva'i ‘a e “ ‘Ulu, Uma, Tui mo e Va'e” (THF,
129) fakataha mo e fanad ‘i he vave anga-
maheni pea fakalotolahi‘i kinautolu ke nau
hiva fakataha mo koe ‘i ho'o hiva'i ke toe
vave angé.

Hiva'i ‘a e “ ‘Oku ou ‘Amanaki ‘e Ui Au Ke u
‘Alu ‘o Ngaue Fakafaifekau” (THFE, 91). Faka-
afe’i ‘a e fanau iiki angé ke ‘ai pé ke pehé ‘oku
nau heka hoosi mo to‘o ha Tohi ‘a Molomona
ki he kakai ‘oku nofo mama‘6. (Te nau lava pe
‘o “ai ke hangé ‘oku nau puna ‘i ha vakapuna
pe heka ha lélué.)

Ko ‘Eku Palani

ke Ako'i ha fo'i
Hiva

‘llo e hiva: Ako,
Ako, Ako ‘a e Hiva

Fehu'i kiate koe:

1. Koehae
founga te u lava
ai ‘o tohoaki'i
e tokanga a e
fanaa?

2. Koehaae
ngaahi fehu'i te
u lava ‘o fai ke
tokoni ke mahino
ki he fanau ‘a
e popoaki ‘o e
ongoongolelei he
fo'i hiva?

3. Ko e ha e faka-
mo’oni te u
lava ‘o fai ki he
fanau ‘a ia te ne
fakamalohia ai
kinautola?

Tokoni: Ko hono faka-

aonga‘i totonu 0 e

ngaahi hivd te ne faka-
afe’i mai e Laumalié. The
taimi ‘oku ‘osi ai hono
hiva‘i ha fo i hiva, faka-
manatu ki he fana ko e
taimi ‘oku nau ongoi ai
a e ‘ofd mo e nongd, oku
tokoni i kinautolu ‘e he
Laumdlie Ma oni‘oni ke

nau ‘iloi e mo oni.
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