
 
 
 
 

19 de marzo de 2003 
     
 
A: Las Autoridades Generales; los Setenta Autoridades de Área; los presidentes de estaca, 

de misión y de distrito; los obispos y los presidentes de rama. 
 
Estimados hermanos: 
 
Ayudar a las Mujeres Jóvenes en la transición de jovencitas a mujeres. 
 

La transición de jovencitas a mujeres es un período significativo en la vida de las Mujeres 
Jóvenes. Deseamos que toda jovencita tenga éxito cuando efectúe esta transición y se prepare 
para sus futuras responsabilidades como mujer, esposa y madre fiel y en sus oportunidades de 
servir en la Iglesia. Se da por sentado que los padres tienen la responsabilidad primordial de 
ayudar a sus hijas durante esta transición.  
 

A fin de mejorar esa transición, el proceso debe iniciarse mucho antes de que la jovencita 
cumpla los 18 años y continúa después de su ingreso en la Sociedad de Socorro. Los padres, los 
obispados y las hermanas líderes de las Mujeres Jóvenes y de la Sociedad de Socorro deben 
trabajar conjuntamente para fortalecer a las jovencitas adultas en esa transición. La reunión de 
consejo de barrio es el entorno ideal para coordinar estos esfuerzos. Adjuntamos algunas 
sugerencias que serán de ayuda para los líderes para llevar a cabo la planificación. 
 

Estamos agradecidos por los padres amorosos y líderes dedicados que están al tanto de 
las mujeres jóvenes adultas de la Iglesia y que las fortalecen.  
 

Les saluda cordialmente,  
 
 
 
 
 
 
 
 
       
          
       La Primera Presidencia 
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Sugerencias para ayudar a las Mujeres Jóvenes en la transición de jovencitas a mujeres 
 
• Alentar a las madres para que ayuden a sus hijas a entender la importancia de la Sociedad 

de Socorro.   
 
• Asignar a una consejera de la Sociedad de Socorro la responsabilidad específica de 

trabajar con las mujeres jóvenes adultas hasta que éstas logren integrarse en la Sociedad 
de Socorro.  

 
• Dar a los nuevos miembros de la Sociedad de Socorro llamamientos importantes, 

asignaciones de maestras visitantes y de servicio caritativo.  
 
• Hacer que las hermanas de las Mujeres Jóvenes y de la Sociedad de Socorro se reúnan 

juntas de vez en cuando en la Reunión de superación personal, de la familia y del hogar,  
los planes de dicha reunión deben estar bajo la dirección de ambas organizaciones 
auxiliares.  

 
• En las actividades de la Mutual, hacer hincapié en un vivir providente, en la ciencia del 

hogar y en la aplicación personal de los principios del Evangelio. 
 
• Repasar las pautas relacionadas con la transición a la Sociedad de Socorro en el Manual 

de Instrucciones de la Iglesia, Libro 2, págs. 249 y 258--259.  
 
Nota para los líderes del sacerdocio: 
 
En las reuniones de consejo de barrio, tengan a bien dar a conocer esta información a las 
hermanas líderes de las Mujeres Jóvenes y de la Sociedad de Socorro.  


