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Punaoa Taiala a Tamaitai Talavou
2009—Tusi Lesona 1

punaoa nei ua filifilia e lagolago ai taitai i le faaaogaina o aoaoga faavae ma mataupu faavae

o loo i le Tusi Lesona a Tamaitai Talavou 1 ia talafeauga ma faafitauli o loo feagai ma tamaitai
talavou, ia ogatusa ma aoaoga faaperofeta, ma ia aoga i olaga o tamaitai talavou uma lava. Ua
mamanuina nei punaoa mo le faaaogaina faatasi ma lesona. Ia filifili ma le lototatalo ia punaoa o
le a aloalo ane ai tamaitai talavou e aoao ma fesoasoani e faamalolosia ai faatuatua ma molimau.

E ono faalauteleina nisi lesona e sili atu ma le
vaiaso e tasi pe toe faamalosia foi i gaoioiga i

le ogatotonu o le vaiaso e taulima ai manaoga
patino o a outou tamaitai talavou. O faatulagaga
0 gaoioiga o se auala lelei lea e faaaoga ai ma
faaa'oa'o le ola ai i mataupu faavae o le talalelei.

Lesona 1: O Se Afafine o le Atua

Lesona 2: lesu Keriso, o le Faaola

FESILI

* E mafaj faapefea ona ou faamatala o’u lagona e uiga ia
Iesu Keriso i se tasi e le talitonu o a’u o se Kerisiano?

PUNAOA FAAOPOOPO

* Fuafua e faaaoga le lomiga o Mati i le 2008 o le Ensign ma
le Liahona mo anotusi faaopoopo mo lenei lesona.

* Gary J. Coleman, “Tina, O Tatou Ni Kerisiano?” Ensign ma
le Liahona, Me 2007, 92-94.

O FESILI

O MEA E FAI

* E mafaj faapefea ona ou malamalama i lo'u
faasinomaga moni o se afafine o le Atua a o
lea e auina mai e le lalolagi ia te au le ano-
anoai o feau e uiga i lo’u ituaiga o tagata
ma le mea e tatau ona ou i ai?

* QOu te nofo ma faatusatusa a’u lava i isi, ma
ou te lagona ai lava le lotovaivai. E mafai
faapefea e le manatuaina o a’u o se afafine
o le Atua ona fesoasoani ou te aloese ai
mai nei faatusatusaga?

MOTUGAAFA
FAAFAIAOGA

O le a sili atu ona
malamalama tamaitai
talavou ma faaaoga
aoaoga faavae pe a latou
suesue ma faatino pe a
uma le vasega. A uma
ona aoao atu le aoaoga

* Alualu i Luma o le Tagata Lava Ia: O mea e
fai mo le tulaga faatauaina o le Faatuatua 5;
O mea e fai mo le tulaga faatauaina o le
Amio Atua 4; Galuega faatino o le tulaga
faatauaina o le Faatuatua, pulu 1.

Lesona 3: Mulimuli i le
Faataitaiga a lesu Keriso

FESILI

PUNAOA FAAOPOOPO

* “O Le Aiga: O Se Folafolaga i le Lalolagi,”
Liahona, Tan. 1996, 102. Fuafua e faaaoga
parakalafa lona lua ma le tolu o le folafo-
laga (tagai i le tusitaiala Alualu i Luma o le
Tagata Lava Ia, ii) e sui ai upusii o loo i le
tusi lesona a Tamaitai Talavou i le faaiuga o
le vaega “Sa E I Ai Ma Sa Alofagia Oe.”

¢ Jeffrey R. Holland, “I Tamaitai Talavou,”

Jaavae i le Aso Sa, fuafua
e galulue i se sini po o
se gaoioiga e faatatau i
ai mai le tusitaiala o le
Alualu i Luma o le Tagata * Oute iloa e i ai nisi 0 a’u uo e le o muli-
Lava Ia i le gaoioiga e
Jaiile aso o le vaiaso.

* O le Aso Sa ou te manao e mulimuli i le
faataitaiga a Iesu Keriso, ae o le gasologa o
le vaiaso e tata’iese ai au e faatosinaga faa-
lelalolagi. O le a se mea e mafai ona ou fai?

muli i le faataitaiga a le Faaola. O le a se
mea e ao ina ou fai ma pe mafai foi faape-
fea ona ou faatosinaina i latou e mulimuli
i le faataitaiga a le Faaola?

Ensign ma le Liahona, Nov. 2005, 28-30.
O loo faamamafaina i lenei tala le faasino-
maga moni o tamaitai (tagai i fesili o loo i luga).

* Mose 1:3-7; Roma 8:16; Galuega 17:28; Mataupu Faavae ma
Feagaiga-24.
O MEA E FAI

* Alualu i Luma o le Tagata Lava Ia: O mea e fai mo le tulaga
faatauaina o le Taua o le Tagata Lava Ia 1.

* Fuafua e fai e tamaitai talavou se api o uiga auaumama
lelei, o se gaoioiga o loo ta’ua i le saunoaga a Susan W.
Tanner, “O Afafine o le Tama Faalelagi,” Ensign ma le
Liahona, Me 2007, 106-9.

PUNAOA FAAOPOOPO

* James E. Faust, “O Lou Malamalama—o se Tagavai i Atu-
nuu Uma,” Ensign ma le Liahona, Me 2006, 111-14. E
fesoasoani lea saunoaga e faapupula ai le auala e mafai ai
e le avea ma faataitaiga o Iesu Keriso i lou olaga i aso tai-
tasi, ona faatosina mai ai isi (tagai i le fesili lona lua o loo
iluga).

* Joseph B. Wirthlin, “O Le Poloaiga Sili,” Ensign ma le
Liahona, Nov. 2007, 28-31.

“A tatou alolofa i le Alii, ona le avea lea o le usiusitai ma
se avega mamafa. E avea le usiusitai ma se mea fiafia. A
tatou alolofa i le Alii, e faaitiitia lo tatou saili mo mea




tatou te manuia ai ae liliu atu o tatou loto i mea o le a faa-
manuiaina ma siitia ai isi” (i. 30).

O MEA E FAI

* Alualu i Luma o le Tagata Lava Ia: autu (i. 5); O mea e fai
mo le tulaga faatauaina o le Amio Atua 7.

* Mo Le Malosi o le Autalavou (tamaitusi, 2001), 38. Fai se lisi
o faatinoga agalelei i aso taitasi e fai mo isi.

Lesona 4: Saili ia Maua le Mafutaga ma le
Agaga Paia

FESILI
* E mafai faapefea ona ou iloa ua ou lagonaina le Agaga?

* E mafai faapefea ona ou agavaa mo le mafutaga ma le
Agaga Paia ina ia ou maua ai Lana taitaiga ma le puipuiga
i aso taitasi?

PUNAOA FAAOPOOPO
* Robert D. Hales, “E Filifili mo i Tatou Lava:

Lesona 5: Sailia o le Olioli i lo Tatou Malosi
Faalelagi

FESILI

* E fesoasoani faapefea le iloa o la’u matafaioi paia ou te
maua aj le fiafia?

* O mafaufauga i le faaipoipo ma le tulaga faatina e taufaa-
mata’u ai au. E mafai faapefea ona ou maua le talitonuga
ou te manaomia mo nei matafaioi mo le lumanai?

PUNAOA FAAOPOOPO

* Gordon B. Hinckley, “Ia Teuteuina Ou Manatu i le Mama
e le Aunoa,” Ensign ma le Liahona, Me 2007, 115-17.
Faaaoga le polokalama e fa vaega a Peresitene Hinckley
€ 2020 ai tamaitai talavou i le auala e faatumu ai o latou
lumanai i “avanoa ma le fiafia” (i. 115).

* Susan W. Tanner, “O Afafine o le Tama Faalelagi” Ensign
ma le Liahona, Me 2007, 106-9.

* Mosaea 2:41; Faataoto 31:10-31; Mataupu Faavae ma Fea-

O Le Meaalofa ma Faamanuiaga o le Saolo-
toga,” Ensign ma le Liahona, Me 2006, 4-8.

“O musumusuga ia e 0o mai ia i tatou ina

ia tatou sosola ese mai le tiapolo, e iloa ai
le silafia lelei e lo tatou Tama Faalelagi o

o tatou malosiaga ma vaivaiga patino, ma
Lona silafiaina o tulaga [tatou] te le mailoa-
ina o o tatou olaga. A 0o mai nei uunaiga,

o le a tatou le tutu faafuase’i ai, aua o le
Agaga o le Atua e le fetalai maiise leo o le
faititili. O le siufofoga o le a filemu e pei o
se musumusuy, e 0o mai o se mafaufauga i o
tatou mafaufau po o se lagona i o tatou loto.
E ala i le usitaia 0 ana uunaiga malu, o le a
faapea ona puipuia ai i tatou mai taunuuga
faataumaoi o le agasala. Ae afai tatou te le
amanaiaina na musumusuga, o le a aluese
le malamalama o le Agaga. O le a faatapu-
laaina foi pe aveesea lo tatou saolotoga, ma
o le a tatou le maua le toa ma le gafatia e
galue ai. O le a tatou ‘savavali i le pouliuli

MOTUGAAFA
FAAFAIAOGA
E sili atu ona lelei le auai
o tagata o le vasega i le
Jfaatinoina pe a fai atu i
ai ni fesili ‘anoa ma tuu i
ai se taimi e manatunatu
loloto ai a o lei tali mai.
Ina ia tuu atu i le vasega .
le taimi lena, fuafua e tusi
Sesili i luga o le laupapa
e fai foi i le vasega e
tusi i se pepa a latou tali
(tagai O Le Aoao Atu,
E Leai Se Isi Valaauga e
Slh Ai []999/, 83—84) FESILI

gaiga 25. Talanoaina pe faapefea i le faaao-
gaina o uiga auaumama ma fautuaga o i ai
i nei fuaiupu ona aumaia ai le olioli ma le
talitonuga mautinoa i tamaitai talavou a o
latou sauniuni mo le faataunuuina o a latou
matafaioi i le lumanai.

O MEA E FAI

* Alualu i Luma o le Tagata Lava Ia: O mea
e fai mo le tulaga faatauaina o le Amio
Atua 2; o mea e fai mo le tulaga faatauaina
o le Taua o le Tagata Lava Ia 2.

Fuafua e suesue e tamaitai talavou se kopi
o le folafolaga i aiga (tagai i le tusitaiala o
le Alualu i Luma o le Tagata Lava Ia, ii) e
a0ao atili ai i matafaioi ma malosiaga paia
O tamaitai.

Lesona 6: Sailia Nei o le Olioli

[faaleagaga] i le aoauli’” (i. 7).

Robert D. Hales, “Faaaliga Faaletagata: O
aoaoga ma Faataitaiga a Perofeta,” Ensign ma le Liahona,
Nov. 2007, 86-89.

Kalatia 5:22; 1 Tupu 19:12; Helamana 5:45-46; Mataupu
Faavae ma Feagaiga 6:23.

O MEA E FAI

* Alualu i Luma o le Tagata Lava ia: O mea e fai mo le tulaga
faatauaina o Filifiliga ma le Tali Atu mo A'u Lava 5; O mea e
fai mo le tulaga faatauaina o le Amio Sa’o 2.

* Mo Le Malosi o le Autalavou (tamaitusi, 2001, 17-19. Tala-
noaina le uunaiga a musika ma isi faasalalauga e mafai ona
aafia ai lo tatou mafaia ona lagonaina le mafutaga ma le
Agaga Paia.

* Ua matua toatele naua tagata e foliga e le
fiafia i le olaga. O le a se mea e mafai ona

atu i mea i se itu lelei?

* E foliga mai o isi talavou e fiafia, ma malie o latou olaga a
o lo’u olaga e tumu i faafitauli. I le avea ai ma se tamaitai
talavou o le AAG, o le a se mea ua ou iloa pe o ia te au
foi e mafai ona fesoasoani ia ou lagonaina ai ma maua le
olioli?

PUNAOA FAAOPOOPO

* Thomas S. Monson, “O Le Matautia o Tina o Loo Natia,”
Ensign ma le Liahona, Iulai 2007, 4-9. Fuafua e sui le solo
o le “Foafoaga” i le talafaatusa a Peresitene Monson ma
talanoaina pe faapefea ona fesoasoani i tamaitai talavou le
aveeseina o tina natia e maua ai le olioli i le taimi nei.

O MEA E FAI

* Fuafua e fai se api talaaga o le lotofaafetai.




Lesona 7: Tausiaiga

FESILI
* O le a le faalogona ou te manao ai i lo'u aiga i le lumanai?

¢ O a 2’'u meaalofa ma taleni o le a fesoasoani e fai ai so’u
sao i se aiga fiafia i le taimi nei ma le lumanai?

* O atomai e manaomia ona ou atiina ae ina ia maua ai se
aiga manuia ma le fiafia?

PUNAOA FAAOPOOPO

* Julie B. Beck, “O Tina Ua Latou Iloa,” Ensign ma le Liahona,
Nov. 2007, 76-78.

* “O Le Aiga: O Se Folafolaga i le Lalolagi,” Ensign, Nov.
1995, 102.

¢ Faataoto 31:11-31; Mataupu Faavae ma Feagaiga 88:119.
O MEA E FAI

* Alualu i Luma o le Tagata Lava Ia: Galuega faatino o le
tulaga faatauaina o le Amio Atua, pulu 1, 4; O mea e fai mo
le tulaga faatauaina o le Taua o le Tagata

“O le iloaina ma le puipuia o matafaioi paia a tamaitai, e
matua taua i se lalolagi ua lofia ai pea lava pea tamaitai i
savali sese e uiga i o latou faasinomaga” (i. 109-10).

O MEA E FAI

¢ Alualu i Luma o le Tagata Lava Ia: O mea e fai mo le tulaga
faatauaina o le Amio Atua 3; Galuega faatino o le tulaga
faatauaina o le Amio Atua, pulu 3.

* Valaaulia tamaitai talavou e faitau le parakalafa lona fitu o
le folafolaga i aiga ma faailoa mai mataupu faavae e faata-
tau i a latou matafaioi paia.

Lesona 9: Ava i Matua

FESILI

* O le a se mea e mafai ona ou faia i le fale e faamalosiau
ai i 0’'u matua ma nai o’u tei ia aumaia le faaaloalo i lo
matou aiga?

* O le a se mea e mafai ona ou faia e faaleleia ai la’u soo-
taga ma o’u matua?

Lava Ia 2, 7; O mea e fai mo le tulaga faa-
tauaina o le Poto 2; Galuega faatino mo le
tulaga faatauaina o le Poto, pulu 1, 5.

* Fefaasoaai ma se isi tamaitai talavou se uiga
auaumama e te faamemelo ai ia te ia, lea e
te manatu o le a fesoasoani e avea ai o ia
ma se tina lelei.

* Valaaulia ni tuafafine mai lau uvarota po o le
paranesi e 2020 atu ni tomai po o ni taleni
e fla mananao tamaitai talavou e aoao.

Lesona 8: Uiga Faaalia i o Tatou
Tiute Paia

* Ua fenumia’i ia te a’'u manatu o le lalolagi e
uiga i le matafaioi a tamaitai. E mafai faape-
fea ona ou iloa o loo ou filifilia le fuafuaga
a le Tama Faalelagi mo au?

* Ua fautuaina au e perofeta ia ou a’oga. E
mafai faapefea e le a’'oga ona fesoasoani ia

MOTUGAAFA
FAAFAIAOGA
E sili atu ona lelei le
auai o tamaitai talavou
i le faatinoina pe a
Jfaamalosiau atu i ai e
fai. Mo se faataitaiga,
Jaamalamalama i ai e
te manao e maua mai
ni tali se tele i se fesili. E
mafai foi ona e faapea
atu i ai, “Ou te manao
FESILI i se tagata e lei faaalia
sona manatu e tali mai
i le fesili lenei” (tagai O
Le Aoao Atu, E Leai Se Isi
Valaauga e Sili Ai, 77-78).

PUNAOA FAAOPOOPO

* QOctaviano Tenorio, “E Faaalia le Mana o le
Amijoatua i Malumalu o le Atua,” Ensign ma
le Liahona, Nov. 2007, 95-97. O lenei sau-
noaga o loo i ai se tala o loo faamalosiau
ai le fanau i lo latou tamamatua ina ia alu i
le malumalu (tagai i le fesili muamua o loo
iluga).

«

* “O Le Aiga: O Se Folafolaga i le Lalolagi,”
Ensign, Nov. 1995, 102. E mafai ona fesoa-
soani faamatalaga o loo i ai i parakalafa
lona ono ma le lona fitu i tamaitai talavou e
malamalama ai i matafaioi a o latou matua
ma mataupu faavae o aiga faamanuiaina.

* Mo Le Malosi o le Autalavou (tamaitusi,
2001), 10-11. Talanoaina pe faapefea ona
fesoasoani se tamaitai talavou i le fausiaina
o se aiga fiafia. 10-11.

O MEA E FAI

* Alualu i Luma o le Tagata Lava Ia: O mea
e fai mo le tulaga faatauaina o le Amio

te au e faataunuu a’u matafaioi paia?
PUNAOA FAAOPOOPO

¢ Thomas S. Monson, “O Sini e Tolu e Taialaina ai Oe,”
Ensign ma le Liahona, Nov, 2007, 118-21.

* Gordon B. Hinckley, “Ia Teuteuina Ou Manatu i le Mama
e le Aunoa,” Ensign ma le Liahona, Me 2007, 115-17. Faa-
aoga le saunoaga lenei e fesoasoani ai e tali le fesili lona
lua o loo i luga.

* Julie B. Beck, “O Le Mea Sili e Faia e Tamaitai o le Au Paia
0 Aso e Gata Ai: Tutu Malosi ma le Mausali,” Ensign ma
le Liahona, Nov. 2007, 109-12.

“QOu te talitonu o tamaitai o lenei Ekalesia o ni tamaitai au-
pito sili ona lelei, ma tomai i le lalolagi. . . .

Atua 5; Galuega faatino o le tulaga faataua-
ina o le Taua o le Tagata Lava Ia 1.

* Tagai i Gaoioiga Fautuaina i le itulau 38 o le tusi lesona a
Tamaitai Talavou.

Lesona 10: Lagolagoina o Tagata o le Aiga

FESILI

Fautuaina tamaitai talavou e mafaufau loloto ia latou tali i fesili
nei ae aua nei talanoaina e le vasega:

* O ai 0o manaomia le lagolago i lo’u aiga i le taimi nei? O le
a se mea e mafai ona ou faia e lagolagoina ai i latou?

* O le a se mea e mafai ona ou fai e lagolagoina ai tagata o
le aiga atonu e le 0 ola i le talalelei?




PUNAOA FAAOPOOPO

* L. Tom Perry, “O Le Tulaga Faatama, o se Valaauga e Faa-
vavau,” Ensign ma le Liahona, Me 2004, 69-72. Fuafua e
faaaoga lenei saunoaga e faaopoopo i le talanoaga e uiga i
matafaioi a tama.
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* Susan W. Tanner, “O A’u o le Malamalama Tou Te Sii i Luga,
Ensign ma le Liahona, Me 2006, 103-5.

* Mary N. Cook, “Faamalosi le Aiga ma le Auaiga,” Ensign ma
le Liahona, Nov. 2007, 11-13.

O MEA E FAI

* Alualu i Luma: O mea e fai mo le tulaga faatauaina mo le
Amio Atua 3.

* Tagai i le Faatinoga o le Lesona i le itulau 44 o le tusi
lesona a Tamaitai Talavou.

Lesona 11: Tuputupu A’e ma Matua i le Avea
ma Tagata Tutoatasi, Vaega 1

Lesona 12: Tuputupu A'e ma Matua i le Avea
ma Tagata Tutoatasi, Vaega 2

FESILI

* E mafai faapefea ona ou faaleleia la’u sootaga ma o’u
matua?

* E mafai faapefea ona ou maua ma tausisia le faatuatuaga a
0’u matua?

PUNAOA FAAOPOOPO

* Robert D. Hales, “E Faapefea Ona Manatua i Tatou e a
Tatou Fanau?” Liahona, Ian. 1994, 9-11.

“Afai e le lelei faataitaiga na tatou maua mai i o tatou matua,
o lo tatou tiute, o le momotu ese o lena tu e le lelei, . . .

“E mafai e tagata taitoatasi ona aoaoina se ala e sili atu, ma
o le faia 0 lea mea, e faamanuiaina ai olaga o tagata o le
aiga i le taimi nei, ma aoaoina ai ni tu sa’o ma lelei mo
tupulaga o loo fai mai” (i. 10.)

* Mary N. Cook, “Faamalosi le Aiga ma le

FESILI

* I le faatupulaia o mala faalenatura i le lalo-
lagi, o le a se mea o loo ou aoaoina e fesoa-
soani ai ia te au lava ma isi pe a tulai mai se
faalavelave faafuasei?

* O le ale uiga o le pulea o au lava? (tagai
tusi lesona Tamaitai Talavou, 46).

* E faapefea ona avea le iloaina ma le muli-
muli i tulaga faatonuina o le Alii ma mea e
fesoasoani ai ia te au e pulea a’u lava?

PUNAOA FAAOPOOPO

¢ James E. Faust, “O Lou Malamalama—o
se Tagavai i Atunuu Uma,” Ensign ma le
Liahona, Me 2006, 111-14.

Julie B. Beck, “O Le Mea Sili e Faia e Tamai-
tai o le Au Paia o0 Aso e Gata Ai: Tutu Malosi
ma le Mausali,” Ensign ma le Liahona, Nov.

.

MOTUGAAFA
FAAFAIAOGA
E sili atu ona malamalama
tamaitai talavou ma
Jaaaoga aoaoga faavae
pe a tuu i ai ni avanoa
latou te aoao atu aiiisi. E
mafai ona faia lenei mea
i le fai i ai e faamatala
mea sa latou aoaoina i
se tagata o nofo i o latou
tafatafa (tagai O Le
Aoao Atu, E Leai Se Isi
Valaauga e Sili Ai, 168).

Auaiga,” Ensign ma le Liahona, Nov. 2007,
11-13.

“Ou te faamoemoe e mafai ona ou fesoa-
soani atu ia te outou o’'u uso ma tuagane
talavou, ia malamalama i le mamana o a
outou faatinoga taitoatasi, i le faamalolosia
0 outou aiga ma auaiga, tusa lava poo a o
outou tulaga o i ai. Ou te malamalama, mo
se faataitaiga, o le toatele o outou atonu
e na o oe le tagata o lou aiga e auvaiile
Ekalesia. . . .

“E manaomia e aiga uma le faamalolosia, pe
o0 se aiga e lelei po o se aiga foi e sili ona
faaletonu. O lena faamalolosia e mafai ona
maua mai ia te outou” (i. 11).

O MEA E FAI

* Alualu i Luma o le Tagata Lava Ia: O mea
e fai mo le tulaga faatauaina o le Amio

2007, 109-12. Sui le solo o loo i le tusi
lesona a Tamaitai Talavou i le saunoaga lea
mai ia Sister Beck:

“Afai e lava ona faalagolago uso taitasi ia te ia lava ina ia
mafai e ia ona foai atu ma le le ta’uta’va o lona malama-
lama, taleni, ma punaoa ma afai e atagia uiga faalesoo o
uso uma i ana upu e fai ma ona laei ma uiga na te faaalia, o
le a tatou mausali i mea e sa’o0” (i. 110).

Afai e te suia le solo i le saunoaga o loo i luga, faaaoga le
Mataupu Faavae ma Feagaiga 58:27-29 i le talanoaga o le
mau ae le o le Mataupu Faavae ma Feagaiga 29:1-2.

O MEA E FAI

* Alualu i Luma o le Tagata Lava Ia: O mea e fai mo le tulaga
faatauaina o Filifiliga ma le Tali Atu Mo A’'u Lava 1.

* Mo Le Malosi o le Autalavou (tamaitusi, 2001), 5. Faitau
parakalafa e lua o i le itulau e 5; filifili pe mafai faapefea
ona e tutoatasi faaleagaga ma le faaletino.

Atua 5.

Lesona 13: Lagolagoina o e Umia le Perisitua

FESILI

* Aisea e taua ai mo au le i ai o se sootaga lelei ma lo'u epi-
kopo? O a ki o loo umia e le epikopo e mafai ona faama-
nuia ai au ma lo'u aiga?

PUNAOA FAAOPOOPO

* Henry B. Eyring, “O Lau Uo o le Epikopo,” New Era, Oct.
2002, 10-13.

“O le avea ai ma peresitene o le Perisitua Arona . . ., [0

le epikopo] e mafai ona ia tuu maij ia te au ni mea e le
mafai ona ou maua mai i se isi lava mea. O ia o le tagata e
auala mai ai le valaauina o au e le Atua pe taofia foi vala-
auga mai ia te au. Ma o loo ia te ia foi ki o le salamo mo
le varota, ma mo a’u foi. Ua ou iloa nei le tele o lona le
manao ina ia le toilalo le Alii i lana feau” (i. 12).




* Esoto 17:8-12; 3 Nifae 12:1; Mataupu Faavae ma Feagaiga
1:38; 102:9; 124:144.

O MEA E FAI

* Valaaulia lou epikopo e susu atu i le lesona po o le gaoi-
oiga e tali atu i fesili e uiga i ona tiutetauave ma faamala-
malama atu pe mafai faapefea ona ia faamanuiaina olaga o
tamaitai talavou.

Lesona 14: Taitaiga Faapeteriaka i le Aiga

FESILI

* E mafai faapefea e le perisitua ona faamanuia lo’u olaga i le
taimi nei tusa lava po o a o’u tulaga o i ai?

* O auiga auaumama faaleagaga ou te manao iaiaiise
tane? E fesoasoani faapefea nei uiga auaumama ia te ia e
taitai ai lo matou aiga i le amiotonu?

PUNAOA FAAOPOOPO

¢ James E. Faust, “Savali i Atalii o La’u Fanau,”

latou e mauaina mea uma o i ai i le Tama e leai se isi mea
e sili atu e mafai ona toe mauaina’ (i. 53).

O MEA E FAI

* Alualu i Luma o le Tagata Lava ia: O mea e fai mo le tulaga
faatauaina o le Amio Sa’o 7.

* Valaaulia tamaitai talavou e fai i o latou tama po o se taitai
perisitua e faamatala atu lana lava molimau i le perisitua
ma pe faapefea ona aafia ai ana filifiliga ma gaoioiga i aso
taitasi.

Lesona 16: Tamaitai ma E Umia le Perisitua

FESILI

* O le a se mea e mafai ona ou fai e fesoasoani aii a’u
uo alii talavou e faamamalu i o latou perisitua, puipuia
lo latou mama, ma sauniuni mo o latou tiutetauave i le
lumanai?

PUNAOA FAAOPOOPO

Ensign ma le Liahona, Me 2007, 54-56.

* Dallin H. Oaks, “Pule o le Perisitua i le Aiga
ma le Ekalesia,” Ensign ma le Liahona, Nov.
2005, 24-27.

* Faaaoga le folafolaga i aiga e sue ai tali i
fesili e iva o i le lesona.

* Esoto 20:12; 1 Nifae 1:1; 16:23-24; Mosaea
2:5; Mataupu Faavae ma Feagaiga 107:41.

Lesonal5: O Le Perisitua
Mekisateko

* Mata o le a le tulaga e i ai lo’u olaga e au-
noa ma le uunaiga a le perisitua?

* Ua faapefea ona faamanuiaina lo'u olaga i

:nAoATFl:S :3 Z: 109-11.
O le tuwina atu i tamaitai
talavou o se taimi e
manatunatu ai i le taimi o
le vasega e valaaulia ai le
Agaga. Fuafua e tuu atu ia
i latou se taimi e mafaufau
ai e wiga i mea ua latou
aoaoina ona tusia lea o
FESILI o latou lagona (tagai O
Le Aoao Atu, E Leai Se Isi
Valaauga e Sili Ai, 71-73).

* Elaine S. Dalton, “E Faaalia Lava i Ou
Foliga,” Ensign ma le Liahona, Me 2006,

* Mo Le Malosi o le Autalavou (tamaitusi,
2001), 24.

O MEA E FAI

* Vaaj alii talavou o la outou uarota e faama-
tala atu pe faapefea ona fesoasoani o latou
aafiaga i le Perisitua Arona e sauniuni ai
mo misiona, faaipoipoga, ma le lagolagoina
o0 se aiga. Valaaulia i latou e faamatala atu
pe mafai faapefea ona lagolago atu tamaitai
talavou ia i latou i nei sauiniuniga.

* Tagai i Gaoioiga Fautuaina o i le tusi lesona
a Tamaitai Talavou.

le perisitua?
PUNAOA FAAOPOOPO

* Thomas S. Monson, “O Le Perisitua—o se Meaalofa Paia,”
Ensign ma le Liahona, Me 2007, 57-60.

James E. Faust, “O Le Ki i le Poto o le Atua,” Ensign ma le
Liahona, Nov. 2004, 52-55.

“O se vaega o le tautoga ma le feagaiga o le perisitua, ua
tuuina mai ai e le Alii ni folafolaga i Ona atalii faamaoni ‘lea
na te le mafai ona solia’ [MFF 84:40]. Muamua, o e umia le
perisitua e ‘faapaiaina e le Agaga i le faafouina o o latou
tino’ [MFF 84:33].. . . Lua, ‘e avea i latou ma atalii o Mose
ma Arona ma fanau a Aperaamo’ [MFF 84:34]. Tolu, e avea
i latou ma ‘au filifilia a le Atua’ [MFF 84:34]. I le avea ai ma
Ona sui, latou te momoliina atu lenei galuega paia i o tatou
vaitaimi i luga o le fogaeleele. Fa, ‘o i latou uma o e maua
lenei perisitua ua taliaina [le Alii] MFF 84:35]. Lima, o i
latou o e taliaina auauna a le Alii ua taliaina o Ia. Ono, o i
latou o e taliaina le Faaola ua taliaina le Atua le Tama. Fitu,
latou te talia foi le malo o le Tama. Valu, e tuuina atu foi ia
i latou mea uma o i ai i le Tama [tagai MFF 84:36-38]. O i

Lesona 17: O Le Faamoemoega o
Feagaiga ma Sauniga

FESILI

* Eiaitaimi ou te lagona ai le le agavaa e ‘ai ma inu i le
faamanatuga, ae ou te faia lava ona ou te fefe imea o le a
0o i mafaufau o o'u matua po o isi tagata. O le a se mea e
tatau ona ou fai?

PUNAOA FAAOPOOPO

* David A. Bednar, “Ina ia Tatou Maua Pea Lona Agaga e
Faatasi ma i Tatou,” Ensign ma le Liahona, Me 2006, 28-31.

“Ina ua papatisoina i tatou taitoatasi, sa tatou ulu atu i se
feagaiga paia ma lo tatou Tama Faalelagi. O se feagaiga

o se maliega lea i le va o le Atua ma Lana fanau i luga o

le fogaeleele, ma e taua le malamalama e faia e le Atua ia
tuutuuga o feagaiga uma o le talalelei. E le faia e oe ma a’u
se tonu o le natura po o elemene o se feagaiga. Ae, tatou
te taliaina tuutuuga ma tulaga manaomia o se feagaiga e
pei ona faia ai e lo tatou Tama Faavavau” (i. 28-29).




O MEA E FAI

* Alualu i Luma o le Tagata Lava Ia: O mea e fai mo le tulaga
faatauaina o le Faatuatua 4; O mea e fai mo le tulaga faata-
uaina o le Amio Atua 4.

Lesona 18: Faaipoipoga i le Malumalu—E
Manaomia mo le Olaga Faavavau o le Aiga

FESILI

* O le a se eseesega e i ai se aiga ona o se faaipoipoga i le
malumalu?

PUNAOA FAAOPOOPO

* Russell M. Nelson, “Faafaileleina o Faaipoipoga,” Ensign ma
le Liahona, Me 2006, 36-38.

* “O Le Aiga: O Se Folafolaga i le Lalolagi,” Ensign, Nov.
1995, 102.

» Faamaoni i le Faatuatua (2004), 38-42.

¢ 1 Korinito 11:11; Mataupu Faavae ma Fea-

faateleina le talitonuina o i tatou e le Atua, ma tele atu ai
avanoa tatou te maua e avea ai ma tufugaaao i Ona aao”

. 99).
O MEA E FAI

* Mo ni vaiaso se tolu, i po taitasi a o le’i moe ia mafaufau
loloto i fesili a Peresitene Eyring: “Pe na auina mai e le
Atua se savali na patino mo na o au? Pe sa ou vaaia Lona
aao i lo'u olaga?” (Ensign ma le Liahona, Nov. 2007, 69).
Tusi faamaumau ni aafiaga i lau api o talaaga.

* Toe iloilo lau api o le Alualu i Luma o le Tagata Lava Ia. Na
faapefea le tuputupu a’e o lau molimau i masina e ono ua
mavae? O a ni mea sa e aoaoina?

Lesona 20: Ia Aapa Atu i Isi

FESILI

* E mafai faapefea ona ou aapa atu i isi pe a ou lagona le
tuulafoaiina pe lagona foi le fiu?

PUNAOA FAAOPOOPO

gaiga 132:15-20, 46; Mose 3:24.
O MEA E FAI
* Alualu i Luma o le Tagata Lava Ia: O mea
e fai o le tulaga faatauaina o Filifiliga ma

Le Tali Atu Mo A'u Lava 6; O mea e fai o le
tulaga faatauaina o le Amio Sa’'o 1.

* Valaaulia lo outou epikopo e aoao atu i
tamaitai talavou e uiga i faatalanoaga mo
pepa faataga o le malumalu (tagai Faama-
oni i le Faatuatua, 107).

Lesona 19: Tala Faamaumau a le
lagata Lava ia

* O a faamanuiaga ua tuuina mai e le Alii ia
te au e mafai ona ou tusia i la’u api o tala-
aga? E mafai faapefea i le faamaumauina o
nei faamanuiaga ona faamanatu mai ai le
alofa o le Alii ia te au?

PUNAOA FAAOPOOPO

* Henry B. Eyring, “E! Ia Manatua, Ia Manatua
Lava,” Ensign ma le Liahona, Nov. 2007,

MOTUGAAFA
FAAFAIAOGA
E sili atu ona malamalama
tagata o le vasega ma
Jaaaoga aoaoga faavae pe
a latou suesue i tusitusiga
paia ma afioga tulei a
perofeta. Fai i tamaitai
talavou e vaavaai mo
mataupu faavae patino po
o isi faamatalaga a o latou
Jaitau. Mo se faataitaiga,
FESILI e mafai ona e fai atu,

“A o outou faitauina nei
Sfuaiupu, vaavaai mo . ..”
A uma ona latou suesue i
mau, ona fai lea i tagata o

le vasega e faasoa mai ni
mea sa latou maua (tagai
O Le Aoao Atu, E Leai Se
66-69. Isi Valaauga e Sili Ai, 55).

* David S. Baxter, “Faatuatua, Auauna Atu,
Tumau Ai,” Ensign ma le Liahona, Nov.
2006, 13-15.

“O le ma’au atu o o tatou agaga i le auauna
atu e fesoasoani lea tatou te tula’i ai i luga
atu o mea tatou te pupu i ai, o atugaluga,
ma lu’itau. A o tatou taulai atu lo tatou
malosi i le siieseina o avega a isi, e i ai se
mea ofoofogia e tupu ai. O le a tuuitiitia
a tatou lava avega. O le a tele atu lo tatou
fiafia. O le a tele le ‘anoa o o tatou olaga”
(. 14).

Anne C. Pingree, “Ia Tuputupu A’e i La le
Atua,” Ensign ma le Liahona,

Mataio 25:40; Luka 15:4-7; 1 Tesalonia
2:7-8; Mosaea 2:17.

O MEA E FAI

* Alualu i Luma o le Tagata Lava Ia: O mea
e fai mo le tulaga faatauaina o le Tava o le
Tagata Lava Ia 3.

* [se vaega e tuufaatasi ai tamaitai talavou
ma alii talavou, faitau le Mo Le Malosi o
le Autalavou (tamaitusi, 2001), 12-13, ma
talanoaina uiga auaumama o uo moni.

Don R. Clarke, “Avea ma Tufugaaao o le
Atua,” Ensign ma le Liahona, Nov. 2000,
97-99.

“E iai la’u tamai api ou te fealuai ma feaveai, lea ou te

tusia ai musumusuga ma mafaufauga ou te maua mai le
Agaga.. . . A 0o mai manatu i lo'u mafaufau, ou te tusia
ilalo ona ou taumafai lea e fai. Na ou iloaina o le tele o
taimi, pe a ou faia se mea o la’u lisi, 0 a’u gaoioiga o se tali
lea i se tatalo a se tasi. E i ai foi taimi na ou le faia ai mea

o la’u lisi, ma sa ou iloa mulimuli ane ai, sa i ai se tasi sa
tatau ona ou fesoasoani i ai, ae ou te le’i faia. A tatou maua
ni musumusuga e faatatau i fanau a le Atua, a tatou tusia i
lalo manatu ma musumusuga tatou te maua ma usitai i ai, e

Lesona 21: O Se Faataitaiga i le
Amiotonu e Faatosina Ai Isi

FESILI

* Oatagaaa’uuo peaou olaitulaga faatonuina o le Eka-
lesia? E faapefea ona ou tali atu pe a latou faauigaina lo'u
usiusitai o le faafiaamiotonu?

PUNAOA FAAOPOOPO

* Joseph B. Wirthlin, “O Le Poloaiga Sili,” Ensign ma le
Liahona, Nov. 2007, 28-31.




¢ Robert D. Hales, “E Filifili mo i Tatou Lava: O Le Meaalofa
ma Faamanuiaga o le Saolotoga,” Ensign ma le Liahona,
Me 2006, 4-8.

* Tala’i La’u Talalelei (2004), 1174-77.
O MEA E FAI

* Alualu i Luma o le Tagata Lava Ia: O mea e fai mo le tulaga
faatauaina o Galuega Lelei 7.

Lesona 22: Salamo

FESILI

* E uilava ina ua ou salamo, ae ou te lagonaina lava le tausala-
ina. E mafai faapefea ona ou iloa ua faamagaloina moni au?

¢ A tatou faia ni mea sese matuia, ua aoaoina i tatou ina ia
saili atu mo le faamagaloga a le Alii e ala i le talanoa ma le
epikopo. E tatau i se a ona fai lena mea? E mafai faapefea
ona fesoasoani mai le epikopo ia te au?

PUNAOA FAAOPOOPO

O MEA E FAI

* Alualu i Luma o le Tagata Lava Ia: O mea e fai mo le tulaga
faatauaina o le Amio Sa’o 2.

Lesona 24: Tatalo ma le Manatunatu Loloto

FESILI

* O le a le uiga o le tatalo ma le faamoemoega tonu? E mafai
faapefea ona ou tautino atili atu e faia e tusa ma tali tatou
te mauaina? (tagai Tala’i La’u Talalelei [2004], 76).

PUNAOA FAAOPOOPO

* Richard G. Scott, “Faaaogaina o le Meaalofa Faalelagi o le
Tatalo,” Ensign ma le Liahona, Me 2007, 8-11.

* Faamaoni i le Faatuatua 2004, 167. O loo ta’u mai i le
vaega lea le gagana tatau e ao ina tatou faaaoga pe a tatalo.

O MEA E FAI

* Alualu i Luma o le Tagata Lava ia: O mea e fai mo le tulaga
faatauaina o le Amio Atua 3; O mea e fai

* Dieter F. Uchtdorf, “Vaega Tonu o le Toe
Foi Saogalemu,” Ensign ma le Liahona, Me
2007, 99-101. O loo maua i lenei saunoaga
tali i le fesili muamua o i luga.

* Boyd K. Packer, “Ou Te Le Toe Manatua
Lava Au Agasala,” Ensign ma le Liahona,
Me 2006, 25-28.

¢ Russell M. Nelson, “Salamo ma le Liuaina,”
Ensign ma le Liahona, Me 2007, 102—4.

* 2 Nifae 9:23; Mataupu Faavae ma Feagaiga
58:42-43; 61:2.

O MEA E FAI

e Alualu i Luma o le Tagata Lava Ia: O mea e
fai mo le tulaga faatauaina o le Faatuatua 3.

* Mo Le Malosi o le Autalavou (tamaitusi,
2001), 29-30. A uma ona faitau le vaega e

MOTUGAAFA
FAAFAIAOGA
E sili atu ona lelei le auai
o le vasega i le faatinoina
pe a tuu i ni vaega toalaiti.
Faaaoga vaega pe a e
manao e uunaia tamaitai
talavou e faatusatusa a
latou tali, talanoaina fesili,
ia maua se maliega autasi,
pe aoao e le tasi le isi (tagai
O Le Aoao Atu, E Leai Se
Isi Valaauga e Sili Ai, 7161).

mo le tulaga faatauaina O Filifiliga ma le
Tali Atu mo A'u Lava 1; O mea e fai mo le
tulaga faatauaina o le Amio Sa’o 2.

Lesona 25: O Le Sapati

FESILI
* E faapefea ona ou iloiloina mea e talafea-
gai ona fai i le Sapati? (tagai MFF 59).
PUNAOA FAAOPOOPO
* Dallin H. Oaks, “Aoaoina Atu o le Talalelei,”
Ensign, Nov. 1999, 78-80; Liahona, Ian.

2000, 94-98. Faaaoga le lapataiga a Elder
Qaks a 0 e 2020 atu lenei lesona:

“O 2’02’0 po o faiaoga ua poloaiina e aoao
atu ‘mataupu faavae o [le] talalelei’ ma ‘ao-

faatatau i le salamo, ona tusi faamaumau

lea i lau api o talaaga ia taunuuga o le solia ma le iloa o
poloaiga a le Atua. Ia tusi ai ma ni faataitaiga o le salamo
mai tusitusiga paia.

Lesona 23: Faamagaloga

FESILI
* O le a le uiga o le faamagalo atu i isi?

* E mafai faapefea ona ou faamagaloina se tagata na ou
matua tiga ai?

PUNAOA FAAOPOOPO

¢ James E. Faust, “O Le Mana Faamalolo o le Faamagaloga,”
Ensign ma le Liahona, Me 2007, 67-69.

* Gordon B. Hinckley, “Faamagaloga,” Ensign ma le Liahona,
Nov. 2005, 81-84.

* Mataio 6:12, 15; Mataupu Faavae ma Feagaiga 82:1.

aoga faavae o le malo’ (MFF 88:77 ua tatau

ona taofia lo latou aoaoina atu o tulafono
patino po o le faaaogaina. Mo se faataitaiga, latou te le
aoaoina atu ni tulafono mo le fuafuaina pe o le a le sefu-
luaj atoa, ma e latou te le saunia foi se lisi o mea e fai ma
mea e le faia mo le faapaiaina o le Aso Sapati. A uma loa
ona aoaoina atu e se faiaoga le aoaoga faavae ma mataupu
faavae e o faatasi ai, o le faatinoina po o tulafono, o le tiu-
tetauave lava lena o tagata taitoatasi ma aiga” (i. 96).

* Jeffrey R. Holland, “I Tamaitai Talavou,” Ensign ma le
Liahona, Nov. 2005, 28-30. O loo ta’u mai i lenei saunoaga
ofu talafeagai mo tamaitai talavou mo tapuaiga i le aso
Sapati.

* Mo Le Malosi o le Autalavou (tamaitusi, 2001), 32-33.
* Isaia 58:13-14.
O MEA E FAI

¢ Alualu i Luma o le Tagata Lava Ia: O mea e fai mo le tulaga
faatauaina o le Faatuatua 3.




Lesona 26: Molimau

FESILI

* O le a le molimau? O a faamanuiaga o le faasoa atu o la’u
molimau?

* E mafai faapefea ona ou faasoa atu i isi la’u molimau e au-
noa ma le faapea atu “Ou te fia tuuina atu la’u molimau”?

PUNAOA FAAOPOOPO

 Dieter F. Uchtdorf, “O Le Mana o se Molimau Patino”,
Ensign ma le Liahona, Nov. 2006, 37-39.

* M. Russell Ballard, “Faatuatuaga, Aiga, Mea Moni, ma Fua,”
Ensign ma le Liahona, Nov. 2007, 25-27.

* Jay E. Jensen, “Tuuina Atu o le Molimau,” Ensign ma le
Liahona, Oke. 2005, 10-13.

O MEA E FAI

* Alualu i Luma o le Tagata Lava ia: O mea e fai mo le tulaga
faatauaina o le Faatuatua 5.

Lesona 28: Tetee Atu i le Agasala

FESILI

* E mafai faapefea e mea ou te matamata ai, faalogo-
logo ai, pe faitau ai foi ona aafia lo’u malosi e tetee ai i
faaosoosoga?

* E le gata i le tatalo, suesue i tusitusiga paia, ma le alu i le
lotu, 0 a ni mea e mafai ona ou faia e aloese ai mai faaoso-
0soga ma le agasala?

PUNAOA FAAOPOOPO

* Henry B. Eyring, “E Pei o se Tamaitiiti,” Ensign ma le
Liahona, Me 2006, 14-17.

* Richard G. Scott, “Auala e Ola Lelei Ai i le Lotolotoi o le
Amioleaga,” Ensign ma le Liahona, Me 2004, 100-102.

“Afai e faaosoosoina oe e faata’ita’i i faatosinaga matagofie
a Lusifelo, ia e faavasegaina muamua lava ma le toafimalie
taunuuga e le maalofia o na filifiliga, ona le faaleagaina
ai lea o lou olaga. E le mafai ona outou faata’ita’ia mea e

faasa i le Atua, e aunoa ma le faataumaoia

Lesona 27: Suesue i Tusitusiga

FESILI

* E mafai faapefea ona fesoasoani ia te au le
suesue i tusitusiga paia i aso taitasi e tetee
atu ai i tofotofoga? (tagai 1 Nifae 15:24).

¢ O aisiauala o le a fesoasoani ai le suesue
i tusitusiga paia ia te au i lo’u olaga? (tagai
Helamana 15:7-8).

PUNAOA FAAOPOOPO

* Thomas S. Monson, “Le Faavae
Malosi,” Ensign ma le Liahona, Nov. 20006,
62, 67-69. Talanoaina pe mafai faapefea e
le suesue i tusitusiga paia, le taiala lona lua

MOTUGAAFA
Paia FAAFAIAOGA
O le tuwina atu i tamaitai
talavou o avanoa e
molimau atu ai i le taimi
o le vasega e valaaulia ai
le Agaga. I le faaiuga o le
vasega, vaai se lamaitai
talavou se toatasi pe toalua
e aoteleina le lesona ma FESILI
Jaamatala o la’ua lagona
i mea sa la aoaoina.

ai o le fiafia ma aveesea ai le taitaiga faa-
leagaga o se tagata” (i. 102; tagai i le fesili
muamua o loo i luga).

O MEA E FAI

* Alualu i Luma o le Tagata Lava Ia: O mea
e fai mo le tulaga faatauaina o le Amio
Atua 5; O mea e fai mo le tulaga faatauaina
o Filifiliga ma le Tali Atu mo A’u Lava 2.

Lesona 29: O Le Afio Mai Faalua

e Aisea e taua ai lo’u iloa ma malamalama i
faailoga o le Afio Mai Faalua?

* E mafai faapefea ona ou to’a ma filemu

a Peresitene Monson, ona fesoasoani i le
autalavou i le taliina o a latou fesili.

Gordon B. Hinckley, “O Se Molimau Moni ma le Faamaoni,”
Ensign ma le Liahona, Aok. 2005, 3-6.

“Ou te folafola atu ia te outou e aunoa ma le faatuai, afai o
le a tausia e outou taitoatasi lenei polokalama faigofie, e
tusa lava pe ua faafia ona e faitauina le Tusi a Mamona, ae
o le a 0o mai i totonu o outou olaga ma totonu o o outou
aiga se fuafaatatau faaopoopo o le Agaga o le Alii, o se
folafolaga mausali ina ia savavali i le usiusitai i Ana polo-
aiga, ma se molimau malosi atu e uiga i le moniole iaio
le Alo o le Atua” i. 6).

Julie B. Beck, “E Fiafia Lo'u Agaga i Tusi Paia,” Ensign ma le
Liahona, Me 2004, 107-9.

O MEA E FAI

* Alualu i Luma o le Tagata Lava Ia: O mea e fai mo le tulaga
faatauaina o Filifiliga ma le Tali Atu mo A'u Lava 1. Lv’i
tamaitai talavou ia amatalia se mamanu o le suesue i tusi-
tusiga paia ma tatalo e le aunoa. Ia fautuaina i latou e faatu
se sini faitautusi a le tagata lava ia. Ia saunia ni avanoa mo
tamaitai talavou e faasoa ai malamalamaaga po o aafiaga
mai a latou lava suesuega o tusitusiga paia.

tusa lava pe taufaamata’u ma matautia nisi
o faailoga o le Afio Mai Faalua? (tagai MFF 38:30).

* O a ni mea e mafai ona ou faia ina ia ou saunia ai pe a toe
afio mai le Faaola?

PUNAOA FAAOPOOPO

¢ Dallin H. Oaks, “Sauniuniga mo le Afio Mai Faalua,” Ensign
ma le Liahona, Me 2004, 7-10.

* Boyd K. Packer, “O Se Olo ma se Sulufaiga,” Ensign ma le
Liahona, Nov. 2006, 85-88. E fesoasoani lenei saunoaga e
tali ai le fesili lona lua o loo i luga.

* Faamaoni i le Faatuatua (2004), 4-6. O loo i ai i le vaega
lenei le tele o mau o loo a0ao mai ai mea e tutupu ma faa-
iloga o le Afio Mai Faalua.

O MEA E FAI

* Fuafua e tusi tali o fesili nei i totonu o lau api o talaaga: O
a vaega o lo'u olaga ua ou sauniuni ai mo le Afio Maj Faa-
lua? O a veaga o lo'u olaga e manaomia ona faaleleia?




Lesona 30: Auauna Atu

FESILI

* Ou te le masani ona mafaufau mo isi. E mafai faapefea

manaoga? E faapefea e lena mea ona faia ai se eseesega i
lo’u olaga?

O MEA E FAI

* Alualu i Luma o le Tagata Lava Ia: O mea e fai mo le tulaga
faatauaina o le Amio Atua 2; O mea e fai mo le tulaga faa-
tauaina o Galuega Lelei 2, 5-6; Galuega faatino o le tulaga
faatauaina o Galuega Lelei, pulu 5.

Lesona 31: Gaoioiga Faalevaega: O Se Faavae
Lelei mo Evaga Faamasani

FESILI

¢ Aisea ua fautuaina ai au ia aloese mai le eva faamasani soo
ma le tagata lava e tasi? (tagai Mo Le Malosi

Lesona 32: Mama o le Tagata Lava Ia e ala i
le Amio-Pulea

FESILI

* E mafai faapefea i le filifili nei loa e faatumauina le ola
mama ona fesoasoani ia te au e tausisia lo’u lava mama?

PUNAOA FAAOPOOPO

* David A. Bednar, “O Lima Mama ma se Loto e Mama,”-
Ensign ma le Liahona, Nov. 2007, 80-83.

* Robert D. Hales, “Mo Le Au Perisitua Arona: Sauniuni mo
le Vaitau o Faaiuga,”Ensign ma le Liahona, Me 2007, 48-51.

¢ Alema 38:12; Mataupu Faavae ma Feagaiga 10:5; 121:45-46;
Mataupu Faavae o le Faatuatua 1:13.

O MEA E FAI

* Alualu i Luma o le Tagata Lava Ia: O mea e fai mo le tulaga
faatauaina o le Amio Sa’o 1-2.

o le Autalavou [tamaitusi, 2001], 25).

* Eiaitaimi e uunaia ai au ou te tetee i le
fautuaga a le perofeta e faatatau i le vave
eva faamasani po o le vave ona faamo’imo’i.
O le a se mea e mafai ona ou faia pe ta’'u
atu i nei tulaga ina ia tausisia ai le faamaoni
i tulaga faatonuina ua tuuina mai e le Alif?

PUNAOA FAAOPOOPO

* John B. Dickson, “Tautinoga i le
Alii,” Ensign ma le Liahona, Me 2007, 14-15.

“O le a e manao foi e faia ni tautinoga e uiga
i le talafeagai o lavalava ma ituaiga amioga
pe a e tafao faamasani. O le tausia o tulaga
faatauaina a le Alii e masani ona faigofie
atu pe afai ua uma ona e iloiloina lau taga
e fai pe a e fetaiai ma ni filifiliga a o faatasi
ai lau uo faamasani, uo, po o lau tupulaga.
Atonu o le a le malamalama nisi tagata i ou
tulaga faatauaina a o e mulimuli i mataupu
faavae amiotonu ma tausia au tautinoga, ae
e mautinoa lava o le a latou faaaloalogia ma
faamemelo ia te oe, ma moomoo maimau

MOTUGAAFA
FAAFAIAOGA

E sili atu ona lelei le auai
o tagata o le vasega i le
Jaatinoina pe a mae'a lelei
se galuega na faatino ona | 14 fesili
Jfaasoa mai lea o mea sa
latou aoaoina. E mafai
ona e fesili i tamaitai
talavou e suesue e i latou
lava ni tusitusiga paia
Do o ni saunoaga, tusi
ia latou api ni tali po o
lagona, pe mafaufau foi i
ni tali o se fesili (tagai O
Le Aoao Atu, E Leai Se Isi
Valaauga e Sili Ai, 57).

Lesona 33: Aloese mai
Faatosinaga Sese a Faasalalauga

FESILI

A o e fuafua pe faapefea ona faaaoga nei fesili,
mafaufau e uiga i mea e manaomia e tamaitai
talavou o la outou uarota ma fetuunai faatatau

* E faapefea ona ou iloa ua tele naua le taimi
ua ou faaaluina e matamata ai i le TV, taalo
i taaloga faavitio, feavea’i feau i la’u telefoni,
po o le evaeva i le Initoneti?

* E ui lava o nisi o fatuga i musika e leaga,
ae ou te le faalogo i upu. Pe aafia moni ai
au? Aisea?

PUNAOA FAAOPOOPO

* Thomas S. Monson, “Faamaoni i le Faa-
tuatua,” Ensign ma le Liahona, Me 2006,
18-21. E fesoasoani lenei saunoaga e tali ai
fesili o loo lisi atu i luga.

* L. Whitney Clayton, “Amuia i Latou Uma o

pe ana latou pei o oe” (i. 15).

* Mo Le Malosi o le Autalavou (tamaitusi, 2001), 24-25. O
aganuu e talia ai tafaoga faamasani, fuafua e faitau le vaega
lenei e faatatau i tafaoga faamasani ma talanoaina pe mafai
faapefea e tamaitai talavou ona faaaoga i o latou olaga
(tagai i fesili o loo i luga).

O MEA E FAI

* Alualu i Luma o le Tagata Lava Ia: Galuega faatino o le
tulaga faatauaina o Filifiliga ma le Tali Atu mo a’u Lava,
pulu 1.

e Loto Mama,” Ensign ma le Liahona, Nov.
2007, 51-53. E fesoasoani lenei saunoaga e
tali ai le fesili muamua o loo i luga.

* Mo Le Malosi o le Autalavou (tamaitusi, 2001), 17-19. E
fesoasoani lenei vaega o faafiafiaga ma ala o faasalalauga e
tali ai fesili o loo i luga.

* Moronae 7:12-17; Mataupu Faavae ma Feagaiga 45:32.
O MEA E FAI

¢ Alualu i Luma o le Tagata Lava Ia: O mea e fai mo le tulaga
faatauaina o Filifiliga ma le Tali Atu mo A'u Lava 5-6; O
galuega faatino o le tulaga faatauaina o Filifiliga ma le Tali
Atu mo A'u Lava, pulu 3.
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Lesona 34: Mafaufauga Mama

FESILI

* Ole a’oga e siomia au i taimi uma i upu faatiga. O le a se
mea e mafai ona ou faia ou te le faalogo aiiai? O le a se
mea e mafai ona ou faia e aveesea ai mai o’u mafaufauga?

PUNAOA FAAOPOOPO

¢ Jeffrey R. Holland, “O Gagana a Agelu,” Ensign ma le
Liahona, Me 2007, 16-18.

* Jay E. Jensen, “O Le Mana e Faafailele ai i Viiga,” Ensign ma
le Liahona, Me 2007, 11-13.

* Boyd K. Packer, “Musika Lelei, Mafaufauga Lelei,” New
Era, Ape. 2008, 6-11; Liahona, Ape. 2008, 30-35 (tagai
www. worthymusicworthythoughts. 1ds. org).

* Mo Le Mailosi o le Autalavou (tamaitusi, 2001), 22-23.

* Faataoto 23:7; Alema 12:14; Mataupu Faavae ma Feagaiga
25:12.

O MEA E FAI

Lesona 36: O Le Taua o le Upumoni i le Ola i
se Olaga Mama

FESILI

* O a upumoni ma tulaga faatonuina o le talalelei e faauiga
sese e le lalolagi? O le a se mea e mafai ona ou faia ina ia
le faaseseina ai a’u i nei faauigaga sese?

* O le tulafono o le legavia o se mataupu e paia ma maale-
ale. E mafai faapefea ona ou faamatala i a’u uo e le tutusa
o matou talitonuga pe aisea ou te ola ai i lenei tulafono?

PUNAOA FAAOPOOPO

* Richard G. Scott, “Upumoni: O Le Faavae Lea o Faaiuga
Sao,” Ensign ma le Liahona, Nov. 2007, 90-92.

“O le faagasologa o le iloaina o le upumoni e moomia ai i
nisi taimi ni taumafaiga se tele e o faatasi ma le faatuatua
mautu i lo tatou Tama ma Lona Alo faamamaluina. Ua
faamoemoe le Atua o le ituaiga taumafaiga lenei ma le
faatuatua e manaomia ina ia mamanuina ai lou tagata. O

lou agavaa o le a faamalosia ai lou gafatia

* Alualu i Luma o le Tagata Lava Ia: Galuega
faatino o le tulaga faatauaina o Filifiliga ma
le Tali Atu mo A'u Lava, pulu 3.

* Mo se gaoioiga i le vaiaso, fuafua e faitau
mai le tusi o viiga “O Viiga i o Tatou Lava
Olaga,” Tuleiga Tomua a le Au Peresitene
Sili (Viiga, x). Usuusu ni viiga tou te fiafia i
ai. Fuafua e tauloto e le vasega se viiga.

Lesona 35: Ola i le Amiotonu i le
Lotolotoi o Faigata

FESILI

* E mafai faapefea ona ou tali atu i tagata e
faasoesa pe taufaalili mai ia te au ona o au
o se tagata o le Ekalesia?

* Ou te faanoanoa pe a ou vaai atu i a’u uo
e le o ola i tulaga faatonuina o le Ekalesia.
E mafai faapefea ona avea au ma se faatai-
taiga lelei ia i latou e aunoa ma le faasoesa
pe faapea foi o lo’u faafiaamiotonu?

MOTUGAAFA
FAAFAIAOGA
E sili atu ona malamalama
tagata o le vasega ma
Jaaaoga se aoaoga faavae
o le talalelei pe a faafaigofie
ma manino le faaupuga.
Faitau i mau ma le lesona
ia iloa ai se aoaoga faavae * Elaine S. Dalton, “Ia Savavali i le Ala,’
e mafai ona avea ma
taula’iga o le lesona. Atonu
e te manao e tusi i luga o
le laupapa pe faapipii foi i
luga mo tamaitai talavou
e vaavaai i ai (tagai O
Le Aoao Atu, E Leai Se Isi
Valaauga e Sili Ai, 54).

e tali atu ai ma le usiusitai i le taitaiga a

le Agaga a o e faia faajuga taua. O le a
avea ai oe ma tagata amiotonu. E sili atu
ona taua nai lo mea e te maua, o mea e te
a0aoina, po o sini foi ua e ausia. E mafai
ai ona faatuatuaina oe. O aga amiotonu

e maua ai le faavae o le malosiaga faale-
agaga. E mafai ai e oe i taimi o faigata ma
tofotofoga ona faia faaiuga sao ia e matuai
faigata ma taua e ui lava e foliga mai e
matuai faigata” (i. 92).

Ensign ma le Liahona, Me 2007, 112-14.
O MEA E FAI

* Alualu i Luma o le Tagata Lava Ia: Galuega
faatino o le tulaga faatauaina o le Amio
Sa’o, pulu 5.

Lesona 37: O Le Tausia o o Tatou
Tino Faaletino

PUNAOA FAAOPOOPO

* Thomas S. Monson, “Le Faavae Malosi,” Ensign ma le
Liahona, Nov. 2006, 62, 67-69.

* Quentin L. Cook, “Ola i le Faatuatua ae Le o le Fefe,”
Ensign ma le Liahona, Nov. 2007, 70-73.

* Mo Le Malosi o le Autalavou (tamaitusi, 2001), 12-13.
O MEA E FAI

* Alualu i Luma o le Tagata Lava ia: O mea e fai mo le tulaga
faatauaina o Filifiliga ma le Tali atu mo A’u Lava 2.

FESILI

* E faapefea ona aafia lo’u ola maloloina i le lumanai i le ala
o loo ou tausia ai lo’u tino i le taimi nei? E avea faapefea le
atiina ae o mausa faasoifua maloloina ma mea e saunia ai
au mo le faia o ni fanau ma tausia?

* O anj auala va faaleagaina ai e tagata o i le lalolagi o latou
tino? E fesoasoani faapefea le manatuaina o lo’u tino o se
malumalu o le Atua ou te aloese ai mai na faiga?

PUNAOA FAAOPOOPO

* Thomas S. Monson, “Faamaoni i le Faatuatua,” Ensign ma
le Liahona, Me 2006, 18-21.

“Ua tofu i tatou ma se tino lea ua tuuina mai ia i tatou e se
Tama Faalelagi alofa. Ua poloaiina i tatou ina ia tausi faa-
lelei. Pe mafai ea ona tatou faaleagaina pe faamanu’a ma
le faamoemoe o tatou tino e aunoa ma le faamasinoina ai?
Tatou te le mafaia! Na faailoa mai e le Aposetolo o Paulo:
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‘Tou te le o iloa ea o le malumalu outou o le Atua, o loo
nofo foi le Agaga ole Atua i totonu ia te outou? . . .

“‘E paia le malumalu o le Atua, o outou lava ia’ [1 Korinito
3:16-17]. Ia tatou tausia o tatou tino—o o tatou malumalu—
ia malolosi ma mama, ma saoloto mai mea leaga lea e
faaleagaina ai o tatou tagata faaletino, faalemafaufau ma
faaleagaga” (i. 19).

* Susan W. Tanner, “O Le Paia o le Tino,” Ensign ma le
Liahona, Nov. 2005, 13-15.

O MEA E FAI

* Alualu i Luma o le Tagata Lava ia: Galuega faatino o le
tulaga fatauaina o le Poto, pulu 3.

* Fuafua e valaaulia tamaitai talavou e faasoa i o latou aiga
ia faamatalaga e uiga i le tausiga o o tatou tino faaletino e
faaaoga ai tusi nei: Mo Le Malosi o le Autalavou (tamaitusi,
2001), 36-37; Faamaoni i le Faatuatua (2004), 15, 160.

Lesona 38: Meaai e Malosi ai le Tino ma le

PUNAOA FAAOPOOPO

* Thomas S. Monson, “Faamaoni i le Faatuatua,” Ensign ma
le Liahona, Me 2006, 18-21.

* James E. Faust, “O Le Mana e Suia Ai,” Ensign ma le
Liahona, Me 2006, 18-21.

* Tanielu 1; Moronae 10:30; Mataupu Faavae ma Feagaiga
59:17-20.
O MEA E FAI
* Mo Le Malosi o le Autalavou (tamaitusi, 2001), 2-3. Fai se
lisi o faamanuiaga ua folafola mai pe a e usiusitai i polo-

aiga a le Atua. Fuafua e faasoa atu lenei lisi i lou aiga, o se
tasi o le vasega, po o se taitai o Tamaitai Talavou.

Lesona 40: Tausiga o le Soifua Maloloina i le
Aiga

Fuafua e a0ao le lesona lenei e fai ma gaoioiga i le ogatotonu
o le vaiaso, ae le o le taimi o aoaoga i le Aso Sa.

Upu o le Poto

FESILI

* Fai mai a’u uo, o faasalalauga, ma isi ia te
au e tatau ona faapea ma faapea o’u foliga.
E mafai faapefea e meaai lelei ma le ola i le
Upu o le Poto ona fesoasoani ou te maua ai
se lagona lelei e uiga i lou tino?

* E faapefea e le faia nei o se faaiuga e usitai
ile Upu o le Poto ona saunia au e tumau
faamaoni i lenei poloaiga i le lumanai?

PUNAOA FAAOPOOPO

* John B. Dickson, “Tautinoga i le Alii,”
Ensign ma le Liahona, Me 2007, 14-15. O
le saunoaga lenei e tali ai le fesili lona lua o
loo i luga.

* Julie B. Beck, “Manatuaina, Salamo, ma
Suia,” Ensign ma le Liahona, Me 2007,
109-12. O le tala ia Mele o loo faapupula
mai aj aafiaga ogaoga o le le ola ai i le Upu
o le Poto.

* Mataupu Faavae ma Feagaiga 49:19-21;
59:15-20; 88:124.

O MEA E FAI

* Alualu i Luma o le Tagata Lava ia: O mea e fai mo le tulaga

faatauaina o Galuega Lelei 2.

Lesona 39: Faaaoga Sese o Fualaau

MOTUGAAFA
FAAFAIAOGA
E sili atu ona malamalama
tagata o le vasega ma
Jaaaoga aoaoga faavae pe
a uunaia i latou e faaaoga
e i latou lava. Fai fesili e
pei o le, “Aisea e taua ai
pe ‘anoa le aoaoga faavae
ia te oe?” “O anafea na
e lagonaina ai le mana
o lenei aoaoga faavae i
lou olaga?” “Ua faapefea
ona faamanuiana lou
olaga po o olaga o isi i le
aoaoga faavae?” (tagai O
Le Aoao Atu, E Leai Se Isi
Valaauga e Sili Ai, 7167).

Lesona 41: O Le Malosi e
Manumalo Ai

FESILI

* Fai mai le autu a Tamaitai Talavou, “O i
matou o afafine o lo matou Tama Faalelagi,
e alofa ia i matou”; e mafai faapefea e lenei
iloa ona aumaia ia te au le talitonu mauti-
noa? E faapefea e le iloa o au o se afafine o
le Atua ona aafia ai a’u sini?

PUNAOA FAAOPOOPO

* Dieter F. Uchtdorf, “E Le Tatau Ea Ona
Tatou Olioli?” Ensign ma le Liahona, Nov.
2007, 18-21. Fuafua e faaaoga vaega o le
saunoaga lenei e faamalosi ai le faaiuga o
le lesona.

* Charles W. Dahlquist I, “O AioileItuale
Alii?”Ensign ma le Liahona, Me 2007, 94-96.

* Faataoto 31:10-31; Mataupu Faavae ma
Feagaiga 25:1-3.

O MEA E FAI

* Alualu i Luma o le Tagata Lava Ia: O mea e

fai mo le tulaga faatauaina o le Taua o le Tagata Lava Ia 7.

Lesona 42: Lototele e Taumafai

FESILI

FESILI

* O anafea na ou vaai ai i se tasi o tu ma tetee atu i le faaao-
gaina o mea faataumaoi, e pei o fualaau faasaina po o ava
malosi? Na aafia faapefea isi mai lena faataitaiga lelei?

* O le aso’ulagona mo au lava ia pe a ou tausisia o’u tulaga
faatonuina e oo lava i taimi e malosi mai ai uunaiga? O a ni

mafaufauga o isi ia te au?

* O aafiaga o loo faamalumalu mai e foliga taufaafefe. O le
a se mea e mafai ona ou fai ia maua le lototele e feagai ai
ma nei aafiaga?

PUNAOA FAAOPOOPO

* Thomas S. Monson, “O Se Perisitua Tau Tupu,” Ensign ma
le Liahona, Nov. 2007, 59-61. Fuafua e faaaoga le tala a
Peresitene Monson i le tagata tamoe siamupini lea na faa-
auau pea ona tamoe e aunoa ma le isi seevae (i. 59).
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* Mo Le Malosi o le Autalavou (tamaitusi, 2001), 2-3 (tagai i le
fesili o loo i luga).

* 1 Samuelu 17; 2 Nifae 31:20.
O MEA E FAI

* Alualu i Luma o le Tagata Lava Ia: O mea e fai mo le tulaga
faatauaina o le Amio Sa’o 3.

Lesona 43: Ola i le Amiotonu

FESILI

* O le salamo ma le ‘ai ma inu ma le agavaa i le faamanatuga,
ou te agavaa ai mo le Agaga Paia. E mafai faapefea e le
uunaiga a le Agaga Paia ona fesoasoani e faatumauina ai
lo’u agavaa?

PUNAOA FAAOPOOPO

* Anthony D. Perkins, “O Le Alofa Tele ma le Ofoofogia,”
Ensign ma le Liahona, Nov. 2006, 76-78.

* Elaine S. Dalton, “Vaavaai atu i le Faavavau!” Ensign ma le
Liahona, Nov. 2006, 31-32.

O MEA E FAI

* Alualu i Luma o le Tagata Lava Ia: O mea e fai mo le tualga
faatauaina o Filifiliga ma le Tali Atu mo a’u Lava 4.

Lesona 44: Faaaoga Tatau o le Taimi

FESILI

* Ua ou matua lofituina i mea uma va faamoemoe mai ia te
au. O le a se mea e mafai ona ou fai e pulea lelei atili ai o'u
taimi ma tiutetauave ina ia atili fiafia ai lo’u olaga?

* Eiaila’'u amio masani leaga o le faatuutuu. E mafai faape-
fea ona ou momotuina lena amio masani?

PUNAOA FAAOPOOPO

* Dallin H. Oaks, “Lelei, Lelei Tele, Lelei Silisili,” Ensign ma
le Liahona, Nov. 2007, 104-8. E mafai ona fesoasoani lenei
saunoaga i tamaitai talavou pe a latou faamuamua mea e
taua i o latou olaga (tagai i fesili o loo i luga).

O MEA E FAI

* Alualu i Luma o le Tagata Lava Ia: O mea e fai mo le tulaga
faatauaina o le Poto 1.

Lesona 45: O Le Taua o le Galue

FESILI

* Aisea e taua ai le mataupu faavae o le galue i faaipoipoga
ma aiga manuia? (tagai i le folafolaga i aiga).

PUNAOA FAAOPOOPO

* M. Russell Ballard, “Faatuatuaga, Aiga, Mea Moni, ma Fua,”
Ensign ma le Liahona, Nov. 2007, 25-27.

“Tatou te tuuina atu se faamamafa malosi i le ola faalago-
lago o le tagata ia te ia lava, ma se mataupu faavae malosi
o le galue. Tatou te uunaia le matuai aofia ai i mea e fai i
o tatou nuu ma afioaga ma le tuuina atu o le auaunaga i
isi. O loo faaauau pea ona foai atu e le Ekalesia se aofaiga

tele o tupe, mea e faaaoga, ma le tautua i faamoemoega o
fesoasoani alofa i le lalolagi atoa e aofia ai le tele o itula e
galulue ai, e foai atu e tagata o le ekalesia e fesoasoani ai e
faamama ma fesoasoani i se faalavelave” (i. 27).

O MEA E FAI

* Alualu i Luma o le Tagata Lava Ia: O mea e fai mo le tulaga
faatauaina o le Poto 5.

Lesona 46: O Le Faamoemoega ma le Taua o
A'oga

FESILI
* Aisea e taua ai ia te au ona ou a’0ga?

* E mafai faapefea i le lelei o a’u a’oga ona fesoasoani i lo’u
lumanai? E mafai faapefea ona fesoasoani ai i le tausiga o
lo’u lava aiga ma le auaiga i se aso?

PUNAOA FAAOPOOPO

* Thomas S. Monson, “O Sini e Tolu e Taialaina ai Oe,”
Ensign ma le Liahona, Nov. 2007, 118-21.

* Gordon B. Hinckley, “Ia Teuteuina Ou Manatu i le Mama e
le Aunoa,” Ensign ma le Liahona, Me 2007, 115-17.

* 2 Nifae 9:28-29.
O MEA E FAI

* Alualu i Luma o le Tagata Lava Ia: O mea e fai mo le tulaga
faatauaina o le Taua o le Tagata Lava Ia 2; Galuega faatino
o le tulaga faatauaina o le Poto, pulu 2.

Lesona 47: Faamalosia o le Atiina Ae o Taleni

FESILI

* E mafai faapefea ona ou iloa ma atiina ae meaalofa po o
taleni ua tuuina mai ia te au?

* E mafai faapefea ona ou faamalosiauina le atiina ae o taleni
ou te vaaia i lo'u aiga ma uo?

PUNAOA FAAOPOOPO

* James E. Faust, “Savali i Atalii o La’u Fanau,” Ensign ma le
Liahona, Me 2007, 54-56.

“O i tatou uma taitoatasi o se foafoaga tupito a lo tatou Tama
Faalelagi. E leai ni tagata se toalua e tutusa lelei. E leai se tasi
0 i ai tonu meaalofa ma taleni ia ua tuuina mai ia i tatou. E
tatau ona tatou faateleina na taleni ma meaalofa ma faaaoga
lelei ina ia avea ai i tatou ma tagata tulaga ese” (i. 56).

* Julie B. Beck, “O Le Matalasi o Faamanuiaga,” Ensign ma
le Liahona, Me 2006, 11-13.

* Faamaoni i le Faatuatua (2004), 165-67.
O MEA E FAI

¢ Alualu i Luma o le Tagata Lava Ia: O mea e fai mo le tulaga
faatauaina o le Amio Atua 6; O mea e fai mo le tulaga faata-
uaina o le Poto 2.
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Lesona 48: O Sini Lata-Mai e Avea ma Ma'a e
Savali Ai

FESILI

* O le a le faamoemoega o le polokalama o le Alualu i Luma
o le Tagata Lava Ia? (tagai Alualu i Luma o le Tagata Lava
Ia o Tamaitai Talavou [2001], 7).

* E mafaij faapefea ona fesoasoani lenei polokalama ia te au
e faatutu ai ma ausia sini aupito taua i le olaga?

PUNAOA FAAOPOOPO

* Joseph B. Wirthlin, “O Lesona Aoaoina o le Olaga,” Ensign
ma le Liahona, Me 2007, 45-47.

* Joseph B. Wirthlin, “O Le Maua Atili o le Oa,” Ensign ma
le Liahona, Me 2006, 99-102.

* 2 Nifae 28:30; Alema 12:10; Mataupu Faavae ma Feagaiga
50:24; 98:12.
O MEA E FAI
* Fuafua e aumai e tamaitai talavou a latou tusitaiala o le Alu-
alu i Luma o le Tagata Lava Ia i se gaoioiga i se afiafi o le

vaiaso ma fefaasoaai ai ma isi tamaitai talavou ma taitai mea
o latou faia e ausia ai a latou sini.

Lesona 49: Tuuina Atu o Tiutetauave i Isi

FESILI

¢ O a tomai faaletaitai o le a fesoasoani ia te au e “tauaveina
ai tiutetauave o le fausia o le malo o le Atua?” (Mo Le Malosi
o le Autalavou [tamaitusi, 2001], 3).

PUNAOA FAAOPOOPO

* M. Russell Ballard, “Ia Faautauta Lava,” Ensign ma le
Liahona, Nov. 2006, 17-20.

* Daniel K Judd, “Tausia i le Afioga Lelei a le Atua,”
Ensign ma le Liahona, Nov. 2007, 93-95. Faaaoga le tala a
Uso Judd i le tapu’eina o solofanua e faapupula ai viga au-
aumama faaletaitai lelei.

¢ Eseta 3-4.
O MEA E FAI

* Alualu i Luma o le Tagata Lava Ia: Galuega faatino o le
tulaga faatauaina o le Poto, pulu 4; Galuega faatino o le
tulaga faatauaina o le Amio Sa’o, pulu 1, 3.
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