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A'usia i he Ako 'Inisititiuti
Ko e taumu’a ‘o e Hiki'i Hake A’usia ‘i he Aké (ELE) ke ‘oange ki he kau aké e
faingamalie ke ma‘u ha ngaahi a‘usia “uhingamalie mo e folofola ‘a e ‘Otua. ‘Oku
meimei ke a’usia ‘eni ‘e he kau aké ‘1 he’enau ma‘u e mahino kakato, mo‘ui’aki, mo

vahevahe e ngaahi akonaki ‘a Sistt Kalaisi. ‘Oku fie ma‘u ke fakakakato ha taha ‘o e
ngaahi fili ELE ‘e tolu ko ‘eni ke ma‘u e houa ako ki he kalasi taki taha.

1. Ngaahi fehu'i Hiki'i Hake Aké: ‘Oku fakalaulauloto e kau aké mo tali ha ngaahi
fehu'i ako he kotoa ‘o e kalasi. ‘Oku ‘i ai ha ngaahi fehu'i tukupau ki he fo'i
kalasi Makatuliki ‘e fad taki taha, kae pehé foki mo ha tatau ‘o e ngaahi lésoni
fili hange koia ‘i he ngaahi kalasi kehé kotoa. ‘Oku ma‘u ‘a e fehokotaki‘anga ki
he ngaahi fehu'i ke aké ‘i lalo.

Q%ﬁ Ko e Famili Ta’engaté (Lésoni Fakalotu 200)

{. Ngaahi Fakava’e ‘o Hono Fakafoki Mai ‘o e Ongoongolelef (Lésoni
7 Fakalotu 225)

% Ko Sistt Kalaisi mo e Ongoongolelei Ta’'engatd (Lésoni Fakalotu 250)

Ngaahi Akonaki mo e Tokateline ‘o e Tohi ‘a Molomona (Lésoni
PP’ Fakalotu 275)

b

Ngaahi Lésoni Fili

2. Tohinoa Ako ki he Kalasi: ‘Oku lekooti ma‘u pé ‘e he kau aké e me‘a
= ‘oku nau aké, founga ‘oku nau faka’aonga’i ai, mo e founga ‘oku
fakamalohia ai ‘e he’enau ngaahi a‘usia ‘enau tui kia Sist Kalaisi.

3. Ngaue fakaako fakatautaha: ‘Oku palani mo fakakakato ‘e he kau aké
ha ngaue fakaako fakatautaha ne fakangofua ‘e he’enau faiaké. ‘Oku
fakatataa’i ‘e he ngaué e aké mo hono faka‘aonga'’i ‘o e ngaahi tokateline mo e
ngaahi tefitoi mo’oni na'e alea’i ‘i he kalasi pea fakamatala'i fakanounou e
founga kuo fakamalohia ai e tui ‘a e tokotaha ako kia Sisti Kalaisi.

Ki ha ako ki he founga ‘o hono faka'aonga’i ‘o e Hiki'i Hake A’usia 1 he Ako,
mamata’i ‘a e vitio “Founga Ki Hono Ngaue “aki e Hiki'i Hake A’usia ‘i he
Aké” (LDS.org).

‘E ako lahi taha e kau aké mei he a‘usia ni kapau te nau kamata kei taimi, toutou
ngaue’i ia, fekumi ki ha fakamatala tokoni, pea vahevahe ‘enau ngaahi a“usid mo
honau familf mo e kaungame’4, mata ki he mata pe ‘i he mitia fakasosialé. ‘E lava
ke fakataimitépile’i e taimi kalasi ke ‘oange ki he kau aké ha faingamalie ke
fakamatala’i, vahevahe, mo fakamo’oni ki he me’a kuo nau ako kau kia Sist Kalaisi
mo ‘Ene ongoongolelei. Hili e kalasi taki taha, ‘e lava ke tanaki atu pe toe liliu ‘e he
kau aké ‘enau ngaahi ngaue fakaako fakatautaha ke fakahaa'i ‘enau mahino mo
hono faka'aonga’i fakatautaha e tefito'i mo’oni ‘o e ongoongolelef ne ako'f.



TALATEU

‘E lava ke ma‘u ha fakamatala lahi ange ‘i he Ngaahi Fehu'i (FAQ) fekau’aki mo e
Hiki'i Hake A'usia 1 he Aké ma‘d e ‘Inisititiuti.

Kataki ‘o “ave ha fakamatala tokoni ki he si-research@ldschurch.org.
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Ngaahi Fehu'i he Kalasi
Makatuliki

Fakahinohino ki he Faiako

Ko e Hiki'i Hake A’usia ‘i he Ako ko
‘eni ‘oku ma‘d e fanau ako ‘inisititiuti ko
ia ‘oku nau to’o ha kalasi Makatuliki.
‘Oku i he a’usia ako ko ‘enf ha ngaahi
fehu'i ‘oku mahu‘inga ke 6 fakataha mo
e ngaahi laukonga kuo vahe att pea mo
e kau mai ‘a e kalasi. ‘Oku ‘ikai fie ma'u
ia ke 16loa e ngaahi tali ‘a e kau aké, ka
‘oku totonu ke nau fakafofonga’i ‘a
‘enau ngaue lelei tahda. ‘Oku fakaafe’i ‘a e kau aké, ‘e ho’o tokoni, ke nau tohi, toe
vakai'i, toe fakalelei'i pea mo fakahii ‘enau ngaahi tali ki he ngaahi fehu'i ni ‘i he
vaha'ataimi ‘oku lele ai e kalasi. Neongo ‘oku poupou'i e kau aké ke nau hiki ‘enau
tali ‘i tu'a mei he taimi kalasf, ka te ke lava ‘o tuku ha konga ‘o e taimi kalas{ ke fai
ai e ngaahi me’a ni.

Neongo ‘e fie ma“u ke fulihi ha konga lahi ‘i hono fakahoké mo hono muimui'{ ke
tuha mo e ngaahi polokalama fakafo‘ituitui, ka ‘e tokoni atu e ngaahi founga ko
‘eni kiate koe mo ho’o kau akoé ke ola lelei ‘a e me‘a ‘oku nau a‘usia.

1. Teuteu: Kimu'a pea kamata e fa’ahita’u ako, fokotu'u ha ‘aho toe vakai'i pea mo
ha “aho ke ngata ki ai hono fakahi atu ‘e he kau aké ‘a ‘enau tali ki he fehu'i
takitaha. Mahalo na‘a loto pé ha kau faiako ia ke toe vakai'i mo tanaki e ngaahi
tali kotoa i he ‘aho pé taha ofi ki he ngata’anga ‘o e fa’ahita’u aké; mahalo na‘a
loto ha ni‘ihi ia ke toe vakai'i mo tanaki tahataha e ngaahi tali i ha ngaahi taimi
pau lolotonga e fa'ahita"u aké. Fakapapau'i ‘oku mou fakakakato e naunau
totonu ‘o e kalasi kimu‘a pea ke vahe ki he kau aké ke nau tali e ngaahi fehu'i
‘oku fekau'aki mo e naunau ko ia.

2. Fokotu'u ha ngaahi fie ma’u pau: 'l he kamata’anga ‘o e fa'ahita'u aké, ‘'oange ki he
fanau aké ha tatau ‘o e Hiki'i Hake A'usia ‘1 he Aké. Tuku ha ngaahi miniti si'i
ke fakamatala'i mahino ‘a e taumu’a mo e ngaahi fie ma“u ki he a‘usia ko ‘enj,
kau ai “a e ngaahi “aho ke toe vakai‘i ‘a e naunau ki he kalasi pea mo tanaki mai
ai ‘a e ngaabhi tali.

3. Muimuii: Lolotonga e kalasi ko ‘eni, toutou faka'ai’ai mo tokoni‘i e kau akéd
kotoa ‘i he’enau ngaue ke fakakakato ‘a e Hiki'i Hake A’usia 1 he Ak6, kimu'a ‘i
he “aho ‘oku ‘osi ki ai.

4. 'Toe Vakai'i: 'T he ngaahi ‘aho ku¢ ke fakataimitépile’i ki he toe vakai'f, fakaafe’i
mo fakamanatu ki he kau aké ke nau omi mo ‘enau ngaahi tali ki he kalasi. Ko e
taumu’a ‘o hono toe vakai'f ke tokoni ki he kau aké ‘i hono vakai‘i ‘enau ngaahi
tali mo vahevahe ‘a e me’a kuo nau aké. ‘E lava ke “aonga ki he kau aké ha’anau
tauhoa pe fakakulupu ‘o fevakai‘i‘aki ‘enau ngaué. ‘E lava ke ke “ai ke
mahu'ingamalie ange ‘a e toe vakai'{ ‘i ho'o fakaafe’i e kau aké ke nau
fakamatala'i, vahevahe mo fakamo’oni ki he me’a kuo nau aké (vakai, Ko Hono



NGAAHI FEHU'l HE KALASI MAKATULIKI

Ako’i mo Ako ‘0 e Ongoongolelei: Ko ha Tohi Tuutuuni ma'd e Kau Faiako mo e Kau
Taki i he Semineli mo e ‘Inisititiuti Fakalotii [2012],10). ‘Oku totonu ke ke
fakamoleki ha miniti ‘e 10 ki he 15 ‘i he fo'i fehu'i takitaha lolotonga ‘a e taimi

toe vakai'f. ‘Oku poupou’i e kau ako ke toe fakalelei'i ‘enau ngaahi talf ‘o ka fie
ma‘u kimu'a pea fakahti ‘enau ngaahi tali aofangatukd.

5. Tanaki: ‘E tanaki atu ‘e he kau aké ‘enau ngaahi talf kiate koe kimu'a ‘i he
faka’osinga ‘o e fa‘ahita"u akoé. ‘E toki fakakakato ‘e he kau aké ‘a e Hiki'i Hake
A’usia ‘i he Ako, ‘1 he taimi kuo nau feinga malohi ai, i hano fakafuofua'i ‘e he
faiakd, ke tohi, fakaleleii pea mo tanaki ‘enau ngaahi tali ki he ngaahi fehu'i
kotoa ‘1 he kalasi. Lekooti ‘a e ni‘ihi ‘oku nau fakaht atu ‘enau ngaahi tali ‘i he
WISE Gradebook.

Fakatokanga'i ange: Fakapapau'i ‘oku ma‘u ‘e he kau ako ‘oku 1 ai ‘enau ngaahi fie
ma‘u makehé, faingata‘a‘ia fakaesiné pe ‘i ai ha’anau tikunga fakaemo’ui lelef, ‘a e
tokoni ‘oku nau fie ma‘i ke nau kau ai ki he sivi ni ‘i ha tu"unga tatau pé mo honau
kaunga akoé. ‘E lava ke kau he tokoni makehe ‘e faf hano ‘oange ha tatau kuo paaki
mata lalahi pe tatau ‘o e naunat kuo hiki tepi, faka‘ata e kau aké ke tokoni‘i
kinautolu ‘e ha ni'ihi kehe ‘i hono fakakakato e ngaahi tali, faka’ata ke fakamatala
ngutu atu pé ‘enau ngaahi talf kae ‘ikai tohi'i atu pe ko hano faka'ata ke
tala-kae-tohi ‘enau tali ki ha sikalaipe pe taha failekooti. Hi ki he Ids.org/topics/
disability ke ma‘u ha fakamatala fakaltikufua fekau'aki mo hono tokonii ‘o e ni‘ihi
fakafo'ituitui ‘oku faingata‘a‘ia fakaesiné.

Fakahinohino ki he Kau Ako

‘Oku 1 he Hiki'i Hake A’usia ‘i he Ak¢ ko ‘eni, ha ngaahi fehu'i ‘oku mahu‘inga ke
0 fakataha mo ho’o kau atu ki he kalasi mo hono ako ‘o e ngaahi laukonga kuo
vahe att. ‘E tokoni ha'o ngaue ke ma‘u e tali ki he ngaahi fehu'i ko ‘eni ‘1 he kotoa
‘0 e fa’ahitau aké ke toe fakaloloto ange ho'o mahiné mo hono faka’aonga’i ‘o e
ongoongolelei, ‘i ho'o fakakaukauloto mo vahevahe ‘a e me’a kuo ke aké.
Fakakakato e ngaahi sitepu ko ‘eni ki he fehu'i takitaha:

1. Tohii ha tali kuo fokotu'utu'u ki he fehu'i taki taha, ‘o ke faka‘aonga'i pé ha'o
fakalea ‘a’au. Poupou ki ho’o ngaahi tali mei he folofold mo e ngaahi lea ‘a e kau
palofita. Fakapapau'i ‘oku fe‘unga ho’o ngaahi tali ke vahevahe.

2. Toe vakai’i ho'o ngaahi talf ‘aki hono ‘omi kinautolu ki he kalasi ‘i he (ngaahi)
‘aho ne talaatu ‘e ho’o faiakd.

/////

4. Tanaki ho'o ngaahi tali aofangatukd ki he ngaahi fehu'f kotoa ‘i he (ngaahi) ‘aho
kuo ‘oatu ‘e ho’o faiaké.

‘Oku totonu ke fakakakato ho’o ngaahi tali ‘i tu'a he taimi kalasi, tuku kehe ha toe
fakahinohino kehe. Kapau ‘oku ‘i ai ha'o fie ma"u makehe, faingata‘a‘ia fakaesino
pe palopalema fakaemo'ui lelei, talanoa ki ho’o faiaké ke ne lava ‘o fokotu'utu'u ha
founga ke tokoni'i koe ke ke fakakakato e a’usia ko ‘eni. ‘Oku loto ho'o faiaké ke
ola lelei ho'o a’usia ko ‘eni pea “oku loto fiemalie ke tokoni‘i koe ke ke lavame’a.



Ko e Famili Ta'engata
(Lesoni Fakalotu 200)

Ngaahi Fehu'i
1. Ko e ha ‘oku hoko ai e famili ko e

uho ‘o e palani ‘etau Tamai Hévani
ki he fiefid?

‘Oku totonu ke kau ‘i ho'o tali:

e Ha fakamatala ‘o e ngaahi tefito’i
taumu’a ‘o e palani ‘o e
fakamo'ui.

e Ha fakamatala ‘o e founga ‘oku tokoni ai e ngaahi famili angaton ke
fakakakato e ngaahi taumu’a ko i4 ‘o a'u ki he ta’engata.

¢ Ha fakamatala ‘o e ‘uhinga ‘oku mahu‘inga ai e tokateline ‘o e familf kiate
koe mo ho’o fakalakalaka ta’engata.

e Ha fakamatala ‘o e founga kuo kaunga ai ‘a ho’o mahino ki he tefito’i
fatongia ‘o e famili i he palani ‘o e fakamouf, ki he ngaahi fili ‘oku ke fai i
he mo'ui ni.

2. Ko e ha e ngaahi tu'unga mo‘ui ‘a e “Eiki fekau’aki mo e nofo-mali?

‘Oku totonu ke kau ‘i ho'o talf ha fakamatala ‘o e:

¢ Ngaahi tufakanga mo e fatongia fakalangi ‘o e ngaahi hoa mali mo e matu‘a.

s

¢ Fatongia ‘o e Fakamo'ui ‘i he nofo-mali mo e famili.

* Ngaahi fono ‘oki ne pule’i e angama’a mo e anganofo ‘i he nofo-mali pea
mo e natula ta’engata ‘o e ngaahi fono ko ia.

¢ Ngaahi founga ‘e lava ke ke faka’aonga'i ai e ngaahi tefito’i mo‘oni ko ‘enf ke
ke teuteu atu pe fakalakalaka ai ‘i ho’o nofo-mali mo e famili.

3. Kuo takiekina lelei fefé ‘e he “Ko e Famili Ko ha Fanongonongo ki Mamani”
(Ensign pe Liahona, Novema 2010, 129) ho’o moui lolotonga e kalasi ko ‘eni?

‘E lava ke ke hoko atu pe fakafehokotaki ho'o ngaahi fakakaukau mei ho'o
ngaahi tali kimu'a pe tohi fekau’aki mo ha tefito fo’ou. ‘Oku totonu ke kau i
ho'o talf:

* Ha fakamatala ‘o ha tefito'i mo‘oni pe tokateline pau mei he fanongonongo
ki he famili, fakataha mo ha fakamatala ‘oku faka'aonga’i ai e folofola pe
ngaahi lea ‘a e kau palofita ‘i he ngaahi ‘aho kimui ni.

¢ Ha sipinga ‘o e founga kuo tokoni ai e muimui ki he fale’i ‘a e kau palofitd ke
toe mahino lelei ange kiate koe “a e tefito'i mo’oni pe tokateline na’‘a ke fili.

¢ Ha ngaahi sipinga ‘o e ngaahi tapuaki ku6 ke ma‘u pe ko e ni‘thi kehé ‘i he
muimui ki he fale’i ‘i he fanongonongo ki he famili.



KO E FAMILI TA'ENGATA

¢ Ha fakamatala ‘o e me‘a te ke fai ke mo‘ui kakato ange “aki e tefito'i mo’oni
pe tokateline na‘a ke fili.

Ngaahi Tefito'i Fakakaukau ‘o e Tokateliné

Kuo fakatahataha'i e fakamatala ko ‘eni ‘o faka'aonga'i ki ai e ngaahi tefito’i
fakakaukau ‘1 he ngaahi lésoni ki he kalasi ko ‘eni. Ko e fika ko ia ‘i loto he ha'i ‘oku
hoko atu he kupu'i led, ‘okd ne fakahaa'i atu e fika ‘o e 1ésoni ‘i he Tohi Lésoni ‘a e
Faiako ‘0 e Famili Ta'engatd (2015) ‘a ia ‘e lava ke ma‘u ai ‘a e fakamatala.
Fakafehoanaki ho'o tali mo e fakamatala ‘i lal6. Kapau ‘oku ‘i ai ha tefitoi
fakakaukau ‘o e tokateliné mei he toe vakai‘i ko ‘eni na’e ‘ikai ke ke fakakau ‘i ho'o
tali, fakakaukau leva ke toe fakaleleii ho'o tali kimu'a ped ke toki fakahi id. ‘Oku
‘ikai fie ma‘u ia ke ke hiki tatau e fakamatala ko ‘eni fo'i lea ki he fo'i lea ki ho’o tali;
fakapapau'i pé ‘oku mahino kiate koe ‘a e ngaahi tokateline ko ‘enf ped ke
fakamatala'i leva e mahino ko id. Koe'uhi ‘oku fie ma‘u ha tali fakatautaha ange ki
he fehu'i hono 3, ‘oku ‘ikai ha tefito’i fakakaukau ia ki he fehu'i ko ia.

1. Ko e ha ‘oku hoko ai e famili ko e uho ‘o e palani ‘etau Tamai Hévani ki
he fiefia?

Ko e ngaahi tefito'i taumu’a ‘o e palani ‘o e fakamouf:

"t
°

Oku ‘omi ‘e he palani ‘a e Tamai Hévani ha founga ke tau hangé ai ko ‘etau
Matu'a Fakalangi” (3).

* “Na’e fakatupu e mamani ke tokoni ke fakahoko e moui ta'e-fa’a-mate mo
e mo'ui ta’engata ‘a e tangata” (4).

Founga ‘oku tokoni ai e ngaahi famili angaton ke fakakakato e ngaahi taumu’‘a
ko id ‘o a’u ki he ta’engata:

e “Ko e famili ko e uho ia ‘o e palani ‘a e ‘Otud ki he mo‘ui he maama
fakalaumalié, fakamatelié, mo e mo'ui ta'engatd” (6).

e “Koe'uhi ko e Hingg, ne lava ai ‘a "Atama mo ‘Ivi ‘o ma‘u ha fanau pea lava

-

ke fakalakalaka hona haké ki he mo‘ui ta’engata” (4).

e “Oku tau a'usia e ngaahi tu'unga ‘o e mo‘ui ‘i he mamani ‘aki ha sino

fakamatelie ‘e lava ‘o tokoni ki hono teuteu'i kitautolu ki he ta’engata” (5).

e “The’etau hii ki he fuakava fo‘'ou mo ta’engata ‘o e mali, ‘e lava ke hakeaki'i

kitautolu ‘i he tu'unga ma’olunga taha ‘o e pule’anga fakasilesitialé” (15).
2. Ko e ha e ngaahi tu'unga mo‘ui ‘a e ‘Eik{ fekau’aki mo e nofo-mali?

Ngaahi tufakanga mo e fatongia fakalangi ‘o e ngaahi hoa mali mo e

ngaahi matu’'a:

e “Oku i ai ha fatongia toputapu ‘o e husepaniti mo e uaiff ke na fe’ofa’aki
mo fetauhi‘aki” (“Ko e Famili: Ko ha Fanongonongo ki Mamani,”129).

* “The taimi ‘'oku ‘omi ai ‘e ha husepaniti mo ha uaifi ha fanau ki he mamani,
‘oki na fakahoko ai ha konga ‘o e palani ‘o e fiefia ‘a e Tamai Hévani” (17).

"t
°

Oku fekau'i ‘a e matu‘a ke ako’i ‘enau fanau ke fe’ofa’aki mo fetauhi‘aki,
tauhi e ngaahi fekau ‘a e ‘Otud, pea ke hoko ko e kau tangata’i fonua tauhi
lao” (22).



KO E FAMILI TA'/ENGATA

Fatongia ‘o e Fakamo'ui ‘i he nofo-mali mo e famili:

e “’Oku ‘ai ‘e he Fakalelei ‘a Sist Kalaisi ke tau taki taha lava ‘o ma‘u ‘a e
ngaahi tapuaki kotoa kuo tala’ofa mai ‘e he’etau Tamai ‘i Hévani” (24).

* “The langa ‘e he ngaahi famili honau fakava’é ‘ia Sist Kalaisi, ‘e ‘ikai ma'u ‘e
Sétane ha malohi ke faka’auha kinautolu” (19).

Ngaahi fono ‘okd ne pule’i e angama’a mo e anganofo ‘i he nofo-mali pea mo e
natula ta’engata ‘o e ngaahi fono ko ia:

* “Ko e mali i ha va ‘o ha tangata mo ha fefine ‘oku tu'utuuni ia ‘e he ‘Otua”
(“Ko e Famili: Ko ha Fanongonongo ki Mamani,”129).

e “Kuo ‘osi tu'utu’uni ‘e he ‘Otud ke toki ngaue ‘aki pé ‘a e ngaahi malohi
toputapu ‘o e fakatupt ‘e ha tangata mo ha fefine kué na ‘osi mali fakalao ko
ha husepaniti mo ha uaifi” (“Ko e Famili: Ko ha Fanongonongo ki Mamani,”
129) (16).

* “He ‘ikai hanga pea he ‘ikai lava ‘e he ngaabhi liliu ‘i he lao fakapule’angd ke
ne liliu e fono kuo fokotuu ‘e he ‘Otud ki he angama’d. ‘Oku ‘amanaki mai e
‘Otud ke tau poupou’i mo tauhi ‘Ene ngaahi fekad, neongo e kehekehe ‘a e
ngaahi fakakaukati mo e fetd'aki ‘a e sosaieti” (quoted in Gospel Topics,
“Same-Sex Marriage,” 1ds.org/topics) (7).



Ngaahi Fakava'e ki Hono
Fakafoki Mai ‘o e
Ongoongolelei (Leésoni
Fakalotu 225)

Ngaahi Fehu'i

1. ‘E founga fefé ha'aku
fakafaikehekehe'i ‘a e mo’oni mei he
me’a ‘oku hala?

‘Oku totonu ke kau ‘i ho'o tali:

* ‘A e fatongia ‘o e ngaahi folofola,
ngaahi lea ‘a e kau paléfita ‘o
onoponi, pea mo e Laumalie
Ma’oni‘oni ‘i hono fakaha ‘o
e mo’oni.

e Founga ‘oku tokoni ai ‘a e ako, tuf mo e lott ke ke ‘ilo “a e mo‘oni.

¢ Ko e founga ke ‘ilo’i, vakai‘i, pea faka’aonga’i ai e ngaahi ma‘u’anga tokoni
falala’anga ‘i he hisitolia ‘o e Siasi mo hono ngaahi tokateline kuo ‘osi
fakaha mai.

e Founga ‘e lava ke ke faka’aonga’i ai ‘a e ngaahi tefito'i mo’oni kué ke aké ke
'ilo’i ‘a e mo’oni mei he hald ‘i ho'o fehangahangai pe ko ha taha ‘okt ke
‘ilo'i mo ha fili, faingata‘a, pe palopalema lolotonga.

2. Ko e ha ‘oku mahu‘inga ai ke mahino kiate au “kuo fai ‘e Siosefa Samita ... ha
me’a lahi ange ki hono fakamo‘ui ‘o e fa’ahinga ‘o e tangata ‘i he mamani, tuku
kehe “a Sist pé, ‘1 ha toe tangata ‘e toko taha ‘a ia na’e mo‘ui ‘i ai ‘i ha kuonga”?
(T&F 135:3).

‘Oku totonu ke kau ‘i ho’o tali:

* ‘A e fatongia ‘o e ‘Uluaki Mata-me‘a-ha-mai ‘i Hono Fakafoki Mai ‘o e
Ongoongolelei pea mo hono fakaava e kuonga ‘o e kakato ‘o e
ngaahi kuonga.

* ‘A efounga ne hanga ai ‘e ha mo’oni kuo toe fakafoki mai ‘ia Siosefa Samita
‘o tapuekina ho’o mo‘ui.

* ‘A e founga kuo tapuekina ai ho’o mo'uf ‘e he ngaahi ki pe ngaahi ouau
fakamoui ‘o e lakanga fakataula'eiki kuo fakafoki mai ‘ia Siosefa Samita.

* ‘A e founga kuo ‘omi ai koe ‘e he fatongia ‘o Siosefa Samita ‘1 hono Fakafoki
Mai ‘o e Ongoongolelei, ke ke toe ofi ange ai ki he Tamai Hévani mo Sist
Kalaisi.
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3. Kuo tapuekina féfé ho‘o mo‘ui ‘e ha taha ‘o e ngaahi me’a mahu‘inga ne hoko
ko ‘enf pe ngaahi tokateline ‘o hono Fakafoki Mai ‘o e Ongoongolelei?

a) Ko hono ‘omi ‘o e Tohi ‘a Molomon4, e) ngaahi konga mahu‘inga mo e
tokateline ‘i he Tokateline mo e Ngaahi Fuakava, f) ko hono fakaha e fokotuu ‘o
e Siasi, h) ko hono fakafoki mai ‘o e lakanga fakataula’eiki, i) ngaahi temipalé
mo e ngaue fakatemipalé. ‘Oku totonu ke kau ‘i hoo tali:

* ‘A eme’akud ke ako fekau’aki mo e me'a na’e hoko pe tokateline ko “enf
mei ho'o kau atu ki he kalasi ni.

¢ Founga ‘oku fakahaa'i ai ‘e he me’a na’e hoko pe tokateliné ni ‘oku fakaava
mai ‘a e ngaahi langi.

e Founga kuo faitapuekina ai ho'o mo‘uf ‘e he me'a na’e hoko pe tokateline ko
‘eni, pe ko e ‘uhinga ‘oku mahu'inga fakatautaha ai kiate koé.

* Ho'o fakamo’oni ki he me’a ku ke ako fekau'aki mo e ongoongolelei kuo
fakafoki mai.

Ngaahi Tefito'i Fakakaukau ‘o e Tokateliné

Kuo fakatahataha'i e fakamatala ko ‘enf ‘o faka’aonga‘i ki ai e ngaahi tefitoi
fakakaukau ‘1 he lésoni ki he kalasi ako ko ‘eni. Ko e fika ko ia ‘i loto he ha'i ‘oku
hoko atu he kupu'i led, ‘okt ne fakahaa'i atu e fika ‘o e lésoni ‘i he Tohi Lesoni ‘a e
Faiako ‘0 e Fakava'e ‘0 Hono Toe Fakafoki Mai ‘o e Ongoongolelei (2015) ‘a ia ‘e lava ke
ma‘u ai ‘a e fakamatala. Fakafehoanaki ho'o tali mo e fakamatala ‘i 1al6. Kapau ‘oku
‘i ai ha tefitoi tokateline mei he toe vakai‘i ko ‘eni na’e ‘ikai ke ke fakakau ‘i ho'o
tali, fakakaukau leva ke toe fakaleleii ho'o tali kimu'a pea ke toki fakahii ia. ‘Oku
‘ikai fie ma‘u ia ke ke hiki tatau e fakamatala ko ‘eni fo'i lea ki he fo’i lea ki ho'o tali;
fakapapau'i pé ‘oku mahino kiate koe ‘a e ngaahi tokateline ko ‘enf ped ke
fakamatala‘i leva e mahino ko id. Koe“uhi ‘oku fie ma‘'u ha tali fakatautaha ange ki
he fehu'i hono 3, ‘oku ‘ikai ha tefito’i fakakaukau ia ki he fehu'i ko ia.

1. ‘E founga fefe ha'aku fakafaikehekehe'i ‘a e mo’oni mei he me’a ‘oku hala?

Ko e fatongia ‘o e ngaahi folofold, ngaahi lea ‘a e kau paldfita ‘o onopodni, pea
mo e Laumalie Ma’oni‘oni i hono fakaha ‘o e mo‘oni:

e Ne ‘omi e Tohi Tapt ko ha kaunga-ngaue ki he “Tohi ‘a Molomond pea mo e
Tokateline mo e Ngaahi Fuakava ki hono fakamo'ui ‘o e mamani” (22).

e “E lava ke tokoni'i kitautolu ‘e he Laumalie Ma’oni‘on{ ke tau ‘ilo’i pe ‘oku
mo’oni e ngaahi me‘a ‘oku tau lat” (10).

e “Kapau te tau muimui ki he ngaahi lea ‘a e palofita, ‘e malu'i kitautolu mei
he fili” (9).

* “Ko e taimi ‘oku lea ai ‘a e kau tamaio’eiki ‘a e ‘Eiki 1 he malohi ‘o e
Laumalie Ma’oni‘oni, ‘oku ‘omi ‘e he’enau ngaahi led ‘a e finangalo ‘o e
‘Eiki” (12).

Founga “oku tokoni ai ‘a e aké, tui mo e lott ke ke ‘ilo ‘a e mo’oni:

* “The taimi ‘oku tau fakakau ai e tui ‘i he founga aké, ‘oku tau fe'unga ai ke

ma’u e tokoni ‘a e ‘Eiki” (10).
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e “Elava ke tau ma‘u e ngaahi tali ki he’etau ngaahi fehu'i ma‘ongo‘onga taha
‘i he taimi ‘oku tau talangofua ai ki he ngaahi fekat, ako e ma‘u’anga
fakamatala ‘oku totonti—kae tautautefito ki he ngaahi lea ‘o e kau paldfita
mo'ui—fekumi ki ha fakahinohino ‘i he lotu, pea ngaue ‘aki ‘a e fa’a kataki
mo e tui” (10).

"

I he taimi ‘oku tau fehangahangai ai mo e veiveiua pe ngaahi fehu'i
fekau'aki mo e ongoongolelei, ‘oku totonu ke tau piki ma‘u pé ki he me’a
kuo tau ‘osi ‘ilo ‘oku mo’oni, mo falala te tau lava ‘o ma‘u ‘a e tali ‘i he ako
lahi angé pe ko hano fakaha mai ‘e he ‘Otud ‘a e tali ‘i ha taimi ‘i he kahad”

@).

Founga ke ‘ilo’i, vakaii, mo faka'aonga’i ‘a e ngaahi ma‘u’anga tokoni
falala’anga:

¢ “Te tau lava ‘o fakamanatu ki he taha fie'ilo mo’oni ‘oku ‘ikai ha me’a sivi
‘mo’oni” ia ‘i he fakamatala ‘i he ‘Initaneti. ‘Oku ‘i ai ha ngaahi fakamatala,
neongo ‘ene ngali mo‘oni, ka ‘oku ‘ikai p& mo‘oni” (10; Neil L. Andersen,
“Siosefa Samita,” Ensign pe Liahona, Novema 2014, 29).

e “Ke faka'ehi'ehi mei hano kakaa'i kitautolu ‘e he ngaahi fakamatala loi pe
takihald, ko kinautolu ko ia ‘oku fekumi ki he mo’oni ‘oku totonu ke nau
kumi ki ha ngaahi ma‘u‘anga tokoni falala’anga ‘o e fakamatala fekau’aki mo
e Siasi mo hono hisitolid” (2).

* “The taimi ‘oku kamata ai ke tau fua-tautau ‘a e ngaahi fokotuu mo e
founga ngaue ‘o onoponi ki he me’a ‘oku tau ‘ilo ki he palani ‘a e ‘Otud pea
mo e ngaahi me‘a mahu‘inga ‘oku i he folofola ‘a e ‘Otud mo e ngaahi
akonaki ‘o “Ene kau palofita mo™ui, ... ‘oku tau ilo’i te ne tuku kitautolu ‘i ha
tu'unga malu ‘oku ta’engatd” (10; Dallin H. Oaks, “As He Thinketh in His
Heart” [An Evening with a General Authority, Feb. 8, 2013], lds.org/
broadcasts).

2. Ko e ha ‘oku mahu‘inga ai ke mahino kiate au “kuo fai ‘e Siosefa Samita ... ha
me’a lahi ange ki hono fakamo‘ui ‘o e fa’ahinga ‘o e tangata ‘i he mamani, tuku
kehe “a Sisti pé, ‘i ha toe tangata ‘e toko taha ‘aia na’e mo‘ui ‘i ai ‘i ha kuonga”?
(T&F 135:3).

Ko e fatongia ‘o e "‘Uluaki Mata-me’a-ha-mai i Hono Fakafoki Mai ‘o e
Ongoongolelef pea mo hono fakaava e kuonga ‘o e kakato ‘o e ngaahi kuonga:

* “Na’e fakafoki mai ‘a e ngaahi mo‘oni ta'engatd ki he mamani ‘i he taimi
na’e ha mai ai ‘a e Tamai Hévani mo Sist Kalaisi kia Siosefa Samita” (2).

e “The taimi ‘'oku tau ma'u ai ha fakamo’oni na’e mamata ‘a Siosefa Samita ki
he ‘Otua ko e Tamai pea mo Hono “Alo ko Sisii Kalaisi, ‘e lava foki ke tau ‘ilo
ai ‘a e mo’oni ‘o Hono Toe Fakafoki Mai ‘o e ongoongolelei” (2).

e “Na’e ui ‘a Siosefa Samita ‘e he ‘Otud ke ne toe fakafoki mai ‘a e
ongoongolelef ki hotau kuonga” (1).

Founga kuo tapuekina ai ho'o mo‘ui ‘e ha mo‘oni kuo toe fakafoki mai ‘ia
Siosefa Samita:



NGAAHI FAKAVA'E KI HONO FAKAFOKI MAI 'O E ONGOONGOLELE(

e “Ko Sist Kalaisi, ko ha tokotaha mo'ui mo naunau‘ia. Ko Sist Kalaisi ‘a e
"Alo Pe Taha ‘o e Tamai na’e Fakatupt. Ko Sisti Kalaisi ‘a e Tupu’anga ‘o e
mamani ko ‘eni mo ha ngaahi maama kehe” (13).

* “Ko e Siasi ‘o Sisti Kalaisi ‘o e Kau Ma‘oni‘oni ‘i he Ngaahi ‘Aho Kimui Ni ko
e siasi mo’oni mo mo'ui pé ia ‘e taha 1 he mamani” (6).

e “The’etau hoko ko e fanau ‘a e Tamai Hévani, ‘oku tau malava ai ke hoko ‘o
hangé ko Ia” (17).

e “Na’e fakaha ‘e he ‘Eiki ki he Palofita ko Siosefa Samitd ha ngaahi folofola
makehe ‘oku ne fakapapau'i, fakama’ala’ala, mo fakalahi ‘etau ‘ilo ki he
mo’oni” (12).

Ngaahi ki ‘o e lakanga fakataula’eiki mo e ngaahi ouau faifakamoui ne fakafoki

mai ‘ia Siosefa Samitd pea mo e founga kuo nau faitapuekina ai ho’o mo‘uf:

* Na'e ma'u ‘e Siosefa Samita ‘a e “ngaahi ki ‘o e ngaue fakafaifekati, ngaahi
famili ta'engatd, mo e ngaue fakatemipalé” (14).

e “Kimu'a pea toki lava ke papitaiso ‘a e kakai, kuo pau ke nau
loto-fakatokilalo, fakatomala, loto fiemalie ke to’o kiate kinautolu ‘a e huafa
‘o Sisti Kalaisi, pea fakapapau ke tauhi kiate Ia ‘o a'u ki he ngata’anga” (6).

e “Kema'u‘a e tu'unga ma‘olunga taha ‘o e pule’anga fakasilesitialé, kuo pau
ke tau fakahoko e fuakava fo’ou mo ta'engata ‘o e mali” (19).
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Ko Sisu Kalaisi mo e
Ongoongolelei Ta'engata
(Lesoni Fakalotu 250)

Ngaahi fehu'i

1. Ko e ha te ulava ‘o ako mei he
Fakamo'ui ‘o fekau’aki mo e
talangofua ki he finangalo ‘o e
Tamai Hévani?

‘Oku totonu ke kau ‘i ho'o tali ‘a e:

* Ngaahi akonaki pe sipinga mei
he ngaue ta'engata ‘a e
Fakamo'ui ‘oku fakahaa'i mai ai
‘Ene talangofua ki he Tamai Hévani.

* Founga ‘oku kaunga ai e talangofua ‘a Sisti ki he Tamai Hévani, ki ho
tu'unga fakaakonga.

¢ ‘Uhinga ‘'oku mahu'inga ai kiate koe ‘a e sipinga ‘o e talangofua ‘a e
Fakamo'uf pea mo e founga ‘e lava ke Ne tokoni'i ai koe ke ke fakahoko e
ngaahi me’a ‘oku fie ma'u ke ke fai ke fakamalohia ai ho tu'unga
fakaeakonga.

¢ Founga ‘oku tokoni ai e sipinga talangofua ‘a e Fakamo'ui ke ke talangofua
ki he finangalo ‘o e Tamai Hévani.

2. Ko e ha ‘oku ou fie ma‘u ai e Fakamo'ui?
‘Oku totonu ke kau ‘i ho’o tali ‘a e:
* Ngaahi ttikia'anga kuo pau ke tau ikuna‘i koe"uhi ko hotau tu‘'unga hinga.

* Founga ‘oku hanga ai ‘e he ngaahi fatongia kehekehe ‘o e Fakamo'ui ‘i
He'ene ngaue ta’engatd, ‘o tokoni‘i e fanau ‘a e Tamai Hévani ke nau ikuna’i
e ngaahi ttkia’anga ni.

* Me'a ‘oku fie ma‘u ke tau fai ke tau tali mo fakaafe’i mai ai e tokoni ‘a e
Fakamoui.

* Ha founga ‘e taha pe lahi ange kué ke ongo‘i ai e tokoni fakalangi ‘a e
Fakamo'ui ‘i ho’o mo‘ui ‘i hono ikuna’i ‘o e ngaahi faingata’d mo e ngaahi
tikia'angd.

3. Ko e ha kué u ako ‘i he kalasi ko ‘eni fekauaki mo Sisti Kalaisi pea mo e
ongoongolelei ta’engata kuo ne tapuekina ‘eku moui?

‘E lava ke ke hoko atu pe fakafehokotaki ho'o ngaahi fakakaukau mei ho'o
ngaahi tali kimu'a pe tohi fekau‘aki mo ha tefito fo‘ou.

¢ Tohi'i e tokateline kud ke aké ‘i ha fo'i sétesi ‘e taha pe ua.
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¢ Fakamatala'i e tokateline ko ‘eni ‘aki ha’o faka’aonga’i e ngaahi sipinga mei
he folofold pe lea ‘a e kau palofita.

¢ Vahevahe ‘a e founga kuo faitapuekina ai ho’o mo‘ui ‘e he ngaahi akonaki, ta
sipinga pe Fakalelei ‘a e Fakamo'ui.

¢ Tohi ho'o fakamo’oni ‘o e me‘a kué ke ako fekau’aki mo Sisti Kalaisi pea mo
e ongoongolelei ta’engata.

Ngaahi Tefito'i Fakakaukau ‘o e Tokateliné

Kuo fakatahataha'i e fakamatala ko ‘enf ‘o faka’aonga’i ki ai e ngaahi tefitoi
fakakaukau ‘i he ngaahi lésoni ki he kalasi ko ‘eni. Ko e fika ko ia ‘i loto he ha'i “oku
hoko atu he kupu'i led, ‘okd ne fakahaa'i atu e fika ‘o e 1ésoni ‘i he Tohi Lesoni ‘a e
Faiako ‘o e Kalasi Ko Sisii Kalaisi mo e Ongoongolelei Ta'engatd (2015) ‘a ia ‘e lava ke
ma'u ai ‘a e fakamatala. Fakafehoanaki ho'o tali mo e fakamatala ‘i lalé. Kapau ‘oku
‘i ai ha tefito’i tokateline ‘i he toe vakai'i ko ‘eni na’e ‘ikai ke ke fakakau ‘i ho'o tali,
fakakaukau leva ke toe fakalelei'i ho'o tali kimu‘a pea ke toki fakahti id. ‘Oku ‘ikai
fie ma'u ia ke ke hiki tatau e fakamatala ko ‘eni fo'i lea ki he fo'i lea ki ho’o tali;
fakapapau'i pé ‘oku mahino kiate koe ‘a e ngaahi tokateline ko ‘enf ped ke
fakamatala'i leva e mahino ko id. Koe'uhi ‘oku fie ma‘u ha tali fakatautaha ange ki
he fehu'i hono 3, ‘oku ‘ikai ha tefito’i fakakaukau ia ki he fehu'i ko ia.

1. Ko e ha te ulava ‘o ako mei he Fakamo'ui ‘o fekau'aki mo e talangofua ki he
finangalo ‘0 e Tamai Hévani?

Ngaahi akonaki pe sipinga mei he ngaue ‘a e Fakamo'ui ‘oku fakahaa'i mai ai
‘Ene talangofua ki he Tamai Hévani:

e “Na’e fili ‘a [e ‘Eiki] talu pé mei he kamata’angd. Ko e ‘uhinga ‘e taha na’e fili
ai ‘a [e ‘Eiki] he na’a Ne feinga ke fakahoko e finangalo ‘o e Tamai pea mo
foaki kotoa ‘a e langilangf ki he Tamai” (2).

* “Neongo na’e ‘ikai ha'ane angahala, ka na’e papitaiso [‘a Sist Kalaisi] ke
fakakakato ‘a e ma’'oni‘oni kotoa pé” (8; “The Living Christ: The Testimony
of the Apostles, The Church of Jesus Christ of Latter-day Saints,” Ensign pe
Liahona, Apr. 2000, 2).

e “Na’e fie ma'u ‘e he palani ‘o e fakamo'uf ke talangofua haohaoa ‘a Sist kae
lava ke fakahoko ‘a e Fakalelei” (9).

e “['Oku ‘ikai te u] fai ha me‘a ‘iate au pé; kae hangé hono akoi au ‘e he’eku
Tamai ... ; he ‘oku ou fai ma‘u ai pé ‘a e ngaahi me’a ‘oku lelei ai id” (Sione
8:28-29).

Founga ‘oku felave'i ai e talangofua ‘a Sisti ki he Tamai pea mo ho tu‘unga
fakaakonga:

e “Hangg ko e Fakamo'ui, ‘oku tau fakakakato ‘a e ma‘oni‘oni ‘1 he taimi ‘oku
tau mo‘ulaloa ai ki he ngaahi ouau mo e ngaahi fuakava ‘o e ongoongolelei
ta’engata” (8).

e “Oku fie ma'u e talangofud mo e feilaulat ki he hoko ko ha dkonga ‘o Sisit
Kalaisi. ... ‘Oku fie ma‘u ki hotau tu'unga fakaakongé ‘a ‘etau loto fiemalie
ta’ettikua ke si‘aki e me‘a kotoa pé kae muimui kia Sist Kalaisi” (10).
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¢ “Te tau lava ‘o ma‘u ha malohi ke ikunai ‘a e “ahi'ahf mo talangofua i
he’etau muimui ‘1 he sipinga ‘a Sist Kalaisi ‘o feinga ke fai ‘a e finangalo ‘o e
Tamai kae ‘ikai ko hotau lot6” (9).

2. Ko e ha ‘oku ou fie ma'u ai e Fakamo‘ui?

Ngaahi ttkia'anga tefito kuopau ke tau ikuna‘i koe'uhi ko hotau tu‘unga hinga:

e “’Oku tau a'usia kotoa ‘a e mate fakalaumalié, ‘a e mavahe mei he ‘ao ‘o e

‘Otud, pea ‘oku tau mo‘ulaloa kotoa pé ki he mate fakatu‘asiné, ‘aia ko e
mate ‘a e sino fakamatelié (vakai, ‘Alama 42:6-9; T&F 29:41-42)" (Tu'u Ma'u
T he Tui: Ko ha Huluhulu ki he Ongoongolelei [2004],28).

e “Thotau tu'unga hingd leva, ‘oku tau mo‘ulaloa ai ki he fakafepaki mo e
fakatauvelé. ‘T he taimi ‘oku tau fakavaivai ai ki he fakatauvelé, ‘oku tau toe
mama’o ange ai mei he ‘Otud (vakai, Loma 3:23)” (Tiu'u Ma'u i he Tui: Ko ha
Huluhulu ki he Ongoongolelei,28).

Founga ‘oku hanga ai ‘e he ngaahi fatongia kehekehe ‘o e Fakamo'ui i He'ene

ngaue ta’'engatd, ‘o tokoni‘i e fanau ‘a e Tamai Hévan{ ke nau ikuna’i e ngaahi

takia'angd ni:

e “Na’e fakatupu ‘e [he “Eiki] ‘a e mamani ke ma‘u ha feitu'u ke lava ai ‘a e
fanau ‘a e ‘Otud ‘o nofo mo fakalakalaka ki he mo'ui ta’engatd” (4).

e “The hoko ‘a Sisti Kalaisi ko e “Alo pé Taha Na'e Fakatupu ‘o e ‘Otud ‘i he
kakano, na’a Ne lava ai ke fakahoko ‘a e feilaulau Fakalelei, ‘a ia na’e fie
ma'u ke Ne katekina ‘o laka ange ‘i ha toe taha fakamatelie, mo fakakakato

2

ai Hono fatongia ‘i he palani ‘a e Tamai” (7)

e “Koe'uhi ko e Fakalelei ‘a Sist Kalaisi, te tau lava ‘o ma‘u ha fiemalie mo ha
malohi ‘o fakafou ‘i he Laumalie Ma’oni’on{ ke katekina ‘a e ‘ngaahi mamahi
mo e ngaahi faingata’d pea mo e ngaahi ‘ahi‘ahi kehekehe kotoa pé” (
‘Alama 7:11)” (16).

* “Tu'unga i he Fakalelei mo e Toetu'u “a Sistt Kalaisi, ko kinautolu kotoa pé
‘oku fanau'i mai ki he mamant, te nau toetu'u” pea fakafoki mai ki he ‘ao ‘o
e ‘Otud ke fakamau'i kinautolu (19).

e “Lolotonga ‘a ‘ene ‘i he maama ‘o e ngaahi laumalié, na’e fokotu'utu'u ai ‘e
Sishi e ngaue ‘o e fakamo'ui ma’‘d e kau pekid” (18).

e “Ko Sist Kalaisi ‘a hotau Taukapo ki he Tamai” (24).

e “E fakamau'i kitautolu ‘e he Fakamo'uf ‘o fakatatau ki he’etau ngaahi le4,

s

fakakaukad, angafai, pea mo e ngaahi holi ‘a hotau lot6” (26).

Me’a ‘oku fie ma‘u ke tau fai ke tau tali mo fakaafe’i mai ai e tokoni ‘a e
Fakamo'uf:

e “Te tau lava ‘o ikuna'i ‘a Sétane ‘aki ha’atau falala kia Sist Kalaisi, na’d Ne
fakahoko ‘a e Fakalelei, pea ‘i hono fakahoko mo puke ma‘u ‘etau
fakamo’oni” (3).

"t
°

I he'etau fili ko ia ke uho “aki ‘etau mo'uf ‘a e Fakamouf lolotonga ‘etau ‘i
heni 1 he mamani, te tau ma‘u ai ha ngaahi tapuaki ma‘’ongo’onga ange ‘i he
ta’engata” (2).
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e “Kapau te tau ma'u ‘a e sakalaménitf i he fa'a lotu mo e laumalie
fakatomala, te tau lava ‘o0 ma‘u ha fakamolemole ‘o ‘etau ngaahi angahald, ‘o
hangé pé ko ia ne tau fakahoko ‘i he taimi na‘a tau papitaiso ai” (15).

e “Jhe'etau tali ‘a Sist Kalaisi pea fakahoko mo tauhi ‘a e ngaahi fuakava ke
talangofua ki he ngaahi fekau ‘a e ‘Otud, ‘oku tau hoko ai ko ha ngaahi foha
mo ha ngaahi ‘ofefine ‘o Kalaisi” (24).



Ngaahi Akonaki mo e
Tokateline ‘o e Tohi ‘a
Molomona (Lesoni
Fakalotu 275)

Ngaahi fehu'i
1. Ko e ha ‘a e fatongia ‘o e Tohi ‘a
Molomona ‘1 ho'o mo‘ui?

‘Oku totonu ke kau ‘i ho'o tali ‘a e:

* Ngaabhi tefitoi taumu’a ‘o e Tohi
‘a Molomond pea mo hono
fatongia ‘i hono fakaha ‘o
e mo’oni.

e Ngaahi tapuaki kuo tala’ofa ma‘anautolu ‘oku nau ako ‘a e Tohi ‘a
Molomona.

¢ ‘Uhinga ‘'oku mahu'inga ai ke mahino ‘a e tupu‘anga fakalangi ‘o e Tohi ‘a
Molomona.

e Ngaahi tapuaki kuo ke mata, ongo’i, pe a“usia 1 ho’o ako ‘a e Tohi ‘a
Molomona lolotonga ‘o e fa‘ahita"u ako ko ‘eni.

e Founga ‘e fakalakalaka ai ho'o aké pea mo hono faka’aonga’i ‘o e Tohi ‘a
Molomond tu‘unga 1 ho’o a'usia ‘1 he fa’ahita"u ako ko ‘eni.

2. Fakatatau ki he Tohi ‘a Molomond, na’e tokoni féfé ‘a Kalaisi ke malava ‘o
hakeakii koe?

‘Oku totonu ke kau ‘i ho'o tali ‘a e:

e Fakamatala ‘o e tokateline ‘o Kalaisi pea mo e ngaahi tapuaki kuo tala’ofa
kiate kinautolu ‘oku talangofua ki af.

¢ Founga kuo lava'i ai ‘e Kalaisi ‘a e ngaahi ttikia’anga fakalaumalie mo
fakatu'asino ma‘atautol.

* Anga ‘o e tupulaki ho'o hounga‘ia mo ho’o tukupa kia Sisti Kalaisi lolotonga
“a e fa’ahita’u ako ko ‘eni.

¢ Ko e ha ‘ok ke fai ke fakahaa'i ‘aki ho’o tali ‘a Sist Kalaisi ke hoko ko ho
"Eiki mo e Fakamo'ui.

3. Ko e ha ‘a e ngaahi mo‘oni mei he Tohi ‘a Molomond kué ne takiekina koé?

‘E lava ke ke hoko atu pe fakafehokotaki ho’o ngaahi fakakaukau mei ho'o
ngaahi tali kimu'a pe tohi fekau’aki mo ha tefito fo’ou.
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‘A MOLOMONA

* Lisi ha ngaahi tefito'i mo’oni pe tokateline ‘e tolu ki he nima mei he Tohi ‘a
Molomona ku ke “osi ako pe kuo “uhingamalie ange kiate koe koe"uhi ko
hoo kau mai ki he fa’ahitau ako ko ‘eni.

e Fili mei ho'o lisi ha tefito'i mo‘oni pe tokateline ‘e taha pea fakamatala’i
faka’auliliki ‘o faka’aonga’i ‘a e ngaahi sipinga mei he folofold mo e lea ‘a e
kau palofita.

® Vahevahe ‘a e ‘uhinga ‘oku mahu'inga ai ‘a e tefito'i mooni pe tokateline ko
‘en{ kiate koé pea te ke ngaue “aki féfé ia.

e Hiki ho'o fakamo’oni ki he me‘a kud ke ‘ilo ‘1 ho’o ako ‘a e Tohi ‘a
Molomona lolotonga ‘a e fa’ahita’u ako ko ‘eni.

Ngaahi Tefito'i Fakakaukau ‘o e Tokateliné

Kuo fakatahataha'i e fakamatala ko ‘eni ‘o faka'aonga’i ki ai e ngaahi tefito'i
fakakaukau ‘1 he ngaahi lésoni ki he kalasi ko ‘eni. ‘Oku fakahaa'i atu ‘e he fika ko
ia iloto ‘i he ha'i ‘'oku hoko atu he led, ‘a e fika ‘o e 1ésoni ‘i he Tohi Lesoni ma’'d e
Faiako i he Ngaahi Akonaki mo e Tokateline ‘o e Tohi ‘a Molomond (2015) ‘a ia ‘e lava ke
ma‘u ai ‘a e fakamatald. Fakafehoanaki ho'o tali mo e fakamatala ‘1 1al6. Kapau ‘oku
‘i ai ha tefito’i tokateline ‘i he toe vakai’i ko ‘eni na’e ‘ikai ke ke fakakau ‘i ho’o tali,
fakakaukau leva ke toe fakalelei'i ho'o talf kimu'a pea ke toki fakah id. ‘Oku ‘ikai
fie ma‘u ia ke ke hiki tatau e fakamatala ko ‘eni fo'i lea ki he foi lea ki ho’o tali;
fakapapau'i pé ‘oku mahino kiate koe ‘a e ngaahi tokateline ko ‘enf ped ke
fakamatala‘i leva e mahino ko id. Koe'uhi ‘oku fie ma‘u ha tali fakatautaha ange ki
he fehu'i hono 3, ‘oku ‘ikai ha tefito’i fakakaukau ia ki he fehu'i ko ia.

1. Ko e ha ‘a e fatongia ‘o e Tohi ‘a Molomona ‘i ho’o mo‘ui?

Ngaahi tefitoi taumu’a ‘o e Tohi ‘a Molomona pea mo hono fatongia ‘i hono
fakaha e mo‘oni:

e “Na’e ‘omai ‘e he ‘Otud ‘a e Tohi ‘a Molomonad ‘i he ngaahi “aho faka’osi ke
fakalotoi ‘a e kakai kotoa pé ko Sisut ko e Kalaisi Ia” (1).

e “Oku i he Tohi ‘a Molomond ‘a hono kakato ‘o e ongoongolelei ‘o Sisti
Kalaisi” (6).

e “Ko e Tohi Tapti mo e Tohi ‘a Molomona ‘okt na fakamo’oni‘i fakataha ‘a
Sist Kalaisi” (7).

Ngaahi tapuaki kuo tala’ofa ma‘anautolu ‘oku nau ako ‘a e Tohi ‘a Molomona:

* “’Oku mahu‘inga fau ‘a e ngaahi akonaki ‘i he Tohi ‘a Molomon4 kiate

kitautolu he ‘aho ni koe'uhi na’e ‘ilo ‘e he kau fa'u tohi ‘a e ngaahi
palopalema te tau fehangahangai mo ia” (6).

"

I he'etau ako ‘a e Tohi ‘a Molomond mo faka’aonga’i ‘a hono ngaahi
akonaki ‘oku malu‘i kitautolu mei he tévolé mo e ngaahi akonaki mo e
fakakaukau loi ‘i hotau kuongd” (11).

2. Fakatatau ki he Tohi ‘a Molomond, na’e tokoni féfé ‘a Kalaisi ke malava ‘o
hakeaki‘i koe?
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Fakamatala ‘o e tokateline ‘o Kalaisi pea mo e ngaahi tapuaki kuo tala’ofa kiate
kinautolu ‘oku talangofua ki ai.

“I he taimi ‘oku tau ha'u ai kia Kalaisi mo tauhi ‘a e ngaahi fekad, te tau
hoko ‘o hangé ange ko I4 pea mo ‘etau Tamai Hévani, pea ‘e fakahaofi
kitautolu” (3).

"

I he'etau mo‘ui ‘o fakatatau mo e tokateline ‘o Kalaisi, ‘e lava ke tau ha atu
‘0 ma’u ‘a e ngaahi tapuaki ‘o e Fakalelel mo ma‘u ‘a e mo‘ui ta'engata” (8).

“Kuo pau ke tau fakamalohia ‘a e tui kia Sistt Kalaisi ‘o fakatomala, kae lava
ke ma'u ‘a e ngaahi tapuaki ‘alo’ofa ‘o e fakamolemolé” (16).

Founga kuo lava'i ai ‘e Kalaisi ‘a e ngaahi ttikia’anga fakalaumalie mo
fakatu’asino ma‘atautold taki taha:
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"

I He'ene Fakalelef, na’e ikuna'i ai ‘e Sist Kalaisi ‘a e ngaahi nunu’a ‘o e
mate fakatu'asiné mo e fakalaumalié¢” (5).

“Na’e to’o ‘e he Fakamoui kiate Ia ‘etau ngaahi mamahi, mahamahaki mo e
vaivai koe'uhi ke Ne tokoni'i kitautolu ‘i he’etau fehangahangai mo e ngaahi
faingata’a ‘o e mo‘ui fakamatelié” (5).

“Koe'uhi kuo vete ‘e Sist Kalaisi ‘a e ngaahi ha'i ‘o e maté, ‘e toetuu‘a e
toko taha kotoa pé pea ma‘u ‘a e sino ta'e-fa’a-maté” (18).



Ngaahi Fehu'i he Lesoni Fili

Fakahinohino ki he Faiako

‘Oku malava pé ke faka'aonga’i‘a e
Hiki'i Hake A’usia ‘i he Aké ko ‘eni ‘i ha
kalasi “inisititiuti pé ka ‘oku ‘ikai ko ha
kalasi Makatuliki. ‘Oku ‘i ai ha ngaahi
fehu'i ‘'oku mahu‘inga ke 0 fakataha mo
e ngaahi laukonga kuo vahe att pea mo
e kau mai ‘a e kalasi. ‘E lava ‘e he
fakaafei mo hono tokoni'i ‘o e kau aké
ke nau ako, mo’ui ‘aki, lekooti, mo
vahevahe ‘a e ngaahi tefito'i mo‘oni mo e tokételiné ‘o tokoni ke fakamalohia ‘enau
fakamo’oni mo fakaloloto ange ‘enau ului.

Fakatatau ki ho'o fakahinohiné, ‘e tali ‘e he kau aké ha fehu'i ‘e tolu mei he ngaahi
fehu'i ‘e fitu ‘oku ‘i he la‘ipepa fakahinohino ki he kau aké. ‘Oku totonu ke
fakatefito “a hono to’o ‘o e tali ‘a e kau aké mei he ngaahi mea kuo nau ako mo
faka’aonga’i lolotonga ‘a e fa'ahita’u ak6. Neongo ‘e fie ma‘u ke liliu ‘a hono
fakahoko ‘o e Hikii Hake A’usia ‘i he Ak¢ ‘o fakatatau mo e kalasi pe kau aké
fakafo'ituitui, ka ‘e tokoni atu e ngaahi founga ko ‘enf kiate koe mo ho’o kau aké ke
ola lelei ‘a e me‘a ‘oku nau a‘usia:

1. Teuteu: Kimu'a pea kamata ‘a e kalasi, toe vakai‘i ‘a e ngaahi fehu'f pea fokotuu
ha palani ki hono fakahoko e Hiki'i Hake A’usia 1 he Aké. Mahalo ‘e kau ‘i ho'o
teuted ‘a e ngaahi founga ke fakafe‘iloaki ‘aki e ngaahi fehu'1 ki he kalasi pea
mo hono fakamatala'i e ngaahi fie ma‘u ki he Hikii Hake A’usia ‘i he Ako,
hange ko e ngaahi ‘aho ki hono vakai'i mo fakahti ‘a e ngaahi tali ‘a e kau ako,
ko e 16loa ‘oku fie ma‘u ki he ngaahi tali, mo e founga ki hono fokotu'utuu ‘o e
ngaahi tali. ‘Oku fokotu'u atu ke ke vakai‘i ‘a e tali taki taha ‘e tolu ‘a e toko taha
aké ‘i ha ngaahi ‘aho kehekehe ‘e tolu kuo ke fili ‘i he “alu ‘a e fa‘ahita"u aké.

2. Fokotu'u ha ngaahi fie ma'u pau: ‘'l he kamata “a e kalasi, ‘oange ki he tokotaha
ako takitaha ha tatau ‘o e ngaahi fehu'i ‘oku ma‘u ‘i he la‘ipepa fakahinohino ki
he tokotaha aké. ‘E ‘oange heni ha taimi lahi ki he kau aké ke ako, moui “aki,
pea lekooti ‘enau ngaahi tali ki he fehu'f ‘i he lolotonga ‘a e semesitad. Tokoni ke
mahino kiate kinautolu ‘a e taumu’‘a ‘o e Hiki'i Hake A'usia i he Aké.
Fakamatala mahino ho’o ngaahi fie ma'u ki he’enau ngaahi tali, kau ai ‘a e
ngaahi ‘aho ki hono vakai'f mo hono fakahud.

3. Muimuii: 'The fa’ahita’u ako ko ‘eni, toutou poupou'i mo tokoni'i e kau aké
kotoa ‘i he’enau ngaue ke fakakakato ‘a e ngaahi fehu'i ki he Hiki'i Hake A'usia
‘i he Aké. Fekumi ki ha ngaahi founga ‘e lava ‘o fakafehokotaki ai e ngaahi
fehu'f ki he naunau fakalésoni, pe faka’aonga’i ‘i he ngaahi ‘ekitiviti fakakalasi.
Te ke lava pé ‘o tuku ki he kau aké ke nau ngaue ki he’enau ngaahi tali i he
kalasi, ‘i tu'a he kalasi, pe fakatou'osi.

4. 'Ioe vakai? mo toe fakaleleii: ‘I he ngaahi ‘aho kud ke fakataimitépile’i ke toe
vakaii af, fakaafe’i mo fakamanatu ki he kau aké ke nau omi mo ‘enau ngaahi
tali ki he (ngaahi) fehu'1 ki he kalasi. Fakaafei kinautolu ke fakamatala‘i,
vahevahe, pea fakamo’oni ‘i he’enau ngaahi talf ki he me‘a kuo nau ako mo




NGAAHI FEHU'l HE LESONI FILI

18

faka’aonga’i mei he kalasi. ‘E lava ke ‘aonga ki he kau aké ha‘anau tauhoa pe
fakakulupu ‘o fevakai‘i‘aki ‘enau ngaué. Te ke lava pé ‘o fakaafe’i ‘a e kau ako ke
nau toe vakai‘i ‘enau ngaahi talf ‘o ka fie ma‘u kimu'a pea toki fakahuda.

5. Tanaki: 'Oku fakakakato ‘e he kau aké ‘a e Hikii Hake A'usia ‘i he Aké “aki
‘enau tanaki atu ‘enau ngaahi tali ki he fehu'i ‘e told ‘o fakatatau mo ho’o fie
ma'ti. Neongo ‘oku sai pe ke ‘omi ha fakamatala tokoni ki he ngaahi tali ‘a e kau aké,
ka ‘oku ‘ikai fakamamafa’i ia. Lekooti ‘a e fakamatald 1 he WISE Gradebook ma’‘a
e kau ako ne fakaht mai ‘enau ngaabhi tali.

Fakatokanga'i ange: Fakapapau'i ‘oku ma‘u ‘e he kau ako ‘oku i ai ‘enau ngaahi fie
ma‘u makehé, faingata‘a‘ia fakaesiné pe ‘i ai ha'anau ttikunga fakaemo’ui lelef, ‘a e
tokoni ‘oku nau fie ma‘d ke nau kau ai ki he sivi ni i he tu'unga tatau pé mo honau
kaunga aké. ‘E lava ke kau he tokoni makehe ‘e fai hano ‘oange ha tatau kuo paaki
mata lalahi pe tatau ‘o e naunad kuo hiki tepi, faka'ata e kau akoé ke tokoni‘i
kinautolu ‘e ha ni‘ihi kehe ‘i hono fakakakato e ngaahi tali, faka‘ata ke fakamatala
ngutu atu pé ‘enau ngaahi talf kae ‘ikai tohi'i atu pe ko hano faka‘ata ke
tala-kae-tohi ‘enau talf ki ha sikalaipe pe taha failékooti. Hi ki he Ids.org/topics/
disability ke ma‘u ha fakamatala fakaltikufua fekau'aki mo hono tokonii ‘o e ni‘thi
fakafo'ituitui ‘oku faingata’a‘ia fakaesind.

Fakahinohino ki he Kau Ako

‘Oku 1 he Hiki'i Hake A’usia ‘i he Aké ha ngaahi fehu'i ‘oku mahu‘inga ke 6
fakataha mo e kau mai mo hono ako ‘e ho’o kalasi ‘a e ngaahi laukonga kuo vahe
att. ‘E tokoni atu ho’o ngaue ki he tali e ngaahi fehu'i ko ‘eni ‘i he fa’ahita’u aké ‘i
ho’o ako, moui “aki, lekooti, pea vahevahe e ngaahi tefito'i mo‘oni mo e tokateliné
ke fakamalohia ho’o fakamo’oni pea fakaloloto ‘a ho’o ului ki he ongoongolelei ‘o
Sisti Kalaisi.

Tali ha fehu'i ‘e TOLU mei he ngaahi fehu'i ‘e fitu ko ‘eni ‘o fakatatau mo e
tokateline, ngaahi tefito’i mo’oni, mo e fakatamatala kué ke ako mo mo'ui “aki
lolotonga ‘a e kalasi ko ‘eni. (‘E malava pé ke vahe atu ‘e he faiaké ha ngaahi fehu'i
pau.) Fakakaukau ki he ngaahi fokotu’u ‘i he konga “Tali” ‘i lal6 ‘i hono fai hoo tali.
Mateuteu ma‘u pé ke vahevahe ‘a e me'a kué ke ako mo mo‘ui ‘aki ‘i hono ‘omi
ho’o ngaahi talf ki he kalasi ‘i he ‘aho toe vakai'i ‘oku fakataimitépilei ‘e ho’o faiako.

Ngaahi fehu'i
1. Ko e ha ha founga ku6 ke ‘lo‘i lelei ange ai ho Tamai Hévani?

2. Ko e ha kué ne tokoni ke toe mahino ange kiate koe mo ke falala kia Sist
Kalaisi mo ‘Ene Fakalele{?

3. Kuo tupulaki féfé ‘a ho'o fakamo’oni ki hono Fakafoki mai ‘o e ongoongolelei?

4. Ko e ha kud ne tokoni‘i koe ke toe taau ange ai ki he ngaahi tapuaki ‘o e
temipalé?

5. Ko e fé ngaahi mo’oni mei he kalasi ko ‘enf ku6 ne tapuekina ho’o mo‘ui?

6. Kub ke fakamalohia féfé ho’o fakamo’oni ki he ? (E’oatu ‘e he
faiaké “a e tefito’i mo‘oni pe tokateline ki he fehu'i ko ‘eni.)
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7. Kuo tupulaki féfé ho’o mo‘ui koe'uhi kuo fakaloloto ho’o mahino ki he
? (Fili ha TAHA ‘o e ngaahi kaveinga fakatokateline ko ‘ent.)

e Ko e Tolui‘Otud

* Ko e Palani ‘o e Fakamo'ui

* Ko e Fakalelei ‘a Sisti Kalaisi

¢ Ko Hono Fakafoki Mai ‘o e Ongoongolelei

e Kau Palofitd mo e Fakahaa

¢ Lakanga Fakataula'eiki mo e Ngaahi Ki ‘o e Lakanga Fakataula’eik{
* Ngaahi Ouati mo e Ngaahi Fuakavé

* Nofo-mali mo e Famili

* Ngaahi Fekad

Tali

Te ke lava ‘o fakakau atu ‘a e ngaahi me’d ni ‘i he tali takitaha:

* ‘llo ha tokateline ‘oku toe ‘uhingamalie ange kiate koe ‘i ho'o kau ki he kalasi
ko ‘eni.

* Fakamatala’i ‘a e tokateliné ‘o faka'aonga’i “a e lea pé ‘a’au, potufolofola, pe lea ‘o
e kau palofita mo™ui.

* Vahevahe ha a‘usia kimuf ni mai na’a ke ongo'i ai ‘a e malohi ‘o e tokateline ko ia
‘iho’o moui.

* Vahevahe ‘a e founga kuo fakaloloto ai ‘e he a‘usia ko ia ‘a ho’o ului ki he
ongoongolelei ‘o Sist Kalaisi.

Fakatokanga'i ange: Kapau ‘oku ‘1 ai ha'o fie ma‘u makehe, faingata‘a‘ia fakaesino pe

palopalema fakaemo'ui lelei, talanoa ki ho’o faiaké ke ne lava ‘o fokotuutu'u ha

founga ke tokoni atu ke ke fakakakato ai e a“usia ni.
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Tohinoa Ako ki he Kalasi

Tauhi ha tohinoa ako ki he kalasi ‘a ia 4K T 1

‘okd ke lekooti ma'u pé ai e me’a kud ke
ako, founga kud ke faka'aonga'i ai i4,
mo e founga kué ne fakatupulekina
ho’o tui kia Sisti Kalaisi. Te ke malava ai
‘o fakakaukauloto mo ‘ilo’i e ngaahi
tapuaki hulu fau kué ke ma‘u mei he
‘Otuad. ‘E lava foki e tohinoa ‘o hoko ko
ha ma‘u’anga ue'i fakalaumalie mo e
malohi. T he faka'osinga ‘o e kalas{ te ke
lipooti ki hoo faiaké na‘ad ke tauhi ma‘u pé ha tohinoa ako ki he kalasi mo e founga
na’e fakamalohia ai ho’o tui kia Sisti Kalaisi ‘e ho'o a‘usia.

Na’e akonaki ‘a ‘Eleta Lisiate G. Sikoti (1928-2015) ‘o e Kélomu ‘o e Kau
"Aposetolo ‘e Toko Hongofulu Ma Ua ‘o peheé:

“[Hiki ‘i ha feitu'u malu ‘a e ngaahi me'a mahu‘inga ‘okt ke ako mei he Laumalié.]
Te ke ‘ilo ‘i ho'o hiki e ngaahi ongo mahu‘inga ‘oku ke ma'd, ‘e lahi leva ‘ene
toutou hoko mai. Ko e me‘a foki ‘e taha, te ke ma'u ‘i ho'o mo'ui kotoa ‘a e ‘ilo te
ke ma'u ai” (Richard G. Scott, “To Acquire Knowledge and the Strength to Use It
Wisely,” Ensign, June 2002, 32).

Na’e toe lea foki “a Palesiteni Heneli B. “Aealingi ‘o e Kau Palesitenist ‘Uluaki ki he
mahu’‘inga ‘o hono lekooti e ngaahi ongo fakalaumalié:

“Ne u a'u tomui mai ki ‘api mei ha'aku ngaue faka-Siasi. ...

“... The'eku a'u atu pé ki he matapaa, ne ha'u ki he'eku fakakaukau ... “Oku ‘ikai
ke u ‘oatu ho'o ngaahi a'usia ko ‘eni ma‘au pé. Hanga ‘o tohi ia.”

“... The'eku fai ia, na'e mahino kiate au ‘a e popoaki ne u fanongo ki ai ‘i hoku
‘atamai. Ne fie ma'ti ke u hiki ha lekooti ma‘a ‘eku fanau ke nau lau i ha ‘aho, ‘a e
founga ne u mamata ki hono faitapuekina ‘e he to'ukupu ‘o e ‘Otua ‘a homau
famili. ...

“Ne ta'u lahi ha'aku hiki ha ngaahi fakamatala ‘i he ‘aho kotoa pé. ... Kimu‘a pea u tohi, te u
fakakaukauloto ki he fehu'i ko ‘eni: ‘Kué u mamata nai ki he mafao mai e to'ukupu ‘o e ‘Otua
kiate kimaua pe ko ‘ema fanau pe famili he ‘ah6 ni?" “‘I he hokohoko atu ‘eku hiki e ngaahi me’a
ni, na'e kamata ke hoko ha liliu. ...

“Ne tupulaki ‘i hoku loté ha me’a na'e mahulu ange ia i he loto hounga'ia pé. Na'e tupulaki ‘a e
fakamo'oni. Ne u ‘ilo'i fakapapau ange ‘oku fanongo mai ‘a ‘etau Tamai Hévani ki he'etau ngaahi
lotd mo Ne tali ia. Ne lahi ange ‘eku ongo’i loto hounga'ia ‘i he fakamol mo e fakama‘a ko ia
‘oku tupu mei he Fakalelei ‘a e Fakamo'ui ko Sisti Kalaisi. Pea na'e toe lahi ange ‘eku falala ‘e lava
ke fakamanatu mai ‘e he Laumalie Ma'oni‘'oni kiate kitautolu ‘a e ngaahi me'a kotoa pé—' a'u pé
ki he ngaahi me'a na'e ‘ikai ke tau fakatokanga'i pe tokanga ki he’ene hoké” (Henry B. Eyring,
"'Oiaué, Manatu, Manatu,” Ensign pe Liahona, Novema 2007, 66—67).



TOHINOA AKO KI HE KALASI

Ke ma‘u ha fakamatala lahi ange, vakai foki, 1 Nifai 1:1-3; 6:3-6; ‘Alama 37:8-9;
3 Nifai 23:6-13; Mosese 6:5, 45-46.
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Ngaahi Fakahinohino ki he
Ngaue Fakaako
Fakatautaha

Fokotu'u mo fakahoko ha ngaue
fakaako fakataautaha kuo fakangofua ‘e
ho’o faiaké, ‘a ia te ke fakalahi ai ho'o
mahino ki he kaveinga ‘o e kalasi,
faka’'aonga’i ‘a e ngaahi tokateline mo e
ngaahi tefitoi mo’oni ‘i he kalasi, pea
feinga ke fakatupulaki ho’o tui kia Sisti
Kalaisi. Mahalo ‘e kau ‘i he ngaahi
ngaue ki he ako fakatautaha ‘a e:

e Ako ki ha tefito ‘o e ongoongolelei
mei he kalasi ‘okii ke manako af.

® Ko hono ‘ilo’i ‘o ha me‘a mo’oni ‘oku hoko ‘i he mamani mo hono faka’aonga’i e
kaveinga ‘o e kalasf ‘i ha ako.

¢ Ko hono fa'u ‘o ha ma‘u’anga tokoni (e.g., mitia fakasosialé, ta fakatataa (‘ati),
miisikd mo e ala me’a pehé) ‘o makatu'unga ‘1 he ngaahi kaveinga ‘o e kalasi ‘a
ia ‘e mahu'inga ki he ni‘ihi kehé.

Ko ha ni'thi pé ‘eni ‘o e ngaahi sipinga ‘o ha me’a te ke lava ‘o fai. Ke fakakakato ‘a

e ngaahi fie ma‘u ki he kalasi, ko e fo'i ngaué kuo pau:

e Ke fakangofua ‘e ho'o faiaké.

e Ke fekau'aki mo e kaveinga ‘o e kalasi pea kau ai mo hono faka'aonga’i
fakatautaha.

* Ke fakakau ai ha lipooti ‘o e me’a na‘a ke faf pea mo hono mahu‘inga kiate koe
mo e ni‘ihi kehé.

Fakakaukau'i ' he fa‘a lotu ki ha ngaue ‘e lava ke ‘uhingamalie kiate koe. Te ke lava
ke fokotu'u mo ho’o kaunga ako, faiaké, mémipa ‘o e famili, pe kau taki lakanga
fakataula’eiki, ha ngaahi fakakaukau ‘o ha ngaue ke fai. Kapau ‘oku ‘i ai ha'o ngaahi
fehu'i fekau’aki mo e fe‘'unga ‘o ha fakakaukau ki he ngaué, talanoa ki ho’o faiaké.



Ko e Ngaahi Tokoni Makehe
ma‘a e Fanau Ako ‘oku
Faingata'aia Fakaesino

Ko e taumu’a ‘o e ngaahi tokoni
makehe ‘i he Hiki'i Hake A'usia 1 he
Ak6 (ELE) ke malava e kau ako ‘oku ‘i
ai ‘enau ngaahi fie ma"u makehé,
faingata‘a‘ia fakaesind, pe ngaahi
takunga fakaemo'ui lelei, ‘o kau atu ki
he ELEs ‘i ha tu'unga tatau mo e kau
ako kehé. ‘Oku totonu ke fakahoko ‘e
he kau faiaké ha ngaahi tokoni fe'unga
ke ne feau e ngaahi fie ma'u makehé,
faingata’a’ia fakaesind, mo e ngaahi tikunga fakaemo‘ui lelei ‘o ‘enau kau aké. Ko e
ngaahi fakahinohino ‘eni ke ke fakakaukau ki ai ‘i ho'o tokoni‘i ‘a ho’o kau aké:

¢ Feinga ke ke ‘iloi ‘a e kau ako ngalingali ‘e ‘i ai ha'anau fie ma‘u makehe pe
faingata’a’ia fakaesind. Talanoa fakataautaha mo e tokotaha aké ke ‘ilo’i ‘ene
ngaahi fie ma'u makehé. Fakafanongo lelei pea fakakaukau lelei ma‘u pé.

¢ Ngaue fakataha mo e matu’a mo e kau taki ‘o e Siasi ke fa'u ha palani fe'unga
ke ne feau e (ngaahi) fie ma'u makehe ‘a e tokotaha aké. Neongo ‘e lava ke ‘ave
‘e he tokotaha aké e ELE ki “api, ka ke tokanga ki he mafasia ‘e ala fuesia ‘e he
matu’a. Fai ho lelei taha ke fakapapau'i ‘a e fili lelei taha ki he kau aké mo
e matu'a.

» Fakahoko ‘a e ngaahi tokoni makehé. ‘Oku totonu ke ‘oua ‘e fakahahaholo ‘a e
ngaahi tokoni makehe fakafo'ituitui. ‘Oku ‘ikai malava ke hiki kotoa e ngaahi
tokoni makehe ‘e lava fakahoko; ka, ko ha ngaahi sipinga ‘eni:

e Fakamatala: ‘Oange ki he tokotaha aké ha tatau hiki tepi ‘o e ELE,
fakamatala’i ange ‘a e ngaahi fakahinohiné mo e ELE, pe ‘oange ki he
tokotaha ako ha tatau ‘o e ELE kuo paaki mata lalahi.

e Tali: Tuku ke fakamatala'i atu ‘e he tokotaha aké ‘ene ELEs, pe faka'ata ‘ene
ngaahi talf ke tala-kae-tohi ‘e ha sikalaipe pe taha failékooti.

¢ Faka'ehi’'ehi mei hono fakahoko ha ngaahi tokoni makehe te ne liliu pe
fakasi'isi'i ai ‘a e ngaahi fie ma‘u fakaako ‘a e tokotaha aké.

* Ma'u ha ‘ofa faka-Kalaisi ki he tokotaha ako takitaha, pea muimui ki he ue’i‘a e
Laumalié i ho'o fakahoko ha ngaahi tokoni makehe ke feau e ngaahi fie ma‘u ‘a
e kau aké.

* Hi ki he Ids.org/topics/disability ke ma‘u ha ngaahi fakamatala fakaltikufua lahi
ange fekau'aki mo hono tokoni'i ‘o e ni‘ihi fakafo'ituitui ‘oku faingata‘a‘ia
fakaesino.
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