Diretrizes para projetos de servico e atividades dos jovens

Estes principios e diretrizes tém como objetivo ajudar os jovens e os lideres adultos quando se reunirem em conselho para
planejar projetos de servico e atividades de recreacdo sadios e significativos. Tais principios e diretrizes podem também ser
usados como um recurso nas reunides de conselho de jovens na estaca e na ala.

PRINCIPIOS

As atividades devem ser planejadas e executadas pelos lideres dos quéruns e das classes, com o apoio de consulto-
res adultos. As atividades devem:

+ Fortalecer a fé da nova gera¢do no Pai Celestial e em Seu Filho Jesus Cristo e ajudar os jovens e as familias a pro-
gredir no caminho do convénio ao enfrentarem as dificuldades da vida.

- Dar apoio aos jovens e fazer com que se sintam parte do grupo, fortalecendo a unido dos quéruns e das classes
e edificando o relacionamento deles com amigos, lideres e familiares.

+ Oferecer oportunidades equilibradas para que os jovens sirvam ao préximo e se desenvolvam espiritual, social,
intelectual e fisicamente (ver Lucas 2:52).

+ Proporcionar experiéncias que ajudem os rapazes e as mogas a se prepararem para cumprir seus papéis divinos.

+ Seguir todas as diretrizes de seguranca e outras normas da Igreja (ver safety.ChurchofJesusChrist.org).

DIRETRIZES

As diretrizes a seguir podem ser adaptadas as circunstancias locais, sob a dire¢do dos lideres locais:

+ Realizar projetos de servigo e atividades semanalmente, onde for possivel. Os projetos de servico e as atividades
podem ser realizados com menos frequéncia com base nas necessidades e nas circunstancias dos membros dos
quoéruns e das classes, mas devem acontecer pelo menos uma vez por més.

+ Criar um calendario para os préximos trés meses, no minimo. Isso vai garantir que uma variedade equilibrada de
atividades desafiadoras e com propdsito, com base nos principios acima, seja planejada para suprir as necessida-
des dos membros de cada quérum e classe.

+ Buscar oportunidades para os jovens prestarem servico significativo as pessoas, as familias e a comunidade.
Levar em considera¢do as necessidades e os interesses dos membros de cada quérum e classe ao mesmo tempo
em que incentiva os jovens a superar seus limites.

- Sabendo que as atividades conjuntas com os rapazes e as mogas sdo especialmente benéficas, realize-as mensal-
mente, se possivel. Atividades conjuntas para os jovens mais velhos podem ser realizadas com mais frequéncia.

+ Dar aos jovens oportunidades de irem as conferéncias e aos acampamentos:

o Jovens de 14 anos ou mais vao participar de uma conferéncia FSY a cada dois anos. Conferéncias de jovens e
caminhadas podem ocorrer nos anos em que a conferéncia FSY ndo for realizada.

o Os acampamentos das Mocas e dos quéruns do Sacerddécio Aardnico podem ser realizados anualmente.

o Qutros acampamentos e atividades de pernoite também podem ser realizados. Para os rapazes, de trés a seis
acampamentos ou atividades de pernoite sdo incentivados a cada ano, onde for possivel.

+ Encontre ideias para as atividades de quéruns e classes em CriancasEjovens.lgrejaDeJesusCristo.org. Use o livreto

Para o Vigor da Juventude (2011) como um recurso para planejar atividades.

RECURSOS

+ Manual 2: Administracdo da Igreja, capitulos 8, 10 e 13
+ YoungWomen.Churchof]esusChrist.org
+AaronicPriesthoodQuorums.Churchof]esusChrist.org
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DOS ULTIMOS DIAS


https://www.churchofjesuschrist.org/youth/childrenandyouth/discover?lang=por&types=ACTIVITY&tags=3929ddd7-c868-437e-9350-c8e6cd9f8adb

