Perguntas Frequentes JE SGISGRSEIESTQ

25 de outubro de 2016 DOS SANTOS
DOS ULTIMOS DIAS

De: mormonandgay.LDS.org.

Por Que Usar o Termo ‘““‘Atracao por Pessoas do Mesmo Sexo”’? Por Que Nao Apenas Dizer
“Gay”?

A atracdo por pessoas do mesmo sexo (SSA - Same-sex attraction) se refere a: atra¢cdo emocional,
fisica e romantica ou sexual por uma pessoa do mesmo sexo. Se vocé sente atracdo por pessoas do
mesmo sexo, vocé€ pode escolher ou ndo utilizar um rétulo de orientacdo sexual para se descrever.
De qualquer forma, a atragcdo por pessoas do mesmo sexo € o termo que descreve a situagao sem
impor um rétulo. Este site utiliza esse termo para incluir as pessoas que nao se sentem confortaveis
em se rotular, e ndo para negar a existéncia da identidade gay, 1ésbica ou bissexual.

Por Que o Site Nao Discute Transtorno de Género ou Questoes Transexuais?

Muitos dos principios gerais compartilhados neste site (por exemplo, a importancia da inclusio
e da bondade) se aplicam aos santos dos ultimos dias que passam por transtorno de género ou se
identificam como transgéneros. No entanto, a atracdo por pessoas do mesmo sexo € o transtorno de
género sao muito diferentes. Por exemplo, aqueles que passam por transtorno de género podem ou
nao sentir atracdo por pessoas do mesmo sexo e a maioria dos que sentem atracao por pessoas do
mesmo sexo ndo deseja mudar de género. De uma perspectiva psicoldgica e eclesidstica, os dois sao
diferentes.

Vocé Esta Se Perguntando Se Vocé E Gay, Lésbica ou Bissexual?

Se voce estiver se perguntando se vocé € ou ndo € gay, lésbica ou bissexual, vocé€ provavelmente sente
atrag@o por pessoas do mesmo sexo e estd imaginando como interpretar esses sentimentos. Desejos
sexuais sdo complexos e formados por muitos fatores. Embora a atragao sentimental, emocional ou
sexual possa sinalizar a orientag@o sexual, voc€ ndo deve presumir automaticamente que seja assim.
O desejo sexual pode ser instavel e mutavel. Se vocé estiver se perguntando, vocé€ nao deve se sentir
pressionado ou invadido para tirar conclusoes sobre sua sexualidade.

As palavras tém significados diferentes para cada pessoa, e a definicao de uma palavra pode mudar
ao longo de nossa vida. O que a palavra gay significa para voc&? E um sentimento? Uma identidade?
Um estilo de vida? O uso da palavra gay tem mudado ao mesmo tempo em que a sociedade € a
cultura mudam. Identificar-se como gay pode significar que vocé tenha atragdo por pessoas do
mesmo sexo, mas escolhe ndo agir sob esses sentimentos. Ou talvez esse rotulo descreva como vocé
se expressa emocional, fisica, sexual ou politicamente. Se vocé estiver imaginando o que querem
dizer quando dizem “sou gay”, apenas pergunte a eles.
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Devo Me Revelar?

Para algumas pessoas, manter em segredo os sentimentos de atragdo por pessoas do mesmo sexo pode resultar
em vergonha ou em um didlogo interno negativo. Compartilhar esses sentimentos com um amigo de confianca
pode curar e libertar. Alguns, no entanto, gostariam de ter esperado mais ou, pelo menos, limitado o nimero
de pessoas a quem eles divulgaram seus sentimentos. Portanto, essa decisdo ndo pode se basear na pressao de
“se revelar” publicamente ou identificar-se abertamente como gay. Se decidir divulgar os sentimentos de atracao
por pessoas do mesmo sexo, considere em espirito de oragdo a quem vocé gostaria de falar sobre isso e como
compartilhar esse aspecto de sua experiéncia mortal.

Se decidir compartilhar suas experiéncias de atracao por pessoas do mesmo sexo ou identificar-se abertamente
como gay, vocé deve receber apoio e ser tratado com gentileza e respeito, tanto no lar como na Igreja. Todos
precisamos ser pacientes uns com os outros ao descobrirmos certas coisas.

Como membros da Igreja, todos temos a responsabilidade de criar um ambiente de entendimento, ajuda e amor
por todos os nossos irmaos e irmas. Tal apoio torna muito mais facil viver o evangelho e buscar o Espirito
enquanto passamos por qualquer aspecto da mortalidade.

Como Posso Falar com Meus Pais ou Meu Bispo sobre Atracao por Pessoas do Mesmo Sexo?

Se voce se sentir confortdvel em falar com seu pai ou sua mae, outro membro da familia ou um lider da Igreja,
vocé pode compartilhar seus sentimentos com eles. Ajude-os a entender pelo que voce estd passando para que
eles demonstrem amor e apoio. Se eles ndo entenderem como € passar por isso, peca a eles que leiam os artigos
neste site. Pode ser que ndo seja facil comecar essa conversa, mas € importante que haja um didlogo. Seja paciente
com as pessoas a seu redor e lembre-se de que todos vocés estdo aprendendo juntos. Se aqueles que vocé ama
tiverem dificuldade para entender ou para dar apoio, talvez eles precisem de sua ajuda. Trate seus pais e lideres
com a mesma gentileza e respeito que voce espera que eles demonstrem a voce. Este site foi criado para ajudar
todos a entenderem a atracao por pessoas do mesmo sexo a partir de uma perspectiva do evangelho.

Se Eu For Fiel o Suficiente, Meus Desejos Desaparecerao?

A intensidade da atrag@o por pessoas do mesmo sexo ndo € uma medida de sua fidelidade. Muitas pessoas oram
durante anos e fazem tudo o que podem para ser obedientes, contudo ainda assim se sentem atraidas por pessoas
do mesmo sexo. A atrag@o por pessoas do mesmo sexo € vivida em uma gama de intensidade e nao € igual para
todos. Alguns se sentem atraidos por pessoas de ambos 0s sexos, outros se sentem atraidos exclusivamente por
pessoas do mesmo sexo. Para alguns, os sentimentos de atragdo por pessoas do mesmo sexo, ou pelo menos a
intensidade desses sentimentos, pode diminuir ao longo do tempo. Em qualquer caso, uma mudanca de atracao
ndo deve ser um resultado esperado ou exigido pelos pais ou lideres.

A intensidade de seus sentimentos pode nao estar sob seu controle, no entanto vocé€ pode escolher como agir.
Perguntar ao Senhor o que vocé pode aprender com essa experiéncia € como isso pode ser uma forca para vocé
pode concentrar sua fé para que vocé obtenha um resultado que seja capaz de controlar. Entregar sua vida a Deus
€ um importante ato de fé que traz grandes béncaos agora e trard bén¢dos ainda maiores no mundo vindouro.

A Igreja um Dia Mudara Sua Doutrina e Aprovara Casamentos de Pessoas do Mesmo Sexo?

A doutrina do casamento entre um homem e uma mulher € central no plano de Deus, € um ensinamento integrante
de A Igreja de Jesus Cristo dos Santos dos Ultimos Dias e ndo mudara.

“Como principio doutrindrio, com base nas escrituras, a Igreja afirma que o casamento entre homem e mulher €
essencial ao plano do Criador para o destino eterno de Seus filhos.



As relacdes sexuais s6 sdo licitas se forem entre um homem e uma mulher que sejam legal e legitimamente
casados um com o outro. Todas as outras relacdes sexuais, inclusive entre pessoas do mesmo sexo, sao
pecaminosas e enfraquecem a familia, que € uma instituicao criada por Deus. Portanto, a Igreja apoia a defini¢ao
do casamento como sendo a unido entre um homem e uma mulher” (Manual 2: Administragdo da Igreja, 21.4.10).



