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Proc pouzivat vyraz ,,pritazlivost k osobam stejného pohlavi‘? Proc¢ zkratka nepouzivat
slovo ,,homosexualové“?

Vyraz pritazlivost k osobam stejného pohlavi oznacuje citovou, fyzickou, romantickou ¢i sexualni
pritaZzlivost k osobé téhoz pohlavi. Pokud pocitujete pritazlivost k osobam stejného pohlavi, mizete
se rozhodnout, nebo také nemusite, pouzivat k popisu sebe sama ndlepku oznacujici sexudlni
orientaci. Af jiz se rozhodnete jakkoli, pfitazlivost k osobam stejného pohlavi je odborny vyraz
popisujici tento prozitek, aniz by bylo nutné néjakou nalepku pouZzivat. Na téchto internetovych
strankach se pouziva tento vyraz proto, aby zahrnoval ty, ktefi se ndlepkou oznacovat nechtéji, nikoli
proto, Ze by popiral existenci identity gaye, lesby ¢i bisexudla.

Proc se na téchto strankach nemluvi o genderové dysforii (poruse genderové identity) nebo
o transgenderovych otazkach?

Mnoho obecnych zdsad uvedenych na téchto strankach (napt. dileZitost toho, Ze mame druhé pfijimat
a byt k nim laskavi) se tykd i Svatych poslednich dni, ktefi pocituji genderovou dysforii nebo se
oznacuji za transgendery. AvSak pritazlivost k osobdm stejného pohlavi a genderova dysforie se od
sebe velmi lisi. Napfiklad ti, ktefi pocifuji genderovou dysforii, mohou, ale také nemusi, pocitovat
pritazlivost k osobam stejného pohlavi, a vétSina téch, ktef{ pocituji pfitazlivost k osobam stejného
pohlavi, si nepieje své pohlavi zménit. Z psychologického hlediska i z hlediska duchovni péce jsou
tyto dvé zdlezitosti odliSné.

Ptate se sami sebe, zda jste homosexual?

Pokud se ptate sami sebe, zda jste homosexudl, pravdépodobné jste jiZ pocitili pfitazlivost k osobam
stejného pohlavi a premyslite o tom, jak si tyto pocity vyloZit. Sexudlni touhy jsou sloZitou zaleZitosti
a utvari je mnoho faktord. I kdyZ romantickd, citova ¢i sexudlni pfitaZlivost miiZe naznacovat
sexudlni orientaci, neméli byste automaticky usuzovat, Ze tomu tak je. Sexudlni touha miZe byt
nestdld a proménlivd. Pokud si kladete tuto otdzku, neméli byste mit pocit, Ze jste tlaceni nebo
prekotné hndni k tomu, abyste ohledné své sexuality ucinili néjaky zavér.

Slova mohou pro rizné lidi znamenat rizné véci; a to, jak chapeme urcité slovo, se mtize v prub&hu
Zivota ménit. Co pro vds znamen4 slovo homosexudl? Je to pocit? Totoznost Elovéka? Zivotni styl?
To, jak se slovo homosexudl pouziva, se méni podle toho, jak se méni spolecnost a kultura. Pokud
se oznacujete slovem homosexudl, miize to znamenat, Ze pocitujete pFitazlivost k osobam stejného
pohlavi, ale rozhodli jste se, Ze na zdklad€ téchto pociti nebudete jednat. Nebo mozna tato nalepka
popisuje, jak se vyjadiujete v oblasti citové, fyzické, sexudlni ¢i politické. Pokud chcete védét, co
Clovék, ktery fika: ,,Jsem homosexudl, ma timto oznacenim na mysli, prosté se ho zeptejte.
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Mam se otevirené prihlasit ke své sexualni orientaci (provést ,,coming out‘)?

U nékterych lidi mize skryvani pocitl pritazlivosti k osobam stejného pohlavi vyvoldvat pocity hanby ¢i negativni
vnitini uvazovani. Kdyz se ¢lovék o tyto pocity podé€li s divéryhodnym pfitelem, miZe to mit osvobozujici
a uzdravujici dc¢inek. Nékteti si ale zpétné pieji, aby chvili pockali nebo alespon omezili pocet lidi, kterym se
oteviené svérili, takZe toto rozhodnuti nemd byt zaloZeno na podlehnuti tlaku, aby provedli vefejny ,,coming out
neboli oteviené oznacili sami sebe za homosexudla. Pokud se rozhodnete promluvit o svych pocitech pritazlivosti
k osobdm stejného pohlavi, s modlitbou zvazte, komu byste o tom chtéli fici a jak se o tuto stranku svého Zivota
ve smrtelnosti podélite.

Pokud se rozhodnete podélit se o své zkusSenosti s pocity pritazlivosti k osobdm stejného pohlavi nebo se oteviené
oznacit za homosexudla, méli by pro vas byt ostatni doma 1 v Cirkvi oporou a chovat se k vim laskavé a uctivé. Je
zapotiebi, abychom byli vSichni jeden s druhym trpélivi, zatimco se budeme snaZit této situaci lépe porozumét.

Jakozto ¢lenové Cirkve mame vSichni zodpovédnost vytvéret prostiedi vyznacujici se podporou a laskou vici
vSem bratriim a sestrdm. Diky tomuto podpiirnému prostiedi je mnohem snazsi Zit podle evangelia a usilovat
o Ducha, zatimco se potykdme s jakymkoli aspektem smrtelnosti.

Jak si mam o pritazlivosti k osobam stejného pohlavi promluvit s rodici ¢i s biskupem?

Pokud vam neni nepfijemné promluvit si s nékterym z rodicq, jinych ¢lenti rodiny nebo s cirkevnim vedoucim,
zvazte moznost podélit se s nimi o své pocity. Pomozte jim pochopit, ¢im prochazite, aby vdm mohli projevit
lasku a podporu. Pokud nerozuméji tomu, co prozivéte, pozadejte je, aby si precetli ¢lanky na téchto internetovych
strankach. Mozna nebude snadné tuto konverzaci zahdjit, ale je dtlezité, abyste se pustili do dialogu. Bud'te
trpélivi s lidmi kolem sebe a pamatujte na to, Ze se vSichni spole¢né ucite tomu porozumét. Pokud ti, které mate
radi, maji potiZe s tim, aby vas pochopili nebo podpofili, mozna potiebuji vasi pomoc. Chovejte se k rodi¢im
a cirkevnim vedoucim s toutéz laskavosti a tctou, kterou si prejete, aby oni projevovali vici vam. Tyto stranky
jsou ur¢eny k tomu, aby kazdému pomohly 1épe porozumét pritazlivosti k osobam stejného pohlavi z hlediska
evangelia.

Pokud budu dostatecné vérny v evangeliu, zmizi tyto pocity pritazlivosti?

Intenzita pocitovani pfitazlivosti k osobdm stejného pohlavi neni znamkou toho, do jaké miry jste vérni
v evangeliu. Mnozi lidé se mnoho let modli a snazi se byt ze vSech sil poslusni, ale ptesto zjistuji, Ze je osoby
stejného pohlavi stéle pritahuji. Mira intenzity pritazlivosti k osobdm stejného pohlavi je velmi rozmanitd a Zadny
ji nepocifuje stejné. N&ktefi pocifuji pfitazlivost k osobam obou pohlavi a jini jsou pfitahovéani pouze osobami
stejného pohlavi. U nékterych mohou pocity pritazlivosti k osobdm stejného pohlavi, nebo ptfinejmenSim mira
intenzity téchto pocitili, Casem sldbnout. V kazdém piipadé¢ rodice ani vedouci nemaji o¢ekavat, Ze se tyto pocity
pritazlivosti na zdklad€ néjakého tsili zméni, ani na tom nemaji trvat.

Je moZné, Ze intenzitu pocitl nemiZete ovladat; nicméné miiZete se rozhodnout, jak budete reagovat. Kdyz se
budete ptat Pana, ¢emu se z této zkusSenosti miZete naudit a jak se z toho muze stat vase silnd stranka, budete
moci soustiedit svou viru na to, co ovladat mizete. Odevzdani svého Zivota Bohu je dilezitym projevem viry,
ktery pfindsi velkd poZehnani nyni, a jeSté vétsi pozehnani ve svété, ktery piijde.

Zméni nékdy Cirkev svou nauku a bude schvalovat snatky osob stejného pohlavi?

Nauka o manzelstvi mezi muzem a Zenou je ustfednim bodem Boziho planu a zdkladni naukou Cirkve JeziSe
Krista Svatych poslednich dnd a nezméni se:

,Cirkev potvrzuje, Ze manZelstvi mezi muZem a Zenou, jakoZto naukovd zasada zaloZend na pismech, je nezbytné
pro Stvofiteltiv plan pro vécny osud Jeho déti.



Sexudlni vztahy jsou pripustné pouze mezi muZzem a Zenou, kteti byli pravoplatné a zdkonné oddani jako manzel
a manzelka. Jakékoli jiné sexudlni vztahy, véetné t€ch mezi osobami stejného pohlavi, jsou hii$né a podkopavaji
bozsky vytvorenou instituci rodiny. V souladu s tim Cirkev potvrzuje definici manZelstvi jakoZto pravoplatného
a zdkonného svazku mezi muzem a Zenou.” (Handbook 2: Administering the Church, 21.4.10.)



