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Tai Sao Sir Dung Tir Ngi¥ “Sw Thu Hiit Pong Tinh”? Tai sao khong néi 1a “Ngwdi Pong
Tinh”?

Sv thu hidt dong tinh (STHDT) dé cip dén sy thu hit v& mit tinh cam, thé chit, tinh ti ling man,
hoic tinh duc v&i mdt nguwdi cling giGi tinh. Néu c6 trai qua kinh nghiém vé sy thu hiit dong tinh,
thi anh chi em c6 thé hoic c6 thé khong chon sir dung sw gdn ghép vé khuynh hwéng tinh duc dé tw
md ta minh. Dl bing cach nao, sw thu hit déng tinh 1a mot thuat ng mo ta sy trai nghiém nhw vay
ma khong dp dit mot sw gdn ghép. Trang mang nay st dung tir ngit nay dé€ bao gdm nhitng nguwdi
Kkhong cam thiy thoai méi trong viéc sir dung mot sw gdn ghép, chi khong nhim pht nhin sy hién
hitu ctia mot ngudri dong tinh nam, dong tinh ni¥, hoic lwdng tinh.

Tai Sao Trang Mang Khong Thao Luin Céc VAn Dé vé Tinh Trang Khong Hai Long véi
Gi@i Tinh ctia Minh hoic Chuyén Ddi Gi¢i Tinh?

Nhiéu nguyén tic chung dwoc chia sé trén trang mang nay (vi du, tim quan trong cfia viéc moi
tham gia va 1ong nhan tir) 4&p dung cho Cac Thanh Hitu Ngay Sau da trai qua tinh trang khong hai
10ong v&i giGi tinh cia minh hodc tw cong nhin 1a ngwdi chuyén doi gidi tinh. Tuy nhién, sy thu hdt
dong tinh khic xa v&i tinh trang khong hai 1ong véi gii tinh clia minh. Vi du, nhitng ngudi nao
tréi qua tinh trang khong hai 1ong v&i gidi tinh cia minh ¢6 thé€ hodc ¢6 thé khong trai qua sy thu
hiit dong tinh va phan 16n nhitng ngwdi bi thu hit dong tinh khong mong mudn thay ddi gi¢i tinh
ctia ho. Tir géc d6 tAm 1y va ton gido, ca hai diéu nay rat khic nhau.

Anh Chi Em Cé Tw Héi Liéu Minh Cé Phai La Ngwoi Pong Tinh Khong?

Néu anh chi em dang tw héi liéu minh c6 phai 1a ngwdri ddng tinh khong thi ¢6 1& anh chi em da
trai qua sy thu hiit ddng tinh va dang mudn biét lam thé nao d€ dién ta nhitng cam gidc nay. Nhitng
ham mudn tinh duc rét 1a phic tap va bi anh hwéng b&i nhiéu yéu t6. Miic dit mot sy thu hit tinh
t& 1ang man, tinh cam, hoic tinh duc ¢6 thé bdo hiéu mot khuynh hwéng tinh duc, nhwng anh chi
em ciing khong nén tw dong cho ring d6 1a diu hiéu nhw thé. Sw ham mubn tinh duc ¢ thé thudong
hay thay d6i va d& thay d6i. Néu dang c6 thic méic thi anh chi em khong nén cam thiy bi 4p lwc hay
phai voi va dwa ra két luan vé ban ning giGi tinh clia minh.

Nhirng tir ngi* déu c6 y nghia khdc nhau ddi v&i nhitng ngwdi khac nhau, va dinh nghia ctia mot
tir ngit ¢6 thé thay ddi trong sudt cudc doi cia chiing ta. Tir ngwoi dong tinh c6 nghia gi dbi véi
anh chi em? D6 ¢6 phai 1a mot cim nghi? mot dic tinh? mot 16i sdng? Viée siv dung tir nguwoi dong
tinh da thay d6i khi x4 hoi va viin héa thay ddi. Viéc xdc dinh minh 14 ngwdi dong tinh 6 thé c6
nghia 12 anh chi em c6 trai qua sw thu hit dong tinh nhwng chon khong hanh dong theo nhitng cim
nghi nay. Hoic c6 thé sw gdn ghép nay md ta cich anh chi em tw biéu 16 vé miit tinh cam, thé chit,
tinh duc, hodic chinh tri. Néu anh chi em mubn biét mot nguwdri nao d6 c6 y ndi gi khi ho néi: “Téi
1a ngwdri dong tinh,” thi hiy héi ho.
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Téi Cé Nén Tuyén B6 Minh La Ngwoi Pong Tinh Khong?

Dbi v&i mot sd nguwdi, viée gitt kin nhitng cam xiic vé su thu hit dong tinh ¢ thé dwa dén cam gidc x4u hd
hoiic mot cude ddi dién tiéu cwe véi ndi tim. Viée chia sé nhirng cAm nghi d6 v&i mot ngwdi ban tam tinh dwoc
tin cdy c6 th€ 1am cho minh cim thiy nhe nhdm va dwoc chita lanh. Tuy nhién, c6 mot sb ngwdi mong mudn
dwoc chd 1au hon hoic it nhit 13 han ché s6 ngwdi ma ho tiét 16 vé nhﬁ’ng cam gidc cia minh, d€ quyét dinh
nay khong dwoc dwa vao viée dau hang dp Iwc phai cong khai ¢ tuyen bd” minh 1a nguwdri dong tinh. Néu anh chi
em quyét dinh tiét 1 nhitng cdm gidc ctia minh vé sy thu hit dong tinh thi hay thanh tim cin nhéc xem anh chi
em s& mudn néi v&i ngwdi nao vé chuyén d6 va lam thé nao d€ chia sé khia canh nay vé kinh nghiém tran thé
cia anh chi em.

Néu anh chi em quyét dinh chia sé nhitng trai nghiém ctia minh vé& cim gidc thu hit dong tinh hoiic cong khai
cong nhan minh 14 ngwdi dong tinh, thi anh chi em nén dwoc hd tro' va dwoe dbi x& véi long nhan tir va kinh
trong, & nha l4n trong nha thd. Chiing ta déu can phéi kién nhin véi nhau khi ching ta tim cdch d& hiéu rd hon
nhirng diéu nay.

La tin hivu cta Gido Hoi, ching ta déu c6 trach nhiém d€ tao ra mot moi trwdrng hd tro’ va diy yéu thwong cho
tat ca cdc anh chi em cia minh. Mot mang Iwéi hd trg’ nhw vay lam cho viéc song theo phiic 4am dwoc dé dang
hon va tim kiém Thanh Linh trong khi song trén tran thé.

Téi C6 Thé Néi Chuyén véi Cha Me Toi hodic Vi Giam Tro’ vé Sw Thu Hit Pong Tinh Bing Cach Nao?

Néu anh chi em cam thiy thoai m4i khi néi chuyén v&i cha hay me, mot ngwdri khéc trong gia dinh, hodc mot
vi lanh dao Gido Hoi, thi hdy can nhfc viéc chia sé nhitng cam gidc ciia minh v&i ho. Gidp ho hi€u diéu ma anh
chi em dang trai qua d€ ho ¢4 thé cho thy tinh yéu thwong va sw hd tro. Néu ho khong hiéu trai nghiém nay 1a
nhw thé nao, thi hiy yéu cau ho doc cdc bai ding trén trang mang nay. Dy c6 th& khong phai 1a d& dang d& bit
dau mot cudc néi chuyén nhwng diéu quan trong 1a tiép tuc néi chuyén. Hay kién nhin v&i nhitng ngudri xung
quanh anh chi em, va hiy nhé ring moi ngwdi déu ciing hoc hdi ca. Néu nhitng ngwdi anh chi em yéu thwong
khé c6 thé hiu dwoe hoiic khé c¢6 thé tng ho, thi ho c¢6 thé can dwoc anh chi em gitp d&. Hay dbi xt v&i cha
me va cdc vi lanh dao ctia minh ciing bang 1ong nhén tir va kinh trong ma anh chi em hy vong 1 ho ciing s&
dbi xir v&i minh nhw vdy. Trang mang nay 12 nhdm gidp moi nguwdi hiéu 16 hon vé sy thu hit dong tinh tir mot
quan di€ém phic 4m.

Néu Téi Song Pu Trung Tin thi Nhirng Thu Hit Pong Tinh D6 ciia Toéi Cé6 Chadm Dt Khong?

Cu’o’ng dd thu hait dong tinh khong pha1 12 mot thuwée do vé micc do trung thanh cua anh chi em. Nhiéu nguoi
cAu nguyén trong nhiéu nim va lam hét sitc minh d€ c6 thé Vang loi, nhu’ng thiy rang ho van dang bi thu hit
dong tinh. Sy thu hit dong tinh trai qua nhiéu cwong d6 va mbi ngwdi mdi khic. Mot s6 ngudi bi thu hiit véi ca
hai gi¢i tinh, va nhitng ngwdi khac thi chi bi thu hit v&i ngudi ciing gi¢i tinh ma théi. Di véi mot sb nguoi,
nhi*ng cim gidc bi thu hit dong tinh, hoc it nhit 1a cwong do ciia nhirng cam gidc d6, c6 thé giam di theo thoi
gian. Trong moi trworng ho'p, cha me hoic céc vi 1anh dao khong nén trong mong hodic doi hoi mot két qua 1a
su thay doi.

Cwong do su thu hit ciia anh chi em c6 thé khong & trong taim kiém soét ctia minh; tuy nhién, anh chi em c6
th€ chon céch phén &ng lai. Cau vAn Chda vé diéu gi anh chi em ¢6 thé hoc dwore tir trdi nghiém nay va lam thé
nao diéu nay c6 thé trd thanh mot sitc manh d€ anh chi em c6 thé tap trung ditc tin ctia minh vao mot két qua
ma anh chi em c6 thé kiém sodt dwoc. Viéc hwéng cudc doi ciia minh t¢i Thwong DE 1a mot hanh dong quan
trong bing dikc tin ma mang lai cdc phwée lanh tuyét vori bdy gio’ va thim chi con 1a cdc phwde lanh 16n hon
trong thé gi¢i mai sau.



Gido Hoi C6 Bao Git Thay Pdi Gido Ly ciia Minh va Thira Nhian Hon Nhan Pong Tinh Khong?

Vi 12 trong tAm trong k& hoach cfia Thuwong D&, nén gido ly vé hon nhan gitta mot ngudi nam va ngwdi nit 1a mot
dieu giang day can thiét ctia Gido Hoi Cac Thanh Hiru Ngay Sau ctia Chia Gié Su Ky T va sé khong thay doi:

“Theo nhw mdt nguyén tic gido 1y, dwa trén thanh thw, Gido Hoi khing dinh ring hon nhan giita mdt ngudri nam
va mOt ngud'i nir 1a thiét yéu cho ke hoach ctia Bang Sdang Tao danh cho so0 ménh vinh cttu cia con céi Ngai.

“Cac mbi quan hé tinh duc chi thich ho’p gitra mot ngwdi nam va mot ngwdi niv da két hon mot cach hg’p phép
va hop thite v&i tw cich 1a vo' chdong. Bét ctiv mbi quan hé tinh duc nao khéc, k& ca cidc mbi quan hé giira nhitng
ngwdi cling gi¢i tinh ciing déu 1a t6i 16i va 1am suy yéu td chitc gia dinh do Thwong Dé tao dwng. Do d6, Gido
Hoi khiing dinh rdng hon nhin dwoc dinh nghia 1a sw két hop hop phép va hop thire gitta mot nguwdi nam va
mot ngwdi nit” (Sdch Hwong Ddn 2: Piéu Hanh Gido Hoi, 21.4.10).



