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摩尔门经

摩尔门根据尼腓片亲手写在页片上的记事

因此，本书是尼腓人及拉曼人纪录的节录──写给以色列家

族的遗裔拉曼人；也写给犹太人和外邦人──以诫命的方式，并且

借着预言及启示之灵而写成──写成并封起来，并且为主藏起，以

免损毁──要借着神的恩赐和能力翻译问世──由摩罗乃的手封起

来，并为主藏起，等到适当时候，通过外邦人问世──将借着神的

恩赐而翻译。

本书也包括根据《以帖书》所作的节录，即雅列人的纪录，他

们在世人欲建造高塔登天，遭主变乱语言时分散──这是要昭示以

色列家族的遗裔，主为他们祖先做了何等伟大的事；好使他们认识

主的圣约，好使他们不会永远被抛弃──也要犹太人和外邦人确信

耶稣是基督，是永恒之神，他向万国显示他自己──如果有错误，

那是人的过失；因此，切勿指责神的事，好使你们在基督的审判宝

座前，被判为洁净无瑕。

原文为小约瑟·斯密译自页片的英文译稿

英文首版于 1830 年在美国纽约州抛迈拉发行
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绪 言

《摩尔门经》是一部可与《圣经》相提并论的神圣经典，是神

与古代美洲居民之间交往的纪录，包含圆满的永久福音。

本书是由许多古代先知借着预言及启示之灵所写成。他们的

话写在金页片上，由一位名叫摩尔门的先知──历史学家引述、节

录而成。本纪录是两大文明的记事：其一于主前六百年来自耶路撒

冷，后来分为两个民族，称为尼腓人和拉曼人；另一文明更早在巴

别塔时期主打乱语言时就来了，这群人称为雅列人。数千年后，除

拉曼人外，全都毁灭了。在美洲印地安人的祖先之中有拉曼人。

《摩尔门经》中所记载的首要事件，是主耶稣基督复活后不

久亲往尼腓人民中传道的记事。这纪录阐明福音教义，概述救恩

计划，并告诉世人必须做什么才能获得今生的平安及来生的永恒救

恩。

摩尔门完成其著作后，把记事交给他的儿子摩罗乃，摩罗乃加

了一些自己的话，并把页片藏于克谟拉山。1823 年 9 月 21 日，同

一位摩罗乃以荣耀复活之身，向先知约瑟·斯密显现，指示有关古

代纪录的事，及此纪录必然会译为英文。

这些页片于适当时期交给了约瑟·斯密，他借着神的恩赐和

能力完成翻译。如今，本纪录以多种文字发行，是一本增添的新见

证，见证耶稣基督是活神的儿子，凡归向他并遵从其福音律法及教

仪的人，就可得救。

先知约瑟·斯密谈到这本纪录时说：“我告诉过弟兄们，《摩

尔门经》是全世界最正确的一本书，也是我们宗教的拱心石，人若

遵循其中的教训，比遵循任何其他的书更能接近神。”

除了约瑟·斯密外，主还让另外十一人亲眼目睹金页片，作为

《摩尔门经》真实性及其神圣性的特别见证人。他们所写的见证包

括在本书中的“三位证人的证词”及“八位证人的证词”内。

我们邀请各地所有的人阅读《摩尔门经》，在心中沉思其中

的信息，然后奉基督的名求问神，那位永恒之父，这本书是否是
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真实的。凡循此方法，并以信心求问的人，借着圣灵的力量，必获

得《摩尔门经》的真实性及其神圣性的见证。（见摩罗乃书 10:3-
5。）

凡是从神圣之灵得到这神圣见证的人，借着同样的力量，也必

知道耶稣基督是世界的救主，约瑟·斯密是他在末世的启示者及先

知，耶稣基督后期圣徒教会是在地上重新建立的主的国度，为弥赛

亚的第二次来临作准备。
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三位证人的证词

愿此书所到的各国、各族、各方、各民都知道：我们借着父神

及我们的主耶稣基督的恩典，见过记载这部纪录的页片。这是尼腓

人和他们的兄弟拉曼人的纪录，也是雅列人的纪录；雅列人来自曾

提到的那座塔。我们也知道此书已借着神的恩赐和能力而翻译，因

为他的声音已向我们宣告此事；因此我们确确实实地知道这部书是

真实的。并且我们见证我们曾看到页片上的镌文；我们借着神的大

能，而非人的力量，看到这些页片。我们以郑重的言词宣告，神的

一位天使自天而降，带来了页片，放在我们的眼前，我们都看了且

见到了页片以及其上的镌文；我们知道那是借着父神和我们的主耶

稣基督的恩典，我们才能看到并作证这些事是真实的。在我们眼中

这是多么奇妙。然而，主的声音命令我们必须为此作证；因此，为

了遵从神的命令，我们为这些事情作见证。我们也知道如果我们忠

于基督，我们的衣服必不会沾上世人的血，我们会在基督的审判宝

座前，被判为洁净无瑕，并能与他永恒地同住于天上。愿荣耀归于

父、子及圣灵，他们是一神。阿们。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　             奥利佛·考德里

   　　　　　　　　　　　　　　　　　             大卫·惠特茂

   　　　　　　　　　　　　　　　　　             马丁·哈里斯
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八位证人的证词

愿此书所到的各国、各族、各方、各民都知道：此书的译者

小约瑟·斯密，曾把提到的页片给我们看过。这些页片看来像金制

的；斯密氏译过的每一页片我们都以手触摸过；我们也看到了其上

的镌文，看来像是古代作品，也很精巧细致。我们以郑重的言词作

证，斯密氏确曾给我们看过，因为我们都看见过并且掂量过，所以

确实知道斯密氏拥有我们所说的页片。兹将我们的名字公诸于世，

向全世界作证我们所见到的事。我们绝无虚言，神可作证。

                              克里逊·惠特茂                                 亥伦·裴治

雅各·惠特茂                                  老约瑟·斯密                                                

                              小彼得·惠特茂                                 海仑·斯密                               

约翰·惠特茂                                  撒母耳·斯密
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先知约瑟·斯密的证词

先知约瑟·斯密自述《摩尔门经》问世的经过如下：

“（1823 年）九月二十一日晚上⋯⋯我向全能的神祈祷并恳求

⋯⋯

“我正这样呼求神的时候，发现房中有光出现，那光不断增

强，直到房中比正午还亮，随即有个人物出现在我床边，他站在空

中，因为他的脚没有着地。

“他穿着一件非常洁白的宽袍，那种洁白超过我在世上所见过

的任何东西；我也不相信世上有任何东西能做得这么洁白而耀眼。

他的双手露在外面，手腕上方的一小段手臂也是如此；还有，他的

双脚也露在外面，脚踝上方的一小段也是如此。他的头和颈也露出

来。我可以看出他除了这件袍子以外，没有穿别的衣服，因为袍子

敞开，我可以看到他的胸膛。

“不仅他的袍子极度洁白，他整个人的荣耀也无法形容，他的

面容确如闪电一般。房间极度明亮，但不像紧绕他本人周围那样特

别的亮。刚见到他时，我感到害怕；但这恐惧很快就消失了。

“他叫我的名字，告诉我他是从神面前派到我这里来的使者，

名叫摩罗乃；他说，神有一件事工要我去做，我的名字必在各国、

各族、各方中受好评和恶评，或者必在各民中受到褒贬。

“他说有一部被存放起来的书，是写在金页片上的，叙述此大

陆早期居民的记事和他们的来处。他还说，救主传给古代居民的圆

满的永久福音也包含在里面；

“还有，有两颗在银框中的石头──这两颗石头固定在一块胸

牌上，构成所谓的乌陵和土明──和页片存放在一起；拥有和使用

这些石头的人，就构成了古代或早期所称的先见；神准备这些东西

的目的，就是为了翻译这本书。

＊    ＊    ＊    ＊    ＊    ＊    ＊
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“还有，他告诉我，我取得他说的那些页片后──因为获得

页片的时间还没有到──我不可以给任何人看；有乌陵和土明的胸

牌也不可以；只能给那些我被命令给他们看的人看；我如果给别人

看，我就会被毁灭。他正跟我谈到页片的时候，异象在我脑海中打

开，使我能看到那存放页片的地方，而且是如此清楚而明白，所以

我到那里的时候，就认出那地方了。

“这番谈话以后，我看到房间里的光开始向紧绕那跟我说话

的人周围聚拢，那情形继续着，直到除了他周围外整个房间再暗下

来；这时，我随即看到，好像有一条管道通往天上那样，然后他往

上升，直到他完全消失，而房间就回复到这天上的光出现以前的样

子。

“我躺着默想这一幕奇异的景象，对于这位特别的使者告诉我

的事感到非常惊讶；我正在沉思的时候，突然发现我的房间又开始

亮了起来，好像一瞬间，那同一位天上的使者又在我的床边。

“他开始说话，将他第一次来访时说的事丝毫不差地重述一

遍；完毕后，他告诉我即将来到地上的大惩罚，伴随着因饥荒、

刀剑和瘟疫所造成的大荒芜；而这些惨痛的惩罚会在这一代来到地

上。讲完这些事后，他又像先前那样升上去。

“此时，在我脑海的印象如此深刻，使我睡意全消，我躺在那

儿，对刚才所看到和所听到的感到惊讶。但是更叫我惊讶的是，我

又看见同一位使者在我床边，并听到他又将先前告诉我的同样的事

向我重述或重复一遍；然后加上给我的警告，告诉我撒但会设法诱

惑我拿那些页片来致富（因为我父亲家贫穷的环境）。他禁止我这

样做，说我除了荣耀神之外，绝对不可以有其他目的去取得页片，

而且除了建立他的国度外，绝对不可以受其他任何动机的影响，否

则我就无法得到页片。

“这第三次来访后，他又像先前那样升上天去，而我则再度沉

思刚才所经历之事的奇异；几乎就在那位天上的使者第三次从我这

里升上去之后，鸡就叫了，我发觉天就快亮了，所以我们的会谈一

定占去了整个晚上。
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“不久之后，我就起床，而且，照常去做我白天必须做的工

作；但是我正要像往常那样工作时，发觉自己体力已衰竭到完全不

能工作。我父亲与我一起工作，发现我有些不对劲，就叫我回家。

我动身打算走回家去；但是我正要越过围栏，离开我们所在的那块

田地时，我体力完全不支、无助地倒在地上，有一阵子不省人事。

“我能记得的第一件事是，有个声音对我说话，叫我的名字。

我往上看，看见了那同一位使者，站在我头的上方，像以前那样被

光围绕着。然后他又将前一天晚上他告诉我的所有事情向我重述一

遍，并且命令我去我父亲那里，将我获得的异象和诫命告诉他。

“我服从了，回到田里我父亲那里，将整个事情复述给他听。

他回答我说，那是属神的，并且告诉我去照使者的命令做。我离开

了田地，到使者曾告诉我的存放页片的地方去；由于我获得的有关

那事的异象非常清楚，我一到那里就认出那个地方。

“纽约州安大略县，曼彻斯特村的附近，耸立着一座相当大的

山丘，比邻近的山丘都高。这山丘的西面，离山顶不远处，在一块

相当大的石头下，有一个石箱，页片就存放在箱子里。这石头上面

的中央厚而且圆，向边缘渐薄，所以石头的中央部分露出地面，而

整个边缘都埋在土里。

“除去泥土后，我找来一根杠杆，我将杠杆固定在石头边缘底

下，稍一用力就把石头撬了起来。我往里面看，果然看到了使者所

说的页片、乌陵和土明，和胸牌。放这些东西的箱子是用一种像水

泥的东西将石头砌在一起做成的。在箱底交叉放着两块石头，页片

和其他东西，就放在这些石头上。

“我想要把这些东西拿出来时，使者阻止了我，并再度告诉我

说，拿出这些东西的时候还没到，从那时起还要四年才会到；但是

他告诉我，从那时起刚好一年的时候，我必须到那个地方去，他会

在那里与我会面，而且我必须继续这样做，直到获得页片的时候来

到。
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“于是，我就按照命令，在每满一年的时候前往，每次我都发

现同一位使者在那里，而且在我们每次的会谈中，都从他那里得到

指示和讯息，有关主将要做的事，和在末世时代，他的国度要如何

和用何种方式来管理。

＊    ＊    ＊    ＊    ＊    ＊    ＊

“ 取 得 页 片 、 乌 陵 和 土 明 ， 和 胸 牌 的 时 刻 终 于 来 到 。

一千八百二十七年九月二十二日，我照常在又满一年的时候前往存

放那些东西的地方，同一位天上的使者将那些东西交给我，附上以

下的命令：我必须为那些东西负责；如果我因为粗心或因为任何疏

忽而丢了那些东西，我必遭剪除；但是如果我尽一切努力保全那些

东西，直到他，那位使者来索回的时候，那些东西必受保护。

“我不久就明白为何我会接受如此严格的命令，要保障那些东

西的安全，和为何使者说当我完成要由我亲手做的事时，他会来索

回那些东西。因为旁人一旦知道我拥有那些东西，就无所不用其极

地想从我这里拿走。他们为了达到那个目的，每一种想得出来的计

谋都用上了。迫害变本加厉，众人都一直注意着，想尽可能从我这

里拿走那些东西。但是借着神的智慧，那些东西安然留在我手中，

直到我用那些东西完成要由我亲手做的事。当使者按照安排来索

回那些东西时，我就将那些东西交给他；由他保管，直到今日，即

一千八百三十八年五月二日。”

欲知完整的纪录，请参阅《无价珍珠》中的《约瑟·斯密──

历史》，及《耶稣基督后期圣徒教会历史》（History of the Church 
of Jesus Christ of Latter-day Saints），英文本，第 1 卷，第 1 至第 6 
章。

这古代的纪录，就这样出土问世，像一个民族从尘埃中说话，

并且如神所确证，是借着神的恩赐和能力译成现代语言。这纪录于 

1830 年以英文首次发行问世，称为 THE BOOK OF MORMON。
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摩尔门经简介

《摩尔门经》是古代美洲民族的神圣纪录，原刻于金属片上，书中

谈到四种金属片：

1.　 尼腓片　包括两种：小片与大片。前者着重于灵性的事情与先

知的事工及教训，后者多半叙述各民族的属世历史（尼腓一书

9:2-4）。但自摩赛亚的时代起，大片也包含了重要的属灵大

事。

2.　 摩尔门片　包含摩尔门节录尼腓大片的记载，加上许多注解。

这些页片也包括摩尔门续写的历史，与他儿子摩罗乃加添的部

分。

3.　 以帖片　记载雅列人的历史，由摩罗乃节录。他加上了自己

的评注，并把这纪录和一般的历史合并在一起，称为“以帖

书”。

4.　 铜页片　由李海这群人于主前六百年带出耶路撒冷，其中包含

“摩西五书，⋯⋯还有犹太人的纪录，从开始直到犹大王西底

家执政的初期；还有圣先知的预言”（尼腓一书 5:11-13）。许

多来自这些页片的引文，引用以赛亚与《圣经》中其他先知，

以及《圣经》中没提到的先知的话，在《摩尔门经》中都可看

到。

《摩尔门经》包含十五个主要部分或书篇，除其中一篇外，

都称为书，每部书都以其主要作者之名为书名。第一部分（前六部

书，至《奥姆乃书》止），是尼腓小片的译文。《奥姆乃书》与

《摩赛亚书》之间，加插了一篇短文，称为《摩尔门语》。这篇短

文衔接了刻在小片上的纪录与摩尔门节录自大片的纪录。

最长的部分，即《摩赛亚书》至《摩尔门书》第 7 章，是摩

尔门节录尼腓大片的译文。结尾部分，自《摩尔门书》第 8 章至全

卷完，是摩尔门之子摩罗乃刻写的纪录，他先完成他父亲一生的纪

录，然后节录雅列人的纪录（名为《以帖书》），最后再加上名为
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《摩罗乃书》的部分。

约在主后 421 年，尼腓人的最后一位先知──历史学家摩罗

乃，把这神圣纪录封起来，为主藏起，要在后期时代问世，一如神

的声音透过古代先知所预言的。主后 1823 年，这同一位摩罗乃（那

时已是一位复活的人）造访先知约瑟·斯密，并在以后把这些刻有

文字的页片交给他。

本版附注：《摩尔门经》过去的英文版本中所存在的一些小错

误，本版均予以修正，以使本书与先知约瑟·斯密亲编的早期版本

及出版前的手稿一致。
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摩尔门经

各书的书名与次序

书名                                                                       页数

尼腓一书 ..............................................................................1

尼腓二书 ............................................................................64

雅各书 ..............................................................................142

以挪士书 ..........................................................................164

雅龙书 ..............................................................................167

奥姆乃书 ..........................................................................169

摩尔门语 ..........................................................................173

摩赛亚书 ..........................................................................176

阿尔玛书 ..........................................................................248

希拉曼书 ..........................................................................440

尼腓三书 ..........................................................................486

尼腓四书 ..........................................................................555

摩尔门书 ..........................................................................560

以帖书 ..............................................................................583

摩罗乃书 ..........................................................................620



尼腓

海

本 书

撒

约   

1 我， 尼腓，出生自 好

的 父母，因此父亲的各样学识

多 都 教 了我一些；我在一

生中看到许多 难，不过，我

在我所有的日子中都 主大恩；

是的，我获得了神的 和 奥

的重大知识，因此，我将我的

生平事 作成 纪录。

2 是的，我用父亲的 语文

作纪录，那包括犹太人的学识和

埃及人的语文。

3 我知道我作的纪录是 真

实的；是我亲手作的；也是根据

我的知识作的。

4 事情是这样的，犹大王 西

  1   南：尼腓，李海之子。
       箴22 1。
     教约68 25，28。
 南：父母。

他的 与事工

这是李海和他 子撒拉亚，以及他的四个儿子，名叫（依长

序）：拉曼、 米尔、赛姆和尼腓的记事。主警告李海离开耶路撒

冷地，因为他向人民预言他们的 恶，他们 图毁灭他的性命。他

与家人 走了三天。尼腓带 哥哥回耶路撒冷地取犹太人的

纪录。他们受 难的经过。他们 以实玛利的 儿为 。他们带着

家人离开， 。他们在 中所受的 难与 。他们的

。他们 达大水边。尼腓的哥哥 他。他 他们，并且建造

一 。他们称那地为满地富。他们越过大水， 许地等等。

这是根据尼腓的记事，换句话说，我，尼腓，写下这纪录。

      挪1 1；摩赛1 2 3。        
 南：教师，教 。
       南： 境。
       南：神的奥 。
      南：经文。
  2   摩赛1 2 4；

        摩尔门9 32 33。  
  3a 腓一14:30；摩赛1:6；
       以5:1-3；教约17:6。
  4a 代下36:10；
       耶52:3-5；奥1:15。



底家执政的 第一年初，（我父

亲李海在他所有的日子中一直

都住在 耶路撒冷）；在那同一

年，来了许多 先知，向人民预

言说，他们必须 ，否则 耶

路撒冷大 必遭毁灭。

5 因此事情是这样的，我父

亲 李海出去，并向主祷告，是

的， 至他以全 心为他的人民

祈祷。

6 事情是这样的，他正向主

祷告时，有一 降在他面前

的 石上；他看到并听到许多

事；由于他看到和听到的事，他

发 得很厉害。

7 事情是这样的，他回到耶

路撒冷自己的家中；由于灵和所

见之事使他 不 负 ，他倒在

床上。

8 由于灵使他不 负 ，他

被带 一个 异象中，他 至看

到 天开了，他相信他看见神

在宝座上，周围有无数群天使，

歌 美着他们的神。

9 事情是这样的，他看见一

位人物从天上降下来，他看到他

的 荣光 过正午的太 。

10 他也看见另有 十二人跟

随着他，他们的光 超过天空的

众 。

11 他们降下，并在地面上

行走，那第一位走过来站在我父

亲面前，给了他一本 书，命令

他阅读。

12 事情是这样的，他阅读

时， 满了 主的灵。

13 他读了，说： ，耶

路撒冷有 了，因为我已见到你

的 行 是的，父亲还读了许

多关于 耶路撒冷的事──此

及其居民必遭毁灭；许多人要

在刀剑下，也有许多人要被

往巴比 。

14 事情是这样的，父亲读

    b  南：年代表─主前
        598年。
    c  代上9:3。
    d 王下17:13-15；
        代下36:15-16；
        耶7:25-26。南：先知。
    e  耶26:18；
        腓二1:4；曼8:20。
  5a  南：李海，尼腓之父。
    b  雅5:16。
  6a  出13:21；

        曼5:24，43；
        教约29:12；
        约史1:16。
  7a  但10:8；
        腓一17:47；
        摩西1:9-10；
        约史1:20。
  8a  腓一5:4。南：异象。
    b  结1:1；徒7:55-56；
        腓一11:14；
        曼5:45-49；

        教约137:1。
  9a  约史1:16-17。
10a  南：使徒。
11a  结2:9。
12a  教约6:15。
13a  王下24:18-20；
        代下36:14。
    b  王下23:27；24:2；
        耶13:13-14；腓二1:4。
    c  王下20:17-18；
        腓二25:10；奥1:15。



到也看到许多伟大而奇妙的事

时，他向主高呼许多事，诸如：

，主神全能者， 的事工多

么伟大而奇妙 的宝座在高天

之上， 的大能、 和

被世上全民，而且，由于 的

， 不会让 归向 的人灭

15 父亲用这样的话 美他

的神；因为他的灵 ，他整

个心都被 满，由于他所见到的

事情，是的，就是主向他显示的

事情。

16 现在我，尼腓，不记述

父亲所写下的全部事情，因为

他写了许多在异象和在 境中看

见的事；他还写了许多他 预言

和他告诉子 的事，我不全部记

述。

17 但是，我要记述自己的

生平事 。看 ，我要在亲手

制成的页片上， 节录父亲的 纪

录；因此，节录完父亲的纪录

后，我要再写自己的生平记事。

1 8  因 此 ， 我 希 你 们 知

道，在主对我父亲李海显示了这

么多奇妙的事，是的，就是有关

耶路撒冷的 毁灭之后，看 ，

他 就 到 人 民 当 中 ， 开 始 对 他

们 预言并宣 他看到和听到的

事。

19 事情是这样的，犹太人

因 他 见 证 他 们 的 事 情 而

他；因为他确实见证了他们的

恶和 行；他也见证他看到和听

到的事，以及他从书中读到的

事，都明白显示了 弥赛亚的来

临，和世界的救 。

20 犹太人听了这些事，就

他，是的，正如对 日的众

先知发 一样，他们曾 先

知，又用石头 和 害先知；他

们也图谋他的性命，想 他于

地。但是，看 ，我，尼腓，要

让你们知道，主 的 遍

及那些因信心而 他 选的人，

使他们强而有力， 至有获救的

力量。

14a  阿5:33-36；腓三9:14。
16a  腓一7:1。
17a  腓一9:2-5。
    b  腓一6:1-3；19:1-6；
        腓二5:29-33；
        教约10:38-46。

18a  腓二25:9-10；
        教约5:20。
    b  南：预言。
19a  代下36:15-16；
        耶25:4；
        腓一2:13；7:14。

    b  南：弥赛亚。
20a  曼13:24-26。
    b 阿34:38；
        教约46:15。
        南： ， 。



海 海

海

尔

尼腓

治

约   

1  因为看 ，事情是这样

的，主对我父亲说话，是的，就

在 中对他说：李海，因你所做

的事，你有福了；因为你一直忠

心 并对这人民宣告我命令你

的事，看 ，他们图 谋你的性

命。

2 事情是这样的，主在

中 命令我父亲，他必须 带着他

的家人离开， 。

3 事情是这样的，他 服从

主的话，就照主的命令去做。

4 事情是这样的，他离开

。他 下了他的房 、他

继 的土地、他的金子、他的银

子和他的宝物，除了他的家人、

必要的物品和 外，什么都没

带，就 离开 了 。

5 他 着 近 海海 的

边境一路而下；然后，他在更

近 海的边境的 中行 ；他

带着全家，即我母亲撒拉亚，我

哥哥 拉曼、 米尔和赛姆，在

中行 。

6 事情是这样的，在 中

行 了三天后，他就在一条有水

的 旁的 山谷中 起他的

。

7 事情是这样的，他造了一

座 石头的 ，向主 ，并

感 主我们的神。

8 事情是这样的，他把那条

命名为拉曼，该 注 海；

那山谷就在 近 出海 的边

境上。

9 我父亲看到 水 海

的 中，就对拉曼说：但愿你

能像这条 一样，不断 一切

正义的 头

10 他也对 米尔说：但愿

你能像这座山谷一样， 定 固

不 ，遵 主的诫命

  1a  腓一7:14。
  2a  南： 。
    b  腓一5:8；17:44。
    c  创12:1；腓二10:20；

        以1:42；罕2:3。
  3a  南：服从。
  4a  腓一10:4；19:8。
  5a  腓一16:14；教约17:1。
    b  南：拉曼。

  6a  腓一9:1。
  7a  出20:25；申27:5-6。
    b  创12:7-8；出24:4；
        罕2:17。
    c  南：感恩，感 。



11 他说这些话，是由于拉

曼和 米尔的 强；因为看 ，

他们曾在许多事上 父亲，

因 为 他 是 一 个 会 看 到 异 象 的

人，把他们带出了耶路撒冷地，

抛下了他们继 的土地、他们的

金子、他们的银子和他们的宝物

而 在 中。他们说他这样做

是出于他心中 的 想。

12 最年长的拉曼和 米尔

这样 他们的父亲。他们

，因为他们 不知道创造他们

的神的作为。

13 他们也不信耶路撒冷那

座大 会 照先知的话毁灭；他

们就像耶路撒冷那些 图取我父

亲性命的犹太人一样。

14 事情是这样的，在 米

尔山谷中，我父亲 满了灵，有

力地对他们讲话，直到他们的

身 在他面前 。他使他们

，不 出言 ；因此他们

就照他的命令去做。

15  父亲住在 里。

16 事情是这样的，我，尼

腓，那时非常年 ，但身 高

大，而且非常 知道 神的奥

，因此，我向主呼求；看 ，

他确曾 了我，并 了我

的心，使我 相信了 父亲所说的

一切；所以我不像我哥哥那样

他。

17 我对赛姆说话，要让他

知道主借着神圣之灵对我显示的

事。事情是这样的，他相信了我

的话。

18 但是看 ，拉曼和 米

尔 不 听我的话；我因他们的

心地 而 ，所以我为他

们向主呼求。

19 事情是这样的，主对我

说：尼腓，由于你的 信心，你

有福了，因为你用 的心努力

求我。

20 只要你遵 我的诫命，

你必 ，必 引 到 许

地；是的，一块我已为你准备好

的土地；是的，一块比其他所有

土地都精选的土地。

21 只要你的哥哥 你，

11a 腓一17:17。 南： 。
    b 箴20:20。
    c 腓一5:2-4。
12a 摩西4:6。
13a 耶13:14；腓一1:13。
14a 南：能力。
    b 腓一17:45。

16a  南：神的奥 。
    b  诗8:4；阿17:10；
        教约5:16。南：启示。
    c  王上18:37；阿5:7。
    d  腓一11:5。
    e  南：属世的父亲；先知。
18a  阿31:24；腓三7:16。

19a  腓一7:12；15:11。
20a  书1:7；腓一4:14；
        摩赛1:7。
    b  申33:13-16；
        腓一5:5；7:13；
        摩西7:17-18。
        南： 许地。



他们必被从主面前 剪除。

22 只要你遵 我的诫命，

你必成为你哥哥的 者和教

师。

23 因为看 ，他们 我

的那天，我必用一种严厉的 罚

来 罚他们，他们必无力支

你的后裔，除非他们也 我。

24 如果他们 我，他们

必成为 惩 你后裔的工 ，借

此 起他们的记 。

海 撒

铜页片 页片 尼

腓

尔 尼腓

约    

1  事情是这样的，我，尼

腓，和主讲话后，就回到我父亲

的 。

2  事情是这样的，他对我

说：看 ，我做了一个 ，

中主命令我要你和你哥哥回耶路

撒冷。

3 因为看 ，拉 有犹太

人的纪录和我祖先的 家 ，而

这些都刻在 页片上。

4 因此，主命令我，你和你

哥哥必须去拉 家，找那些纪

录，带下 来。

5 现在看 ，你的哥哥

着，说我要他们做的是一件 难

的事；但是看 ，这事并不是我

要他们做的，而是主所命令的。

6  所以去 ，我儿，你必

得主的恩 ，因为你 没有

。

7  事情是这样的，我，尼

腓，对我父亲说：我 会去做主

所命令的事，因为我知道，主

不 命令人 儿 去做任何事

情，除非他为他们 预备道路，

来完成他所命令的事。

8 事情是这样的，我父亲听

到这些话，非常高 ，因为他知

21a  腓二5:20-24；
        阿9:13-15；38:1。
22a  创37:8-11；
        腓一3:29。
23a  申11:28；
        腓一12:22-23；
        教约41:1。

24a  书23:13；士2:22-23。
    b  腓二5:25。

  2a  南： 。
  3a  腓一5:14。
  6a  南：支 教会 。
  7a  撒上17:32；

        王上17:11-15。
        南：信心；服从。
    b  南：神的诫命。
    c  创18:14；比4:13；
        腓一17:3，50；
        教约5:34。



道我已 主 福。

9 我，尼腓，和我的哥哥，

带了 ，在 中行 ，上耶

路撒冷地去。

10 事情是这样的，我们上

到耶路撒冷地时，我与哥哥彼此

量。

11 我们 ，看我们之中

该去拉 家。事情是这样的，

拉曼 中了；拉曼就前往拉

家，到他家 下和他交谈。

12 他请求拉 把纪录交给

他，那纪录刻在 页片上，其中

记载我父亲的 家 。

13 看 ，事情是这样的，

拉 发 了，将他从面前 走，

不让他得到纪录，而且对他说：

看 ，你是个强 ，我要 了

你。

14 但拉曼从他面前 了出

来，并将拉 所做的事告诉我

们。我们开始极为 ，我的哥

哥打算回到 中我父亲那里

去。

1 5  但 是 看 ， 我 对 他 们

说：像主活着，也像我们活着一

样，除非我们完成主所命令的

事，我们 不下到 中的父亲

那里去。

16 因此，让我们忠信地遵

主 的 诫 命 ； 让 我 们 下 到 父

亲 继 的 土 地 那 里 ， 因 为 看

，他留下了金子、银子和各

种 富。他做这一切都是由于

主的 诫命。

17 因为他知道，由于人民

的 恶，耶路撒冷必遭 毁灭。

18 因为看 ，他们 绝了

先知的话。因此，如果主 命令

我父亲 离该地，而他 然住在

那里，看 ，他也必遭毁灭。所

以，他必须 离该地。

19 看 ，那是神的大智要

我们取得这些 纪录，这样才能

为我们的子 保存祖先的语文；

20 而且我们也能为他们 保

存所有圣先知的 所说的话，就

是从世界开始，直到现在，借着

灵和神的大能传给他们的话。

21 事情是这样的，我以这

样的话 服我哥哥，使他们能忠

信地遵 神的诫命。

22 事情是这样的，我们下

到我们继 的土地那里，并将我

11a  尼10:34；徒1:26。
12a 腓一3:3；5:14。
16a 腓一2:4。
    b 腓一2:2；4:34。

17a 代下36:16-20；
 耶39:1-9；腓一1:13。
18a  南： 。
    b  腓一16:8。

19a  奥1:17；摩赛1:2-6。
20a  南：经文─经文的
        保管。



们的 金子、我们的银子和我们

的宝物 起来。

23 我们 了这些东西之

后，再度上拉 家。

24 事情是这样的，我们到

拉 那里，请求他把刻在 页

片上的纪录交给我们，我们愿将

我们的金子、我们的银子和我们

所有的宝物给他。

25 事情是这样的，拉 看

见我们的 物如此可 ，就起了

，把我们 出去，并派

人来 我们，以取得我们的

物。

26 事情是这样的，我们

离拉 的 人，并且被迫丢下

物， 物就 拉 手中。

27 事情是这样的，我们

，拉 的 人没有 上我

们，而我们 在 中。

28 事情是这样的，拉曼

我，也 父亲； 米尔也是

这样，因为他听从拉曼的话。因

此，拉曼和 米尔对我们──他

们的弟弟──讲了许多 粗 的

话， 至用 打我们。

29 事情是这样的，他们用

打我们的时候，看 ，来了一

位主的 天使，站在他们面前，

对他们说：你们为何用 打你们

的弟弟 你们不知道，由于你们

的 恶，主已 选他作你们的

者 看 ，你们要再上

耶路撒冷去，主必将拉 交在你

们手中。

30 天使对我们讲完话就离

开了。

31 天使离开以后，拉曼和

米尔又开始 ，说：主

么可能把拉 交在我们手中

看 ，他是一个强有力的人，他

能指 五十人，是的，他 至能

五十人；那么为何不能

我们

尼腓

得铜页片

伦 海

约     

1 事情是这样的，我对哥哥

说：让我们再上耶路撒冷去，

22a  腓一2:4。
24a  腓一3:3。
25a  南： 心， ， 。

28a  腓一17:17-18。
29a  腓一4:3；7:10。
 南：天使。

    b  腓一2:22。
30a  腓一16:38。
31a  南： 。



让我们 忠信地遵 主的诫命；

因为看 ，他 然比整个大地

强大， 么不会 强过拉 和他

的五十人，是的， 至他的几万

人

2 所以，让我们上去 ；让

我们像 摩西一样 强；他确曾

对 海的水说话，水就向两旁

分开，而我们的祖先在 地上通

过， 离了 禁；法 的 在

后面 ， 都 在 海的水

中。

3 现在看 ，你们知道这是

真实的；你们也知道有位 天使

曾对你们讲话；你们 能

让我们上去 ；主定能 救我

们，就像 救我们的祖先一样，

并能毁灭拉 ，就像毁灭埃及人

一样。

4 我讲完了这些话，他们

然在发 ，并且不断地 ；然

而他们还是跟着我，一直到 达

耶路撒冷的 外。

5 那时已是 里；我叫他们

在 外。他们 好之后，

我，尼腓， 内，直 拉

家。

6 而我被 灵引 着， 事先

并不知道该做什么。

7 然而我向前走，到了离拉

家不远的地方，我看见一个

人，因为 ，倒在我前面的

地上。

8 我走到那人身边，发现他

就是拉 。

9 我看到了他的 剑，就将

剑从剑 中 出来；剑 是 金

制的，做工非常精致；我也看见

剑 是用上好的 制成的。

10 事情是这样的， 灵强制

我，要我 拉 ；但我在心里

说：我从未 人 血。我 ，

并且希 不用 他。

11 灵又对我说：看 ， 主

已将他交在你手中。是的，我也

知道他 图取我的性命；是的，

他不 听从主的命令，还 去

了我们的 。

12 事情是这样的，灵又对

我说： 了他，因为主已将他交

在你手中。

13 看 ，主 恶人，

  1a  南： ， ；信心。
    b  腓一7:11-12。
  2a  南：摩西。
    b 申11:8。
    c  出14:21；腓一17:26；

        摩赛7:19。
  3a  腓一3:29-31；7:10。
  6a  南：圣灵；灵感。
    b  来11:8。
  9a  腓二5:14；教约17:1。
10a  阿14:11。

11a 撒上17:41-49。
    b 腓一3:26。
13a 腓一17:33-38；
 教约98:31-32。
    b 南： 恶。



来达成他正义的目的，一个人毁

灭， 比一个民族在不信中衰

而毁灭要 好。

1 4  我 ， 尼 腓 ， 听 了 这 些

话，就记起主在 中告诉我的

话： 只要你的后裔遵 我的 诫

命，他们必在 许地 。

15 是的，我也想到除非他

们有摩西律法，否则不能依照该

律法遵 主的诫命。

16 我也知道，这 律法是刻

在 页片上的。

17 还有，我知道主已为了

这目的而将拉 交在我手中──

使我能依照他的命令取得那纪

录。

1 8  因 此 ， 我 顺 从 灵 的 声

音， 起拉 的头发，并用他自

己的 剑 下了他的头。

19 我用他自己的剑 下他

的头后，就拿了拉 的衣服，穿

在我自己身上；是的，每件都穿

上；又将他的 在 上。

20 做完后，我就走向拉

的宝 ，在往宝 的 中，看

，我看见 拉 的 人，他

有宝 的 。我以拉 的声

音，命令他跟我一同 宝 。

21 他以为我就是他主人拉

，因为他看见我穿的衣服和

在 间的 剑。

22 他向我讲起犹太长 的

事，因为他知道他的主人拉

曾在晚上到外面去，和他们在一

起。

23 而我 拉 的样子跟

他讲话。

24 我也对他说，我要带着

刻有镌文的 页片，去我

外的兄长那里。

25  我也命令他跟着我。

26 他以为我讲的是教会的

弟兄，也以为我真的是那已被我

的拉 ，所以他就跟着我。

27 我往 外去，到我哥

哥那里去时，他多次与我谈起犹

太长 。

28 事情是这样的，拉曼见

到我的时候，非常害怕， 米尔

和赛姆也一样。他们从我面前

走，因为他们以为我是拉 ，也

以为他已 了我，现在又 图取

他们的性命。

29 事情是这样的，我在后

    c 阿30:47。
14a 奥1:6；摩赛2:22；
        以2:7-12。
    b 南：神的诫命。

    c 腓一17:13-14；
 各2:12。
    d 腓一2:20。
16a  南：摩西律法。

18a  撒上17:51。
20a  腓二1:30。
24a  腓一3:12，
        19-24；5:10-22。



面叫他们，他们听出是我，就不

再从我面前 走。

30 事情是这样的，拉 的

人见到我的哥哥， 开始发

，想从我面前 走，回耶路撒

冷 去。

31 我，尼腓，身 高大，

而且得到很多主的 力量，所以

我 住拉 的 人，并且 着他

使他无法 走。

32 事情是这样的，我对他

说，如果他 听我的话，那么像

主活着，也像我活着一样，只要

他 听我们的话，我们可 了他

的命。

33 我 对 他 说 话 ， 至 发

，告诉他不用害怕；如果他

和我们下 去，他一定可以

像我们一样作个自由的人。

34 而我还对他说：主确实

已 命令我们做这件事；难道我

们不 努力遵 主的诫命 所

以，只要你愿意下 去，到我

父亲那里，在我们之中，你一定

有一 之地。

35 事情是这样的，我的话

起了 的 。 就是

那 人的名字；他答 下

去，到我父亲那里。是的，他还

向我们发 ，说他今后愿和我们

一起。

36 我们要他和我们在一起

的原因，是不要让犹太人知道我

们 了 ，以免他们 来毁

灭我们。

37 事情是这样的， 向

我们发了 ，我们对他的恐惧

就消除了。

38 事情是这样的，后来我

们带了 页片和拉 的 人

，往我父亲的 去。

撒 海

铜页片 摩

页片 海 约瑟

海

页片 约         

 

1 事情是这样的，我们下到

中，到父亲那里后，看 ，

31a  摩赛9:17；阿56:56。
33a  南： 约。
34a  腓一2:2；3:16。

35a  腓一16:7；腓二5:5-6。  
        南： ， 人。
37a  书9:1-21；传5:4。

        南： 约。



他满 ，母亲 撒拉亚也非

常快 ，因为 确曾为我们而

。

2 因为 以为我们已 在

； 也曾埋 父亲，说他是一

个会看到异象的人；说：看 ，

你带我们离开我们继 的土地，

而我儿子都 了，我们也要 在

这 中。

3  母亲用这样的话埋 父

亲。

4 事情是这样的，父亲对

说：我知道我是个 会看到异象

的人；若不是我在 异象中见到

神的事，我必不会明白神的

，而会 然留在耶路撒冷，和

我的弟兄同遭毁灭。

5 但是看 ，我已获得一块

许地，我确实为这些事而快

；是的，而且我 知道主会从

拉 手中救出我的儿子，再 他

们下到 我们这里。

6 我们在 行 ，上耶路

撒冷地取犹太人的纪录时，我父

亲李海用这样的话谈到我们，来

安 我母亲撒拉亚。

7  而我们回到父亲的

时，看 ，他们高 极了，母亲

也感到宽 。

8  说：现在我确实知道

主曾 命令我 ；是

的，而且我也确实知道主保护我

的儿子，并从拉 手中救出他

们，又赐予他们力量，以 完成

主所命令的事。这就是 所说的

话。

9  事情是这样的，他们非

常快 ，并向主 上 物和

；他们 感 以色列的神。

1 0  他 们 感 以 色 列 的 神

后，我父亲李海拿起刻在 页

片上的纪录，从头 。

11 他看到这些页片包含 摩

西五书，其中有世界的创造，及

我们的第一对祖先亚当和 的

记事；

12 还有 犹太人的纪录，从

开始直到犹大王西底家执政的初

期；

13 还有圣先知的预言，从

  1a 南：撒拉亚。
  4a 腓一2:11。
    b 腓一1:8-13。
 南：异象。
  5a 腓一2:20；18:8，
 22-23。

 南： 许地。
    b 南：信心。
  8a 腓一2:2。
    b 腓一3:7。
  9a 摩赛2:3；
 腓三9:19-20。
 南：摩西律法。

    b 南：感恩，感 。
10a 腓一4:24，38；
 13:23。南： 页片。
11a 腓一19:23。
       南：摩西五书。
12a 代上9:1。南：经文。



开始直到 西底家执政的初期；

以及由 耶利米的 所说的许多

预言。

14 事情是这样的，我父亲

李海还从 页片上发现了他祖

先的家 ；因此他得知他是 约

瑟的后代；是的，这位约瑟就是

雅各的儿子，曾被 到埃及，

但 主的手 保护，使他保护了

父亲雅各及整个家族，不致因饥

荒而灭 。

15 他们也由那曾保护他们

的同一位神 他们 离 禁，

离开埃及地。

16 我父亲李海就这样找到

了他祖先的家 。拉 也是 约

瑟的后代，因此他和他的祖先写

了那些纪录。

17 我父亲看了这一切时，

就 满了灵，并且开始预言关于

他后裔的事──

18 这些 页片必传至属于

他后裔的各国、各族、各方、各

民。

19 因此，他说这些 页片

不会毁灭，也 不因时间而

失去任何光 。他还预言了很多

他后裔的事。

20 事情是这样的，直到现

在，我和父亲都遵 了主所命令

我们的诫命。

21 而我们已获得主命令我

们去取的纪录，也 过，并发

现正是我们要的，是的， 至对

我们极有 价 ，因为这样，我

们才能 把主的诫命保存给我们

的子 。

22 所以，这是主的 智，

要我们通过 前往 许地时，

带这些纪录。

尼腓 尼腓

得 约    

1 现在我，尼腓，不在我纪

录的 这一部分记载我祖先的家

13a 王下24:18；耶37:1。
    b 拉 1:1；耶36:17-32；
 腓一7:14；曼8:20。
14a 腓一3:3，12。
 南： 页片。
    b 腓二3:4；阿10:3。
 南：约瑟，雅各之子。

    c 南：雅各，以撒之子。
    d 创37:29-36。
    e  创45:4-5。
15a  出13:17-18；  摩3:1-2；
        腓一17:23-31；
        教约103:16-18；
        136:22。

16a  腓一6:2。
19a  阿37:4-5。
21a 南：经文─经文的
 价 。
    b 腓二25:26。

  1a 腓二4:14-15。



；以后也不会记载在我正镌写

的 页片上；因为这些都已列在

父亲所写的纪录中，因此，我

不写在此书里。

2 我只要说我们是 约瑟的

后代就 了。

3 对我来说，特别把父亲所

有的事情 细记载下来是不重要

的，这些事不能写在 这些页片

上，因为我要留出篇 好写属神

的事。

4 我全部的意向是我能

服世人 归向亚伯拉罕的神，以

撒的神和雅各的神，因而得救。

5 因此， 取 世人的事我

不写，我只写取 神和取 不属

世界之人的事。

6  因此，我要命令我的后

裔，不可用对人 儿 没有价

的事占据这些页片。

海 撒

以 利

尼腓

海 约

    

1 现在我希 你们知道，我

父亲李海结 了 关于他后裔的

预言后，事情是这样的，主又对

他讲话，说他，李海，只带自己

的家 ，并不 当；因

为他的儿子也 子为 ，

好使他们在 许地为主 后

裔。

2 事情是这样的，主 命令

他，要我，尼腓，和我的哥哥再

回到耶路撒冷地，带以实玛利和

他的家人下到 来。

3  事情是这样的，我，尼

腓，和我的哥哥， 再度

，上耶路撒冷去。

4 事情是这样的，我们上到

以实玛利家，并 得以实玛利的

好感，于是我们把主的话告诉

他。

    b 腓一9:2。
    c 腓一1:16-17；19:1-6。
  2a 腓一5:14-16。
  3a 各7:27；龙1:2，14；
 奥1:30。

  4a  约20:30-31。见摩尔门
 经 题页。
    b 腓二9:41，45，51。
  5a 帖前2:4；语1:4。

  1a 腓一5:17-19。
    b 腓一16:7。
    c 南： ，结 。
  2a  腓一16:7-8。
  3a  腓一3:2-3。



5 事情是这样的，主 了

以实玛利和他家人的心，于是他

们和我们一起下 去我们父亲

的 那里。

6 事情是这样的，我们在

行 时，看 ，拉曼和 米

尔，还有以实玛利的两个 儿，

和以实玛利的两个 儿子及其家

人，都 我们；是的，就是

我，尼腓，和赛姆，及他们的

父亲以实玛利，和他的 子，和

他另外三个 儿。

7 事情是这样的，在这次

中，他们都很想回耶路撒冷地

去。

8 我，尼腓，因他们的心地

而 ， 对他们讲话，

是的，就是对拉曼和对 米尔

说：看 ，你们是我的哥哥，你

们的心地 么这么 ，心智

么这么 目， 要我，你们的

弟弟，对你们讲话，是的，并作

你们的 样

9 你们 么不听主的话

10 你们 会 了你们曾见

过主的天使

11 是的，难道你们 记了

主为我们做了何等伟大的事

他 从拉 手中解救我们，又使

我们获得纪录。

1 2  是 的 ， 难 道 你 们 记

了，只要人 儿 用 对主的

信心，主必依照他的 意为他们

做一切的 事情 因此，让我

们对他忠信 。

13 只要我们对他忠信，我

们必获得 许地；将来 个时

期，你们就会知道主说耶路撒冷

要 毁灭的话必然 ；因为凡

主讲过有关耶路撒冷毁灭的事，

都必 。

14 因为看 ，主的灵很快

就要 止与他们同在；因为看

，他们 绝众先知，并 禁

耶利米。他们也曾图谋 我父亲

的性命， 至迫使他离开该地。

1 5  现 在 看 ， 我 告 诉 你

们，如果你们回耶路撒冷去，你

们也必和他们一同灭 。现在，

如果这是你们的 定，就上那地

去 ，并且记住我对你们讲的

话，如果你们回去，你们也必灭

  6a  腓二4:10。
  8a  阿31:2；摩西7:41。
10a  申4:9；腓一3:29；4:3。
11a  腓一4。
12a  腓一3:7；15:11。
    b  腓一17:50；阿26:12。

13a  腓一2:20。
        南： 许地。
    b  王下25:1-21；
        腓二6:8；25:10；
 奥1:15；曼8:20-21。
14a 结5:6；

 腓一1:18-20；2:13。
 南： 。
    b 耶37:15-21。
    c 腓一2:1。



；因为主的灵强制我一定要这

样说。

16 事情是这样的，我，尼

腓，对我哥哥讲了这些话，他们

就 我。事情是这样的，他们

向我动手，因为看 ，他们极其

， 用 索 我，图谋

我的性命，要把我丢在 中，

给 。

17 但事情是这样的，我向

主祷告，说：主 ，求 我对

的信心，把我从我哥哥的手中

救出；是的， 至赐我力量，使

我能 我的 索。

18 事情是这样的，我讲完

这些话，看 ，我手脚上的 索

就 开了，我站在哥哥面前，再

对他们讲话。

19 事情是这样的，他们再

次对我发 ，并且想向我下手；

但是看 ，以实玛利的一个

儿，是的，还有 的母亲，和以

实玛利的一个儿子，都向我哥哥

求情，于是他们的心 了，不

再力图取我的性命。

20 事情是这样的，他们为

自己的 恶感到 ，于是 在

我面前，恳求我宽 他们对我做

的事。

21 事情是这样的，我 然

宽 了他们所做的一切，我也

他们要向主他们的神祷告，祈

求宽 。事情是这样的，他们照

做了。他们向主祷告后，我们就

继续我们的行 ，往父亲的

去。

22 事情是这样的，我们下

到了父亲的 。我和哥哥以及

以实玛利全家都下到了我父亲的

后，他们 感 主他们的

神，并向他 上 物和 。

海

小

撒 尼腓

尔

约     

1 事情是这样的，我们

了各 的种子，各种谷 和各种

果 的种子。

2 事情是这样的，我父亲

16a  腓一18:11-15。
17a  阿14:26-28。

19a  腓一16:7。
21a  南：宽 。

22a  南：感恩，感 。
    b  腓一5:9。



留在 时，对我们说：看 ，

我 做了一个 ，或者，换句话

说，我看见了一个 异象。

3  看 ，由于我所看到的

事，我有理由为 尼腓，也为赛

姆在主内 ；因为我有理由相

信他们和他们许多的后裔会得

救。

4 但是看 ， 拉曼和 米

尔，我非常为你们 心；因为看

，我在 中好像看到了一片

暗 的 。

5 事情是这样的，我看见一

个身穿 白袍的人；而他过来站

在我面前。

6 事情是这样的，他跟我讲

话，并命令我跟着他。

7 事情是这样的，我跟着他

的时候，我发觉自己 身于一片

暗 的荒 中。

8 我在 暗中走了很多时

后，就开始向主祷告，祈求他

按照他 且 的

我。

9 事情是这样的，向主祷告

后，我看见一片大而 的 原

。

10 事情是这样的，我看见

一 ， 上的 果子很可 ，

能使人快 。

11 事情是这样的，我上前

了 上的 果子；我觉得那是

我 过最 美的；是的，而我看

到 上的果子是白色的，超过我

所见过的任何 白色。

12 我 了 上的果子，我

的灵 因而 满无比的 快 ；

因此，我开始 我的家人也

能 到那果子；因为我知道那比

其他所有果子都 可 。

13 我 目向四周 ，希

能发现家人也在时，看到一条

有水的 ； 水 着，而 就

在我 果子的那 附近。

14 我 过去，想看看这条

来自何方；我看到 头就在

不远处，也看见你们的母亲撒拉

亚，还有赛姆和尼腓都在 头

处；他们站在那里，好像不知道

该往 里好。

  2a  南： ；启示。
    b  腓一10:17。
 南：异象。
  3a  腓一8:14-18。
  4a  腓一8:35-36。
  5a  约史1:30-32。

  8a  南： ， 。
  9a  太13:38。
10a  创2:9；启2:7；
        22:2；腓一11:4，
        8-25。南：生命 。
    b  阿32:41-43。
11a  阿5:34。

    b  腓一11:8。
12a  南：快 。
    b  阿36:24。
    c  腓一15:36。
13a  腓一12:16-18；
        15:26-29。



15 事情是这样的，我向他

们 手，并且大声告诉他们到我

这里来， 那比其他所有果子都

可 的果子。

16 事情是这样的，他们来

到我这里，也 了那果子。

17 事情是这样的，我

拉曼和 米尔也来 那果子，因

此 目向 的 头 去，希 能

看到他们。

18 事情是这样的，我看到

他们，但他们 不 来我这里

那果子。

19 我看见一根 杆，   

着 ，通到我身旁的那

。

20 我也看到一条 而小的

路， 着 杆，通到我身旁的那

；那条路也 着水 通到一

片大而 的 原 ，那好像是

一个世界。

21 我看到无数的人群，其

中许多人正努力前 ，想走上那

条 路，那条路通往我身旁的那

。

22 事情是这样的，他们向

前来，开始走上通往那 的

路。

23 事情是这样的，那里起

了一片 ，是的，一片非常

的 ，因此，开始走上那条

路的人 失了方向， 而

失 了。

2 4  事 情 是 这 样 的 ， 我 看

到其他的人努力前 ，他们前

来， 住 杆的一 ，并且紧

着 杆，努力前 ，穿过

，直到他们前来 到 上的

果子。

2 5  他 们 了 上 的 果 子

后，就 目向四周 去，好像很

难为情。

26 我也 目向四周 ，

看到那条有水的 另一边有一

座 大的 ， 乎耸立在空

中，高过地面。

2 7  而 那 里 满 了 人 ， 有

的和 的，有 的和 的，

他们的服 非常讲究；而他们

都 是 一 的 样 ， 用 手

指着那些前来并正在 果子的

人。

18a  腓二5:20-25。
19a  诗2:9；启12:5；
        约译，启19:15；
        腓一8:30；11:25；
        15:23-24。

20a  太7:14；
        腓二31:17-20。
    b  太13:38。
21a  南：道路。
23a  腓一12:17；15:24。

24a  腓一8:10-12。
25a  罗1:16；提后1:8；
 阿46:21；摩尔门8:38。
26a  腓一11:35-36；12:18。
27a  南： 。



28 他们 了果子后，觉得

很 难为情，因为那些人正在

他们；他们就 离而走 禁

失 了。

29 现在我，尼腓，不 一一

说出父亲所讲的话。

30 而 短写来，看 ，他

看到另外有好几群人努力前 ；

他们来 住 杆的一 ，一直

紧 着 杆努力前 ，直到前

来， 倒并 上的果子。

31 他也看到另外有 好几群

人向那 大的 摸索前 。

32 事情是这样的，许多人

在 水的深处；也有许多

人 在 生的路上，从他的

中消失了。

33 而 那座奇 的

人非常多。他们 后，就

地用手指着我，也指着那

些在 果子的人；但我们不理会

他们。

34 我父亲这样说：凡 理会

他们的，都 离了。

35 父亲说： 拉曼和 米尔

没有 那果子。

36 事情是这样的，父亲对

我们讲完他的 或异象之后──

那是一 很长的话──他对我们

说，由于他在异象中看到的这些

事，他非常 心拉曼和 米尔，

是的，他 心他们会被抛弃，与

主 绝。

37 然后他以 父的所有情

感 他们听他的话，这样或许主

会 他们，而不抛弃他们；是

的，我父亲就这样教 他们。

38 他教 他们，并向他们

预言了许多事之后，他命令他们

要遵 主的诫命，然后结 了对

他们的讲话。

尼腓 ──

名尼腓片── 大 页片

小 页片 以

约    

 

1 所有这些事都是父亲住在

米尔山谷的 时看到、听

28a  彼后2:19-22。
    b  可4:14-20；8:38；
        路8:11-15；约12:42-43。
    c  南： 教。
29a  腓一1:16-17。
30a  腓一15:23-24。

31a  太7:13。
32a  腓一15:26-29。
33a  南：迫害。
34a  出23:2。
35a  腓一8:17-18；
        腓二5:19-24。

37a  南：家 ；父母。

  1a  腓一2:4-6，8，
        14-15；16:6。



到和说过的，还有许多别的事，

不能写在这些页片上。

2 现在，至于我所讲的这些

页片，看 ，这些页片并非我所

写的关于我人民历史全部纪录的

页片，那记载我人民全部记事的

页片，我已命名为尼腓片；因

此，那些页片称为尼腓片，以我

自己的名为名；而这些页片也叫

作尼腓片。

3  然而，我接受到主的命

令，要我制作这些页片，为了一

个特殊 目的，就是要有一 记

事，刻写我人民的 事工。

4 另外那些页片上，要刻写

列王 的记事，和我人民的

事与 ；所以这些页片要记载

大部分的事工； 另外那些页片

则记载大部分的列王 和我人

民的 事与 。

5 因此，主为了其 智的

目的，命令我制作这些页片；那

目的我不知道。

6 但是主从开始就 通 万

事；因此，他预备了道路，来完

成他在人 儿 中的一切事工；

因为看 ，他有一切 权力，能

实现他全部的话语。正如这样。

阿们。

海

伦 ──

── 海

── 海

──

以

──尼腓

以 约

    

1 现在我，尼腓，要继续在

这些页片上记载我的生平，及

我的 和事工；因此，为了继

续我的记事，我必须讲一些我父

亲和我哥哥的事。

2  因为看 ，事情是这样

的，父亲讲完他的 ，并

  2a  腓一19:2，4；
        各3:13-14；语1:2-11；
        教约10:38-40。
        南：页片。
  3a  教约3:19。
    b  腓一6:3。

  4a  各1:2-4；语1:10。
  5a  腓一19:3；语1:7；
        阿37:2，12，14。
  6a  腓二9:20；
        教约38:2；摩西1:6，
        35。南：无所不知者。

    b  太28:18。

  1a  腓一9:1-5；19:1-6；
        各1:1-4。
  2a  腓一8。



他们要尽最大的努力后，就对他

们讲述犹太人的事──

3 在他们灭 ， 耶路撒冷

大 也 灭 ， 许 多 人 被 往  

巴比 后，他们会按照主认为

适 当 的 时 刻 ， 再 度 回 ， 是

的，必从 禁中释回；而从 禁

中释回之后，必再拥有他们继

的土地。

4 是的，就在父亲离开耶路

撒冷 六百年后，主神要在犹太

人中 起一位 先知──即 弥赛

亚，或换句话说，世界的救主。

5  而他还讲到众先知，为

这些事 作见证的先知为数何其

多，为他所说的这位弥赛亚，或

世界的救 主作见证。

6 因此，全人 都在 失

和 的 中，除非他们信

这位救 主，否则必永远如此。

7 他还讲到一位 先知要在

弥赛亚之前来到，以预备主的道

──

8 是的，他 至要到 中

呼 ：你们要 预备主的道，修

直他的路；因为有一位站在你们

中间，是你们不认识的；他的能

力比我更大，我给他解 带也不

。父亲讲了很多这方面的事。

9 父亲说他要在约旦 那边

的 伯大巴 ；他还说他要

用水 ；的确，他要用水为

弥赛亚 。

10 他用水为弥赛亚 之

后，他会知道并见证他已为 神

的 ，他要除去世人的

。

11 事情是这样的，父亲讲

完这些话之后，就对哥哥讲话，

谈到那会在犹太人中传 的福

音，也谈到犹太人会在 不信中

衰 。他们 害那位将要来临

的弥赛亚之后，他被 之后，必

从 里复活，也必借着 圣灵，

亲自向外邦人显现。

12 是的，父亲讲了许多有

  3a  斯2:6；腓二6:8；
        曼8:20-21。
    b  腓二25:10。南：年代
        表─主前587年。
    c  结24:2；腓一1:13；
        奥1:15。
    d  耶29:10；腓二6:8-9。
  4a  腓一19:8；
        腓二25:19；腓三1:1。

    b  腓一22:20-21。
    c  南：弥赛亚。
  5a  各7:11；摩赛13:33；
        曼8:19-24；
        腓三20:23-24。
  6a  南：亚当和 的
 。
  7a  腓一11:27；腓二31:4。
  8a  赛40:3；太3:1-3。

  9a  约1:28。
    b  南： 约翰。
10a  南：神的 。
11a  摩尔门5:14。
    b  各4:14-18。
    c 南：耶稣基督；
 十字 。
    d 南：复活。
     e 南：圣灵。



关外邦人和有关以色列家族的

事，而他们要被比作 ，

会被 下来，并且 分散到

整个地面上。

13 因此，他说我们必须一

起被 许地，以 主的

话，就是我们必被分散到整个地

面上。

1 4  以 色 列 家 族 被 分 散 之

后，必会 重聚； 之，等 外邦

人接受了完整的福音之后，

上原来的 条，即以色列家

族的遗裔，必被接回，也就是会

认识真正的弥赛亚，他们的主和

他们的救 主。

15 父亲用这样的话对哥哥

预言和讲话，还有很多事我不写

在这本书上；因为我已尽量把我

认为合 的事写在我的 另一本

书中。

16 我所讲的这一切事，都

是父亲住在 米尔山谷的 时

发生的。

17 事情是这样的，我，尼

腓，听了父亲所有的 话，关于

他在 异象中看见的事，以及他

借着圣灵的力量所说的事之后

──他 着对神的儿子的信心获

得这种力量；而神的儿子就是那

位必将来临的 弥赛亚──我，

尼腓， 也能借着圣灵的力量

看到、听到和知道这些事；圣灵

是 神的恩赐，赐予所有 努力

求他的人， 古代这样，他向人

儿 显现的时代也这样。

18 因为他 日、今日、永

远都是一样的；那条道路从世界

基时，就已为所有的人预备好

了，只要他们 而归向他。

19 凡努力 找的必找到；

神的奥 必借着 圣灵的力量向

他们显明，现代如此，古代也如

此；古代如此，未来的时代也如

此；因此， 主的道是一个永恒

的环。

2 0  因 此 ， 世 人 ， 要 记

12a 创49:22-26；
 腓一15:12；
 腓二3:4-5；各5；
        6:1-7。南： ；
        ，主的。
    b  腓一22:3-8。南：以色
        列─以色列的分散。
13a  腓一2:20。
 南： 许地。
14a  南：以色列─以色列

        的聚 。
    b  腓一13:42；
        教约14:10。
    c  各5:8，52，54，
        60，68。
15a  腓一1:16-17。
17a  挪1:3；阿36:17。
    b  腓一8:2。
    c  南：弥赛亚。
    d  南：圣灵。

    e  乃10:4-5，7，19。
    f   教约20:26。
18a  来13:8；摩尔门9:9；
        教约20:12。
 南：神，神 。
19a  南：神的奥 。
    b  南：圣灵。
    c  阿7:20；
        教约3:2；35:1。



住，你们必为你们所做的一切受

审判。

21 因此，如果你们在受

证的日子中力图作恶，你们必在

神的审判宝座前被判为 不洁；

绝无不洁之物能与神同住；因

此，你们必永远被抛弃。

22 圣灵赐权 要我讲这些

事，不要保留这些事。

尼腓

母

约

    

1 事情是这样的，我 了

解父亲所看到的事情，并相信主

能使我了解这一切之后，当我

着在心中 沉思的时候，主的灵

带我到一座极高的 山上，这座

山我从未见过，我的脚也从未

上过。

2 灵对我说：看 ，你想要

什么

3 我说：我想看我父亲 看

到的事。

4 灵对我说：你相信你父亲

看到他讲的那

5 我说：相信， 知道我 相

信我父亲的每一句话。

6 我讲了这些话，灵就高声

着说：和散那归于主，至高之

神，他是全 地之神，是的，在

万有之上。尼腓，你有福了，因

为你 相信至高之神的儿子，因

此，你必看到你想看的事。

7 看 ，这事将赐给你，作

为一个 ，你看到那 你父

亲曾 过其所结的果子的 后，

也必看到一人从天而降，你必亲

眼看见他；你亲眼看见他之后，

要 见证他就是神的儿子。

8  事情是这样的，灵对我

20a  传12:14；腓二9:46。
        南：最后的审判。
21a  阿34:32-35。
    b 林前6:9-10；
        腓三27:19；
        教约76:50-62；
        摩西6:57。

  1a  教约76:19。
 南：沉思。
    b  林后12:1-4；
        启21:10；腓二4:25；
        摩西1:1。 
    c  申10:1；以3:1。
  3a  腓一8:2-34。
  4a  腓一8:10-12；

        15:21-22。
  5a  腓一2:16。
  6a  出9:29；腓二29:7；
        腓三11:14；
        摩西6:44。
    b  南：相信。
  7a  南： 。
    b  南：见证。



说：看 我看过去就看到了一

，和我父亲看到的那 一

样，其美无比，是的，美 绝

；其 洁白 过 的白 。

9 事情是这样的，我看到那

后，就对灵说：我看到了

向我显示的那 珍 无比的

。

1 0  他 对 我 说 ： 你 想 要 什

么

11 我对他说：想知道其中

的 意义──我对他讲话就像对

一个人讲话一样；因为我看到他

有 人的形象；然而，我知道

那是主的灵；他对我讲话就像一

个人对另一个人讲话一样。

12 事情是这样的，他对我

说：看 我就向他 去， 看不

见他；因为他已离开我面前了。

13 事情是这样的，我再看

过去，就看到了耶路撒冷大 ，

以及其他的 。我看到拿撒

，在 拿撒 里我看到一位

，而 极为美好白 。

14 事情是这样的，我看见

天开了；一位天使降下来，站

在我面前；他对我说：尼腓，你

看到什么

1 5  我 对 他 说 ： 一 位

，至为美 ，并且比其他所有

都美好。

16 他对我说：你明白神的

降

17 我对他说：我知道他

他的儿 ；不过，我不明白所有

事情的意义。

18 而他对我说：看 ，你

看到的 是神的儿子 身

时的 母亲。

19 事情是这样的，我看到

被 灵 带 走 了 ； 而 被 灵 带

走一段时间后，天使对我说：

看

20 我看过去，又看见那位

， 臂 里 着 一 个 小

。

21 天使对我说：看 神的

，是的，即 永恒之父的 儿

子 你明白你父亲所看见的那

的意义了

  8a  腓一8:10。
    b  腓一8:11。
  9a  腓一11:22-25。
11a  创40:8。
    b  以3:15-16。
13a  太2:23。
    b  路1:26-27；阿7:10。

        南：马利亚，耶稣的
        母亲。
14a  结1:1；腓一1:8。
18a  赛7:14；路1:34-35。
    b  摩赛3:8。
19a  太1:20。
20a  路2:16。

21a  南：神的 。
    b  南：神，神 ─父神。
    c   南：耶稣基督。
    d  腓一8:10；阿5:62。
        南：生命 。



22 我回答说：明白了，那

是神的 ，那 散发到人 儿

心中，所以，比一切都令人

。

23 他对我说：是的，而且

最能让灵 快 。

24 他讲完这些话，又对我

说：看 我看过去，就看到神的

儿子 往人 儿 中去；而我看

到许多人 在他脚前 他。

25 事情是这样的，我明白

父 亲 所 看 到 的 杆 就 是 神 的

话，那 杆通往 活水的 头，

或通往 生命 ；那水象 神的

，我也明白生命 也象 神的

。

26 天使又对我说：看，看

神的 降

27 我看过去就 看到了父亲

所讲的世界的救 主；也看到

那位要在他前面预备道路的 先

知。神的 走过去 受了他的

；他受 之后，我看见天开

了，圣灵从天而降，以 子的

形象 留在他身上。

28 我看到他往人群中去，

以 大能和极大的荣耀教 ；群

众聚在一起听他讲道；我也看到

群众把他从他们之中 出去。

29 我还看到有a十二个人跟

随着他。事情是这样的，灵把他

们从我面前带走，我就看不见他

们了。

30 事情是这样的，天使又

对我说：看 我看过去，就看见

天又开了，我看见 天使降在人

儿 当中；而他们 助他们。

31 他又对我说：看 我看

过去，就看见神的 往人 儿

中去。我看到一群人，有的生

，有的身受各种 的 ，

有的身受 恶 及  不洁之灵的

；天使将这一切事情告诉

我，并显示给我看。神的 的

权能 了他们；也 出了恶

与不洁之灵。

32 事情是这样的，天使又

对我说：看 而我看过去就看到

22a  南： ， 心。
23a  南：快 。
24a  路4:14-21。
25a  腓一8:19。
    b  南：活水。
    c  创2:9；阿32:40-41；
        摩西4:28，31。
26a  腓一11:16-33。

27a  腓二25:13。
    b  太11:10；
        腓一10:7-10；
        腓二31:4。
    c  南： ， 。
    d 南： 子的记 。
28a  教约138:25-26。
29a  南：使徒。

30a  南：天使。
31a  可5:15-20；
        摩赛3:5-7。
 南： 。
    b  南：灵─恶灵。
    c   南： 。



神的 被群众 住；是的，永

恒之神的儿子受世人 审判；我

看见了，并为此作证。

33 我，尼腓，看见他被高

在 十字 上， 为世人的 而

被 害。

34 他被 害后，我看见世

上的群众聚在一起，对 的

使徒；主的天使就是这样称呼那

十二位的。

35 世上的群众聚在一起；

我看见他们在一座 大的

中，那 就像我父亲看到的一

样。主的天使又对我说：看那世

人和世人的智慧；是的，看以色

列家族已聚 在一起，要对

的十二使徒。

36 事情是这样的，我看见

并作证，那 大的 是世人的

； 倒 了，倒 得非常

厉害。而主的天使又对我说：与

十二使徒对 的各国、各

族、各方、各民，都必这样灭

。

尼腓

门

以

约     

1 事情是这样的，天使对我

说：看，看你的后裔和你哥哥

的后裔。我看过去就看到 许

地；我看到大群的人，是的，人

数多得像海 一般。

2 事情是这样的，我看到群

众聚在一起彼此作 ；我看到在

我人民之中的 和 的

声，以及刀剑的大 。

3 事情是这样的，我看到在

这地上许多世代在 事和 中

度过；我看到许多 ，是的，

多到我没有去计算。

4 事情是这样的，我看到在

许地上有一片 ；我看到

闪电，并且听到 和地 ，以

及种种 响，我看到土石

32a  可15:17-20。
33a  约19:16-19；
        摩赛3:9-10；
        腓三27:14。
        南：十字 。

    b  南： 。
35a  腓一8:26；12:18。
36a  南： 。

  1a  南： 许地。

  2a  挪1:24；
        摩尔门8:7-8。
        南： ， 事。
  4a  腓一19:10。
    b  曼14:20-28。



，我看到山 成 片，我

看到地上的平原 ，我看到许

多 沉 ，我看到许多

毁，我看到许多 因地 而

倒 在地。

5 事情是这样的，看过这些

事之后，我看见那 暗的

从地面上消失；看 ，我看到有

些群众并未因主大而可 的降罚

而倒下。

6 我看见天开了， 神的

自天而降；他降下来，向他们

显现。

7 我也看见并作证圣灵降在

另外 十二个人身上；他们 神

按立和 选。

8  天使对我说：看 的

十二门徒，他们是 选来 助

你后裔的。

9 他对我说：你记得 的

十二使徒 看 ，他们将要

审判以色列十二支派；因此，

你后裔中的十二位使者将受他们

审判；因为你们是属于以色列家

族的。

10 你看见的这 十二位使者

要审判你的后裔。看 ，他们永

远是正义的；由于他们对神

的信心，他们的 衣服在他的血

中成为洁白。

11 天使对我说：看 我看

过去，就看到 三个世代的人在

正义中去世；他们的衣服洁白如

同神的 。天使对我说：由于

他们对他的信心，他们的衣服才

在 的血中成为洁白。

12 我，尼腓，也看见 第四

代中有许多人在正义中去世了。

13 事情是这样的，我看见

世上的群众聚在一起。

14 天使对我说：看你的后

裔和你哥哥的后裔。

15 事情是这样的，我看过

去并看到我后裔的人民成群地聚

在一起， 我哥哥的后裔；

他们聚在一起作 。

16 天使对我说：看你父亲

所看到的 水 ，是的，就

    c  腓三8:14。
  5a  腓三8:20；10:9。
  6a  腓二26:1，9；
        腓三11:3-17。
  7a  腓三12:1；
        19:12-13。
  9a  路6:13。
    b  太19:28；教约29:12。

        南：最后的审判。
10a  腓三27:27；
        摩尔门3:18-19。
    b  启7:14；阿5:21-27；
        13:11-13；
        腓三27:19-20。
11a  腓二26:9-10；
        腓三27:30-32。

12a  阿45:10-12；
        曼13:5，9-10；
        腓三27:32；
        腓四1:14-27。
15a  摩尔门6。
16a  南： 。



是他说的那条 ；那 的深处

就是 地 的深处。

17 而那 就是 的诱

惑，使人 儿 眼 心 ，引

他们走上 宽路，使他们灭 与

失。

18 而你父亲看到的那座

大的 ，就是人 儿 的

想象和 。有一条宽 、可

的 深 将他们 开；是的，

那就是永恒之神和神的 弥赛

亚的 公道之言；圣灵从世界开

始到现在，从现在到永远，都为

他们作见证。

19 天使讲这些话的时候，

我看见我哥哥的后裔与我的后裔

作 ，正如天使所说的；而由于

我后裔的 和 的 诱惑，

我看到我哥哥的后裔 了我

的后裔。

20 事情是这样的，我看过

去，看见我哥哥的后裔 了我

的后裔，他们成群地散居在这地

面上。

21 我看见他们成群地聚

在一起；我看见他们之间的

和 的 声；我看见许多世

代在 和 的 声中度过

了。

22 而天使对我说：看 ，

这些人必 在不信中衰 。

23 事情是这样的，我看见

他们在不信中衰 后，变成一个

深色、可 、 的民族，

满 和种种 行。

尼腓

约

    

1 事情是这样的，天使对我

说：看 我看过去就看到许多民

族和国家。

2  天使对我说：你看见什

    b  腓一8:13；15:26-29。
    c  南：地 。
17a  腓一8:23；15:24；
        教约10:20-32。
    b  南： 教。
    c  太7:13-14。
18a  腓一8:26；11:35-36。

    b  耶7:24。
    c  南： 。
    d  路16:26；
        腓一15:28-30。
    e  南：公道。
19a  南： 。
    b  龙1:10；语1:1-2。

21a  摩尔门8:8；乃1:2。
        南： ， 事。
22a  腓一15:13；
        腓二26:15。
23a  腓二26:33。
    b 腓二5:20-25。
    c 南： 。



么 我说：我看见许多民族和国

家。

3 他对我说：这些是外邦人

的民族和国家。

4 事情是这样的，我看到一

个 大教会在 外邦人的民族中建

立了。

5 天使对我说：看这教会的

建立， 是其他所有教会中最

可 的， 害神的圣徒，是

的， 他们和 他们，用

住他们，并将他们带

禁。

6 事情是这样的，我看见这

大而可 的教会；也看到

，他是这教会的创立者。

7 我还看见 金子、银子、

丝 、 、细 ，以及各

式各样的 重衣服；我也看见许

多 。

8  而天使对我说：看那金

子、银子、丝 、 、细

，以及 重衣服和 ，都是

这大而可 教会的 欲 。

9 他们还为了世人的 美，

毁灭神的圣徒，并将他们带

禁。

10 事情是这样的，我看过

去就看到众水；那水把外邦人和

我哥哥的后裔 开了。

11 事情是这样的，天使对

我说：看神的 临到你哥哥的

后裔。

12 我看过去就看到外邦人

中有一人，众水把他和我哥哥的

后裔 开；而我看到 神的灵降

下引 那人，他就在众水上

行，到 许地我哥哥的后裔那

里。

13 事情是这样的，我看到

神的灵引 其他外邦人；他们

离 禁，在众水上 行。

14 事情是这样的，我看到

许多 外邦人的群众在 许地

上；我看到神的 临到我哥哥

的后裔，外邦人 分散他们并

打他们。

15 我看到主的灵在外邦人

身上，他们因此而 ，并获得

该地作为他们 继 的土地；我

  4a 腓一13:26，34；
 14:3，9-17。
    b 南：外邦人。
  5a  启17:3-6；腓一14:13。
    b  耶28:10-14。
  6a  教约88:94。南：

        ─ 的教会。
    b  腓一22:22-23。
  7a  摩尔门8:36-38。
  8a  启18:10-24；
 摩尔门8:35-38。
  9a 启13:4-7。
12a 南：灵感。

14a 腓二1:11；
 摩尔门5:19-20。
    b 南： 许地。 
    c  腓一22:7-8。
 南：以色列─以色列
 的分散。
15a  腓二10:19。



看到他们很白 ，非常 美和

美 ，就像我的人民未遭 害

之前一样。

16 事情是这样的，我，尼

腓，看到外邦人 离了 禁，在

主前 自己；主的力量与 他

们同在。

17 我看到他们 的外邦

人聚 在水上，也聚 在陆上，

要与他们作 。

18 我看到神的力量与他们

同在，也看到神的 临到那些

聚在一起 打他们的人。

19 而我，尼腓，看到已

离 禁的外邦人被神的力量从所

有其他民族的手中 解救出来。

20 事情是这样的，我，尼

腓，看到他们在那地 ，我看

到一部 书被带到他们中间。

21 天使对我说：你知道那

部书的意义

22 我对他说：我不知道。

23 他说：看 ，那是从犹

太人 中传出的。而我，尼腓，

看到了那部书。他对我说：你

看到的 书是一部 犹太人的 纪

录，记载主与以色列家族所立的

圣约，也记载圣先知的许多预

言，而那部纪录与刻在 页片

上的纪录相 ，只是没有那么

多；不过，其中记载主与以色列

家族所立的圣约；因此，对外邦

人极有价 。

24 主的天使对我说：你已

看到那部书是从犹太人 中传出

来的；犹太人 传这部书时，书

中包含主完整的福音，十二使徒

为他作见证；他们按照神 的

真理作见证。

25 因此，这些纪录按照神

的真理， 正地从 犹太人传给

外邦人。

26 这些纪录经由 的十二

使徒之手，从犹太人 传给外邦

人之后，你看到那 大而可 的 教

会建立了，那是所有教会中最可

的；因为看 ，他们已从

的福音中 取走了许多 明白而

    b  腓二5:21。
    c  摩尔门6:17-22。
16a  教约101:80。
19a  腓二10:10-14；
        腓三21:4；以2:12。
20a  腓一14:23。
23a  腓一13:38；
        腓二29:4-12。

    b  腓二3:12。
    c  南：经文。
    d 腓一5:10-13。
25a  腓二29:4-6；
        教约3:16。
        南：犹太人。
    b  南：外邦人。
26a  太21:43。

    b  腓一13:4-6；
 14:3，9-17。
    c 南： 教─早期
 基督教会的 教。
    d 摩尔门8:33；
 摩西 1:41。
    e 腓一14:20-26；信1:8。



最宝 的部分；也取走了主的许

多圣约。

27 而他们做这一切是为了

主的正道，使人 儿 眼

心 。

28 因此，你看到那部书由

大而可 的教会之手 传之后，

许多明白而宝 的事情都被从书

中，就是从神 的书中，拿走

了。

29 那些明白而宝 的事情

被取走后，那书就传到外邦人所

有的民族中；那书传到外邦人所

有的民族，是的， 至随那些

离 禁的外邦人 过你所看见的

众水之后，你看──因为书中被

取走的许多明白而宝 的事情，

这些事情按照在神 里的清楚

明白性，对人 儿 而言，原本

明白 ──因为这些从神

的福音中取走的事情，非常多的

人 倒了，是的，以致撒但有极

大的力量来 制他们。

30 然而，你看到 离 禁

的外邦人， 神的力量高 于其

他所有民族之上，在那块比其他

所有土地都精选的土地上，就是

主神与你父亲立约、 许给他后

裔 继 的土地；因此，你可看

出，主神必不容许外邦人完全毁

灭你后裔与你哥哥后裔 通 后

生下的那些子 。

31 他也必不容许外邦人 毁

灭你哥哥的后裔。

32 主神也必不容许外邦人

一直留在那可怕的 目 中，

就是你看到他们所处的 ，因

为那 可 的教会 了 福

音中明白而最宝 的部分；那教

会的建立你已经看见了。

33 所以神的 说：我要

对外邦人发 ，对以色列家族

的遗裔严加惩罚。

34 事情是这样的，主的天

使对我说：看 ，神的 说：

我 降 罚 以 色 列 家 族 的 遗 裔 后

──我指的这遗裔是你父亲的后

裔── 说，因此，我惩罚他

们，并借着外邦人的手来 打

他们之后，并且因为那可 的

教会，即 之母， 了

福音中最明白和最宝 的部

分，而外邦人 得很重之后，

说，那日我必对外邦人发

30a  南： 许地。
    b  阿45:10-14。
31a  腓二4:7；10:18-19；
        各3:5-9；曼15:12；

        腓三16:8-9；
        摩尔门5:20-21。
32a  南： ─ 的
        教会。

34a  南：约瑟，雅各之子。
    b  南：福音。
    c 腓一14:1-3；
 腓二26:20。



，我要以我的大能，把我福音

中的许多部分，就是明白而宝

的部分 赐给他们。

35 因为看 ， 说：我

必向你的后裔显现，他们要把我

教 他们的许多明白而宝 的事

情记录下来；而在你的后裔被毁

灭，并在不信中衰 ，你哥哥的

后裔也在不信中衰 后，看 ，

这些东西必被藏起来，借着

的恩赐和大能，传给外邦人。

36 说：那些纪录记载

着我的 福音、我的 石和我的

救恩。

37 在 那 日 ， 致 力 建 立 我

安的人 有福了，因为他们必

得 圣灵的恩赐和力量；如果

他们 到底，他们必在末日

被高 ，并在 的永恒 国度

中得救；凡 传讲平安和大 讯

的，他们在高山之上将是何等美

。

38 事情是这样的，我看见

我哥哥后裔的遗裔，也看见出自

犹太人 传的神 的 书，经

由外邦人 传给我哥哥后裔的遗

裔。

39 那部书传给他们之后，

我又看见别的 书借着 的大

能，经由外邦人传给他们，使外

邦人和我哥哥后裔的遗裔，及分

散在整个地面上的犹太人， 确

信众先知和 十二使徒的纪录

都是 真实的。

40 天使对我说：你看到外

邦人中这些 最后的纪录，必 确

立 最先的纪录的真实性，即

十二使徒的纪录，也必显明那

些已被取走的明白而宝 的事

情；也必向各族、各方、各民显

明神的 就是永恒之父的儿

子，也是世界的 救主；世人必

须归向他，否则不能得救。

41 他们必须遵照 亲

确立的话来归向他；你后裔的纪

录，以及 十二使徒的纪录，

    d 教约10:62。
 南：福音的复 。
35a  腓二27:6；29:1-2。
        南：摩尔门经。
36a  腓三27:13-21。
    b  曼5:12；腓三 11:38-39。
        南： 石。
37a  南： 安。
    b  教约21:9。
    c  南：圣灵的恩赐。

    d  腓三27:16。南： 。
    e  南：高荣，高荣荣耀。
    f   赛52:7；摩赛15:14-18；
 腓三20:40。
38a  腓一13:23；
       腓二29:4-6。
    b 摩尔门5:15。
39a 南：经文─预言将要
       问世的经文。
    b  结37:15-20；

       腓二3:11-12。
    c  腓一14:30。
40a  腓二26:16-17；
 29:12。南：摩尔门经。
    b 摩尔门7:8-9。
    c  南：圣经。
    d 见摩尔门经 题页。
 摩西1:6。



都必显明 的话；因此这两者

必合 而为一；因为全世界只有

一位神、一位 人。

42 到时候，他必向万国显

现，向 犹太人，也向外邦人显

现；在他向犹太人显现，也向外

邦人显现之后，他必向外邦人显

现，也向犹太人显现， 最后的

要成为最先的， 最先的要成为

最后的。

尼腓

：

大 各

── 约翰

约    

 

1 事 情 将 是 这 样 的 ， 如 果

外邦人在神的 通过话语，

并且也通过 权能、通过事实，

向他们显明自己，以除去他们的

脚石的那天，听从他──

2 并且不 起心来 对神的

，他们必算在你父亲的后裔

之中；是的，他们必 算在以色

列家族之中；他们必永远是 许

地上 福的民族，不再被带

禁；以色列家族必不再被

乱。

3 神的 说， 为要引

世人的灵 地 而和他的儿

建立了一个大而可 的教会，

那教会为他们所 的大 ，是

的，那为毁灭世人所 的大 ，

要被 的人 满，使他们完全

毁灭；这并不是灵 的毁灭，除

非灵 被抛 无尽的 地 里。

4 因为看 ，这是按照

的 ，也是按照神的公道，临

到所有那些在神前行事 恶、可

的人身上。

5  事情是这样的，天使对

我，尼腓，说：你已看到如果外

邦人 ，他们会很好；你也知

41a 结37:17。
    b 申6:4；约17:21-23；
     腓二31:21。
    c 南：好 人。
42a  教约90:8-9；
        107:33；112:4。
    b  各5:63。
    c  路13:30；

        腓一15:13-20。

  1a  腓三16:6-13。
        南：外邦人。
    b 帖前1:5；腓一14:14；
        各6:2-3。
    c  赛57:14；腓一13:29，
        34；腓二26:20。

  2a  加3:7，29；腓二
        10:18-19；腓三16:13；
        21:6，22；罕2:9-11。
    b  腓二6:12；10:8-14；
        腓三16:6-7；20:27。
  3a  腓一22:14；
        教约109:25。
    b  南：定 ；地 。



道了主与以色列家族所立的圣

约，也听见了凡不 的必灭

。

6 因此，如果外邦人 起心

来 对神的 ，他们就 有

了。

7 神的 说，到时候，我

必在人 儿 中行一件伟大而

奇妙的事工；一件在一方面或

另一方面都是永恒的事工：不是

他们 求平安与 永生，就是

任由他们心地 与心智 目而

被带 ，并按照 的

，在属世和属灵上都毁灭，正

如我刚才所说的。

8 事情是这样的，天使讲了

这些话，又对我说：你记得父与

以色列家族所立的 圣约 我

对他说：记得。

9  事情是这样的，他对我

说：看，看那大而可 的教会，

即 行之母，其创立者就是

。

10 而他对我说：看 ，教

会只有 两个，一个是神 的

教会， 另一个是 的教会；

因此，凡不属于神 的教会，

就是属于那个大教会；那大教会

就是 行之母，全地之 。

11 事情是这样的，我看过

去就看到那全地之 ， 在 众

水 之 上 ； 的 力 遍 及 全 世

界，在各国、各族、各方、各民

之间。

12 事情是这样的，我看到

神 的 教 会 ， 的 数 目 很

，那是因为那个 在众水之上

的 的 恶和 行所致；然

而，我看到 的教会，即神的

圣徒，也在 整个地面上；而他

们在地面上的 力很小，那是因

为那个我所见到的大 的 恶

所致。

13 事情是这样的，我看到

大的 行之母，在整个地面

上，在各外邦人的民族中，聚

群众 对 神的 。

14 事情是这样的，我，尼

  5a  南： 。
  6a  腓二28:32。
  7a  赛29:14；腓一22:8；
        腓二27:26；29:1-2；
        教约4:1。
        南：福音的复 。
    b  南：永生。
    c  腓二2:26-29；

 阿12:9-11。
  8a  南：亚伯拉罕的圣约。
  9a  腓一15:35；
        教约1:35。南： 。
10a  腓一22:23。
    b  腓一13:4-6，26。
    c  启17:5，15；
        腓二10:16。

11a  耶51:13；启17:15。
    b  教约35:11。
12a  太7:14；腓三14:14；
        教约138:26。
    b  教约90:11。
13a  启17:1-6；18:24；
        腓一13:5；
        教约123:7-8。



腓，看到神 的大能降在

教会的圣徒身上，也降在那分散

到整个地面上的主的约民身上；

他们在极大的荣耀中，以正义，

并以神的 大能 起来。

15 事情是这样的，我看到

神的 注于那大而可 的

教会，以致世上 各国、各族中

有许多 和 的 声。

1 6  属 于 行 之 母 的 各 国

中，开始有 和 的 声

时，天使对我说：看 ，神的

临到 之母了；看 ，你看

这一切事情──

17 当神的 注于

之母身上 那日来到── 之

母就是世上那大而可 的教会，

其建立者是 ──那时，在那

日，父的 事工就必开始，为

行他与他人民以色列家族所立的

圣约而预备道路。

18 事情是这样的，天使对

我说：看

1 9  我 看 过 去 就 看 到 一 个

人，身穿白袍。

20 天使对我说：看那

的十二 使徒之一。

21 看 ，他要看到并写下

这些事情的其 部分；是的，以

及许多已经发生的事情。

22 他也要写下有关世界末

日的情形。

23 因此，他所写的事是正确

而真实的；看 ，这些事都写在

你已见过的那部从犹太人 中传

出来的 书里；那些事从犹太人

中传出时，或说那书从犹太人

中传出时，其中所写的事情都

是明白而 正的，并且极为 宝

，也容 为所有的人了解。

24 看 ， 的这位 使徒

要写的事，有许多你已看到了；

看 ，其 的事，你也会看到。

25 但是此后看到的事，你

不可写出来；因为主神已按立了

神 的使徒 写这些事。

26 此外，另外有些人，他

也曾把所有的事情显示给他们，

他们也已写下并 封起来，要在

主认为适当的时刻，依照 的

14a  各6:2；教约38:32-38。
15a  教约1:13-14。
    b  可13:8；教约87:6。
16a  腓一22:13-14；
        摩尔门8:30。
17a  腓一22:15-16。
    b  南：末世，后期。

    c 腓三21:7，20-29。
 南：福音的复 。
    d 摩尔门8:21，41。
 南：亚伯拉罕的
 圣约。
20a 启1:1-3；腓一14:27。
23a 腓一13:20-24；

        摩尔门8:33。
    b  腓一13:28-32。
24a  以4:16。
25a  约20:30-31；启1:19。
26a  腓二27:6-23；
        以3:21-27；4:4-7；
        教约35:18；约史1:65。



真理， 正地传给以色列家族。

27 我 ， 尼 腓 ， 听 见 并 作

证，根据天使的话， 的这位

使徒名叫 约翰。

28 看 ，我，尼腓，奉命不

得写下我所看到和听到的这些事

情的其 部分；因此，我所写的

已经 了；我所写的只是我所看

到的一小部分。

29 我作证，我看到 父亲所

见过的事，主的天使确已使我知

道这些事。

30 现在，有关我被灵带走

时所见到的事，我讲到此为止；

然我所见到的事没有全部写出

来，但我所写的事情都是 真实

的。正如这样。阿们。

海

── 以

尼腓

约    

 

1  事情是这样的，我，尼

腓，被灵带走并看到这一切事之

后，就回到父亲的 。

2 事情是这样的，我见到我

哥哥，他们正彼此 论父亲对他

们讲的事。

3 他的确对他们讲了许多伟

大的事情，人若不求问主，就很

难 了解这些事；而他们因为心

地 ，所以没有像他们该做到

的那样 主。

4 我，尼腓，因他们心地

，也因我所看到的事而 ，

我知道由于人 儿 的大恶，这

些事情必将无可 免地发生。

5 事情是这样的，我看到我

人民的 ，我因他们的 毁灭

而痛 ；这痛 使我不 负 ，

我 觉 得 这 痛 是 最 难 以 受

的。

6 事情是这样的，我 复 体

力后，就对哥哥讲话，想知道他

们 论的原因。

7 他们说：看 ，我们不了

解父亲所讲的 的原生 条

及外邦人的事。

8 我对他们说：你们有没有

27a  启1:1-3。
29a  腓一8。
30a  腓二33:10-14。

  3a  林前2:10-12；
        阿12:9-11。
  5a  挪1:13；摩尔门6:1。
    b  南： 境。

  6a  摩西1:10；
        约史1:20，48。



求问主

9 他们对我说：没有；因为

主没有让我们知道这种事。

10 看 ，我对他们说：你

们为什么不遵 主的诫命 你

们为什么要因心地 而灭

11  你 们 不 记 得 主 说 的 事

──如果你们不 起心来，

而用信心 求问我，相信你们必

能得到，并努力遵 我的诫命，

这些事必向你们显明。

12 看 ，我对你们说，那

与我们父亲同在的主的灵，把以

色列家族比 为一 ；看

，难道我们不是从以色列家族

下来的 我们不是以色列家

族的一根 条

13 现在，关于原生 条要

借着外邦人的 而接回一事，

父亲的意思是，后期时代，我

们的后裔已 在不信中衰 许多

年，并且 弥赛亚在 身中向人

儿 显现后许多世代，弥赛亚

完整的 福音必传给外邦人，再

由 外邦人传给我们后裔的遗裔

──

14 那时，我们 后裔的遗裔

必知道他们属于以色列家族，他

们是主的 约民；然后，他们必

知道，也必 认识他们的祖先，

同时也认识他们救 主的福音，

那是他传给他们祖先的；因此，

他们必认识他们的救 主，了解

他教义的真 ，使他们知道如何

归向他而得救。

15 那时，在那日，他们

不 ，并将 美归给永恒之

神──他们的 石和救恩

是的，在那日，他们会不从那真

正的 上获得力量和

是的，他们会不归向神真正

的

16 看 ，我告诉你们，会

的；他们必在以色列家族中再被

记起；因为他们是 上的原

生 条，必被 接回到真正的

上。

  8a  摩赛26:13；
        阿40:3。南：祷告。
10a  南： 教。
11a  雅1:5-6；挪1:15；
        乃7:26；教约18:18。
        南：祈求。
12a  创49:22-26；
 腓一10:12-14；19:24。
        南：李海，尼腓之父。

13a  腓一12:22-23；
        腓二26:15。
    b  南：弥赛亚。
    c  南：福音。
    d  腓一13:42；
        22:5-10；教约14:10。
        南：外邦人。
14a  腓二10:2；
        腓三5:21-26；21:4-7。

    b  南：亚伯拉罕的圣约。
    c 腓二3:12；30:5；
        摩尔门7:1，9-10；
        教约3:16-20。 见
        摩尔门经 题页。
15a 南： 石。
    b 创49:11；约15:1。
16a 各5:60-68。



17 这就是父亲的意思；他

的意思是说此事在外邦人分散他

们之前，必不会发生；他的意思

是说此事必由外邦人而来，好使

主能向外邦人显示他的大能，因

为犹太人或以色列家族必 绝

他。

18 所以，父亲不仅讲到我

们的后裔，也讲到整个以色列家

族，谈到在后期时代必然 的

圣约；此圣约是主与我们祖先亚

伯拉罕所立的，主说：地上的万

族必因你的 后裔得福。

19 事情是这样的，我，尼

腓，对他们说了许多这方面的事

情；是的，我对他们说到犹太人

在后期时代的 复 。

20 我对他们重述 以赛亚的

话，他谈到犹太人，或以色列家

族的复 。他们复 后，必不再

被 乱，也不再被分散。事情是

这样的，我对哥哥讲了许多话，

他们平 了下来，并在主前

自己。

21 事情是这样的，他们又

对我说：父亲在 中看到的事是

什么意思 他看见的那 是

什么意思

22 我对他们说：那是 生命

的象 。

23 他们对我说：父亲所看

见的那根引往 边的 杆，是

什么意思

24 我对他们说，那是 神

的话；凡听神的话并 紧 住的

人，永不灭 ； 人的 诱惑和

带 的 也无法 他们，使

他们 目而走向毁灭。

25 因此，我，尼腓， 他

们 留意主的话；是的，我用尽

心力、竭尽所能 告他们，要他

们留意神的话，记得在一切事上

都一直遵 他的诫命。

26 他们对我说：父亲看到

的 那 条 有 水 的 又 是 什 么 意

思

27 我对他们说，父亲看到

的那 水是 的；他的心神如

此 注在其他事上，以致没有注

意到那水是 的。

17a 南： 十字 。
18a 创12:1-3；罕2:6-11。
19a 腓一19:15。南：以色
 列─以色列的聚 。
20a  腓一19:23。
    b  腓一16:5，24，39。
21a  腓一8:10-12。

22a  腓一11:4，25；
        摩西3:9。
23a  腓一8:19-24。
24a  南：神的话。
    b  腓一8:30；腓二31:20。
    c  南： 。
    d  腓一8:23。南： 。

    e  弗6:16；教约3:8；
       27:17。
25a  教约11:2；32:4；
        84:43-44。
26a  腓一8:13。
27a  腓一12:16。
    b  南： 。



28 我对他们说，那是可怕

的 深 ， 把恶人与生命 ，

也与神的圣徒 开了。

29 我对他们说，那象 可

怕的 地 ，天使对我说那是为

恶人预备的。

30 我对他们说，父亲还看

见神的 公道也把恶人和义人分

开；其光 就像 的光 一

样，永永远远无止境地上达神

前。

31 他们对我说：这事是指

受 证的日子中身体的痛 ，

还是指属世身体 之后灵

的最后 或这是在讲属世的

事情

32 事情是这样的，我对他

们说，那是属世和属灵两方面事

情的象 ；到那日，他们必按自

己的 行为受审判，是的，就是

按照他们在受 证的日子中，属

世身体所做的行为受审判。

33 因此，如果他们 在

恶中，他们就必被 抛弃，与属

灵和与正义有关的事 绝；因

此，他们必被带去站在神面前，

按照他们的 行为受 审判；如果

他们的行为是 的，他们也必

然是 的；如果他们是

的，他们必不能 住在神的国度

中；否则神的国度一定也是

的。

3 4  但 是 看 ， 我 告 诉 你

们，神的国度不是 的，绝

无任何不洁之物能 神的国

度；所以必须为 的东西准备

一个 的地方。

35 有个地方已准备好了，

是的，就是我所讲的可怕的 地

，那是 准备的；因此由

于我所讲的 公道，世人灵 的

最后 ，不是住在神的国度

中，就是被抛弃。

36 因此，恶人必被排 于

义人之外，也被排 于 生命

之外；那 上的果子比其他所有

28a  路16:26；
        腓一12:18；
        腓二1:13。
29a  南：地 。
30a  南：公道。
31a  阿12:24；42:10；
        曼13:38。
    b  阿40:6，11-14。
32a  南：行为。

33a  摩赛15:26；乃10:26。
    b  阿12:12-16；40:26。
    c  腓三27:23-27。
    d  南：最后的审判。
    e  腓二9:16；教约88:35。
    f   诗15:1-5；24:3-4；
        阿11:37；
        教约76:50-70；
        摩西6:57。

34a  南： 。
35a  腓二9:19；摩赛26:27。
        南：地 。
    b  腓一14:9；
        教约1:35。
    c  南：公道。
36a  创2:9；腓二2:15。



的果子都珍 可 ；是的，那

是 神一切恩赐中 最大的。这就

是我对哥哥所说的话。阿们。

海 以 利

利

利

以 利

约   

 

1  事情是这样的，我，尼

腓，结 跟哥哥的谈话之后，看

，他们对我说：你对我们宣讲

了严厉的话，超过我们所能 受

的。

2 事情是这样的，我对他们

说，我知道我根据真理，对恶人

说了严厉的话，我也宣告义人无

，而且见证他们在末日必被高

；因此， 人认为 真理太

严厉，因为真理 中他们的心

。

3 现在，我的哥哥，如果你

们正义，并且愿意听从真理，留

意真理，使你们可以正直地 行

走在神前，你们就不会因真理而

说：你对我们讲了严厉的

话。

4  事情是这样的，我，尼

腓，尽最大的努力 告哥哥要遵

主的诫命。

5 事情是这样的，他们在主

前 了自己；我也因而感到

快 ，并对他们 满极大的希

，希 他们会行正道。

6 所有这些事都是父亲住在

山谷的 时发生的，那山谷他

命名为 米尔。

7  事情是这样的，我，尼

腓， 以实玛利的一个 儿为

；我哥哥也都 以实玛利的

儿为 ； 则 了以实玛

利的长 为 。

8 父亲就这样完成主命令他

的一切事情，而我，尼腓，也

得主极大的 福。

9 事情是这样的，在 里，

主的声音对我父亲说话，命令他

    b  腓一8:10-12；
      阿32:42。
    c  教约14:7。
 南：永生。
    d 教约6:13。

  2a  约3:20；腓二33:5；
        挪1:23；曼14:10。
        南： 恶感。
    b  箴15:10；腓二1:26；
        9:40；曼13:24-26。
    c  徒5:33；摩赛13:7。

  3a  教约5:21。
        南：行，与神同行。
  5a  腓一16:24，39；18:4。
  7a  腓一7:1。
    b  南： ，结 。
    c  腓一4:35；腓二5:5-6。



第二天启 ， 。

10 事情是这样的，父亲早

起来，走到 ，令他大为

惊异的是，他看见地上有一个精

巧细致的圆 ；那是 制

的， 内有两根指 ，一根指示

我们在 行 的方向。

11 事情是这样的，我们

所有 带 的东西和主赐

给我们 的 部分；同时也

拿了各 种子以带 。

12 事情是这样的，我们带

着 离开， 过拉曼 ，

。

13 事情是这样的，我们

着接近东南 南的方向，走了四

天，再度 起 ；我们称该地

为 。

14 事情是这样的，我们带

着 为家人 ，为

家人 到 物之后，再回 ，

到我们在 中的家人那里。我

们再次在 中行 ， 相同的

方向， 着 海附近的边境，

在 中最富 的地带前 。

15 事情是这样的，我们走

了许多天， 都用 、 、石

头和 石 。

16 我们按照圆 的 指示，

走在 中 富 的地带。

17 我们走了许多天后，就

起 一段时间，再次 息，

并为家人取得 物。

18 事情是这样的，我，尼

腓，出外打 时，看 ， 将我

那 制的 断了； 断之

后，看 ，哥哥 我失去了

，因为我们得不到 物了。

19 事情是这样的，我们空

手回到家人那里，家人由于

的 ，非常 ，又无 物，

更是痛 。

20 事情是这样的，拉曼、

米尔和以实玛利的儿子，由于

在 中所受的痛 和 ，开

始大发 ， 我父亲也开始

主，他的神；是的，他们都极

为 ， 至都 主。

21 事情是这样的，我，尼

腓，因失去了 而 受哥哥

，他们的 又失去了 力，处

境变得十分 难，是的，我们得

不到 物。

22 事情是这样的，我，尼

腓，对哥哥讲了很多话，因为他

们又 起心来， 至 埋 主他

10a  阿37:38-46。
        南：利阿 拿。
14a  教约17:1。

16a  腓一16:10，16，26；
        18:12；阿37:38-46。
18a  撒下22:35。

22a  出16:8；民11:1。



们的神。

23 事情是这样的，我，尼

腓，用 头制了一 ，又用一

根直 制了一支 ；因此我 带

了 、 、 石 和石头，并对

父亲说：我该去 里取得 物

24 事情是这样的，他去 求

问主，因为他们已因我的话而变

得 ；因为我用尽心力向他们

说了许多话。

25 事情是这样的，主的声

音临到父亲；由于他 主，他

确实受到了 惩 而 极深的

中。

26 事情是这样的，主的声

音对他说：看那圆 ，看上面所

写的话。

27 事情是这样的，父亲一

看到 上所写的话，就害怕

不已，我的哥哥、以实玛利的儿

子和我们的 子也都如此。

28 事情是这样的，我，尼

腓，看到 内的指 ，这些指

是按照我们对 的 信心、努力

和留意的 度而 作的。

2 9  指 上 有 新 写 上 的 字

，一目了然，使我们 明白主

的 意；那是按照我们对 的信

心和努力而随时书写和变更的。

由此可知，主能借着 小的方

法， 成伟大的事情。

30 事情是这样的，我，尼

腓，按照 上所指示的方向，登

上了山顶。

31 事情是这样的，我 到

，为家人取得 物。

32 事情是这样的，我 着

到的 ， 回 ；他们看

到我取得 物， 极其 事

情是这样的，他们在主前 自

己，并感 他。

33 事情是这样的，我们再

次启 ，照着和开始时差不多的

方向前 ；我们走了许多天后，

就再度 起 ， 留了一段时

间。

34 事情是这样的， 以实玛

利去世了， 在一个叫作 的

地方。

35 事情是这样的，以实玛

利的 儿由于失去了父亲，也由

于 们在 中所受的 痛 ，

哀 万分； 们 我父亲，因

23a  出20:12；摩赛13:20。
24a  南：祷告。
25a  以2:14。南：惩 。
28a  阿37:40。南：信心。

29a  南：明白。
    b  王下5:13；雅3:4；
        阿37:6-7，41；
        教约123:16。

34a  腓一7:2-6。
35a  南： 境。



为他把 们带出耶路撒冷地，

们说：我们的父亲 了；是的，

我们又在 中 这么久，受

尽 、饥 和 ； 了这么

多 之后，还是免不了在 中

。

36 们这样埋 我父亲，

也埋 我； 们想回耶路撒冷。

37 拉曼对 米尔，也对以

实玛利的儿子说：看 ，我们

把我们的父亲和弟弟尼腓 了

；我们是哥哥，他 自命为我

们的 者和教师。

38 他说主曾跟他说话， 天

使也 助过他。但是看 ，我们

知道他 我们；他告诉我们这些

事，又用 的手段做了许多事

情，想 我们的眼 ， 算着

或许能把我们带到 生的 ；

带走我们之后，就想作我们的国

王和 者，这样就可以照他的

意思和愿 对 我们。我哥哥拉

曼就用这种话来 起他们心中的

。

39 事情是这样的，主与我

们同在，是的，主的声音临到他

们，对他们讲了许多话，并严厉

地 惩 他们；受了主的声音惩

之后，他们都平息了 ，并

了 ，因此主再度 福我

们，赐我们 物，免得我们灭

。

尼腓

以

尼

腓

约      

1 事情是这样的，我们再在

中行 ；从那时起，我们

着 东的方向前 。我们在

的 中 受 ；我们的

在 中生下了 子。

2 主赐我们的 福多么大，

然 我 们 在 中 以 生 为

，我们的 有许多 水给

子， 们像 子一样强 ；

们开始毫无 言地 受 的

。

3 由此可知，主所命令的事

必会完成。人 儿 若 遵 神

的诫命，他必 他们，加强他

37a  腓一17:44。南：谋 。
    b  创37:9-11；
        腓一2:22；18:10。

38a  腓一3:30-31；4:3。
39a  南：惩 。

  2a  腓一17:12。
  3a  摩赛2:41；
        阿26:12。南：服从。



们，并提 方法，使他们能完成

他命令的事；因此，我们在

留时，他确曾为我们 提 了

方法。

4  我们 留了许多年，是

的，我们在 中八年。

5 我们来到一个地方，我们

称之为满地富，因为那里 果

子和 ；这一切都是主所预备

的，免得我们灭 。我们也见到

海，我们称之为 利安 ，翻译

出来，就是众水的意思。

6 事情是这样的，我们在海

边 起 ； 然我们遭受了许

多 痛 和 难，是的，多得无

法全部写下来，但是一来到海

边，我们都高 不已；我们称此

地为满地富，因为这里 果

子。

7  事情是这样的，我，尼

腓，来到满地富多日后，主的声

音临到我说：起来，上山去。事

情是这样的，我就起来上山去，

并向主呼求。

8  事情是这样的，主对我

说：你必须照我向你显示的 方

式造一 ，好让我带你的人

过大水。

9 我说：主 ，我要上 儿

才能找到 石加以 来 造工

，使我能照你向我显示的方式

造

10 事情是这样的，主告诉

我 往何处找 石，以 造工

。

11 事情是这样的，我，尼

腓，用 做了一个 的

箱；做好 的 箱后，我就用

两块石头 取 。

12 我们在 行 时，主

一直未容许我们多生 ；他说：

我会使你们的 物变得美 可

，这样你们就 不必 了。

13 而我也会是你们在

中的光；如果你们遵 我的诫

命 ， 我 必 在 你 们 前 面 预 备 道

路；因此，只要你们遵 我的

诫命，我必 你们到 许地；

而你们必 知道那是我在引 你

们。

14 是的，主还说：你们到

达 许地后，必 知道我，主，

是 神；也必知道我，主，曾救

你们 离毁灭；是的，必知道是

我带你们出耶路撒冷地。

15 所以，我，尼腓，尽力

    b  腓一3:7。
  6a  腓二4:20。
  8a  腓一18:2。

12a  腓一17:2。
13a  阿37:38-39。
    b  腓一2:20；各2:12。

    c  出6:7。
14a  腓二1:4。南：见证。
    b  教约5:2。



遵 主的诫命，也 告我的哥哥

要忠信和努力。

16 事情是这样的，我用

石中 出来的金属 造工 。

17 哥哥见我准备 造 时，

就开始 我，说：我们的弟弟

是个 子，他自以为能造 ；是

的，他还以为他能 过这大水。

18 我哥哥就这样埋 我，

他们不想工作，因为他们不相信

我能造 ，也不相信我 受了主

的指示。

19 事情是这样的，我，尼

腓，因他们心地 而极为

；他们看我开始 ，心里就

很高 ， 取 我说：我们就知

道你不会造 ，因为我们知道你

判断力，所以，你没有 法

完成这么 难的工作。

20 你就跟父亲一样，他已

经 被 他 心 中 的 想 所

；是的，他把我们带出耶路撒

冷地，而我们在 中 了这

么多年；我们的 着身

工作， 们在 中生下

子，受尽了 难，只差没把命

上；要是 们在出耶路撒冷之前

就 ，要比受这些 好。

21 看 ，这么多年来，我

们一直在 中受 ，我们本来

可以 用我们的 和继 的土

地，是的，我们本来可以快快

。

22 我们知道在耶路撒冷地

的人是 正义的人民；因为他们

依照摩西律法，遵 主的 章和

法典，以及他的一切诫命；所

以，我们知道他们是正义的人

民；可是我们的父亲论断他们，

还把我们带出来，因为我们都听

他的话；是的，我们的弟弟也跟

他一样。我哥哥就用这样的话发

、埋 我们。

23 事情是这样的，我，尼

腓，对他们说：如果我们的祖先

以色列儿 ，不听从主的话，你

们想他们能从埃及人的手中被带

出来

24 是的，如果主没有命令

摩西 他们 离 ，你们认

为他们能 离

25 你们知道当时的以色列

儿 身受 ；你们也知道他

们 身 负 难 以 负 的 工 作 ， 所

17a  腓一18:1-6。
19a  南：迫害。
20a  腓一2:11。

22a  腓一1:13。
24a  出3:2-10；
        腓一19:10；

        腓二3:9；25:20。
25a  创15:13-14。
    b  出1:11；2:11。



以，你们知道如果他们能 离

，对他们来说一定是件好事。

26 你们知道 摩西是奉主的

命令去做那件伟大的事工；你们

也知道借着他的 话， 海的水

向两旁分开，他们就在 地上通

过。

27 但是，你们知道，那些

埃及人，也就是法 的 ，都

在 海中。

28 你们也知道他们在

中 赐 为 。

29 是的，你们也知道摩西

他里面的神的力量发言，

打 石，水就 出来，使以色列

儿 得以解 。

3 0  尽 管 他 们 由 主 他 们 的

神，他们的救 主带 ，他走在

他们前面，白天引 他们，晚上

赐给他们亮光，一切对人 有

的事都为他们做了，他们还是心

地 ，心智 目，并且

摩西和那位真实而活着的神。

31 事情是这样的，依照他

的话，他 毁灭了他们；依照他

的话，他 引 了他们；而依照

他的话，他也为他们做所有的

事；若不借着他的话，则一事无

成。

32 他们 过约旦 后，他

使他们强大，得以 出那地方

的百 ，是的，分散他们，消灭

他们。

33 现在，你们以为那在

许地上被我们祖先 出的百 是

正义的 看 ，我对你们说，

不是。

34 如果他们是正义的，你

们想我们的祖先会比他们更 得

选 我对你们说，不会。

35 看 ，主对所有 有血

的都一 同 ；凡 正义的都

得神的恩 。但是看 ，这人民

已 绝了神的每一句话，他们已

恶 满 ，神十 的 已临到

他们；主 那地来惩罚他们，

而为我们的祖先 福了那地；是

的，他 那地来惩罚他们，使

26a  徒7:22-39。
    b  出14:21-31；
       腓一4:2；摩赛7:19；          
       曼8:11；教约8:3；
       摩西1:25。
28a  出16:4，14-15，35；
        民11:7-8；申8:3；
        摩赛7:19。

29a  出17:6；民20:11；
        申8:15；腓一20:21。
30a  教约18:18； 88:64-65。
    b  出32:8；民14:2-3；
        结20:13-16；
        教约84:23-25。
31a  民26:65。
    b  腓一5:15；

        教约103:16-18。
32a  民33:52-53；书24:8。
35a  徒10:15，34；
        罗2:11；腓二26:23-33。
    b  诗55:22；腓一22:17。
    c  撒上2:30；诗97:10；
        145:20；阿13:4；
        教约82:10。



他们灭 ，而为我们的祖先 福

那地，使他们有能力得到那地。

36 看 ，主 创造了 大地

以 人 居住；他也创造他的儿

以拥有大地。

37 他 起正义的民族，毁

灭 恶的民族。

38 他 义 人 珍 之

地，并且 毁灭恶人，因他们而

该地。

39 他在高天 ，因为那

是他的宝座，而这大地是他的

脚 。

4 0  他 那 些 他 为 神 的

人。看 ，他 我们的祖先，并

与他们 立约，是的，就是与亚

伯拉罕、 以撒和 雅各立约；他

记得他所立的约，因此，他带他

们出 埃及地。

41 他在 中用他的 惩

他们；因为他们心地 ，

就像你们一样；主由于他们的

恶，惩 他们。他使会 的

他们中间；他们被 之

后，他预备了一种方法使他们得

；他们要做的事就是 一

眼；由于这个方法 ，或由

于这方法容 ，有许多人灭

了。

42 他们经常 起心来，并

且 摩西，也 神；然

而，你们知道，主 以他无比的

大能引 他们 许地。

43 经过这一切之后，时候

到了，他们变 恶了，是的，几

乎恶 满 ；说不定此刻他们就

要被毁灭了；我知道时候必到，

他们必遭毁灭，只有 数人

外，而那些人必被 走。

44 因此，主 命令我父亲离

开， ，而犹太人也图谋

他的性命；是的， 你们也图谋

他的性命；因此，你们在意 上

是 人的 手，和犹太人是一样

的。

45 你们 于作恶， 于

记起主你们的神。你们曾见过一

位 天使，他对你们讲过话；是

36a  南：创造。
   b  南：地 。
    c  赛45:18；罕3:24-25。
37a  箴14:34；腓一4:13；
        以2:10；教约117:6。
38a  南： 许地。
    b  利20:22。
39a  赛66:1；教约38:17；
        罕2:7。

40a  南：亚伯拉罕的圣约。
    b  创21:12；教约27:10。
    c  创28:1-5。
    d 申4:37。
41a  王下17:7-23。
    b  民21:4-9；申8:15；
        阿33:18-22。
    c  约3:13-15；
       腓二25:20。

    d 阿37:44-47；曼8:15。
42a 民14:1-12。南： 。
    b  教约84:23-24。
44a  腓一2:1-2。
    b  腓一16:37。
45a  摩赛13:29。
    b  腓一4:3。



的，你们不时听到他的声音；他

曾用 小的声音对你们讲话，但

是你们已 了，不能 觉到

他的话；所以，他就用 般的

声音对你们讲话，大地为之

动，好像要 开一样。

46 你们也知道，借着他全

能话语的 力量，他能使大地消

；是的，你们知道，借着他的

话，他能使 之地变得平 ，

而使平 之地 开。 ， 然这

样，你们的心 会这样

47 看 ，我的灵 因你们

而痛 得快要 了，我的心非

常痛 ；我怕你们会永远被抛

弃。看 ，我 满了神的灵，

以致我全身 无力。

48 事情是这样的，我说了

这些话后，他们就 我，想把

我抛 海底；他们走过来准备动

手时，我对他们说：我奉全能之

神的名，命令你们 不要 我，

因为我 满了神的 力量， 至

着我的身体； 要是动手，

就必 如同 ，他在神

的力量前必成 物，因为神必

打他。

49 事情是这样的，我，尼

腓，对他们说，不可再埋 父

亲；也不得 绝与我一起工作，

因为神已命令我造一 。

50 我对他们说： 神若命令

我做一切事，我必能做到。如果

他命令我对这水说，成为陆地

， 必成为陆地；只要我这样

说，就必这样成就。

5 1  如 果 主 有 这 么 大 的 能

力，又在人 儿 中行了那么多

奇 ，难道他不能 指示我造一

52 事情是这样的，我，尼

腓，对哥哥讲了许多话，令他们

而无法 对我； 至有好几

天，他们都不 动手，也不 用

指头 我。他们不 ，是怕会在

我面前 ； 神的灵那么强而

有力，这样深深影响了他们。

53 事情是这样的，主对我

说，再向你的哥哥 出手来，他

们必不会在你面前 ，但我要

他们。主说，我这样做，好

使他们知道我是主他们的神。

54 事情是这样的，我向哥

哥 出手来，他们没有在我面前

    c  弗4:19。
46a  曼12:6-18。
47a  弥3:8。
    b  腓一19:20。

48a  摩赛13:3。
    b  腓二1:26-27。
        南：能力。
    c  王上13:4-7。

50a  比4:13；腓一3:7。
51a  创6:14-16；
        腓一18:1。
52a  南：圣灵。



；但主照着他所说的，

了他们。

55 他们说：我们确实知道

主与你同在，因为我们知道那是

主的力量 了我们。他们在我

面前 ，打算 我，但我不

让他们这么做，我说：我是你们

的兄弟，是的，只是你们的弟

弟；所以，你们要 主你们的

神，也当 你们的父母，使你

们的 日子在主你们的神所赐的

地上，得以长久。

雅各 约

瑟 ──

──以 利

尼腓

尼腓

约

   

1 事情是这样的，他们

了主，并且跟我一起；我们用精

细的手工处理 。主不时指示

我要按照什么方式来处理造 的

。

2 我，尼腓，不照世人所知

的方式处理 ，也不照世人的

方式来造 ；而是遵照主向我显

示的方式来建造，所以，不是照

世人的方式。

3 我，尼腓，经常上山，也

经常向主 祈祷；所以，主向我

显示伟大的事。

4 事情是这样的，我依照主

的话，造好那 后，我哥哥见

到那 很好，手工非常精巧，于

是又在主前 自己。

5 事情是这样的，主的声音

临到我父亲，要我们动身下到

里。

6 事情是这样的，第二天，

我们遵照主的命令，将 中的

许多果子和 ，以及大量的

，还有 ，全都准备 当

之后，每人按年 ，带着我们的

行李和种子，以及 带的所有东

西下到 里；于是，我们就各自

与 子儿 下到 里。

7 父亲在 中得了两个儿

子；大的叫 雅各，小的叫 约

55a  徒14:11-15。
    b  出20:12；
        摩赛13:20。

  3a  南：祷告。
    b 南：启示。
  4a  腓一16:5。
  6a 腓一17:2。

  7a 腓二2:1。
    b 腓二3:1。



瑟。

8 事情是这样的，我们都下

到 里，并奉命带了要带的

及物品之后，就 向 大海，顺

往 许地。

9 我们顺 行 了多日后，

看 ，我的哥哥和以实玛利的儿

子，以及他们的 子，开始

作 ，开始 歌，满 粗

话，是的，他们 至 记了引

他们到此地所 借的力量，他们

因自大而变得非常粗 。

10 我，尼腓，开始非常害

怕，怕主会因我们的 而发 ，

并 打我们，使我们被 没而

身海底；所以，我，尼腓，开始

非常郑重地对他们说话；但是看

，他们 我，说：我们绝

不要弟弟作我们的 者。

11 事情是这样的，拉曼和

米尔 住了我，用 索

我，他们十分粗 地对 我；然

而，主 容 他们这样做，好使

他能显示他的大能，以实现他

对恶人所说的话。

12 事情是这样的，他们

了我，使我无法动 之后，

主为我们预备的 罗 就 止

作。

13 因此，他们不知该将

往何处，又起了一阵大 ，

是的，一阵 又恐 的 ，

得我们在海上 倒 了三天；

他们开始非常害怕，生怕 在

海里，然而，他们 不释放我。

14 我们在海上倒 的第四

天， 变得更加 。

15 事情是这样的，我们几

乎要被 没而 身海底了。在

海上倒 四天之后，我的哥哥开

始 明白神的惩罚已临到他们，

除非 他们的 ，否则就必灭

；因此，他们过来解开我手腕

上的 索，看 ，我的双腕 得

很厉害；我的脚踝也很 ，非常

痛。

16 然 而 ， 我 我 的

神，整日 美他；我并未因我

的痛 而埋 主。

17 我父亲李海对他们，也

对 以 实 玛 利 的 儿 子 讲 了 许 多

话；但是，看 ，凡为我说情的

  8a 腓二10:20。
    b  腓一2:20。
        南： 许地。
10a 腓一17:17-55。
    b 创37:9-11；
 腓一16:37-38；

 腓二1:25-27。
11a 阿14:11。
12a  腓一16:10，
        16，26；
        腓二5:12；
        阿37:38-47；

        教约17:1。
13a  摩赛1:17。
15a  曼12:3。
16a  阿36:28。
17a  腓一7:4-20。



人，都 受其 ；我父母因年

迈，也因子 而受了许多 ，以

致 在床。

18 他们由于所受的 痛和

重重的 ，及我哥哥的 恶，

已 临 边缘，将去见他们的

神；是的，他们的白发即将

土，是的，他们即将含 而 身

海底。

19 年 的雅各和约瑟

也因母亲的 难而 ， 我

子的眼 和祈祷，还有我儿

的，都无法 我哥哥的心来释

放我。

20 除了神的大能用毁灭来

阻他们以外，再也没有什么能

他们的心；因此，他们眼看

自己快要被 没而 身海底，就

他们的所作所为，把我释放

了。

21 事情是这样的，他们释

放我之后，看 ，我拿起罗 ，

罗 就照我的愿 作。事情是

这样的，我向主祷告；祷告之

后， 平了， 止息了，一片

。

22 事情是这样的，我，尼

腓， 着这 ，重新 往 许

地。

23 事情是这样的，我们

行 许 多 天 以 后 ， 达 了 许

地；我们上了 ， 起 ；我

们称那地为 许地。

24 事情是这样的，我们开

始 地，开始 种；是的，我们

把从耶路撒冷地带来的种子全部

种在土里。事情是这样的，这些

种子长得非常好；因此，我们

得了 的 福。

25 事情是这样的，我们在

许地的 行 时，发现 林

中有各种可 人使用的 ，有

母 和公 ，有 和马，有山

和 山 ，以及各种 生动物。

我们也发现了金、银、 等各种

石。

尼腓 片

以

海 撒

尼腓

约     

19a  腓一7:19；16:7。 23a  南： 许地。



1  事情是这样的，主命令

我，我就制作金属片，以 在上

面刻写我人民的纪录。我在制作

好的 页片上，刻写了 父亲的纪

录，和我们在 中的 及父

亲的预言；并且也刻写了我自己

的许多预言。

2 我制作那些页片时，并不

知道主还会命令我制作 这些页

片；所以，在我前面说过的那些

页片上，已经刻写了父亲的纪

录，和他祖先的家 ，以及我们

在 中所发生的大部分事情；

因此，在我制作 这些页片之前

发生的事，都更 尽地记述在最

初做好的页片上。

3  我奉命制作好这些页片

后，我，尼腓，又奉命要在 这

些页片上记载事工及预言中比

明白而宝 的部分；这些写下来

的事必须保存，作为要拥有此地

的我人民的训示，也为了其他

智的目的，而主知道这些目

的。

4 因此，我，尼腓，在另外

的页片上作了纪录，记载或比

细地记载我人民的 、

和灭 。这事我已完成，也命令

了我的人民在我 后 当做些什

么；还命令他们必须把这些页片

一代一代传下去，或从一位先知

传给另一位先知，直到主另有命

令为止。

5  我 制 作 这 些 页 片 的 经

过，会在后面提到；然后，看

，我照我说过的继续写下去；

我这样做是为了要 保存更神圣

的事情，好让我的人民知道。

6 然而，除了我认为 神圣

的事情外，我什么都不写在页

片上。如果我错了，古人也 过

错；我不是以别人也曾 错来为

自己 解，而是以我是人，也有

，来为自己 解。

7 有些人认为对身体和灵

都极有价 的事，另一些人

加以 ，放在脚下 。是

的，即使是以色列的真神，世人

也放在脚下 ；我说，放在

脚下 ，我要换句话说，他们

  1a  南：页片。
    b  腓一1:16-17；6:1-3。
  2a  腓二5:30。
    b  腓一9:1-5。
  3a  各1:1-4；

        3:13-14；4:1-4。
    b  腓一9:4-5；语1:7；
        教约3:19-20；10:1-51。
  5a  腓二5:28-33。
    b  南：经文─经文的
        保管。

  6a  见摩尔门经 题页。
        南：圣洁。
    b  摩尔门8:13-17；
        以12:23-28。
  7a  腓二33:2；各4:14。
    b  南： 。



他，不听他 告的声音。

8 并且看 ， 他要来，根

据天使的话，要 在我父亲离开

耶路撒冷后六百年来临。

9 由于世人的 恶，他们必

他为无物；所以，他们 打

他，他 受；他们 打他，他

受；是的，他们向他 水，

他也 受，那是由于他对人 儿

的 和恒久 。

10 根据天使的话，我们祖

先的 神，那位 他们出埃及，

离 ，并在 中保全他

们的神，是的，那位 亚伯拉罕

的神，以撒的，和雅各的神，

要 交出自己，根据 克的

话，要以人的身 ，把自己交在

恶人手中，要被 起；根据

姆的话，他要 被 十字 ；根

据 斯的话，他要被 在

里； 斯也提到 暗的三

天，那是他 的 ，这

要向住在各海 上的人显示，特

别要向 以色列家族显示。

11  先 知 曾 这 样 说 ： 到 那

天，主神必 降福或降罚整个以

色列家族；有些人由于他们的正

义，他要以他的声音 福他们，

使他们得到极大的 和救恩；

至于其他人，则以他大能的

和闪电，以 ，以 ，并

以 和 暗 的 ， 以

地 ，和以升起的 山来惩罚他

们。

12 先知 斯说， 这一

切事情都必发生。大地的 石

必 开；由于大地的 ，许多

海 上的国王必受神的灵感动而

道：大自然之神在受 。

13 先知说，至于那些在耶

  8a  南：耶稣基督─预言
        耶稣基督的出生和
        。
    b  腓一10:4；腓二25:19。
  9a  赛50:5-6；太27:30。
10a  腓二26:12；摩赛7:27；
        27:30-31；阿11:38-39；
        腓三11:14-15。
    b  出3:2-10；6:6；
        腓一5:15；
        教约136:22。
    c  创32:9；摩赛7:19；
        教约136:21。
        南：耶和 。

    d  南： 。
    e  阿33:15；34:7；
        曼8:19-20；
       腓三10:15-16。
       南：经文─失 的经 
        文； 克。
    f  腓三27:14。
    g  腓二6:9；摩赛3:9。
 南： 十字 。
    h  太27:60；路23:53；
     腓二25:13。
    i   各6:1；曼15:11。
        南： 斯。
    j 腓一12:4-5；

        曼14:20，27；
        腓三8:3，19-23；10:9。
    k  腓三16:1-4。
11a  腓三9:1-22；
        教约5:16。
    b  曼14:20-27；
        腓三8:5-23。
    c  路23:44-45；
        腓三8:19-20。
    d  腓二26:5。
    e  腓三8:10。
12a  各5:1。
    b  曼14:20-28。
    c  太27:51。



路撒冷的人，必被万民 ，

因为他们 以色列的神并且

开他们的心，不 和奇

事，以及以色列神的大能与荣

耀。

14 先知说，因为他们 开

他们的心并 以色列圣者，

他们必 终生并灭 ，并且成

为 声和 ，受万邦 恶。

15 然而，先知说，等到他

们 不再将他们的心 离以色列

圣者的那日来到，他必记起与他

们祖先所立的 圣约。

16 是的，那时他会记起各

海 ；是的，根据先知 斯的

话，主说：我必从大地四方 聚

所有属于以色列家族的人。

17 是的，先知说，全世界

必 见 到 主 的 救 恩 ； 各 国 、 各

族、各方、各民必 福。

18 我，尼腓，为我人民写

下这些事，这样我或许能说服他

们，使他们能记得主，他们的救

主。

19 因此，我这些话是对整

个以色列家族说的，如果他们得

到 这些纪录。

20 因为看 ，为了耶路撒

冷的那些人，我的灵十分 ，

我因而非常 ， 至全身关节

无力；要不是主的 ，向我显

示他们的事情，像显示给古代先

知一样，我也早已灭 了。

21 他确曾将 他们的一切事

向古代 先知显示；也曾将我们

的事向许多先知显示；因此，我

们必须知道他们的事，因为这些

事都写在 页片上。

22 事情是这样的，我，尼

腓，将这些事教 我哥哥；事情

是这样的，我将刻在 页片上

的许多事读给他们听，让他们知

道主在别的地方、在古代的人民

中所行之事。

23 我将记载在 摩西各书中

的许多事读给他们听；但是为了

更能 服他们相信主，他们的救

主，我也将先知 以赛亚所写

13a  路23:27-30。
    b  腓二10:3。
14a  赛53:3-6；
        摩赛14:3-6。
    b  南：犹太人。
    c  申28:37；王上9:7；
        腓三16:9。
15a  腓一22:11-12。
    b  南：亚伯拉罕的圣约。

16a  腓一22:4；
        腓二10:21。
    b  赛49:20-22。
 南：色列─以色列的
        聚 。
17a  赛40:4-5。
19a  挪1:16；
       摩尔门5:12；7:9-10。
21a  腓三10:16-17。

    b  王下17:13；摩3:7。
        南：先知。
22a  腓一22:1。
23a  出17:14；腓一5:11；
        摩西1:40-41。
    b  腓一15:20；
        腓二25:4-6；
         腓三23:1。



的事读给他们听；我把所有的经

文都 比作对我们说的，好使我

们得到 处和知识。

24 所以，我对他们说：你们

要听先知的话，你们这些以色 列

家族的遗裔，被 下来的 条；

你们要听先知的话，那是写给整

个以色列家族的，你们也要把那

些话比作对自己说的，好使你们

和你们的弟兄都一样有希 ；你

们就是从他们那里被 下来的；

这就是先知所写的话。

以

以

伦

以 书   约

   

 

1  听 ，听这话 ，雅各

家，称为以色列名下，从犹大之

水出来的，也就是从 之水

出来的，你们指着主的名起 ，

说着以色列的神， 不 真理与

公义起 。

2 然而，他们自称为 圣

的人， 不依 以色列的神，他

就是万 之主，是的，万 之主

就是他的名。

3 看 ， 早先的事我从起

初就已宣告，那些事是从我 中

说出的，是我指示的，我突然指

示的。

4 我这样做因为我 来知道

你是 的，你的颈 ，

你的 头如 。

5 我从起初就已向你宣告，

在未成以先指示你，我指示你这

些，免得你说：那些事是我的

像所行的，是我 刻的 像

和我 造的 像所命令的。

6 你已经 听 见 、 看 见 这 一

切，你不宣告 并且宣告我已

将从今以后的新事物，就是 藏

的事，是你所不知道的事，指示

你。

7 这些事是现在造的，并非

从起初就有，在你未曾听见之

前，这事已向你宣告，免得你

说：看 ，这事我早已知道了。

8  是的，你未曾听见；是

的，你未曾知道；是的，你的耳

    c  南：经文─经文的价 。
     d  腓二4:15。
24a  创49:22-26；
        腓一15:12；

        腓二3:4-5。

  1a  南： ， 。
  2a  赛52:1。

 南：耶路撒冷。  
  3a  赛46:9-10。
  4a  即：以色列。
  5a  南： 像。



自那时起从未开通；因为，我

原知道你行事极其 ， 你自

出母 ， 称为 人。

9 然而，我 为我的名 且

，并为我的 容 你，不

将你剪除。

10 因为看 ，我 你，

在 难的 中 选了你。

11 为自己的缘 ，是的，

我为自己的缘 必行这事，因为

我不让我的 名被 ，也 不

将我的荣耀归给别人。

12 雅各，我所选 的以色

列 ，当听我言，因为我是他；

我是 首先的，也是 末后的。

13 我手也 立了地的根基，

我 手 诸天，我一 呼，他

们 都一起站立。

14 你们都当聚 而听；他

们之中 向他们宣告过这些事

主 他，是的，他必 实现他借

他们所说的话，他必向 巴比

行他所 的事，他的臂 也要

加在迦 底人身上。

15 而且，主说：我，主，

是的，曾说过；是的，我曾 他

宣讲，我引 了他，他就必使他

的道路 。

16 你们要接近我；我未曾

在 密处说话；从起初，从这

事宣告后，我就说过；而主神和

他的灵差 我来。

17 主，你的 救 主，以色

列圣者如此说；我已差 他，那

教训你使你得 处， 引 你所

当行之路的主你的神成就了这

事。

18 但愿你已听从了我的 诫

命，那样你的平安就如 ，你

的公义就如海 。

19 你的 后裔也必多如 ，

你 中所生的也必多如 ；他

的名必不会从我面前被剪除，也

不会灭绝。

20 你们要从巴比 出来，

从迦 底人中 ，以歌 的声

音这样传宣讲，向大地各 传

说：主救 了他的 人雅各。

  8a  诗58:3。
  9a  撒上12:22；
        诗23:3；约一2:12。
10a  南： 境。
11a  耶44:26。
    b  赛42:8；摩西4:1-4。
12a  启1:17；22:13。
        南：阿拉法；长子。

    b  南：俄 。
13a  诗102:25。
 南：创造。
14a  王上8:56；
        教约64:31；76:3。
    b  南：巴别，巴比 。
16a  赛45:19。
17a  南：救 主。

    b  南：灵感；启示。
18a  传8:5。
19a 创22:15-19；何1:10。
20a 耶51:6；
 教约133:5-14。
    b 赛44:1-2，21。



21 他们并不 ；他引

他们经过 ；他为他们使水从

石 出；他又分 石，水

就 出。

22 尽管他已成就这一切，

以及更伟大的事，主说：恶人必

不得 平安。

以

大

以 书   

约     

1 再者，以色列家族 ，凡

因我人民 者的 恶，而被 下

来并 出的，是的，以色列家族

，凡被 下来并分散至各地

的我的人民，当听我言。 众海

，当听我言， 远方的众民

，要留心听；自我出母 ，主

就选 我，自我出母 ，他就提

我的名。

2 他使我的 如利剑，将我

藏在他手 之下，又使我成为

亮的 ，将我藏在他 之中。

3 并对我说：你是我的

人，以色列 ，我必因你得荣

耀。

4 我 说：我 是徒然，

我尽力是虚空，是徒然；我的审

判确实在主那里，我的事工在我

神那里。

5 主说──主从我出母 即

造就我作他的 人，要再带雅

各归向他。 使以色列 未聚

，在主眼中我 然 ，我的

神必成为我的力量。

6 他说：你作我的 人，使

雅各 众支派复 ，使以色列中

得保全的归回，是件小事，我还

要使你作 外邦人的 光，好叫你

行我的救恩，直到大地各 。

7 主，以色列的救 主，他

的圣者，对那被人 、被各国

恶、作 者 人的如此说：

王看见就起立，王子也要下

，都因信实的主。

21a 赛41:17-20。
    b 出17:6；民20:11；
        腓一17:29；
        腓二25:20。
22a  南：平安；和平。

  1a  腓一22:4；
        腓二10:20-22。
    b  教约1:1。
  3a  利25:55；赛41:8；
        教约93:45-46。
  5a  赛44:24。

  6a  南：以色列─以色列
        十二支派。
    b  腓三21:11。
    c  教约103:8-10；
        罕2:10-11。



8 主如此说：在适 的时候

我听到了你，众海 ，在救恩

的日子我 助了你；我要保护

你，并把 我的 人赐给你，作

众民的约，重建大地，使人 受

荒 之地为 。

9 使你能对 说：出来

；对那 在 暗中的人说：

显露自己 他们在路上必得

，在一切高处必有他们的

。

10 他们必不饥不 ，

和 日也必不 害他们；因为

他们的，必引 他们， 他们

到水 旁边。

11 我必使我的众山成为道

路，我的 大路也要升高。

12 然后，以色列家族 ，

看 ， 这些要从远方来；并且

看 ，这些从 方和从西方来；

这些从希尼地来。

13 诸天 ， 当 歌 ；大

地 ， 当快 ；因为那在东方

之人的脚必 固；众山 ， 当

发声歌 ；因为他们必不再受

打；因为主已经安 他的百 ，

也要 他 之民。

14 但是，看 ， 安说：

主离弃了我、主 记了我──但

他必证明他没有。

15 人 能 记 的

，不 所生的儿子 是

的，即或有 记的，以色列家

族 ，我 不 记你。

16 看 ，我已将你 刻在

我 上 ； 你 的 常 在 我 面

前。

17 你的儿 必 对毁

你的；使你 荒 的必都离你

而去。

18 你 目向四方 看；他

们 都 聚 ， 他 们 必 来 到 你 这

里。主说：像我活着一样真实，

你必要以他们为 ，以他

们 ，像新 一样。

19 至于你荒 和你荒 之

处，及你被毁 之地，现今因众

民之 必显得太 ； 灭你的必

离你 远。

20 你失 先前的 子后所

生的儿 必再在你耳边说：这地

方我居住太 ；给我地方我好居

  8a  腓二3:6-15；
        腓三21:8-11；
 摩尔门8:16，25。
  9a 南： 者的救恩。
    b 腓二3:5。
    c  结34:14。

11a  赛62:10；
        教约133:23-32。
12a  赛43:5-6。
13a  赛44:23。
15a  南： 人。
    b  赛41:17；阿46:8；

        教约61:36。
16a  亚13:6。
17a  腓三21:12-20。
18a  弥4:11-13。



住。

21 那时 你必在心里说：我

子，又 无法生 ，是被

的，四处 ； 给我生这些

将这些 大 看 ，我被

下；这些在 里

22 主神如此说：看 ，我

必向 外邦人 手，向人民 立

我的 大 ；他们必将你的众子

中 来，将你的众 上

来。

23 列王必作你的 父，

他们的 后必作你的 母；他们

必将 地，向你下 ，并 你

脚上的尘土。你 知道我是主；

等候我的必不致 。

24 士 来的 能 走

合法 的 能获救

25 但主如此说：就是 士

所 的，也可以 走；可 之

人所 的，也可以获救；与你相

的，我必与他相 ；我要 救

你的儿 。

26 并且我必使那 你的

自己的 ，他们也要以自己

的血 ，好像 一样；凡

有血 的，必都 知道我，主，

是你的救主和你的救 主，是雅

各的 大能者。

以

以

以 以

得

撒

约    

1  事情是这样的，我，尼

腓，读完了刻在 页片上的这

些事后，我的兄弟就过来对我

说：你读的这些事，有什么意义

看 ，是否要将这些事当属

灵的事来了解，也就是要在灵

中，而非在 身中发生的事

2  我，尼腓，对他们说：

看 ，这些事是借着 灵的声音

向那位先知 显示的；因为借着

21a  即： 安。
    b  赛54:1；加4:27。
22a  赛66:18-20。
    b  赛11:12；18:3。
    c  腓一22:8；
        腓二10:8-9。
23a  赛60:16。

    b  腓一22:6。
    c  腓二6:13；
        教约98:2；
        133:10-11，45。
24a  腓一21:25。
26a  腓一22:13-14。
    b  摩赛11:22。

    c  南：耶和 。

  1a  腓一19:22；
 腓二4:2。
  2a  南：圣灵。
    b  彼后1:19-21。



灵，万事才向 众先知显露，那

些事也必发生在人 儿 身上。

3 因此，我所读的事情，和

属世、属灵的事情有关；因为

其中显明以色列家族 早都会

分散到整个地面上，也分散到

各民族中。

4 并且看 ，在耶路撒冷的

人不知道那许多人去 里了，是

的， 各支派大部分的人都已被

带走；他们被四处分散到各 海

；他们在 里，我们没有人知

道，我们只知道他们被带走了。

5 自从他们被带走后，就有

这些预言提到他们，也提到那些

今后将因以色列圣者而被分散和

乱的人；因为他们会 起心来

对他；因此，他们必分散到各

民族中，并为所有的人 恶。

6 然而，他们会由 外邦人

，主会向外邦人 手，

立他们为大 ，而他们会将他们

的 众子 中 来，将他们的众

上 来，看 ，所说的这些

事是属世的；因为这就是主与我

们祖先所立的圣约；这是指将来

的我们，和我们所有属以色列家

族的弟兄。

7 这意思是说，时候会到，

整个以色列家族分散和 乱之

后，主神会从 外邦人中 起一

个强大的民族，是的，就在这地

面上；我们的后裔必被他们 分

散。

8 我们的后裔被分散之后，

主神必在 外邦人中 行一件 奇

妙的事工，这事工对我们的后裔

极有 价 ；因此，这事工就比

成他们由外邦人 ，而且由

外邦人 中 来和 上 来。

9 这事工对外邦人也有 价

；不仅对外邦人，而且 对整

个 以色列家族都有价 。这事

工将显明天父与亚伯拉罕所立的

    c  南：预言。
  3a  教约29:31-34。
    b  腓一10:12-14；
        腓二25:14-16。
        南：以色列─以色列
        的分散。
  4a  南：以色列─以色列
        失散的十支派。
    b  腓二10:22。
    c  腓一21:1；

        腓二10:8，20。
  5a  腓一19:14。
  6a  南：外邦人。
    b  腓一21:23。
    c  腓一15:13。
  7a  腓三20:27。
    b  腓一13:12-14；
        腓二1:11。
  8a  腓二10:10-11；
        腓三16:4-7；

        摩尔门5:19。
    b  赛29:14；腓一14:7；
        腓二27:26。
        南：福音的复 。
    c  腓一15:13-18；
        腓三5:21-26；21:7。
  9a  腓一14:1-5。
    b  腓二30:1-7。
    c  腓二29:13-14。



圣约，这圣约说：地上的万族

必因你的 后裔 得福。

10 我的兄弟，我希 你们

知道，除非他在列国眼前 露出

他的手臂，否则地上万族都不能

得福。

11 因此，主神会在万国眼

前露出他的手臂，将他的圣约和

福音带给以色列家族。

12 因此，他会再将他们从

禁中带出来，使他们在继 的

土地上 聚 ，他们会从 和

从 暗中被带出来；他们会知

道 主是他们的 救主和救 主，

以色列的 大能者。

13 那大而 可 的教会的

血，即全地之 的血，必 在

他们自己的头上；因为他们会自

相 ，他们 手中的剑会 在

自己头上，他们也会以自己的血

。

14 以色列家族 ，与你作

的 民族，必自相 ；他们

必 那为了 害主的人民而

的 中。凡与 安 作 的

都必灭 ；那 主正道的大

，是的，即那大而可 的

教会，必倒在 尘土中，重重倒

下。

1 5  因 为 看 ， 那 位 先 知

说，时候快到，撒但必不再有力

量 制人 儿 的心；因为那日

子很快就到，凡 和作恶的，

必如 ；那日子来到时，他

们必被 尽。

16 时候很快就到，神十

的 必 在每个人 儿

身上；因为他 不容恶人毁灭义

人。

17 因此，他必用他的大能

保护 义人； 使他十 的

必然来到，义人必得保护，即

使他们的 遭 毁灭。所以，

义人不用害怕；因为那位先知这

    d 申4:31。
    e  南：亚伯拉罕的圣约。
    f   创12:2-3；腓三20:27；
        罕2:9-11。
10a  赛52:10。
12a  南：以色列─以色列
        的聚 。
    b  南：属灵的 暗。
    c  腓二6:10-11。
    d  南：救主。
    e  南：耶和 。

13a  南： ─ 的
        教会。
    b  腓一14:3，15-17。
    c  腓一21:26。
14a  路21:10。
     b  赛60:12；腓一14:3；
        教约109:25。
    c  腓二10:13；27:3。
    d  赛25:12。
15a  赛5:23-24；鸿1:10；
        玛4:1；腓二15:24；

        26:4-6； 教约64:23-24；
        133:64。
    b  诗21:9；腓三25:1；
        教约29:9。
 南：地 ─地 的净
        。
16a  腓一14:17。
17a  腓二30:10；
        摩西7:61。
    b  腓一17:33-40。



样说：他们即使在 中，也必得

救。

18 看 ，兄弟们，我对你

们说，这些事情不久就要发生；

是的，就是血，和 ，以及

必然来到，这事必然发生在这地

面上；如果世人 起心来 对以

色列圣者，这些事都要发生在世

人身上。

19 因为看 ，义人 不灭

；时候必然来到，凡与 安作

的，必被剪除。

20 主必为他的人民预备道

路，以 摩西所说的话，他

说：主，你们的神，必为你们

起一位 先知，像我一样；凡他

对你们讲的，你们都要听。事情

将是这样，凡不听那位先知的，

必从众民中 剪除。

21 现在我，尼腓，向你们

宣 ，摩西说的这位 先知，就

是以色列圣者；因此，他必按公

义执行 审判。

22 义人不用害怕，因为他

们不会被 。要被 的是

的国度，那国度将建在人

儿 中，在属血 的人中间

建立──

23 时候很快就到，所有为

了谋利而建立的 教会，和所有

为了谋取 制世人 力而建立的

教会，以及所有为 取世人眼中

的 声 而建立的教会，还有那

些 求 欲和 世事物，以及无

恶不作的教会；是的， 之，所

有属于 国度的教会才 要

害怕、 ，和 发 ；他们必

被贬 到尘埃中，如 般

尽；这是根据那位先知所说的

话。

24 时候快到，义人必如

里的 被带 ，以色列圣者

必在国度、能力、大能与极大的

荣耀中 。

25 他从大地四方 聚 他的

儿 ；他 算他的 ，他的 也

认识他；他们要合成一群，有一

位 人；他必 他的 ，他

20a  约4:19；7:40。
    b  教约133:63。
21a  申18:15，18；
        徒3:20-23；
        腓一10:4；
        腓三20:23。

    b  诗98:9；摩西6:57。
23a  腓一14:10；
        腓二26:20。
        南： 司权 。
    b  路6:26；阿1:3。
    c   腓二28:19。

    d  腓二26:6。
24a  摩6:4；玛4:2；
        腓三25:2。
25a  南：以色列─以色
        列的聚 。
    b  南：好 人。



的 必在他那里找到 。

26 由于他人民的正义， 撒

但没有力量；因此，他 多年不

得释放；因为人民生活正义，而

且由以色列圣者 ，撒但无

力 制人心。

27 现在看 ，我，尼腓，

告诉你们，这一切事都必发生在

世人身上。

2 8  但 是 ， 看 ， 只 要 各

国、各族、各方、各民 ，

就必能 以色列圣者而安居。

29 现在我，尼腓，讲到此

为止；因为对这些事，我不 再

多说。

30 因此，兄弟们，我希

你们认清写在 页片上的事情

是真实的；并且这些事都证明人

必须服从神的诫命。

31 因此，你们不要以为只

有我和我父亲才见证并教 这

些事。因此，如果你们服从 诫

命，并且 到底，你们必在末

日得救。正如这样，阿们。

    c  诗23。
26a  启20:2；阿48:17；
        教约43:31；45:55；
        88:110；101:28。

        南： 。
    b  各5:76。
    c  南：千 年。
28a  南： ；宽 。

30a  腓二4:2。
31a  太19:17。
        南：神的诫命。



记李海之 。尼腓的哥哥 他。主警告尼腓离开，

。他在 中的 等等。

海

以

约  

   

1  事情是这样的，我，尼

腓，结 对我兄弟的教 后，我

们的 父亲，李海，也对他们说

了许多话，并且重述主引 他们

离开耶路撒冷地，为他们做了何

等伟大的事。

2 他讲到他们在海上的

乱，也讲到神的 ，保留他们

的性命，使他们免于 身海底。

3 他也讲到他们已获得的

许地──主多么 ，警告我们

离耶路撒冷地。

  
  1a  南：教长。
  2a  腓一18:9-20。
  4a  南：异象。
    b  王下24:14-15；

        耶44:2；腓一1:4；
        曼8:20。
    c  阿9:22。
  5a  南： 许地。
    b  以2:9-10。
    c  南：圣约。

4 他说，看 ，因为我看到

一个 异象，知道 耶路撒冷已毁

灭了；而如果我们 留在耶路撒

冷，我们也会 灭 。

5  他说，我们 然 受

难， 已获得一块 许地，一

块比其他所有土地都 精选的土

地，一块主神与我立约，给我后

裔继 的土地。是的，主已 立

约将这地永远赐给我和我的子

，也赐给所有那些将由主的手

从别国带 出来的人。

6 因此，我，李海，依照那

在我里面的灵的指引预言，除非

由主的手引 ，否则 没有人会

这地。

7 因此，这 地已圣 给他

要带 来的人。只要他们按照

他所赐的诫命 奉他，这地将是

一块属于他们的 自由之地；因

  6a  腓二10:22。
  7a  摩赛29:32；
        阿46:10，20。
    b  腓二10:11。
        南：自由。



此，他们永不会被带 禁；若

他们被带 禁，那必定是由于

恶的缘 ；因为若 恶 行，

这地必因他们而受 ，然而

对义人，这地必永远 福。

8 看 ，这地 且不为其他

民族所知，是明智的；因为看

，不然，许多民族会在此地

，如此一来，就没有地方可作

为继 的土地了。

9 因此，我，李海，得到一

个 许， 只要主神从耶路撒冷

地引 出来的人，遵 他的诫

命，他们必在这地面上 ，

并与其他民族 绝，得以拥有此

地。只要他们 遵 他的诫命，

他们必在这地面上 福，没有人

会 他们，或 去他们继 的

土地；他们必永远在此安居。

10 但是看 ，如果他们已

从主的手中 得了这样伟大的

福── 得了神创造大地和全人

的知识，通 创世以来，主伟

大而奇妙的事工； 得能力，可

以 信心做一切事； 得从开始

以来所有的诫命，并且 着神无

的 而 这宝 的 许地

──之后， 在不信中衰 ，看

，我说，如果他们 绝以色列

圣者，那位真正的 弥赛亚，他

们的救 主和他们的神的那日来

到，看 ，那公义者的惩罚必临

到他们。

11 是的，他必引 其他民

族来到他们那里，他要赐给他们

力量；他必取走他们拥有的土

地，他也要使他们被 分散和

打。

12 是的，他们一代接一代

都会有 血事件和大惩罚；因

此，我儿，我希 你们记住；是

的，我希 你们会听从我的话。

13 你们要觉 ；从沉睡

中觉 ，是的，从 地 的睡

中觉 ， 你们的可怕

，那 人 儿 ，

将他们 惨和 的永恒

深 中。

1 4  觉 从 尘 埃 中 起

来，并且听从发 着的 父亲的

话，不久你们就要将他的 体

在 冷 的 里，世间过

    c  阿45:10-14，16；
        摩尔门1:17；以2:8-12。
  9a  腓二4:4；阿9:13。
    b  申29:9。
    c  南：服从。
10a  南：弥赛亚。

11a  腓一13:12-20；
        摩尔门5:19-20。
    b  腓一22:7。
12a  摩尔门1:11-19；4:11。
13a  南：地 。
    b  阿12:9-11。

    c  腓一15:28-30；
        曼3:29-30。
14a  南：父母。
    b 南：属世的 。



无人可从那里回来；再过几天

我就要走那 世人必走的路了。

15 但是看 ，主已从地

中 救 了我的灵 ；我已见到

他的荣耀，我已永远被围绕在他

的 臂 中了。

16 我切 你们记住遵 主

的 章和法典；看 ，我的灵

一开始就为这件事 。

17 我的心经常因 而沉

重，因为我怕你们心地 ，主

你们的神会在他十 的 中

降罚你们，将你们永远 剪除和

毁灭；

18 或者，会有一种 罚临

到你们， 续 许多世代；你们

会遭受 乱、遭受饥荒和 ，

并 受 的 意 志 和 所

。

19 我儿 ，但愿这些事不

至临到你们，但愿你们能成为主

所 精选又 主恩 的民族。但

是看 ，愿他的 意得成；因为

他的 道永远正义。

20 他说过： 只要你们遵

我的 诫命，你们必在这地

；但是你们若不遵 我的诫

命，你们必被剪除，与我 绝。

21 现在，但愿我的灵 能

因你们而 ，我的心能因你们

而 地离开这世界，使我不至

于 地 ，我儿，

从尘埃中起来，作个 大 ，

一心一意， 定不 ，凡事

结一致，这样你们才不致

禁中；

22 这样你们才不致受到严

厉的 罚，也不致引起 公正之

神的不 而遭毁灭，是的，即灵

和身体的永恒毁灭。

23 觉 ，我儿；穿 正

义的 。 你们的

，自 中出来，从尘埃中起

来。

2 4  不 要 再 你 们 的 弟

弟，他看见的异象是荣耀的，并

且从我们离开耶路撒冷起，他一

直遵 诫命；在引 我们

    c  书23:14。
15a  阿36:28。南： 。
    b  罗8:39。
 南： ， 心。
    c  各6:5；阿5:33；
        腓三9:14。
16a  申4:5-8；腓二5:10-11。
17a  腓二5:21-24；阿3:6-19。

    b  摩赛12:8。
18a  腓一12:20-23。
    b  南： 。
19a  南： 选（Choose， 
 Chose，Chosen）。
    b  何14:9。
20a  龙1:9；摩赛1:6-7；
        阿9:13-14。

    b  利26:3-14；
       珥2:23-26。
    c  诗67:6；摩赛2:21-25。
21a  撒上4:9；王上2:2。
    b  摩西7:18。
22a  教约3:4。
23a  弗6:11-17。



许地一事上，他一直是神手中的

工 ；要不是他，我们早已

在 中了；然而，你们 想

取他的性命；是的，他也因你

们而十分 。

25 我因你们而害怕、

不已，怕他再受 ；因为看 ，

你们曾 责他，说他谋求权力和

权 来 制你们；但我知道他

未曾谋求权力，也未曾谋求权

来 制你们，他只 求神的荣耀

和你们的永恒福 。

26 你们曾因他的直言不

而 。你们说他太 严厉，说

他向你们发 ；但是看 ，他的

严厉是在他里面的神的话的力量

的严厉；而你们所谓的发 ，是

由于神的真理使他无法 制，才

地 露你们的 恶。

27 神的 大能必定是与他同

在， 至使你们不得不服从他的

命令。但是看 ，那并不是他，

而是在他里面的 主的灵使他 开

说话，他无法 。

28 现在，我儿拉曼、 米

尔和赛姆，还有以实玛利的儿

子，你们也是我的儿子，看 ，

如果你们听从尼腓的声音，你们

必不灭 。如果你们听从他，我

就留给你们一 福，是的，

就是我最先的 福。

2 9  但 是 如 果 你 们 不 听 从

他，我就 回我 最先的 福，

是的，就是我的 福，而将这

福加在他身上。

3 0  现 在 ， ， 我 对 你

说：看 ，你是拉 的 人；

不过你已被带出耶路撒冷地，而

我知道你永远是我儿子尼腓忠实

的 。

3 1  因 此 ， 由 于 你 一 直 忠

信，你的后裔和他的后裔必 同

福，他们必能在这地面上长

久 ；除非他们 ，否则永

远都不会有任何事物能 害或

乱他们在这地面上的 。

32 所以，如果你们遵 主

的诫命，主已圣 这地，使你

的后裔和我儿子的后裔得以安

居。

24a  腓一16:32。
    b  腓一16:37。
25a  创37:9-11。
26a  箴15:10；腓一16:2；

        乃9:4；教约121:41-43。
27a  腓一17:48。
    b  教约121:43。
    c  教约33:8。

28a  南：长子的名分。
29a  罕1:3。
30a  腓一4:20，35。
31a  腓二5:6。



以

约    

 

1 现在，雅各，我对你说：

你是我在 受 难的日子中

头生的 子。看 ，由于你哥

哥的粗 ，使你在 年就 经痛

和 。

2 然而，雅各，我在 头

生的 子，你知道神的伟大；他

必圣 你的 难，使你获 。

3  因此，你的灵 必

福，你必和你哥哥尼腓一同安

居；你的日子要用来 奉你的

神。因此，我知道由于你救 主

的正义，你必 救 ；因为你已

看到他在圆满的时期来临，带给

世人救恩。

4 你在年 时代已 看到他

的荣耀，因此，你已 福，就像

他将在 身中 助的那些人一

样；因为灵是一样的， 日、今

日、永远都是一样的。那道路自

人 以来，就已预备好，救

恩是 白白赐给人的。

5  世人已 受 分教 ，

能 分 恶，律法也已赐给世

人。按照律法，凡属血 的没有

一个能 称义，也就是说，按

照律法，世人都要被 剪除。是

的，按照属世的律法他们已被剪

除；而且，按照属灵的律法，他

们已灭 ，与 好的事物 绝，

变得永远 惨。

6 因此， 救 着并且经

由神圣b 弥赛亚而来到；他 满

恩典和真理。

7 看 ，他 上自己作

，为所有 着 的心和

痛 的灵的人满 律法的要求；

他并不为其他人满 律法的要

求。

8 因此，让大地居民知道这

件事是多么重要，这样他们才

  
  1a 腓一18:7。
  4a  腓二11:3；各7:5。
    b 南：恩典。
  5a  乃7:16。
    b  罗3:20；腓二25:23；
        阿42:12-16。南：称义。

    c  腓一10:6；
        腓二9:6-38；
        阿11:40-45；
        12:16，24；42:6-11；
        曼14:15-18。
  6a  腓一10:6；
        腓二25:20；

        阿12:22-25。
        南：救 计划。
    b  南：弥赛亚。
    c  约1:14，17；摩西1:6。
  7a 南： 。
    b  罗10:4。



能知道， 除非借着神圣弥赛亚

的 、 和恩典，凡属血

的，没有一个能住在神面前。他

去了属血 的生命，又借着灵

的大能取回生命，成为第一个复

活的人，并 成 人的 复活。

9 因此，他是属神的初 果

子，所以他要替所有的人 儿

代求；凡相信他的都必得救。

10 由于他替 所有的人代

求，所有的人都来到神面前；因

此，他们站在他面前，按照他里

面的真理和 神圣 接受审判。因

此，那位圣者所赐的律法，就会

要求执行律法所附的惩罚，而律

法所附的惩罚，与律法所附的

福是对立的，那 福是为了完成

的目的──

11 因为万事必须有 对立，

我在 头生的 子 ，若不这

样，正义就无法出现， 恶也无

法出现，神圣或 惨，好或 ，

也都无法出现。这样的话，万物

必 成一体；如果成了一体，就

必如同 了一般，没有生命也没

有 ，没有 也没有不 ，

没有快 也没有 惨，没有知觉

也没有 。

12 这样的话，那一定是创

造了一 没有价 的东西，那

种创造结果毫无 目的可言。因

此，这事必会 神的智慧与他

的永恒目的，也会 神的大

能、 和 公道。

13 如果你们要说 没有律

法，你们也会说没有 恶。如果

你们要说没有 恶，你们也会说

没有正义。如果没有正义，就不

会有 福。如果没有正义和

福，就不会有惩罚和 惨。如

果这些都没有，那也就 没有神

了。如果没有神，就不会有我

们，也没有这世界；因为不可能

有万物的创造，也不会有主动者

或被动者；那么，万物都必消失

无 。

14 现在，我儿，我对你们

讲这些事，是为了让你们得到好

处和知识；因为的确有一位神，

他 创造了万物，包括诸天和大

  8a  腓二25:20；31:21；
        摩赛4:8；5:8；阿38:9。
    b  林前15:20；阿7:12；
        12:24-25；42:23。
        南：复活。
  9a  赛53:1-12；
        摩赛14:12；15:8-9。

10a  南：救 主。
    b  南：圣洁。
    c  南：最后的审判。
    d  腓二9:7，21-22，26；
        阿22:14；33:22；34:9。
11a  教约29:39；122:5-9。
        南： 境。

12a  教约88:25-26。
        南：地 ─为人而造。
    b  南：公道。
13a  腓二9:25。
    b  阿42:13。
14a  南：创造。



地及其中的万物，无论是主动者

或 被动者。

15 他创造了我们的第一对

祖先，以及地上的走 和空中的

之后， 之，在万物创造之

后，为了完成对人 的永恒 目

的，就必须要有一种对立；就是

禁 果和 生命 的对立；一种

是 的，另一种是 的。

16 因此，主神让人自己

取行动。然而，人如果不受到两

者之一的 引，就无法自己

取行动。

17 而我，李海，根据我所

读到的事情， 定必有一位神的

天使，按照所记载的，已从天

上 了；因此他变成了

，因为他图谋神 为 恶的事

物。

18 因为他已从天上 ，

变得永远 惨，他就 力图使全

人 同遭 惨。因此，他，即

那条古 ，也就是 ，就是万

之父，对 说： 禁果

，你们不会 ， 会像神一样

知道 恶。

19 亚当和 了禁果之

后，就被 出 去 地。

20 他们生 儿 ，是的，

就是 全人 家族。

21 依照神的 意， 人 儿

的日子 长了，好使他们在

身时 ；因此，照着主神赐

给人 儿 的诫命，他们的

成为受 证的 ，他们的

时日也 长了。他命令所有的人

都必须 ；他已向所有的人显

明，由于他们祖先的 诫，他们

都已 失了。

22 现在看 ，如果亚当没

有 诫，他就不会 ，必 留

在 中，所创造的万物也必

处在创造之后的同一 中，

永远如此，永无尽期。

    b  教约93:30。
15a  赛45:18；阿42:26；
        摩西1:31，39。
    b 创2:16-17；                                                                                                                                         
   摩西3:17。
    c 创3:6；阿12:21-23。
    d  创2:9；腓一15:22，
        36；阿32:40。
16a  腓二10:23；阿12:31。
        南：选 权。
    b  教约29:39-40。

17a  南： 。
    b  赛14:12；腓二9:8；
        摩西4:3-4；罕3:27-28。
    c  南： 。
18a  腓二28:19-23；
        腓三18:18；
        教约10:22-27。
    b  腓二28:8；摩西4:4。
    c  南： 。
    d  创3:5；阿29:5；
        乃7:15-19。

19a  阿12:31。
 南：亚当和 的
 。
    b  南： 。
20a  教约138:38-39。
21a  阿12:24；
 摩西4:23-25。
    b  阿34:32。
 南： 。
    c  南：今生。
    d  各7:12。



23 他们不会有 子 ；因此

他们 处在天真的 中，没有

，因为他们不知 惨；不做

事，因为他们不知 恶。

24 但是看 ，万事都已照

着 那 通 万 事 者 的 智 慧 完 成

了。

25 亚当 ，才能有世

人； 成了世人，才能有 快 。

26 弥赛亚要在圆满的时期

来临，将人 儿 从 中 救

出来。由于他们从 中被救

，他们变得永远 自由，能

别 恶；除了在最后的大日子，

他们要依照神所赐的诫命受 律

法的惩罚外，他们可以自己 取

行动而不受支 。

27 因此，世人在 身中是

自由的；凡对人 有 的事物

都赐给他们。他们可以借着全人

的伟大中保，自行 选 自由

和 永生，或顺着 的 和

力量，选 和 ；因为

力图使所有的人都像他一样

惨。

28 现在，我儿 ，我希

你们 那位伟大的 中保，听

从他伟大的命令；忠于他的话

语，并遵照他神圣之灵的 意，

选 永生；

29 不要顺着 体的欲 和

其中的 恶选 永恒的 ，

那会让 的灵有力量 你

们，把你们带下 地 ，在他自

己的国度中 你们。

30 我儿 ，我已在我受

证的最后日子，向你们大家讲了

这短短的一 话；我已遵照那位

先知的话，选 那好的部分。除

了你们灵 的永恒福 外，我别

无他求。阿们。

约瑟

尼腓

约瑟·斯密 以 摩

以 摩尔门

约     

23a  摩西5:11。
24a  南：神，神 。
25a  南：亚当。
    b  摩西6:48。南：亚当和
        的 。
    c  南：今生。

    d  摩西5:10。
        南：快 ；人。
26a  南：弥赛亚。
    b  南：救 计划。
    c  阿42:27；曼14:30。
    d 南：律法。

27a  加5:1；摩西6:56。
    b  南：选 权。
    c  南：永生。
28a  南：中保。
29a  罗6:16-18；阿12:11。
    b  南：地 。



1 约瑟，我 最小的 子，

现在我对你讲话。你是在我历经

难的 中出生的；是的，在

我最 的日子里，你母亲生下

了你。

2 只要你遵 以色列圣者的

诫命，愿主也为你圣 这最宝

的 土地，作你继 的土地，也

作你后裔和你哥哥继 的土地，

让你们永远安居。

3 现在，约瑟，我最小的

子，我把你从我历经 难的

带出来，愿主永远 福你，因为

你的后裔必不会完全 灭 。

4  因为看 ，你是我的子

；而我是那位被 往埃及的

约瑟的后代。主与约瑟立下的

圣约多么伟大。

5 因此，约瑟确实 见到了

我们这世代。他获得主的 许，

即主神要从他的子 中为以色列

家族 起一根 正义的 条；不

是弥赛亚，而是一根要被 下来

的 条，然而，主要在圣约中记

起他们， 弥赛亚必在后期时代

以大能向他们显现， 他们 离

暗，迈向光明──是的，

离 的 暗， 离 禁，迈向

自由。

6  因为约瑟确实作证说：

主我的神必 起一位 先见，他

会是一位赐给我 子 的精选先

见。

7 是的，约瑟确实说道：主

这样对我说：我会从你的子 中

起一位精选的 先见；他必在

你的子 中受到极高的 。我

要命令他为你的子 ，即他的弟

兄，做一件对他们极有价 的事

工，也就是使他们知道我与你祖

先所立的圣约。

8 我要赐给他一条诫命，除

了我命令的事工外，他 不可以

做其他任何工作。我必使他在我

眼中成为伟大；因为他要做我的

事工。

9 他要像 摩西一样伟大，

我说过我必为你们 起摩西，来

  1a  腓一18:7。
  2a  腓一2:20。南： 许地。
  3a 腓二9:53。
  4a 创37:29-36。
    b 创39:1-2；45:4；
        49:22-26；
        腓一5:14-16。

  5a  约译，创50:24-38；
        腓二4:1-2。
    b  各2:25。
    c  创49:22-26；
        腓一15:12；19:24。
        南： ，主的。
    d  腓二6:14；
        教约3:16-20。

    e  赛42:16。
  6a  腓三21:8-11；
        摩尔门8:16。南：先见。
    b  教约132:30。
  7a  南：斯密，小约瑟。
  8a  教约24:7，9。
  9a  摩西1:41。



救我的人民，以色列家族。

10 我必 起摩西， 救你

的人民出埃及地。

11 主说，我必从你的子

中 起一位先见；我必赐予他

能力，向你的子 透露我的话

──不仅透露我的话，还要 他

们相信已传到他们之中的我的

话。

12 因此主说，你的子 必

作纪录； 犹大的子 也必 作

纪录；而且你子 记录的，必与

犹大子 记录的结合一起，

翻一切 教义并平息 ，在你

子 中建立和平， 使他们在后

期时代 认识他们的祖先，也使

他们知道我的圣约。

13 主说，以色列家族 ，

我在我所有的人民中 开事工

时，必使他 为强，来复 你

们。

1 4  约 瑟 这 样 预 言 说 ： 看

，主必 福那位先见，凡 图

毁灭他的，必定 ；因为我从

主得到的关于我子 的这

许，必定实现。看 ，我确知这

许必定实现。

15 他必 与我同名；也 与

他父亲同名。他必像我，因为，

主借着他的手要成就的事，必能

着主的大能，将我的人民带向

救恩。

1 6  是 的 ， 约 瑟 这 样 预 言

说：我确知这事，就像我确知摩

西的 许一样；因为主对我说

过，我必永远 保全你的后裔。

17 主说：我必 起一位摩

西；我必以一根 赐他能力；也

必赐给他书写的能力。然而我不

开他的 头，不让他多言，

因为我不要他能言 道。但我

必用我自己的手指 写我的律法

给他；我必为他预备一位 代言

人。

18 主还对我说：我必为你

的子 起一位先见；我必为他

预备一位代言人。而我，看 ，

必让他将你子 所写的事写给你

的子 ；你子 的代言人必宣告

这事。

    b  出3:7-10；腓一17:24。
11a  教约5:3-4。
12a  南：摩尔门经。
    b  腓一13:23-29。
    c  南：圣经。
    d  结37:15-20；

        腓一13:38-41；
        腓二29:8；33:10-11。
    e  乃1:4。
    f   腓一15:14；
        腓二30:5；
        摩尔门7:1，5，9-10。

15a  教约18:8。
    b  约史1:3。
16a  创45:1-8。
17a  申10:2，4；摩西2:1。
    b  出4:16。



19 他要写的话，是按照我

的智慧，认为 当传达给你 子

的话。这些话犹如你的子

从尘埃中向他们呼 ；因为我

知道他们的信心。

20 即使已过了许多世代，

他 们 必 从 尘 埃 中 呼 ； 是

的，呼 他们的弟兄 。事情

将是这样，他们的呼 必以他们

明的话传 。

21 由于他们的信心，他们

的 话要由我的 发出，传给他

们的弟兄，即你的子 ；而由于

他们的信心，我必使他们的话

为强，使他们记起我和你祖先

所立的圣约。

22 现在看 ，我儿约瑟，

我 的 古 代 祖 先 就 是 这 样 预 言

的。

23 所以，你已因这圣约而

福；因为你的后裔必不会被毁

灭，因为他们必听从书中的话。

24 他们之中，将 起一位

强者，他所言所行多使人获 ，

他是神手中的工 ，有极大的信

心，行大奇事，做神眼中伟大的

事工，以 成以色列家族和你们

兄弟后裔的许多复 。

2 5  现 在 ， 约 瑟 ， 你 有 福

了。看 ，你还小，因此，要听

从你哥哥尼腓的话，这一切必照

我所说的话成就在你身上。切记

你临终的父亲所说的话，阿们。

海

海 尼

腓 尼腓

约     

1 现在，我，尼腓，要谈谈

我父亲所讲到的关于那位被带到

埃及的 约瑟的预言。

2 因为看 ，他确实预言到

他所有的后裔。比他所写的 预

言更重要的并不多。他也预言到

我们和我们的后代；这些都写在

页片上。

3  因 此 ， 父 亲 结 了 有

关 约 瑟 的 预 言 后 ， 了                                                                                                                          

拉曼的 子，他的儿子和 儿，

对他们说：看 ，我的儿子和

儿，你们是我 长子的儿子和

19a  教约28:8。
    b  赛29:4；腓二27:13；
        33:13；摩尔门9:30；
        乃10:27。

20a  腓二26:16；
        摩尔门8:23。
21a  腓二29:2。
22a  腓二3:5。

  1a  创39:1-2。
  2a  腓二3:5。
  3a  南：长子。



儿，我希 你们 耳听我的话。

4 因为主神已说过： 只要

你们遵 我的诫命，你们必在这

地 ；你们若不遵 我的诫

命，你们必被剪除，与我 绝。

5 但是看 ，我的儿子和

儿，我不能还没留给你们 福

就 ；因为看 ，我知道

如果你们在 当行的道上被教

长大，你们 不会 离。

6  因此，如果你们受到

罚，看 ，我留下 福给你们，

那 罚会从你们身上除去，

在 你们父母的头上。

7  因此，由于我的 福，

主神必 不让你们灭 ；因此，

他必永远 你们和你们的后

裔。

8 事情是这样的，父亲对拉

曼的子 讲完后，就命令把 米

尔的子 带到他跟前。

9 他对他们说：看 ，我的

儿子和 儿，你们是我次子的儿

子和 儿，看 ，我留给你们的

福和留给拉曼子 的 福是一

样的；因此，你们必不会完全被

毁灭；你们的后裔终必 福。

10 事情是这样的，父亲对

他们讲完后，看 ，他又对 以

实玛利的儿子们讲话，是的，就

是对他全家人讲话。

11 他对他们讲完后，再对

赛姆说：你和你的后裔有福了，

因为你必继 这地，如同你弟弟

尼腓一样。你的后裔必算在他的

后裔之中；你必和你弟弟一样，

你的后裔必和他的后裔一样；你

必在你所有的日子中 福。

12 事情是这样的，我父亲

李海照着他心中的感觉和他里面

的主的灵对全家讲完后，他日渐

迈了，事情是这样的，他去世

了，也被埋 了。

13 事情是这样的，他去世

后没多 天，拉曼、 米尔和以

实玛利的儿子，都由于主的训诫

而对我发 。

14 我，尼腓，不能不照他

的话对他们讲；我对他们讲了许

多事，父亲临终前也对他们讲了

许多事；这些话有许多已写在我

另外的页片上；因为大部分的

历史都写在我另外的页片上。

15 我在 这些页片上写下我

  4a  腓二1:9。
  5a  南：教长 福。
    b  箴22:6。
  6a  教约68:25-29。

  7a  腓二30:3-6；
        教约3:17-18。
    b  腓一13:31；
        腓二10:18-19；

        各3:5-9；曼15:12-13。
10a  腓一7:6。
14a 腓一1:16-17；9:4。
15a  腓一6:4-6。



灵 的事，以及刻在 页片上的

许多经文。我的灵 因经文而

，我的心 沉思经文，并且为

了让我的子 得到 知识和 处

而记载经文。

16 看 ，我的 灵 因主的

事而 ；我的 心不断沉思我

看到和听到的事。

17 然而，尽管主何其

，向我显示他伟大而奇妙的事

工，我的心 ： 我真是

是的，我的心因我的 体而

；我的灵 因我的 恶而

。

18 我身 重围，因为诱惑

和 恶那么容 我。

19 我想 ，心里又因负

而 ；然而，我知道自己信

的是 。

2 0  我 的 神 一 直 是 我 的 支

；他引 我通过 中的

难，在大海的水上保护我。

21 他的 满我， 至

着我的 体。

22 他使我的 人 ，使

他们在我面前 。

23 看 ，白天他 听我的

呼求， 里他借着 异象给我知

识。

24 白天，我放 向他

祈祷；是的，我的声音上达天

；众天使下来 助我。

25 在他灵的 上，我的

身体被 带到极高的山上。我的

眼 看到伟大的事，是的，伟大

得非人所能 受；因此我奉命不

可写出来。

26 ， 然我看到如此伟

大的事， 然主对人 儿

降 ，以极大的 世人，

我 何必为了自身的 难，而使

我的心 ，使我的灵 在

之谷，又使我形体消 ，

力

27 我何必因 体 向 恶

服 是的，我何必向 诱惑让

，使 恶者 据我的心，

我的 平安， 我的灵 我

何必因 人发

28 觉 ，我的灵 勿

    b  南：沉思；经文。
    c  腓一19:23。
16a  南：感恩，感 。
    b  南：心。
17a  腓二9:10；
        教约86:11。
    b  罗7:24。

18a  罗7:21-23；来12:1；
        阿7:15。
21a  南： ， 心。
22a  腓一17:52。
23a  南：异象。
24a  雅5:16；腓一2:16。
25a  腓一11:1；

        摩西1:1-2。
26a  诗43:5。
27a  罗6:13。
    b  南： 。
    c  南：平安；和平。



再 于 恶中。 ，我的

心 勿再向灵 的 人让 。

29 勿再因 人发 ，勿因

难 力。

30 ，我的心 ，向

主高呼说：主 ，我要永远

；是的，我的灵 要因

我的神，我 救恩的 石 而

。

31 主 ， 会救 我的灵

会救我 离 人的手

会 使 我 见 到 就

32 愿地 之门永远在我面

前关 ，因为我的 心 ，我

的灵痛 主 ，求 不要在我

面前关 正义之门，使我得

以 行走 谷之路，严 平 之

。

33 主 ，求 用 正义之

袍围绕我 主 ，求 为我开

道路， 开 人 求 修直我前

面的路 求 不要在我 中放

脚石──但求 清除我前面的

路，不要阻 我的路， 要阻

我 人的路。

34 主 ，我信 了 ，我

必永远 信 。我必不 信

臂；因为我知道凡 信 臂的

有 了。是的，信 人或以血

为臂 的有 了。

3 5  是 的 ， 我 知 道 凡 祈 求

的，神必 厚赐给他。是的，我

若 不 求，我的神必赐给我；

所以我要向 高声呼求，是的，

向 ──我的神，我正义的

石──呼求。看 ，我的声音要

永远上达于 ，我的 石，我永

恒的神。阿们。

尼腓

摩 ──

治尼腓

约     

1  看 ，事情是这样的，

我 ， 尼 腓 ， 由 于 我 哥 哥 的

，曾多次向主我的神呼求。

28a  南： 。
30a  林前3:11。南： 石。
31a  罗12:9；阿13:12。
32a  南： 的心。
    b  南：行，与神同行。
34a  南：信任，信 ，

 信 。
    b  诗44:6-8。
    c  耶17:5；摩尔门3:9；
        4:8。
35a  雅1:5。
    b  曼10:5。

    c  南：祷告。
    d 申32:4。

  1a  腓二4:13-14。



2 但是看 ，他们 来

我， 至想取我的性命。

3 是的，他们埋 我，说：

我们的弟弟想 我们；他害

我们受尽 ；因此，让我们

了他 ，免得我们因他的话而受

更多的 。因为看 ，我们不要

他作我们的 者；本来就 该

由我们作哥哥的 这群人。

4  我不把他们 我的话

一一写在这些页片上。我只要

说，他们确实想取我的性命。

5 事情是这样的，主 警告

我，要我， 尼腓，离开他们，

和所有愿意跟我走的人

。

6  因此，事情是这样的，

我，尼腓，就带了我的家人，还

有 和他的家人，以及我哥

哥赛姆和他的家人，还有弟弟雅

各、约瑟和我的 以及所有愿

意跟我走的人。愿意跟我走的都

是相信神的 警告和启示的人；

因此，他们听从我的话。

7 我们带着 和所有能带

的东西，在 中走了许多天。

走了许多天后，我们 起 。

8 我的人民想称那地方为

尼腓；因此，我们就称那地方为

尼腓。

9 所有与我在一起的人，都

称自己为 尼腓的人民。

10 我们凡事都遵照 摩西律

法， 主的法典、 章和诫

命。

11 主与我们同在；我们极

为 ；我们 种， 获 。

我们开始 和各种动物。

12 我，尼腓，也带了刻在

页片上的纪录，以及 圆 或 罗

；根据记载，那是由主的手为

我父亲预备的。

13 事情是这样的，我们开

始在那地极为 ，人 增多。

14 我，尼腓，拿了 拉

剑，并照其样式，打造了许多

剑，以 万一那些现在称为 拉

曼人的，来突 我们并毁灭我

们；因为我知道他们 我和我

的 子 以 及 那 些 称 为 我 人 民

  3a  腓一16:37-38；
        摩赛10:14-15。
  5a  南：灵感。
    b  摩赛10:13。
  6a  腓一4:35；16:7；
        腓二1:30-32。
    b  南：警告。

  8a  奥1:12，27；
        摩赛9:1-4；28:1。
  9a  各1:13-14。
10a  腓二11:4。
        南：摩西律法。
12a  摩赛1:3-4。南：页片。
    b  摩赛1:16。

    c  腓一16:10，16，26；
        18:12，21；
        阿37:38-47；
        教约17:1。
14a  腓一4:9；各1:10；
        语1:13。
    b  南：拉曼人。



的人。

15 我教 我的人民建造房

，并用那里 的 、 、

、 、 、金、银，和 重

的 石，制造各种物品。

16 我，尼腓，建了一座 圣

；我照 所罗门圣 的样式

建，只是没有用那么多 重的

东西；因为这地上找不到那些东

西，所以无法造得像所罗门圣

一样；然而建 样式 和所罗门

圣 相 ，手工也十分精致。

17 事情是这样的，我，尼

腓，使我的人民 ，并亲手

工作。

18 事情是这样的，他们希

我作他们的 王。但是我，尼

腓，希 他们不要立王；然而，

我尽我的能力成全了他们。

19 看 ，主的话语已在我

哥哥身上 了，他曾提到他

们，说我要作他们的 者和

教师。因此，按照主的命令，

我就作了他们的 者和教师，

直到他们想取我性命的时候。

20 因此，主对我说的话已

了，他说：只要他们 不听

从你的话，他们必被剪除，与主

绝。看 ，他们已被 剪除，

与他 绝了。

21 由于他们的 恶，他使

罚临到他们，是的，那是一

种严厉的 罚。因为看 ，他们

已 起心来 对他，变得像 石

一样；因此，他们原本白 ，十

分 美 和 可 ， 主 神 使 他 们

的 变 ，免得我的人民受

其引诱。

22 主神这样说：除非他们

他们的 ，否则我必使他们

受你人民 恶。

23 凡与他们后裔 结合的，

其子 也会受到 罚；因为他们

必遭受同样的 罚。主 么说，

就 么成就。

24 由于临到他们的 罚，

他们变成一个 的民族，非

常 恶 ，在 中

。

25 主神对我说：他们必成

15a  以10:23。
16a  南：圣 ，主的 。
    b  王上6；代下3。
    c  教约124:26-27。
17a  创3:19；教约42:42。
18a  各1:9，11。

19a  腓一2:22。
    b  南：教师，教 。
20a  腓二2:21。
    b  阿9:14。
21a  南： 。
    b  腓四1:10。

    c  腓二26:33；
        腓三2:14-16。
22a  腓一12:23。
23a  南： ，
        结 ─异教通 。
24a  南： 。



为惩 你后裔的工 ，以

他们记起我；只要你后裔不记起

我，不听从我的话，他们必

你后裔，直至灭 。

26 事情是这样的，我，尼

腓， 按立雅各和约瑟，使他们

在我人民的土地上作 司和教

师。

27 事情是这样的，我们过

着 福的生活。

2 8  自 从 我 们 离 开 耶 路 撒

冷，已过了三十年。

29 我，尼腓，已把我人民

从开始到现在的纪录都写在我所

制作的页片上。

30 事情是这样的，主神对

我说： 另外再制作一些页片；

你要为了你人民的 处，在上面

刻许多我认为好的事情。

31 因此，我，尼腓，服从

主的命令去制作 这些页片，并

在上面刻了这些事。

32 我刻了神所 的事。

如果我的人民 神的事，他

们也必 我刻在这些页片上的

事。

33 如果我的人民想知道我

人民更 尽的历史，必须 我

另外的页片。

34 我只要说：四十年过去

了，我们兄弟之间已有了 事和

。

雅各 ：

伦 以

得 约   

 

1 尼腓的弟弟雅各对尼腓人

讲的话：

2 看 ，我心 的弟兄们，

我，雅各， 神 ，依照他神

圣体制的方式被按立，并由我哥

哥尼腓 予圣 ；你们 他为

国王或 护者，依 他得以安

全，看 ，你们知道我曾对你们

讲了许多事情。

3 然而，我还要对你们讲；

因为我关心你们灵 的福 。是

的，我非常 心你们；你们也知

道我一向如此。因为我已尽最大

的努力 告你们；我已教 你们

26a  各1:18-19；
        摩赛23:17。

30a  腓一19:1-6。
31a  南：页片。   2a  各1:9，11。



我父亲的话；也把创世以来所记

载的一切事情都对你们讲了。

4 现在看 ，我要对你们讲

现在和未来的事情；因此，我要

把 以赛亚的话读给你们听。那

是我哥哥希 我向你们讲的话。

我讲这些都是为了你们，要你们

认识并荣耀你们神的名。

5 现在，我要读的话是以赛

亚论及整个以色列家族所说的

话；因此，这些话可比作对你

们说的，因为你们属于以色列家

族。以赛亚所说的许多事都可以

比作对你们说的，因为你们属于

以色列家族。

6  现在，这就是他所说的

话：主神 如此说：看 ，我必

向外邦人 手，向人民 立我的

大 ，他们必将你的众子 中

来，将你的众 上 来。

7 列王必作你的 父，他们

的 后必作你的 母；他们必将

地，向你下 ，并 你脚上

的尘土；你 知道我是主； 等

候我的必不致 。

8 现在我，雅各，要谈谈这

几句话。因为看 ，主已向我显

明，那些在 耶路撒冷的人，已

被 或 走；而我们正是从

耶路撒冷来的。

9 然而，主向我显明，他们

必再 归回。他也向我显明，主

神，以色列圣者，必在 身中向

他们显现；根据那位天使对我讲

的话，他显现之后，他们会 打

他，将他 在十字 上。

10 他们心 颈强地 对以

色列圣者后，看 ，以色列圣者

的 惩罚必临到他们。那日，他

们必受 打与 。

11 因此，正如天使说的，

他们被来回 后，许多人会在

身中受 ，然而，由于忠信

者的祈祷，他们不致灭 ；他们

会被分散，并且被 打和 恶；

然而，主必 他们， 一旦他

们 认识了他们的救 主，他们

必在他们继 的土地上 重聚。

  4a  腓三23:1。
  6a  赛49:22-23。
    b  南：大 。
  7a  摩西1:6；教约133:45。
  8a  斯2:6；腓一7:13；
        腓二25:10；奥1:15；
        曼8:20-21。

    b  王下24:10-16；
        25:1-12。南：以色列
        ─以色列的分散。
  9a  腓一10:3。
    b  腓一19:10，13；
        摩赛3:9；
        腓三11:14-15。

        南： 十字 。
10a  太27:24-25。
11a  腓一22:11-12；
       腓二9:2。
    b  何3:5。
    c  南：以色列─以色列
        的聚 。



12 那先知所写的 外邦人有

福了；因为看 ，如果他们

，不与 安作对，也不与那大

而 可 的教会 合，他们必得

救；因为主神必 行他和他的子

所立的 圣约；这就是先知记

载这些事情的目的。

13 因此，凡与 安及主的

约民作对的人，必 他们脚上的

尘土；主的人民必不致 。

主的人民就是 等候他的人，他

们 在等候弥赛亚的来临。

14 看 ，根据那位先知的

话，弥赛亚要 第二次再度着手

回他们，因此，到了他们相信

他的那天，他必在大能和极大的

荣耀中向他们 显现，来 毁灭

他们的 人；凡信他的，必不灭

。

15 凡不信他的，必遭

、 、地 、 血、 瘟疫

和饥荒所 灭。他们必知道主就

是神，是以色列圣者。

16 士 来的 能 走

合法 的 能获救

17 但主如此说：就是 士

所 的，也可以 走，可

之人所 的，也可以获救；因为

大能的神必 解救他的约民。因

为主如此说：与你相 的，我必

与他相 。

18 并且我必使那 你的

自己的 ；也要以自己的血

，好像 一样；凡属血

的，必都知道我，主，是你的救

主和你的 救 主，是雅各的 大

能者。

以

以

书   约   

  

1 是的，主如此说：我

了你们，或永远抛弃你们 主

12a  腓一14:1-2；
        腓二10:9-10。
    b  南： ─ 的
        教会。
    c  南：亚伯拉罕的
        圣约。
13a  腓三22:4。
    b  赛40:31；
        腓一21:23；

        教约133:45。
14a  赛11:11；
        腓二25:17；29:1。
    b  腓二3:5。
    c  腓一22:13-14。
15a  各6:3。
    b  教约97:22-26。
    c  腓二10:16；28:15；
        腓三16:8。

        南：末世，后期。
16a  赛49:24-26。
    b 即：17节中所提到的
        主的约民。
17a  腓一21:25。
    b  南：耶和 。
    c  王下17:39。
18a  南：救 主。
    b  创49:24；赛60:16。



如此说：你们母亲的 书在 里

我把你们 给 ，或我将你

们 给我 一个 主 是的，

我将你们 给 看 ，你们

自己，是因你们的 ；

你们的母亲被 ，是因你们的过

。

2  因此，我来的时候，无

人在那儿；我 呼 的时候，是

的，无人回答。以色列家 ，我

的臂 是短 ，不能救

我 无 救之力 看 ，我一

责， 海就 了，我使 变

为 ，其中的 ，因无水

， 而 。

3  我 使 诸 天 以 暗 为 衣

服，以 为 。

4 以色列家 ，主神赐我学

者的 头，使我知道 样用适

当的言语对你说话。你 时，

他每天早 你。他 我的

耳 ，使我能像学者一样 听。

5 主神开通我的 耳 ，我

并没有 ，也没有 后。

6 我把 给 打我的人，

把 给 我 须的人；人 我

我，我并不 面。

7 主神必 助我，所以我不

；我 着 面好像 石，我

也知道我必不致 。

8 主在近处，他称我为义。

要与我 论 让我们站在一

起； 与我作对 让他走近我，

我要用 中的力量 打他。

9 因为主神必 助我；凡要

定我 的，看 ，他们都会像

衣服渐渐变 ，为 所 。

10 你们中间有 主、

听 从 他 人 声 音 ， 行 在 暗

中，没有亮光

11 看 ，凡你们 ，用

围绕自己的，尽管在你们所

的 及 中行走。这

是你们会从我手中接受的 你

们必躺在 惨之中。

以

以 书

        约

  1a  南： 教。
  2a  箴1:24-25；赛65:12；
        阿5:37。
    b 出14:21；诗106:9；
        教约133:68-69。

    c  书3:15-16。
    d  出7:21。
  3a  出10:21。
    b  启6:12。
  4a  路2:46-47。
  5a  教约58:1。

  6a  太27:26；腓二9:5。
  9a  罗8:31。
10a  教约1:38。
11a  士17:6。



    

1 你们这 求公义的，当听

我言。要想想那 出你来的

石和 出你来的 。

2 要想想你们的 父亲亚伯

拉罕和生你们的 撒拉；因为他

自一人的时候，我选 他，并

赐福予他。

3 主必安 安，他会安

安一切的荒 ，并且他会使

安的 像 ，使 安的

像主的 ；其中必有

和快 、感 和歌 的声音。

4 我的人民 ，当听我言；

我的国民 ， 耳听我说；因为

律法必从我而出，并且我必使

我的公理为人民之 光。

5 我的公义临近，我的 救

恩发出，而我的臂 要审判人

民。 海 都要等候我，且依

我的臂 。

6 你们要 目向天，也要

看下面的大地；因 诸天必像

消散，大地必如衣服 渐渐

变 ；其上的居民，也要如此

。 有我的救恩永远长存，我

的公义也不 。

7 知道公义的民 ，我已在

你们心中写上我的律法，要听我

言， 不要怕人的责备，也不要

因人的 惊 。

8 因为 必 他们，好像

衣服，而 子必 他们，如同

； 有我的公义永远长

存，我的救恩直到万代。

9  主的臂 ，觉 ，觉

上 能力，像古时那样觉

。从前 拉哈伯， 透龙

的，不是

10 使海与深 的水 ，

使海的深处变为 民经过之 路

的，不是

11  因此，主 救 的必归

回，并 歌 来到 安；而永恒

与神圣必归到他们的头上；

他们必得着 快 ，

息尽都 。

  1a  南： 石。
  2a  创17:1-8；
        教约132:49。
    b  创24:36。
  3a  南： 安。
    b  赛35:1-2，6-7。
  4a  或：教训，

        教义。赛2:3。
 南：福音。
    b  南：光，基督的光。
  5a  南：救恩。
    b  腓二10:20。
  6a  彼后3:10。
    b  诗102:25-27。
    c  希： 。

  7a  诗56:4，11；
        教约122:9。
  9a  教约113:7-8。
10a  赛35:8。
11a  南：救 。
    b  赛35:10。
    c  启21:4。



12 我就是那位，是的，我

就是那位安 你们的。看 ，你

是 ， 怕那必 的人，怕那

要变如 的人之子

13 记 诸天，立定

大地根基，创造你的主；又因

者图谋毁灭而要发的 ，每

天不 地害怕 而那 者的

在 里

14 被 去的快得释放，必

不 在 中，他的 物，也不致

。

15 我是主你的神，我的

翻 ；万 之主是我的名。

1 6  我 将 我 的 话 放 你

中，用我的手影 你，为要安

诸天和立定大地根基，又对

安说：看 ，你是我的 人民。

17 耶路撒冷 ，觉 ，觉

，站起来；你从主手中 了他

之 ， 尽了那使人东倒

西 的 中的 。

18 所生 的诸子中没有

一个 引 的； 所 大的诸子

中没有一个 的。

19 这两个 儿子临到你，他

们为你 哀──你的荒 毁灭，

和饥荒刀 ──我借着 来安

你

20 你的众子发 ，除了这

两个以外；他们躺 各 头；他

们像 在 罗之中，都满了主

的 ，你神的 责。

21 因此，你这 又非

因 而 的，要听我言：

22 你的主，就是为他人民

的主你的神，如此说；看

，我已从你手中接过那使人东

倒西 的 ，就是我 之 的

；你必不再 。

23 但是 我必将这 在

你的人手中；他们曾对你的灵

说： 身，让我们 过去 ；

你 躺下身来，好像地面，又好

像 道，任人 过。

24 安 ， 觉 ，再觉

， 上你的 能力；圣 耶路

撒冷 ，穿上你 美的衣服；因

为从今以后，未受 、不洁净

的必 不再 你中间。

12a 教约133:47；
 136:22。
    b  耶1:8。
    c  赛40:6-8；彼前1:24。
13a  耶23:27。
15a  腓一4:2。

16a  腓二3:9；29:14。
17a  路21:24。
    b  赛29:9；耶25:15。
19a  启11:3。
21a  腓二27:4。
22a  耶50:34。

23a  亚12:9。
24a  南： 安。
    b  赛52:1-2。
    c  教约113:7-8。
    d  珥3:17。



25 耶路撒冷 ，要 下尘

土， 起来， 下； 安被 的

子 ， 要 解 开 你 颈 的

。

得

以 门 约

    

1 现在，我心 的弟兄们，

我已读了这些事，好使你们知道

主与整个以色列家族所立的 圣

约──

2 他借圣先知的 ，向犹太

人讲话，就是从开始起，一代又

一代，直到他们 回到神真实教

会和 的时候到来，那时他们

必回到继 的 土地 聚 ，也必

在他们所有的 许地上建立。

3 看 ，我心 的弟兄们，

我对你们讲这些事，好使你们能

因主神要赐给你们子 的 福而

快 ，并且永远 起头来。

4 我知道你们中间有许多人

多方 ，想知道未来的事；所

以我知道你们明白我们的 体必

衰 而 ；然而，我们必在

身中得见神。

5 是的，我知道你们明白他

必在 身中向那些在耶路撒冷的

人显现，我们也是从那里来的；

因为这事必须发生在他们中间；

那位伟大的 创造主必须在 身

中 服于世人，并为 所有的人

而 ，好使所有的人都 服于

他。

6  因为 已临到所有的

人，为了实现那伟大创造主的

计划，就必须有 复活的

25a  即：从尘土中起来，
        并很有 严地 下，
        因终于被救 了。
    b  教约113:9-10。

  1a  南：亚伯拉罕的圣约。
  2a  腓二6:11。

        南：福音的复 。
    b  腓二10:7-8。
        南： 许地。
    c  南：以色列─以色列
        的聚 。
  3a  约译，诗24:7-10。
  4a  伯19:26；

        阿11:41-45；42:23；
        曼14:15；摩尔门 9:13。
  5a  南：创造。
    b  约12:32；腓二26:24；
        腓三27:14-15。
  6a  南：救 计划。
    b  南：复活。



大能，而复活必须经由 才

临到世人， 则是经由 诫才

来到；因为人已 ，就被 剪

除，与主 绝。

7 因此，必须有一种 无

的 ，若没有这种无 的

， 就不能穿上不 。那

么，临到世人的 第一次降罚就

必 无尽期的 续下去。果真如

此，这 体必躺下， ， 为

尘土，不再复生。

8 神的 智慧，他的 和

恩典 因为看 ，如果

体不再复生，我们的灵必 服于

那位自永恒之神面前 的天

使，成为 ，不再起来。

9 我们的灵就必和他一样，

成为恶 ── 的 使者，与

神 离，与 言之父为 ，像

他一样 惨；是的，他 作 光

明的天使， 引诱我们第一对祖

先，也 动人 儿 参与g 密

派，从事谋 和各种 暗的

密工作。

10 我们的神何其 ，他

为我们预备道路，好使我们 离

这可怕 物的 ；是的，那

物就是 和 地 ，即我所谓

的身体的 和灵的 。

11 由于我们的神，以色列

圣者的 救之道，我所讲的这

种 ，也就是属世的 ，

必交出 者；这 就是 。

12 我所讲的这种 ，

也就是属灵的 ，必交出

者；这属灵的 就是 地 ；

因此， 和地 都必须交出

者，地 必须交出其 禁的灵，

也必须交出其 禁的身体，

人的身体和 灵会 重归一体；这

是借着以色列圣者复活的大能而

成的。

    c  南：亚当和 的
 。
    d 腓二2:5。
  7a  阿34:10。
    b  南： 。
    c  摩赛16:4-5；
        阿42:6，9，14。
    d  摩赛15:19。
  8a  伯12:13；罕3:21。
        南：智慧。
    b  南： ， 。
    c  南：恩典。

    d 教约93:33-34。
    e  赛14:12；
        腓二2:17-18；
        摩西4:3-4；
       罕3:27-28。
    f  南： 。
  9a  各3:11；阿5:25，39。
    b  启12:7-9。
    c  南：说 。
    d  林后11:14；阿30:53。
    e  教约129:8。
    f   创3:1-13；

       摩赛16:3；
        摩西4:5-19。
    g  南： 密 派。
10a  摩赛16:7-8；
        阿42:6-15。
    b  南：地 。
11a  南：解救者。
    b  南：属世的 。
12a  南：属灵的 。
    b  教约76:81-85。
    c 南：灵。
    d  南：复活。



13 我们神的 计划何其伟

大 因为在另一方面，神的

必须交出义人的灵， 也交

出义人的身体；灵和身体要 重

归一体，所有的人就成为不 和

不 ，是活着的灵 ， 有 完

全的 知识，这知识和我们在

身时的一样，只是我们的知识会

是完全的。

14 因此，我们必完全 知道

自己所有的 恶、不洁、

；义人必完全知道他们的

和 正义，且要 上 洁，是

的，即 正义之袍。

15 事情将是这样，等到所

有的人都通过第一次 而复

活，成为不 之后，他们必来到

以色列圣者的 审判宝座前；然

后 审判来到，他们必依照神的

神圣审判受审。

1 6  确 实 的 ， 像 主 活 着 一

样，因为主神已这样说过，凡正

义的必 正义，凡 的必

，这是他永恒的 话，不容

去；因此，凡 的就是

和他的使者；他们必 为他

们预备的 永恒之 中；他们的

痛 有如 ，其 永

永远远上 ，没有止境。

17 ，我们神的伟大和 公

正 因为他言出必行，而这些话

已从他 中发出，他的律法也必

成全。

1 8  但 是 ， 看 ， 正 义 的

人，以色列圣者的 圣徒，就是

相 信 以 色 列 圣 者 、 受 世 上

的 十字 ，且不理会世人

的，他们必 受 神国，那是

从世界 基时，就为他们预备

的，他们必 永远快 十 。

19 ，我们的神，以色列

圣者何其 他 救圣徒

13a  南：救 计划。
    b  教约138:14-19。
        南： 。
    c  阿11:43。
    d  南：不 ，不 。
    e  南：完全。
    f  教约130:18-19。
14a  摩赛3:25；阿5:18。
    b  南： 恶感。
    c 摩尔门9:5。
    d 南：正义。
    e  箴31:25。

    f  南： 洁。
    g  教约109:76。
15a  南：最后的审判。
    b  诗19:9；腓二30:9。
16a  南： 。
    b  腓一15:33-35；
        阿7:21；
        摩尔门9:14；
        教约88:35。
    c  王上8:56；
        教约1:38；摩西1:4。
    d  教约56:11。

    e  南： 。
    f  摩赛27:28。
    g  启21:8；腓二28:23；
        教约63:17。
17a  南：公道。
18a  南：圣徒。
    b  路14:27。
    c  教约45:58；84:38。
    d  南：超升。
    e  阿13:3。
    f  南：永生。
19a  教约108:8。



离那 可怕的 物 、 、

地 和 ，即无尽的痛

。

20 我们的神何其 神圣 他

通 万事，无所不知。

21 他来到世上，好 救所

有的人，只要他们听从他的声

音；因为看 ，他 受所有人的

痛 ，是的， 受属于 亚当家

族的每一个人，包括 人、 人

和小 的 痛 。

22 他 受这些，好使复活

能临到所有的人，使他们在大审

判之日，都能站在他面前。

23 他命令所有的人都必须

，并奉他的名 受 ，对以

色列圣者有完全的信心，否则，

他们不能在神国中得救。

24 如果他们不 、不相

信他的 名、不奉他的名受 并

到底，他们必被 定 ；因

为主神以色列圣者已这样说。

25 因此，他赐下一条 律

法； 没有赐下律法，就没有惩

罚；没有惩罚，就没有定 ；没

有定 ，而由于 ，以色列圣

者的 就有权得到他们；因为

是他的大能 救了他们。

26 对那些 未 受 律法的

人而言， 已满 了他 公道

的要求，所以能救他们 离那可

怕的 物、 和地 ，还有

和 ，即无尽的痛 ，

使他们重回到赐给他们 息的

神，即以色列圣者那里。

27 但是，凡 受 律法的

人，是的，和我们一样 得神所

赐的一切诫命， 又 了诫

命，并 他受 证的日子的人

有 了，他的景 多么可怕

28 ，那 恶者的 计

划 ，世人的 虚荣、 和

他们有了 学问，就自以

为 明，不听从神的 忠告，

    b  腓一15:35。
    c  南：地 。
20a  南：圣洁。
    b 阿26:35；教约38:2。
21a  南：救恩。
    b  南：亚当。
    c  教约18:11；19:18。
23a  南： 。
    b  南： ， 。
24a  南：耶稣基督─ 受
        耶稣基督的名。

    b  南： 。
    c  南：定 。
25a  雅4:17。南：律法。
    b  罗4:15；腓二2:13；
        阿42:12-24。南：负责。
26a  摩赛3:11。
    b  摩赛15:24；教约137:7。
    c  腓二2:10；
        阿34:15-16。南： 。
    d  南：公道。
    e  创2:7；教约93:33；

        罕5:7。
27a  路12:47-48。
28a  阿28:13。
    b 南：虚 ，虚荣；
        无 ，无谓。
    c 路16:15；
        腓二26:20；28:4，15。
    d 箴14:6；耶8:8-9；罗1:22。
  南： ；智慧。
    e  阿37:12。
        南： 告（名词）。



因为他们把神的忠告弃 一旁，

以为是自己知道的，因此，他们

的 明就是 ，对他们毫无好

处。他们必灭 。

29 然而，如果他们 听从神

的 忠告，那有学问则是好事。

30 但 主，即拥有大量世

上 富的人有 了。由于他们富

有，他们就 穷人，迫害

顺的人，他们的心在他们的 宝

上；因此，他们的 宝就成了他

们的神。看 ，他们的 宝也必

与他们一同灭 。

31 那不愿 听的 子有

了；因为他们必灭 。

3 2  那 不 愿 看 的 子 有

了；因为他们也必灭 。

33 内心未受 的人有

了，因为有关他们 恶的知识在

末日必 打他们。

34 说 的人有 了，因为

他必被 下 地 。

35 意 人的 手有

了，因为他必 。

36 乱的人有 了，因为

他们必被 下地 。

37 是的， 像的人有

了，因为众 之王 他们。

38 之，凡在 中 去的

人有 了，因为他们必 回到神

前，见他的面，并留在自己的

中。

39 ，我心 的弟兄们，

切记 神圣之神的可怕，也

要 记 服那 者诱惑的可

怕。记住， 欲之心是 ，

灵性之心是 永 生。

40 ，我心 的弟兄们，

耳听我的话。记住以色列圣者

的伟大。不要说我对你们讲了严

厉的话；如果你们这样说， 是

真理；因为我讲的是你们

造物主的话。我知道，真理之言

对不洁者是 严厉的；但义人不

怕真理，因为他们 好真理，不

会 。

29a  腓二28:26。
    b 各4:10。
30a  路12:34；提前6:10；
        教约56:16。
    b  南：穷人。
31a 结33:30-33；
        太11:15；
        摩赛26:28；
        教约1:2，11，14；
        摩西6:27。

34a  箴19:9。南： 实；
        说 。
    b  南：地 。
35a  出20:13；摩赛13:21。
    b  南： 。
36a  腓三12:27-29。
        南： 洁。
37a  南： 像。
38a  阿40:11，13。
39a  腓二28:20-22；

        32:8；摩赛2:32；
        4:14；阿30:53。
    b 罗8:6。南： 欲。
    c  南：属灵的 。
    d  南：永生。
    e  箴11:19。
40a  南：真理。
    b  腓一16:2；
        腓二28:28；33:5。



4 1  因 此 ， 我 心 的 弟 兄

们 ， 你 们 要 归 向 主 ， 那 位 圣

者。记住他的路是正义的。看

，给世人的 路是 的，但

直地 在他面前， 门者就

是以色列圣者；他在那里不 用

人；除了借着那 门，别无他

；没有人能 他，因为主神

就是他的名。

42 凡 门的，他必为他开

门；凡因自己的学识、智慧、

富而 的 智士、学者、

主 是的，这些人是他所

的；除非他们抛弃这些，在神前

自认 ，极度 ，否则他

是不会为他们开门的。

43 但是智士和精明人的事

物必永远 藏，不给他们

是的，就是那为圣徒预备的

福。

44 ，我心 的弟兄们，

记住我的话。看 ，我 下衣

服，将衣服在你们面前 动；我

祈求我的救恩之神，用 明

毫的眼审 我；因此，到末日，

你们必知道，所有的人按各人的

行为受审判时，以色列的神要见

证，我已从我灵 你们的

恶；我能光明 站在他面

前， 不沾你们的血 。

45 ，我心 的弟兄们，

远离 恶 他那紧 你们

的 ，归向神，你们救恩的

石

46 为那给义人 公道的荣耀

日子，即 审判日，准备你们的

灵 ，免得你们因可怕的恐惧

；免得你们清 地记得自己

可怕的 行，且不由自主地高

呼：圣 主神 全能者， 的

审判何其神圣 但我知道我的

行；我 了 的律法，我的

是我自己的； 已得到了我，

我已被他的可怕 惨所 获。

4 7  但 是 看 ， 我 的 弟 兄

们，我是否必须 你们注意这

些事情的可怕事实 如果你们心

地 洁，我 会 你们的灵

41a  腓一6:4；各1:7；
        奥1:26；乃10:30-32。
    b  腓二31:17-21；
       阿37:46；
        教约132:22，25。
    c 路13:24；腓二33:9；
        曼3:29-30。
    d 腓二31:9，17-18；

        腓三14:13-14；
        教约43:7；137:2。
42a  南： 。
    b 太11:25。
    c 林前3:18-21。
    d 南： ， 。
43a  林前2:9-16。
44a  各2:10。

    b  各1:19。
    c 各2:2；摩赛2:28。
45a 腓二28:22；阿36:18。
    b 南： 石。
46a  南：公道。
    b 南：最后的审判。
    c 摩赛3:25。
    d 腓一1:14；摩西2:1。



如果你们没有 ，我 会用

明白的真理对你们直言

4 8  看 ， 你 们 若 是 圣 洁

的，我会对你们讲神圣的事；但

因为你们不是圣洁的，而且你们

我为教师，我就必须 教 你

们 的后果。

49 看 ，我的灵 痛

恶，我的心 正义；我要

美我神的圣名。

50 弟兄们，来 ，凡

的，到 水边来，凡没有 的，

请来 了 ；是的，来 和

，不用 金 也不用代价。

51 因此，不要为没有价

的东西 ，也不要为不能令

人满 的事物 。努力听从

我，并 记我说的话；归向以色

列圣者， 那不会 也不会

的事物，让你的灵 因 而

快 。

5 2  看 ， 我 心 的 弟 兄

们，记住你神的话；白天不断向

他祷告，晚上 感 他的圣名，

让你的心 。

53 看 ，主的 圣约何其伟

大，他对人 儿 的 降 何

其伟大，因他的伟大、恩典和

，他 许我们，我们的后

裔不会在 身中完全灭 ，他会

保全他们；在未来的世代中，他

们必成为以色列家族一根正义

的 条。

54 现在，我的弟兄们，我

要对你们多说一 ；但其 的

话，明天再对你们说 。阿们。

治

得 约

    

1  我心 的弟兄们，现在

我，雅各，再和你们谈谈我说过

的这根正义的 条。

2  因为看 ，我们获得的

许，是和 身有关的 许，

因此， 然我已 得指示，我们

48a 阿37:32。
    b 南： 。
49a  腓一18:16。
50a  南：活水。 
    b 阿42:27。
51a  赛55:1-2。

    b  腓二31:20；32:3；
       腓三12:6。
52a  南：感恩，感 。
53a  南：圣约。
    b 南： ， 。
    c 南： ，主的。

  1a  腓一15:12-16；
        腓二3:5；各5:43-45。
  2a  腓一22:8；
        腓三5:21-26；21:4-7。



许多子 将在 身中因不信而灭

，然而，神必 许多人；我

们的子 必被带回，并得到那会

给他们救 主真正知识的事物。

3  因此，正如我对你们说

的 ， 基 督 ── 天 使 告 诉

我，这就是他的名字──必 降

临在犹太人之中，降临在世上比

恶的那部分人民中；他们要

把他 在十字 上──我们

的神必须这样做；这世上没有其

他民族会将他们的 神 在十

字 上。

4 若这些大 奇 行在其他

民族中，他们必 ，并知道他

就是他们的神。

5 但是，由于 司权 和

恶，在耶路撒冷的人会 起颈

对他，将他 在十字

上。

6 因此，由于他们的 恶，

他们必遭受毁灭、饥荒、瘟疫和

血；凡未遭毁灭的，必被 分

散到各民族中。

7  但 是 看 ， 主 神 这 样

说： 等到他们相信我就是基督

的那一天，我必按照与他们祖先

所立的圣约，使他们在 身中，

在世上，被带回到他们继 的土

地。

8 事情将是这样，经过长期

分散后，他们必从各 海 和大

地的四方 聚 ；神说，在我看

来，外邦各族在 带 他们回到

继 的土地这事上很伟大。

9 是的，外邦人的列王必

作他们的 父，他们的 后必成

为 母；因此，主对外邦人的

许何等伟大，他这样说了，

能

10 但是看 ，神说，这地

将是你们继 的土地， 外邦人

必在此地 福。

11 对外邦人而言，这地将

是 自由之地，此地必不会有 国

王 起 外邦人。

  3a  腓二25:19；各7:5；        
        乃7:22。
    b  南：耶稣基督─预
        言耶稣基督的出生
        和 。
    c  腓一11:33；
        摩赛3:9；教约45:52-53。
    d  腓一19:10。
    e  路23:20-24。
  4a  南：奇 。

  5a  路22:2。南： 司权 。
  6a  腓一19:13-14。
        南：以色列─以色列
        的分散。
  7a  南：主。
    b  腓二25:16-17。
  8a  腓一22:4；
        腓二10:20-22；
        教约133:8。
    b  南：以色列─以色列

        的聚 。
    c  腓一22:8。
  9a  赛49:22-23。
    b  腓一22:8-9；
        教约3:19-20。
10a  腓二6:12。
11a  南：自由。
    b  摩赛29:31-32。



12 我必 固此地， 所

有其他民族。

13 神说，凡与 安 的

必 灭 。

1 4  凡 立 王 对 我 的 必 灭

，因为我，主， 天上之王，

要作他们的王，凡听从我话语的

人，我必永远作他们的 光。

15 因此，为了 行我与人

儿 所立的 约，为了我能在

他们 在 身时完成这些事，我

必须消灭 暗、谋 和 行等

密工作。

16 因此，凡与 安

的，无论是犹太人或外邦人，为

的或自主的， 的或 的，都

必灭 ； 他们就是全地之 ；

我们的神说， 凡 不 同我的，

就是 对我。

17 我必 行我对人 儿

的 许，我会在他们 在 身时

完成这些事──

1 8  因 此 ， 我 心 的 弟 兄

们，我们的神这样说：我必借外

邦人的手， 你们的后裔；然

而，我必 外邦人的心，使

他们像父亲一样 他们；因此，

外邦人必 福，并 算在以色列

家族中。

19 因此，我必永远为你们

的后裔和将算作你们后裔的人

圣 这地，作为他们继 的土

地；神对我说，因为这是一块精

选的土地，比其他土地都好，因

此我要所有住在此地的人都

我，神这样说。

2 0  现 在 ， 我 心 的 弟 兄

们，我们 明白我们 的神已

赐给我们这么多有关这些事的知

识，让我们记 他，并且离弃我

们的 ，不要 头 ，因为我

们并未被抛弃；尽管我们被

出我们继 的土地，但我们已被

到一块 更好的土地，因为主

使海成为我们的 路，而我们在

一个 海 上。

13a  腓一22:14，19。
    b  赛60:12。
14a  阿5:50；教约38:21-22；
        128:22-23；摩西7:53。
    b  南：光，基督的光。
15a 南：圣约。
    b 南：属灵的 暗。
    c 曼3:23。
 南： 密 派。
16a 南： 安。

    b 腓一13:4-5。
    c 腓一14:10。
    d 腓一22:13-23；
        腓二28:15-32；
     腓三16:8-15；以2:9。
    e  太12:30。
17a  教约1:38。
18a  路13:28-30；
        教约45:7-30。
    b  弗3:6。

    c  加3:7，29；
        腓一14:1-2；
        腓三16:13；21:6，
        22；30:2；罕2:9-11。
19a  腓二3:2。
20a  腓一2:1-4。
    b  腓一2:20。
        南： 许地。
    c  腓一18:5-23。
    d 赛11:10-12。



21 但是，主对 众海 上人

民的 许何其伟大； 然说众海

，那么必然不只这一个 ，其

他 上也住着我们的弟兄。

22 因为看 ，主神已照他

的 意和愿 ，不时 带 人离

开以色列家族。现在看 ，主记

得所有被 下来的 条，因此，

他也记得我们。

2 3  所 以 ， 你 们 当 满 心

，记住你们有自己 取行动

的 自由── 选 永远 的道

路或永恒生命的道路。

2 4  因 此 ， 我 心 的 弟 兄

们，要与神的 意和 ，而不是

与 及 体的意思和 ；也要

记住，你们与神和 后， 有

着并且经由神的 恩典，你们才

能 得救。

25 因此，愿神用复活的大

能使你们从 中复生，并借

的大能使你们从永远

中复生，使你们能 神永恒的

国度，能借着神圣恩典而 美

他。阿们。

雅各 摩

约     

1 那时， 雅各还对我人民

讲了许多事，然而只有这些事我

要 写下来，因为写下这些就

了。

2 现在我，尼腓，要多写些

以赛亚的话，因为我的灵

他的话。我要将他的话比作对

我人民说的，也要将他的话传给

我所有的子 ，他的确看见我的

救 主，就如同我看见过他一

样。

3 我的弟弟雅各也和我一样

看见过他；因此，我要将他们

的话传给我的子 ，向他们证明

我的话是真实的。因此，神说，

我要 三个人的话，确立我的

话。然而，神差 更多的见证

人，他证实他所有的话。

4 看 ，我的灵 向我

21a  腓一19:15-16；22:4。
22a  腓一22:4。
23a  腓二2:16。
    b 南：选 权。
    c  申30:19。
24a 南：恩典。

    b  南：救恩。
25a  南： 。

  1a  腓二6:1-10。
    b 腓二31:1。
  2a  腓三23:1。

    b 南：救 主。
  3a  腓二2:3；各7:5。
    b 腓二27:12；
        以5:2-4；教约5:11。



的人民 证明 基督来临的真实

性；因为这就是赐予 摩西律法

的目的；而且从世界开始以来，

神赐予人 的一切，都象 着基

督。

5 我的灵 也 主与我们

祖先所立的 圣约；是的，我的

灵 他的恩典、他的公道、

大能和 ，这些都包含在 救

人 离 的伟大永恒计划

中。

6 我的灵 也 向我的人

民证明， 除非基督来临，否则

所有的人都必灭 。

7 因为若 没有基督 没有

神；没有神 没有我们，因为这

样就不可能有 创造。然而确实

有神，他就是基督，他要在他自

己的时间满了的时候降临。

8 现在，我写一些以赛亚的

话，使看到这些话的我的人民都

可以为所有的人 快 。以下

就是这些话，你们可以把这些话

比作对自己或全人 说的。

以

以

以 书   约  

   

1 亚 摩 斯 的 儿 子 以 赛 亚

看到的话语，论及犹大和耶路

撒冷：

2 事情将是这样，在末世，

当 主 的 山 建 立 在 诸 山 之

，高 过于众 ，各族都要

归这山。

3  必有许多人要前往，并

说，来 ，我们登主的山，到雅

各的神的 ；他必将他的道教训

我们，我们也要 行他的路；因

为 律法必出于 安，主的言语

必出于耶路撒冷。

4 他必在列国中 审判，责

备许多人：他们要将刀打成

  4a  腓二31:2。
    b  各4:5；龙1:11；
        阿25:15-16；
        以12:19。
    c 腓二5:10。
  5a  南：亚伯拉罕的圣约。
  6a  摩赛3:15。
  7a  腓二2:13。
    b 南：创造。

  1a  尼腓二书12-24章是尼
      腓从 页片中引述以
        赛亚书2-14章的内容；
        其中字句有些不一样，         
        这 多留意。
    b  希伯来文khazah就
        是“在异象中看到”，
        意思是以赛亚的信息

        是主在异象中向他透
        露的。
  2a  南：圣 ，主的 。
    b 珥3:17。南： 安。
    c 教约49:25。
  3a  南：行，与神同行。
    b 希：教训或教义。
        南：福音。
  4a  腓二21:2-9。



头，把 打成 刀，这国不 刀

那国，他们也不再学

事。

5 雅各家 ，来 ，让我们

在主的光明中行走；是的，来

，你们都已 ，各自

走上自己的 路。

6 因此，主 ， 离弃了

人民雅各家，是因他们 满了

东方的 ，听从占 者的话，

像 非利士人一样，并与 生人

的儿 作 。

7 他们的地满了金银， 宝

也无穷；他们的地也满了马 ，

也无数。

8 他们的地也满了 像；

他们 自己手所造的，就是自

己指头所做的。

9 人 不 ， 人

不 ，所以不可 他。

10 恶人 ，你当因 主

而 石， 藏在土中，他

严的荣光必 打你。

11 事情将是这样，眼目

的人必 ，高 的人必

；在那日， 主被 。

12 万 之 主的日子即将

临到各族，是的，临到每一个

人，是的，临到 的，

临到每个自高的人，他必降为

。

13 是的，主的日子必临到

巴 所有的 ，因为 们

高且 ；也必临到巴 所有的

。

14 又临到每一座高山，每

一座 ，又临到每一个高 的

国家，也临到各民族。

15 又临到各高塔，和一切

固 。

16 又临到 海中的每

只，又临到他 的每 只，并

各种可 的景象。

17 的人必 ，高

的人必降 ，在 那日， 主

被 。

18 像他必全然 弃。

19 主起来恐 地 大地

  5a  腓二28:14；
        摩赛14:6；阿5:37。
  6a 即： 满了异教的
        教训和信 。
        诗106:35。
    b  南：非利士人。
    c 希：与人 结 定
        或立约。
  8a  南： 像。

  9a  即：不向神 ，
        而 像。
10a  阿12:14。
12a  南：耶稣基督第二次
        来临。
    b  玛4:1；腓二23:11；
        教约64:24。
16a  希 文版（七十子本）
        圣经有一句话是希伯来

        文版的圣经所没有的，
        而希伯来文版的圣经
 中也有一句是希 文
 版的圣经所没有的，
 但尼腓二书12:16中
 这两句话 有。诗       
 48:7；结27:25。
17a  即：主在荣耀中来临   
        的日子。



的时候，人就 石 ， 土

，因为对主的 必临到他

们，他 严的荣光必 打他们。

20 到那日，人必将为

而造的银 像、金 像， 抛给

田 和 。

21 到主起来恐 地 大

地的时候，人要 石的

中、 的 石顶上，因为对主

的 必临到他们，他 严的荣

光必 打他们。

22 你们 要依 世人，他

不过 里有 息；他可算什么

大 撒

以 书   约   

   

1  因为看 ，主，万 之

主，从耶路撒冷和犹大除 众人

所依 的，所 的，就是所

的 ，所依 的水

2 士和 士，审判 和先

知，精明人和长 ；

3 五十 长和 人，谋士

和有巧 的，以及 的 说

家。

4  我必使 作他们的王

子，使 管 他们。

5 人民要彼此 ，各人受

邻 的 ； 年人必

人， 人必 人。

6 那时人必拉住父家的弟兄

说：你有衣服，可以作我们的

长，不要让这 的事归在你

手下

7 那日他必 言说：我不作

你们的人；因我家中没有

，也没有衣服；不可立我作

人民的 长。

8 耶路撒冷 ，犹大

倒，因为他们的 头和行为都

对主， 了他荣光的眼目。

9 他们的面色证明自己的不

正，也宣告他们的 恶好像 所

多玛一样，他们不能 。他们

20a  希：丢弃。
22a  即： 止依 世人；
        和神相比世人的力量
        是 不 道的。摩西
        1:10。

  6a  赛3:6。
  7a  希：把（ ）包起
        来；也就是说，我无
 法解 你的问题。

  8a  耶9:11。
    b  哀1:3。
  9a  创19:1，4-7，24-25。
        南：同性 。



的灵 有 了，因为他们把恶

在自己身上。

10 告诉义人说他们 有福

了，因为他们要 自己行为所结

的果子。

11 恶人有 了，因为他们

必灭 ，因为他们必照自己手所

行的受 。

12 至于我的人民，

他们， 管 他们。我的人

民 ， 引 你的，使你走错，

并毁 你所行的道路。

13 主起来 护，并站着审

判众民。

14 主必审判他人民中的长

和 王子，因为你们在你们家

中 尽了 和从 贫穷人

所 来的物。

15 万 之主神说：你们是

什么意思 你们 制我的人

民， 贫穷人的 。

16 主又说：因为 安的

子 ， 走 路 时 直 颈 ，

眼目放 ， 着 ，脚下

当

17 所以主必 罚 安的

子头顶长 ，主又使 们 密

的部分 露。

18 在那日，主必除 们

美的 当 品、 发 、 月

、

19 和手 、 的

子、

20 、脚 、 带、

、耳环、

21  指、 环、

22 服、外 、 、

包、

23 子、细 衣、 头

、围 。

24 事情将是这样，必有恶

代替 ， 代替 带，

顶 代 替 美 发 ， 代 替

服， 代替美 。

2 5  你 的 ， 必 倒 在 刀

下，你的 士，必 在 。

26 的 门必 哀 ；

必荒 ， 在地上。

10a  申12:28。
12a  赛9:16。
13a  希： 。
        弥6:2；教约45:3-5。
14a  希： 者或 。
    b  希： 毁或 毁。
    c  赛5:7。
    d  腓二28:12-13。

    e   即：所 来的利 。
17a  希： 露；这句 语
 的意思是“使他们
 ”。
18a  家对于18-23节所列
 出的 性 品，所指
 的到底是什么，看法
 不见得都相同。

    b  即：形 像新月的
        品。
19a  希：面 。
22a  希： 的衣服。
23a  或：透明的衣服。
24a  或：袍子。
    b 或： 记（ 的
        记）。



得 以

书   约    

  

1 在那日，七个 人必拉住

一个 人，说：我们 自己的

物，穿自己的衣服；但求你许

我们归你名下以除 我们的

。

2 在那日，主的 条必

美 荣，地的出 ，必为以色列

的人长得 目。

3  事情将是这样， 在

安、留在耶路撒冷的，就是每个

登录在耶路撒冷的活人中的，必

称为圣。

4 那时，主会以审判的灵

和 的灵，将 安 子的

去，又将耶路撒冷的血除

净。

5 主也必在 安山的每个住

处之上，并各会众之上，使白日

有 ， 有 光；因为在

安的所有荣耀之上必有 护。

6 必有一座会幕，白日可以

得 ，也可以作为 藏身之

处和 之地。

以

得

大 以

以 书  

约     

1 然后我要为我所深 者

一首歌，是我心 者之 歌，谈

他 的事。我所深 者在

的山 上有一座 。

2 他围起 ， 去石头，

种上等的 ，在其中

了一座 ，又造了 ；他指

结 ， 倒结了 。

3 现在，耶路撒冷的居民和

犹大的人 ，请你们在我与我的

之间，断定是非。

4  还能为我 多做什

  1a  即：未 和没有小
        的 。
  2a  赛60:21；腓二3:5；
        各2:25。
  4a  即：当主已洁净大地

        时。
    b  玛3:2-3；4:1。
    c  南： ， 净， 。
  5a  出13:21。
  6a  赛25:4；教约115:6。

  1a  即：先知作了一首有
        关 的歌或诗的
        比 ，说明主的
        及以色列的 不灵。
  2a  耶2:21。



么，而我还没做 为什么我指

结 ， 倒结了

5 现在去 ；我告诉你们我

要向我 样行 我必

去 ，使 被 尽， 毁

，使 被 。

6  我必使 荒 ，不再修

理，不再 土， 倒要

生长，我也必命 不降 在其

上。

7 万 之主的 就是

以色列家，犹大的人就是他所

的 物；他指 的是 公平，

但是看 ， 有 ；指 的是

公义，但是看 ， 有 声。

8 那些 以房接房，不留

地，好使自己 居境内的人有

了。

9 我耳 万 之主说，确实

必有许多房 成为荒 ，许多又

大又美的 无人居住。

10 是的，十 只出

一 特，一 耳种子只结一

法。

11 那些清早起来， 求

，一直到 深， 至因 发

的人有 了。

12 他们在 上 、

瑟、 、 、 ， 不

理会主的作为，也不留心他手所

做的。

13 所以我的人民因无 知被

去；他们的 人 是饥 ，

他们的群众极其 。

14 此地 ，开了无

比大 ；他们的荣耀、群众、

并快 的人，都 其中。

15 人被 ， 人

降为 ，眼目高 的人也降为

。

16 有万 之主，因 公正

而 高，神圣之神，因公义而神

圣。

17 那时 必照 们的方

式 ，富 人的荒 被异 人

所 。

18 那些以 虚 之细

，又 像以 拉 恶的人有

  5a  诗80:12。
  6a  赛7:23；32:13。
    b  耶3:3。
  7a  南： ，主的。
    b  或：公道。
  8a  弥2:1-2。
    b  有 的地主 穷人

 的小块田地。
10a  结45:10-11。
11a  箴23:30-32。
    b  南：智慧语。
12a  诗28:5。
13a  何4:6。南：知识。
16a  南：耶稣基督─审判。        

18a  南：虚 ，虚荣；
        无 ，无谓。
    b  即：他们被自己的
        住了，就好像 ，
        身上 着重 。



了；

19 他们说：任他 行，

快成就他的作为，使我们 看

看；任以色列圣者所谋划的临近

并成就，使我们知道。

20 那些 称恶为 ，称 为

恶， 以暗为光，以光为暗，以

为 ，以 为 的人有 了。

21 那些自以为 有智慧，自

为精明的人有 了。

22 那些 的 士，

的力士有 了。

23 他们因受 ，就称恶

人为义，将义人的义 去。

24 所以 样 灭

， 样 尽 ， 照

样，他们的根必像 物，他们的

必像 尘 ；因为他们抛弃

万 之主的训 ， 以色列

圣者的言语。

25 所以主的 向他的人

民 起，他的手 出 他们，

并且 打他们，山 就 动，他

们 的 首在 道上； 然如

此，他的 还未 消，他的手

出。

26 他必向远方的民族 立

大 ，向大地各 的人 发

声；看 ，他们必 来；

其中没有 的、 的。

27 没有打 的、睡觉的，

带并不放 ， 带也不 断。

28 他们的 必然快利，所

有的 都上了 ，他们的马

如 石， 像 ， 叫像

子。

29 他们 像 ；是

的，他们要 ，并且安全

带走，无人救回。

3 0  那 日 他 们 要 向 他 们

叫，像大海 ；他们若 地，

只见 暗惨 ；光明在天空中变

为 暗。

以 以

得

19a  耶17:15。
    b  即：他们在看到弥赛
        亚之前都不相信他。
20a  乃7:14，18；教约
        64:16；121:16。
    b  约一1:6。
21a  箴3:5-7；腓二28:15。
23a  即： 他的合法权

 利。
24a  俄1:18；玛4:1-2；
        腓二20:17。
    b  珥2:5；腓一22:15，23；
        腓二26:4，6；教约
        64:23-24；133:64。
    c  路3:17；摩赛7:29-31。
    d  撒下12:7-9。

25a  教约63:32；摩西6:27。
26a  南：大 。
    b  或： ；也就是
        合的信 。赛7:18；
        腓二29:2。
    c  南：以色列─以色列
        的聚 。
29a  腓三21:12-13。



以 书   约  

   

1 乌西雅王 的 那年，

我见主 在高高的宝座上，他的

衣 满圣 。

2 其上有 撒拉弗 立；各

有六个 ；用两个 ，

两个 脚，两个 。

3  彼此呼 说：圣 ，圣

，圣 ，万 之主；他的荣光

满全地。

4 门 因呼 者的声音

动， 内 满了 。

5  那时我说：我有 了，

我 完了；因为我是 不洁的

人，又住在 不洁的民中；我

眼见 王，万 之主。

6 有一撒拉弗 到我跟前，

手里拿着 ，是用 从

上取下来的。

7 他将 沾我的 ，说：看

，这 沾了你的 ，你的

恶 除 ，你的 除尽了。

8 我也听见主的声音说：我

差 为我们去

我说：我在这里，请差 我。

9 他说：你去告诉这人民说

你们听是要听见，但是他们

不明白；看是要看见，但是他

们 不 得。

10 要使这人民心 ，

耳 发沉，眼 起 恐怕

眼 看见，耳 听见，心里明

白，回 过来， 得 。

11 我就说：主 ，这到几

时为止 他说：直到 荒

，无人居住，房 无人，土地

完全荒 。

12 并且主将人 到远方，

在这境内 下的土地很多。

13 但还有十分之一的人必

回来，也必被 灭，像 、

， 的时候， 的本

在；所以神圣的种子必成为他们

的 本 。

  1a  即：约主前750年。
    b  即：他的衣服的边缘
        或衣 。
  2a  南：基路伯。
  4a  希：门 的基 。
  5a  希：被剪除；也就是

        他为自己及他的人民
        的 ，被自己的 知
        倒了。
  6a  即：洁净的象 。
  7a  南： 的 免。
10a  太13:14-15。
12a  王下17:18，20。

13a  即：就好比一颗 一
        样， 然 的 子被
        分散了，但是 本身
        还是有生命力及 能
        可以结出种子来。



以 大

以 书   约  

   

1 事情是这样的，犹大王乌

西雅的 子，约 的儿子亚哈斯

在位的时候，亚 王利 和以色

列王利玛利的儿子比加上来 打

耶路撒冷， 不能 取。

2 有人告诉大 家说：亚

与 以法 已经同 。他的心和

人民的心就都 动，好像林中的

被 动一样。

3 主对以赛亚说：现在你和

你的儿子 亚雅述出去，到上

的水 头，在 地的大路

上，会见亚哈斯。

4 对他说：要 安 ； 不

要害怕，也不要因这两个 的

把头，因利 和亚 ，和利玛

利的儿子所发的 而心里

。

5 因为亚 、以法 ，和利

玛利的儿子，设恶计谋害你，

说：

6 让我们上去 犹大，

乱他，让我们 他，在其中

立他比 的儿子为王。

7 主神如此说：这恶计必立

不住，也不得 。

8 原来亚 的首 是大马士

，大马士 的首 是利 ；

六十五年之内以法 必然 ，

不再成为一族。

9  以法 的首 是撒玛利

亚，撒玛利亚的首 是利玛利的

儿子。你们若是 不信，定然不

得立 。

10 主又 亚哈斯说：

11 你向主你的神求一个

；或求显在深处，或求显在高

处。

12 亚哈斯说：我不求，我

也不 主。

13 他说：大 家 ，你们

当听；你们使人 算小事，

还要使我的神

14 因此，主自己要给你们

一个 ，看 ，必有

  2a  即：所有在 方的以色
 列都被称为以法 ，因
        为以法 是居于 的
        方支派。

  3a  希：遗裔将重 。
  4a  即：不要因为 而心
        ；那两个王只 下
        一 。
  6a  希：把 分开。

  9a  代下20:20。
11a  南： 。
12a  即： 、 或证明。
14a  南： ， 。



生 子 ， 给 他 起 名 叫 以 马 内

利。

15 他必 与 ，使

他能 得弃恶 。

16 因为在这 子 得弃恶

之先，你所 恶的那地必为

其 二王所弃。

17 主必使自从 以法 离开

犹大以来未曾有过的日子，就是

亚述王， 临到你和你的人民，

并你的父家。

1 8  事 情 将 是 这 样 ， 在 那

日，主要 发 声，使埃及境内

最远之地的 ，和亚述地的

来。

19 他们必 来，都 在荒

的谷内、 石的 里和一切

上，并一切 上。

20 在那同一日主必用 来

的 刀，借着大 外的人，借着

亚述王， 去头发和脚上的

，并要 净 须。

2 1  事 情 将 是 这 样 ， 在 那

日，一个人要 活一只母

和两只 。

22 事情将是这样，因为出

的 多，他就得 ；在境内

所 的人，都要 和 。

23 事情将是这样，从前凡

种一千 ， 银一千

的地方，在那日，必长

和 。

2 4  人 上 那 里 去 ， 必 带

，因为全地遍满了 和

。

25 所有用 的山 ，

不怕 和 会上那里去；

成了放 之处，为 之

地。

以

以 书  

 约     

1 主的话又对我说：你取一

个大卷 ，拿人所用的 ，写上

有关 玛 珥· 拉 ·哈 ·

斯的事。

    b  希：神与我们同在。
        南：以马内利。
16a  腓二18:4。
    b  王下15:30；16:9。
17a  王上12:16-19。
    b 代下28:19-21。

18a  或： ；也就是
 发出信 ， 。
 赛5:26。
20a  王下16:5-9。
    b  即：这地会因为外来
        的 者而人 变 。

21a  即：只有 数能自立
        更生的 存者能存留。
23a  或：银子。

  1a  即：毁灭在即。



2 我用忠实的 见证人，

司乌利亚和耶比利家的儿子撒迦

利亚，记录这事。

3 我与 先知同 ，

生子，主就对我说，给他起名

叫玛 珥· 拉 ·哈 ·

斯。

4 因为看 ，在这 小 子 不

得叫父叫母之先，大马士 的

宝，和撒玛利亚的 物，必

在亚述王面前 了去。

5 主又再次对我说：

6 这人民 弃 西罗亚

的水， 利 和利玛利的

儿子；

7 因此看 ，主必使大 翻

的水 然 向 他们，就是亚

述王和他所有的 ，他必 过

一切的水道， 过两 。

8 他必 经过犹大，

，直到颈 ； 以马内利 ，

他 开 ，遍满 的地。

9 人民 ， 合起来 ，

你们终必分 ；远方众国 ，

当 耳而听； 起 来，你们终

必分 ； 起 来，你们终必分

。

10 你们同谋，终归无有；

你们发言，终不成立； 因为神

与我们同在。

11 主以强大的手对我这样

说，并指教我不可行这人民所行

的道，他说：

12 这人民说， 同谋 ，

你们不要说，同谋 ；他们所

怕的，你们不要怕，也不要

惧。

13 但要 万 之主为圣；

以他为你们所当 怕的，以他为

你们所当 惧的。

14 他必作为 圣所， 向以

色列两家作 脚的石头， 人

的 石；向耶路撒冷的居民，作

为 和 罗。

15 他们许多人必 脚

倒，而且 ，并 罗，被

住。

16 起见证，在我门徒中

  2a  南：证人；证明。
  3a  即：他的太太。
  4a  腓二17:16。
    b  赛8:4。
    c  王下15:29。
  6a  创49:10；约译，
        创50:24。
    b  赛7:1。

  7a  即：先 向 方的
 以色列。
  8a  即：亚述也会穿透犹
           大。
    b  南：以马内利。
  9a  即：结 。
10a  即：犹大（以马内利
        境内）将 过一 。

        诗46:7。
12a  即：犹大不 和 
        他人的密谋以求安全。
13a  即：在神前 、 。
14a  结11:15-21。
    b  彼前2:4-8；各4:14-15。
15a  太21:42-44。



间封印 律法。

17 我要等候那 面不 雅

各家的主，我也要 他。

18 看 ，我与主所给我的

儿 是给以色列作 和奇事

的，那是从住在 安山的万 之

主来的。

19 当他们对你们说：求问

那些 交 的，和 行 的，就

是 有词，言语 细的

人民难道不 为活人求问神，

以 听到 人的消息

20 人当以律法和见证为

准； 他们所说的，若不与此相

，是因他们之中没有光。

21 他们必经过这地，受

难，受饥 。事情将是这样，饥

的时候，他们心中 ，

自己的 王和自己的神，并且向

上看。

22 他们必 看大地，见到

难、 暗，和 暗的痛 ；他

们必被 暗中。

以

大

大卫 治

以 书   约

    

1 然而，那 暗必不像 被

时那样，从前他使 西

地和拿弗他利地稍受 ，后来

使这 海的路，约旦 外，

各国人的加利利备受痛 。

2 在 暗中行走的人民，

看见了大光；住在 之地的

人，有光照耀他们。

3 使这国民 多，

加增。他们在 面前 ，好像

的 ，像人分 物那样的

快 。

4 因为他们所负的 ，和

头上的 ，并 者的 ， 都

已经 断。

16a  希：教训或教义。
        南：福音。
17a  赛54:8。
18a  即：以赛亚和他的儿子
        们的名字意思分别是：
     “耶和 会 救”；“他
        加 ”；以及“一
        支遗裔必重 ”。

 腓二17:3；18:3。
19a  利20:6。
    b  即： 师，占 者。
    c   撒上28:6-20。
    d  或：代表。
20a 即：灵 （21 22节
 也是）。
21a  即：由于以色列不听，

      他们将被 。

  1a  太4:12-16。
  2a  “ 暗中”是 教及
 被 ；大光是基督。
  3a  赛9:3。



5 士的每一 都 声

天，血 满 ，但这都必作为

可 的，当作 。

6  因 有 一 为 我 们 而

生，有一子赐给我们， 政权必

在他的 头上；他名称为奇

妙、 士、 全能的神、 永在的

父、 和平的 。

7 他的 政权与平安必加增

无穷；他必在大 的宝座上，

在他的国度上， 理他的国，以

公平公义建立他的国，从今直到

永远。万 之主的 心，必成就

这事。

8 主传他的话给雅各，这话

就临到 以色列。

9 所有的人民都要知道，就

是以法 和撒玛利亚的居民，他

们以 自大的心说：

10 了，我们 要

石头建 ， 了，我们 要

换成 。

11 因此主会使 利 的 人

他，并要 合他的 ；

12 前有亚 人，后有非利

士 人 ， 他 们 要 以 色

列； 然如此，他的 还未

消，他的手 出。

13 这人民还没有 归向 打

他们的主，也没有 求万 之

主。

14 因此主一日之间，必从

以色列中剪除头与尾， 与

。

15 长 就是头；以 言教

人的先知，就是尾。

16 因为引 这人民的，使

他们走错了路；被他们引 的，

都必 。

17 所以主必不 他们的

年人，也不 他们的 儿

；因为他们各人是 的，

是行恶的，并且各人的 ，都

说 的话； 然如此，他的

还未 消，他的 手

出。

18 恶像 ， 灭

和 ；在 密的 林中 起

来，像 上 般升起。

19 因万 之主的 ，地

  6a  赛7:14；路2:11。
    b  太28:18。
    c  多2:13-14。
    d  阿11:38-39，44。
    e  约14:27。
  7a  南：政 。
    b  但2:44。

  8a  即：接下来的几节
      （8-21节）预言的信息
        是对 方称作以色列
        的十个支派所发的警
        告。
11a  王下16:5-9。
12a  王下17:6，18。

    b  赛5:25；10:4。
13a  摩4:6-12。
17a  南： ， 。
    b  腓二9:28-29。
    c  各5:47；6:4。



都 ，人民成为 ； 无人

弟兄。

20 他必 边 ， 受饥

； 边 ， 不 ；各

人 自己臂 上的

21 玛拿西， 以法 ；以

法 ，玛拿西；他们一同

犹大； 然如此，他的 还

未 消，他的手 出。

数

雅各

以 书   约

   

1 那些设立不义之命令的，

和写下他们所制定的恶法的有

了。

2 他们不给穷 人 公正，

我民中 者的权利，使

成为他们的 物，使他们

可以 儿。

3 在 降罚的日子，和在那

从远方临到的 中，你们 样

行 你们向 求救 你

们的荣耀存留何处

4 没有我，他们必 身在被

的人之下，倒在被 的人之

下； 然如此，他的 还未

消，他的手 出。

5 亚述人，我 的 ，

他们手中拿的 ，是 他们的

。

6 我要打发他 的

国，命令他 我所 的人

民， 物，将他们 ，像

上的 泥一样。

7 然而他不是这样的意思，

他心也不这样想；他心里倒想毁

灭、剪除不 的国。

8 他说：我的 不都是

王

9  迦 挪 不像迦基米

哈马 不像亚珥 撒玛

利亚 不像大马士

10 我手已经建立 像的

国；这些国 刻的 像 过耶路

撒冷和撒玛利亚的 像。

19a  弥7:2-6。
20a  申28:53-57。
21a  南：玛拿西。
    b  南：以法 。
    c  南：犹大。

  2a  或：公道。
    b  南： 。
  3a  即：惩罚。
  5a  赛10:5。

  6a  即： 以色列。
10a  即：亚述之手的王
               （10-11节）。



11 我 样 撒玛利亚和其

中的 像， 不照样 耶路撒冷

和其中的 像

12 因此事情将是这样，主

在 安山和耶路撒冷成就他一切

工作的时候，我必罚 亚述王 自

大的心所结的果，和他高 眼目

的荣耀。

13 因为 他说：我所成就的

事，是 我手的能力，和我的智

慧；我是精明的人；我挪 人民

的地界， 他们的 宝，并且

我像 士，使居民降为 。

1 4  我 的 手 找 到 列 国 的

宝，好像人找到 ；我也 得

全地，好像人 留下来的

；没有动 的，没有

的，也没有 叫的。

15 ， 可向用

的自 ， 可向用 的自

大 好比 起那 的，好

比 不是 头而 起自己。

16 因此，主，万 之主，

必 使 他 的 人 变 为 ；

在 他的荣 之下，他必 起

，如同 一样。

17 以色列的光必如 ，他

的圣者必如 ；在一日之间，

将他的 和 灭。

1 8  又 将 他 林 和 田 的

荣 耀 ， 灵 带 身 体 ， 全 然

尽；好像拿 的 过去一

样。

19 他林中 下的 必

，就是 子也能写其数。

20 事情将是这样， 那日，

以色列所 下的，和 雅各家所

的，不再依 那 打他们

的， 要 实依 主以色列圣

者。

21 所 下的，就是雅各家

所 下的，必归回全能的神。

22 的人民以色列 如海

，但他们 下的有些必归回；

已定的 灭绝之事，必 着公

义。

23 因为主万 之神，在全

地 之 中 ， 必 成 就 所 定 的 灭 绝

12a  番2:13。
    b  即： 自 。
13a  即：亚述王（13-14节）。
15a  即：先知将王比成一
        种工 。
    b  本节所有的 都在
        问同样的问题：一个
        和神作对的人（ 如：

        亚述王）能
16a  即：亚述王
       （ 见17-19节）。
18a  即：亚述会完全消失。
19a  即：亚述 的 部。
20a  即：后期。
    b  摩9:8-9。
21a  赛11:11-12。

22a  教约63:34。南：世
        界─世界的末了。
    b  即：即使惩罚来临，
        然有 。
23a 即：造成所命令的毁
        灭。



之事。

2 4  所 以 主 万 之 神 如 此

说：我住在 安的百 ，不要

怕亚述人；他必用 打你，又

照 埃及的方式， 你。

25 因为还有一 时候，

向你们发的义 就要完毕，我

的 要向他们发作，使他们灭

。

26 万 之主要 起 来

他，好像在俄立 石那里

米 人一样；就像他的 向海

出，他要照埃及的方式，把

起。

2 7  事 情 将 是 这 样 ， 到 那

日 ， 他 的 重 必 离 开 你 的

头，他的 必离开你的颈 ；那

也必因 的缘 毁 。

28 他来到亚 ，经过米

；在密 安放 重。

29 他们过了 ；在迦巴

；拉玛人 ； 罗的基比

亚人 。

30 迦 的 子 ，要高声

呼 ； 的亚拿突 ，要让

人听到。

31 玛得米那人 ，基

的居民 合要 。

32 那日他 留在挪伯；

手 安 子的山，就是耶路撒

冷的山。

33 看 ，主，万 之主，

以惊 去粗 ，身 高的必

被 下，高 的必降为 。

34 密的 林，他要用

下， 巴 必被大能者

倒。

本 以

大 大

以 以 书

  约    

1 从 耶西的 本必发一

，从他的根必生一 条。

2 主的灵必住在他身上，

就是智慧和 明的灵，谋略和能

24a  即：就像埃及人早期
 所做的一样。
        出1:13-14。
26a  创25:1-2；士7:25。
27a  赛14:25。
    b  南：受 者。
28a  亚述 前往耶路撒冷

        的 已在此写出；
        之后（33-34节）主
        他们的行动有象
       性的 述。
33a  曼4:12-13。

  1a  耶西是大 的父亲；此

        处提到大 王 的家
       ，基督将从这个家
        生。弥5:2；来7:14。
        南：耶西。
    b  教约113:1-2。
    c  教约113:3-4。
  2a  赛61:1-3。



力的灵，知识和 主的灵。

3  必使他 明， 于

主。他 行审判不 眼见，断是

非也不 耳 。

4 要以 公义审判贫穷人，

以正直为世上 顺的人 判断；

以 中的 打世界；以 里的

恶人。

5 公义必当他的 带，信实

必当他 间的带子。

6 必与 同居，

子与山 同 ； 、 、

同群；小 子要 引他们。

7 母 必与 同 ； 必

与小 同 ； 子必 ，与

一样。

8 的 子必在 的

，断 的 儿必把手放

在 的 上。

9 在我圣山的遍处，他们都

不 人，不毁物；因为 主的知

识要 满遍地，好像水 满海

一般。

10 到 那日，必有 耶西的

根立为人民的大 ， 外邦人必

求他，他安息之所大有荣耀。

11  事 情 将 是 这 样 ， 当 那

日，主必 二次 手救回自己人

民中所 的，就是在亚述、在

埃及、在巴 罗、在古实、在以

、在示拿、在哈马、在众海

所 下的。

12 他必向列国 立 大 ，

合 以色列被 散的人，又从

大地四方 聚 分散的犹大人。

13 以法 的 也必消

散，犹大的 必被剪除；以法

必不 犹大，犹大也不

害以法 。

14 他们要向西， 在非

利士人的 头上；他们要一同

东方人；他们要 手按住以东

和摩 ；亚 的儿 也必顺服他

们。

  3a  约7:24。
  4a  诗72:2-4；摩赛29:12。
    b  南： 顺。
    c  希： 定。
  8a  埃及的一种小 。
    b  另外一种 。
  9a  赛2:4。
 南：千 年。
    b  教约101:32-33；130:9。
10a  即：后期。约史1:40。
    b  罗15:12；教约113:5-6。

    c  教约45:9-10。
    d  或：归向他。
11a  腓二6:14；
 25:17；29:1。
12a  南：大 。
    b  腓三15:15；16:1-4。
    c  尼1:9；腓一22:10-12；
 教约45:24-25。
 南：以色列─以色列
 的聚 。
13a  耶3:18。

    b  犹大和以法 所
        的支派为世 （在王
        上12:16-20的事件后）。 
 在后期此 意会 解。 
 结37:16-22。
        南： 。
    c  南：犹大。
14a  即： 非利士人位
 于西面山 地的 土。



15 主必完全 毁 埃及海

，用强 在 上 手， 打大

的七条 ，令人过去不致

脚。

16 必有一条 大道给他存留

的人民，就是从亚述 下回来

的，如当日以色列从埃及地上来

一样。

以 书   约

    

1 到那日，你必说：主 ，

我要 ；因为 然向我发

， 的 已 消， 又安

了我。

2 看 ，神是我的救恩；我

要 依 他，并不惧怕；因为主

耶和 是我的力量，是我的诗

歌；他也成了我的救恩。

3 所以你们必从救恩的

然取 水。

4 在那日，你们要说：当

主，求告他的名，将他所行的

传 在人民中，提说他的名被

。

5 向主 歌 ；因他所行的

是美好；这事 传天下。

6 你 们 安 的 居 民 ， 当

声 呼；因为在你们中间的

以色列圣者多么伟大。

伦

伦

以

书   约   

 

1 亚摩斯的儿子以赛亚所看

见的 巴比 的 重 。

2 你 们 当 在 高 山 上 立

大 ，向他们 声 手，使他

们 的门。

3 我命令我 圣 的人；我

15a  亚10:11。
16a  赛35:8；教约133:27。

  2a  摩赛4:6；曼12:1。
    b 出15:2；诗83:18。
        南：耶和 。
  3a  南：活水。

  4a  南：感恩，感 。
  5a  教约136:28。
  6a  赛54:1；番3:14。

  1a  以赛亚书13章及14章
        预言 恶的巴比 的灭
        ，此灭 是整个 恶

        的世界终将灭 的典
        。教约133:5，7，14。  
         南：巴别，巴比 。
    b  即：灭 的信息。
  2a  或：大 。南：大 。
    b  即： 手，发出信 。
  3a  即：圣徒。



我的 士，我不会向那些因

我的 而 的人发 。

4 山中群众的声音好像是大

国人民的声音，有 列国人民 聚

的声音，这是万 之主

，预备打 。

5 他们从远方的国家来，从

天边来，是的，主与他义 的

，要毁灭这全地。

6 你们要哀 ，因为主的日

子近了；这日来到，好像毁灭从

全能者来到。

7 因此所有的手都必 ，

人的心都必 。

8 他们必惊 ， 痛和

必将他们 住；他们必彼此惊奇

相看， 如 。

9 看 ，主的日子临到，必

有带着 和 的 ，使

这地荒 ；他必 除灭其中的

人。

10 天上的 和 座都不

发光； 日头一出，就变 暗，

月亮也不放光。

11  我必因 恶， 罚世

界，因 ， 罚恶人；使

人的 止息，制 可 之人

的 。

12 我必使 人比精金还珍

，使人比俄 金更珍 。

13 因此，在万 之主的

中，在他发 的日子，我必

使诸天 动，使地 ， 离其

本位。

14 那必像 被 的小 ，

像无人 聚的 ，每个人各归回

本族，各 到本土。

15 凡 的，必被 透；

是的，凡与恶人同 的，必倒在

剑下。

16 他们的 子，必在他们

眼前被 ；他们的房 ，必

被 ，而他们的 子，必被

。

17 看 ，我必 动玛代人

来 他们；玛代人不注重银子

和金子，也不 这些。

1 8  他 们 的 必 年

人，他们必不 人所生的，

他们的眼也不 子。

19 巴比 ，列国的荣耀，

迦 底人的 美，必像神

  4a  亚14:2-3。
    b  亚12:3。
  9a  南：地 ─地 的净 。   
10a  南：世界─世界的末了。

11a  玛4:1。
    b  教约64:24。
12a  赛4:1-4。
13a  南：地 ─地 最后

 的 。
14a  或：被 的 。
19a  即：虚荣。



所多玛和 摩拉时一样。

20 其内必永无 人 ，世世

代代无人居住；阿拉伯人也不在

那里支 ； 的人，也不

在那里设 栏。

21 只有 的 走 在那

里； 的 满了房 ； 头

住在那里； 山 在那里

。

22 上的 必在他们荒

的 中呼 ； 龙必在他们

美的 内 叫； 的时候临近，

的日子必不 长。因我必

毁灭 ；是的，我必 我的人

民，但恶人必灭 。

以 得

以 伦

以 书

  约     

1 主会 雅各，必再

选以色列，将他们安 在自己的

土地， 居的必与他们 合，

依附雅各家。

2 人民必带着他们，将他

们带回本土，是的，远自大地各

带回；他们必回到他们的

许地上。以色列家必拥有他们，

主的地必是为了众 ；也会

先前 他们的， 制

他们的。

3 事情将是这样，在那日，

主 会 使 你 得 安 息 ， 离

、 离恐惧、 离使你在其中

服 的 。

4 事情将是这样，在那日，

你 必 以 这 语 巴 比 王

说： 者何 手，金 何

止息

5 主 断了恶人的 ，

者的权 。

6 那在 中 众民

的，那在 中 制列国的，如

今被 迫，而无人阻止。

7  现在全地得安息， 平

    b  创19:24-25；申29:23；
        腓二13:9。
20a  耶50:3，39-40。
21a  赛34:14-15。
    b  希：公山 或恶 。
22a  希：（可能是） ， 

 或 。

  1a  亚1:17。
    b  赛60:3-5，10。
  2a  即：别的国家会 助
        以色列。

    b  南： 许地。
    c  赛60:14。
  3a  书1:13；教约84:24。
  4a  南：巴别，巴比 。



；他们发声 歌 。

8 是的， 和 巴 的

，都因你 ，说：自从

你 倒下，再 无人上来 我

们。

9  下 面 的 地 为 你 而

动，要在你来时 接你；又为你

而惊动 者，就是所有在世曾

为首 的；并使列国 王都离位

站起。

10 他们都要发言对你说：

你也变得像我们一样 你

也成了我们的样子

11 你的 被带下 ，

你 瑟的声音，不复听 ；你下

的是 ，上 的是 。

12 路西弗，早 之子 ，

你何 从天 你这 列

国的，何 被 倒在地上

13 你曾在心里说： 我要升

到天上；我要高 我的宝座在神

众 之上；我要 在聚会的山

上，在 方的极远之处。

14 我要升到 顶之上；我

要与至高者一样。

15 然而你必被带下地 ，

到 中极深之处。

16 凡看见你的，都要 定

看你，打量你，说：是这个人使

大地 ，使列国 动，

17 使世界如同荒 ，使其

中的 ，不打开被 者的

房

18 列国的 王都各在 自己

的 中荣耀安睡。

19 你被抛弃，不得

你的 ，好像 可 的 子；

又好像被 的、被刀 透的，

向 中石头的那些人中的存留

者；你又像在脚下 的 首一

样。

20 你不得与他们同 ，因

为你毁 你的地， 你的民；

恶人的 后裔必永不会有名声。

21 因先人的 ，要预备

他的子 ，免得他们 起

来，得了那地，在世上修满

。

  7a  赛55:12。
  8a  希：丝 。
    b  即： 。
    c  希： 的人没有来
        我们。
  9a  南：地 。
    b  即： 离身体的灵。
12a  希： ， 明之
        子。 恶世界（巴比

        ）的 者被称为
        路西弗，他是一切
        恶的 者。
 南： ；路西弗。
    b  教约76:26。
13a  摩西4:1-4。
    b  即：根据巴比 人的信
        ，就是众神的住处。
        诗48:2。

15a  腓一14:3。
16a  希： 你和打量你。
18a  即：他的家族 。
19a  即：被排除的 条，
        被剪下且丢弃了。
    b  即：最下面。
20a  南： 恶。
    b  诗21:10-11；37:28。
21a  出20:5。



22 万 之主说：我必 起

他们，将巴比 的 名 ，

和所 的人，和子 一并剪

除；这是主说的。

23 我必使 为 所得，

又变为水 ；我要用灭 的

净 ；这是万 之主说的。

24 万 之主起 说：我

样思想，必照样成就；我 样定

意，必照样成立。

25 就是我要带 亚述人 我

的地，在 我山上将他在脚下

；那时他的 必离开他们，

他的重 ，必离开他们的 头。

2 6  这 是 向 全 地 所 定 的

意；这是向 万国所 出的手。

27 万 之主 然定意，

能 弃 他的手已经 出，

能使之 回

28 亚哈斯王 的 那年，

有这重 。

29 非利士全地 ，不要因

打你的 断就 ；因为

从 的根，必生出 ；他所生

的，是会 的 。

30 贫 人的长子，必有所

，穷 人必安然躺 ；我必以

饥荒 你的根，他必 你所

的人。

3 1  门 ， 当 哀 ；

， 当呼 ；非利士全地 ，

你都 解了；因为有 会从 方

出来，在指定的时间，没有人

。

32 可 样回答各国的使者

必说，主建立了 安，他

人民中的 人，必 信

安。

尼腓以

以

伦

得

海 撒

22a  箴10:7。
    b  伯18:19。
23a  赛34:11-15。
25a 主题 至主前701年，
        亚述的 及犹大     
        ，（24-27节）。
        王下19:32-37；
        赛37:33-38。

    b  即：犹大和以色列的
        诸山。
    c  赛10:27。
26a  即：到最后所有世上
        的国家都将这样被
        翻。
28a  王下16:20。
    b  即：大约主前720年；

        这个重 或灭 的信
        息，是预言有关非利
        士人，而犹大会被保
        全。
32a  南： 安。
    b  番3:12。
    c  或：在其中 求 护。



尼腓 摩

以 约   

  

1 现在我，尼腓，要讲一下

我所写下的话，这些话是以赛亚

的 说的。因为看 ，以赛亚讲

的许多事情，对许多我的人民而

言，都 很难了解；因为他们不

明白有关犹太人中预言的方式。

2 因为许多与犹太 有关

的事，我，尼腓，没有教他们；

因 为 他 们 的 作 为 是 暗 的 作

为，他们的行 是可 的行 。

3 因此，我写给我的人民，

写给今后将获得我写的这些事的

人，好让他们知道神的惩罚会按

照他所说的临到万邦。

4 因此听 ，我的人民，那

属于以色列家族的， 耳听我的

话；以赛亚的话对你们而言并非

很明白，可是，对所有那些 满

预言之 灵的人而言， 很明

白。我依照那在我里面的灵，给

你们预言；因此，我要用 明白

的方式预言，我从与父亲出耶路

撒冷起，就是用这方式预言。因

为看 ，我的灵 用明白的

方式对我的人民讲话，以 他们

学 。

5 是的，我的灵 以

赛亚的话，因为我来自耶路撒

冷 ， 我 的 眼 见 过 犹 太 人 的 事

情，而我知道犹太人了解先知的

话，没有任何民族能像犹太人那

样了解先知对他们所说的话，除

非他们也按犹太人的方式接受教

。

6 但是看 ，我，尼腓，并

未照着犹太人的方式教 我的子

；但是看 ，由于我自己在

耶路撒冷住过，因此我 周围

的地 ；我也向子 提过神的惩

罚，我对子 说，神的惩罚已依

照以赛亚所说的 临到犹太人身

上，那些事我就不写了。

7  但 是 看 ， 我 要 用 我

的 明白方式继续说我自己的预

言；我知道这样就不会有人误

解；然而，在以赛亚的预言

的日子，在他的预言 的时

候，世人就必确实知道。

8 因此，以赛亚的预言对人

儿 有 价 ，凡认为没有价

  1a  腓二25:5-6。
  2a  王下17:13-20。
  4a  南：预言。

    b  南：圣灵。
    c   腓二31:3；33:5-6；
        各4:13。
  5a  腓一19:23；腓三23:1。

    b  南：犹太人。
  6a  腓二6:8；曼8:20-21。
  7a  腓二32:7；阿13:23。
  8a  南：经文─经文的价 。



的，我要特别对他们说，也要

对我 自己的人民说这些话；

我知道这些预言在 末世对他们

极有价 ；到那天他们必了解这

些预言；因此，为了他们的

处，我才写下这些预言。

9 正如 恶已 致犹太人中

的一个世代 被毁灭一样，他们

一代又一代也按照他们的 恶而

被毁灭；除非主的先知 预先告

诉他们，否则他们从没有人被毁

灭。

10 因此，先知已经告诉他

们我父亲一离开耶路撒冷后就要

临到他们的毁灭。然而，他们还

是心地 ；就像我所预言的，

除了那些被 带走，被 往巴比

的 人 以 外 ， 他 们 都 被 毁 灭

了。

11 我因为那在我里面的灵

而这样说。尽管他们被带走了，

他们必归回，并拥有耶路撒冷

地；因此，他们必在继 的土地

上再次 复 。

12 但是看 ，他们将有

和 的 声；到那日，父

的 生子，是的，就是天地之

父，会在 身中向他们显现，看

，由于他们的 恶与心 颈

强，他们必 绝他。

13 看 ， 他们必将他 在

十字 上；他躺在 内 三天

后，必带着 之能的 ，从

里 复活；凡相信他名的，必

在神国中得救。因此，我的灵

预言他的事，我已 看到他

的日子，我的心 他的圣名。

14 看 ，事情将是这样，

弥赛亚从 里复活，向他的人

民和所有会相信他名的人显现

后，看 ，耶路撒冷必 再遭毁

灭；凡与神和他教会人民作对的

有 了。

15 因此， 犹太人必 分散

到各民族中；是的， 巴比 也

必毁灭，因此，犹太人必遭其他

民族分散。

16 他们分散后，主神借着

    b  挪1:13-16；
        摩尔门5:12-15；
        教约3:16-20。
    c  南：末世，后期。
  9a  耶39:4-10；
        太23:37-38。
    b  摩3:7；腓一1:13。
10a  王下24:14；

        耶52:3-16。
    b  腓一7:13；腓二6:8；
        奥1:15；曼8:20-21。
11a  拉 1:1-4；耶24:5-7。
12a  南： 生子。
13a  路23:33。
    b  约19:41-42；
        腓一19:10。

    c  路24:6-7；摩赛3:10。
    d  南：复活。
    e  腓一11:13-34。
14a  南：弥赛亚。
    b  路21:24；约太1:1-18。
15a  南：犹太人。
    b  尼1:8-9；腓二10:6。
    c  南：巴别，巴比 。



其他民族严惩他们许多世代后，

是的，一代又一代，直到他们被

服了 相信基督，神的儿子，

以及 ，即为全人 的无

当那日到来，他们相信基

督，奉他的名，手洁心清地

父，不再期 另一位弥赛亚时，

然后，在那时，时候要到，他们

就必须相信这些事。

17 主必第二次再着手将他

的人民从 失和 的 中 复

起来。因此，他必在人 儿

中行一件 奇妙又奇妙的事。

18 因此，他必把他的 话传

给他们，那些话要在末日 审判

他们，因为赐给他们这些话的目

的，是要 他们相信那位他们

曾 绝的真正弥赛亚；也要 他

们相信，他们不必再期 另一位

弥赛亚的来临，因为不会再有弥

赛亚出现，除非是 人的 弥

赛亚；因为众先知所讲的弥赛亚

只有一位，他就是要被犹太人

绝的弥赛亚。

19 根据众先知的话， 弥

赛亚要在我父亲离开耶路撒冷

六百年后来临；并且根据众先

知的话，还有那位神的 天使的

话，他要名为耶稣基督，神的儿

子。

20 现在，我的弟兄们，我

已讲得很明白，你们不可能误

解。像主神活着一样，他曾 带

以色列人出埃及地，并赐摩西

能力，让他在人民遭 过

后， 他们，只要他们 目

一下他在他们面前 起的

即可；他又赐他能力，让他 打

石，水就 出来；是的，看

，我对你们说，像这些事情是

真实的，也像主神活着一样，除

了我所讲的耶稣基督以外，天下

间没有赐下别的 名，世人可以

着得救。

21 因此，为了这个目的，

主神 许我：我所 写的这些事

16a  腓二10:6-9；30:7；
        摩尔门5:14。
17a  腓二21:11-12；29:1。
        南：福音的复 。
    b  赛29:14；腓二27:26；
        腓三28:31-33。
18a  腓二29:11-12；
        33:11，14-15。
    b  南：最后的审判。
    c  腓二26:12-13。

    d  南： 基督者。
19a  南：耶稣基督─预言
 耶稣基督的出生和
 。
    b  腓一10:4；
        腓三1:1，13。
    c  腓二10:3。
20a  出3:7-10；腓一17:24，
        31；19:10。
    b  约3:14；腓一17:41。

    c  民21:8-9；阿33:19；
        曼8:14-15。
    d 出17:6；民20:11；
        腓一17:29；20:21。
    e  何13:4；徒4:10-12；
        摩赛5:8；摩西6:52。
        南：救主。
21a  腓二27:6-14。



情必得保留和保全，并在我后裔

中代代相传，以 行他对约瑟

的 许，这 许是：只要大地存

在，他的后裔 不会 灭 。

22 因此，只要大地存在，

这些纪录会代代相传，这些会照

神的 意与愿 传；拥有该纪

录的各族，必按其中所记载的话

受 审判。

23 我们 地写， 我们

的子 和弟兄相信基督并与神和

；我们知道，在我们 尽力而

为后，才能借着 恩典得救。

24 尽管我们相信基督，我

们 要 遵 摩西律法， 定地

期 基督，直到该律法得成全。

25 因为那 律法就是为了这

目的而赐予的，所以那律法对我

们而言已成为 的，由于我们

的信心，我们得以在基督里活

着；但我们因为诫命 遵 那律

法。

26 我们 谈论基督，我们因

基督而快 ，我们传 基督，我

们 预言基督，我们依照我们的

预言记录，好使我们的 子 知

道去 里 求 的 免。

2 7  因 此 ， 我 们 提 到 那 律

法，好使我们的子 知道那律法

是 的，一旦他们知道那律法是

的，就能期 基督里的生命，

并了解赐予该律法的目的。基督

成全那律法后，使他们在该 止

那律法时，不必 起心来 对

他。

2 8  现 在 看 ， 我 的 人 民

，你们是一群 强的人；因

此，我已很明白地对你们讲了，

你们不可能误解。我所讲的话都

必作为对你们不利的 见证；因

为那些话 以 教 每一个人正

道；那正道就是相信基督，不否

认他；因为否认了他，你们也就

否认了众先知和律法。

2 9  现 在 看 ， 我 对 你 们

说，那正道就是相信基督，不否

认他；基督就是以色列圣者；因

此你们必须在他面前 身，尽

    b  摩5:15；腓二3:16；
        阿46:24-27。
22a  腓二29:11；
        33:10-15；
        腓三27:23-27。
23a  南：小 ，小 们。
    b  雅2:14-26。
        南：行为。
    c  罗3:23-24；

 腓二2:4-10；
        摩赛13:32；
 阿42:12-16；
       教约138:4。
 南：恩典。
24a  各4:4-5。
25a  南：摩西律法。
    b  罗7:4-6。
26a  各4:12；龙1:11；

        摩赛3:13。
    b  路10:23-24。
    c  南：小 ，小 们。
    d  南： 的 免。
28a  摩赛3:14。
    b  南：见证。
    c  腓二33:10。



能、尽意、尽力并用整个灵

他；如果你们这样做，你们

不被抛弃。

30 你们必须遵 神的仪式

和 教仪，直到赐给摩西的律法

得成全，那是必须的。

尼腓 尼腓

密

约     

 

1 我的 子，还有我心 的

弟兄们，基督从 里 复活后，

必向你们 显现；他要对你们说

的话，就是你们必须遵行的 律

法。

2 因为看 ，我对你们说，

我已看出许多世代将过去，我人

民中将有许多 和 。

3 弥赛亚降临后，我的人民

会 得有关他的 生、有关他

的 和复活的 ；对恶人

而言，那将是大而可 的日子，

因为他们必灭 ；他们灭 是

因为他们 出众先知和圣徒、用

石头 打他们，并 害他们；因

此， 圣徒的血的呼求，要从地

里上达神， 诉他们。

4 因此，万 之主说：凡

的、作恶的，那要来的日子必

尽他们，他们必如 。

5  万 之主说：大地的深

处必 没 害众先知和圣徒的

人， 山 必 住他们， 必

卷走他们，房 必倒 在他们身

上，将他们 成 片， 成

末。

6 万 之主说：他们必遭

电、地 和各种毁灭 ，因为

主必向他们 起 ，他们必如

，那要来的日子必将他们

尽。

7 ，我的灵 因我人民被

生而万分 痛 我，尼腓，

已见到那景象，那景象几乎在

主前将我 尽；但我必须向神高

呼： 的道是 公正的。

29a  申6:5；可12:29-31。
30a  南：教仪。

  1a  腓三11:1-12。
    b  腓一11:7；12:6。
    c  腓三15:2-10。

  3a  南：耶稣基督─预言
 耶稣基督的出生和
 。
    b  腓一12:4-6。
        南： 。
    c  创4:10；腓二28:10；

        摩尔门8:27。
  4a  腓三8:14-24；9:3，9。
  5a  腓一19:11；
        腓三10:14。
    b  腓三8:10；9:5-8。
  7a  南：公道。



8 但是看 ，凡听从先知的

话、不 害先知，不 一切 迫

害，因所赐的 ， 定地期

基督的义人 看 ，他们必 不

灭 。

9 但 是 正 义 之 子 必 向 他 们

显现，他要 他们，与他

们 平安，直到 三个世代过

去， 第四代的许多人也要在正

义中度过。

10 这些事情发生后，会有

一 次 的 毁 灭 临 到 我 的 人

民；尽管我的灵 痛，我还是

看到了；因此，我知道事情将是

这样；因为他们毫无代价地 了

自己；由于他们的 和 ，

他们必自取灭 ；由于他们顺服

，选 暗的工作，而不选

光明，他们必下 地 。

11 因为主的灵不会一直对

世人 努力。灵 止对世人努力

时，毁灭就 来临；这使我的

灵 十分 痛。

12 我谈到 犹太人相信

耶 稣 就 是 真 正 的 基 督 ， 同 样

的，也必须 外邦人相信耶稣是

基督，是永恒之神。

13 凡相信他的人，他必借

着 圣灵的力量，向他们显现；

是的，向各国、各族、各方、各

民显现，并依人 儿 的信心，

在他们之中行各样大奇 、

和奇事。

14 但是看 ，我要向你们

预言关于 末世的事情，关于主

神要向人 儿 显明这些事的

日子。

15 我的后裔和我兄弟的后

裔在不信中衰 ，并受到外邦人

打后；是的，主神要在四周

他们，设 栏围 他们，

他们后；他们 、

于尘埃、不再存活之后，义人的

话 然记录下来，忠信者的祷告

必 听，那些在不信中衰 的

人，也不被遗 。

16 那些遭毁灭的人，要 从

地下向他们说话，他们的言语必

  8a  南：迫害。
    b  腓三10:12-13。
  9a  腓三11:8-15。
    b  腓三17:7-9。
    c  腓四1:1-4。
    d  腓一12:11-12；
        腓三27:30-32。
    e  阿45:10-12；

        曼13:9-10。
10a  阿45:9-14；
        摩尔门8:1-9。
    b  南：地 。
11a  以2:15。
12a  腓二25:18。
    b  腓二30:7；
        摩尔门5:14。

        南：犹太人。
    c  摩尔门3:21。
13a  南：圣灵。
14a  南：末世，后期。
    b  南：福音的复 。
16a  赛29:4；乃10:27；
       摩西7:62。
        南：摩尔门经。



细出于尘埃；他们的声音必像

交 者的声音；因为主神要赐他

力量，使他能 声述说他们的

事，如同发自地下；他们的言语

出于尘埃。

17 主神这样说：他们必 记

录他们之中所发生的事，那些事

必记在一部书中，并封起来，凡

在不信中衰 的人，不能获得那

纪录，因为他们 力图 神的

事。

18 因此，正如那些已灭

的人被 毁灭一样；可 之

人的群众也要像 一样消散

是的，主神这样说：这事必

在 刻之间，忽然临到。

19 事情将是这样，凡在不

信中衰 的人，必遭外邦人的手

打。

20 外邦人眼光 而自

大，因他们的 脚石那么大而

倒，就建立了许多 教会；然

而，他们 神的大能和奇 ，

宣 自己的智慧和 学问，以谋

取利 ， 贫穷人的 。

21 教会 建立起来，

、不和、 也随之而来。

22 还有像古代一样的 密

派，都照 的 派 成，

是这一切的创立者；是的，他

就是谋 和 暗工作的创立者；

是的，他用亚 在他们颈

上 引他们，直到他用他 的

索永远 住他们。

23 因为看 ，我心 的弟

兄们，我告诉你们，主神 不在

暗中工作。

24 他做的事，没有一件不

是 为 了 世 人 的 处 ； 他 世

人， 至 自己的生命，好

引 所有的人归向他，因此他从

不命令任何人不得 受他的救

恩。

25 看 ，他曾否对任何人

大声说：离开我 看 ，我告诉

你们，没有；他只说：大地各

的人 ， 到我这里来， 和

，不用金 ，也不用代价。

26 看 ，他曾否命令任何

人离开会 或 的 看

17a  腓二29:12。
    b  挪1:14。
18a  摩尔门5:16 -18。
19a  腓三16:8-9；
 20:27-28。
20a  南： 。
    b  结14:4。

    c  腓一13:29，34。
        南： 教。
    d  腓一14:10；22:23；
        摩尔门8:28。
    e  摩尔门9:7-8；
        腓二9:28。
    f  赛3:15；腓二13:15。

21a  南： 。
22a  南： 密 派。
24a  约3:16。
    b  腓三27:14-15。
25a  阿5:33-35；
        腓三9:13-14。
    b  赛55:1-2。



，我告诉你们，没有。

27 他曾否命令任何人不得

受他的 救恩 看 ，我告诉

你们，没有，他已将救恩 白白

赐给所有的人；他也命令他的人

民要 所有的人 。

28 看 ，主曾否命令任何

人不得 受他的 看 ，我

告诉你们，没有； 所有的人一

律 有同样的权利，没有人被禁

止。

29 他命令不得有 司权

；因为看 ， 司权 就是

世人宣传自己、使自己成为世上

的光，以谋取世上的利 和

美；这些人不会谋求 安的福

。

3 0  看 ， 主 禁 止 这 样 的

事；因此，主神赐下了诫命，要

所有的人都有 ，这 就

是 。除非他们有 ，否则

就算不得什么。因此，如果他们

有 ，他们 不容许 安工作

者灭 。

31 但是， 安的工作者要

为 安工作；如果他们为 金

而工作，他们必灭 。

32 还有，主神已 命令世人

不可 人，不可说 ，不可

，不可 称主他们神的名，

不可 ，不可 ，不可彼此

论，不可 乱，不可做其中任

何一件事，凡去做的都必灭 。

33 这些 恶没有一样来自

主；他在人 儿 中只行 ；他

做的事，没有一件是人 儿 不

能明白的；他邀请所有的人都归

向他， 受他的 ；凡来就他

的，不论 人或白人、为 的或

自主的、 人或 人，他都 不

绝，他也记得 异教徒；不论

犹太人或外邦人，对神而言 都

是一样的。

摩尔门

书

书

以 书   

27a  南：救恩。
    b  弗2:8；腓二25:23。
    c  南： 。
28a  罗2:11；
        腓一17:33-35。
29a  南： 司权 。

    b  教约121:34-37。
30a  乃7:47-48。南： 。
    b  南： ， 心。
31a  南： 安。
    b  各2:17-19；
        教约11:7；38:39。

32a  南：神的诫命。
    b  南：不 。
33a  徒10:9-35，44-45。
    b  阿26:37。
    c  罗2:11；腓一17:35。



约     

1 但是看 ， 末世，也就

是外邦人的日子 是的，看

，所有外邦人的国家和犹太

人，无论要来此地的，或在其他

地方的，是的，就是世界各地的

人，看 ，都会沉 于 恶和各

式各样的 行中

2 到那天，万 之主必以

、以地 、以 响、以 、

以 、以 灭之 惩罚他

们。

3 凡与 安 ，使 安

痛 的 民族，必如一

境；是的，他们的情景必像饥

的人做 ，看 ，他 了，但

来 觉灵 空虚；或像 的人

做 ，看 ，他 水，但 来

觉发 ，灵 想 ；是的，凡

安山的列国群众也必如此。

4 因为看 ，你们这些作恶

的人，等候、惊奇 ，因为你们

必放声 ；是的，你们 了，

非因 ；你们 ， 非因

。

5 因为看 ，主将沉睡的灵

你们。因为看 ，你们 上

了眼，你们 绝了先知；他因你

们的 恶， 了你们的 者

和先见。

6 事情将是这样，主神必传

给 你们一本 书中的话，这些话

是已睡之人的话。

7  看 ， 那 本 书 会 被 封

住，书中有来自神的 启示，从

世界的开始到 结 。

8 因此，由于那些已 封住

的纪录，而封住的纪录 不会在

世人 满 恶和 行的日子传

出，因此他们得不到那本书。

9 但 那 本 书 会 交 给 一 个

人，他要传书中的话，就是那

些已睡在土里的人的话，他要把

这些话传给 另一个人；

10 但他并不传那些封住的

话，也不交出那本书。因为那本

书要由神的大能封住，封住的启

示要保存在书中，直到主认为适

当的时刻，才公诸于世；看 ，

那些话将把从世界 基到结 的

一切事都透露出来。

  1a  南：末世，后期。
  2a  赛24:6；66:15-16；
        各6:3；腓三25:1。
  3a  腓一22:14。
    b  赛29:7-8。

  6a  龙1:2；
 摩尔门5:12-13。
    b  腓二26:16-17；29:12。    
        南：摩尔门经。
  7a  赛29:11-12；
        以3:25-27；4:4-7。

    b  摩赛8:19。
    c  以13:1-12。
  8a  以5:1。
    b  腓三26:9-12；以4:5-6。
  9a  教约17:5-6。
    b  约史1:64-65。



11 到那天，那书中封住的

话必在 顶上宣读；借着基督的

大能宣读；万事都必向人 儿

透露，无论曾在人 儿 间发

生的，或直到大地结 时会发生

的事，都必透露。

12 因此，到了那本书交给

我所说的那个人的日子，那本书

必在世人眼前 藏，除了会得到

书的那个人之外，只有 三位 证

人能借着神的大能看到那本书，

此外无人的眼能看到那本书；他

们要为那本书及书中内容的真实

性作见证。

13 依照神的 意，除了

数几个要为他的话向人 儿 作

见证的人以外，没有其他人能看

那本书；因为主神说过，忠信者

的话要像 从 人那里说出来一

样。

14 因此，主神会着手传出

那书中的话；并且经他认为人

数适当的证人 中，他要确立他

的话；凡 绝神的话的人有

了

15 但是看 ，事情将是这

样，主神要对那他把书交给他的

人说：把没有封住的话交给另一

个人，好让他交给有学问的人

看，说： 请你读一下。有学问

的人会说：把书拿来，我就读。

16 他们这样说，是为了世

上的荣耀，并为了 谋利，不是

为了神的荣耀。

17 那人要说：我不能拿书

来，因为书是封住的。

18 于是有学问的人要说：

那我就不能读了。

19 因此，事情将是这样，

主神要把那本书和书中的话再交

给那没学问的人；那没学问的人

会说：我没学问。

20 于是主神要对他说：有

学问的人必不能读那些话，因为

他们 绝了那些话。我有能力完

成我自己的事工；因此，你要读

我交给你的话。

21 不要动那封住的东西，

因为在我认为适当的时刻，我会

公诸于世，我要向人 儿 证明

我有能力完成我自己的事工。

22 因此，你读了我命令你

11a  路12:3；摩尔门5:8；
        教约121:26-31。
12a  腓二11:3；以5:2-4；
        教约5:11，15；17:1。

    b  申19:15。
13a  腓二3:19-20；
        33:13-15；乃10:27。
14a  腓二28:29-30；以4:8。

15a  赛29:11-12；
        约史1:65。
16a  南： 司权 。
21a  以5:1。



要读的话语，并得到我 许你的

证人后，你要再把那本书封起

来，为我藏起，我好保全你 未

读到的话，直到我 我的智慧认

为适合向人 儿 透露万事的时

候。

23 因为看 ，我是神；我

是 奇 之神；我要向世界证明

我是 日、今日、永远都 一样

的；如果不是 依照人 儿 的

信心，我不会在他们之中行事。

24 事情将是这样，主要对

那位要读到那些会交给他的话的

人说：

25 因为这人民以 亲近

我，用 我，心 远离

我；他们 我，是 受了 人

的教训

26 所以，我在这人民中要

行 奇妙的事，是的，就是 奇

妙又奇妙的事，智士与学者的智

慧，必然消灭， 明人的 明，

必然 藏。

27 那向主深藏谋略的 有

了 他们在暗中行事；他们说：

看见我们 ， 知道我们

他们还说：当然，你把事 倒

了，不过像是 的泥。但是

看 ，万 之主说，我要向他们

证明我知道他们的所作所为。被

造之物 可讲那造物的说，他没

有造我 或是被 造之物讲那

造 的说，他没有 明

2 8  但 是 看 ， 万 之 主

说：我要向人 儿 证明，还有

一 时间， 巴 就要变为

田； 田要被当作 林。

29 在那日， 子必听见这

书上的话， 子的眼，必从

暗中得以看见。

30 顺的人也必得增 ，

他 们 必 因 主 ， 人 间 贫 穷

的，必因以色列圣者快 。

3 1  因 为 像 主 活 着 一 样 确

实，他们必看见 可 之人归为

无有， 的人灭绝，一切找机

会作 的，都被剪除；

32 他们因一个字，定人为

有 ，为在 门 责备人的，

设下 罗，为没有价 的事物，

22a  南：摩尔门经的证人。
23a  南：奇 。
    b  来13:8。
    c  来11；以12:7-22。
25a  赛29:13。
    b  太15:8。
    c  腓二28:31。

26a  腓一22:8；
        腓二29:1-2。
        南：福音的复 。
    b  赛29:14；腓二25:17。
27a  赛29:15-16。
    b  耶18:6。
29a  赛29:18。

30a  南： 顺。
    b  教约101:36。
31a  赛29:20。
32a  路11:54。
    b  摩5:10。



公义。

33 所以，救 亚伯拉罕的

主论及雅各家时如此说：雅各必

不再 ，面容也不致变 白。

34 但当他 看见他的子 ，

就是我双手的作品，在他那里，

他们必 我的名为圣，必 雅各

的圣者为圣，必 以色列的

神。

35 灵性 错的，必得明

白；发 言的，必 学 教义。

各 约

    

1 现在看 ，我的弟兄们，

我已照着圣灵强制我说的对你们

说了；因此，我知道这些事情必

是这样。

2 那 书中所写的事对人

儿 会极有 价 ， 其对我们

的后裔，也就是以色列家的遗

裔。

3 事情将是这样，到那天，

那些不是为主而建立的 教会，

彼此说：看 ，我，我是主的教

会；其他的也说：我，我是主的

教会；凡不是为主而建立的教会

都这么说

4 他们彼此 论；他们的

司也彼此 论，他们用自己的

学问来教 ，否认赐人 才的

圣灵。

5 他们 否认神以色列圣者

的 大能；他们对世人说：要听

我们，你们要听我们的教训；因

为看 ，今天 没有神，因为主

救 主已完成他的事工，他已把

他的大能赐给了世人。

6 看 ，你们要听从我的教

训；如果他们说主的手行了奇

，不要相信；因为今天他不是

奇 之神了；他已完成他的事

工。

    c  腓二28:16。
34a  赛29:23-24。
35a  腓二28:14； 教约33:4。
    b  但12:4。

  2a  南：摩尔门经。

    b  腓一13:34-42；22:9；
        腓三21:6。
  3a  林前1:10-13；
        腓一22:23；
        腓四1:25-29；
        摩尔门8:28，32-38。

  4a  腓二9:28。
  5a  腓二26:20。
    b  提后3:5。
    c  阿30:28。
  6a  摩尔门8:26；9:15-26。



7 是的，许多人要说：

， ， 作 ，因为我

们明天就 了；我们都会很好。

8 还有许多人要说： ，

， 作 ；然而 要

神 小 ，他会 宣告

无 的；是的， 撒个小 ，因

人的话占他 ， 害邻

人；这都没有什么害处；做这些

事 ，因为我们明天就 了；就

算我们有 ，神只会打我们几

，最后我们还是会在神国中得

救的。

9 是的，许多人会这样教

虚 、空 、 的 教义，

他们会在心中 ，向主深藏谋

略，在暗中行事。

10 圣徒的 血必从地下呼

， 诉他们。

11 是的，他们都 离那 道；

他们都变得 。

12 由于 ，也由于 教

师和 教义，他们的教会变得

，他们的教会自高自大；由于

而 。

13 他们为了精致的圣

穷人；为了 的衣服

穷人；又迫害 顺和虚心的人，

因为他们在 中 。

14 他们 颈强头 ；是的，

由于 、 恶、 行、 乱，

他们都 走 ，只有 数基

督的 信徒 外；然而，因为

他们所学的是世人的教训，所以

在许多方面被误 错。

15 ，那些内心 而

的 明人、有学问的人、有

的人，以及所有宣讲 教义，

和所有行为 乱、 主正道的

人，主神全能者说，他们 有

了，有 了，有 了，因为他们

必被 下地

16 凡为了没有价 的事物

而 公义、 行，并说

行无用的人有 了 因为到那

天，主神必 惩罚大地的居

民；到他们 恶 满 的日子，

他们必灭 。

  7a  林前15:32；
        阿30:17-18。
  8a  摩尔门8:31。
    b  教约10:25；
        摩西4:4。南：说 。
    c  箴26:27；腓一14:3。
  9a  结13:3；曼13:29。
    b  太15:9。
10a  启6:9-11；腓二26:3；

        摩尔门8:27；
       以8:22-24；教约87:7。
11a  曼6:31。
    b  摩尔门8:28-41；
        教约33:4。
12a  箴28:25。
13a  结34:8。
    b  曼4:12。
    c  阿5:53。

14a  箴21:4。
    b  赛53:6。
15a  南： 。
    b  箴3:5-7。
    c  腓三29:5。
16a  赛29:21。
    b  以2:9-10。



1 7  但 是 看 ， 万 之 主

说，如果大地居民会 他们的

恶和 行，他们必不致灭 。

18 但是看 ，那大而可

的教会，全地之 ，必 倒在地

上，重重倒下。

19 因为 的国度必

，其徒众必须被 要 ，

否则 必用他永恒的

他们， 动他们发 而灭 ；

20 因为看 ，到那天，

必在人 儿 心中 ，并

动他们 美好的事物。

21 他会 安 其他人， 他

们安于 欲的安全感，以致他们

要说： 安一切好；是的， 安

了，一切好 就这

样 他们的灵 ，小心 地

他们下地 。

22 看 ，他会 另一些

人，告诉他们没有 地 ；他对

他们说：我不是 ，因为根本

没有 他这样在他们耳边

语，直到用他那可怕的

住他们，从此不得 身。

23 是的， 和地 就

住了他们； 、地 、

和所有被 住的人，都必站在神

的宝座前，按各人的行为受 审

判，然后必前往为他们预备好的

地方，即 ，那就是无

尽的痛 。

24 因此，凡在 安中安

无 的人有 了

25 凡高呼一切好的人有

了

26 是的，凡 听从世人的教

训，否认神的大能和圣灵恩赐的

人有 了

27 是的，凡说我们已经得

到 ， 我 们 不 再 要 的 人 有

了

28 之，凡因神的真理而

发 的人有 了 因为看

，凡建立在 石上的必 然

接受真理；凡建立在 土基 上

的必然 ，生怕他会倒下来。

29 那 说 我 们 已 得 到 神 的

话 ， 我 们 不 再 要 更 多 神

的话，因为我们已 的人有

18a  启19:2。
    b  腓一14:3，17。
19a  腓一22:23。
    b  阿34:35。
    c  阿12:11。
20a  教约10:20-27。
21a  摩尔门8:31。

    b  腓二9:39。
22a  南：地 。
    b  阿36:18。
23a  南：耶稣基督─审
        判；最后的审判。
    b  腓二9:16，19，26。
26a  腓二9:29。

27a  阿12:10-11。
28a  腓二9:40；33:5。
        南： 。
    b  太7:24-27。南： 石。
29a  腓二27:14；以4:8。
    b  腓二29:3-10。



了

3 0  因 为 看 ， 主 神 这 样

说：我必给人 儿 律上加律，

令上加 令，这里一 ，那里一

；凡听从我教训并注意听我忠

告的人有福了，因为他们必学到

智慧；凡 受的，我 还要给

他；凡说已经 的， 他所有

的也要 去。

31 凡 信 人或以血 为臂

的，或听从世人教训的必受

罚，除非那教训是借着圣灵的力

量而赐予的。

32 万 之主神说，外邦人

有 了 尽管我会日复一日地

向他们 出手臂，他们 然不认

我；然而，主神说，如果他们

而归向我，我 会 他们；

万 之主神说，我整天都 出

手臂。

摩尔门

书

约     

1 但是看 ，会有许多

在那日我要在他们之中开始行一

件 奇妙的事工，好使我记得我

与人 儿 所立的 圣约，以

第二次再着手带回我的人民，

即以色列家族；

2 也记得我赐给你，尼腓，

和你父亲的 许，就是我要记得

你的后裔；你后裔的 话会经由

我的 传给你的后裔，我的话会

以 声传到大地各 ，成为我

人民以色列家族的 大 ；

3 因为我的话会以 声发出

许 多 外 邦 人 要 说 ： 一 本

《圣经》 一本《圣经》 我

们已经有了一本《圣经》，不可

能再有别的《圣经》。

4  但是，主神这样说：无

知的人 ，他们会有一本《圣

经》，这本《圣经》会由我古代

30a  赛28:9-13；教约98:12。
    b  南：智慧。
    c  路8:18。
    d  阿12:10；教约50:24。
31a  教约1:19-20。
32a  腓一14:6。
    b  各5:47；6:4。

  1a  腓二27:26。
        南：福音的复 。
    b  南：亚伯拉罕的圣约。
    c  腓二6:14；
        21:11-12；25:17。
        南：以色列─以色列

 的聚 。
  2a  腓二3:18-21。
    b  赛5:26；腓二15:26；
        乃10:28。
    c  腓一21:22。南：大 。
  3a  腓一13:23-25。
        南：圣经；摩尔门经。



约 民 犹 太 人 传 出 来 。 他 们 从

犹太人得到 《圣经》，但何

对犹太人表示感 是的，外

邦人是什么意思 他们是否记

得，犹太人为了把救恩带给外邦

人所受的 痛 ，和为我

出的努力

5 外邦人 ，你们可曾记

我古代的约民犹太人 没有；你

们 他们， 他们，也

没 着找回他们。但是看 ，我

会把这一切 在你们头上；因

为我，主，没有 记我的人民。

6 无知的人 ，你会说：一

本 《圣经》，我们已经有了一

本《圣经》；我们不 要别的

《圣经》了。你们除了从犹太人

得到的那本《圣经》外，还得到

过别的《圣经》

7 难道你们不知道世上的民

族不止一个 难道你们不知

道我，主你们的神， 创造了所

有的人，也记得各 海 上的人

难道你们不知道我在天上地

下 权，也把我的话传给人 儿

，是的， 至传遍地上各族

8 因此，你们要因得到我更

多的话而埋 难道你们不知

道 两个民族的见证就可以向你

们 证明我是神，证明我记得一

个民族，就像我记得另一个民族

一样 因此，我对一个民族讲

的话和对另一个民族讲的话是一

样的。两个 民族会合的时候，

两个民族的见证也要会合。

9 我这样做，是要向许多人

证明我是 日、今日、永远都 一

样的；也证明我按自己的意思

发言。你们不要以为我讲了 一

句，就不能讲另一句；我的事工

未完成；直到世人的终结也不

会完，从那时到永远也不会完。

10 因此，你们不要因为有

了一本《圣经》，就以为里面包

含我全部的 话，也不要以为我

没有命令人记载更多的话。

11 我命令 所有的人，无论

是在东方、西方、 方、南方的

或在各海 上的，都要把我对他

  4a  教约3:16。
    b  南：犹太人。
    c  南：犹大─犹大的 。
  5a  腓三29:8。
  6a  腓一13:38。
  7a  南：创造。

    b  腓一22:4。
  8a  结37:15-20；
        腓一13:38-41；
        腓二3:12。
    b  太18:16。
        南：证人；证明。

    c  何1:11。
  9a  来13:8。
    b  南：启示。
10a 南：经文─预言将要 
 问世的经文。
11a  阿29:8。



们讲的话 写下来；因为我要根

据所写下的 书， 审判世人，各

人要按照自己的行为，依照所记

载的受审判。

12 因为看 ，我要对 犹太

人讲话，他们要记录下来；我也

要对尼腓人讲话，他们也要 记

录下来；我也要对那些由我带走

的以色列家族其他支派讲话，他

们也要记录下来；我也要对世上

各民族讲话，他们也要记录下

来。

13 事情将是这样， 犹太人

会得到尼腓人的话，尼腓人会得

到犹太人的话；尼腓人和犹太人

会得到以色列 失散的各支派的

话；以色列失散的各支派会得到

尼腓人和犹太人的话。

14 事情将是这样，我的人

民，也就是 以色列家族，会回

到他们继 地的家 聚 ；我的

话也要合而为 一。我要向那些

对 我 话 的 人 ， 也 向 对 我

民 以色列家族的人证明，我就

是神，我曾与亚伯拉罕 立约，

要 永远记得他的 后裔。

约

以

约     

1 现在看 ，我心 的弟兄

们，我要对你们说，我，尼腓，

不容你们自以为比外邦人正义。

因为看 ，除非你们遵 神的诫

命，否则你们也会一样灭 ；你

们不要因为前面所说的话，就以

为外邦人会完全毁灭。

2 因为看 ，我告诉你们，

凡愿意 的外邦人，都是主

的 约民；凡不愿 的 犹太

人，都必被抛弃；因为主除了

与那些 而相信他儿子以色

列圣者的人立约外，不会与任何

    b  提后3:16。
    c  南：生命 。
    d  腓二25:22；
        33:11，14-15。
        南：最后的审判。
12a 腓一13:23-29。
    b 腓一13:38-42；
 腓二26:17。
    c  腓二26:33。

13a 摩尔门5:12-14。
    b  南：以色列─以色列
 失散的十支派。
14a  耶3:17-18。
    b  结37:16-17。
    c  腓一22:8-9。
    d  创12:1-3；腓一17:40；
        腓三20:27；罕2:9。
        南：亚伯拉罕的圣约。

    e  创17:7。
    f  教约132:30。

  2a  加3:26-29。
    b  太8:10-13。
        南：犹太人。
    c  南： 。



人立约。

3 现在，我要多预言一些犹

太人和外邦人的事。在我提到的

那本书问世，并写给外邦人，并

再度为主封起来后，会有很多人

相信其中的话； 他们会把这些

话传给我们后裔的遗裔。

4 然后我们后裔的遗裔就会

认识我们，知道我们如何离开耶

路撒冷，也知道他们是犹太人的

后代。

5 耶 稣 基 督 的 福 音 也 会 向

他们宣 ；因此， 他们必重新

认识他们的祖先，也和他们祖

先一样认识耶稣基督。

6 那时，他们必 ；因为

他们必知道那是由神的手赐给他

们的 福；他们那 暗的 就此

从眼中 ，不出几代，他们必

成为 洁可 的民族。

7 事 情 将 是 这 样 ， 分 散 的

犹太人也会 开始相信基督，他

们会开始在地面上聚 ；凡相信

基督的都会成为可 的人民。

8 事情将是这样，主神会在

各国、各族、各方、各民中开始

他的事工， 成他人民在世上的

复 。

9 主神要以公义 审判贫穷

人，以正直为世上 顺的人判

断。以 中的 打世界；以

里的 恶人。

10 时候很快就到，主神

必 大 分 世 人 ， 他 必 毁 灭

恶人；他必 保全他的人民，是

的 ， 即 使 他 必 须 用 毁 灭 恶

人。

11 公义必当他的 带，信

实必当他 间的带子。

12 然后， 必与

同居， 子与山 同 ；

、 、 同群；小 子要

引 们。

13 母 必与 同 ；

必与小 同 ； 子必 ，与

一样。

14 的 子必在 的

，断 的 儿必把手放

在 的 上。

15 在我圣山的遍处，他们

  3a  腓三16:6-7。
    b  腓一22:8-9。
  5a  腓三21:3-7，24-26。
    b  教约3:20。
    c  腓一15:14；腓二3:12；
        摩尔门7:1，9-10。
  6a  教约49:24；109:65。

  7a  腓二29:13-14。
    b  腓二25:16-17。
  9a  赛11:4-9。
    b  腓二9:15。
    c  南： 顺。
10a  南：末世，后期。
    b  教约63:53-54。

    c  摩西7:61。
    d  腓一22:15-17，23。
        南：地 ─地 的
        净 。
11a  赛11:5-9。
12a  赛65:25。
        南：千 年。



都不 人，不毁物，因为主的知

识要 满遍地，好像水 满海

一般。

16 因此，主必显示 万族之

事，是的，万事必向人 儿

显示。

17 除了要 显明的事，再没

有 的事；除了要在光明中显

示的事，再没有 暗的工作；除

了要透露的事，世上再没有封住

的事。

18 因此，凡对人 儿 显

明过的事，在那天都要显明；撒

但在一段长时期内 无法再

人 儿 的心。现在，我心 的

弟兄们，我讲到此为止。

尼腓

得

小

门

约    

1 现在，我心 的弟兄们，

对你们的 预言，我，尼腓，讲

到此为止。我只能写几件我知道

必定要发生的事；我也只能写一

我弟弟雅各的话。

2 因此，除了我必须讲几句

跟基督 教义有关的话以外，我

所写的已经 了；因此，我要依

照我预言的明白方式，明白地告

诉你们。

3 因为我的灵 明白的

方式；主神以这种方式在人 儿

间行事。因为主神赐予理解之

光；他用世人的 语言对他们讲

话，使他们能了解。

4 因此，我希 你们记得，

我曾对你们讲过主向我显示的那

位 先知，要为那位除去世人

恶的 神的 。

5 现在， 然神的 是圣

洁的， 且 要受水的 ，

来尽诸般的义，那么，不圣洁的

我们，更是何等 要受 ，是

的，受水的

6 现在，我心 的弟兄们，

我要问你们，神的 受了水的

16a  教约101:32-35；
        121:28-29。
    b  以4:6-7。
17a  教约1:2-3。
18a  启20:1-3；以8:26。

  1a  腓二25:1-4。
  2a  腓二11:6-7。
  3a  南：光，基督的光。
    b  教约1:24。

  4a  腓一10:7；11:27。
        南： 约翰。
    b  南：神的 。
  5a  太3:11-17。
        南： ， 。



，他在 一 上尽了诸般的

义

7 难道你们不知道他是圣洁

的 但他 然圣洁， 向人

儿 显明，他在 身中，在父前

自己，并向父证明，愿遵

他的诫命来 服从他。

8 因此，他在水中受 后，

圣灵以 子的 形象降在他身

上。

9  此外，这也向人 儿

显明路是 的，要 的 门是小

的，他为他们立下了 样。

10 他对人 儿 说：你们

来跟随我。因此，我心 的弟

兄们，除非我们愿意遵 父的诫

命，否则 能 跟随耶稣

11 父说：你们要 ，你

们要 ，并奉我 子的名受

。

12 子的声音也临到我说：

凡奉我的名受 的，父必 赐给

他圣灵，像赐给我一样；因此，

来跟随我，并且做你们看见我

所做的事。

1 3  因 此 ， 我 心 的 弟 兄

们，我知道，如果你们全心全意

跟随子，在神前不 ，不

，真心 你们的 ，向父

证明你们愿意借着 受基

督的名，是的，借着遵照你们的

主，也就是你们救主的话，随他

水中，看 ，然后你们必接

受圣灵；是的，随之而来的就是

与圣灵的 ，然后你们能

说天使的 语言，并高声 美以

色列圣者。

14 但是看 ，我心 的弟

兄们，子的声音这样临到我说：

你们 了 ，借着水的 向

父证明你们愿意遵 我的诫命，

并接受了 与圣灵的 ，能说

一种新的语言，是的，能说天

使的语言；如果你们经历了这一

切， 又 不认我，还 不如不认

识我的好。

15 我听见父的声音说：是

的，我 子的话是真实可 的。

凡 到底的必得救。

1 6  现 在 ， 我 心 的 弟 兄

  7a  约5:30。南：服从。
  8a  南： 子的记 。
    b  腓一11:27。
  9a  腓二9:41；
        腓三14:13-14；
        教约22:4。

10a  太4:19；8:22；9:9。
    b  乃7:11；教约56:2。
12a  南：圣灵的恩赐。
    b  路9:57-62；约12:26。
13a  加3:26-27。
    b  南：圣灵的恩赐； 。

    c  腓二32:2-3。
14a  太10:32-33；阿24:30；
        教约101:1-5。
        南：不得 免的 。
    b  彼后2:21。



们，由此我知道，除非人

到底，跟随活神儿子的 样，

否则不能得救。

17 因此，凡我告诉你们我

见到你们的主，即救 主，所要

做的事，你们都要去做；那些事

就是为了这个目的才显示给我看

的，好使你们知道你们当 的那

一 门。你们当 的门就是

和水的 ，然后借着 和圣

灵， 的 免 随之而来。

18 然后，你们才走上这条

通往永生的 而小的 路；是

的，你们已由那 门 去了；你

们已照父与子的诫命做了；你们

已接受了为父与子 作见证的圣

灵，而实现他所作的 许：只要

你们从那条路 去，你们就必得

到。

1 9  现 在 ， 我 心 的 弟 兄

们，你们 上这条 而小的路

后，我要问是否一切都 做好了

看 ，我告诉你们，没有，

因为你们还没有到这 度，除非

你们已根据基督的话，以对他不

可动 的 信心，完全 依 那位

有 救大能者的 。

20 因此，你们必须对基督

定不 ， 着完全光明的 希

，以及对神和对所有的人的

心， 努力前 。因此，如果

你们努力前 ， 基督的话，

并 到 底 ， 看 ， 父 这 样

说：你们必得永生。

21 现在看 ，我心 的弟

兄们，这就是那条 道路；天下

间 没有赐下别的道路或 名字，

世人可以 着在神国中得救。现

在看 ，这就是基督的 教义，

也就是 父、子、圣灵 一而真

实的教义，他们是 一神，没有

止境。阿们。

得 约

16a  阿5:13；38:2；
        教约20:29。
    b  南：耶稣基督─耶稣
        基督的 样。
17a  摩赛18:10。
        南： ， 。
    b  南： 的 免。
18a  腓一8:20。
    b  箴4:18。南：道路。

    c  徒5:29-32。
19a  摩赛4:10。
    b  南：信心。
    c  教约3:20。
20a  南：希 。
    b  南： ， 心。
    c  南：行，与神同行。
    d  南： 。
21a  徒4:10-12；

        腓二9:41；阿37:46；
        教约132:22，25。
    b  摩赛3:17。
    c  南：耶稣基督─ 受
        耶稣基督的名。
    d  太7:28；约7:16-17。
    e  南：神，神 。
    f   腓三11:27，35-36。
        南：合一。



   

1 现在看 ，我心 的弟兄

们，我 你们心中多 在思索，

当你们 上那条道路之后，你们

该做些什么。但是看 ，你们心

中为何要思索这些事情

2  你们不记得我对你们说

过，等你们 接受圣灵后，你们

就能说天使的 语言 除了借

着圣灵，你们 能说天使的语言

3 天使借着圣灵的力量讲

话 ； 因此，他们讲的是基督的

话。所以，我对你们说过，要

基督的话；因为看 ，基督的

话必指示你们所有当做的事。

4  因此，如果我这样讲，

你们还不能明白，那一定是你

们 没有祈求，也没有 门；所

以，你们没有被带 光明， 必

在 暗中灭 。

5  因为看 ，我再告诉你

们，如果你们愿意 上那条道

路，并接受圣灵，圣灵必指示你

们所有当做的事。

6  看 ，这就是基督的教

义，他在 身中向你们 显现之

前，不会再赐予更多的教义。他

在 身中向你们显现时，对你们

说的事，你们都要遵行。

7 现在我，尼腓，不能再多

说了；圣灵禁止我说话，我为世

人的 不信和 恶，还有无知和

强而 ；因为他们不 求

知识，也不了解那用 明白的方

式， 至用最明白的话赐给他们

的伟大知识。

8 现在，我心 的弟兄们，

我感觉到你们 然在心中思索；

我很难过，因为我不得不这样

说。如果你们愿听从教人 祈祷

的圣灵，你们就知道你们必须祈

祷；因为 恶灵不教人祈祷，

教人不要祈祷。

9 但是看 ，我告诉你们，

你 们 必 须 常 常 祈 祷 ， 不 要

心；你们 不可为主做任何事，

除非先奉 基督的名向父祷告，

求他圣 你们要做的事，使你们

所做的事，得以 造福你们的灵

。

  2a  腓三9:20。
    b  腓二31:13。
  3a  南：天使。
    b  耶15:16。

  4a  南：祈求。
  6a  腓三11:8。
  7a  南：不信。
    b  腓二31:2-3；各4:13。
  8a  南：祷告。

    b  摩赛4:14。南： 。
  9a  腓三20:1；教约75:11。
    b  摩西5:8。
    c  阿34:27。



尼腓

尼腓

约    

 

1 我，尼腓，不能将在我人

民中教 的所有的事都写下来；

而且，我写的不像说的那么 有

力；因为人借着圣灵的力量 讲

话时，圣灵的力量就将他的话带

到人 儿 心上。

2 但是看 ，许多人 起

心来 对神圣之灵，心中容不下

神圣之灵。因此，他们就 了

许多记载的事，认为毫无价 。

3 但是我，尼腓，写了我所

写的，而且我认为这些记载极有

价 ， 其是对我的人民。白

天我不断为他们 祷告， 晚我

为他们 了 头；我 信心向

我的神呼求，我知道他会 听我

的呼求。

4 我知道主神必为我人民的

处，圣 我的祷告，我在

中所写的话，也会为了他们而变

得 有力；因为这些话 他们

行 ；使他们认识他们的祖先；

这些话也讲到耶稣， 他们相

信他，并 到底，那就是 永

生。

5 这些话都依照真理的 明

白方式， 严厉地 责 恶；因

此，除非人有 之灵，否则不

会因我写的这些话而发 。

6 我以明白的方式为荣；我

以真理为荣；我以我的耶稣为

荣，因为他从地 中 救 了我

的灵 。

7 我 我的人民，并对基

督有极大的信心，确信我会在他

的审判宝座前与许多无瑕的灵

相会。

8 我 犹太人 我说犹

太人，因为我指的是 的那些

人。

9 我也 外邦人。但是看

，除非他们与基督 和 ，

  1a  以12:23-24。
    b  教约100:7-8。
  2a  曼6:35-36。
  3a  南：经文─经文的
 价 。

    b  挪1:9-12；语1:8。
  4a  以12:26-27。
    b  乃7:13。
    c  南：永生。
  5a  腓二31:3；各4:13。
    b  腓一16:1-3；

        腓二9:40。
  6a  南：救 。
  7a  南： 。
  8a  南：犹太人。
  9a  南：外邦人。
    b  南： 。



那 小门， 行走在那条通

往生命的 路上，继续行走在

那条路上，直到受 证的日子终

了，否则我对他们都不 任何希

。

1 0  现 在 ， 我 心 的 弟 兄

们，还有犹太人，以及大地各

的人 ， 听这些话，并 相信

基督；如果你们不相信这些话，

也 当相信基督。如果你们相信

基督，就会相信这些 话，因为

这些都是 基督的话，他已赐给

了我；这些话 教 所有的人行

。

11 这些是不是基督的话，

你们自己判断 因为在末日，

基督必以 大能和极大的荣耀向

你们证明，这些就是他的话；

你我必面对面站在他的 审判栏

前；你们终必知道， 然我有

，但他曾命令我写下这些事。

12 我奉基督的名祈求父，

在最后的大日子，我们都能在

他的 国度中得救，如果不是全

部，也是大多数。

1 3  现 在 ， 我 心 的 弟 兄

们，所有属于以色列家族的人，

以及大地各 的人 ，我对你们

说话，就像一个人从尘埃中 呼

：再会 ，直到那个大日子到

来。

14 你们那些不愿 受神的

，不 重 犹太人的话，还

有 我的话，以及由神的

中所发出的话的人 ，看 ，我

要向你们道永别了，因为这些话

必在末日 定你们的 。

15 因为我在地上封住的，

必在 审判栏前 对你们；因为

主这样命令我，我必须服从。阿

们。

    c  腓二9:41。
    d  南：行，与神同行。
    e  曼3:29-30；教约132:22。
10a  南：相信。
    b  南：摩尔门经。

    c  乃10:27-29。
    d  腓二25:28。
11a  以5:4；乃7:35。
    b  启20:12；乃10:34。
12a  南：高荣，高荣荣耀。

13a  赛29:4；腓二26:16。
14a  南：圣经。
    b  南：摩尔门经。
    c  腓二29:11；以4:8-10。
15a  语1:11。



雅各是尼腓的弟弟

雅各对他兄弟的教 。他 一个 图 翻基督教义的人。略

述尼腓人的历史。

这些页片，并代代相传给我的后

裔。

4 如有神圣的讲道、伟大的

启示，或预言，我就要为基督，

也为我人民的缘 ，把 重 刻

在这些页片上，并且尽量多写。

5 由于信心与极度的 ，

我们确实 得显示，知道我们人

民当中会 发生什么事。

6 我们也 得许多启示和许

多预言之灵；所以，我们知道有

关将会来临的 基督和他国度的

事。

7 因此，我们在人民中努力

工作，好 他们 归向基督，

受神的 ，使他们能 他的

安息，以免万一主在 中

言不让他们 ，就像以色列

儿 在 受 的日子，

  
  1a  南：雅各，李海之子。
    b  腓二5:28-33；
        各3:13-14。南：页片。
    c  各7:27。

  4a  即：主要的，重要的
        事 。
  5a  腓一12。
  6a  腓一10:4-11；
        19:8-14。
  7a  腓二9:41；奥1:26；

        乃10:32。
    b  南：安息。
    c  民14:23；申1:35-37；
        教约84:23-25。
    d 民26:65；
        腓一17:23-31。

雅各 约瑟

尼腓

尼腓 约

   

1  因为看 ，事情是这样

的，从李海离开耶路撒冷到现

在，已经过了五十五年；这时，

尼腓给我， 雅各，一个有关 小

片的 命令；这些事情就是刻在

小片上的。

2 他命令我，雅各，要在这

些页片上写一些我认为最宝 的

事情；除非略述，否则我不得提

及这称为尼腓人的民族的历史。

3 他说他人民的历史要刻在

他其他的页片上，而我要保存



他 发 时一样。

8 所以，但愿我们能 所有

的人不要 神，不 他发

， 要相信基督、沉思他的

、 受他的 十字 并 负世

人的 ；因此，我，雅各，

心完成我哥哥尼腓命令的事。

9 尼腓开始 了，自知 不

久人世，所以现在他按照 列王

的 ， 立一人为他人民的

国王和 者。

10 人民都非常 尼腓，

他是位伟大的 护者，曾用 拉

剑护 他们，并在他所有的日

子中为他们的福 而工作。

11 因此，人民都希 保留

他的名字来记 他，凡接替他

的，人民就按照列王的 ，

称为尼腓二世、尼腓三世等；不

管他们的名字是什么，人民就这

样称呼他们。

12 事情是这样的，尼腓去

世了。

13 现在，此地的人民不是

拉曼人就是 尼腓人；不过，他

们也称为尼腓人、雅各人、约瑟

人、 人、拉曼人、 米尔

人和以实玛利人。

14 但我，雅各，今后不要

用这些名称来 分他们，我要按

照列王的 ， 称那些 图消

灭尼腓人的为拉曼人，称那些对

尼腓人 的为 尼腓人，或 尼

腓的人民。

15 事情是这样的，尼腓的

人民在第二任国王的 下，

心地日渐 并有 沉 于各种

恶行中，就像古时的大 和他儿

子所罗门一样，想要有许多

。

16 是的，他们也开始 找

大量的金子和银子，并且开始有

自大。

17 我，雅各，事先 得主

的 差 ，所以在 圣 教 他们

时，对他们讲了这些话。

18 因为我，雅各，和弟弟

约瑟，都已由尼腓的手 按立为

    e  来3:8。
  8a  南： 。
    b  腓一17:30；
        阿12:36-37；曼7:18。
    c  约译 太16:25-26；
        路14:27。
  9a  腓二1:14。
    b  腓二6:2；龙1:7。

    c  南： 。
10a  腓一4:9；腓二5:14；
        语1:13；摩赛1:16；
        教约17:1。
13a  挪1:13；教约3:18。
    b  南：尼腓人。
    c  腓一4:35；
 腓四1:36-37。

14a  摩赛25:12；阿2:11。
    b  腓二4:11。
    c  腓二5:9。
15a  教约132:38-39。
17a  南： 。
    b  腓二5:16。
        南：圣 ，主的 。
18a  腓二5:26。



这人民的 司和教师。

19 我们确曾为主光大我们

的 ，如果我们没有尽最大

的努力教 他们神的话，我们愿

意 负责，并让这人民的 都

在我们头上；因此，我们尽力

工作，使他们的 血不致 上我

们的衣服，若不这样，他们的血

就会 上我们的衣服，我们在末

日就不会被判为洁净无瑕了。

雅各

雅各

约     

1 尼腓的弟弟雅各在尼腓

后，对尼腓的人民所说的话：

2 现在，我心 的弟兄们，

我，雅各，由于神 予我的责

任，要我认真地光大我的 ，

使我的衣服不致沾上你们的 ，

所以我今日上到圣 ，向你们宣

神的话。

3 你们心里明白，我一直在

我 的 上努力；但是我今

日的心情因更加 和 心你们

灵 的福 而比以往更沉重。

4因为看 ，到目前为止，

你们都遵 着我告诉你们的主的

话。

5 但是看 ，请听我说，而

你们会知道我借着天地的全能创

造主的 助，能说出你们的 思

想，知道你们正开始 ，那

在我看来是非常可 的，是的，

在神看来也是可 的。

6 是的，由于我必须指证你

们内心的 恶，我的灵非常

，也使我在造物主前因 而

。

7  我必须在你们的 子儿

面前， 直言不 地讲你们的

事，也使我非常 ，他们之中

有许多人的情 在神前非常

、 洁、细 ，那是神所

的；

8 我想他们上到这里，是要

听神令人 快的 话，是的，听

那能 心灵创 的话。

9 因此，由于接受到神严格

19a  南： 位。
    b  教约107:99-100。
        南：管家，管家 。
    c  腓二9:44。

  5a  阿12:3；教约6:16。
        南：神，神 。
  7a  教约121:43。

    b  南：才 。
  8a  阿31:5。



10a  南：神的诫命。
    b  腓二9:44。
11a  腓二25:4；31:2-3。
12a  腓一18:25；
        曼6:9-11；以10:23。

    b  腓一2:20。
        南： 许地。
13a  摩尔门8:35-39。
16a  南： 。
17a  南：周 ；福利，

 福 。
    b  腓四1:3。
18a  王上3:11-13；
        可10:17-27；腓二26:31；
        教约6:7。南： 富。

的诫命，我不得不对你们的 行

提出警告，而对那些已受 的，

非但不能安 、 他们的创

， 会 大 ；而那些未受

的，非但不能 那令人 快

的神的话， 会像 首 穿灵

那样，使他们细 的心灵受到

害；这使我的灵 极为沉重。

10 但是，尽管这任 十分

，我也一定要按照神严格的

诫命去做，在 的心及心地

洁者面前，也在全能之神

利的目光注 下，把你们的 恶

和 行告诉你们。

11 因此，我必须按照神的

话的 明白方式，把事实告诉你

们。因为看 ，我求问主的时

候，有话临到我说：雅各，你明

天上到圣 去，把我对你说的话

向这人民宣 。

1 2  现 在 看 ， 我 的 弟 兄

们，这就是我要对你们宣 的

话：你们当中有许多人开始

找金子、银子和各种 重的

石，这些东西在主赐给你们与你

们后裔的这块 许地上， 量

非常 富。

13 由于神保 的手最为

你们，你们已获得许多 富；

因为你们有些人已获得的比你们

的弟兄更 富，就 内心 而

自大；因为自己穿的服 ，

就颈强头 ；又因为自以为比你

们的弟兄好，就迫害他们。

14 现在，我的弟兄们，你

们以为神会在这些事上判你们无

看 ，我告诉你们，不会

的。他 而会定你们的 ， 如

你们 这些事，他的惩罚一定

会很快临到你们。

1 5  ， 但 愿 他 向 你 们 证

明，他能 穿你们，只要看你们

一眼，就能把你们 倒在地

16 ，但愿他能使你们除

去这种 恶与 行。 ，但愿你

们听从他命令的话，不要让心中

的 毁了你们的灵

17 要为弟兄着想，像为自

己着想一样，要与人和 相处，

分 你们的 ，使 他们

能像你们一样富有。

18 但是，在你们 求 富



之前，当先 求 神的国。

19 你们经由基督获得希

后，如果你们 求 富，就必得

到；而且你们会为了 行 而

求 富 使无衣 体的人有衣

穿，饥 的人有 ， 禁的

人得释放， 和受 的人得照

。

20 现在，我的弟兄们，我

已和你们谈过 ；你们那些

邻人，因神赐给你们的物品就

心生 ，因而迫害邻人的，你

们有什么话说

21 难道你们不认为这种事

情是创造全人 的主所 恶的

在他看来，每个人都一样宝

。全人 都来自尘土；他为了

同样的目的创造他们，要他们永

远遵 他的 诫命、荣耀他。

22 现在，关于 ，我讲

到此为止。要不是我必须讲一个

更严重的 ，我的心一定会为你

们感到十分高 。

23 但因为你们那更严重的

，神的话使我心情沉重。因为

看 ，主这样说：这人民的 恶

渐增加，他们不了解经文，他

们因经上记载大 和他儿子所罗

门的事情，就想当作他们 乱的

借 。

24 看 ，主说，大 和 所

罗门确实有许多 ，这事在

我眼前是可 的。

25 因此，主这样说：我以

我臂 的大能， 这人民出耶

路撒冷地，好为我从约瑟的子

中， 起一根 正义的 条。

26 因此，我，主神， 不

容许这人民做像古人那样的事。

27 因此，我的弟兄们，请

听我说，并听从主所说的话：你

们中间任何人都只能有 一个

子，不可 ；

28 因为我，主神，

的 洁， 乱在我眼中是一

种 行；万 之主这样说。

29 因此，万 之主说：这

人民要遵 我的诫命，否则这地

必因他们的缘 受 。

30 万 之主说，因为我若

要为自己 起 后裔，我会命令

我的人民；否则他们就要听从这

    b  路12:22-31。
19a  摩赛4:26。
21a 教约11:20；罕3:25-26。
24a  王上11:1；
        尼13:25-27。
    b  王上11:1-3；拉9:1-2；

        教约132:38-39。
25a  创49:22-26；摩5:15；
        腓二3:5；阿26:36。
        南：李海，尼腓之父。
27a  教约42:22；49:16。 
        南： ，结 。

28a  南： 洁。
29a  以2:8-12。
30a  玛2:15；
        教约132:61-66。



些话。

31 因为看 ，在耶路撒冷

地，是的，及在我人民所住的各

地，我人民的 儿为了 们

的 恶和 行而 、 ，这

些我，主，都看到也听到了。

32 万 之主说：我绝不容

这些我从耶路撒冷地 出来的美

好 儿的 声上到我这里， 诉

我人民中的 人，万 之主说。

33 万 之主说：他们不可

因我人民的 儿 ，就

们，否则我必以严厉的 惩罚

他们，乃至毁灭；因为他们不可

像古人那样 乱。

3 4  现 在 看 ， 我 的 弟 兄

们，你们知道这些诫命是赐给我

们的父亲李海的，所以你们早已

知道了；你们为自己 致了严重

的 罚，因为你们做了这些不该

做的事。

35 看 ，你们已经 了比

我们的弟兄拉曼人所 的 更大

的 。由于你们的 样，你们

使 的 子心 ，也失去 子

的信任；他们心中的 上达神

前 诉你们。由于神的话十分严

厉，这些话降下来 诉你们，许

多人的心 了，被深沉的 痛所

穿。

得

尼腓

雅各

约    

 

1 但是看 ，我，雅各，要

对那些心地 洁的人说，要用

定的意志 神，用极大的信

心向他祈祷，他必在你们 难时

安 你们，也必为你们 护，并

向那些 图毁灭你们的人 回公

道。

2 心地 洁的人 起你

们的头来，接受神令人 快的

话，并 他的 ；只要你们意

志 定，你们就能永远如此。

3  但是，凡心地不 洁，

凡今天在神前是 的人有

了，有 了；除非你们 ，否

则这地就会因你们的缘 受

；拉曼人不像你们那样 ，

然 他 们 受 了 一 种 严 厉 的

33a  南： 欲，好色；
        性的不道 。
35a  各3:5-7。

  2a  阿57:26-27。
  3a  南： 。

    b  腓一12:23。



罚；他们会 你们， 至使你

们毁灭。

4  时候快到，除非你们

，否则他们必占有你们继 的

土地，主神也必将义人从你们当

中 带走。

5 看 ，因为你们弟兄拉曼

人的 与降在他们 上的

罚，你们就 他们；他们比你

们正义，因他们没有 记主赐

给我们祖先的诫命 他们只能

有一个 子，不可 ，也不可

。

6  现在，他们 这条诫

命；因此，由于他们遵 这条诫

命，主神必不毁灭他们， 要

他们；有 一日他们必成

为 福的民族。

7 看 ，他们的

子， 子 ；他们的 和

子 子 ；他们的不信与对你

们的 是因他们祖先的 恶造

成的；因此，在伟大的创造主眼

中，你们又比他们好多

8 我的弟兄 ，除非你们

你们的 ，我怕你们与他们一

同被带到神的宝座前时，他们的

会比你们白。

9  因此，我给你们一条诫

命，那是神的话，就是你们不可

再因他们的深色 而 他

们；也不可因他们的 而

他们； 而要记住自己的 ，

也要记住他们的 是因他们的

祖先而来的。

10 所以，你们要记得你们

的 儿 ，记得你们如何因在他

们面前所做的事， 透他们的

心；也要记住，由于你们的

，你们可能将你们的儿 带向

毁灭，他们的 在末日会 在你

们头上。

11 我的弟兄 ，注意听我

的话， 起你们灵 的能力；

自己，使你们从 的沉睡中

来；从 地 的痛 中解 ，

使你们不致成为 的 使者，

被抛 中，即第二次

。

12 我，雅各，还对尼腓人

讲了许多事，警告他们不可

乱、 色情和各样的 ，并且

  4a  奥1:5-7，12-13。
  5a  各2:35。
  6a  腓二4:3，6-7；
        曼15:10-13。

  7a  南：家 ； ， 心。
10a  南：小 ，小 们。
11a  阿5:6-9。
    b  南：地 。

    c  腓二9:8-9。
    d  南：属灵的 。
12a  南： 通。
    b  南：欲 ； 恶。



告诉他们 这些 的可怕后果。

13 这人民 来 多了， 这

些页片不能记载其事件的百分之

一；但大片上则记载了他们的许

多事件，以及他们的 、

和列王的 。

14 这些页片称为雅各片，

是尼腓制作的。这些话我讲到此

为止。

名

以撒

约     

1  现在看 ，事情是这样

的，我，雅各，还对我的人民讲

了许多话，（由于在页片上刻写

难，我只能写一 我的话）我

们知道我们写在页片上的事必得

保留；

2 除了我们写在页片上的事

以外，写在其他东西上的事都必

毁灭、消失；然而，我们能在页

片上写一些话，让我们的子 和

我们心 的弟兄能知道一些关于

我们，或关于他们祖先的事情。

3 我们因此而快 ，并努力

工作，把这些话刻在页片上，希

我们心 的弟兄和我们的子

能以感 的心来接受这些话，并

细心阅读，使他们能以 而非

或 的心情来学 他们最

早的祖先的事。

4 我们就是为了这个目的才

写下这些事，好让他们知道我们

认识基督，在他降临的好几百

年前就 他的荣耀；不仅我们

他的荣耀，以前的圣 先知

也都如此。

5 看 ，他们相信基督，并

奉他的名 父，我们也奉他

的名 父。这就是我们遵

摩西律法的目的，因为那律法

指引我们的灵 归向他；为了

这缘 ，我们遵 摩西律法才得

以算为正义，就像亚伯拉罕在

上他的儿子以撒，得以算为

服从神的命令一样，亚伯拉罕所

13a  腓一19:1-4；
        各1:1-4。

  4a  南：耶稣基督。
    b  路24:25-27；

        各7:11；
        摩赛13:33-35；
        教约 20:26。
  5a  摩西5:8。
    b  腓二25:24；龙1:11；

        摩赛13:27，30；
        阿25:15-16。
        南：摩西律法。
    c 加3:24。



做的，就是神和他 生子的写

照。

6 因此，我们 众先知的

话，我们有许多启示，也有 预

言之灵；有了这一切 见证，我

们才获得希 ，我们的信心也变

得 定不 ，以致我们真的能奉

耶稣的名 发令，就 、山或

海 也会服从。

7 然而，主神向我们显明我

们的 ，使我们知道那是由

于他的恩典和他对人 儿 伟大

的 降 ，我们才有能力做这

些事。

8 看 ，主的事工多么伟大

奇妙，他的 奥 何其深 不可

；世人无法 知他一切的道。

除非他向世人透露，否则没有人

会 知道他的 道；因此，弟兄

们，不要 神的启示。

9 因为看 ，借着他 话语

的 大 能 ， 世 人 才 能 来 到 地 面

上，这大地是借着他话语的大能

创造的。因此， 然神能用说话

创造了世界，也能用说话创造了

世人，那么，他为何不能照他的

意和愿 ，命令 大地或地面

上他所造之物

10 所以，弟兄们，不要

图 告主， 要接受由他而来

的 告。因为看 ，你们明白主

在他的一切事工上，都是用 智

慧、公道和无 的 来 告

的。

11 因此，心 的弟兄们，

要借着基督，神 生子的

来与神和 ，使你们能按照那在

基督里的复活大能，而得到 复

活，并当作基督 初 的果子

给神，要有信心，并在他以

身显现之前，对他的荣耀 有美

好的希 。

12 现在，心 的弟兄们，

不要希奇我告诉你们这些事；为

何不 谈谈基督的 ，并得到

关于他的全部知识，如同得到关

    d  创22:1-14；约3:16-18。
        南： 生子。
  6a  南：预言。
    b  南：证人；证明。
    c  徒3:6-16；腓三8:1。
    d 南：能力。
  7a  以12:27。
  8a  教约19:10；76:114。
        南：神的奥 。
    b  罗11:33-36。

    c  林前2:9-16；
        阿26:21-22。
        南：知识。
    d  赛55:8-9。
  9a  摩尔门9:17；
        摩西1:32。
    b  南：创造；人。
    c  曼12:8-17。
10a  腓二9:28-29；
        阿37:12，37；

        教约3:4，13。
    b  南：无所不知者；
        智慧。
11a  来5:9。
    b  南： 。
    c  南：复活。
    d  摩赛15:21-23；18:9；
        阿40:16-21。
12a  腓二25:26。



于复活与来生的知识

13 看 ，我的弟兄们，凡

预言的，让他按照世人所了解

的预言 因为 灵只讲真理，

绝不说 。所以，灵讲的是事

情 现在的真相与事情未来的真

相；因此，为了我们灵 的救

恩，这些事已经 明白地向我们

显示。但是看 ，我们并不是这

些事仅有的证人，因为神也对古

时的众先知说过这些事。

14 但是看 ，犹太人是

强 的 民 族 ； 他 们 明 白 的

话、 害众先知、 求他们不

能了解的事。因此，由于他们

的 目（那 目是因为他们看

目 看过了头而造成的），他们

必然 倒；因为神已从他们当中

取走明白的话，并照他们的愿

，给他们许多 无法了解的事

情。因为他们想要 样，神就

样行，任由他们 倒。

15 现在我，雅各，被灵引

而预言； 着那在我里面的灵

的指引，我看得出，犹太人因被

倒而 绝那块他们原本可在

其上建立，并成为安全基 的

石。

16 但是看 ，根据经文，

这 石必成为犹太人可建立于

其上的大的、最后的、而又 一

固的 基 。

17 现在，我心 的，这些

人 然 绝那 固的基 ，又如

何能 再在其上建立，成为他们

房 的头块石头

1 8  看 ， 我 心 的 弟 兄

们，如果我在灵中的 定意志未

因 动 ，我也未因对你们过度

而 倒，我必向你们 露这

奥 。

雅各 斯

以

以

尼腓

以

以

约    

13a  南：圣灵；真理。
    b  教约93:24。
    c  阿13:23。
14a  太23:37-38；
        腓二25:2。
    b  林后11:3；腓一19:7；

        腓二33:2。
    c  赛44:18；罗11:25。
    d  腓二25:1-2。
15a  赛8:13-15；
        林前1:23； 
        腓二18:13-15。

    b  腓一10:11。
    c  南：房 石； 石。
16a  诗118:22-23。
    b  赛28:16；曼5:12。
17a  太19:30；教约29:30。



1 看 ，弟兄们，难道你们

不记得读过先知 斯的话

他对以色列家族说：

2 听 ，以色列家族，请听

我，主的先知的话：

3 因为看 ，主这样说： 以

色列家族 ，我要把你比作一

生的 ，有人拿到他的

果 中，加以 ， 长大、

变 、开始 。

4 事情是这样的，果 主人

前来，看见他的 开始

，就说：我要修剪、翻土、

这 ，这样或许 会发出

的 条，而不致 。

5 事情是这样的，他就照着

他所说的，修剪、翻土、 这

。

6  事情是这样的，好多天

后，这 开始长出一些小 ，

但是看 ，主 的顶 开始

。

7 事情是这样的，果 主人

看见了，就对 人说：我很难过

要失去这 了，因此，去把

生 的 条 下来，拿

来这里给我；我们 下那些 渐

的主 ，丢 里 。

8 果 主人说：看 ，我要

把许多 拿走，接 到任何我

要接 的地方；这样，即使这

根会 也没有关 ，我可为自

己保留 上的果子；因此，我要

拿这些 ，接 到任何我要接

的地方。

9  你把那些 生 的

条拿来，接 到 下的部位

上，至于我 下的这些 ，我

要丢 里 ，免得徒占果

的土地。

10 事情是这样的，果 主

人的 人就照着果 主人的话，

把 生 的 条接上去。

11 果 主人就派人翻土、

修剪、 那 ，他对 人说：

我很难过要失去这 了；因

此，我这么做或许能保留 根，

免得 ，好让我得以为自己

保留 根。

12 所以，你去 ，照我的

话看 、 这 。

13 我要把这些 放在果 最

的地方，无论我要放在 里，

对你都无关紧要；我这样做是为

  1a  南： 斯。
  3a  结36:8。南：以色列。
    b 罗11:17-24。

       南： 。
    c  教约101:44。
        南： ，主的。
    d  南： 教。

  7a  罗11:17，24。
  9a  罗1:13。
10a  南：外邦人。
13a  腓一10:12。



自己保全 的本 ，也为自己

藏 的果子，以备不时之 ；因

我很难过要失去这 和其上的

果子了。

14 事情是这样的，果 主

人就去把 生 的本 藏到

果 最 的地方，照他的意思和

愿 ，这里藏几 ，那里藏几

。

15 事情是这样的，过了一

段很长的时间，果 主人对 人

说，来，我们下到果 里去，好

在果 里工作。

16 事情是这样的，果 主

人与 人就下到果 里工作。事

情是这样的， 人对主人说：

看，看这里，看这 。

17 事情是这样的，果 主

人 去，看见那接上 生

条的 ，发了 也开始结 果

了。他看那果子很好，就跟原来

的果子一样好。

18 他就对 人说：看 ，

的 条已得到 根的水 ，

根也发出 的生 ；由于

根的生 ，使 生 条结出

生果子。如果我们没有把这些

条接上去，这 恐怕已经

了。现在看 ，我要把 上结

的许多果子 藏起来，我要为自

己的不时之 藏果子。

19 事情是这样的，果 主

人对 人说：来，我们到果 最

的地方去，看看那 的本 是

否也结出许多果子，好为我自己

的不时之 藏果子。

20 事情是这样的，他们就

到主人最初藏那 的本 的地方

去，他对 人说：看这些 条；

人看见 第一根 条结了许多

果子；他也看见果子都很好。他

又对 人说：拿这些果子 藏起

来，以备不时之 ，我要为自己

保留这些果子；他说：看 ，我

这 条这么久， 算结了许

多果子。

21 事情是这样的， 人对

主人说： 么把这 或 的

这 条种在这里 因为看 ，这

里是 果 里最贫 的地方

22 果 主人对他说：不要

告我，我知道这里是一方贫

的土地；所以我才对你说，我

这么久，你看， 算结了许

多果子。

23 事情是这样的，果 主

人对 人说：看这里，我还把

那 的另一根 条种在这里，

17a  约15:16。 20a  各5:39。



你知道这里比最初那里更贫 。

可是，你看这 ，我 了这么

久， 也结了许多果子；因此，

好， 藏起来，以备不时之

，好让我为自己保留这些果

子。

24 事情是这样的，果 主

人又对 人说：看这边，看我种

的另一根 条；看我也 了

， 也结了果子。

25 他又对 人说：你看这

最 后 一 根 。 看 ， 我 把 种

在 好 地 上 ； 我 也 了 这

么久， 只有一部分结出 生

果子， 其他部分都结了 生果

子；看 ，我 这 和

其他 是一样的

26 事情是这样的，果 主

人对 人说：把没有结好 果子

的 条 下来，丢 里。

2 7  但 是 看 ， 人 对 他

说：让我们修剪、翻土、再

久一些，这样或许 会为 结出

好果子， 可以 藏起来，以

备不时之 。

28 事情是这样的，果 主

人就与果 主人的 人 果

里所有的果子。

29 事情是这样的，过了一

段很长的时间，果 主人对

人说：来，我们下到果 里去，

再次到 里工作。因为看 ，

时候已近， 末期将至；我必

须为自己 藏果子，以备不时之

。

30 事情是这样的，果 主

人与 人就下到果 里去，到那

已 下本 ，接上 的 前，

看见 各样果子结满一 。

31 事情是这样的，果 主

人依照果子的多 品 了每一种

果子。果 主人说道：看 ，我

们 这 这么久，我也为自

己 藏了许多果子，以备不时之

。

32 但是看 ， 这次结了

许 多 果 子 ， 没 有 一 个 是 好

的。看 ，全是各种 果子；尽

管我们 工作，对我 毫无好

处；现在我很难过要失去这

了。

33 果 主人对 人说：我

们该 么处理这 ，才能为我

自己再保留好果子

24a  结17:22-24；阿16:17；
        腓三15:21-24。
25a  腓一2:20。
    b  腓三10:12-13。

26a  太7:15-20；阿5:36；
        教约97:7。
29a  教约101:55；103:21。
    b  南：末世，后期。

    c  腓二30:10；各6:2。
30a  南： 教。
32a  约史1:19。



34 人对主人说：看 ，

因为 把 接上去，

了 根，根就活了，没有

；所以 看根还是好的。

35 事情是这样的，果 主

人对 人说：只要结了 果子，

对我就没有好处， 根对我也

没有好处。

3 6  不 过 ， 我 知 道 根 是 好

的，我已为自己保全了 根；因

为 根所发出的 生 ，在此

之前曾使 结出好果子。

37 但是看 ， 生长，

超过 根所能负 的；因为

过 根，才结出许多 果

子；正因为 结出这么多 果

子，你看 渐 了；除非我

们设法保全这 ，否则 很快

会 ，要被丢 里去。

38 事情是这样的，果 主

人对 人说：我们下到果 最

的地方去，看看本 是否也结出

果子。

39 事情是这样的，他们下

到果 最 的地方去。事情是这

样的，他们看见本 所结的果子

也变 了；是的，那 第一、第

二和最后一根 条的果子都变

了。

40 最后一根 条的 果子

过了 上曾结好果子的部分，

至使 子 而 。

41 事情是这样的，果 主

人 了，并对 人说： 我还能

为我的果 多做什么

42 看 ，我知道整个果

里的果子，除了这些以外，都变

了；现在 这些曾结好果子的

也变 了，我果 里所有的 ，

除了 下来丢在 里以外，已毫

无用处。

43 看这最后一 ， 都

了，当初我把 种在 好地

上，是的，种在我果 中最精选

的土地上。

44 你看，我为了把这

种在这里，还把原先 徒占这地

的都 了。

45 你看 上有一部分结了

好果子，有一部分结了 果子；

由于我没有把结 果子的 条

下来丢 里，看 ， 们 过

了好 条，使 了。

46 现在看 ，尽管我们尽

力照 果 ， 中的 还是变

了，结不出好果子；我原先

37a  教约45:28-30。
39a  各5:20，23，25。

40a  摩尔门6:6-18。
41a  腓二26:24。

43a  腓二1:5。
44a 以13:20-21。



希 能为自己保全这些 条，

藏 上的果子，以备不时之 。

但是看 ， 们变得像

一样，除了 下来丢在 里以

外，别无价 ；我很难过要失去

这些 了。

47 但我还能在我的果 中

多做什么 我何 ，不

没有，我曾 ，我曾

为 翻土，我曾为 修剪，我曾

为 ；我的手几乎整天都

出着，而 末期近了。我很难

过要 下果 中所有的 ，丢

里 。是 了我的果

48 事情是这样的， 人对主

人说： 不是 果 的高处

不是 上的 条 过了好根

因为那些 条 过了 根，看

， 条长得比根的力量还快，

了力量，看 ，我说，这不

就是果 里的 变 的原因

49 事情是这样的，果 主

人对 人说：我们去把果 里的

都 下来，丢 里，免得徒

占果 的土地，因为能做的我都

做了。我还能为我的果 多做什

么

50 但是看 ， 人对果

主人说：再 宽 一些时候 。

51 主人说：好，我再宽

一些时候，因我很难过要失去果

的 了。

52 因此，我们把原先种在

果 最 地方的这些 上的一些

条拿来，接回母 去；我们

也把 上那些结了最 的果子的

条 下来，然后把 的本 接

上去。

53 我这样做是为了不让

去，或许我能为了自己的目

的，保全 根。

54 看 ，当初我在任何我

要种 的地方种 的那 的本

， 们的根 活着；为了使我

也能为自己的目的保全这些根，

我要拿这 的一些 条 接回这

些根去。是的，我要把母 的

条接上去，也好为我自己保全这

些根，等 们 强的时候，或许

能为我结出好果子，我就 能以

果 里的果子为荣。

55 事情是这样的，他们就

把已变 的原 上的 条取下

来，接到那些也已变 的原 上

去。

46a  腓三27:11。
47a  腓二28:32；各6:4。
    b  南：世界─世界

        的末了。
50a  各5:27。
52a  南：以色列─以色列

 的聚 。
54a  腓一15:12-16。



56 他们也拿那些已变 的

原 上的 条，接回母 。

57 果 主人对 人说：不

要从 上 下 条，只 下那

些最 的，然后，照我所说的，

在那些 上接 。

58 我们要再次 果 的

，修剪 ，把 上已经 了

而必定会 的 条 下来，丢

里。

59 我这样做是为了 根或许

能因本 好而 力量，并由

于变换 条，使好的 过 的。

60 因我保全了本 和 们

的根，且再把本 接回母 上，

又保全了母 的根，这样，我果

的 或许能再结出好 果子；

我也能再因果 的果子 ，或

许我也能因保全了那最初的果子

的根与 条而感到十分快 ；

61 因此，去 ，

人，让我们一起在果 努力 工

作，来预备道路，好使我再得到

原来的果子，那是好果子，比其

他所有果子都珍 。

62 因此，我们去 ，努力

做这最后一次工作 ，因为看

，末期近了，这是我最后一次

修剪果 。

63 把 子接上去，由 最后

的开始，使最后的成为最先，最

先的成为最后，也为这些 翻

土，不分 的 、 、先、后；

让每一 ，最后的和最先的，

都得到最后一次 。

64 因此，你们要最后一次

再为这些 翻土、修剪、 ，

因为末期近了。如果这些最后接

的能成长，并结出原来的果

子，你们就要为 们预备道路，

好使 们成长。

65 们开始成长时，你们

要按照好 条的力量与大小，清

除结 果的 条，不要一次就

清除所有的 条，免得 根

对接上去的 子而言太强了，使

接上的 子 ，这样我就失去

果 的 了。

66 因为我很难过要失去果

的 了，所以你们要照好 成

长的情形清除 ，使根部与顶

部的力量相等，直到好 过

， 被 下来丢在 里，免

得徒占果 的土地；我就要这样

除果 的 。

67 我要把原 的 条再接

60a  赛27:6。
61a  各6:2；教约24:19。

    b  教约39:11，13，17。
63a  腓一13:42；

        以13:10-12。
65a  教约86:6-7。



回原 。

68 也要把原 的 条接到

原 的本 上，这样我就使 们

再度聚 ， 们会结出原来的果

子， 们要合而为一。

69 的要 清除，是的，就

是从我整个果 的土地上清除；

看 ，我就只这么一次再修剪我

的果 了。

70 事情是这样的，果 主

人派 人， 人就照着主人

的命令去做， 来其他 人，他

们人数 很 。

71 果 主人对他们说：去

，到果 努力 工作 。因为

看 ，这是我 最后一次 果

；因为末期就临近，时刻快

到；你们若与我一起努力工作，

就必与我一同因果子而 ；

那是我要为自己 藏，以备将来

之 的果子。

72 事情是这样的， 人去

了，并努力工作；果 主人也与

他们一起工作，他们在一切事上

都听从果 主人的命令。

73 果 又开始结出原来的

果子了，本 也开始成长，非

常 ； 条开始被 下、清

除； 人们就 根部与顶部的力

量，使之保 平 。

74 他们就这样按照果 主

人的命令，尽最大的努力工作，

直到将 条都清出果 ，主人

为自己保全了这些 ， 上也再

度结出原来的果子；所有的 好

像成为 一体；果子也都相同；

果 主人为自己保留了原来的果

子，对他而言，那从一开始就是

最珍 的。

75 事情是这样的，果 主

人见果子是好的，果 也不再

，就叫 人来，对他们说：看

，我们最后一次 了果 ，

你们已看到我照着自己的意思做

了；我保留了原来的果子，那果

子很好，就像一开始的一样好。

你们 有福了，因你们努力与我

在果 中工作，并听从我的命

令，再为我带来 原来的果子，

使果 不再 ， 的都被清

除；看 ，你们必因果 的果子

与我一同 。

69a  腓一22:15-17，23；
        腓二30:9-10。
70a  教约101:55；103:21。
    b  腓一14:12。

71a  太21:28；各6:2-3；
        教约33:3-4。
    b  教约39:17；43:28-30。
    c  教约18:10-16。

74a  教约38:27。
75a  腓一13:37。
    b  南：以色列。



76 看 ，我要为自己 长期

藏果 的果子，以备不时之

，那时刻快到；我已最后一次

我的果 ，并修剪、翻土、

；所以我要按照我所说的，

长期为自己 藏果子。

77 等到 果子再次 果

的时候，我就要把好的和 的

起来，好的我要为自己保

留， 的就要丢 属于 自己

的地方。然后那 时刻与末期来

到，我就要用 果 。

以

约     

1 现在看 ，我的弟兄们，

我对你们说过我要预言，看 ，

这就是我的预言： 斯这位

先知所说的关于以色列家族的事

一定会发生；他在其中将他们比

作一 生 。

2 他要再着手第二次 回

他人民的日子，是的，就是主的

人最后一次借他的 大能，

与修剪 的日子；随

后 末期很快就来到。

3  那些在 努力工作

的，何等 福；那些将被丢 属

于自己的地方的，何等有 这

世界必被 。

4  神对我们多么 他

记得 以色列家族，不论是根或

； 他 的 手 整 天 都 向 他 们

出，但他们是一个 强而好

的民族；凡不 起心的，都必在

神国中得救。

5 因此，我心 的弟兄们，

我以郑重的言词恳求你们，你们

要 ，全心全意前来，像神忠

于你们一样 忠于他。当他

的 臂 在白日的光中 向你们

时，不要 起心来。

6 是的，今天，只要你们愿

76a  腓一22:24-26。
        南：千 年。
77a  启20:2-10；
        教约29:22-24；
        43:29-33；88:110-116。
    b  南：世界─世界的末
        了。

  1a  各5:1。
  2a  腓一22:10-12；
        教约110:11。
        南：福音的复 。
    b  各5:61。
    c  腓一14:14。
    d  各5:71。
    e  南： ，主的。

    f   腓二30:10。
  3a  腓二27:2；各5:77；
        腓三25:1。
  4a  撒下7:24。
    b  各5:47。
    c  摩赛13:29。
  5a  南：合一。
    b  阿5:33-34；腓三9:14。



意听他的声音，不要 起心来；

你们何必要

7 因为看 ，你们整天被神

美好的话 后，还要结出 果

子，被 下来丢在 里

8 看 ，你们要 绝这些话

你们要 绝先知的话 这

么多先知说过基督的事后，你们

还要 绝这一切关于基督的话，

并且否认基督美好的话、否认神

的大能与 圣灵的恩赐、 神

圣之灵、 那为你们预备的伟

大救 计划

9 难道你们不知道如果这么

做，基督救 与复活的大能，会

使你们满 与可怕的

站在神的 审判栏前

10 因任何人都无法 绝公

道，所以按照 公道的力量，你

们一定要 去，那

里的 永远不灭， 永永远远上

，那 就是 无尽的 痛

。

11 我心 的弟兄们， 然

如此， 走 那 门，

继续行走在小路上，直到你们获

得永生。

12 明 ，我还能多说

什么

13 最后，我向你们告别，

直到在神令人 的审判栏前再

与你们相会；那审判栏令恶人

万分惧怕。阿们。

雅各

尼腓

约

    

1 事情是这样的，数年后，

有个名叫 的人来到尼腓人当

中。

2 事情是这样的，他开始在

人民当中讲道，并宣称不会有基

督，他也讲了许多 人民的

话；他这样做，是想 翻基督的

教义。

3  他努力工作，想诱 人

  6a  结18:21-23。
  7a  阿5:51-52；
        腓三27:11-12。
  8a  南：圣灵的恩赐。
  9a  摩赛15:26。

        南： 恶感。
    b  南：最后的审判。
10a  南：公道。
    b  腓二28:23。
 南：地 。

    c  教约19:10-12。
    d 南：定 。
11a  腓二9:41。
12a  摩尔门9:28。
13a  阿40:14。



心，他果然诱 了许多人；他知

道我，雅各，对将来临的基督有

信心，就多方找机会来见我。

4 他很有学问，完全通 这

人民的语文，所以他借着 的

力量，能言 道， 世人。

5  尽 管 我 接 受 了 许 多 启

示，也见过许多这方面的事情，

他还相信他能动 我的信心；我

确实见过天使，他们 助过我。

我也不时听见主的声音以真实的

言词对我讲话；所以，我绝不会

动 。

6  事情是这样的，他来见

我，这样对我说：雅各弟兄，我

多方找机会与你谈话，我听说，

同时也知道你经常到处宣讲你所

谓的福音，或基督的教义。

7 你诱 了许多人，使他们

解了神的正道，不 遵 那正

道摩西律法；并变更摩西律法，

叫人 一个你说几百年后才会

来到的人物。现在看 ，我，

，告诉你这是 ；因为没有

人知道这 事情，也 没有人能

知道将来的事。 就这样与我

论。

8 但是看 ，主神把他的 灵

注 我的灵 中，使我能 他

所说的每一句话。

9 我对他说：你要否认那将

来临的基督 他说：如果有基

督，我就不否认；但我知道没

有基督，以前没有，以后也不会

有。

10 我对他说：你相信经文

他说：相信。

11 我对他说：那你不了解

经文，因为经文确实为基督作

证。看 ，我对你说，没有一位

先知不记载、不 预言这位基督

的。

12 不仅如此 我也曾

得显示，我曾听到并看到；这

些事曾借着 圣灵的力量向我显

示，所以我知道，若没有 ，

全人 都必 失。

13 事情是这样的，他对我

说： 然你借圣灵的力量知道这

么多事，就用这力量显个

给我看 。

14 我对他说：我算什么，

  5a  腓二11:3；各2:11。
  7a  各4:5。
    b  阿30:13。
  8a  南：灵感。

11a  启19:10；腓一10:5；
        各4:4；摩赛13:33-35；
        教约20:26。
        南：耶稣基督。
12a  南：神，神 ─圣灵；

        圣灵。
    b  腓二2:21。
13a  太16:1-4；阿30:43-60。
        南： 。



神，在你明知是 真实的

事上显 给你看 而你还是

会否认的，因为你是属于

的。不过，不要照我的意思成

就；如果神要 打你，就让那

打成为给你的 ，证明他在天

上地上都大有能力；也证明基督

必然来临。主 ，愿照你的 意

成就，不要照我的意思。

15 事情是这样的，我，雅

各，说了这话，主的大能就临到

他，使他倒在地上。事情是这样

的，他 了好几天。

16 事情是这样的，他对人

民说：你们明天 合起来，因为

我快 了，在我 前，我想对你

们讲话。

1 7  事 情 是 这 样 的 ， 第 二

天，群众都聚在一起，他 白对

他们讲话，并 回他所教 的

事，也 认基督、圣灵的力量和

天使的 助。

18 他 白 告 诉 他 们 他 被

的力量所 ，他也谈到地

、永恒和永恒的惩罚。

19 他说：我怕我已 了 不

得 免的 ，因我向神说 ，否

认基督， 说我相信经文，而经

文确实为他作证。因为这样向神

说 ，我生怕自己的下 会很

惨；但我要向神认 。

20 事情是这样的，他说完

这 些 话 ， 就 说 不 下 去 而 断

了。

21 群众亲自听到他在断

前所说的话，都惊惧不已；神的

大能临到他们，他们 不 负

而倒在地上。

22 这事令我，雅各，十分

，因我曾向天父恳求；他已

听我的呼求，回答我的祈祷。

23 事情是这样的，这人民

又重新 有和平与神的 ，他

们 经文，不再听这恶人的

话。

24 事情是这样的，我们想

了许多方法，想使拉曼人

归正并重新认识真理，但都 没

有用，他们 好 、 ，一直

对我们（他们的弟兄） 在

心，不断 图用 力消灭我们。

25 所以尼腓人就以 力

14a  阿30:41-42。
    b  阿30:53。
18a  南： 。
    b  阿30:53。南： 。
19a  南：不得 免的 。

    b  摩赛15:26。
20a  耶28:15-17。
21a  阿19:6。
23a  阿17:2。
24a  挪1:20。

    b  挪1:14。
    c  摩赛10:11-18。
    d  龙1:6；阿26:23-25。
    e  腓二5:1-3；摩赛28:2。



固自己来对 他们，并尽全力信

神，他们救恩的 石，所以

到目前为止，他们 然 过他们

的 人。

26 事情是这样的，我，雅

各，开始 了；这人民的纪录也

已记载在 另外的尼腓片上，所

以我就此结 这纪录，并声明我

已尽我所知道的记载了。 月消

， 人生如 ，我们是 而

严 的人，从耶路撒冷被 出的

者，生于 满 的 ，

我们的弟兄 我们， 起许多

和 ；我们的一生真是 满

。

27 我，雅各，自知不久于

人世，就对我儿子 以挪士说：

下这些页片。我把我哥哥尼腓

命令我的事告诉他，他答 服

从这些命令。我就此结 我在这

些页片上 短的记载；我向读者

告别，希 我的弟兄当中有很多

人会读到我的话。弟兄们，愿神

与你们同在。

25a  南： 石。
26a 腓一19:1-6；

 龙1:14-15。南：页片。
    b  雅4:14。

27a  挪1:1。
    b  各1:1-4。



向他呼求， 幕 时，我 提

高声音，使之上达天 。

5 有个 声音临到我说：以

挪士，你的 得 了，你必

福。

6 我，以挪士，知道神不会

说 ，所以，我的 已 了。

7 我说：主 ，为什么会这

样

8 他对我说：因为你对那未

其声、未见其面的基督有 信

心。再过许多年，他就要以 身

显现；因此，去 ，你的信心使

你 洁净了。

9 事情是这样的，我听了这

些话，心里开始 想到我弟兄尼

腓人的福 ；于是我就为他们向

神 诉心声。

10 我在灵中如此 时，

看 ，主的声音又 我 心中

说：我要按照你弟兄遵 诫命的

度来 福或惩罚他们。我已把

   
  1a  南：以挪士，
        雅各之子。
    b  腓二2:2-4。
    c  腓一1:1-2。
    d 弗6:4。
  2a  南： 的 免。

    b  创32:24-32；阿8:10。
        南： 。
  3a  南：快 。
    b  腓一10:17-19；
        阿36:17-21。
  4a  腓二9:51；腓三12:6。
    b  南： 。
    c  南：祷告。

  5a  南：启示。
  8a  以3:12-13。南：信心。
    b  太9:22。
  9a  腓一8:12；阿36:24。
    b  腓二33:3；语1:8；
        阿34:26-27。
10a  南：灵感；心智。

以 得

尼腓 以

约   

1  看 ，事情是这样的，

我， 以挪士，知道我父亲 是

个义人 因为他 教我他的语

文，也照着主 教 、告诫我们

的方式教 所以，我神的名

是 当称 的。

2 我要告诉你们，我获得

的 免前，在神前的 。

3 看 ，我到 林去打 ，

而那些我常听到父亲讲的，关于

永生和圣徒的 的话，深深

印在我心中。

4 我的灵 饥 ；我 在

造物主前，用 的 祷告与祈

求为我的灵 向他呼求；我整天



这地 赐给他们，这是圣地，除

非因为 恶，否则我不会

这地；所以，我会照我所说的来

罚你的弟兄；他们若 ，我

必使 哀临到他们头上。

11 我，以挪士，听了这些

话以后，对主的信心开始变得

定不 ；我为我的弟兄拉曼人，

多次长时间努力向主祈祷。

12 事情是这样的，我 祈求

并尽最大的努力工作后，主对我

说：由于你的信心，我会按照你

的 愿 成全你。

13 现在看 ，这就是我的

愿 ： 若我的人民，尼腓人，

中而万一被 消灭，而拉

曼人未被消灭，主神会 保全我

人民尼腓人的纪录；如果这纪录

要借他圣臂的大能来保全，但愿

日后能 传给拉曼人，这样，他

们或许能 得到救恩。

14 因为目前我们使他们

复真正信 的努力都 白 了。

他们在 中 言， 若 得

到，他们就 消灭我们和我们的

纪录，以及所有来自我们祖先的

传 。

15 因为我知道主神有能力

保全我们的纪录，所以我不

地向他呼求，因他曾对我说：无

论求什么，只要有信心，奉基督

的名求，并相信你会得到，就必

得着。

16 我有信心，我也求神 保

全这 纪录。他与我立约，要在

他认为适当的时刻把这纪录 传

给拉曼人。

17 我，以挪士，知道此事

必照主所立的约实现，所以我的

灵 就平 了。

18 主对我说：你的祖先也

曾要求我这事，这事必照他们的

信心成就；他们也和你一样有信

心。

19 事情是这样的，我，以

挪士，就到尼腓人中预言未来的

事，也为我所看到和听到的事作

证。

20 我作证尼腓人努力 图

使拉曼人 复对神真正的信 ，

    b  腓一2:20。
    c  以2:7-12。
12a  摩尔门5:21；9:36。
    b  诗37:4；腓一7:12；
        曼10:5。
13a  摩尔门6:1，6。

    b  语1:6-11；阿37:2。
    c  阿37:19；以12:22；
        教约3:18。
    d  阿9:17。
14a  各7:24。
    b  摩尔门6:6。

15a  南：经文─经文的保
        管。
16a  腓三5: 13-5；
       教约3:19-20；10:46-50。
    b  南：摩尔门经。
    c  腓二27:6。



但我们的 努力都白 了；他们

的 根深 固， 恶的本性使

他们变得 、 ，变成一个

的民族， 与 像随

处可见，他们以 为 、住

，在 中 不定；他们

光头、以短 块 ， 于使用

、 、 刀。他们许多人除

了生 以外，什么都不 ；他们

不断 图消灭我们。

21 事情是这样的，尼腓人

则 地 ， 种 各 样 谷 和 果

， ，有各种 ，有山

和 山 ，也有许多马 。

22 我们当中有许多 先知，

这 人 民 非 常 强 ， 不 听 教

。

23 对他们没别的可做，只

有极度 严厉，以及 宣讲和预言

、 、毁灭，不 地 提

他们关于 、永恒的长久、

神的惩罚与大能，以及所有这

事情 不断 他们要

主。我说只有这些事，和极为明

白的言词，才能使他们不必很快

走向毁灭。我就这样写他们的事

情。

24 我在有生之年，目睹了

尼腓人与拉曼人之间的 。

25 事情是这样的，我开始

了，自我们祖先李海 离开耶

路撒冷，已过了一百七十九年。

26 我自知不久人世，神的

大能 使我必须向这人民宣讲和

预言，照着基督的真理，宣告这

些话。我在我所有的日子中宣

讲了他的话，并以此为非凡的快

。

27 我很快就要到我 安息的

地方，与我的救 主同在，我知

道我必得在他里面 安息。我因

我 必 的身体将穿上 不 而站

在他面前的那天而快 ；那时我

必满 地见他的面，他会对

我说：你这 福的人，到我这里

来，在我父的 家里，已为你预

备了地方。阿们。

20a  乃9:6。
    b  龙1:6。
    c  摩赛9:12。
        南： 像。
    d  摩赛10:8。
21a  摩赛9:9。

22a  语1:16-18。
    b  龙1:3。
23a  腓一16:2；腓二33:5。
    b  南：传道。
    c  曼12:3。
    d  龙1:12；阿31:5。

25a  腓一2:2-4。
27a  南：安息。
    b  南：今生。
    c  南：不 ，不 。
    d  约14:2-3；以12:32-34；
        教约72:4；98:18。



尼腓 摩

约     

1 现在看 ，我，雅龙，要

照我父亲以挪士的命令写几句

话，以保存我们的 家 。

2 因为 这些页片很 小，所

写的内容也是为了造福我们的

弟兄 拉曼人，所以，我必须写

一 ；但我不要写我的预言与启

示，因为除了我祖先所写的以

外，我还能多写什么 他们不已

示了救恩的计划 我告诉你

们，是的；这对我就 了。

3 看 ，由于这人民心地

、耳 失 、心智 目、 颈

，我们必须在他们当中做

很多事工；然而，神对他们非常

，还没有把他们从地面上

除。

4 我们之中有许多人接受了

许多 启示，因为他们不全是

强的人。凡不 强且有信心的，

都能与神圣之灵 通，神圣之

灵按照人 儿 的信心，向他们

显示。

5  现在看 ，二百年过去

了，尼腓人在此地日渐强大，他

们 摩西律法，并 主的 安

息日为圣；他们不 、不

。这地的法律十分严厉。

6 他们分散在地面各处，拉

曼人也如此。他们人数非常众

多，远超过尼腓人；他们

人，且 血。

7 事情是这样的，他们多次

来 打我们尼腓人，但我们的

国王与 是对主有强大信心

的人，他们教 人民主的道，所

以，我们 拉曼人，将他们

出 我们的土地，并开始 固

和我们继 的地方。

8  我们人 增，遍 地

面，拥有极多金子、银子、宝

  1a  腓一3:12；5:14。
  2a  各3:14；奥1:1。
    b  腓一6:1-6。
    c  南：经文─经文的价 。
    d  腓二27:6；摩尔门5:12。

  3a  挪1:22-23。
    b  以2:8-10。
  4a  阿26:22；曼11:23；
        教约107:18-19。
        南：启示。
    b  南：圣灵。
  5a  腓二25:24；

        阿34:13-14。
    b  出35:2。南：安息日。
    c  南：不 。
    d  南： 。
  6a  各7:24；挪1:20。
  7a  各1:9，11，15。
    b  语1:14。



的， 人民 弥赛亚，相信

他要来，就 像他已来临一样；

他们就这样教 他们。

12 事情是这样的，他们这

样做，才使人民免于从地面上被

毁灭，他们用话 痛他们的

心，不断 他们 。

13 事情是这样二百三十八

年过去了，这段期间多半在

、 、 突中度过。

1 4  因 页 片 很 小 ， 我 ， 雅

龙，不多写了。但是看 ，我的

弟兄们，你们可阅读 另外的尼

腓片，因为看 ，其上按照列王

的记载，或他们命令要记载的，

刻了我们 的纪录。

15 我把这些页片交到我儿

子奥姆乃手中，使这些页片能照

祖先的 命令写下去。

  8a  摩赛10:8。
10a  腓一12:19-20；
        奥1:5。
11a  各4:5；阿25:15-16。

    b  腓二11:4；
        以12:18-19。
    c  腓二25:24-27；
        摩赛3:13；16:6。

12a  以2:10。
    b  阿31:5。
14a  腓一9:2-4。
15a  各1:1-4。

物、精致的 工、建 、机 ，

还有许多 、 、 和 等，

可制造各种 种的工 和作 的

是的，利 、 、

短 、 及做各种作 的准

备。

9 我们准备好 拉曼人，

他们无法 过我们。主对我们祖

先说的话 了，他说：只要你

们遵 我的诫命，你们必在此地

。

10 事情是这样的，主的先

知以神的话严厉警告尼腓人，如

果他们不遵 诫命，且

中，必从这地面上被 毁灭。

11 所以，众先知、 司、

教师都努力工作，以所有的恒久

来 人民要努力；他们教

摩西律法及赐予该律法的目



奥 密

摩

撒

摩

克 雅

德茂 雅 摩

约   

  

1  看 ，事情是这样的，

我，奥姆乃，奉父亲雅龙之命，

在这些页片上写几句话，以 续

我们的家 ；

2 所以，我希 你们知道，

我一生多半都在用剑作 ，以保

护我人民尼腓人，使他们不致

人拉曼人手中。但是看 ，

我是个恶人，我并未像我 当做

的那样遵 主的 章和诫命。

3 事 情 是 这 样 的 ，

二百七十六年过去了，我们有许

多年的太平日子，也有许多年

的 和 血。是的， 之，

二百八十二年过去了，我已照祖

  3a  各1:1-4；龙1:15。
  5a  龙1:9-10。

先的 命令保管这些页片，我要

把这些页片传给我儿子 曼龙，

我写到此为止。

4  我， 曼龙，要写的不

多，凡我写的，都写在父亲的书

里。

5  看 ，三百二十年过去

了，事情是这样的，尼腓人中比

恶的已被 毁灭了。

6 因为主不会容许在 他们

离开耶路撒冷地、保护他们不

人手中之后，是的，他不

会容许他所说的话不 ；他曾

对我们祖先说：只要你们不遵

我的诫命，你们必不得在此地

。

7 所以，主重重惩罚他们；

然而，他保全义人，使他们不致

灭 ， 救他们 离 人的手。

8 事情是这样的，我把页片

交给我弟弟 密希。

9 我， 密希，要把我写的

几句话，写在我哥哥写的同一本

书里；因为看 ，我看到他亲

手写的最后几句话，那是他把页

片交给我的同一天写的。我们就



这样遵照祖先的命令，写那些纪

录，我写到此为止。

10 看 ，我，阿 ，

是 密希的儿子。看 ，事情是

这样的，我目睹我人民尼腓人与

拉曼人之间的许多 与 ；

而我也曾为了保护我的弟兄，用

我自己的剑，取了许多拉曼人的

性命。

11 看 ，这人民的纪录按

世代刻在列王所 有的页片上；

我知道除了已记载的启示及预

言外，没有别的启示及预言；所

以，那些记载已经 了，我写

到此为止。

12 看 ，我是阿 的

儿子亚玛力，看 ，我要和你们

谈一谈摩赛亚，他被立为 罕

拉地的国王；看 ，他得到主的

警告，要他 离 尼腓地，凡听

从主声音的，也要和他一起 离

开该地而 。

13 事情是这样的，他遵照

主的命令去做，凡愿听从主声音

的，都离开尼腓地， ；

有许多讲道和预言带 他们，也

不断有神的话警告他们；神臂

的大能带 他们通过 ，来到

名叫 罕拉地的地方。

14 他们发现一族人，称为

罕拉人。 罕拉人非常

高 ， 罕拉也非常高 ，因

为主派 摩赛亚的人民，带着记

载犹太人纪录的 页片来到这

里。

15 看 ，事情是这样的，

摩赛亚发现， 罕拉人是在

犹 大 王 西 底 家 被 往 巴 比

时，从耶路撒冷出来的。

16 他们在 中行 ，由

主的手带 过大水，来到摩赛

亚发现他们的地方；他们从那时

起，就住在那里。

17 摩赛亚发现他们时，他

们已经人 众多了，然而，他

们也曾有过许多 与 的

，不时有人 于剑下；他们的

语文已多 误；他们没有带任

何 纪录；他们否认他们的创造

主；摩赛亚及其人民都听不 他

们的话。

18 事情是这样的，摩赛亚

命 罕拉人学 他的语文。

事情是这样的，他们学 摩赛亚

的语文后， 罕拉就 记 说

出祖先的家 ；那些家 都已记

12a  腓二5:6-9。
    b  各3:4。
14a  南： 罕拉。

    b  腓一3:3，19-20；
        5:10-22。
15a  摩赛25:2。

    b  耶39:1-10；曼8:21。
17a  摩赛1:2-6。



录，但不是记在这些页片里。

19 事情是这样的， 罕

拉人和摩赛亚人 合起来，而

摩赛亚被立为国王。

20 事情是这样的，摩赛亚

在位时，得了一块刻有文字的

石，他借神的恩赐和能力， 翻

译那镌文。

21 那镌文记载一位 林

的事 及其人民的灭 ， 林

被 罕拉人发现，并与他

们一起住了九个月。

22 镌文也约略提及他的祖

先，他最早的祖先是在主 乱

世人语言时，从 高塔那里出来

的；后来，主依照其公正的判

，严厉地惩罚他们，他们的

分散在 部地方。

23 看 ，我，亚玛力，生

于摩赛亚在位时；我活着看到他

去世，他的儿子 雅 继位

。

2 4  看 ， 雅 王 在 位

时，我曾目睹尼腓人与拉曼人之

间一 血 ；但是看 ，

19a  摩赛25:13。
    b  奥1:12。
20a  摩赛8:13-19。
        南：先见。
21a  以12:1。
        南： 林 。
22a  创11:6-9；摩赛28:17；

        以1:33。
    b  以1:1-5。
    c  摩赛8:8。
23a  语1:3。
25a  语1:17-18；
        摩赛29:13。
    b  语1:10。

    c  阿5:40；以4:12；
        乃7:15-17。
26a  各1:7；阿29:2；
        乃10:32。
    b  腓三9:20。
    c  南： 。
    d  南：禁 。

尼腓人得了极大的 ，是的，

雅 王把拉曼人 出 罕拉

地。

25 事情是这样的，我开始

了，又无后裔，我知道 雅

王在主前是个义人，所以，我

要把这些页片 交给他， 告所

有的人要归向神以色列圣者，并

相信预言、启示、天使的 助、

说方言与译方言的恩赐，以及一

切 好的事物；除非来自主，否

则没有事物是好的；而 恶的就

是来自 。

2 6  现 在 ， 我 心 的 弟 兄

们，我希 你们都 归向基督，

他就是以色列圣者，也要 受他

的救恩和救 的大能。是的，来

归向他，把你整个灵 当

给他，不断 禁 、祈祷，并

到底；像主活着一样，你们

必得救。

27 现在我要谈谈那些

、想回尼腓地的人的事；因

为有许多人想拥有他们继 的土

地。



来又带了其他相当多的人再次

。

30 我，亚玛力，有个弟弟

也和他们同行，但我从此没有他

们的消息。我已不久人世， 这

些页片也写满了，我讲到此为

止。

2 8  所 以 ， 他 们 就

，他们的 是个强 有力、

个性 强的人，他在他们当中引

起了一 ，他们都在 被

，只 下五十人又回到

罕拉地。

29 事情是这样的，他们后

28a  摩赛9:1-4。 30a  腓一6:1-6。



摩尔门

摩尔门 尼腓大片

小片 页片

雅 约

  

1 现在我， 摩尔门，就要

把我正在写的纪录交在我的儿子

摩罗乃手中，看 ，我已目睹我

人民尼腓人几乎全部毁灭。

2 我把这些纪录交在我儿子

手中时，已是基督来临后 好几

百年，我想他会目睹我人民彻底

毁灭，愿神准许他活得比他们

久，使他能写一些他们的事，也

写一些关于基督的事。他所写

的，将来或许对他们 有 。

3  现在我要谈谈我所写的

事；我 节录 尼腓片，一直节

录到亚玛力所说的这位 雅 王

的 期间，然后去 看交在我

手中的 纪录，结果找到这些页

片 ， 里 面 包 含 从 雅 各 到 这 位

雅 王的 期间，众先知

摩尔门

  1a  腓三5:9-12；
        摩尔门1:1-4；8:1，4-5。
        南：摩尔门，尼腓先知。
  2a  摩尔门6:5-6。
    b  教约3:16-20。

  3a  教约10:44。
    b  教约10:38-40。
    c  摩赛1:6；曼3:13-15；
        摩尔门4:23。
    d  奥1:23。
  4a  腓一6:5。
  5a  即：第4节中所提到

        的，他所 的事。
    b  腓一9:2。
    c  腓三5:8-11；26:6-12。
  7a  腓一9:5；19:3；
        教约3:12-20；10:1-19，
        30-47。

的 短记事，以及尼腓所说的许

多话。

4 我 这些页片上所记

载的事情，因为其中有基督来临

的预言；我祖先知道很多预言都

了，是的，我也知道凡有关

我们的预言，到目前为止都

了，而那些有关未来的预言，也

必 。

5  所 以 ， 我 选 这 些 事

情，来完成我这部分的纪录，我

纪录的其 部分，要取自 尼腓

片；我人民的事情，我 百分

之一都无法记载。

6  但是看 ，我要把包含这

些预言和启示的页片，与我纪录

的其 部分放在一起，因为对我

而言，这些部分是精选的，我知

道对我的弟兄而言，这些也会是

精选的。

7 我这么做是为了一个

智的目的，因为依照那在我里面

的主的灵的指引，有个声音 声



    b  南：无所不知者。
  8a  腓二33:3-4；
        挪1:11-12。
    b  腓二30:6。
10a  奥1:25，30。
    b  腓一9:4。
    c  龙1:14。

11a  腓三5:8-12；
        摩尔门1:1-5。
    b  腓二25:18；29:11；
        33:11-15；
        腓三27:23-27。
13a  奥1:12。
    b  腓一4:9；腓二5:14；

        各1:10；摩赛1:16；
        教约17:1。
15a  南： 基督者。
16a  挪1:22。
17a  阿13:26。

所记载的神的话接受 审判。

12 现在，关于这位 雅

王 他自己的人民中有一些

。

13 事情是这样的，拉曼

也从 尼腓地下来，要与他的人

民作 。但是看 ， 雅 王

他的 ，他 他们；他以

拉 剑，亲自与 人作 。

14 他们 主的力量与 人

，直到 数千名拉曼人。

事情是这样的，他们与拉曼人

，直到把他们 出他们继 的

所有土地。

15 事情是这样的，在有了

一 些 基 督 ， 他 们 被 禁 止 发

言，并按其 行受惩罚后；

16 在人民中有了 先知、

宣教士、 教师，他们也都

按其 行受惩罚后；在有很多

，许多人 离， 向拉曼人

后，看 ，事情是这样的，

雅 王在人民中圣 先知的 助

下──

17 看 ， 雅 王是个 圣

对我这样说。我 不明白所有的

事，但主 知道未来所有的事，

所以，他启发我照他的 意去

做。

8 我 求神 我的弟兄，

使他们能重新认识神，是的，认

识基督的救 ，使他们能再成为

可 的民族。

9 现在我，摩尔门，就要完

成我取自尼腓片的纪录，我是借

着神赐给我的知识和理解记录

的。

10 事情是这样的，亚玛力

把这些页片 交在 雅 王手中

后， 雅 王就把这些页片与

其他页片放在一起，其中包含

列王代代相传，直到 雅 王

的时代的纪录。

11 然后再由 雅 王，代

代 相 传 ， 直 到 传 我 手 中 。

我，摩尔门，求神使这些页片今

后能得保全，我知道这些页片必

得保全，因为其中记载了许多伟

大的事；我的人民和他们的弟兄

在最后的大日子，都要按照其中



洁的人，以正义 人民；这地

也有许多圣洁的人，他们以神的

大能与权 宣讲神的话；由于

这人民 强，他们的话都十分

严厉──

18 因此，在这些人以及众

先知的 助下， 雅 王借尽心

工作再次在这地建立和平。

    b  阿17:2-3。     c  乃9:4；教约121:41-43。



摩

雅

各页片 得

以 摩

约  

   

1 这时， 罕拉地全境

所有属于 雅 王的人民中不再

有 ，因此 雅 王在 生

有 续的和平。

2 事情是这样的，他有三个

儿子，他给他们起名为摩赛亚、

希 和希拉曼。他让他们 学

祖先的所有 语文，使他们成

为 明的人，明白祖先的 所说

的预言；那些预言都是由主的手

传给他们祖先的。

3 他也教 他们刻在 页片

上的纪录，他说：我儿，我希

你们记住，要不是这些包含纪录

摩

  
  1a  奥1:13。
  2a  摩赛4:14-15；
        教约68:25，28。

    b  摩尔门9:32。
  3a  南：页片。
    b  阿37:8-9。
  4a  约史1:64。
  5a  南：经文─经文的保

        管。
    b  申6:6-8。
    c  南：神的奥 。
    d  摩赛10:11-17。

和诫命的 页片，我们必然 受

无知之 ， 至在此时，还不

了解神的奥 。

4 若我们的祖先李海没有

这些页片，就不可能记得所有这

些事情，也无法教他的子 这些

事；他学过埃及人的 语文，因

此他看得 这些镌文，并教他的

子 ，使他们也能教他们的子

，这样才能 合神的诫命，直

到现在。

5 我儿，我告诉你们，要不

是由神的手保管并 保全这些东

西，使我们能 阅读并了解他的

奥 ，使我们一直有他的诫命

在我们眼前，我们的祖先也会在

不信中衰 ，我们也会像我们的

弟兄拉曼人一样；他们对这些事

一无所知， 至由于来自他们祖

先不正确的 传 ， 至他们在

教 时也不相信这些事。

6 我儿 ，我希 你们记住

这些话是真实的，这些纪录也是



真实的，看 ，还有尼腓片也

是真实的，其中包括我们祖先离

开耶路撒冷到现在的纪录和话

语，这些都是真实的。我们知道

这些是真实的，因为这些就在我

们眼前。

7 现在，我儿，希 你们记

得努力 这些纪录，使你们

能从中获 ；希 你们要 遵

神的诫命，使你们得以照主赐予

我们祖先的 许，在这地

。

8 雅 王还教了他儿子许

多事，那些事都未写在这本书

上。

9 事情是这样的， 雅 王

结 对他儿子的教 后，日渐

迈了，他自知很快就要走上世人

必走的路；因此，他觉得 该把

王国交给一个儿子。

10 因此，他派人把摩赛亚

带到面前；这些就是他对他说的

话：我儿，希 你通告境内全体

人民，也就是 罕拉的人民

和住在这地方的摩赛亚的人民，

要他们 合起来；因为明天我要

  6a  腓一1:3；腓二33:10-11；
        乃10:27。
  7a  南：经文。
    b  摩赛2:22；阿50:20-22。
    c  阿9:12-14。

亲 向我的人民宣 你为这人民

的 王和 者；这人民是主我

们的神赐给我们的。

11 此外，我要给这人民一

个 名称，使他们得以与主神带

离耶路撒冷的各民族有所 分，

并高于那些民族；我这样做是因

为他们是个努力遵 神诫命的民

族。

12 我要赐他们一个名称，

除非他们 ，这名称永不被

。

1 3  是 的 ， 此 外 ， 我 告 诉

你， 如这 主大恩的民族

中，成为 恶 乱的人民，

主就会交出他们，使他们因此变

得像他们弟兄一样 ；他不

会再像过去保护我们祖先那样，

以 他 奇 妙 无 比 的 大 能 保 护 他

们。

14 我告诉你， 如他没有

出臂 来保护我们的祖先，他

们必然已 拉曼人的手中，成

了他们 的 者。

15 事情是这样的， 雅

王对他儿子讲完这些话，就把所

    d  诗122:6；腓一2:20。
10a  奥1:14。
    b  摩赛2:30。
11a  摩赛5:8-12。
12a  南： 。

13a  来6:4-6。
    b  曼4:24-26。
    c  教约103:8-10。



约   

1 事情是这样的，摩赛亚照

他父亲的命令去做，通告全地，

使全地的人民 合起来，上去圣

听 雅 王对他们讲话。

2 去的人很多，多得没有去

计算；因为他们人 增，在这

地日渐强 。

3 他们也带了 中 头生

的，好 按照摩西律法 上 物

和 。

4 也好向主他们的神 恩，

他带他们出耶路撒冷地，救他们

离 人的手， 指派义人当他

们的 教师，并指派一个义人作

他们的王。这王在 罕拉地

建立了和平，教 他们 遵 神

的诫命，使他们获得快 ，并

满对神和对所有人的 。

5 事情是这样的，他们上到

圣 ，按照各人的 家 ，包括

子、儿子和 儿，以及他们的

儿子和 儿，从最年长的到最年

的，家 和家 彼此分开，在

四周 起 。

16a  摩赛1:3。
    b  腓一4:8-19；语1:13；
        教约17:1。
    c  腓一16:10。
17a  腓一18:12-13。

  3a  创4:4。
    b  腓二25:24；阿30:3；
        34:13-14。
    c  南： 。
    d  腓一5:9。
  4a 南： 。

    b  摩赛18:18-22。
        南：教师，教 。
    c  奥1:12-15。
    d  约15:10。
    e  南： ， 心。
  5a  南：家 。

有的国事都交 给他。

16 此外，他把刻在 页片

上的纪录也交 给他，还有尼腓

片，以及 拉 剑，和 圆 或

向 ；那圆 即 向 曾 我们

祖先通过 ，是主的手所预备

的，好使主按照各人对他留意和

努力的 度而指引他们。

17 因此，他们不忠信的时

候，他们的 就不顺利，也没

， 而 倒 ，并 致神的

不 ；结果就受饥荒和痛

的 打，以 他们记起自己的

责。

18 事情是这样的，摩赛亚

照他父亲的命令去做，通告

罕拉地的全体人民，好使他们

合起来，上去圣 听他父亲讲

话。

雅

治



6  他们在圣 四周 起

， 每 人 将 门 向 圣

，以 能在 里听 雅 王

讲话。

7 由于人数众多， 雅 王

无法在圣 内教 他们所有的

人，因此就派人建了一座塔，使

他的人民能听到他讲话。

8 事情是这样的，他开始在

塔上对人民讲话；由于人太多，

他们无法全部都听到他的话；因

此，他派人将他所说的写下来，

分发给太远听不到他声音的人，

使他们也能知道他讲的话。

9 以下 是他 说的，也是

他派人写下来的话：弟兄们，所

有你们聚 起来，能听到我今天

对你们讲话的人，我要你们上这

里来，不是要你们 忽我说的

话，而是要你们注意 听，开

启 耳 使 你 们 能 听 见 ， 开 启

心 使你们能了解，开启 心智

使神的 奥 能向你们的思绪显

明。

10 我要你们上这里来，不

是要你们 怕我，或以为我超乎

常人。

11 我跟你们一样，受制于

身心的各种 ；但我由人民

选，由我父亲按立，并由主的手

让我作这人民的 者和国王；

他以无比的大能 我、保护

我，使我能以主赐我的一切能

力、意志、力量，来为你们服

。

12 我告诉你们，我的日子

都用在为你们服 上，直到这

时候，我也并未图谋你们的 金

子、银子或任何 富；

1 3  我 没 有 让 你 们 下

，不让你们彼此 ，也不容

许你们谋 、 、 ，或

，也不让你们 任何一种恶

行；我教你们在主所命令的每件

事上，遵 他的诫命。

14 就 我自己也亲手

动，好使我能为你们服 、使你

们不必负 、不会遭 难以

负 的事 今天我所说的这些

事，你们都是证人。

15 然而，弟兄们，我做这

些事不是要自 ，我说这些话也

不是要指责你们；我告诉你们这

些事是要你们知道，今日我在神

  6a  出33:8-10。
  9a  摩赛8:3。
    b  教约6:12。
    c  南：听从。

    d  摩赛12:27；
        腓三19:33。
    e  南：心智。
    f   南：神的奥 。

10a  南： ；惧怕。
12a  徒20:33-34。
14a  林前9:18。



前能问 心无 。

16 看 ，我对你们说，因

我对你们说过，我的日子都用

在为你们服 上，我并不是要自

，因为我只是在为神服 而

已。

17 看 ，我告诉你们这些

事是要你们学 到 智慧，使你

们知道，你们为 同 服 时，

只是在为你们的神服 而已。

18 看 ，你们称我为你们

的国王， 如我，你们称为国王

的， 且为你们 服 ，那么，

你们难道不 该彼此服

19 看 ，再者， 如我，

你们称为国王的，用他的日子为

你们服 ，也为神服 ，而 得

你们任何的感 ，那么，你们

该如何 感 你们天上的王

20 弟兄们，我告诉你们，

即使你们向那位创造你们、

并保护你们、使你们快 、准许

你们彼此和平相处的 神， 上

你整个灵 所能拥有的所有感

和 美

21 我告诉你们，即使你们

奉那位从一开始就创造你们、

赐 予 你 们 息 使 你 们 能 依 自

由 意志生活行动、日日保护你

们、 至时刻 助你们的神

我要说，即使你们全心全意 奉

他，你们 是 无用的 人。

22 看 ，他要你们做的只

是 遵 他的 诫命；他 只

要你们遵 他的诫命，就能在这

地 ；他绝不 变他说过的

话；因此，只要你们确实 遵

他的诫命，他就会 福你们，使

你们 。

23 首先，他创造你们，赐

你们生命，因此你们是 他

的。

24 其次，他要求你们去做

他所命令的事； 如你们做了，

他就立刻 福你们，所以他已

给了你们，但你们 然

他，现在、将来，永永远远都是

如此，那么，你们还有什么好自

的

25 现在，我问你们，关于

你们自己，你们能说什么 我

告诉你们，不能。 然你们是用

15a  南： 心， 知。
17a  南：智慧。
    b  南：弟兄， 。
    c  太25:40；雅1:27；
        教约42:29-31。南：
        服 ，服 ， 奉。

18a  太20:26-27。
19a  南：感恩，感 。
20a  南：神，神 。
    b  腓一18:16。
21a  南：选 权。
    b  路17:7-10。

22a  利25:18-19；腓二1:9。
    b  南：神的诫命。
    c  教约3:1-2。
    d  教约14:7；58:2-3。
24a  南： 福， 福。



对你们讲话时，全身都 得很厉

害，但是主神支 着我，使我能

对你们讲话；他命令我今日向你

们宣 ，我儿子摩赛亚将作你们

的国王和你们的 者。

31 现在，弟兄们，我希

你们要依到目前为止所做的那

样去做。你们曾因遵行我的命令

和我父亲的命令而 ，未

人手中；今后只要你们遵行我

儿子的命令或由他传给你们的神

的命令，你们也一定会在这地

， 人也不会有力量 制你

们。

32 但是，我的人民 ，要

警 ，免得你们自相 ，而

选 听从我父亲摩赛亚所说的恶

灵。

33 看 ，凡选 听从那灵

的有 了；因为人若选 听从

那灵，而且留在 中，并 在

中，就是把 罚 自己的灵

；因为他 自己的知识，

了神的律法，因而接受 永恒的

惩罚为工价。

34 我告诉你们，除了还没

学过这些事的小 外，你们当中

25a  创3:19；各2:21。
    b  南：创造。
27a  南：行，与神同行。
    b  各1:19。

28a  各2:2。
    b  南：灵。
    c  摩尔门7:7。
32a  腓三11:29-30。

33a  南：定 。
    b  教约19:6，10-12。

地上的 泥土 造的，你们也不能

说你们和地上的泥土一样，因为

看 ，泥土也属于那创造你们的

主。

26 至我，你们称为国王

的，也不比你们好，因为我也出

自泥土。你们看我 了，快要把

这必 的 体交还给大地。

27 因此，正如我对你们说

的，我已经为你们服 ，并问心

无 地 行走在神前。所以，这

时候我要你们 合起来，使我将

来就神命令我为你们做的事，接

受他审判时，能无可指 ，而你

们的 血，也不致 到我身上。

28 我告诉你们，在我即将

这段期间，我要你们

合起来，好让我的衣服能 不沾

上你们的血，这样，我才能安心

地去，而我不 的 灵可以加

天上的 歌 ，歌 美公义

之神。

29 此外，我告诉你们，我

要你们 合起来，是要向你们宣

，我不能再当你们的教师和你

们的国王了；

30 因为 至此刻，我



没有一个人不知道你们永远

天父， 当 上自己和所有的一

切；你们也学过包括从我们祖先

李海离开耶路撒冷之前，圣先知

所讲的预言的纪录；

35 以及直到现在的历代祖

先所说的话。看 ，他们说的都

是主命令他们说的，所以，那些

纪录都是正确而真实的。

36 现在，弟兄们，我告诉

你们，你们知道且学过这一切事

情后， 如你们还 ，并

他们所说的话，你们就是自己离

开主的灵，使主的灵在你们里面

无处可容，不能指引你们走智慧

的道，使你们 福、 、得到

保护

37 我告诉你们，凡这么做

的人就是公然 神，因此他

选 听从恶灵，与一切正义为

；因此主在他里面无处可容，

因为他不住在 不圣洁的 里。

38 如那人不 ，到

都与神为 ，神 公道的要求会

他不 的灵 ，使他对自己

的 行有 明的意识，这使他

从神面前 ，满 内 、痛

、 ，就像 不灭的 ，

永永远远上 。

39 现在我告诉你们，

也无权要求得到那人，所以他最

后的命 就是 受永无 止的痛

。

40 你们年长的、年 的以

及听得 我的话的小 ，我讲

得这么明白，就是要你们都听得

，我祈求你们要觉 ， 记住

那些 中的人的可怕下 。

41 此外，我希 你们想想

遵 神诫命的人那种 福和 快

的 。因为看 ，他们无论

在属灵或属世的事上都 福；

如果他们 忠信到底，他们必被

接到 天上，在无穷 福的

中，与神同住。记住 ，记住，

这些事都是真实的，因为这些都

是主神说的。

雅

37a  摩赛3:12；曼8:24-25。
        南： 。
    b  阿7:21。
38a  南： 。
    b  南：公道。

    c  南： 恶感。
39a  阿34:8-9，15-16。
        南： ， 。
40a  阿5:18。
41a  腓四1:15-18。

        南：快 。
    b  南： 福， 福。
    c  教约6:13。
    d  南：天。



名

约

  

1 此外，弟兄们，我要请你

们注意，因为我有更多的话要对

你们说，因为看 ，我要告诉你

们那未来的事。

2 我要告诉你们的事，是一

位神的 天使让我知道的。他对

我说： 来；我 来，看到他站

在我面前。

3 他对我说： 来，听我要

告诉你的话；因为看 ，我是来

向你宣 大 的 好信息。

4 因为主听见你的祈祷，断

定你的正义，所以派我来向你宣

，好使你 ；然后你也可以

向人民宣 ，让他们也 满快

。

5 因为看 ，时候快到，就

不远了。那位 权的，那位过

去、现在都是从全永恒到全永恒

的 全能之主，要借大能从天而

降，来到人 儿 当中，住在尘

土所造的 会幕中，走 人群，

行大 奇 ， 如 人、使

人复生、使 子能行、 子能

见、 子能听，并 好各种

。

6 他要 出 ，也就是

住在人 儿 心中的恶灵。

7 看 ，他要 受 ，

受 体 的 痛 、 饥 、

， 至世人无法活着 受的

一切；因为看 ， 血从每一个

出，他为他人民的 恶和

行所 受的 痛 就是如此

。

8 他要被称为 耶稣基督、

神的儿子、 天地之父、从开始

以来万物的创造主；他 母亲的

名字是 马利亚。

9 看 ，他来到自己的人民

中，使人 儿 得以经由对他名

的 信心而得到 救恩； 使做了

这一切，他们还认为他是人，说

  2a  南：天使。
  3a  路2:10-11。
  5a  南：耶和 。
    b  摩赛7:27；阿7:9-13。
    c  太4:23-24；徒2:22；
        腓一11:31。南：奇 。

  6a  可1:32-34。
  7a  南： 。
    b  太4:1-2。
    c  教约19:15-18。
    d  路22:44。
    e  赛53:4-5。
  8a  南：神，神 ─子神。

    b  阿7:10。
    c  曼14:12；腓三9:15。
    d  太1:16；腓一11:14-21。
    e  南：马利亚，耶稣的
        母亲。
  9a  南：信心。
    b  南：救恩。



他被 附着，要 打他，把他

在十字 上。

10 他 要 在 第 三 天 从 里

复活；看 ，他要 审判世人；

看 ，所有这些事都要完成，好

使正义的审判临到人 儿 。

11 看 ，他的 血也要

那些人的 ，即那些因亚当 诫

而 的人，那些不知道神对

他们的 意就去世的人，或那些

无知地 的人。

12 但 ， 必临到明知

自己 神的人 除非经由

和对 主耶稣基督的信心，救

恩不会临到这样的人。

13 主神已差 他的圣先知

到人 儿 当中，向各国、各

族、各方宣讲这些事，使那些相

信基督就要来的人能获得 的

免， 有极大的快 ，就 像

他已经来到他们当中一样。

14 然而，主神看到他的人

民是个 强的民族， 为他们制

定律法，就是 摩西律法。

15 他向他们显示了许多与

他来临有关的 、奇事、 象

、预 ；圣先知也向他们讲述

他的来临；可是，他们 着

心，不了解若非借着他血的

， 摩西律法也无 于事。

16 如果 小 能 ，他

们也就不能得救；但是我告诉

你们，他们是 福的；因为看

，他们因亚当或因本性而

，即使这样，基督的血，也

他们的 。

17 此外，我告诉你们，除

了奉 和经由 基督、全能之主

的名外， 没有赐下别的名，也

没有别的道路或方法，人 儿

可借以得到 救恩。

18 看 ，他行审判，他的

审判是公义的； 时去世的

不会灭 ；世人若不 自

    c  约8:48。
    d  可15:15。
    e  路18:33；腓一19:10；
        腓二10:3。
        南： 十字 。
10a  太16:21；腓二25:13；
        曼14:20-27。
    b  南：复活。
    c  南：审判。
11a  南：血。
    b  南： 。

    c  南：亚当和 的
        。
    d  腓二9:25-26。
12a  摩赛2:36-38；曼8:25。
        南： 。
    b  南：主。
13a  南： 的 免。
    b  腓二25:24-27；
        龙1:11。
14a  南：摩西律法。
15a  南：耶稣基督─基督

        的典 或象 。
    b  摩赛13:27-32。
16a  南：小 ，小 们。
    b  乃8:8-9。
17a  南：耶稣基督─ 受
        耶稣基督的名。
    b  徒4:10-12；
        腓二31:21。
    c  南：救恩。



己， 变得像小 一样，并且相

信救恩是过去、现在和未来都要

着并且经由全能之主基督的

之血来到，他们就是将

罚 自己的灵 里。

19 因为 自然人是神的

人，自亚当 时起如此，将

来也如此，永永远远也如此，除

非他 顺服 神圣之灵的 ，

离自然人，借着主基督的 而

成为 圣徒，变得像 小 一样，

顺从、 顺、 、有 心、

满 心、愿意顺从主认为适合加

诸于他的一切，就像小 顺从他

父亲一样。

20 此外，我对你们说，时

候会到，那时关于救主的 知识

必传遍 各国、各族、各方、各

民。

21 看 ，到那时候，除了

小 ，没有人能在神前被判为

无可指 ，除非经由 和对

全能主神之名的信心。

22 即使这时，你把主你的

神命令的事教 人民后，这人民

还要照着我对你说过的话去做，

才能在神的眼中被判为无可指

。

23 我已讲了主神命令我的

话。

24 主这样说：这些话在审

判日将成为对这人民的明证；每

一个人按照他的行为，不论是好

的，或是 恶的，都要按照这些

话接受审判。

25 如他们的行为是 恶

的，他们就要被交 到自己 过

与 行的可怕 思绪中，这思绪

使他们从神面前 到 惨和

无尽痛 的 ，永不复 ；因

此，他们已把 罚 自己的灵

里。

26 因此，他们 尽了神的

之 ；公道不能对他们 回

那 ，正如 亚当因 了禁 果，

公道不能 回，他必须 一

样；所以， 永远不再有权

利要回他们。

18a  太18:3。
    b  摩赛4:2；曼5:9。
19a  林前2:11-14；摩赛
        16:2-3。南：自然人。
    b  南：亚当和 的
        。
    c  代下30:8。

    d  乃10:4-5。南：圣灵。
    e  南：圣徒。
    f  腓三9:22。
20a  教约3:16。
    b  南：传道事工。
21a  南：负责。
25a  阿5:18；12:14-15。

    b  摩尔门8:38。
26a  摩尔门9:12。
    b  创3:1-12；
        腓二2:15-19；
        阿12:21-23。
    c  南： ， 。



27 他们所受的 痛 就像

一般，那里的 永远不

， 永远上 。这就是主命令

我的，阿们。

雅

以得

得 约   

1 事情是这样的， 雅 王

讲完了主的天使传给他的话，

目 向周围的群众，看到他们

都因对主的 临到他们而倒

在地上。

2 他们看到自己在 欲的

中， 至 地上的尘土还

不如。他们同声高 道： 我

们 用基督的 之血使我

们的 得 免，使我们的心得以

洁净；因为我们相信耶稣基督，

神 的 儿 子 ， 他 创 造 了 天 地 万

物，他必降临到人 儿 中。

3 事情是这样的，他们说完

了这些话，主的灵就临到他们；

根据 雅 王对他们说的话，他

们对那位即将来临的耶稣基督有

极大的 信心，他们因此获得了

的 免和 心的平安而 满

。

4 雅 王又开 开始对他

们说：我的 、我的弟兄、我

的 亲、我的人民，我要再请你

们注意，好使你们听到并了解我

要对你们说的其 的话。

5 看 ，如果 神的 的

知识在这时候 你们意识到自

己的 不 道、无用和 的

6 我告诉你们，如果你们 认

识了神的 ，和他无比的大

能，和他的智慧，和他的 心，

和他对人 儿 的恒久 ，以

及从 世界 基时 预备好的

，这 使救恩临到那 信

主、努力遵 诫命、终生（我指

的是这必 身体的生命）保 忠

27a  南： 恶感。
    b  腓二9:16；各6:10；
        教约76:36。

  1a  南： ；惧怕。
  2a  南： 欲。
    b  曼12:7-8。

    c  摩赛3:18；曼5:9。
    d  南：创造。
  3a  南：信心。
    b  南： 的 免。
    c  南： 心。
  5a  摩西1:10。
  6a  南：神，神 。

    b  摩赛15:19。
    c  南： 。
    d  诗36:7；腓二22:2；
        曼12:1。南：信任，
        信 ，信 。



信的人

7 我要说，这就是能借着

而得到救恩的人，这 从世

界 基时 已为全人 预备好，

就是从 亚当 以来的人、现

在、未来， 至直到世界末了的

人。

8 这就是使救恩得以到来的

方法。除了我所说的救恩以外，

没有别的救恩；除了我告诉你

们的条件以外，也没有其他条件

可以让世人得救。

9  相信神；相信他是存在

的，他创造了天上和地上的万

物；相信他在天上和地上有完全

的 智慧、一切的能力；相信世

人无法 理解主所理解的万事。

10 还要相信你们必须

、弃绝 、在神前 自己；

真心 意地祈求他 宽 你们；

现在， 如你们 相信这些事，

你们就要 去做。

11 再者，我告诉你们，就

像我以前说过的一样，你们认

识了神的荣耀，或是你们体会

了他的 、 到了他的 ，

并获得了 的 免，因而使你

们的灵 极为快 ，同样的，我

希 你们记住， 地记住神的

伟大、你们的 不 道、他对

你们这些不 之人的 和恒

久 ，并要自 到 的深

处，天天 呼求主的名，对天使

中所说即将到来的事 有 定

的信心。

12 看 ，我告诉你们，

如你们这样做，你们必常常快

， 满着 神的 ，一直 保有

的 免；你们对于创造你们的

神的荣耀的知识，或者说，对于

那正确而真实的事的知识，一定

会增加。

13 你们不会存彼此 害的

心， 会 和平相处，按照各人

得的给他。

14 你们不会让 子 、

无衣 体，不会容许他们

神的律法、 相 打 、服

  7a  南：亚当和 的
        。
  8a  徒4:12；腓二31:21；
        摩赛3:17。
  9a  罗11:33-34；各4:8-13。
    b  赛55:9。
10a  南： 。
    b  教约61:2。

    c  太7:24-27。
    d  腓二31:19-21。
11a  阿36:24-26。
    b  南： 的 免。
    c  摩西1:10。
    d  出34:6；乃8:3。
    e  南： ， 。
    f  南：祷告。

12a  南： ， 心。
    b  摩赛4:26；阿4:13-14；
        5:26-35；教约20:31-34。
13a  南：使人和 的人。
14a  提前5:8；教约83:4。
    b  南： 。



，即 恶的 首，或我们祖先

所讲过的恶灵，他是一切正义的

人。

15 你们 会 教他们 走在

真理和严 的道上；你们会教他

们 彼此相 ，彼此服 。

16 你们也会 助那些 要

你们 助的人，你们会把 物分

给有 要的人；你们不会让

向你们提出的要求 空，并

他出去，任其灭 。

17 你们或许会 说：那人自

作自受；所以我要 住我的手，

不把我的 物给他，也不把我的

物给他，使他不致受 ，因为

他的惩罚是公平的

18 但是我告诉你们：世人

，凡这么做的就极 ；除

非他 他的所作所为，否则必

永远灭 ，与神国无 。

19 看 ，我们 不都是

我们所拥有的 物，还有

物和衣服、金子和银子，以及

我们所拥有的各样 富，不都

那同一位神

20 看 ， 至现在，你们

也呼求着他的名，祈求你们

的 免。他曾让你们的祈求 空

没有；他 以他的灵 注你

们，使你们心中 满 快 ，使

你们因极大的快 而说不出话

来。

21 现在，如果那位创造你

们的神，那位你们的生命，和你

们所拥有和所成就的一切都

他的神， 且把你们 信心祈

求、相信你们必会得到的正当东

西赐给你们，那么你们更是 当

如何彼此 分 物 。

22 如果你们 论断那向你们

哀求 物以免灭 的人，并 责

他，那么你们因 不给人 物而

遭受 责， 不更公平 因为

那 物并不是你们的，而是神

的，就 你们的生命也是属于他

的；然而，你们 不祈求，也不

你们的所作所为。

23 我告诉你们，那人有

了，因为他的 物会与他一同毁

灭；我这些话是对那些 富于

世 物的人说的。

24 再者，我要告诉那些身

15a  教约68:25-28；
        摩西6:58。
        南：教师，教 。
    b  南：行，与神同行。
    c  摩赛18:21。
16a  南： ；服 ，

        服 ， 奉。
    b  申15:7-11；箴21:13；
        赛10:1-2。
17a  箴17:5。
20a  南：快 。
21a  南：服 ，服 ，

        奉；福利，福 。
22a  太7:1-2；约7:24。
    b  约一3:17。
23a  教约56:16。



无长物，但 一天过一天的穷

人，我指的是你们那些因为身无

长物而 绝 的人；我希 你

们在心里说：我不给是因为我没

有，但是如果我有，我会 给。

2 5  如 果 你 们 在 心 里 这 样

说，你们 可保 无 ，否则你

们必被 定 ；你们被定 是公

平的，因为你们 你们没有得

到的东西。

26 为了我对你们所说的事

也就是，为了使你们每天都

能保有 的 免， 无 地行走

在神前 我希 你们按照自己

所有的，把 物 分给 穷人，如

给饥 的人 ，给无衣 体

的人衣穿， 访 人，按照他们

的 要，给他们在属灵与属世上

的 助。

27 注意，所有这些事都要

做得明智而得体，因为人不须

得比体力所能负 的 更快。还

有，他必须努力，才能 得

。所以，做什么事都必须得

体。

28 希 你们记住，你们无

论 向邻人借了什么，都要照

归还所借的东西，否则你们就

了 ；或许你们因而也使邻人

。

29 最后，我无法把每件引

你们 的事都告诉你们，因为

各式各样的方法和手段多得不

。

30 然而我只能告诉你们，

如果你们不 留意自己，不小心

自己的 思想、 言语、行为，不

遵 神的诫命，又不对你们所听

到的主的来临，继续保 信心，

直到生命的终了，你们就必灭

。现在，世人 ，切记，并且

不要灭 。

以

名 雅

约

  

1 事情是这样的， 雅 王

24a  可12:44。
25a  教约56:17。
26a  南：行，与神同行。
    b  各2:17-19。
    c  亚7:10；阿1:27。

        南：周 。
    d  赛58:10-11；
        教约104:17-18。
27a  教约10:4。
30a  阿12:14。南：警 ；

        的人。
    b  可7:18-23。
        南：意 。
    c  太15:18-20。南：不 。



这样对人民讲完了话，就传话下

去，想知道他的人民是否相信他

讲的话。

2 他们同声 道：是的，你

对我们讲的话，我们全都相信；

因为全能之主的灵，我们也知道

你的话是确实和真实的，那灵使

我们或我们的心起了 大的 变

，我们不再想作 恶，只想不

断行 。

3 由于神无 的 和他灵

的显示，我们也看到了未来之事

的伟大异象；必要时，我们也能

预言万事。

4 由于我们对国王所说的事

有信心，我们才获得这伟大的知

识，而 有极大的快 。

5 我们愿意与神立 约，遵

行他的 意，在 生的所有日子

中，在他所命令的一切事上遵

他的诫命，使自己不致 来 天

使所说的 永无 止的痛 ，也

不 尽神的 之 。

6 这正是 雅 王期 他们

讲的话；因此，他对他们说：你

们所说的正是我期 的；你们所

立的约是正义的约。

7  你们要因你们所立的约

而被称为 基督的 子，他的儿

子、 儿；因为看 ，今日他已

在属灵上 生下了你们；因为你

们说，你们的 心已经由对他名

的信心而 变了；因此，你们已

从他而生，成了他的 儿子、

儿。

8 你们在这头衔下得有 自

由， 没有别的头衔可使你们自

由。没有赐下别的 名能带来救

恩，因此，我希 你们 受基

督的名，凡与神立约的人，都要

终生服从。

9 事情将是这样，凡这么做

的人都将在神的 边，因为他必

知道自己被称呼的名字，他要以

基督的名被称呼。

10 事情将是这样，凡不

受基督之名的人，必被用 别的

名来称呼；因此，他将在 神的

  2a  阿5:14。南：重生，
        从神而生。
    b  阿19:33。
  5a  摩赛18:10。
    b  摩赛3:2。
    c  摩赛3:25-27。
  7a  摩赛  27:24-26；

        摩西6:64-68。
        南：神的儿 。
    b  南：生。
    c  南：心。
    d  摩赛15:10-11。
       南：重生，从神而生。
    e  教约11:30。
  8a  罗6:18；加5:1；

        曼14:30。
    b  徒4:10，12；阿21:9。
    c  摩赛26:18。
    d  徒11:26；阿46:15。
10a  阿5:38-39。
    b  太25:33。



边。

11 我希 你们也记住，这

就 是 我 说 过 要 给 你 们 的 名 ，

这名字永不被 ，除非因为

；因此，要留意，不要

，使这名不致从你们心上

。

12 我告诉你们，我希 你

们 记 住 ， 把 这 名 一 直 记 在

心，使你们不致在神的 边，

能听到并认得那呼 你们的声

音，以及他要用以称呼你们的

名。

13 人 么会 认得他没有

奉过、 生的、远离他心中想法

和意 的主人

14 再者，人会把属于邻人

的 子 来 我告诉你们，

不会的；他非但不会让他与他的

群同 ， 而会 开他，把他

出去。我告诉你们，如果你们

不知道自己被称呼的名，下 也

是如此。

15 所以，我希 你们 固

不 ， 要多行 事，使全能

的主神基督，能 印证你们是属

于他的，带你们到天上，使你们

能借着那位在天上、地上 创造

万物，高于一切的神的智慧、大

能、公道与 ，而得到永远的

救恩和永恒的生命。阿们。

雅 名

摩 约

    

1  雅 王对人民讲完话

后，认为 当 记录所有与神立

约遵 诫命之人的名字。

2 事情是这样的，除了小

子以外，没有一个人不与主立

约， 受基督的名。

3 事情是这样的，在 雅

王结 这些事，并按立他的儿子

摩赛亚为他人民的 者和国

王，把国事都交给他，也 任命

司来 教 人民，使他们能听

到并知道神的诫命， 他们

记起曾立的 约后，他解散群

11a  摩赛1:11-12。
        南：耶稣基督─ 受
        耶稣基督的名。
12a  教约18:23-25。
13a  摩赛26:24-27。

15a  南： 和 选；
        圣 。
    b  西1:16；摩赛4:2；
        阿11:39。

  1a  教约128:8。
  3a  摩赛1:10；2:30。
    b  南：按立。
    c  阿4:7。
    d  摩赛5:5-7。



众，每人带着家人回自己的家去

了。

4 摩赛亚开始接替他的父

亲 。他在三十 那年开始

，整个算起来， 时约李海离

开耶路撒冷后四百七十六年。

5 雅 王又活了三年就去

世了。

6 事情是这样的，摩赛亚确

实遵行主的道，遵行他的法典和

章，在所有他命令的事上，遵

他的诫命。

7  摩赛亚王使人民 种土

地。他自己也 种土地， 不使

自己成为人民的负 ，好凡事按

照他父亲所做的去做。全民之间

没有 达三年之久。

海尼腓 海

海

海

得 约   

1 事情是这样的，经过 续

三年的和平，摩赛亚王想知道那

些 上李海尼腓地，或李海尼腓

居住的人的情 ；因为自从他

们离开 罕拉地后，就没有

任何音讯，所以人民不时以此来

他。

2 事情是这样的，摩赛亚王

就同意派出十六名 士，上李海

尼腓地去 弟兄们的情 。

3 事情是这样的，他们在第

二天启 上行。他们当中，有个

人叫 ，是个强 有力的人，

是 罕拉的后代，也是他们的

。

4 他们不知道在 中该走

一条路才能上到李海尼腓地

去；因此，他们在 中 多

日，他们 了四十天之久。

5 他们 四十天后，来到

地 边的山 ，在那里

起了 。

6  带了他的三位弟兄

下到 尼腓地去，他们名叫亚玛

力、希 、海姆。

7 看 ，他们 上尼腓地和

地的国王，遭国王的 包

围 ，被 起来，关 。

  4a  南：摩赛亚， 雅
        之子。
    b  腓一1:4。

  7a  林后11:9。

  1a  奥1:27-30。

    b  奥1:13。
  5a  摩赛9:6，8，14。
  6a  腓二5:8。



8 事情是这样的，他们在

里两天后，又被带到国王面前，

而且 了 ；他们站在国王面

前，获准，或者说奉命回答他要

问的问题。

9 他对他们说：看 ，我是

林海，是曾 之子挪亚的儿

子。曾 从 罕拉地上来继

了他们祖先拥有的这块地，并

由人民立为国王。

10 现在，我想知道我和

在 门外时，你们 么还

走近

11 就是为了这个缘 ，我

才让你们活到现在，我好审问你

们，否则我早派 把你们处

。你们可以说话了。

12 现在， 见他获准说

话， 上前向国王 身行 ，然

后起来说：王 ，今天我在神前

非常感 我还活着，并获准说

话；我会大 地尽量说；

13 我相信 如你认识我，

你就不会把我 起来。我是

，是 罕拉的后代。我从

罕拉地上来 我们弟兄的

情 ，他们是曾 从那地带出

来的。

14 事情是这样的，林海听

了 这番话，非常高 ，说：

现在，我确实知道我在 罕拉

地的弟兄都还活着，我很快 ，

明天我也要让我的人民快 。

15 看 ，我们受拉曼人

， 还 被 以 难 以 负 的 重

。现在看 ，我们的弟兄要救

我们 离 ， 离拉曼人的

手，我们愿作他们的 ；因

为，作尼腓人的 比向拉曼

人的国王 好。

16 林海王下令 不得再

和他的弟兄，并请他

们到 地 边的山 上，把他

们的弟兄带 ，让他们

息，消除 的 ，因为他们

受了很多 ，他们 受饥

之 。

1 7  事 情 是 这 样 的 ， 第 二

天，林海王向全体人民发出通

告，要他们到 圣 合，听他

对他们讲话。

18 事情是这样的，他们

合在一起后，他就这样对他们

说：我的人民 ， 起头来，宽

；因为看 ，时候就近在眼

前，已不远了，我们不须再受制

  9a  摩赛11:1。
13a  奥1:12-15。

15a  摩赛19:15。
17a  腓二5:16。



于 人，尽管我们所作的许多

都已失 ，但我相信还有一次

可 到 果的 可作。

19 因此， 起头来，

信 神，信 那位亚伯拉

罕、以撒、雅各的神，那位

以色列儿 出埃及地，使他们在

地上走过 海，以

他们，使他们不致 在 中的

神；他还为他们做了其他许多

事。

20 此外，那同一位神也

我们的祖先 离开耶路撒冷地，

保全并保护他的人民直到现在；

看 ，由于我们的 恶与 行，

他才使我们被 。

21 今日，你们都是证人，

都可证明那位被立为这人民国王

的曾 ， 过分 于继 他

祖先的土地，而被拉曼王的

和 所 。他和曾 王

约，要将一部分的土地让出来给

他，也就是李海尼腓 和

及周围的土地──

22 他这么做的 一目的，

是 要 制 或 这 人 民 。 看

，目前我们的 米、大 ，

至各种谷物都要 一半给拉曼

人的国王， 增加的数量，也

要给他一半；拉曼人的国王 至

强取我们一半的 ，否则就要

我们的性命。

2 3  这 不 是 太 难 以 负 了

我们所受的 不是太大了

现在看 ，我们的确有极

分的理由 。

24 是的，我对你们说，我

们有极 分的理由 ；因为看

，已有多 弟兄被 ，白 了

他们的血，而这都是因为 恶。

2 5  如 这 人 民 不

中，主必不会让这么大的 临

到他们。但是看 ，他们不听从

他的话， 而自相 ， 至

人 血。

26 他们 了主的 先知，是

的，一位神所 选的人；他指出

他们的 恶和 行，预言了许多

未来的事，是的，即基督的来

临。

27 由于他告诉他们基督是

神，万物之父，并说他会有人

的形象，就是起初造人时所根据

的 形象；或者换言之，他说人

19a  出3:6；腓一19:10。
    b  出12:40-41；阿36:28。
    c  出16:15，35；
        民11:7-8；书5:12。

20a  腓一2:1-4。
21a  摩赛9:1-3。
22a  摩赛10:18。
26a  摩赛17:12-20。

27a  南：神，神 。
    b  创1:26-28；
        以3:14-17；
        教约20:17-18。



是按照 神的形象造的，神要来

到人 儿 间，取得血 的身

体，在地面上生活

28 由于他说了这些话，他

们把他处 ；他们还做了其他许

多事， 来了神对他们的 。

因此，他们被 ，受痛

的 打， 会奇

29 因为看 ，主曾说过：

我必不在我人民 的时候 解

救他们；我 会阻 他们的道

路，使他们不得 ；他们的作

为将成为他们面前的 脚石。

30 再者，他说： 如我的

人民种的是 ， 的就是

中的 ；那结果就是 。

31 他说： 如我的人民种

的是 ，他们 的就是造成立

即毁灭的 东 。

32 现在看 ，主的 许

了，你们受 打和 。

33 但是， 如你们全心全

意 归向主，信 他，竭尽心力

奉他， 如你们这样做，他必

按照他自己的 意和愿 ，救你

们 离 。

海

得 雅 片页片

约

 

1 事情是这样的，林海王对

人民讲完了话，就告诉他们所有

关于 罕拉地弟兄们的事。他

对他们讲了许多事，我在这本书

上只写了一小部分。

2 他要 站在群众面前，

讲述自曾 离开那地到 自

己离开那地期间，所有发生在弟

兄们身上的事。

3 他也讲述了 雅 王教

人民的最后一番话，并解释给林

海王的人民听，使他们能明白他

所说的每句话。

4 事情是这样的，他做完这

些事，林海王就解散了群众，要

他们各自回自己的家去。

5 事情是这样的，他派人把

页片拿给 ，好让他读；那页

片包含了他人民离开 罕拉地

    c  摩赛13:33-34；15:1-4。
29a  撒上12:15；
        代下24:20。

30a  南： 。
    b  加6:7-8；
        教约6:33。南： 。

31a  耶18:17；摩赛12:6。
33a  摩尔门9:6。



以来的 纪录。

6 一读完纪录，王就问

他，想知道他会不会翻译语文，

告诉他，他不会。

7 王对他说：我因人民所受

的 而痛 ， 差 了四十三

个人启 到 去， 找 罕

拉地，好向我们的弟兄求 ，救

我们 离 。

8 他们在 中 多日，

然他们很努力，但没找到

罕拉地，只好 回这地。他们

经一个水 密 的地方，发现一

个遍地都是人 的 及各种

的地方，他们发现了一个曾有

像以色列人那样多的人住过的地

方。

9 为了证明他们所说的事是

真的，他们带回来 二十四片用

金造的，刻满镌文的页片。

10 看 ，他们也带回一些

完好无损的大 胸 ，是用 和

造的。

11 此外，他们也带回一些

剑，剑 没了，剑身也 了；

这地没有一个人会翻译页片上的

语文或镌文。所以我才问你：你

会不会翻译

12 我再问你：你知道 会

翻译 因为我希 这些纪录能译

成我们的语文，或许，我们能知

道这被毁灭的民族的遗裔的事，

这纪录就是从他们那里来的；或

者，我们能知道被毁灭的这个民

族的事；我很想知道他们灭 的

原因。

13 对他说：王 ，我

可以很确定地告诉你，有一个人

会 翻译这些纪录；因为他有一

种可以 看和来翻译各种古代语

文的东西；这是一 来自神的恩

赐。那东西称为 译 ，除了

受命令的人以外，没有人可以用

那译 来看，免得他看了不该看

的而灭 。凡奉命用译 来 看

的人，就称为 先见。

14 看 ， 罕拉地的人

民的国王就是那位奉命做这些事

的人，他有这 来自神的伟大恩

赐。

1 5  国 王 说 ， 先 见 大 于 先

知。

1 6  说 ， 先 见 是 启 示

者，也是先知；没有人能有更大

  5a  摩赛9-22。
  9a  以1:1-2。

10a  以15:15。
    b  以10:23。
13a  摩赛28:10-17。

    b  南：乌陵和土明。
    c  南：先见。



的恩赐，除非他拥有神的大能，

而那是没有人能拥有的；然而人

可以 神赐予极大的能力。

17 先见可以知道过去的事

以及未来的事。万事都要由译

显示，或者说，译 会 显 密

的事，将 藏的事带到光明，透

露人所不知道的事，并且显明人

用其他方法都无法知道的事。

18 神就预备了这个方法，

使人能经由信心行大奇 ，因而

成为同 的一大福 。

19 说完了这些话，国

王非常高 ，就感 神说：这些

页片无 包含着 伟大的奥 ，

这译 无 是为向人 儿 开

所有这些奥 而预备的。

20 主的事工何其奇妙，他

对人民的容 何其久长；是的，

人 儿 的理解力是多么 目

；他们不 求智慧，也不愿受

智慧的约 。

21 是的，他们像一群 离

人的 ，分散各处，并被

林里的 、 。

的 ──从其人民离开

罕拉地到 离拉曼人之手的

记事。

章

海尼腓

约

    

1 我，曾 ，学过尼腓人

的所有语文，也知道 尼腓地，

即我们祖先最初继 的土地，我

奉派到拉曼人中作 子，以

他们的 力，使我 能突 他

们、消灭他们──但是当我看到

他们当中美好的事，就不希 他

们被消灭。

2 因此，我与弟兄们在

中起了 执，因为我希 我们的

首 与他们 立条约，但他是个

刻又 的人， 下令把我处

；经过一番血 ，我才获救；

由于父亲与父亲作 ，兄弟与兄

弟作 ，最后我 大部分都 在

；我们这些 存的人回到

罕拉地，把那件事告诉他们的

子和他们的儿 。

3 由于我过分 于继 我

19a  以3:21-28；4:4-5。   1a  腓二5:5-8；奥1:12。



们祖先的土地， 所有也想

拥有那地的人，再次启 ，

，上那地去；但因我们 于

记起主我们的神， 遭受饥 和

痛 的 打。

4 然而我们在 了许

多天后，就在弟兄们被 的地

方，也就是我们祖先的土地附近

起 。

5 事情是这样的，我带了四

个人再次 去见国王，好知道

国王的想法，好知道我是否能和

我的人民 去和平地拥有那地。

6 我 去 见 国 王 ， 他 与 我 立

约， 我拥有李海尼腓地和

地。

7 他也命令他的人民离开那

地，好让我和我的人民 去拥有

那地。

8 我们开始建造房 ，修

，是的，就是李海尼腓 和

的 。

9 我们开始 地，是的，

各 种子， 米、小 、大

、尼阿斯、 姆以及各种果

的种子；我们开始在那地

。

10 那正是拉曼王的

，他把那地让给我们，是 想

我的人民。

11 因此事情是这样的，我

们在那里住了十二年之后，拉曼

王开始不安，生怕万一我的人民

在这地日渐强大，他们就没法

过他们， 他们。

12 他们是一群 且

像的民族，因此想 我们，

用我们双手 动的成果， 我

们 的 。

13 因此事情是这样的，拉

曼王 动人民与我们作 ；这地

开始有了 与 。

14 我 尼腓地的第十三

年，远在 地的南边，在我

的人民 、 种田地的时

候，有一 拉曼人的大 他

们，并开始 他们， 他们的

和田间的 米。

15 是的，事情是这样的，

那些未被 上的都 尼腓 ，

请求我保护。

1 6  事 情 是 这 样 的 ， 我 用

、用 、用剑、用 刀、用

、用 石 ，以及各种我们能

想到的 来 他们，然后，

我和我的人民去和拉曼人作 。

17 是的，我们 着主的力

量去和拉曼人作 ；我和我的人

10a  摩赛7:21-22。 12a  挪1:20。南： 像。



民想起祖先获救的事，就大声呼

求主，求他救我们 离 人的

手。

18 神确实 听我们的呼

求，并答复我们的祈祷；我们

着他的力量前去，是的，我们去

对 拉曼人；我们在一天一 之

间， 了三千 四十三人，我们

他们，直到把他们 出我们

的土地为止。

19 我自己也亲手 埋

他们的 者。看 ，我们极为

痛哀 ，我们有二百七十九个弟

兄阵 了。

约

    

1 事情是这样的，我们重建

国家，并再次和平地占有这地。

我派人制造各种作 ，以

拉曼人再度上来和我的人民作

时，我能有 给我的人民。

2 我在这地四周 ，免得

拉曼人再来突 ，把我们消灭

了；我就这样保 我的人民和

，使他们不致 人手中。

3 事情是这样的，我们继

祖先的土地多年，是的，二十二

年了。

4 我要 地， 种各样

谷物和各种果 。

5 我要 、 动、工

作，制造各种细 ，是的，和

各种 ，使人民有衣 体；

于是，我们在这地 ， 有

续二十二年的和平。

6 事情是这样的， 拉曼王

去世了，他的儿子开始接替他

。他开始 动人民与我的人民

为 ，因此他们开始备 ，要来

和我的人民作 。

7 我派 子 在 地四

周，以 出他们准备的情 ，好

有所 备，免得他们来突 ，把

我们消灭。

8 事情是这样的，他们的大

备着 、 、剑、 刀、

石头和 石 等， 光了头，

间 着 带，向 地 边

。

9 事情是这样的，我要人民

18a  摩赛29:20。

  4a  摩赛9:9。

  5a  阿1:29。
  6a  摩赛9:10-11；24:3。
  7a  摩赛11:12。

  8a  龙1:8。
    b  阿3:4-5。



中的 和小 藏身在 中，

并要所有能拿 的 ，

合在一起，去和拉曼人作 ；

我按照他们的年 编 。

10 事情是这样的，我们前

去与拉曼人作 ；而我即使年事

已高，也去和拉曼人作 。事情

是这样的，我们 主的力量前

去作 。

11 拉曼人对主一无所知，

也不知道主的力量，所以，他们

的是自己的力量。然而，就

世人的力量而言，他们是强 的

民族。

12 他们是 、 、

的民族，他们相信来自祖先的

传 ，他们相信，由于祖先的

恶，他们才被 出耶路撒冷

地，他们在 时遭他们的弟弟

错 ， 海时，也遭他们错 ；

13 此外， 海后，在他们

最初继 的土地上也遭错 。

这一切都是因为尼腓比 忠心遵

主的诫命，所以他 得主的

恩 ，主 听他的祈祷，也答复

他的祈祷，他在 的 中带

他们。

14 他的哥哥因 不了解主的

作为而对他发 ；在海上，他们

也因 起心来 对主而对他 发

。

15 到达 许地后，他们还

对他发 ，因为他们说他从他们

手中 走了 权；他们想

他。

16 还有，他们对他发 ，

因为他听从主的命令离开，

，并带走刻在 页片上的

纪录，他们说他 了他们。

17 他们就这样教自己的子

要 他们、要 害他们、要

他们，尽一切可能消灭他们；

因此，他们对尼腓的子 有无

尽的 。

18 就是为了这个原因，拉

曼王 言巧语、 计多 地

我把人民带上这地来，好消灭他

们。是的，我们在这地已受了许

多年的 。

19 我，曾 ，向人民说

完所有这些关于拉曼人的事，

发他们信 主，全力与拉曼人

作 ；于是，我们面对面和他们

。

10a  南：信任，信 ，
        信 。
12a  阿17:14。
    b  腓二5:1-3。

13a  腓一18:23。
    b  腓一17:35。
14a  腓一15:7-11。
    b  腓一18:10-11。

15a  腓二5:3。
16a  腓二5:12。
    b  阿20:10，13。



20 事情是这样的，我们又

把他们 出我们的土地；我们

了许多拉曼人，多到我们没有

去计算。

21 事情是这样的，我们再

次回到自己的土地，人民又开始

，开始 地。

22 我 了，把王位传给我

的一个儿子；因此，我不再多说

些什么。愿主赐福我的人民。阿

们。

治

约   

  

1 事情是这样的，曾 把

王位传给他的儿子挪亚；挪亚

开始接替他 ；他不遵行他父

亲的道。

2 因为看 ，他不遵 神的

诫命，随心所欲而行。他有许多

，还 使人民 ，做主眼

中看为可 的事。他们 下

及各种 行。

3 他 他们 的五分之

一、他们的金子和他们的银子的

五分之一，以及他们的 ，

和他们的 ，和他们的 ，以

及他们的 的五分之一，还有他

们 的五分之一和谷物的五分

之一。

4 他拿所有这些来 自己和

，还有 司和他们的 ，

他就这样 变了国家的事 。

5 他 弃了他父亲所立的

司，另立内心 而自大的新

司来取代他们。

6  是的，他们 、

像、通 ，用挪亚王加在人民身

上的 来 自己；人民就这样

工作来助长 恶。

7 是的，他们也 像，因

为国王和 司用虚 的话

他们；他们确实说了 的

话。

8 事情是这样的，挪亚王建

了许多富 的 ，用

、各种宝物、金、银、 、

、 、 制成的精工制品来

。

9 他也给自己建了一座大

  2a  各3:5。
    b  王上14:15-16；

        摩赛29:31。
    c  腓二28:15。
  3a  希伯来文的相关字：

        形容词，“闪亮
        的”；动词，“ 上
        金属或用金属 ”。



， 中央有个王座，是用上

好的 造的，还用金子和银子

及各种宝物来 。

10 他也叫工 用上好的

、 、 在圣 的 内做各

种精工制品。

11 所有大 司 用的座

都以 金 ，高于其他座 ；

他还叫人在座 前面造了一道

胸的栏杆，让他们对人民说 言

和虚 的话时，可以把身体和手

臂 在上面。

12 事情是这样的，他在圣

附近建了一座 塔，是的，一

座极高的塔，高到他站在塔顶时

可以 地和拉曼人拥有的

地，也可以看到邻近各地。

13 事情是这样的，他叫人

在 地 了许多房子，并在

地 边的山 上，也就是尼腓

子 离该地时 难的地方，建

了一座高塔；他就这样使用从人

民的 中得到的 。

14 事情是这样的，他将心

思放在 富上，将时间用在和

过着荒 无度的生活上；他的

司也是这样将时间用在 身

上。

15 事情是这样的，他在各

地 建 ，并且造 ，

制大量的 ；因此，他成了

者，他的人民也一样。

16 事情是这样的，拉曼人

开始前来 他的人民， 人

数 的人，在他们的田里和在他

们 的时候 害他们。

17 挪亚王派 到各地

他们；但他派的人不 ，拉曼

人就来 他们并 了他们，

将许多 出那地；拉曼人

就这样开始消灭他们，向他们

。

18 事情是这样的，挪亚王

派 与他们作 ， 他们，

或者说， 他们一段时间；因

此，他们带着 利品， 而

归。

19 由于这次大 利，他们

内心 而自大，并 耀自己

的力量，说他们的五十人可

数千名拉曼人；因为国王和 司

的 恶，他们就这样自 、

人 血并好 他们弟兄的血。

20 事情是这样的，他们之

中有个名叫 阿 代的人，他

来到他们当中开始预言，说：看

12a  摩赛19:5-6。
15a  南：智慧语。

19a  教约3:4。南： 。
20a  南：阿 代。



，主这样说，他这样命令我

说：去对这人民说，主这样说

──我看到人民的 行、 恶与

乱，他们有 了；除非他们

，否则我必在 中惩罚他

们。

21 除非他们 ， 向主

他们的神，看 ，否则我必将他

们交在 人手中；是的，他们必

被 ，必受 人的手 。

22 事情将是这样，他们必

知道我是主他们的神，是

的神，要 人民的 恶。

23 事情将是这样，除非这

人民 ， 向主他们的神，否

则必被 ；除了主全能的神以

外，无人能解救他们。

24 是的，事情将是这样，

那时，他们向我呼求时，我要

于听他们的呼求；是的，我

会让他们遭 人 打。

2 5  除 非 他 们

，大声向主他们的神呼求，否

则我不会 听他们的祈祷，也不

会救他们 离痛 。主这样说，

他已这样命令我。

26 事情是这样的，阿

代说了这些话，他们就对他发

，图谋他的性命；但是主救他

离他们的手。

27 挪亚王听了阿 代对

人民说的话，也很生 ，他说：

阿 代是 ，要他来审判我和

我的人民 主又是 ，要降这

么大的痛 给我的人民

28 我命令你们把阿 代

带来，我好 了他，因为他说

这些事，想 动我的人民彼此发

，并 起人民之间的 ；所

以我要 他。

29 人民的眼 已 目，

因此 起心来 对阿 代的

话，从那时起就想 拿他。挪亚

王也 起心来 对主的话，不

他的恶行。

摩

约   

1  事情是这样的，过了两

年，阿 代 来到人民当

21a  摩赛12:2；20:21；
        21:13-15；23:21-23。
22a  出20:5；申6:15；

        摩赛13:13。
24a 弥3:4；摩赛21:15。
25a  赛1:15；59:2。

27a  出5:2；摩赛12:13。
29a  摩西4:4。
    b  阿33:20；以11:13。



中，他们不认得他。他开始在他

们当中预言，说：主这样命令

我：阿 代，去向我这人民预

言，因为他们 起心来， 对我

的话，也不 他们的恶行，因

此，我必在 中 惩罚他们，

是的，我必在 中 他们的

恶和 行。

2 是的，这世代有 了 主

对我说： 出你的手来预言说：

主这样说，事情将是这样，这世

代要因他们的 恶而受 ，

被人 打，是的，被人 、

害；空中的 ，还有 ，

是的，还有 都必 他们的

。

3  事情将是这样，挪亚王

性命的价 必如 中的衣

服，他必知道我是主。

4 事情将是这样，我要以痛

的 ，是的，用饥荒、用

瘟疫来 打我这人民；我必使

他们终日 哀 。

5 是 的 ， 我 必 使 他 们 负

重 ；他们必像不能说话的

子，在前面任人 。

6 事情将是这样，我必降

打他们，他们也要被 东

打， 也要 害他们的土

地， 谷物。

7 他们必遭大瘟疫打

我这么做是由于他们的 恶和

行。

8 事情将是这样，除非他们

，否则我必从地面上彻底

除灭他们；然而，他们会留下

纪录，我要为将来拥有此地的

其他民族保全这纪录；我这么做

是要向其他民族 发这人民的

行。阿 代还预言了许多不利

这人民的事。

9 事情是这样的，他们对他

发 ，把他 住 起来，带到国

王面前，对国王说：看 ，我们

把这人带到 面前，他预言 的

人民会遭 ，并说神会消灭他

们。

10 他也预言 会遭 ，说

的性命必像 中的衣服。

11 他还说， 会像 ，

就像 地的 一样，任

过，在脚下 。

  1a  赛65:6。
  2a  摩赛11:21；20:21；
        21:13-15；23:21-23。
    b  摩赛21:3-4。

  3a  摩赛12:10。
    b  摩赛19:20。
  4a  教约97:26。
    b  摩赛21:9-10。
  5a  摩赛21:3。

  6a  耶18:17；摩赛7:31。
    b  出10:1-12。
  7a  教约3:18。
  8a  阿45:9-14。
    b  摩尔门8:14-16。



12 他还说， 必像 ，

完全成 的时候， 一 ，就

在地面上。他 称这是主说

的。他说除非 ，否则这一

切都必因 的 恶而临到 。

1 3  王 ， 作 了 什 么 大

恶，或 的人民 了什么大 ，

要被神定 或受这人的论断

14 王 ， 看，我们是无

的，王 ， 也没有 ；因

此，这人指着 说的都是 言，

他的预言必然 空。

15 看 ，我们很强大，不

会被 ，或被 人 ；是

的， 已在这地上 ，必继续

。

16 看 ，人就在这儿，我

们把他交在 手里，任 照 认

为好的方式处 他。

17 事情是这样的，挪亚王

派人把阿 代关 ；他下

令 合众 司，要和他们开会

如何处 他。

18 事情是这样的，他们对

王说：把他带来，让我们审问

他；王就下令带他到他们面前

来。

19 他们开始审问他，想使

他自相 ，好指 他；但是他

地回答， 他们所有的问

题，是的，使他们非常讶异；他

他们所有的问题，使他们

无言以对。

20 事情是这样的，其中一

个对他说：我们祖先写下的并教

的那些话是什么意思 他们

说：

21 那 音、传平安、

好信、传救恩的，对 安说：你

的神作王了。这人的脚在山上

何等 美

2 2  你 的 者 必 起 声

来；他们必一同歌 。因为主再

带回 安的时候，他们必亲眼看

见。

23 耶路撒冷的荒 ，要

发起 声，一同歌 。因为主

安 了他的人民，救 了耶路撒

冷。

24 主 在 万 国 眼 前 露 出 圣

臂，大地各 的人都必看见我

们神的救恩。

25 阿 代对他们说：你

们是 司 你们 作样教

这人民，并宣称了解预言之

灵， 要从我这里知道这些事的

17a  摩赛11:11。
19a  教约100:5-6。

21a  赛52:7-10；鸿1:15。
24a  腓一22:11。

25a  摩赛11:5。



意思

26 我告诉你们，你们这些

主道路的人有 了 因为就

算你们了解这些事，你们 没有

教 这些事；所以，你们 了

主的道路。

27 你们未曾真心求 了解，

所以，你们并不 明，因此你们

教 这人民什么

28 他们说：我们教 摩西

律法。

29 他又对他们说：如果你

们教 摩西律法，你们为什么

不遵 你们为什么把心放在

富上 你们为什么 通 、将精

力用在 身上，是的，还使人

民 ，以致主派我来预言对这

人民不利的事，是的，就是那不

利于人民的大

30 难道你们不知道我说的

是实话 是的，你们知道我说的

是实话，你们 当在神前 。

31 事情将是这样，你们必

因你们的 受 打，因为你们说

你们教 摩西律法。你们对摩西

律法了解多 救恩是由摩西

律法而来的 你们认为

32 他们答道，救恩是由摩

西律法而来。

3 3  但 是 阿 代 对 他 们

说：我知道只要你们遵 神的诫

命，你们必然得救；是的，只要

你们遵 主在 西 山上赐给摩

西的诫命，那就是：

34 我是主你的神，曾将你

从埃及地为 之家 出来。

35 除了我以外，你不可有

别的神。

36 不可为自己 刻 像，

也不可做什么形象， 天上、

地下的百物。

37 阿 代对他们说：这

一切你们都做到了 我告诉你

们，没有，你们没有。你们 教

人民做这一切事了 我告诉

你们，没有，你们没有。

得

摩

约

 

27a  南：明白。
29a  南：摩西律法。
    b  南： 。
31a  摩赛3:15；13:27-32；

        阿25:16。
33a  出19:9，16-20；
        摩赛13:5。
34a  出20:2-4。

    b  出12:51；腓一17:40；
        摩赛7:19。
35a  何13:4。南： 像。
37a  摩赛13:25-26。



1 王听了这些话，对众 司

说：把这人带走， 了他；他是

个 子，我们何必理他

2 他们上前，想 手 他，

但是他 他们，说：

3 不要 我， 如你们 手

我，神必 打你们，因为我还

没说完神差我来传达的信息，我

也还没说完你们 要我告诉你们

的事，所以，神不会让我在这时

候毁灭。

4 我必须完成神命令我的诫

命；你们因为我说了实话，就

我；还因为我说了神的话，就

断定我 了。

5 事情是这样的，阿 代

说了这番话，挪亚王的人就不

手 他，因主的灵在他身上；

他 上 发出异常的荣光，就像

摩西在西 山上与主交谈时，

上发光一样。

6 他 来自神的 力量和权

说话；他继续说：

7 你们看，你们没有力量

我，因此我要把我的信息说完。

是的，我看得出，因为我已道

你们 恶的真象，那些话 中

你们的心 。

8 是的，我所说的话使你们

又惊、又奇、又 。

9 但我要把我的信息说完，

然后，只要能得救，我去 里都

没有关 。

1 0  但 我 只 要 告 诉 你 们 这

些，你们 样对 我，必成为未

来之事的 象 和预 。

11 现在，我要把神其 的

诫命读给你们听，因为我看得

出，这些诫命并未写在你们的心

上，我看得出，你们大半生都在

和教 恶。

1 2  你 们 记 得 我 对 你 们 说

过：不可为自己 刻 像，也不

可做什么形象， 天上的、地

下的，或水中的百物。

13 还有不可 那些像，

也不可 奉他，因为我，主，你

的神是 的神， 我的，我必

向子 祖先的 ，直到三、

四代；

14 我、 我诫命的千万

人，我必向他们发 。

1 5  你 不 可 称 主 你 神 的

名，因为 称主名的，主必不以

他为无 。

16 当 记 安 息 日 ， 为

  3a  摩赛12:20-24。
  5a  出34:29-35。

  6a  南：能力。
  7a  腓一16:2。
10a  摩赛17:13-19；

        阿25:10。
11a  出20:1-17。
16a  南：安息日。



圣日。

17 六日要 做你一切的

工；

18 但第七日是主你神的安

息日。你和你的儿子、 儿、

人、 、 ，并你门里 居

的 ，无论何工都不可做；

19 因为 六日之内，主造

天、地、海和其中的万物；所以

主赐福与安息日，定为圣日。

20 当 父母，使你的日

子在主你神所赐你的地上，得以

长久。

21 你不可 人。

22 你 不 可 ； 你 不 可

。

23 你不可作 见证 害邻

人。

24 你不可 邻人的房

，也不可 邻人的 子、

人、 、 ，并他一切所有

的。

25 事情是这样的，阿

代说完这些话后，对他们说：你

们是否教 人民做这一切事，来

遵 这些诫命

26 我告诉你们：没有；如

果你们做到了，主就不会差我来

对这人民预言这 事。

27 你们说救恩来自摩西律

法。我告诉你们，到目前为止，

你们 必须遵 摩西律法，但

我告诉你们， 有一天，我们

不必再遵 摩西律法。

28 此外，我告诉你们， 救

恩不 由 律法而来；要不是神

亲自为他人民的 恶和不义完成

，他们 有摩西律法，也

难免要灭 。

29 现在，我告诉你们，有

必要赐给以色列儿 一部律法，

是的，一部非常 严厉的律法，

因为他们是 强的民族， 于

作恶 于记起主他们的神；

30 因此，主赐给他们一部

律法，是的，一部行为和 教仪

的律法，一部他们要日日严格

遵行的律法，好记得神及对神

19a  创1:31。
20a  可7:10。
21a  太5:21-22；
 教约42:18。
 南：谋 。
22a  南： 。
    b  南： 。
23a  箴24:28。

 南：说 。
24a  南： 心， ，
        。
27a  南：摩西律法。
    b  腓三9:19-20；15:4-5。
 28a  加2:16。
 南：救 ；救恩。
    b  加2:21；摩赛3:14-15；

        阿25:15-16。
    c  南： 。
29a  书1:7-8。
    b  阿46:8。
30a  出20。
    b  南：教仪。
    c  各4:5。



当尽的 责。

3 1  但 是 看 ， 我 告 诉 你

们，这一切事都是未来之事的

象 。

32 他们了解律法 我告

诉你们，不，他们不尽都了解律

法；这是因为他们心地 ；他

们不了解 除非借着神的救 ，

否则没有任何人能得救。

33 因为看 ，摩西不是向

他们预言弥赛亚的来临和神要救

他的人民 是的， 至创世

以来就预言的 众先知不也都多

预言过这些事

34 他们不是说 神要亲自降

临人 儿 中间，取得人的形

象，以大能遍行于地面上

35 是的，他们不也说过，

他会 成 人的复活，而他自

己会遭受 、痛

以

以 书

 约   

1 是的，以赛亚不是说过：

我们所传的有 信 主的臂

向 显露

2 他在父面前生长如 的

物，像根出于 地；他无

形、美容，我们看见他的时候，

也无美 使我们 他。

3 他被 ，被人 弃，多

受痛 ，常经 ；我们

他；他被 ，我们也不 重

他。

4 他 然 当我们的

， 负我们的痛 ；我们 以

为他受痛 ，被神 打 了。

5 但他是为我们的 过 受

害，为我们的 受 ；因他受

的 罚我们得平安，因他受的

我们得 。

6 我们都如 走 ；

各人 行己路；主使我们众人的

都归在他身上。

7 他 被 ， 他 受 痛 ，

不开 ；他像 被 到

31a  摩赛16:14；阿25:15。
        南：象 。
32a  腓二25:23-25。
33a  腓一10:5；各4:4；7:11。
34a  摩赛7:27；15:1-3。
        南：神，神 。

35a  赛26:19；腓二2:8。

  4a  阿7:11-12。
    b  太8:17。
  5a  摩赛15:9；阿11:40。
    b  彼前2:24-25。

  6a  太9:36；腓二28:14；
        阿5:37。
  7a  可15:3。南：耶稣基
        督。
    b  南：神的 ； 越
        节。



之地，又像 在剪 的人手下

无声，他也是这样不开 。

8 他被带离 禁和公正；

来宣 他的后代 他从活人之

地被剪除；他因我人民的过 受

痛 。

9 他 使 他 与 恶 人 同 埋 ， 与

富人同 ；因为他未曾 作恶，

中也没有 。

10 主 将他 ；他

使他受痛 。 使他 上自己的

灵 为 时，他必看见他的

后裔，并且 长他的年日，主

所 的事，必在他手中 通。

11 他必看见自己灵 的

，他必心满意 ；借着他的知

识，我的义 要使许多人称义；

并且他要 当他们的 。

12 所以我要使他与位大的

同分，与强 的均分 物；因为

他将灵 出，以致于 ；他也

被列在 中；他 当多人的

，又为 代求。

以

小

约   

1  阿 代对他们说：希

你们了解， 神要亲自降临人

儿 中间，且要 救 他的人

民。

2 因为他 住在 身中，所

以要被称为神的儿子，又因他使

身 服于 父的 意，而成了

父与子──

3 因为他是由神的大能 成

的，所以他是父；因为 身，

所以他是子；这样就成为父与子

──

4 他们是 一神，是的，即

天地的真正 永恒之 父。

5 就这样， 身 服于灵，

  9a  太27:57-60；可15:27，
        43-46。南：约瑟，
        亚利马太来的。
    b   约19:4。
10a  摩赛15:10-13。
11a  利16:21-22；彼前3:18；
        教约19:16-19。
12a  腓二2:9；摩赛15:8；
        乃7:27-28。

  1a  提前3:16；
        摩赛13:33- 34。
        南：耶稣基督。
    b  南：救 。
  2a  摩赛3:5；7:27；
        阿7:9-13。
    b  赛64:8；约10:30；
        14:8-10；摩赛5:7；

        阿11:38-39；以3:14。
  3a  教约93:4。
    b  路1:31-33；摩赛3:8-9；
        阿7:10；腓三1:14。
  4a  申6:4；约17:20-23。
        南：神，神 。
    b  阿11:39。
    c  摩赛3:8；曼14:12；
        腓三9:15；以4:7。



或子 服于父──他们是一神，

他 遭 受 ， 不 向

服， 而任 他人民 、

打、 和 绝。

6 他经历了这一切，在人

儿 当中行许多大奇 后，会被

带走，是的，正 如以赛亚所说

的，像 在剪 的人手下无声，

他也是这样 不开 。

7 是的，他就这样被带走，

在十字 上，被 害； 身

服于 ， 子的 意 没于

父的 意中。

8 神这样 ，打断

的 ，赐给子能力，为

人 儿 代求──

9  他升上天 ，有 心

，对人 儿 满 ，站在

他们与公道之间，打断 的

， 亲自 他们的 恶与过

，救 他们， 满 公道的要

求。

10 现在，我告诉你们，

来宣 他的后代 看 ，我

告诉你们，他的灵 被 为

时，他必看见他的 后裔。现

在，你们认为 会是他的后

裔

11 看 ，我告诉你们，凡

听 先知话语的，是的，听所有

预言主来临的圣先知话语的人

──我告诉你们，凡听他们的

话，相信主会救 他人民，并

着那一天他们的 能得 免的

人，我告诉你们，这些人就是他

的后裔，换句话说，他们就是

神国的继 人。

12 他为这些人 了他们

的 ；他为这些人而 ，把他们

从 中救 出来。他们不就是他

的后裔

13 是的，众先知不也是他

的后裔 我指的是创世以来，

每一位开 预言、没有 中

的圣先知。我告诉你们，他们是

他的后裔。

14 他们就是曾 传平安、

好信、传救恩的人，他们对 安

  5a  路4:2；来4:14-15。
    b  约19:1。
    c  可8:31；路17:25。
  6a  赛53:7。
    b  路23:9；约19:9；
        摩赛14:7。
  7a  南： 十字 。
    b  路22:42；约6:38；
        腓三11:11。

  8a 何13:14；
 林前15:55-57。
    b  摩赛16:7；阿22:14。
    c  腓二2:9。
  9a  赛53；摩赛14:5-12。
    b  南： 。
10a  赛53:10；摩赛5:7；
        27:25；乃7:19。
11a  教约84:36-38。

    b  南：神的国度或天国；
        救恩。
12a  摩赛14:12；阿7:13；
        11:40-41。
14a  赛52:7；罗10:15；
        腓一13:37；
        摩赛12:21-24。
        南：传道事工。



说：你的神作王了。

15 这些人的脚在山上何等

美

16 再者， 在传平安之人

的脚在山上何等 美

17 今后，是的，从现在到

永远，那传平安之人的脚在山上

何等 美

18 看 ，我告诉你们，还

不止此，那 音之人的 脚在

山上何等 美，他就是 平安的

建立者，是的，就是救 他人民

的主；是的，他把救恩赐给他的

人民。

19 若非他为他的人民完成

了从世界 基时就预备好的救

，我告诉你们，若非如此，全

人 都必 灭 。

20 但是看 ， 的

必被打断，子必 ，有能力

制 者；所以，他 成 人的复

活。

2 1  所 以 ， 就 有 了 一 种 复

活，即 第一次的复活，是的，

就是过去、现在、未来，直到基

督（他将如此被称呼）复活时的

人的复活。

22 谈到所有先知的复活和

所有相信他们的话的人，或所有

遵 神诫命的人的复活，他们都

将在第一次复活中出来；因此，

他们就是第一次复活的人。

23 他们复活后，要与救

他们的神 同住，借着 打断

的基督，而得到永生。

24 这些人就是在第一次复

活中有 的人；这些就是在基督

来临前， 于无知，没有听过

救恩信息的人。主 成这些人

的复原；他们在第一次复活中有

，或拥有永生，得到主的救

。

25 小 子也有永生。

26 但是看 ，你们要

神，在神前 ；你们 当

， 因 为 主 绝 不 救 他

且 在 中的人；是的，就是

从世界创始以来，所有 意

18a  腓三20:40；
        教约128:19。
    b  约16:33。南：平安；
        和平。
19a  摩赛4:6。
    b  腓二9:6-13。
21a  阿40:16-21。

23a  诗24:3-4；
        腓一15:33-36；
        教约76:50-70。
    b  南：属世的 。
24a  腓二9:25-26；
        教约137:7。
25a  教约29:46；137:10。

        南：救恩─小 的
 救恩。
26a  申5:29；各6:9。
    b  腓一2:21-24。
    c  结18:26；
        腓一15:32-33；
        乃10:26。



神、知道神的诫命 不遵 而

在 中的人； 这些人在第一次

复活中 无 。

27 所以，难道你们不该

因为，这样的人得不到救

恩，主没有救 过这样的人，是

的，主也不能救 这样的人，因

为他不能出尔 尔，他不能 绝

公道的要求。

28 现在，我告诉你们，主

的救恩 传 给各国、各族、各

方、各民的时刻就要来到。

29 主 ， 的 者必

起声来，他们必一同歌 ，因为

主再带回 安的时候，他们必亲

眼看见。

30 耶路撒冷的荒 ，要

发起 声，一同歌 ，因为主安

了他的人民，救 了耶路撒

冷。

3 1  主 在 万 国 眼 前 露 出 圣

臂，大地各 的人都必看见我们

神的救恩。

约   。

1 事情是这样的，阿 代

说完这些话，就 手说道：世

人看见主的 救恩的时刻就要来

到；各国、各族、各方、各民都

将亲眼见到，并在神前 认他

的审判是公义的。

2 然后，恶人必被 出，

他们必有理由哀 、 、

、 切 ；因为他们不 听

从主的声音，所以主不救 他

们。

3 因为他们是 欲与

的，所以 有力量 制他

们；是的，他就是那 引诱我们

第一对祖先，并 致他们

的古 ；他也 致全人 变得

欲、 欲、 的，能 分

    d  阿40:19。
    e  教约76:81-86。
27a  阿34:15-16；42:1。
28a  南：传道事工。
29a  南：警 ； 的人。

  1a  南：救恩。

    b  摩赛27:31。
  2a  教约63:53-54。
    b  太13:41-42；路13:28；
        阿40:13。
  3a  加5:16-25；摩赛3:19。
        南：自然人。
    b  腓二9:8-9。

 南： 。
    c  创3:1-13；摩西4:5-19。
    d  南：亚当和 的
 。
    e 腓二2:17-18，22-26。



恶 服于 。

4 全人 就此 失了；看

，要不是神救 他的人民 离

失和 的 ，他们必永远

失。

5 但是记住，凡 其

欲本性、固 恶道路并 神

的人， 处于 的 ，

有力量完全 制他。因此，他就

像没有被 救 一样，成了神的

人； 也是神的 人。

6 现在，我把未来的事 当

过去的事来讲，如果基督没有来

到世上，就不可能有救 。

7  如果基督没有从 里复

活，没有打断 的 而使

不能得 ，并使 失去

，就不可能有复活。

8 但确实有 复活，所以

没有得 ， 的 也因

基督而被 没了。

9 他是世界的 光和生命，

是的，是无尽的、永不暗 的

光，也是无尽的、不再 的生

命。

10 这必 的要穿上 不 ，

必 的要穿上不 ，并被带

去 站在神的审判栏前，不分好

人 人，都按其行为接受 审判

──

11 如果行为是好的，就得

无尽生命和 福的复活；如果

行为是 恶的，就得 无尽 罚

的复活，要交给他们所 服的

；那就是 罚──

12 因为他们按自己 欲的

意 和愿 而行；因为主向他

们 出 之臂时，他们从不呼

求主；主向他们 出 之臂

时，他们 不接受；他们因 恶

遭警告时，他们不愿离弃 恶；

他们被命令要 ，但他们不

。

13 现在，难道你们不 当

， 你们的 ，并记住

有 着并且经由基督，你们才能

得救

14 所以，如果你们教 摩

西律法，你们也要教 那律法是

即将来临之事的预 ──

  4a 阿42:6-14。
  5a 阿41:11。南： 欲。
    b 南：救 。
  6a 摩赛3:13。
  7a 何13:14；
 摩赛15:8，20。
  8a  阿42:15。南：复活。

    b 赛25:8；
 林前15:54-55；
        摩尔门7:5。
  9a  教约88:5-13。
 南：光，基督的光。
10a  阿40:2。
 南：不 ，不 。

    b  南：最后的审判。
    c  阿41:3-6。
11a  南：永生。
    b  南：定 。
12a  南： ， 。
14a  南：摩西律法。



15 教 他们救 是经由主

基督──那位真正的 永恒之父

──而来的。阿们。

尔

约  

1 事情是这样的，阿 代

说完这些话，挪亚王就命令

司 住他，好把他处 。

2 但其中有个人名叫 阿尔

玛，他也是尼腓的后裔，他是个

年 人，他 相信阿 代所说

的话，因为他很清楚阿 代所

指证的 恶；所以，他恳求王不

要对阿 代发 ，让他平安离

去。

3 但王更加 ，派人把阿

尔玛 出去，并差 人跟在后面

好 害他。

4 但他 离他们面前，并

藏起来，他们找不到他。他藏

了许多天，把阿 代所说的话

都 写了下来。

5 事情是这样的，王下令

包围阿 代并 住他；他们

把他 起来，关 。

6 过了三天，王和 司们

量后，又派人把阿 代带到他

面前。

7 王对他说：阿 代，我

们 到你的一个 ，你该当

。

8 因为你说 神会亲自降临

人 儿 中； 这一 你就该被

处 ，除非你 回所有你说的关

于我和我人民的 事的话。

9 阿 代对他说：我告诉

你，我对你所说的关于这人民的

话，我 不 回，因为那些话是

真实的；我自愿 在你手里，就

是要让你知道那些话是真实的。

10 我情愿受 而 ，也不

回我的话，那些话必作为对你

不利的见证。 如你 我，你就

是 了 无 者的血，在末日，

这也必作为对你不利的见证。

11 挪亚王就要放了阿

代，因为他怕他的话，怕神的惩

罚会临到他。

12 但 司们大声 对阿

15a  摩赛3:8；5:7；以3:14。

  1a  摩赛11:1，5-6。

  2a  摩赛23:6，9-10。
        南： 阿尔玛。
    b  摩赛26:15。

  4a  南：经文。
  8a  摩赛13:25，33-34。
10a  阿60:13。



代，开始指 他说：他 了

王。王被 了，就把他交给他

们处 。

13 事情是这样的，他们

住他，把他 起来，用 打他

的 ，是的，直至 。

14 开始 他时，他

向他们 道：

1 5  看 ， 你 们 这 样 对

我，事情将是这样，你们的后裔

必会使许多人受我所受的痛 ，

就是遭受 的痛 ；因为他

们相信主他们的神的救恩。

16 事情将是这样，你们必

因你们的 恶而受各种 的

。

17 是的，你们必多方受

打、四处遭 和分散，就像

群被 的 一样。

1 8  到 那 日 ， 你 们 必 被

，必被 人的手 住，那时，

你们必像我一样遭受 的痛

。

19 神就这样 复那些毁灭

他人民的人。神 ，请接 我的

灵 。

20 阿 代说完这些话，

就被 ，倒了下去；是的，

他不愿 绝神的命令，因而被处

；他以 印证他的话的真实。

尔

约 摩尔门

尔

以 约  

  

1 事情是这样的，阿尔玛

离了挪亚王的 人， 了他

的 恶和不义，就暗地里来到

人民当中，开始教 阿 代

的话──

2 是的，关于那即将来临的

事和 人的复活，以及经由基

督的 大能、受 和 而带给

世人的 救 ，及他的复活与升

天。

3 他教 每一个愿意听他讲

的人。他暗中教 ，以免被王知

道。有许多人相信他的话。

15a  摩赛13:9-10；
        阿25:4-12。
17a  摩赛21:1-5，13。
18a  摩赛19:18-20。

19a  南： ， 复，
        。

  1a  摩赛23:9-10。

  2a  南： 。
    b  南：救 。



4 事情是这样的，凡相信他

的，都到边境一个叫摩尔门的 地

方，那地名是国王起的，那里在

些时间或 节有 出没。

5  摩尔门有一处清 的水

，阿尔玛常到那里；水边有一

，他白天藏在那里， 开

王的 索。

6 事情是这样的，凡相信他

的，就到那里听他的信息。

7 事情是这样的，过了许多

天，有一大群人聚 在摩尔门

地，要听阿尔玛的信息，是的，

所有相信他话的人，都聚在一

起，听他讲道。他 教 他们，

向他们宣讲 、救 和对主的

信心。

8 事情是这样的，他告诉他

们：看 ，这里是摩尔门水

（他们都这么称呼），现在，由

于你们都 神的 ，

被称为他的人民， 愿意 彼

此的重 ，使重 ；

9 是的，愿意与哀者同哀，

是的，安 要安 的人，也愿

意随时随地，在所有的事上作神

的 证人，直到 ，使你们得

神救 ，算在 第一次复活的

人当中，而得到 永生──

10 现在，我告诉你们，如

果这是你们心中的愿 ，那么，

对于奉主的名 受 ，在他面前

证明你们已与他立 约、愿意

奉他、遵 他的诫命，使他能更

地把他的灵 注于你们，你

们有什么异

11 众人听了这话，就

，大声说：这正是我们心中

的愿 。

12 事情是这样的，阿尔玛

着最早听道者之一，希 ，去

站在水中，高声说：主 ，请将

的灵 注于 的 人，使他能

以圣洁的心做这事工。

13 他说完这些话， 主的灵

临到他，于是他说：希 ，我

有来自全能之神的 权 为你

，作为你立约 奉他直到必

的身体 为止的证据；愿主的

灵 注于你，愿他借着从世界

基时 预备好的基督的 救

赐你永生。

  4a  阿5:3。
  7a  阿5:11-13。
  8a  教约20:37。
    b  南：耶稣基督的教会。
    c  南： 。
  9a  南：传道事工；作

      （见）证；证人；证明。
    b  摩赛15:21-26。
    c  南：永生。
10a  腓二31:17。
 南： ， 。
    b  南：圣约。

13a  南：圣灵。
    b  信1:5。南：圣 。
    c  腓三11:23-26；
        教约20:72-74。
    d  摩西4:2；5:9。
    e  南：救 。



14 阿尔玛说完了这些话，

就和希 一同 埋 水中，然后

他们起来，并 地从水中出

来， 满了灵。

15 然后，阿尔玛又带另一

个人，再度走 水中，按照第一

次的方式，为他 ，只是他自

己没有再埋 水中。

16 他照这方式为每一个来

到摩尔门地的人 ，为数约

二百 四人；是的，他们都在摩

尔门水 受 ， 满了神的 恩

典。

17 从那时起，他们被称为

神的教会，或 基督的教会。事

情是这样的，凡经由神的力量和

权 受 的，都加 他的教会。

18 事情是这样的，阿尔玛

有 神的权 ，按立 司；他

为每五十人按立一位 司，向他

们传道， 教 他们关于神国的

事。

19 他命令他们，除了他所

教 的，以及圣先知的 所说的

以外，他们不 教 别的事。

20 是的，他命令他们，除

了 宣讲 和对那救 他人民

的主的信心外，不要宣讲别的

事。

21 他 命 令 他 们 不 要 彼 此

， 要用 同一的目光向

前看，有同一的信 和同一的

，并让他们的心在 合一和彼

此相 中交 在一起。

2 2  他 命 令 他 们 宣 讲 这 些

事 。 他 们 就 这 样 成 为 神 的 儿

。

23 他命令他们 该 安息

日，并保 这日神圣，并且 该

每天感 主他们的神。

24 他也命令他们，他所按

立的 司 当亲手 工作，自

其力。

25 每周定出一天，他们要

聚 起来，教 人民， 主

他们的神，而且，他们 尽其所

能经常聚在一起。

26 司不可依 人民来

活他们，但是他们因工作而 受

神的 恩典，使他们灵性日渐

14a 南： ， ─ 没 
 。
16a  摩赛25:18。
    b  南：恩典。
17a  腓三26:21；27:3-8。
        南：耶稣基督的教会。
18a  南：圣 。

    b  南：教师，教 。
20a  教约15:6；18:14-16。
21a  腓三11:28-30。
        南： 。
    b  太6:22；教约88:67-68。
    c  南：合一。
22a  摩赛5:5-7；

        摩西6:64-68。
23a  摩赛13:16-19；
        教约59:9-12。
24a  徒20:33-35；
        摩赛27:3-5；阿1:26。
25a  南： 。
26a  南：恩典。



强， 有对神的 知识，使他们

能借着神的力量和权 来教 。

27 阿尔玛还命令教会的人

民 当按 各人所有的，分出

物；如果拥有 多，就 该分出

多；有很 的，向他要求的也

就 ；没有的，则该给他。

28 他们 当出于自愿及对

神的 好愿 ，这样把 物分给

要 助的 司，和每个贫 、

衣不 体的人。

29 他奉了神的命令，对他

们说了这番话。他们确实正直地

行走在神前，按照各人的 要

和 求，在属灵与属世上彼此

分 。

30 事情是这样的，这一切

都是在摩尔门，是的，在 摩尔

门水 边，在摩尔门水 附近的

林中 行的；是的，摩尔门

地，摩尔门水 ，摩尔门 林，

这些地方在那些认识他们救 主

之人的眼中是多么美 是的，

他们何其 福，因他们必永远歌

美他。

31 这些事都在 边境 行，

以免国王知道。

32 但是看 ，事情是这样

的，国王 觉人民有所行动，

派 人 他们。因此，有一天

他们正聚 听主的道时，被王发

现了。

33 国王说阿尔玛在 动人

民 他，于是派 消灭他

们。

34 事情是这样的，阿尔玛

和 主 的 人 民 得 知 王 的 来

了，就带着 与家人离开，

。

35 他 们 的 人 数 大 约 有

四百五十人。

海 治

约     

1 事情是这样的，国王的

主的人民未果而 。

2  现在看 ，由于

，国王的 力薄 ，其 的人

民也开始分 。

3 人数 的一方开始出言

国王，他们之间起了极大的

    b  南：知识。
27a  徒2:44-45；腓四1:3。
29a  南：行，与神同行。

    b  南：福利，福 。
30a  摩赛26:15。
31a  摩赛18:4。

34a  摩赛23:1。



。

4  他们当中有一人名叫基

，是个强 的人，也是国王的

人，因此他 出剑来，在

中 言要 国王。

5 事情是这样的，他与国王

作 ；国王看见自己快被

时， 到圣 附近的 塔上。

6 基 紧 在后，正要到塔

上 国王的时候，国王 目向

地 去，看到拉曼 已 了边

界。

7  国王极为痛 ，大声

道：基 ， 了我 ，因为拉曼

人来 打我们了，他们会消灭我

们；是的，他们会消灭我的人

民。

8 国王并不像关心自己的生

命那样关心他的人民，可是，基

还是 了他一命。

9  国王命令人民 拉曼

人，他自己则走在他们前面，他

们带着 和小 。

10 事情是这样的，拉曼人

紧 不 ，终于 上他们，开始

他们。

11 事情是这样的，国王命

令所有的 人丢下他们的 子和

他们的儿 ， 拉曼人。

12 许多人不愿丢下他们，

情愿留下来，与他们一起 。其

他的人则丢下他们的 子和他们

的儿 走。

13 事情是这样的，那些与

他们的 子和他们的儿 一起留

下来的人叫他们美 的 儿站出

来，求拉曼人不要 他们。

14 事情是这样的，拉曼人

为这些 的美 所 ，对他们

动了 之心。

15 因此拉曼人 了他们的

命， 他们，把他们带回尼腓

地，并把那地让给他们，条件是

把挪亚王交到拉曼人手中，并交

出他们的 ，也就是他们所有

的一半，他们的金子和他

们的银子以及他们所有宝物的一

半；他们必须如此年复一年向拉

曼人的国王 。

16 被 的人当中，有一个

是王的儿子，名叫 林海。

17 林海希 他的父亲不被

，但他是个义人，不是不知

道父亲的 行。

18 事情是这样的，基 派

人 密 ， 国王以及

跟他一起的人。事情是这样的，

他们在 见了那些人，只是

  5a  摩赛11:12。 16a  摩赛7:9。



不见国王和他的 司。

19 那些人在心中发 要回

尼腓地，如果他们的 子和他们

的儿 以及那些和他们一起留下

来的人都被 害，他们就要

复，和他们一起 。

20 但国王不准他们回去；

他们 国王， 让他受 ，

至把他 。

21 他们正想把 司们也

起来处 的时候，他们 走了。

22 事情是这样的，他们正

要回尼腓地的时候， 到了基

的人。基 的人把他们的 子和

他们的儿 所遭 的事都告诉他

们；也说，他们借着 所有

的一半，向拉曼人 ，拉曼

人就让他们拥有那地。

23 他们告诉基 的人，他

们已把国王 了，他的 司则

得远远的， 了 。

24 事情是这样的，他们行

完了 节，很高 地回到尼腓

地，因为他们的 子和他们的儿

并未 害；他们告诉基 他们

对国王所做的事。

25 事情是这样的，拉曼人

的国王与他们立下 约，他的

人民不会 害他们。

26 林海是国王的儿子， 人

民把国家交给他；他也向拉曼人

的国王立下 约，他的人民必交

出一半的 ，向他 。

27 事情是这样的，林海开

始建国，开始在人民中建立和

平。

28 拉曼人的国王在周围

，好把林海的人民留在那地，

免得他们离开， ；他用

尼腓人所 的 物来给 。

29 林海王的国境内有 续

两年的和平，拉曼人没有 他

们，也没有 图消灭他们。

海

约     

1 拉曼人的 儿常聚 在

的一个地方 歌 自 。

2 事情是这样的，有一天，

们 数几个人聚在一起 歌

。

20a  摩赛17:13-19；
        阿25:11。

25a  摩赛21:3。
26a  摩赛7:9。



3 挪亚王的 司无 回到尼

腓 ，是的，又怕人民 了他

们，所以不 回到他们的 子和

他们的儿 身边。

4 他们留在 ，发现了拉

曼人的 儿， 。

5 们只有几个人聚在一起

时，他们就从藏身的地方出

来， 住 们，把 们带

；是的，他们 带了二十四个

拉曼人的 儿 。

6 事情是这样的，拉曼人发

现他们的 儿失 了，以为是林

海的人民 走的，就非常 林

海的人民。

7  于是他们派出 ，是

的，国王 至亲自走在他的人民

前面；他们上到尼腓地，想消灭

林海的人民。

8 林海在塔上发现他们，发

现他们为作 所准备的一切，因

此他 人民，在田间和 林里

埋 等候。

9 事情是这样的，等拉曼人

一到，林海的人民就开始从等候

的地方出来 他们，开始 他

们。

10 事情是这样的， 事变

得极为惨 ，因为他们就像 子

物一样作 。

11 事情是这样的，林海的

人开始 拉曼人， 然他们的

人数不及拉曼人的一半，但是

他们 为生命而 ，为他们的

子而 ，为他们的儿 而 ，所

以，他们像龙一样 。

12 事情是这样的，他们在

去的人中发现拉曼人的国王；

他还没有 ，只是受 被弃在地

上；他的人民已 走。

1 3  他 们 住 他 ， 为 他

，把他带到林海面前说：看

，这就是拉曼人的国王，他受

躺在 去的人当中，他们丢下

他；看 ，我们把他带到你面

前，我们这就 了他 。

14 林海对他们说：不可

他，带他来这里，我好见他。于

是他们把他带来。林海对他说：

你为何来与我的人民作 看

，我的人民并未 我与你立

的 约；你为什么 你和我

人民立的 约

15 王说：我 约是因

为你的人民 走了我人民的

儿；所以我在 中 人民与

你的人民作 。

16 林海对这事一无所 ，

11a  阿43:45。 14a  摩赛19:25-26。



说：我会在人民当中 ，

做了这事， 就该 。于是他派

人在人民当中 。

17 基 是王的 长，听到

这些事， 上前对王说：请王不

要这么做，不要 这人民，不

要把这事归 他们。

18 难道你不记得你父亲的

司 就是这人民一直想消灭

的那些 司，他们不是在 中

他们不就是 走拉曼人 儿

的人

19 现在看 ，告诉拉曼王

这些事 ，让他告诉他的人民，

好平息他们对我们的 ；因为

看 ，他们正准备来 我们；

你看我们只有这些人。

2 0  看 ， 他 们 派 大 前

来；除非拉曼王平息他们对我们

的 ，否则我们必然灭 。

21 阿 代所说不利我们

的预言不正 了 这一切

不都是由于我们不 听主的话，

不 离弃我们的 恶

2 2  现 在 ， 让 我 们 安 国

王， 行我们与他立的 约，因

为被 比 命来得好；因此

让我们 止这么严重的 血事件

。

23 林海就把所有关于他父

亲的事都告诉国王，并且提到

的 司，把 走他们

儿的事归 给他们。

24 事情是这样的，国王对

他人民的 平息了，他对他们

说：我们不带 ，一起去见我

的人民；我向你发 ，我的人民

一定不会 害你的人民。

25 事情是这样的，于是，

他们不带 ，跟着国王去见拉

曼人。事情是这样的，他们见到

拉曼人，拉曼人的国王向他们

身，替林海的人民求情。

26 拉曼人看到林海的人民

未带 ，就 他们，

也平息了， 和他们的国王和平

地 回自己的土地。

海

海

片雅 页片 约  

   

17a  摩赛19:4-8。
21a  摩赛12:1-8。

23a  摩赛19:21，23。
26a  南： 。



1 事情是这样的，林海和他

的人民回到尼腓 ，又开始在那

地安居。

2  事情是这样的，许多天

后，拉曼人对尼腓人的 又被

起，就开始 这地四周的边

境。

3 他们不 他们，因为他

们的国王曾与林海立过 约；但

是他们会打他们的 ，对他们

用权 ，开始叫他们 负 重

，把他们当不能说话的 一样

使──

4 是的，发生这一切事情都

是为了 主的话。

5 尼腓人受了极大的 难，

他们无法救自己 离拉曼人的

，因为拉曼人把他们 围

住。

6 事情是这样的，人民因他

们的 难，开始向国王 ，开

始想和他们作 。他们的 声令

国王十分 ，他 答 照他们

的意思做。

7 他们再度 合起来，穿上

，前去和拉曼人作 ，要把

他们 出他们的土地。

8 事情是这样的，拉曼人

了他们，把他们 回去，并

了他们许多人。

9 林海的人民极度 、

哀 ， 痛失 ，儿

父亲，兄弟哀 手 。

10 这地有了许多 ；

们日复一日地哀 ，因为 们十

分 惧拉曼人。

11 事情是这样的， 们不

的 起了林海其他人民对

拉曼人的 ；他们再去打 ，

但又被 ，而且损失惨重。

12 是的，他们 至又去了

第三次，遭受了同样的下 ；

存者又回到尼腓 。

13 他们 自己， 如尘

埃， 服于 之 ，让自己

随 人的意思受 打，被来回

， 负重 。

14 他们 自己到极度

，大声向神呼求；是的，他们

至整天呼求他们的神，求他救

他们 离 难。

15 由于他们的 恶，主

于 听他们的呼求；不过主还是

听了他们的呼求，开始 拉曼

人的心，他们开始 他们的负

；但是主认为还不 救他们

  3a  摩赛12:2。
    b  摩赛12:5。

  9a  摩赛12:4。
14a  摩赛29:20。
        南： ， 。

15a  箴15:29；
        摩赛11:23-25；
        教约101:7-9。



离 。

16 事情是这样的，他们开

始渐渐在这地 ，并种 大量

谷物， 许多 ，不受饥

之 。

17 人数极多，比 子

还多，林海王 下令每个 子都

要 分出物品 给 儿，免

得他们 。他们这么做是因为

被 的人数极多。

18 林海的人民尽可能 合

成一体，保护他们的谷物和

；

19 除非 随行，国王自

己也不 自出 ，怕万一

拉曼人的手中。

20 他下令人民看 四境，

机 住 到 中的 司。他

们 走拉曼人的 儿，才使这

样大的毁灭临到他们。

21 这人民很想 住他们，

好惩罚他们，因为他们曾在 里

尼腓地，带走谷物和许多宝

物；因此这人民埋 等候他们。

22 事情是这样的，直到

和他的弟兄 这地，拉曼人

和林海的人民都相安无事。

23 国王带着 在 门外

时，发现 和他的弟兄，以为

他们是挪亚的 司， 下令 拿

他们，把他们 起来，关

。 如他们真是挪亚的 司，

他一定会下令把他们处 。

2 4  但 是 当 他 发 现 他 们 不

是，而是他的弟兄，从 罕拉

地来时，真是高 极了。

2 5  林 海 王 在 来 到 之

前，才派了 一小 人去 找

罕拉地；但是他们找不到，而且

在 了路。

26 然如此，他们发现了

一个有人住过的地方，是的，一

个遍 的地方，是的，一

个有人住过 被 毁的地方；他

们以为那就是 罕拉地， 回

尼腓地，在 来到前没多 天

才到达这地的边境。

27 他们带回一部纪录，就

是他们所找到的那些已成 之

人的纪录；那纪录是刻在金属片

上的。

28 林海从 中得知摩

赛亚王拥有来自神的 恩赐，能

翻译这些镌文，心中十分高 ；

17a  摩赛4:16，26。
    b  南： 。
20a  摩赛20:5。
22a  摩赛7:6-13。

23a  曼5:21。
25a  摩赛8:7。
    b  摩赛7:14。
26a  摩赛8:8。

28a  奥1:20-22；
        摩赛28:11-16。



是的， 也很高 。

29 然而 和他的弟兄也

很难过，因为许多弟兄被 了；

30 也因挪亚王及其 司使

人民 弃神，行了许多 恶和不

义；他们也因 阿 代去世、

因阿尔玛及其跟随者 离去而哀

；阿尔玛及其跟随者借着神的

力量和大能，并 着对阿 代

所讲的话的信心， 了神的教

会。

31 是的，他们因这些人离

去而哀 ，因为不知道他们 到

里去了。现在，他们很 意加

他们，因为他们已与神立约要

奉他，遵 他的诫命。

32 自从 来了以后，林

海王和他许多人民都已与神立约

要 奉他，遵 他的诫命。

33 事情是这样的，林海王

和他许多人民都 受 ，然而

境内无人 有神的 权 ，

因自认是不 称的 人而 绝为

他们 。

34 因此，当时他们只是等

候主的灵，并未 成教会。这

时，他们 成为像 的

阿尔玛和他的弟兄一样。

35 他们 受 ，以证明

并见证他们愿意全心 奉神；然

而，他们还是把时间 后了。他

们受 的事，以后会 谈到。

36 和他的人以及林海

王和他的人民这时 究的，是要

救他们大家 离拉曼人的手和

。

摩

约     

1 事情是这样的， 和林

海王开始与人民 如何救大家

离 ；他们把全体人民都

合起来；他们这么做是为了听取

人民对此事的意见。

2 事情是这样的，除了带着

和小 ，以及 和

以外，他们找不出其他的

方法可以救大家 离 ；因为

拉曼人那么多，林海的人民不可

能 刀剑与他们作 ，而 离

。

30a  摩赛17:12-20。
    b  摩赛18:34-35。

33a  南：权 。
35a  摩赛25:17-18。



3  事情是这样的，基 上

前，站在国王面前说：王 ，我

们与我们的弟兄拉曼人作 时，

曾多次听从我的意见。

4 现在王 ， 如 不觉得

我是个无用的 人，或者， 如

曾听我一些意见，而且有些用

处，希 这次也听我的意见，

我愿作 的 人，救这人民 离

。

5 国王准基 说话。基

对他说：

6  在 后边，有一条后通

道，穿过后 。拉曼人，也就是

拉曼人的 ，在晚上都

了；所以我们发通告给全体人

民，要他们把 聚 起来，

把 们 到 里去。

7 我会照 的命令，最后一

次向拉曼人 ，他们必然

；等他们 睡着了，我们

就可以通过他们 方的

道。

8 这样我们就可以带着我们

的 和我们的小 ，以及我们

的 离开， ；然后

着 地前 。

9 事情是这样的，国王听从

了基 的意见。

10 林海王命令他的人民把

聚 起来；他将 给拉

曼人；他多 了一些 去，作为

；他们 林海王 给他们

的 。

11 事情是这样的，林海王

的人民 带着 离开，

，在 中绕着 地而

行，并在 和他弟兄的带

下， 罕拉地而去。

12 他们带着所有能带的金

子、银子、宝物以及

；他们继续行 。

1 3  他 们 在 走 了 许 多

天， 达 罕拉地，加 摩赛

亚的人民，并成为他的人民。

14 事情是这样的，摩赛亚

高 地接 了他们；他也接受了

他们的 纪录，以及林海的人民

所发现的 纪录。

15 事情是这样的，拉曼人

发现林海的人民已于 间离开那

地，就派 他们；

16 了两天后，再也找不

到他们的 ，于是他们就 失

在 中。

阿尔玛和主的人民的记事，他们

被挪亚王的人民 。

14a  摩赛8:5。     b  摩赛8:9。



尔

大

伦

治 约    

1 阿尔玛得到主的警告，知

道挪亚王的 要来突 他们，

就通知他的人民；于是，他们聚

，带着谷 ，在挪亚王的

来到之前离开， 。

2 主加强了他们，使挪亚王

的人无法 上他们，消灭他们。

3 他们在 中 了八天。

4  他们到了一个地方，是

的，一个美 人、 水清 的

地方。

5  他们 起 ，开始

地，开始建造房 ；是的，他们

非常 ，并且努力工作。

6 人民希 阿尔玛作他们的

王，因为他受到人民 。

7 但是他告诉他们：看 ，

我们不 有王，因为主这样说：

你 们 不 可 看 重 一 人 于 另 一

人，也不可自以为高人一等；所

以我告诉你们，你们不 有王。

8 然而，如果你们一直有正

义的人作王，那么有王对你们也

是好的。

9 但是记住挪亚王和他 司

们的 恶；我也曾 身 罗，

做了许多神眼中看为可 的事，

这令我万分痛 。

10 然而，在我受了许多

难后，主 听了我的呼求，回答

了我的祈祷，使我成为他手中的

工 ，带 你们 这么多人认识

他的真理。

11 然而，我不以此 耀，

因为我不 耀自己。

12 现在，我告诉你们，你

们受过挪亚王的 ，他和他的

司 你们，引你们 ，因

此你们身受 恶 的 。

13 现在神的力量已救你们

离这些 ，是的， 离挪

亚王和他人民的 及 恶的

，因此我希 你们 固 这解

  7a  摩赛27:3-5。
  9a  箴16:12；

        摩赛11:1-15。
    b  摩赛17:1-4。
10a  教约58:4。

    b  摩赛18:35。
12a  腓二28:19-22。
13a  加5:1。



救你们的 自由， 不要信 任何

人来作你们的王。

14 不要信 任何人来作你

们的 教师和传道人，除非他是

个属神的人，遵行神的道，遵

神的诫命。

15 阿尔玛如此教 他的人

民，要每一个人都 邻人如同

自 己 ， 他 们 之 间 不 有

。

16 这时，阿尔玛是他们的

大 司，因为他建立了他们的

教会。

17 事情是这样的，除了借

着从神而来的人以外，没有人

能获得传道或教 的 权 。因

此，他按立了所有的 司和教

师；而除了义人以外，没有按立

其他人。

18 因此，他们确实看 他

们的人民，并以正义的事来

他们。

19 事情是这样的，他们开

始在那地非常 ，他们称那地

为希 。

20 事情是这样的，他们在

希 地 ，非常 ；他

们建造了一座 ，称为希 。

21 然而主认为该 惩 他的

人民了，是的，他要 他们的

心和信心。

22 然而，凡 信 他的，必

在末日被 高 。是的，对这人

民而言，也是如此。

23 看 ，我要告诉你们，

后来他们受 ，除了主他们的

神，是的，即亚伯拉罕、以撒、

雅各的神外，无人能 救他们。

24 事情是这样的，他确实

救了他们，向他们显露了他的

大能，他们真是快 极了。

25 因为看 ，事情是这样

的：他们在希 地，是的，在希

时，他们在周围 地时，看

到拉曼 那地的边界。

26 事情是这样的，阿尔玛

的弟兄从田间 走，到希

合；拉曼人出现，他们都非常害

怕。

27 但阿尔玛上前，站在他

们当中， 他们不要害怕，只要

记得主他们的神，他就会 救

    b  南：自由。
    c  摩赛29:13。
14a 摩赛18:18-22。
15a 南： ， 心。
    b 腓三11:28-29。

16a 摩赛26:7。
17a  南：权 ；圣 。
18a  提前4:6。
21a  曼12:3；教约98:21。
        南：惩 。

    b  南： 。
22a  南：信任，信 ，
        信 。
    b  腓一13:37。



他们。

2 8  于 是 ， 他 们 将 恐 惧 平

息，并开始呼求主，求他 拉

曼人的心，使他们能 了他们以

及他们的 子和他们的儿 。

29 事情是这样的，主

了拉曼人的心。阿尔玛和他的弟

兄前去，将自己交到他们手中，

于是拉曼人占 了希 地。

30 这支拉曼 就是那跟在

林海王人民后面的 ，他们已

在 中 路多日。

31 看 ，他们在一个叫作

的地方发现挪亚王的

司；他们已占有 地，且已

开始 地。

32 那些 司的首 名叫

。

33 事情是这样的，

向拉曼人求情；他差他们的

子，也就是 拉曼人的 儿，向

们的弟兄求情，请他们不要

们的 。

3 4  拉 曼 人 因 为 他 们 的

子 ， 了 和 他 的 弟

兄，没有 他们。

35 和他的弟兄加

拉曼人；他们在 中行 想找

尼腓地时，发现阿尔玛和他的

弟兄占有的希 地。

36 事情是这样的，拉曼人

向阿尔玛和他的弟兄 ，只要

他们指出通往尼腓地的路，就

他们的命，并给他们自由。

37 但是，阿尔玛指出通往

尼腓地的路之后，拉曼人 不信

言， 而在希 地四周

， 阿尔玛和他的弟兄。

3 8  其 的 人 则 到 尼 腓 地

去；他们有一部分回到希 地，

并把留在那地 任 之人的

子儿 一起带来。

39 拉曼人的国王同意让

作他在希 地的人民的王和

者，但是，他没有权力去做

任何 拉曼人国王 意的事。

伦 尔

约     。

1 事情是这样的，

得了拉曼人国王的好感，因此拉

曼人的国王答 任命 和他

33a  摩赛20:3-5。 34a  南： 。 37a  摩赛24:8-15。



的弟兄作他人民的教师，也就是

住在 地、 地和 地

人民的教师。

2 由于拉曼人占 了这些地

方，所以拉曼人的国王就任命诸

王管理这些地方。

3 拉曼人的国王名叫拉曼，

是以他父亲的名为名的，因此他

被称为拉曼王。他是 众多人

民的国王。

4 他任命 的弟兄在他

人民所占 的各地方作教师；于

是所有的拉曼人就这样开始学

尼腓的语文。

5 他们是和 相处的民族，

可是他们不认识神， 的弟

兄也不教他们任何与主他们的神

有关的事，不教他们摩西律法，

也不教他们阿 代的话；

6 只教他们要写纪录，以彼

此通信。

7  于是，拉曼人 来 富

，并开始彼此交 ，日渐强

，并成为 明的民族，就

世人的智慧而言，是的，他们是

一个非常 的民族， 各种

恶 的事，只是他们不会这

样对 自己的弟兄。

8 事情是这样的， 开

始对阿尔玛和他的弟兄 用 权

，开始迫害他，并要自己的子

迫害他们的子 。

9 因为 知道阿尔玛以

前是 王的 司，知道他就是那

相信阿 代的话而被 离王面

前的人，因此非常 他；

听命于拉曼王， 对他们

用权 ，叫他们做 工，并派

工 他们。

10 事情是这样的，他们因

所受的 大，就开始大声向神

呼求。

11 命令他们 止呼

求，还派 他们，呼求神

的人一经发现，就要被处 。

12 阿尔玛及其人民不再向

主他们的神高声呼求， 向神

诉心声；他知道他们心中的

意 。

13 事情是这样的，他们受

的时候，主的声音临到他们

说： 起头来，宽心 因为我

知道你们与我立的约；我要与我

民立约，救他们 离 。

14 我也要 你们 上的

重 ，即使你们身受 ，也不

  8a  教约121:39。
  9a  摩赛17:1-4；23:9。
    b  摩赛21:3-6。

12a  南：祷告。



觉 上有重 ；我必这样做，使

你们今后可为我 作见证，确知

我，主神，的确在我人民 难

时 访他们。

15 事情是这样的，阿尔玛

和他弟兄身上的重 了；

是的，主 增强了他们的力量，

使他们 地 起 重 ，他们

快且 心地顺服主所有的

意。

16 事情是这样的，由于他

们极有信心和 心，主的声音又

临到他们说：宽心 因为我明

天要救你们 离 。

17 他对阿尔玛说：你要走

在这人民前面，我必与你同行，

救这人民 离 。

18 事情是这样的，阿尔玛

和他人民在 间就聚 和谷

物；是的，他们整 都在聚

。

19 早 ，主使一种 深沉的

睡 临到拉曼人，是的，所有的

工也 睡不 。

20 阿尔玛和他人民离开，

；他们走了一天之后，

就在一座山谷中 起 ；他们

称那山谷为阿尔玛，因为他在

中 路。

21 是的，他们在阿尔玛山

谷中向神 诉他们的 感 ，因

为他对他们非常 ， 他们

的重 ，又救他们 离 ；因

为他们被 ，除了主他们的神

以外，没有人能解救他们。

22 他们感 神，是的，所

有的 人 人，所有会说话的小

都提高声音， 美他们的神。

23 这时，主对阿尔玛说：

紧带这人民离开这地，拉曼人

已经 来，正在 你们；因此，

你们离开这地，我会在这山谷阻

拉曼人，使他们不能再向前

这人民。

24 事情是这样的，他们离

开了山谷，在 中行 。

25 他们在 十二天后，

达 罕拉地；摩赛亚王高

地接 了他们。

克

尼腓 尔

尔 海

14a  南：证人；证明。
    b  南： 境。
15a  太11:28-30。

    b  阿31:38；33:23。
    c  教约54:10。南： 。
17a  南： 。

19a  撒上26:12。
21a  南：感恩，感 。



摩 尔

约   

1 摩赛亚王命令全体人民

合在一起。

2  尼腓的子 或尼腓的后

裔，没有 罕拉的人民，也

就是 克的后裔以及随他

的人那么多。

3 尼腓的人民和 罕拉的

人民也没有拉曼人那么多；是

的，他们的人数不及拉曼人的一

半。

4 所有尼腓的人民都 合起

来， 罕拉人也 合起来；他

们分两 合。

5 事情是这样的，摩赛亚亲

自向人民读出曾 的纪录，也

派人读这些纪录；是的，他读出

曾 人民的纪录，从他们离开

罕拉地的时候，直到他们再

回来为止。

6 他也读出阿尔玛和他弟兄

的记事、他们所有的 难，从他

们离开 罕拉地的时候，直到

他们再回来为止。

7 摩赛亚读完这些纪录后，

住在该地的人民都深感奇妙讶

异。

8 他们不知道想什么好，因

为他们看到那些 离 的人

时，真是高 极了。

9 但想到被拉曼人 害的弟

兄，又很难过， 而 下许多眼

。

10 再想到直接由神而来的

，想到他以大能解救阿尔玛

和他的弟兄 离拉曼人的 与

，他们就提高声音感 神。

11 再想到自己的弟兄拉曼

人，想到他们 恶及 的景

，就为他们 灵 的福 而满

心 痛和 。

12 事情是这样的， 拉曼

人的 儿为 的 和他的

弟兄，他们的子 对父亲的行为

深感不满，不愿再以他们父亲的

名被称呼，所以就以尼腓的名自

称，使他们得以称为尼腓的子

，算在那些称为尼腓人的人

中。

13 这时，所有 罕拉的

人民都被 算在尼腓人之中，因

为这国只传给尼腓的后代，不传

给其他人。

14 事情是这样的，摩赛亚

  2a  奥1:13-19。
    b  曼6:10。南： 克。

  8a  摩赛22:11-13。
11a  南：灵 ─灵 的
        价 。

    b  摩赛28:3-4；阿13:27。
13a  奥1:19。



结 了对人民的讲话和宣读后，

希 阿尔玛也向人民讲话。

15 阿尔玛对他们讲话；人

民 合成若 大 ，他从一 走

到另一 ，向人民宣讲 和对

主的信心。

16 他 告林海的人民及他

的弟兄，即所有被救离 的

人，要他们记得是主解救了他

们。

17 事情是这样的，阿尔玛

教 了人民许多事，并对人民讲

完话后，林海王很想受 ，他所

有的人民也都很想受 。

1 8  于 是 ， 阿 尔 玛 走 水

中，为他们 ；是的，他照

着在 摩尔门水 为弟兄 的

方式为他们 ；是的，由他

的人都归 神的教会，因为他

们相信阿尔玛的话。

19 事情是这样的，摩赛亚

王准许阿尔玛在 罕拉全地建

立教会，并赐给他 权力按立每

个教会的 司和教师。

20 这么做是因为人太多，

无法都由一个教师管理，也无法

全体聚 在一起，让每个人都听

到神的话；

2 1  所 以 ， 他 们 就 分

会，都称为教会；每个教会都有

自己的 司和教师，各 司都宣

讲阿尔玛的 所告诉他们的话。

22 尽管有许多教会， 都

同是一个 教会，是的，即神的

教会，因为各教会中除了宣讲

和对神的信心外，不宣讲其他

的事。

23 这时， 罕拉地有七

个教会。事情是这样的，凡

受 基督之名，即神之名的

人，都加 了神的教会；

24 他们被称为 神的人民。

主将他的灵 注于他们，使他们

在那地 福、 。

尔 以

得

尔

得

约   

 

1 事情是这样的，许多新生

18a  摩赛21:35。
    b  摩赛18:8-17。
19a  南：圣 。

22a  摩赛18:17。
23a  南：耶稣基督─ 受
        耶稣基督的名。

24a  南：圣约。



的一代不明了 雅 王的话，因

为他对人民讲话的时候，他们还

是小 子；他们也不相信来自祖

先的传 。

2 他们不相信所谓的 人复

活，也不相信基督来临的事。

3 他们不信，所以他们不 明

白神的话；他们的心地 。

4 他们不愿受 ，也不愿加

教会。就他们的信 而言，他

们是 然不同的人，后来也一直

如此，就是处在他们 欲和

恶的 中；因为他们不愿向主

他们的神呼求。

5 在摩赛亚 期间，他们

的人数不及神的人民的一半，但

是因为弟兄间 起 突，他们

的人数才变得 多。

6 因为事情是这样的，他们

用 的话 许多教会里的

人，使他们 了许多 ；所以，

教会中那些 了 的人，就必须

由教会予以 警诫。

7 事情是这样的，他们被带

到 司前，由教师交给 司；

司再把他们带到 大 司阿尔玛

面前。

8 这时，摩赛亚王已 权阿

尔玛管理教会。

9 事情是这样的，阿尔玛不

知道他们的事，但是 有许多证

人指 他们；是的，人民起来指

证他们的许多 行。

1 0  教 会 从 未 发 生 过 这 种

事，因此，阿尔玛的灵很 ，

派人把他们带到王面前。

11 他对王说：看 ，我们

带了许多被弟兄指 的人到 面

前，是的，他们是在 各种 行

时被 的。他们不 他们所

的 ，所以我们把他们带到 面

前， 可以按他们的 行来审判

他们。

1 2  但 是 摩 赛 亚 对 阿 尔 玛

说：看 ，我不审判他们，我把

他们 交在你手中，由你审判。

13 阿尔玛的灵再度感到

；他去求问主这件事该如何处

理，因为他生怕自己做了神看来

是不对的事。

14 事情是这样的，他向神

诉心声后，主的声音临到他

说：

15 阿尔玛，你有福了，那

些在 摩尔门水 受 的人也有

福了。你有福了，因为你只 我

  3a  南：明白。
  4a  南：自然人。

  5a  南： 教； 。
  6a  阿5:57-58；6:3。
        南：警告。

  7a  摩赛29:42。
12a  教约42:78-93。
15a  摩赛18:30。



人阿 代的话，就有极大的

信心。

16 那些只 你对他们讲的

话就有极大信心的人也有福了。

17 你有福了，因为你在人

民当中建立了 教会；他们必得

安居，必成为我的人民。

18 是的，这人民有福了，

他们愿意 受我的 名，因为他

们要以我的名被称呼；他们是属

于我的。

19 因为你为 者的事来

求问我，你有福了。

20 你是我的 人，我与你

立约，你必得到 永生；你要

奉我，奉我的名出去，并要聚

我的 。

21 凡听我声音的，就是我

的 ；你要接 他到教会来，

我也必接 他。

22 因为看 ，这是我的教

会；凡 受 的，必受 的

；你们所接 的，必相信我的

名；我必大方地 宽 他。

23 因为是我 了世人的

，是我 创造了他们，是我把

我 手边的 位赐予那相信到底

的人。

24 因为看 ，他们要以我

的 名 被 称 呼 ； 如 他 们 认 识

我，他们必前来，在我 手边永

远有他们的 位。

25 事情将是这样， 第二支

声响起时，未曾 认识我的

都必前来，站在我面前。

26 那时他们必知道我是主

他们的神，我是他们的救 主；

但他们必得不到救 。

27 那时我必向他们表明，

我从不 认识他们；他们必 离

开，到那已为 和他的使者预

备好的 永恒之 里去。

28 因此，我告诉你，凡不

听我声音的，你不要接 他到

我教会来，因为我在末日必不接

他。

2 9  因 此 ， 我 对 你 说 ， 去

；凡 我的，你要 按照他

    b  摩赛17:2。南：信心。
17a  摩赛25:19-24。
18a  摩赛1:11；5:8。
        南：耶稣基督─ 受耶
        稣基督的名。
20a  南：选民；
 选（Election）；
 永生。

21a  南：好 人。
22a  腓二9:23。
        南： ， 。
    b  南：宽 ；
 的 免。
23a  南：救 主。
    b  南：创造。
24a  约17:3。

25a  教约88:99，109。
    b  教约76:81-86。
27a  太7:21-23。
    b  路13:27。
    c  教约76:43-44。
28a  腓二9:31；
 教约1:14。
29a  南：负责。



所 的 审判他； 如他在你

我面前 认 ，真心 意 ，

你 就 要 宽 他 ， 我 也 必 宽

他。

30 是的， 每当我人民

，我就宽 他们所 的 。

31 你们也要 宽 彼此的过

错；我实在对你们说，凡在邻人

表示 时，不宽 邻人过错

的，就把自己带向 罚了。

32 我对你说，去 ；凡不

他所 的 的，必不能算在

我的人民中；这一 从现在起就

要遵 。

33 事情是这样的，阿尔玛

听了这些话，就写下来，以 保

存，使他能按照神的诫命来审判

教会的人。

34 事情是这样的，阿尔玛

按照主的话来审判 时被 的

人。

35 凡 并 认 的， 算

在教会的人中。

36 凡不认 也不 的，

就不算在教会的人中，他们的名

字都被 去了。

37 事情是这样的，阿尔玛

管理教会的一切事 ；他们又开

始 有和平，教会事 也非常成

，他们审 地行走在神前，接

了许多人，为许多人 。

38 阿尔玛和管理教会的工

作者，做了这一切事；他们尽最

大的努力做事，在一切事上教

神的话， 受各种 难，受到所

有不属于神教会的人迫害。

39 他们 他们的弟兄；

他们也按各人的 或各人所 的

，用神的话彼此 ，神命

令他们要不断 祈祷， 凡事感

。

摩

小 尔 摩

尔

得

尔 摩

约     

    b  南：审判。
    c  腓三1:25。南： 认。
    d  南： 。
    e  南：宽 。
30a  乃6:8。
    b  结33:11，15-16；

        徒3:19-20；
        摩赛29:19-20。
31a  腓三13:14-15；
        教约64:9-10。
35a  南： 认。
36a  出32:33；阿1:24。

        南：生命 ；
        开除教 。
39a  南：警告。
    b  腓二32:8-9。
    c  南：感恩，感 。



1 事情是这样的，不信者加

诸于教会的迫害 来 ，教会

成 开始有 言，并向他们的

这事；而他们就向阿尔玛

。阿尔玛在摩赛亚王面前提

出此事，于是摩赛亚就和 司

。

2 事情是这样的，摩赛亚王

向全地各处发出通告，禁止不信

者 迫害任何属于神教会的人。

3 所有的教会都接受到一

严格的命令，就是他们之间不

有迫害，所有的人 一律 平

等；

4 不容 与自大 乱他们

的 和平；每个人都 重邻

人像 重自己一样，且要亲手工

作，自 其力。

5  是的，所有的 司和教

师，除非生 或极为贫穷，否则

都 亲手 工作，自 其力。他

们这样做，得到了神 的 恩

典。

6 境内又开始极为和平；人

民开始 ，遍 地面上，是

的，遍 边和南边，东边和西

边，并在各地 建大 和村 。

7 主确实 了他们，使他

们 ；他们成为富 的大族。

8 摩赛亚的儿子也在不信者

之列；阿尔玛有个 儿子也是其

中一分子，他名叫阿尔玛，以父

亲的名为名，但是他变得非常

恶且 像。他能言 道，

对人民说了许多 的话，因

此，引诱了许多人民像他那样

。

9 他成为神的教会发 上一

大阻 ；他 取人心，使人民

起了许多 突，给神的 人机

会， 力 制世人。

10 事情是这样的，他到处

去 神的教会时──他与摩赛

亚的儿子 地到各地， 图

神的教会，将主的人民引

， 神的诫命和王的命令

──

11 就像我对你们说的，他

们到各地去 神的时候，看

，主的 天使向他们 显现；他

好像在 中降下，说话声如

一般，使他们所站的地方都为之

  2a  南：迫害。
  3a  摩赛23:7；29:32。
  4a  南：平安；和平。
    b  南： 重。

  5a  摩赛18:24，26。
    b  南：恩典。
  8a  南：阿尔玛，
        阿尔玛之子。
    b  南： 像。

  9a  撒下15:1-6。
11a  南： 。
    b  南：天使。
    c  徒9:1-9；阿8:15。



动。

12 他们惊 万分，倒在地

上，听不 他对他们说的话。

13 然如此，天使 大声

说道：阿尔玛，起来，站过来，

你为什么迫害神的教会 主说

过： 这是我的教会，我必建立

；除非我人民 ，否则什么

都不能 翻 。

14 天使又说：看 ，主已

听到他人民的 祈祷，也听到他

人，即你父亲阿尔玛的祈祷；

他用了极大的信心为你祈祷，希

你能认识真理；因此，就是为

了这个目的我来使你信服神的力

量和权 ，好让他 人的 祈祷

能按他们的信心而得到答复。

15 现在看 ，你能 神

的大能 因为看 ，我的声音

不是使大地 动 你不是也看

到我就在你面前 我是神差来

的。

16 我告诉你：去 ，要记

住你祖先在希 地和尼腓地受

的事；要记住他为他们做了

何等伟大的事；以前他们受

，他 解救了他们。现在，我

告诉你，阿尔玛，去 ，即使你

愿意被抛弃，也不要再 图

教会，好让他们的祈祷能得到答

复。

17 事情是这样的，这些就

是天使最后对阿尔玛讲的话，然

后他 离去了。

18 阿尔玛和那些与他同行

的人惊 万分，又都倒在地上；

因为他们亲眼见到主的天使；他

声如 ， 动大地；他们知

道，除了神的大能以外，没有任

何力量能 动大地，使大地 动

得像要分 一样。

19 阿尔玛惊 万分，变成

巴，无法开 ；是的，他变得

非常虚 ， 双手都不能动；因

此，他无力地被同行的人 走，

直到放在他父亲面前。

20 他们向他父亲叙述所有

发生在他们身上的事；他父亲

很高 ，因为他知道那是神的力

量。

21 他命令群众聚 起来，

好让他们亲眼看到主对他儿子，

以及和他同行的人所做的事。

2 2  他 又 命 令 司 聚 起

来；他们开始禁 ，向主他们的

神祷告，求他开启阿尔玛的 ，

13a  南：耶稣基督─教会
        的头。

14a  阿10:22。
    b  摩尔门9:36-37。

16a  摩赛23:1-4。



使他能说话，使他的四 能

复力 ──好使人民的眼得以

开，能看到并知道神的 和荣

耀。

23 事情是这样的，他们禁

祈祷两天两 后，阿尔玛的四

复了力 ，他站起来，开始

对他们讲话，请他们宽心；

24 他说：我已 了我的

，得到主的 救 ；看 ，我

已从圣灵而生。

25 主对我说：你不要希奇

全人 ──是的，各国、各族、

各方、各民，不论 ──都必

须 重生，是的，从神而生，从

欲和 的 变成正义的

，得到神的救 ，成为他的

儿 ；

26 这样，他们就成了新的

人；若不这么做，他们 绝不能

受神的国度。

2 7  我 告 诉 你 们 ， 若 非 如

此，他们必被抛弃；我之所以知

道这一 ，是因为我差 被抛

弃。

28 然而，在我经历了许多

难， 得要 后， 的主

才认为可以把我从 永恒的

中 救出来，于是我从神而生

了。

29 我的灵 已从 和

恶的 中获得救 。过去我

身处最 暗的深 ，但现在我目

睹神的奇妙之光。我的灵 深

为永恒的 所 ，但我已被救

出，我的灵 不再痛 。

30 我曾 绝我的救 主，

否认我们祖先所说的事；但现在

他们都可预见他会来临，他也必

记得他所创造的每一个人，他必

亲自向所有的人显现。

31 是的， 万 都必 ，

万 都必在他面前 认。是的，

到末日，所有的人都要站着接受

他 审判，那时他们都必 认他

就是神；那时，在世上过着 没

有神的生活的人必 认，他们遭

受永恒惩罚的判 是公正的；他

们必在他 明 毫的目光下

、发 、 。

32 事情是这样的，阿尔玛

从此开始教 人民，那些在天使

24a  腓二2:6-7。南：救 。
25a  罗6:3-11；摩赛5:7；
        阿5:14；摩西6:59。
        南：重生，从神而生。
    b  南： 欲。

    c  摩赛3:19；16:3。
26a  约3:5。
28a  腓二9:16。
29a  摩赛2:38。
31a  比2:9-11；

     摩赛16:1-2；
        教约88:104。
    b  南：耶稣基督─审判。
    c  阿41:11。
    d  南：神。



显现时，和阿尔玛同行的人也如

此，他们走遍各地，将所听到和

看到的事告诉所有的人民；他们

在重重 下传讲神的话，遭受

不信者极大的迫害，其中许多人

还 打他们。

33 尽管发生这些事，他们

还是给了教会成 很大的安 ，

定他们的信心，以长久 和

他们要遵 神的诫命。

34 他们之中有四个是 摩赛

亚的儿子；他们的名字是 、

亚 、奥姆 和海姆乃；这就是

摩赛亚的儿子的名字。

35 他们走遍 罕拉地，

到摩赛亚王 下的人民那里，

全力弥 他们加于教会的 害，

认他们所有的 ，传讲他们所

看到的一切事，向所有愿意听他

们讲话的人解释预言和经文。

36 他们就这样成了神手中

的工 ，带 许多人认识真理，

是的，认识他们的救 主。

37 他们何等有福 因为

他们 传平安，他们传 好信，他

们向人民宣告主作王了。

摩

摩

雅 页片 约   

1 事情是这样的， 摩赛亚

的儿子做了这一切事后，就带了

数人回到父王面前，请求他准

许他们带着这几位 选出来的人

上 尼腓地去，宣讲他们所听到

的事，也与他们的弟兄拉曼人分

神的话──

2 这样，或许能带 拉曼人

认识主他们的神，使他们明白他

们祖先的 恶；这样，或许能

解他们对尼腓人的 ，使他

们也能因主他们的神而 ，使

他们彼此能和 ，在主他们的神

所赐的土地上，不再起 。

3 他们 向每个人宣讲救

恩，因为他们不 任何人的 灵

灭 ；是的，只要一想到有人

要 受 无尽的痛 ，他们就会

发 。

4 主的灵就这样影响了摩赛

34a  南： ，摩赛亚之子。
37a  赛52:7；摩赛15:14-17。
        南：传道。
    b  南：福音。
第28章

  1a  摩赛27:34。
    b  奥1:12-13；摩赛9:1。
  2a  各7:24。
  3a  阿13:27；腓三17:14；
        摩西7:41。

    b  南：灵 ─灵 的
        价 。
    c  各6:10；教约19:10-12。



亚的儿子，他们曾是 大恶极

的 人。无 的主认为可

以 他们；尽管如此，他们的

灵 因 而受了许多 ，他

们备受痛 ，且生怕永远被抛

弃。

5 事情是这样的，他们 日

恳求父亲让他们上尼腓地去。

6 摩赛亚王去求问主，他是

否可以让儿子上拉曼人那里传

道。

7 主对摩赛亚王说：让他们

上去，因为许多人会相信他们的

话，他们将得永生；我会 救你

儿子 离拉曼人的手。

8 事情是这样的，摩赛亚准

许他们按照他们所求的去做。

9 他们 启 ，上

拉曼人那里传道；以后我再 叙

述他们的事。

10 摩赛亚王找不到继 王

位的人，因为他的儿子都不愿接

受王位。

11 于是他在翻译了林海交

给他的纪录，也就是林海的人民

所找到的 金页片，并派人写下

后，拿了刻在 页片上的纪录

和尼腓片，以及他按照神的命令

而保管并保全的一切东西；

12 他这样做，是因为人民

有极大的 ；他们迫切地想知

道那些被毁灭的人民的情形。

13 他是用紧 在 形的双

框内的两颗 石头来翻译这些页

片的。

14 这些东西从一开始就预

备好了，代代相传，作为翻译语

文之用。

15 这些东西由主的手保管

并保全，使他得以向拥有这地的

每一个人 露他人民的 恶与

行；

16 依照古 ，凡 有这些

东西的人就称为 先见。

1 7  摩 赛 亚 翻 译 完 这 些 纪

录，看 ，那些纪录是那被 毁

灭的人民的记事，从他们遭毁灭

时起，一直回 到建造 塔的

时代──主那时 乱人民的语

言，使他们分散到整个地面上

──是的， 至可从那时起回

到创造亚当的时代。

  4a  摩赛27:10。
    b  南： ， 。
  7a  阿19:22-23。
  9a  阿17:6-9。
    b  阿17-26。

11a  南：金页片。
    b  南： 页片。
13a  南：乌陵和土明。
16a  摩赛8:13-18。
        南：先见。

17a  摩赛8:7-12。
    b  以1:1-5。
    c  创11:6-9。



18 这记事使摩赛亚的人民

十分 ，是的，他们很难过，

然而，这些记事给了他们许多知

识，他们的确因此而快 。

19 这记事以后会写出来；

因为看 ，所有的人都 该知道

那纪录中所写的事。

20 正如我告诉你们的，摩

赛亚王完成了这些事后，就把

页片和所有他保管的东西交

给阿尔玛的儿子阿尔玛；是的，

他把所有的纪录以及 译 都交

给他，命令他保管并 保全这些

东西，并且也要记写人民的纪

录，一代一代传下去，就像李海

离开耶路撒冷以来，一直传下来

的一样。

摩 以

小 尔

大

老 尔 摩 约

    

1 摩赛亚完成这些事后，就

通告各地的人民，想知道他们希

作他们的国王。

2 事情是这样的，民意来到

了说：我们希 的儿子亚 作

我们的国王和 者。

3 这时，亚 已上尼腓地去

了，因此，王无法将王位传给

他；亚 也不愿继 王位， 摩

赛亚的儿子没有一个愿意继 王

位。

4 所以，摩赛亚王再通告人

民；是的，他用书面通告人民，

通告上说：

5 看 ，我的人民，我的弟

兄 ，我 你们如手 ，有 于

你们想要一个 国王，我希 你

们 我要你们思 的事。

6 我要告诉大家，有权继

王位的人已经 绝了，他不愿继

王位。

7 现在， 如指派另一人来

取代他，看 ，我怕你们之间会

起 。说不定我那有权继 王

位的儿子会发 ， 而带走一部

分人民跟随他，而在你们之间引

起 乱与 ，造成许多 血事

件， 主的道，是的，毁灭许

多人的灵 。

20a  阿37:3-10。
    b  南：乌陵和土明。
    c  南：经文─经文的保

        管。

  3a  摩赛27:34。

  5a  撒上8:9-19。



8 我告诉你们，我们要明智

并思 这些事，因为我们无权毁

我儿子，也无权毁 任何被指

派来取代我儿子的人。

9 如我的儿子又 向他的

以及虚 的事情上，他就会

言，并要求他作王的权利，这

会 致他和这人民 许多 。

10 现在，我们要明智且预

先 这些事，并做能 人民

和平的事。

11 我有生之年 会作你们

的 国 王 ； 然 而 ， 让 我 们 选 派

法 ，按照我们的法律审判这

人民；我们要重新安排人民的事

，因为我们要选派有智慧的人

作法 ，他们会按照神的诫命来

审判这人民。

12 人由神审判要比由人审

判好，因为神的审判始终公正，

而人的审判未必公正。

13 如果你们能有 义人作国

王，制定神的法律，按他的诫命

审判人民，是的，如果作你们国

王的人能像我父亲 雅 一样

对 人民──我告诉你们， 如

情 都能如此，那么一直有国王

你们则是好事。

14 我自己也尽我所有的一

切力量和心力来工作，教 你们

神的诫命，并在全地建立和平，

好使此地没有 乱也没有 ，

没有 也没有 ，没有谋

也没有任何形式的 恶；

15 凡 的，我都依照祖

先传给我们的法律，并按照那人

所 的 来 惩罚他。

16 我告诉你们，并非所有

的人都正义，所以不 有国王来

你们。

17 因为看 ，一个 恶的

国王会 致多 行 是的，

造成多大的毁灭

18 是的，要记得挪亚王，

他的 恶和 行，以及他人民

的 恶和 行。看 ，他们遭

多大的毁灭 他们也因为 ，

而遭受 。

19 要不是他们真 ，

全智的创造主因而出面 预，他

们到现在必定还受 ， 免不

了。

2 0  但 是 看 ， 他 解 救 他

们 ， 因 他 们 在 他 面 前 自

11a  出18:13-24。
    b  摩赛29:25-27。
13a  摩赛23:8，13-14。
    b  语1:17- 18。

15a  阿1:32-33。
17a  摩赛23:7-9。
    b  阿46:9-10。
18a  摩赛11:1-15。

    b  撒上8:10-18；
        摩赛12:1-8；
        以6:22-23。
20a  摩赛21:13-15。



己 ； 又 因 他 们 地 向 他 呼

求，他救他们 离 ；主就这

样在人 儿 中 用他的大能行

所有的事，向所有 信 他的人

出 之臂。

2 1  看 ， 现 在 我 告 诉 你

们，除非经由许多 与许多的

血事件，否则你们无法 翻

恶的国王。

22 因为看 ，他有 恶的 同

，又有随身的 ；他毁弃在他

之前的正义 者所立的法律，

把神的诫命放在脚下 ；

23 他制定法律并在人民中

，是的，就是照着他那种

恶行所立的法律；凡不服从他

的法律的，他就下令处 ；凡

他的，他就派 ，能消

灭的话就消灭他们；不义的国王

就这样 一切正道。

2 4  现 在 看 ， 我 告 诉 你

们，这样的 行不该发生在你们

身上。

25 因此，让民意来选出法

，使你们能按照祖先给你们的

法律接受审判；那法律是正确

的，是主的手赐予他们的。

26 民意想要任何 正义

的事并不平常，但 部分的人要

求不义的事，就很平常；因此，

要按民意行事──这事你们要遵

行，并立为法律。

27 若到了民意选 恶

的时候，那就是神的惩罚要临到

你们的时候了；是的，那就是他

要用大毁灭降罚你们的时候，如

同他过去降罚这地一样。

28 如果你们有了法 ，而

法 又不按照已赐予的法律来审

判，你们可以诉请高 法 来审

判他们。

29 如果你们的高 法 审

判不公，你们可 几位初 法

，照民意来审判高 法 。

30 我命令你们要 着

主的心来做这些事；我命令你们

做这些事，而不要立国王； 如

这人民行了 恶和不义，其后果

必 在他们自己头上。

31 看 ，我告诉你们，许

多人因其国王的恶行而 ；所

以，他们的 恶会 在他们国

王的头上。

32 现在我希 这地不再有

    b  出2:23-25；
        阿43:49-50。
    c  南：信任，信 ，

        信 。  
    d  结33:11，15-16；
        摩赛26:30。

22a  王上12:8-14。
23a  南： 恶。
27a  阿10:19。



这种 不平等， 其不要在我的

人民中；我希 这是一块 自由

之地，只要主认为我们可以活着

并继 此地，只要我们的子 还

留在这地面上， 人人都能 有

同等的权利和特权。

33 摩赛亚王还写了许多事

给他们，说明一个正义国王的

一切 和 难，是的，为了人

民，在心灵上 受 ，还有人

民对王的所有 ；这一切他都

一一向他们说明了。

34 他告诉他们，不该有这

种事，那 子 由全体人民

，每个人 自己的部分。

35 他也说明在不义的国王

下，会遭受的种种不利情

形；

36 是的，他种种的 恶和

行，以及所有 、 、

血、 、 、 乱以及不

的各种 行──他告诉他

们，不该有这种事，这种事显然

与神的诫命 道而 。

37 事情是这样的，摩赛亚

王向人民发 这些事后，他们都

相信他说的话是真实的。

38 因此他们打消了要有国

王的 头，并且非常 全国上

下有平等的机会；是的，人人表

示愿意为自己的 负责。

39 因此，事情是这样的，

他们在各地聚 起来，就 由

作他们的法 ，依据已 的 法

律审判他们，作出 定；大家得

到这种 自由，都非常高 。

40 他们更加 摩赛亚；

是的，他们 他 于 其

他人；他们并不认为他是谋求利

，是的，谋求会 灵 的

富的 ；他不 取他们的

富，也不 人血，他在境内

建立 和平，解除人民的各种

；因此，他们 他，是的，

非常 ，无法 量。

41 事情是这样的，他们选

派 法 来管理他们，或者依法

审判他们；他们在境内各地都这

样做。

42 事情是这样的，阿尔玛

被选派为第一任首 法 ，他也

是大 司，他父亲已把这 位

予他，让他管理教会的一切事

。

43 事情是这样的，阿尔玛

遵行主的道，遵 他的诫命，

32a  阿30:11。
    b  腓二1:7；10:11。
        南：自由。

    c  阿27:9。
39a  阿1:14。
    b  南：自由。

40a  南：使人和 的人。
41a  摩赛29:11。
43a  南：行，与神同行。



公审判；境内有 续的和平。

44 在整个 罕拉地，也

就是被称为尼腓人的民族中，法

就这样开始了；阿尔玛是

第一任首 法 。

45 事情是这样的，他父亲

去世了， 年八十二 ，一生奉

行神的诫命。

46 事情是这样的，摩赛亚

在他 的第三十三年也去世

了， 年 六十三 ；全部加起

来，李海离开耶路撒冷至今有

五百 九年了。

47 列王 尼腓人的时期

就此结 ，也结 了建立他们教

会的人──阿尔玛──的时代。

46a  摩赛6:4。



尔

阿尔玛是阿尔玛的儿子

这是阿尔玛的记事。他是阿尔玛的儿子，是尼腓人民的第一位

首 法 ，也是教会的大 司。这是一部法 以及人民之间的

事和 的记事，也是一部依据第一位首 法 阿尔玛的纪录所

写的尼腓人与拉曼人之间 的记事。

尼

尼

约     

1 事情是这样的，此后尼腓

人都由法 ，在法 尼

腓人的第一年，摩赛亚王 走上

世人必走的路。他打过美好的

，正直地行走在神前，他没有

让任何人接替他 ，不过，他

制定 法律，人民也 认这些法

律，所以他们有义 遵 他制定

的法律。

2 事情是这样的，阿尔玛在

尔

  
  1a  摩赛29:46。

    b  龙1:5；阿4:16；曼4:22。
  2a  阿1:15。
  3a  结13:3。

    b  南： 基督者。
    c  路6:26；腓一22:23。
    d  摩赛18:24，26；27:5。

审判 上 的第一年，有个

人被带到他面前受审。那人身

，以力大 名。

3 他曾在人民中走动，宣讲

他 所谓的神的话，极力 对教

会，并向人民宣称，每个教师和

司都 成为 有名 的人，他

们 由人民 ， 不 亲手工

作。

4 他又向人民作证说，到末

日全人 都必得救，他们不必害

怕也不用 ， 可 起头来快

，因为主创造了所有的人，也

救 了所有的人；到最后，所有

的人都必获得永生。

5 事情是这样的，这些事情

他教 得那么多，以致有很多人

听信他的话， 至有很多人开始

他，给他金 。



6 于是他开始内心 而自

大，穿非常 的衣服，是的，

至开始照他所宣讲的方式创立

教会。

7 事情是这样的，他正要去

向相信他话的人宣讲时， 到一

位属于神的教会的人，是的，他

们的一位教师；他开始与那人

，好诱走教会的人，但是那人

他，并以 神的话 他。

8 那个人名叫 基 ；他曾

是神手中的工 ，解救林海的人

民 离 。

9  由于基 用神的话

他，他非常 ，就 剑并开始

打他，基 因上了年纪，

不住他的重 ，因此 在他的

剑下。

10 那个 害基 的人被教

会成 起来，带到阿尔玛面

前，就他 下的 行 受审。

11 事情是这样的，他站在

阿尔玛面前极大 地为自己申

。

12 但是阿尔玛告诉他说：

看 ，这是 司权 第一次引

人民当中。看 ，你不但 了

司权 的 ，还力图用剑强加

行。一旦在这人民中强行 司

权 ，必使这人民彻底灭 。

13 你 了一位义人的血，

是的，一位在人民当中行许多

事的人的血，我们若 你，

他的血必临到我们，向我们

复。

14 因此，按照我们最后一

位国王摩赛亚赐予的法律，你被

判 ；这法律是人民公认的，

所以人民必须 遵 。

15 事情是这样的，他们

着他；他名叫 尼 ；他们把他

带到曼 山顶，要他，或者说他

自己在天地之间 认他教人民的

都 了神的话；他在那里遭受

了可 的 。

16 然而， 司权 并未因

此而 止在这地 ，因为有很

多人 世上无 的事物，到处

宣讲 教义；他们这么做是为了

富和名声。

17 然如此，他们因为害

怕法律，并不 说 ，怕被人

  6a  腓一14:10。
  7a  南：神的话。
  8a  摩赛20:17；22:3。
  9a  阿6:7。
10a  摩赛29:42。

12a  腓二26:29。
        南： 司权 。
13a  南： ， 复，
        。
14a  南： 。

15a  阿1:2。
    b  申13:1-9。
16a  南： 富；虚 ，
        虚荣；无 ，无谓。
17a  南： 实；说 。



知道，因为说 者会受罚；所以

他们 宣讲他们的信 ，因为

法律无权 任何人的 信 。

18 他们不 ，怕法律

制 ，因为 者会受罚；他们

不 ，也不 人，因为

人者必被 处 。

19 但是事情是这样的，不

属于神教会的人开始迫害属于神

教会并 受基督之名的人。

20 是的，他们迫害他们，

并用各种话 害他们，这是因为

他们 ，因为他们的眼光不

，而且 相传讲神的话，不拿

金 ，不用代价。

21 教会的人民中，有一条

严格的法律， 定每一个属于教

会的人都不得 迫害不属于教会

的人，他们之间也不得彼此迫

害。

22 但是，他们有很多人开

始 起来，开始与 人 ，

至动 ；是的，用 头 。

23 这事发生于阿尔玛

的第二年间，是教会成 遭 许

多 难的原因；是的，是教会成

遭受许多 的原因。

24 有很多人 起心来，他

们的名字被 ，神的人民不

再记得他们；另外也有很多人

离神的人民。

25 这对信心 定的人而言

是一大 ；然而，他们 固不

，遵 神的诫命， 心 受

加诸他们身上的迫害。

26 司们放下 工作传讲神

的话，人民也放下工作来听神的

话。 司向他们传讲了神的话以

后，大家再回去 工作； 司

不认为自己高于听讲的人，因为

传道的人并不 于听道的人，教

的人也不 于学 的人；大家

一律平等，大家都 各按能力来

工作。

27 人人按其所有，将物

分给 穷 、贫 、 和受

的人；他们不穿 的衣服，但

是穿得整洁、美 。

28 他们就这样建立了教会

的事 ；尽管受着种种迫害，他

们还是开始有了 续的和平。

2 9  现 在 ， 由 于 教 会 的

    b  阿30:7-12；信1:11。
18a  南： 。
    b  南：谋 。
    c  南： 。
20a  赛55:1-2。
21a  南：迫害。

24a  出32:33；摩赛26:36；
        阿6:3。南：开除教 。
    b  阿46:7。南： 教。
25a  南： 。
26a  摩赛18:24，26；
        27:3-5。

    b  摩赛4:27；教约10:4。
27a  南：周 。
    b  路18:22；摩赛4:26；
        教约42:29-31。



定，他们开始变得非常 富 ，

生活所 的一切都极为 富──

大 的 和各种 ， 的

谷 、金子、银子、宝物，和许

多的 丝 、细 和各种 用

的 。

30 他们在这样 荣的情形

下，并未 走任何一个 无衣

体，或饥 ，或 ，或 ，

或没人照 的人；他们没有把心

放在 富上；他们对所有的人

，无论 的或 的、为 的或

自主的、 的或 的、教会里的

或教会外的，只要是有 要的，

他们都 一 同 。

31 他们就这样 起来，

远比不属于教会的人富 。

32 因为不属于他们教会的

人，沉 ， 像或

， 空谈，彼此 、

不和；穿 的衣服，眼光

而 自大；迫害、说 、 、

、 、谋 以及行各种

恶； 然如此，法律 尽可能制

所有那些 法的人。

33 事情是这样的，借着这

样执行法律，各人都按其所行受

罚；他们才比 没有动 ，不

，怕人知道；因此直到法

的第五年以前，尼腓人中都

很和平。

尼腓

尔

约   

1 事情是这样的，他们

的第五年初，人民之间开始有了

。有个人，名叫 姆立 ，

为人非常 ；是的，就世人的

智慧而言，他是个 明人；他与

那用剑 害 基 而被依法处

的人是同一教派的。

2 姆立 以他的 ，诱

使很多人跟随他，人数那么多，

他们开始变得非常强大；他们开

始处心 想立 姆立 为人民

29a  南： 富。
    b  阿4:6。
30a  各2:17-19。
    b  南：穷人。
    c  阿16:14；教约1:35。

32a  南： 像。
    b  南： 。
    c  南： 恶的言谈。
    d  南： 。
    e  各2:13；阿31:25；

     摩尔门8:28。
     南： 。

  1a  阿1:8。



的国王。

3 这令教会的人民不安，也

令未被 姆立 巧言诱走的人不

安；因为他们知道，根据法律，

这样的事必须由 民意确立。

4 因此， 姆立 一旦取得

民意支 ，以他这样 恶的人，

一定会 他们在教会的权利

和特权；因为他的目的就是要

毁神的教会。

5 事情是这样的，各地 同

或 对 姆立 的人，都按照自

己的意思，分 合起来，彼此

之间起了 的 论与令人不可

思 的 。

6 于是他们聚在一起，就此

事表示意见，并向法 。

7 事情是这样的，民意 对

姆立 ，他没有当上人民的国

王。

8 这使得 对他的人，内心

非常快 ；但是 姆立 动支

他的人 不支 者。

9 事情是这样的，他们聚在

一起，立 姆立 为他们的国

王。

10 姆立 当上了他们的

国王后，就命令他们拿起 来

他们的弟兄；他这么做是想

使他们 服于他。

11 现在 姆立 的人民用

姆立 的名字来 别，称为

姆立 人；其 的都称为 尼

腓人，或神的人民。

12 尼腓人得知 姆立 人

的意图后，就准备 他们；是

的，他们 备了剑、 刀、 、

、石头、 石 ，以及其他各

式各样的 作 。

13 尼腓人就这样准备好在

姆立 人来 时 他们，并

按照人数，任命了 长、大 长

和 长。

14 事情是这样的， 姆立

也以各式各样的作

他的人，还任命了 人民的首

和头目，带 他们与他们的弟

兄作 。

15 事情是这样的， 姆立

人来到 姆 山上，那座山

位于 经 罕拉地的 西

东边；他们就在那里开始与尼腓

人作 。

16 阿尔玛是尼腓人的 首

  3a  摩赛29:25-27；
        阿4:16。
  4a  阿10:19；曼5:2。
  5a  腓三11:29。

11a  阿3:4。
    b  各1:13-14；
        摩赛25:12；阿3:11。
12a  摩赛10:8；曼1:14。

15a  奥1:13-15。
    b  阿3:3。
16a  摩赛29:42。



法 及 者，所以他和人民一

同出 ，是的，和他的 长、

长，是的， 姆立

人的 。

17 他们开始在西 东边的

山丘上 姆立 人； 姆立

人也 力和尼腓人 ，以致

有很多尼腓人在 姆立 人面前

倒下。

18 然而，主加强尼腓人的

力量，他们 了非常多 姆立

人，他们开始 。

19 事情是这样的，尼腓人

姆立 人一整天， 了他

们很多人；被 的 姆立 人

有一万二千五百三十二人，被

的尼腓人 有六千五百六十二

人。

20 事情是这样的，阿尔玛

无法再 姆立 人时， 叫

他的人在 基 山谷 ；那山

谷是以那被 尼 的手用剑

的基 为名的；尼腓人就在那山

谷安 过 。

21 阿尔玛派出 子跟 其

的 姆立 人，好知道他们的

计划和 谋，以提 他们，保护

人民免遭毁灭。

22 他派去 姆立 人

地的人有： 、 姆 、

曼 、 ；以上就是带着他们

的人出去 姆立 人 地的

人。

2 3  事 情 是 这 样 的 ， 第 二

天，他们 回尼腓人的

地，惊恐万 地说：

24 看 ，我们跟 姆立

人的阵 ，让我们非常 惊的

是，在 罕拉地上方，通往

尼腓地路上的玛 地，看见一

支拉曼人的大 ；看 ， 姆立

人已经加 他们。

25 他们在那里 我们的

弟兄；他们带着他们的 、他

们的 子和他们的儿 ，向我们

的 去；我们若不 快，他

们就要占 我们的 ，我们的

父亲、我们的 子和我们的儿

都将 害。

26 事情是这样的，尼腓人

拿了 ，离开基 山谷，

往他们的 ，就是 罕拉

。

27 正当他们 西 的时

候， 多如海 的拉曼人和 姆

立 人前来突 ，想消灭他们。

19a  阿3:1-2，26；4:2。
20a  阿6:7。
    b  阿1:7-15；14:16。

24a  阿3:4，13-18。
    b  腓二5:8。
26a  奥1:14，18。

27a  龙1:6。



28 然而，主的手 加强了尼

腓人的力量；因为他们 切祈

求，求主 救他们 离 人的

手；主就 听他们的呼求，加强

他们的力量，拉曼人和 姆立

人在他们面前倒下。

29 事情是这样的，阿尔玛

剑与 姆立 面对面作 ；双

方都 力 。

30 事情是这样的，阿尔玛

是属神的人，他 用极大的 信

心呼求道：主 ，求 ，保

全我的性命，使我能作 手中

的工 ，以 救这人民并保 他

们。

31 阿尔玛说完这些话后，

再次与 姆立 ；他的力

量增强了，以致用剑 姆立

。

32 他也与拉曼人的国王

；但是拉曼人的国王从阿尔玛

面前 回去，并派 士与阿尔玛

。

33 阿尔玛和他的 士与拉

曼人国王的 士 ，直到

他们，把他们 回去。

34 他就这样清理地面，或

者说，他清理西 西 ，把被

的拉曼人的 体丢到西 水

里，使他的人民有地方通过，

与西 西 的拉曼人和 姆立

人 。

35 事情是这样的， 然拉

曼人和 姆立 人多得数不清，

但是等尼腓人全数过了西 ，

他们就开始 。

36 他们在尼腓人前面，向

西边和 边远离边境的

去；尼腓人则 力 ， 他

们。

37 是的，他们四面受 ，

被 和 ，直 散到西边

和 边，到一处叫作 的

；那一带的 到处都有

、饥 的 出没。

38 事情是这样的，很多人

负 于 ，被那些 和空

中的 ；后来有人发现他

们的 ， 在地上。

尼腓

约     

28a  申31:6。 30a  南：信心。



1 事情是这样的，未被作

的尼腓人埋 了被

的人后──由于被 的人非

常多，所以没有计算 他们埋

了 者后，都 回自己的土地

和家 ，回到他们的 子和他们

的儿 身边。

2 很多 和小 于刀剑

之下，许多 也是如此；还有

许多田地遭 而毁 了。

3 在西 被 的拉曼人

和 姆立 人，都被丢到 西

水 里；看 ，他们的 在

海 深处，为数极多。

4 姆立 人与尼腓人是

有 别的，因为他们学拉曼人的

样子，在自己的 头上做了 色

记 ；不过他们不像拉曼人那

样 光头。

5 拉曼人的头是 光的；他

们除了 在 上的 和 带的

及 、 、石头、 石 等

外，全身 。

6 拉曼人的 由于他们祖

先身上的记 而 深色；那记

是加在他们身上的 罚，因为

他们 了 ，而且又 对他们的

弟弟尼腓、雅各、约瑟、赛姆这

些正直而圣洁的人。

7  他们的哥哥 图毁灭他

们，所以才受 罚；主神在他们

身上做了 记 ，是的，在拉曼

和 米尔身上，也在以实玛利的

儿子和以实玛利族 子身上做记

。

8 这样他们的后裔才有别于

他们兄弟的后裔，主神也才能保

全他的人民，使他们不致 合

在一起，不致相信那会使他们灭

的错误 传 。

9 事情是这样的，凡与拉曼

人通 的，都带给后裔同样的

罚。

10 所以，凡自 被拉曼人

诱走的，都以那名称称呼，身上

也都做了记 。

11 事情是这样的，从那时

起，凡不相信拉曼人的 传 ，

而相信从耶路撒冷地带出来的纪

录，并相信来自祖先的正确传

的，凡相信神诫命，并遵 的，

都叫作尼腓人，或尼腓的人民。

  1a  阿2:19；4:2。
  3a  阿2:15。
    b  阿44:22。
  4a  阿2:11。
    b  阿3:13-19。

  5a  挪1:20；摩赛10:8；
        阿42:18-21。
  6a  腓二5:21；26:33。
        南： 。
  7a  腓一12:23。
  8a  南： ，结 ─异

 教通 。
    b  摩赛10:11-18；
        阿9:16。
11a  阿17:9-11。



12 他们就是保存自己人民

和拉曼人民 真实纪录的人。

13 现在我们要再回到 姆

立 人 ， 他 们 身 上 也 做 了 记

；是的，他们在自己身上做记

，就是在自己 头上做 色的

记 。

14 神的话就这样 了，

因为这是他对尼腓说的话：看

，我 了拉曼人，我要在他

们身上做记 ，从现在到永远，

使他们和他们的后裔与你和你的

后裔有所分别，除非他们 过并

向我，使我能 他们。

15 还有，我要在那与你哥

哥通 的人身上做记 ，使他们

也受 罚。

16 还有，我要在那与你和

你后裔 的人身上做记 。

17 还有，凡离开你的人，

必不再被称作你的后裔；从现在

到永远，我要 福你和所有称作

你后裔的人；这就是主给尼腓和

他后裔的 许。

18 姆立 人开始在 头

上做记 时，不知道自己正

了神的话， 公然 神，所

以 罚就必须 在他们身上。

12a  摩赛1:6；以4:6-11。
13a  阿3:4。
14a  腓二30:4-6。

18a  腓四1:38。南： 。
19a  腓二5:21-25；
        阿17:15。

20a  阿2:24。
22a  阿2:29-33。
26a  南：行为。

19 现在我希 你们明白，

他们给自己 来 罚；每个受

罚的人一样都是自己 来 罚

的。

20 事情是这样的，拉曼人

和 姆立 人在 罕拉地和尼

腓人交 后没多 天，另有一支

拉曼人的 ，在他们第一支

与 姆立 人会合的 地方，

尼腓人。

21 事情是这样的，有支

奉派将他们 出他们的土地。

22 这次阿尔玛因受了 ，

没有去与拉曼人作 ；

2 3  但 他 派 了 一 支 大

；他们前去 了很多拉曼人，

并把其 的拉曼人 出边境。

24 然后他们又回来，开始

在境内建立和平，有一段时间未

再受 人 。

25 这些事情都发生了，是

的，所有这些 事和 都在法

的第五年开始，也在同一

年结 。

26 一年之中，成千上万的

灵 被 到永恒的世界去，按照

自己的行为，无论好 ，接受

罚；按照他们所选 听从的



灵，不论好灵或 灵， 获永恒

的 福或永恒的 惨。

27 每个人都向他所选 听

从的人 取 工 ，这是根据预

言之灵的话说的；因此，就让这

事按照真理发生 。法 的

第五年就这样结 了。

尔 数 名

尼腓哈

大 尔

约     

1 事情是这样的，法

尼腓人的第六年， 罕拉境

内没有 事也没有 ；

2 但是，人民受 ，是的，

深受痛 ，因为他们 失去了他

们的弟兄，失去了他们的 ，

失去了他们的田地；这些田地被

拉曼人在脚下 、毁 了。

3 每个灵 都因深切的痛

而感到 ；他们相信，这都是

因为他们的 恶和 行，神的惩

罚才临到他们；这才 他们记

起自己的 责。

4  他们开始更全力建立教

会；是的，很多人在西 水 里

受 ，加 神的教会；是的，

他们由阿尔玛 。阿尔玛已由

父亲阿尔玛按立为教会人民的

大 司。

5 事情是这样的，法

的第七年，大约有三千五百人加

神的教会并接受 。法

尼腓人的第七年就这样结

了，这整个时期都有 续的和

平。

6 事情是这样的，法

的第八年，教会的人民由于有了

极多的 富，和 上好的丝 和

细 ，又由于有了众多的

和金子、银子以及各样宝物，就

开始 起来；这些都是他们

得来的；他们因这一切而眼光

而自大，开始穿起非常

的衣服。

7 阿尔玛，是的，还有许多

由阿尔玛 按立为教会的教师、

27a  罗6:16；曼14:29-31。
        南：服从。
    b  摩赛2:31-33；
        阿5:41-42。

  1a  奥1:12-19。
  2a  阿2:19；3:1-2，26。
  4a  摩赛18:10-17。
    b  摩赛29:42。
  5a  摩赛25:18-23；

        腓三26:21。
  6a  南： 富。
    b  阿1:29。
  7a  南：权 。



司和长 的人，都因此非常痛

；是的，很多人眼看 恶开始

出现在人民之中而 不已。

8 他们看到教会的人民开始

眼光 而自大、把心思放在

富和世 无 的事物上，开始

彼此 、照他们自己的意思和

愿 迫害 不信的人，而极为

。

9  因此，法 的第八

年，教会的人民之中起了极大的

；是的， 满 、不

和、 、迫害、 ， 至比

不属于神教会的人还 。

10 法 的第八年就这

样结 了；教会成 的 恶对不

属于教会的人来说，是一大 脚

石；教会因此开始不再 了。

11 事情是这样的，第九年

初，阿尔玛看到教会成 的

恶，也看到教会成 的 样

诱使不信的人 下一件又一件的

行，为人民 来毁灭。

12 是的，他也看到人民之

间极不平等的现象；有些人高

自大，目中无人，不 助 贫

、无衣 体的人，还有那些

饥 、 、 痛 的人。

13 这是人民 的主要原

因；然而也有人 自己， 助

要 助的人， 如将 物 分

给穷 贫 的人，拿东西给饥

的人 ，并为那如预言之灵所说

的必将来临的基督的 缘 ，受

种种的 痛 ；

14 那一天的到来，这

样 保有 的 免；心中因 者

的复活而 满 ；那复活是

照耶稣基督的 意、大能， 救

人 离 的 而完成的。

15 事情是这样的，阿尔玛

看到神的 信徒所受的痛 ，

和其他人加在他们身上的迫害，

又看到他们之中的 不平等，开

始非常 ； 然如此，主的灵

并未离弃他。

16 他从教会的长 中选出

一位明智的人，并依 民意给他

权力，使他有权依 定的法律制

定 法律，并根据人民的 恶与

行执法。

17 这人名叫尼腓哈，被选

  8a  南： ；虚 ，
        虚荣；无 ，无谓。
    b  阿1:21。
  9a  南： 。
    b  南： 。
11a  撒下12:14；阿39:11。

12a  赛3:14；各2:17。
    b  摩赛4:26。
13a  南：周 。
    b  林后12:10。
    c  南： 境。
14a  摩赛4:12；阿5:26-35。

        南：称义。
    b  南：快 。
15a  教约38:27；49:20。
16a  阿2:3-7。
    b  阿1:1，14，18。



派为 首 法 ；他 在审判

上审判、管理人民。

18 阿尔玛并未将教会的大

司 位 予他；阿尔玛自己保

留大 司的 位而将审判 交给

尼腓哈。

19 他这么做是为了能 亲自

到人民当中，也就是到尼腓人当

中，向他们传讲 神的话，

他们 记起自己的 责，并用神

的话 制人民的 、 和所

有的 ；因为他知道，除了用

正的 见证来 制他们外，别

无他法可以 正他们。

20 阿尔玛在法 尼腓

人的第九年初，就将审判 交给

尼腓哈，自己则完全 身于神

的神圣体制的 高 圣 ， 身

于 启示与预言之灵为神的话作

见证。

阿尔玛这位神的神圣体制中的大

司，在境内各 各村对人民讲

的话。

得

尔

名

约   

1 事情是这样的，阿尔玛开

始向人民 传讲 神的话，首先在

罕拉地，然后从那里遍及全

境。

2 根据他自己的纪录，以下

是他在设立于 罕拉 的教会

中向人民讲的话。他说：

3 我，阿尔玛，由父亲阿尔

玛 按立为神教会的 大 司；他

拥有从神而来的力量与 权 来

做这些事。看 ，我告诉你们，

17a  阿50:37。
19a  阿7:1。
    b  阿31:5；教约11:21-22。
    c  挪1:23。
    d  摩赛1:17；曼12:3。
    e  南：见证。

20a  阿8:12。
    b  摩赛29:42；
        阿5:3，44，49。

  1a  阿4:19。
    b  阿5:61。

  3a  南：按立。
    b  阿4:4，18，20。
    c  摩赛18:13；
        腓三11:25。



他在尼腓地的 边境开始建立教

会；是的，那地就叫作摩尔门

地；是的，他就在摩尔门水 里

为弟兄们 。

4 看 ，我告诉你们，神的

和大能将他们从挪亚王人民

的手中 救出来。

5 并且看 ，后来他们在

中受拉曼人 ；是的，我

告诉你们，他们被 禁，主又再

度以他话语的力量，救他们 离

；然后，我们被带到这块

土地，并开始在境内各地建立神

的教会。

6 现在看 ，你们属于这教

会的弟兄们，我告诉你们，你们

是否 记着祖先受 的事 是

的，你们是否 记着主对他们的

与恒久 此外，你们是

否 记着他从地 中救出他们的

灵

7  看 ，他 变了他们的

心；是的，他把他们从沉睡中

，使他们觉 神的存在。看

，他们原来身处 暗，然而，

神永恒话语的光照亮了他们的灵

；是的，他们原来被 的

和 地 的 绕，永恒

的毁灭等着他们。

8 弟兄们，现在我问你们，

他们被毁灭了 看 ，我告诉

你们，没有，他们没有被毁灭。

9 我再问你们，那 的

断了 那 绕他们的地 的

解开了 我告诉你们，是

的，那些都解开了，他们的灵

了，他们 着救 之 。我

告诉你们，他们得救了。

10 现在我问你们，他们是

在什么条件下 得救的 是的，

他们 什么理由希 获得救恩

他们为什么能解 的 ，

是的，还有地 的

11  看 ， 我 可 以 告 诉 你

们，我父亲阿尔玛不是相信 阿

代 中传讲的话 他不是

神圣先知 他不是说过神的

话，而我父亲阿尔玛相信那些话

12 由于他的信心，他的心

起了 大的 变 ，看 ，我告

诉你们，这一切都是真实的。

13 看 ，他向你们的祖先

宣讲神的话，他们的心也起了

    d  摩赛18:4；腓三5:12。
  4a  摩赛23:1-3。
  5a  摩赛23:37-39；24:8-15。
    b  摩赛24:17。

  7a  摩赛15:8。
    b  阿12:11；教约138:23。
10a  南：救恩；救 计划。
11a  摩赛17:1-4。

12a  南：归信。
13a  摩赛18:7。



大的变 ；他们 自己，

信 真实而 活着的神。看 ，

他们一直忠信到 底；因此他们

得救了。

14 现在看 ，教会中的弟

兄们，我问你们，你们在属灵方

面是否已 从神而生 你们在容

上是否 得了他的形象 你们

的心是否体 过这种 大的

变

15 你们对 创造你们的主的

救 用了信心 你们是否用

信心之眼来期 ，看到这必 的

身体复活为不 ， 的 复活

为不 ，站在神的面前，按照必

之身的所作所为接受 审判

16 我告诉你们，你们能否

想象自己在那天，听到主的声

音对你们说：你们这些 福的

人，到我这里来，因为看 ，你

们在地面上做的是正义的事

17 或者，你们以为自己能

在那天向主撒 说：主 ，我

们在地面上做的都是正义的事

──而他就会 救你们

18 或者，你们能否想象将

来被带到神的审判 前，你们的

灵 满 恶与 ，记得你们

一切的 恶，是的，清楚 记得

你们一切的 恶，是的，记得你

们曾公然 神诫命的情形

19 我告诉你们，到那天，

你们能手洁心清地 神 我

告诉你们，你们能在 神时，

已在自己的容 上刻上 神的形

象

20 我告诉你们，你们若自

作 的 属民，你们还能得

救

21 我告诉你们，到那天，

你们必知道自己不能 得救；因

为 除 了 已 把 衣 服 得 洁 白 的

人，没有人能得救；是的，衣服

上所有的 都得 我们祖先所

说的，要来救 他人民 离 恶

的那位的血来 ，直到洁净

为止。

2 2  弟 兄 们 ， 现 在 我 问 你

    b  南：信任，信 ，信 。
    c  摩尔门9:28；
        教约20:19。
    d  南： 。
14a  摩赛27:24-27；
        阿22:15。 南：重生，
        从神而生。
    b  罗8:11-17；摩赛5:2；

        摩西6:65。南：归信。
15a  南：创造。
    b  南：复活。
    c  南：最后的审判。
16a  太25:31-46。
17a  腓三14:21-23。
18a  结20:43；腓二9:14；
        摩赛3:25；阿11:43。

19a  约一3:1-3。
20a  摩赛2:32。
21a  南：救恩。
    b  腓一12:10；
        阿13:11-13；
        腓三27:19-20。
    c  南： 洁。



们，将来你们站在神的审判栏

前，衣服上若沾着 血 和种种

，你们会有什么感觉 看

，这些将证明你们什么

23 看 ，这 不 证明你们

是 手 是的，不也证明你们

了种种 恶的 行

24 看 ，弟兄们，你们以

为这样的人在神国中会有一 之

地，可与那衣服 得 净洁白而

毫无 的 亚伯拉罕、以撒、

雅各及所有圣先知一同

25 我告诉你们，不会的；

除非你们当我们的创造主从一开

始就是个 子，或者认为他从一

开始就是个 子，否则你们不会

以为这样的人在天国中有一 之

地；这样的人必被 出去，因

为他们是 国度的 儿 。

2 6  现 在 看 ， 我 告 诉 你

们，我的弟兄们，如果你们体

过心的 变 ，如果你们曾觉得

要 救 之 的歌，我要问，

你们现在 还能有这种感觉

27 你们已一直 无可指 地

行走在神前了 如果你们此时

去，你们 心自问，自己

已 了 你们的衣服已

经借着那要来 救 他人民 离

恶的基督的血 净洁白了

28 看 ，你们除去 了

我告诉你们，如果没有，你

们就还没有准备好 见神。看

，你们一定要 快准备好，因

为天国近了，这样的人不会有永

生。

29 看 ，你们当中有人还

没 有 除 去 我 告 诉 你

们，这样的人没有准备好；我希

他 快准备好，因为时 就近

在眼前，他不知道时间什么时候

要到；这样的人不会被判无 。

30 我再告诉你们，你们当

中有人 弟兄或将迫害加在

他身上

31 这样的人有 了，因为

他没有准备好，而时候近了，他

一定要 ，否则无法得救

32 是的，你们这些 作恶的

人有 了； ， ，因为

主神已经说过了

33 看 ，他向 所有的人

22a  赛59:3。
    b  南： 。
23a  赛59:12。
24a  路13:28。
25a  腓二9:9。
26a  南：归信。

    b  阿26:13。
    c  摩赛4:12；
        教约20:31-34。
27a  南：称义。
    b  南： ， 。
    c  南：救 。

28a  南： 。
29a  南： 。
30a  南： 恶的言谈。
32a  诗5:5。
33a  阿19:36；腓三18:25。



出 的臂 邀请他们，他

说： ，我必接 你们。

34 是的，他说： 到我这里

来，你们就可以 生命 的 果

子；是的，你们可以 自由地 生

命的 ，自由地 生命的水；

35 是的，到我这里来，做

正义的事，你们就不会被 下来

丢在 里──

36 因为看 ，时候近了，

凡 不 结 好 果 、 不 做 正 义 的 事

的，都有理由 哀 。

37 作恶的人 ，你们因世

上 无 的事物而 ，自称明

白正道， 又 ，如同

没有 人的 一般，任 人

呼 了，且 在呼 ， 不

听从他的声音

38 看 ，我告诉你们，那

好 人 的 确 在 呼 你 们 ， 是

的，他用自己的名字称呼你们，

那名字就是基督的名；你们若不

听从 好 人的声音，不听你们

被称呼的 名字，看 ，你们就

不是那好 人的 。

39 如果你们不是那好 人

的 ， 你 们 是 个 里 的

看 ，我告诉你们，

是你们的 人，你们是他

里的；如今， 能否认这话

看 ，我告诉你们，凡否认这话

的，就是 说 的人，就是

的 子。

40 我告诉你们，凡是 好

的，都是来自神的，凡是 恶

的，都是来自 的。

41 因此，人若做 好事，就

是听从好 人的声音，并跟随

他；然而，凡是做 事的，都成

了 的 子，因为他听

的声音，并跟随他。

42 凡这么做的，必向

取他的 工 ；因此，他 取

作为他的 工 ，与一切正

    b  各6:5；腓三9:14。
34a  腓二26:24-28；
        腓三9:13-14。
    b  腓一8:11；15:36。
    c  腓二9:50-51；阿42:27。
    d  南：生命的 。
36a  太3:10；7:15-20；
        腓三14:19；教约97:7。
37a  南：虚 ，虚荣；
        无 ，无谓。
    b  腓二12:5；28:14；

        摩赛14:6。
    c  太9:36。
    d  箴1:24-27；赛65:12。
    e  耶26:4-5；阿10:6。
38a  南：好 人。
    b 利26:14-20；
 教约101:7。
    c  腓三15:24；18:31。
    d  摩赛5:8；阿34:38。
39a  太6:24；路16:13。
    b  摩赛5:10。南： 。

    c  约一2:22。
    d  腓二9:9。
40a  奥1:25；以4:12；
        乃7:12，15-17。
41a  腓三14:16-20。
        南：行为。
    b  摩赛16:3-5；阿11:23。
42a  阿3:26-27；教约29:45。
    b  曼14:16-18。
        南：属灵的 。
    c  罗6:23。



义的事无 ，就一切好事而言，

他已经 了。

43 弟兄们，希 你们听我

说，因为我用尽心力来讲这些；

看 ，我已经明白地告诉你们，

使你们无法误解，或者说，我已

经按照神的命令告诉你们了。

44 因为我是按照基督耶稣

里的神的 神圣体制， 来这

样讲话的；是的，我奉命站出来

为祖先讲过的即将要发生的事，

向这人民作见证。

45 还不止于此。难道你们

不认为我 知道这些事情 看

，我向你们见证，我确实知道

我讲的这些事都是真的。你们

认为我 么会知道这些事是真的

46 看 ，我告诉你们，这

些都是神的神圣之灵向我 显明

的。看 ，我 禁 祷告了许多

天以知道这些事。现在我确实知

道这些事都是真的；因为主神借

着他的神圣之灵向我显明了这

些事；就是在我里面的 启示之

灵。

47 此外，我告诉你们，那

已这样向我启示，祖先们所讲的

话都是真的，那正是按照在我里

面的预言之灵，也是借着神的灵

的显示。

48 我告诉你们，我知道我

要告诉你们的一切将发生的事都

是真的；我告诉你们，我知道耶

稣基督，是的，就是那位子，父

的 生子，必将来临，他 满恩

典、 、真理。看 ，就是他

要来除去世人的 ，是的，要除

去每个 信他名的人的 。

49 我告诉你们，我就是依

照这 体制 的，是的，来向

我心 的弟兄们，是的，向住在

这地的每一个人宣讲的；是的，

要向大家宣讲，不论 的 的，

不论为 或自主的；是的，我告

诉你们这些 年人、中年人以及

新 的一代；是的，向他们大声

呼，他们必须 和 重生。

50 是的，灵这样说：大地

各 的人 ， 天国近

了，是的，神的儿子就要带着他

的 荣耀、大能、 严、权力以

及 来临。是的，我心 的弟

兄们，我告诉你们，灵说：看那

44a  阿13:6。
45a  南：见证。
46a  林前2:9-16。

    b  南：禁 。
    c  南：启示。
49a  南： ；圣 。

    b  南：重生，从神而生。
50a  南：荣耀；
        耶稣基督第二次来临。



全地之王的荣耀；天上之王很

快就要光照所有的人 儿 了。

51 灵又对我说，是的，以

极其有力的声音对我呼 说：去

对这人民说── 你们若

不 ，就绝不能 受 天国。

52 我再告诉你们，灵说：

看， 头已经放在 根上；所

以，凡不结好果子的 ，就要被

下来，丢在 里，是的，丢

在那 不完 不灭的 里。看

，记住，那位圣者已经说过。

5 3  现 在 ， 我 心 的 弟 兄

们，我告诉你们，你们能 这

些话 是的，你们能把这些事

在一边，而将那位圣者放在脚

下 是的，你们能内心

而 是的，你们还

执意要穿 的衣服，把心思

放在世 无 的事物和你们的

富上

54 是的，你们还 认为

自己比别人好 是的，你们还

要继续迫害你们的弟兄 他们

自己，按照他们被带 这教

会的神的神圣体制行事，为神圣

之灵所 圣 ，结出与 相称

的行为。

55 是的，你们还要一直不

理 穷 贫 的人，不把你们的

物分给他们

56 最后，你们这些 作

恶的人 ，我告诉你们，这样的

人若不 快 ，就要被 下来

丢在 里。

57 我告诉你们，凡切 听

从 好 人 声 音 的 ， 要 离 开 恶

人， 远离他们，不要 他们不

洁的东西；看 ，他们的名字必

被 ，使恶人的名字必不得

与义人的名字同列，以 神的

话；神说：恶人的名字不得与我

人民的名字 在一起；

58 因为义人的名字必登记

在 生命 上，我必将我 边的

赐给他。弟兄们，对于这一

，你们还有什么话说 我告

诉你们，就是你们说什么 对的

        腓三27:11-12。
53a  腓一19:7。
    b  南： 。
    c  腓二28:11-14；
        摩尔门8:36-39。
    d  诗62:10；
        教约56:16-18。
54a  南：圣 。
55a  诗109:15-16；

        各2:17；曼6:39-40。
57a  南：好 人。
    b  拉 6:21；9:1；
        尼9:2；帖后3:6；
        教约133:5，14。
    c  申29:20；乃6:7；
        教约20:8。
58a  南：生命 。

    b  诗24；太2:2；
        路23:2；腓二10:14；
        教约38:21-22；
        128:22-23；摩西7:53。
        南：耶稣基督；神的
 国度或天国。
51a  南：天。
52a  路3:9；教约97:7。
    b  各5:46；6:7；



话，也没有关 ，因为神的话都

必 。

59 你们这些有很多 ，

不加以看 ，以 止 来

群的，算什么 人 看

，若 他的 群，他

会不把他 走 一定会的，最

后，如果他能，他一定会 了他

的。

60 我告诉你们，好 人就

在呼 你们；如果你们 听从他

的声音，他会带你们 他的

，你们就是他的 了；然后，

他命令你们，不要让 你

们之中，免得你们被毁灭。

61 我，阿尔玛，用命令我的 

那一位讲的话命令你们，你们

要遵行我对你们讲的话。

62 我用命令的方式向你们

这些属于教会的人讲话，至于那

些不属于教会的人，我要用邀请

的方式说：来，接受 的

，这样，你们也可以 生命

上的果子。

尔 约

  

1 事情是这样的，阿尔玛向

设立在 罕拉 的教会中的人

讲完话后，依照神的体制，借按

手 亲自 按立 司和 长 来

主 和 看 教会。

2 事情是这样的，凡不属于

教会的人，只要 了他们的

，接受 的 ，都被接

加 教会。

3 还有，事情是这样的，凡

属于教会， 不 他们的

恶，又不在神前 自己的人

──我指的是那些内心 而

自大的人──都被 绝，他们的

名字都被 ，不与义人的名

字同列。

4 他们就这样开始在 罕

拉 建立教会的 序。

5 我希 你们明白，神的话

是开放给每一个人的，任何人都

61a  阿5:44。
62a  腓一8:10；11:21-23。

  1a  南：按手 。
    b  南：按立。

    c  南：长 。
    d  教约52:39。
  2a  南： ， 。
  3a  摩赛26:6。
    b  南： 。

    c  出32:33；摩赛26:36；
        阿1:24；5:57-58。
        南：开除教 。



不会被 在一起 听神的话的

特权。

6 然而神的儿 受命令要经

常聚在一起，为那些不认识神的

人的灵 的福 ，一同 禁 ，

恳切祈祷。

7 事情是这样的，阿尔玛

了这些 章后，就离开他们。是

的，他离开 罕拉 的教会，

过西 ，来到 东， 了

基 山谷；那里建有一 ，叫

作基 ；该 位于那称为基

的山谷中，那山谷是以那被尼

的手用剑 的人为名的。

8 阿尔玛在那里，按照祖先

所说的真理之言的启示，和那在

他里面的预言之灵，并按照那对

将要来救 他人民 离 恶的神

的儿子耶稣基督的 见证，以及

他借以 的神圣体制，开始向

设于基 山谷的教会宣讲神的

话。以下就是那些记录下来的

话，阿们。

阿尔玛对基 人民讲的话；根据

他自己的纪录写的。

马利

得

约  

 

1 看 ，我心 的弟兄们，

然我 许到你们这里来，我

就要 着用自己的言语来对你们

讲话，是的，我要亲 对你们

讲话，这是我第一次以我 中的

话对你们讲话，因为我一直受

审判 的 制， 有许多公事

在身，无法到你们这里来。

2 若不是审判 已经 交给

另一人，让他接替我执政，我到

现在还不能来 的主准

许，我才能到你们这里来。

3  看 ，我满 希 来这

里，一心想看到你们在神前

自己，不断祈求他的恩典，想看

到你们在他面前无可指 ，想看

到你们没有处在我们在 罕

拉 地的弟兄原先所处的可怕

   6a 南：禁 。
  7a  阿2:20。
    b  阿1:9。

  8a  启19:10。

  1a  阿4:19。

    b  摩赛29:42。
  2a  阿4:16-18。



境中。

4 神的名是 当称 的，因

为他让我知道，是的，使我极为

快 ，让我知道他们再度建立在

他正义的道路上。

5 我 着那在我里面的神的

灵，深信我一定也会因你们而感

到快 ；然而，我不希 我因你

们而感到的快 ，像我因 罕

拉的弟兄感到的快 那样，要经

过许多痛 才得到；因为看

，我经历许多痛 之后，

才因他们而感到快 。

6 但是看 ，我深信你们并

不处在像你们弟兄那样严重的不

相信的 中；我深信你们并没

有内心 而自大；是的，我深

信你们没有把心放在 富和世

无 的事物上；是的，我深信你

们不 像，而是 真实而

活着的神，你们 着永不动

的信心， 着将要来到的 的

免。

7 因为看 ，我告诉你们，

很多事会发生；看 ，有一件事

比其他所有的都重要，因为看

， 时候不远了，救 主就要

降世，来到他人民之中。

8 看 ，我并不是说，他会

在有必 身的时候来到我们这

里；因为看 ，灵并没有告诉我

事情会是这样。关于这件事，我

并不知道；但我确实知道，主神

有能力完成他所说的每一件事。

9  但是看 ，灵这样对我

说：向这人民大声 呼说──你

们要 ，预备主的道，并行

走在他 直的路上；因为看 ，

天国近了，神的儿子就要 来到

地面上了。

10 看 ，他要在我们祖先

的 土地耶路撒冷，由 马利亚所

生； 是个 ，是宝 而

精选的 ，将 ，并因圣

灵的力量而 ，生下一个儿

子，是的，就是神的儿子。

11 他必到各处去，受尽各

种痛 、 、 ，以

他要 人民痛 、 的预

言。

12 他要 受 ，使他能

打开 他人民的 ；他

  6a  腓二9:37；曼6:31。
    b  但6:26。
  7a  阿9:26。
  9a  太3:2-4；阿9:25。
    b  摩赛3:5；7:27；15:1-2。

 10a  代上9:3；代下15:9；
        腓一1:4；腓三20:29。
    b  摩赛3:8。南：马利
        亚，耶稣的母亲。
    c  赛7:14；路1:27。

    d  腓一11:13-21。
    e  太1:20；摩赛15:3。
11a  赛53:3-5；摩赛14:3-5。
12a  腓二2:8；阿12:24-25。
        南： 十字 。



也要 他们的 ，使他的心

能因 身而满 ，这样他

才能因 身，了解如何依照他人

民的 来 救助他们。

13 灵 通 万事；然而，神

的儿子要因 身而受 ，使他能

人民的 ，使他能依照他

的 救大能，除去他们的 恶；

现在看 ，这就是我心中的见

证。

14 现在我告诉你们，你们

必须 和 重生；因为灵说，

如果你们不重生，就不能 受天

国；所以，来，接受 的

，使你们的 得以 净，使你

们对神的 有信心；他除去世

人的 ，他大有能力，能 救并

净一切不义。

15 我告诉你们，来 ，不

要害怕。抛弃每一种 ， 很

容 你们、将你们 向毁

灭；是的，来，上前来，向神表

明你们愿意 你们的 ，与他

立约，遵 他的诫命，并在今天

就走 的水中来向他证明。

16 凡这么做并从今以后遵

神诫命的人，必记起我对他说

过，是的，他必记起我曾按照神

圣之灵在我心中所作的见证，对

他说过，他必获得永生。

1 7  现 在 ， 我 心 的 弟 兄

们，你们相信这些事 看 ，

我告诉你们，是的，我知道你们

相信这些事；我之所以知道你们

相信这些，是那在我心中的灵向

我显明的。现在，由于你们对我

跟你们讲的事有 强的信心，我

感到非常快 。

18 正如我一开始就告诉你

们的，我多么希 你们不是处

在像你们弟兄一样的 境中，如

今，我知道我的心愿已达到了。

19 我知道你们在正义之路

上；我知道你们在通往神国的路

上；是的，我知道你们正在修直

他的 路。

20 我知道，借着对他话语

的见证，你们已经明白，他不会

走 的路，也不会 变他所

说的话，丝毫没有从 到 或

从对 到错的 象；因此，主的

道是一个永恒的环。

21 他不住在 不圣洁的

里； 或任何不洁之物也都不

    b  来2:18；4:15；
        教约62:1。
13a  南：神，神 。
    b  摩赛15:12。南： 。

14a  南：重生，从神而生。
15a  腓二4:18。
19a  太3:3。
20a  腓一10:19；阿37:12；

        教约3:2。
21a  林前3:16-17；6:19；
        摩赛2:37；阿34:36。



能 神的国度；因此我告诉你

们，时候要到，是的，就在那末

日， 之人必留在他的

中。

2 2  现 在 ， 我 心 的 弟 兄

们，我告诉你们这些事是希

你们意识到你们对神 尽的

责，使你们能无可指 地行走在

他面前，使你们能按照神的神圣

体制行事，按照那体制，神接受

了你们。

23 现在我希 你们要

，要顺从和 和， 于接受请

求， 满 心与长久 ，凡事

节制，无论何时，都努力遵 神

的诫命，祈求你们属灵与属世所

的一切，为你们获得的一切常

常答 神。

24 你们一定要有 信心、希

、 ，这样你们必能多行

事。

25 愿主 福你们，保 你

们的衣服没有 ，使你们最后

被带到天国，不再离开，和亚伯

拉罕、以撒、雅各以及世界创始

以来的圣先知们一同 ，使你

们的衣服像他们的衣服那样 没

有 。

2 6  现 在 ， 我 心 的 弟 兄

们，我 着在我心中作见证的

灵，对你们说这些话；由于你们

非常努力留意我的话，我的灵

感到无比的快 。

27 愿神的 平安与你们同

在，并按照你们的信心与 行，

从现在起直到永远，与你们的房

和土地同在，与你们的 ，

以及你们所拥有的一切、你们的

、你们的 子同在。这就是

我要说的，阿们。

尔 克

哈

克

哈 约   

1 事情是这样的，阿尔玛教

了基 人民许多无法记载的事，

又照以前在 罕拉地所做的，

建立了教会的 序后，就从 基

    b  腓一15:33-35；
        腓二9:16；
        摩尔门9:14；
        教约88:35。

23a  南： ， 。
24a  林前13:1-13；
        以12:30-35；
        乃7:33-48。

25a  彼后3:14。
27a  南：平安；和平。

  1a  阿2:20；6:7。



地 ，是的，他放下所做的

工作，回到自己在 罕拉的家

里 息。

2 法 尼腓人的第九年

就这样结 了。

3 事情是这样的，法

尼腓人的第十年初，阿尔玛离开

那里，启 前往 西 西面，

到西方 近 边的米 克地。

4 于是，他 着神的 神圣

体制（他是借这体制 的），

开始教 米 克地的人民；他开

始教 米 克全地的人民。

5 事情是这样的， 近

的米 克全境的民众都来到他那

里。境内各地的人都受了 ；

6 他完成了在米 克的工作

后 离去，在米 克地 边走了

三天的路 ，来到一个叫作

乃哈的 。

7 尼腓人 用最早拥有者

的名字来称呼他们的土地、

、村 ，是的， 至他们所有

的小村 ； 乃哈地也是这

样。

8 事情是这样的，阿尔玛一

到 乃哈 ，就开始向他们宣

讲神的话。

9 可是撒但已紧紧 住

乃哈 的人的心，所以他们不

愿听阿尔玛的话。

10 然而，阿尔玛 尽心

思；他 切祈祷， 力求神把

他的灵 注于该 的人民，求他

也准许他为这些人 行 的

。

11 但他们 起心来对他

说：看 ，我们知道你是阿尔

玛；我们也知道你是教会的大

司；这教会是你根据你们的传

，在许多地方建立的；可是，

我们不属于你的教会，我们不相

信这 的传 。

12 我们知道，因为我们不

属于你的教会，你没有权力管我

们， 且你已把审判 交给 尼

腓哈，所以你不是我们的首 法

。

13 人民说了这话，并且

对他所有的话， 他，向他

水，要把他 出 去时，他就

离开那里，启 前往那称为亚

的 去。

14 事情是这样的，他一路

上因 心情沉重，为 乃

哈 人民的 恶，心灵 受各

  3a  阿16:6-7。
  4a  教约107:2-4。
        南： 基 圣 。

  9a  腓二28:19-22；
        教约10:20。
10a  阿17:5。

    b  腓三27:1。南：祷告。
    c  挪1:1-12。
12a  阿4:20。



种 难与痛 时，事情是这样

的，正当阿尔玛这样因 而心

情沉重时，看 ，主的 天使向

他显现，对他说：

15 阿尔玛，你有福了；所

以， 起头来， 快 你

大可以 快 ，因为自从你第

一次 得神的信息以后，你 一

直忠信地遵 他的诫命。看 ，

我 就 是 当 时 传 信 息 给 你 的 那

位。

16 看 ，我奉派来命令你

回 乃哈 去，再向那 的人

民传道；是的，向他们传道，是

的，告诉他们，除非他们 ，

否则主神必 毁灭他们。

17 因为看 ，他们此时正

在 究如何 你人民的自由，

（因为主这样说）这有 他赐给

人民的 章、法典和诫命。

18 事情是这样的，阿尔玛

受主的天使带来的信息后，就

立即 回 乃哈地。他走另一

条路 ，是的，就是 乃哈

南边的那条路。

19 他 时， 子很 ，

就对一个人说：你愿意给神

的 人一些东西

20 那人对他说：我是尼腓

人，我知道你是神的圣先知，你

就是 天使在异象中说“你要接

他”的那个人。所以，和我一

起到我家去，我把我的 物分给

你；我知道你会是我和我家的

福。

21 事情是这样的，那人把

他接到家里去；那人叫作

克；他拿出面包和 ，放在阿

尔玛面前。

22 事情是这样的，阿尔玛

面包并 了；他 福

克和他的家，又感 神。

23 他 后，对 克

说：我是阿尔玛，是管理此地神

教会的 大 司。

24 看 ，我被 启示

和预言之灵，向这全体人民宣讲

神的话；我来过这里，他们不接

受我， 而把我 出去，我本

想离开这里，永不回来。

25 但是看 ，我奉命再回

来向这人民预言，是的，并向他

们见证他们的 恶。

26 克，你给我 物

14a  南： 境。
    b  阿10:7-10，20。
        南：天使。
15a  摩赛27:11-16。

16a  阿9:12，18，24。
20a  阿10:7-9。
21a  南： 克。
22a  阿10:11。

23a  阿5:3，44，49；
        13:1-20。
24a  阿8:13。



，又带我到你家，你有福了；

刚才我因为禁 多日，所以很

。

27 阿尔玛开始向这人民传

教之前，与 克一同住了很

多天。

28 事情是这样的，人民的

恶变本加厉了。

29 有话临到阿尔玛说：去

；也告诉我的 人 克去

向这人民预言说 你们要

，因为主这样说，除非你们

，否则我必在 中降罚这人

民；是的，我 不平息我的

。

30 阿尔玛和 克就到

人民当中，向他们宣讲神的话；

他们 满了圣灵。

31 他们得到 力量，以致地

关不住他们，也没有任何人能

害他们；然而，他们在被人用

子 关 以前，并未

用他们的 力量。这样做好让主

在他们身上显示出他的大能。

32 事情是这样的，他们

着主赐给他们的灵和力量，开始

去向这人民传教和预言。

阿尔玛和 克对 乃哈

人民讲的话。据阿尔玛的记载，

他们被关 ，但为神在他们

身上的神奇力量所救。

尔 哈

以

尼腓

名

约   

1 我，阿尔玛， 神命令，

要带 克再去向这人民传

教，也就是向 乃哈 的人民

传教，事情是这样的，我一开始

向他们传教，他们就开始

说：

2 你是什么人 你以为 一

个人向我们宣讲大地要消 了，

我们就要相信他的见证

3  他们不了解自己所说的

话，因为他们不知道大地必会

29a  阿9:12，18。
        南： 。

31a  腓一1:20。
    b  阿14:17-29。   2a  申17:6。



消 。

4 他们还说：如果你预言这

大 要在 一日之间毁灭，我

们不会相信你的话。

5 他们不知道神能行此等奇

妙的事，因为他们是一群心 颈

强的人民。

6 他们说： 神是 然

只派一个人，而 不派更大的权

来向这人民宣讲这么伟大而奇

妙的事

7 他们上前，想来 我；但

是看 ，他们没有动手。我

地站在那里向他们宣讲，是的，

我 地向他们见证说：

8 看 ，你们这 恶又

固的 一代 ， 么 了来自你

们祖先的传 是的， 么这

么快就 了神的诫命

9 你们不记得我们的祖先李

海是由 神的手带出耶路撒冷的

你们不记得他们都是由他带

过 的

10 你们这么快就 记他曾

多 次把我们祖先从 人手中

救出，保全他们，使他们不致灭

，不致毁于自己兄弟之手

11 是的，要不是他无比的

大能、他的 ，以及他对我们

的恒久 ，我们已经无可 免

地从地面上被剪除，或许已被交

到 无尽 惨和 的 中。

12 看 ，我告诉你们，他

命令你们要 ；除非你们

，否则你们绝无法 受神的

国。但是看 ，还不止此 他

已命令你们 ，否则他要将你

们从地面上彻底 毁灭；是的，

他将在 中责罚你们，他 不

平息他的 。

13 看 ，你们不记得他对

李海说过的话 他说： 只要

你们遵 我的诫命，你们必在这

地 ；还说：你们若不遵 我

的诫命，你们必被剪除，与主

绝。

14 我希 你们记住，拉曼

人没有遵 神的诫命，所以就被

剪除，与主 绝。现在我们知

道主的话已在这件事上 了，

拉曼人一开始在这地上 ，就

被剪除，与他 绝了。

  4a  阿16:9-10。
  6a  出5:2；摩赛11:27；
        摩西5:16。
    b  阿10:12。
  8a  阿10:17-25。

  9a  腓一2:1-7。
11a  摩赛16:11。
12a  阿8:16；10:19，
        23，27。
    b  阿8:29。

13a  腓二1:20；摩赛1:7；
        阿37:13。
14a  腓二5:20-24；
        阿38:1。



15 但是我告诉你们，如果

你们 处于 恶之中，到审判的

日子，他们的景 将比你们 好

受。是的，除非你们 ，否则

他们今生的景 也会比你们好

受。

16 因为有很多 许已 给

了拉曼人；他们之所以处于 无

知的 中，是由于他们祖先

的 传 造成的；所以主必

他们， 长他们在这地上的日

子。

17 在 个时期，他们会 带

而相信他的话，并知道来自他

们祖先的传 之错误；他们有很

多人必得救，因为主必 所有

呼求他名的人。

1 8  但 是 看 ， 我 告 诉 你

们，如果你们 要 ，你们

在这地上的日子，必不得 长，

因 为 拉 曼 人 必 被 差 来 打 你

们；你们若不 ，他们必在你

们不知道的时候到来，你们必遭

彻底的毁灭；这必照主的

实现。

19 因为他绝不容许你们活

在 恶之中来毁灭他的人民。我

告诉你们，绝不容许；如果尼腓

人获得主他们的神所赐予的这么

多光和知识后，还会 、

诫，主 可让拉曼人 毁灭他所

有称为尼腓人的人民。

20 是的，这民族向来 主

大恩，向来比各国、各族、各

方、各民还要 受恩 ；过去、

现在、未来一切的事，都已按照

他们的愿 、他们的信心和祈

祷，让他们 知道；

21 他们 神的灵 ；与

众天使交谈；听到主的声音对

他们讲话；拥有预言之灵和启示

之灵，又拥有许多恩赐：说方言

的恩赐、传教的恩赐、圣灵的恩

赐、 翻译的恩赐；

22 是的，他们由主的手，

被神从耶路撒冷地 救出来，救

他们 离饥荒、 痛和各式各样

的 ；他们在 中变得强

而不致被毁灭；一再从 中

被带出来，到现在一直都 得保

15a  太11:22，24。
16a  阿17:15。
    b  摩赛3:11。
    c  摩赛18:11-17。
    d  曼15:10-12。
17a  挪1:13。
    b  阿38:5；教约3:8。

18a  阿16:2-3。
    b  阿16:9。
    c  阿8:29。
19a  阿24:30。
    b  腓一12:15，19-20；
        阿45:10-14。
20a  南：启示。

21a  奥1:20；
        摩赛8:13-19；
        28:11-17。
22a  腓二1:4。
    b  摩赛27:16。



全和保护；他们 富 ，拥有

各种东西。

2 3  现 在 看 ， 我 告 诉 你

们，如果这民族从主手中获得这

么多 福后，还 他们所拥有

的光和知识而 ，我告诉你

们，如果真是这样，如果他们

中，那么拉曼人的景 一定

比他们 好受得多。

24 因为看 ，主的 许已

给了拉曼人；如果你们 ，那

许就不是你们的，因为主不是

明白地 许并 地宣告过，你

们如果 他，就必从地面上彻

底毁灭

25 如今，主为了使你们不

被毁灭，已派 他的天使，造访

他许多人民，告诉他们，他们必

须去向这人民大声 呼说：天国

临近了，你们要 ；

26 再过 不多日子，神的儿

子必在他的荣耀中降临；他的

荣耀就是父 生子的荣耀，

满 恩典、公正与真理， 满

心、 与恒久 ， 于

听他人民的呼求，并答复他们的

祈祷。

27 看 ，他要来 救 那经

由对他名的信心，接受 的

的人。

28 所以，你们要预备主的

道，因为时候近了，所有的人都

要按照自己的所作所为， 获其

行为的 如果他们是正

义的，就必因耶稣基督的大能与

救， 获灵 的救恩；如果

他们是 恶的，就必因 的力

量与 ， 获灵 的 罚。

29 现在看 ，这就是天使

呼 人民的话。

30 现在，我 心 的弟兄

们，你们是我的弟兄， 当受到

；你们 当结出与 相称

的行为，因为你们的心极为强

， 对神的话，因为你们是个

失而 的民族。

31 事情是这样的，我，阿

尔玛，讲完这些话，看 ，人民

就对我发 ，因为我说他们是心

颈强的民族。

32 也因为我说他们是 失

而 的民族，他们就 我，

23a  太11:22-24。
24a  腓二30:4-6；
        教约3:20。
25a  阿7:9；曼5:32。
26a  阿7:7。
    b  南： 生子。

    c  南：恩典。
    d  南： ， 。
    e  申26:7。
27a  南：救 。
    b  南： ， 。
28a  教约1:10；6:33。

    b  诗7:16。
    c  南：定 。
30a  约一4:11。
    b  阿12:22。
31a  腓二25:28；
        摩赛3:14。



想动手把我 起来，关 。

33 但是事情是这样的，主

不容许他们在那时把我 起来，

关 。

34 事情是这样的，

克站出来，也开始向他们讲道。

克的话并没有全部记录

下来，不过他讲的一部分，已记

录在这部书里。

海

克 尔

得以

约  

 

1 这些是 克向

乃哈地人民宣讲的 话，他说：

2 我是 克，是 度拿

的儿子， 度拿是以实玛利的儿

子；以实玛利是 密挪代的后

代； 密挪代就是那翻译神用手

指写在圣 上的文字的人。

3 密挪代是李海的儿子尼

腓的后代；李海从耶路撒冷地出

来，是 玛拿西的后代；玛拿西

是被哥哥 到埃及去的 约瑟的

儿子。

4 看 ，在所有认识我的人

当中，我也是个 受 重的人；

是的，看 ，我有很多亲

，我也 自己的 ，得到许

多 富。

5 不过，尽管如此，我一向

对主的道路、他的 奥 和神奇

的大能所知不多。我刚才说，我

一向对这些事情所知不多，但是

看 ，我错了，因为在他保全这

人民性命一事上，我已看过他许

多的奥 和神奇的大能。

6 可是，我 起心来，因

为我多次 ， 不 听；

因此我知道了这些事， 不想知

道；因此我因心中的 恶而继续

神，直到法 的第十年

的这第七个月的第四日。

7  就在我前往 一位近

亲时，看 ，主的 天使向我显

现，对我说： 克，回家

去，因为你要拿 物给主的先知

；是的，他是个圣洁的人，

34a  阿10。

  1a  阿8:21-29。
    b  阿9:34。

  3a  创41:51；代上9:3。
    b  创37:29-36。
    c  南：约瑟，雅各之子。
  4a  阿15:16。

  5a  南：神的奥 。
  6a  阿5:37。
    b  教约39:9。
  7a  阿8:20。



是神所 选的；他为这人民的

恶， 禁 了很多天，他很 ，

你要把他 接到家里去，给他东

西 ，他必 福你和你家；主的

福也必降临于你和你家。

8 事情是这样的，我听从天

使的话，回家去。我正往家里走

的时候，发现了天使对我说“你

要 把 他 接 到 家 里 去 ” 的 那 个

人，看 ，就是刚才对你们说有

关神的事情的那个人。

9 天使告诉我，他是个 圣

洁的人；因为神的天使这么说，

所以我知道他是个圣洁的人。

10 我知道他见证的事都是

真的；因为看 ，我告诉你们，

像主活着一样，他确曾派 他的

天使，向我显明这些事；他是

在这位阿尔玛 住在我家时向我

显明的。

11 看 ，他 福了我家，

也 福了我、我家的 、我的

子 、我的父亲，以及我的亲

；是的，他还 福了我所有的

亲族，而主的 福也已按照他所

说的话，降在我们身上。

1 2  克 说 了 这 些 话

后，人民开始非常 惊，因为他

们看到 不止一个见证人 着那

在他们里面的预言之灵，见证了

他们被 责的事，也见证了将要

发生的事。

13 但是，其中有些人想

问他们，想用 的 计 住

他们的话 ，找出不利于他们的

证据，好把他们交给法 依法审

判，使他们因为这些人 造的

名，或不利于他们的证据，被处

或关 。

14 图毁灭他们的人就是

那些 律师；那些律师是在人民

有诉 件或因 要受法 审讯

时，由人民 用或指派来执行法

律的。

15 那些律师精于这人民的

各种手段和 计，这能使他们成

为那个行 里的 家。

16 事情是这样的，他们开

始 问 克，想使他说错

话，或害他说话前后 。

17 他们不 得 克知

道他们的计划。但是事情是这样

    b  阿5:46；6:6。
        南：禁 。
    c  徒10:30-35。
  8a  阿8:19-21。

  9a  南：圣洁。
10a  阿11:30-31。
    b  阿8:27。
11a  阿8:22。

12a  阿9:6。
13a  阿11:21。
14a  阿10:24；11:20-21；
        14:18。



的，他们一开始 问，他就

他们的想法，他对他们说：你

们这 恶又 固的 一代，你

们这些律师和 为 的人 ，

你们是在安放 的根基；你们

设 、 ，要 害神的

圣者。

18 你们设 计来 义人

的道路，将神的 到头

上， 至使这人民彻底毁灭。

19 是的，我们最后一位国

王摩赛亚说得好；当年他要把王

位交出而找不到人继 王位时，

就命令这人民要以民意来管理自

己；是的，他说得好，他说，如

果民意 选 恶的时候来到，

也就是说，如果这人民 中

的时候来到，他们毁灭的时机就

成 了。

20 我告诉你们，主必适切

地审判你们的 恶；他借 众天

使的声音向这人民适切地呼 ：

你们要 、要 ，因为天国

近了。

21 是的，他借着众天使的

声音适切地呼 ： 我必手 公

理和正义，降临我人民当中。

22 是的，我告诉你们，要不

是这块地上义人的 祈祷，你们

现在就已彻底毁灭了；但不会像

挪亚时代的人民那样遭 水毁

灭，而是毁于饥荒、瘟疫、刀剑。

23 你们因义人的 祈祷才得

保全；因此，你们若将义人从你

们中间 出去，主 不会

住他的手；他必在 中出来责

罚你们，那时你们必遭饥荒、瘟

疫、刀剑的 打；除非你们

，否则 时候就近在眼前了。

24 事情是这样的，这时，

人民对 克越发 ；他

们高 道：这个人 我们公正

的法律，和我们选出来的 明律

师。

2 5  但 是 ， 克 出

手，更大声地向他们呼 道：你

们这 恶又 固的一代 ，为

什么撒但把你们的心 得这么

紧 你们为什么要顺从他，让他

有力量 制你们， 你们的

眼 ，使你们不明白那根据真理

所说的话

17a  阿12:3；20:18，32；
        教约6:16。
    b  太3:7；阿9:8。
    c  教约10:21-27。
18a  徒13:10。
19a  摩赛29:27；阿2:3-7；

        曼5:2。
20a  阿8:14-16；13:22。
21a  摩赛13:34。
22a  雅5:16；
        摩赛27:14-16。
    b  创8:21；腓三22:8-10。

        南：挪亚时代的 水。
23a  南：祷告。
    b  阿34:32-35。
25a  林后4:4；阿14:6。



26 看 ，我何 作见证

对你们的法律 你们并不明白；

你们说我讲话 对你们的法律；

但是我没有，我说的话 成你

们的法律，定你们的 。

2 7  现 在 看 ， 我 告 诉 你

们 ， 你 们 的 律 师 和 法 的 不

义，已经开始种下这人民毁灭的

根。

28 事情是这样的，就在

克说了这些话后，人民大声

对他说：现在我们知道这人是

的 子，因为他向我们 说

；他曾说 对我们法律的话，

而他现在 然说他没有说 对法

律的话。

29 而且，他还 我们的

律师和法 。

30 事情是这样的，律师们

把 该记住这些话来 对他的想

法放 他们心中。

31 其中有一个名叫

，是 指 克和阿尔玛

最主要的人，是那些人当中最

道的，跟人民有很多 来往。

32 这些律师的目的在于谋

利；他们 受 而获利。

尼腓

克 治

得

约   

1 在摩赛亚的法律中，每一

个司法 ，或是被选派为法 的

人，都 该按照他们审理被带到

他们面前受审之人所用的时间，

而 取工 。

2 如果有人 别人，而不还

他所 的，被告到法 那里，法

就行使 权，派 差将那人带

来，根据法律和所提的证据审判

那人，强制那人 还所 的，或

没 那人的 ，或者把他当作

，从人民之中 出去。

3 然后法 就按照时间 取

工 一天一先 的金子，或

是与一先 金子等 的一先能银

子；这是依照 定的法律的。

4 以下是他们按照不同价

的金 、银 而定的名称。这些

名称是尼腓人定的，他们没有按

27a  路11:45-52。 28a  阿14:2。 31a  阿11:20-36。



照在耶路撒冷的犹太人的方式来

计算，也没有按照犹太人的方式

来 量；法 以前──法

是由摩赛亚王 设立的 每一

代都按照民意和环境，更 计算

和 量的方式。

5 计算的方式是这样的

一先 金子、一先 金子、一

姆金子及一林拿金子。

6 一先能银子、一 姆 银

子、一 银子及一 他银

子。

7 一先能银子等于一先 金

子，二者均可换一量 的大 ，

也可换一量 的各 谷物。

8 一先 金子的价 是一先

的两 。

9 一 姆金子的价 是一先

的两 。

10 一林拿金子的价 则为

上述金子价 的 和。

11 一 姆 银子等于两先

能。

12 一 银子等于四先

能。

13 一 他则等于上述银子

的 和。

14 他们计算 小的 是

这样的

15 一希伯 为半先能，因

此一希伯 可换半量 的大 。

16 一希伯 为半希伯 。

17 一利亚为半希伯 。

18 这是他们用来计算的

。

19 一安帖 金子等于三希

伯 。

2 0  谋 利 是 他 们 一 的 目

的，因为他们 受 获取工 ，

因此他们 动人民 动、 生各

种事 、 ，这样他们就会有

更多工作，他们也就可以按照

提给他们的诉 件 拿 ；于

是，他们就 动人民 对阿尔玛

和 克。

21 这 开始 问

克说：回答我问你的几个

问题好 是个精于

计的人，能 ；所

以，他问 克：回答我所提

出的问题好

22 克对他说：好，

只 要 那 合 乎 在 我 里 面 的 主 的

灵；因为我不说与主的灵相

的话。 对他说：看 ，

这里有六 他的银子，你若 否

  4a  摩赛29:40-44。
20a  阿10:32。
21a  阿10:13。

22a  南：圣灵。



认至高者存在，我就全部给你。

23 克说：你这 地

的 子 ，为什么 我 你

不知道义人不会 服于这种

24 你真的认为没有神

我告诉你，不是的，你知道有

神，只是你 富 于 他。

25 你在神面前对我说 。

你跟我说 看这六 他，一大

，我愿给你 但你心里

想保有这些 ；你只是希 我否

认真实而活着的神，这样你好有

理由毁灭我。现在看 ，你必因

这大 得到 。

26 对他说：你是

说有一位真实而活着的神

27 克说：是的，有

一位真实而活着的神。

28 说：有一位以

上的神

29 他回答，没有。

30 又对他说：你

么知道这些事

31 他说：是一位 天使让我

知道的。

32 又说：那位要

来的是 是神的儿子

33 他说：是的。

34 又说：他要

救 处在 恶中的人民

克回答他说：我告诉你，他不

会这样做，因为他不可能否认自

己的话。

35 对人民说：你

们要 记这些事；他说只有一位

神；又说神的儿子要来，但不

救他的人民──好像他有权 命

令神 的。

36 克又对他说：看

，你说 ，你因为我说神不

救处在 恶中的人民，就说我讲

话好像有权 命令神 的。

37 我再告诉你，他不能在

他们的 恶中 救他们；我无

法否认他的话，而且他也说过，

绝无 不洁之物能 受 天国；除

非你们 受天国，否则你们 能

得救 所以，你们处在 恶中是

无法得救的。

38 又对他说：神

的儿子就是那真正的永恒之父

3 9  克 告 诉 他 ： 是

23a  阿5:41。
    b  南： 。
24a  提前6:10；多1:11。
31a  阿10:7-10。

34a  曼5:10-11。
37a  林前6:9-10。
    b  腓一15:33；阿40:26；
        腓三27:19。

        南：不 神。
    c  南：神的国度或天国。



的，他是天和地，以及天地间

万物的真正 永恒之父；他是开

始也是结 ，是首先的也是末后

的。

40 他要来到 世间 救 他

的人民；他要 相信他名的

人的 ；将来获得永生的就是这

些人；救恩不会降临到其他的

人。

41 所以，除了打开 的

以外， 恶的人所处的景

就好像 没有救 一样；因为看

，时候会到， 所有的人都要

从 里复活，站在神的面前，按

照他们的行为接受 审判。

42 有一种 叫作属世的

；基督的 必打开这种属世

的 ，使全人 都从这

属世的 中复活。

43 灵和身体必 重新结合成

完美的 ；四 和关节都要回

复到原来的 体，就像我们现在

这样；然后我们必被带去站在神

面前，那时候我们知道的就像现

在知道的一样，我们会清楚 记

得一切的 过。

44 这样的复原要临到每一

个人 无论 的或 的，为

的或自主的， 的或 的， 恶

的或正义的 一根头发也不

会失去；每样东西都要 回复到

完美的 体上，就像目前在身体

上一样，然后被带到子基督、

父神和神圣之灵这 同一永恒之

神的审判栏前受审，按照他们行

为的好 接受 审判。

45 现在看 ，我已经告诉

你必 的身体 的情形，以及

必 的身体 复活的情形。我告

诉你们，这必 的身体要 复活

成 不 的身体，也就是说，从

，从第一次 中复活，不

再 ，灵和身体结合，永不

分开，整个就成为 属灵的和不

的，再也见不到 。

46 克讲完这些话，

人民再次开始 惊， 也

开始 了。 克的话就此

39a  西1:16；摩赛4:2。
    b  赛9:6。
40a  南：世界。
    b  罗11:26-27。
    c  出34:6-7；赛53:5；
        约一2:2；摩赛14:5；
        15:12；教约19:16-19。
41a  阿12:18；教约88:33。
    b  启20:12-13；阿42:23。

    c  南：最后的审判。
42a  阿12:16。
43a  腓二9:13；阿40:23。
    b  腓二9:14；摩赛3:25；
        阿5:18。
    c  南： 恶感。
44a  阿41:12-15。
    b  南：神，神 ─父神。
    c  腓三11:27，36。

        南：神，神 。
    d  启20:12-13。
45a  阿40:23；教约88:16。
    b  南：复活。
    c  南：不 ，不 。
    d 启21:4；教约63:49；
        88:116。
    e  林前15:44。



结 了，或者说，这就是我所记

的全部。

尔 治

奥

约   。

1 阿尔玛看到 克的话

已使 无言，看到

克已识 他的 言和要毁

灭他的 ，又看到 因

自觉 恶而 ，就开 开始

对他说话，证实 克的话，

并更 一 解释或阐明 克

未说明的事情或经文。

2  当时四周聚 的民众

多，他们都听到阿尔玛对

讲的话，他是这么说的：

3 ，你看你的 言

和 计已被识 ，你不但对人说

，也对神说 ；因为看 ，他

知道你所有的 想法，而你也明

白是他的灵让我们知道你的想

法。

4 你知道我们已经 得你的

计谋按照 的 ，是非常

的计谋，要对这人民说 并

他们，使他们 对我们，

我们，把我们 出去

5 这是你 的计谋，他

已在你身上 用他的力量。现

在我希 你记住，凡是我对你说

的，都是对大家说的。

6 看 ，我告诉你们，这就

是那 设下来 这人民的

，这样他好诱使你们 服于

他，好用 住你们， 他

人的力量，将你们 永恒

的毁灭。

7 阿尔玛讲完这番话，

就 得更厉害了，他越来

越信服神的大能，同时他也相信

阿尔玛和 克能看透他，因

为他相信他们知道他心中的思想

意 ；因为他们已获赐力量，能

预言之灵知道这些事。

8 开始努力 问他

们，想多了解神国的事。他对阿

  1a  阿11:20-38。
    b  南： 心， 知。

  3a  各2:5；阿10:17；
        教约6:16。
  5a  南： 。

  6a  阿5:7-10。



尔玛说： 克讲到 人的复

活，他说所有的人，正义的和不

正义的，都要从 里复活，并被

带到神的面前，按自己的行为接

受审判，这是什么意思

9 阿尔玛开始向他解释这些

事，他说：有很多人已知道 神

的奥 ；但是他们必须遵 一

严格的命令，就是 只传讲他赐

给人 儿 的他那一部分话语；

那是他按照他们对他留意和努力

的 度而赐予的。

10 因此， 起心来的人得

到 小部分的话； 不 起心来

的人就 赐 大部分的话，直

到他获知神的奥 ，直到完全明

白为止。

11 起心来的人只得到

小 部分的话，直到他们对他的

奥 一无所知；然后他们就被

，任 的意思 引，

走向灭 。这就是 地 的

意思。

12 有关 ，从必 复活

到不 的 ，以及被带到神的

审判栏前，按我们的行为接受

审判的情形， 克已经讲

得很明白了。

1 3  那 时 如 果 我 们 的 心 已

，是的，如果我们 起心来

对神的话语，使得我们心中没有

神的话语，那么我们的景 就可

怕了，因为到时候我们必被定

。

14 因为我们的 言语会定我

们的 ，是的，我们一切的行为

会定我们的 ，我们必不被判

为洁净无瑕；而我们的思想也会

定我们的 ；在这样可怕的景

中，我们必不 我们的神；

那 时 我 们 若 能 叫 石 和 山

倒在身上，好 起来不见他的

面，我们一定会非常高 。

15 但这是不可能的；我们

必须走出来，在他的荣耀中，

在他的大能中，在他的力量、

严、 中站在他面前，在无

的 中， 认他一切 审判都

  9a  阿26:22。
        南：神的奥 。
    b  约16:12；阿29:8；
        腓三26:8-11；以4:7。
10a  腓二28:27；以4:8。
    b  教约93:39。
    c  南： ， 。
    d  腓二28:30；

        教约50:24。
11a  太25:29。
    b  南： 教。
    c  箴9:18；腓二2:29。
        南：地 。
    d  约8:34；腓二28:19。
12a  阿11:41-45。
    b  南：最后的审判。

14a  太12:36；雅3:6；
        摩赛4:29-30。
    b  何10:8；腓二26:5。
    c  伯34:22；腓二12:10。
15a  摩赛3:25。
    b  彼后2:9。南：公道。



公正，一切作为都公正， 认他

对人 儿 ，有一切的大能

可以 救每一个相信他的名并结

出与 相称的果子的人。

16 现在看 ，我告诉你们，

然后有一种 来到，就是第二

次 ，也就是属灵的 ；那

时 于自己 恶中的人，像 于

属世的 一样，也必 于属

灵的 ；是的，就和正义有关

的事来说，他必定 。

17 到时候，他们的痛 必

如 永永远远上 的

；到时候，他们必因撒但的力

量与 ，被 永恒的毁灭，

因为撒但已按照自己的意思 服

了他们。

18 我告诉你们，那时他们

的景 必如同 没有救 一样；

因为按照神的公道，他们无法获

得救 ；他们不会 ，因为那

时不再有 。

19 事情是这样的，阿尔玛

讲完这些话，人民开始更加

惊；

20 但是有一个叫安 奥那

的人，是他们的首 ，走出来

对他说：你说人要从 里复活，

由这必 的 变成 不 的

，而灵 永不 ，是什么意

思

21 经文上说，神在

东边安 了 基路伯和发 的

剑，免得我们第一对祖先 去

生命 上的果子，而永远活着，

是什么意思 由此可知，他们

不可能有机会永远活着。

22 阿尔玛告诉他：这正是

我要解释的。我们知道亚当正如

神所说的那样， 了 禁果而

；由此可知，由于他的 ，

全人 成了一群 失而 的

人民。

2 3  现 在 看 ， 我 告 诉 你

们，如果那时亚当有机会 生

命 上的果子，就不会有 ，

神的话成了空话，神也就成了说

者，因为他说： 你 了就必

定会 。

24 我们知道 临到人

16a  南：属灵的 。
    b  阿11:40-45。
    c  腓一15:33；阿40:26。
17a  启19:20；21:8；
        摩赛3:27。
18a  阿11:41。
    b  启21:4；阿11:45；

        教约63:49。
20a  南：不 ，不 。
21a  南： 。
   b   创3:24；阿42:2；
 摩西4:31。
 南：基路伯。
22a  创3:6；腓二2:15-19；

        摩赛3:26。
    b  南：亚当和 的
        。
    c  摩赛16:4-5。
23a  阿42:2-9。
    b 创2:17。
24a 南：属世的 。



，是的，那 就是 克

所说的 ，就是属世的 ；

然而有一段时间赐给了 人，让

他 ；因此今生就成了受

证的 段，是 准备 见神的时

期，也是为我们所讲的无尽的

段作准备的时期；那 段在 人

复活之后。

25 若不是从世界 基时就

定好的 救 计划，就不可能

有 人的 复活；但是，那救

的计划已 定好了，那计划必

成我们说过的 人的复活。

26 现在看 ，如果我们第

一对祖先有机会 生命 的果

子，他们会永远 惨，因为没有

准备的 段；那么 救 的计划

必遭 ，而神的话也成了空

话，没有 了。

27 但是看 ，情形并非如

此；世人已被 指定必须要 ；

后必须接受 审判，就是我们

说过的审判，那就是终结。

28 神指定这些事一定要临

到世人后，看 ，他深知世人必

须知道他指定给他们的事。

29 因此，他派 众天使与

他们交谈，让世人看到他的荣

耀。

30 他们从那时起开始呼求

他的名，神就与世人 交谈，让

他们知道从 世界 基时就已预

备好的 救 计划；他按照他们

的信心、 和圣洁的行为，让

他们知道这计划。

31 因此他将 诫命赐给世

人，他们先 了 最早赐给他

们的有关属世事 的诫命，变成

像众神一样，能 分 恶，使

自己处在 自主的 ，或者说

被 于自主的 中，随自己的

意志和愿 做好或做 ──

32 因此神让他们 知道救

计划后，就赐给他们诫命，希

他们不要作恶，作恶的惩罚是第

二次 ，也就是在和正义有

关的事情上永远 ；救 计划

对于这种人无能为力，因为按照

    b 腓二2:21；
        摩西5:8-12。
    c  阿34:32-35。
25a  南：救 计划。
    b  腓二2:8；
        阿7:12；42:23。
26a  创2:9；腓一15:36；
        阿32:40。
    b  阿34:8-16；42:6-28；

        摩西6:59-62。
27a  伯7:1；来9:27；
        教约42:48。
    b  南：最后的审判。
29a  乃7:25，31；
        教约29:42。
30a  摩西5:4-5；6:51。
    b  摩赛18:13；
        阿13:3，5，7-8。

    c  南：救 计划。
31a  南：神的诫命。
    b  创2:16-17；
        腓二2:18-19。
    c  创3:22-23；摩西4:11。
    d  腓二2:16。
        南：选 权。
32a  摩西5:4-9。
    b  南：属灵的 。



神的至 ， 公道的事工不容

。

33 但是神确实以他儿子的

名呼 世人（这就是 定好的救

计划）说：如果你们 ，不

起心来，我必经由我的 生

子， 你们；

34 因此，凡 、不 起

心来的人，能经由我的 生子要

求 ，而获得 的 免；这

些人必 我的 安息。

35 凡 起心来为非作恶的

人，看 ，我在 中 言，这

人绝不能 我的安息。

36 弟兄们，看 ，我告诉

你们，如果你们 起心来，你

们绝不能 主的安息；因此你

们的 恶 他，他必像 第一

次被 那样，对你们发 ，是

的，按照他在最后一次被 时

所说的话，如同第一次所说的一

样，使你们的灵 永远 灭 ；

因此按照他的话，他会使你们像

遭受第一次 那样，遭受最后

一次 。

37 弟兄们， 然我们知道

这些事，而这些事是真实的，

那么让我们 ，不要 起心

来，不要在主我们的神第二次赐

给我们的诫命上 他，使他

对我们发 ；让我们 那按

照他的话而准备好的 神的安息

。

大

大

德

大

约  

1 还有，弟兄们，我要将你

们的思想带回到主神将这些诫

命赐给他儿 的时候；我希 你

们记住，主神曾按照他的神圣体

制，也就是按着他儿子的体制 按

立了 司，教 人民这些事。

2 那 些 司 按 照 他 儿 子 的

    c  摩赛15:27；
        阿34:15-16；42:15。
34a  南： ， 。
    b  南： 的 免。
    c  南：安息。

36a  各1:7-8；
        阿42:6，9，14。
    b  南：定 。
37a  腓一17:30；各1:8；
        曼7:18。

    b  阿13:6-9。

  1a  罕2:9，11。



体制 按立，人民可以借这按

立的 方式知道如何期 他儿子

的救 。

3 这就是他们 按立的方式

神的预知，并因他们极

大的信心和 好的行为，他们从

世 界 基 时 就 已 和

预备了；首先任 他们 选

恶；由于他们选 并 用极

强的 信心，就用神圣的 来

他们；是的，那神圣

是根据给这样的人的预备救 ，

且与该救 一同预备好。

4 所以他们因自己的信心而

于此神圣 中，其他人

则因心地 和心智 目而 绝

神的灵；若非如此，他们也可与

他们的弟兄们 有一样大的 特

权。

5 之，他们最初与弟兄们

处于 同等地位；这神圣 从

世界 基时，就已为那些不 起

心来的人预备了，那是 着并且

经由预备好的 生子的 ──

6 他们 此神圣 ，被按

立以神的神圣体制中的高 圣

，来教 人 儿 他的诫命，

使他们也能 他的 安息──

7 此高 圣 乃按照他儿子

的体制，此体制在世界 基时就

有了；换句话说， 没有开始之

日，没有终止之年，按照 他对

万事的预知，从永恒准备到全永

恒。

8 今日，他们依此方式 按

立──用神圣 来 ，用神

圣教仪来按立，接受那神圣体制

中的高 圣 ；此 、教仪与

高 圣 ，都没有开始，没有终

了──

9 因此他们按照子，即父

生子的体制，成了永远的 大

司；父的 生子 满 恩典、公

正与真理，没有开始之日，没有

终止之年。正如这样，阿们。

10 我刚才说到神圣体制，

或这 高 圣 ，许多人已 按

立而成为神的大 司；这是因为

  2a  教约107:2-4。
    b  阿13:16。
  3a  教约38:2。
    b  阿12:25，30。
        南：前生。
    c  教约127:2。
 南： 选（Election）；
 预派。

    d  教约138:55-56。
    e  南：选 权。
    f  南：信心。
    g  南： ；圣 。
  4a  以12:10。
    b  腓一17:32-35。
  5a  腓二26:28。
  6a  阿12:37；16:17。

        南：安息。
  7a  来7:3。
    b  南：神，神 。
  8a  教约84:33-42。
        南： 基 圣 。
  9a  南：大 司。
    b  腓二2:6。南：恩典。
10a  教约84:18-22。



他们极大的信心和 ，以及

在神前的正义；他们选 ，

行事正义，而不愿选 灭 。

11 因此他们依此神圣体制

，被 圣 ，他们的 衣服

借 的血， 得洁白。

12 如今，他们为 圣灵 圣

，洁净了衣服，在神前 洁

无瑕后，不会看着 恶，除非

是用 恶的眼光看；很多人，

非常多的人因此变得 洁，

主他们神的安息。

13 弟兄们，我希 你们在

神前 自己；结出与 相称

的 果子来，好使你们也能

那安息。

14 是的，就像 基 时

代的人民那样 自己； 基

也是按照我所说的这同一体制

的大 司，他也永远 受高 圣

。

15 亚伯拉罕就是向这位

基 什一奉 的；是

的， 我们的祖先亚伯拉罕也

出所有一切的十分之一作为什一

奉 。

16 这些 教仪就按此方式赐

予，使人得以借此期 神的儿

子，因为这是他体制的一种 象

，或者说，这就是他的体制；

这样，他们就可以期 他 免他

们的 ，让他们 主的安息。

17 这位 基 是撒冷地

的国王；他的人民曾经变得十分

恶、可 ；是的，他们全都

，做尽一切 事。

18 但 基 用极大的

信心，按照神的 神圣体制，接

受高 圣 的 位，向人民宣讲

。看 ，他们 了； 基

在他的日子中在他的境内建

立了和平；因此，他被称为和平

之 ，因为他是撒冷的国王；他

在父亲 下执政。

19 在他之前有 很多人，在

他之后也有很多人，然而 没有

一个比他伟大，所以他们特别提

到他。

    b  南： 。
11a  摩西6:59-60。
    b  腓一12:10；
        阿5:21-27；
        腓三27:19-20。
12a  南：圣灵。
    b  罗8:1-9。南：圣 。
    c  南： 洁。

    d  摩赛5:2；阿19:33。
    e  箴8:13；阿37:29。
13a  路3:8。
14a  教约84:14。约译，
        创14:25-40。
        南： 基 。
15a  南：亚伯拉罕。
    b  创14:18-20；玛3:8-10。

        南：什一奉 。
16a  南：教仪。
    b  南：象 。
18a  南： 基 圣 。
19a  曼8:18；
        教约84:6-16；
        107:40-55。
    b  教约107:1-4。



2 0  此 事 我 已 经 说 得 多

了，不必在此 述。看 ， 经

文就在你们面前；你们若 解

经文，就必自取灭 。

21 事情是这样的，阿尔玛

对他们说了这些话以后，向他们

出手来，大声 道：现在就是

的时候，因为救恩的日子

近了；

22 是的，主的声音透过 众

天使的 向万国宣告，是的，向

万国宣告，让他们得到大 的好

信息；是的，他向他所有的人民

传 这好信息，是的，向散 在

地面上的人传 ；所以我们也听

到了。

23 这好信息以 明白的字句

向我们宣告，使我们明白，不会

误解，因为我们是异 的

者；所以，我们 受大恩，能有

这好信息传遍我们整个 。

24 因为看 ， 众天使此时

正在我们的土地上向很多人宣告

这好信息，目的是为了预备人

儿 的心，在救主荣耀来临的时

刻能接受他的话。

25 现在我们就等着众天使

的 向我们宣 他来临的 讯；

因为时 快到，我们 不知道有

多快。但愿神让那时 在我活

着的日子来到；然而不论那时

来得是早是晚，我都将因此而高

。

26 他来临的时候，这 讯

必经由众天使的 ，让 正直和

圣洁的人知道，以 我们祖先

着他们心中的预言之灵讲的有

关他的话。

27 现在，我的弟兄们，我

非常 ， 至因 而痛 ，

我发自内心最深之处 希 你们

听我的话，抛弃 恶，不要

你们 的日子。

28 希 你们在主前 自

己 ， 呼 求 他 的 圣 名 ， 不 断 警

，不断祷告，使你们不至受到

超过你们所能 受的 ，使

你们能由神圣之灵带 ，变得

、 顺、顺从、有 心、

满 心、恒久 ；

29 对主 有信心、 着将获

得永生的希 、心中常 神的

20a  南：经文。
    b  彼后3:16；阿41:1。
21a  南： 。
22a  阿10:20。
23a  腓二25:7-8；31:3；
        32:7；各4:13；以12:39。

    b  各7:26。
24a  阿10:10；39:19。
25a  腓一10:4；腓三1:13。
26a  摩3:7；路2:8-11。
27a  摩赛28:3。
28a  南：祷告；警 ；

        的人。
    b  林前10:13。
    c  南： 顺； 。
29a  阿7:24。
    b  教约20:31；76:116。
        南： 。



，使你们在末日得被高 而

他的 安息。

30 愿主赐你们 ，使你

们不致 来他的 ，免受 地

的 ，不遭第二次

。

31 阿尔玛还向人民讲了很

多话，那些话没有记在这部书

里。

尔 克

里

尔 克

约    

1 事情是这样的，他向人民

讲完了话，有很多人相信他的

话，开始 和 经文。

2 但是大部分的人都想

阿尔玛和 克；他们 阿

尔玛，因为他对 直言

不 ；他们还说 克

他们， 他们的法律，也

他们的律师和法 。

3 他们也 阿尔玛与

克，想暗中除 他们，因为他

们直言不 地见证他们的 恶。

4 但是事情是这样的，他们

并没有这么做；他们把阿尔玛与

克 起来，用 的 索

着，带到当地的首 法 那

里。

5 人民前去作不利他们的见

证，说他们 法律， 他们

的律师以及当地的法 ，也就是

当地全体人民的法 ，还说他们

见证只有一位神，他要差他的儿

子到人民之中， 不 救他们；

人民见证了很多这样的事来 害

阿尔玛和 克。人民就在当

地首 法 面前这样做。

6 事情是这样的，人民说的

这些话使 非常 惊；他

也知道，因为他的 言，人民的

心智 目；他 自觉有 ，灵

开始备受 ；地 般的痛

开始将他 围住。

7 事情是这样的，他开始向

人民呼 道：看 ，我是个

    c  教约84:24。
30a  南：定 ；地 。
    b  南：属灵的 。

  1a  王下22:8-13；
        南：经文。
  2a  阿12:3-7。
    b  阿10:27。

  6a  南： 心， 知。
    b  阿15:5。
  7a  阿11:21-37。    



人，这两个人在神前是洁净无瑕

的。从此他开始为他们 护；但

他们 他说：你也被 附了

他们向他 水，把他

出去，凡相信阿尔玛和 克

所说的话的人也都被 出去；人

民把他们 出去，派人用石头

打他们。

8 他们把这些人的 子儿

带到一起，凡相信或接受教 而

相信神的话的人，都被丢

里；他们也把载有神圣经文的纪

录拿来，丢 里，要把这些东

西 毁。

9 事情是这样的，他们把阿

尔玛与 克 起来， 到那

些人 难的地方，叫他们目睹那

些被 的人的毁灭。

10 克看到被 的

和小 的痛 ，自己也非常

痛 ；他对阿尔玛说：我们 么

能眼 看着这么可怕的事发生

让我们 出手来， 用神在

我们里面的 力量，把他们从

中救出来 。

11 但是阿尔玛对他说：灵

强制我不得 出手来；因为看

，主会将他们接上去到自己

身边，接到 荣耀里；他容许他

们这么做，换句话说，他容许人

民因心地 而这么做，是要使

他在 中所降的 惩罚显得公

正，使那 无 者的 血作为不利

他们的见证，是的，并在末日大

声 着 诉他们。

12 克对阿尔玛说：

看 ，说不定他们也要 我们。

13 阿尔玛说：就让这事随

主的 意发生 。但是看 ，我

们的工作还没有做完，他们不会

我们。

14 事情是这样的，那些被

丢 里的人以及和他们一同被

丢 里的纪录都 毁后，当地

首 法 来到 被 着的阿尔

玛和 克面前，用手 打他

们，对他们说：看了这一幕，你

们还会向这人民宣讲说他们一定

会被丢 里

15 你们看，你们没有能力

救那些被丢 里的人，神也没

有因为他们和你们的信 相同而

救他们。法 又 打他们并问

道：你们还有什么话说

16 这法 与 害基 的 尼

同一教派，同一信 。

    b  阿15:1。
10a  阿8:30-31。
11a  南：荣耀。

    b  诗37:8-13；阿60:13；
        教约103:3。南：公道。
    c  摩赛17:10。

    d  南： 教， 教者。
14a  阿12:17。
16a  阿1:7-15。



17 事情是这样的，阿尔玛

与 克什么也不回答，他再

打他们，把他们交给 ，关

。

18 他们被关 三天之

后，来了很多 律师、法 、

司、教师，他们都是尼 教派

的；他们到 里看阿尔玛与

克，问他们许多话，但是他们

什么也不回答他们。

19 事情是这样的，法 站

在他们面前说，你们 么不回答

这人民的话 难道你们不知道我

有权把你们丢到 里 他命令

他们说话，但是他们什么也不回

答。

20 事情是这样的，他们各

自离去，但是第二天又来了；

法 再次 打他们。许多人也上

前来打他们，并说：你们还要

起来论断这人民， 我们的法

律 如果你们真有这么大的能

力，为什么不 救救自己

21 他们对阿尔玛和

克说了很多这样的话，对他们

切 ，向他们 水，并且说

道：我们被惩罚的时候，会是什

么样子

22 他们对阿尔玛和

克说了很多这样的话，是的，种

种诸如此 的话；一 好几天，

他们就这样 他们，不给他们

东西 ，让他们 ，不给他们

水 ，让他们 ，还 去他们

的衣服，让他们 ；他们就这

样被 的 子 着，关在

里。

23 事情是这样的，他们这

样被 了好几天后，（这是在

法 尼腓人的第十年的第十

个月的第十二日） 乃哈地的

首 法 和他们许多的教师、律

师，都到 被 索 着的阿尔玛

和 克所在的 里。

2 4  首 法 站 在 他 们 面

前，又打了他们，并对他们说：

如果你们真有神的力量，就救自

己 离这些 ，那么我们就相

信神会照着你们的话毁灭这人

民。

25 事情是这样的，他们都

上前打他们，说同样的话，直到

最后一个；最后一个对他们说完

话后， 神的力量就临到阿尔玛

和 克身上，他们两人就起

身，站了起来。

18a  阿10:14；11:20。 20a  太27:39-43。 25a  阿8:31。



26 阿尔玛呼 道：主 ，

我们要 受这些大 难到几时

主 ，求 按照我们对基督

的信心，赐给我们力量，解救我

们。于是他们 断 他们的

索；人民看到这种情形，就开始

，深恐毁灭临头。

27 事情是这样的，他们惊

恐万 ，还没 到 外门就

倒在地上；大地 动，

成两半，倒 在地；打阿尔玛

和 克的首 法 、律师、

司、教师都被倒下的

了。

28 阿尔玛和 克走出

，没有受 ；因为主按照他

们对基督的信心，赐给他们力

量。他们立刻从 走出来，身

上的 都已 解开； 倒

在地，在 内的人，除了阿尔

玛和 克外，都被 了；

他们立刻走 里。

29 人民听到 大声响，成

群地一起 来看究 是什么原

因；他们看到阿尔玛和 克

走出 ，又看到 倒 在

地， 感惊恐万 ，就像山

带着小 在两头 子面前 那

样，在阿尔玛和 克面前

；他们就那样从阿尔玛和

克面前 。

尔 克

尔 治 治

治

尔

克 约  

 

1 事情是这样的，阿尔玛和

克奉命离开该 ；他们离

开，离开那里 了 度地；看

，他们在那里 见所有从

乃哈地出来的人，那些人因为

相信阿尔玛的话而被 ，被

人用石头 打。

2 阿尔玛和 克把这些

人的 子儿 的遭 告诉了他

们，也述说了发生在他们身上的

事和获救的 力量。

3  也正 倒在

度，发着高 ，这是因为他因

26a  雅5:10-11；
        摩赛17:10-20；
        教约121:7-8。
27a  徒16:26；以12:13。

28a  各4:6；腓三28:19-22。

  1a  阿16:2-3，9，11。
    b  阿14:7。

  2a  阿14:8-14。
    b  阿14:28。



自己的 恶而内心备受 ，

他以为阿尔玛和 克都不在

人世了；他以为他们已因他的

恶而 害了。这 重大 过 同

其他许多 过，一直 他的心

灵，使他痛 万分，无法解 ；

他因此开始发高 ，备受 。

4 他一听说阿尔玛和

克在 度地，心中 大增，立

刻 个信息给他们，希 他们到

他那里去。

5 事情是这样的，他们按着

他 来的信息，立刻前去；他们

了 子，到 身边，发

现他 在床，因为发高 ，身

体非常虚 ；他的心灵也因自己

的 过，极为痛 ；他一看到他

们，就 出手来，恳求他们为他

。

6 事情是这样的，阿尔玛

着他的手说：你 相信基督的救

恩大能

7 他回答说：相信，我相信

你所教 的每一句话。

8  阿尔玛说：如果你相信

基督的救 ，你的 就可以

好。

9 他说：相信，我相信你的

话。

10 阿尔玛就向主呼求说：

主我们的神 ，求 这个

人，按照他对基督的信心，

好他的 。

11 阿尔玛说了这些话，

就 了 起 来 ， 开 始 行

走；所行的这事使所有的人非常

惊奇；这件事传遍了整个 度

地。

12 阿尔玛为

归主；他从此开始向人民传教。

13 阿尔玛在 度地建立教

会，按立当地的 司和教师来为

所有想要受 的人 归主。

14 事情是这样的，想受

的人很多； 度附近的人都成群

结 来受 。

15 但是， 乃哈地的人

是一群心 颈强的人；他们

不 自己的 ， 认为阿尔玛

和 克所有的力量是出于

；由于这些人都是 尼 教派

的，不相信自己 要 。

16 事情是这样的，阿尔玛

和 克， 克为了神的

话， 弃了他在 乃哈地所

有的金子、银子和宝物，又被以

  3a  阿14:6-7。
  6a  可9:23。
  8a  南： 。

10a  可2:1-12。
11a  徒3:1-11。
15a  阿1:2-15。

16a  路14:33；阿10:4。



前曾是他 的那些人，以及他

的父亲和亲 所 排 。

17 因此，阿尔玛在 度建

立 教 会 后 ， 看 到 了 极 大 的

变，是的，看到人民止住了心

中的 ，开始在神前 自

己，开始聚 在圣所里，在

前 神，不断 警 ，不断祈

祷，使自己能从撒但、 、

毁灭中得救。

18 我刚才说过，阿尔玛看

到了这样的情形，就带 克

到 罕拉地，并带他到自己家

里，在他 难时 助他，使他在

主内更 强。

19 法 尼腓人的第十

年就这样结 了。

哈

伦 尼腓

尔 克

尼腓

约     

1 事情是这样的，法

尼腓人的第十一年的第二个月的

第五日， 罕拉地 是安定，

好几年没有 事，也没有 ，

直到第十一年的第二个月的第五

日，到处都可听到 的呼声。

2 因为看 ，拉曼 来到

边， 边境， 到

乃哈 ，开始 人民，毁

。

3 事情是这样的，尼腓人还

来不及 的 把他们

出去，他们就已 消灭了 乃

哈 的人民和挪亚边境周围的一

些人，并 其他人，带

。

4 事情是这样的，尼腓人很

想获得那些被 到 里去的

人。

5 所以，当时奉派为尼腓

长的人（他名叫 ，有两

个儿子：李海和阿哈）

和他两个儿子知道阿尔玛是教会

的大 司，又听说他有预言之

灵，就去找他，想知道主要他们

从 里 找那些被拉曼人

走的弟兄。

    b  南：迫害。
17a  阿16:21。
    b  南： ， 。
    c  南： 。

    d  南：祷告；警 ；
        的人。
    e  南：属灵的 。

  2a  阿15:1，15-16。
  3a  阿9:18。



6 事情是这样的，阿尔玛为

此 求问主。阿尔玛回来对他们

说：看 ，拉曼人要在曼 地边

境外高地的南部 那里 西

，看 ，你们要在西 东边

他们，主必在那里把拉曼人

走的弟兄交给你们。

7 事情是这样的， 和他

的儿子 过西 ，行 远

离曼 边境， 南部 ，到

西 东边。

8 他们突 拉曼 ，拉曼

人 散，被 到 里；他们

救回被拉曼人 走的弟兄，被

走的人一个也没有 ，他们被弟

兄带回，去拥有自己的土地。

9 法 的第十一年就这样结

了；拉曼人被 出境，

乃哈人被 毁灭；是的， 乃

哈的人全都 灭 了，他们的大

也毁了；他们曾说，这 那么

大，神无法 毁。

10 但是看 ，这座 在

一日之间成了 ； 体被

和 来的 得不成样子。

11 很多天以后，他们的

体被 在地面上，被一 薄薄的

东西 住。那里 天，多年

来无人去那里占有 乃哈地，

那里被人称为尼 ；那些被

的人都是 尼 教派的；他们

的土地 然荒芜。

1 2  法 尼 腓 人 的 第

十四年以前，拉曼人没有再来向

尼腓人 ，所以尼腓人在各地

有 续三年的和平。

13 阿尔玛和 克到

照犹太人的方式造的 圣 中、

圣所里，以及 会 里向人民宣

讲 。

1 4  凡 是 愿 意 听 他 们 讲 话

的，他们都 一 同 ，不断地

把神的话告诉他们。

15 阿尔玛、 克，以

及其他许多 选 任这事工的

人，就这样到各地传讲神的话。

教会在这地，在周围所有地 ，

在尼腓人之中 遍设立。

16 他们当中 没有不平等；

主将他的灵 注在这整个地面

上，准备人 儿 的心灵，也就

是说，准备他们的 心接受主来

临时要教 他们的话──

17 好使他们不致 着心

  6a  阿43:23-24。
  9a  阿8:16；9:18-24；
        摩尔门6:15-22。
    b  阿25:1-2。

10a  阿9:4。
11a  阿1:15；24:28-30。
13a  腓二5:16。
    b  阿21:4-6，20。

14a  阿1:30。
16a  摩赛18:19-29；
        腓四1:3。
    b  南： 的心。



对神的话，不致不信而继续走向

毁灭， 要叫他们 受神的

话，如同接到真 上的

子，让他们 主他们的神的

安息。

18 那些 司到人民中传

道， 对一切 言、 、

、不和、 、 、 、

、 、谋 、 ，以及

种种色情，他们大声 呼说这样

的事不 当存在──

19 他们宣讲很快就要发生

的事；是的，宣讲神的儿子的 来

临、受难、 ，以及 人的复

活。

20 很多人 问神的儿子来

临的地 ；他们得知他要在 复

活后向他们 显现；人民听了都

极为 快 。

21 教会遍设此地， 了

，把神的话 正地传遍各

地，主 福给人民；法 尼

腓人的第十四年就这样结 了。

摩赛亚的儿子的记事；他们为了

神的话，放弃继 王位的权利，

上尼腓地向拉曼人传教；他们受

和获救的经过；根据阿尔玛的

纪录所写。

    

摩

以 利

摩

  约   

  约     

  约   

1 事情是这样的，阿尔玛从

基 地向南走，往曼 地去时，

看 ，他意外地 见正往

罕拉地去的 摩赛亚的儿子们。

2 天使 第一次向阿尔玛显

现的时候，摩赛亚这些儿子就跟

阿尔玛在一起，所以阿尔玛看到

自己的弟兄时非常高 ；更令他

高 的是，他们 是他主内的弟

17a  南： ，主的。
    b  各5:24。
    c  阿12:37；13:10-13。
18a 阿15:13。
    b  南： 。
    c  南： 。

19a  南：耶稣基督─预言
        耶稣基督的出生和
        。
20a  腓一12:4-6。
    b  腓二26:9；
        腓三11:7-14。

21a  阿15:17。

  1a  阿27:16。
    b  摩赛27:34。
  2a  摩赛27:11-17。



兄，而且他们更了解真理了，因

为他们的理解力很强，且都努力

经文，以知道神的话。

3 不仅如此，他们还多次祈

祷和 禁 ，所以他们有预言之

灵和启示之灵；他们 教 时，

是 着神的力量和权 教 。

4  十四年来，他们一直在

拉曼人中教 神的话， 带 很

多人认识真理， 成果 ；是

的，借着他们话语的力量，很多

人被带 到神的 前，呼求他

的名，并在他面前 认他们的

。

5 这就是一路上伴着他们的

情 ，他们 了很多 ，身心两

方面都备受 ， 如饥 、

、 ，并且也 尽心思。

6 以下是他们的 ：在法

的第一年，他们 告别了

父亲摩赛亚；他们 绝了父亲

想传给他们的王位，而把王位传

给他们也是人民的愿 。

7 他们带着刀 、 与

石 离开 罕拉地；他们带这

些是为了在 中 之用。

8 他们就这样和他们 选出

来的人启 ，上尼腓地

去向拉曼人宣讲神的话。

9 事情是这样的，他们在

中走了很多天，他们多次禁

和 祈祷，求主赐一部分他的灵

与他们同行，跟他们同住，好使

他们成为神手中的 工 ， 若

可能，就带 他们的弟兄拉曼人

认识真理，明白来自他们祖先的

传 是 恶不实的。

10 事情是这样的，主以他

的 灵 他们，并对他们说：

宽 。他们就感到宽 了。

11 主又对他们说：到你们

的弟兄拉曼人那里，证明我的

话；然而你们在恒久 与 难

中要有 心，因我而为他们

立好 样，我必使你们成为我手

中 救许多灵 的工 。

12 事情是这样的，摩赛亚

的儿子和那些跟他们一起的人，

都 起了 ，到拉曼人那里，

向他们宣讲神的话。

13 事情是这样的，他们到

了拉曼人的边境，就各自 分头

    b  南：经文。
  3a  南：禁 ；祷告。
    b  南：教师，
        教 ─借着灵教 。
  4a  南：传道事工。
    b  阿29:14。

    c  南： 认。
  5a  阿8:10。
  6a  摩赛28:1，5-9。
    b  摩赛29:3。
  9a  阿25:17。南：祷告。
    b  摩赛23:10；阿26:3。

    c  阿3:10-12。
10a  南：圣灵。
    b  教约5:16。
    c  阿26:27。
11a  阿20:29。南： 。
13a  阿21:1。



行，相信 完毕时，主必

使他们重聚，因为他们 定自己

从事的是 的事工。

14 那的确是 的事工，

因为他们从事的，是向 、

且 的民族宣讲神的话；

那民族 害尼腓人，

并 他们；他们将心思放在

求 富和金子、银子以及宝石

上；他们 图用谋 和 的手

段取得这些东西，这样他们就不

必为这些东西亲手工作。

15 他们是非常 的人，

很多人 像，神的 罚也因

来自他们 祖先的传 而降在他

们身上；然而，神的 许还是给

了他们，条件是他们要 。

16 这就是摩赛亚的儿子从

事这事工的 原因，这样他们或

许能 成他们 ，或许能使他

们明白救 计划。

17 于是他们各自分开，各

人根据所得到的神的话和力量，

前往拉曼人当中。

18 是他们的 ，换

句话说， 助他们；他在出

发前，按照各人的 位 福他

们，把神的话告诉他们，或 助

他们后，就离开了；于是他们分

别在各处 行。

19 去了以实玛利地，

这地方是以 以实玛利的儿子来

命名的，他们也都成了拉曼人。

20 一 以实玛利地，

拉曼人就 住他，把他 起

来；他们的 是把每一个

他们手里的尼腓人 起来带到国

王面前；国王可随他高 ，照他

的意思和愿 把他们 了，或留

作 ，或关 ，或 出

境。

21 于是， 被带到以实

玛利地的国王面前；国王名叫拉

摩那，是以实玛利的后代。

22 国王问 愿不愿意住

在拉曼人的土地上，也就是说跟

他人民同住。

23 对他说：愿意，我

愿意与这人民住一段时期；是

的，或许就住到我 为止。

24 事情是这样的，拉摩那

王非常 ，叫人为

，希 他 儿为 。

2 5  但 是 对 他 说 ： 不

行，不过我愿意作你的 人。于

是 成了拉摩那王的 人。事

    b  太9:37。
14a  摩赛10:12。
15a  阿3:6-19；

        腓三2:15-16。
    b  阿9:16-24；18:5。
16a  摩赛28:1-3。

18a  南： 福， 福。
19a  腓一7:4-6。



情是这样的， 就依照拉曼人

的 ，被派去跟其他 人一起

看 拉摩那的 群。

2 6  为 国 王 服 三 天

后，与拉曼 人一起和 到一处

有水的地方，那地方叫作西巴士

水 ，拉曼人都把 到那里

水。

27 因此， 和国王的

人把 到那有水的地方时，看

，那里已有一群拉曼人在放

水；那些拉曼人起来 散

和国王的 人的 群，他们 散

群， 就到处乱 。

2 8  国 王 的 人 开 始 埋

说：国王会把我们 了，以前我

们的弟兄就是因为这些 恶的人

把他们的 ，而被国王

了。他们开始痛 说：看 ，我

们的 被 了。

29 他们害怕被 ，所以都

了。 看了，心中 满快

；他说，我要在把国王的 找

回来这件事上，让这些与我 事

的 人看到我的力量，看到那在

我里面的力量，这样我就可以

得这些与我 事的 人的心，就

可以引 他们相信我的话。

30 这就是 看到他称为

弟兄的人 时，心中的想法。

31 事情是这样的，他好言

相 说：弟兄们，放心 ，让我

们去找 ，我们一定能把 聚

起来，带回那有水的地方，这样

我们就可以为国王保全 群，国

王就不会 我们了。

32 事情是这样的，他们就

去找那些 ；他们跟着 ，

快地 向前， 到国王的 前

头，再次把 聚 在一起，再带

到那有水的地方。

33 那些人又站起来要 散

他们的 ；但是 对他弟兄

说：你们把 围住，别让 们

；我去和这些 散我们 群的

人 。

3 4  他 们 照 的 命 令 行

事， 则 身与那些站在西巴

士水 边的人 ；他们为数不

。

35 因此他们不怕 ，以

为他们随 一个人就可以

他，他们不知道主答 了摩赛

亚，要从他们手中 救出他的儿

子；他们对主的事也一无所知，

因此以自己弟兄的毁灭为 ；这

就是为什么他们站起来 散国王

的 。

35a  摩赛28:7；         阿19:22-23。



36 上前开始用 石

向他们 石头；是的，他用力向

他们 石头，打 好几个人，

令他们开始对他的力量大感

惊；然而他们因为弟兄被打 而

非常 ，于是 定打倒他；他

们眼看石头 打不倒他，就拿着

子上前想 他。

37 但是看 ，凡 起 子

要打 的人，都被他用剑 断

了手臂；他用剑 他们的手

臂， 住了他们的 ，令他们

开始 惊，并开始 ；是的，

他们为数不 ，可是他以手臂的

力量使他们 。

38 他们有六个人被 石

打倒，但除为首者外，他没有用

剑 任何人；凡动手 他的

人，手臂都被 下来，为数不

。

39 他把他们 到很远的地

方以后才回来；他们让 了

水，就把 回国王的 ，然

后带着那些想 害 ， 被他

用剑 的人的手臂，去见国

王；他们带着那些手臂去见国

王，证明他们所做的事。

摩 大

以

摩

约   

1 事情是这样的，拉摩那王

命 人站前来，为他们所见之事

的始末作证。

2  他们都为所见之事作证

后，拉摩那王得知 保护 群

时表现的忠心，以及与那些要

害他的人 时显示的强大力

量，非常惊讶，他说：这 定不

是凡人。看 ，因为这人民谋

而重重惩罚他们的，不就是这位

伟大的灵

3 他们回答国王说：他是伟

大的灵还是凡人，我们不知道；

但是我们确实知道，国王的 人

不了他；有他与我们同在，

他们就无法 散国王的 ，因为

他 ，力量又大；所以，我

们知道他是国王的 。但是，

国王 ，我们实在不相信一个人

36a  以12:15。
    b  阿18:16。

    c  阿18:3。   3a  阿17:34-38。



会有这么大的能力，因为我们知

道没有人 得了他。

4 国王听了这些话， 对他

们说：现在我知道他一定是伟大

的灵；他这时下来保住你们的性

命，免得我像 你们弟兄那样

你们。他一定就是我们祖先

说过的那位伟大的灵。

5 这是拉摩那从他父亲那里

接受到的传 ，说是有一位 伟

大的灵。尽管他们相信有一位伟

大的灵，他们还是认为他们所做

的都是对的。然而，拉摩那开始

非常害怕，害怕自己做错了事，

了 人；

6 他 了许多 人，因为他

们的弟兄在有水的地方 散了他

们的 ；那些 人就因为 群被

散而被 了。

7 这些拉曼人的 行就是站

在西巴士水边 散这人民的 ，

因为这样一来，他们就可以把很

多被 散的 到自己的土地

上；这原是他们常用的

。

8 事情是这样的，拉摩那王

问 人说：这个有这么大力量的

人在 里

9 他们对他说：看 ，他正

在 你的马 。原来他们 去

水之前，国王命令 人备 马

和 ， 他去尼腓地，因为

拉摩那的父亲，也就是全境的

王，定在尼腓地 行 大的

会。

10 拉摩那王听说 正为

他准备马 和 ，更因 的

忠心而感到惊奇，说：我所有的

人当中，实在没有像这个人这

么忠心的；他 至记得执行我所

有的命令。

11 现在我确实知道这就是

那伟大的灵，我希 他到我这里

来，但是我不 。

12 事情是这样的， 为

国王和国王的 人备 马 和

后，就到国王那里，看见国王

的面色有异，就想 出去。

13 国王有个 人对他说：

拉 ；这个称呼翻译出来就是

有权力的或伟大的国王，因为他

们都认为他们的国王是极有权力

的；那个 人对他说：拉 ，

国王希 你留下。

1 4  于 是 身 对 国 王

说：王 ，你要我为你做什么

按照他们的时间，国王有一个时

没有回答他，因为他不知道该

  4a  阿17:28-31。   5a  阿19:25-27。  南：神，神 。



对他说什么好。

15 事情是这样的， 又

对他说：你希 我做什么 国王

还是没有回答。

16 事情是这样的， 因

为 满神的灵，所以 觉出国王

的 想法， 对他说：你是不是

因为听说我保护你的 人和

群，用 石 和剑 了他们七个

弟兄，又为了保护你的 群和

人， 其他人的手臂；看 ，

是不是这件事令你惊讶

17 我对你说，为什么你会

如此惊讶 看 ，我是个凡

人，是你的 人，无论你要我做

什么事，只要是对的，我都愿意

做。

18 国王听了这些话，再次

觉得惊讶，因为他看到 能

他的想法；尽管如此，拉

摩那终于开 对他说：你是

你是那位 通 万事的伟大的灵

19 回答说，我不是。

20 国王又说：你 么知道

我心里想的事 你尽管大 地

说，告诉我这些事；也告诉我，

你 什么力量 了那些 散我

群的弟兄并且 他们的手臂

──

21 你若告诉我这些事，你

要什么我都给你；如有必要，我

可以派我的 保护你；但是我

知道你比他们更有力量；然而，

你要求我什么，我都答 给你。

22 一向 明，但无害

人之心，他对拉摩那说：我若告

诉你我做这些事所 借的是什么

力量，你愿意 听我的话 这

就是我希 你做的事。

23 国王回答他说：愿意，

我会相信你说的每一句话。于是

他就这样被 用计 住了。

24 开始 放 直言，对

他说：你相信有神

25 他回答说：我不知道那

是什么意思。

26 然后 说：你相信有

伟大的灵

27 他说：相信。

28 说：这就是神。

又对他说：你相信这位伟大的

灵，也就是神，创造了天地上的

万物

29 他说：相信，我相信他

创造了地上的万物；但是我不知

16a  阿12:3。
18a  南： 别的恩赐。

    b  南：神，神 。
24a  阿38:12。



道天上的事。

30 对他说：天上就是

神和他所有圣天使住的地方。

31 拉摩那王说：是在地的

上面

32 说：是的，他

所有的人 儿 ；他知道人心中

所有的 心思意向；因为他们在

开始时全是由他的手创造的。

33 拉摩那王说：我相信你

说的这一切。你是神派来的

34 对他说：我是个凡

人； 人是神在开始时照着他的

形象造的；我 他神圣之灵的

，把这些事 教 这人民，使

他们知道正确而真实的事；

35 那 灵的一部分住在我心

中，按照我对神的信心和愿 ，

赐给我 知识和力量。

36 说了这些话，就从

创造世界和创造亚当开始，告诉

拉摩那王所有和人 有关的

事，把人民的纪录和 众先知讲

过的神圣 经文 讲给他听，并放

在他面前，直讲到他们的祖先李

海离开耶路撒冷为止。

37 他也向他们（就是向国

王及其 人）讲述他们祖先在

中的 ，以及他们遭 的种

种饥 之 。

38 他也向他们述说拉曼和

米尔，以及以实玛利的儿子

乱的经过；是的，他把他们 乱

的整个经过都告诉他们，并向他

们说明李海离开耶路撒冷时起到

现在的所有纪录和经文。

39 不仅如此，他还向他们

说明那从世界 基时就已预备好

的 救 计划；他也让他们知道

有关基督的来临，让他们知道主

的一切事工。

40 事情是这样的，他讲完

这些事并向国王说明后，国王相

信了他讲的每一句话。

41 他开始向主呼求说：主

，求 ；求 用对 尼腓

人的极大 ， 我和我的

人民。

42 他一说完这话，就倒在

地上，像 了一样。

43 事情是这样的， 人把他

到他 子那里，将他放在床上；

32a  摩4:13；腓三28:6；
        教约6:16。
34a  摩赛7:27；以3:13-16。
    b  南：教师，教 ─借
        着灵教 。

35a  南：灵感。
    b  南：知识。
36a 徒3:18-21。
    b  南：经文。
    c  摩赛1:4；

        阿22:12；37:9。
39a  南：救 计划。
41a  南： ， 。



他就躺了两天两 ，像 了一样；

他的 子，和他的儿子，和他的

儿都按照拉曼人的 哀

他，因他的 而万分 。

摩 得

约   

1 事情是这样的，两天两

后，他们打算将他的身体 到

里，即他们用来埋 者的

里。

2 王后听说 的名声，

差人去请他来见 。

3 事情是这样的， 奉命

来见王后，想知道王后要他做什

么。

4 王后对他说：我 的

人让我知道，你是神圣之神的

先知，拥有奉他的名行许多奇

的能力；

5 所以，如果真是这样，我

希 你 去看我 ，他已经在

床上躺了两天两 ；有人说他没

有 ，但是有人说他 了，而且

已经发 了， 当把他放在

里；但是对我来说，我觉得他并

没有发 。

6 这正是 所希 的，因

为他知道拉摩那王是在神的大

能中；他知道不信的 正从

他心上除去，那照亮他心智的

光，是神的荣耀之光，也就是

他奇妙的 之光──是的，这

光将 注 他的灵 ， 暗的

散了，永生之光在他灵 中

；是的，他知道这使他的 体

凡 不 负 ，他在神里面被带

走了──

7 所以，王后的要求正是他

一的心愿。因此，他依王后的

意思， 去看国王；他看了国

王，知道他并没有 。

8 他对王后说：他没有 ，

只是在神里面睡着了，明天就会

再起来；所以不要把他埋 了。

9 对 说：你相信

对他说：除了你所说的话和我

们的 人所说的话以外，我没有

别的证据，不过我相信事情一定

  4a  南：先知。
  6a  林后4:3-4。南： 子。
    b  南：光，基督的光。



像你说的那样。

10 对 说：有这样大

的信心，你有福了； 人，我告

诉你，整个尼腓民族还不曾有过

这么大的 信心。

11 事情是这样的，从那时

起， 就 在 的床边，直到

指定他会在第二天起来的时

。

12 事情是这样的，如

所言，他起来了；他起来时，

手向 人说：神的名是 当称

的，你有福了。

13 因为，像你活着一样确

实，我看到了我的救 主；他必

来临，由一 人所 生；他必救

所有信他名的人。他说完这些

话，又因内心 满快 而倒在地

上；王后由于灵使 不 负 ，

也倒在地上。

14 拉曼人由于他们的 恶

与 传 ，一直是尼腓人或神的

所有人民极为 的原因。如

今， 看到主的灵已 他的

祷告而 注在他弟兄拉曼人身

上，于是他 下来，开始 出灵

向神祷告，感 神为他弟兄所

做的一切；他也因 而不

负 ，就这样，他们三人全都

倒在地上。

15 国王的 人看到他们都

倒下去，也开始呼求神，因为对

主的 也临到他们，在国王面

前为 极大的力量作证的，就

是 他们。

16 事情是这样的，他们极

力呼求主的名，结果除了一位叫

别丝的拉曼 人以外，其他人

都倒在地上； 别丝因 父亲一

次不 常的异象而归信主多年

了──

17 归信了主， 从来没

有让人知道；因此 看到拉摩那

的 人都倒在地上，又看到 的

主人王后和国王，以及 也

都 倒在地上， 知道那是神的

大能，并且认为这是一个机会，

让人民知道发生在他们身上的

事，看到这景象会 使他们相信

神的大能，于是 家

走，告诉民众。

18 民众开始向国王的住处

聚 。结果来了一大群人，他们

看到国王、王后以及他们的 人

10a  路7:9。南：信心。
13a  腓一11:13-21。
    b  南：耶稣基督─预言
        耶稣基督的出生和

        。
14a  摩赛1:5。
    b  教约42:14。
    c  南：快 。

    d  阿27:17。
15a  阿18:1-2。
17a  摩赛27:14。



倒在地，躺在那里就像 了一

样， 是惊讶；他们也看到

，看 ，他是个尼腓人。

19 人民开始 论 ；有

人说大 临到他们，临到国王和

他的家人，因为他让尼腓人 留

在境内。

20 但是其他人则 责他们

说：国王为全家 来这大 ，

是因为他 了在 西巴士水边放

，而 群被 散的 人。

21 他们也被站在西巴士水

边 散国王 群的人 责，因

为他们 保护国王的 群

时，在西巴士水边 了他们许多

弟兄。

22 其中有一人的哥哥被

用 剑 ， 他 非 常

， 剑要 他，把他 了；

就在他 剑要 时，看 ，

他 倒下 了。

23 我们知道 是不会被

的，因为 主对他父亲摩赛亚

说过：我必救他的命，按照你的

信心救他的命──所以摩赛亚把

他 交 给主。

24 事情是这样的，群众看

到那个 剑要 的人已经倒

下 了，个个都心生恐惧，不

手 他或那些倒下去的人，他

们又惊异起来，不知 来这极大

的力量，也不知道这些事有什么

意义。

25 事情是这样的，他们很

多 人 说 就 是 那 位 伟 大 的

灵，其他的人则说他是那伟大的

灵派来的；

26 但是，另外有人 责他

们，说他是 物，是尼腓人派来

他们的。

27 有些人说， 是那位

伟大的灵 于他们的 行而派

来让他们受 的；又说，就是这

伟大的灵一直跟尼腓人在一起，

救尼腓人 离他们的手；他们还

说，就是这伟大的灵毁灭了他们

许多拉曼弟兄。

2 8  他 们 的 来

。就在他们 论不 的时候，

那 位 通 知 群 众 聚 的 来

了。 看到群众之间的 ，

得 。

29 事情是这样的， 上前

拉住王后的手，希 或许能把

从地上拉起来； 一 的手，

就起身，站了起来，大声 着

19a  阿17:22-23。
20a  阿17:26；18:7。
21a  阿17:27；18:3。

22a  阿17:38。
23a  摩赛28:7；阿17:35。
    b  南：信任，信 ，

        信 。
25a  阿18:2-5。
28a  阿19:16。



说： 美耶稣，他救我 离 可

怕的地 美神，求

这人民

30 说了这话， 紧 双

手， 满快 ，说了许多听不

的话；这样做了以后， 拉国王

拉摩那的手，看 ，他也起身，

站了起来。

3 1  他 看 到 人 民 之 中 的

，就马上开始 责他们，把

他从 中听来的 话教 他

们；凡听了他的话就相信的人，

都归信了主。

32 但是其中也有很多人不

愿听他的话；于是他们各走各的

路。

33 事情是这样的， 起

来后也 助他们，拉摩那的

人也都如此；他们向人民宣讲同

样的事，也就是他们的心 变

了，不再有作 恶的 头。

34 看 ，很多人向人民宣

他们看过 天使，和天使交谈

过；天使告诉他们有关神及其公

义之事。

35 事情是这样的，很多人

相信他们的话，凡相信的人都

受了 ；他们成为一群正义的

人，并且建立了教会。

36 主的事工就这样在拉曼

人中间开始，主也开始将他的灵

注在他们身上；由此可知，主

的手臂是向 每个 并相信

他名的人 出的。

密

摩

摩

老

约   

1 事情是这样的，他们在那

地方建立教会后，拉摩那王希

同他一起去尼腓地，好将

引见给他父亲。

2  但是主的声音临到

说：不要上尼腓地，因为看 ，

国王会取你的性命；你 该去密

度乃地，因为看 ，你哥哥亚

，以及 和 姆玛都在

里。

3 事情是这样的， 听了

就对拉摩那说：看 ，我哥哥和

弟兄们在密度乃的 里，我要去

29a  腓一14:3。
    b  南： ， 。
31a  阿18:36-39。

33a  南：重生，从神而生。
    b  摩赛5:2；阿13:12。
34a  南：天使。

35a  南： ， 。
36a  腓二26:33；阿5:33。



救他们。

4 拉摩那对 说：我知道

你可以 主的 力量做任何事。

但是看 ，我愿跟你一道去密度

乃地；密度乃地的国王名叫安

奥 ，是我的 ；因此我到密

度乃地，可以向那地的国王说好

话，他会放你的弟兄出 。拉

摩那对他说： 告诉你说你的弟

兄在 里

5  对他说：除了神以

外，没有人告诉我；他对我说：

去救你的弟兄，他们在密度乃地

的 里。

6 拉摩那听了这话，就命令

人备 他的 马 和 。

7 他对 说：来，我跟你

一道下密度乃地，我要到那里恳

求那国王放你的弟兄出 。

8 事情是这样的， 和拉

摩那正往那里去时， 见了拉摩

那的父亲，他是 全地的国王。

9 看 ，拉摩那的父亲对他

说：我设 我儿子和人民的

那大日子，你 么没来参加

会

10 他又说：你要和这个尼

腓人去 里 他是个 子的

子 。

11 事情是这样的，拉摩那

向他说明去处，因为他怕得

他。

12 他也告诉他为什么留在

国内，没去参加父亲准备的

会。

13 拉摩那说明这一切事情

后，看 ，他大感 惊，他父亲

然 他，说：拉摩那，你

然要去救这些尼腓人，他们都是

子的儿子。看 ，那 子

我们的祖先；现在他的子 又来

我们这里，想以 计和 言

我们，好再来 我们的 。

14 拉摩那的父亲命令他用

剑 了 ，又命令他不得前往

密度乃地，要他一同回 以实玛

利地。

15 但是拉摩那告诉他说，

我不会 ，也不会回以实玛

利地，我要去密度乃地放了

的弟兄，因为我知道他们是正义

的人，是真神的圣先知。

16 他父亲听了这些话，就

他， 剑要把他 倒在地。

17 但是 站上前去，对

他说：看 ，你不可以 你儿

  4a  阿26:12。
    b  阿20:28-30。

  6a  阿18:9-10。
  8a  阿22:1。
  9a  阿18:9。

10a  摩赛10:12-17。
14a  阿17:19。



子，不过，他倒下去比你倒下去

要 好，因为看 ，他已 了

他的 ；现在，如果你在 中

倒下去，你的灵 无法得救。

18 而且，你最好 ；因

为如果你 了你儿子这样一个

无 的人，他的血必从地下向主

他的神呼求，向你 复；或许你

会因此 失 灵 。

1 9  对 他 说 了 这 些 话

后，他回答说：我知道如果我

了我儿子，我就是 无 者的

血；因为那 图毁了他的人是

你。

20 于是他 手要 。

住了他的 ，并 打他

的手臂，使他无法用他的手臂。

21 国王眼看 能 他，

开始求 命。

22 但是 剑对他说：

看 ，除非你答 放我的弟兄出

，否则我就 了你。

2 3  国 王 怕 丢 了 性 命 ， 就

说：如果你 我，不论你要什

么我都答 ，即使是要半个王

国。

24 见自己如愿 了

国王， 对他说：如果你答

放我的弟兄出 ，也让拉摩那保

有他的王国，不 他，让他

照自己的意思做他想做的 任何

事，那么我就 你；否则我就把

你 倒在地。

25 说了这些话后，国

王就开始因自己可以活命而高

起来。

26 他看到 无意 他，

又看到 非常 护他的儿子拉

摩那， 感惊奇，说：由于你所

希 的只是要我放了你的弟兄，

并且让我儿子拉摩那保有他的王

国，看 ，我答 你，我儿子从

今以后可以永远保有他的王国，

我不再管 他了──

27 我也答 放你的弟兄出

，你和你的弟兄都可以到我这

里来，到我的王国里，我非常希

再见到你。国王对于他讲的

话，以及他儿子拉摩那讲的话，

感 到 十 分 惊 奇 ， 因 此 很 想 了

解。

28 事情是这样的， 和

拉摩那就继续前往密度乃地。拉

摩那深得当地国王的好感，而使

的弟兄获释出 。

29 与他们见面时极为

17a  阿48:23。
    b  阿19:12-13。

18a  南：谋 。
    b  教约42:18。

24a  阿21:21-22。
27a  南： ， 。



，因为看 ，他们 着，

被身上所 的 索

得很厉害。他们受尽饥 及种种

难，但是他们在一切痛 中都

能 。

30 照事情的发生看来，他

们注定要 心地 又 强

的人民手中；因此他们不 听他

们的话， 他们， 打他们，

把他们从这家 到那家，从这里

到那里，直到他们来到密度乃

地；他们在此被 ，被人用

的 索 起来，关在 里多

日，才被拉摩那和 救出来。

亚 、 及他们的弟兄向拉

曼人传教的记事。

    

伦

伦

密

摩 以 利

约   

  

1 和他的兄弟在拉曼地

边境 分手后，看 ，亚 启

往拉曼人称为耶路撒冷的地

方；拉曼人以他们祖先原 地的

名称来称呼那地方，该地在远

方，与摩尔门的边境相接。

2 拉曼人、亚玛力人和

人建了一座叫耶路撒冷的大

。

3 拉曼人本身就 了，

但是亚玛力人和 人还更

；因此，他们使拉曼人 起心

来，使拉曼人的 恶和 行变本

加厉。

4 事情是这样的，亚 到了

耶路撒冷 ，先开始向亚玛力人

讲道。他开始在会 里对他们讲

道，因为他们已照尼 教派的

方式 了许多会 ；因为有很

多亚玛力人和 人属于尼

教派。

5 因此，亚 了他们的一

个会 ，要向人民讲道，正当他

对他们讲话时，看 ，有个亚玛

力人站起来，开始与他 论说：

你见证的是什么 你见过 天使

天使为什么不向我们显现

29a  阿17:11。
30a  阿26:29。

  1a  阿17:13，17。
  2a  摩赛24:1；阿25:4-9。
  4a  阿1:2-15。

  5a  摩赛27:11-15。



看 ，难道这里的人没有你们的

人好

6 你还说，我们若不 就

要灭 。你 么知道我们心里的

想法和意 你 么知道我们有

什么 要 的 你 么知道我

们不是正义的民族 看 ，我们

圣所，我们聚在一起 神，

我们相信神会救所有的人。

7 亚 对他说：你相信神的

儿子要来救 人 离他们的

8 那人回答说：我们不相信

你知道任何这方面的事。我们不

相信这些 的传 。我们不相

信你知道 未来的事，我们也不

相信你的祖先和我们的祖先知道

他们所说的将要发生的事。

9 亚 开始向他们解说经文

中有关基督来临和 人复活的

事，以及若非借着基督的受难和

，以及他宝血的 ，世

人就 无法得到救 。

10 事情是这样的，他开始

向他们解释这些事的时候，他们

都发 了，并开始 他，不愿

听他讲的话。

11 因此，当他看他们不愿

听他的话，就离开了他们的会

，到一个叫安 安 的村 ，

在那里见到 正向他们宣讲

神的话； 姆玛和他的弟兄也在

那里宣讲。他们和许多人 论神

的话。

12 事情是这样的，他们看

到人民 起心来，就离开那里，

来到密度乃地。他们对很多人宣

讲神的话，但是很 人相信他们

教 的事。

13 后来亚 和若 弟兄被

，其 弟兄则 离密度乃

地，到附近的地方去。

14 那些被关 的人，

了很多 ；他们由拉摩那和

的手救出来，他们有了东西

，也有了衣服穿。

15 他们又再去宣讲神的话；

这就是他们第一次获释出 的

情形；这就是他们受 的情形。

16 他们到 主的灵引 他们

去的任何地方，在每个亚玛力人

的会 里，或是他们可以去的拉

曼人的聚会中，宣讲神的话。

17 事情是这样的，主开始

福他们，结果他们使很多人认

识了真理；是的，他们使很多人

  8a  各7:1-8。
  9a  南： 。

    b  摩赛5:8；阿38:9。
14a  阿20:29。

16a  阿22:1。



认清自己的 ，也认清了来自

他们祖先的错误传 。

18 事情是这样的， 和

拉摩那从密度乃地回到拉摩那和

他人民继 的土地以实玛利地

去。

19 拉摩那王不让 服

他，作他的 人。

20 他派人在以实玛利地建

造会 ，又命他的人民，也就是

在他 下的人民， 合在一

起。

21 他为他们高 ，并教了

他们许多事情。他还告诉他们，

他们是他管 下的人民，是自由

的人民，不必受他父王的 迫；

因为他父亲准许他 以实玛利

地和附近各地的人民。

22 他也向他们宣 ，只要

在拉摩那王 的 内，无论

什么地方，他们都有 自由依照

个人的意愿 主他们的神。

23 向拉摩那王的人民

传道；事情是这样的，他教 他

们一切与正义有关的事。他每天

尽最大的努力 他们，他们也

用心听他的话， 心遵 神的诫

命。

伦 摩

以

尼

腓

约     

1 继续这样教 拉摩那

的人民，我们回到亚 和他弟兄

的记事；他离开密度乃地后，

被灵带 到尼腓地，到国王的

家里，那国王就是拉摩那的父

亲， 以实玛利地以外所有

的地方。

2 事情是这样的，他与弟兄

们一起 王 见国王，向国王行

了 ，并对国王说：看 ，国王

，我们是 的弟兄，是你从

里 放出来的。

3  国王，如果你 我们的

命，我们愿作你的 人。国王对

他们说：起来 ，我 你们的性

命，但不会让你们当我的 人；

不过我一定要你们 助我，因为

你们弟兄 的宽 大量以及他

奇妙的话，使我心中有些 ；

17a  教约18:44。
22a  教约134:1-4；
        信1:11。南：自由。

  1a  阿21:16-17。
    b  阿21:21-22。

  2a  阿20:26。



而且我很想知道他为什么没有和

你们一起从密度乃上这里来。

4 亚 对国王说：看 ，主

的灵 他走另一条路；他已经

去以实玛利地教 拉摩那的人

民。

5 国王对他们说：你们所说

的主的灵究 是什么 看 ，

我的就是这件事。

6 还说── 你若 ，

就必得救，若不 ，在末日必

被抛弃──这话是什么意思

7 亚 回答说：你相信有神

国王说：我知道亚玛力人说

有神，我准许他们 圣所，让他

们聚在一起 他。如果现在你

说有神，看 ，我会 相信。

8 亚 听了这话，他的心开

始高 起来。他说：看 ，国王

，像你活着一样确实，真的有

一位神。

9 国王说：神就是以前把我

们的祖先带出耶路撒冷地的那位

伟大的灵

10 亚 对他说：是的，他

就是那伟大的灵，他 创造天地

万物。你相信这一

11 他说：相信，我相信那

伟大的灵创造了万物，而我希

你把这一切告诉我，我一定 相

信你的话。

12 事情是这样的，亚 见

国王愿意相信他的话，就把从创

造 亚 当 开 始 的 经 文 读 给 国 王

听──神照自己的形象造人、赐

给他诫命，以及人因 诫而

的经过。

13 亚 向他解释从 创造亚

当开始的经文，向他说明人 的

和 欲的 ，也说明了

从世界 基时，就借基督而为

所有信他名的人预备好的 救

计划。

14 世人因已 ， 自

己什么也不 得；然而经由信

心、 等，使基督的受难与

了他们的 ；他打断

的 ， 就无法得 ，

的 被荣耀的希 灭；亚

向国王解说了这一切。

15 事情是这样的，亚 向

他解说了这一切后，国王说：

  6a  阿20:17-18。
  7a  教约46:13-14。
  9a  阿18:18-28。
10a  南：创造。
11a  南：相信。

12a  腓一5:10-18；阿37:9。
13a  创1:26-28。
    b  腓二9:18。
    c  南：救 计划。
14a  南：亚当和 的

        。
    b  腓二25:23；
        阿42:10-25。
    c  阿34:8-16。南： 。
    d  赛25:8；林前15:55。



我该如何才能得到你所说的永

生 是的，我该如何才能 从神

而生，根除心中这个恶灵， 得

他的灵，使我 满快 ，在末日

不被抛弃 他说，看 ，只要能

得到这宝 的快 ，我愿放弃所

有的 一切，是的，我愿放弃我

的王国。

16 亚 告诉他：如果你 想

要这个，如果你愿 在神前，是

的，如果你愿 一切的 ，

在神前， 信心呼求他的名，相

信自己必能得到，那么你必能得

到你 切 希 的。

17 事情是这样的，亚 说

了这些话，国王就在主前双

下，是的， 至 在地，

大声 呼 道：

18 神 ，亚 告诉我真的

有神；如果真的有神，而 就是

神，求 让我认识 ，我愿抛弃

一切 恶认识 ，以 能从 里

复活，在末日得救。国王说完了

这些话，就 倒了，好像 了一

般。

19 事情是这样的，国王的

人 去将所有发生在国王身

上的事告诉王后，王后就来看国

王。 看到国王躺在那里，好像

了一样，又看到亚 和弟兄们

站在那里，好像就是他们使国王

倒地不起一样，就对他们发 ，

命令 的 人，也就是国王的

人，将他们 起来处 。

20 人们看到国王 倒的

原因，因此，不 对亚 和他的

弟兄动手；他们求王后说：他们

一个人就 比我们所有的人强，

你为什么还命令我们去 他们

这样我们一定会倒在他们面

前。

21 王后看到 人害怕，自

己也开始非常害怕，深恐有什么

会临到 。 命令 人去

人民，让他们 了亚 和他的

弟兄。

22 亚 见王后这么 ，

他也明白那人民心地 ，恐

怕群众聚 ，会生出许多 和

事 ，因此 手将国王从地上

起，并对他说：站起来。于是他

就站了起来，有了力 。

23 这件事是当着王后和众

人的面做的，他们看了大为惊

15a  徒2:37。
    b  阿5:14，49。
    c  太13:44-46；

        19:16-22。
16a  南：归信。
    b  以12:4。

17a  教约5:24。
    b  南：祷告。
20a  阿18:1-3。



奇而开始害怕。这时国王上前开

始 教 他们，他教 他们而使

他全家都 归信了主。

24 然而有一群人已 王后

命令聚 ，他们因亚 和他的弟

兄而 声四起。

25 国王上前 助他们，他

们对亚 及和他一起的人的不

满，才告平息。

26 事情是这样的，国王看

人民平 下来了，就请亚 和他

的弟兄站到群众中，向他们宣讲

神的话。

27 事情是这样的，国王在

全地发 一 公告，通令住在

他所有的土地上及邻近所有地

的人民。其土地之 ，东西与海

相 接 ， 以 一 条 长 的 与

罕拉地相 。那 东起

海 ，西止于海，绕着海 边，

面的边界则与 罕拉地相

邻，经过西 头附近的曼

边境，由东向西 拉曼人

与尼腓人就这样分 。

28 比 的拉曼人住在

中，住在 里；他们分散

在尼腓地西部的 ；是的，也

在 罕拉地西部边境 海地

带，以及尼腓地西部，他们祖先

最初继 的土地上，就是在 海

地带。

29 另外也有许多拉曼人住

在东部 海地带，是以前被尼腓

人 到那里去的。因此尼腓人几

乎被拉曼人围住了；不过尼腓人

已占有 边所有和 相邻的土

地，在西 头，从东到西，

被 所环绕；在 边，他们可

一直来到他们称为 满地富的地

方。

30 满地富 邻他们称为 荒

芜地的地方。而因地处很远的

边，满地富接到那曾有人住过，

但那些人已经灭 的地方；我们

以前提过他们的 遗 。那地方

是 罕拉人发现的，那是他们

当初登陆的地方。

31 他们从那里上到南边的

。因此 方的土地称作 荒

芜地，南方的土地称作满地富；

满地富是个 ，到处可见各种

各样的 生动物，有一部分是从

部地方来此 的。

3 2  满 地 富 与 荒 芜 地 交 界

23a  南： 助；传道；
        教师，教 。
    b  南：归信。
27a  阿23:1-4。

    b  奥1:13-17。
28a  腓二5:22-25。
29a  阿52:9；63:5。
30a  阿50:34；

        摩尔门4:1-3。
    b  摩赛8:7-12；28:11-19。
    c  曼6:10。
31a  曼3:5-6。



处，从东海 到西海 的 离，

只是尼腓人 一天半的行 ；

部地方和南部地方之间只有一块

小的地，所以尼腓地和

罕拉地几乎四面环海。

33 事情是这样的，满地富

从东 到西 都住有尼腓人，他

们 着智慧、 和 ，将拉

曼人 在南方，使他们无法占据

方，无法在 部地方 。

34 因此拉曼人除了拥有尼

腓地和周围的 外，不再占有

其他土地。这就是尼腓人 明的

地方 因为拉曼人是他们的

人，他们不要四处受拉曼人

，这样他们还有可以随意 身

的去处。

35 说到这里，我要再回到

、亚 、奥姆 和海姆乃，

以及他们弟兄的记事。

尼腓 海

伦

约     

1 看 ，事情是这样的，拉

曼人的国王发 一 公告，通

令他所有的人民，无论 、亚

、奥姆 和海姆乃或他们任何

一位弟兄，在任何地方，在境内

任何一块土地上宣讲神的话，都

不得加害他们。

2 是的，他 法令，禁止

人民出手 或 禁他们；也不

得对他们 水，不得 打他

们，不得把他们 出会 ，不得

打他们，也不得用石头 打他

们；他们可以自由 出拉曼人的

住所、圣 和圣所。

3 于是他们可以照自己的愿

去宣讲神的话，因为国王和他

全家都归信了主；国王在全地发

公告，通令人民，是为了使神

的话毫无阻 地传遍全境，让人

民认清来自祖先的 恶 传 ，

让他们相信大家都是弟兄，不

谋 、 、 、 ，也不

做任何 恶的事。

4 事情是这样的，国王发出

公告后，亚 和弟兄们就一 又

一 、一个 处所又一个

处所地建立教会，在拉曼人的各

个地方，按立 司和教师，向人

32a  曼4:7。
    b  阿50:34。   1a  阿22:27。

  3a  阿26:24。



民宣讲和教 神的话；于是他们

开始非常成 。

5  成千的人认识了主；是

的，成千的人相信了尼腓人的

传 ；他们学 传至此时的

纪录和预言。

6 像主活着一样确实，凡相

信的，或凡因 和他的弟兄

着启示和预言之灵，以及神

在他们身上行奇 的大能宣讲而

认识真理的人──是的，我告诉

你们，像主活着一样，每一个相

信他们的传道而 归信主的拉曼

人， 从此没有 离过。

7  他们成了一个正义的民

族；他们放下作乱的 ，不再

与神为 ，也不再与任何一位弟

兄为 。

8 以下就是 当时归信主的

人：

9 在以实玛利地的拉曼人；

10 在密度乃地的拉曼人；

11 在尼腓 的拉曼人；

12 还有在 地、在

地、在 米尔 、在 姆乃

的拉曼人。

13 这些就是 归信主的拉曼

人所在的 名称；这些就是放

下作乱 ，是的，放下所有作

的人；他们都是拉曼人。

14 然而亚玛力人仅有一人

归信，其 都没有 归信；

人没有一人归信；他们都 起

心来；住在他们那里的拉曼人也

起心来，是的，不论是 下的

或 里的都如此。

15 因此，我们已经说出所

有那些 、认识真理并归信的

拉曼人所在的 名称。

16 事情是这样的，国王和

那些归信的人希 有个名称，借

以有别于他们的弟兄；于是国王

就与亚 及许多 司 ，该用

什么名称以示 别。

17 事情是这样的，他们自

称为 安太尼腓李海人；他们就

以这名称来称呼，不再称为拉曼

人。

18 他们成了一群非常

的人民，是的，他们与尼腓人和

相处；因此，他们开放与尼腓

人的往来，神的 罚不再随着

  5a  阿37:19。
    b  阿63:12。南：经文。
  6a  南：归信。
    b  阿27:27。
  8a  阿26:3，31。

12a  摩赛22:8，11。
13a  阿53:10。
14a  阿24:29。
    b  摩赛23:31-39。
17a  南：安太尼腓李海人。

18a  腓一2:23；
        腓二30:5-6；
        腓三2:14-16。



他们。

尼腓 海

约

    

1  事情是这样的，亚玛力

人、 人，以及在

地、希 地和 耶路撒冷地的拉

曼人， 之，就是住在周围各地

没有归信、没有接受 安太尼腓

李海人之名称的拉曼人，都受亚

玛力人和 人 动， 自

己的弟兄。

2  他们的 变得非常强

， 至开始 他们的国王，

不要他作国王；于是他们拿起

安太尼腓李海人。

3 国王已将王位传给他的儿

子，并称他的名为安太尼腓李

海。

4 国王就在拉曼人开始准备

和神的人民作 的那一年去世

了。

5 和他的弟兄以及所有

跟他一起来的人，看到拉曼人准

备毁灭自己的弟兄，就前去米

地，在那里 与所有的弟兄会

合，然后从那里到以实玛利地，

希 能和拉摩那和拉摩那的哥哥

安太尼腓李海 如何 拉

曼人。

6 可是没有一个归信主的人

拿起 自己的弟兄；他

们 至不愿意为 作任何准

备；是的，他们的国王也命令他

们不能这么做。

7 他就此事向人民讲了这样

的话：我心 的人民，我感 我

的神，感 我们伟大的神

地差这几位尼腓弟兄到我们这里

来，向我们传道，使我们认清来

自我们 恶祖先的 传 。

8 看 ，我感 我伟大的神

将他部分的灵赐给我们， 我

们的心，使我们开放与这些尼腓

弟兄往来。

9 看 ，我也感 我的神，

由于开放与尼腓弟兄往来，我们

认清了我们的 行和我们 下

的许多 人 。

1 0  我 也 感 我 的 神 ， 是

  1a  阿21:1。
    b  阿25:1，13。
  5a  阿27:4-13。

  7a  摩赛1:5。
  9a  教约18:44。



的，我伟大的神，恩准我们

这些事，也感 他 宽 我们种

种的 行和 下的 人 ，借着

他儿子的 ，除去我们心中的

过。

11 现在看 ，弟兄们，

然我们所能做的（我们曾是全人

中最 的一群）就是 我

们的 和所 的许多 人 ，让

神从我们心中 除去这些 ，因

为我们所能做的就是在神前 分

，让他除去我们的 ──

12 我最心 的弟兄们，

然神除去了我们的 ，我们的

剑也变得光亮，我们就不要再让

剑沾 我们弟兄的血了。

13 看 ，我告诉你们，不

要；让我们保有我们的剑，别让

剑沾 我们弟兄的血；因为，我

们的剑若再沾 ，或许就再也无

法由我们伟大之神的儿子的血

净光亮；他的血将为救 我

们的 而 。

14 伟大的神 我们，让

我们知道这些事，使我们不致灭

；是的，他让我们预先知道这

些事；因为他 我们的 灵 正

如他 我们的子 一样；因此，

他 地透过天使造访我们，让

我们知道 救恩计划，正如让未

来的世代知道一样。

15 我们的神何其 现

在看 ， 然我们所能做的是使

我们的 除去，使我们的剑光

亮，我们就把剑藏起来，保 剑

的光亮，在末日，或在我们被带

去站在神前受审那日，向神证明

自从他把话传给我们，使我们洁

净后，我们没有再让剑沾 弟兄

的血。

16 弟兄们，现在就算我们

的弟兄 图毁灭我们，看 ，我

们也要把剑藏起来，是的，我们

至要把剑深深埋在土里，使之

保 光亮，好在末日证明我们并

未再使用过； 如我们的弟兄毁

灭我们，看 ，我们必 到神那

里，并且必得救。

17 事情是这样的，国王讲

完这些话后，全体人民都聚在一

起，把他们的剑和所有用来 人

血的 ，深深 埋在土里。

18 他们认为这么做是向神

和向人证明，他们 绝不会再用

10a  但9:9。
    b  南： 恶感。
11a  赛53:4-6。
13a  启1:5。

14a  南：灵 ─灵 的
 价 。
    b  南：救 计划。
16a  阿40:11-15。

17a  曼15:9。
18a  阿53:11。



来 人血；他们这么做，是

向神证明并与神 立约，他们

可 弃性命，也不愿 弟兄的

血； 可 与弟兄，也不愿向弟

兄 取； 可双手 工作，也

不愿 度日。

19 由此可知，这些拉曼人

相 信 并 知 道 真 理 后 ， 非 常

定， 也不 ；我们看到他

们埋藏了和平 ，或者说，他

们为了和平，把作 的 埋藏

起来。

20 事情是这样的，他们的

弟兄拉曼人准备好作 后，就上

尼腓地来，意图毁灭国王，另立

他人取代，并想将安太尼腓李海

人自此地灭绝。

2 1  人 民 看 到 他 们 前 来

打，就出去 接， 在他们

面前，开始呼求主的名；拉曼人

开始 他们，用剑 他们时，

他们就 取这种 度。

22 于是拉曼人没有 到任

何 ， 了他们一千 五人；

而我们知道他们有福了，因为他

们已经去跟他们的神同住了。

23 这时拉曼人看到他们的

弟兄不 刀剑，不 闪 ，

可倒下 受 ， 至 于剑下之

还 美神──

24 拉曼人看了这种情形，

就 住不再 害他们；很多人

的心因那些 在剑下的弟兄而

，因为他们后 自己所做

的事。

25 事情是这样的，他们丢

弃作 的 ，不再使用，并且

因自己所 的 人 而痛 ；他

们 至像他们的弟兄那样 下，

依 那些 手要 他们的人的

。

26 事情是这样的，那天加

神的人民的，比被 的还要

多；被 的人都是正义的人，所

以他们都已 得救，我们没有理

由 。

27 他们之中没有一个恶人

被 ， 而有一千多人认识了真

理；由此可知，主用许多 方式

成他人民的救恩。

28 这些 了这么多弟兄的

拉曼人当中，绝大多数是亚玛力

人和 人，而其中绝大多数

又属于 尼 教派。

    b  南：圣约。
    c  南： 。
19a  南：信心。
21a  阿27:3。

23a  阿26:32。
24a  阿25:1。
    b  南： 。
26a  启14:13。

27a  赛55:8-9；阿37:6-7。
28a  阿1:15；2:1，20。
    b  阿21:4。



29 加 主的人民的， 没有

一个是亚玛力人或 人，也

没有一个是属于尼 教派的，他

们都是拉曼和 米尔的真正后

代。

3 0  所 以 我 们 可 以 清 楚 知

道，一个民族若受过神的灵 启

发 ， 非 常 了 解 和 正 义 有 关 的

事， 又 离到 、 诫，

就会变得更 ，因此他们的景

要比从未知道这些事 更 。

大

尼腓 海

摩 约

    

1 看 ，事情是这样的，那

些拉曼人因为 了自己的弟兄，

越发 ；他们发 要向尼腓人

复，所以那时不再想 安太

尼腓李海人。

2 他们带着部 罕

拉地边境， 乃哈地的人

并且 毁灭了他们。

3 此后，他们多次和尼腓人

作 ；在这些 中，他们都被

、 。

4 被 的拉曼人几乎都是挪

亚的几位 司 和他弟兄

的 后裔；他们都 于尼腓人之

手；

5 存的人 东部 ，

强 了 拉曼人的权力和权

后，因拉曼人的信 ，将他们很

多人 ──

6 因为 他们很多人受了惨

重的损失和许多 难后，开始想

起亚 和他弟兄在他们的土地上

向他们宣讲的 话；因此他们开

始不相信来自祖先的 传 而相

信主，并相信主赐予尼腓人极大

的力量；因此他们有很多人在

中归信了。

7 事情是这样的，那些

者是 子 的遗裔，他们

将他们处 ，是的，将所有相

信这些事的人处 。

29a  阿23:14。
30a  太12:45。
    b  来10:26；阿47:36。
    c 腓二31:14；阿9:19。
        南： 教。
    d  彼后2:20-21。

  1a  南：安太尼腓李海人。
  2a  阿8:16；16:9。
  4a  摩赛23:35。
  5a  摩赛17:15。
  6a  即：拉曼人。

    b  阿21:9。
    c  阿26:24。
  7a  阿21:3；24:1，28-30。
    b  南： 教， 教者。



8 这次 教 起许多弟兄的

； 里起了 ；拉曼人

开始 和他弟兄的后

裔，并开始 他们；他们

了东部 。

9 看 ，他们到现在还被拉

曼人 着， 了阿 代的

话；就是他说过关于把他 的

司的后裔的话。

10 他对他们说：你们 对

我的情形就是未来之事的象 。

11 阿 代是第一位因为

信神而 被 的人；他的意

思是说，有很多人必像他那样被

。

1 2  他 向 挪 亚 王 的 司 说

过，他们的后裔必使很多人像他

那样 害，而他们必遭人 散与

，如同没有 人的 被

和 一样；现在看 ，他

们遭拉曼人 、 、 打，

正 证了这些话。

13 事情是这样的，拉曼人

知道无法 服尼腓人，就再回到

自己的土地去；他们很多人到以

实玛利地和尼腓地去住，并且加

了神的人民，也就是 安太尼

腓李海人。

14 他们也像自己的弟兄那

样，把作 埋起来，从此

成了正义的人民；他们确实遵行

主的道， 他的诫命和 章。

15 是的，他们遵 摩西律

法；因为这时候摩西律法 未全

部成全，他们 然必须遵 。他

们 然遵 摩西律法， 也期

基督来临，因为他们认为摩西

律法是他来临的 象 ，他们相

信在他向他们显示之前，他们必

须遵 那些 外在行为。

16 他 们 不 认 为 救 恩 来 自

摩西律法，摩西律法是用来加

强他们对基督的信心；因此他们

信 那说过未来之事的预言之

灵，经由信心，保有对永恒救恩

的 希 。

1 7  现 在 看 ， 、 亚

、奥姆 、海姆乃以及他们的

弟兄，因为在拉曼人当中获得的

成 ，而极为 ；他们知道，

主按照他们的 祈祷赐予，并在

各方面向他们 证了他的话。

  8a  摩赛17:18。
10a  摩赛13:10。
11a  摩赛17:13。
13a  阿23:16-17。
14a  阿24:15；26:32。

15a  各4:5；龙1:11。
        南：摩西律法。
    b  摩赛3:14-15；16:14。
    c  摩赛13:29-32。
16a  摩赛12:31-37；

        13:27-33。
    b  腓二11:4。
    c  帖前5:8-9。
17a  阿17:9。



约     

1 对他弟兄说了这样的

话：我的兄弟和弟兄们，看 ，

我告诉你们，我们有多么好的理

由高 ；因为我们从 罕拉

地 出发的时候， 里 到神会

赐给我们这么大的 福

2 现在，请问，他赐给了我

们 些伟大的 福 你们看得出

来

3 看 ，我来替你们回答；

我们的弟兄拉曼人，原本身处

暗中，是的，身处最 暗的深

里；但是看 ，他们有 多 人

得见神的奇妙之光 那赐给我

们的 福就是让我们成为神手

中的 工 ， 成这 伟大的事

工。

4 看 ，他们 成千的人都

快 ，并被带 神的 。

5 看 ， 田地已经 了，

而你们有福了，因为你们确曾

动 刀，努力 ，是的，你

们终日 ；看看你们 的

数量 那些 都要 谷

里，免得 了。

6 是的，他们在末日必不被

倒，是的，也不被

起； 来临时，他们必被

聚在他们的地方， 无法

他们，是的，强 也无法把他们

到 人想带他们去的地方。

7 但是看 ，他们在

之主手中，他们属于他；他会在

末日 高 他们。

8  我们神的名是 当称

的 ； 让 我 们 歌 美 他 ， 是

的，让我们 感 他的圣名，因

为他永远行正义之事。

9 若非我们离开 罕拉地

上到这里来，这些我们 的，

而且也 我们的弟兄，必 受

我们之 ，是的，并且对

神而言，他们还会是 生人。

10 事情是这样的， 说

  1a  摩赛28:9；阿17:6-11。
  3a  阿23:8-13。
    b  林后4:5；摩赛23:10。
  4a  阿23:5。

  5a  约4:35-37；教约4:4。
    b  珥3:13。
    c  教约33:7-11；75:2，5。
  6a  曼5:12；
        腓三14:24-27。

  7a  南： 。
    b  摩赛23:22；阿36:28。
  8a  教约25:12。
    b  南：感恩，感 。
  9a  摩赛28:1-2。



完这些话，他的哥哥亚 责备他

说： ，恐怕你是快 过度而

了。

11 但是 对他说：我

不 耀自己的力量，也不 耀

自己的智慧；但是看 ，我的

快 十 ，是的，我的心 满

快 ，我要因我的神而高 。

1 2  是 的 ， 我 自 知 不

道 ； 我 的 力 量 薄 ； 所 以 我

不 耀自己，但我要 耀我的

神，因为有他的 力量，我什么

事都能做；是的，看 ，我们已

在这块土地上行了许多大奇 ，

我们永远都要为此 他的名。

13 看 ，有多 弟兄已由

他解除了 地 的痛 ，并被引

而 歌 救 之 这都是他

在我们里面的话语的力量，我们

难道没有好理由高

14 是的，我们有理由永远

美他，因为他是至高之神，解

救我们的弟兄 离了 地 的

。

15 是的，他们曾被永恒的

暗与毁灭围 ，但是看 ，他

把他们带 他永恒的 光明里，

是的，带 永恒的救恩中，并以

他无比厚 围绕着他们；是的，

我们是他手中的工 ，执行此

伟大而奇妙的事工。

16 因此，让我们觉得 荣耀

是的，我们要以主 为荣；

是的，我们要 ，因为我们的

快 十 ；是的，我们要永远

美我们的神。看 ， 能过于

以主为荣 是的，关于他的大

能、 ，以及他对人 儿

的恒久 ， 能说得太多

看 ，我告诉你们，我无法说出

我心中感受的最小一部分。

17 想到我们的神如此

，把我们从可怕的、 满

恶且 的 中 救出来

18 看 ，我们以前 至满

地出去，大 要 毁

灭他的教会。

19 他为什么没有把我们交

给可怕的毁灭，是的，他为什么

不让他公义之剑 在我们身上，

并判定我们永远绝

20 ，一想到这，我的灵

11a  林后7:14。
    b  教约18:14-16。
        南：快 。
12a  耶9:24；阿29:9。
    b  诗18:32-40；比4:13；

        腓一17:3。
13a  南：地 。
    b  阿5:26。
14a  阿12:11。
15a  南：光，基督的光。

16a  罗15:17；林前1:31。
    b  林后10:15-18；
        教约76:61。
    c  诗36:5-6。
18a  摩赛27:8-10。



几乎就要 。看 ，他不但

没有向我们行使他的公道， 而

极 地带我们越过 与 惨

的永恒 深 ， 至 救我们的

灵 。

21 现在看 ，弟兄们，有

一个 自然人知道这些事

我告诉你们，除了 的人外，

没有人 知道这些事。

22 是的，凡是 ， 用

信心，结出好行为，并继续不

断祈祷的人 神的奥 必让

这样的人知道，是的，那从未启

示的事也必向这样的人启示；是

的，必指派这样的人带 成千上

万的灵 ，正如指派我们带

我们这些弟兄 一样。

23 弟兄们，你们还记得以

前我们告诉我们 罕拉地的弟

兄说，我们要上尼腓地向我们的

弟兄拉曼人传道时，他们 我

们， 我们的情形

24 他们对我们说：你们以

为你们能使拉曼人认识真理

拉曼人的心 人血，他们以

最重大的 恶度日，他们的行

一开始就是 的行 ；你们

以 为 你 们 能 使 像 他 们 这 样 的

民族认清他们祖先 传 的错误

弟兄们，你们都记得这就是

他们当初讲的话。

25 此外，他们还说：让我

们拿起 他们，将他们和

他们的 恶从这地上灭绝，免得

他们 服我们，毁灭我们。

26 但是看 ，我心 的弟

兄们，我们到 里来，并不是

要毁灭我们的弟兄，而是希 我

们或许能 救他们一些灵 。

27 当我们心情 ，打算

回去时，看 ，主 安 我们，

并说：到你们的弟兄拉曼人那里

去， 心 受你们的 痛 ，我

必赐你们成 。

28 现在看 ，我们来了，

到了他们这里， 心 受，备

；是的，我们依 世人的

，从一家到一家 不仅依

世人的 ，更依 神的 。

29 我们 到他们家里并教

他们，我们在 上教他们，是

的，在山 上教他们；我们也

到他们的圣 和会 里并教他

们；我们遭人 、 、

20a  腓二1:13；曼3:29-30。
21a  南：自然人。
    b  林前2:9-16；各4:8。
22a  阿36:4-5。南： 。

    b  南：信心。
    c  南：神的奥 。
24a  摩赛10:11-17。
    b  摩赛13:29。

27a  阿17:9-11。
    b  南： 。
    c  阿20:29-30。
        南： 境。



水、 打；我们遭人石 ，也遭

人 ，以 的 索 ，关

；由于神的大能与智慧才

又把我们救出来。

30 我们受尽 ，经历这

一切，希 或许能成为 救 些

灵 的工 ；我们当时认为，

如果可以成为 救 些灵 的

工 ，我们的 快 就会是十

的。

31 现在看 ，我们 目可

见我们 的成果；那果子算

我告诉你们，不 ，那果子

很多；是的，从他们对弟兄与

对我们的 ，我们可以作证他们

是真 的。

32 看 ，他们 可 自

己的性命，也不愿取 人的性

命；他们 自己的弟兄，所以把

作 的 都深 埋在地下。

3 3  现 在 看 ， 我 对 你 们

说，在这块土地上曾有过这么伟

大的 看 ，我告诉你们，

没有，还没有，就是尼腓人也还

没有。

34 因为看 ，他们会拿起

他们的弟兄，而不会让

自己被 。看 ，已有多 拉曼

人 了生命；然而我们知道，

因为他们的 心，因为他们

恶，他们已到他们的神那里去

了。

35 我们难道没有理由高

我告诉你们，创世以来，

没有人像我们有这么好的理由高

；是的，我快 过度，以致于

因神而 ；因为他有一切 力

量、一切智慧、一切理解；他

无所不知，他是 之神，他

至 救愿意 并相信他名的

人。

36 就算这是 ，我也要

；因为神是我的生命、我的

光、我的 、我的救恩、我永

恒 的救 。是的，我神的名

是 当称 的，他关心这民族；

这 民 族 原 为 以 色 列 上 的 一

，从母 上失 到异 ；是

的，我说，我神的名是 当称

的，他关心我们这些异 的

者。

37 弟兄们，我们知道神关

心每一个 民族，无论他们在什

么地方；是的，他 算他的人

30a  教约18:15-16。
31a  阿23:8-13。
32a  阿24:20-24。
    b  阿24:15。

35a  南：能力。
    b  教约88:41。
    c  南： ， 。
36a  创49:22-26；

        各2:25；5:25。
    b  各7:26。
37a 徒10:34-35；
 腓二26:33。



民，他 的心 遍及全世界。

这是我的 ，我无 的感恩；

是的，我要永远感 我的神。阿

们。

尼腓

海

尔 得

尼腓 尼腓

海

约     

1 事情是这样的，那些和尼

腓人作 的拉曼人作了多次努力

要毁灭他们后， 发觉 图毁灭

他们终归徒 ，于是重 尼腓

地。

2 事情是这样的，亚玛力人

因为遭受损失，极为 。他们

眼看 图向尼腓人 复不成，就

开始 动人民 他们的 弟兄

安太尼腓李海人；于是他们又

开始去毁灭他们。

3 这人民 依然不 拿起

， 可任由 人 。

4 和他的弟兄看到这毁

灭的行动临到他们所 的人身

上，以及 他们的人身上──

这些人 他们如同神派来的天

使，要把他们从永恒的毁灭中救

出来──因此， 和他的弟兄

看到此一惨绝的毁灭行动时，动

了 心， 对国王说：

5 我们 合主的人民，下到

罕拉地，到我们的弟兄尼腓

人那里， 出 人的手，免得我

们被毁灭。

6  但是国王对他们说：看

，尼腓人会毁灭我们的，因为

我们曾多次谋 他们， 害

他们。

7 说：我去求问主，如

果主对我们说，下到我们的弟兄

那里去，你们愿意去

8 国王对他说：愿意，如果

主对我们说去，我们就下到我们

的弟兄那里去，我们愿意当他们

的 ，直到我们 了我们对

他们 下的许多谋 与 行。

9 但是 对他说：那

我们弟兄的法律，那法律是我

父亲制定的，其中 定他们当

中不得有任何 ；所以我们

还是去 ，让我们依 弟兄们

  2a  阿43:11。
    b 阿25:1。

        南：安太尼腓李海人。
  3a  阿24:21-26。
  4a  阿24:5。

  9a  摩赛2:13；29:32，
        38，40。



的 。

10 但是国王对他说：去求

问主，如果他说我们去，我们就

去；否则我们就 在此地。

11 事情是这样的， 就

去求问主，主对他说：

12 这人民要离开此地，免

得他们灭 ；因为撒但紧紧 住

了亚玛力人的心，他们 动拉曼

人 他们的弟兄，要 害他

们；所以你们要离开这里；这人

民中的这一代有福了，因为我必

保护他们。

13 事情是这样的， 把

主对他说的话都告诉了国王。

14 他们 合了全体人民，

是的，所有主的人民，也聚 了

所有的 ，离开那地， 分

尼腓地和 罕拉地的 ，

来到边境附近。

15 事情是这样的， 对

他们说：看 ，我和我的弟兄要

罕拉地，你们留在这里直

到我们回来；我们去 我们弟

兄的心，看他们是否愿意让你们

他们的土地。

16 事情是这样的，正当

那地时，他和他的弟兄

在我们 先前说过的地方 见阿

尔玛；看 ，这是一次快 的相

。

17 快 极了，他满心

；是的，他被来自神的

没， 至 体力不支， 又倒在

地上了。

18 这 不是无比的快

看 ，除了真正 的人和

求 福的人外，没有人能得到

这种快 。

19 阿尔玛与弟兄们相 ，

确实非常快 ，亚 、奥姆 和

海姆乃也非常快 ，但是看 ，

他们的快 并未超过体力的负

。

20 事情是这样的，阿尔玛

着弟兄们回到 罕拉地，回

到他家里。他们把在尼腓地他们

弟兄拉曼人那里所经历的一切事

情，都告诉了 首 法 。

21 事情是这样的，首 法

向全地发 公告，就他们的弟

兄安太尼腓李海人 境一事，

民意。

22 事情是这样的，民意来

到说：看 ，我们愿将满地富

以南、东部 着海、 着满地

16a  阿17:1-4。
17a  南：快 。

    b  腓一1:7。
    c  阿19:14。

20a  阿4:16-18。



富的 地让出来；我们愿意把

这块地给我们的弟兄作为

。

23 看 ，我们要在 地

与尼腓地之间 ，保护我们在

地的弟兄；我们这么做，是

因为他们害怕拿起 他们

的弟兄而 ；他们之所以这么

恐惧，是因为他们痛 所 的许

多谋 和可怕的 行。

24 现在看 ，我们为我们

的弟兄这么做，好让他们能以

地为 ；我们派 保护他

们，免受 人 ，他们只要给

我们一小部分物 ， 助我们

即可。

25 事情是这样的， 听

了这意见，就回安太尼腓李海人

那里去，阿尔玛也同去，到了

中他们 的地方，就让他们

知道这一切事情。阿尔玛还向他

们述说他和 、亚 及其弟兄

归信的经过。

26 事情是这样的，他们都

因此非常快 。他们下去 了

地，并拥有 地；尼腓人称

他们为 人；从此他们就以该

名称和其他民族 别。

27 他们在尼腓人中，也算

在神教会的人民中，他们也以对

神和对人的 著称，因为他们

在一切事上完全 实正直，他

们 至到 都对基督有 定的

信心。

28 他们 弟兄的血为最

可 的；没有人能说服他们拿起

自己的弟兄；由于他们

对基督和对复活的希 与认识，

他们对 没有丝毫恐惧；所

以， 对他们而言，已被基督

克服 的 利所 没。

29 因此，他们 愿 受自

己弟兄可能加诸他们的最恶 、

最 惨的 方式，也不愿

起剑或 刀来 打他们。

30 他们就是这么 而可

的民族，是 主大恩的民族。

数

得 约   

  

25a  摩赛27:10-24。
27a  南： 实。

    b  阿23:6。
29a  阿24:20-23。



1 事情是这样的， 人定

居 地，又在 地建立了

一个教会；尼腓 在 地四

周设 ，是的，在 罕拉地四

周的边境设 ；看 ，拉曼

已尾随他们的弟兄 了 。

2 于是，发生了一 的

；是的，如此 的 ，

是李海离开耶路撒冷以来，此地

所有的人民都 所未 的；是

的，数万名拉曼人不是被 就是

被 散。

3 是的，尼腓人也遭到严重

的 ，然而拉曼人被 走并

被 散，尼腓人则再回到自己的

土地上。

4 这是一个到处可听到尼腓

人哀 与 之声的时刻──

5 是的， ，父

亲 儿子， 儿 兄弟，是

的，兄弟哀 父亲；他们哀 被

的亲人， 之声处处可 。

6 这的确是个 的日子，

是的，是个 严的时刻，也是许

多 禁 与祈祷的时刻。

7 法 尼腓人的第十五

年就这样结 了；

8 这就是 和他的弟兄的

经历，他们在尼腓地的 ，他

们在那地的 难，他们的 ，

他们的痛 和 旁人无法 会的

快 ，他们的弟兄在 地受到

的接 和 有的安全。但愿主，

全人 的救 主，永远 福他们

的灵 。

9 这是尼腓人之间 与

的记事，也是尼腓人与拉曼人

的记事；法 的第十五

年也结 了。

1 0  第 一 年 到 第 十 五 年 之

间，有成千上万人 失了性命；

是的，发生了一幕可怕的 血景

象。

11 成千上万人的 体深埋

土里，也有成千上万人的 体在

地面上成 ；是的，成千

上万人因痛失亲人而 哀 ，他

们有理由害怕，因为按照主的

许，他们的亲人要被交到无尽

的 中。

12 另有成千上万人确实也

因痛失亲人而哀 ，但是他们也

在希 中 ，他们知道，

按照主的 许，他们的亲人将

复活住在神的 边，在无穷 福

的 中。

  1a  阿27:22；30:1，19。
  3a  阿30:1。

  6a  阿30:2。
  8a  阿27:16-19。
11a  阿16:11。

    b  阿48:23；
        教约42:45-46。
12a  阿11:41。



13 由此可知， 恶过 ，

以及 为 人心所设的

计而使出的力量，会造成世人

多么大的 不平等。

14 由此可知那叫世人在 主

的 中努力工作的伟大

；也由此可知那 与快 的

主要原因 那 是因人的

与毁灭而来的，那快 是因带

来生命的 基督之光而来的。

尔

各

尔 以

以

约   

1 ，但愿我是天使，但愿

我能实现心中的愿 ，用神的

，以 动大地的声音讲话，向

每一个民族呼

2 是的，我要以 般的声

音，向每一个灵 宣讲 和救

计划，使他们 而 归向我

们的神，让整个地面上不再有

。

3 但是看 ，我是个凡人，

我有 了，我不该有这种愿 ，

因为我 该以主分派给我的事而

满 。

4 我不该以 愿阻 公正之

神的 定命令，因为我知道，他

按照世人的 愿 赐给他们

或生命；是的，我知道，他以不

变的命令来命令世人，他会按照

他们的 意愿赐给他们救恩或毁

灭。

5 是的，我知道 与恶已

在所有的人面前；不知 恶者

无可指 ；但是， 知道 恶的

人，就会按照他的愿 赐给他，

不论他想要的是 或恶，生命或

，快 或 心的 责。

6 我 已知道这些事，为何

还想做超过我所 的工作

7 为何我还希 作个天使，

向大地各 宣讲

8 因为看 ，主已准许 各

族以他们自己的同 和 语言，

教 他的话，是的，教 他的智

13a  腓二9:28。
    b  腓一17:35。
14a  南： ，主的。
    b  南：光，基督的光。

  2a  奥1:26；腓三21:20。
  4a  诗37:4。
    b  南：选 权。
  5a  腓二2:18，26；
        乃7:15-19。

        南： 别的恩赐。
    b  南： 心， 知。
  8a  腓二29:12。
    b  教约90:11。



慧 认为适合他们的事；所以我

们知道，主 着公正与真理，以

智慧 人。

9 我知道主命令我的事，并

因此感到光荣。我不 以自己为

荣，而是以主命令我的事为荣；

是的，这是我的光荣，因为我或

许能成为神手中的工 ，带 一

些灵 ；这也是我的快 。

10 看 ，看到很多弟兄真

，归向主他们的神，我的

灵 就 满了快 ，我就记起

主为我做的事，是的，他 至

听我的祈祷；是的，我记起他

向我 出的 臂 。

11 是的，我也记起祖先受

的事；我确实知道， 主救

他们 离 ，并借此建立了他

的教会；是的，主神，这位亚伯

拉罕的神，以撒的神和雅各的

神，救他们 离 。

12 是的，我常常记得祖先

受 的事； 救他们 离埃及

人之手的同一位神，也救他们

离 。

13 是的，那同一位神在他

们当中建立了他的教会；是的，

那同一位神，以神圣的 来

我向这人民宣讲他的话，并赐

给我相当的成 ，我因这些成

而有十 的 快 。

14 我不仅为自己的成 而

快 ，更为我那些上去尼腓地的

弟兄获得的 成 而快 。

15 看 ，他们 工作，

并且结出许多果子；他们的

该是多么大

16 一想到我这些弟兄的成

，我的灵 就好像出 了，

至和身体分开，我真是快 无

比。

17 愿神恩准，让我这些弟

兄能 在神的国度中；是的，也

让那些人，就是他们 所结出

的果子，不再离开，让他们永远

他。愿神恩准，让这一切都

照我说的话实现。阿们。

尔

    c  阿12:9-11。
  9a  阿26:12。
10a  摩赛27:11-31。

11a  摩赛24:16-21；
        阿5:3-5。
12a  出14:30-31。

13a  教约18:14-16。
14a  阿17:1-4。



约

       

1 看 ，事情是这样的，自

人定居 地，是的，也

自拉曼人被 离该地，而 者

由当地人民埋 后──

2 他们 的人数没有计算

过，因为为数 多，尼腓人

的人数也没有计算过──但是事

情是这样的，自他们埋 了

者，经过多日禁 、哀 和祈祷

后，（时为法 尼腓人的第

十六年）整个地方开始有了 续

的和平。

3  是的，人民 主的诫

命；他们按照摩西律法，严格遵

行 神的教仪；因为他们被教

要 遵 摩西律法，直到该律法

成全。

4 因此，法 尼腓人的

第十六年，整年没有动乱。

5 事情是这样的，法

的第十七年初， 有 续的和

平。

6  但是事情是这样的，第

十七年末，有个人来到了 罕

拉地；他是 基督的人，因为

他开始对人民宣讲与众先知说过

的有关基督来临的预言相 的

事。

7 法律不 对人的 信 ；

因为法律若造成人的地位不平

等，就完全 神的诫命。

8 因为经上这样说：今日就

选 所要 奉的。

9 如果一个人想要 奉神，

那是他的特权；或者说，如果他

信神， 奉神就是他的特权；但

是如果他不信神，没有法律可以

处罚他。

10 但是如果他谋 ，就要

被 处 ；如果他 ，就要受

处罚；如果他 ，也要受处

罚；如果他 ，也要受处罚；

是的，他们 这些 行，都要受

处罚。

11 因为有法律 定，人要

依他的 行接受审判。但是，没

有法律 对人的信 ；因此，人

只为自己所 的 行受处罚；所

有的人 地位平等。

  1a  阿27:25-26。
        南：安太尼腓李海人。
    b  阿28:1-3。

  3a  南：摩西律法。
    b  腓二25:24-27；
        阿25:15。
  6a  南： 基督者。

  7a  阿1:17。
  8a  书24:15。南：选 权。
10a  南： 。
11a  摩赛29:32。



12 这个 基督的人，名叫

力何，（法律对他没有约

力）开始告诉人民绝对不会有基

督。他就这么宣讲说：

13 你们这些受制于 而

空 的希 的人 ，为什么要让

这样 的事加重自己的负

为什么要 求基督 没有

人能知道未来的事。

14 看 ，你们所谓的这些

预言，你们说是圣先知传下来

的，看 ，都是你们祖先的

传 。

15 你们 么知道那些事是

真的 看 ，你们无法知道你

们没有 看见的事；所以你们无

法知道将来有位基督。

16 你们 着，并且说你

们看到你们 的 免。但是看

，那是心智 乱的结果，你们

这种心智错乱，是来自你们祖先

的传 造成的；那传 诱 你们

相信错误的事。

17 他还对他们说了很多

这样的话，告诉他们，不会有

为世人的 而作的 ，每个人

今生 其作为 获成 ，因此每

个人 其才智而 ，每个人

其能力获 ；人不论做什么都无

。

18 他就这样向他们宣讲，

诱走很多人的心，使他们在 恶

中 高 ，是的，引诱很多

人和 人 ──告诉他们，人

了，什么都结 了。

19 这个人也去 地，向

人宣讲这些事； 人以前

是拉曼人。

20 但是看 ，他们比许多

尼腓人明智；他们把他 起来

住， 到人民的大 司 面

前。

21 事情是这样的，他派人

将他 解出境。他来到基 地，

又开始向他们宣讲；他在这里没

有多大成 ，他又被 起来

着， 到那地的大 司和首 法

面前。

22 事情是这样的，大 司

对他说：你为什么到处 主

的道 你为什么教 人民说，将

来不会有基督，而中断他们的

你为什么宣讲与圣先知们的

预言相 的话

23 那大 司名叫 度拿。

力何对他说：因为我不教来自

你们祖先的 传 ，因为我不

教这人民用 的教仪和形式

15a  以12:5-6。



自己；这些都是古代 司制定

的，要强 他们的权力和权

，把他们留在无知中，让他们

不起头来，并被你的话 。

2 4  你 们 说 这 人 民 是 自 由

的，看 ，我说他们是受

的。你们说那些古代的预言是真

的，看 ，我说你们不知道那些

预言是真的。

25 你们说这人民因为一位

祖先 ，所以是有 而 的

人民，看 ，我说子 不因父母

而有 。

2 6  你 们 还 说 基 督 必 定 来

临，但是看 ，我说你们并不知

道将来是否会有基督。而你们还

说他必因 世人的 被 ──

27 你们就这样照着来自你

们祖先的 传 和你们自己

的欲 诱 这人民；你们 迫他

们如同 一般， 用他们双

手 动的成果，使他们不 大

，不 受他们的权利和特

权。

28 是的，他们不 使用自

己的东西，深恐得 他们的

司；那些 司任意加重他们的负

，并且用他们的传 、他们的

想、他们的 致、他们的 象

和他们 的神 ，使他们相

信，如果他们不照他们的话做，

就会得 一个不可知而他们所谓

神的人物 那人物从来没有人

见过或认识，从未有过，将来也

不会有。

29 大 司和首 法 见他

心地 ，是的，见他 至要

神，就不愿对他的话作任何答

复，派人将他 起来，交在差

手中，将他 往 罕拉地，带

到阿尔玛和全地的首 法 那

里。

30 事情是这样的，他被带

到阿尔玛和首 法 那里时，继

续他在基 地的那一 ；是的，

他继续说 的话。

31 他在阿尔玛面前 大放

辞， 司和教师，指 他们

为了 用人民 动的成果，而以

来自祖先的 传 来诱 他

们。

32 阿尔玛对他说：你知道

我们并未 用这人民 动的成

果；因为看 ，从法 开始

到现在，我 多次到各地向人民

宣讲神的话，但我都用自己的双

手工作，自 其力。

33 我 然在教会里做很多

26a  赛53:4-7。 30a  南： 。 31a  曼13:22。



工作，但不曾因工作 过 至一

先 那么多的 ；除了 任

审判 外，我的弟兄也没

过；那时我们只是依法按照时数

取 而已。

34 然我们在教会里工作

不 取任何东西，那么除了宣讲

真理，使我们因弟兄的 快 而

得到快 外，我们在教会里工作

对我们有什么 处

35 然你知道我们不拿

，为什么还说我们向人民宣讲

是为了谋利 你认为我们

这人民，还会使他们心中得到这

样的快

36  力何回答他说：对。

37 然后阿尔玛对他说：你

相信有神

38 他回答说：不相信。

39 阿尔玛对他说：你还要

否认有神，并且否认基督 因

为看 ，我告诉你，我知道有

神，也知道基督必定来临。

40 你有什么证据证明没有

神，或证明基督不会来 我告

诉你，你没有证据，只有你的话

而已。

41 但是看 ，我 有一切

事物为 证，证明这些事都是真

的；你也有一切事物向你证明，

这些都是真的；你要否认这些

你相信这些事都是真的

42 看 ，我知道你相信，

只是你被说 之灵 制，并且

你离弃神的灵，心中容不下神的

灵；而 有力量 制你，带

你到处 行种种 计，毁灭神的

儿 。

43 力何对阿尔玛说：如

果你显个 给我看，也许可

以使我相信真的有神；是 ，让

我看到他有能力，我就相信你的

话是真的。

44 但是阿尔玛对他说：你

已经有 的 了；你还要

你的神 有了 你所有这些

弟兄和圣先知的见证，你还要

说，显个 给我看 经文就

在你面前，是的， 万物都说明

了真的有神；是的，就是那 大

地、大地上的万物，是的，还有

大地之 ，是的，以及所有

按其 定方式 行的 行 ，都

证明的确有一位至高无上的创

33a  阿11:3。
34a  南：快 。
40a  诗14:1。
41a  南：证人；证明。

43a  各7:13-21；
        教约46:8-9。
        南： 。
44a  摩赛13:33-34。

    b  诗19:1；教约88:47。
    c  伯12:7-10。
    d  曼12:11-15。
    e  摩西6:63。



造主。

45 你还要到处诱 这人民

的心，向他们证明没有神 你

还要否认这一切见证 他回答

说：是的，我否认，除非你显个

给我看。

46 事情是这样的，阿尔玛

对他说：看 ，你心地 ，

然要 真理之灵，使你的灵

毁灭，真令我痛心。

47 但是看 ，你 失灵

比你成为用 言和 的话

引 灵 毁灭的工 要 好；所

以，如果你再否认，看 ，神必

打你，你必成为 巴，永远不

再开 ，不再 这人民。

48 力何对他说：我不否

认神的存在，只是我不相信有

神；而且我还要说，你们也不知

道是否有神；除非你们显个

给我看，否则我不相信。

49 于是阿尔玛对他说：这

就是我要给你的 ，你必按照

我的话被 成 巴；我奉神的

名说，你必被 成 巴，不能再

说话。

50 阿尔玛说完这些话，

力何就被 成 巴，正如阿尔玛

所说，不能说话。

51 首 法 看了这情形，

就 手写给 力何道：你相信神

的大能 你想阿尔玛会用 来

显示 你希 他使别人受

，来显 给你看 看 ，

他已经显 给你看了；现在你

还要

52 力何 手写道：我知

道我已经成了 巴，因为我不

能说话；我知道除了神的大能以

外，没有任何事物能使我变成这

样；是的，我一直都 知道真的

有神。

53 但是看 ，

了我，因为他以天使的 向

我 显现，对我说：去 正这人

民；因为他们已经 ，跟

随一位不可知的神。他对我说：

没有神；是的，他还教我该说

什么话；我教 他的话，我教

这些话因为这些话取 欲之

心；我教这些话，直到我很成

，以致我深信他的话是真的；

因此我 真理， 至给自己

来这可怕的 罚。

54 他写完这话， 恳求阿

尔玛向神祈求，希 能除去他身

47a  腓一4:13。
49a  代下13:20。
52a  阿30:42。

53a  各7:14。
    b  林后11:14；腓二9:9。
    c   诗10:4。

    d  南： 欲。



上的 罚。

55 但是阿尔玛对他说：如

果这 罚从你身上除去，你 然

会再诱 这人民的心；所以，让

主按照他的 意对 你。

56 事情是这样的，那 罚

并未从 力何身上除去；他被

出去， 家 ，四处 。

57 力何的遭 立即就传

遍全境；是的，首 法 向境内

全体人民发出公告，向那些相信

力何言论的人宣 ，他们 必

从 ，免得遭到同样的惩

罚。

58 事情是这样的，他们都

认清了 力何的 恶，因此都重

新归信了主； 力何式的 恶乃

告结 。而 力何则 家 ，

四处 为生。

59 事情是这样的，他到了

一群人中间，是的，即一群以一

位名叫 的人为首， 离尼

腓人且自称 人的人民中──

他一到他们那里，看 ， 被

倒、 而 。

60 由此可知 主道路之

人的下 ；由此可知， 在

末日不会 助他的儿 ， 会

他们下 地 。

尔

伦 伦

以

约  

 

1 事情是这样的， 力何

后，阿尔玛得到消息说， 人

在 主的道路，他们的

引 人心 不能说话的

像；阿尔玛的心又开始为这人民

的 而 难过。

2 得知人民的 恶是阿尔玛

十分 的原因；他的心因为

人和尼腓人分离而极为

。

3 人聚 在他们称为安

的地方；那地方 近海

，位于 罕拉地以东，

地以南， 拉曼人遍 的南部

60a  南： 。
    b  阿3:26-27；5:41-42；
        教约29:45。
    c  南：地 。

  1a  出20:5；摩赛13:13。
    b  腓二9:37。
        南： 像。

    c  阿35:15。
  2a  摩赛28:3；腓三17:14；
        摩西7:41。



。

4 尼腓人很怕 人与拉曼

人来往，这会造成尼腓人这边的

重大损失。

5 于 宣讲 神的话有一种

强 的 要 引 人行公正的

事──是的，这对人心的影响，

比刀剑或他们遭 的任何事都还

要有力 所以阿尔玛认为他们

该去 神的话的 。

6 因此他带了 、亚 和

奥姆 ，而将海姆乃留在 罕

拉的教会里；他带了前面三人，

也带了在米 克的 克和

，他还带了自己的两个儿

子。

7  他没有带长子同去，他

名叫 希拉曼；他带去的两个儿

子，名为希伯 和 林安 ；这

些就是与他同去 人中，向

他们宣讲神话语的人的名字。

8 人是 离尼腓人的

人，所以从前曾有神的话向他们

宣讲过。

9 但是他们 极大的错

误中，因为他们不按照摩西律法

神的诫命和 章。

1 0  他 们 也 不 照 教 会 的 做

法，不继续每天向神祷告祈求，

免得受了诱惑。

11 是的， 之，他们在许

多事上 主的道；因此，为了

这个缘 ，阿尔玛和他的弟兄到

那里向他们宣讲神的话。

12 他们到了那里，看 ，

他们非常惊讶；他们发现 人

建了会 ，每 期在他们称为主

的日子的那一天聚在一起；他们

的方式，是阿尔玛和他的弟

兄从未见过的；

13 他们在会 中央， 了

一个 子， 人站立，这 子高

过人头，上面只能容 一人。

14 所以，凡是想要 的

人，都得前去站在上面， 手向

天，大声 道：

15 圣 ，神圣之神；我们

相信 是神，我们相信 是神圣

的， 过去是灵，现在是灵，永

远都是灵。

16 神圣之神，我们相信

把我们和我们的弟兄分开；我们

不相信我们弟兄的传 ，那是他

们 的祖先传给他们的；而我

  5a  挪1:23；阿4:19。
        南：传道。
    b  来4:12；各2:8；
        阿36:26。

    c  龙1:11-12；教约11:2。
  7a  南：希拉曼，
        阿尔玛之子。
    b  阿30:59。

  8a  阿24:30。
  9a  南： 教。
14a  太6:1-7。



们相信 已 选我们作 圣洁

的儿 ； 也使我们知道将来不

会有基督。

17 是 日、今日、永远

都一样的； 已 选我们，使

我们将来必得救；而周遭所有的

人则注定必被 的 抛下地

；神 ，为了那圣洁，我们感

；我们也感 选我们，

使我们不致被我们弟兄的 传

诱 ；那传 制他们只

相信基督， 他们的心远离 ，

我们的神。

18 神 ，我们再次感

使我们成为精选而圣洁的人民。

阿们。

19 事情是这样的，阿尔玛

和他的弟兄还有他的儿子听了这

些祷告，非常惊奇。

20 因为看 ，每个人都上

前作同样的祷告。

21 他们称那地方为 米

，翻译出来就是圣 的意思。

22 每个人都在这个 子上

向神作同样的祷告，感 他们的

神 选他们，没有照他们弟兄的

传 引他们走 ，没有让他

们的心被 ，去相信他们一无所

知的未来之事。

23 那人民全都照这方式

上感 后， 各自回家， 再也

不谈他们的神，直到再次聚在一

起上圣 ，照他们的方式 上感

。

24 阿尔玛看了，心中

；因为他看到他们是个 恶

又 固的民族；是的，他看到他

们把心放在金子、银子及一切

美的物品上。

25 是的，他也看到他们的

心因 而 自大自 。

26 于是，他提高声音向天

道；主 ， 要 的 人们

以这 体凡 住在世上，看人

儿 如此 恶到几时

27 神 ，看，他们 呼求

，心 被 没了。神 ，

看，他们 里呼求 ， 又因世

上无 的事物而 。

28 我的神 ， 看他们的

服、他们的环 、他们的 手

、他们的金 ，以及所有他们

用的宝物；看 ，他们把心

放在这些东西上， 向 呼求说

16a  阿38:13-14。
    b  赛65:3，5。
17a  南：虚 ，虚荣；
        无 ，无谓。

23a  雅1:21-25。
24a  创6:5-6。
25a  各2:13；阿1:32。
26a  摩西7:41-58。

27a  赛29:13。
    b  南： 。
28a  赛3:16-24。



──神 ，我们感 ，因为我

们是 精选的人民，而别人 必

灭 。

29 是的，他们还说 已使

他们知道将来不会有基督。

30 主神 ， 要让这 恶

与不信在这人民中到几时 主

，求 赐我力量，使我能

我的 。因为我是 的，这

人民如此 恶使我的灵 痛 。

3 1  主 ， 我 的 心 极 为

；求 借着基督安 我的灵

。主 ，求 恩准我，使我有

力量，能 心 受因这人民的

恶而临到我的痛 。

32 主 ，求 安 我的灵

，赐我成 ，也赐和我同在

的工作者成 ──是的，就是

、亚 和奥姆 ，还有

克和 ，还有我的 两个

儿子──主 ，求 安 所有这

些人。是的，求 借着基督安

这些人的灵 。

33 求 恩准他们，使他们

有力量，能 因这人民的 恶

而临到他们的痛 。

34 主 ，求 恩准我们，

使我们能借着基督而成 地再度

带 他们归向 。

35 主 ，看，他们的 灵

很宝 ，他们有许多人是我们的

弟兄；因此，主 ，求 赐我们

力量与智慧，使我们能带 我们

这些弟兄再归向 。

36 事情是这样的，阿尔玛

说了这些话，就用 手 触摸那些

跟他一起的人。看 ，他一触摸

他们，他们就 满了神圣之灵。

37 然后，他们就分手， 不

心要 什么、 什么或穿什

么。

38 主 他们所 ，使他

们不 ，不 ；是的，他也

赐给他们力量，使他们不受任何

痛 ，即使有 难，也被来自

基督的 没。这正 了阿尔

玛的祈祷，而这是因为他 信

心祈祷。

尔

尔

31a  约16:33。
32a  阿31:7。
34a  腓二26:33。
35a  南：灵 ─灵 的价 。

36a  南：按手 。
    b  腓三18:36-37。
37a  太6:25-34；
        腓三13:25-34。

38a  太5:10-12；
        摩赛24:13-15；
 阿33:23。
    b  南：信心。



小

尔

以

约     

1  事情是这样的，他们出

发， 人民的会 和家里，开

始向他们宣讲神的话；是的，他

们 至在 上宣讲神的话。

2 事情是这样的，经过一番

努力后，他们开始在 贫

的人民中有了成果；因为看 ，

这些人因为衣着粗 而被 出会

──

3 因此他们被 为 ，不

准 会 神；他们处境贫

穷；是的，他们被弟兄 如

；所以，他们在属世的物 上

贫穷；他们在心灵上也贫穷。

4 阿尔玛在 拿大山丘上教

人并向人讲话时，来了一大群

我们方才说过的那些人；他们因

为在属世的物 上贫穷，所以在

心灵上也 贫穷。

5 他们来到阿尔玛那里；其

中有个为首的对他说：看 ，

我这些弟兄该 么 他们因

为贫穷而遭所有的人 ，是

的， 其是我们的 司；他们把

我们 出我们亲手 建造的

会 ；他们因为我们极为贫穷而

把我们 出来；我们没有地方可

以 我们的神；看 ， 我们

该 么

6 阿尔玛听到这话， 过

身来正面对着他；他十分快 地

看着；因为他看到他们的 难

确实使他们 了，他们已 准

备听神的话了。

7 所以他不再向其他群众说

话，而 手向他看到真正 的

人 道：

8 我看到你们心里 ；

如果这样，你们就有福了。

9  看 ，你们的弟兄刚才

说，我们该 么 ──我们被

出会 ，无法 我们的神。

10 看 ，我告诉你们，你

们以为除了会 以外就不能

神了

11 此外，我要问，你们以

  2a  南：穷人。
  3a  阿34:40。
  4a  南：穷人─心灵上的
        穷人。

  5a  箴18:23。
    b  阿33:10。
    c  徒2:37-38。
  6a  南： 境。
    b  南： ， 。

    c  阿16:16-17；
        教约101:8。
  8a  太5:3-5。
10a  南： 。



为每 期只要 神一次

12 我告诉你们，你们被

出会 是好的，这样你们就可以

，可以学 智慧，因为你

们必须学 智慧；你们被 出

来，又因极度 贫穷而遭弟兄

，心才 下来；因为你们不

得不 。

13 如今，你们被迫 ，

你们有福了；因为人若被迫

，有时候会 求 ；的确，

凡 的必得 ；凡得 又

到底的必得救。

14 如今，正如我对你们说

过的，你们因被迫 而有福

了；难道你们不认为因神的话而

心 自己的人更有福

1 5  是 的 ， 凡 心 自

己， 过并 到底的人有

福了──是的，他们要比因极度

贫穷而被迫 的人有福多了。

16 因此，那些不是被迫

而 自己的人有福了；或

者，换句话说，凡相信神的话，

心地不 固而受 的，是的，不

须 或被迫认识神的话就相信

的人有福了。

17 是的，有很多人说：如

果 你 显 个 天 上 的 给 我 们

看，我们就会确实知道，然后我

们就会相信。

18 现在我要问，这是信心

看 ，我告诉你们，不是；

人若知道一件事，就没有理由要

相信，因为他已经知道了。

19 那么 知道神的 意 不

实行的人，其 受的 罚， 那

只是相信，或只有理由相信，

中的人，要大多

20 现在你们必须评断这件

事。看 ，我告诉你们， 样审

判这一方也要 样审判另一方；

每个人都要按照自己的行为受审

判。

21 我刚才说到信心── 信

心并非要对事情有完全的知识；

所以如果你们有信心，你们就对

没有看到而又真实的事有 希

。

2 2  现 在 看 ， 我 告 诉 你

们，我希 你们记住，神对所有

相信他名的人都是 的；因此

他首先希 你们相信他的话。

23 如今他借众天使把他的

12a  传4:13。
    b  箴16:8。
13a  阿38:2。
16a  南： ， 。

17a  南： 。
18a  以12:12，18。
19a  约15:22-24。
21a  约20:29；来11。

    b  以12:6。
    c  南：希 。



话传给世人，是的， 不但传给

人，也传给 人。不仅如此，

神的话也多次传给 小 ，使

明的人和有学问的人 。

2 4  现 在 ， 我 心 的 弟 兄

们， 然你们因为受 、被

出，想从我这里知道该 么

──我不希 你们以为我有意只

就事实论断你们──

25 我并不是说你们每一个

人都是被迫 自己的；因为我

的确相信，你们有些人不论在什

么环境下，都会 自己。

26 我刚才说到信心，说信

心并不是完全的知识，我的话也

是如此。你们无法一开始就完全

知道我说的话是真的，同样的，

信心不是完全的知识。

27 但是看 ，如果你们愿

意 和 发你们的心力，直到

你们愿意拿我的话作个实 ，并

用些 的信心，是的，即使你

们只有相信的 愿 ，就让这愿

在你们心中发生作用，直到你

们相信到能让出地方给我部分的

话。

28 现在，我们要将神的话

比 成 种子。如果你们让出地

方，使 种子能种在你们 心中，

看 ，如果那是一 真正的种

子，或一 好种子，如果你们不

用自己的 不相信把种子 出去

而 了主的灵，看 ，种子必

开始在你们心中 ；你们感觉

这些 动时，就会开始在心

里说──这一定是 好的种子，

或 好的话，因为 开始 大我

的灵 ，是的， 开始启发我

的 性，是的， 开始使我快

。

29 现在看 ，这不会增加

你们的信心 我告诉你们，会

的，只是这信心 未长成完全的

知识。

30 但是看 ，种子 、

，开始成长时，你们一定会

说那种子是好的，因为看 ，

、 并开始成长。现在看

，这不会增强你们的信心

会的，这会增强你们的信心：

因为你们会说，我知道这是好种

子，因为看 ， 并开始成

长了。

31 现在看 ，你们确定这

23a  珥2:28-29。
    b  太11:25；路10:21；
        腓三26:14-16；
        教约128:18。

27a  可11:24。
28a  阿33:1。
    b  路8:11。
    c  南：心。

    d  太17:20。
    e  南：明白。



是好种子 我告诉你们，是

的；因为每 种子都会结出与自

己 同 的果子。

32 因此，种子若成长，就

是好种子，若不成长，看 ，就

不是好种子，因此要丢弃。

33 现在看 ，因为你们已

经作了实 ， 了种子，而那种

子 、 、开始成长，你一

定知道那种子是好的。

34 现在看 ，你们的 知识

完全了 是的，你们对那件事

的知识是完全的，你们的 信心

就 了；这是因为你们知道，

你们知道神的话已使你们的灵

，你们也知道那种子已

，你们的 性开始启发，你们

的 心智开始 。

35 这难道不是真的 我

告诉你们，是真的，因为这就是

光；凡是光就是好的，因为那

是可以 别的，所以，你们一定

知道那是好的；现在看 ，你们

体 了这光以后，你们的知识是

否完全了

36 看 ，我告诉你们，不

是；你们也不可以把信心 一

旁，因为你们只不过才 用信心

下种子， 种子是否 好而

已。

37 看 ， 开始成长的时

候，你们会说：我们要极细心

，让 生根、 ，为我们结

果子。现在看 ，如果你们细心

， 就会生根、 、结出

果子。

38 但是如果你们 疏忽那

，没有想到要加以 ，看

， 就一 也不生根；因为没

有根，太 的 一 ， 就

了，于是你们就把 起来丢

。

3 9  这 并 不 是 因 为 种 子 不

好，也不是因为 上的果子可能

不好 ，而是因为你们的 土地

贫 ，你们又不 那 ，所

以你们才无法 到 上的果子。

40 因此，你们若不 神

的话，不以信心之眼 上的

果子，你们就永远无法 到 生

命 上的果子。

41 但是，如果你们 神

的话，是的，在那 开始成长的

时候，就 信心、努力和 心

31a  创1:11-12。
34a  南：知识。
    b  以3:19。
    c  南：心智。

35a  约3:18-21。
        南：光，基督的光。
38a  南： 教。
39a  太13:5。

40a  创2:9；腓一15:36。
41a  南： 。



加以 ， 上的果子，那

一定生根，看 ，一定会 长

成一 永恒生命的 。

42 由于你们以 努力、信心

和 心 神的话，使 在你们

心里生根，看 ，不久你们必能

到 上的 果子；那果子最为

宝 ，比一切 的更 ，比

一切洁白的更洁白，是的，比一

切 洁的更 洁；你们将 那

果子，直到 为止，使你们不

饥 ，也不 。

43 弟兄们，到时候，你们

等 那 为你们结果子时所

出的信心、努力、 心及恒久

，都必获得 。

斯

克

摩 里

约   

1 阿尔玛讲完了这些话，他

们 派人到他那里，想知道他们

是否 相信 一位神，以获得他

所说的果子，也想知道他们 如

何 种，如何 下他所说的那

必须种在心中的话；或者他们

该以什么方式开始 用信心。

2 阿尔玛告诉他们：看 ，

你 们 说 你 们 无 法 你 们 的

神，因为你们被 出会 。但是

看 ，我告诉你们，如果你们以

为你们无法 神，你们就 了

严重的错误，你们 当 经

文；如果你们以为经文这么教你

们，你们就是不了解经文。

3 你们是否记得读过古代先

知 斯所说有关祈祷或

的话

4  他说：神 ， 是

的，因为 然我身处 ，

听我的祈祷；是的， 是

的，我为 人祈祷的时候，

使他们 向我。

5 是的，神 ，我在 田里

呼求 的时候， 以 我；

我在祈祷中呼求 ， 听我。

    b  阿33:23；教约63:23。
42a  南： 。
    b  腓一8:10-12。

  1a  腓二31:21；

        摩赛15:2-4。
    b  阿32:28-43。
  2a  阿32:5。
    b  阿37:3-10。
  3a  南：经文─失 的  

        经文； 斯。
    b  南： 。
  4a  太5:44。
  5a  阿34:20-25。



6 神 ，我回到家， 在我

祈祷中 听我。

7 主 ，我 内 向

祈祷， 听我。

8 是的， 的儿 呼求 ，

只要 听到而不要世人听到时，

以 他们， 必 听他

们。

9 是的，神 ， 一向

我， 听我在 会众里的呼

求。

10 是的，我被 出且遭

人 时， 听我；是的，

听我的呼求，对我的 人发

，在 中以 的毁灭惩罚

他们。

11 由于我的 难和 意，

听我； 因 子的缘 ，对

我这样 ；所以我要在一切

难中呼求 ，因为我的快 在于

； 已因 子而免除对我的惩

罚。

12 阿尔玛对他们说：你们

相信古人写的那些 经文

13 看 ，如果你们相信，

你们就必须相信 斯所说的

话；因为看 ，他说： 已因

子而免除 的惩罚。

14 现在看 ，弟兄们，我

要问你们是否读过那些经文 你

们若读过， 么会不相信神的儿

子

15 因为并 不是记载着只有

斯说过这些事， 克也

说过这些事──

1 6  因 为 看 ， 他 说 ： 主

， 对这人民发 ，因为他们

不愿了解 因 子而 与他们的

。

17 现在，弟兄们，你们知

道有第二位古代先知为神的儿子

作见证，因为世人不愿了解他的

话，就用石头 他。

18 看 ，不仅如此；谈论

神的儿子的，不只这些人。

19 看 ， 摩西也谈论过

他，是的，并在 中 起一

个 象 ，让所有愿意 的人

都可以活命。许多人看了而得活

命。

20 由于他们心地 ，很

人知道那些事的意义。很多人

如此 而不愿意看，所以都灭

了。他们不愿意看的原因是他

  7a  太6:5-6；阿34:26。
10a  阿32:5。
12a  南：经文。
13a  阿34:7。

15a  各4:4。
    b  腓一19:10；阿34:7。
17a  南： 教， 教者。
19a  申18:15，18；阿34:7。

    b  约3:14；曼8:14-15。
    c  民21:9；腓二25:20；
        摩赛3:15。



们不相信那可以 好他们。

21 弟兄们 ，如果只要看

一眼就得以 ，你们难道不愿

快看 还是你们 可 起心

来不相信， 可 ，不愿看一

眼而遭灭

22 如果是这样，必有

临到你们；如果不是这样，那么

就看一眼， 就开始相信神的儿

子，相信他必来救 他的人民，

并为 他们的 而受 ；

相信他必从 里 复生， 成 复

活，使所有的人在最后的审判日

都 站 在 他 面 前 ， 按 各 人 的 行

为受审判。

23 现在，弟兄们，我希

你们将此话 种在心里，在开始

时，同样用你们的信心予

以 。看 ， 必在你们心

中 长成一 永恒生命的 。

时，愿神恩准，让你们的 重

经由其子的 而得以 。如

果你们愿意，这一切你们都做得

到。阿们。

克

里 以

摩

以

约  

 

1 事情是这样的，阿尔玛对

他们讲完这些话， 地而 ，

克则起身开始教 他们

说：

2 弟兄们，我认为你们不可

能不知道所说过关于基督来临的

事；我们已教过你们，他就是神

的儿子；是的，我知道，在你们

离我们之前， 这些事已 分

教过你们。

3 你们曾因你们的 难，希

我心 的弟兄告诉你们该 么

，他对你们说了一些话，以准

20a  腓一17:40-41。
22a  阿32:27-28。
    b  阿22:14；34:8-9。
    c  南：复活。

    d  阿11:44。
    e  南：行为。
23a  阿33:1；34:4。
    b  阿32:41；教约63:23。

    c  阿31:38。

  1a  阿8:21。
  2a  阿16:13-21。



备你们的心；是的，他 告你们

要有信心和 心──

4  是的， 至要你们有

的信心将神的话 种在你们心

中，让你们能 的好处。

5 我们看出你们心中重大的

问是：神的话是否在神的儿子

里面，还是将来不会有基督。

6 而你们也看到我的弟兄多

次向你们证明， 神的话在基督

里面以 成救恩。

7 我的弟兄引用 斯的话

说，救 乃经由神的儿子而来，

他也引用了 克的话；他还提

到摩西，以证明这些事情是真

的。

8  现在看 ，我要亲自向

你们 见证这些事情是真的。看

，我告诉你们，我确实知道基

督必定会来到人 儿 当中，

他人民的过 ， 世人的

；因为主神说过了。

9 是必定要完成的；

因 为 根 据 永 恒 之 神 的 伟 大 计

划，必须完成 ，否则全人

必难免灭 ；是的，世人都

，是的，都已 失，除

非透过那必须完成的 ，否则

世人都必灭 。

10 必须有一次伟大而最后

的 ； 是 的 ， 不 是 人 的

，不是走 的 ，也不是任

何一种 的 ；那必不是人

的 ，必须是 无 而永恒

的 。

11 没有任何人能 自己

的血来 别人的 。若一个人

了人，看 ，我们 公正的法律

会取他弟兄的命 我告诉你

们，不会。

12 法律 要 人者的命；

所以凡 无 的，都不

以 世人的 。

13 因此必须有一次伟大而

最后的 ；然后将有，或者说

必须有 血的 终止；那时 摩西

律法必被成全，是的，一 一划

都必成全，绝不 去任何部分。

14 看 ，这就是那 律法的

全部 意义，每一 都指向那伟

大而最后的 ；那伟大而最

后的 将是神的儿子，是的，

  4a  阿33:23。
  6a  约1:1，14。
  8a  南：作（见）证。
    b  南： 。
  9a  阿33:22。
    b  阿12:22-33；摩西6:62。

    c  南：亚当和 的
 。
10a  摩西5:6-7。
    b  腓二9:7。
    c  南： 。
11a  申24:16；摩赛29:25。

12a  南： ；谋 。
13a  腓三9:17，19-20。
    b  腓三15:5。
14a  南：摩西律法。
    b  阿30:3。
    c  教约138:35。



无 而永恒。

15 他这样为所有相信他名

的人带来 救恩；这最后 的

目的，在于使那 公道的

心 得以生 ，并为世人提 方

法，能获得信心而 。

16 这 样 就 可 以 满

公道的要求，将他们环 在安

全的臂 中，而那不 用信心来

的人，则 露在 公道所要

求的全部律法下；所以，那伟大

而永恒的 救 计划，只在有信

心而 的人身上生 。

17 因此，弟兄们，愿神恩

准，使你们能开始 用 信心来

，开始 呼求他的圣名，求

他 你们；

18 是的，呼求他的 ；

因为他有大能来 救。

19 是的， 自己，继续

向他祈祷。

20 你们在田里要为你们所

有的 群呼求他。

2 1  不 论 早 上 、 中 午 或 晚

上，你们要在家里为你们所有的

家人 呼求他。

22 是的，呼求他 人

的力量。

23 是的， 呼求他 那与

一切 正义为 的 。

24 为你们田里的作物呼求

他，使你们 。

25 为你们 的 群呼求

他，使 群增加。

26 但是不只这样，你们还

必须在 内 、密所和 里

诉你们的心声。

2 7  是 的 ， 你 们 不 呼 求 主

时，要让你们的 心 满，为自

己的福 和周围的人的福 ，不

断 注在对他的祈祷中。

28 现在看 ，我心 的弟

兄们，我告诉你们，不要以为这

就 了；因为你们做了所有这些

事后，若不 助 贫 的人和无

衣 体的人，不 受 的

人，有 物 不 分给有 要的

人──我告诉你们，如果你们不

做这些事中的任何一件，看 ，

你们的 祷告也是 然的，对你

们毫无 处，你们就像否认信

的 者一样。

15a  南：救恩。
16a  南： ， 。
    b  南：公道。
    c  阿12:32。
    d  南：救 计划。
17a  南：信心。

    b  南：祷告。
21a  诗5:1-3；腓三18:21。
23a  腓三18:15，18。
    b  南：正义。
    c  南： 。
26a  太6:5-6。

27a  南：心。
    b  南：沉思。
28a  南：穷人。
    b  南：周 。
    c  太15:7-8。
    d  乃7:6-8。



29 所以，你们若不记得要

作个 有 心的人，就会像

一样，为 金者丢弃（因为毫无

价 ），任人在脚下 。

30 现在，弟兄们，你们获

得这么多见证，又看到神圣经文

证明这些事，我希 你们出来，

结出 的 果子。

3 1  是 的 ， 我 希 你 们 出

来，不要再 起心来；因为看

， 现 在 正 是 你 们 救 恩 的 时

日；所以，你们若 ，不 起

心来，那伟大的救 计划必立刻

在你们身上生 。

32 因为看 ，今生是世人

为 见神而作 准备的时候；是

的，看 ，今生的日子是世人完

成工作的日子。

33 正如我刚才说过的，你

们已有这么多见证，所以，我恳

求你们不要将你们 的日子

到最后；因为过了今生这

段让我们为永恒作准备的日子，

看 ，如果我们今生没有 用我

们的时间，那么 暗的 晚来

临时，我们就无法工作了。

34 你们身处那可怕的 机

时，就不能说，我会 ，我会

回到我的神那里。不能，你们不

能这么说了；因为你们离开今生

时，那占据你们身体的灵，也会

有能力在永恒世界中占据你们的

身体。

35 因为看 ，你们若将

的日子 到 ，看 ，你

们就 受制于 的灵，而他

印证你们是属于他的；于是，

主的灵就从你们那里 出，在你

们里面无处可容，而 有力

量完全 制你们；这就是 人的

最后景 。

36 这 我知道，因为主说

过，他不住在 不圣洁的 里，

住在 义人的心中，是的，而

且他也说过，义人必 在他的国

度里，不再离开；他们的衣服必

借 的血 得洁白。

3 7  现 在 ， 我 心 的 弟 兄

们，我希 你们记得这些事，希

你们在神前 完成自

己的救恩，不再否认基督的来

临；

29a  南： 。
30a  太3:8；阿13:13。
31a  罗13:11-12。
32a  腓二2:21；阿12:24；
        42:4-6。
33a  南： 。

    b  曼13:38；教约45:2。
    c  南：属灵的 暗；
        属灵的 。
    d  约9:4；教约45:17。
34a  阿40:13-14。
35a  腓二28:19-23。

    b  腓二9:9。
36a  摩赛2:37；阿7:21；
        曼4:24。
    b  南：正义。
37a  比2:12。



38 不再 圣灵， 要接

受圣灵，并 受 基督的名；希

你们能 自己， 若尘埃，

不论身在何处，都用心灵和 实

神；希 你们因他所赐的

富 与 福而每天生活在

感恩中。

39 是的，弟兄们，我也奉

你们继续 警 祈祷，使你们

不被 的 诱 ，使

无法支 你们，使你们不致

在末日成为他的属民；因为看

，他 没有好东西回 你们。

4 0  现 在 ， 我 心 的 弟 兄

们，我奉 你们要有 心，能

受一切 难；不要 那些

因你们极度贫穷而将你们 出来

的人，免得你们也像他们一样成

了 人；

41 你们要有 心， 受那

些 难， 着 定的希 ，期

有一天你们会 离一切 难。

伦

尔 约

  

1 事情是这样的， 克

讲完这些话，他们就离开群众，

到 地。

2 是的，其 的弟兄向

人宣讲神的话后，也到了

地。

3 事情是这样的， 有名

的那部分 人 对那传给他们

的话 同 后，他们因那些话

而 ，因为那些话 了他们

的 权 ；他们因此不愿听那些

话。

4 他们通知并 合该地全体

人民，与他们 所讲的那些

话。

5 他们的 者、他们的

司和他们的教师并未让人民知道

他们的意图；所以他们就暗中

出人民的心意。

6 事情是这样的，他们

出全体人民的心意后，就把那些

38a  南： 。
    b  摩赛5:8；阿5:38。
    c  南： 。
    d  诗69:30；教约59:7。
        南：感恩，感 。

39a  南：警 ；
        的人。
    b  南： 。
    c  阿30:60。
40a  南： 。

    b  教约31:9。

  3a  南： 司权 。



成阿尔玛和他的弟兄所讲的话

的人 出境；他们为数众多，

并且也来到了 地。

7 事情是这样的，阿尔玛和

他的弟兄教 了他们。

8 如今 人 地的

人， 人的首 是个非常

恶的人，他通知 人，要他

们 所有离开 人而到他们

土地上的人。

9 他 出言 他们。

人无惧于他们说的话，不但没

有 他们， 而 留所有到他

们这里来的穷 的 人；

人 照 他们，给他们衣服穿，

给他们土地作为 ， 对他们

的 要 助他们。

10 这 起了 人对

人的 ；他们就开始和拉曼人

在一起， 动拉曼人也

人。

11 于是 人和拉曼人开

始准备与 人作 ，也准备与

尼腓人作 。

1 2  法 尼 腓 人 的 第

十七年就这样结 了。

13 人离开 地，

了米 克地，把 地让给尼腓

，好让他们与拉曼 和

作 ；拉曼人与尼腓人之 就

在法 的第十八年 发；这

些 的 记事稍后再提出。

14 阿尔玛、 ，以及他

们的弟兄，还有阿尔玛的两个儿

子，作了神手中的工 ，带

许多 人 后，都回到

罕拉地；所有被引 的人

都被 出境；不过他们在

地获得 ，并拿起 保 自

己和 子、儿 及土地。

15 阿尔玛为他人民的 恶

而 ，是的，为他们之中的

、 血和 而 ；他曾到

或奉派到每个 ，向全体人民

宣讲神的话，他看到人民的心开

始变 ，又看到他们因神的话十

分严格而 发 ，使他的心极为

。

16 因此，他要儿子 合起

来，个别 与他们在与正义有关

的事上的 责。我们根据他自

己的纪录，记述了他对每个儿子

的命令。

阿尔玛给他儿子希拉曼的命令。

  9a  摩赛4:26。南：福利，
        福 。

13a  阿43:3。
14a  阿35:6。

15a  南： 教。
16a  南：管家，管家 。



  

尔

名

约   

1 我 儿， 耳听我的话；

我向你保证，只要你遵 神的诫

命，你必在这地 。

2 我希 你照着我所做的去

做，记得我们祖先被 的事；他

们受 ，除了 亚伯拉罕的

神、以撒的神和雅各的神外，无

人能 救他们；他确实救他们

离 难。

3 我儿希拉曼 ，看 ，你

还年 ，因此，我恳请你听我的

话，向我学 ；我确实知道，凡

信 神的，必在他们的 、

他们的 和他们的 难中得到

支 ，并在末日被 高 。

4 希 你不要以为我是自己

知道的──这不是从属世，而

是从属灵知道的，不是从 欲

之心，而是从神知道的。

5 现在看 ，我告诉你，若

不是 从神而生，我 不会知道这

些事；然而，神借着他神圣天使

的 让我知道这些事，一 也不

是因为我 称；

6  我和摩赛亚的儿子曾出

去， 图 神的教会，但是

看 ，神差 他的神圣天使在

中阻止我们。

7 看 ，他以 般的声音

对我们说话，整个大地就在我们

脚下 动；我们都倒在地上，

因为对主的 临到了我们。

8  但是看 ，那声音对我

说：起来。我起身站起来，看到

那位天使。

9 他对我说：如果你愿意被

毁灭，也不要再 图 神的教

会。

10 事情是这样的，我倒在

  1a  曼5:9-14。
  2a  摩赛23:23；24:17-21。
    b  出3:6；阿29:11。
  3a  罗8:28。

    b  摩赛23:21-22。
  4a  林前2:11；阿5:45-46。
        南：知识。
    b  南： 欲。
  5a  南：重生，从神而生。

    b  阿26:21-22。
    c  南： 称。
  6a  摩赛27:10。
  7a  摩赛27:18。
    b  南： ；惧怕。



地上， 三天三 无法开 ，也

无法 用我的四 。

11  天 使 对 我 说 了 更 多 的

话，我的弟兄们听到了，但是我

没听到；因为，当我听到：如果

你愿意被毁灭，也不要再 图

神的教会时，就被 大的恐惧

及惊异所 ，害怕遭到毁灭，

就倒在地上，再也没有听到什

么。

12 我深为 永恒的 所

，因为我的灵 痛 至极，为

我所有的 所 。

13 是的，我记起我所有的

恶和不义，为此我被地 般的

痛 所 ；是的，我知道我

了神，没有遵 他神圣的诫

命。

14 是的，我谋害了他许多

子 ，换句话说，我引他们走上

毁灭之 ；是的， 之，我 大

恶极，一想到要来到神的面前，

我的灵 就深为难以形容的恐惧

所 。

15 我想， 若是我能被放

，我的灵 和身体能被灭绝，

使我不会被带去站在神的面前按

照我的 行为受审，该有多好。

16 三天三 ，我深为 被定

的灵 的痛 所 。

17 事情是这样的，我一记

起自己的许多 过，就非常 痛

，我这样深为 所 的时

候，看 ，就记起曾听我父亲向

人民预言，有一位耶稣基督──

神的儿子──要来临， 世人的

。

1 8  我 的 心 住 这 个 头

时，我 在心中呼 ：耶稣 ，

这位神的儿子，请 我这个

身 之中，被永恒的

的人。

19 现在看 ，我一想到这

，就不再记得我的痛 了，是

的，不再受 的记 了。

20 ，多么 快 ，我看到

了多么奇妙的光；是的，我的灵

满 ，其 度犹如原先的

痛 。

21 是的，我儿，我告诉你，

没有事物像我的痛 那样强 那

样 ；是的，我儿，我也要告诉

你，在另一方面，没有事物像我

的 那样强 那样 。

10a  摩赛27:19-23。
12a  教约19:11-15。
13a  南： 恶感。
15a  启6:15-17；阿12:14。

    b  阿41:3；教约1:9-10。
16a  南：定 。
17a  林后7:10。
18a  即：极度 。

    b  腓二9:45；28:22；
        阿12:11；摩西7:26。
19a  南： 恶感。
20a  南：快 。



22a  腓一1:8。
23a  摩西1:10。
    b  阿5:14。南：重生，
        从神而生。
24a  腓一8:12；摩赛4:11。
    b  腓二32:5；腓三9:20。

22 是的，正如我们祖先 李

海看见的一样，我好像看见神

在宝座上，周围有无数群天使，

歌 美着他们的神；是的，我

的灵 到那里去。

23 但是看 ，我的四

复了 力 ，我站了起来，向人

民宣告我已 从神而生。

24 是的，从那时起直到现

在，我不 地工作，以 带 灵

，带 他们 体 我体

过的大 ，使他们也能从神而

生， 满圣灵。

25 是的，现在看 ，我儿

，主确实在我工作的成果中，

赐给我极大的 ；

26 许多人因为他传给我的

话，从神而生了，体 了我所

体 的，亲眼看见我所看见的；

因此，就像我确实知道一样，他

们也确实知道我所说的这些事；

我 有的知识是来自神的。

2 7  我 在 各 样 和

中，是的，在种种 难中都得到

支 ；是的，神救我 离 、

和 ；是的，我信 他，

他 会 救我。

28 我知道他会在末日 高

我，使我与他同住在 荣耀中；

是的，我要永远 美他，因为他

带我们的祖先出埃及，把 埃及

人 没在 海中；他以大能带他

们 许地，是的，时时救他

们 离 与 。

29 是的，他也带我们的祖

先离开耶路撒冷地，他也借着他

永恒的权力时时救他们 离

与 ，直到今日；我一直记

住他们受 的事；是的，你也

该像我一样，记住他们受

的事。

30 但是看 ，我儿，这还

不 ；你 像我一样知道， 只

要你遵 神的诫命，你必在这地

；你也 该知道，你若不遵

神的诫命，就必被剪除，与他

绝。这是按照他的话说的。

铜页片

得 雅

        南：圣灵。
26a  阿31:5。
27a  诗34:17。
28a  腓三15:1。
    b  南：荣耀。
    c  出12:51。

    d 出14:26-27。
29a  摩赛24:17；27:16；
        阿5:5-6。
30a  腓二1:9-11；
        阿50:19-22。



密 约 约

利 尼腓

得 约

  

1 我儿希拉曼，我命令你接

下那曾 交 给我的 纪录；

2 我也命令你要像我所做的

一样，在尼腓片上写下这人民的

纪录，并且像我保 这些东西神

圣一样，保 所有这些我所保管

的物品神圣，因为保管这些东西

是为了 明智的目的。

3 在 这 些 包 含 这 些 镌 文 的

页片上，有神圣经文的纪录，

以及从开始以来，我们祖先的家

──

4  看 ，我们的祖先曾预

言，这些页片 当 保管，一

代一代传下去，并由主的手保管

并保全，直到传遍各国、各族、

各方、各民，使他们都知道其中

包含的 奥 。

5 现在看 ， 页片如果保

存下来，就必须保有其光 ；是

的， 们会保有光 ，是的，凡

记载神圣纪录的页片也都如此。

6 你 也 许 认 为 我 这 样 做 很

，但是看 ，我告诉你，

借着 小而 的事能成就伟

大的事， 小的方法在许多 子

中都使 明人 。

7 主神借着 方法行事，以

成就其伟大而永恒的目的；主

以极 小的方法，使 明人

，并 成许多灵 的救恩。

8 这一直是神的 智要保全

这些东西；因为看 ，这些东西

增加了这人民的记 ，是的，

使许多人认清他们行 的错误，

带 他们认识神，得到他们灵

的救恩。

9 是的，我告诉你， 要不

是这些页片上的这些纪录所包

含的这些事情， 和他的弟兄

就无法让成千上万名拉曼人 认

清来自他们祖先的错误传 ；是

的，这些纪录和他们所讲的 话

带 他们 ，也就是说，他们

带 他们认识了主他们的神，并

  1a  摩赛28:20。
    b  阿45:2-8。
  2a  挪1:13-18；语1:6-11；
        阿37:9-12。
  3a  腓一5:10-19。

        南： 页片。
  4a  南：神的奥 。
  6a  林前2:14。
    b  腓一16:28-29；
        教约64:33；123:15-17。
  7a  赛55:8-9。

    b  王下5:1-14。
  8a  提后3:15-17；
        摩赛1:3-5。
  9a  摩赛1:5。
    b  阿18:36；22:12。
    c  南：福音。



且因他们的救 主耶稣基督而快

。

10 说不定这纪录会成为带

成千上万名拉曼人，是的，和

成千上万名现在在 恶、不义中

着心，而又 强的弟兄尼腓人

认识救 主的工 。

11 我还不完全知道这些奥

，所以不再说了。

12 我只要说这纪录是为了

一个明智的目的而保全的就

了，神知道这个目的，因为他

在他所有的事上 智慧提出

告，他的路是直的，他的道是

一个永恒的环。

13 我儿希拉曼，切记，切

记，神的诫命何其 严格。他说

过， 如果你们遵 我的诫命，

你们必在这地 但是如

果你们不遵 他的诫命，你们必

被剪除，与他 绝。

14 我儿，记住，神已把这

些东西 交 给你；这些东西是

神圣的，他使之保 神圣，并

为了他一个 明智的目的保管并

保全这些东西，以 向未来的世

代显示他的大能。

15 现在看 ，我借着预言

之灵告诉你，如果你 神的诫

命，看 ，神的大能必从你那里

取走这些神圣的东西，你必被交

给撒但，让他像在 前 一

样 你。

16 但是，如果你遵 神的

诫命，照神的命令处理这些神

圣的东西，（因为凡处理这些东

西所必须做的事，你都要与主

量），看 ，地上或地 的

力都无法从你那里 取走这些东

西，因为神有力量实现他所说的

话。

17 他必实 对你所作的一

切 ，因为他实 了对我们祖

先所作的一切 。

18 他答 他们，要为他一

个明智的目的 保全这些东西，

以 向未来的世代显示他的大

能。

19 现在看 ，他已实 了

一个目的，就是重新让 成千上

万名拉曼人认识真理；他已透过

这些东西显示他的大能，他也会

继续透过这些东西向 未来的世

代显示他的大能；所以，这些东

12a  腓二9:28；各4:10。
    b  腓一10:19；阿7:20。
13a  腓二9:41。
    b  阿9:13；腓三5:22。

    c  摩赛1:7；阿50:20。
14a  教约3:5。
    b  南：圣洁。
    c  腓一9:3-6。

16a  约史1:59。
18a  教约5:9。
19a  阿23:5。
    b  挪1:13；摩尔门7:8-10。



西必得保全。

20 因此，我儿希拉曼，我

命令你要努力做到我所说的，

努 力 遵 行 其 中 记 载 的 神 的 诫

命。

21 现在，我要告诉你关于

这 二十四片页片的事，你要保

管这些页片，使那神 的内容

与 暗的工作，还有他们的

密工作，或那些被毁的人民之

密工作得以向世人 露；是

的，所有他们的谋 、 、

及一切 恶和 行，都能

向世人 露；是的，你要保全

这些 译 。

2 2  因 为 看 ， 主 看 到 他

的人民开始在 暗中行事，是

的 ， 从 事 谋 暗 及 各 种

行，因此，主说，如果他们不

，他们必从地面上灭 。

23 主说：我要为我的 人

该赛 预备一块能在 暗中发

光的 石头，使我能向 奉我的

人民 露，使我能向他们 露

他们弟兄的行 ，是的，他们

的 密工作、 暗工作以及他

们的 恶和 行。

24 我儿，这些译 是为

神的话而预备的，他说：

25 我必 公开他们所有的

密工作与 行；除非他们 ，

否则我必从地面上 消灭他们；

我要向今后拥有这地的每个民族

露他们所有的 密与 行。

26 我儿，我们都知道他们

并没有 ，所以他们已灭 ，

神的话至此已 ；是的，他们

的 密 行均已被 露，让我们

知道了。

27 我儿，我命令你保留他

们 密 行中的一切 约、 约

和 ，是的，还有他们一切的

暗 和奇事，都不要让这人民

知道，不叫这人民知道这些事，

以免万一他们也 暗而遭毁

灭。

28 因为看 ，有一种 罚

已临到这全地，当 暗的工作者

恶 满 时，毁灭将依神的大能

临到他们每一个人；所以，我希

这人民不会被毁灭。

29 因此，不要让这人民知

道他们的 约与 约的 密计

划，只要让这人民知道他们的

21a  以1:1-5。
    b  南： 密 派。
    c  南：乌陵和土明。

23a  摩赛8:13。
25a  教约88:108-110。
    b  摩赛21:26。

27a  曼6:22。
28a  阿45:16；以2:7-12。
29a  曼6:25。



恶、谋 和 行，教 人民

恶这样的 恶、 行和谋 ，也

要教 他们，这些人被毁灭是因

为他们的 恶、 行和谋 。

30 因为看 ，他们谋 了

每一位来向他们宣告他们 行的

主的先知；他们所 之人的血向

主他们的神呼求，要向那些 手

复；神的惩罚就这样临到那些

为 暗和 密 派工作的人身

上。

31 是的，除非那些为 暗

和 密 派工作的人在恶 满

之前 ，否则这地必因他们而

遭受永永远远的 罚， 至毁

灭。

32 我儿，记住我对你说的

话；不要把那些 密计划交给这

人民，只要教他们永远 恶

恶与不义。

33 对他们 宣讲 和对主

耶稣基督的信心；教他们 自

己，心里 顺 ；教他们

着对主耶稣基督的信心，

的各种 诱惑。

3 4  教 他 们 不 可 行

， 要心里 顺 ；因为这

样做的人，灵 必得 安息。

35 我儿，记住，在你年

的时候要学 智慧；是的，在

你年 的时候就学 遵 神的诫

命。

36 是的，为你所 要的一

切 助 呼求神；是的，让你所

做的一切都为了主，无论你到那

里去，都在主里面；是的，让你

所有的思想都对准主，是的，让

你心中的 永远放在主身上。

37 你所做的一切事都要 与

主 量，他必指 你做有 的

事；是的，晚上睡 时，将你交

给主，让他在你睡 中看 你；

早 起身时，让你的心 满 对

神的感 ；如果你这样做，你必

在末日被高 。

38 我儿，我要说一些关于

我们祖先称之为圆 或 向 的

事──我们的祖先称之为 利阿

拿，翻译出来就是罗 ；那是

主预备的。

39 看 ，没有人能做出那

么精致的工 。看 ，那是预备

来指示我们祖先在 中行 的

路 。

    b  阿13:12。
32a  腓二4:31。
33a  南：传道。
    b  南： 顺。

    c  南： 。
34a  诗37:4-7；太11:28-30。
35a  南：智慧。
36a  南：祷告。

37a  各4:10；教约3:4。
    b  教约46:32。
38a  腓一16:10；18:12；
        教约17:1。



40 这罗 按照他们对神的

信心而为他们 作；因此，如

果他们有信心，相信神会让那些

指 指出他们 当走的路，看

，指 就指示；因此他们曾有

这奇 ，以及每天由神的大能而

行的许多其他奇 。

41 然而因为那些奇 由

小的方法做成，罗 向他们显明

了奇妙的事工。他们很 ，

了 用信心，也不努力，于是那

些奇妙的事工 止，他们的

也没有 ；

42 因此，他们在 中

留，或说未以最直接的路 行

，他们也因 而遭受饥 之

。

43 我儿，我希 你明白这

些事并非没有预 的；我们的祖

先 得留意这罗 （这些事是属

世的），他们并不 ；就属灵

的事而言，也是如此。

44 因为看 ，要留意 基督

的话很容 ，基督的话能指引你

通往永恒 福的直路，就像我们

的祖先留意这罗 一样容 ，这

罗 指出通往 许地的直路。

45 我要说，这件事不是有

个象 确实就像我们的祖先

跟随 向 所指示的 ， 向

就能带他们到 许地一样，只

要我们跟随基督的话所指示的

，基督的话就能带我们越过

之谷，到达一个更好的 许

地。

46 我儿，我们不要因为 方

法 而变得 ，因为我们的

祖先就是这样；只要他们看了，

他们就能 活着，那是为他们预

备的方法；对我们来说，也是如

此。方法已经预备好了，只要我

们看了，我们就能永远活着。

47 我儿，注意照 这些神

圣的东西；是的，注意 神而

活。到人民那里宣讲这些话，要

认真。我儿，再会 。

阿尔玛给他儿子希伯 的命令。

  

40a  腓一16:28。
41a  阿37:6-7。
44a  诗119:105；
        腓一11:25；曼3:29-30。

46a  约14:5-6；腓二9:41；
        31:17-21；
        教约132:22，25。
    b  腓一17:40-41。

    c  约11:25；曼8:15；
        腓三15:9。



约   

1 我儿， 耳听我的话，我

告诉你，就像我告诉希拉曼一

样，只要你遵 神的诫命，你必

在这地 ；你若不遵 神的诫

命，你必被剪除，与他 绝。

2 我儿，我相信我会因你的

定和你对神的信心而非常快

；你从年 时就开始 主，

你的神，我希 你 继续这样遵

他的诫命，因为 到底的

人有福了。

3 我儿，我告诉你，你的忠

信、你的努力、你的 心和你对

人的恒久 ，已使我非

常快 。

4  我知道你曾被 ，是

的，我也知道你曾为神的话而

遭人用石头 打；你 心 受

这一切，因为主 与你同在；现

在，你知道主救了你。

5  我儿希伯 ，希 你记

住，你 信 神的 度有多 ，

你从 、 和 难中 得

救，以及在末日被高 的 度就

有多 。

6 我儿，但愿你不会以为我

是自己知道这些事的，让我知道

这些事的是那在我里面的神的

灵； 如我没有 从神而生，我

就不会知道这些事。

7  但是看 ，主出于极大

的 ，差 他的 天使向我宣

告，我必须 止在他人民中的

工作；是的，我面对面看见一

位天使，他和我讲话，他的声音

有如 ， 动了整个大地。

8 事情是这样的，我曾三天

三 在灵 极度的痛 和

中，直到我向主耶稣基督呼求

以后，才获得 的 免。但

是看 ，我向他呼求，我的灵

就得到了平安。

9 我儿，我告诉你这事是希

你学得智慧，希 你向我学

，知道人除非 着并且经由基

督，否则 没有任何得救的道路

或方法。看 ，他是世界的 光

和生命，看 ，他是真理与正义

  2a  阿63:1-2。
    b  腓二31:15-20；
        腓三15:9；27:6，16-17。
  3a  阿31:7。
  4a  南： 。

    b  罗8:35-39。
  5a  阿36:27。南：信任，
        信 ，信 。
    b  教约3:8；121:7-8。
    c  太11:28-30。
  6a  阿36:26；教约5:16。

        南：重生，从神而生。
  7a  摩赛27:11-17。
    b  阿26:17-18；36:6-11。
  8a  南： 的 免。
  9a  曼5:9。
    b  摩赛16:9。



的道。

10 你已开始教 神的话，

我希 你继续这样教 ；但愿你

凡事都努力并节制。

11 注意不要自高自大；是

的 ， 注 意 不 要 耀 自 己 的 智

慧，也不要 耀自己很有力量。

12 要 ，但不要 ；

注意 制你所有的情感，好使你

满 心；注意不要 。

1 3  不 要 像 人 那 样 祈

祷，因为你见过他们的祈祷是给

人听的，希 别人称 他们的智

慧。

14 不要说：神 ，感

让我们 比我们的弟兄好；不如

说 ： 主 ， 请 宽 我 的 不

称，请 地记得我的弟兄

──是的，随时在神前 认你的

不 称。

15 愿主 福你的灵 ，在

末日接你 他的国度，安心

下来。现在去 ，我儿，去把神

的话教给这人民。要认真。我

儿，再会 。

阿尔玛给他儿子 林安 的命

令。

    

伦

约

  

1 我儿，我对你讲的话要比

对你哥哥讲的多些；因为看 ，

难道你没有看到你哥哥的 定、

忠信，和他遵 神诫命的努力

看 ，难道他没有为你 立

好 样

2 因为在 人当中，你

没有像你哥哥那样那么留意我的

话。你一直 耀自己的力量和

明，这就是我对你不满的事情。

3 我儿，不仅如此，你还做

了令我心痛的事，你放弃事工，

到拉曼人边境的 龙地， 求

赛 儿。

4 是的， 确实 取了许

多人的心，然而，我儿，这不是

你的借 ，你 该去做交 给你

的事工。

11a  南： 。
14a  阿31:16。
    b  路18:10-14。

  2a  阿38:3。
  3a  南： 欲。

  4a  箴7:6-27。



5 我儿，难道你不知道 这

些事在神眼中是一种 行，是

的，除了 无 者的血或否认圣

灵以外，是所有 中最可 的

6 因为看 ， 如你 否认

你曾一度拥有的圣灵，而又知道

你否认他，看 ，这就是一种

不得 免的 ；是的，凡

神的光和知识而谋 的，不 得

到 宽 ；是的，我儿，我告诉

你，这人不 得到宽 。

7 我儿，我多么希 你没有

这么大的 。要不是为了你

好，我实在不愿 述你的 行，

来 你的灵 。

8 但是看 ，你无法在神前

藏你的 行，除非你 ，否

则你的 必在末日成为对你不利

的见证。

9  我儿，我希 你 并

弃绝 ，不要再 求眼 的 欲

， 要 离弃这些事；除非你

这样做，否则你无法 受神的

国。记住，要 然离弃这些事。

10 我命令你，你所做的事

一定要与你的哥哥 量，因为看

，你还年 ， 要哥哥照 ，

你要留意他们的 告。

11 不要让自己被虚

之事引 ，不要再让

惑你的心，去 求那些 恶的

。看 ，我儿，你害 人

了多么严重的 ；因为他们

看到你的 行为，就不愿意相信

我的话了。

12 如今主的灵对我说： 命

令你的子 行 ，以免他们引

许多人的心走向毁灭；因此，我

儿，我 着对神的 ，命令你

不要再 。

13 你当尽意、尽能、尽力

向主，不要再引 人心去作

恶； 要回到他们那里， 认

你的过失和所 的错误。

14 不要 求这世上的 富

和无 的东西；因为看 ，你带

不走那些东西。

15 我儿，现在我想和你讲

一些有关基督来临的事。看 ，

我告诉你，那一定要来除去世人

恶的就是他；是的，他来向他

  5a  南：性的不道 。
  6a  教约76:35-36。
    b  南：不得 免的 。
    c  教约64:10。南：宽 。
  7a  南： 恶感。

  9a  南： 欲。
    b  腓三12:30。
11a  阿35:2-14。
    b  罗2:21-23；14:13；
        阿4:11。

12a  南：神的诫命；教师，
        教 。
13a  摩赛27:34-35。
14a  太6:25-34；各2:18-19；
        教约6:6-7；68:31-32。



的人民宣 救恩的好信息。

16 我儿，你 任的事

工，就是向这人民宣 这些好信

息，准备他们的心；换句话说，

就是要使救恩得以临到他们，让

他们可以准备好 子 的心，在

他来临时 听他的话。

17 现在我要 一些你对

此事的 。看 ，你奇 何以

这些事这么早就让人知道。看

，我告诉你，对神而言，现在

的一个灵 和他来临时的一个灵

，不是同样宝

18 这些人和他们的子 ，

不都同样必须知道救 计划

19 主现在派天使向我们宣

这些好信息，不是和向我们的

子 宣 ，或他来临后宣 同样

容

约   

1 我儿，我还有一些话要告

诉你，因为我发觉你心里正为

人复活的事所 。

2 看 ，我告诉你， 基督

来临之前并没有复活，换句话

说，这必 的不能穿上 不 ，

这 的不能 穿上不 。

3 看 ，他 成 人的 复

活。但是看 ，我儿，那复活

未完成。现在，我向你 露一个

奥 ；然而 有许多 奥

未 开，除了神以外，没有人知

道。但是我要告诉你一件我努力

求神让我知道的事──那就是有

关复活的事。

4 看 ，有个时刻已定好，

要让所有的人都 从 里出来。

这个时刻何时来到，没有人知

道；但是神知道定好的时刻。

5  人从 里出来，是否有

第一次、 第二次或第三次，并

不重要，因为这些事情神都 知

道；我只要知道这事情是这样就

了──就是时刻已定，所有的

16a  南：家 ─父母的
 责任。

  2a  林前15:20。
    b  林前15:53-54。

    c  摩赛16:10-13。
        南：不 ，不 。
  3a  教约25:4；124:41。
    b  南：复活。
    c  南：神的奥 。

  4a  约5:28-29。
  5a  摩赛26:24-25；
        教约43:18；76:85。
    b  南：神，神 。



人都要从 里复活。

6 的时刻与复活的时刻

之间，必须有一段时间。

7 我要问，从 的这时刻

起到定好的复活时刻，人的 灵

会 么样

8 那定好要让世人复活的时

刻，是否不只一次，并不重要，

因为所有的人不是同时 ，而

且这也不重要；对神而言，全都

如一日，时间只是世人计算的。

9 所以，已为世人定好一个

时刻，让他们从 里复活；而在

与复活的时刻之间，有一段

时间。谈到这段时间，人的灵

会 么样，乃是我努力求主让我

知道的事；而这就是我确实知道

的事。

1 0  世 人 复 活 的 时 刻 到 来

时，他们必知道神清楚所有已为

世人定好的 时刻。

11 谈到灵 在 与复活

之间的景 ──看 ，有位天使

告诉我，所有的人的灵一离开这

必 的身体，是的，所有的人

的灵，不论 恶，都要被 带回

家，到赐给他们生命的神那里。

12 于是事情将是这样，义

人的灵被接到一种 福的

中；那里叫作 ，是一种 安

息的 ， 平安的 ；他们

必在那里安息，不再 、

和 。

13 于是事情将是这样，恶

人的灵，是的，就是那些作恶的

人──因为看 ，他们丝毫没有

主的灵；因为看 ，他们 可

选 恶的事，也不选 的

事，所以 的灵 到他们里

面，占据他们的 ──这些灵

必被抛到外 暗里；那里必

有 、哀 与切 ，这一切

都因为他们自己的 恶，他们受

的意志 而成为 。

14 这就是 恶人灵 的景

，是的，在 暗里，在一种恐

的 中， 恐惧地等 神

如 的义 临头；他们要留在

这样的 中，而义人也要留

在 中，直到他们复活的时

刻。

1 5  有 些 人 认 为 ， 复 活 之

  7a  阿40:21；教约138。
        南：灵 。
10a  徒17:26。
11a  路16:22-26；
        彼前3:18-19；4:6；
        教约76:71-74；138。

    b  传12:7；腓二9:38。
12a  南：快 。
    b  南： 。
    c  南：安息。
    d  教约45:46。
 南：平安；和平。

13a  南：地 。
    b  太8:12；摩赛16:2。
14a  教约138:20。
    b  各6:13；摩西7:1。
    c  阿34:34。



前，灵 所处的 福 和 惨

，就是第一次复活。是的，

根据所说过的，我 认灵或灵

的复 ，和灵或灵 被带到 福

或 惨的 中或许可以称为复

活。

16 看 ，还有人说过，有

一种 第一次的 复活，一种所有

过去、现在和将来直到基督从

里复活以前的人的复活。

17 我们不以为像这种说法

的第一次复活，会是那灵 的复

活和灵 被带到 福或 惨的

中。你不要以为这就是那个

意思。

18 看 ，我告诉你，不是

那个意思，而是指从亚当时代起

到 基督复活时的人，灵 和身

体的重新结合。

19 至于前面说过的那些人

的灵 和身体是否同时重新结

合，义人和恶人是否都一样，我

不说；我只要说他们都要出来就

了；换句话说，他们的复活，

会在基督复活后 的人 复活

之前发生。

20 我儿，我不是说他们会

在基督复活时复活；但是看 ，

我个人认为义人的灵 和身体在

基督复活及 升天时， 重新结

合在一起。

21 是否在他复活时或者复

活后，我不说；我只要说，在

与身体的复活之间有一段 时

间，灵 处于 福或 惨的

中，直到神定好的 人要出来

的时刻，灵 与身体重新结合，

被带到神的面前，按照他们的

行为受审判。

22 是的，这样就完成了众

先知的 所说的那些事物的复

原。

23 灵 必 回复到 身体，

身体必回复到灵 ；是的，每

个 体与关节都必回复到其身

体上，是的， 一根头发也不会

；万物都必回复到原来而完美

的 体上。

24 我儿，这就是众先知的

所说的复原──

25 那时义人必在神国里发

出光来。

16a  各4:11；摩赛15:21-23。
    b  南：复活。
17a  教约76:17，32，50-51。
18a  太27:52-53。
19a  摩赛15:26。
20a  南：升天。

21a  路23:39-43。
    b  南： 。
    c  南：地 。
    d  阿42:23。
23a  即：灵。
 教约88:15-17。

 南：灵 。
    b  腓二9:12-13；
        阿11:40-45。
    c  南：身体。
24a  赛26:19。



26 但是看 ，可怕的

必降临恶人；因为就和正义有关

的事来说，他们已经 ；他们

是不洁的，绝无 不洁之物能

受神的国度；他们要被 出去，

被带去 自己 恶的工作和行为

所结的果子；他们要 那 中

的 。

得

特 约  

 

1 我儿，我要再讲一些前面

提过的复原，因为看 ，有些人

解经文，并因这事深

。我看得出来，你的心也为此

事所 。但是看 ，我要向你

解释这件事。

2 我儿，我告诉你，复原的

计划就神的公道而言是必要的，

因为万物回复到原来的 是

必要的。看 ，按照基督的大能

与复活，人的灵 回复到身体，

身体的各部分回复到原来的部

位，都是必要而公平的。

3 就神的 公道而言，世人

按自己的 行为受 审判是必要

的； 如他们今生的行为是好

的，心中的愿 是好的，在末

日，他们也必 回复到好的。

4 如他们的行为是 的，

他们就必 回复到 的。因此万

物都必回复到原来的 ，各

自回复到本体上── 必 的复

活为不 ， 的复活为不

──复活 有 无穷的 福以

受神的国，或遭受无尽的 惨以

受 的国，一个在这一边，

另一个在另一边──

5 一个按其 福的愿 而复

活到 福，或按其 的愿 而

复活到 ，另一个则按其 恶

的愿 而复活到 恶；由于他整

天只想作恶，当 晚来临，他就

被 以 恶。

26a  腓一15:33；阿12:16。
    b  阿11:37。

  1a  彼后1:20；3:16；
        阿13:20。
    b  南： 教。

  2a  阿40:23。
  3a  南：公道。
    b  南：行为。
    c  南：负责；审判。
    d  曼14:31。
  4a  阿42:28。

    b  腓二9:12-13；
        教约138:17。
 南：复活。
    c  林前15:51-55。
    d  南：永生。



6 另一方面也是如此。 如

他 他的 ， 正义，直到

他的日子终了，他必被 以正

义。

7  他 们 就 是 主 所 救 的

人；是的，他们就是被带出来，

就是从无尽的 里被救出来的

人；所以，他们有的站得住，有

的 倒；因为看 ，无论他们行

或作恶，他们都是 自己的审

判者。

8  神 的 命 令 是 不 能 变

的；因此，道路已预备好了，凡

愿意的人都可以行走于其中而得

救。

9 现 在 看 ， 我 儿 ， 不 要

再一次在教义的这些 上

得 你的神；你曾在这几 上

。

10 不要因为提到了复原，

就认为你会由 恶回复到 福。

看 ，我告诉你， 恶绝非

福。

11 我儿，所有处于 自然

中，我是说，处于 欲

中的人，都在 之中和 恶的

里；他们在世上 没有神，

他们与神的本性相 ，因此，他

们处在一种与 福相 的

下。

12 现在看 ，复原一词是

指把在自然 中的东西 于非

自然的 中，或 于与其性

相 的 中

13 我儿 ，事情不是这样

的；复原一词是指把 恶的再带

回给 恶， 欲的带回给 欲，

或 的带回给 的──

的带回给 ，正义的带回

给正义，公道的带回给公道，

的带回给 。

14 因此，我儿，注意你要

对弟兄 ， 公 人，正义

审判，不断 行 ；如果你做这

一切，你必得到 ：是的，必

再有 回复到你，必再有公

道回复到你，必再有正义的审判

回复到你，必再有 回 你。

15 你 出的必再还给你，

回到你身上；因此，复原一词更

痛切地定 人的 ，完全不会宣

告他无 。

  7a  教约76:50-70。
    b  腓二2:26；阿42:27；
        曼14:30。南：选 权。
  8a  教约1:38。
  9a  教约42:23-28。

10a  诗32:10；赛57:20-21；
        曼13:38。
11a  摩赛3:19。
        南：自然人。
    b  南： 欲。

    c  弗2:12。
14a  南： 实。
    b  约7:24；教约11:12。
    c  教约6:13；58:27-28。
    d  南： ， 。



得以

得

得 约  

 

1 我儿，我看得出来，还有

些你不明白的事 你的心──

就是神的 公道惩罚 人的事，

因为你一直以为把 人交到 惨

的 中是不公平的。

2 现在看 ，我儿，我要向

你说明这件事。看 ，主神 打

发我们第一对祖先出 ，

去 种土地；他们原取自这里

──是的，他把那人 出去，又

在 的东边安设 基路伯，

和四面 动发 的剑，把

生命 ──

3 我们知道，那人已变得和

神一样，能知道 恶，主神恐怕

他 手又 生命 上的果子，

而永远活着，就安设了基路伯和

发 的剑，使他不能 那果

子──

4 由此可知，有一段时期赐

给了世人，让他们 ；是的，

一段 受 证的时期，一段

并 奉神的时期。

5 看 ，如果亚当立刻 手

生命 ，按照神的话，他就

会永远活着而没有 的时间；

是的，神的话也会因此成了空话，

伟大的救恩计划也会遭到 。

6 但是看 ，世人已被指定

要 ──因此，正如他们与生

命 绝一样，他们必从地面

上剪除──世人已永远 失，是

的，成为 之人。

7 你由此可知，我们的第一

对祖先已在属世与属灵两方面

被 剪除，与主 绝；我们因此

知道，他们已 服于自己的 意

志。

8 现在看 ，救世人 离这

属世的 是不合 的，因为那

  1a  腓二26:7；
        摩赛15:26-27。
        南：公道。
  2a  创3:23-24；
 摩西4:28-31。

    b  南： 。
    c  南：基路伯。
    d  创2:9。
  4a  阿34:32-33。
  6a  南：属世的 。
    b  摩赛16:3-5。

        南：亚当和 的
 。
  7a  腓二2:5；9:6；
        曼14:16。
        南：属灵的 。
    b  南：选 权。



样会 伟大的 福计划。

9  所以， 然灵 永远不

，而那 使全人 遭受属

世和属灵的 ，这就是说他们

已被剪除，与主 绝，那么，就

必须把人 从这属灵的 中救

出。

10 所以，基于 本性，他们

已变为 欲、 欲、

的，这 受 证的 段就成了让

他们准备的 段，成了一个预备

的 段。

11 我儿，记住，要是没有

那救 计划（如果这计划被

了），那么，他们一 ，灵 就

惨了，因为他们已被剪除，

与主 绝。

12 要把世人从这 的

中救出是不可能的，这是世人

因自己的不服从而造成的；

13 所以，按照公道，除非

世人在这受 证的 段，是的，

在这准备的 段 ，否则 救

计划就无法完成；除非有这些

条件， 就无法生 ，除非让

公道的工作。公道的工

作是不容 的；如果 了，

神就 不再是神了。

14 由此可知，全人 都已

，并且都在 公道的

中；是的，神的公道判定他们永

远被剪除，与他 绝。

15 除非完成 ，否则

的计划就无法完成；所以神亲

自 了世人的 ，以 成

的计划，满 了 公道的要求，

使神成为 完全、公正又 的

神。

16 然而，除非有惩罚，否

则 就不能临到世人，那惩罚

与灵 的生命一样 永恒，而且

与 福的计划对立， 福的计划

也是与灵 的生命一样永恒的。

17 若不 ，人 能

若无 律法，人 能

若无惩罚， 能有律法

18 惩罚已附上，公道的律

法已 ，因而将 心的责备

  8a  阿34:9；摩西6:62。
  9a  南：亚当和 的
 。
10a  南：自然人。
    b  南： 欲。
    c  南：今生。
11a  腓二9:7-9。
13a  南： 。

    b 南：救 计划。
    c  腓二2:13-14。
14a  阿22:13-14。
    b  腓二2:5。
15a  腓二9:7-10；
        摩赛16:7-8。
 南： 。
    b  南： ， 。

    c  南：公道。
    d  腓三12:48。
16a  教约19:10-12。
17a  南： 。
    b  罗4:15。
18a  南： 心， 知。



带给世人。

19 若不 律法── 人

者 ──人会害怕 了人要 命

20 而且，若不 的

律法，世人就不怕 。

21 若不 律法，世人一

旦 ，公道能 样 又能

样 因为两者都无权要求得到

世人。

22 但是律法已 ，惩罚

已附上， 已赐予；那

是 要求的，否则公道就有权

要求对世人执法，执法的结果就

是惩罚；要不然，公道的工作就

被 ，神也不再是神了。

23 但是神还是神， 要

求 免 的人， 因

而来； 成 人的 复活，

而 人的复活将世人 带回神的

面前；世人就这样回到神的面

前，根据律法和公道，按照他们

的行为接受 审判。

24 看 ，公道提出他的一

切要求， 也要求一切属于

的；所以， 有真正 的人才

能得救。

25 你以为 能 公道

我告诉你，不能，一 也不

能。如果能，神就不再是神了。

26 因此神达成他伟大而永

恒的 目的；这目的 从世界 基

时就已预备好了。因此 成了世

人的救恩与救 ，也 成了他们

的毁灭与 惨。

27 因此，我儿 ， 凡愿意

来的，都可以随意来 那生命之

水；不愿意来的，也不 强他

来；但是到末日，必按照各人的

行为 回复到各人身上。

28 如果他 作 恶，在世

的时候又不 ，看 ，恶事必

按照神的复原，回复到他身上。

29 我儿，我希 你别再为

这些事 ，只为你的 ，

那 必能使你 。

30 我儿 ，我希 你不要

再否认神的公道，一 也不要

图以否认神的公道来为你的 找

借 ； 要让神的公道、 与

19a  南：谋 。
21a  腓二9:25-26；
        摩赛3:11。
22a  南： 。
23a  南： ， 。
    b  南： 。
    c  腓二2:8；9:4；阿7:12；

        11:41-45；12:24-25；
        曼14:15-18；
        摩尔门9:13。
    d  阿40:21-24。
    e  南：最后的审判。
25a  南：公道。
26a  腓二2:14-30；

        摩西1:39。
    b  阿13:3；腓三1:14。
27a  阿5:34；曼14:30。
        南：选 权。
    b  赛59:18；启20:12。
    c  阿41:15。
28a  阿41:2-5。



恒久 ，在你心中有十 的影

响力，让这影响力使你 自

己， 如尘土。

31 我儿 ，你 神 向

这人民传道。现在，我儿，去

，真 而认真地宣讲神的话，

使你能带 灵 ，好使伟大

的 计划能 救他们。愿神照

我的话成全你。阿们。

尔

伦 尼腓

尼腓 摩

尼腓 尔

尼腓 卫

摩 海

约   。

1 事情是这样的，阿尔玛的

儿子到人民中向他们宣讲神的

话。阿尔玛自己也不得 息，也

出去了。

2 我们不再谈他们传道的事

情，只要说，他们 预言和启

示之灵宣讲神的话和真理；他们

按照被 的 神的神圣体制传

道。

3 现在我要回到法 的

第十八年，尼腓人与拉曼人作

的记事。

4 看 ，事情是这样的，

人已成了拉曼人；因此，第

十八年初，尼腓人看到拉曼人来

突 他们，于是就备 ，是的，

他们将 结于 地。

5 事情是这样的，数千名拉

曼人来了；他们 了安

地，这是 人的土地；他们的

首 是个名叫 罕 的人。

6 亚玛力人的性情比任何一

个拉曼人更 恶 ，所以

罕 派来当拉曼人 长的，都

是亚玛力人和 人。

7 他这样做是为了保 他们

对尼腓人的 ，使他们 服于

他，以达成他的计划。

8 因为看 ，他的计划就是

要 动拉曼人 尼腓人；他这

么做，是想强 他们的大

权，同时借着 尼腓人，取得

他们的权力。

9 但尼腓人的计划是要保护

30a  南： ， 。   2a  南： 基 圣 。
  4a  阿35:2-14；52:33。



他们的土地、他们的房 、他们

的 子和他们的儿 ，以 他

们 人手中；同时也保护他

们的权利和特权，是的，还有他

们的 自由，使他们可以按照自

己的意愿 神。

10 因为他们知道，万一他

们 拉曼人手中， 要是用

心灵和 实 神， 真实

而活着的神， 就会被拉曼人

害。

11 是的，他们也知道拉曼

人非常 他们的 弟兄安太尼

腓李海人，也就是所谓的 人

他们不愿拿起 ；是的，

他们已立下 约，他们不会

约 所以，他们万一 拉

曼人手里，就会被毁灭。

1 2  尼 腓 人 不 他 们 被 毁

灭，所以就给他们土地作 。

13 人则拿出大部分的

物 给尼腓人 给 ；所以尼

腓人不得不 拉曼人；拉

曼人由拉曼和 米尔，以及以实

玛利的儿子，还有所有 离的尼

腓人 成， 离的尼腓人包括亚

玛力人、 人，以及挪亚 司

们的 后代。

14 如今那些后代几乎和尼

腓人一样多了；因此尼腓人不

得不与自己的弟兄 ， 至

血。

15 事情是这样的，拉曼

在安 地 合时，看 ，

尼腓 也已准备好在 地

他们。

16 尼腓人的 ，即被任

命为尼腓 长的── 长

尼腓全 名叫摩罗乃。

17 摩罗乃 全 ，指

作 。他被任命为尼腓 的

长时，年仅二十五 。

18 事情是这样的，他在

边境 拉曼人；他的人以

剑、以 刀及各种作 为

备。

19 拉曼 看到尼腓人，

或者说看到摩罗乃以胸 、以臂

，是的，以及护头 他的

人 ， 也 看 到 他 们 都 穿 了 厚 衣

服──

20 而 罕 的 没有

任何这样的 备；他们只有他们

的剑、他们的 刀、他们的 和

、他们的石头和 石 ；他们

除 了 在 部 着 一 块 外 ，

  9a  阿44:5；46:12。
    b  南：自由。
10a  约4:23-24。

    b  南： 。
11a  阿24:1-3，5，20；
        25:1，13；27:2，

 21-26。
13a  阿25:4。



全身 ；是的，除了 人

和亚玛力人外，其他人都 着

身体；

21 他们没有胸 、 牌作

备──所以，尽管他们人数比

尼腓人多得多，还是因为尼腓

的 而非常害怕。

22 看 ，事情是这样的，

他们不 去 边境 尼腓

人，就离开安 地， 了

，在 中 回前 ，远至西

头附近，意图 占曼

地；他们没有 到摩罗乃的

会知道他们的去向。

23 但是事情是这样的，他

们一离开， ，摩罗乃就

派 子到 他们的 ；

摩罗乃久 阿尔玛的预言，就派

了几个人到他那里，希 他求问

主，尼腓 该到 何处 拉

曼人。

24 事情是这样的，主的话

临到阿尔玛，阿尔玛告诉摩罗乃

的使者，拉曼 正在 里 回

前 ，意图 曼 地，在这人

民 的地方发动 。那些使

者 回去把这信息传达给摩罗

乃。

25 摩罗乃把一部分 留

在 地，以 万一有一部分拉

曼人 那地，占 那 ；然后

带着其 部 曼 地。

26 他命令那地 全体人民

要 合在一起， 拉曼人，

保 他们的土地和国家，他们

的权利和自由；所以他们对拉曼

人的来 ，已有准备。

27 事情是这样的，摩罗乃

命令他的部 藏在 里西

西 ， 近 的山谷中。

2 8  摩 罗 乃 在 四 周 下

子，以 知拉曼 何时会到。

29 摩罗乃知道拉曼人的

图；他们的 图是消灭自己的弟

兄，或 服他们、 他们，好

在整块土地上建立他们的王国；

30 他也知道，尼腓人一心

只想保护他们的土地、他们的

自由和他们的教会，所以他认

为用计来保 他们不算 过；于

是他派 子 出了拉曼人 取的

路 。

31 因此他将部 分开，带

其中一部分人 山谷，埋 在

拉 东面和南面；

32 他将其 部 埋 在西

20a  挪1:20。
23a  阿48:16。

26a  教约134:11。
30a  阿46:12，35。



以西的西面山谷，一直

下到曼 地的边境。

33 他按照他的希 了

，准备 他们。

34 事情是这样的，拉曼人

上到山 面，那里已埋 了部

分摩罗乃的部 。

3 5  当 拉 曼 人 过 了 拉

， 山谷，正开始 西

的时候，埋 在山 南面的

部 ，由一个名叫 李海的人

，他 从拉曼人后 的东面

包围他们。

36 事情是这样的，拉曼人

一看到尼腓人从 后 他们，

就回头开始与李海的部 作 。

37 的工作在双方同时

开，但是拉曼人那边的情 比

恐 ，因为他们 的身体

露于尼腓人刀剑的重 之下，

几乎每一 都能致命。

38 另一方面，不时也有尼

腓人被剑 而失血倒地；他们

身上的要害部位都有 护，就是

说，他们身上的要害部位都用

胸 、臂 、头 护，以

拉曼人的 ；尼腓人就这样

在拉曼人中 行 的工作。

39 事情是这样的，拉曼人

因他们之中的大毁灭而非常惊

，开始 向西 。

40 李海和他的部 他

们，把他们 西 水 ， 过

西 水 。李海将他的部 留在

西 边，不要他们过 。

41 事情是这样的，摩罗乃

和他的部 在西 另一边的

山谷中 拉曼人，开始 他

们、 他们。

42 拉曼人又在他们前面

， 向曼 地，但是他们又

上了摩罗乃的部 。

4 3  这 一 次 拉 曼 人 力 而

；是的，从来没有人见过拉曼

人用这么大的力量和 作 ，

没有，从一开始就没有。

44 他们受 人和亚玛力

人这些 长和首 的 动，也

受 长，也就是他们的大首

和 罕 的 动；是的，

他们像龙一般作 ，许多尼腓人

在他们手下，他们将许多尼腓

人的头 成两半， 穿许多尼

腓人的胸 ， 断许多尼腓人的

手臂；拉曼人就这样在 中

。

35a  阿49:16。
37a  阿3:5。

38a  阿44:8-9。
44a  阿43:6。



45 但是尼腓人 为一种更

好的信 所 ，因为他们 不

为王国或权力而 ，他们为他们

的家 、他们的 自由、他们的

子、他们的儿 以及他们所有

的一切而 ，是的，为他们的

仪式和教会而 。

46 他们觉得自己所做的，

是对他们的神 尽的 责；因

为主对他们说过，也对他们的祖

先说过： 只要你们不 第一

和第二 的 ，你们不可让

自己被 人的手 害。

47 而且，主也说过： 然

要 血，你们也要 保 你们的

家 。因此，为了这个信 ，尼

腓人和拉曼人 ，以保 他们

自己、他们的家 、他们的土

地、他们的国家、他们的权利和

他们的宗教。

48 事情是这样的，摩罗乃

的人看到拉曼人的 和 ，

几乎就要 走。摩罗乃 觉

他们的意向后，就派人 他们

的心，是的，要他们以他们的土

地、他们的自由及免于 为

。

49 事情是这样的，他们回

来对 拉曼人，为他们的自由

和免于 ，同声向主他们的神

呼求。

50 他们开始有力量 拉

曼人了；就在他们为自由向主呼

求的同时，拉曼人开始在他们前

面 ；他们 至 到西 水

里去。

51 这时，拉曼 的人数比

尼腓人多，是的，多一 有 ；

但是他们被 ，以致群 在西

边的山谷中。

52 因此摩罗乃的部 包围

了他们，是的，在 的两边将他

们包围了，因为看 ，东边还有

李海的人。

53 罕 看到西 东

边有李海的人，西 西边有摩

罗乃的部 ，自己的部 被尼腓

人包围而恐惧万分。

54 摩罗乃看到他们恐惧，

就命令他的人 止 他们的血。

摩 约

45a  阿44:5。
    b  南：自由。
46a  南： 责。
    b  阿48:14；

        教约98:33-36。
    c  腓三3:21；
        教约98:23-24。
47a  教约134:11。

49a  出2:23-25；
        摩赛29:20。



摩

约  

  

1 事情是这样的，他们

手，并后 一 。摩罗乃对

罕 说：看 ， 罕 ，我们

并 不想作 人血的人。你知道

你们已在我们手中，但我们不想

你们。

2  看 ，我们来跟你们作

，不是为了权力而 你们的

血；我们也不想 任何人于

之 下。但是你们来 打我们，

为的就是这个目的；是的，你们

还因我们的宗教而 我们。

3 但是，你们已看到主与我

们同在，看到他已将你们交在我

们手中。我希 你明白，我们之

所以能这样，是因为我们的宗教

和我们对基督的信心。现在你知

道，你们无法 毁我们的信心。

4 你知道，这就是对神真正

的信 ；是的，你知道，只要我

们忠于神，忠于我们的信 和我

们的宗教，神会 助我们、 护

我们、保全我们；除非我们

中并否认我们的信 ，否则神

绝不容许我们被毁灭。

5 罕 ，现在我奉那强

我们的臂 、使我们得 的全

能之神的名命令你，并 着我们

的信 、我们的宗教、我们的

仪式、我们的教会、我们

子儿 的神圣责任，以及

那将我们和我们的土地与国家

在一起的 自由；是的，也

着我们遵行神的神圣话语，这是

我们一切 福的根本； 着我们

最亲 的一切──

6 是的，不仅如此，我还

着你们的一切求生欲 ，命令你

们把作 交给我们；如果你

们回去，不再来和我们作 ，我

们就不谋你们的血， 要 你们

的命。

7 如果你们不这样，看 ，

你们都在我们手中，我必命令我

的人 你们，重创你们的身

体，使你们灭绝；到时候我们就

知道 有力量 这人民，是

的，我们就知道 要受 。

8 事情是这样的， 罕

听了这些话，就上前，把他的

剑、他的 刀和 都交到摩罗乃

  1a  阿43:45。
  5a  南：教仪。
    b  南：自由。



手中，并对他说：看 ，这是我

们作 的 ，我们愿把这些

交给你，但是我们 不向你们

立一个我们明知自己和子 都要

的 约；你们 下我们作

的 ，让我们离开，

；否则我们要保留我们的刀

剑， 一生 。

9 看 ，我们不属于你们的

信 ；我们不相信是神把我们交

在你们手中；我们相信是你们的

使你们在我们的剑下保住性

命。看 ，是你们的 胸 和

牌保住你们的性命。

10 罕 说完这些话，

摩罗乃就将 到的刀剑和作

还给 罕 ，并且说：看

，我们要结 这 。

11  我 不 能 回 我 说 过 的

话，所以就像主活着一样，除非

你们发 不再回来与我们作 ，

否则你们绝不能离开。你们 已

在我们手中，我们必叫你们血

满地，否则你一定得同意我提的

条件。

12 摩罗乃说了这些话，

罕 就保留他的剑；他非常

摩罗乃， 上去要 摩罗乃；

但是他一 剑，看 ，摩罗乃

的一个士 就将那剑 在地，

而剑 断了，他再向 罕

剑，将他的头 在地上。

罕 从他们面前 回他士 那

里。

13 事情是这样的，那站在

旁边， 罕 头 的士

， 着那头 上的头发，从地

上拿起来放在剑 上， 出去指

着他们，并大声对他们说：

1 4  除 非 你 们 交 出 作

， 立和约而离去，否则你们

必倒在地上，就像你们首 的这

块头 地那样。

15 许多人听了这些话又看

到剑上的头 ，非常害怕；许多

人走过来将作 的 丢在摩罗

乃脚前， 立 和约。凡立了约

的人，都获准离开， 。

16 事情是这样的， 罕

极为 ，于是 动其 士

发 ，更加拼命与尼腓人 。

17 摩罗乃也因拉曼人的

固而 ，就命令他的人 他

们、 他们。事情是这样的，

他们开始 他们，是的，拉曼

人也 力用刀剑 。

1 8  但 是 看 ， 他 们 着

身，光着头 露在尼腓人 利的

  8a  南： 约。   9a  阿43:38。 15a  腓一4:37；阿50:36。



剑下；是的，看 ，他们被 穿

和被 中后，很快地倒在尼腓人

的剑下；他们就如摩罗乃的士

所预言的那样，开始被 除。

19 罕 眼看他们就要

全数被消灭，就大声对摩罗乃呼

，答 要立约，他的人也愿和

尼腓人立约，只要他们 了

下的这些人的命，他们就 永不

再来跟他们作 。

20 事情是这样的，摩罗乃

下令再度 止人们之中的 工

作。他拿了拉曼人的作 ；

拉曼人与他 立 和约后，就获

准离开， 。

21 他们的 人数多得没

有去计算；是的，尼腓人和拉曼

人双方的 人数都非常多。

22 事情是这样的，他们把

者抛 西 水 里，任他们

而 身海底。

23 尼腓人的部 ，也就是

摩罗乃的部 ，于是回去，回到

他们的家和他们的土地。

2 4  法 尼 腓 人 的 第

十八年就这样结 了。阿尔玛刻

在尼腓片上的纪录也这样结

了。

希拉曼时代的尼腓人和他们的

、 突的记事；根据希拉曼在

他的日子中所写的纪录所记载。

    

尔

尔 尼腓

尔

摩

约   

1 看 ，事情是这样的，尼

腓人快 极了，因为主再度将他

们从 人手中 救出来；因此他

们感 主他们的神；是的，他们

多次禁 祈祷，以极为 的

心情来 神。

2 事情是这样的，法

尼腓人的第十九年，阿尔玛到他

儿子希拉曼那里去，对他说：你

相信我告诉你的关于那些保存的

纪录的话

3 希拉曼对他说：我相信。

4 阿尔玛又说：你相信那位

19a  阿47:6。
20a  阿62:16-17。   1a  南：禁 。

  2a  阿37:1-5；50:38。



将会来临的耶稣基督

5 他说：相信，我相信你说

的每一句话。

6 阿 尔 玛 又 对 他 说 ： 你 会

遵从我的命令

7 他说：会的，我会全心遵

从你的命令。

8  阿尔玛告诉他：你有福

了，主必使你在这地上 。

9 但是看 ，我要对你说些

预言，但我对你预言的不可以

让人知道；是的，我对你预言

的，要到预言 的时候才可以

让人知道；所以你要把我说的话

写下来。

10 以下就是他说的话：看

， 着那在我里面的启示之

灵，我看到这尼腓民族，在耶稣

基督亲自向他们显现的 四百年

后，必在 不信中衰 。

11 是的，那时他们必看到

和瘟疫，是的，看到饥荒

和 血，直到尼腓人 灭绝为止

12 是的，这都因他们在不

信中衰 、从事 暗工作、

乱和各种 行；是的，我告诉

你，因为他们 如此大的

光和知识；是的，我告诉你，从

那日起，不出第四代，这大 恶

必然发生。

1 3  那 大 日 子 来 到 时 ， 看

，那些目前，也就是那些目前

算在尼腓人当中的人的后裔，

很快就 不再被算在尼腓人当中

了。

14 凡在那大而可 之日未

被消灭而 存者，都要被 算在

拉曼人当中，除了 数几个被称

为主的门徒的人以外，所有的人

都变成像拉曼人一样；拉曼人要

他们， 直到使他们灭绝了

为止。由于 恶，这预言必

。

15 事情是这样的，阿尔玛

对希拉曼讲完这些事， 福

他，也 福他其 的儿子；他也

为了 义人的缘 而 福大地。

16 他说：主神如此说──

这地必因作恶的各国、各族、各

方、各民而受 罚，等他们恶

满 时，他们必遭毁灭；我说

  6a 南：神的诫命；服从。
  8a  腓一4:14；
        阿48:15-16，25。
  9a  南：预言。
10a  腓一12:10-15；
        曼13:9；摩尔门8:6-7。

    b  南： 教；不信。
11a  龙1:10；摩尔门8:2-3，
        6-7。
12a  南：欲 。
13a  曼3:16。
14a  乃9:24。

    b  乃1:1-3。
15a  阿46:10；62:40。
16a  腓二1:7；阿37:31；
        以2:8-12。



过的话必定实现；因为这是神给

这地的 罚与 福，因为主不

能以 丝毫宽容来看 恶。

17 阿尔玛说完这些话，

福 教会，是的， 福所有从

那时起 定信 的人。

18 阿尔玛做完这事，就离

开 罕拉地，好像要 米

克地。事情是这样的，以后再也

没有听到他的消息；至于他的

或埋 ，我们一无所知。

19 看 ，我们所知道的，

就是他是个义人；教会里 传他

被灵接了上去，或由主的手 埋

了，就像摩西一样。但是看

，经文上说，主把摩西接到他

那里；我们 想他也把阿尔玛的

灵接到他那里去了；因此，我们

对他的 或埋 ，一无所知。

20 事情是这样的，法

尼腓人的第十九年初，希拉曼

到人民之中向他们宣讲神的话。

21 看 ，人民因为多次与

拉曼人作 ，以及人民之间的许

多小 突和动乱而极 有 神的

话向他们宣讲，是的，教会也极

彻底整 一番。

22 因此，希拉曼和他的弟

兄再次在各地建立教会，是的，

在尼腓人占有的各 建立教

会。事情是这样的，他们在各地

任命 司和教师，管理各个教

会。

23 事情是这样的，希拉曼

和他的弟兄任命了管理各教会的

司和教师后，教会中起了

突，他们不愿留意希拉曼和他的

弟兄的话；

24 他们 极大的 富而

心高 ，因此他们 自以为富

有，不愿留意他们的话，不愿正

直地行走在神前。

利 摩

卫

约瑟

得 利

尼腓

约  

  

1 事情是这样的，不愿听希

拉曼和他的弟兄讲话的人，都群

    b 教约130:21。
    c 教约1:31。
17a 南：耶稣基督的教会。

19a 南：体 变的人。
21a 阿31:5。
23a 腓三11:28-29。

24a 南： 富。
    b  南： 。



对他们的弟兄。

2  现在看 ，他们非常

， 得 定要 他们。

3 带头对自己弟兄发 的是

一个高大强 的人，他名叫亚玛

利 。

4 亚玛利 想当国王，那些

的民众也希 他作他们的

王；其中大部分是当地的 初

法 ，他们 求权力。

5 他们受亚玛利 的巧言所

惑；他说，如果他们支 他，立

他为王，他就派他们当人民的

。

6 希拉曼和他的弟兄是教会

的大 司，尽管他们向人民讲

道，是的，尽管他们极关切教

会，人民还是受亚玛利 诱 而

离。

7 教会里有许多人听信亚玛

利 的话而 离了教会；尽

管尼腓人 大 拉曼人，并因主

的手解救了他们而极为快 ，他

们的情 然这样非常 不

安。

8  由此可知，人 儿 是

多么 快就 记主他们的神，是

的，多么快就为非作 ，被 恶

者诱离。

9 是的，我们也看到，一个

非常 恶的人在人 儿 中所能

造成的大 恶。

10 是的，我们看到，亚玛

利 因 计多 且 言巧语，诱

了许多人的心去作恶；是的，

他们 图 神的教会、 毁神

赐给他们的 自由基 ，也就是

神为了 义人的缘 而降于地面

上的 福。

11 事情是这样的，尼腓

的 摩罗乃听到这些 乱的

消息，非常 亚玛利 。

12 事情是这样的，摩罗乃

他的外衣，取其中的一块

，写上： 为记 我们的神、

我们的宗教和自由、我们的和

平、我们的 子、我们的儿 ；

并且把那块 在一根 子的顶

。

1 3  他 上 头 、 穿 上 胸

、拿起 牌、 间 上 ，

拿起顶 着 外衣的 子

（他称之为自由 ），然后，

在地上， 切向神祈求，只要

这地 住有一群基督徒，就将自

由这 福赐给他的弟兄──

  4a  摩赛29:11，28-29。
  7a  阿44:19-20。

  8a  曼12:2，4-5。
  9a  摩赛29:17-18。
10a  腓二1:7；摩赛29:32。

    b  腓二1:7。
11a  阿43:16-17。
12a  尼4:14；阿44:5。



14 凡属神的教会且是基督

真正信徒的，都被不属教会的人

这样称呼。

15 属于教会的都是忠信的

人；是的，基督的真正信徒都

于 受 基督的名，或他们被称

之为 基督徒的称呼，因为他们

相信那必定来临的基督。

16 因此，这时候，摩罗乃

祈求基督徒的伟 以及这地的自

由都得 福。

17 事情是这样的，他向神

诉心声之后，就为 荒芜地以

南的整片土地命名，是的，

之，为南 整片土地命名为：精

选之地，自由之地。

18 他说：神绝不会让我们

这些因 受基督的名而遭 的

人被 和消灭，除非我们自己

， 此下 。

19 摩罗乃说完这些话，就

走到群众当中，在空中 他那

的 外衣，让所有的人都能

看到他在那块 下的 上写的

字，同时他也大声 道：

20 看 ，这块土地上，凡

愿拥护这 的人，请 主的

力量出来，立约保 他们的权利

和他们的宗教，好让主神 福他

们。

21 事情是这样的，摩罗乃

讲完这些话，看 ，人民就

，一起 了过来， 他们

的外衣作为 记，或当作 约，

绝不 弃主他们的神；换句话

说，如果他们 神的诫命或

中、 于 受基督的名，

主必像他们 外衣那样 他

们。

22 这就是他们立的约，他

们把外衣丢到摩罗乃脚前，说：

我们与神立约，如果我们

中，就必像我们 部地方的弟兄

那样被消灭；是的，如果我们

中，他可以把我们丢在 人

脚前，就像我们把外衣丢到你的

脚前被 一样。

2 3  摩 罗 乃 对 他 们 说 ： 看

，我们是雅各后裔的遗裔；是

的，我们是 约瑟 后裔的遗裔，

他 的 衣 服 被 他 的 哥 哥 成

片。是的，现在看 ，我们要记

得遵 神的诫命，否则我们的外

衣必被我们的弟兄 ，我们会

15a  摩赛5:7-9。
    b  徒11:26；彼前4:16。
17a  阿22:30-31。
19a  南：大 。

21a  腓一8:25-28；
        摩尔门8:38。
23a  南：约瑟，雅各之子。
    b  创49:22-26；

        腓一5:14-15。
    c  创37:3，31-36。



被关 、被 或被 害。

24 是的，身为 约瑟的遗

裔，我们要 护我们的自由；是

的，我们要记得雅各临终前所说

的话，因为他看到约瑟的外衣留

有一块保存完好，并未 。他

说──就像我儿子留下来的这块

外衣得以保全一样，我儿子的后

裔也必有一部分 遗裔得以由神

的手保全，并被带到他身边，而

约瑟的其他后裔必灭 ，就像他

外衣的其他部分一样。

25 现在看 ，这事使我的

灵 ；然而，我的灵 因我

的儿子而 ，因他那一部分将

被带到神身边的后裔而 。

26 现在看 ，这就是雅各

所说的话。

27 说不定约瑟后裔的遗裔

中，会像他的外衣一样毁灭的人

就是那些 离我们的人；是的，

如果我们不 定对基督的信 ，

被毁灭的人 至就是我们。

28 事情是这样的，摩罗乃

说完这些话就出去，派人到每个

有 的地方去， 所有想要

护自由的人民，与亚玛利 和

那些 离后称作亚玛利 人的人

对 。

29 事情是这样的，亚玛利

看到摩罗乃的人民比亚玛利

人多 他也看到他的人民

他们 的信 是否正当 因

此，他深恐计谋无法得 ，就带

了他人民中那些愿意跟随他的人

离开， 尼腓地。

30 摩罗乃认为拉曼人的力

量不 ，就想 亚玛利

人，或 住他们，把他们带回

来，将亚玛利 处 ；是的，因

为他知道，亚玛利 会 动拉曼

人 他们，使他们来 打他

们；他知道，亚玛利 为了达到

目的，一定会这么做。

31 因此，摩罗乃认为 该

他的 ；他们已 合起

来、 好了，并立约信 和

平──事情是这样的，他

，带着 ，在 行 ，去

断 中的亚玛利 的去路。

32 事情是这样的，他按照

他的希 做了，他在 行 ，

了亚玛利 的 。

33 事情是这样的，亚玛利

带着一小 人 走了，其 的

人则被交到摩罗乃手中，被带回

罕拉地。

34 摩罗乃是由首 法 和

24a 摩5:15；腓三5:21-24；         10:17。     b  腓二3:5-24；以13:6-7。



民意所 任命，因此有权照他的

意思指 尼腓 ，对他们发

令。

35 事情是这样的，亚玛利

人中，凡不愿立约支 自由这

信 ，好让他们保有自由政

的，都被他下令处 ；只有 数

人 绝 立自由的 约。

36 事情也是这样的，他下

令在尼腓人占有的每一块土地的

每一座塔 升起自由的 ；摩

罗乃就这样在尼腓人当中 立自

由的 。

37 于是他们在这地开始重

和平；并 这地的和平直到

将近法 的第十九年末。

38 希拉曼和 大 司们也

了教会的 序；是的，他们在

教会里过了四年非常和平 福的

日子。

39 事情是这样的，许多人

去世了，他们确 信他们的灵

已被主耶稣基督救 ，因此都

然离开这世界。

40 有些人 于 ，这种

在一年之中的 些 节里特

别 行──人在这种 候的特性

下，很容 这种 ，但是 于

的并不多，因为神预备了许

多品 的 物和根 除

原──

4 1  也 有 许 多 人 年 而 去

世；我们 确信，那些 着对基

督的信 而去世的人，都因他而

得到 福。

利

密

尼腓

约   

1  现在我们回头叙述亚玛

利 及随他 的人；看

，他带着同行的人上到 尼腓

地的拉曼人当中， 动拉曼人

尼腓人，于是拉曼人的国王通

告境内全体人民，再 合起来

打尼腓人。

2 事情是这样的，公告一发

，他们都非常害怕；是的，他

们怕触 国王，又怕去和尼腓人

作 而 命。事情是这样的，他

们不愿意，换句话说，大多数人

不愿意服从国王的命令。

34a  阿43:16。
38a  阿46:6。
39a  乃7:3，41。

40a  教约89:10。
41a  启14:13。

  1a  阿46:33。
    b  腓二5:5-8；奥1:12-13。



3 事情是这样的，国王因他

们不服从而大 ；于是他把服从

他命令的那部分 的指 权交

给亚玛利 ，命他强迫他们

起来。

4 现在看 ，这正合亚玛利

的心愿，因为他是个非常

而 恶的人，因此他心生计谋，

想 翻拉曼人的国王。

5 他取得了拥护国王的那部

分拉曼人的指 权，也想 得不

服从者的好感，于是他就到那

称作 拿大的地方去，因为所

有 离的拉曼人都在那里；他们

看到大 前来，以为要来消灭他

们， 到 拿大，一个有

的地方。

6 他们选派一人作他们的国

王和首 ，因为他们的心意已

定，他们下定 心不愿再听命去

打尼腓人。

7 事情是这样的，他们在那

称作安提 的山顶上 合，准备

作 。

8 亚玛利 并不想依照国王

的命令，去和他们作 ，但是看

，他只想 得拉曼 的好

感，使他得以作他们的首 ，

翻国王， 王位。

9 看 ，事情是这样的，他

命他的 在安提 附近的山谷

。

10 事情是这样的， 里，

他派了一个密使上安提 山，请

山上那群人的首 ，那个名叫利

的人到山脚下来，因为他想

和他谈话。

11 事情是这样的，利

得到了消息， 不 到山脚下

来。事情是这样的，亚玛利 二

度派人上山，希 他下来；事情

是这样的，利 不愿意；他又

三度派人上山。

12 事情是这样的，亚玛利

发现无法请利 下山， 上

山去，到利 的 地附近，又

四度派人 信给利 ，希

他下来，还告诉他可以带 同

来。

13 事情是这样的，利

带着 下去会见亚玛利 时，

亚玛利 希 他 带着 下

山，把国王任命他指 的人

围在 地，只要他让他（亚玛利

）作全 的 首 ，他愿把部

交到利 手里。

14 事情是这样的，利

带着他的人下来包围亚玛利 的

  5a  阿32:4。



人，所以，在他们 明 来前，

就被利 的 包围了。

15 事情是这样的，他们眼

看自己被包围了， 央求亚玛利

准许他们加 他们的弟兄，使

他们不致灭 。这正是亚玛利

所希 的。

16 事情是这样的，他

了国王的命令，把他的人交出。

这正是亚玛利 所希 的，这样

他 翻国王的计划才能得 。

17 拉曼人有一个 ，如

果他们的大首 害， 首 就

会被任命为大首 。

18 事情是这样的，亚玛利

派一个 人对利 下

，他就 了。

19 利 后，拉曼人任

命亚玛利 作他们的首 和

。

20 事情是这样的，亚玛利

带着他的 （因为他的目的

达到了） 尼腓地，开 首都尼

腓 。

21 国王带着 出来 接

亚玛利 ，以为他完成了任 ，

并 合了一支大 ，要去和尼腓

人作 。

22 但是看 ，国王出来

接他时，亚玛利 派他的 人去

见国王。他们上前向国王 身

行 ，好像他很伟大而向他致

一般。

23 事情是这样的，国王按

照拉曼人的 ， 手去 他

们，这是和平的 记，是向尼腓

人学来的 。

24 事情是这样的，他把第

一个人从地上 起来时，看 ，

那人就一刀 国王的心 ；他

就倒在地上。

25 国王的 人 ，

亚玛利 的 人大声 道：

26 看 ，国王的 人 中

了他的心 ，他倒了下来，他们

走了；看 ，来看 。

27 事情是这样的，亚玛利

命令他的 上前 看国王发

生了什么事；他们到了现 ，发

现国王躺在血 中，亚玛利

发 的样子，说：凡 国王

的人就去 他的 人， 了他

们。

28 事情是这样的，所有

国王的人听到这些话，就去

国王的 人。

29 国王的 人看到

他们，又惊恐不已，

16a  阿47:3。



，来到 罕拉地，加

人。

30 他们的 无 而

；亚玛利 就是这样以他的

获取人心。

3 1  事 情 是 这 样 的 ， 第 二

天，他 尼腓 ，占据该

。

32 事情是这样的，王后听

到国王被 的消息──因为亚玛

利 派使者到王后那里，通知

国王遭 人 ，他和

他们，但没有用，他们 了

──

3 3  因 此 王 后 一 听 到 这 消

息，就派人传话给亚玛利 ，希

他宽 里的人民， 也希

他来见 ，要他带证人同来，为

国王之 作证。

34 事情是这样的，亚玛利

带着 国王的那位 人，以

及所有和他一起的人到王后 的

地方去见 ；他们都向 作证，

国王是被自己的 人 的；他

们也说：他们 ，不就证明了

他们有 他们就这样让王后

相信了国王的 因。

35 事情是这样的，亚玛利

得王后的 心， 为 ；

他 他的 与 的 助而

得王位；是的，境内所有的拉曼

人都 认他是国王，这些人 包

括：拉曼人、 米尔人、以实玛

利人，以及所有从尼腓 时起

到目前为止 离的尼腓人。

36 这些 离者拥有和尼腓

人同样的教 和知识，接受过

教 ，是的，对主有同样的 认

识，然而，说来奇 ，他们 离

后不久，就变得比拉曼人更

、更 无 意、更 、更

恶、更 ── 拉曼人的传

中，沉 于 和各种 乱

中，是的，完全 了主他们的

神。

利 尼

腓 摩

约   

1 事情是这样的，亚玛利

一 得王位，就 动拉曼人的心

29a  阿43:11-12。
        南：安太尼腓李海人。

35a  各1:13-14。
36a  南： 教。

    b  来10:26-27；阿24:30。
    c  耶8:12。



对尼腓人；是的，他派人在各

塔 上对拉曼人讲话， 对尼腓

人。

2 他这样 动他们的心

尼腓人，以致于在法 的第

十九年末，他的计划得 ，是

的，他当上了拉曼人的国王，他

还 图 整个地方，是的，以

及 这地所有的人，尼腓人和

拉曼人。

3 他的计划已经得 ，因为

他已使拉曼人的心变 ，使他们

的心智 目，并 他们，以致

他 了一支大 去和尼腓人作

。

4 由于他的人数众多，他

定要打 尼腓人， 他们。

5 他任命 人 任

长，因为他们最 尼腓人的

力、 的处所和各 最 的部

分；所以他任命他们 任各 的

长。

6 事情是这样的，他们带着

，在 中向 罕拉地前

。

7 事情是这样的，亚玛利

以 和 得到了权力的同

时，另一方面，摩罗乃则 准备

人民的心，忠于主他们的神。

8 是的，他加强尼腓 的

实力，建造小 或 处

所，在四周 起土 ，把他的

围起来，也在各 及边境周

围修 石 ，把他们围起来；是

的，全国各地都如此。

9 他在所有 工事最 的

部分，都 多的人手；他就

这样加强并 固尼腓人所拥有的

土地。

10 他就这样为了 保护他们

的自由、他们的土地、他们的

子和他们的儿 ，以及他们的和

平而作准备，使他们能为主他们

的神而活着，能 护那被 人称

为基督徒的伟 。

11 摩罗乃是个强 有力的

人，是个有完美 理解力的人，

是的，是个不 血的人；是

个灵 因国家的自由与自主，因

自己的同 不受 、不被

而快 的人；

12 是的，是个心中因神赐

给他同 的特权和 福而 满感

的人；是个为了同 的 福

和安全而 工作的人。

13 是的，是个对基督的信

  5a  阿43:6。
  7a  阿49:8。
10a  阿46:12-13。

11a  南：明白。
12a  南：福利，福 。



定的人，并且 发 即使

血，也要保 他的同 、他的权

利和他的国家，以及他的宗教。

14 尼腓人受教 ，为了

自 ，必要时得不 血；是

的，他们也受教 ，除非是

人、保 性命，否则 绝不主

动 ， 剑相向。

15 这就是他们的信 ，他

们相信，这么做，神就会使他们

在这地 ，换句话说，如果他

们忠信遵 神的诫命，他必让他

们在这地 ；是的，按照他们

遭 的 ，警告他们 离或备

；

16 此外，神必让他们知道

到何处 自 ，这么做，主

必 救他们，这就是摩罗乃的信

，他的心也以此为荣；他 不

以 血为荣，而以行 、以保

人民，是的，以遵 神的诫命，

是的，和以 恶为荣。

17 是的，我实实在在告诉

你们， 如所有过去、现在和将

来的人都像摩罗乃一样，看 ，

地 的权 必永远动 ；是的，

再也没有力量 制人 儿

的心。

18 看 ，他像摩赛亚的儿

子 一样，是的，也像摩赛亚

其他的儿子以及阿尔玛和他的儿

子一样，因为他们都是属神的

人。

19 现在看 ，希拉曼和他

的弟兄对人民的 不 于摩罗

乃；因为他们都宣讲神的话，为

所有愿意听他们话的人 行

的 。

20 他们就这样去做，人民

因他们的话而 自己，因而

主大恩；他们当中有四年之

久没有 和 。

21 正如我说过，在第十九

年末，是的，尽管他们境内和

平，他们还是被迫 强与他们的

弟兄拉曼人作 。

22 是的， 之，尽管他们

极不愿意，但是多年来，他们与

拉曼人的 一直没有 止。

23 他们不 人血，所

以他们为了要拿起 拉

曼人而 难过；是的，不仅如此

──他们也难过自己成了工 ，

要把那么多还没有准备好 见神

13a  阿46:20-22。
14a  阿43:46-47；
        腓三3:20-21；
        摩尔门3:10-11；

        教约98:16。
16a  阿55:19。
17a  腓一22:26；腓三6:15。
20a  南： ， 。

    b  腓一17:35。
23a  教约42:45。



的弟兄从这个世界 到永恒世

界。

24 然而，他们不能 自

己的生命，而让他们的 子和

他们的儿 被一度是自己弟兄的

人用 的手段 ；是

的，那些人 离教会，离开他

们，与拉曼人 手来消灭他们。

25 是的，只要有人遵 神

的诫命，他们就不能 受他们的

弟兄以 尼腓人的血为 ，因为

主的 许是，如果他们遵 他的

诫命，他们就会在这地 。

哈

利 摩

约   

1 事情是这样的，第十九年

的第十一个月的第十日，有人看

见拉曼 向 乃哈地 近。

2 看 ，那 经过重建，摩

罗乃派了一支 在该 边

境；他们把土 在 的四周，

拉曼人的 与石头；因为

看 ，他们是用石头和 作

的。

3 看 ，我说 乃哈

经过重建，我告诉你们，是的，

那是部分重建；那 由于居民的

恶曾遭拉曼人 毁，拉曼人以

为他们又可以 那 。

4  但是看 ，他们大失所

，因为看 ，尼腓人已在四周

了一道土 ，土 的高度使拉

曼人的石头与 无法 中尼腓

人，发生不了作用，除非从

，否则他们无法突 尼腓

人。

5 这时，拉曼 的 长都

非常惊讶尼腓人在准备 处所

上所表现的智慧。

6 拉曼 的首 以为他们人

数众多，大有机会可以像以前一

样突 尼腓人；是的，他们也带

着 牌，穿上胸 ，也准备了

衣，是的，很厚的衣服来 体。

7 他们作了这样的准备，以

为能 打 自己的弟兄，使他

们受制于 之 ，或 意 害

或 他们。

8 但是看 ，最令他们讶异

24a  阿46:12。
    b  南： 教。   3a  阿16:2-3，9，11。



的是，他们 备 的方法是李海

子 中从没有人知道的。这时，

他们已准备好 拉曼人，照摩

罗乃指示的方法作 。

9 事情是这样的，拉曼人或

亚玛利 人对尼腓人备 的方法

都感到非常讶异。

10 如亚玛利 国王离开

尼腓地，亲自 他的 ，

或许他会命拉曼人 打 乃哈

的尼腓人；因为看 ，他不在

乎他人民的血。

11 但是看 ，亚玛利 并

未亲自出 。看 ，他的 长

不 打 乃哈 的尼腓人，

因为摩罗乃 变了尼腓人处理事

的方法，使拉曼人因他们的

护处所而大失所 ，无法突 他

们。

1 2  于 是 他 们 到

里，带着 向挪亚地 ，以

为那是他们 打尼腓人的第二最

地 。

13 他们不 得摩罗乃已

固附近各地的每个 ， 建

，所以他们 着 定的

心向挪亚地 ；是的，他们

的 长都出来宣 要消灭该

的居民。

14 但是看 ，令他们讶异

的是，向来薄 的挪亚 如今

因摩罗乃的方法而 强，是的，

至强过 乃哈 。

15 现在看 ，这就是摩罗

乃的智慧；他 到拉曼 会因

乃哈 而惧怕，而挪亚 向来

是那地方最 的部分，因此，他

们会去 打那 ；果然一切都不

出他所 。

16 看 ，摩罗乃任命李海

任该 部 的 长；在西

东 的山谷中与拉曼人作 的

就是这 同一位李海。

17 现在看 ，事情是这样

的，拉曼人发现李海指 那 ，

又大失所 ，因为他们很怕李

海；可是他们的 长曾发 要

那 ，所以他们就把 带

上来。

18 现在看 ，除了 以

外，土 都 得很高，四周的

又 得很深，所以除了 以

外，拉曼 无法从其他通路

尼腓人的 。

19 尼腓人作了准备，用

石头和 消灭所有想从别处

  8a  阿48:7-10。
10a  腓二5:8；奥1:12；

        阿47:1。
13a  阿48:8。

16a  阿43:35。



的人。

20 他们准备了一 最强

的人，带着刀剑和 石 ，以

倒所有想从 处所的

人；他们就这样准备好，为自

而 拉曼人。

21 事情是这样的，拉曼

的 长们把 带到 处开始

与尼腓人作 ，要 他们的

处所，但是看 ，他们不时被

， 惨重。

22 他们发现无法在

尼腓人， 开始去 尼腓人的

土 ，给自己的 一条通

路，好有个平等的作 机会；但

是看 ，他们在 的时候，被

向他们的石头和 倒；非

但没有把土 来 平 ，

而 不 的身体。

23 于是尼腓人全面

人；拉曼人就这样 图消灭尼腓

人，直到他们的 长都 为

止；是的， 的拉曼人有一千

多人，另一方面，尼腓人 没有

一个阵 。

24 约有五十个人受 ，他

们在 处 露于拉曼人的

下；但是由于他们有 牌、胸

、头 护，所以 都在

上，其中许多 都非常严重。

25 事情是这样的，拉曼人

看到他们的 长都 了，

到 里去。事情是这样的，

他们回到尼腓地，向尼腓人出身

的国王亚玛利 告惨重的损

失。

26 事情是这样的，亚玛利

十分 他的人民，因为他

制尼腓人的愿 没有实现，不能

使他们受制于 之 。

27 是的，他很生 ；他

神，也 摩罗乃， 发 要

他的血；这是因为摩罗乃遵

神的诫命，为他同 的安全作了

准备。

28 事情是这样的，在另一

方 面 ， 尼 腓 人 感 主 他 们 的

神，因为他以无比的大能 救他

们 离 人的手。

2 9  法 尼 腓 人 的 第

十九年就这样结 了。

30 是的，他们又有了 续

的和平，教会也极为 ，这

是由于他们对神话语的留意和努

力；这些话是希拉曼、希伯 、

林安 、 和他的弟兄，以

27a  南： 。     b  徒23:12。 28a  南：感恩，感 。



及所有 神的神圣体制按立，

接受了 的 ，并被派去向

人民传道的人对他们宣讲的话。

摩 尼腓

尼

腓

摩

尼腓哈

约    

 

1 事情是这样的，摩罗乃并

未 止备 ，或 止 拉曼人

他的人民；他派 在法

的第二十年初，开始在尼腓

人拥有的所有土地上的各个

周围 土 。

2 他派人在各 四周的土

上 成一个人高的 ，是的，

工事。

3  他派人在这些 工事

上，建一排 在四周的

上；这些 高大又 固。

4 他派人建造可以 那些

工事的高塔，又派人在那些

塔上建 处所，这样拉曼人

的石头与 就 不了他们。

5 他们作好准备，可以照他

们的意愿和力量从塔上 石

头， 所有想 近 的人。

6 摩罗乃就这样在整片土地

上的各个 周围建 固的

， 人的 。

7 事情是这样的，摩罗乃下

令 东面的 ；是的，

他们前去，并把东面 的拉曼

人都 到 罕拉地南方他们自

己的土地上。

8 尼腓地由东面的海直通到

西。

9 事情是这样的，摩罗乃把

拉曼人 出他们 土 方的东面

后，就命 罕拉地及周围

地方的居民住 东面 ，直达

海边，占 那地。

10 他也在南边，在他们

土的边境 ，并命他们构

工事，保护 和人民，

以免 人手中。

11 他就这样切断了拉曼人

东西两面 所有的 固 ，

并加强了尼腓人与拉曼人之间，

也就是在 罕拉地与尼腓地之

间，从西海经西 头的

30a  阿43:2。 10a  阿49:18-22。



──尼腓人占据整个 部地方，

是的，照他们的意思占 满地富

以 的土地。

12 由于摩罗乃的 工事

确保其部 的安全，使其部 人

数日增，摩罗乃 图阻绝

拉曼人在尼腓人土地上所拥有的

力和力量，使他们没有力量

制尼腓人的土地。

13 事情是这样的，尼腓人

开始建造一座 ，他们称之为

摩罗乃 ；该 临东海，在南

方 近拉曼人 土的边界。

14 他们也开始在摩罗乃

和亚 之间建造一 ， 接亚

和摩罗乃两地的边境，他们称

那 ，或那地为尼腓哈。

15 同年，他们也开始在

方建造许多 ，其中有个样式

特别的 ，位于 部， 近海

边，他们称之为李海。

1 6  第 二 十 年 就 这 样 结

了。

1 7  法 尼 腓 人 的 第

二十一年初，尼腓人就是在这样

荣的情 中。

18 他们变得非常 和富

，是的，他们人 增多，在这

地日渐强大。

19 由此可知，主为 行他

对人 儿 所说的话，他的一切

作为是何等 而公正；是的，

即使在这时候，我们也看到他对

李海所说的话 了：

20 你和你的子 有福了；

他们必 福，只要他们遵

我的诫命，他们必在这地 。

但是记住，他们若不遵 我的

诫命，他们必被 剪除，与主

绝。

21 我们看到这些 许已在

尼腓人身上 了；他们因彼此

间的 、 、谋 、 、

像、 乱、 行而 致

与毁灭。

2 2  凡 忠 信 遵 主 诫 命 的

人，无论何时都获 救，而他们

成千上万 恶的弟兄则受 ，

或被剑 ，或在不信中衰 ，

与拉曼人 合在一起。

23 但是看 ，自尼腓时代

以来，尼腓人再也没有比在摩罗

乃时代，是的，即在此时，在法

的第二十一年 更 福的

了。

24 事情是这样的，法

的第二十二年也在和平中度

过；是的，第二十三年也如此。

20a  教约1:14。 23a  摩赛2:41。



25 事情是这样的，法

的第二十四年初，尼腓人若非

为了李海地与和李海地边境相邻

的摩林安 地起了 ，他们

可 有和平；这两地都 临海

边。

26 因为看 ，占有摩林安

地的人要求得到李海地的一部

分；因此引起双方 的 ，

于是摩林安 的居民拿起

他们的弟兄， 定用剑 他

们。

27 但是看 ，占有李海地

的人 到摩罗乃的 ，向他求

助，因为看 ，他们并未 错。

28 事情是这样的，摩林安

的居民由一个名叫摩林安 的

人带 ；他们发现李海的居民

到摩罗乃 时都非常害怕，怕

摩罗乃的 会来突 他们，消

灭他们。

29 因此，摩林安 把 往

方一个大 遍 的地方，占

方那块地的想法放 他们心

中。

30 看 ，他们原本可以执

行这个计划的（这计划若执行，

后果会很 惨），但是看 ，摩

林安 是个 的人，他对一个

发 ，动手痛打了 一 。

31 事情是这样的， 到

摩罗乃的 ，将一切经过以及

他们想 到 部地方的 图都告

诉摩罗乃。

32 现在看 ，住在满地富

的人，或者 当说是摩罗乃，怕

他们会听从摩林安 的话，与跟

随他的人 合，使他得以占有那

部分的土地，在尼腓人当中种下

根，造成严重的后果，是的，

这后果会 致他们的 自由被

翻。

33 因此，摩罗乃派一支

，带着 ，去 摩林安

的人民，阻止他们向 部地方

。

34 事情是这样的，他们一

直 到 荒 芜 地 的 边 境 才 到 他

们，也就是在 海通往 部地方

的 地附近 住他们，是的，那

地东西两边都 海。

35 事情是这样的，摩罗乃

派 的 由一个名叫 安

的人 ，与摩林安 的人民遭

；摩林安 的人民很 固（因

为他们受他的 恶与 的话所

惑），于是双方开始作 ，在

那 中， 安 了摩林

25a  南： 。 32a  南：自由。 34a  阿46:17。



安 ，打 了他的 ，并

他们，回到了摩罗乃的 。法

尼腓人的第二十四年就这

样结 了。

36 摩林安 的居民就这样

被带回来。他们立约 护和平

后，就被 回摩林安 地，并和

李海的居民达成 ；李海的居

民也被 回自己的土地。

37 事情是这样的，尼腓人

重 和平的同一年，第二任首

法 尼腓哈去世了，他在神前

尽法 的 ，完全正直。

3 8  不 过 ， 他 曾 绝 阿 尔

玛，不愿接管那些纪录以及阿尔

玛和他的祖先认为最神圣的东

西；因此阿尔玛把那些东西传给

他儿子希拉曼。

39 看 ，事情是这样的，

尼腓哈的儿子被任命接下他父亲

的审判 ；是的，他被任命为人

民的首 法 和 者，他立下

约并接受神圣教仪，要公正审

判， 护人民的和平和自由，给

予他们 主他们的神的神圣特

权，是的，终生支 并 护神的

伟 ，使 恶者按他们的 行接

受制 。

40 现在看 ，他名叫派

。派 在第二十四年底接

下他父亲的 位，开始 尼腓

人。

摩

卫

利

利

约     

1 事情是这样的，法

尼腓人的第二十五年初，关于李

海人、摩林安 人之间的土地，

尼腓人在他们之间建立了和平，

并和平地迈 第二十五年。

2 但是，境内全面的和平没

有 多久，人民就开始因首

法 派 起了 ；因为看

，有一部分人希 修 法律上

的 几 条 。

3 但是看 ，派 不 也

不容许修 法律，所以未 请

求修 法律者提出的意见。

4 于是，想要修 法律的人



就 他，不希 他再当这地的

首 法 ；于是为此事起了一

的 论，但未发生 血事

件。

5 事情是这样的，想将派

下审判 的人被称为国王

派，因为他们想修 法律，以

翻自由政 ，并立国王 这

地。

6 希 派 留任这地首

法 的人称自己为自由派；于是

他们就分 了，因为自由派发

或立约要借自由政 来 护他们

的权利和宗教的特权。

7 事情是这样的，他们

的这件事交由民意处理。事情是

这样的，民意支 自由派，派

保有审判 ；此事令派 的

弟兄以及许多自由派人士深感快

，也令国王派无话可说，使他

们不 对，不得不 护自由这

信 。

8  成 立 王 的 都 出 身 名

门，他们都 图当国王；支 他

们的是那些 求 人民的权力

与权 的人。

9 但是看 ，尼腓人在这时

候发生 非常 ，因为看

，亚玛利 又 动拉曼人的

心， 对尼腓人，并且 聚他境

内各地的 力，把他们 起

来，尽最大的努力备 ；因为他

发 要 摩罗乃的血。

10 但是看 ，我们会看到

他立下的 言非常 ；不过，

他的确准备好自己和 ，来与

尼腓人作 。

11 由于有成千上万人被尼

腓人的手所 ，所以他的 没

有过去多；尽管他们损失惨重，

亚玛利 然 了一支大得惊

人的 ，因此他不怕下 罕

拉地去。

12 是的， 亚玛利 都亲

自下来， 拉曼人。时为法

的第二十五年；尼腓人这时

正开始处理对首 法 派 的

事件。

13 事情是这样的，称为国

王派的人听到拉曼人下来 打他

们的消息后，心里很高 ；他们

绝拿起 ，因为对首 法

和 自由派人士都极为 ，所

以不愿拿起 ，保 自己的国

家。

14 事情是这样的，摩罗乃

  8a  南： 。
  9a  阿49:26-27。
13a  阿46:10-16。



看到这种情形，也看到拉曼人

了边境，就因他一度那么努力

保 的人民如此 固而极为

；是的，他非常 ，他的灵

满 。

15 事情是这样的，他向这

地的 者 了一 请愿书，

并附上人民的意见，希 他读，

并 权给他（摩罗乃）来迫使那

些 离者保 国家，否则就将他

们处 。

16 他最关心的就是要结

人民彼此的 与 突，因为看

，这一直是他们灭 的原因。

事情是这样的，这请愿依人民的

意见而获准了。

17 事情是这样的，摩罗乃

下令 国王派人士， 制

他们的 与 族 ，使他们

与地 平，否则他们就必须拿起

，支 自由这信 。

18 事情是这样的，摩罗乃

的 出去 他们， 制了他

们的 与 族 ，只要他们

拿起 与摩罗乃的人作 ，都

被 倒，与地 平。

19 事情是这样的，有四千

多名 离者被剑 倒；未在这

中被 的首 都被

，因为这时没有时间审讯他

们。

20 其 不愿被剑 倒在地

的 离者都向自由 降，不

得不在各 和塔上 自由

，并拿起 保 他们的国

家。

21 摩罗乃就此消灭了国王

派，没有人再用国王派这名称；

他也就此消除了那些自命出身

族者的 固与 ，使他们像他

们的弟兄一样 自己， 地

为 取自由、免于 而 。

22 看 ，事情是这样的，

摩罗乃就此平息了他人民间的

与 ，使他们重 和平与

文明，并立法备 ， 拉曼

人；看 ，拉曼人这时已

海的摩罗乃地。

23 事情是这样的，摩罗乃

的尼腓人力量不 强大，因

此，亚玛利 他们， 了许

多人。事情是这样的，亚玛利

占据了该 ，是的，占 了所有

的 工事。

24 离摩罗乃 的人都到

了尼腓哈 ；李海 的人民也都

合起来，作好准备，预备

拉曼人。

19a  阿60:16。 20a  阿46:12-13。 22a  南：摩罗乃 长。



25 事情是这样的，亚玛利

不让拉曼人到尼腓哈 去作

， 把他们留在海边，留下人

住并保 各 。

26 就这样，他继续占 了

许多 ；尼腓哈 、李海 、

摩林安 、奥姆 、基特

、 克 ；这些 都位于

东海 边。

27 拉曼人就这样借着亚玛

利 的 计，以及他们无数的大

而占 了许多 ，这些

都已照摩罗乃的 工事的样

子而加强设 ；这一切 成了拉

曼人的 固 。

28 事情是这样的，他们

到满地富边境， 尼腓人，

了许多人。

29 但是事情是这样的，他

们 上了 安 ； 安 曾在摩

林安 时 了他，并

他的人民。

30 事情是这样的，他也

住亚玛利 ；当时亚玛利 正带

着大 行 ，要占 满地富及

部地方。

31 但是看 ，他被 安

及他的人 而惨遭 ，因为

他们都是 的 士；每一个

安 的人在体能和 上都 过

拉曼人，以致于他们占了 。

32 事情是这样的，他们一

再 他们， 他们直到天 。

事情是这样的， 安 及他的人

在满地富边境 ；亚玛利 也

在边境 近海 的海 上 ；

他们就这样被 着。

33 事情是这样的，到了晚

上， 安 和一位 从

亚玛利 的 ；看 ，拉曼人

因白天的 和 而极为

，个个沉睡不 。

34 事情是这样的， 安

国王的 ，用

他的心 ；国王立刻 命，所以

未惊 他的 人。

35 安 又 回到自己

的 ，看 ，他的人都还在睡

觉；他叫 他们，把他所做的一

切告诉他们。

36 他下令 保 备，

恐怕拉曼人 来，要来突 他

们。

3 7  法 尼 腓 人 的 第

二十五年就这样结 了；亚玛利

的日子也就这样结 了。

27a  阿48:8-9。 29a  阿50:35。



摩 利

摩

海 尼腓 大

克 伦 雅各

约     

1 事情是这样的，法

尼腓人的第二十六年，看 ，拉

曼人在第一个月的第一个早

来，发现亚玛利 在自己的

内，又看到 安 已准备在那

天与他们作 。

2 拉曼人见 ， 为惊恐；

他们放弃 部地方的计划，

全 到 克 ，以该 的

工事自保。

3 事情是这样的，亚玛利

的弟弟被任命为人民的国王，他

名叫 摩龙；于是国王 摩龙，

亚玛利 的弟弟，被任命接替他

。

4 事情是这样的，他命令人

民 住经过 血 得的 ；他

们每 一 无不大量 血。

5 安 见拉曼人 心 住

他们 得的 和占 的那部分

土地，也见他们人数众多，认为

不 图 打他们的 。

6 他把他的 留在四周，

好像正准备作 ；是的，他在

四周 高土 ，并修 处

所，确实准备保 自己， 他

们。

7 事情是这样的，他继续这

样备 ，直到摩罗乃派了大 人

手来增 他的 。

8 摩罗乃也下令要他 留

在他手中的所有 ；由于拉曼

人 了许多人，所以他必须 留

所有的拉曼 ，作为被拉曼人

所 的那些人的 价。

9  他也下令要他 固满地

富，保护那条通往 部地方的

通道，以免拉曼人取得那

条要道，而有力量从各方 他

们。

10 摩罗乃又传信给他，希

他忠 那块土地，把

每个机会尽力严惩那地方的拉曼

人，希 他或许可以用计或其他

方法 复那些自他们手中 的

，也希 他加强并 固四周

未 拉曼人手中的 。

11 他也告诉他：我会来与

你会合，但是看 ，拉曼人正在

近西海的边境上 我们；看

  6a  阿50:1-6；53:3-5。   9a  阿22:32；摩尔门2:29。



，我要去 他们，因此，不

能到你那里去。

12 拉曼国王（ 摩龙）离

开了 罕拉地，将他哥哥之

告知王后，并聚 一大群人，去

到 近西海的边境上 尼腓

人。

13 他就这样处心 要

尼腓人，想引开他们一部分的

力到那边去，同时他也命令留

他所占 的 的人，在 近

东海的边境上 尼腓人， 他

们的 力尽量占 尼腓人的土

地。

1 4  法 尼 腓 人 的 第

二十六年底，尼腓人就这样处在

的情 中。

15 但是看 ，事情是这样

的，法 的第二十七年，

安 受命于摩罗乃──摩罗乃部

，保护南部和西部边境，

并开始向满地富行 ，以 能带

人支 安 ， 复他们失去的

──

16 事情是这样的， 安

接获命令去 打 克 ，并尽

可能 复该 。

17 事情是这样的， 安

准备好 打 克 后，就带着

去 打拉曼人；但是他看出

只要拉曼人在 工事里，他就

不可能 他们；因此他放弃他

的计划，再回到满地富 ，等摩

罗乃来，增 他的 力。

18 事情是这样的，法

尼腓人的第二十七年底，摩罗

乃带了 来到满地富。

1 9  第 二 十 八 年 初 ， 摩 罗

乃、 安 和许多 长 行了

一次作 会 如何使拉

曼人出来和他们作 ，或如何诱

使他们离开 固的 ，以

他们， 复 克 。

20 事情是这样的，他们派

使者到 克 的拉曼

那里，见他们的首 ，他名叫雅

各，要求他 出来，在两 之

间的平原上与他们会 。但是看

， 人雅各不愿 出来在

平原上与他们会 。

21 事情是这样的，摩罗乃

于没有希 和他们在公平情

下交 ， 出一个引诱拉曼人

离开 固 的计划。

22 他派 安 带一小 人

下去海 附近；摩罗乃和他的

则 克 西边的

；第二天，拉曼人的 发现



了 安 ，就 去告诉他们的首

雅各。

23 事情是这样的，拉曼人

的 就去 安 ，以为

他们人多可以 过只带 数人的

安 。 安 看到拉曼 出来

他，就开始 着海边向

。

24 事情是这样的，拉曼人

见他开始 ，就 起 ，全

力 他们。 安 这样引开

不上他们的拉曼人时，看 ，摩

罗乃 命令一部分与他同行的

开 去，占 该 。

25 他们这样去做， 了所

有留 该 的人，是的，即所有

不愿交出作 的人。

26 摩罗乃因此以一部分

占 了 克 ，他则 其

部 安 而 的拉曼

人。

27 事情是这样的，拉曼人

安 直 到满地富 附近，

上了留 满地富 的李海及一

小 。

28 现在看 ，拉曼人的

长们见李海带 他们，

在十分 乱的情 中 ，深恐

在 达 克 以前被李海

上；原来他们因行 而 ，李

海的人 精神 满。

29 拉曼人不 得摩罗乃带

着 跟在他们后面，一心只怕

李海和他的人。

30 李海不打算在他们 上

摩罗乃和他的部 之前 上他

们。

31 事情是这样的，拉曼人

后不久就遭尼腓人包围，一

面是摩罗乃的人，另一面是李海

的人，他们个个精神 满，精力

，拉曼人 因长 行 而

不 。

32 摩罗乃命令他的人

他们，直到他们放下作 为

止。

33 事情是这样的，他们的

首 雅各是 人，有种不

服的精神；他 拉曼人在

之下与摩罗乃作 。

34 摩罗乃 住了他们的去

路，于是雅各 心 他们，并且

出一条通往 克 的生路。

但是看 ，摩罗乃和他的人更有

力量，在拉曼人面前毫不 让。

35 事情是这样的，双方都

在 之下作 ，都有多人

；是的，摩罗乃负 ，雅各则

33a  阿31:12。



被 。

36 李海带着他强 的部

在 之下 他们的后 ，使

拉曼人的后 交出作 ；他

们其 的人则十分 乱，不知道

要去 里或 打 里。

3 7  摩 罗 乃 见 他 们 一

乱， 对他们说：如果你们愿意

把作 拿过来并交出来，我

们就不再 你们的血。

38 事情是这样的，拉曼人

听了这些话，凡未 的 长

都上前把他们的作 丢在摩

罗乃脚前，并命令他们的人照样

做。

39 但是看 ， 有许多人

不愿意；不愿意交出刀剑的人都

被 、上 ，作 也被取

走，并且被迫与他们的弟兄行

到满地富。

40 被 的 人数远超过

的人数，是的，比双方

的人数还多。

尼腓

名

约    

 

1 事情是这样的，他们派

看 拉曼 ，并命他们埋

他们的 者，是的，以及阵 的

尼腓人；他们工作时，摩罗乃派

人看 他们。

2  摩罗乃和李海到 克

，将该 的指 权交给李海。

现在看 ，这位李海是个在多次

中都跟摩罗乃一起的人；他

是个 像摩罗乃一样的人，他们

因对方安全而高 ；是的，他们

彼此相 ，也为全体尼腓人所

。

3 事情是这样的，拉曼人把

他们的 者及尼腓人的 者埋

完毕，就回到满地富； 安 遵

照摩罗乃的命令，命令他们在满

地富，或满地富 周围

。

4 他命令他们在 的内

上用 一道 护 ；他们从

中 出泥土， 在 头护

边；他们派拉曼人工作，直到他

们在满地富 周围 起一道由

和泥土造的、非常高大而 固

的围 。

  2a  阿48:16-17。   4a  阿50:2-3。



5 此后，这 变成一座非

常 固的 ；他们在 内看

拉曼 ，是的，就在他们亲手

修 的围 内。摩罗乃不得不派

拉曼人工作，因为他们工作的时

候 于看 ；他希 他 打拉

曼人时能有所有的 力。

6 事情是这样的，摩罗乃就

这样 了拉曼人极强大的一支

，占 了拉曼人在尼腓地极

固的 克 ；他也这样

建造了一座 固的 来 禁

。

7 事情是这样的，他不想在

那年再和拉曼人作 ，只派人备

，修 工事来 拉曼

人，是的，同时使他们的 和

小 免于 受 ，并

给 。

8 事情是这样的，在南部

西海边上的拉曼 ， 摩罗乃处

理尼腓人内部 谋 子所制造的

突的空 ， 取了尼腓人一些

土地，是的，占 了该地若

。

9  由于尼腓人的 恶，是

的，由于他们的 突和 谋，他

们处在最 的情 中。

10 现在看 ，我要谈谈

人； 人原来是拉曼人，但

是由于 和他的弟兄，或者

当说，由于神的大能和神的话，

他们 归信了主；他们被带下

罕拉地，并从此一直受尼腓人

保护。

11 他们曾立约，所以不再

拿起 他们的弟兄；他们

立约 绝不再 任何人的血；要

是根据他们所立的 约，他们早

已灭 了；是的，若不是 和

他的弟兄对他们的 与厚 ，

他们早已 自己弟兄的手中。

12 他们因为这缘 被带下

罕拉地，并一直 受尼腓人

保护。

13 但是事情是这样的，他

们看到尼腓人为他们 难，

受许多痛 与 时，于心不

， 想拿起 他们的国

家。

14 但是看 ，他们正要拿

起作 时，为希拉曼和他的

弟兄所 阻，因为他们正要

他们所立的 约。

15 希拉曼恐怕他们这样做

会 失他们的灵 ；因此，凡立

10a  阿27:24-26。
    b  阿23:8-13。
11a  阿24:17-19。

12a  阿27:23。
13a  阿56:7。
14a  民30:2。

    b  南： 约。



约的人，这时只能看着他们的弟

兄在 的情 中， 受各种痛

。

16 但是看 ，事情是这样

的，他们有很多儿子并没有立约

不拿起作 自 ，因

此，这时他们尽量 合了所有能

拿 的人，并自称尼腓人。

17 他们立约要为尼腓人的

自由而 ，是的， 保 家

；是的，他们也立约绝不放弃

他们的 自由，无论如何都要为

保护尼腓人和他们自己免受

而 。

18 现在看 ，有两千名

年立此 约，拿起作 ，

他们的国家。

19 现在看 ，他们向来都

不是尼腓人的负 ，此时此刻，

他们对尼腓人是一大支 ；他们

拿起作 ，并希 希拉曼作

他们的 。

20 他们都是年 人，非常

、强 和 ；但是看 ，不

仅如此，任何时候， 他们任

何事情，他们都 得信 。

21 是的，他们是真 而认

真的人，因为他们曾受教 要遵

神的诫命，并正直地 行走在

他面前。

22 事情是这样的，希拉曼

他的 两千名 年 士，支

南部 西海边境上的尼腓人。

2 3  法 尼 腓 人 的 第

二十八年就这样结 了。

摩 摩

摩

摩

尼腓

约   

1 事情是这样的，法 的第

二十九年初， 摩龙派人 信

给摩罗乃，希 与他交换 。

2 事情是这样的，这请求使

摩罗乃感到非常高 ，因为他希

把 给拉曼 的 来 给

自己的人民；他也希 得到自己

的人民来加强他的 力。

3 拉曼人 了许多 和

小 ，摩罗乃的所有 ，换句

话说，摩罗乃 的 中则没

有一个 或小 ；于是，摩罗

17a  阿56:47。南：自由。
20a  南： ， 。
    b  南：正直。

21a  南：行，与神同行。
22a  阿56:3-5。
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乃定出 略，尽可能从拉曼人手

中多得到些尼腓 。

4 因此，他写了一封信，由

信给摩罗乃的 摩龙的 人带

回去。以下就是他写给 摩龙的

话：

5 看 ， 摩龙，我向你写

了一些关于你对我人民发动的这

，或者 当说是你的 哥

哥对他们发动的 ，和你在他

后还 心继续的 。

6 看 ，我要和你谈谈神的

公正，他全能 之剑已 在

你们头上，除非你们 ，把

回你们自己的土地上，也就

是你们所拥有的土地，就是尼腓

地。

7  是的，如果你能听得

去，我愿告诉你这些事；是的，

我要告诉你那正等着 接像你

和 你 哥 哥 那 样 的 手 的 可

怕 地 ，除非你 ，打消你

的 头，带着 回自己的

土地上。

8 你曾 绝这么做，并与主

的人民作 ，所以我 想你还会

这么做。

9 现在看 ，我们已准备好

；是的，除非你打消 头，

否则你必 致你曾 绝之神的

，以致彻底毁灭。

1 0  但 是 ， 就 像 主 活 着 一

样，除非你们 ，否则我的

必突 你们， 必很快降临

你们，因为我们必 住我们的

和土地，是的，我们必 护我

们的宗教和神的伟 。

11 但是看 ，在我看来，

跟你讲这些事也是 然；换句

话说，在我看来，你是 地 的

子，因此，结 此信之前，我

要告诉你，除非你交出一个 子

和他的 子儿 ，来交换一个

，否则我不愿交换 ；如果

你愿意这么做，我才愿意交换。

1 2  看 ， 如 果 你 不 这 么

做，我就 打你；是的，

至我要 我们的 和小 ，

来 打你们，我会 你们，直

你们自己的土地，那原是

我们最初继 的土地；是的，

时将以血还血，是的，以命

命；我必与你们作 ，直到把你

们从地面上消灭。

13 看 ，我很 ，我的

人民也很 ；你们 图 害我

  5a  阿48:1。
  6a  南：公道。
  7a  阿47:18，22-24。

        南：谋 。
    b  南：地 。
11a  约8:42-44。

12a  腓二5:5-8。



们，我们只是力图保 自己。但

是看 ，如果你们再 图消灭我

们，我们也会设法消灭你们；是

的，我们必设法 回我们的土

地，也就是我们最初继 的土

地。

14 我结 我的信。我是摩

罗乃，是尼腓人的 。

15 事情是这样的， 摩龙

到这封信，非常生 ；他写了

另一封信给摩罗乃，以下就是他

所写的话：

16 我是拉曼人的国王 摩

龙，是你所 谋害的亚玛利 的

弟弟。看 ，我要为他 的血向

你 复，是的，我要 突 你

们，因为我不怕你的 。

17 因为看 ，你们的祖先

确实错 了他们的哥哥，而

了原属于他们的 政权。

18 现在看 ，如果你们放

下 ， 服于政权原属于他们

的那些人的 ，我就命令我的

人民放下 ，不再作 。

19 看 ，你说了许多恐

的话来 我和我的人民，但是

看 ，我们不怕你的 。

20 然而，我很 意答 按

照你的要求交换 ，这样我也

好为我的 士省下 ；我们要

打 久 ，让尼腓人不是 服于

我们的权力，就是永远灭绝。

21 至于你说我们曾 绝的

那位神，看 ，我们不知道有

这样的人物；你们也不知道，但

是，如果真有这么一位人物，我

们想他大概像创造你们一样创造

了我们。

22 如果真有 和地 ，

看 ，难道他不会把你 到那

里，与我那遭你 害的哥哥住在

一起 你曾暗示他已到这么一个

地方去了。但是看 ，这些事都

不重要。

23 我是 摩龙，是被你们

祖先强迫、被你们祖先带离耶路

撒冷的 的后代。

24 现在看 ，我是 的

拉曼人；看 ，这 是为

复他们所受的错 并 护和取得

他们的政权才发动的；我结 给

摩罗乃的信。

摩

16a  阿51:34。
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卫 尼腓

特

约     

1 事情是这样的，摩罗乃

到这封信更是生 ，因为他知道

摩龙完全知道自己的 ；

是的，他知道 摩龙也明白那

使他向尼腓人发动 的理由并

不正当。

2 他说：看 ，我绝不和

摩龙交换 ，除非他像我信上

说的那样，打消他的 头；我绝

不让他得到比现在更多的 力。

3 看 ，我知道拉曼人 禁

他们 为 的我的人民的地

方； 然 摩龙不答 我信上的

要求，我必照我的话做给他们

看，是的，我必取他们的性命，

直到他们求和为止。

4 事情是这样的，摩罗乃说

完这些话，就下令在他的人当中

找，希 能找到一个拉曼的后

代。

5 事情是这样的，他们找到

一个名叫拉曼的人；他是那被亚

玛利 谋 的国王的 人。

6 摩罗乃命令拉曼和几个他

的人到看 尼腓人的 那里

去。

7 尼腓人被 禁在基特 ；

因此，摩罗乃指派拉曼，并叫几

个人跟他同去。

8 到了晚上，拉曼走向看

尼腓人的 ，看 ，他们见他

来， 向他 ；但他对他们

说：不要怕，看 ，我是拉曼

人，看 ，我们从尼腓人那里

出来，他们在睡觉；看 ，我们

拿了他们的 ，而且把 带来

了。

9 拉曼人听了这些话，就很

高 接 他，对他说：把你的

给我们 ；我们很高 你带

来，因为我们很 了。

10 但是拉曼对他们说：我

们留着 ，等我们和尼腓人作

时再 。但是这话让他们更想

。

11  因 为 他 们 说 ： 我 们 很

，让我们 ，不久我们就

会 到分 给我们的 ，那 会

加强我们去 尼腓人的。

12 拉曼对他们说：就照你

们的意思 。

13 事情是这样的，他们开

；那 很合他们的 ，

于是他们更加开 ；那

  1a  阿47:12-35。   5a  阿47:29。



制得很 ，所以 性很 。

14 事情是这样的，他们

作 ，不一会儿都 倒了。

15 拉曼和他的人看他们个

个 睡， 回到摩罗乃那

里，向他 告一切经过。

1 6  这 正 合 摩 罗 乃 的 计

划。摩罗乃以作 备了他

的人，他 拉曼人 睡 之

， 基特 ，并把作

给 ，使他们都 起来；

17 是的，摩罗乃 了所

有的 ， 至所有能拿起作

的 和小 ；这一切都在

极度 中完成。

1 8  他 们 要 是 惊 了 拉 曼

人，看 ，他们 了，尼腓人

可以 了他们。

19 但是看 ，摩罗乃并不

想 这 么 做 ； 他 不 人

血，只想 救同 离毁灭；他

为了不使自己成为不义，所以不

愿 拉曼人 之 他们、

消灭他们。

20 他达成了他的愿 ；因

为他把所有在 里的尼腓

起来，让他们有力量 制 里

的那些部分。

21 然后，他命令同行的人

后一 ，包围拉曼 。

22 看 ，这是在 间 行

的，所以拉曼人一早 来 看到

外有尼腓人包围，内有 的

。

23 他们看到尼腓人有力量

过他们，他们知道在此情 下

不 和尼腓人作 ，于是他们的

长就 他们的作 ；

他们把那些 带来，丢在尼腓

人脚前， 求 。

24 现在看 ，这正是摩罗

乃的愿 。他 他们当作

，占 该 ，并下令释放所有

的尼腓 ；他们加 摩罗乃的

，成为他 的一大力量。

25 事情是这样的，他命令

被他 的拉曼 ，开始 工

作，加强基特 四周的 工

事。

26 事情是这样的，他照自

己的意思 固基特 后，就派人

把 往满地富 ，并以一支

非常强大的部 该 。

27 事情是这样的，尽管拉

曼人 计多 ，他们还是 护着

所有 来的 ，并 住他们

复的土地和 。

28 事情是这样的，尼腓人
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开始再度得 ，重获他们的权利

与特权。

29 拉曼人多次想在 里包

围尼腓人，但这些 只令他们

失去很多人成为 。

30 他们多次想 给尼腓

人 ，意图 尼腓人，或 他

们 时予以消灭。

31 但是看 ，尼腓人在受

的日子并不 于 记起主他们

的神。他们不会中拉曼人的

；是的，他们不 拉曼人的

，除非他们让一些拉曼 先

。

32 他们如此小心，没有人

能对他们下 ；因为他们的 如

果能 拉曼人，也必能 尼

腓人；他们就这样 所有的

。

33 事情是这样的，摩罗乃

必须作好准备来 打摩林安

；因为看 ，拉曼人已经努力

固摩林安 ，使该 成为一

个十分 固的 。

34 他们继续增 该 的

力，并 给新的物 。

3 5  法 尼 腓 人 的 第

二十九年就这样结 了。

摩

斯 大

名 以

  约

    约  

   约  

  

1 事情是这样的，法

的第三十年初，第一个月的第二

日，摩罗乃 到希拉曼的一封

信，叙述那地 人民的情 。

2 以下就是他所写的话：我

的摩罗乃弟兄，你是我在主

内的弟兄，也是我在 中

难的弟兄；看 ，心 的弟兄，

我要告诉你一些这地 的 。

3 看 ， 从尼腓地带出

来的那些人的 两千个儿子

你知道他们是拉曼的后代，而拉

曼是我们祖先李海的长子；

4 我不必 述他们的传 和

不信，因为你都知道这些事

5 因此我只要告诉你，这两

千名 年拿起作 ，希 我

作他们的 ；我们已经出来
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我们的国家。

6  你也知道他们的父亲所

立的 约，他们不再拿起作

， 他们的弟兄， 他们的

血。

7 但是，在第二十六年，他

们看到我们为他们 受的痛 与

，几乎要 他们所立的

约，拿起作 来保 我们。

8 但我不让他们 所立的

约，因为我认为神会增强我们的

力量，不因他们 行所立的约而

让我们多受 。

9 但是看 ，有一件事 得

我们十分高 。因为看 ，在第

二十六年，我，希拉曼， 这

两千名 年前往犹大 ，支 你

任命为那地人民的 安底

斯。

10 我带我两千个儿子（因

为他们 称为儿子）加 安底

斯的 ，安底 斯有了这 力

量，高 极了；因为看 ，他的

被拉曼人 了，拉曼人的

了我们许多人，我们为此

深感 。

11 然而，我们感到安 的

是，他们为他们的国家、为他们

的神而 ，是的，他们是 福

的。

12 拉曼人 留的许多

都是 长，因为他们不让其他

人活着。我们认为他们这时候是

在尼腓地；如果他们没有 害，

一定在那里。

13 以下是拉曼人 了我们

许多 士的血而占 的 ：

14 曼 地或曼 、

、 米拿 、安提

。

15 我 达犹大 的时候，

他们占 的就是这些 ；我发

现安底 斯和他的部 正用尽全

力 固该 。

16 是的，他们心力交 ，

他们白天英 作 ， 间 地

住他们的 ；他们就这样

受各种极大的 难。

17 他们已 定在这地不成

即成 ；因此，你可以想象得

到，我带来的这一小 人马，是

的，就是我的儿子，为他们带来

了多大的希 与快 。

18 事情是这样的，拉曼人

看到安底 斯的 获得增 ，

被 摩龙的命令所迫，不得

打犹大 或与我们作 。

1 9  我 们 如 此 得 主 的 恩
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；因为他们要是在我们

的时候突 我们，或许就会消灭

我们这一支小小的 了；然而

我们就这样 得保全。

20 他们奉 摩龙之命，

住他们占 的 。第二十六年

就这样结 了。第二十七年初，

我们已完成保 我们的 和保

自己的准备。

21 现在我们希 拉曼人来

突 我们，因为我们不想上他们

的 固 去 他们。

22 事情是这样的，我们派

子到各处 拉曼人的动 ，

不让他们在 间或白天经过我们

这里去 打我们 方的其他

。

23 因为我们知道那些

的实力 不 以 他们；因

此，我们希 ，如果他们经过我

们这里，我们就 他们的后

，在他们正面受 的同时，

后 也受 。我们想这样就能

他们，但是看 ，我们的希

空了。

24 他们 不 让全 、也

不 带一部分 经过我们这

里，因为他们深怕会因实力不

而 。

25 他们也不 下来 打

罕拉 ，也不 西 上

，到尼腓哈 去。

26 于是，他们 心以他们

的 力固 他们占 的 。

27 事情是这样的，这一年

的第二个月，我那两千个儿子的

父亲为我们 来了大 给。

28 也从 罕拉地派两千

人来给我们。于是我们备有一万

名士 ，以及全 及他们的 子

和他们儿 的 给。

29 拉曼人看到我们的 力

日 大，而且 给也已 到，

害怕起来，并开始突 ，尽可

能阻止我们获得 给和 。

30 我们看到拉曼人开始为

此显得 不安， 打算对他们

用计；所以，安底 斯命我和我

那些年 的儿子，行 到邻近的

去， 把 给 往邻近的

。

31 我们计划走近安提

， 要到 近海 的边境上

的另一个 。

32 事情是这样的，我们

带着 给向该 前 。

33 事情是这样的，安底

斯 一支部 出发，其 部



则留 该 。但他等我和我的小

去到安提 附近才出发。

34 安提 有实力最

强且人数最多的拉曼 。

35 事情是这样的，他们得

到 子 信， 出 我们。

36 事情是这样的，我们在

他们前面向 方 去。我们就这

样诱开拉曼人最强大的部 ；

37 是的，他们被诱开一段

相当长的 离后，见到安底 斯

的 全力 他们，他们不

也不 ， 向我们 来；

我们 他们是想在安底 斯 上

他们之前，先 了我们，而不致

被我们的人包围。

38 安底 斯见我们处境

， 加 行 。但是看 ，由

于是在 间，他们并未 上我

们，安底 斯也未 上他们；因

此我们就安 过 。

39 事情是这样的，天还未

亮，看 ，拉曼人就 我们。

我们的实力这时并不 以对 他

们；我不会让我那些年 的儿子

他们手里，因此我们继续行

， 。

40 他们不 向 ，也不

向 ，深恐会被包围；我不

向 ，也不 向 ，怕他

们会 上我们，我们会 不住

而被 ，他们 可 走；于是我

们那一整天都在 ，直到

天 。

41 事情是这样的， 时

分，我们又见拉曼 向我们

来，我们立即在他们前面 。

42 但是事情是这样的，他

们没 多远就 下来；那是第七

个月的第三日早 。

43 他们是否被安底 斯的

上，我们并不知道，但我

对我的人说：我们不知道他们

下来的目的，是否希 我们去

和他们作 ，让我们中他们的

；

44 因此，儿子们，你们认

为如何 你们要和他们作

45 我心 的弟兄摩罗乃，

我告诉你，我从未见过这么大的

，没有，尼腓人中从未有

过。

46 我一直称他们是我的儿

子（因为他们都很年 ），所

以他们也这样对我说：父亲，看

，我们的神与我们同在，他不

会让我们倒下；我们去 ；如果

我们的弟兄不来 ，我们绝不
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会 害他们，因此，我们去 ，

免得他们打 了安底 斯的

。

47 他们 未作过 ，但是

不怕 ；他们 他们父亲的

自由 于自己的性命；是的，

他们的 母亲教 他们，如果他

们不 ，神必 救他们。

48 他们把母亲讲的话说给

我听，对我说：我们不 我们

的母亲知道这道理。

49 事情是这样的，我和我

的两千人回去 打 我们的拉

曼人。现在看 ，安底 斯的

已 上他们， 开了一 可怕

的 。

50 安底 斯的 在很短

的时间内 了很远的路，非常

，几乎 在拉曼人手中；要不

是我和我的两千人回去，他们的

目的就得 了。

51 安底 斯已倒在剑下，

他的许多 长也如此；他们因

行 而 不 ──所以安底

斯的 因 长们倒下而乱了阵

脚，开始在拉曼人面前 。

52 事情是这样的，拉曼人

起 ，开始 他们；正当

拉曼人全力 他们的时候，希

拉曼和他的两千人突 拉曼人的

后 ，开始大 他们，以致

拉曼人全 止前 ， 头

希拉曼。

53 安底 斯的人看到拉曼

人 头， 将他们的人 合起

来，再突 拉曼 的后 。

54 事情是这样的，我们尼

腓人，也就是安底 斯的人，

以及我和我的两千人，围 拉曼

人，是的，使他们不得不交出作

，也将自己交出来，成为

。

55 事情是这样的，他们向

我们 降后，看 ，我就清 和

我一起作 的年 人，深怕有许

多人被 。

56 但是看 ，让我非常快

的是，他们 然 没有一人倒

在地上；是的，他们就像用神的

力量作 一样，是的，从来没

有人用过这么神奇的力量作 ；

他们用这么强大的力量 拉曼

人，令他们害怕；拉曼人因此交

出自己，成为 。

57 由于我们没有地方 禁

，使他们与拉曼 绝，

所以我们 他们到 罕拉地，

而一部分安底 斯没有阵 的部
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下和他们一起；我则接 其

部 ，让他们加 我的

年， 回犹大 。

得

以 卫

特

约   

1 事情是这样的，我 到拉

曼王 摩龙的信，信上说如果我

愿意交出我们 获的 ，他愿

意把安提 交给我们。

2  但是我派人 信给拉曼

王，告诉他我们确信我们的 力

可拿下安提 ；我们认

为，交出 换那 是不智之

，我们只愿交换 。

3  摩龙 绝我信上的要

求，因为他不愿交换 ；于是

我们开始准备 打安提 。

4 然而安提 的居民均

已离开， 往他们所占 的其他

，并 固那些 ；安提

于是 我们手中。

5 法 的第二十八年就

这样结 了。

6 事情是这样的，第二十九

年初，我们获得一 来自 罕

拉地和邻近地 的 给和 ，

为数六千人，此外，还有六十位

人的儿子来加 他们的弟

兄，也就是我那两千人的小 。

现在看 ，我们实力强大了，是

的，而且还得到了很多 给。

7 事情是这样的，我们希

和 米拿 的 作 。

8  现在看 ，我会让你知

道，我们很快就达成了愿 ；是

的，我们在他们获得 给前不

久，派强大的部 ，即强大部

中的一支， 包围 米拿 。

9 事情是这样的，我们在该

四周 多 ；但我们都 剑

而 ，并派 ，以免拉曼

人在 间突 我们、 害我们；

他们 过多次，但每次都 血而

。

10 他们的 给终于 达，

正要在晚上 去。想不到我

们不是拉曼人，而是尼腓人，因

此，我们 住他们， 下他们的

给。

11 尽管拉曼人的物 这样
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被 断，他们 心 ；因

此，我们认为必须把那些 给

到犹大 去，并且把我们的

到 罕拉地去。

12 事情是这样的，不出几

天，拉曼人开始失去所有获救的

希 ，只好将该 交到我们手

中；我们就这样达成取得 米拿

的计划。

13 但是事情是这样的，我

们的 众多，尽管我们人多，

还是要用所有的 力看 他们，

或处 他们。

14 因为看 ，他们会大

走，用石头、 或任何可以

拿到手的东西作 ，所以在他们

降成为 后，我们 了他们

两千多人。

15 因此我们必须结 他们

的生命，或者手执刀剑，把他们

到 罕拉地；还有我们的

给，尽管有从拉曼人那里得到

的，也只 我们自己的人 用而

已。

16 在那种 的情 下，

有关这些 的 定就成了非常

重要的事； 然如此，我们还是

定把他们 下 罕拉地去；

因此，我们 选了一些人，派

他们负责 解 下 罕拉地

去。

17 事情是这样的，第二天

他们就回来了。现在看 ，我们

并未 问他们有关 的情形。

因为看 ，拉曼人来 我们，

他们刚好 回来救了我们，使

我们不致 人手中，因为看

， 摩龙 了一 给和一大

士 去支 他们。

18 事情是这样的，那些我

们派去 解 的人回来得正是

时候，就在他们要打 我们的时

候阻止了他们。

19 但是看 ，我那两千

六十人的小 ，作起 来 不

身；是的，他们在拉曼人面前

定不 ，并 了所有与他们对

的人。

20 正当我们其 部 要在

拉曼人面前 时，看 ，那两

千 六十人 定不惧。

21 是的，他们确实服从并

执行每一道命令；是的，而且事

情都照着他们的信心成就；我还

记得他们告诉过我他们的 母亲

所教 的话。

22 现在看 ，这次大 利

要归 于我的这些儿子和那些被

21a  阿56:47-48。



选出来 解 的人，因为打

拉曼人的就是他们；因此拉曼人

被 回了曼 。

23 我们保住了我们的 米

拿 ；我们 然没有全 在剑

下，但也损失惨重。

24 事情是这样的，拉曼人

走后，我立刻下令将负 的士

从 人中 出来，并派人为他

们 。

25 事情是这样的，我的两

千 六十个人当中，有两百人因

失血而 倒；然而，令我们十分

讶异，也令全 高 的是，由

于神的 ，他们 无一人阵

；但他们也没有一人不是负

。

26 他们得以保全令我们全

讶异，是的，我们有一千名弟

兄 ，而他们 保全了性命。

我 们 理 当 归 于 神 的 奇 妙 力

量，因为他们对受教 要相信的

事有极大的 信心──相信有一

位公正的神，不 的人必被他

奇妙的力量所保全。

27 这就是我所说的这些人

的信心；他们年 ，意志 定，

不断信 神。

28 事情是这样的，我们这

样照 ，埋 我们的 者和

许多拉曼人的 者后，看 ，我

们 问基特有关和他们一同出

发下到 罕拉地去的 的情

形。

29 基特是奉命 解他们下

到那地去的 的 长。

30 以下 是基特告诉我的

话：看 ，我们和 出发下去

罕拉地，而事情是这样的，

我们 见我 派去 拉曼

的 子。

3 1  他 们 向 我 们 道 ： 看

，拉曼 正向 米拿 ；

看 ，他们要 我们的人民，

是的，要消灭他们。

32 事情是这样的，我们的

听到他们这样 叫，就 起

，起来 我们。

33 事情是这样的，因为他

们 ，我们就拿起剑来 打他

们。事情是这样的，他们 体向

我们的剑 来，大部分的人都被

了，其 的人则突围 。

34 看 ，他们 走后，我

们 不上， 加 向 米拿

；看 ，我们及时 到， 助

我们的弟兄 护该 。

35 看 ，我们再次从 人

25a  阿56:56。 26a  南：能力。     b  南：信心。



手中获救。我们神的名是 当称

的，因为看 ，他 救了我

们，是的，为我们做了这伟大的

事。

36 事情是这样的，我，希

拉曼，听了基特的这番话，心中

非常快 ，因为神的 保全了

我们，使我们不致全部灭 ；是

的，而我确信，那些被 者的灵

，已 他们神的安息。

特 奥

约     

1 看 ，事情是这样的，我

们下一个目 是取得曼 ，但

是看 ，我们无法用我们的小

引他们出 ，因为看 ，他们记

得我们以前的做法；因此，我们

无法 引诱他们离开他们的 固

。

2 他们的人数远超过我 的

人数，我们不 上前 打他们的

固 。

3 是的，我们也必须派人

住我们 复的那部分土地；因

此，我们必须等 ，好 到来自

罕拉地的更多 和新的

给。

4 事情是这样的，于是我派

使者去见我们的 者，把我们

人民的情 告诉他。事情是这样

的，我们期 能得到来自 罕

拉地的 给和 。

5 但是看 ，这对我们的

助不大；因为拉曼人也天天获得

大 和 给；这就是我们这

段时间的处境。

6 拉曼人不时突 我们，想

用计消灭我们；但由于他们有

护和 固的 ，我们不能与他

们作 。

7 事情是这样的，我们在这

种 境中等了几个月， 至就要

绝 而 了。

8 但是事情是这样的，我们

终于获得了 ，是由奉派来支

我们的两千人部 护 来的。

这就是我们获得的全部 助，用

来与无数 作 ，保 自己和

国家，以免 人手中。

9 我们不知道我们处境

的原因，也就是说，我们不知道

36a  阿12:34。   1a  阿52:21；56:30。



他们不多派一些 力给我们的原

因；因此我们很 心，也很害

怕，害怕万一神的惩罚降临此

地，使我们 而彻底毁灭。

10 于是我们 出灵 向神

祈祷，求他 固我们， 救我们

离 人的手，是的，也求他赐

给我们力量，使我们能为人民的

生计保有我们的 、土地和

。

11 是的，事情是这样的，

主我们的神确曾向我们保证，会

救我们；是的，他为我们的灵

带来平安，赐给我们极大的信

心，使我们 经由他获得解

救。

12 我们获得这支小部 而

大增， 心 服我们的

人， 住我们的土地、我们的

、我们的 子、我们的儿

以及我们的 自由。

13 于是我们全力以 ，

曼 的拉曼人；我们在曼

附近的 边 。

1 4  事 情 是 这 样 的 ， 第 二

天，拉曼人看到我们在 附近的

边， 派 子到我们周围，

我 的人数和实力。

15 事情是这样的，他们见

我们在人数上并不强， 心要是

不出来 我们， 我们，我

们会切断他们的后 ，又以为他

们可以很 地用大 消灭我

们，所以，他们开始准备出来

打我们。

16 我们看到他们正准备要

出来 打我们，看 ，我就派基

特和一小 人在 埋 ，又派

奥 和一小 人也在 埋

。

17 基特和他的人在 边，

另外的人在 边；他们埋 好

了，看 ，我就和其 的部 留

在最初 的地方，等拉曼人

出来作 。

18 事情是这样的，拉曼人

果然出动大 打我们。他们来

到，正要用剑 我们时，我就

命令那些和我一起的人， 到

里去。

19 事情是这样的，拉曼人

用极快的 度 我们，他们很

想 上我们、 我们，所以他

们尾随我们 了 ；我们从基

特和 奥 之间穿过，拉曼人并

没有发现他们。

20 事情是这样的，拉曼人

通过后，换句话说，拉曼 通过
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后，基特和 奥 从他们埋

的地方出来， 断拉曼人的

子，不让他们回 里去。

21 事情是这样的，基特和

奥 断他们之后， 向该

， 留 该 的 ，消灭

他们，并占 该 。

22 他们能占 该 ，是因

为拉曼人让所有的 都被引到

里去，只留 数 。

23 事情是这样的，基特和

奥 用这方法占 了他们的

固 。事情是这样的，我们在

中行 许久后， 取道向

罕拉地前 。

24 拉曼人见他们正向

罕拉地前 ，非常害怕，怕那是

要引他们走向毁灭的计谋；因此

他们又开始向 ，是的，

照原路回去。

25 看 ，晚上，他们就

了 ，因为他们的 长们认为

尼腓人一定因行 而 不 ，

又认为他们已 走尼腓人所有的

，所以他们根本不 心曼

。

26 事情是这样的，到了晚

上，我命令我的人不得睡觉，而

且要他们由另一条路往曼 地

去。

27 由于我们 行 ，看

，第二天我们就已经超前拉曼

人，比他们先 达曼 。

28 事情就是这样的，我们

用此计，使我们不必 血就占

了曼 。

29 事情是这样的，拉曼

达那 附近，见我们已准备

，非常讶异，大为 惊、恐

惧， 去了。

30 是的，事情是这样的，

拉曼 离了这整个地 ，但是

看 ，他们从那地 走了许多

和小 。

31 拉曼人以前取得的

，这时都是我们的了；除了拉

曼人 并带走的 外，我们

的父亲、 和小 都回到自己

家里。

32 但是看 ，我们的 力

薄，不 以 住这么多的

和这么大的 。

33 但是看 ，我们信 我

们的神，他使我们在这些地方

得 利，让我们得到原属我们的

和土地。

34 我们不知道政 不多派

给我们的原因；那些派来支
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我们的人也不知道为什么我们

没有得到更多的 。

35 看 ，我们不知道你们

是否遭 ，而把 力 到那

个地 去；若是这样，我们不想

。

36 若不是这样，看 ，我

们 心政 是否起了 内 ，所

以他们不多派人支 我们；因为

我们知道可派的人数要比他们实

派来的多。

37 但是看 ，这并不重要

──尽管我们 力薄 ，但我们

信 神必 救我们，是的，救

我们 离 人的手。

38 看 ，这是第二十九年

年底，我们拥有我们的 土；拉

曼人则 至尼腓地。

39 我所 的 人的儿

子和我留在曼 ；主支 他

们，是的，不让他们倒在剑下，

所以他们 没有一人阵 。

40 但是看 ，他们 负

，但他们固 神用以解放他

们的 自由，天天 记着主他们

的神；是的，他们继续 他的

章、法典和诫命， 信那将来

之事的预言。

41 我心 的弟兄摩罗乃，

愿那救 我们、使我们自由的

主我们的神，一直与你同在；是

的，愿他 助这人民，使你们得

以取得拉曼人从我们手中 去

的、我们 以 生的一切。现在

看 ，我结 我的信了，我是阿

尔玛的儿子希拉曼。

摩

尼腓哈

摩 约

  

1 事情是这样的，法

尼腓人的第三十年，在摩罗乃

到并读完希拉曼的 信后，他为

希拉曼取得那些失地所获得的福

，是的，所获得的非凡成 而

非常快 。

2 是的，他把这消息告诉他

所在的那整个地方所有的人民，

让他们一同快 。

3 事情是这样的，他立即派

人 信给 派 ，希 他

加强希拉曼或希拉曼的
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，使他 于 住他奇 般成

复的那片土地。

4 事情是这样的，摩罗乃派

人 这封信到 罕拉地去，同

时再度着手计划取得拉曼人从他

们手中 去的其 和 。

5 事情是这样的，正当摩罗

乃这样准备与拉曼人作 的时

候，看 ，从摩罗乃 、李海

和摩林安 聚 起来的尼腓哈

的人民，遭到拉曼人的 。

6 是的，那些被迫 离曼

地及邻近地 的人也过来，加

这一地 的拉曼人。

7 他们人数非常多，是的，

并且天天获得新的 力；他们奉

摩龙的命令出来 尼腓哈的

人民，开始大 他们。

8 他们的 人数如此多，

使其 的尼腓哈人民不得不

离，来加 摩罗乃的 。

9 摩罗乃以为 已有 派

往尼腓哈 ， 助人民 住该

，因为他知道 住该 不

拉曼人手中，要比从他们手中

复该 容 得多，他以为他们能

住该 。

10 于是他派全 住他

复的地方。

11  摩 罗 乃 见 尼 腓 哈 失

，极为 ，并且因为这人民

的 恶而开始 他们是否 该

在他们弟兄的手里。

12 他的 长们也和他一

样，因为人民的 恶而感到

和惊讶；这都起因于拉曼人

了他们。

13 事情是这样的，摩罗乃

对政 无 国家自由，深感

。

摩

尼

腓

摩

约   

1 事情是这样的，他又写信

给该地的 者派 ，以下

是他所写的话：看 ，我写这封

信给 罕拉 的派 ，他是

该地的 首 法 及 者，也

写给所有被人民选来负责和管理

这 事的人。

2 因为看 ，我要用 责的
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方式对他们说一些话；因为看

，你们知道你们被任命来

子，用剑、用 刀及各式各样

作 备他们，并派他们与

略我们任何一部分 土的拉曼

人作 。

3 现在看 ，我告诉你们，

我和我的人，以及希拉曼和他的

人 受了极大的 难，是的，

尽饥 及各种 难。

4 但是看 ，要是我们只受

这些 ，我们是不会诉 也不会

的。

5 但是看 ，我们的人民

惨重；是的，数以千计的人倒

在剑下，如果你们派给我

的 力和支 ，情 就可能不

同。是的，你们太不关心我们

了。

6 现在看 ，我们想知道你

们这么疏忽的原因；是的，我们

想知道你们 不关心的原因。

7 你们以为 人在你们四周

开 的工作，是的， 害你

们数千名弟兄时，你们还能高

宝座， 不 ──

8 是的，那些 你们保护

的人认为你们会救他们，是的，

认为你们会派 给他们，加强

他们，救他们数以千计的人不

在剑下。

9 但是看 ，不仅如此──

你们还 留 给不给他们，使许

多人因为非常 谋求这人民的

福 而 ， 血而 ；是的，

由于你们毫不关心他们，他们

前已 临 的边缘。

10 现在，我心 的弟兄们

──你们 当为人所 ；是

的，为了这人民的福 与自由，

你们 当更加 自己；但是看

，由于你们的疏忽，数以千计

的人的血要 复在你们头上，因

为神听到他们所有的呼 ，知道

他们所有的 难──

11 看 ，你们以为可以高

宝座，因为神无比的 而可

以不做什么，他就会 救你们

看 ，如果你们这么想，就

是 想。

12 你们 以为许多弟兄被

是因为他们的 恶 我告诉你

们，如果你们这么想，你们就是

想；我告诉你们，许多人 在

剑下，看 ，那等于是定你们的

；
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13 主让 义人被 ，使他的

公道与惩罚能临到恶人；因此，

你们不必以为义人因被 而失

；看 ，他们已 主他们的

神的安息。

1 4  现 在 看 ， 我 告 诉 你

们，我很 心神的惩罚会临到这

人民，因为他们非常 ，是

的， 政 也 ，他们毫不关

心那些弟兄，是的，那些被 的

弟兄。

15 要不是我们的长 先

作恶，我们本可以 人，

使他们无法 我们。

16 是的，要不是我们发生

内 ；是的，要不是这些害我

们 了许多血的 国王派人士；

是的，如果我们当时不彼此

，而能像以往一样 结力量；

是的，要不是那些国王派人士想

谋取 制我们的权力和权 ；如

果他们忠于我们所主 的自由，

和我们 结一致， 同 ，而

不 剑 我们，造成许多 血

事件；是的，如果我们以主的力

量对 他们，我们早就 散 人

了，因为这事本可按照他的话而

做成。

17 但是看 ，现在拉曼人

来 我们，占 我们的土地，

用剑 害我们的人民，是的，

害我们的 和小 ， 他

们，使他们受尽各种痛 ，这都

因为那些图谋权力和权 的人，

是的，就是国王派人士所行的大

恶。

18 这件事我为什么要说这

么多 因为我们不知道你们是

否也在 权。我们不知道你们是

否也是国家的 徒。

19 你们是否因身处国家心

地带，外有安全保护，就不关

心我们，不 给我们，也不

派 来加强我们的

20 你们 了主你们的神的

诫命 是的，你们 了我们祖

先受 的事 你们 了我们

曾多次获救 离 人的手

2 1  你 们 以 为 我 们 高 宝

座，不 用主提 给我们的方

法，主 然会 救我们

22 是的，边境各地有成千

的人倒在剑下，是的，受

血时，你们周围有成千的人，是

的，成千上万的人 着不管时，

你们也 着不管

13a  阿14:10-11；
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23 你们以为你们 这些

事情，神会 你们无 看

，我告诉你们，不会。我希

你们记得神说过，要先洁净

的内部，然后也要洁净 的

外部。

24 除非你们 你们所做

的事，并且开始起而行，

和人给我们并且也给希拉曼，使

他能 住 复的那一部分 土，

也使我们能 复这一地 的其他

土，看 ，否则我们最好不要

再和拉曼人作 ，直到我们先洁

净 的内部，是的，也就是我

们政 的首长。

25 除非你们答 我信中的

要求，并且出来向我 现真正的

自由精神，大力加强和 固我

们的 ，给他们 给，看

，否则我会派我一部分自由派

人士留 这部分国土，把神的力

量和 福留给他们，使任何力量

都无法 他们──

26 这是因为他们极大的信

心和在 难中的 心──

27 我要到你们那里去，如

果你们当中还有人 自由，是

的，如果还留有一 自由的

，看 ，我必 动他们起义，

直到那些强 权力和权 的人灭

绝为止。

28 是的，看 ，我不怕你

们的权力，也不怕你们的权 ，

我只 我的 神；我奉他的命

令，拿剑 我的国家，因为你

们的 恶，我们才遭受惨重的损

失。

2 9  看 ， 时 候 到 了 ， 是

的，时候就近在眼前，你们若不

发 保 国家和小 ， 公义之

剑就 在你们头上；是的，那剑

必 在你们身上，惩罚你们，

至彻底消灭你们。

30 看 ，我等 你们的支

；你们若不来 助我们，看

，我必到你们那里去，也就是

到 罕拉地，用剑 你们，

使你们再也无力阻 这人民在自

由方面的 。

31 因为看 ，主必不容许

你们存活而更加 恶，来毁灭他

正义的人民。

32 看 ，你们以为主会

你们而出来惩罚拉曼人 他

们的 是他们祖先的传 造成

的，是的，而从我们 离出去的

23a  太23:25-26。
25a  阿51:6；61:15。

28a  徒5:26-29。
29a  曼13:5；腓三2:19。



人又 增他们的 ，但是你们

的 恶 是因为你们 虚荣及

世上无 的事物。

33 你们知道你们 了神

的律法，也知道你们把律法放在

脚下 。看 ，主对我说：如

果你们选派的那些 者不

他们的 恶和不义，你们必须去

和他们作 。

3 4  现 在 看 ， 我 ， 摩 罗

乃，立约遵 神的诫命，就受这

约定 制；因此，我希 你们服

从神的话，尽 把你们的 给和

你们的人给我和给希拉曼。

35 看 ，如果你们不这么

做，我很快就会到你们那里去；

因为看 ，神不会让我们 ，

即使要动用刀剑，他也会把你们

的 给我们。现在就请你们实

神的话。

36 看 ，我是你们的

长摩罗乃。我 不 求权力，

要打倒权力。我不 求世上的荣

，只 求我神的荣耀，以及国

家的自由与福 。 此结 我的

信。

摩

约   

1 看 ，事情是这样的，摩

罗乃 出他的信给首 者

后，很快就 到首 者 派

的回信。以下 是他 到的

话：

2 我是此地的首 者派

，致 我 长摩罗乃。

看 ，摩罗乃，我告诉你，我

并不因你们所受的大 难而快

，是的，你们的 难使我的灵

。

3 但是看 ，有些人确实因

你们受 而快 ，是的，他们

至起来造 ， 对我和 自由派

的人士；是的，造 的人为数

多。

4 造成这 重大 行的，就

是那些想谋取我审判 的人；他

们极尽 ，引诱许多人的心，

这将是我们受大 难的原因；他

36a  教约121:39-42。   1a  阿50:39-40。
  2a  阿60:3-9。

  3a  阿51:6-7。



们 留我们的 给，恐 自由派

人士，使他们没有到你们那里

去。

5 看 ，他们把我 出去，

于是我带着我能带的人一起 到

基 地。

6 看 ，我向这一地 发出

通告；看 ，每天都有许多人聚

到我们这里，拿起 ，

国家与 自由，为我们所受的错

复 。

7 他们到我们这里来，公然

那些起来 我们的人；是

的，以致那些 我们的人怕我

们，不 来和我们作 。

8 他们占 罕拉地，也

就是 罕拉 ；他们选派了一

个国王，那国王写信给拉曼人的

国王，在信中与他 ；他在

约里答 住 罕拉 ，以为

这么做能让拉曼人去 服其 的

土地，等拉曼人 服这人民后，

他就能当他们的国王。

9 你在信中责难我，但是没

有关 ；我并不生 ，且因你宽

大的心胸而快 。我，派 ，

不 求权力，只愿保留我的审判

，以 护同 的权利与自由。

我的灵 固 着神用以解放我们

的 自由。

1 0  现 在 看 ， 即 使 要

血，我们也要 恶。如果拉

曼人要留在他们的土地上，我们

就不 他们的血。

11 如果我们的弟兄不起来

造 ，不拿剑 我们，我们也

不会 他们的血。

12 如果神的公道要求，或

是他命令我们，我们愿意受制于

之 。

13 但是看 ，他并未命令

我们 服于 人， 要我们 信

他，他必 救我们。

14 因此，我心 的弟兄摩

罗乃，让我们 恶，凡我

们不能以言语 的 恶，如造

与 乱等，让我们用剑来

，这样我们才能保有自由，才

能为教会伟大的特权，并为我们

救 主及我们神的伟 而快 。

15 因此，尽 带一些人到

我这里来，其 的人则交给李海

和 安 指 ；按照 神的灵，

即那在他们里面的自由之灵，

予他们在那里指 作 的权力。

16 看 ，我已 出一些

  6a  南：自由。
  9a  约8:31-36；
 教约88:86。

13a  南：信心；信任，
        信 ，信 。
14a  阿43:47。

15a  林后3:17。南：圣灵。



给给他们，让他们在你们来我这

里以前不致 。

17 你们到此地来的 中，

尽量 ，我们要 那按照

我们的信心而获得的神的力量，

尽 去 打那些 离者。

1 8  我 们 要 占 罕 拉

，这样我们就能获得更多

去给李海和 安 ；是的，我

们要 主的力量去 打他们，终

止这 大恶。

19 摩罗乃，我很高 到

你的信，因为对于我们该做的

事，我有 心，不知去 打我

们的弟兄是否正当。

20 但是你说过，主已命令

你去 打他们，除非他们 。

21 你要在主内 固李海和

安 ；告诉他们不要害怕，因

为神必 救他们，是的，以及所

有固 着神用以解放他们的自由

的人。 此结 给我心 的弟兄

摩罗乃的信。

摩

卫

摩

尼腓哈

摩

约   

  

1 事情是这样的，摩罗乃

到这封信后，心中 大增，也

为派 的忠信而非常快 ，知

道他并不是国家的自由与利 的

徒。

2 但是他也为那些把派

下审判 的人的 行而非常难

过，是的， 之，为那些 了

他们的国家和他们的神的人而难

过。

3 事情是这样的，摩罗乃照

派 的意思，带了一小 人，

向基 地 发，把其 部 的指

权交给李海和 安 。

4 他每到一处都高 自由

的 ， 并 在 前 往 基 地

中，得到了所能得到的一切

。

5 事情是这样的，数以千计

的人群 在他的 下，拿起剑

21a  亚10:12。   1a  阿60:18。
  4a  南：自由。

    b  阿46:12-13，36。
        南：大 。



来 他们的自由，使他们免受

。

6 摩罗乃在行 中 了

所能获得的人后，来到了基

地；他的 和派 的

合，变得非常强大，比派克司的

人还要强大；派克司就是那些把

自由派人士 出 罕拉地，

并占 那地的 离者的 国王。

7 事情是这样的，摩罗乃和

派 他们的 开下

罕拉地 打该 ， 见派克司的

人，于是两 交 。

8 看 ，派克司被 ，他的

人被 ，派 重回审判 。

9 派克司的人和那些被

的国王派人士，都依法受审并

依法 处 ；是的，派克司的人

和国王派人士，凡不愿拿起

国家， 和国家作 的，都

被处 了。

10 为了国家安全，这法律必

须严格执行；是的， 对自由的

人一经发现，很快就依法处 。

11  法 尼 腓 人 的 第

三十年就这样结 了；摩罗乃和

派 重建 罕拉地他们人民

之间的和平，并处 了所有不忠

于自由这信 的人。

12 事情是这样的，法

尼腓人的第三十一年初，摩罗

乃立即 给及一支六千人的

部 给希拉曼， 助他保 那地

。

13 他又派一支六千人的部

，带着 的 去给李海和

安 的部 。事情是这样的，

这样做是为了 固那地 ，

拉曼人。

14 事情是这样的，摩罗乃

和派 留了一支大 在 罕

拉地，另带一支大 开向尼腓哈

地， 心消灭该 的拉曼人。

15 事情是这样的，他们在

往该地 中 获了一大群拉曼

人， 了其中许多人，并取走他

们的 给和作 。

16 事情是这样的，他们

他们后，要他们立约不再拿起

作 尼腓人。

17 他们立约后，他们就把

他们 去和 人同住；没有被

的拉曼人约有四千人。

18 事情是这样的，他们

走他们后，就继续 往尼腓哈

地。事情是这样的，他们来到尼

腓哈 ， 在尼腓哈 附近的尼

腓哈平原 。

    b  阿61:4-8。  6a  阿51:5-7。   9a  南： 。



1 9  摩 罗 乃 希 拉 曼 人 出

来，在平原上和他们作 ；但

是，拉曼人知道他们士 高 ，

又见他们人数众多，所以不 出

来和他们作 ；因此，那天他们

并未出来作 。

20 到了晚上，摩罗乃

时出去，来到 上， 拉

曼 在 内 的地 。

21 事情是这样的，他们在

东的 处，而且都睡着了。

摩罗乃回到 里，命令他们尽快

准备 的 索和 子，从

顶 下到 里。

22 事情是这样的，摩罗乃

命令他的人出 ，上到 上，

里，是的，就是 西无拉

曼 的地方。

23 事情是这样的，他们全

都在 里借 的 索和 子

里；所以，天亮时，他们都

在 里面了。

24 拉曼人 来，见摩罗乃

的 都在 内， 是惊惧，就

从通道 出 去。

25 摩罗乃见他们 ，就

命他的人前往 他们， 了

许多人，也包围了许多人并

了他们；其 的人则 到边境

海的摩罗乃地。

26 摩罗乃和派 未失一

一 就占 了尼腓哈 ；拉曼

人则有许多人被 。

27 事情是这样的，许多被

的 拉 曼 人 都 想 加

人，成为自由人。

28 事情是这样的，凡有这

愿 的，都如愿以 了。

29 因此，所有拉曼 都

加 人，开始 工作，

种田地，种 各样谷物， 各

种 ；于是，尼腓人 下了一

沉重的负 ，是的，就是 下

了处理所有拉曼 的负 。

30 事情是这样的，摩罗乃

占 尼腓哈 后， 了许多

，使拉曼人 力大 ，同时也

救出许多被 的尼腓人，使摩

罗乃的 力大增；于是，摩罗乃

从尼腓哈地前往李海地。

31 事情是这样的，拉曼人

见摩罗乃来 打他们，又惊 地

从摩罗乃 面前 走。

32 事情是这样的，摩罗乃

和他的 就一 一 地

他们，直到他们 上李海和 安

；拉曼人又 离李海和 安

，下到 海的边境上，直 到

27a  南：安太尼腓李海人。



摩罗乃地。

33 拉曼 都聚 一起，在

摩罗乃地合成一 。这时，拉曼

人的国王 摩龙也和他们在一

起。

3 4  事 情 是 这 样 的 ， 摩 罗

乃、李海、 安 和他们的

在摩罗乃地的边境四周 ，把

拉曼人包围在南部 边境和东

部 边境。

35 他们就此安 过 。看

，尼腓人和拉曼人都因长 行

而 ；所以除了 安 以

外，他们并无 计划； 安

非常 摩龙，认为 摩龙和

他哥哥亚玛利 是他们与拉曼

人长期恶 的 首，引发了多

次 ，造成了惨重的 血，是

的，和严重的饥荒。

36 事情是这样的， 安

满 拉曼 ，并从

上 下去。他带着 索 遍各

处，终于找到了国王；他向国王

了一支 ， 中他 心

的地方。但是看 ，国王在 前

叫 他的 人，于是他们

安 ，把他 了。

37 事情是这样的，李海和

摩罗乃得知 安 了，都极为

，因为看 ，他是个为国英

作 的人，是自由的忠实

；他也 受许多痛 的 。

但是看 ，他 了，走上世人必

走的路。

38 事情是这样的，摩罗乃

第二天 前往突 拉曼人， 了

他们许多人，把他们 出境；

他们 走了， 至在那个时期没

有回来 打尼腓人。

39  法 尼 腓 人 的 第

三十一年就这样结 了；他们就

这样有许多年的 乱、 血、饥

荒和 难。

40 尼腓人中也发生许多谋

、 、 乱和各种 行，然

而，由于 义人的缘 ，是的，

由于义人的祈祷，他们被保全下

来。

41 但是看 ，由于尼腓人

和拉曼人长年 ，许多人变得

，由于长年 ；也有许多

人因 难而变得 和，他们在

神前 自己到极度 。

42 事情是这样的，摩罗乃

固了境内那些最直接 露于拉

曼人的地 ，使那些地 都

35a  阿48:1。
36a  阿51:33-34。

40a  阿45:15-16。
41a  南： 境。



固后，回到 罕拉 ；希拉曼

也回到他继 的土地；和平再次

在尼腓人中建立了。

43 摩罗乃把 的指 权

交到他儿子手中，他名叫摩罗乃

哈，自己则 任 家，以安度

年。

44 派 重回审判 ；希

拉曼再次负起向人民宣讲神的话

的责任，因为经过了这么多 乱

和 ，教会实在 要重新整

。

45 因此希拉曼和他的弟兄

出去，极有力地宣讲神的话，使

许多人 认清自己的 行，因而

所 的 ，受 归向主他们

的神。

46 事情是这样的，他们又

在各地建立了神的教会。

47 是的，他们制 了法律

章，也选出了他们的 法 和

他们的首 法 。

48 尼腓人又开始在此地

，又开始在此地 ，日渐强

大，开始变得非常富有。

49 尽管他们富有、强大和

，他们并不眼光 而自

大，也不 于记起主他们的神，

在主前深深 自己。

50 是的，他们记得主为他

们做过何等伟大的事，他把他们

从 、从 、从 及从各

种 难中 救出来，而且救他们

离 人的手。

51 他们不断向主他们的神

祈祷，因此，主按照他的话，赐

福他们，使他们在这地日渐强大

。

52 事情是这样的，这一切

都成就了。希拉曼在法 尼

腓人的第三十五年去世。

尼腓

海

海 摩 哈

约    

1 事情是这样的，法

尼腓人的第三十六年初， 希伯

接管阿尔玛交给希拉曼的 神

圣物件。

2 他是个正直的人，正直地

45a  教约18:44。
47a  摩赛29:39。

48a  阿50:20。   1a  阿38:1-2。
    b  阿37:1-12。南：圣洁。



行走在神前；他不断努力行 ，

遵 主他的神的诫命；他的弟弟

也如此。

3 事情是这样的，摩罗乃也

去世了。法 的第三十六年

就这样结 了。

4 事情是这样的，法

的第三十七年，有一大群人，

数达五千四百人，带着他们的

子和他们的儿 ，离开 罕拉

地， 到 部地方。

5 事情是这样的，海谷师是

个很好奇的人，他在满地富边境

近荒芜地那里为自己造了一

很大的 ，在通往 部地方的

道附近的西海边下水。

6 看 ，许多尼腓人 了那

，带着许多 给和许多

小 出 ；他们向 行。第

三十七年就这样结 了。

7  第三十八年，这人又造

了其他 只。而第一 也回来

了，有更多人 了那 ；他们也

带了许多 给，再次前往 部地

方。

8 事情是这样的，再也没有

他们的消息了。我们 想他们可

能 在海底。事情是这样的，

另外一 也出 了，到了什么

地方，我们不知道。

9 事情是这样的，这一年，

有 许 多 人 部 地 方 。 第

三十八年就这样结 了。

10 事情是这样的，法

的第三十九年，希伯 也去

世了， 林安 则 到 部地

方， 给给到那地方去的

人。

11 因此希伯 必须在 前

把那些神圣物件交给 希拉曼的

儿子，他名叫希拉曼，是以他父

亲之名命名的。

12 现在看 ，希拉曼所保

管 的 镌 文 ， 除 了 阿 尔 玛 命 令

不得透露的部分外，都写了下

来，传达给全地的人 儿 。

13 然如此， 须保 这些

东西的神圣，并一代一代 传下

去；因此，这一年，希伯 在去世

前把这些东西都交给了希拉曼。

1 4  事 情 是 这 样 的 ， 同 一

年，有一些 离者到拉曼人那

里，再次 起他们对尼腓人的

。

15 他们也在同一年带了一

支 大的 来 打 摩罗乃哈

  4a  阿22:31。
  5a  阿22:32；以10:20。
  9a  曼3:11-12。

11a  见希拉曼书的 题。
12a  阿18:36。
    b  阿37:27-32。

13a  阿37:4。
15a  阿62:43。



的人民，也就是 打摩罗乃哈的

；他们在这 中被打

了，再次被 回自己的土地，损

失惨重。

1 6  法 尼 腓 人 的 第

三十九年就这样结 了。

17 阿尔玛和他儿子希拉曼

和希伯 的纪录也就这样结

了。



尼腓人的记事。他们的 事、 和 突。还有根据希拉曼的

儿子希拉曼及直到基督来临时其子 的纪录，所记基督来临前，许

多圣先知的预言。许多拉曼人归信。他们归信的记事。根据希拉曼

及其子 的纪录所记直到基督来临时，拉曼人的正义，尼腓人的

恶和 行的记事和其他，称为希拉曼书。

门

德茂

摩 哈

德茂 约

    

1  现在看 ，事情是这样

的，法 尼腓人的第四十年

初，尼腓人面临了严重 境。

2 看 ， 派 了，走

上世人必走的路。派 的几个

儿子为了 该拥有审判 ，兄弟

之间起了严重的 。

3 审判 并引起民众

的人的名字是：派 、派安

和派 美拿。

  2a  阿50:40。
  5a  摩赛29:26-29。

  8a  南：自由。

4 这些人并非派 所有的

儿子（他有许多儿子），但

审判 的是这些人。因此，他们

使人民分为三派。

5 然而事情是这样的， 民

意 选派 为尼腓人的首 法

及 者。

6 事情是这样的，派 美拿

见自己无法获得审判 ，就顺

民意。

7 但是看 ，派安 和希

他任 者的那部分民众，都非

常 ，因此他打算 那些

民众，使他们起来 他们的弟

兄。

8 事情是这样的，他正要这

么做的时候，看 ，他就被

，他依照民意受审，并被处

；因为他起来 ， 图

人民的 自由。



9 那些希 他作 者的民

众见他被处 而发 ，看 ，他

们派了一个名叫 虚 门的人前

往派 的审判 ，将 在审判

上的派 谋 了。

10 派 的 人 他，

但是看 ， 虚 门 得很快，

也 不上他。

11  他 回 到 差 他 的 人 那

里，他们都立约，是的，指着他

们永恒的造物主起 ， 不

虚 门谋 派 的事。

12 所以，尼腓人并不知道

虚 门，因为他在谋 派

时是经过 的。 虚 门和那

些与他立约的同 ，都以一种不

会被人发现的方式 在民众中；

但凡被发现的都被 处 。

13 现在看 ，根据民意，

派 美拿被选派为人民的首 法

及 者，以接替他哥哥派

；这也是根据他的权利。

这一切都在法 的第四十年

发生；这一年结 了。

14 事情是这样的，法

的第四十一年，拉曼人 合了

一支大 ，以剑、以 刀、以

、以 、以头 、以胸 ，以

及各式各样的 牌 起来。

15 他们再度前来与尼腓人

交 。他们由一个名叫 林

的人 ；他是 罕拉的后

代，也是 离尼腓人的人；他是

个高大强 的人。

16 拉曼人的国王名叫土巴

师，是 摩龙的儿子；他认

为 林 是个强 的人， 他

的力 和无 的智慧可以对 尼

腓人，所以派他去，定能 尼

腓人──

17 因此，他 起他们的

，并 ，任命 林

为首 ，派他们向 罕拉地

， 打尼腓人。

18 事情是这样的，由于政

内部 ， 难重重，他

们就没有留 的 力

罕拉地；因为他们以为拉曼人不

深 他们 土的中心，

罕拉大 。

19 但是事情是这样的，

林 大 来 ， 打

内居民，他们行 的 度如此之

快，以致尼腓人没有时间 他

们的 。

20 因此 林 倒 门

， 全 内；他们

每一个 他们的人，因而

12a  南： 。 16a  阿52:3。



占 了全 。

21 事情是这样的，首 法

派 美拿 林 ，直

到 边。事情是这样的， 林

在 边 他，将他 。

派 美拿的日子就这样结 了。

22 林 眼看自己占

了 罕拉 ，也看到尼腓人

的 ， 的 ，有的遭 ，有

的遭 禁，他已占 全境最 固

的 ，于是心中 大增，打

算 而 打各地。

2 3  他 未 在 罕 拉 地

留，就 一支大 开向满地富

，因为他 定前 并用剑开

路，以取得 方土地。

24 他 想尼腓人最大的

力 在该地的中心，于是就向

前 ，使尼腓人除了 成小

外，没时间 合一起；就这样，

他们 尼腓人，将他们 倒在

地。

25 但是看 ， 然被

的尼腓人为数 多，然而此次

林 中心地， 对摩罗乃

哈极为有利。

26 因为看 ，摩罗乃哈以

为拉曼人不 中心地， 会

像过去一样， 边境周围

，因此，摩罗乃哈命令他强大

的部 住 近边境的部分。

27 但是看 ，拉曼人并不

照他所想的那样害怕起来，他们

中心地，占 首都 罕

拉 ， 境内最 荣地 ，大

人、 人和小 ，并占

许多 和 固的 。

2 8  摩 罗 乃 哈 一 发 现 这 情

，即刻派李海 绕过去，

在他们 达满地富之前 他

们。

29 他这样做了，他在他们

达满地富前 他们， 他

们，于是他们开始向 罕拉地

。

30 事情是这样的，摩罗乃

哈则 的 ， 他

们， 开一 惨 的血 ；是

的，很多人被 ， 林

也在被 的人当中。

31 现在看 ，拉曼人两边

都无法 ，东西南 四面都如

此，因为尼腓人已将他们 围

住了。

32 林 就这样使拉曼

人 在尼腓人当中，受尼腓人的

制，他自己也被 了，拉曼人

也将自己交到尼腓人手中。

30a  曼1:15。



33 事情是这样的，摩罗乃

哈再次占 了 罕拉 ，并下

令让被 的拉曼人平安离境。

34 法 的第四十一年

就这样结 了。

大

门

门 大

约     

1 事情是这样的，法

的第四十二年，摩罗乃哈再度在

尼腓人和拉曼人之间建立了和平

后，看 ，无人 审判 ，因

此人民又为了 该 审判 起

了 。

2 事情是这样的，民意选派

希拉曼的儿子希拉曼 审判

。

3 但是看 ，谋 派 的

虚 门又 机 害希拉曼；

他有一 人支 他，他们立约不

让任何人知道他的恶行。

4 有一个名叫 大安 的

人，极 辞令和权 ，行谋 、

的 密工作，因此成为 虚

门一 的首 。

5 他 他们，也 虚

门，如果他们让他登上审判

，他会使属于他这一 的人在

人民中 有权力和权 ，因此

虚 门就 图 害希拉曼。

6 事情是这样的，他要到审

判 害希拉曼时，看 ，希拉

曼有位 人，曾在 间外出，透

过 ， 这一 人暗 希拉

曼的计谋──

7 事情是这样的，他 见

虚 门，就向他打一个暗 ，因

此 虚 门 向他表明来意，要

求 他到审判 去谋 希拉曼。

8 希拉曼的 人明白了 虚

门的 图，知道他的目的是谋

，属于他那一 人的目的也是

谋 、 和 权（这就是他们

的 密谋和他们 派的目的），

希拉曼的 人对 虚 门说：我

们这就到审判 去

9 虚 门因而 不已，

以为计划即可得 ；但是看 ，

在前往审判 的 中，希拉曼的

人 虚 门， 中他的

  3a  曼1:9。
  4a  南： 大安 。
  8a  腓二10:15。

        南： 密 派。



心 ，他未 一声就倒地 了。

人就 去把他所看到、所听到

及所做的一切告诉希拉曼。

10 事情是这样的，希拉曼

派人去 拿这 和 密

手，好把他们依法处 。

11 但是看 ， 大安 发

现 虚 门一去不 时，怕自己

会被 ， 令他的同 跟着

他，他们从 密通道 离那地，

；所以希拉曼派人 拿

他们时，他们已不知去向了。

1 2  更 多 关 于 大 安 的

事，稍后再讲。法 尼腓人

的第四十二年就这样结 了。

13 看 ，你们在本书的结

尾必知道这个 大安 就是使

尼腓人 ，是的，使他们几乎

彻底毁灭的原因。

14 看 ，我指的不是希拉

曼书的结尾，而是尼腓书的结

尾，我所写的全部记事都取 自

那部书。

尼腓

得

尼腓

约     

1 事情是这样的，法

的第四十三年，尼腓人中没有

，只是在教会里有些 的

，在人民中引起了一些小的

，这些事件在四十三年底都解

了。

2 第四十四年，人民都没有

；第四十五年也没有多

。

3 事情是这样的，第四十六

年，是的， 和 乱 出不

穷；因此有一大 人离开 罕

拉地，前往 部地方定居。

4  他们 一段 远的

离，来到 大片水 和 密

的地 。

5 是的，他们分散到该地各

处， 每个因为 日曾有许多

居民住过，而未曾荒芜且无

的地 。

6 如今那里除了 短 以

外，没有一处是荒芜之地，只因

日住在该地的人民被彻底 毁

13a  曼6:18；腓四1:42。   3a  阿63:4。
  4a  摩赛8:8；摩尔门6:4。

  6a  摩赛21:25-27。



灭，才称为 荒芜。

7 那地面上只有 许 ，

但前去该处的人变得极为 长水

泥工，因此他们建造水泥房 ，

并居住其中。

8 事情是这样的，他们

，从南部地方到 部地方，

到开始遍 整个地面，从南

海到 海，从 西海到东海。

9 在 部地方的人住在

及水泥房 中，他们让在地面上

发 的各种 成长，以备来日

有 可用来建造他们的房 ，

是的，他们的 、他们的圣

、他们的会 、他们的圣所及

种种建 物。

10 事情是这样的，由于

部地方非常 ，他们就

用 了很多去。

11 如此一来，他们就让

部地方的人得以用 和水泥建

造许多 。

12 事情是这样的，许多出

身拉曼人的 人，也来到这

地方。

13 这人民中有许多人写了

许多这人民行事的纪录，关于他

们的纪录多而 尽。

14 但是看 ，这人民的行

事，是的，即拉曼人和尼腓人

的记事、他们的 、 、

突、他们的讲道、他们的预言、

他们的 、他们的造 、他们

的建造 圣 、会 及圣所、他

们的正义、他们的 恶、他们的

谋 、他们的 、他们的

以及种种 行和 乱，本书无法

记载其中的百分之一。

15 但是看 ，有各种书

和纪录，大部分是由尼腓人所写

的。

16 尼腓人将这些书 及纪

录一代一代 传下去，直到他们

中，遭谋害、 、

、放 、 ，分散至地面

上，并和拉曼人 居，直到 不

再称作尼腓人，他们变得 恶、

、 ， 直成了拉曼人。

1 7  现 在 再 回 到 我 的 记 事

上；因此我说的事，都在尼腓人

的大 、动乱、 事及 突后

发生。

18 法 的第四十六年

结 了；

19 事情是这样的，第四十七

年和第四十八年，当地 有大

    b  阿22:31。
  8a  阿22:27，32。
10a  阿63:5-8。

12a  阿27:21-26。
14a  腓二5:16；各1:17；
        腓三11:1。

16a  腓一5:16-19；阿37:4。
    b  阿45:12-14。



。

20 希拉曼 审判 ，行

事正直公平；是的，他 神的

章、法典和诫命；凡神 为正

义的事，他都不断去做，由于他

遵行他父亲的道，而在这地

。

21 事情是这样的，他有两

个 儿 子 。 他 给 最 大 的 起 名 尼

腓，给最小的起名 李海。他们

在主前 渐长大。

22 事情是这样的，法

尼腓人的第四十八年底，尼腓

人的 事及 开始稍 平息。

23 事情是这样的，法

的第四十九年，当地有一段

续的和平，仅有 大安

在人 密的地 密

派，而不为当时政 首长所知，

因此，未将他们 灭。

24 事情是这样的，在这同

一年，教会极为 ，数以千计

的人加 教会，接受 的

。

25 教会如此的 ， 注

于人民的 福那么多， 大 司

和教师都惊讶不已。

26 事情是这样的，主的事

工 发 ，许多人，是的，

至成千上万的人都受 加 神的

教会。

27 由此可知，主对所有愿

意真心 意呼求他圣名的人是

的。

28 是的，由此可知， 天门

为 众人而开，为那些相信神的

儿子耶稣基督之名的人而开。

29 是的，由此可知，凡愿

意的都可接受 神的话；他的话

生动而有力，能 开 的一

切 、 、 ，并引 属

基督的人走在 而 小的路上，

越过那为 恶人所准备的，

惨的永恒 深 ──

3 0  引 他 们 的 灵 ， 是

的，即他们不 的灵 ，到达

天国，在神的 边，与亚伯拉

罕、以撒、雅各以及我们所有的

圣先祖一同 下，不再离开。

3 1  这 一 年 ， 在 罕 拉

地，以及邻近的各地 ，也就是

尼腓人拥有的各地方，都一直

满着 。

32 事情是这样的，第四十九

21a  南：尼腓，
 希拉曼之子。
    b  南：李海，
 尼腓传教士。

23a  曼2:4。
28a  腓二31:9，17。
    b  徒10:28；罗2:10-11。
29a  南：神的话。

    b  来4:12；教约11:2。
    c  腓二9:41；33:9。
    d  腓一15:28-30。
30a  太25:33-34。



年其 的时间都 满和平及 大

的 ；是的，法 的第

五十年也有着 续的和平及 大

的 。

33 法 的第五十一年

也很和平，只是 开始 教

会，不是 神的教会，而是

自称属于神教会的人心中。

34 他们 自大，迫害许

多弟兄。这是一 大 ，使比

的那部分人遭受极大的迫

害， 受各种 难。

3 5  然 如 此 ， 他 们 常

常 禁 祈祷，变得越来越

，对基督的信心越来越 定，

以致他们的灵 满 和安

，是的， 至他们的心也因而

洁净 圣 ；那圣 是他们把心

顺从于神的结果。

36 事情是这样的，第五十二

年也在和平中结 了，但严重的

已深 人心；这是因为他们

在当地极为 富 ，所以他

们一天比一天 。

37 事情是这样的，法

的第五十三年，希拉曼去世

了，他的长子尼腓开始接替他

。事情是这样的，他 审判

，行事正直公平，是的，他遵

神的诫命，遵行他父亲的道。

尼腓

尼腓

得 约  

   

1 事情是这样的，第五十四

年，教会中有许多 突，人民也

起了 ，结果发生许多 血

事件。

2 离的那部分人被 、被

出境后，去到拉曼人国王那

里。

3 事情是这样的，他们极力

动拉曼人向尼腓人作 ，但是

看 ，拉曼人非常惧怕，不 听

那些 离者的话。

4 但是事情是这样的，在法

的第五十六年，又有

离者离开尼腓人上到拉曼人那

里，他们与其他人成 地 动他

34a  南： 。
35a  南：禁 。
    b  南：祷告。
    c  南： ， 。

    d  南： 洁。
    e  南：圣 。
    f  代下30:8；摩赛3:19。
36a  南： 富。

  1a  腓三11:29。
  4a  曼5:17。



们 尼腓人，他们在那一年全

面备 。

5 第五十七年，他们下来和

尼腓人作 ， 开 的工作；

是的，到法 的第五十八

年，他们成 地占 了 罕拉

地，是的，也占 了一直到满地

富附近的所有地方。

6 尼腓人和摩罗乃哈的

到满地富。

7 他们在那里 固从西海到

东海的 ，来 拉曼人；那

正好是尼腓人一天的行 ；他们

固了这条 ，并 以

部地 。

8 离尼腓人的人就这样

着拉曼人 大 的 助，占

了尼腓人在南方的土地。这些事

都发生在法 的第五十八年

和五十九年。

9 事情是这样的，法

的第六十年，摩罗乃哈和他的

成 取得了许多土地，是的，

复了许多 在拉曼人手中的

。

10 事情是这样的，法

的第六十一年，他们成 复

了 土的一半。

11 要不是尼腓人以及那些

自称属于神教会的人的 恶和

行，他们绝不会遭受如此惨重的

损失及大 。

12 因为他们极为 富有而内

心 ，是的，因为他们

贫 、不给饥 的人 物，也

不给无衣 体的人衣服， 打

的弟兄、 神圣的事物、否

认预言和启示之灵、谋 、

、说 、 、 、引起极

严重的 ，并 离到尼腓地的

拉曼人当中──

13 由于他们 大恶极并

自己的力量，他们就只能依

自己的力量，因此他们并不

， 而受 、 打，被拉曼

人 ，直到几乎 失了全部

土。

14 但是看 ，摩罗乃哈因

人民 恶，就对他们宣讲了许

多事，希拉曼的儿子 尼腓和李

海，也向人民宣讲了许多事，是

的，并 对他们的 恶，预言许

多事，告诉他们如果他们不

，会有何事临到他们。

15 事情是这样的，他们

了，他们一 ，就 起

12a  提前6:17；  腓二9:42。
    b  俄1:3-4；教约101:42。

    c  教约42:30-31。
13a  南： 。

14a  曼3:21。



来。

1 6  摩 罗 乃 哈 见 他 们

了，就放 他们出去，一地

又一地，一 又一 ，直到他们

复了一半 和一半土地。

17 法 的第六十一年

就这样结 了。

18 事情是这样的，法

的第六十二年，摩罗乃哈无法

再从拉曼人那里取得任何土地。

19 因此，他们打消 复其

土地的计划，因为拉曼人实在

太多，尼腓人不可能得到更多力

量来 过他们；所以摩罗乃哈就

以全部 力 住已 复的部分。

20 事情是这样的，因为拉

曼人的人数众多，尼腓人 为恐

惧，生怕被拉曼人 、 、

和毁灭。

21 是的，他们开始记起阿

尔玛的预言和摩赛亚的话；他们

看见自己是 强的民族， 神

的诫命。

22 他们已更 且 摩赛

亚的法律，或主命令他向人民

的事；他们看到法律已 ，

他们已成为 恶的民族，像拉曼

人一样 恶。

23 教会也因他们的 恶而

开始 衰 ，他们开始不相信预

言之灵和启示之灵；神的惩罚就

在他们眼前。

24 他们看见自己变得像弟

兄拉曼人一样 ，主的灵不

再保护他们了；是的，他已

出，因为 主的灵不住在 不圣洁

的 中。

25 因此，主不用他神奇和

无比的大能保护他们，因为他

们 不信的 和可怕的

恶；他们也知道拉曼人的人数远

超过他们，除非 忠于主他们的

神，他们必难 灭 。

26 因为看 ，他们见到拉

曼人的力量，即使一对一也与

他们不相上下。他们因此 这

严重的 中；是的，他们由于

， 不出几年，就变得

了。

尼腓 海

名

尼

腓 海

22a  阿1:1。
23a  南： 教。
24a  摩赛1:13。

    b  南：圣灵。
    c  摩赛2:37；阿7:21；
        34:36。

25a  南：不信。
    b  各6:5。
26a  阿46:8；曼12:3-4。



片

大

尼腓

海

约   

1 事情是这样的，在这同一

年，看 ， 尼腓将审判 交给

一位名叫西 的人。

2 他 们 的 法 律 和 政 都 由

民意来建立，因 选 恶的人

比选 的人还多，所以毁灭

时机已成 了，因为法律已

了。

3 是的，还不止此，他们是

一群 强的人，法律和公义都不

能管 他们，他们只有毁灭一

。

4 事情是这样的，尼腓已因

他们的 行感到 ；于是他

放弃审判 ， 定以 生来宣

讲神的话，他的弟弟李海也用

生来宣讲神的话；

5 因为他们记得父亲希拉曼

对他们说的话。这些就是他说的

话：

6 看 ，我儿，我希 你们

要记得遵 神的诫命，也希 你

们向人民传达这些话。看 ，我

用我们最早从耶路撒冷地出来的

祖先的名字为你们命名，我这

样做，是要你们想到自己的名字

时，也想到他们；你们想到他们

时，也想到他们所做的事；你们

想到他们所做的事时，就会知道

为何所讲和所写的都说他们所做

的事都是 好事。

7 所以，我儿，我希 你们

也做好的事，使别人说到、写到

你们时，也能像说到、写到他们

一样。

8 我儿，看 ，我对你们另

有一些期 ，就是你们不要为了

自 而做这些事， 要为了替自

己在天上 存一 永恒而不消失

的 宝，而做这些事；是的，

如此你们可获得永生的 宝 恩

赐，而我们有理由认为这恩赐已

赐给了我们的祖先。

9 记住 我儿，记住 雅

王对他人民说过的 话；是的，

记住，除了借着将要来临的耶稣

基督的 之血，没有任何道

路或方法，世人能借以得救。是

  1a  曼3:37。
  2a  摩赛29:25-27。
    b  阿10:19。

  4a  阿4:15-20。
  6a  腓一1:1，5。
    b  腓二33。
  8a  腓三13:19-21。

    b  教约14:7。
  9a  摩赛2:9。
    b  摩赛3:17-18。
 南： 。



的，记住，他要来 救 这 世

界。

10 也要记住 克在

乃哈 对 讲的 话；

他告诉他，主必来救 他的人

民，但他 不在他们的 恶中救

他们，而是要 救他们 离他

们的 恶。

11 他从父那里获得权能，

以救 之人 离 恶，因

此，他 派 天使宣 条件

的信息。 能带来救 主的力

量，使他们的灵 获得救恩。

12 我儿，记住 记住

你们要在神的儿子基督，我们救

主这块 石上建立 根基，

这样，当 起他的强 ，是

的，在 中 出他的 ，是

的，当他所有的 和强

打在你们身上时，都没有力量

制你们，将你们拉 那 惨与

无尽 的深 中，因为你们建

立于其上的 石是 固的根基，

只要人建立在这根基上，就不会

倒 。

13 事情是这样的，这些

是希拉曼 教 他儿子的话；是

的，他教 他们许多没有记录下

来的事，以及许多记录下来的

事。

14 他们都记住他的话，因

此都遵 神的诫命，从满地富

开始，去教 所有的尼腓人神的

话。

15 从那里到基特 ，从基

特 到 克 ；

16 他们从这 到那 ，到

南部地方的每个尼腓人那里去，

又从那里 罕拉地，到拉

曼人那里。

17 事情是这样的，他们以

极大的力量传道，使许多从尼腓

人那里出来的 离者 ，于

是他们出来认 ，接受 的

，并立即 回尼腓人那里，尽

力 过去加诸于他们的 害。

18 事情是这样的，尼腓和

李海用如此大的力量和权 向拉

曼人传道，因为他们获赐力量和

权 ，使他们能 讲话，而该讲

的话也赐给了他们──

19 因此，他们讲的话令拉

12a  太7:24-27；教约6:34；
        摩西7:53。
 南：房 石； 石。
    b  赛28:16；各4:16。
    c  腓三14:25，27。

13a  摩赛1:4。
17a  曼4:4。
18a  教约100:5-8。
        南：预言。

    c  南：救 。
    d  南：世界─不服从诫
        命的人。
10a  阿11:34。
11a  阿13:24-25。



曼人大为惊奇，而 信服不已，

以致有八千位住在 罕拉地及

邻近地 的拉曼人接受 的

，并认清来自他们祖先的传

是 恶的。

20 事情是这样的，尼腓和

李海从那里继续前往尼腓地。

21 事情是这样的，他们被

一 支 拉 曼 ， 关

；是的，就是 和他的弟兄

被林海的 人 禁的同一所

。

22 他们被关 好几天

没有 物，看 ，他们到 里

来，要把他们 出去处 。

23 事情是这样的，尼腓和

李海像是被 围住，以致拉曼

人不 动手 他们，怕被 到。

然而，尼腓和李海并没有被

到；他们像是站在 当中， 没

有被 到。

24 他们看到自己被 包

围， 没有被 到，心中 大

增。

25 因为他们看见拉曼人不

动手 他们，也不 近他

们，只是站着，好像 了。

26 事情是这样的，尼腓和

李海站前来，开始对他们讲话，

说：不要害怕，因为看 ，这件

奇妙的事，是神向你们显示的，

这事是要向你们显明你们不能动

手 害我们。

27 看 ，他们一说完这些

话，地就 动得非常厉害，

的 得好像要倒 在地，

但是看 ， 未倒下。看 ，在

里的人，是拉曼人和 离的

尼腓人。

28 事情是这样的，他们被

一片 乌 着，一种可怕而

的恐惧感临到他们。

29 事情是这样的，有一个

声音好像从乌 的上方传来，

说：你们要 ，你们要 ，

不要再 图 害我的 人，他们

是我派来向你们宣 音的。

30 事情是这样的，他们听

到这声音，发觉 不是 的声

音，也不是很大的 声，但是

看 ，那是十分 和 小的声

音，好像是耳语， 又深透人的

灵 ──

31 尽管那声音 和无比，

看 ，地 动得非常厉害，

的 又 起来，好像就要

19a  南：归信；传道事工。
21a  摩赛7:6-7；21:23。
23a  出3:2。

24a  出14:24；腓一1:6；
        教约29:12；约史1:16。
28a  出14:20。

29a  腓三11:3-14。
30a  王上19:12；
 教约85:6。



倒 在地；看 ，那 他们的

乌 未消散──

32 看 ，那声音又来了，

说：你们要 ，你们要 ，

因为天国近了；不要再 图 害

我的 人。事情是这样的，大地

又 动了， 又 了。

33 第三次那声音又来了，

向他们讲了世人说不出来的奇妙

的话； 又 了，大地 动

得好像要 开。

34 事情是这样的，拉曼人

无法 ，因为乌 着他

们；是的，他们也动 不得，因

为恐惧临到了他们。

3 5  其 中 有 位 出 身 尼 腓 人

的，曾属于神的教会，但又 离

了教会。

36 事情是这样的，那人

身，看 ，他从乌 中看见尼腓

和李海的 ；看 ，他们的 像

天使的 一般， 散发出十分明

亮的光 。他见他们 目 天，

他们的样子好像是在对一位他们

看着的人物讲话或高声说话。

37 事情是这样的，这人向

群众呼 ，叫他们 身 看。看

，他们获赐力量， 过来

看，看到尼腓和李海的 。

38 他们对那人说：看 ，

这一切是 么回事 这些人和

说话

39 那人名叫亚米拿达。亚

米拿达对他们说：他们和神的天

使说话。

40 事情是这样的，拉曼人

对他说： 我们该 么做，才能

使乌 离开，不再 我们

41 亚米拿达对他们说：你

们 必 须 ， 并 向 那 声 音 呼

求，直到你们对基督有 信心，

也就是阿尔玛、 克和

曾教 你们认识的那位基

督；你们这样做，乌 必离开，

不再 你们。

42 事情是这样的，他们就

开始向那 大地的声音呼求；

是的，他们一直呼求，直到乌

消散。

43 事情是这样的，他们

目向四周 去，见乌 消散，不

再 他们，看 ，他们见到他

们每个人都被 环绕着。

4 4  尼 腓 和 李 海 在 他 们 当

中；是的，他们被环绕着；是

的，他们好像在一片 之

36a  出34:29-35；徒6:15。
40a  徒2:37-39。

41a  南： 。
    b  南：信心。

43a  腓三17:24；19:14。



中，但 并未 害他们，也未

着 的 ，他们 满了说不

出来的和十 荣耀的 。

45 看 ，神的 神圣之灵从

天而降， 他们心中，他们好

像 满了 ，并能 说出奇妙的

话。

46 事情是这样的，有一个

声音临到他们，是的，一个 耳

的声音，好像耳语一样，说：

47 平安，愿你们平安，因

为你们对我的至 者有信心，他

从世界 基时就已经存在了。

48 他们听到这声音， 往

上看， 乎要看这声音从 里

来；看 ，他们看见 天开了，

天使自天而降， 助他们。

49 约有三百人见到并听到

这些事；他们奉命到各处去，不

要惊奇，也不要 惑。

50 事情是这样的，他们到

处教 人民，在所有邻近地 宣

讲他们所听到和看到的一切事

情，使得大部分的拉曼人因他们

获得的有力证据而相信了。

51 凡 相信的人，都放下了

作 ，也放弃了 和来自

他们祖先的传 。

52 事情是这样的，他们把

尼腓人的土地交还给他们。

尼

腓

大

尼腓 约

    

1 事情是这样的，法

的第六十二年结 了，所有这些

事也发生了；大部分的拉曼人都

成为正义的人。由于他们 定不

的信心，他们比尼腓人更为

正义。

2  因为看 ，许多尼腓人

变得 、不知 、非常

恶，所以他们 绝神的话，也不

听那赐给他们的讲道及预言。

3 尽管如此，教会的人因为

拉曼人归信，是的，因为神的教

会在他们那里建立起来，而极为

44a  南：快 。
45a  腓三9:20；以12:14。
    b  南：属灵的恩赐。

47a  南：平安；和平。
48a  腓一1:8。
51a  阿31:5。

  1a  曼13:1。
  2a  罗1:28-32。



带 克 到 方土地，带

李海 到南方土地。

11 看 ，两地都有各种金

子和银子及各 重 石，也

有精巧的工 用并精 各种

石；他们因而致富。

12 他们在 部和南部种

大量谷物；因此他们在 部和南

部都极为 荣。他们在那地生

众多，日渐强大。他们 许多

，是的，许多 。

13 看 ，他们的

工作和 ， 成种种 ，

各样的细 和 ， 体之

用。第六十四年就这样平安地度

过。

14 第六十五年，他们过着

和平快 的日子，是的，有许

多传道事工和许多有关未来之事

的预言。第六十五年就这样过去

了。

15 事情是这样的，法

的第六十六年，看 ， 西

在审判 上遭不明之手谋 。

事情是这样的，同年，由人民选

派接替他 位的儿子，也被谋

了。第六十六年就这样结 了。

16 第六十七年初，人民又

  3a  南：交 。
  4a  南：归信。

  6a  阿63:4-9；曼3:11-12。
10a  摩赛25:2-4；曼8:21。

快 。他们彼此 ，同

，极为快 。

4 事情是这样的，许多拉曼

人下到 罕拉地，向尼腓人宣

讲他们 归信的经过， 他们要

有信心、要 。

5 是的，许多人用极大的力

量和权 讲道，带 许多人极度

，成为神和 的 信

徒。

6 事情是这样的，许多拉曼

人去了 部地方；尼腓和李海

也到 部地方，向人民传道。第

六十三年就这样结 了。

7 看 ，这全地 有和平，

尼腓人可以去尼腓人或拉曼人中

任何他们想去的地方。

8 事情是这样的，拉曼人也

可以去拉曼人或尼腓人中任何他

们想去的地方；他们彼此自由来

往，各随己意， 谋利。

9 事情是这样的，拉曼人和

尼腓人都变得很富有；他们在南

两地拥有大量的金子和银子及

各种 重金属。

10 南方土地称为李海；

方土地称为 克，是以西底

家的儿子的名字命名的；因为主

15a  曼5:1。



开始变得非常 恶。

17 因为看 ，长久以来，

主 福他们，让他们拥有世上的

富，他们彼此没有 ，没有

，也没有 人血。因此，他

们开始把心思放在 富上；是

的，他们开始 利是图，好 高

自己 于他人；因此他们开始从

事 暗 、 和 的 当，

以获取利 。

18 现在看 ，这些 手和

强 是属 虚 门和 大安

的 派。事情是这样的，

至在尼腓人之中也有很多人是

大安 的，但是看 ，其中为

数 多的，要属比 恶的那部

分拉曼人。他们被称为 大安

的 和 手。

19 他们就是在审判 上谋

首 法 西 和他儿子的

人；看 ，他们 然没有被找

到。

20 事情是这样的，拉曼人

发现他们之中有 时，极为

，竭尽所能，用尽各种方法，

想将他们从地面上消灭。

21 但是看 ，撒但 动大

部分尼腓人的心，使他们与

结 ，立下他们的 约和

言，不论在任何 境下，都要彼

此保护和保全，使他们不致因谋

、 和 而受 。

22 事情是这样的，他们有

自己的记 ，是的，自己的 暗

和 令，来 认立过 约的弟

兄。不管他的弟兄做了什么恶

事，都不会受到自己弟兄的

害，也不会受同一 派已立约的

人 害。

23 这样一来，他们就可谋

、 、 、 ，无恶

不作， 国家的法律和神的律

法。

24 属于他们 派的人若对

外 露他们的 恶和 行，都

要受审判，不是按照国家的法

律，而是按照 大安 和 虚

门所定的 恶法律。

25 现在看 ，阿尔玛命令

他的儿子不要告诉世人的，就是

这些 密 言和 约， 恐成

为 致人民走向毁灭的工 。

26 现在看 ， 大安 那

些 密 言和 约，并非出自

那交 给希拉曼的纪录，但是看

，是 那位引诱我们第一对祖

17a  腓三9:9。
18a  曼2:4，12-13。
22a  南： 密 派。

24a  南： 恶。
25a  阿37:27-32。
26a  摩西5:29，49-52。

    b  腓三6:28；摩西4:6-12。



先 禁果的同一位放 大安

心中的──

27 是的，就是那曾与 该

谋的同一位，他告诉该 ，他

若 了弟弟亚伯，绝不会有人知

道。从那时起，他就和该 及其

跟随者 谋。

28 把 建一座通天高塔的想

法放 人心中的，也是这同一

位，引诱那离开该塔来到此地的

人的，也是他；他将 暗工作和

行散 到整个地面上，直到把

世人 下 完全的毁灭和无尽的

地 。

29 是的，就是这同一位把

继续从事 暗工作和暗 工作的

恶 放 大安 心中。从有

人 以来，他就 动这事，直到

今日。

30 看 ，他就是 一切 恶

的始作 者。看 ，他继续从事

暗工作和暗 ，尽其所能地

住人 儿 的心，将他们的

谋、他们的 言、他们的 约及

他们恶 的计谋，代代相传下

去。

31 现在看 ，他已紧紧

住了尼腓人的心，是的，以致于

他们变得非常 恶；是的，他们

大都 离了正道，将神的诫命放

在脚下 ，各行其道，用他

们的金子和他们的银子为自己

造 像。

32 事情是这样的， 不到几

年，所有这些 恶都临到了他

们，大部分的 恶在法 尼

腓人的第六十七年就已临到他

们。

33 第六十八年，他们的

恶与日 增，使正义的人非常哀

、 。

34 由此可知，尼腓人已开

始在不信中衰 ，他们的 恶和

行与日 增；而拉曼人对神的

认识则开始 增加；是的，他

们开始遵 他的 章和诫命，在

神前行真理和正义之道。

35 由此可知，由于尼腓人

心地 恶 ，主的灵就开始

出。

36 由此可知，由于拉曼人

容 并愿意相信主的话，主开始

将他的灵 注在他们身上。

37 事情是这样的，拉曼人

27a  摩西5:18-33。
28a  创11:1-4；以1:3。
    b  以8:9，15-25。
29a  曼2:4-13。

30a  阿5:39-42；
 乃7:12，17；摩西4:4。
31a  腓一19:7。
32a  阿46:8。

35a  摩赛2:36；
 教约121:37。



大安 ，并向他们当

中比 恶的那部分人宣讲神的

话，将这 从拉曼人中完全

消灭。

38 事情是这样的，另一方

面，尼腓人 在 他们、支

他们。先从比 恶的部分开

始，直到他们遍 尼腓人所在之

地。他们也诱 了大部分的义

人，直到他们相信他们的所作所

为，与他们分 ，并加 他们的

暗 及 派。

39 因此他们完全 制了政

， 而 、 打、 、

贫穷 顺的人和神 的信

徒。

40 由此可知，他们的景

非常可怕，永远毁灭的时机就快

成 了。

41 事情是这样的，法

尼腓人的第六十八年就这样结

了。

的 的 ──

神警告尼腓人，除非他们

恶行，否则他必在 中惩罚他

们，彻底毁灭他们。神降瘟疫

打尼腓人；他们 而 向神。

拉曼人撒母耳向尼腓人预言。

尼腓 尼腓

约    

1 看 ，事情是这样的，法

尼腓人的第六十九年，希

拉曼的儿子尼腓从 部地方

回 罕拉地。

2 他曾前往 部地方的人民

那里，向他们宣讲神的话，预言

了许多事；

3 他们完全 绝他的话，于

是他无法留在他们那里，只好再

回 。

4 他见到人民身处如此可怕

的 恶 ，那些 大安

占去了审判 他们强 了当

地的权力与权 ；离弃神的诫

命，在神前一无是处，不以公正

对 人 儿 ；

39a  诗109:16；
 阿5:54-56；
        教约56:16。

40a  曼5:2；11:37；
        教约18:6。

  1a  曼6:6。



5 他们因义人的义行而定他

们有 ，因 人和恶人的 而让

他们不受惩罚；此外，他们在政

中 任要 ，各随己意 和

行事，以谋取 世上的利 和荣

耀，并使自己能更容 地 、

、 人和随意而行──

6 不到几年，这重大恶行

临到了尼腓人；尼腓目睹这一

切，他的心因满 而 ，

他因灵 痛而呼 ：

7 但愿我活在祖先尼腓

最初离开耶路撒冷的那段日子，

那么我就可以和他在 许地一同

；那时他的人民 于接受请

求，固 神的诫命，不 被带向

， 于听从主的话──

8  是的，若我活在那个时

代，我的灵 就会因我弟兄的正

义而 。

9 但是看 ，我已被指定要

活在这个时代，我的灵 要因我

弟兄的 恶而 满 。

10 看 ，事情是这样的，

当时是在他 内的一座塔 上，

那 子位于通往 罕拉 主要

的公路旁；因此，尼腓就

在他 内的塔 上，那塔 也

近通往公路的 门。

11 事情是这样的，有些人

从那里经过，看见尼腓在塔 上

向神 诉心声，于是 去把所看

到的事告诉人民。人民成群结

前来，想知道为什么他为人民的

恶如此 。

12 尼腓站起身时，看见聚

在一起的民众。

13 事情是这样的，他开

对他们说：看 ，你们 为什么

聚在一起 是要我说出你们的

行

14 是的，你们这样是因为

我上塔 来，向我的神 诉心

声。我这样是因为我心里非常难

过，而那都是因为你们的 恶

15 你们因为我 、哀

就聚在一起，并感到惊讶；是

的，你们极 要惊讶；是的，你

们 该惊讶，因为你们 服了，

使 紧紧 住了你们的心。

16 是的，他千方百计要将

你们的灵 到永远的 惨和无

尽的 中去，你们 么会 服

于他的诱惑

17 你们要 你们

要 为 什 么 你 们 愿 意

回头 向主你们的神。

他为什么离弃你们

  5a  太13:22；16:26。 13a  太3:5-8。 17a  结18:23，31-32。



1 8  那 是 因 为 你 们 起 心

来；是的，你们不愿听从那 好

人的声音；是的，你们

了他。

19 看 ，除非你们 ，

否则他不会 聚 你们，看 ，

要分散你们，让你们成为 和

的 物。

20 你们 么会在神

救你们的当天就 了他

21 但是看 ，那是你们要

谋利，要获得世人的 许，是

的，要获得金子和银子。你们把

心放在这 世上的 富和无 的

事物上，为了这些，你们谋 、

、 、作 见证 害邻

人，无恶不作。

2 2  为 此 ， 必 临 到 你

们，除非你们 。你们若不

，看 ，这座大 ， 同四周

围，我们 土内所有的大 ，都

必被 去，使你们无处容身；因

为看 ，主不像以前那样，赐给

你们 力量去 人。

2 3  因 为 看 ， 主 这 样 说

过：除了向 了 并听从我

话语的人显示我的力量以外，我

不会向恶人显示我的力量，不会

多向这个，而 向那个显示。因

此，弟兄们，我希 你们认清，

除非你们 ，否则拉曼人的景

一定比你们 好。

24 因为看 ，他们比你们

正义，他们有了你们曾获得的伟

大知识后，就没有 ， 那

些知识，因此主必 他们；是

的，除非你们 ，否则主必在

你们被彻底 毁灭的时候， 长

他们的日子，增加他们的后裔。

25 是的，由于临到你们的

重大 行，你们有 了；你们跟

那 密 派 合，是的，就是

大安 建立的 密 派

26 是的，你们让

你们的心，由于那 ， 必

临到你们，那 使你们因极大

的 富而自大，远离美好的事

物

27 是的，因你们的 恶和

行，你们有 了

28 除非你们 ，否则你

们必灭 ；是的，你们的土地必

18a  结34:12；约10:14-16；
        阿5:38-41，57-60。
        南：好 人。
    b  各1:8；阿12:36-37。
19a  腓三10:4-7。

21a  南：世 。
    b 出20:16；太15:19-20。
22a  摩赛7:29。
23a  曼15:11-15。
24a  阿9:19。

    b  阿9:16；教约5:33。
25a  曼3:23。
26a  赛5:8-25。
    b  各2:13。



被 去，你们必从地面上毁灭。

29 现在看 ，我说这些事

必将发生并不是我自己说的，因

为我不是自己 知道这些事的；

但是看 ，我知道这些事是真实

的，因为主神让我知道，所以我

见证这些事都必发生。

尼腓 摩

斯 克 以 以

利 海 尼腓

尼腓

约     

1 事情是这样的，尼腓说了

这些话，看 ，有些当法 的

人，他们也属于 大安 密

派，他们都 不已，大声 对

他，并对人民说：你们何不 住

这人，把他带来，让他因所 的

被定

2 你们为什么看着这人，听

他 这人民和我们的法律

3 因为看 ，尼腓对他们讲

过他们法律的 ；是的，尼腓

讲过许多无法记载的事；他所讲

的事没有一件 神的诫命。

4 法 们 他 ， 因 为 他

直言他们 暗的 密工作；然

而他们 又不 亲自对他动手，

因为怕群众会大声 对他们。

5 所以他们向群众 道：你

们为什么让这个人 我们 因

为看 ，他 至判定这人民都要

灭 ；是的，还说我们这些大

会被 去，使我们无处容身。

6 如今我们知道这是不可能

的，因为看 ，我们很强，

又大，因此 人无法 我们。

7 事情是这样的，他们这样

动人民 尼腓，又 起他们

之间的 ；因为有人高 ：随

这人去 ，他是个好人，除非我

们 ，否则他讲的那些事必定

会发生。

8 是的，看 ，他所见证的

一切惩罚都必临到我们，因为我

们知道他正确指证了我们的恶

行。看 ，我们 行 ，他清

楚我们的 行，也 知道将要发

生在我们身上的事。

9 是的，看 ，他若不是先

29a  阿5:45-46。   4a  腓一16:2-3。
  8a  曼7:29。



知，就不可能见证这些事。

10 事情是这样的， 图毁

灭尼腓的民众因惧怕而被迫没有

向他动手；他眼见已获得一些人

的好感，并使其他人害怕，就再

开始向他们讲话。

11 因此，他不得不对他们

多讲些话，说：看 ，弟兄们，

你们难道没有读过神赐力量给一

个人，也就是摩西，要他 打

海的水，使之向两旁分开，

让我们祖先以色列人在 地上通

过，然后水又在埃及 身上合

拢，将他们 没

12 现在看 ，如果神赐给

这个人如此大的能力，你们为何

彼此 论，说他未赐给我能力，

让我知道你们不 就会面临的

惩罚

13 但是看 ，你们不仅否

认了我的话，否认了我们祖先所

有的话，也否认了摩西这位获赐

极大能力之人的话，是的，就是

他说关于弥赛亚来临的话。

14 是的，难道他没有为神

的儿子必会来临作证 像他在

中 起 一样，将来临

的那位也必这样被高 。

15 如同所有 那 的人

得以 活着一样，凡 着痛 之

灵，用信心 神儿子的，也得

以 活着，得到永恒的生命。

16 现在看 ，不仅摩西见

证了这些事，从他那时代起到亚

伯拉罕时代， 所有的圣先知也

都见证了这些事。

17 是的，看 ， 亚伯拉罕

见到他的来临而满心 快 。

18 是的，看 ，我告诉你

们，不只亚伯拉罕知道这些事，

许多在亚伯拉罕时代以前就

神的体制 ，是的，即依照

神子体制 的人也知道这些

事；这样才能显示给那些早在他

来临前数千年的人知道，救 也

要临到他们。

19 我要你们知道，从亚伯

拉罕的时代起，就有许多先知

为这些事作见证；是的，看 ，

先知 斯因 作证而被

11a  出14:16；腓一17:26；
        摩赛7:19；教约8:2-3；
        摩西1:25。
14a 民21:6-9；腓二25:20；
        阿33:19-22。
        南：耶稣基督─基督

        的典 或象 。
15a  腓一17:41；
 阿37:45-47；
 腓三15:9。
    b  约11:25。
16a  各4:4-5；7:11。

17a  创22:8-14；约8:56。
18a  阿13:19；
 教约84:6-16；
        136:37。
    b  南： 基 圣 。
19a  阿34:7。



害。

20 看 ，还有 克、以

亚士、 以赛亚和 耶利米（耶

利米就是那位见证 耶路撒冷要

毁灭的先知）。如今，我们知道

耶路撒冷已如耶利米所说的话毁

灭了。那么，神的儿子为何不能

照他所预言的来临

21 你们难道会 论 耶路撒

冷的毁灭 你们会说 西底家

所有的儿子，除 克外，都

没有被 害 是的，你们没有

看到被 出耶路撒冷地的西底家

后裔与我们在一起 但是看

，不仅如此──

22 我们的祖先李海因见证

这些事而被 出耶路撒冷。尼腓

也为这些事作见证，几乎我们一

直到这时候的所有祖先都是如

此；是的，他们都见证 基督的

来临、 他的来临，并因即将

来临的他的日子而快 。

23 看 ，他是神，他与他

们同在；他曾亲自向他们显现，

救 了他们；他们因那即将来临

的事，把荣耀归给他。

24 现在，因为你们知道这

些事，除非你们说 ，否则就无

法否认这些事；所以你们都在这

方面 了 ，因为你们尽管得到

许多证据，还是 绝了这些事；

是的，你们实在已得到 万物，

天上的事物和地上的万物，来证

明这些事是真实的。

25 但是看 ，你们 绝了

真理， 了至圣之神；即使

在这时候，你们非但不为自己

存 宝在天上，那里没有东西

会 ，也没有任何不洁之物能

， 为自己 审判之日

要面临的 。

26 是的，即使在这时候，

你们也因 人、 乱和 恶，

而使你们遭受永恒毁灭的时机成

；是的，除非你们 ，否

则这永恒的毁灭很快就会临到你

们。

27 是的，看 ，现在就在

门 了；是的，你们到审判 上

看，看 ，你们的法 已

20a  腓一19:10；
        腓三10:15-16。
 南：经文─失 的
 经文。
    b  赛53。
    c  腓一5:13；7:14。
    d  耶26:18；腓一1:4。

21a  腓二6:8；奥1:15。
    b  王下25:7；
        耶39:6；52:10。
    c  结17:22-23；曼6:10。
22a  南：耶稣基督─预言耶
        稣基督的出生和 。
24a 阿30:44；摩西6:63。

25a 摩赛2:36-38；3:12。
    b  曼5:8；
 腓三13:19-21。
    c  教约10:20-23；
 121:23-25。
26a  南： 通。



躺在血 中，是被他那 图

上审判 的 弟弟谋 的。

28 看 ，他们两人都属于

你们的 密 派，其 创始者是

大安 及那位 图毁灭世人灵

的 恶者。

尼腓 德

尼腓

约     

1 看 ，事情是这样的，尼

腓讲完这些话，群众中有几个人

就向审判 去；是的，同行的

有五个人，他们边走边说：

2 看 ，我们很快就可以确

定这个人是不是先知，以及神是

不是命令他向我们预言这些奇妙

的事。看 ，我们不相信神命令

了他，是的，我们不相信他是先

知；不过，若他说的有关首 法

的事是真的，若他真的 了，

那么，我们就相信他所讲的其他

话也是真的。

3 事情是这样的，他们尽快

向审判 ；看 ，首 法 已

倒在地上， 躺在血 中。

4 现在看 ，他们见 都极

为惊 ，以致 倒在地上，因

为他们原不相信尼腓所说有关首

法 的话。

5 但是现在，他们看见了，

他们就相信了；恐惧临到他们，

因为他们害怕尼腓所说的惩罚会

临到人民；他们因而 ，并倒

在地上。

6 首 法 后──他是

被他的弟弟 行 而 的，他

的弟弟已 走， 众立即 去告

诉人民，高 有人行 ；

7  看 ，人民 向审判

──看 ，他们看见倒在地上的

那五个人，都惊讶不已。

8  现在看 ，人民对群众

聚 在 尼腓 子之事，毫不知

情，所以，他们彼此说：行 法

的，就是这些人，神 打他

们，使他们无法 走。

9 事情是这样的，人民 住

他们，把他们 起来，关

。有公告发出来宣 法

， 手已被 。

27a  曼9:3，15。
    b  曼9:6，26-38。
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1 0  事 情 是 这 样 的 ， 第 二

天，人民聚 起来，在这位

的首 大法 的 上哀 禁

。

11 那些在尼腓 子听尼腓

讲话的法 也聚 在 上。

12 事情是这样的，他们向

人民打听，说：派去打听首 法

是否 的那五个人在 里

他们回答说：我们不知道你们所

说你们派去的那五个人，但是有

五个 手，我们已将他们关 了

。

13 事情是这样的，法 们

要求把他们带来，他们被带来

了，看 ，正是被派去的那五个

人；看 ，法 问他们，好知

道事情的究 ，他们就把所做的

一切告诉法 ，说：

1 4  我 们 到 审 判 的 所

在，看到一切事情都和尼腓见证

的一样，我们惊 过度倒在地

上；我们从惊 中清 过来时，

看 ，他们就把我们关

了。

15 至于这人 ，我们不

知道是 做的；我们只知道我们

照你们的要求 到这里时，看

，他已经 了，正如尼腓说的

一样。

16 事情是这样的，法 们

向人民说明这件事，并大声 对

尼腓，说：看 ，我们知道尼腓

一定和 人 通好来 害法 ，

然后好向我们宣 这件事，要我

们归依他的信 ，他好 高自己

为神所 选的伟人和先知。

17 现在看 ，我们要

这个人，他会认 ，并告诉我们

行 法 的真 。

18 事情是这样的， 当

天那五个人就被释放了。不过

他们 然 责法 们 对尼腓的

话，并和他们一一 ，使他们

无言。

19 然如此，他们 下令

尼腓，将他 ，带到群众

面前；他们开始用各种方法审问

他，好使他自相 ，以定他

──

2 0  他 们 对 他 说 ： 你 是

，谋 法 的人是 现在就

告诉我们，并且认 ；又说：看

， 在这里，如果你告诉我

们，并 认你和他 通好，我们

就 你一命。

21 但尼腓对他们说：你们

这些 、内心未受 、

10a  南：禁 。 21a  徒7:51。



目 又 强 的 人 ， 你 们 可 知

道，主你们的神会容 你们固

你们这 恶的道路多久

22 你们 该开始 哀

了，因为此时大毁灭正等着你

们，除非你们 。

23 看 ，你们说我和人

通好，要他行 我们的首 法

。但是看 ，我告诉你

们，这是因为我向你们作证，让

你们知道这件事；是的，向你们

证明，我知道你们的 恶和

行。

24 我这么做，你们就说我

与人 通好，要他做这件事；是

的，我给你们看了这 ，你们

就对我发 ， 图毁灭我的性

命。

25 现在看 ，我要给你们

看另一个 ，看看你们是否还

会因这事 图毁灭我。

26 看 ，我告诉你们：到

的弟弟西安 家里去，对他

说──

27 那曾预言许多关于这人

民的 ，并自命为先知的尼

腓，是否与你 通好，要你去行

你的哥哥

28 看 ，他必对你们说：

没有。

29 你们要对他说：你 了

你的哥哥

30 他必站在那里，非常害

怕，不知道要说什么。看 ，他

必否认， 出 惊的样子；尽管

如此，他一定会向你们声明他是

无 的。

31 但是看 ，你们要

他，你们会在他外衣下 发现血

。

32 你们看到时，要说：这

血 是从 里来的 你以为我们

不知道那是你哥哥的血

33 这时他必发 ， 色

白， 已临到他。

34 然后你们要说：因为你

上的恐惧和 白，看 ，我们

知道你是有 的。

35 这时他必 发恐惧，终

必向你们 认，不再否认 下这

谋 。

36 然后他会告诉你们，我

尼腓对此事毫不知情，只有神的

力量才能使我知道。那时，你们

就知道我是 实的人，是神派我

到你们这里来的。

37 事情是这样的，他们照

尼腓对他们说的话去做。看 ，

    b  南： 。 22a  摩赛7:24。 26a  曼8:27。



他说的话都是真的；因为如尼腓

所说的，他否认了，又如尼腓所

说的，他 认了。

38 他被引 证明他本人就

是真正的 手，于是尼腓和那五

个人都获得自由。

39 有些尼腓人相信尼腓的

话，也有些人因为那五个人的见

证而相信；那五个人在 时归

信了。

40 现在人民中有人说尼腓

是先知。

41 也有人说：看 ，他是

神，因为除非他是神，否则 能

知道所有的事。因为看 ，他道

出我们的心思，告诉我们许多

事， 至让我们知道行 我们首

法 的真 。

尼腓

约

    

1 事情是这样的，尼腓站在

人民中间，他们意见分 ，四分

五 ，各自散去，留下尼腓一个

人。

2 事情是这样的，尼腓 着

自己的家走去， 沉思着主向他

显明的事。

3 事情是这样的，他这样沉

思时──因尼腓人民的 恶、他

们 暗的 密工作、他们的谋

、他们的 及种种 行，感

到十分 。事情是这样的，他

心中这样沉思时，看 ，有声音

对他说：

4 尼腓，你做了那些事，你

有福了，因为我看到你 毫不

地向这人民宣讲我赐给你的

话。你不 惧他们，不求保全

自己的性命， 求我的

意，遵 我的诫命。

5  因为你毫不 地这么

做，看 ，我要永远 福你；我

必使你在言语、行为、信心和事

工上都强而有力；是的， 至

凡事都必照你的 话成就，因为

你 不会要求 我 意的事。

6  看 ，你是尼腓，我是

神。看 ，我在众天使面前向你

宣 ，你必有权力管 这人民，

  2a  南：沉思。
  4a  南： 。

    b  南： 。
    c  腓三11:11。
  5a  腓三18:20；

        教约88:63-65。
    b  挪1:12。
    c  腓二4:35；教约46:30。



人民 恶的情形，降 饥荒、

瘟疫和毁灭来 打大地。

7 看 ，我赐予你权力，凡

你在地上 印证的，在天上也必

印证，凡你在地上解开的，在天

上也必解开；你在这人民当中必

拥有这样的权力。

8 因此，你若对这圣 说

成两半，一定会实现。

9 你若对这 山说，倒下去

为平地，一定会实现。

10 看 ，你若说神要 打

这人民，一定会发生。

11 现在看 ，我命令你去

向这人民宣告，主神，那位全能

之神这样说：除非你们 ，否

则必遭 打，直到 毁灭。

12 看 ，事情是这样的，

主对尼腓说了这些话，他就 下

来，不回家去， 回到四散在地

面各处的群众那里，开始向他们

宣讲主对他说的，关于他们若不

就必毁灭的话。

13 现在看 ，尽管尼腓行

了这大奇 ，告诉他们首 法

之 ，他们 起心来，不听主

的话。

14 因此，尼腓向他们宣告

主的话，说：主如此说，除非你

们 ，否则你们必遭 打，直

到毁灭。

15 事情是这样的，尼腓对

他们宣告了这话，看 ，他们

然 起心来，不听他的话；因此

他们 他，想动手把他 起

来，关 。

16 但是看 ，神的力量与

他同在，他们无法把他

里，因为他被灵从人群中带走

了。

17 事情是这样的，他有灵

同在而出去，从这群人到那群

人，宣讲神的话，直到他向所有

的人宣讲了，或向所有的人传达

了神的话。

18 事情是这样的，他们不

听他的话，开始起了 ，以

致彼此分 ，开始用刀剑 相

。

1 9  法 尼 腓 人 的 第

七十一年就这样结 了。

尼腓 以

  6a  曼11:4-18。
  7a  太16:19。南：印证。

  9a  太17:20；各4:6；
        摩尔门8:24；以12:30。

11a  曼5:2。



尼腓 尼腓

海得 大

约   

  

1 事情是这样的，法

的第七十二年， 增加，以致

尼腓人所在之处都发生了 。

2 从事这 毁灭与 恶行动

的，就是那 的 密 派。

这 续了一整年，并 续

到第七十三年。

3 事情是这样的，这一年，

尼腓向主呼求，说：

4 主 ，求 不要让这人民

毁于刀剑之下；主 ，但求 让

此地发生 饥荒， 他们记起

主他们的神，或许他们会 而

向 。

5  这事照着尼腓的话实现

了。当地发生了一次大饥荒，遍

及所有的尼腓人。第七十四年饥

荒依然 续，刀剑的毁灭 已

止，但饥荒的毁灭 更严重。

6 这种毁灭的行动也 续到

第七十五年。土地受 打而

，谷 到了， 结不出谷子

来；所有的土地都受 打，不论

拉曼人或尼腓人的；他们都受

打，以至于在比 恶的地 ，

有数以千计的人 。

7 事情是这样的，人民眼见

自己快要因饥荒而灭 ， 开始

记起主他们的神，也开始记起

尼腓的话。

8 人民开始恳求首 法 和

他们的 去对尼腓说：看 ，

我们知道你是属神的人，因此请

向主我们的神呼求，求他除去这

饥荒，免得你说我们会毁灭的

话都 了。

9 事情是这样的，法 们照

着人民的意思，把话向尼腓说

了。事情是这样的，尼腓见人民

已 ，并 自己， 再

度向主呼求，说：

1 0  主 看 这 人 民 已

，也从他们之中 了 大安

派，消灭了他们，并将他们

的 密计划藏 地下。

11 主 ，求 因他们的

而息 ，让 的 因 已毁

灭的恶人而平息。

12 主 ，求 息 ，是

的，平息 的 ，让这地方的

饥荒 止 。

  2a  曼6:18-24；11:25-26。
  4a  王上17:1；曼10:6。
  7a  曼12:3。

  8a  曼10:11-14。



13 主 ，求 听我，使

这事照我的话实现；求 降

在地面上，使土地长出果子，在

谷 长出谷物。

14 主 ，我说降饥荒止息

刀 剑 之 时 ， 听 了 我 的

话；我知道，此刻 也必 听我

的话，因为 说过：若这人民

，我必 他们。

15 是的，主 ， 看见他

们已因为饥荒、瘟疫和毁灭临到

他们，而 了。

16 主 ，现在 息 ，

再 他们是否会 奉 如

果会 奉 ，主 ，就照 说的

话 福他们 。

1 7  事 情 是 这 样 的 ， 第

七十六年，主平息对人民的

， 降 在地面上，大地就按

节长出果子。事情是这样的，

大地也在谷 长出谷物。

18 看 ，人民快 而

神，整个地面上都 满 ；他

们不再 图毁灭尼腓， 他为

伟大的先知、属神的人，拥有

神赐的伟大力量和权 。

19 看 ，他的弟弟李海，

在一切和正义有关的事上 一

也没有 在他后面。

20 因此事情是这样的，尼

腓人又开始在此地 起来，开

始开 荒地，开始 ，

至在 部和南部，从西海到东

海，遍 整个地面上。

2 1  事 情 是 这 样 的 ， 第

七 十 六 年 在 和 平 中 结 。 第

七十七年也在和平中开始； 教

会遍 整个地面上，大部分的尼

腓人和拉曼人都属于这教会，这

地极为和平；第七十七年就这样

结 了。

22 第七十八年，他们除了

对众先知所阐述的教义要 有些

外，都相当和平。

23 第七十九年，开始有许

多不和。但是事情是这样的，

尼腓、李海，以及他们许多知道

教义真 的弟兄，每天 得许

多 启示，因此向人民宣讲，使

他们在那一年就平息了他们的不

和。

24 事情是这样的，法

尼腓人的第八十年，有一群

离尼腓人的人──他们在若 年

前 拉曼人，并 受拉曼人这

名称──和一群被他们，也就是

13a  王上18:1，41-46。
14a  曼11:4。
17a  申11:13-17。

18a 曼10:5-11。
19a 曼5:36-44。
21a 南：耶稣基督的教会。

23a 阿26:22；教约107:19。



被这些 离者， 起 的真正

拉曼人后代，一同发动与他们弟

兄之间的 。

25 他们谋 、 ，然后

山中， 和 密的地

方， 起来以免被发现；由于

离者不断加 ，他们的人数与日

增。

26 因此后来，是的，不出

几年，他们成为一 极 大的

；他们找出 大安 所有的

密计划，因此成了 大安

。

27 现在看 ，这些 大

，是的，在尼腓人和拉曼

人当中从事大毁灭。

28 事情是这样的，这种毁

灭行动必须予以 止，于是他们

派 一支由一群强 的人 成的

部 和山中， 这

，并消灭他们。

29 但是看 ，事情是这样

的，在同一年，他们被 回自己

的地方。法 尼腓人的第

八十年就这样结 了。

30 事情是这样的，第八十一

年初，他们再去 打这 ，

了许多人，但自己也遭受惨重

的毁灭。

31 由于 行于山中和

的 人数极为 大，他们不得

不再从 和山中 ，回到自

己的地方。

32 事情是这样的，这一年

就这样结 了， 日渐强

大，以致他们 尼腓人和拉曼

人所有的 ；他们使极大的恐

惧临到整个地面上的居民。

33 是的，因为他们到处

行，造成极大的毁灭，是的，

害许多人，并将其他人 往

，是的， 其是他们的 和

他们的小 。

34 人民因 恶而 来的这

大 ，再度 他们记起主

他们的神。

35 法 的第八十一年

就这样结 了。

36 第八十二年，他们又开

始 记主他们的神。第八十三

年，他们开始变得更 恶。第

八十四年，他们依然 我。

37 事情是这样的，第八十五

年，他们在 及 恶中

深，于是他们毁灭的时机又要成

了。

38 第八十五年就这样结

了。

36a 阿46:8。



大 得

得

约  

1 由此可以看出，人 儿

的心多么虚 不定；是的，也可

见主以他伟大无 的 ， 福

所有 信 他的人，使他们

。

2 是的，我们可以知道，每

次他使他的人民 时，是的，

就是加增他们的田地、他们的

，和金子、银子以及各式各样

的宝物； 他们的性命， 救

他们 离 人的手； 人的

心，不向他们宣 ；是的，

之，他为他人民的福 与 福做

了一切的时候，是的，那就是

他们 起心来， 记主他们的

神，并将圣者放在脚下 的

时候，是的，这是因为他们生活

安 和极度 之 。

3 由此可知，除非主用许多

难来 惩 他的人民，是的，

除非他以 、恐 、饥荒和种

种瘟疫惩罚他们，否则他们不会

记起他。

4 人 儿 多么 、

多么虚荣、多么 恶、多么

的，多么 于作恶而多么

于行 ；是的，他们多么 于听

从 恶者的话，把 心放在世间

无 的事物上

5 是的，他们多么 于 自

负，是的，多么 于 耀和做各

样的恶事；多么 于记起主他们

的神，不 耳听他的忠告，是

的，多么 于 走在智慧的道路

上

6 看 ，他们不愿那位 创

造他们的主，他们的神 管理和

他们；尽管他以伟大的

和 对 他们，他们

他的忠告，不愿他作他们的

者。

  1a  诗36:7-8；腓二22:2；
        摩赛4:6。南：信任，
        信 ，信 。
    b  代下26:5；诗1:2-3。
  2a  南： 教。

    b  阿5:53；腓三28:35。
  3a  摩赛23:21；
        教约98:21；101:8。
    b  摩4:6-11。
  4a  出32:8。
    b  太15:19；来3:12。

  5a  箴29:23。南： 。
    b  南：行，与神同行。
  6a  赛45:9；教约58:30；
        摩西7:32-33。
    b  教约60:4。



7 人 儿 是多么 不

道 ；是的，他们 至不如地上

的尘土。

8 因为看 ，地上的尘土在

我们伟大而永恒之神的命令下向

四处 动， 至 。

9 是的，看 ，他的声音能

使山 动。

10 他声音的 力量能使山

而 为平地，是的，就像山

谷一样。

11 是的，他声音的力量能

使 整个大地 ；

12 是的，他声音的力量能

使地基 ，直达地心。

1 3  是 的 ， 若 他 对 大 地 说

──动──大地就动了。

14 是的，若他对 大地说

── 倒 ，让一天 多几个时

──事就这样成了；

15 因此，大地就按照他的

话倒 了，世人看来像是太

止不动；是的，看 ，就是如

此，因为确实是大地在动，不是

太 。

16 看 ，再者，若他对大

海的 水说── ──事就

这样成了。

17 看 ，若他对这座山说

升起来， 过来 在那座

上， 没那 ──看 ，事就这

样成了。

18 看 ，若有人将宝物 藏

在地里，而主说──让这宝物

因藏宝人所 的 而被

──看 ，这宝物就被 了。

19 若主说──你被 了，

从现在到永远，无人能找到你

──看 ，从现在到永远，必无

人能得到这宝物。

2 0  看 ， 若 主 对 人 说

──由于你的 ，你必永远受

──这话就必实现。

21 若主说──由于你的 ，

你必被剪除，与我 绝──他必

让事情如此。

22 他对 讲这话， 就有

了，这事必发生在 的人身

上，那 的人就无法得救了；

因此，为了这缘 ，为了使世人

可以得救，宣 了 的信息。

23 因此，凡 而听从主

  7a  赛40:15，17；
        摩赛4:19；摩西1:10。
  9a  腓三22:10。
10a  腓一17:46。
11a  摩尔门5:23；以4:9。

14a  书10:12-14。
    b  赛38:7-8。
    c  王下20:8-11。
16a  太8:27。
    b  赛44:27；51:10。

17a  腓三8:10。
18a  摩尔门1:18；以14:1。
    b  曼13:17。



他们神的声音的人有福了，因为

他们就是那些可以 得救的人。

24 愿神因他伟大的完美，

恩准世人被引 和行 ，使

他们得以按自己的行为，回复到

恩上加恩的情 。

25 我希 所有的人都能得

救。但我们读过，在最后的大日

子，有些人将被 出，是的，被

抛弃，与主 绝。

26 是的，他们将被 到无

尽 惨的 中， 以下的

话：行 者得 永恒生命，作恶

者得永恒 罚。正如这样。阿

们。

拉曼人撒母耳对尼腓人的预言。

撒母耳 尼

腓

以

约   

1 事情是这样的，第八十六

年，尼腓人依然留在 恶中，是

的，留在重大的 恶中，而 拉

曼人则按照摩西律法，严格遵

神的诫命。

2 事情是这样的，这一年，

有位名叫撒母耳的拉曼人到

罕拉地来，开始向人民传教。事

情是这样的，他多日向人民宣讲

，但他们把他 出去；他正

要 回自己的家 。

3 但是看 ，主的声音临到

他，要他再回去，向人民预言将

他 心中的一切事。

4 事情是这样的，他们不许

他 ，于是他登上 ， 手

大声呼 ，向人民预言主放 他

心中的一切事。

5 他对他们说：看 ，我是

拉曼人撒母耳，要说出主放 我

心中的话；看 ，他把这话放

我心中，要我告诉这人民， 公

义之剑已 在人民头上，不出

四百年，公义之剑就要 在这人

民头上。

6 是的，大 毁灭正等着这

23a  南：救恩。
24a  南：恩典。
26a  太25:46；约5:28-29；
        罗6:13。

    b  南：定 。

  1a  曼15:4-5。
  3a  教约100:5。

  5a  阿60:29；腓三2:19。
  6a  阿45:10-14；曼15:17。



人民，且必临到他们；除非他们

，信 那位必来到世间，

受许多事情，并为他的人民被

害的主耶稣基督，否则他们无从

得救。

7 看 ，这是主的 天使向

我宣告的，他向我的灵 传达这

好信息。看 ，我也奉派来向

你们宣 ，使你们也知道这好信

息，但是看 ，你们不接受我。

8 因此，主这样说：由于尼

腓人心地 ，除非他们 ，

否则我必从他们那里取走我的

话， 回我的灵，我必不再容

他们，我要 变他们弟兄的心

来 对他们。

9 不出 四百年，我必使他

们受 打；是的，我必用刀剑、

饥荒、瘟疫来惩罚他们。

10 是的，我必在 中惩

罚他们，你们 人的 第四代子

必在有生之年目睹你们彻底毁

灭；主说，除非你们 ，否则

这事必然发生；第四代的人必

致你们灭 。

11 主说：但是如果你们

并 向主你们的神，我必

平息我的 ；是的，主这样

说，凡 向我的人有福了，

但不 的人有 了。

12 是的， 罕拉这座大

有 了 因为看 ， 因义

人才得以保全；主说，是的，这

大 有 了，因为我看出许多

人，是的，即这座大 里的大多

数人，都要 起心来 对我，主

说。

13 然而 的人有福了，

因为我必 他们。但是看 ，

要不是这座大 中的义人，看

， 我 就 要 从 天 降 ， 毁 灭

。

14 但是看 ，由于义人的

缘 ，此 才得以被 过。但是

看 ，主说，时候要到，当你们

把义人 出时，你们毁灭的时机

就成 了；是的，这大 因其中

的 恶和 行有 了。

15 是的，基 也因其中

的 恶和 行有 了。

16 是的，这地周围尼腓人

拥有的各个 ，也因其中的

恶和 行有 了。

17 万 之主说，看 ，由

  7a  阿13:26。
    b  赛52:7。
  8a  曼6:35。
  9a  阿45:10-12。

10a  腓一12:12；腓二26:9；
        腓三27:32。
11a  腓三10:5-7。
12a  腓三8:8，24；9:3。

13a  创19:24；王下1:9-16；
        腓三9:11。



于此地居民的缘 ，是的，由于

他们的 恶和 行， 罚必临

到此地。

18 事情将是这样，万 之

主，是的，我们伟大的真神说，

由于此地受到大 罚，凡把 宝

藏在地下的人，除非是义人为

主而将 宝藏起来，否则必再也

找不到那 宝。

19 主说，我希 他们为我

藏起 宝；凡不是为我藏起 宝

的必受 罚，因为 有义人，才

为我藏起 宝；凡不是为我藏起

宝的必受 罚，那 宝也是一

样；由于这地所受的 罚，无人

能取回那 宝。

20 他们藏起 宝的日子必

定会来到，因为他们的心放在

富上；由于他们把心放在 富

上，当他们 离 人时，必将

宝藏起来；因为他们不为我藏起

宝，所以他们和他们的 宝都

要受 罚，主说，在那日，他们

必遭 打。

21 看 ，你们这大 的人

，请 听我的话；是的，请听

主说的话；看 ，他说，你们因

富而受 罚，而且你们的 富

也因你们把心放在 富上，不听

赐 富给你们的主对你们讲的话

而受 罚。

22 你们不记 主你们的神

赐福你们的事， 不 你们

的 富，不为此感 主你们的

神；是的，你们的心不呼求主，

满 了 ， 以 致 你 们 自

、极度自负、 、不和、

，行迫害、谋 及种种

恶。

23 为这缘 ，主神使 罚

临到这地，也临到你们的 富，

这都因你们的 恶。

24 是的，这人民有 了，

因为你们已到了像古人那样

先知、 他们、用石头 打

他们、 害他们，并对他们做尽

各种 事的地 。

25 你们谈话时会说：若我

们生在 祖先的时代，我们就不

会 害先知；我们不会用石头

打他们， 他们。

2 6  看 ， 你 们 比 他 们 更

；像主活着一样，若有位 先

知来到你们这里，向你们宣讲主

17a  曼12:18。
18a  摩尔门1:18；以14:1。
21a  南：听从。
22a  路12:34。

        南： 富；世 。
    b  南： 。
    c  南： 。
24a  代下36:15-16；

        腓一1:20。
25a  徒7:51。
26a  代下18:7；路16:31。



的话，见证你们的 恶和不义，

你们会对他 发 ， 他，千

方百计要毁灭他；是的，只因他

见证你们的行 恶，你们就

说他是 先知，说他是 人，

是属于 的人。

27 但是看 ，若有人来到

你们这里说：做这事 ，不会有

的，做那事 ，不会受 的；

是的，他会说：随着你们心中的

行事 ，是的，随着你们眼

中的 行事 ，随心所欲去

做 ──若有人到你们这里这样

说，你们必接 他，说他是 先

知。

28 是的，你们必 他，

将你们的东西给他，将你们的金

子和你们的银子给他，给他穿

的服 ；因为他对你们说

的话，说一切都很好，你们就

不 他的错。

29 你们这 恶又 固的

一代，你们这 强的人民

，你们以为主会容 你们多久

是的，你们要让自己任

目的向 带 多久

是的，你们要 选 暗，而不

选 光明多久

30 是的，看 ，主对你们

的 已 起；看 ，他已因你

们的 恶 罚了这地。

31 看 ，时候要到，他要

罚你们的 富， 富会变得

，让你们 不住；在贫

的日子里，你们也留不住 富。

32 在贫 的日子里，你们

必呼求主；但你们呼求也 然，

因为你们的荒芜已临头，你们的

毁灭已确定；万 之主说， 时

你们必 哀 。 时你们必

，说：

33 我要是 ，不 害先

知，不 用石头 打他们，不

他们就好了 是的，那日你们

必说：我们要是在主我们的神赐

我们 富的日子里记得他就好

了，那样 富也不会变得 ，

我们也不会失去 了；因为看

，我们的 富都离开我们了。

34 看 ，我们放在这里的

工 ，第二天就不见了；看 ，

我们的刀剑也在我们 来作

    b  赛30:9-10。
    c  加4:16。
    d  太13:57。
27a  弥2:11。
 南： 司权 。

28a  提后4:3-4。
29a  腓二28:9。
    b  太15:14。
    c  约3:19。
    d  伯24:13。

31a  摩尔门1:17-18。
33a  摩尔门2:10-15。
    b  太23:37。



的日子被拿走了。

35 是的，我们藏好的 宝，

也因这地所受的 罚而从我们这

里 走了。

36 我们要是在主的话临到

我们那一天 就好了，因为看

，这地已遭 罚，所有的东西

都变得 ，我们都 不住。

37 看 ， 已将我们包

围了，是的，那 图毁灭我们灵

的 的使者已将我们 围

住。看 ，我们 大恶极。主

， 不能平息对我们的

这就是你们在那些日子里要

说的话。

38 但是看 ，你们 受 证

的日子已经过了；你们已经把你

们救恩的日子 到永远太

的地 ，你们的毁灭已确定；是

的，因为你们一生所有的日子都

在 求得不到的事物；你们以作

恶 求 福，这样的事与我们

伟大而永恒的首 正义的本 相

。

39 这地方的人民 ，但愿

你们听我的话，我祈求主平息对

你们的 ，祈求你们能 而

得救。

撒母耳

大 约

  

1 事 情 是 这 样 的 ， 拉 曼 人

撒母耳还预言了许许多多不能

记载的事。

2  看 ，他对他们说：看

，我给你们一个 ，再过五

年，看 ，那时神的儿子就要来

临，救 所有相信他名的人。

3 看 ，我给你们他来临的

；因为看 ，那时天上有

强光，所以他来临前的那个 晚

没有 暗，世人看来就像白天一

样。

4 因此，那时一个白天、一

个 晚和一个白天会像一个白天

一样，没有 晚；这就是给你们

的 ；因为你们将知道日出和

日 ；所以你们可确知那是两个

白天和一个 晚，但那是没有

暗的 晚；这就是 他 生前的

38a  摩尔门2:15。
    b  阿34:33-34。
    c  阿41:10-11。

  1a  曼13:2。
  3a  腓三1:15。

  4a  南：耶稣基督─预言耶
        稣基督的出生和 。



那一个 晚。

5 看 ，将有一颗新 出

现，这样的一颗 你们从未见

过；这也是给你们的一个 。

6 看 ，不仅如此，天上还

会有许多 和奇事。

7 事情将是这样，你们都将

惊讶 异得 倒在地上。

8 事情将是这样，凡 相信

神的儿子的，必得永生。

9 看 ，主借着他的天使命

令我来将这事告诉你们；是的，

他命令我向你们预言这些事；是

的，他对我说：向这人民高呼

并预备主的道。

10 因为我是拉曼人，向你

们讲了主命令我讲的话，又因忠

言 耳，你们就 我， 图毁

灭我， 把我 出来。

11  你 们 一 定 会 听 到 我 的

话，这就是我登上这座 的目

的，好使你们听见并知道，因你

们的 恶，神的惩罚正等着你

们，也让你们知道 的条件。

12 也要让你们知道，神的

儿子， 天地之父，从开始以来

万物的创造主耶稣基督的来临；

让你们知道他来临的 ，目的

是使你们相信他的名。

13 如果你们 相信他的名，

就会 你们所有的 ，这样你

们就得以 他的 获得 的

免。

14 看 ，我再给你们另一

个 ，是的，一个有关他

的 。

1 5  因 为 看 ， 他 必 须

， 救恩才能来到；是的，他

有必要、也必须 ，以 成

人的 复活，并借此把世人带到

主的面前。

16 是的，看 ，这

成复活，并 救 全人 离第

一次 ──即属灵的 ；由

于 亚当的 ，全人 已被 剪

除，与主 绝，无论在属世或属

灵的事上，都 同 。

17 但是看 ，基督的复活

要 救 人 ， 是 的 ， 即 全 人

，并带他们回到主面前。

18 是的，复活也使 的

条件生 ，凡 的不致被 下

  5a  太2:1-2；腓三1:21。
  7a  腓三1:16-17。
  8a  约3:16。
10a  曼13:2。
12a  摩赛3:8；腓三9:15； 
  以4:7。

        南：耶稣基督。
13a  徒16:30-31。
    b  教约19:16-20。
15a  南：救主。
    b  阿42:23。南：复活。
16a  南：救 计划。

    b  南：亚当和 的
        。
    c  阿42:6-9。
    d  南：属灵的 。
17a  南：救 。



来丢在 里；但不 的必被

下来丢在 里；他会再度遭受属

灵的 ，是的，即第二次

，因为他们再次被剪除，与和

正义有关的事 绝。

19 因此，你们要 ，你

们要 ，以免你们知道这些事

而不去做，使自己被定 ，被带

向第二次 。

20 但是看 ，至于我告诉

你们的另一个 ，他 的

，看 ，他 那天，日头

要 变 ，不向你们发光；月亮

和众 也一样；从他 时起，

到他从 里复活为止， 三天的

时间，这地面上没有亮光。

21 是的，他断 时，必有

、闪电， 续许多时 ；

大地必 、 动；还有这地面

上的 石，不论是地上或地下

的，你们目前知道是 的，或

大部分是 整块的 石，都必

；

22 是的，那些 石都要

成两半，在整个地面上，是的，

不论是地上或地下，都必不断

发现有 、有 和 成

片的石块。

23 看 ，也必有大 ，

许多山 要 为 地，像山谷

一样，而许多今日称为山谷的地

带， 要形成 的高山。

24 许多大路要 ，许多

要成为荒芜。

25 许多 要打开，交出

许多 者；许多圣徒要向许多人

显现。

26 看 ，这就是 天使对我

说的；他告诉我闪电和 将

续许多时 。

27 他告诉我，当闪电、

、 交加，当这些事情发生

时， 暗必 整个地面三天

之久。

28 天使告诉我，许多人将

见到比这更奇妙的事，目的是使

他们相信 这些 和奇事将发

生在这整个地面上，也让人 儿

没有任何不信的理由──

29 这都是为了使相信的人

能得救，使不信的人，接受正

义的 审判；而且，若他们被定

20a  腓三8:5-25。
    b  路23:44。
    c  摩赛3:10。
21a  腓三8:6。
    b  腓三10:9。

22a  腓三8:18。
24a  腓三9:3-12。
25a  太27:50-54；
        腓三23:9-11。
26a  阿13:26。

27a  腓一19:10；腓三8:3。
28a  腓一12:4-5。
29a  南：最后的审判。



，那是他们 由自取。

30 现在，我的弟兄们，记

住 记住 凡灭 的，是他自

取灭 ；凡 的，是他自作

自受；因为看 ，你们是 自由

的；神已容许你们自己 取行

动；他已赐给你们 知识，也让

你们自由。

31 他已让你们能 分

恶 ， 也 让 你 们 能 选 生 命 或

；你们可以行 而 回复为

，换言之，使 回复给你们；

你们也可以作恶，而使恶回复给

你们。

尼腓 以

约   

1 现在，我心 的弟兄们，

看 ，我向你们宣 ，除非你们

，否则你们的家必成为 荒

，留给你们。

2 是的，除非你们 ，否

则你们的 在 的日子必有

分的理由 ，因为你们想

无处 难；是的， 的有

了，因为 们身 重，无法

走；因此 们遭 ，被弃之不

而 去。

3 是的，称为尼腓人的这个

民族有 了，除非他们在看到这

些向他们显示的 和奇事时

；因为看 ，他们曾是主的

选民；是的，主 过尼腓人，

也 惩 过他们；是的，他 他

们，所以在他们作恶的日子里，

惩 他们。

4 但是看 ，我的弟兄们，

主曾因拉曼人不断作恶而 恶他

们，那是因为来自他们祖先的

恶 传 。但是看 ，经尼腓人

传教后，救恩已临到他们；为

了这目的，主 长了他们的日

子。

5 我 希 你 们 注 意 ， 他 们

大部分的人都尽忠 ，小心

地在神前行走，按照摩西律

法 神的诫命、 章和法典。

30a  腓二2:26-29；
 摩西6:56。南：选 权。
    b  南：知识。
31a  乃7:16。
    b  腓二2:28-29；

        阿3:26-27。
    c  阿41:3-5。

  1a  太23:37-38。
  2a  太24:19。

  3a  箴3:12；来12:5-11；
        教约95:1。
  4a  南：传 。
    b  阿9:16。
  5a  曼13:1。



6 是的，我告诉你们，他们

大多数都这么做；为了使他们其

的弟兄认识真理，他们努力不

；因此，每天都有许多人加

他们。

7 看 ，你们自己也知道，

因为你们都亲眼看到，凡被带

认识真理，明白来自他们祖先的

恶可 传 ，被引 相信记载

下来的神圣经文，是的，即圣先

知们的预言，这些都引 他们对

主有信心并 ，而这信心和

为他们带来了心的 变 ──

8 因此，你们自己也知道，

凡是达到这境界的人，在信心

上，以及在使他们获得自由的那

件事上，都 定 固。

9 你们也知道，他们已 埋

藏了作 ；他们不 再拿起

， 恐会 ；是的，你们

都知道他们害怕 ──因为看

，他们 可受 人 和

，也不愿动刀剑 ，这都是

由于他们对基督的信心。

10 由于他们一旦相信他们

所相信的事后就 信不 ，由于

他们一旦受启发后就 度 定，

看 ，尽管他们 过 ，主 必

福他们，并 长他们的日子。

11 是的，即使他们在不信

中衰 ，主 必 长他们的日

子，直到我们的祖先，以及先知

斯和许多别的先知所说过

的时刻来临，即我们的弟兄拉曼

人 复 ，再度认识真理时──

12 是的，我告诉你们，在

后期时代， 主的 许已给了我

们的弟兄拉曼人；尽管他们要受

许多 难，尽管他们在地面上遭

来回 ，并被 、 打、

分散、无处可 难，主必

他们。

13 这是根据预言说的，拉

曼人必再次 得到正确的知识，

即认识他们的救 主和他们伟大

而真正的 人，并被算在他的

群中。

14 因此，我告诉你们，除

非你们 ，否则他们的情形一

定要比你们 好。

15 因为看 ， 若是把显示

给你们的奇 显示给他们看，是

  7a  南：归信。
  8a  阿23:6；27:27；
        腓三6:14。
  9a  阿24:17-19。
11a  阿9:16。
    b  曼8:19。

    c  腓二30:5-8。
12a  挪1:12-13。
    b  摩尔门5:15。
    c  腓一13:31；
        腓二10:18-19；
 各3:5-6。

13a  腓三16:12。
    b  南：好 人。
14a  曼7:23。
15a  太11:20-23。



的，显示给因来自祖先的传 而

在不信中衰 的人看，你们自己

也知道，他们一定再也不会在不

信中衰 。

16 因此，主说：我不会彻

底毁灭他们， 要在我智慧认为

适合的日子，使他们再回到我这

里，主说。

17 主说，现在看 ，至于

尼腓人民，如果他们不 ，不

遵行我的 意，我必彻底 毁灭

他们，主说，这是因为尽管我已

在他们当中行了许多奇 ，他们

不信；主说，像主活着一样确

实，这些事都必实现。

尼腓 撒母耳 尼腓

尼腓

撒母耳

撒 约

    

1 事情是这样的，许多人听

到了拉曼人撒母耳在 上讲的

话，凡相信他话的都去找尼腓，

他们去找到了他，就向他 认他

们的 ，毫不否认，并希 能受

归主。

2 但是凡不相信撒母耳话的

人，都 他，向 上 石头

打他，还有许多人用 站在

上的撒母耳；然而主的灵与他

同在，他们无法用石头或 中

他。

3 他们眼见无法 中他，相

信他话的人就更多了，因此他们

都离开，前往尼腓那里受 。

4 因为看 ，尼腓正在为人

民 、预言、宣讲并呼

，在人民中显示 、奇事和

行 奇 ，使他们知道基督 很快

就要来临──

5 告诉他们即将发生的事，

使他们在这些事发生时，能知道

并记得这些都是事先让他们知道

的，目的在使他们相信；因此，

凡相信撒母耳话的人，都去尼腓

那里受 ；他们来 并 认他

们的 。

6 但是大部分的人不相信撒

母耳的话；所以当他们看到无法

用石头和 中他时，就向他们

17a  曼13:6-10。   4a  南：奇 。
    b  曼14:2。



的 长 道： 住这个人，把他

起来，因为看 ，他被 附

了；由于附在他身上 的力

量，我们无法用石头和 中

他；所以， 住他，把他 起

来，把他带走。

7 当他们上前要动手时，看

，他从 上 下来， 离他们

的土地，是的，回到自己的家

，开始向同 讲道和预言。

8 看 ，尼腓人再也没有他

的消息；这就是人民的情形。

9  法 尼 腓 人 的 第

八十六年就这样结 了。

10 法 的第八十七年

也这样结 了，多数人 处于

和 恶中， 数人则更小心

地在神前行走。

11  法 的 第 八 十 八

年，情 也是这样。

1 2  法 的 第 八 十 九

年，除了人民开始更执 于

，做更多 神诫命的事外，

人民的情 没什么 变。

13 但是事情是这样的，法

的第九十年，有些 大

和奇事向人民显示，先知们的

话 开始 。

14 天使们向世人，向有智

慧的人显现，向他们宣告大 的

好信息；经文在这一年开始

了。

15 尽管如此，尼腓人和拉

曼人中，除了最 信的那部分

人外，都开始 起心来，依 他

们自己的力量和他们 自己的智

慧，说：

16 在这么多事情中，有些

事情他们也许 对了；但是看

，我们知道，曾预言过的每一

件伟大而奇妙的事，不可能全部

发生。

17 他们开始彼此理论和

，说：

18 像基督这样一位人物要

来临，实在是 不合理的；若他

真的要来，而他真如所说的是神

的儿子，是天地之父，为什么他

不像对耶路撒冷的人显现那样，

对我们显现

19 是的，为什么他不像在

耶路撒冷地显现那样，在此地显

现

20 但是看 ，我们知道，

这是我们祖先传下来的 恶 传

，要我们相信将会有一些伟大

13a  腓三1:4。
    b  曼14:3-7。

14a  阿13:26。
15a  赛5:21。

18a  阿30:12-13。
20a  南：传 。



而奇妙的事发生，但不在我们这

里，而是在一个 远、我们不知

道的地方发生，这样他们可以使

我们处于无知中，因为我们无法

亲眼证实这些事是真的。

21 他们会借 恶者 、

虚的 ，做出一些难以了

解，又极神 的事，使我们成为

他们话语的 人，也成为他们的

人，因为我们要依 他们教

我们那些话；要是顺从他们，他

们就会这样使我们一生所有的日

子都处在无知中。

22 这些人心中还想象出许

多 而 虚 的事来；他们十

分不安，因为撒但 动他们不断

作恶；是的，他在这整个地面

上，到处散 言和 ，以

人心， 对 行和将来临的

事。

23 尽管主在他的人民中，

行了许多 奇事，他的人民也

行了许多奇 ，撒但 紧紧 住

了这整个地面上的人心。

2 4  法 尼 腓 人 的 第

九十年就这样结 了。

25 根据希拉曼和他儿子的

纪录，希拉曼书也到此结 。

    b  以12:5-6，19。 22a  南：虚 ，虚荣；         无 ，无谓。



三             

尼腓是尼腓的儿子，希拉曼的 子。

希拉曼是希拉曼的儿子，阿尔玛的 子；阿尔玛是阿尔玛的儿

子，是李海的儿子尼腓的后代；李海在犹大王西底家执政的第一年

离开耶路撒冷。

尼腓

尼腓

大

约   

 

1 事情是这样的，第九十一

年过去了，自从李海离开耶路撒

冷，已过了 六百年；时为拉

以阿斯任当地首 法 和 者

的那年。

2  希 拉 曼 的 儿 子 尼 腓 ，

将 页片和记写下来的全部纪

录，以及李海离开耶路撒冷以来

三

  1a  腓二25:19。

  2a  阿37:3-5。
    b  南：尼腓，希拉曼
 之 ，尼腓之子。

  3a  腓三2:9。
  5a  曼14:2-4。

一直被 为神圣的东西，都交给

长子 尼腓保管后，离开了

罕拉地。

3 他离开该地后，去了

里，没有人知道；他儿子尼腓接

替他记写纪录，是的，就是这人

民的纪录。

4 事情是这样的，第九十二

年初，看 ，众先知的预言开始

有更多 了；民间开始出现了

更大的 和奇 。

5 但是有些人开始说，拉曼

人撒母耳 说的话 的时候过

去了。

6 他们因他们的弟兄而开始

高 说：看 ，时候过了，撒母

耳的话还未 ，因此你们对这

件事的 和信心都白 了。

7 事情是这样的，他们在各



地引起大 动；相信的人都开始

非常 ， 心万一那些说过的

事不会实现。

8 但是看 ，他们 定地

候那一个白天、一个 晚和一个

白天会像一个白天那样，没有

晚，那么他们就知道自己的信心

没有白 。

9 事情是这样的，那些不信

的人，定下日子，要把所有相信

那传 的人 处 ，除非先知撒

母耳预言的 出现。

10 事情是这样的，尼腓的

儿子尼腓见他的同 如此 恶，

他的心极为 。

11 事情是这样的，他到外

面去， 在地， 切地为同

呼求神，是的，为那些因相信祖

先的传 而面临毁灭的人呼求。

12 事情是这样的，他那 一

整天都 切呼求主，看 ，主的

声音临到他说：

13 起头来，开心 ；因

为看 ，时候就近在眼前，今晚

必出现， 明天我就要来到

世上，向世人显示，我会实现我

借圣先知们的 所说的一切。

14 看 ，我要 到我自己的

人那里， 实现我从世界 基时

就让人 儿 知道的一切事情，

并执行 父与子两者的 意

所谓父是因为我，所谓子是因为

我的 身。看 ，时候就近在眼

前，今晚 必出现。

15 事情是这样的，那临到

尼腓的话，都按照所说的

了。因为看 ，太 下去天 没

有 ；人民开始惊讶，因为 晚

来临天没有 。

1 6  很 多 不 信 众 先 知 话 的

人 ， 倒 在 地 上 ， 就 像 了 一

样；因为他们知道，他们为相信

众先知话的人所定的大 毁灭计

划，已经失 ；因为预言过的

已在眼前。

17 他们开始明白，神的儿

子一定很快就出现；是的，

之，从西到东、 部和南部，整

个地面上的人，都因极度惊讶而

倒在地上。

18 因为他们知道，多年来

众先知见证这些事，那预言过的

已在眼前；他们开始因自己

的 恶和不信而惧怕。

  9a  南： 教， 教者。
12a  挪1:4；阿5:46。
13a  路2:10-11。
    b  南：耶稣基督─预言耶

        稣基督的出生和 。
14a  约1:11。
    b  太5:17-18。
    c  阿42:26。

    d  教约93:3-4。
15a  曼14:3。
16a  曼14:7。
    b  腓三1:9。



19 事情是这样的，那天整

个晚上没有 暗， 如正午一般

明亮。事情是这样的，太 依照

其适当时序，又在早 升起；因

为这预言过的 ，他们知道那

天就是主 降生的日子。

20 事情是这样的，是的，

每件事都按众先知的话，丝毫不

差地发生了。

21 事情也是这样的，一颗

新 真 的 按 照 先 知 的 话 出 现

了。

22 事情是这样的，从这时

起撒但就开始在人民之中散

言， 他们的心，意图使他们

不相信所看到的 和奇事；但

是，尽管有这些 言与 ，大

部分人 然相信并归信了主。

23 事情是这样的，尼腓及

其他许多人到人民之中， 行

的 ，有许多人获得 的

免。因此人民开始在这地重

和平。

24 除了 数人开始讲道，

努力以经文证明 不必再遵 摩

西律法以外，没有 。在这件

事上他们错了，由于他们不了解

经文。

25 但事情是这样的，不久

他们就 正了，认清他们以前

的错误，因为他们已知道那律法

未 成全，而律法的每一 都

必须成全；是的，有话临到他们

说，那律法必须成全，是的，在

全部成全之前，一 一划都不能

去；因此就在这同一年，他们

知道了自己的错误， 认了自

己的过失。

26 第九十二年就这样过去

了；这一年人民得了好信息，因

为各种 都按所有圣先知的预

言发生了。

2 7  事 情 是 这 样 的 ， 第

九十三年，除了住在山上的

大安 在这地出没外，也安

然度过；由于他们的 和 密

处所如此 固，人民无法 过他

们；因此，他们 了许多谋 ，

了很多人。

2 8  事 情 是 这 样 的 ， 第

九十四年，许多 离的尼腓人

他们，使他们人数 增，也使

留在这土地上的尼腓人 不

已。

29 拉曼人也有使他们

不已的事，因为看 ，他们有许

19a  路2:1-7。
21a  太2:1-2；曼14:5。
23a  南： 的 免。

24a  阿34:13。
25a  太5:17-18。
    b  摩赛26:29。

27a  南： 大安 。



多子 已经长大，开始 年

，有了自己的主 ， 为一些

人的 言及 的话所引

诱，加 了 大安 。

3 0  拉 曼 人 因 此 也 十 分

；他们的信心与正义因为新生

一代的 恶开始 了。

尼腓

大

尼腓 约    

 

1 事情是这样的，第九十五

年也就这样过去了，人民开始

记他们听到的 和奇事，对天

上来的 或奇事，开始 来

不觉惊奇，以致他们开始心地

，心智 目，开始不相信他们

所听到和看到的一切──

2 他们在心中想出一些虚

的事来，认为那是人和 的力

量做成的，为的是诱 和

人心；撒但就这样再度占据人

心，以致 他们的眼 ，诱

他们相信基督的教义是 而虚

的。

3 事情是这样的，人民的

恶和 行开始日 严重，他们不

相信 或奇事会再出现；而撒

但 到处诱 人心，诱使人民在

该地做极 恶的事。

4  第九十六年就这样过去

了；第九十七、九十八及九十九

年也这样过去了。

5 从尼腓人民的国王 摩赛

亚的时代 今，一百年过去了。

6  从李海离开耶路撒冷以

来，六百 九年过去了。

7  出现至今已过了九

年；就是众先知讲过，基督降世

的 。

8 尼腓人开始从 出现这

段时间起，或从基督来临时起，

计算他们的时间；所以，至今已

过了九年。

9 尼腓的父亲尼腓，原是保

管纪录的，他 没有回 罕拉

地，到处都找不到他。

10 事情是这样的，尽管向

人民宣讲了很多道理和预言，他

们依然 恶；第十年就这样过去

了；第十一年也在 恶中度过。

29a  阿30:59。   2a  南： 。
  3a  教约10:27。

  5a  摩赛29:46-47。
  9a  腓三1:2-3。



11 事情是这样的，到了第

十三年， 乱与 四起； 大

安 人数极多， 了许多

人，使许多 荒 ，在各地散

许多 和 ，以致全体人

民，不论尼腓人或拉曼人，都必

须拿起 对 他们。

12 因此，所有归信主的拉

曼人， 与他们的弟兄尼腓人

合，为了他们的生命及 和小

的安全，是的，也为了 护他

们的权利及他们教会和 的

权 ，并 护他们的 自由和自

主，不得不拿起 来对 大

安 。

13 事情是这样的，第十三

年结 前， 变得非常惨痛，

尼腓人由于这 而面临彻底

毁灭的 。

14 事情是这样的，那些与

尼腓人 合的拉曼人，都被算在

尼腓人之中；

15 他们的 罚被除去，

变得像尼腓人那样 白 ；

16 他们的 和他们的

儿变得非常 美；他们被算在尼

腓人之中，并被称为尼腓人。第

十三年就这样结 了。

17 事情是这样的，第十四

年初， 与尼腓人之间的

继续 行， 变得非常惨 ；

不过尼腓人比 略占 ，终

于将 从尼腓人的土地上 回

山里， 回他们的 密处所。

1 8  第 十 四 年 就 这 样 结

了。第十五年，他们又来 尼

腓人；由于尼腓人的 恶以及他

们的许多 与 突， 大安

占了很大的 。

1 9  第 十 五 年 就 这 样 结

了，人民就这样处在 受 难的

中； 毁灭之剑 在他们头

上，他们就要被那剑 倒了；这

都因为他们的 恶。

大 海

以 斯 尼腓

以 斯

尼腓

以 卫

约     

1 事情是这样的，基督来临

后第十六年，这地的 者拉

12a  南：自由。
15a  阿17:15；23:18。

    b  腓二5:21；30:6；
 各3:8。     

19a  阿60:29。



以阿斯 到一封来自那 的

首 及 者的信；这些 是信

上所写的话：

2 这地最 的 者拉

以阿斯，看 ，我写这封信给

你，对你和你人民 护你们认为

是你们的权利和自由时所表现的

定，致 高的 ；是的，你

们护 你们的自由、你们的

和你们所谓的国家时，确实十分

定，就好像有神的手在支 你

们。

3 最 的拉 以阿斯，我

觉得很遗 ，你们 然如此

、自负，以为能 我手下众

多的 士，他们此时正 整

，迫不及 地等这命令──下

去 尼腓人，消灭他们。

4 我在 过他们，知道

他们不 的精神，也知道他们因

你们多方错 他们而 不已；

所以如果他们下来 你们，必

定彻底毁灭你们。

5  因此我为你们的福 着

想，写了这封信，亲手封好，是

由于你们在自以为是的事上所表

现的 定，以及你们在 上所

表现的高 精神。

6 因此我写信给你，希 你

向我的人民 降，交出你们的

、你们的土地和你们的 ，

这样 比让他们用剑对 你们

好，也比让毁灭临到你们好。

7 换句话说，向我们 降，

和我们 合，了解我们的 密

工作，成为我们的弟兄，像我们

一样──不是我们的 ，而是

我们的弟兄，我们一切 物的合

人。

8 看 ，我向你 发 ，如

果你们这样做，就一定不被消

灭；但如果你们不这样做，我向

你发 ，下个月我一定命令我的

下去 你们，他们绝不会

住他们的手，绝不留情， 要

你们，用剑 打你们，直到

你们灭绝为止。

9 看 ，我是基底安海，是

大安 密 体的 者；

我知道这 体及其工作都是 好

的；这些 由来已久，如今传给

了我们。

10 拉 以阿斯，我写这封

信给你，希 你在不 血的情

下，交出你们的土地和你们的

，使我的人 复他们的权利和

  7a  曼6:22-26。
  8a  以8:13-14。

  9a  南： 密 派。
    b  阿30:53。
    c  曼6:26-30；摩西5:29，

        49-52。



政权；他们因你们 他们政权

的恶行，而 离你们；除非你们

这么做，否则我就要为他们所受

的错 向你们 复。我是基底安

海。

11 事情是这样的，拉 以

阿斯 到这封信，非常惊讶，因

为基底安海 要求占 尼腓人

的土地，并 人民，还说要为

那些受错 的人 复，其实他们

并没有受错 ，只有自己 错

自己， 恶可 的 。

12 现在看 ，这位 者

拉 以阿斯，是个正义的人，不

为 的要求与 所惊 ；

因此，他不理会 的 者基

底安海的信， 命令人民呼求

主，在 下来 时赐给他们

的力量。

1 3  是 的 ， 他 通 告 全 体 人

民，除了他们的土地外，将他们

的 和小 、他们的 以及

他们所有的 物 合在一起。

14 他派人在他们四周构

特别 固的 工事，又叫尼腓

人和拉曼人的部 ，或所有被算

在尼腓人之中的拉曼人的部 ，

在四周，不分 任警

， 并 。

15 是的，他对他们说：像

主活着一样，除非你们 一切

恶，向主呼求，否则你们无法

从那些 大安 手中被解救

出来。

1 6  拉 以 阿 斯 的 话 和 预

言，如此伟大奇妙，使恐惧临到

全体人民；他们竭力按照拉 以

阿斯的话去做。

17 事情是这样的，拉 以

阿斯任命了多位 长带 尼腓

全 ，以 在 自 下来

时，指 他们。

18 为首的 长及尼腓全

的大 也任命了，他名叫

度乃。

19 尼腓人有个 （除了

他们 恶的时代以外），就是要

任命 有启示之灵和 预言之灵

的人当他们的 长；所以，这

位 度乃是他们伟大的先知，

首 法 也是。

20 人民对 度乃说：请

你向主祈祷，让我们上山并

，我们好 ，在他们

的土地上消灭他们。

2 1  但 是 度 乃 对 他 们

11a 曼14:30。
12a  阿54:5-11；

        腓三4:7-10。
18a  腓三6:6。

19a  南：预言。



说：主 禁止这样做；因为如果

我们上去 他们，主会把我们

交在他们手中；所以我们要在

我们土地的中心地带作准备，我

们要将所有的部 合在一起，

但我们不要去 他们，只等他

们来 我们；因此，就像主活

着一样，如果我们这样做，他必

将他们交在我们手中。

22 事情是这样的，第十七

年，在那年快结 时，拉 以阿

斯的公告传遍整个地面；他们带

着他们的马 、他们的 、他

们的家 、他们的 、他们的

谷物以及他们所有的东西，成千

上万地向前走，直走到他们要

合在一起 自 的指定地 。

23 指定的地方是 罕拉

地以及 罕拉地和满地富之间

那块地，是的，直 到满地富

与荒芜地之间的那条界 上。

24 成千上万被称作尼腓人

的人在这地方聚 。因为 部

地方有可怕的 罚，所以拉 以

阿斯叫他们聚 在南部地方。

25 他们 固自己，

人；他们住在一个地方，成为一

体；他们 惧拉 以阿斯所说的

话，于是 了所有的 ，并祈

求主他们的神，在 人下来与他

们作 时 救他们。

2 6  他 们 因 人 而 极 为

。 度乃叫他们制造各种作

，并且要他们按照他指

示的方法，借着 和各种 牌

而强大。

尼腓 大

海

哈 尼腓

利 约     

1 事情是这样的，第十八年

快结 时， 的部 完成作

准备，开始由丘陵、高山、

、他们 固的 及 密处所

下来突 ，开始占 土地，占

南部地方和 部地方的土地，也

开始占 尼腓人 弃的所有土

地和荒 的 。

2 但是看 ，尼腓人 弃的土

地上没有 ，也没有 物，

除了在 里，没有可 之物。

21a  阿48:14。
    b  撒上14:12。
24a  阿22:31。

25a  南：信任，信 ，
        信 。
26a  腓二5:14。

  1a  腓三3:13-14，22。



3 因为 物，除了

在 ，无法生存；因为尼腓人

已把土地荒 ，并将他们的

和他们所有的东西聚 在一起，

他们成为一体。

4 因此， 除了出来与尼

腓人公开作 外，别无 和取

得 的机会；尼腓人已成为一

体，而且人数众多；他们 备了

以 七年的 给、马 、家

及各种 ；他们希 七年内

将 自这地面上除灭；第十八

年就这样过去了。

5  事情是这样的，第十九

年，基底安海发现非上去与尼腓

人作 不可，因为他们除了

、 和谋 外，没有其他

生的 法。

6 他们不 分散到各地种

谷物，怕尼腓人来突 ， 了他

们；因此基底安海命令他的

，在这一年上去和尼腓人作

。

7 事情是这样的，他们真的

上来作 ；那是在第六个月；看

，他们上来作 那天大而可

怕；他们按 的方式 ，

，身 血， 光头

发，顶着头 ；基底安海的部

由于他们的 和身上 血的样

子，看起来大而可怕。

8 事情是这样的，尼腓

见基底安海 的 样，就倒在

地上，大声呼求主他们的神，

救他们，解救他们 离 人的

手。

9 事情是这样的，基底安海

的部 看了开始高 得大叫，以

为尼腓人因为他们 可怕而

倒了。

10 但在这事上他们大失所

，因为尼腓人并不怕他们，

只是 他们的神，祈求他保

护；所以基底安海的 过来

时，他们已经准备好 ；是

的，他们 主的力量 人。

11  在 这 第 六 个 月 开

始； 的情形 可怕，是

的， 的情形 可怕；自从

李海离开耶路撒冷以来，他所有

的人民当中，从未发生过这么惨

的 。

12 尽管基底安海 、发

，看 ，尼腓人还是打 了他

们，迫使他们在尼腓人面前

。

13 事情是这样的， 度

乃命令他的部 ，直 到

10a  南： ；惧怕。 12a  腓三3:1-10。 13a  腓三3:18。



边，一路上不得放过任何 在

他们手中的 人；他们就这样

他们，直到 边，达成

度乃的命令为止。

14 事情是这样的，基底安

海曾 作 ， 时被

；他因久 力竭而被 上

。这就是 基底安海的下

。

15 事情是这样的，尼腓

重回他们的 处所。事情是

这样的，这第十九年过去了，

没有再来作 ，第二十年也没

有再来。

16 第二十一年他们没有上

来作 ， 从四面上来包围尼腓

人；他们以为把尼腓人 住，不

让他们到他们的土地，把他们从

四周围起来， 绝他们在外界所

有的权 ，就可如愿地迫使他们

降。

17 这时他们已另外选派一

人当首 ，这人名叫 哈；

因此这次包围，就是 哈发

动的。

18 但是看 ，这对尼腓人

有利；因他们 备了很多 给，

不可能围 他们太久，而

以使尼腓人受任何影响。

19 而且因为 也

给；看 ，他们除了用 生

外，什么也没有，而那些 是他

们在 里得到的；

20 事情是这样的， 里

生的 物变得很 ， 眼

看着就要 了。

21 尼腓人日 不断出 ，

他们的部 ， 了成千上

万的 。

22 哈的人 于日

来 的大毁灭，极想 他们的

计划。

23 事情是这样的，

哈命令他的人 除包围，往 部

地方的最远部分去。

24 度乃 觉他们的计

划，知道他们因 又遭大

， 力薄 ，因此就在 间

派 切断他们的 路，并在他们

的路上 。

25 他们在 间 行这事，

并行 超前 ，第二天，

一开始前 ，就受尼腓 前后

。

26 在南部的 也被 绝

在其 护处所内。这一切都在

度乃的指 下完成。

27 数千名 降而成为

20a  腓一18:25。



尼腓人的 ，其 的人则被

。

28 他们的首 哈被

起来 在 上，是的， 在

顶上直到 。他们 他后，

把 倒在地，并大声 道：

29 愿主保 他正义而心地

圣洁的人民，将所有因权力和

密 派而意图 害他们的人 倒

在地，就像这个人倒在地上一

样。

30 他们很快 ，又同声高

呼：愿亚伯拉罕的 神、以撒的

神和雅各的神，保护这群正义

的人，只要他们 求告他们神的

名，祈求保护。

31 事情是这样的，他们同

声歌 美他们的神，因为他

保 他们不 人手中，为他

们成就了伟大的事。

32 是的，他们 道： 和散

那归于至高之神；他们 道：主

神 全能者，至高之神的名是

当称 的。

33 由于神无比的 解救

他们 离 人的手，他们心中

满了快 ，以致 如 ；他们

知道，他们之所以获救而免于永

恒的毁灭，是因为他们的 和

。

尼腓

摩尔门

以

约   

  

1 现在看 ，全体尼腓人中

没有一个人对所有发言的圣先知

的话有丝毫 ；因为他们知道

那些话必会 。

2 由于许多根据先知的话出

现的 ，他们知道基督一定来

临了；由于已发生的事，他们知

道一切事情都必按照所说的发

生。

3 因此他们弃绝一切 恶、

行和 乱，尽最大的努力日

奉神。

4 事情是这样的，未被

的 无一 ；尼腓人 了

他们，将他们关 并派人将

神的话传给他们；凡 他们的

，立约不再谋 的，都予以 释

30a  阿29:11。
    b  以4:15。
31a  阿26:8。

 南：感恩，感 。
32a  南：和散那。
    b  腓一1:14。

        南：神，神 。

  4a  南：自由。



放。

5 但是凡不立约及 心存

密谋 的，是的，凡被发现出言

弟兄的，都依法予以判 和

惩罚。

6 他们就这样清除了所有

恶、 密而可 的 派；那些

派曾作恶多 ， 人无数。

7 第二十二年就这样过去

了；第二十三、二十四、二十五

年也过去了；二十五年就这样过

去了。

8 许多在一些人眼里看来伟

大而奇妙的事发生了；然而，这

部书 无法全部记载；是的，这

部书 至无法记载二十五年来发

生在那么多人之中的事情的 百

分之一。

9 但是看 ，有其他 纪录

包含了这民族所有的事 ；尼腓

也写了一部 短但真实的纪

录。

10 因此我根据刻在那称为

尼腓片上的尼腓纪录，写了这些

事情的纪录。

11 看 ，我在亲手制作的

页片上记录。

12 看 ，我叫 摩尔门，以

摩尔门地之名为名；那是阿尔

玛为人民建立教会的地方，是

的，是他们 后，在他们当中

建立的第一所教会。

13 看 ，我是神的儿子耶

稣基督的门徒。他 我向他的

人民宣 他的话，使他们能获得

永生。

14 按照神的 意，那些已

去世的圣者的祈祷， 依他们的

信心实现，所以我必须把这些发

生的事情作成 纪录──

15 是的，就是自李海离开

耶路撒冷至今所发生的事情的

要纪录。

16 所以我从先人写下的记

事编写成我的纪录，直到我自己

的时代开始；

17 然后我将亲眼所见的事

作成 纪录。

18 我知道我写的纪录正确

而忠实；然而， 有许多事情无

法以我们的语文 写下来。

19 有关我自己的话，我讲

到此为止，我继续记录在我以前

发生的事。

20 我是摩尔门，是李海的

后代。我有理由 美我的神

  7a  腓三2:8。
  8a  腓三26:6-12。
  9a  曼3:13-15。

12a  摩尔门1:1-5。
    b  摩赛18:4；阿5:3。
14a  挪1:13-18；

        教约3:19-20。
17a  摩尔门1:1。
18a  以12:25。



和我的救主耶稣基督，他带我们

的祖先离开耶路撒冷地（除了他

自 己 和 他 带 离 该 地 的 人 外 ，

没有人知道），他赐给我和我

人民那么多带给我们灵 救恩的

知识。

21 他确实 福 雅各的 家

族，并 约瑟的后裔。

22 只要李海的子 遵 他

的诫命，他就按照他的话 福他

们，使他们 。

23 是的，他必再将主他们

的 神 的 知 识 带 给 约 瑟 后 裔 的

遗裔。

24 像主活着一样确实，他

必从大地四方 聚 分散于整个

地面上的雅各后裔的所有遗裔。

25 他已和整个雅各家族立

约，他必在他认为适当的时刻

行他和雅各家族所立的约，使整

个雅各家族 重新认识他和他们

立的约。

26 那时他们必 认识他们的

救 主，他就是耶稣基督，神的

儿子；然后他们必从大地四方聚

到自己的土地上；他们就是从

那里分散出来的；是的，就像主

活着一样，这事也必成为事实。

阿们。

           

尼腓

撒

约     

1 事情是这样的，第二十六

年，尼腓人都回到自己的土地

上；每个 人带着他的家 、他

的 、他的马 、他的家 以

及所有属于他们的东西回去。

2 事情是这样的，他们没有

把所有的 完，所以他们带

着没有 完的各种谷 ，也带着

他们的金子和他们的银子及所有

的宝物回到自己的土地和 土，

有的在 ，有的在南，有的在

部地方，有的在南部地方。

3 他们按人数多 ，将土地

给予立约 那地和平但 愿作

拉曼人的那些 ，让他们得以

20a  腓一4:36。
21a  创32:28。
    b  南：以色列。
    c  申33:13-17。

22a  腓二1:20。
23a  腓二3:12。
    b  阿46:24。
24a  南：以色列─以色列

        的聚 。
25a  腓三16:5。
26a  腓二30:5-8；
        腓三20:29-34。



力 生活；他们就这样在

各地建立了和平。

4 他们又开始 而日渐强

大，第二十六年和二十七年过去

了，那里 序 然；他们以公平

与正义制定法律。

5 除非人民 中，否则

全境之内没有任何事情能阻 人

民继续 。

6  在这地建立这极度和平

的，就是 度乃、法 拉 以

阿斯，以及那些被 任为 的

人。

7 事情是这样的，他们建了

许多新 ，修复了许多

。

8 他们 建了许多公路，也

造了许多道路通往各 、各地，

以及各处。

9  第二十八年就这样过去

了，人民 有 续的和平。

10 但是事情是这样的，到

了第二十九年，人民之中起了一

些 论；有些人因为非常富有而

自大，是的， 至大 迫

害别人；

11 因为当地有很多 人，

也有很多律师和很多 。

12 人民开始以 富和学

的机会划分 ；是的，有人因

贫穷而无知，有人因富有而很有

学问。

13 有人 自大，有人非

常 ；有人以 还 ，有

人 受尽 、 迫害及各种

，也不 身 人， 在神前

。

14 各地就这样形成了极

的不平等，以致教会开始分 ；

是的，到了第三十年，除了 数

归信真正信 的拉曼人外，各地

的教会都分 了；那些拉曼人不

会离开教会，因为他们 定 固

不 ，愿意尽最大的 努力遵

主的诫命。

15 人民 的原因是：撒

但有强大的力量 动人民行各种

恶事，使他们 而 ，引诱

他们 求权力、权 、 富和世

间无 的事物。

16 撒但就这样诱 人心，

使他们行各种恶事，所以他们只

受了几年的和平。

17 因此，到了第三十年初

──人民被交出去一段很长的时

间，受 的 诱惑 ，任他

10a  南： 。
12a  提前6:17-19；曼4:12。

13a  南：迫害。
    b  太5:39；腓四1:34；
        教约98:23-25。

14a  南： 。
17a  南： 。



着走，去做他要他们做的一

切恶事──因此，在这第三十年

初，他们已处于非常 恶的

中。

18 他们并非因 无知而

，他们已被教 ，知道神对他

们的 意；所以他们是 意

神。

19 这是拉 以阿斯的儿子

拉 以阿斯的时代，因为拉 以

阿斯已在那年接下他父亲的 位

管理人民。

20 开始有些人 得来自天

上的 灵感，奉派到各地，站在

人民之中传道， 见证人民的

恶和不义，并见证主将救 他

的人民，换句话说，就是基督的

复活；他们也 见证基督的

与受难。

21 很多人因那些见证这些

事的人而非常 ；那些 的

人，大多是首 法 和 当过大

司与律师的人；是的，所有的

律师都 见证这些事的人。

22 律师、法 和大 司都

无权定人 ，除非他们的判

经当地 者 。

23 许多 见证有关基督

的事的人遭 后，被法 密

处 ，他们被处 的消息，直到

他们 后才让 者知道。

24 现在看 ，除非当地

者给他们权力，处 任何人都

是 法的。

25 因此民 上达 罕拉

地，上达那地的 者， 法

法处 主的先知。

26 事情是这样的，他们被

，并被带到法 面前，依照人

民所定的 法律，按他们的 行

受审。

27 事情是这样的，那些法

有很多亲 ；其 的人，

是的，几乎所有的律师、大 司

都 合在一起，与那些即将依法

受审的法 的亲属 合起来。

28 他们彼此 立约，是的，

就是立古人传下来的约，那 约

由 所定和主 ，为的是

合起来 对一切正义。

29 因此他们 合起来 对

主的人民，立约毁灭他们，要从

公道的 中救出将被依法

的 人 。

18a  摩赛3:11。
    b  南： 。
20a  南：灵感；先知。

    b  南： ； 十字 。
21a  教约121:36-37。
        南： 教。

26a  摩赛29:25；阿1:14。
28a  南： 密 派。
    b  曼6:26-30。



30 他们公然 国家法律

和权力，彼此立约要毁灭

者，并要立 王 这地，使这

地不再有自由，人民都必须 服

于国王。

各

雅各 密

尼腓

里

约     

1 现在看 ，我要让你们知

道，他们并未立王 这地，但

同一年，是的，第三十年，他们

在审判 上谋 了这地的首 法

。

2 人民彼此分 ，各人依家

、亲 、 等分 为部 ；

他们就这样 了当地的政 。

3 每个部 都选派一位族长

或首 ；于是就 生了各部 和

部 首 。

4 现在看 ，人人都有大家

30a  撒上8:5-7；阿51:5。   5a  罗6:13-16；阿10:25。
  6a  腓二9:9。

  8a  箴26:11；彼后2:22。

和很多亲 ，所以他们的

部 变得非常 大。

5 这些事都发生了，只是还

没有 ；这一切的 临到人

民，是因为他们已向撒但的 力

服了。

6 由于谋 先知的 手的亲

和 的 密 派，政 法

已 尽。

7 他们在当地引起 的

，结果 正义的那部分人几乎

全部都变得 恶了；是的，他们

当中正义的人 无几。

8 不到六年，大部分人已离

弃正义，就像 过头来 自己

的东西，或像母 回到泥

中打 。

9 这个造成人民极大 恶的

密 派聚 在一起，拥立一个

叫雅各的人为首 ；

10 他们称他为王，他就成

了这 恶 体的王；他是出言

对为耶稣作见证的先知的首要分

子之一。

11 事情是这样的，他们的

人数没有各部 的人数多，因为

各部 都 合一起，只是各有族

长按自己的部 制定法律；然而



15 事情是这样的，而 尼腓

──曾 天使和主的声音来访，

所以他看到天使，且是目 证

人，并获赐权力，得知基督的事

工；他也是人民 离弃正义

向 恶和 行的目 证人；

16 因此，他因他们的心地

、心智 目而 ──就在

那同一年到他们那里，开始

地见证经由对主耶稣基督的信心

而来的 和 。

17 他教 他们许多事；那

些事无法全部写下来，只写一部

分又不 ，所以就没有写在这部

书里。尼腓以 权力和极大的权

教 他们。

18 事情是这样的，他们

他，因为他的能力比他们强，

因为他们 无法不相信他的话；

由于他对主耶稣基督的信心那么

大，天使每天都来 助他。

19 他奉耶稣的名 出恶

和 不洁的灵； 至他的弟弟被

人用石头打 后，他使他从 里

复生。

20 人民看见，并亲眼目睹

后，因他的能力而 他；他还

奉耶稣的名，在人民眼前行了

12a  腓三6:30。
15a  腓三1:2。

17a  南：能力。
18a  腓二33:1；阿4:19。

19a  南：灵─恶灵。

他们 彼此为 ； 然他们不是

正义的人，但是他们一致 立

约 政 的人。

12 因此，雅各见 人的人

数比他们多，由于自己是这 体

的王，就命令他的人 到最 的

地方，在那里为他们自己建立

王国，直到 离者加 他们，

（他 他们会有很多 离

子）使他们成为 强大，能与

各部 作 ；他们果然这么做

了。

13 他们行动如此 ，直

到离开了人民的 力 围，都无

人能阻 。第三十年就这样结

了，这就是尼腓人的情形。

1 4  事 情 是 这 样 的 ， 第

三十一年，他们按照他们的家

、亲 和 分成各部 ；不

过他们达成 ，不彼此作 ；

他们在法律和政 形式上并不一

致，因为那是按各部 族长和首

的意思制定的。但是他们制定

了严格的法律，任何部 不得

其他部 ，所以他们在该地

有 种 度的和平；然而他们的

心离弃了主他们的神；他们用石

头 打先知，将他们 出去。



更多奇 。

2 1  事 情 是 这 样 的 ， 第

三十一年过去了，归信主的人

无几；但凡归信者，都确实向

人民表明他们曾 得神的灵和力

量，那是在他们所相信的耶稣基

督里。

2 2  凡 是 身 上 恶 被 走

的， 与 被 好的，都确

实向人民宣告神的灵曾在他们身

上做工， 了他们；他们也在

人民中显 ，并且行了一些奇

。

23 第三十二年也这样过去

了。第三十三年初，尼腓向人民

大声 呼，向人民宣讲 和

。

24 我希 你们也记住，凡

被带向 的，无一不受水的

。

25 因此，尼腓按立了 任

这事工的人，凡到他们这里来

的，都要受水的 ，以在神前

和向世人作为他们已经 并获

得 的证明与见证。

26 那年初，有很多人接受

了 的 ，而大半年就这样

过去了。

大

大

约     

 

1 事情是这样的，根据我们

的纪录，我们知道我们的纪录是

真实的，因为看 ，负责记录的

是位正义的人 他确实奉 耶

稣的名行了许多 奇 ；人的

恶若未完全洁净，就无法奉耶稣

的名行奇 ──

2 事情是这样的，这个人若

没有算错时间， 第三十三年已

过去了；

3 人民开始 切期 拉曼先

知撒母耳预言的 ，是的，期

三天的 暗 这地面的时

间到来。

4  然 已 出 现 那 么 多

，人民中 起了 大的 与

论。

20a  腓三8:1。
24a  南： ， 。
25a  教约20:37。
        南： 的 免。

  1a  徒3:6；各4:6。
    b  腓三7:19-20；
        摩尔门9:18-19。

  2a  腓三2:8。
  3a  腓一19:10；曼14:20，
        27；腓三10:9。
  4a  南： 十字 。



5 事情是这样的，第三十四

年的第一个月，在那个月的第四

日，发生了当地前所未有的

。

6 又有大而可怕的 ；有

可怕的 ，将整个大地 动

得像要 开一样。

7 有极强 的闪电，是当地

前所未有的。

8 罕拉 着了 。

9 摩罗乃 沉 海底，其中

的居民都被 。

10 泥土被卷起， 在摩罗

乃哈 上，该 所在之处变成一

座大山。

11 南部地方发生了大而可

怕的毁灭。

12 但是看 ， 部地方发

生更大更可怕的毁灭；因为看

，由于那 和 ，那

和闪电以及整个大地 的

动，整个地面都 变了；

13 公路 ，平路毁损，

很多平地变得 不平。

14 很多著名的大 沉

了，很多被 毁，很多 动到其

中的建 物倒 在地，其中的居

民被 ， 下一片 。

15 有些 然 存，但

损失极为惨重， 里许多人都

难了。

16 有些人被 卷走了，

没有人知道他们去了 里，只知

道他们被卷走了。

17 由于 、 、闪电

和地 ，整个地面就这样变了

样。

18 看 ， 石 成两半；

遍地 石，整个地面上都可见到

成 片、有 、有 的石

块。

19 事情是这样的， 、

闪电、 、 和地 止

后 因为看 ，这一切 续了

大约 三个时 ；有人说更久；

不过，这些 而可怕的情

约在三个时 内结 ──然后看

， 暗 着地面。

20 事情是这样的， 厚的

暗 整个地面，其中没有倒

下的居民可以 感觉到 暗的

；

21 因为 暗，无法有光，

或 把都无法有光，即使

是最 的好 ，也 不起

来，所以根本无法有任何的光；

  6a  腓一19:11；曼14:21。
    b  太27:45，50-51。
  8a  腓四1:7-8。

13a  曼14:24；腓三6:8。
14a  腓一12:4。
18a  曼14:21-22。

19a  路23:44。
20a  出10:21-22。
    b  腓一12:5；19:11。



22 看不到任何的光；看不

到 ，也看不到 光，看不到太

，也看不到月亮、 ，因为

地面上的 是那么 厚。

23 事情是这样的，一 三

天都看不见光；人民处在深切的

、哀 与 之中；是的，

人民因那 暗和他们遭 的大毁

灭，痛 。

24 有人听到 地有人 着

说： ，我们若在这大而可怕的

日子来临前 就好了，这样我

们的弟兄就能得免一 ，也不会

被 在 罕拉大 里。

25 也有人听到另一个地方

有人哀 着说： ，我们若在这

大而可怕的日子来临前 就好

了；我们若不 害先知、不用石

头 打他们、不把他们 出去就

好了；这样我们的母亲、我们美

的 儿及我们的子 都能得免

一 ，也不会被埋在摩罗乃哈大

里。人民的哀 ，是这么痛

而 惨。

摩

得 约   

1 事情是这样的，这整个地

面上所有的居民听到一个 声音

道：

2  ， ，这人民有

了；这整个大地的居民 有

了，除非他们 ；由于我人民

美的儿 被 ， 在 ，

他的使者在 ；而他们的

，是由于他们的 恶和 行

3 看 ， 罕拉大 ，我

已用 同其中的居民一并

了。

4 看 ，摩罗乃大 ，我已

使之沉 海底，使其中的居民

。

5 看 ，摩罗乃哈大 ，我

已用土 同其中居民一并

了，好 藏他们的 恶和 行，

不在我面前出现，使先知们和众

圣徒的血，不再来向我 诉他

们。

6 看 ， ，我已使之

沉 ，并将其中的居民埋在地

23a  腓一19:10。
24a  曼13:12。

  1a  腓一19:11；
        腓三11:10。
  2a  太11:20-21。

    b  摩西7:26。



底；

7 是的，还有奥那哈 及其

居民、 及其居民、耶路撒

冷 及其居民；我让 水 起来

没了这些 ，好 藏他们的

恶和 行，不在我面前出现，

使先知们和众圣徒的血，不再上

来向我 诉他们。

8 看 ，加底安代 、加底

暗那 、雅各 ，以及

，我已让这些 沉 ，并在

这些 原来的所在地造了 丘

陵和山谷；而且那些 的居

民，我已埋在地底，好 藏他们

的 恶和 行，不在我面前出

现，使先知们和众圣徒的血，不

再上来向我 诉他们。

9 看 ，雅各 加大 ，

即雅各王的人民居住的大 ，由

于他们的 行和 恶，我已用

了；由于他们的 密谋 与

派，他们的 恶超过整个大地

所有的 恶；因为 我人民的

和平及此地政 的，就是他们，

所 以 我 了 他 们 ， 将 他 们 毁

灭，与我 绝，使先知们和众

圣徒的血，不再上来向我 诉他

们。

1 0  看 ， 拉 曼 、 希

、迦得 、 虚 门 ，我已

用 同其中的居民一并 了，

因为他们 恶地 了众先知，

用石头 打那些我派去宣告他们

的 恶和 行的人。

11 因为他们把他们全部

，使他们中间没有一个义人，

所以我降 毁灭他们，把他们

的 恶和 行 藏起来，不在我

面前出现，使我派去他们那里的

先知们和众圣徒的血，不致 从

地下大声向我 诉他们。

1 2  由 于 他 们 的 恶 和

行，我已使 许多大毁灭降临到

此地及其人民。

13 你们这些比他们正义而

得免一 的人 ，现在还不

向我， 你们的 而归信，让

我 你们

1 4  是 的 ， 我 实 在 告 诉 你

们，你们若 归向我，就必得 永

生。看 ，我 的 臂 已

向你们，凡愿意来的，我必接

  7a  结26:19。
  8a  腓一19:11。
  9a 曼6:17-18，21。
    b 摩赛12:8。
11a 王下1:9-16；曼13:13。

    b 创4:10。
12a 腓三8:8-10，14。
13a 腓三10:12。
    b 耶3:22；腓三18:32。
14a 腓二26:24-28；

 阿5:33-36。
    b 约3:16。
    c 阿19:36。



他；那些归向我的人有福了。

15 看 ，我是神的儿子耶

稣基督，我 创造了诸天和大地

及其中的万物，我从开始就与父

同在。 我在父里面，父在我里

面；父已因我而荣耀了他的名。

1 6  我 来 到 我 自 己 的 人 这

里，我自己的人 不接 我。

有关我来临的经文都已 。

17 凡接 我的，我已 准许

他们成为神的儿子；凡信我名

的，我也必如此，因为看 ， 救

由我而来， 摩西律法因我而

成全。

18 我是世界的 光和生命。

我是 阿拉法和 俄 ，是开始

也是结 。

19 你们 不要再向我 血

的 品；是的，你们要 止 物

和 ，因为我不接受你们任何

物和 。

20 你们 上 的心和

痛 的灵作为给我的 品。凡

带着 的心和痛 的灵归向

我的，我必用 和圣灵为他

，就如同拉曼人一样，他们因

为归信时对我的信心，而受 与

圣灵的 ，而他们不知道。

21 看 ，我已来到世上，

要把救 带给世人，救世人 离

恶。

22 因此，凡 而像 小

般归向我的，我必接 他，因

为在神国的，正是这样的人。看

，我已为这样的人 了命，

又把命取回来；因此你们大地各

的人 ，要 ，并归向我，

以 得救。

大

母 小

得 约   

  

1  现在看 ，事情是这样

15a 约1:1-3；西1:16；
        曼14:12；以4:7；
        教约14:9。
   b 约17:20-22；
 腓三11:27；19:23，29。
16a 约1:11；教约6:21。
17a 约1:12。南：人─人， 
     有 力成为像天父一

 样；神的儿 。
    b  南：救 。
    c  腓三12:19，46-47；
        15:2-9。
18a  南：光，基督的光。
    b  启1:8。南：阿拉法。
    c  南：俄 。
19a  阿34:13。

20a  腓三12:19；
        教约20:37。
    b  腓二31:13-14。
22a  南： 。
    b  可10:15；摩赛3:19；
        腓三11:37-38。
    c  约10:15-18。



的，当地全体人民都听到这些

话，并为此作见证。这些话讲完

后，此地 了许多时 ；

2 人民非常惊异，都 止了

因失去被 了的亲人而引起的

痛与 。整个地方因此 了

许多时 。

3 事情是这样的，又有声音

临到人民，全体人民都听到了，

并为此作了见证；那声音说：

4 你们这些倒 了的 大

的居民 ，你们是雅各的后代，

是的，属于以色列家族，我多次

像母鸡聚 小鸡于 底下那

样，聚 你们， 你们。

5 你们这些已 的以色列

家族 ，我 多次要聚 你们，

好像母鸡把小鸡聚 在 底

下；是的，你们这些住在耶路撒

冷并已 的以色列家族 ，我

多次要聚 你们，像母鸡聚 小

鸡那样，只是你们不愿意。

6 你们这些我 免一 的

以色列家族 ，如果你们

，全 心全意 向我，我会多

次聚 你们，好像母鸡把小鸡聚

在 底下。

7 但是，以色列家族 ，你

们若不 ，在我和你们祖先所立

的 圣约完成以前，你们居住的

地方必变成 。

8 事情是这样的，人民听了

这些话，看 ，他们又因失去亲

而开始 哀 。

9 事情是这样的，三天就这

样过去了。到了早 ， 暗从

地面消散，大地 止 动， 石

止 ，那可怕的 也 止

了，所有的 大声响都消失了。

10 大地又合在一起， 立

不 ；得免一 的人 止了

、 与 ；他们 为

， 为对他们救 主耶稣

基督的 美与感 。

11 众先知所说的经文，到

此都 了。

12 是人民中 比 正义的那

部分人获救了，还有那些接 众

先知，而没有用石头 他们的；

还有那些没有 众圣徒血的，得

以 免──

13 他们得以 免，没有沉

  4a  腓三8:14。
    b  腓一17:3。
  5a  太23:37；
 教约43:24-25。

  6a 腓三9:13。
    b 结36:26。
    c 撒上7:3；曼13:11；
 腓三24:7。
  7a 南：圣约。

  9a 腓三8:19。
11a 徒3:18-20。
12a 腓二26:8；腓三9:13。



而埋在地下，没有 在海

底，没有遭 ，没有被 到而

，没有被 卷走，也没有

被 和 暗的 打倒。

14 凡阅读的， 当明白；

有经文的， 当 ，看看并

想想这一切由 、由 、由

、由 ，以及由大地 人的

等造成的 和毁灭，这

一切事情，是否都 了许多圣

先知的预言。

15 看 ，我告诉你们，是

的，基督来临时已经有很多人见

证了这些事，并且因为见证了这

些事而 害。

16 是的，先知 斯曾见

证这些事， 克也讲过与这些

有关的事；因为他们特别见证有

关我们的事；我们是他们后裔的

遗裔。

1 7  看 ， 我 们 的 祖 先 雅

各，也曾为约瑟后裔 遗裔的事

作见证。看 ，我们不就是约瑟

后裔的遗裔 为我们见证的这

些事，不是记载于我们祖先李海

从耶路撒冷带出来的 页片上

1 8  事 情 是 这 样 的 ， 第

三十四年末，看 ，我要让你们

知道，得免一 的尼腓人，以及

得免一 、曾被称为拉曼人的，

都 得大恩，并有极大的 福

注在他们头上， 至基督 升天

后不久，真的向他们显现──

19 他将身体 显给他们看，

教 他们；有关他事工的记事，

将在下文叙述。因此目前我讲到

此为止。

群众聚 在满地富时，耶稣基督

亲自向尼腓人显现，教 他们；

他是这样向他们显现的。

约

  

14a  南：经文─经文的
 价 。
    b  腓一19:11；腓二26:5。

15a  南： 教， 教者。
16a  曼8:19-20。
17a  腓二3:4-5；阿46:24；

        腓三5:23-24。
18a  徒1:9-11。
19a  腓三11:12-15。



1 事情是这样的，一大群尼

腓人聚 在满地富圣 四周；他

们彼此感到奇妙和不可思 ，

相告知已发生的 伟大而奇妙的

变。

2 他们谈论其 已

经显示的这位耶稣基督。

3 事情是这样的，他们正这

样彼此谈论时，听到一个像从天

上发出的 声音；他们 目向四

周 ，因为他们听不 那声

音；那不是种 耳的声音，也不

是种响亮的声音；然而， 然那

是个 小的声音， 穿透听到

的人内心，以致他们的身体没有

一个部分不 ，是的，那声音

穿透他们灵 深处，使他们的心

。

4 事情是这样的，他们又听

到那声音， 听不 。

5  他们第三次又听到那声

音，就启耳 听，眼 向发出

声音的地方，定 向发出声音

的天空。

6 看 ，这第三次，他们听

了那声音；那声音对他们说：

7 看我的 子，我 因他而

非常 ，我因他而荣耀了我的

名 听他说。

8 事情是这样的，他们听

了，又 目向天；看 ，他们 见

一人从天而降；他身穿白袍，降

下来站在他们中间；群众的眼

都 向他；他们不 开 ， 至

不 彼此交谈；他们不知道那是

什么意思，以为向他们显现的是

位天使。

9 事情是这样的，他 出手

来，对众人说：

10 看 ，我就是众先知见

证要来到世上的耶稣基督。

11 看 ，我是世界的 光和

生 命 ； 我 了 父 给 我 的

，也 了世人的 而荣耀

了父，在这件事上我已顺从了父

从开始时对万事的 意。

12 事情是这样的，耶稣说

了这些话，群众都倒在地上，因

为他们记起曾有 预言说，基督

升天后，要亲自向他们显现。

13 事情是这样的，主对他

们说：

  1a 腓三8:11-14。
  2a 曼14:20-27。
  3a 申4:33-36；曼5:29-33。
    b 王上19:11-13；
 教约85:6。

  7a 太3:17；17:5；
 约史1:17。
    b 腓三9:15。
  8a 腓一12:6；腓二26:1。
11a 南：光，基督的光。
    b 太26:39，42。

    c 约1:29；教约19:18-19。
    d 可14:36；约6:38；
 教约19:2。
12a 阿16:20。



14 起来，到我这里来，用

手 我 旁，也可以 感觉我

手上和脚上的 ，好使你们知

道我就是 以色列的神，全 地的

神，为了世人的 而被 害。

15 事情是这样的，群众上

前去，用手 他 旁，并且感

觉他手上和脚上的 ；他们

一一走上前去，直到每一个人都

上前去，用眼 看到，用手感觉

到，确实知道，并作证 他就是

众先知记载过要来的那位。

16 他们都上前去亲自证实

后，同声 道：

17 和散那 至高之神的名

是 当称 的 他们 在耶稣

跟前并 他。

18 事情是这样的，他向 尼

腓说话（尼腓在群众里），命令

他上前来。

19 尼腓站起来上前去，在

主面前 下，亲他的脚。

20 主命令他站起来，他就

起来站在主面前。

21 主对他说：我赐给你 权

力，当我再升天后，你要为这人

民 。

22 主又 其他人，对他

们说同样的话，并赐给他们

的权力。他对他们说：你们当

照这样 ，彼此 不可再有

论。

23 我实在告诉你们，凡因

你们的 话而 他的 ，并

奉我的名受 的，你们要照这

样为他们 ──看 ，你们要

走下去 站在水中，奉我的名为

他们 。

24 现在看 ，这些是你们

要说的话，你们叫他们的名字

说：

25 我 有耶稣基督赐给我

的 权 ，奉 父、子和圣灵的

名，为你 。阿们。

26 然后你们要将他们 没

水中，再从水中出来。

27 你们要照这样奉我的名

；因为看 ，我实在对你们

14a 约20:27。
    b 路24:36-39；
 教约129:2。
    c 赛45:3；腓三15:5。
    d 腓一11:6。
15a 南：耶稣基督─基督
 复活后的显现。
17a 南： 。

18a 腓三1:2，10。
21a 南：能力。
    b 南： ， 。
22a 腓一12:7；腓三12:1。
    b 腓三18:34。
23a 腓三12:2。
    b 南： ， ─受
 的 格。

    c 腓三19:10-13。
25a 摩赛18:13；
 教约20:73。
 南： ， ─适当
 的权 。
    b 南：神，神 。
26a 南： ， ─ 没
 。



说，父、子、圣灵原为 一；我

在父里面，父在我里面，父与我

原为一。

2 8  你 们 要 照 我 命 令 的

。你们不可和过去一样彼此

论，也不可和过去一样 论

我教义中的要 。

29 我实实在在告诉你们，

凡 有 之灵的，不是属于

我的，是属于 的； 是

之父，他 动人心彼此

。

30 看 ， 动人心彼此

对，这不是我的教义；而这

是我的教义，就是要消除这种

事。

31 看 ，我实实在在告诉

你们，我要向你们宣 我的 教

义。

32 这是我的 教义，也是父

赐给我的教义；我为父 作证，

父为我作证，而 圣灵为父与我

作证；我作证父命令各地所有的

人 并相信我。

33 凡相信我并 受 的必

得救；他们就是 受神国的

人。

34 凡不相信我的人，不受

的，必被定 。

35 我实实在在告诉你们，

这就是我的教义，我从父那里来

为此作证；凡 相信我的也必相

信父，父必为我向他作证，因为

他必 用 与 圣灵 他。

36 父必这样为我作证，圣

灵也必为父与我向他作证，因为

父、我、圣灵原为一。

37 我再告诉你们，你们必

须 ， 变得像小 那样，并

奉我的名受 ，否则你们无法获

得这些。

38 我再告诉你们，你们必

须 ，奉我的名受 ，变得像

小 那样，否则你们无法 受神

的国。

39 我实实在在告诉你们，

这就是我的教义；凡 建立在这

上面的，就是建立在我的 石

27a 约17:20-22；
 腓三28:10；
 摩尔门7:7；教约20:28。
28a 林前1:10；
 弗4:11-14；教约38:27。
29a 提后2:23-24；
 摩赛23:15。南： 。
    b 约译，弗4:26；

 摩赛2:32-33。
31a 腓二31:2-21。
32a 南：基督的教义。
    b 约一5:7。
    c 腓三28:11；以5:4。
33a 可16:16。南： ，
 ─必要的。
    b 南：救恩。

    c 南：高荣，高荣荣耀。
35a 以4:12。
    b 腓三9:20；12:2。
    c 南：圣灵。
37a 可10:15；路18:17；
 摩赛3:19；腓三9:22。
39a 太7:24-29；曼5:12。 
 南： 石。



上， 地 之门不能 过他们。

40 凡宣讲这教义时有所增

，并宣称为我的教义的，必

来自 ，不是建立在我的

石上，而是建立在 土的基

上，大水 到、 打时，地

之门就敞开， 没他们。

41 因此，你们往这人民那

里去，将我说的话，传 到大地

各 。

门

尼腓

摩 摩

马

  约  

1 事情是这样的，耶稣向尼

腓和那些已 的人（这时

并接受 的权力和权

的有 十二人）说完这些话，

看 ，他向群众 出手，高声对

他们说：如果你们留意这十二人

的话，你们就 有福了；他们是

我从你们之中 选出来， 助你

们、作你们 人的；我已赐给他

们权力，使他们得以用水为你们

；你们受了水的 后，看

，我要用 和用圣灵为你们

；因此你们见了我，知道了我

是 ，就相信我并受 的有福

了。

2 还有，那些因你们见证看

到我并知道我是 ，就 相信你

们话的更有福了。是的，那些相

信你们的话， 极度 并受

的有福了，因为他们必得 与

圣灵 ，获得 的 免。

3 是的， 虚心 来就我的人

有福了，因为天国是他们的。

4 再者，所有哀 的人有福

了，因为他们必得安 。

5 顺的人有福了，因为

他们必 受 大地。

6 所有 饥 义的人有

    b 腓三18:12-13。
40a 腓三14:24-27。

  1a 腓三13:25。
    b 南： 福， 福。
    c 南： 。
  2a 教约46:13-14。

 南：相信。
    b 以4:13-15。
    c 腓三11:35；19:13。
  3a 教约56:17-18。
 南： ， 。
    b 太11:28-30。
  5a 罗12:16；摩赛3:19。

 南： 顺。
    b 南：地 。
  6a 腓二9:51；挪1:4。
    b 耶29:13。
    c 箴21:21。



福了，因为他们必 满圣灵。

7 人的人有福了，因

为他们必 。

8 所有 清心的人有福了，

因为他们必得 见神。

9 所有 使人和 的人有福

了，因为他们必被称为 神的儿

。

10 所有为我名的缘 受

迫的人有福了，因为天国是他们

的。

11 人若因我的缘 你

们、 迫你们、 造各样 话毁

你们，你们就有福了；

12 你们必得到十 的

并非常快 ，因为你们在天上的

赐是大的；在你们以前的先

知，人也是这样 迫他们。

13 我实实在在告诉你们，

我要你们作世上的 ；但是

若失了 ，世人用什么当

这 必将无用，只好丢弃，任人

在脚下 。

14 我实实在在告诉你们，

我要你们作这人民的光。 造在

山上，是不能 藏的。

15 看 ，人 是放在

底下 不是，而是放在

上，照亮一家的人；

16 因此让你们的 光这样照

在人前，叫他们看见你们的好行

为而 美你们在天上的父。

17 想我来要 律法或

先知的写作。我来不是要 ，

乃是要成全；

18 我实在告诉你们， 律法

的一 一划都没有 去， 都因

我而成全了。

19 看 ，我已将我父的律

法和诫命赐给你们，你们要相信

我， 你们的 ，并 着

的心和痛 的灵归向我。看

，你们有诫命在你们面前， 律

法已经成全了。

20 因此归向我，你们就得

救；我实在告诉你们，除非你们

遵 我现在赐给你们的诫命，否

则你们必不得 天国。

2 1  你 们 已 听 过 古 人 说 的

话，这话也写在你们面前，就是

不可 人，凡 人的，有受神

审判的 ；

  7a 南： ， 。
  8a 南： 洁。
    b 教约93:1。
  9a 南：使人和 的人。
    b 南：神的儿 。
10a 教约122:5-9。

 南：迫害。
12a 以12:4。
13a 教约101:39-40。
 南： 。
15a 路8:16。
16a 腓三18:24。

18a 南：摩西律法。
19a 腓三9:20。
 南： 的心。
    b 腓三9:17。
21a 出20:13；摩赛13:21；
 教约42:18。



22 只是我告诉你们，凡向

弟兄动 的，有受审判的 。

凡对弟兄说拉加的，有受 会审

判的 ；凡说你这 才的，有

受地 之 的 。

2 3  因 此 ， 如 果 你 们 归 向

我，或想归向我时，想起弟兄向

你们 ──

24 先到你弟兄那里，与你

弟兄 和好，然后全心全意归向

我，我必接 你。

25 你和你的 还在路

上，就 紧与他和好，免得他

住你，你就被关 了。

26 我实实在在告诉你，若

有一先 没有还清，你断不能从

那里出来。你在 里时，就是一

先 ，你能 还 我实实在

在告诉你，一定不能。

27 看 ，古人记载着，不

可 ；

28 只是我告诉你们，凡看

见 就 动 的，心里已经

了。

29 看 ，我给你们一条诫

命，你们切不可让这些事 你

们 心中；

3 0  你 们 要 竭 力 克 制 这 些

事 ， 这 样 是 起 你 们 的 十 字

，但 比被抛 地 好。

3 1  又 有 记 载 说 ， 人 若

，就当给 书。

32 我实实在在告诉你们，

凡 的，若不是为 乱的缘

，就是害 ；人若

这被 的 ，也是 。

3 3  又 有 记 载 说 ， 不 可

，但所起的 ， 要向主

；

34 只是我实实在在告诉你

们，什么 都不可起，不可指

着天起 ，因为天是神的宝座；

35 也不可指着地起 ，因

为地是他的脚 ；

3 6  又 不 可 指 着 你 的 头 起

，因为你不能使一根头发变

或变白；

37 你们的话，是就说是，

不是就说不是，凡比这些多的，

就是 恶的。

38 看 ，有记载说， 以眼

还眼，以 还 ；

24a 南：宽 。
26a 阿11:3。
27a 腓二9:36；教约59:6。
28a 教约42:23。南：欲 。
29a 徒8:22。

30a 太10:38；16:24；
 路9:23。
31a 南：离 。
32a 可10:11-12。
    b 南： 通。

    c 南： 。
33a 南： 约。
34a 南：不 。
38a 利24:20。



39 只是我告诉你们，不要

与恶人作对，有人打你 ，

另一边也 向他；

40 有人想依法告你，要拿

你的里衣， 外衣也由他拿去；

41 有人强 你走一里路，

你就同他走两里。

42 有求你的，就 给他，有

向你借 的，不可 辞。

43 看 ，也有记载说，当

你的邻 ， 你的 ；

4 4  但 是 看 ， 我 告 诉 你

们，要 你们的 ， 福

你们的人， 你们的人，

为 地利用你们并迫害你们的

人 祷告；

45 这样就可以作你们在天

上的父的儿 ；因为他叫他的日

头照 人，也照好人。

46 因此律法 定的那些古

时的事，都因我而成全了。

47 事已成过去，一切都

已成为新的。

48 所以我希 你们像我一

样 完全，或像你们在天上的父

一样完全。

尼腓

门

马  

约   

1 我实实在在地说，我希

你们 周 穷人；只是你们要小

心，不可将周 的事行在人前，

叫他们看见；若是这样，就不能

得你们在天上的父的 赐了。

2 所以你们周 时，不可在

你们前面 ，像那 为 的

人，在会 里和在 道上所行

的，要得人的 荣耀。我实在告

诉你们，他们已经得了他们的

赐。

3 你们周 时，不要叫 手

知道 手做的；

4 要叫你们周 的事行在暗

中，你们的父在暗中 看，必公

开 你们。

5 你们 祷告时，不可像那

为 的人，他们 站在会

39a 腓三6:13；腓四1:34；
 教约98:23-32。
    b 南： 。
42a 各2:17-19；
 摩赛4:22-26。

44a 箴24:17；阿48:23。
    b 徒7:59-60。
47a 腓三15:2，7；
 教约22:1。
48a 太5:48；腓三27:27。

 南：完全。

  1a 南：周 。
  2a 教约121:34-35。
  5a 南：祷告。



里和路 上祷告，好叫人看见。

我实在告诉你们，他们已经得了

他们的 赐。

6 你们祷告时，要 你们的

内 ，关上门，向你们在暗中的

父祷告，你们的父在暗中 看，

必公开 你们。

7  你们祷告，不可像异教

徒，无谓地重复许多话，他们以

为话多了必 听。

8 你们不可 法他们，因为

你们没有祈求以前，你们所 用

的，你们的父早已 知道了。

9 所以你们要照这 方式 祷

告：我们在 天上的父，愿人都

的名为圣。

10 愿 的 意行在地上，

如同行在天上。

11 免我们的 ，如同我们

免了人的 。

12 不叫我们 见 ，救

我们 离 恶。

1 3  因 为 国 度 、 权 力 、 荣

耀，全是 的，直到永远。阿

们。

14 你们 人的过 ，你

们的天父也必 你们。

15 你们不 人的过 ，

你们的父也必不 你们的过

。

16 此外，你们 禁 的时

候，不可像那 为 的人，

上带着 容，因为他们把 得

难看， 意叫人看出他们在禁

。我实在告诉你们，他们已经

得到了他们的 赐。

17 你们禁 的时候，要

你们的头， 你们的 ；

1 8  不 叫 人 看 出 你 们 禁

来，只叫你在 暗中的父看见；

你们的父在暗中 看，必公开

你们。

19 不要为自己 存 宝在

地上，地上有 子 ，会 ，

也有 来 ；

20 只要为自己 存 宝在

天上，天上没有 子 ，不会

，也没有 来 。

2 1  因 为 你 们 的 宝 在

里，你们的心也在 里。

22 眼 是身上的 ；因

此，你们的眼 若 一，全身就

满光明。

23 你们的眼 若 恶，全

  8a 教约84:83。
  9a 太6:9-13。
    b 南：祷告。
    c 南：神，神 ─父神。

12a 约译，太6:14。
14a 摩赛26:30-31；
 教约64:9。南：宽 。
16a 赛58:5-7。南：禁 。

18a 教约38:7。
20a 曼5:8；8:25。
22a 教约88:67。



身就 满 暗。因此，你们里面

的光若 暗了，那是多么的 暗

24 没有人能 奉两个主；

他不是 这个 那个，就是重这

个 那个。你们不能又 奉神，

又 奉玛门。

25 事情是这样的，耶稣说

完这些话，就看着他 选的十二

人，并对他们说：记住我说的

话。因为看 ，你们是我 选来

助这人民的，所以我告诉你

们， 不要为生活 要 什么

或要 什么，也不必为身体

要穿什么。生命不 于

身体不 于衣

26 你们看空中的 ，也

不种，也不 ，也不 在 里，

你们的天父 且 活 们，你们

不比 重得多

27 你们 一个能用 ，

使身 增高一

28 何必为衣 你

们想， 地里的百合 ，是 么

长起来的 也不 ，也不

；

29 然而我告诉你们，就是

所罗门极荣 的时候，他所穿

的，还不如这 一 。

30 因此， 地里的 ，今

天还在，明天就丢在 里，神还

给 们这样的 ，若你们不小

信，他必照样 你们。

31 所以不要 说，我们

要 什么 我们要 什么 或我

们要穿什么

32 因为你们的天父知道你

们 要这一切东西。

33 只要你们先求 神的国和

他的义，这一切都必加给你们。

34 所以不要为明天 ，

明天的事自有明天去 ，一天

的难处一天当就 了。

：

马   约

 

1 事情是这样的，耶稣说完

这些话，又 向群众，再次开

对他们说：我实实在在告诉你

们， 不要论断人，免得你们被

24a 撒上7:3。
25a 南： 助。
    b 阿31:37-38；

 教约84:79-85。
33a 路12:31。

  1a 约译，太7:1-2；
 约7:24。



论断。

2 因为你们 样论断人，

也必 样被论断；你们用什么量

量给人，也必再用什么量 量

给你们。

3 为什么看见你们弟兄眼中

的 尘， 不想自己眼中的

4 看 ，你们自己眼中有

， 能对你们弟兄说，容我去

你眼中的 尘

5 你们这些 为 的人，

先去 自己眼中的 ，然后

才能看得清楚，去 你们弟兄眼

中的 尘。

6 不要把 圣物给 ，也不

要把你们的珍珠丢在 前，免得

们在脚下 了，还 过来

你们。

7 你们 祈求，就给你们；

找，就 见； 门，就给你们

开门。

8 因为凡祈求的，就得着；

找的，就 见； 门的，就给

他开门。

9 你们中间 有儿子求 ，

给他石头

10 求 ， 给他

11 你们 然不好， 且知

道 样拿好东西给儿 ，你们在

天上的父， 不更把好东西给求

他的人

12 所以无论何事，你们愿

意人 样 你们，你们也要 样

人，因为这就是律法和先知

的话语。

13 你们要 那 门，因为

那引到灭 的门是 宽的，路是

大的， 去的人也多；

14 引到生命的 门是 的，

路是 小的，找到的人也 。

15 你们要 备 先知；他

们 着 到你们这里来，里面

是 的 。

16 着他们的果子，就可

以认出他们来。人会在 上

或在 里 无 果

17 这样，凡好 都结好果

子， 结 果子。

18 好 不能结 果子，

不能结好果子。

19 凡 不结好果子的 ，就

  2a 摩尔门8:19。
  5a 约8:3-11。
  6a 南：圣洁。
  7a 腓三27:29。
 南：祷告。
12a 南： 。

13a 路13:24；腓三27:33。
    b 教约132:25。
14a 腓二9:41；31:9，
 17-18；教约22:1-4。
    b 腓一8:20。
    c 腓一14:12。

15a 耶23:21-32；
 腓二28:9，12，15。
19a 太3:10；阿5:36-41；
 教约97:7。



下来，丢在 里。

20 所以 着他们的 果子，

就可以认出他们来。

21 不是所有称呼我主 主

的人，都能 天国； 遵行

我在天上的父 意的人，才能

去。

22 到那日必有许多人对我

说，主 ，主 ，我们不是奉

的名预言，奉 的名 ，奉

的名行许多奇妙的事

23 我就明白地告诉他们：

我从来不认识你们；你们这些

作恶的人， 离开我去 。

24 所以，凡听我这话就去

行的，我要把他比作一个 明

人，把房子 在 石上──

25 水降下， 水来到，

，打着那房子，房子 不

倒 ，因为根基立在 石上。

2 6  凡 听 见 我 这 话 不 去 行

的，好比一个 的人，把房子

在 土上──

27 水降下， 水来到，

，打着那房子，房子就倒

了，并且倒 得很厉害。

摩

尼腓

撒

撒

以 约  

 

1 事情是这样的，耶稣说完

那些话，就环 群众，对他们

说：看 ，我升到我父那里以

前，所教的这些话，你们都听见

了；所以，凡记住我这些话又照

着 做的，在末日我必 高 他。

2 事情是这样的，耶稣说了

这些话，看出他们当中有人在奇

，不知道他要把 摩西律法

样；他们不明白 事已成过去，

一切都已更新这句话。

3 他就对他们说：不要奇

我对你们说 事已成过去，一切

都已更新。

4 看 ，我告诉你们，那赐

给摩西的 律法已成全了。

5 看 ， 我就是那赐律法

20a 路6:43-45；乃7:5。
22a 阿5:17。
23a 摩赛5:13；26:24-27。
    b 路13:27。
24a 南： 石。
25a 阿26:6；曼5:12。

    b 箴12:7。
26a 腓三11:40。

  1a 雅1:22。
    b 腓一13:37；教约5:35。
  2a 南：摩西律法。

  4a 摩赛13:27-31；
 腓三9:17-20。
  5a 林前10:1-4；
 腓三11:14。
 南：耶和 。



的，也是与我以色列民立约的；

因为我已经来 成全那律法了，

那律法已因我而成全；所以那律

法已终止。

6 看 ，我 没有 去先知

的写作，我实在告诉你们，凡未

因我而成全的，都必成全。

7  我对你们说 事已成过

去，并没有 去所说过的有关将

来之事的话。

8 因为看 ，我和我人民立

的 约 未完全完成，但那赐给

摩西的律法，已因我而终止。

9 看 ，我是 律法，也是

光。 我，并 到底，就

必 活着；因为 到底的，我

必赐他永生。

10 看 ，我已赐你们 诫

命，因此要遵 我的诫命。这是

律法和先知的写作，因为这些确

实为我 作见证。

11 事情是这样的，耶稣说

了这些话，就对他 选的十二人

说：

12 你们是我的门徒，是这

人民的光；这人民是 约瑟家族

的遗裔。

13 看 ，这是你们继 的

土地，父已赐给你们。

14 父从未命令我，将此事

告诉你们在耶路撒冷的弟兄。

15 父也从未命令我，把父

带离该地的以色列家族 其他支

派的事告诉他们。

16 父只命令我告诉他们：

17 我另外有 ，不是这

里的；我也必须 他们来，他们

要听到我的声音；并且要合成一

群，归一个 人。

1 8  由 于 他 们 的 强 与 不

信，他们 不明白我的话；因此

父命令我不要再向他们讲这件

事。

19 但是我实在告诉你们，

父命令了我，我才告诉你们，将

你们与他们分开，是由于他们的

恶；因此，因为他们 恶，他

们才不知道你们的事。

2 0  实 在 的 ， 我 再 告 诉 你

们，父也将其他支派与他们分

开；因为他们 恶，才不知道他

们的事。

    b 阿34:13。
  6a 腓三23:1-5。
  8a 腓三5:24-26。
  9a 腓二26:1。
    b 南：光，基督的光。
    c 约11:25；教约84:44。

    d 南： 。
10a 腓三12:20。
    b 摩赛13:33。
12a 南：约瑟，雅各之子。
13a 腓一18:22-23。
14a 腓三5:20。

15a 腓三16:1-4。南：以色
 列─以色列失散的十
 支派。
17a 南：好 人。
18a 教约10:59。



21 我实在告诉你们，你们

就是我说的那些人：我 另外有

，不是这 里的；我也必须

他们来，他们要听到我的声音；

并且要合成一群，归一个 人。

22 他们不明白我的意思，

以为那指的是 外邦人；他们不

明白，外邦人要经由他们的传道

而 归信。

23 他们不明白我说他们要

听到我的声音，也不明白 外邦

人无论何时都听不到我的声音

就是说，除非借着 圣灵，

我不会向外邦人显现。

24 但是看 ，你们已听见

我的声音，也看见了我；你们

是我的 ，算在父 赐给我的人

里面。

以

以

约   

1 我实实在在告诉你们，我

有 其他的 ，不是这里的，不

是耶路撒冷地的，也不是我传教

到过的任何地方附近的。

2 我讲的是那些 未听过我

声音，而我也从未向他们显现过

的。

3 但是我接受到父的命令要

我到 他们那里去，好让他们听

见我的声音，算在我的 里，合

成一群，归一个 人，所以我要

去向他们显现。

4 我命令你们，在我走后，

将这些 话记下来， 如我在耶

路撒冷的人民， 即我传道时看

见我并与我在一起的人，不奉我

的名向父祈求，使他们借着圣灵

而知道你们，也知道他们所不知

道的其他支派，那么你们要记下

来的这些话，必被保存，也必显

示给 外邦人看，透过外邦人的

，那些因不信而分散到世界

各地的他们后裔的遗裔，能 被

带 来，换句话说，能 认识

我，他们的救 主。

5 然后我要从大地四方，将

21a 约10:14-16。
22a 南：外邦人。
    b 徒10:34-48。
23a 太15:24。
    b 腓一10:11。
 南：圣灵。

24a 阿5:38；腓三16:1-5。
    b 约6:37；教约27:14。

  1a 腓三15:15。
 南：以色列─以色列
 失散的十支派。

  3a 腓三17:4。
  4a 南：经文。
    b 腓一10:14；腓三21:6。
    c 结20:42-44；
 腓三20:13。



他们 聚 起来， 时，我要

行父与 以色列全家族立的 圣

约。

6 外邦人有福了，因为他

们借着为我和父向他们见证的

圣灵而相信我。

7 父说，看 ，因为他们相

信我，也因为你们不相信，以色

列家族 ，在 后期时代，真理

必临到外邦人，使他们知道这些

事的全部情形。

8 但是，父说，不相信的外

邦人有 了──因为他们 然来

到这块土地上， 分散我以色列

家族的人民，将我以色列家族的

人民，从他们那里 出去，放

在他们脚下 ；

9 由于父对外邦人的 ，

又由于临到我以色列家族人民的

父的惩罚，我实实在在告诉你

们，经过这一切后，在我使我以

色列家族的人民受 打、受

、遭 、被他们 出去、

成为他们所 恶的，以及成为他

们的 声和 后

10 父命令我对你们说：一

旦外邦人 我的福音，

绝我完整的福音，比世上各国、

各民族都 内心 而自大，

满各种 言、 、 行，以及

各样 、谋 、 司权 、

乱、 密 行；如果他们做所

有那些事情，并 绝我完整的福

音，看 ，父说：我必从他们那

里，取走我完整的福音。

11 时，我必 记起我与我

人民以色列家族所立的圣约，我

必把我的福音带给他们。

12 以色列家族 ，我必让

你们看到，外邦人没有支 你们

的力量，以色列家族 ，我必记

起与你们立的圣约，你们必将

知道我完整的福音。

13 父说，然而如果外邦人

而 向我，以色列家族

，看 ，他们必被 算在我的

人民中。

14 父说，我必不容我以色

  5a 南：以色列─以色列的
 聚 。
    b 腓一22:9；
 腓三21:26-29。
    c 腓三5:24-26。
  6a 腓一13:30-42；
 腓二30:3。
    b 腓二32:5；

 腓三11:32，35-36。
 南：圣灵。
  7a 南：福音的复 。
  8a 腓一13:14；
 摩尔门5:9，15。
    b 腓三20:27-29。
  9a 摩9:1-4。
10a 摩尔门8:35-41。

    b 腓二26:29。
11a 腓三21:1-11；
 摩尔门5:20。
12a 曼15:12-13。
13a 加3:7，29；
 腓一15:13-17；
 腓二10:18；
 腓三30:2；罕2:9-11。



列家族的人民，走在他们中间，

他们。

1 5  但 是 ， 他 们 若 不 归 向

我，不听我的话，我必容许他

们，是的，我必容许我的人民以

色列家族，走在他们中间，

他们，使他们像 失了 一

般，从此毫无用处，只好丢 ，

任我以色列家族的人民在脚下

。

16 我实实在在告诉你们，

父这样命令我──将这土地赐给

这人民作 。

17 然后先知以赛亚的 话必

，他说：

18 你的 者必 起声

来；他们必一同歌 ，因为主再

带回 安的时候，他们必亲眼看

见。

19 耶路撒冷的荒 ，要

发起 声，一同歌 ；因为主安

了他的人民，救 了耶路撒

冷。

2 0  主 在 万 国 眼 前 露 出 圣

臂，大地各 的人都必看见神的

救恩。

治

小 小

约   

1 看 ，事情是这样的，耶

稣讲了这些话，又环 群众，对

他们说：看 ，我的 时候就近

在眼前了。

2 我发觉你们很 ，不能

明了这次父命令我对你们讲的

所有的话。

3 因此，回家去， 沉思我

讲的事，奉我的名向父祈求，使

你们得以明了，并为 明天 准备

好你们的心；我要再到你们这里

来。

4  但 现 在 我 要 到 父 那 里

去，也要向以色列 失散的各支

15a 弥5:8-15；
 腓三20:16-19；
 21:12-21；教约87:5。
17a 腓三20:11-12。
18a 赛52:8-10。
    b 结33:1-7。

 南：警 ； 的人。

  1a 即：回到父那里。
 见第4节。
  2a 约16:12；
 教约78:17-18。

  3a 南：沉思。
    b 腓三19:2。
    c 教约132:3。
  4a 腓三18:39。
    b 南：以色列─以色列
 失散的十支派。



派 显现，因为对父来说，他们

并没有失散，他知道他把他们带

到 里。

5 事情是这样的，耶稣说了

这话，再环 群众，见他们

并 着他， 乎在请求他在他

们那里多 留一些时候。

6 他对他们说：看 ，我内

心 满对你们的 。

7 你们之中有没有 的

带他们到这里来；你们有没有

的、失明的、有 的、

的、 的、 的、耳 的

或有任何 痛的 带他们到这里

来，我必 好他们，因为我

你们，我内心 满了 。

8 我发觉你们很希 看到我

在耶路撒冷你们的弟兄身上做的

事，我看到你们有 分的 信

心，相信我必能 好你们。

9 事情是这样的，他这样说

了后，全体群众，都一起带着生

的、受痛 的、 的、失明

的、 的，以及有任何 痛

的，走上前去；他 好每个被

带到他那里的人。

10 他们全体，无论是被

好的，或是 的，都 在他脚

前 他；所有能来的群众，都

亲了他的脚，以致他的脚被他

们的眼 了。

11 事情是这样的，他命令

他们把 小 带来。

12 他们就把小 带来，放

在他周围的地上，耶稣站在中

间；群众 让路，直到所有的

小 都被带到他那里。

13 事情是这样的，他们都

到了以后，耶稣站在中间，命令

群众 在地上。

14 事情是这样的，他们

在地上后，耶稣内心痛 地说：

父 ，我为以色列家族的 恶

。

15 他说了这些话，自己也

在地上；看 ，他向父祷告，

他所祷告的事无法写出来，听到

他祷告的群众都作了证。

16 他们这样作证：之前 眼

从未看过，耳 从未听过像我

们看到和听到耶稣对父说的话那

样伟大而奇妙的事；

    c 腓三16:1-3。
  6a 南： 。
  8a 腓二27:23；以12:12。
    b 路18:42。

  9a 摩赛3:5；腓三26:15。
10a 路7:38。
11a 太19:13-14；
 腓三26:14，16。

13a 路22:41；徒20:36。
14a 摩西7:41。
16a 赛64:4；林前2:9；
 教约76:10，114-119。



17 像我们看到和听到耶稣

说的那样伟大而奇妙的事，

不能说，人不能写，人心也不能

想到；我们听他为我们向父祷告

时，那种 满我们灵 的快 ，

也没有人能想象。

18 事情是这样的，耶稣向

父 祷 告 完 毕 ， 就 站 起 来 ； 群

众 快 极了，全都因而不 负

。

19 事情是这样的，耶稣向

他们说话，命令他们站起来。

20 他们从地上站起来，他

就对他们说：因为你们的信心，

你们有福了。现在看 ，我快

十 。

21 他说了这些话，就

了，群众都为这事作证；他一一

起他们的小 ， 福他们，

并为他们向父祷告。

2 2  他 这 么 做 以 后 ， 又

了；

23 他向群众说话，对他们

说：看你们的小 。

24 他们注 着去看时，眼

向天空；他们看到诸天开

了，他们看到众天使从天而降，

如同在 里；他们下来后， 环

绕着那些小 ，他们都被 环绕

着；众天使 助他们。

25 群众都看到听到，并为

这事作证；他们知道他们的见

证千真万确，因为他们每一个人

都亲自看到听到；他们为数约

二千五百人，有 人，有 人，

也有小 。

尼腓

名

门

约   

1 事情是这样的，耶稣命令

他的门徒拿些 面包和 来

给他。

2 他们去拿面包和 的

时候，他命令群众 在地上。

3 门徒把 面包和 拿

来后，他拿起面包， 开来，

福了，就给门徒，命令他们 。

4 他们 了且 了，他就

命令他们拿给群众。

5 群众 了且 了，他

17a 林后12:4。
18a 南：快 。
21a 约11:35。

    b 可10:14-16。
24a 曼5:23-24，43-45。

  1a 太26:26-28。
  3a 南：圣 。



对门徒说：看 ，我要按立你们

当中一人，赐他权力，他要

面包， 福面包，并给我教会的

人民，给所有相信我名并奉我名

受 的人。

6 这件事你们要常常遵行，

像我所行的一样，就是像我刚才

面包， 福面包，并给你们那

样。

7 你们 当这样做，以 记

得我的身体，这身体我已给你们

看了。这样也是要向父证明，你

们一直记得我。如果你们一直记

得我，就必有我的灵与你们同

在。

8 事情是这样的，他说了这

些话，就命令他的门徒拿 中的

，并命令他们也给群众

。

9 事情是这样的，他们照着

做， 了且 了，再给群众，

群众也 了且 了。

10 门徒做了这事，耶稣对

他们说：由于你们做的这件事，

你们有福了，因为这是在遵行我

的诫命，也是向父证明，你们愿

意做我命令你们的事。

11 你们要常常为 并奉

我名受 的人做这件事；你们

当这样做以记得我为你们 的

血，使你们得以向父证明，你们

一直记得我。如果你们一直记得

我，就必有我的灵与你们同在。

12 我赐给你们一条诫命，

你们 当做这些事；如果你们

常常做这些事，你们就有福了，

因为你们就建立在我的 石上

了。

13 但是你们之中，无论

做得比这些更多或更 ，就不是

建立在我的 石上，而是建立在

土的基 上； 水降下、 水

来到、 打在他们身上，他们

就必 倒 ，那 地 之门，也随

时敞开 接他们。

14 所以如果你们遵 我的

诫命，你们就有福了；这些诫命

是父命令我赐给你们的。

15 我实实在在告诉你们，

你 们 必 须 随 时 警 ， 常 常 祷

告，以免为 所惑，被诱 成

了他的 。

16 你们也要像我在你们当

中祷告那样，在我教会中祷告，

在 并奉我名受 的我的人民

中祷告。看 ，我就是 光；我

  5a 乃4。
  7a 乃4:3。
12a 南： 石。

13a 南： 教。
    b 腓三11:39。
15a 阿34:17-27。

 南：祷告。
16a 南：光，基督的光。



已为你们作了 样。

17 事情是这样的，耶稣对

门徒说了这些话，又 向群众，

对他们说：

18 看 ，我实实在在告诉

你们，你们必须随时警 ，常常

祷告，免得你们 服于诱惑；因

为 撒但 得到你们，好让他

像 子那样 你们。

19 所以你们必须常常奉我

的名向父祷告；

20 你们奉我的名， 无论向

父求什么，只要正当，并且相信

必然得到，看 ，你们求的就必

赐给你们。

21 你们要常奉我的名，在

家中向父 祷告，使你们的 子

和你们的儿 得 福。

22 看 ，你们要时常聚在

一起；你们聚在一起时，不可禁

止任何人到你们这里来，要让他

们到你们这里来，不要禁止他

们；

23 你们 要为他们 祷告；

不可 他们出去；如果他们常

来，你们就要奉我的名，为他们

向父祷告。

24 因此， 起你们的 光，

照耀世界。看 ，我就是你们要

起的 光──那就是你们见我

所做的事。看 ，你们已看到我

向父祷告，你们也都见证了。

25 你们看到我命令你们 一

个也不要离开， 命令你们到我

这里来，好让你们 感觉到也看

到；你们也要这样对 世人；

若 这诫命，就是让自己受诱

惑。

26 事情是这样的，耶稣说

了这些话，又把目光 向他 选

的门徒，对他们说：

27 看 ，我实实在在告诉

你们，我给你们另一条诫命，之

后我就必须到我 父那里去，完

成他赐给我的 其他诫命。

28 现在看 ，这就是我给

你们的诫命：你们主理圣 时，

不 可 意 让 任 何 人 不 称 地

受我的 和血；

29 因为凡 不 称地 我

    b 南：耶稣基督─耶稣基
 督的 样。
18a 路22:31；腓二2:17-18；
 教约10:22-27。
20a 太21:22；曼10:5；
 乃7:26；

 教约88:63-65。
21a 阿34:21。
23a 腓三18:30。
24a 太5:16。
    b 摩赛16:9。
25a 阿5:33。

    b 腓三11:14-17。
27a 南：神，神 ─父神。
    b 腓三16:1-3。
28a 摩尔门9:29。
    b 林前11:27-30。
29a 教约46:4。



的 和 血的，就是把 罚

他的灵 里；所以如果你们

知道 人不 我的 和血，

就 当禁止他。

30 然而，不可将他从你们

当 中 出 去 ， 而 当 助

他，并奉我的名为他向父祷告；

如果他 并奉我的名受 ，就

当接 他，并将我的 和血给

他 受。

31 但他若不 ， 不能

算在我的人民中，免得他毁了我

的人民，因为看 ，我认得 我

的 ， 们经过 算。

32 然如此，你们 不可

将他从你们的会 或 的地方

出去， 当继续 助这样的

人；因为你们不知道，他们还是

会回头 ，全心全意归向我，

我也会 他们；你们要作为

那带给他们救恩的工 。

33 所以你们要遵 我命令

你们的这些话，免得被 定 ；

因为被父定 的有 了。

34 因为你们当中有 论，

我才给你们这些诫命。如果你

们当中 没有 论，你们就有福

了。

35 现在我要到父那里去，

为了你们的缘 ，我必须到父

那里去。

36 事情是这样的，耶稣讲

完这些话， 用 手一一触摸他

选的 门徒，直到他触摸了每

一个，并一面触摸他们，一面对

他们说话。

3 7  群 众 没 有 听 到 他 说 的

话，所以没有作证；但门徒都作

证，说他 予他们 权力赐予 圣

灵。以后我会让你们知道这见证

是真的。

3 8  事 情 是 这 样 的 ， 耶 稣

一一触摸了他们后，有一片

过来 住群众，使他们看不见

耶稣。

39 他们被 住时，耶稣就

离开他们，升上天去了。门徒都

看到并作证他又升上天去了。

门

    b 南：血；圣 。
30a 教约46:3。
31a 约10:14；阿5:38；
 腓三15:24。
32a 腓三9:13-14；

 教约112:13。
33a 南：定 。
34a 腓三11:28-30。
35a 约一2:1；腓二2:9；
 乃7:27-28；教约29:5。

36a  南：按手 。
    b 腓一12:7；腓三19:4。
37a 南：能力。
    b 南：圣灵的恩赐。
38a 出19:9，16。



门

尼腓 大

约   

1 事情是这样的，耶稣升天

后，群众就散了，各人带着 子

儿 回自己的家。

2 群众见到耶稣、耶稣 助

他们及他明天还要向群众显现的

事，天 以前，马上就在群众间

传开了。

3 是的， 至整个 晚都在

传讲耶稣的事；他们向人民通

，以致很多人，是的，相当多

的人，整晚都非常 ，以 第

二天可以来到耶稣要向群众显现

的地方。

4 事情是这样的，第二天，

群众聚 在一起，看 ，尼腓

和他从 里救活的弟弟──他名

叫提摩太、尼腓的儿子──他名

叫约拿，还有玛索乃、玛索乃的

弟弟玛索乃哈，以及 门、 门

安海、耶利米、 、约拿、西

底家，和以赛亚──这些是耶稣

选的门徒的名字──事情是这

样的，他们走上前，站在群众当

中。

5 看 ，群众人数 多，所

以他们把群众分成十二 。

6 十二门徒教 了群众；看

，他们要群众 在地上，奉耶

稣的名向父祷告。

7 门徒也奉耶稣的名向父祷

告。事情是这样的，他们站起

来，并 助群众。

8 他们传讲了耶稣说过的同

样的话── 一 也没有 变耶稣

说的话──看 ，他们再 下，

奉耶稣的名向父祷告。

9 他们祈求他们最 的事

情；他们 获赐 圣灵。

10 他们这样祷告后，就走

到水边，群众跟着他们。

11 事情是这样的，尼腓走

水中，受了 。

12 他从水中起来，就开始

。他为所有那些耶稣所 选

的人 。

13 事情是这样的，他们都

受了 ，从水中起来后，圣灵

就降在他们身上，他们于是 满

了 圣灵与 。

14 看 ，他们 好像被 环

  9a 腓三9:20。
11a 腓三11:23。

13a 南： ， 。
    b 腓三12:2；
 摩尔门7:10。

 南：圣灵的恩赐。
14a 曼5:23-24，43-45；
 腓三17:24。



绕着；这 从天而降，群众都亲

眼看到，并作了证；众天使自天

而降，并 助他们。

15 事情是这样的，众天使

正 助门徒时，看 ，耶稣来

了，站在他们中间， 助他们。

16 事情是这样的，他向群

众讲话，命令他们再 在地上，

也要他的门徒 在地上。

17 事情是这样的，他们都

在地上，他就命令他的门徒祷

告。

18 看 ，他们开始祷告；

他们向耶稣祷告，称他为他们的

主和他们的神。

19 事情是这样的，耶稣离

开他们中间，走到离他们不远的

地方 下，说道：

20 父 ，感 赐圣灵给

我 选的这些人；我从世人中

选出他们，是因为他们相信我。

21 父 ，祈求 赐圣灵给

所有相信他们话语的人。

22 父 ， 已赐给他们圣

灵，因为他们相信我； 知道他

们相信我，因为 听到他们，和

他们对我的祷告；他们向我祷

告，因为我与他们同在。

23 父 ，现在我为他们向

祷告，也为那些将要相信他们

话语的人向 祷告，好使他们相

信我，使我得以在他们里面，

像父， 在我里面一样，使我

们 合而为一。

24 事情是这样的，耶稣这

样向父祷告后，就来到他的门徒

那里，看 ，他们还继续不 地

向他祷告；他们没有 重复许多

话，因为已经告诉他们 祷告时

该说些什么；他们满 愿 。

25 事情是这样的，他们向

耶稣祷告时，耶稣 福了他们；

他向他们露出 容， 容光照耀

着他们，看 ，他们就像耶稣的

面容和衣服一样 洁白；看 ，

那洁白 过一切洁白，是的，世

上绝无任何东西如此洁白。

26 耶稣对他们说：继续祷

告； 然他们并未 止祷告。

27 然后他又 离他们，走

到离他们不远的地方 下，再次

向父祷告说：

28 父 ，感 因为我所

选的人的信心而 洁净他们；

23a 腓三9:15。
    b 约17:21-23。
 南：合一。
24a 太6:7。

    b 教约46:30。
25a 民6:23-27。
    b 南：变形─体 变
 的人。

28a 乃7:48；
 教约50:28-29；
 88:74-75。
 南： 洁。



我为他们祷告，也为将相信他们

话语的人祷告，愿那些人经由对

他们话语的信心，在我里面被洁

净，像他们在我里面被洁净一

样。

29 父 ，我不是为世人祷

告，我只为那些 因他们的信心

而 从世人中赐给我的人祷告，

使他们得以在我里面被洁净，使

我得以在他们里面，就像父，

在我里面一样，使我们合而为

一，使我因他们而得荣耀。

30 耶稣说了这些话，又来

到他的门徒那里；看 ，他们

定且不 地向他祷告；他又向他

们 ；看 ，他们都和耶稣一

样 洁白。

31 事情是这样的，他又走

到不远处，向父祷告；

32 他祷告的话， 无法说

出，他祷告的话，人也无法 写

出。

33 群众确曾听到，并作了

证；他们的心 开了，心里都明

了他祷告的话。

34 然而，他祷告的话如此

伟大奇妙，人无法写出，也无法

说出。

35 事情是这样的，耶稣祷

告完毕，又来到门徒那里，对他

们说：这样大的 信心，我在所

有犹太人中从未见过；因为他们

不相信，所以我不能对他们显

这样大的奇 。

36 我实在告诉你们，他们

没有人看过像你们看到的这样伟

大的事，也没有听过像你们所听

到的这样伟大的事。

雅各

摩

尼腓

撒 约    

1 事情是这样的，他命令群

众和他的门徒 止祷告，但命令

他们不要 止在心里 祷告。

2  他命令他们起身，站起

来，他们就起身，站了起来。

3 事情是这样的，他再度

开面包， 福了，并给门徒 。

29a 约17:6。
30a 太17:2。
32a 教约76:116。

34a 林后12:4；腓三17:17。
35a 南：信心。
    b 太13:58。南：不信。

  1a 腓二32:9；
 摩赛24:12。



4 他们 了，他就命令他们

开面包给群众。

5 他们给群众以后，他又给

他们 ，并命令他们给群

众。

6 这次门徒和群众都没有带

面包来，也没有带 来；

7  但 他 的 确 给 他 们 面 包

，也给他们 。

8 他对他们说：凡 这面

包的，就是将我的身体 他的

灵 ；凡 这 的，就是将

我的血 他的灵 ；他的灵

永不饥 ， 要 。

9 群众 过 过后，看 ，

他们都 满了灵；他们同声高

呼，并归荣耀给他们看到和听到

的耶稣。

10 事情是这样的，他们都

归荣耀给耶稣后，他对他们说：

看 ，现在我已完成父命令我的

有关这人民的诫命；这人民是以

色列家族的遗裔。

11  你 们 记 得 我 对 你 们 说

过， 以赛亚的 话 的时候

──看 ，他的话已有记载，就

在你们面前，因此要 那些话

──

12 我实实在在告诉你们，

以赛亚的话 的时候，就是父

与他以色列家族人民立的 圣约

完成的时候。

13 然后那将 分散在地面上

的 遗裔，必从东方和从西方，

从南方和从 方 聚 起来；他

们必 认识那位救 他们的主他

们的神。

14 父命令我，把这块 地赐

给你们作 。

15 我对你们说，外邦人在

得了将要 得的 福后，在分

散了我的人民后，如果还不

──

16 那么你们雅各家族的遗

裔，就必到他们那里；你们必

到他们中间，他们人数众多；你

们在他们那里，必像 子在

林百 之中，又像 在 群

之中，他若经过，必将 们

、 成 片，没有人能解救。

  6a 太14:19-21。
  7a 约6:9-14。
  8a 约6:50-58；
 腓三18:7。南：圣 。
11a 腓二25:1-5；
 摩尔门8:23。
    b 腓三16:17-20；23:1-3。

12a 腓三15:7-8。
13a 南：以色列─以色列的
 分散。
    b 腓三16:11-12；21:2-7。
    c 南：以色列─以色列的
 聚 。
    d 腓三16:4-5。

14a 南： 许地。
15a 腓三16:10-14。
16a 摩尔门5:24；
 教约19:27。
    b 弥5:8-9；
 腓三16:14-15；21:12。



17 你的手必 起来

人，你所有的 都必被剪除。

18 我必像人 到

那样， 聚 我的人民。

19 我必使与我父立约的人

民，是的，我必使你们的 成

， 成 。你们必打 许多

人；我必将他们的 与主，将

他们的 与全地的主。看 ，

做这事的就是我。

20 父说，事情将是这样，

在那日，我 公道之剑必 在他

们头上；父说，他们若不 ，

剑必 在他们身上，是的，必

在各外邦民族身上。

21 事情将是这样，我必

固我的 人民以色列家族。

22 看 ，我必在这块土地

上安 这人民， 行我和你们祖

先雅各立的 约；这地必成为 新

耶路撒冷。天上的大能必在这人

民之中，是的， 我也必在你们

之中。

23 看 ，我就是摩西说的

那位，他说：主你们的神必从你

们弟兄中，为你们 起 一位先

知，像我一样，凡他对你们讲

的，你们都要听从。事情将是这

样，凡不听从那位先知的，必从

人民中剪除。

2 4  我 实 在 告 诉 你 们 ， 是

的，所有从撒母耳以来，以及随

后的 众先知，凡发言过的，都

曾为我作证。

25 看 ，你们是众先知的

子 ，你们属于以色列家族，你

们属于父与你们祖先所立的 圣

约；父曾对亚伯拉罕说：地上万

族都必 因你的后裔 福。

26 父首先为了你们 起了

我，差我来 福你们，使你们每

个人都 远离自己的 恶；因为

你们是圣约中的子 ──

27 你们 福后，父就要

行他与亚伯拉罕立的圣约，那圣

约说：地上万族都必 因你的后

裔 福 就是透过我而 圣灵

于外邦人身上；这 赐予 外邦

18a 弥4:12。
19a 弥4:13。
20a 腓三29:4。
21a 腓三16:8-15。
22a 创49:22-26；
 教约57:2-3。
    b 赛2:2-5；
 腓三21:23-24；

 以13:1-12；
 教约84:2-4。
 南：新耶路撒冷。
    c 赛59:20-21；玛3:1；
 腓三24:1。
23a 申18:15-19；
 徒3:22-23；
 腓一22:20-21。

24a 徒3:24-26；
 腓一10:5；各7:11。
25a 南：亚伯拉罕的圣约。
    b 创12:1-3；22:18。
26a 箴16:6。
27a 加3:8；腓二29:14；
 罕2:9。
    b 腓三16:6-7。



人的 福，将使他们比所有的人

都有力量分散我的人民以色列家

族。

28 他们将成为 惩 这地人

民的工 。然而，父说，他们得

到我完整的福音后，如果 起心

来 对我，我必将他们的 ，

在他们自己头上。

29 父说，我必 记得和我人

民立的圣约；我和他们立约，要

在我自己认为适当的时刻， 聚

他们，将他们祖先的 土地，

再赐给他们作 ；那土地就是

永远赐给他们的 许地 耶路撒

冷。

30 事情将是这样，时候会

到，我那完整的福音必传给他

们。

31 他们必 相信我，相信我

是神的儿子耶稣基督，并奉我的

名向父祷告。

32 那时他们的 者必

起声来，一同歌 ；因为他们必

亲眼看见。

33 那时父必再聚 他们，

将耶路撒冷赐给他们作继 的土

地。

3 4  那 时 他 们 必 发 起 声

耶路撒冷的荒 ， 一同

歌 ；因为父安 了他的人民，

救 了耶路撒冷。

3 5  父 在 万 国 眼 前 露 出 圣

臂，大地各 的人都必看见父的

救恩；而父与我原为一。

3 6  然 后 那 记 载 的 事 必 实

现： 安 ， 觉 ，再觉 ，

上你的能力；圣 耶路撒冷

，穿上你 美的衣服，因为从

今以后，未受 、不洁净的必

不再 你中间。

37 耶路撒冷 ，要 下尘

土，起来， 下； 安被 的

子 ，要解开你颈 的 。

38 主如此说：你们无价

出自己，也必无银被 。

39 我实实在在告诉你们，

我的百 必知道我的名；是的，

到那日，他们必知道，说话的就

是我。

40 然后他们会说：那

音 、 传 平 安 、 好 信 给

者、传救恩的，对 安说：你的

28a 腓三16:8-9。
29a 赛44:21；
 腓三16:11-12。
    b 南：以色列─以色列的
 聚 。
    c 摩9:14-15。

    d 南：耶路撒冷。
31a 腓三5:21-26；
 21:26-29。
32a 赛52:8；
 腓三16:18-20。
 南：警 ； 的人。

34a 赛52:9。
36a 赛52:1-3；
 教约113:7-10。
 南： 安。
40a 可13:10；腓一13:37。



神作王了。这人的脚在山上 何

等 美

4 1  那 时 必 有 人 道 ： 你

们 离开 ，离开 ，从那里出

来，不要沾 不洁之物；要从其

中走出来； 主 的人 ，

你们要 洁净。

42 你们出来，必 不 ，

也不 ；因为主必在你们前头

行，以色列的神必作你们的后

。

43 看 ，我的 人行事必

有智慧，必被高 上升，且成为

至高。

44 许多人因 惊奇──他

的面 比任何人都 ，他的形

体比人之子 ──

45 这样，他必 净许多国

家， 王要向他 ，因为未曾

传给他们的，他们必看见，未曾

听见的，他们要明白。

46 我实实在在告诉你们，

所有这些事都必发生， 如父命

令我的那样。然后父必 行与他

人民立的这圣约；那时 耶路撒

冷必再由我人民居住，成为他们

继 的土地。

摩尔门

以

得

以 撒

约  

1 我实在告诉你们，我给你

们一个 ，使你们知道这些事

情什么 时候要发生 就是我

要在我人民以色列家族长期分散

后，聚 他们，在他们当中重建

我的 安；

2 看 ，这就是我要给你们

作为 的事情──我实在告诉

你们，一旦这些事，就是我向你

们宣 的事，和今后我自己借着

父要赐给你们的圣灵的力量向你

们宣 的事，都向外邦人显示，

使他们知道这人民，即雅各家族

的遗裔的事，也知道我这些将被

他们分散的人民的事；

3 我 实 实 在 在 告 诉 你 们 ，

    b 赛52:7；鸿1:15；
 摩赛15:13-18；
 教约128:19。
41a 赛52:11-15。

    b 南：洁净与不洁净。
    c 教约133:5。
42a 腓三21:29。
45a 赛52:15。

46a 以13:5，11。

  1a 南：末世，后期。



这些事一旦由父向他们显示，

并从父那里，经由他们而传给你

们；

4 这是父的智慧，他们必须

被安 在这块土地上，并借着父

的大能成为 自由的民族，使这

些事得以从他们那里传给你们后

裔的遗裔，使父与他人民以色列

家族所立的 圣约能 完成；

5 因此，一旦这些事工和今

后在你们当中完成的事工， 从

外邦人那里传给你们那因为 恶

而在不信中衰 的 后裔；

6 父希 这些事要从 外邦

人那里传出来，好向外邦人显示

他的大能，这样，如果外邦人不

起心来， 而归向我，奉我

的名受 ，并知道我教义的真

，他们就可以 算在我的人民

以色列家族中；

7 当这些事发生，你们的

后裔就会开始知道这些事──

那是给他们的 ，他们就可知

道，父的事工已经开始，他正

行他与他人民以色列家族立的

圣约。

8 到那天，事情将是这样，

王必 ；因为未曾传给他们

的，他们必看见；未曾听见的，

他们要明白。

9 因为在那天，父必为我的

缘 做一件事工，一件在他们当

中伟大而 奇妙的事工； 有一

人向他们宣 ，但他们 有人不

相信。

10 但是看 ，我 人的生

命必在我手中；因此， 然他要

因他们而受到 损 ，但他们必

无法 害他。我必 他，因为

我要让他们知道， 我的智慧

过 的 。

11 因此，事情将是这样，

凡不相信我（耶稣基督）的话

（这话是父要他传给外邦人的，

并要赐他能力，使 他能把这话

传给外邦人──此事必照摩西所

说的发生）的人，必从我的约民

中 剪除。

12 我人民雅各的遗裔必在

外邦人之中，是的，在他们中

  3a 以4:17；约史1:34-36。
  4a 腓一13:17-19；
 教约101:77-80。
    b 摩尔门5:20。
 南：亚伯拉罕的圣约。
  5a 腓三26:8。
    b 腓二30:4-5；摩尔门

 5:15；教约3:18-19。
  6a 腓一10:14；各5:54；
 腓三16:4-7。
    b 加3:7，29；
 腓三16:13；罕2:9-11。
  7a 腓三5:21-26。
  9a 赛29:13；徒13:41；

 腓一22:8。
 南：福音的复 。
10a 教约135:1-3。
    b 教约10:43。
11a 腓二3:6-15；
 摩尔门8:16，25。
    b 教约1:14。



间，像 子在 林百 之中，

又像 在 群之中，他若经

过，就必将他们 、 成

片，没有人能解救。

13 他们的手必 起来

，他们所有的 人都必被剪

除。

14 是的，外邦人若不

就有 了；因为父说，事情将是

这样，到那日我必从你们中间剪

除你们的马 ，毁 你们的

；

15 我必除灭你们地上的

， 毁你们所有的 固 ；

16 我必除 你们地上的

，你们不再有占 的；

17 我也必除灭你们的 像

和你们中间所 下的 像；你们

将不再 你们的手所造的；

18 我必从你们中间 除你

们的 ，也必照样毁灭你们的

。

19 事情将是这样，一切

言、 、 、不和、 司权

和 乱都必除去。

20 父说，事情将是这样，

到那日，凡不 ，不归向我

子的，我必将他们从我人民以色

列家族中剪除；

21 我必 复，并向他们发

，就像对 异教徒那样；那

样的 复和 是他们从未听过

的。

22 但他们如果 ，听从

我的话，不 起心来，我必在

他们当中 建立我的教会，他们

将加 圣约， 算在雅各的遗裔

中，就是我已将这土地赐给他们

作 的；

23 他们将 助我人民雅各

的遗裔，和所有以后要来的以

色列家族，使他们能建立一座

，这 将称为 新耶路撒

冷。

24 然后他们将 助我分散

在整个地面上的人民，使他们得

以聚 到新耶路撒冷。

25 然后天上的 大能必降到

他们之中， 我也必在其中。

26 然后父的事工要在那日

开，在福音传给这人民遗裔的

那日 开。我实在告诉你们，到

12a 弥5:8-15；
 腓三20:16。
    b 腓三16:13-15。
14a 腓二10:18；33:9。
17a 出20:3-4；
 摩赛13:12-13；

 教约1:16。
 南： 像。
19a 腓三30:2。
22a 南：福音期。
    b 腓二10:18-19；
 腓三16:13。

23a 腓三20:22；以13:1-12。 
 南：新耶路撒冷。
25a 腓一13:37。
    b 赛2:2-4；腓三24:1。



那日，父的事工必在我所有分散

的人民中 开，是的，就是在

父带出耶路撒冷后 失散的各支

派中 开。

27 是的，那事工必在我所

有 分散的人民中 开，由父预

备道路，使他们借此得以归向

我，奉我的名求父。

28 是的，然后那事工必

开，由父在万国中预备道路，使

他的人民借此得以在他们继 的

土地上 聚。

29 他们必从万国中出来；

他们出来时必不 ，也不

，因为父说，我必在他们前头

行，我必作他们的后 。

以

利

以 书   约

  

1 那时，记载的事必定会发

生：不能生 的 ，你这不

的，要歌 ；你这未曾经过 难

的，要发声 歌 、高声 呼；

因为无子 人的 子比已

人的 子多；这是主说的。

2 要 你 幕之地，让他

们 大你居所的 子，不要

制，要放长你的 子， 固你的

子。

3 因为你要向 向 开 ，

你的后裔必得 外邦人为 ，又

使荒 的 有人居住。

4 不 要 惧 怕 ， 因 你 不 致

；你也不会被毁灭，因你不

致受 ；你必 记 年的 ，

不再记得 年的 ，也不再记

得你 居的 。

5 因为造你的，你的 ，

万 之主是他的名；你的救

主，以色列圣者 他必称为全

地之神。

6 主 你如 被离弃而心中

的 ，如 年所 被弃的

；这是你神所说的。

7 我离弃你不过片刻， 要

大恩将你 回。

26a 腓一14:17；
 腓三21:6-7。
    b 南：以色列─以色列
 失散的十支派。
27a 腓三16:4-5。

28a 南：以色列─以色列
 的聚 。
29a 赛52:12；腓三20:42。

  1a 南：歌 ，歌 。

  2a 南：支 会。
  3a 南：外邦人。
  4a 腓二6:7，13。



8  我稍 发 ，向你 面

片刻， 要以永远的

你；这是主，你的救 主说的。

9 这事在我好像挪亚的

水，我 样起 不再使挪亚的

水 过遍地，也照样起 不再向

你发 。

10 大山要挪开，小山要

；但我的 必不 离开你，

我平安的约也不 ；这是

你的主说的。

11 你这受 被 不

得安 的人 ，看 ，我必以美

的 色安 你的 石头，以

宝石立定你的根基。

12 又以玛 造你的 ，以

造你的 门，以宝石造你四

周的边界。

13 你的儿 都要受主的教

训，你的儿 必大 平安。

14 你必在 正义中得 立；

你必远离 ，因你必不害怕，

你必远离惊 ，因惊 必不临近

你。

15 看 ，他们必定会聚

你， 不是由于我；凡聚

你的，必因你的缘 倒下。

16 看 ， 、打造合

用 的 ，是我所造；行毁

灭的，也是我所造。

1 7  凡 为 你 造 成 的

，必不成 ；凡在审判时用

你的，你必定他有 。这是

主的 人的 ，他们的正义从

我而来，这是主说的。

以

考

撒母耳

约  

1 现在看 ，我告诉你们，

你们 该 这些事。是的，

我给你们一条诫命，你们要努力

这些事；因为 以赛亚的话

是伟大的。

2 他确实讲到我人民以色列

家族的一切；因此他必定也是对

外邦人讲的。

  8a 南： ， 。
  9a 赛54:9。
    b 南：挪亚时代的 水。
10a 赛40:4。
    b 诗94:14；教约35:25。

11a 启21:18-21。
13a 耶31:33-34。
14a 南：正义。

  1a 南：经文。

   b 腓二25:1-5；
 摩尔门8:23。
 南：以赛亚。



3 所有他讲过的事，都已照

他讲的实现，或 将要实现。

4 所以要留意我的话；写下

我告诉你们的事情；这些事必照

父的时间和 意，传给外邦人。

5 凡听从我的话，又 受

的，必得救。要 众先知

的话，因为有许多先知为这些事

作证。

6 事情是这样的，耶稣对他

们讲了这些话，他又对他们讲一

次，他讲解他们已 得的所有经

文后，对他们说：看 ，我要你

们写下你们没有写下的其他经

文。

7 事情是这样的，他对尼腓

说：把你写的纪录取出来。

8 尼腓取来纪录，放在他面

前，他 向这些纪录说：

9 我实在告诉你们，我命令

我 人 拉曼人撒母耳向这人民

作证，在父因我荣耀他名的那

日，将有 许多 圣徒从 里 复

活，向许多人显现， 助他们。

他对他们说：可不是这样

10 他的门徒们回答说：主

，正是这样，撒母耳确曾照

的话预言，而那些话都 了。

11 耶稣对他们说：许多圣

徒已复活，向许多人显现， 助

他们，你们 么没有写下来

12 事情是这样的，尼腓想

起这事并未写下。

13 事情是这样的，耶稣命

令要把这事写下来，所以这事就

照他的命令写了下来。

14 事情是这样的，耶稣将

他 们 所 写 的 经 文 一 并 讲 解 完

后，命令他们把他对他们讲解

的，教 别人。

以

书   

约   

1 事情是这样的，他把父赐

给玛拉基的话告诉他们，命令他

们写下来。事情是这样的，他们

写下来后，他就为他们讲解。这

些就是他告诉他们的话：父这样

对玛拉基说──万 之主说：看

  3a 腓三20:11-12。
  5a 路24:25-27。
  9a 曼13:2。

    b 曼14:25。
    c 南：圣徒。
    d 太27:52-53。

 南：复活。
14a 路24:44-46。



，我要差 我的 使者，在我

前面预备道路，你们所 求的

主，必忽然来到他的 ，就是立

约的使者，是你们所 的；看

，他必来到。

2 但他来的日子， 能

受得了 他显现的时候， 能

立得住 因为他如 金之人

的 ，如 之人的 。

3 他必如 净银子的，必洁

净 利未的儿子们，精 他们像

金银一样，使他们能在正义中向

主 物。

4 那时犹大和耶路撒冷所

的 物，必 主 ， 古时

之日，也 以往的年代。

5 万 之主说：我必临近你

们， 行审判；我必 作见

证，指 行 的、 的、

起 的、 负人之工价的、

儿的、不理异 人的

和不 我的。

6 因我是主，是不 变的，

所以你们雅各之子没有被 尽。

7 从你们列祖的日子以来，

你们就 离我的教仪，而不遵

。 万 之 主 说 ： 你 们 向

我，我就 向你们。你们 说：

我们在何事上要 向

8 人 可 取神之物 你

们 取我的 物，你们 说：

我们在何事上 取 的 物

就是在当 的 十分之一和当

的 物上。

9  因你们， 至这通国的

人，都 取我的 物，你们就受

。

10 万 之主说：你们要将

当 的 十 分 之 一 全 然

，使我家有 ，以此 我，

是否为你们敞开天上的 ，

福与你们， 至无处可容。

11 万 之主说：我必为你

们的缘 责 者，不容他毁

你们的土 ；你们田间的

在未 之先，也不 果子。

12 万 之主说：万国必称

你们为有福的，因你们的地必成

为 之地。

13 主说：你们的话顶 了

我，你们还说，我们说了什么顶

了

  1a 教约45:9。
  2a 腓三25:1。
    b 亚13:9；教约128:24。
 南：地 ─地 的净
 ；耶稣基督第二次

 来临。
  3a 申10:8；
 教约84:31-34。
    b 教约13:1。
  5a 雅1:27。
  7a 南： 教。

    b 曼13:11；腓三10:6；
 乃9:22。
  8a 南：什一奉 。
    b 南： 。
10a 教约64:23；119:1-7。
    b 南： 福， 福。



14 你们说： 奉神是徒然

的，遵 神的教仪，在万 之主

前 ，有什么 处

15 如今我们称 的人为

快 ，是的，行恶的人得建立；

是的， 神的 得解救。

16 那时 主的经常彼此

谈论，主 耳而听；且有 纪

在他面前，记录那 主、思

他名的人。

17 万 之主说：在我

我珠宝的日子，他们必属我；我

必 他们，如同人 那服

自己的儿子。

18 那时你们必归回，将

人和恶人、 奉神和不 奉神

的， 分 出来。

以

大 以

书 约

  

1 万 之主说：看 ，那日

临 近 ， 如 般 。 凡

的，是的，和行恶的，必

如 ，那要来的日子必将他们

尽，根本 条一无存留。

2 但向你们 我名的人，

必有 正义之子 起，其 有

之 能 。 你 们 必 出 来 并 成

长，如 里的 。

3 你们必 恶人；在我

要这样做的日子，他们必如 尘

在你们脚 之下。这是万 之主

说的。

4 你们当记得我 人摩西的

律法，就是我在 何 山为全以

色列 同 章和法典一起命令他

的。

5 看 ，主大而可 之 日

未到以前，我必先差 先知 以

来加到你们那里去。

6 他必使父亲的心 向儿

，儿 的心 向父亲，免得我

16a 乃6:5。
    b 教约85:9；摩西6:5。
 南：纪 。
17a 教约101:3。
18a 南： 别的恩赐。

  1a 赛24:6；腓一22:15；
 腓三24:2；教约29:9；

 64:23-24；133:64；
 约史1:37。南：地 ─ 
 地 的净 。
    b 腓二20:33。南： 。
  2a 以9:22。
    b 教约45:58。
    c 摩6:4；腓一22:24。
  3a 腓三21:12。

  4a 出3:1-6。
  5a 南：耶稣基督第二次
 来临。
    b 王下2:1-2；教约2:1；
 110:13-16；128:17-18。
 南：以来加；
 者的救恩；印证。
  6a 教约2:2。



来 遍地。

约   

1 事情是这样的，耶稣讲完

这些事，就为群众讲解；所有的

事，无论 细，都向他们讲解。

2 他说：父命令我把这些你

们本来没有的经文赐给你们；因

为依照他的智慧， 这些经文必

须传给未来的世代。

3 他讲解了从开始直到他要

在 荣耀中来临时，一切将在地

面上发生的事， 至讲解了直到

将被 ，大地将好

像书卷被 卷起来，诸天和大地

都将消 时的事；

4 至讲到那 最后的大日

子，各民、各族、各国、各方，

无 论 是 好 是 ， 都 必 站 在 神

前，按照他们的行为受审判──

5 如果是好的，就得永恒生

命的 复活；如果是 的，就得

罚的复活；按照那位 世界开

始以前就已存在的基督里面的

、 公道和神圣，分成相对的

两边，好的一边， 的一边。

6 耶稣实 教 人民的事，

本 书 难 以 记 载 其 中 的 百 分 之

一；

7 但是看 ， 尼腓片包含

了他所教 人民的大部分事情。

8 我记载的这些事，是他教

人民的一小部分；我记载这

些，目的在于使这些事能按照耶

稣所说的话， 从外邦人那里，

再次传给这人民。

9 他们 得这些时 他们

先 得这些以 他们的信心

如果他们相信这些事，那么

就必向他们显示 更重大的事。

1 0  如 果 他 们 不 相 信 这 些

  2a 尼腓三书第24章及第
 25章引述玛拉基书第
 3章及第4章。
  3a 南：耶稣基督─耶稣
 基督的荣耀。
    b 摩9:13；
 彼后3:10，12；

 摩尔门9:2。
 南：地 ─地 的净
 ；世界─世界的末
 了。
    c 摩尔门5:23。
  4a 曼12:25；腓三28:31。
    b 摩赛16:10-11。
 南：最后的审判。

  5a 但12:2；约5:29。
    b 以3:14。南：耶稣基
 督─基督的前生。
    c 南：公道。
  6a 约21:25；腓三5:8。
  7a 南：页片。
  8a 腓三21:5-6。
  9a 以4:4-10。



事，那么必 保留更重大的事，

以惩罚他们。

11 看 ，我正要把所有刻

在尼腓片上的事写下来时，主禁

止我这么做，他说：我要

我人民的信心。

12 因此我，摩尔门，只写

下主命令我写的事。现在，我，

摩尔门，结 自己的话，继续写

主命令我写的事。

13 因此，我要你们知道，

主确实教 了人民三天的时间；

之后他又时常向他们 显现，时

常 面包 福后，给他们。

14 事情是这样的，他教

并 助 先 前 讲 过 的 群 众 的 小

， 开了他们的 头，而他

们对他们的父亲说了伟大而奇妙

的事， 至比他向人民显示的事

更伟大；他 开他们的 头，所

以他们都能说出话来。

15 事情是这样的，他升天

以后──他第二次向人民显现

并到 父 那 里 去 以 后 也 就 是

他 好了他们所有的 人和

子，开启他们 子的眼 ，打开

子的耳 ，在他们当中 好各

种 ，使一个人从 里复生，

向他们显示他的大能并升到父那

里去以后──

16 看 ，事情是这样的，

第二天，群众聚在一起，看到并

听到了这些小 说话；是的，

也开 说奇妙的事；他们

说出来的事不准任何人写下来。

17 事情是这样的，耶稣

选的 门徒从那时就开始 并

教 所有来到他们那里的人；凡

是奉耶稣的名受 的，都 满圣

灵。

18 他们有许多人看到并听

到不可说的事，这些事都 不准

写下来。

19 他们彼此教 ， 相

助；他们 凡物 公用，彼此公平

相 。

20 事情是这样的，他们凡

事都按耶稣的命令去做。

21 那些奉耶稣的名受 的

人被称为 基督的教会。

10a 阿12:9-11。
11a 以12:6。
13a 约21:14。
    b 腓三20:3-9。
 南：圣 。
14a 腓三17:11-12。

    b 阿32:23；腓三26:16。
15a 腓三17:9。
 南： ；奇 。
16a 太11:25。
17a 腓三19:4-13。
    b 腓四1:1。

18a 腓三26:11。
19a 腓四1:3。
    b 南： ， 律法。
21a 摩赛18:17。
 南：耶稣基督的教会。



名

以

约

   

1 事情是这样的，耶稣的门

徒 回传讲他们听到和看到的

事，并奉耶稣的名 时，事情

是这样的，门徒聚在一起，

同 切祈祷并 禁 。

2 耶稣再度向他们 显现，

因为他们奉他的名向父祷告；耶

稣来站在他们当中，对他们说：

你们希 我给你们什么

3 他们对他说：主 ，我们

希 告诉我们要用什么名字称

呼这教会；因为人民为这事

论。

4 主对他们说：我实实在在

告诉你们，为什么人民要为这事

和 论

5 他们没有读过经文 经

文说你们当 受 基督的名，就

是我的名。因为在末日你们必以

这名被称呼；

6 凡 受我名并 到底

的，在末日必得救。

7 所以你们无论做什么，都

要奉我的名；所以你们要用我的

名称呼这教会，奉我的名祈求

父，求他为我的缘 赐福给教

会。

8 不用我的名字称呼的，

会是 我的 教会 因为一个用

摩西的名字称呼的教会，是摩西

的教会；用 人的名字称呼的，

是 人的教会；但是如果用我的

名字称呼，如果建立在我的福音

上，那就是我的教会。

9 我实在告诉你们，你们是

建立在我的福音上的，所以无论

你们称呼什么，都要用我的名

字；所以如果你们为教会向父祈

求，如果是奉我的名，父必 听

你们；

10 如果教会是建立在我的

福音上，那么父必在其中显示他

的事工。

11 但是如果不是建立在我

的福音上，而是建立在人的事工

  1a 教约29:6。
    b 阿6:6。南：禁 。
  2a 腓三26:13。

 南：耶稣基督─基督
 复活后的显现。
  5a 南：耶稣基督─ 受
 耶稣基督的名。

  6a 腓三15:9。
  8a 教约115:4。
    b 南：耶稣基督─教会
 的头。



上或 的事工上，我实在告诉

你们，他们在他们的事工中，

有一时的快 ，但不久 期

来到，他们必被 下来丢在

里，再也不能回来。

12 因为他们的行为 跟随着

他们，他们是因为他们的行为而

被 倒；所以要记住我告诉你们

的事。

13 看 ，我已将我的 福音

赐给你们，这就是我赐给你们的

福音──我来到世上行我父的

意，因为我父派 了我。

14 父派 了我，使我得被

高 于十字 上；我被高 于

十字 后，才能 引所有的人

接近我，我 样被世人 起，世

人也要照样被父 起，站在我面

前，按照他们行为的好 受 审

判──

15 我被 起为的就是这缘

；因此，我将 借父的大能，

引所有的人接近我，使他们得

以按照他们的行为受审判。

16 事情将是这样，凡

并奉我名 受 的，必被 满；

如果他 到底，看 ，到我

起来审判世人那天，我必在我父

面前判他无 。

17 凡不 到底的，也必

被 下来丢在 里，由于父的

公道，他们再也不能回来。

18 这是他赐给人 儿 的

话。为此他要实 他的话；他不

说 ， 要实 他每一句话。

19 绝无不洁之物能 他

的国度；所以除了那些由于信

心， 一切的 ，忠信到底，

而 在 我 的 血 中 净 衣 服 的 人

外，任何人都不能 父的 安

息。

20 这是诫命：大地各 的

人 ，要 ，归向我，奉我

的名 受 ，使你们得以借着接

受圣灵而 圣 ，使你们得以在

末日 洁净无瑕地站在我面前。

21 我实实在在告诉你们，

这就是我的福音；你们知道在我

11a 阿5:52。
12a 启14:13；教约59:2。
13a 教约76:40-42。
 南：福音。
    b 约6:38-39。
14a 腓一11:32-33；
 摩西7:55。
    b 约6:44；腓二9:5；

 教约27:18。
    c 南：耶稣基督─审判。
15a 南： 。
16a 南： 。
    b 南： ， 。
    c 腓一13:37。南： 。
17a 南：公道。
19a 阿11:37。

    b 启1:5；7:14；
 阿5:21，27；13:11-13。
    c 教约84:24。南：安息。
20a 以4:18。
    b 南： ， ─必
 要的。
    c 南：圣 。
    d 教约4:2。



教会中必须做的事；因为你们看

见我做的事工，你们也要做；因

为你们看见我做的一切，就是你

们当做的；

22 因此，你们如果做这些

事，就有福了，因为到末日你们

必被高 。

23 你们看到听到的事，除

了 不 准 写 的 以 外 ， 都 要 写 下

来。

24 你们要把这人民将来的

事写下来，就像过去的事都写了

下来一样。

25 因为看 ，这人民将按

那已写和将写的 受 审判，

因为世人可由那些 知道他们

的 行为。

26看 ，万事都由父 写下

了；因此世人将按写下的 受

审判。

27 你们要知道， 你们必按

照我要赐予你们的公正判断，作

这人民的法 。因此，你们 当

是 样的人 我实在告诉你

们， 当 和我一样。

28 现在我要 到父那里去。

我实在告诉你们，你们奉我的

名，无论向父求什么，都必赐给

你们。

29 因此，你们 祈求，就必

得着； 门，就给你们开门；因

为凡祈求的就必得着； 门的，

就给他开门。

30 现在看 ，由于你们的

缘 ，也由于这一代的缘 ，

我非常快 ， 至快 十 ；

是的，由于你们和这一代的缘

，父很 ，所有的圣天使也

如此；因为这一代 没有一个

失。

31 看 ，我要你们明白；

因为我指的是 这一代 还活着的

人；他们没有一个 失；我因他

们而 快 十 。

32 但是看 ，我很为这一

代以后的 第四代 ，因为他

们会被他诱 ，就像沉 之子一

样；因为他们会为银子和金子出

我，为了那 可 、 可

来 的东西出 我。到那日

23a 腓三26:16。
25a 腓二33:10-15；
 语1:11。
    b 腓一15:32-33。
26a 腓三24:16。
 南：生命 。
27a 腓一12:9-10；

 摩尔门3:19。
    b 南：耶稣基督─耶稣
 基督的 样。
    c 太5:48；腓三12:48。
28a 约20:17。
29a 太7:7；腓三14:7。
30a 约17:12。

31a 腓三28:23。
    b 腓三9:11-13；10:12。
    c 南：快 。
32a 腓二26:9-10；
 阿45:10，12。
    b 太6:19-21；
 腓三13:19-21。



子我必降罚他们，使他们所做

的， 在他们自己头上。

33 事情是这样的，耶稣讲

了这些话，就对门徒说：你们要

从 门 去；因为引到生命的

门是 的，路是小的，找到的人

也 ；但引到 的门是宽的，

路是大的，走在其中的人也多，

等到 晚来临，那里就没有人能

工作了。

门

尼腓

克 以

约

    

1 事情是这样的，耶稣说了

这些话，就一一对门徒说话，他

对他们说：我到父那里去以后，

你们有什么事希 我成全的

2 除了三人外，他们都说：

我们希 等我们活到一般人的

命， 我们的圣工结 后，

我们可以很快到 那里，在 的

国度中。

3 他对他们说：由于你们希

我成全这件事，你们有福了；

因此等你们过了七十二 ，你们

必来到我这里，在我的国度里，

与我一起，你们会找到 安息。

4 他对他们讲完后， 向

那三人，对他们说：我去父那里

后，你们希 我为你们做什么

5 他们心里 ，因为不

对他说出他们希 的事。

6 他对他们说：看 ，我 知

道你们的想法，你们希 我成全

的事，和我被犹太人 起前，在

我传道时和我一起的那位我所

的 约翰希 我成全的事一样。

7 所以，你们更有福了，因

为你们 永远不必 到 的

； 要活着看到父为人 儿

所做的一切，直到万事都按照父

的 意实现，直到我必带着 天

33a 太7:13-14；
 腓三14:13-14；
 教约22:1-4。

  3a 南：安息。

  6a 摩4:13；阿18:32。
    b 约21:21-23；
 教约7:1-4。
  7a 腓四1:14；
 摩尔门8:10-11；

 以12:17。
    b 南：体 变的人。
    c 腓三20:22。



上的权力在我的荣耀中来临。

8 你们永远不必 受 的

痛 ；但是，当我在我的荣耀中

来临时，你们必在一 眼之间从

必 变成 不 ；那时你们必在

我父的国度中 福。

9 还有，你们在 体中生活

时，除了为世人的 外，不

会有痛 和 ；我做这一切，

是由于你们希 我成全的事，因

为你们希 在世界 然继续时，

引 人 灵 归向我。

10 为此你们将有 十 的快

；你们将在我父的国度中

下；是的，你们的快 必然十

，就像父赐给我十 的快 一

样；你们必像我，而我像父；父

和我原为 一；

11 圣灵为父和我作证；父

为了我，把圣灵赐给人 儿 。

12 事情是这样的，耶稣说

完这些话，就用手指触摸他们每

个人，只有那要留下的三人除

外，然后离开。

13 看 ，诸天开了，他们

被 带到天上，看到并听到不可

说的事。

14 他们奉命 不准讲出来；

他们也没有获赐权力把看到和听

到的事讲出来。

15 他们不知道自己究 在

身内还是在身外；他们像是 变

了形象，由这 身变成不 的

，可以看到属神的事物。

16 但是事情是这样的，他

们再度在地面上传道；然而由

于他们在天上 受的诫命，他们

并没有教 他们所听到和看到的

事。

1 7  从 他 们 变 了 形 象 那 天

起，他们是必 或不 ，我不知

道；

18 但是我从得到的纪录上

知道这么多，他们曾到各地，并

曾 助所有的人，把所有相信他

们传道的人，结合在教会，为他

们 ；凡受 的，都接受了圣

灵。

19 他们被不属于教会的人

关 ，可是 关不住他

们，因为 成了两半。

20 他们曾被丢 地底下；

  8a 腓三28:36-40。
 南：今生。
    b 南：不 ，不 。
  9a 比1:23-24；
 教约7:5-6。

10a 教约84:36-38。
    b 约17:20-23。
11a 腓二31:17-21；
 腓三11:32。
13a 林后12:2-4。

14a 教约76:114-116。
15a 摩西1:11。南：变形。
19a 徒16:26；阿14:26-28。



但他们用神的话 打土地， 他

的 大能，从地的深处获救，所

以他们无法 以禁 他们的

深 。

21 他们曾被丢 三

次，都没有受到 害。

22 他们被丢 两次，

看 ，他们 像小 与 的

那样，与 ，没有

受到 害。

23 事情是这样的，他们就

这样曾到所有的尼腓人那里，曾

向地面上所有的人宣讲 基督的

福音；他们归信了主，结合在基

督的教会里，于是 那一代的人

民正 了耶稣的话， 得了

福。

24 有关这些事，我，摩尔

门，就 时说到这里。

25 看 ，我正要把那些永

远不会 到 者的 名字

写出来，可是主禁止我；因此我

不写出来，因为不要让世人知道

他们。

2 6  但 是 看 ， 我 见 过 他

们，他们曾 助我。

27 看 ，他们会到外邦人

那里，然而外邦人不会认识他

们。

2 8  他 们 也 会 到 犹 太 人 那

里，然而犹太人不会认识他们。

29 主 他的智慧认为适合

的时候，事情将是这样，他们会

助以色列 分散的各支派，以

及各国、各族、各方、各民，

从他们之中带 很多灵 归向耶

稣，使他们的心愿能 实现，这

也是因为他们 有从神而来的使

人信服的力量。

30 他们就像神的 天使那

样，只要奉耶稣的名向父祷告，

就可以向任何他们认为适当的人

显现。

31 因此，他们要在那 大而

迫近的日子来到之前，行伟大而

奇妙的事工，那日子来到时，所

有的人都必须站在基督的审判宝

座前；

32 是的，在审判日以前，

他们 至要在外邦人中行 伟大

而奇妙的事工。

33 如果你们有记载基督一

切奇妙事工的全部经文，你们必

能根据基督的话，知道这些事情

20a 摩尔门8:24。
21a 但3:22-27；腓四1:32。
22a 但6:16-23；腓四1:33。
23a 南：福音。

    b 腓三27:30-31。
25a 腓三19:4。
29a 南：以色列─以色列
 的分散；以色列─以

 色列失散的十支派。
30a 南：天使。
31a 曼12:25；腓三26:4-5。
32a 腓二25:17。



都必发生。

34 凡 不 听从耶稣的话

的，有 了，不 听从 他选派

到他们那里的人，也是如此；因

为不接受耶稣的话又不接受他派

来的人讲的话，就是不接受他，

因此到末日，他必不接受他们；

35 他们若没有出生对他们

还比 好。你们以为能 得 遭

世人在脚下 、受 的神

所 行的公道，而借此得到救恩

36 现在看 ，至于我讲过

的那些主所 选的人，是的，就

是被带到天上的那三位，我不知

道他们是否已从必 净 为不

。

3 7  但 是 看 ， 从 我 写 了

后，我曾求问主，主向我显示，

他们的身体必须发生一种变 ，

否则他们必须 到 的 。

38 因此，他们的身体发生

了 变 ，使他们不必 到

的 ，除了为世人的 以外，

不会遭受痛 或 。

39 这种变 和将来在末日

发生的变 不同；但他们身上发

生了变 ，以致撒但无法 制他

们，因而无法 诱惑他们；他们

在 身中 圣 了，他们是 圣洁

的，世上的力量 制不住他们。

40 基督审判的日子以前，

他们都将处在这种 ；到那

天，他们要 得更大的变 ，被

接到父的国度中，不再离开，

要永远和神同住在天上。

摩尔门

以 约

约    

1 现在看 ，我告诉你们，

到了主 他的智慧认为这些话

该按着他的话 临到外邦人的时

候，你们就会知道，父已开始

行他与以色列儿 所立的 圣

约，使他们重回他们继 的土

地。

2 你们也会知道，圣先知说

过的主的话都必 ；你们也不

34a 以4:8-12。
    b 南：先知。
35a 曼12:2。
38a 南：体 变的人。

39a 南： 。
    b 南：圣 。
    c 南：圣洁。

  1a 腓二30:3-8。
    b 摩尔门5:14，20。



该说主 他到以色列儿 那

里的时间。

3 你们也不该在心里想象，

说过的话会 空，因为看 ，主

必记得他与他以色列家族的人民

立的圣约。

4 你们一旦看到这些话在你

们之中出现，就不该再 弃主做

的事，因为他 公道之 剑已在他

手；看 ，在那天，你们若

弃他所做的事，他必 用剑制

你们。

5 弃主所做的事的 有

了；是的， 否认基督和他的事

工的有 了

6 是的，那否认主的启示，

那说主不再借启示、借预言、借

恩赐、借方言、借 或借圣

灵的力量做事工的有 了

7 是 的 ， 在 那 天 ， 为 了 谋

利而说耶稣基督 不会再行奇

的有 了；因为这样做的人，必

成为像 沉 之子那样，按照基

督的话，得不到任何

8 是的，你们不该再发

声，不该再 弃，也不该再

犹太人或以色列家族的任何

遗裔，因为看 ，主记得他和他

们立的约，他必按照所立的 约

对 他们。

9 所以，你们不要以为能将

主的 手换到 边，使他不执行

审判，不 行他和以色列家族立

的圣约。

以

约     

1 外邦人 ，注意听，听活

神的儿子耶稣基督的话，他 命

令我要说这些关于你们的话，因

为看 ，他命令我写道：

2 你们每一个 外邦人，要

从你们 恶的路上回头，并

你们的恶行、你们的 言和

、你们的 乱、你们的 密

行、你们的 像 、你们的谋

  2a 路12:45-48。
  4a 南：公道。
    b 腓三20:20。
  5a 摩尔门8:17；
 以4:8-10。
    b 腓二28:15-16。
    c 太10:32-33。

  6a 南：属灵的恩赐。
    b 摩尔门9:7-11，15。
  7a 南： 司权 。
    b 腓二28:4-6；
 摩尔门9:15-26。
    c 南：沉 之子。
  8a 腓一19:14。

    b 腓二29:4-5。
    c 南：犹太人。

  1a 腓三5:12-13。
  2a 南：外邦人。
    b 南： 。



、你们的 司权 、你们的

、你们的不和及一切的 恶和

行，归向我，奉我的名受 ，

使你们的 得以 免， 满圣

灵，使你们得以被 算在我人民

以色列家族中。

    c 加3:27-29；
 腓二10:18-19；

 腓三16:10-13；
 21:22-25；罕2:10。



这位尼腓是耶稣基督的门徒尼腓的儿子       

尼腓人的记事；是根据他的纪录写的。

尼腓

尼腓

摩

约     

1 事情是这样的，第三十四

年过去了，三十五年也过去了，

看 ，耶稣的门徒在周围各地

基督的教会。凡到他们那里并

真心 他们的 的，都奉耶稣

的名受了 ，并且也都接受了圣

灵。

2 事情是这样的，第三十六

年，整个地面上的人民，不论尼

腓人或拉曼人，都归信了主，他

们之间没有 ，也没有 论，

每人都彼此公正相 。

3 他们 凡物公用，因此没

  3a 徒4:32；腓三26:19。
 南： ， 律法。

  5a 南： 。
    b 约14:12。南：奇 。

有贫与富、 与自由之分，都

是自由的，都 有天上的恩赐。

4 事情是这样的，第三十七

年也过去了，那地依 有 续的

和平。

5 耶稣的门徒行了伟大而奇

妙的事工，他们 人、使

人复生、 子行走、 子看

见、 子听见；他们在人 儿

中行各样 奇 ；他们除了奉耶

稣的名外，不奉任何名行奇 。

6  第 三 十 八 年 过 去 了 ，

三十九年、四十一年、四十二

年，是的，直到第四十九年也都

过去了；第五十一年、五十二

年，是的，直到第五十九年也都

过去了。

7  主使他们在那地极其

；是的，他们在 毁的 上

重建 。

8 是 的 ， 他 们 至 重 建 了



罕拉大 。

9  但 是 有 许 多 已 沉

，被水 没，因此无法重建。

10 现在看 ，事情是这样

的，尼腓人日渐强大，人 极为

快 地增加，成为非常 美可

的民族。

11 他们 ，并依主

给予他们的许多 许而 受

福。

12 他们不再按 摩西律法的

仪式和教仪行事， 按他们从

主他们的神那里接受到的诫命行

事，不断 禁 祈祷，并且经常

聚在一起祈祷和 听主的话。

13 事情是这样的，那地所

有的人民中都没有 ；耶稣的

门徒 行了许多大奇 。

1 4  事 情 是 这 样 的 ， 第

七十一年过去了，第七十二年也

过去了，是的， 之，直到第

七十九年过去了，是的，一百年

过去了，耶稣 选的门徒，除了

三位要留下的以外，都到 神的

去了；另有其他的 门徒

按立，接替他们；那一代许多

的人也都去世了。

15 事情是这样的，那地 没

有 ，因为人民心中有神的

。

16 没有 、没有不和、

没有 动、没有 乱、没有

言、没有谋 ，也没有任何形式

的 色情；在由神的手所造的人

当中，确实没有比这人民 更

福的了。

1 7  没 有 ， 没 有 人

，没有拉曼人，也没有任何什

么什么人；他们是 一体，是基

督的 子，神国的继 人。

1 8  他 们 何 其 福 因 为

主 福他们所做的一切事；是

的，使他们 福、 ，直到

一百一十年过去了；基督以来的

第一代过去了，全地没有 。

19 事情是这样的，写先前

这纪录的尼腓（他把纪录记在

尼腓片上）去世了，他的儿子

阿摩司接替他记录，他也记录在

尼腓片上。

  8a 腓三8:8。
  9a 腓三9:4，7。
10a 摩尔门9:6。
12a 南：摩西律法。
    b 腓二25:30；
 腓三15:2-8。
    c 乃6:5；教约88:76-77。

14a 腓三28:3-9。
 南：体 变的人。
    b 南： 。
    c 南：门徒。
    d 南：按立。
15a 南：平安；和平。
16a 南：合一。

    b 南：欲 。
    c 摩赛2:41；阿50:23。
 南：快 。
17a 约17:21。南： 安。
19a 南：页片。



20 他写了八十四年，那地

然和平，只有一小部分人 离

教会，自称拉曼人；因此，那地

又开始有了拉曼人。

2 1  事 情 是 这 样 的 ， 阿 摩

司也去世了（时为基督来临后

一百九十四年），他的儿子阿摩

司接替他记录；他也记录在尼腓

片上，也写在尼腓书──即这本

书里。

22 事情是这样的，两百年

过去了；除了 数人以外，第二

代也都去世了。

23 我，摩尔门，希 你们

知道，这人民由于人 增加而散

居在整个地面上；他们因基督而

，变得非常富有。

24 在这第两百 一年，他

们之中开始有人 自大，如

穿 衣服， 各样 美的珍珠

和世上精美的东西。

25 从那时起，他们不再

用物品和 。

26 他们开始划分 ，开

始建立自己的 教会以谋 利，并

且开始否认基督真正的教会。

2 7  事 情 是 这 样 的 ， 两

百一十年过去时，那地已有许多

教会；是的，许多教会自称知

道基督， 否认他大部分的福

音，而接受各样 恶，把神圣之

物给予因不 称而被 禁止 受

的人。

28 这 教会因 恶和那 住

人心的撒但的 力而大量增加。

29 此外，另有一教会否认

基督；那教会因基督真正的教

会 并相信基督，而 迫害他

们；那教会也因他们所行的许多

奇 而 他们。

30 所以他们对留在那里的

基督门徒行使权力和权 ，把他

们关 ；但门徒借着他们

里面的神的话的力量，使

成两半，他们到各处去，在他们

之中行大奇 。

3 1  然 而 尽 管 有 这 一 切 奇

，人民 然 起心来， 图

害他们，正如耶路撒冷的犹太

人，根据耶稣所说的， 图 害

他一样。

32 他 们 把 他 们 丢

24a 南： 。
25a 腓四1:3。
26a 腓一22:23；腓二28:3；
 摩尔门8:32-38。
    b 教约10:56。

 南： 司权 。
27a 南： 教。
    b 腓三18:28-29。
28a 南： ─ 的
 教会。

29a 南：迫害。
30a 腓三28:19-20。
32a 但3:26-27。



，他们走了出来，没有受到

害。

33 他们又把他们丢

，他们 像小 与 那

样，与 ；他们从其中走

出来，没有受到 害。

3 4  然 而 人 民 还 是 起 心

来，因为他们由许多 司和 先

知带 ，建立许多教会，行各

样的恶事。他们 打耶稣的人

民，但耶稣的人民并不还手。他

们就这样在不信和 恶中衰 ，

年复一年，直到两百三十年过去

了。

35 事情是这样的，就在这

一年，是的，就在第两百三十一

年，人民严重分 。

36 事情是这样的，在这一

年， 起了一个民族，称为尼腓

人，是真正相信基督的人；他们

之中有拉曼人所称的雅各人、约

瑟人和 人；

37 因此，真正相信基督的

人和真正 基督的人（那 三

位要留在世上的耶稣门徒也在

内）被称为尼腓人、雅各人、约

瑟人和 人。

38 事情是这样的， 绝福

音者被称为拉曼人、 米尔人、

以实玛利人；他们并没有在不信

中衰 ，但 意 基督的

福音；他们教 儿 不要相信，

像他们的祖先一样，一开始就衰

了。

39 那是因为他们祖先的

恶和 行，就像一开始那样。他

们被 教 要 神的儿 ，就像

拉曼人一开始就被教 要 尼腓

的子 一样。

4 0  事 情 是 这 样 的 ， 两

百四十四年过去了，以上就是人

民的情形。比 恶的那部分人

民日渐强大，人数远超过神的人

民。

4 1  他 们 继 续 建 立 自 己 的

教会，用各种宝物 教会。

两百五十年就这样过去了，两

百六十年也过去了。

42 事情是这样的， 恶的

那部分人民又开始 密 约

和 大安 派。

43 称为尼腓人的人也因为

非常富有而开始心 ，变得

像他们的弟兄拉曼人那样自负。

    b 腓三28:21。
33a 腓三28:22。
34a 腓三12:39；

 教约98:23-27。
37a 腓三28:6-7；
 摩尔门8:10-11。

38a 南： 。
39a 摩赛10:17。
42a 南： 密 派。



44 从这时起，门徒开始为

世人的 。

45 事情是这样的，三百年

过去时，尼腓人和拉曼人都变得

非常 恶，不相上下。

46 事情是这样的， 大安

在整个地面上 ，除了

耶稣的门徒外，没有一个义人。

他们 存大量的金子和银子，并

从事各种交 。

47 事情是这样的，三百

五年过去后（人民 恶），

阿摩司去世了；他的弟弟阿摩龙

接替他写纪录。

48 事情是这样的，三百二十

年过去时，阿摩龙受圣灵强制，

把到基督来临后三百二十年，代

代相传的神圣纪录 也就是所

有的神圣 纪录──藏了起来。

49 他为主藏起这些纪录，

使这些纪录能按照主的预言和

许，再 传给雅各家族的遗裔。

阿摩龙的纪录就此结 。

44a 腓三28:9。 48a 曼3:13，15-16。 49a 挪1:13。



摩尔门

摩 摩尔门

尼腓

尼腓

约     

1 我， 摩尔门，将我看到

和 听 到 的 事 作 成 纪 录 ， 称 为

《摩尔门书》。

2 大约在 阿摩龙为主藏起

纪录的时期，他到我这里来（当

时我大约十 ，按照我同 的学

方式开始 受了一些教 ）；

阿摩龙对我说：我看你是个认真

的 子，也 于 ；

3 因此，等你二十四

的时候，我希 你要记得你

到的这人民的事情；到了那个年

纪，你就去安 地一个叫 姆

的山丘上；我在那里为主存放了

与这人民有关的所有神圣镌文。

4 看 ，你要取出 尼腓片

带着，其 的则留在原处；你要

摩尔门

  1a 南：摩尔门，
 尼腓先知。

    b 腓三5:11-18。
  2a 腓四1:47-49。
    b 摩赛1:3-5。
  3a 以9:3。

  4a 语1:1，11。南：页片。
  5a 腓三5:12，20。

在尼腓片上刻写你 到的这人

民的所有事情。

5 我，摩尔门，是 尼腓的

后代（我父亲的名字也叫摩尔

门），我记得阿摩龙命令我的

事。

6 事情是这样的，我十一

时，父亲带我到南方，到 罕

拉地。

7 整个地面上都 了房 ，

人 几乎多如海 。

8 事情是这样的，在这同一

年，由尼腓人、雅各人、约瑟人

和 人所 成的尼腓人与拉曼

人、 米尔人及以实玛利人 发

。

9 这时拉曼人、 米尔人和

以实玛利人都称为拉曼人；交

的双方为尼腓人和拉曼人。

10 事情是这样的，于是

就在西 水 边的 罕拉边

境 开。

11 事情是这样的，尼腓人

合了很多人，数目超过三万。

事情是这样的，他们在这一年有



许多 ，在这些 中，尼腓

人打 拉曼人， 了他们许多

人。

12 事情是这样的，拉曼人

消计划，该地重见和平；和平

续约四年之久，未发生 血事

件。

13 但 恶在整个地面上

， 以 致 主 带 走 他 所 的 门

徒，奇 与 之事也因人民的

恶而 止。

14 因为他们的 恶与 不

信，不再有来自主的 恩赐， 圣

灵也不再临到任何人。

15 当时我十五 ，还算是

心思 ，因此 主亲访，体会

并 了耶稣的 。

1 6  我 曾 着 向 这 人 民 传

道， 不得开 ，我被禁止向他

们传道，因为看 ，他们 意

他们的神；主所 的门徒也因

人民的 恶而被 带离这地。

1 7  但 是 我 留 在 他 们 当

中， 被禁止向他们传道，因为

他们心地 ；由于他们心地

，这地方因他们的缘 遭受

罚。

18 拉曼人中的 大安

行这地，居民就把他们的

宝藏在地下；这些 宝变得

，因为主 罚这地，使他们

不住，也无法再留住这些

宝。

19 事情是这样的， 、

、 法 ；那 恶者的

力 行整个地面上， 了阿

代及拉曼人撒母耳所说的每一

句话。

摩尔门 尼腓

尼腓

摩尔门

得尼腓片 约

   

1 事情是这样的，同一年，

尼腓人和拉曼人又重 。尽

管我还年 ，但是身 高大；因

此，尼腓人选派我作他们的

，也就是作他们 的 。

2  因此事情是这样的，我

13a 腓三28:2，12。
14a 南：不信。
    b 乃10:8-18，24。
    c 南：圣灵。

16a 南： 。
    b 摩尔门8:10。
17a 腓二1:7；
 阿45:10-14，16。

18a 曼13:18-20；
 以14:1-2。



十 六 那 年 ， 就 一 支 尼

腓 与 拉 曼 人 作 ； 于 是

三百二十六年过去了。

3  事 情 是 这 样 的 ， 在 第

三百二十七年，拉曼人以极强大

的 力突 我们，令我 大为惊

；于是他们不愿作 ，开始向

部地 。

4 事情是这样的，我们来到

安哥拉 ，占 该 ，并为

拉曼人作准备。事情是这样的，

我们尽力 固该 ；但尽管我们

做了一切 工事，拉曼人还是

来突 我们，把我们 出该 。

5  他们还把我们 出大

地。

6 我们向前走，到了海 附

近西部边 的约书亚地。

7 事情是这样的，我们尽快

将人民 合，以成一体。

8 但是看 ，那地方尽是

和拉曼人；尽管大毁灭已临

头，我人民还是不 他们的恶

行；因此，血 和 遍及整个

地面上，尼腓人这边与拉曼人那

边都如此；这是一 全面的动

乱，遍及整个地面上。

9 拉曼人有个国王，名叫亚

；他带了一支四万四千人的

来 打我们；看 ，我以四万

两千人 他。事情是这样的，

我 他，他就 走了。看

，这一切都发生了，三百三十

年过去了。

10 事情是这样的，尼腓人

开始 他们的 恶，并且正如

先知撒母耳预言的，开始 ；

因为看 ，没有人能保有自己的

东西，因为到处都是 、

、 人 、法 和 。

11 为了这些事情，全地的

人开始 哀 ， 其是尼腓

人。

12 事情是这样的，我，摩

尔门，见他们在主前 、哀

、 ，内心开始十分高 ，

因为我知道主的 和恒久

，因此以为他会 他们，使

他们再成为正义的民族。

13 但是看 ，我空 一

，因为他们的 并未使他

们因神的 而 ，而是 受

罚者的 ，因为主不会一直

让他们从 中得到 快 。

14 他们未带着 的 心和

痛 的灵归向耶稣， 而

13a 林后7:10；阿42:29。
    b 南：定 。
    c 阿41:10。

14a 南： 的心。
    b 南： 。



神，并且希 一 ；不过他们还

是用剑 求生。

15 事情是这样的，我又

从中来，我看到他们属世与属

灵 恩的 时期都 过去了；我

看到他们数千人在公然 神时

被 倒，如 土般 在地面上。

三百四十四年就这样过去了。

1 6  事 情 是 这 样 的 ， 第

三百四十五年，尼腓人开始 离

拉曼人；他们被拉曼人 ，在

拉曼人能阻止他们 以前，

到了耶 地。

17 耶 近阿摩龙为主

存放纪录以免毁损的 地方。看

，我照阿摩龙的话，到那里取

出尼腓片，并照阿摩龙的话记

录。

18 我在尼腓片上 尽记载

了所有的 恶和 行；但在这些

页片上，我尽量 免 述他们

的 恶和 行，因为看 ，自我

事以来， 恶和 行触目

是，从未间断。

19 他们的 恶令我痛 ；

因为每一天，我的心因他们的

恶而 满 ；然而我知道在末

日我必被 高 。

20 事情是这样的，这一年

尼腓人又遭 、 。事情是

这样的，我们一直被 到 方

一个叫闪的地方。

21 事情是这样的，我们

固了闪 ，尽量 合人民，希

能救他们 离毁灭。

2 2  事 情 是 这 样 的 ， 第

三百四十六年，他们开始又来突

我们。

23 事情是这样的，我对人

民讲话，极力 他们 地

站在拉曼人面前， 为他们的

子、他们的儿 、他们的房 和

他们的家 而 。

24 我的话使他们 作了一

些，他们不再 离拉曼人，

地 他们。

25 事情是这样的，我们以

三万人的部 五万人的部

。事情是这样的，我们如此

定地站在他们面前，他们 离了

我们。

2 6  事 情 是 这 样 的 ， 他 们

，我们的部 就 ，再度和他

们交 ，并打 了他们；然而，

主的力量并未和我们同在，是

的，主的灵不和我们同在，留下

15a 南：恩典。
    b 曼13:38。
    c 耶8:20；教约56:16。

17a 摩尔门1:1-4。
18a 南：页片。
19a 摩赛23:22；以4:19。

23a 摩赛20:11；阿43:45。



我们自己，因此我们变得像我们

的弟兄一样 。

27 我的人民因自己的 恶

和 行遭此大难，令我痛心，但

是看 ，我们还是去 拉曼人

和 大安 ，直到我们再次

占 我们继 的土地为止。

2 8  第 三 百 四 十 九 年 过 去

了。第三百五十年，我们和拉曼

人及 大安 了条约，在

条约中划分我们继 的土地。

29 拉曼人给我们 部地方

的土地，直 到通往南部地方

小的通道，我们给拉曼人整

个南部地方的土地。

摩尔门 尼腓

得大

摩尔门

摩尔门 以

约   

  

1 事情是这样的，又过了十

年，拉曼人没有再来作 。看

，我使我的人民，尼腓人，

于准备他们的土地和 ，以备

时所 。

2  事情是这样的，主对我

说：向这人民大声 呼──你们

要 ，归向我，你们要接受

，重建我的教会，这样你们必

得保全。

3 我向这人民大声 呼，但

没有用；他们不明白是主保全了

他们，赐给他们 的机会。看

，他们 起心来 主他们

的神。

4 事情是这样的，这第十年

过去后，自基督来临一 过了

三百六十年，这时，拉曼人的国

王 信给我，让我知道他们正准

备再来和我们作 。

5 事情是这样的，我命令人

民在荒芜地 合，到边界上的一

个 ，那 近通往南部地

方的地 。

6 我们在那里 部 ，以

阻拉曼人的部 ，使他们不能

占 我们的任何土地；因此我们

以全部 力 他们。

7 事 情 是 这 样 的 ， 第

三百六十一年，拉曼人下到荒芜

和我们作 ；事情是这样的，

那年我们打 了他们，他们又回

29a 阿22:32。



到自己的土地。

8 第三百六十二年，他们又

下来作 。我们再度打 他们，

了他们很多人；他们的 体都

被丢到海里。

9  我的人民尼腓人做了这

件大事，就开始 耀自己的力

量，并开始指天起 ，要亲自为

那些被 人 的弟兄所 的血

。

10 他们指天起 ，也指着

神的宝座起 ， 要上去和 人

作 ，要把他们从地面上剪除。

11 事情是这样的，我，摩

尔门，由于他们的 恶与 行，

断然 绝从这时候起再作这人民

的 和 。

12 看 ，我带 过他们，

不计他们的 恶，多次带 他

们作 ，并 着我里面的 神的

，全心 他们；我整天向神

诉心声，为他们祷告；然而，由

于他们心地 ，我对那祷告

毫无信心。

13 我三次救他们 离 人

的手，他们 不 他们的 。

14 他们指着我们的主和救

主耶稣基督 禁止的一切起 ，

要上去和他们的 人作 ，亲自

为他们弟兄 的血 时，看

，主的声音临到我，说：

1 5  复 在 我 ， 我 必

；因为这人民在我救了他们后

还不 ，看 ，他们必从地面

上被剪除。

16 事情是这样的，我断然

绝上去 打 人；我完全按照

主命令我的去做；我只作个 手

旁 的证人，依照那为将要发生

之事作证的灵的显示，将我看到

和听到的事公诸世人。

17 因此我写 给你们外邦

人，也写给你们以色列家族，将

来那事工一开始，你们就快要准

备回你们继 的土地了；

18 是的，看 ，我写给大

地各 的人；是的，写给你们以

色列十二支派；你们以色列十二

支派将来要按自己的行为，接受

耶稣在耶路撒冷地 选的十二门

徒的 审判。

1 9  我 也 写 给 这 人 民 的 遗

  9a 腓二4:34。
10a 腓三3:20-21；
 摩尔门4:4。
12a 南： ， 心。

    b 摩尔门5:2。
14a 腓三12:34-37。
15a 南： ， 复，
 。
    b 教约82:23。

17a 腓二30:3-8；腓三29:1。
18a 太19:28；路22:29-30；
 教约29:12。



裔，这遗裔将来要接受耶稣在

这地 选的 十二人的审判；这

十二人则要接受耶稣在耶路撒冷

地 选的另外十二人的审判。

20 灵向我显示这些事，我

就写给你们每一个人。因此，我

写给你们，使你们知道，你们都

必须站在基督的 审判宝座前，

是的，全 亚当家族的每个人都

必须如此；无论你们的行为是好

是 ，你们都必须站在那里按自

己的行为受审判；

21 也使你们 相信你们将要

获得的耶稣基督的福音；也使主

的约民 犹太人，除了他们看到

和听到的那位以外，有其他 见

证人，证明他们 害的耶稣是

真正的基督，是真正的神。

22 但愿我能 服 大地各

的每个人 ，准备好站在基督

的审判宝座前。

以

小

尼腓

约     

1 事 情 是 这 样 的 ， 第

三百六十三年，尼腓人和他们的

部 离开荒芜地，上去和拉曼人

作 。

2 事情是这样的，尼腓人的

部 再被 回荒芜地。他们正

之 ，一支精神 满的拉曼

前来突 ；双方 后，拉曼

人占 了荒芜 ， 了许多尼腓

人，也 走许多人。

3 其 的人 往 安 ，

加 那里的居民。 安 位于

海 附近的边境，邻近荒芜 。

4 这是 因为尼腓人的部

上去 拉曼人，他们才开始被

打；不然，拉曼人也无力

他们。

5 但是看 ，神的惩罚必制

恶人，而且恶人自有恶人来

惩罚；因为就是恶人 动人

儿 的心去 人 血的。

6 事情是这样的，拉曼人准

备 安 。

7  事 情 是 这 样 的 ， 第

19a 腓一12:9-10。
20a 南：最后的审判。
    b 教约27:11。
21a 教约3:20。

    b 南：犹太人。
    c 腓二25:18。
    d 腓二26:12；摩赛7:27。
22a 阿29:1。

  4a 摩尔门3:10。
  5a 教约63:33。



三百六十四年，拉曼人 安

，想一并占 安 。

8 事情是这样的，他们被尼

腓人 并 回。尼腓人见自己

了拉曼人，又 耀自己的力

量；他们 自己的力量前 ，再

次占 荒芜 。

9 这些事情全都发生了，尼

腓人和拉曼人双方都有数千人阵

。

10 事情是这样的，过了第

三百六十六年，拉曼人又来 打

尼腓人；尼腓人 不 他们的

恶行，执意继续作恶。

11 尼腓人和拉曼人双方血

和 的恐 景象，言语无法

形容， 也无法完全 述；每

个人 起了心， 不断 人

血。

12 根据主的话，这人民

恶之至，无论是李海所有的子

还是整个以色列家族， 前所未

有。

13 事情是这样的，拉曼人

占 了荒芜 ，因为他们的 人

数比尼腓人多。

14 他们还 安 ，

出 里的居民， 许多

和小 ，并把他们当 品 给他

们的 像。

1 5 事 情 是 这 样 的 ， 第

三百六十七年，尼腓人因拉曼人

用他们的 和小 作 品而发

，于是满 打拉曼人，

结果又打 拉曼人，将他们 出

他们的土地。

16 直到第三百七十五年，

拉曼人都没有再来 打尼腓人。

17 这一年他们 全力下来

打尼腓人；他们人数众多，未

曾计算。

18 从这时起，尼腓人再也

无法 过拉曼人， 像 光下的

露水，开始被拉曼人 。

19 事情是这样的，拉曼人

下来 打荒芜 ；在荒芜地有一

极为惨 的 事，他们打 了

尼腓人。

20 尼腓人又 离他们，

到 阿斯 ；他们在那里

拉曼人，使拉曼人无法打 他

们，直到第二次 。

21 拉曼人第二次 时，

尼腓人 ，遭大 ，他们

的 和小 又被 给 像。

22 事情是这样的，尼腓人

12a 创6:5；腓三9:9。
13a 摩尔门5:6。

14a 南： 像。
18a 摩尔门3:3。



又带着 村的全体居民 离

他们。

23 我，摩尔门，眼看拉曼

人就要 服此地，就前往 姆

山，取出阿摩龙为主藏起来的所

有纪录。

摩尔门 尼腓

摩尔门

以

里 得 约

    

1 事情是这样的，我到尼腓

人那里， 回我不再 他们的

言；他们再度把 的指

权交给我，因为他们 我为 救

他们 离 难的人。

2 但是看 ，我并 不 希

，因为我知道主的惩罚必降临

他们；他们不 他们的 ，一

求生， 不呼求创造他们

的神。

3 事情是这样的，我们 到

约旦 后，拉曼人来 我们；

但是看 ，他们被 ，未能在

当时 占该 。

4 事情是这样的，他们又来

我们，但我们 住了该 。

还有别的 也被尼腓人 住

了；这些 固的 阻 他们，

使他们无法 我们前面的

， 害我们土地上的居民。

5 但是事情是这样的，凡我

们经过的地方，而其居民没有

聚 的，都被拉曼人毁灭了，

他们的 村都被 了；

三百七十九年就这样过去了。

6 事 情 是 这 样 的 ， 第

三百八十年，拉曼人又来和我们

作 ，我们 ， 毫无用

处，因为他们人数如此众多，将

尼腓人 在脚下。

7 事情是这样的，我们又再

， 得比拉曼人快的 过

了， 不过拉曼人的都被 毁

灭了。

8 现在看 ，我，摩尔门，

不愿将眼前如此恐 的血 和

景象 现在世人面前， 他

们的灵 ；但我知道，这些事一

23a 摩尔门1:3。   1a 摩尔门3:11。
  2a 摩尔门3:12。



定会公 ，一切 藏的事都必在

顶上 透露出来──

9 也知道这些事一定会 让

这些人民的遗裔和外邦人知道；

主说过外邦人要 分散这人民，

而这人民要被他们 为无物

因为我所受的命令，又因不想让

你们为这人民的 恶太过 ，

所以我不 细述所见之事，只

稍作节录。

10 现在看 ，我这话是对

他们的后裔说的，也是对关心以

色列家族，了解并知道他们的

福从 里来的外邦人说的。

11 因为我知道这些人会为

以色列家族的大 难而 ；是

的，他们会为这人民的毁灭而

；他们会痛 这人民没有

，否则这人民可能就被耶稣紧

紧 在 里了。

12 这些事是写给雅各家族

遗裔的；之所以这样写，是因

为神知道， 恶不会把这些纪录

带 给 他 们 ； 这 些 纪 录 要 为 主

藏起，好在他认为适当的时刻

问世。

13 这是我所受的命令；看

，这些纪录要按照主的命令，

他的智慧认为适合的时候问

世。

14 看 ，这些纪录要传到

不相信的 犹太人那里；传给他

们的目的是使他们 相信耶稣就

是基督，是活神的儿子；使父得

以借其最心 者实现他伟大而永

恒的目的，让犹太人或整个以色

列家族，回到主他们的神赐给

他们继 的土地， 行他的 圣

约；

15 也使 这人民的后裔更彻

底相信他的福音，那福音将从外

邦人 传给他们；因这人民必被

分散， 成为我们之中，是的，

至拉曼人之中，前所未有，难

以形容的深色、 、令人 弃

的民族；这是他们不信和 像

的后果。

16 因为看 ，主的灵早已

止 对他们祖先努力了；他们

在这世上没有基督与神和他们同

  8a 路12:2-3；
 腓二27:11；教约1:3。
  9a 腓四1:49。
    b 腓三16:8。
    c 摩尔门1:1。
12a 挪1:16；曼15:11-13。
 南：摩尔门经。

    b 教约3:16-20。
    c 摩尔门8:4，13-14；
 乃10:1-2。
14a 腓二29:13；30:7-8。
 南：犹太人。
    b 腓二25:16-17。
    c 腓三29:1-3。

15a 腓三21:3-7，24-26。
    b 腓一13:20-29，38；
 摩尔门7:8-9。
    c 腓一10:12-14；
 腓三16:8。
    d 腓二26:33。
16a 创6:3；以2:15。



在；他们像 ，被 散。

1 7  他 们 曾 经 是 可 的 民

族，有基督作他们的 人，

是的，由父神带 。

18 但是现在看 ，他们 由

撒但带 ，像 被 散，或

像 中 的 ，没有 ，没有

，也没有任何东西可以 制方

向；他们就像这 一样。

19 看 ，主已把他们本来

可在此地得到的 福，保留给将

来要拥有此地的 外邦人。

20 但是看 ，事情将是这

样，他们要被外邦人 、分

散；他们被外邦人 、分散

后，看 ，主必 记得他和亚伯

拉罕及整个以色列家族立的 圣

约。

21 主也必记得义人为他们

向他 上的 祈祷。

22 那时，外邦人 ，除非

你们 ，从你们 恶的路上回

头，否则你们在神的大能前 能

站立得住

23 你们不知道自己在神的

手中 你们不知道他有一切大

能，在他伟大的 命令下，大地

要好像书卷被 卷起来

24 因此，你们要 ，在

他面前 自己，免得他用公道

对 你们──免得雅各后裔的遗

裔将来像 子般到你们那里，

将你们 成 片，没有人能解

救。

尼腓 克

摩尔门

克 尼

腓

约

1  现在我要完成我人民尼

腓人 灭 的纪录。事情是这样

的，我们在拉曼人之前行 。

2 我，摩尔门，写了封信给

拉曼王，要求他准许我们将人民

合到一座叫克谟拉的山丘附近

的 克谟拉地，在那里和他们作

。

3 事情是这样的，拉曼王答

我要求的事。

4 事情是这样的，我们行

    b 诗1:4。
17a 南：好 人。
18a 腓二28:21。
19a 腓三20:27-28。
20a 腓三16:8-12。

    b 南：亚伯拉罕的圣约。
21a 挪1:12-18；
 摩尔门9:36-37。
23a 曼12:8-17。
    b 腓三26:3。

24a 弥5:8；腓三20:15-16。

  1a 腓一12:19；龙1:10；
 阿45:9-14；曼13:5-11。
  2a 以9:3。



  6a 南：页片。
    b 摩尔门8:1。
    c 语1:2。

    d 以15:11。
  7a 腓一12:15。
11a 腓一12:19-20；

 曼15:17。
15a 阿9:24。

剑、用 、用 、用 头，并用

种种作 我的人民。

10 事情是这样的，我的人

被 倒了，是的，和我一起的

一万人都被 倒了，我也受 倒

在他们当中；他们经过我身边，

没有结 我的性命。

11 他们过去 倒 我所有的

人，只 我们二十四人（我儿子

摩罗乃也在内）在我们的人 后

还活着，第二天，拉曼人回他们

的 后，我们从克谟拉山顶

上，看到我所 的一万人已被

倒。

12 我们也看到我儿子摩罗

乃带的一万人。

13 看 ， 度拿的一万

人已 ，他也在其中。

14 马和他的一万人

了； 和他的一万人 了；

林哈和他的一万人 了；约尼

安和他的一万人 了； 米乃

哈、摩罗乃哈、安 、希伯

、闪、 希及他们每人所带的

一万人都已 。

15 事情是这样的，另有十

个人和他们各自带的一万人都

于刀剑之下；是的，我 所有的

到了克谟拉地，在克谟拉山周围

；那是个有很多水 、

和 水的地方；在这里我们有希

比拉曼人占上 。

5 三百八十四年过去了，我

们已把 下的人民全部 合在克

谟拉地。

6 事情是这样的，我们把全

体人民 合在克谟拉地后，看

，我，摩尔门，开始 了；我

知道这是我人民最后的 ，而

且主曾命令我，不可让我们祖先

传下来的神圣纪录 到拉曼人手

中，（因为拉曼人会毁灭 ），

所 以 我 从 尼 腓 片 上 录 这 纪

录，并且除了我交给我儿子 摩

罗乃的这些 数页片外，主的

手 我的全部纪录，我都 藏

在克谟拉山里。

7 事情是这样的，我的人民

和他们的 子以及他们的儿 看

到 拉曼 他们前 ；他们

着恶人心中对 的 大恐

惧，等着 接他们。

8 事情是这样的，他们来和

我们作 ；由于他们人数众多，

每一个人都满 恐惧。

9 事情是这样的，他们用刀



人民，除了和我一起的二十四

人、 数 南部地 的人，以

及 数 向拉曼人的以外，都已

； 他们的人，任他们的

和血 在地面上，任他们在

那里 、 而归于 众生

的大地。

16 由于我人民遭此 ，

我的灵 痛 万分，我 道：

17 你们这些 美的人 ，

你们 会离开主的道 你们这

些 美的人 ，你们 会 绝站

在那里 开臂 接你们的耶稣

18 看 ，你们若不这样，

就不会 。但是看 ，如今你

们 ，我为失去你们而 。

19 你们这些 美的儿 、

父母、 、 子们，你们这些

美的人 ，你们 么会

20 但是看 ，你们已经走

了，任我 样 也无法 回。

21 那日子就快来到，你们

必 的身体必然穿上不 ，这些

正 的身体很快就要成为 不

的身体；然后你们必站在基督

的审判宝座前，按照你们的行为

受审判；如果你们正义，就必与

先你们而去的祖先同 福。

22 要是你们在这大毁

灭到临之前 就好了。但是

看 ，你们已经走了，而父，是

的，天上永恒之父，知道你们的

情形；他必以其 公道与 对

你们。

摩尔门

得

摩尔门 约  

1  看 ，如果神会把我的

话赐给这得免一 的人民的 遗

裔，让他们知道他们祖先的事，

那么，我要对他们讲几句话；是

的，我对你们这些以色列家族的

遗裔讲话；这些就是我要讲的

话：

2 你们要知道你们属于 以

色列家族。

3  你们要知道你们必须

，否则无法得救。

4 你们要知道你们必须放下

21a 林前15:53-54。
22a 南：公道。

    b 南： ， 。   1a 曼15:11-13。
  2a 阿10:3。



录中。

9 因为看 ， 这部纪录就

是为了使你们 相信那部纪录而

写的；如果你们相信那部，你们

也必相信这部；如果你们相信这

部，你们必知道你们祖先的事，

也必知道那些借着神的大能行在

他们之中的奇妙事工。

10 你们也必知道你们是雅

各后裔的遗裔；所以你们是被

算在最初的约民里的；如果你们

相信基督，并遵照救主命令我们

的， 法他的 样受 ，先受

水的 ，再受 与圣灵的

，那么到审判的日子，你们的

景 一定很好。阿们。

尼腓

摩尔门

大

尼腓

  5a 腓二3:12。
    b 南：相信；信心。
    c 赛25:8；摩赛16:7-8。
  6a 南：复活。
    b 南：耶稣基督─审判；
 最后的审判。
  7a 南：救 。
    b 南：称义。

    c 腓一10:21；
 教约76:62；
 摩西6:57。
    d 摩赛2:28。
    e 教约20:28。
 南：神，神 。
    f 南：快 。
  8a 南：福音。

    b 腓二29:4-13。
    c 腓一13:38。
    d 南：圣经。
  9a 南：摩尔门经。
    b 腓一13:38-41。
10a 腓二31:5-9。

作 ，不再 人血；不

要再拿起作 ，除非神命令

你们。

5 你们要知道你们必须 认

识你们的祖先， 你们一切

恶和不义， 相信耶稣基督，相

信他是神的儿子，相信他被犹太

人 ，并已借着父的大能复活

了，因此他已 过了 ；

的 也因他而被 没。

6 他 成 人的 复活，借

此世人都必复活，站在他的 审

判宝座前。

7 他完成了世界的 救 ，

所以凡在审判日被他判为 无

的，就获赐在神国 与神同住，

和天上的 诗 ，永远歌 同

为 一神的父、子、圣灵， 福

无 。

8 所以要 ，奉耶稣的名

受 ， 将要传给你们的基督

的 福音；这福音不仅在这纪录

中，也在那 从犹太人传给外邦

人，再由外邦人 传给你们的 纪



约   

  

1 看 ，我， 摩罗乃，要

完成我父亲摩尔门的 纪录。看

，我只有几件我父亲命令的事

要写。

2 事情是这样的，在克谟拉

惨 而可怕的 后，看 ，

南部地 的尼腓人被 拉曼

人 ，直到全被消灭。

3 我父亲也被他们 了，我

自留下来写我人民毁灭的

惨 事。但是看 ，他们都走

了，而我则要完成我父亲的命

令。他们是否要 我，我不知

道。

4 因此我要写下纪录，并将

纪录藏在地下，我要去 里，就

不重要了。

5 看 ，我父亲已作了 这

纪录，其目的他已载明。看 ，

如果 页片上还有空位给我，我

也要写下这纪录的目的，但是没

有了；我也没有金属，因为我

自一人。我父亲已阵 ，我所有

的亲 也如此，我没有 ，也

没有地方可去，我不知道主还要

让我活多久。

6  看 ，自从我们的主和

救主降世以来，四 百年已过去

了。

7 看 ，拉曼人到处 我

的人民尼腓人，一 接一 ，一

地又一地，直到他们绝尽为止；

他们彻底 了；是的，我人

民尼腓人的毁灭多么惨重和叫人

难以相信。

8  看 ，这事是主的手做

的 。 看 ， 拉 曼 人 也 彼 此 作

；这整个地面上尽是 人

血，循环不已；没有人知道

何日终了。

9 现在看 ，我不再讲他们

的事了，因为除了拉曼人和

外，这地面上已没有别的人

了。

10 除了耶稣的 门徒外，没

有人认识真神；他们曾留在此

地，直到人民 恶到主不让他们

留在人民当中为止；他们是否

在这地面上，没有人知道。

  1a 南：摩罗乃，摩尔门
 之子。
    b 南：页片。
  2a 摩尔门6:2-15。
    b 教约3:18。

  3a 乃9:22。
  5a 摩尔门2:17-18。
    b 摩尔门6:6。
  6a 阿45:10。
  7a 腓一12:2-3。
  8a 腓一12:20-23。

  9a 摩尔门2:8。
10a 腓三28:7；以12:17。
 南：三位尼腓门徒。
    b 摩尔门1:16。



11 但是看 ，我 父亲和我

见过他们，他们曾 助我们。

12 凡获得这纪录，不因其

中的 而指责的，必将知道比

这些 更伟大的事。看 ，我是

摩罗乃；如果可能，我要让你们

知道一切事情。

1 3  看 ， 有 关 这 人 民 的

事，我讲到此为止。我是摩尔

门的儿子，我父亲是 尼腓的后

代。

14 为主 藏起这纪录的人就

是我；由于主的诫命，那些用来

记录的页片并不 ，因为他确

实说过，没有人能以这些页片

谋利；但上面的纪录 大有价

；凡公 这纪录的，主必

福。

15 除非神赐予力量，否则

任何人都没有力量公 这纪录，

因为神希 做这事的人，能将

眼 注于他的荣耀或主分散

已久的古代约民的福 上。

16 那位要公 这纪录的

人必 福；因这纪录必依神

的话，从 暗被 带到光明；是

的，必从地下取出，在 暗中照

耀，为世人所知；此事必借神的

大能完成。

17 如果有什么 错误，那是

人的错误。但是看 ，我们不知

道有什么错误，神 通 万事；

所以，凡 指责的 知警 ，免

得有受地 之 的 。

18 凡说：给我看，否则就

打你的──要当心，免得命令

了主禁止的事。

19 因为看 ，凡 论断

的，也必被 论断，因为人必

照其工作得 ；所以， 打人

的，也必被主 打。

20 看 ，经文是 么说的

──人不可 打，也不可论断；

因为主说，审判在我，复 也在

我，我必 。

21 凡对主的事工和主的约

民以色列家族说出 与 对

的话语，并说：我们要 主的

事工，主不会记得他与以色列家

族所立的圣约的──这样的人已

处于要被 下并丢在 里的

了；

11a 腓三28:24-26。
12a 腓三26:6-11。
13a 腓三5:20。
14a 乃10:1-2。
    b 约史1:46。

15a 教约4:5。
16a 腓二3:6-7，11，13-14。
    b 赛29:18；腓二27:29。
17a 摩尔门9:31，33；
 以12:23-28。

    b 腓三29:5；以4:8。
19a 约译，太7:1-2；
 腓三14:1-2；乃7:14。



22 因为主的永恒 目的必向

前 ，直到他所有的 许都实

现为止。

23 要 以赛亚的预言。

看 ，我无法写出这些预言来。

是的，看 ，我告诉你们，那些

先我而去，曾拥有此地的圣徒必

将 呼求，是的，从尘埃中向主

呼求；像主活着一样真实，他必

记得与他们立的圣约。

24 他知道他们为他们的弟

兄作的 祷告；他知道他们的信

心 ， 因 为 他 们 奉 他 的 名 能

山，奉他的名能使大地 动，

借着他话语的力量使 倒

在地；是的，由于他话语的力

量， 的 与 都

不了他们。

25 看 ，他们也为主将让

他公 这纪录的那人 祷告。

26 都不用说这纪录不会

问世，因为这纪录一定会问世，

因为主已这样说了；这纪录必借

主的手 出土， 也阻止不了；

这纪录会在人说 奇 已 止的

时候问世；其问世必像 人说

话一般。

27 这纪录会在 圣徒们的

血，因 密 派和 暗工作而

向主呼求的时候问世。

28 是的，这纪录会在神的

大能被否认、各 教会都变得

、其教会成 都内心 而自

大；是的，也就是各教会 和

教师都内心 而自高， 至

属于他们教会的人时问世。

29 是的，这纪录会在 听到

外地有 、 和 的

时候问世；

30 那时也会听到各地有

、 的 声和地 。

31 是的，这纪录会在地面

上严重 的时候问世；那时必

有谋 、 、 言、 、

乱和种种 行；那时必有许多人

要说：做这事、做那事， 没有

22a 教约3:3。
23a 腓三20:11；23:1。
    b 赛29:4；腓二3:19-20；
 26:16。
24a 挪1:12-18；
 摩尔门9:36；
 教约10:46。
    b 各4:6；曼10:9。
    c 阿14:27-29。
25a 摩尔门5:21。

26a 赛29:4；腓二33:13。
    b 摩尔门9:15-26；
 乃7:27-29，33-37。
    c 腓二26:15-16；
 摩尔门9:30；乃10:27。
27a 以8:22-24；
 教约87:6-7。
    b 南： 密 派。
28a 提后3:1-7；
 腓一14:9-10；

 腓二28:3-32；
 教约33:4。
29a 珥2:28-32；
 腓二27:2-3。
    b 腓一19:11；
 教约45:39-42。
30a 太24:6；
 腓一14:15-17。
31a 腓二28:21-22。



关 ，因为到末日主必 支 这

种人。但是这种人有 了，因为

他们在 之中，在 恶的

里。

32 是的，这纪录会在有教

会建立起来，并说：到我这里

来，你们的 因你们的 而被

免的时候问世。

33 你们这些 恶、 固又

强的人 ，为什么为自己建立

教会来谋 利 为 么 变神

的神圣话语，为自己的灵 来

罚 看 ，你们要注意神

的启示，因为看 ，这一切

那天，时 就到了。

34 看 ，主已向我显示和

这纪录在你们中间问世那天，必

随之而来的事有关的伟大而奇妙

的事。

35 看 ，我对你们讲话，

就当你们是在我眼前一样，然而

你们并不在我眼前，但是看 ，

耶稣基督已将你们显示于我，我

知道你们的行为。

36 我知道你们 行事内心

；除了 数人外， 不 内

心 而自大；穿着 精美的衣

服、 、不和、 、迫害，

行种种 恶；你们的教会，是

的，每一个教会，都因你们内心

而被 了。

37 因为看 ，你们 金

， 你们的 、你们精美的

衣服和你们教 的 ，更 于

贫 的人。

38 你们这些为了会 人

心的东西出 自己的 者、

者和教师 ，为什么 神的

神圣教会 为什么 于 受

基督的名 为什么因 世人的

称 ，就不觉得无穷的 福比无

尽的 惨更有价

39 为什么用没有生命的东

西 自己， 任饥 、贫 、

无衣 体、 、受 的人在你

们面前走过而不予理会

40 是的，为什么建立 密

行来谋利，使 在主前哀

，使 儿也在主前哀 ，使他

们的父亲和他们 的血从地下

向主呼求，要在你们头上复

41 看 ，复 之剑已 在

    b 腓二28:8。
    c 阿41:11。
33a 南： 司权 。
    b 腓一13:26-29。
    c 南：定 。

36a 南：行，与神同行。
    b 各2:13。
    c 阿5:53。
37a 腓二28:9-16。
38a 罗1:16；提后1:8；

 腓一8:25-28；阿46:21。
    b 腓一13:9。
    c 摩赛3:25。
40a 南： 密 派。



下与他同住 你们以为因你

们 过他的律法，自觉有 ，

你们的灵 因此而 受 时，

还能快 地和圣洁的神同住

4 看 ，我告诉你们，你们

若自觉在神前是 的，那么，

和圣洁而公正的神住在一起，要

比和 受 罚的灵 同住在 地

中更 惨。

5 因为看 ，你们被带到神

前，看到自己的 ，又看到

神的荣耀和耶稣基督的神圣，你

们心中必 起 不灭的 。

6  你 们 这 些 不 相 信 的 人

， 向主 ，奉耶稣的名，

恳切呼求父，使你们被 的

血 净后，或许能在最后的大日

子，被判为无瑕、 洁、美好

和洁白。

7 我再对你们那些 否认神

的启示，说启示已 止，说已没

有启示、没有预言、没有恩赐、

没有 、没有说方言，也没有

翻译方言的人说；

8 看 ，我对你们说，凡否

认这些的，就是不认识基督的

41a 腓一22:14。

  2a 摩尔门5:23；
 教约63:20-21。
 南：世界─世界的
 末了。

    b 摩9:13；腓三26:3。
    c 玛4:5；腓三28:31。
  4a 南：定 。
    b 南：地 。
  5a 腓二9:14。
  6a 南：不信。

    b 结18:23，32；
 教约98:47。
    c 南：神的 。
    d 南： 洁。
  7a 腓三29:6-7。
    b 林前12:7-10；信1:7。

你们头上；时候很快就到，他

要在你们身上为圣徒们的血 复

，因他不 再听他们呼求。

摩

约  

  

1 现在我也要谈谈那些不相

信基督的人。

2  看 ，在降罚你们的日

子，你们是否会相信 看 ，在

主来临， 大地好像书卷被卷起

来，各 被 的 大日

子，是的，在你们被带去站在神

的 面前的大日子，那时你们

还会说没有神

3  那时你们还要否认基督

或者，你们能看到神的

你们以为能在自觉有 的情



福音；是的，这样的人没有读

过经文；如果读过，那就是 不

了解经文。

9 我们不是读过神是 日、

今日、永远都 一样的，在他没

有 变、也没有变更的 象

10 如果你们想象出一位

变而有变更 象的神，那么你们

替自己想象出一位不是奇 之

神的神了。

11 但是看 ，我要向你们

显示一位奇 之神，就是亚伯拉

罕的神、以撒的神和雅各的神；

就是这同一位 神创造了诸天和

大地及其中的万物。

12 看 ，他创造了亚当，

经由 亚当而有了人 的 。

由于人 的 ，降临了耶稣基

督，就是那父与子；由于耶稣基

督，而有了人 的 救 。

13 由于那经由耶稣基督而

来的人 的救 ，他们被带回主

面前；是的，这就是所有的人得

救 的方式，因为基督的

成了 复活，复活 成了救 ，

而解除了无尽的 睡 ，当

一响，所有的人都要 着神的大

能，从那睡 中 来，无论 小

的或伟大的，都要出来，站在他

的审判栏前，被救 ， 离

的永恒 ，那 是属世的

。

14 然后那圣者的 审判就要

临到他们；然后时候就来到，

的 必 ；正义的 必

正义；快 的 必快 ；不快

的 必不快 。

15 现在，你们这些替自己

想象出一位 不能行奇 的神的

人 ，我问你们，我讲的这一切

都过去了 那结 到了 看

，我告诉你们，没有，神依然

是奇 之神。

16 看 ，神行的事在我们

看来不奇妙 是的， 能理解

神奇妙的 事工

17 说那不是奇 借

着他的 话就有了天地；借着他

  8a 南：福音。
    b 太22:29。
  9a 来13:8；
 腓一10:18-19；
 阿7:20；乃8:18；
 教约20:12。
11a 创1:1；摩赛4:2；
 教约76:20-24。

 南：耶稣基督。
12a 摩赛3:26。
    b 南：亚当和 的
 。
    c 南：救 。
13a 曼14:15-18。
    b 教约43:18。
    c 教约138:16。

14a 南：最后的审判。
    b 阿7:21；教约88:35。
15a 乃7:35-37；
 教约35:8。南：奇 。
16a 诗40:5；教约76:114；
 摩西1:3-5。
17a 各4:9。



话语的力量，用地上的 尘土 创

造了人；借着他话语的力量行了

许多奇 。

18 说耶稣基督没有行许

多大 奇 使徒的手也行过

许多大奇 。

19 如果那时行过 奇 ，何

以神不再是奇 之神， 是不

变之神 看 ，我告诉你们，

他是不会变的；如果会变，他就

不再是神了；他依然是神，而且

是一位奇 之神。

20 他所以在人 儿 中

止行 奇 ，是因为他们已在不

信中衰 ，离了正道，并且不认

识他们 当 信 的神。

21 看 ，我告诉你们，凡相

信基督，没有丝毫 的，他奉

基督的名， 无论向父求什么，

都必 赐予；这 许是给每一个

人的， 至给大地各 的人的。

22 因为看 ，神的儿子耶

稣基督曾在群众听得到的地方，

对他那些要留下来的门徒，是

的，也对其他所有的门徒这样

说： 你们往 天下去，传福音

给万民听；

23 信而受 的必然得救，

不信的必被 定 ；

24 信的人必有这些 随

着他们，就是奉我的名 ，

说新方言，拿起 来，若 了什

么致命的东西，也必不受害，

手按 人， 人就必好了；

25 凡信我名，没有丝毫

的，我必向他 证实我的每一

句话， 至向大地各 的人证

实。

26 现在看 ， 能阻 主

的 事 工 能 否 定 他 的 话

会起来对 主无比的大能

会 主的事工 会

基督的儿 看 ，你们

这些 主事工的人，你们必

惊奇并灭 。

27 因此不要 ，也不要

惊奇， 要注意听主的话，奉耶

稣的名向父祈求你们 要的任何

    b 创2:7；摩赛2:25。
    c 南：创造。
18a 约6:14。
19a 教约63:7-10。
20a 士6:11-13；
 以12:12-18；
 乃7:35-37。

    b 南：信任，信 ，
 信 。
21a 太21:22；腓三18:20。
22a 可16:15-16。
 南：传道事工。
23a 南：定 。
24a 可16:17-18。

 南： 。
    b 徒16:16-18。
    c 南： 助 人。
25a 南：启示；见证。
26a 腓三29:4-7。
    b 箴13:13。



东西。不要 ，只要相信，开

始像古时那样，全 心 归向主，

在主前恐惧 完成自己的救

恩。

28 在受 证的日子中要

明，要除去一切不洁，不要祈求

你要 在 欲上的事物，

要 定不 地祈求，使你们不会

向任何诱惑 服，使你们能 奉

真实而 活着的神。

29 切勿 不 称地受 ；切

勿 不 称地 受基督的圣 ；

必 称地做一切事，并奉活

神的儿子耶稣基督的名做；如果

你们这样做，并 到底，你们

绝不会被 出去。

30 看 ，我对你们讲话，

就像 人说话一般，因为我知

道你们会得到我的话。

31 不要因为我的 不完美

责我，不要因我父亲的不完美

责他，也不要 责在他之前写纪

录的人； 要感 神向你们显明

了我们的 ，好让你们学得比

我们 明。

32 现在看 ，我们已用我

们称为 埃及文的文字，就

我们所知，写下了这部纪录；这

种文字是 传下来后，由我们根

据我们的语言 加以变更的。

33 如果我们的页片 大，

我们就用希伯来文写了；但希伯

来文也经我们变更了；如果我们

能用希伯来文写，看 ，你们在

我们的纪录中就看不到什么

了。

3 4  但 是 主 知 道 我 们 写 的

事，也知道没有别的民族 我们

的语言；并且因为没有别的民族

我们的语言，所以他预备了翻

译这纪录的 工 。

35 我们把这些事情写了下

来，使我们的衣服不致沾上我们

弟兄的血，就是那些在 不信中

衰 的弟兄。

36 看 ，我们 希 我们弟

兄的这些事，是的，就是希 他

们再认识基督这件事，是与所有

27a 书22:5；
 教约64:22，34。
 南：心。
    b 乃10:30-32。
    c 比2:12。
28a 各6:12。
    b 南：欲 。
    c 阿5:13。

29a 南： ，
 ─受 的 格。
    b 林前11:27-30；
   腓三18:28-32。
    c 南： 称。
30a 摩尔门8:26；
 乃10:27。
31a 摩尔门8:17；

 以12:22-28，35。
32a 腓一1:2；摩赛1:4。
34a 摩赛8:13-18；
 以3:23，28；
 教约17:1。
35a 腓二26:15。
36a 摩尔门8:24-26；
 教约10:46-49。



曾住在此地的圣徒的祷告一致

的。

37 愿主耶稣基督恩准，让

他们的祷告得以按照他们的信心

答复；愿父神记起他和以色列

家族立的圣约；愿他经由他们对

耶稣基督的名的信心，永远 福

他们，阿们。



摩 以帖

以帖

雅

大

1 现在我， 摩罗乃，开始

记录在 部地 被 主的手毁灭

的古代居民的记事。

2 我的记事录自林海人民发

现的 二十四 页片，叫作《以

帖书》。

3 这纪录最前面的部分，讲

到创造世界、创造亚当，以及从

那时候起到 塔时代的记事，

和到那时候为止所有发生在人

儿 间的事，我相信犹太人也有

这一部分的纪录──

4 所以我不写 亚当时代到

那时候发生的事；但那些事都在

页片上，凡找到页片的，必有能

力获得整部纪录。

5  但是看 ，我不记其全

部，只记其部分，从 塔记到他

们灭 为止。

6 我就是这样记录的。原来

写这纪录的是 以帖，他是 林

安多的后代。

7 林安多是摩龙的儿子。

8 摩龙是以但姆的儿子。

9 以但姆是 哈的儿子。

10 哈是 特的儿子。

11 特是希伯 的儿子。

12 希伯 是 的儿子。

1 3  是 林 安 的 儿

子。

14 林安 是阿尼格达的

儿子。

1 5  阿 尼 格 达 是 亚 的 儿

子。

16 亚 是希阿索姆的儿子

的后代。

  
1a 南：摩罗乃，摩尔门之

   子。

    b 摩尔门5:23；
 教约87:6-7。
  2a 阿37:21；以15:33。
  3a 奥1:22；摩赛28:17；

        曼6:28。
  4a 即： 创世记1-10章
 相同的时期。
  6a 以12:2；15:34。

雅列人的纪录，录自摩赛亚王时代林海人民发现的二十四 页

片。



1 7  希 阿 索 姆 是 李 的 儿

子。

18 李 是基士的儿子。

19 基士是 龙的儿子。

20 龙是利未的儿子。

21 利未是基姆的儿子。

2 2  基 姆 是 摩 林 安 的 儿

子。

23 摩林安 是利拉基士的

后代。

2 4  利 拉 基 士 是 希 的 儿

子。

25 希 是 的儿子。

26 是 的儿子。

2 7  是 林 安 的 儿

子。

2 8  林 安 是 以 的 儿

子。

29 以 是俄 珥的儿子。

30 俄 珥是 尔的儿子。

31 尔是基 的儿子。

32 基 是奥 哈的儿子，

奥 哈是雅列的儿子。

33 雅列和他哥哥以及他们

的家属，和其他人以及他们的家

属，在主 乱世人语言，并在

中 言世人必被分散到整个

地面上时，从 塔那里出来；

而根据主的话，世人被分散了。

34 雅列的哥哥是个高大强

的人，是个 主大恩的人，他

弟弟雅列对他说：向主呼求，求

他不要 乱我们，免得我们听不

我们的话。

35 事情是这样的，雅列的

哥哥向主呼求，而主 了雅

列，因此没有 乱雅列的语言；

雅列和他哥哥没有被 乱。

36 那时雅列对他哥哥说：

再向主呼求，或许他会平息对我

们 的 ，不 乱他们的语

言。

37 事情是这样的，雅列的

哥哥向主呼求，主也 他们的

和他们 的家属，于是他

们没有被 乱。

38 事情是这样的，雅列又

对他哥哥说：去求问主，看他是

否要 我们离开此地，如果他要

我们离开，问他我们该去

里；说不定主会带我们去一块比

世上所有土地都 精选的土地；

果真如此，就让我们忠于主，以

得那土地作为我们继 的土

地。

39 事情是这样的，雅列的

33a 南：雅列。
    b 创11:6-9。

    c 摩赛28:17。
34a 南：雅列的哥哥。

38a 南： 许地。



哥哥依照雅列的 所说的话，向

主呼求。

40 事情是这样的，主听到

雅列的哥哥呼求，并 他，对

他说：

4 1  去 将 你 的 聚 起

来，每一种 ，公的和母的；也

要将地上各 种子 起来；

合你的 家属，也要 合你弟弟

雅列及他的家属；也 合你的

及他们的家属，和雅列的

及他们的家属。

42 你这么做了以后，就 带

他们下去 面的山谷，我

会在那里与你们会面，并且走在

你们 前面， 去一块比世上所

有土地都 精选的土地。

43 我会在那里 福你和你

的后裔，并为我自己的目的，使

你的后裔、你弟弟的后裔以及与

你们同行者的后裔 起，成为大

族。整个地面上不会有任何民

族，比我为自己而 起的你们后

裔的民族更强大。我这样 你，

是因为你向我呼求了这么久。

雅

雅

雅

雅

1 事情是这样的，雅列和他

的哥哥、他们的家属、雅列和他

哥哥的 及他们的家属，带着

他们聚 的各种 ，公的和母

的，下去 方的山谷（该山

谷名为 录，以那英 的 人

为名）。

2 他们也 空中的

，他们也准备了一个 ，把

水中的 带着走。

3 他们还带了 撒律，翻译

出来就是 ；他们就这样带了

群和地面上各种 和各 种

子。

4  事情是这样的，他们下

去， 了 录山谷，主就下来与

雅列的哥哥谈话；他在 中，

41a 以6:20。
    b 以6:16。
42a 腓一2:1-2；罕2:3。

    b 教约84:88。
    c 腓一13:30。

  1a 创10:8。
  4a 民11:25；教约34:7-9；
 约史1:68。



雅列的哥哥看不见他。

5 事情是这样的，主命令他

们 ，是的，去一个无人

到过的地方。事情是这样的，主

走在他们前面，站在 中与他

们交谈，指示他们该往 里走。

6 事情是这样的，他们不断

由主的手带 ，在 中行走，

并造平底 ， 过众水。

7  主不让他们 在海那边

的 中， 要他们到 许地

去；那是比其他所有土地都精选

的土地，是主神留给正义民族

的。

8 主曾在 中向雅列的哥

哥 言，无论 拥有这 许地，

从那时到永远都 当 奉他这

位真实而 一的神，否则一旦他

十 的 临到他们，他们必被

除。

9 我们可以知道神对于此地

的法令是：这是 许地，拥有此

地的民族都 奉神，否则一旦

他十 的 临到他们，他们必

被 除。他十 的 会在他们

恶 满 时临到他们。

10 因为看 ，这是一块比

其他所有土地都精选的土地，所

以拥有此地的人 当 奉神，否

则必被 除，因为这是神永恒的

法令。这土地上的百 要到 恶

满 时，才会被 除。

11 外邦人 ，此事传给你

们，好使你们知道神的法令──

好使你们 ，不继续作恶到恶

满 的地 ，使你们不至于像

以前这块土地的居民那样，为自

己 来神十 的 。

12 看 ，这是一块精选的

土地，拥有此地的民族只要

奉此地的神， 即我们所写的事

情所显明的耶稣基督，就必 免

于 ，免于 禁，免于天下任

何其他民族的 。

1 3  现 在 我 继 续 写 我 的 纪

录；看 ，事情是这样的，主带

雅列和他的弟兄们来到了分 陆

地的大海。他们到了海边， 起

；他们称该地为摩林 ；

他们住在 里，住在海边的

里达四年之久。

14 事情是这样的，四年终

了时，主又到雅列的哥哥那里，

站在 中和他谈话。主和雅列的

  5a 出13:21-22。
  7a 腓一4:14。
 南： 许地。
  8a 以13:2。

    b 龙1:3，10；阿37:28；
 以9:20。
10a 腓二28:16。
    b 腓一17:37-38。

11a 腓二28:32。
12a 赛60:12。
    b 南：自由。



哥哥谈了三个时 ，并因他不记

得 呼求主的名而 惩 他。

15 雅列的哥哥 他所行

的恶，并为同行的弟兄们呼求主

的名。主对他说：我会宽 你和

你弟兄们的 ，但是你们不可

再 ，因为你们当记得我的 灵

是不会一直对世人 努力的；所

以，你们若 到恶 满 时，

就必被剪除，与主 绝。这是我

对这块将赐给你们作 的土地

的想法，因为那将是一块比其他

所有土地都 精选的土地。

16 主说：去工作，照你们

以前造平底 的样式造 。事情

是这样的，雅列的哥哥就和弟兄

们遵照 主的指示工作，照他们

以前造 的样式造平底 。 都

很小，在水面上很 ，就像水面

的 那样 。

17 造得非常 紧密， 至

像 子一样可以 水； 底紧密

得像 子， 也像 子一般紧

密； 的两头是 的， 顶紧密

如 子； 身的长度是一 的

长度， 门关 时，如 子一般

紧密。

18 事情是这样的，雅列的

哥哥向主呼求说：主 ，我已完

成 命令我的事，也已遵照 的

指示造了平底 。

19 看 ，主 ， 里都没

有光；我们该 向 里 而且

我们会 ，因为除了里面的空

外，我们在里面无法呼 ；因此

我们会 。

20 主对雅列的哥哥说：看

，你们 该在 顶开个 ，

底也开个 ；你们没有空 难受

时，就打开 ，放 空 。如

果水 来 到你们，看 ，你

们就关 ，这样你们就不会

在 水中。

21 事情是这样的，雅列的

哥哥就照主的命令做了。

2 2  他 又 向 主 呼 求 说 ： 主

，我已完全照 命令我的做

了；我已为我的人准备了 只，

看 ， 里没有光。看 ，主

， 要我们在 暗中 过这大

水

23 主对雅列的哥哥说：你

要我 样做使你的 里有光

因为看 ，你不能有 ，因为

会 ；你也不能带着 ，

因为你不能 光 行。

14a 南：祷告。
    b 南：惩 。
15a 以15:19。

    b 创6:3；腓二26:11；
 摩尔门5:16。
    c 以9:20。

16a 腓一17:50-51。
17a 以6:7。



24 因为看 ，你将如海中

的 ，将有如山的 你。

然而，我 会把你从海底再带上

来；因为 出自我 ， 和

水也由我发出。

25 看 ，我使你预备好面

对这些事；除非我使你预备好面

对海上的 ，以及将要来

到的 水，否则你就无法 此大

海。所以你要我 样为你准备，

使你被 海底时 有光

雅

雅

里 以 雅

1 事情是这样的，雅列的哥

哥（此时备 的 只有八 ）上

山去。他们因那山极高而称之为

山。雅列的哥哥从 石中

出十六颗小石子；那些石子洁白

，就好像透明 ；他把石

子放在手中，到山顶上再度向主

呼求说：

2 主 ， 说过我们必为

水包围。现在看 ，主 ，请不

要因 人在 面前的 而对他

发 ；我们知道 是神圣的，住

在天上，而我们在 面前是不

称的；我们的 本性因 而

不断变 。然而，主 ， 曾赐

给我们诫命，要我们必须向 呼

求，使我们能从 那里得到我们

所想要的。

3 看 ，主 ， 因我们的

恶 打我们， 我们，这

许多年来，我们都在 里；

然而， 一向 我们。主

，请 我，并平息 对

这人民的 ，不要让他们在

暗中 此 海；但请看我从 石

中 出的这些东西。

4 主 ， 我 知 道 有 一 切

大能，能为了世人的 处做一

切 想做的事；所以，主 ，请

用 的手指触摸这些石子，让石

子能在 暗中发光，能在我们预

备的 里为我们发光，使我们

海时能有光。

5 主 ， 能做得到。我们

知道 能显出伟大的力量，而那

24a 以6:5。
    b 诗148:8。

  2a 摩赛3:19。
    b 南：亚当和 的
 。

  3a 以1:34-43。
  4a 南：能力。



力量在世人的理解力 看来是

不 道的。

6 事情是这样的，雅列的哥

哥说了这些话，看 ， 主就

出手来，用他的手指一一触摸了

石子。 子从雅列哥哥眼前除

去了，他看见主的手指；主的手

指像人的手指，好像有血有 ；

雅列的哥哥因害怕，就倒在主面

前。

7  主见雅列的哥哥倒在地

上，就对他说：起来，你为什么

倒下

8 他对主说：我看到主的手

指，我怕他会 打我；我本来不

知道主也有血有 。

9  主对他说：由于你的信

心，你才看见我将来要取得

和血；从来没有人像你 着这么

大的信心来到我面前；若非如

此，你也看不到我的手指。你还

看到什么

1 0  他 回 答 说 ： 没 有 ； 主

，请显现给我看。

11 主对他说：你相信我要

讲的话

1 2  他 回 答 说 ： 相 信 ， 主

，我知道 讲的是真理， 是

真理之神， 不可能说 。

13 他讲了这些话，看 ，

主就 显现给他看，并说： 由于

你知道这些事，你已从 中被

救 ，因此你被带回我面前，所

以我才 显现给你看。

14 看 ，我就是那位从世

界 基时就被预备来 救 我人

民的。看 ，我是耶稣基督。

我是 父与子。全人 ，即相信

我名的，将在我里面而得着 生

命，永恒地得着生命，成为我的

儿子和我的 儿。

15 我从来没有显现给我创

造的世人看，因为从来没有人

像你这般 相信我。你是否看到

你是照我自己的 形象造的 是

的，所有的人在开始时都是照我

自己的形象造的。

16 看 ，你现在看到的这

身体，是我 灵的身体；我照我

灵的身体造了世人；你看我在灵

体中是 样，我必 样在 身中

向我的人民显现。

  5a 赛55:8-9；腓一16:29。
  6a 南：耶稣基督。
    b 以12:19，21。
  9a 南：血 ；耶稣基督；
 今生。
12a 来6:18。

13a 教约67:10-11。
    b 挪1:6-8。
    c 南：耶稣基督─基督
 的前生。
14a 南：救 ；救 主。
    b 摩赛15:1-4。

    c 摩赛16:9。
    d 南：神的儿 。
15a 南：相信。
    b 创1:26-27；摩赛7:27；
 教约20:17-18。
16a 南：灵。



17 我，摩罗乃，说过，我

无法 尽记录写下来的这些事，

所以，我这样说就 了：耶稣在

灵体中向这人 显现，就是照他

向尼腓人显现的同一个样子，身

体也相 。

18 他 助他就像 助尼腓

人那样，这一切都是为了让这人

因为主显给他看的许多伟大事工

而知道他是神。

19 由于这人的知识，不能

不让他在 子里面看；他看见

耶稣的手指；他看见那手指，就

害怕得倒下，因为他知道那是主

的手指；他不再有信心，因为他

已知道，毫不 。

20 因此，有了对神完全的

知识后，就 不能不让他在 子

里了，所以他看见耶稣，而他

助了他。

21 事情是这样的，主对雅

列的哥哥说：看 ，我在 身中

荣耀我名的 时候未到之前，你

不可让你看到听到的这些事 传

到世上；所以，你要把看到听到

的事珍藏起来，不要让人知道。

22 看 ，你要到我这里来

时，要把那些事写下来，封起

来，让人无法翻译；你要用任何

人无法阅读的语言记录那些事。

23 看 ，我给你这 两颗石

头，你要将这两颗石头和你写下

的事情一并封起来。

24 因为看 ，你要写的语

言我已 乱了；所以我要在我认

为适当的时刻，让这两颗石头将

你要写的这些事情在世人眼前显

明。

25 主说了这些话，就将大

地过去和将来的 所有居民显给

雅列的哥哥看；主毫不保留地让

他看，看尽大地各 。

26 因为从前他好几次对他

说， 如果他 相信他能显 所有

的事物给他看，就必显给他看；

所以主不能保留任何事物，因

为他知道主能显所有的事物给他

看。

27 主对他说：把这些事情

写下来， 封起来，我要在我自

己认为适当的时刻，将这些事情

显给人 儿 看。

28 事情是这样的，主命令

他把拿到的两颗 石头封起来，

17a 腓三11:8-10。
19a 南： 子。
20a 以12:19-21。
21a 以4:1。

23a 南：乌陵和土明。
25a 摩西1:8。
26a 以3:11-13。
    b 南：相信。

    c 以4:4。
27a 腓二27:6-8。
28a 教约17:1。



在主将之显给人 儿 看以前，

不要给人看。

摩 雅

雅

以

门

得

1 主命令雅列的哥哥离开他

下山去，将看到的事 写下来；

在他被高 于十字 以前，那

些事不得传给人 儿 ；为了这

原因，摩赛亚王保留了那些事

情，免得那些事情在基督向他人

民显现前， 传到世上。

2  基督真的向他人民显现

后，就命令公开那些事情。

3 后来，他们都在不信中衰

了；这时，除了拉曼人之外，

什么人都没有了，而他们已 绝

了基督的福音，因此，我奉命再

把那些纪录 藏在地下。

4 看 ，我已将雅列的哥哥

确实看到的事记在页片上了；过

去显示的事情中，没有比向雅列

的哥哥显示的事更伟大的了。

5 所以，主命令我记下这些

事，我就记下来。他命令我将这

些事 封起来，也 我将译文

封起来，于是我就照主的命令将

译 封起来。

6 因为主对我说：直到外邦

人 他们的 ，并在主前成为

洁净那天，这些事不可以传给他

们。

7 主说，在他们像雅列的哥

哥那样 用对我的信心，以致因

我而 圣 的那天，我就将雅列

的哥哥所看到的事显给他们看，

向他们公开我所有的启示。神的

儿子耶稣基督，也就是诸天和大

地及其中的万物之 父这样说。

8 耶稣基督说，凡 主

的话的，就让他受 罚 ；凡

否认这些事的，就让他受 罚

；因为我 不向他们显示更伟

大的事了；因为我就是说话的那

位。

  1a 以12:24。南：经文。
    b 以3:21。
  3a 摩尔门8:14。
  5a 以5:1。

    b 教约17:1；约史1:52。
 南：乌陵和土明。
  7a 南：圣 。
    b 摩赛3:8。
  8a 腓三29:5-6；

 摩尔门8:17。
    b 腓二27:14；28:29-30。
    c 阿12:10-11；
 腓三26:9-10。



9 诸天听我的命令开 ；

地 我的话 动；地上的居民

因我的命令消 ，如遭 。

10 凡不相信我话的，也不

相信我的门徒；那些话是不是我

说的，你们自己判断，因为在

末日，你们就知道说话的人就

是我。

11 但是凡 相信我说的这些

事的人，我必以我灵的显示来

他，他必知道并作证。由于我

的灵，他必 知道这些事是 真

的；因为我的灵是 人行 的。

12 任何 人行 的事都是

属于我的；因为 除了出自

我之外，不会出自别处，我就是

引 世人到一切 的那位。

凡 不相信我话的，就不相信我

不相信我存在；而不相信我

的，也不会相信差我来的父。因

为看 ，我是父，是 光和 生

命，也是世上的真理。

13 外邦人 ， 归向我，我

要向你们显示更伟大的事，显示

因不信而 藏起来的知识。

14 你们以色列家族 ，归

向我，父从世界 基时就为你们

预留的何等伟大的事，必向你们

显示；这事 未临到你们，是

因为不信的缘 。

15 看 ，你们将那 致你

们处于 恶、心地 、心智

目的可怕 的不信的 子

时，从世界 基时就 藏的、

不为你们所知的伟大而奇妙的事

──是的，你们带着 的心和

痛 的灵，奉我的名呼求父时，

你们就会知道，父已记起他和你

们祖先以色列家族所立的圣约。

16 然后我叫我 人约翰写

下来的 启示，将 现在万民眼

前。记住，你们看到这些时，你

们就会知道那些事真正显示出来

的时候就近在眼前了。

17 所以， 你们得到这部纪

录时，你们就知道父的事工已在

整个地面上 开了。

1 8  所 以 ， 大 地 各 的 人

，要 ，归向我，相信我

的福音，奉我的名 受 ；因为

  9a 王上8:35；教约77:8。
    b  曼12:8-18；
 摩尔门5:23。
10a 腓二33:10-15。
11a 教约5:16。
    b 南：见证。
    c 以5:3-4；乃10:4-5。

12a 阿5:40；乃7:16-17。
    b 腓三28:34。
    c 南：光，基督的光。
    d 约8:12；阿38:9。
13a 腓三12:2-3。
14a 教约121:26-29。
15a 腓二27:10。

16a 启1:1；腓一14:18-27。
17a 腓三21:1-9，28。
18a 腓三27:20；乃7:34。
    b 约3:3-5。南： ，
 ─必要的。



信而受 的必然得救，不信的必

被定 ；信我名的必有 随

着他们。

19 到末日被判定 忠于我名

的有福了，因为他必被高 ，住

在 从世界 基时就为他预备的

国度里。看 ，说这话的是我。

阿们。

本

摩尔门

1 现在，我，摩罗乃， 记

写了命令我写的话，也已告诉

你那些我 封起来的东西，所以

不可为了要翻译而 这些东西，

因为不准你做那事，除非将来神

的大智认为可以这么做。

2  看 ，你也许会获得特

许，把页片拿给 那些要 助你

公 这部纪录的人看；

3 这些页片将借着神的大能

显给 三个人看，所以他们将 确

知这些事情是 真的。

4 这些事情必在三位 证人

的 中确定；那三位证人的见证

和这部将显示神的大能及他话语

的纪录（父、子和圣灵都为这些

作见证），在末日，这一切都是

不利于世人的见证。

5 如果他们 ，并奉耶稣

的名 归向父，他们就必被接

神的国度。

6 我有没有这些事的权 ，

你们自己判断；你们看见我时，

就知道我有权 了，而我们在末

日都要站在神面前。阿们。

雅

奥 哈 雅

1 现在，我，摩罗乃，继续

记录雅列和他哥哥的事 。

2 事情是这样的，主准备好

    c 南：属灵的恩赐。
19a 摩赛2:41；教约6:13。 
 南：耶稣基督─ 受
 耶稣基督的名。
    b 腓二9:18。

  1a 腓二27:7-8，21；

 以4:4-7。
  2a 腓二27:12-14；
 教约5:9-15。
  3a 腓二11:3；27:12。
    b 教约5:25。
    c 以4:11。
  4a 见教约第17篇的前言

 及1-3节； 见摩尔门
 经前面数页的三位证
 人的证词。
  5a 摩尔门9:27；
 乃10:30-32。



雅列的哥哥带上山的 石子后，

雅列的哥哥就下山去，把石子放

在准备好的 里，每 的两头

各放一颗；看 ，这些石子果然

照亮 。

3 主就这样让石子在 暗中

发光，照亮 人、 人和小 ，

使他们不必在 暗中 过大水。

4 事情是这样的，他们准备

了各种在水上 以 生的 物，

也为他们的 及要带走的各

走 准备 物──事情是这

样的，他们准备好这一切后，就

登上他们的 ，也就是平底 ，

大海，将自己交 给主他们

的神。

5 事情是这样的，主神使水

面上 起 ， 向 许地，

因此他们被 得 于海 之

上。

6 事情是这样的，由于 来

的如山 ，以及 造成的大

而可怕的 ，他们多次沉

海底。

7 事情是这样的，他们沉

海底时，没有水 得了他们，他

们的 像 子那样 紧密，也像

挪亚方 那样紧密；因此他们

被众水 没时呼求主，他就再把

他们带到水面上来。

8 事情是这样的，他们在水

上时， 不断往 许地 ，所以

他们被 着前 。

9 他们 歌 主；是的，雅

列的哥哥歌 主，整天 感

主； 晚来临时，他们还是不

主。

1 0  他 们 就 这 样 被 着 前

；海中 不能毁 他们，

也不能 他们；他们无论在

水面或在水底，一直都有亮光。

11  他 们 就 这 样 被 着 前

，在海上三百四十四天。

12 他们登上了 许地的

边。他们的脚一 上 许地的

边，他们就 倒在地面上，在主

前 自己，并因主对他们

且 的 ，在主前 下高

的眼 。

13 事情是这样的，他们在

该地定居，并开始 地。

14 雅列有四个儿子；他们

名叫基 、基 、曼哈及奥

哈。

1 5  雅 列 的 哥 哥 也 有 子

。

  2a 以3:3-6。
  5a 以2:24-25。

  7a 以2:17。
    b 创6:14；摩西7:43。
  9a 南：歌 ，歌 。

    b 代上16:7-9；阿37:37；
 教约46:32。



16 雅列和他哥哥的 ，

为数约二十二人；他们来到 许

地之前就 有子 ；所以他们的

人 开始增加。

17 他们受教 要 地 行

走在主前；并且他们也 受天上

的 教 。

18 事情是这样的，他们开

始在这地面上分散，也开始

与 地；他们在这地日渐强大。

19 雅列的哥哥开始 了，

眼看自己不久就要 了，于

是就对雅列说：我们把人民 合

起来，算算看有多 人，也好了

解他们希 我们在 以前，

为他们做些什么。

2 0  于 是 人 民 合 起 来 。

这时雅列的哥哥的子 人数是

二十二名；雅列的子 人数是

十二名，他有四个儿子。

21 事情是这样的，他们

算他们的人民； 算人民后，就

问人民希 他们在 以前做

些什么。

22 事情是这样的，人民希

他们 立他们的一个儿子为

国王。

23 现在看 ，这令他们非

常 。雅列的哥哥对他们说：

这 样 一 定 会 致 被 禁 的 下

。

2 4  但 是 雅 列 对 他 的 哥 哥

说：就让他们有个国王 。于是

他对人民说：你们随意在我们的

儿子中选个国王 。

25 事情是这样的，他们选

了雅列的哥哥的长子，他名叫

格。事情是这样的，他 绝了，

不愿意作他们的国王。人民希

他父亲强迫他，但他父亲不 ；

他命令他们不可以强迫任何人当

国王。

26 事情是这样的，他们选

格所有的弟弟，但是他们都

不愿意。

27 事情是这样的，雅列的

儿子也都不愿意，只有一个

外，奥 哈就被 立为人民的国

王。

28 他开始 ，人民开始

；他们变得非常富有。

29 事情是这样的，雅列去

世了，他的哥哥也去世了。

30 事情是这样的，奥 哈

地行走在主前，记着主为他

父亲成就了多么伟大的事，也教

16a 以1:41。
17a 南：行，与神同行。

    b 南：启示。
22a 南： 。

23a 撒上8:10-18；
 摩赛29:16-23。



人民，主为他们祖先成就了多

么伟大的事。

奥 哈以 治

尔

1 事情是这样的，奥 哈在

他所有的日子中都以正义在该地

执行审判；他一生的日子很长。

2  他 有子 ；是的，

三十一名，其中二十三名是儿

子。

3 事情是这样的，他晚年又

生了基 。事情是这样的，基

接替他 ；基 生了 力 。

4 力 三十二 时 父

亲，到尼 地去住；他 有子

，他们都长得 美，所以 力

诱使很多人跟随他。

5 他 合了一支 ，就上

去国王住的摩龙地，把他 走，

了雅列的哥哥 说的，他们

必被 禁。

6 国王住的摩龙地，就在尼

腓人称为荒芜地的附近。

7 事情是这样的，基 被

禁，他的人民由他的儿子 力

，直到他非常 迈为止；然

而基 晚年在 禁期间生了

尔。

8 事情是这样的， 尔

他哥哥； 尔日渐强 ，就人的

力 而言，他强 有力，他的判

断力也很强。

9 于是，他到以法 山，从

山中 出 ，用 为他

来的人打造刀剑。他以刀剑

他们后，就回尼 打他哥哥

力 ，用这方法取得王国，并

将王国交还父亲基 。

10 因为 尔做的事，他的

父亲就把王位赐给他，于是他开

始接替父亲 。

11 事情是这样的，他以正

义执行审判，并将国境 至整

个地面上，因为人民变得极为众

多。

12 事情是这样的， 尔也

有许多子 。

13 力 了过去所行

的许多恶事， 尔就给他权力在

王国里做事。

14 事情是这样的， 力

  5a 以6:23。



有很多子 。 力 的儿子中有

个名叫挪亚。

15 事情是这样的，挪亚

国王 尔，也 父亲 力

，拉拢他弟弟 ，以及他所

有的弟兄和许多人民。

16 他 打国王 尔， 得

他们最初继 的土地，成为那部

分土地上的国王。

17 事情是这样的，他再度

打国王 尔，把国王 尔

住， 往摩龙。

18 事情是这样的，他正要

处 尔时， 尔的儿子

挪亚 里，将他 ，并毁

门，救出他们的父亲，使他重

回他的王座。

19 因此，挪亚的儿子接替

他建立王国，不过他们再也无力

过国王 尔，国王 尔 下

的人民非常 且日渐强大。

20 国家于是分 为两个王

国，一个是 尔的王国，一个是

挪亚的儿子 的王国。

21 挪亚的儿子 令他人

民 打 尔，在这 中，

尔 他们， 了 。

22 有个儿子叫 录；

23a 南： 像。 27a 以6:4，12。

录把 的王国交给 尔，获

得 尔的好感，于是 尔赐他重

，他在 尔的王国里随意行

事。

23 尔执政期间，许多先

知来到人民之中；他们由主差

来，预言人民的 恶和 像

正为这地方 来 罚，他们若

不 ，必被毁灭。

24 事情是这样的，人民

先知并 他们。事情是这样

的， 尔王就审判那些 先知

的人。

2 5  他 在 各 地 行 一 道 法

令， 予先知权力，让他们能去

任何他们想去的地方。结果，人

民都被带向 了。

26 由于人民 了他们的

恶和 像 ，主 过了他

们，他们又开始在该地 。事

情是这样的， 尔晚年 有子

。

2 7  尔 的 时 代 不 再 有

；他记着主带 他祖先 过

大海到 许地时，为他们做的种

种伟大的事，所以他在所有的日

子中都以正义执行审判。



里

以 彼 约

密

密

各 各 各

密

1 事情是这样的，他生了俄

珥，俄 珥接替他 。俄

珥生雅列，雅列 有子 。

2 雅列 父亲，来到 地

并住在那里。事情是这样的，他

以 的话语 好了许多人，最

后 得半个王国。

3 他 得半个王国后，就

打他父亲， 了他父亲，并命

他在 中做工。

4 俄 珥 的日子中，他

有一半日子是在 禁中度过的，

事情是这样的，他 有子 ，其

中两位是希斯 和 林 。

5 他们因哥哥雅列的行为非

常 ，于是 打雅

列。事情是这样的，他们在 间

打雅列。

6 事情是这样的，他们消灭

雅列的 后，正要 他，他求

他们不要 他，他愿意把王国交

给父亲。事情是这样的，他们就

了他的命。

7 雅列因为失去了王国而非

常 ，因为他已把心放在王国

上，放在世间的荣耀上。

8 雅列的 儿非常精明，看

到父亲 ， 想到要 定一个

计划，为父亲 回王国。

9 雅列的 儿极为美 。事

情是这样的， 和父亲谈话，并

对他说：我的父亲为什么这样

心 他没有读过我们祖先 过大

海时带来的纪录 看 ，上面

不是记载古时候的人以 密谋

取王位和荣 的事

10 所以，父亲可以请基

的儿子 基士来。看 ，我很美

，我要在他面前 ，我要

取 他，他就会想 我为 。

如果他要你把我许 给他，你就

说：如果你把我父王的头带来给

我，我就把 许 给你。

11  俄 珥 是 基 士 的

；所以，雅列请 基士来，雅

列的 儿就在他面前 取 了

  9a 腓三6:28；曼6:26-30；
 摩西5:51-52。
10a 可6:22-28。



他，他 为 。事情是

这样的，他对雅列说：请你将

许 给我。

12 雅列对他说：如果你把

我父王的头带来给我，我就把

许 给你。

13 事情是这样的， 基士

所有的亲 到雅列家，对他

们说：你们是否愿意向我发 ，

会忠心地完成我要你们 的事

14 事情是这样的，他们都

指着天上的神，也指着天、指着

地、指着自己的头向他 发 ，

凡不提 基士所要的 助的，

必身首异处；凡 基士告诉

他们的任何事情的，必丢 性

命。

15 事情是这样的，他们就

这样和 基士约定。 基士把古

时候 权者使用的 言传给他

们，要他们发 ，那 言是由那

从一开始就是 手的 该 传下

来的。

16 这些 言由 的力量

保存下来，传给世人，使他们处

在 暗中， 助 权者获取权

力、谋 、 、说 ，并做尽

各样 恶 乱的事。

17 是雅列的 儿把找出这

些古代事情的想法放 他心中，

而雅列把这想法放 基士心

中；所以 基士就把这些 言传

给他的亲 ，要他们发 ；

以美 的 言引诱他们做他想做

的任何事情。

18 事情是这样的，他们

了像古人所 的那样的 密

派；那种 派在神看来最为

可 和 恶；

19 因为主不以 密 派做

事工，也不愿人 血， 从有

人 以来，就在一切事上禁止此

事。

20 我，摩罗乃，不把他们

的 约和 派的形式写出来，因

为我知道这种事各民族都有，拉

曼人也有。

21 这种事已经造成我现在

说的这个民族的 灭 ，也造成

尼腓民族的灭 。

2 2  不 论 个 国 家 为 了 谋

取权力和利 支 这种 密

派，而使其 全国，看 ，这

国家必灭 ，因为主不会让被他

们 害的圣徒 的 血，一直从

地下呼求他 复， 不替他们

14a 南： 。
15a 南： 约。
    b 创4:7-8；摩西5:28-30。

18a 南： 密 派。
21a 曼6:28。
22a 摩尔门8:27，40-41。

    b 南： ， 复，
 。



复。

23 所以，外邦人 ，这是

神的大智要你们知道这些事情，

使你们因此 自己的 ，不让

这些为了谋取 权力和利 而

起来的 人 派 制你们；如

果你们任这些事情发生，那工

作，是的，那毁灭的工作必临到

你们，是的，永恒之神的公义之

剑，必 在你们头上，把你们

翻、毁灭。

24 因此，主命令你们，你

们看到这些事情临到你们时，就

当警觉到你们可怕的情 ，因为

你们那里将来必有这种 密

派；由于被 害的人的血，这种

密 派有 了；因为他们从尘

埃中呼求向这种 密 派 复，

也向 这 派的人 复。

2 5  任 何 密 派 的

人，就是 图 各地、各族、

各国的 自由； 密 派终必造

成全体人民的毁灭，因为那是

万 之父 的， 诱 我

们第一对祖先的 子就是他，是

的，从一开始就 使人 谋 的

子也是他；他从一开始就

世人的心，使他们 害先知、拿

石头 打先知、 走先知。

26 我，摩罗乃，奉命写下

这些事情，好让 恶的事得以消

除，好让撒但 无力 制人 儿

的心、让他们接受 告不断

行 、让他们归向一切正义的

而得救的时候得以来到。

以茂

1 现在我，摩罗乃，继续写

我的纪录。因此看 ，事情是这

样的，由于 基士和他 的

密 派，看 ，他们果然

翻了俄 珥的王国。

2 然而，主 俄 珥，也

他其 未 图毁灭他的子

。

3 主在 中警告俄 珥，要

他离开那地；于是俄 珥就和他

的家人离开那地，走了许多天，

23a 腓一22:22-23；
   摩西6:15。
25a 南：自由。

    b 创3:1-13；腓二9:9；
 摩赛16:3；摩西4:5-19。
26a 腓一22:26。

    b  腓二33:4；乃7:12-17。

  1a 以8:13-17。



越过并经过 姆山，越过 尼

腓人被毁灭的地方，并从那儿再

往东行，来到海边一个叫亚伯

的地方，除了雅列和他的家人之

外，俄 珥和他的子 及所有家

都在那里 。

4  事情是这样的，由于

恶，雅列被 立为人民的国王，

并将 儿许 给 基士。

5 事情是这样的， 基士

图取他 父的性命；他请那些他

要他们按古人的 言向他发 的

人 助，而他们就在他 父 在

王座上 见人民时，取得他的

头。

6 这 恶而 密的 体

极 ，以致 了全体人民的

心；因此雅列在王座上被 后，

基士接替他 。

7 事情是这样的， 基士开

始 他的儿子，因此把他关在

里，给他一 物， 至不

给他 物，直到他 去。

8 被 者的弟弟（他名叫

拉）因父亲如此对 他哥哥而

父亲。

9 事情是这样的， 拉

了一小群人 离那地，来到俄

珥那里，和他住在一起。

10 事情是这样的， 基士

有其他儿子； 然他们向他发

过 ，要照他的意思去做各种

事，但是他们很得民心。

11  基 士 的 人 民 图

，正像 基士 图权力一样，

所以 基士的儿子给他们 ，借

此拉拢了大部分人民跟随他们。

12 于是 基士的儿子们与

基士之间 发 ，一 打了

好几年，是的，整个王国的人民

几乎都毁灭了，是的，全部都毁

灭了，只 下三十个人，还有与

俄 珥家族一同 走的人。

13 因此俄 珥又得回他继

的土地。

14 事情是这样的，俄 珥

开始 了，然而他在晚年生了以

，他 立以 为王，接替他

。

15 他 立以 为王之后，

见到国内两年的和平就去世了，

他经历了许多 满 的日子。

事情是这样的，以 接替他

，跟随他父亲的脚 。

16 主又开始除去那地的

罚，以 家族在以 理下非

常 ；前后六十二年间，他们

变得非常强 ，因而变得非常富

  3a 摩尔门1:3；4:23。     b 摩尔门6:1-15。



有──

1 7  他 们 有 各 种 水 果 、 谷

、丝 、细 、金子、银子

和宝物；

18 也有各种 ，公 、

母 、 、 、山 ，以及许

多其他种可 人 用的动物。

19 他们也有 马 、 子，

有大象、 龙和 姆；这些

对人 都很有用， 其是大象、

龙和 姆。

20 主就这样 福于这块比

其他所有土地都 精选的土地，

他命令凡拥有此地的，必须为了

主而拥有此地，否则他们恶 满

时，必被 毁灭；因为主说：

我会将十 的 倒在这样的

人身上。

21 以 在他所有的日子中

都以正义执行审判，并 有许多

子 ；他生了 林安 ，他 立

林安 接替他 。

22 他 立 林安 接替他

后，又活了四年，看到了

当地的和平；是的，他还看见

了 正义之子，并因他的日子而

深感快 和荣耀；他平安地去世

了。

23 事情是这样的， 林安

遵循他父亲的脚 ，建立许多

大 ，在他所有的日子中都造

福人民。事情是这样的，他到年

迈时都还没有子 。

24 事情是这样的，他 子

去世了， 年一百 二 。事情

是这样的， 林安 在晚年 了

一位年 子为 ，并 有子

；他一直活到一百四十二 。

25 事情是这样的，他生了

， 接替他 ， 了

四十九年；他生了 ，也 有其

他子 。

26 人民再度遍 整个地面

上，地面上又开始有了极大的

恶，而 也开始 古代的密

谋，想 他父亲。

27 事情是这样的，他用自

己的剑 了父亲， 翻他，并接

替他 。

28 当地又来了许多先知，

呼 他们 ──说他们必须预

备主的道，否则必有 罚临到地

面上，是的，必有大饥荒，他们

若不 ，必毁于这大饥荒。

29 但是人民不相信先知的

话， 把他们 走；他们还把其

19a 腓一18:25。
20a 以2:15。

    b 以2:8-11。
22a 腓三25:2。



中几位先知丢 里，任他们

去。事情是这样的，他们做这一

切，是按照国王 的命令。

30 事情是这样的，当地发

生大饥荒，因为地面上没有

水，居民开始因饥荒而 灭

。

3 1  地 面 上 也 出 现 许 多

， 害很多人。事情是这样

的，他们的 为了 ，

开始 往南部地方，即尼腓人称

的 罕拉。

32 事情是这样的，有很多

在 中，不过，也有些 南

部地方。

33 事情是这样的，主让

不再 ，但要 在路上，不

让人民通过，凡是想通过的人，

都会被 。

34 事情是这样的，人民随

着 的 ， 倒在 中

的 首，直到 光为止。人民

眼看自己 定了，就开始

他们的 行，并向主呼求。

35 事情是这样的，他们在

主前 分 自己时，他就降

水于地面上；人民开始复 ，

部各地及附近所有地 开始有

了水果。主向他们显大能，保全

他们度过饥荒。

1 事情是这样的，希 是

的后代── 于饥荒，他家族

所有的人，除了希 之外，也都

一样──于是，希 开始重建

的国家。

2 事情是这样的，希 记着

祖先遭毁灭的事，他建立了正义

的王国；他记着主带 雅列及雅

列的哥哥 海时所做的事；他

遵行主的道；他 有子 。

3 他的长子希 他；不

过希 因非常富有，而 于

之手，这又为他父亲带来和平。

4 事情是这样的，他父亲在

那地面上建立了许多 ，人民

又开始遍 整个地面。希 活

到很大的年纪；他生了利拉基

士。他去世了，利拉基士接替

31a 奥1:13。
33a 民21:6-9。

34a 阿34:34；教约101:8。
35a 教约5:24。   2a 以6:1-12。



他 。

5 事情是这样的，利拉基士

不做主眼中认为对的事。他有很

多 ，并把难以负 的重

加在人民 上；是的，他 重

，用 建了许多 。

6 他为自己造了一座极为

的王座， 了很多 ，凡是

不 的，都被他关 ；

凡 不起 的也被关 ；

他要他们不断做工 活自己，凡

绝做工的，都被他处 。

7  他获得他一切精美的制

品，是的，他精 的 金，是叫

人在 里 的，各种精美的制

品，都是他叫人在 里做的。事

情是这样的，他的荒 和 行使

得人民深受 难。

8 他 了四十二年后，人

民终于起来 ，当地再启

；结果利拉基士被 ，他的后

代都被 出那地。

9 事情是这样的，过了很多

年后，摩林安 （他是利拉基士

的后代） 了一支 者 成

的 ，前去 打人民， 制了

许多 ； 事变得极为惨 ，

一 打了好几年；最后他 制了

全地，自立为王，管理全地。

10 他自立为王后， 人

民的负 ，借此获得了人民的好

感，他们 立他为王。

11 他确实 公 民， 不

这样约 自己，因他 乱多 ，

所以他被剪除，与主 绝了。

12 事情是这样的，摩林安

建了很多 ，人民在他的

下变得非常富有，无论在房

、金银、谷物种 、 及归

还他们的这些东西方面，都非常

富有。

13 摩林安 活到很大的年

纪，然后生了基姆；基姆接替他

父亲 ， 了八年，他父亲

就去世了。事情是这样的，基姆

不以正义 国，所以不 主的恩

。

14 他的哥哥起来 他，

把他 禁起来，他所有的日子都

在 禁中度过；他在 禁中 有

子 ，又在晚年生了利未；他去

世了。

15 事情是这样的，利未在

父亲 后，服了四十二年 。

他和该地的国王作 ，借此取得

了王位。

16 他取得王位后，做主眼

中认为对的事，人民在那地

  5a 各3:5；摩赛11:2。



起来。他得 高 ，并 有子

；他也生了 龙，后来他 立

他继任国王。

17 事情是这样的， 龙在

他所有的日子中都做主眼中认为

好的事；他 有许多子 ；他经

历很多日子后，也和世上其他人

一样去世了；基士接替他 。

18 事情是这样的，基士也

去世了；李 接替他 。

19 事情是这样的，李 也

做主眼中认为好的事。在李 的

时代中， 被消灭了，因此

他们就到南部地方为人民 ，

因为那地方到处有 林里的动

物。李 自己也成了英 的

人。

20 他们在一块海面分 陆

地的 地附近建了一座大 。

21 他们把南部地方留作

， 之用， 方的整个地

面上则 满了居民。

22 他们非常 ，彼此

交 ，谋取利 。

23 他们 各种 石，

制出金、银、 、 及各种

金属；他们从地里 出这些

石；因此，他们为了 金、银、

、 等 所 出的泥土， 成

了高大的土 。他们制成各种精

美的 品。

2 4  他 们 也 有 丝 和 细

；他们 了各种 ，作为

体之用。

25 他们制造了各种工 来

地， 田用的和 种用的、

用的和 土除 用的，还有打

谷用的。

26 他们制造了各种 使

的工 。

27 他们制造了各种作 的

，也制作了各种非常精巧细

致的工 品。

28 没有比他们更 福、更

主的手使之 的民族了。因

为主说过，他们是住在比所有土

地都精选的土地上。

29 事情是这样的，李 活

了很多年， 有子 ；他也生了

希阿索姆。

30 事情是这样的，希阿索

姆接替他父亲 。希阿索姆

了二十四年后，看 ，王位

被 走。他服了多年的 ，是

的， 至他 生的所有日子都是

在 中度过的。

31 他生了 ， 所有的日

子都在 禁中度过， 生了亚

19a 以9:31。 23a 腓二5:15。



，亚 所有的日子都在 禁中

度过；他生了阿尼格达，阿尼格

达所有的日子也都在 禁中度

过；他生了 林安 ， 林安

所有的日子都在 禁中度过；他

生了 。

32 事情是这样的， 拉

走半个王国的人。他 半个王

国四十二年；他去 打国王 姆

基特，他们打了很多年，在这期

间 了 姆基特，取得王国

其 的 权。

33 在 的时代中，当地

开始有了 ；他们 用古代的

计谋，用古人的方式发 ，再

度 图毁灭王国。

3 4  力 和 他 们 作

， 没有 他们。

雅

雅

1 在 的时代中也来了很

多先知，他们预言这伟大的民族

若不 归向主，并弃绝他们的

谋 与 恶，必遭毁灭。

2 事情是这样的，人民 绝

众先知；人民要 他们，他们就

往 那里请求保护。

3  他们向 预言了许多

事；他在 生的所有日子中都

受 福。

4 他得 高 ，并生了希伯

，希伯 接替他 。希伯

的哥哥 他，于是各地 起大

。

5 事情是这样的，希伯 的

哥哥命令把预言人民毁灭的先知

全部处 ；

6 于是各地有了大 难，因

为他们已见证，除非人民 他

们的 恶，否则可怕的 罚必降

临这土地和人民，他们必遭受地

面上前所未有的大毁灭，他们的

必如 土 般 在地面上。

7 由于他们 恶的 派，他

们不听主的声音；因此，各地都

开始有了 乱与 ，也有许多

饥荒和瘟疫，结果造成一 地面

上前所未 的大毁灭；这一切都

发生于希伯 的时代。

8  人民开始 他们的

33a 南： 约； 密 派。   6a 奥1:22；以14:21。
  8a 南： ， 。



行；他们一 ，主就 了

他们。

9 事情是这样的，希伯 被

， 特被 禁，他所有的日子

都在 禁中度过。

10 事情是这样的，他的儿

子 哈取得王位，他所有的日子

都在 人民。他一生做尽各种

恶事， 了很多人的血；他 命

很短。

11 哈的后代以但姆得了

王位，他一生也行不义的事。

12 事情是这样的，以但姆

的时代来了许多先知，再度向人

民预言；是的，他们预言，除非

人民 他们的 行，否则主必

从这地面上彻底毁灭他们。

13 事情是这样的，人民

起心来，不 听他们的话，众

先知很 ，离开了人民。

14 事情是这样的，以但姆

在他所有的日子中都以 恶执行

审判；他生了摩龙。事情是这样

的，摩龙接替他 ，摩龙做那

在主前为不义的事。

15 事情是这样的，由于那

为谋取权力和利 而 起来的

密 派，人民中发生 乱；

那些恶人中出了一个强人，他

打摩龙， 翻了半个王国，占

半个王国多年。

16 事情是这样的，摩龙

翻他，再次取得王位。

17 事情是这样的，又出现

了另一个强人，他是雅列的哥哥

的后代。

18 事情是这样的，他 翻

摩龙，取得王位；因此摩龙 生

的所有日子都在 禁中度过，他

生了 林安多。

19 事情是这样的， 林安

多所有的日子都在 禁中度过。

20 林安多时代也来了许

多先知，预言伟大而奇妙的事，

呼 人民 ，并预言除非他们

，否则主神必执行 审判，

惩罚他们，彻底毁灭他们；

21 并且主神必 其大能，

用带 他们祖先的方式，派 或

带 另一个民族占有该地。

22 由于他们的 密 体和

恶 行，他们 绝众先知的每

一句话。

23 事情是这样的， 林安

多生了 以帖，他去世了，他所

有的日子都在 禁中度过。

13a 摩赛16:2。
15a 南： 。

20a 南：审判。
21a 以13:20-21。

23a 以1:6；15:33-34。



以帖

摩

雅

得以 雅

摩

1 事情是这样的，以帖的日

子是在 林 的时代； 林

是全境的国王。

2 以帖是主的先知；因此

以帖在 林 的时代出来，并

开始向人民预言；由于主的灵与

他同在，无人能 制止他。

3 他从清 到日 ，一直 呼

着， 人民相信神而 ，以

免遭到 毁灭，并对他们说，

着 信心，一切都能实现

4 所以，凡相信神的，就可

以有确定的 希 ，希 到一个

更好的世界，是的，就是在神

边的地方；这希 从信心而来，

成为人 灵 的 ，使他们

定而 固，一直多做 好事，

并引 他们 荣耀神。

5 事情是这样的，以帖向人

民预言了伟大而奇妙的事，然而

他们不相信，因为他们没有看

到。

6 我，摩罗乃，要谈谈这些

事；我要向世人说明， 信心是

所 希 且 没有看到的事；所

以，你们不要因为没有看到而

论，因为你们的信心受到

之前，你们不能获得见证。

7 因为就是 着信心，基督

才在 里复活后向我们祖先显

现；他们对他有信心之前，他不

会向他们显现；所以，一定是有

人对他有信心，否则他不会向世

人显现。

8 但是由于世人的信心，他

已向世人显现，荣耀了父的名，

并且预备了道路使其他人得以

有天上的恩赐，使他们得以对

未看到的事物 有希 。

9 所以，只要你们有信心，

你们也可以 有希 ，并成为

  1a 以13:13-31。
  2a 南：以帖。
    b 耶20:9；挪1:26；
 阿43:1。
  3a 教约112:5。

    b 以11:12，20-22。
    c 南：信心。
  4a 南：希 。
    b 来6:19。
    c 林前15:58。
    d 腓三12:16。

  6a 来11:1。
    b 罗8:24-25。
    c 阿32:21。
    d 腓三26:11；
 教约105:19；121:7-8。



有恩赐的人。

10 看 ，就是 着信心，

古时候的人才按照神的神圣体制

。

11 所以，摩西律法是 着

信心而赐予的，然而神在他儿子

的恩赐中，预备了 更妙的道；

就是 着信心，摩西律法才得以

成全。

12 因为人 儿 若没有 信

心，神就无法在他们当中行 奇

，所以他们有信心之前，他不

会显现。

13 看 ，由于阿尔玛和

克的信心， 才倒 在

地。

14 看 ，由于尼腓和李海

的信心，才使拉曼人 变，并

受 与 圣灵的 。

15 看 ，由于 和他弟

兄们的信心，才能在拉曼人中

行那么大的奇 。

16 是的，凡是行 奇 的，

不论生于基督之前或之后，都是

信心而行。

17 就是 着信心，三位门

徒才获得 许， 不必 到

的 ；在他们有信心之前，他

们不会获得那 许。

18 任何人在有信心之前，

不论何时都无法行奇 ，所以他

们都先相信了神的儿子。

19 至在 基督来临之前，

就有许多人信心极为 强，不能

不让他们在 子里，他们真的

亲眼看到以信心之眼看到的事

物，他们都很高 。

20 看 ，我们在这部纪录

中看到的其中一位，就是雅列的

哥哥；他对神的信心那么大，所

以神 出 手指来时，无法 藏

他的手指不让雅列的哥哥看到；

那是由于神对他讲的话，而这话

是他 信心获得的。

21 雅列的哥哥看到主的手

指，是雅列的哥哥 信心获得的

许，之后，主不能保留任何

事物不让他看到；所以他向他显

10a 阿13:3-4。南： 。
11a 林前12:31。
12a 腓二27:23；摩赛8:18；
 乃7:37；教约35:8-11。
    b 太13:58；摩尔门9:20。
13a 阿14:26-29。
14a 曼5:50-52。

    b 曼5:45；腓三9:20。
15a 阿17:29-39。
    b 即：就像阿尔玛书，
 17-26章所述。
16a 南：奇 。
    b 来11:7-40。
17a 腓三28:7；

 摩尔门8:10-12。
19a 腓二11:1-4；各4:4-5；
 龙1:11；阿25:15-16。
    b 以3:6。南： 子。
20a 以3:4。
21a 以3:25-26。



示万事万物，因为他再也不能被

在 子外。

22 就是 着信心，我的祖

先才获得 许，这些东西将来

都要经由外邦人传给他们的弟

兄；因此主，是的，就是耶稣基

督，命令了我。

23 我对他说：主 ，外邦

人会因我们写作上的

这些东西，因为主 ， 使我们

信心而言词有力， 没有使我

们的 写作有力； 已使这全体

人民因 赐给他们的圣灵而能说

许多话。

24 由于我们的手 ，

使我们只能写一 。看 ，

没有使我们 写得像雅列的哥哥

那样有力；因为 使他写的东西

像 一样有力，有不可 的力

量使人阅读。

25 已使我们的话有力而

伟大，即使我们无法写下我们的

话；因此，我们一写就看到自己

的 ，并因我们文字的排列而

错；我怕外邦人以后会

我们写的话。

26 我讲了这些话后，主对

我说： 的人 ，但他们

必 ；我给 顺人的恩典是

分的，他们不会利用你们的

；

27 如果世人到我这里来，

我必让他们看见自己的 。

我 予世人 ，使他们得以

；我给所有在我面前

自己的人的 恩典是 分的；因

为如果他们在我面前 自己，

并对我有信心，我必为他们使

的东西变成 强。

28 看 ，我必让外邦人看

见自己的 ，我要向他们显明

信心、希 、 能带他们归

向我── 一切正义的 。

29 我，摩罗乃，听了这些

话后，就感到宽 ，并说：主

， 正义的 意必成，因为我

知道 按照人 儿 的信心为他

们行事；

3 0  雅 列 的 哥 哥 对 林 山

说， 开，那山就 开了。如

果他没有信心，那山就不会

开，所以 是在世人有信心后才

    b 以3:20；
 教约67:10-13。
22a 挪1:13。
23a 摩尔门8:17；9:33。
    b 腓二33:1。
24a 南：语文，语言。

25a 林前2:14。
26a 加6:7。
27a 各4:7。
    b 出4:11；林前1:27。
    c 路18:10-14；教约1:28。
 南： ， 。

    d 南：恩典。
    e 路9:46-48；林后12:9。
28a 林前13:1-13；
 乃7:39-47。
30a 太17:20；各4:6；
 曼10:6，9。南：能力。



行事的。

31 就是这样向 的门徒

显现的；他们有了 信心，并奉

的名说话后， 就 大能向他

们显现。

32 我也记得 说过， 已

为世人预备了住处，是的，就是

在 父的 家里，使人能 有更

美好的 希 ；所以，人必须

有希 ，否则无法在 预备的地

方继 。

33 而且，我记得 说过，

世人， 至为世人 命，

好使 取回生命，为人 儿 预

备地方。

34 现在我知道 对人 儿

的这种 就是 ；所以，

除非世人有 ，否则他们无法

继 在 父家里预备的地方。

35 因此，我从 说的这件

事得知，外邦人若因我们的

而没有 ， 必 他们，并

取走他们的 才能，是的，就是

他们已得到的，给那些会有更多

的人。

36 事情是这样的，我祈求

主赐 恩典给外邦人，让他们有

。

37 事情是这样的，主对我

说：如果他们没有 ，对你

是无关紧要的，你一向忠信；所

以，你的衣服必被 净。因为

你已看到自己的 ，你必成

为 强，终必 在我在父家里预

备的地方。

38 我，摩罗乃，现在要向

外邦人告别，是的，也向我 的

弟兄们告别，等以后在基督的

审判宝座前再见了，在那里所

有的人必将知道，我的 衣服没

有被你们的血 。

39 那 时 候 你 们 必 知 道 我

见过耶稣，他跟我 面对面说过

话，就像一个人用我自己的语言

告诉另一个人那样，以显而 见

的 度告诉我这些事；

40 由于我写作上的 ，

我只写了一 。

41 现在我 告你们 求先

知和使徒们记述的这位耶稣，好

31a 南：信心。
32a 约14:2；挪1:27；
 教约72:4；98:18。
    b 南：希 。
33a 约3:16-17。
34a 乃7:47。南： ；
 ， 心。

35a 太25:14-30。
 南：恩赐；他 得。
36a 南：恩典。
37a 教约38:42；88:74-75； 
 135:4-5。
    b 以12:27。
38a 南：耶稣基督─审判。

    b 各1:19。
39a 南：耶稣基督─基督复
 活后的显现。
    b 创32:30；出33:11。
41a 教约88:63；101:38。



使父神，还有主耶稣基督，以及

为他们 作证的圣灵的恩典，永

远与你们同在。阿们。

以帖 撒

约瑟

雅

雅

各

1 我，摩罗乃，现在要写完

我正在写的这民族毁灭的纪录。

2 看 ，他们 绝了以帖的

每一句话；因为他确实告诉他们

自从有人 以来的一切事情；也

告诉他们，自从大水从这地面上

去后，这地就变成比其他所

有土地都精选的土地，即主 选

的土地；因此主要求所有住在此

地的人都要 奉他；

3 这里就是要 从天而降的

新耶路撒冷的所在地，也是主

的圣所。

4 看 ，以帖见到了基督的

时代，并谈到在此地的 新耶路

撒冷。

5 他也谈到以色列家族，及

李海所来自的 耶路撒冷 那

耶路撒冷被毁灭以后，将被重建

为属主的 圣 ；因此，那不可

能是新耶路撒冷，因为耶路撒冷

曾存在于古代；但是 要被重建

而成为属主的圣 ； 也是为了

以色列家族而建立的──

6 新耶路撒冷则要为了 约

瑟后裔的遗裔而建立于此地，那

事已有了 象 。

7 约瑟带他的父亲 到 埃

及地，后来他就 在那里；因

此，正如主 约瑟的父亲，不

使他灭 一样，主也要 约瑟

的后裔，带约瑟后裔的遗裔出耶

路撒冷地， 不使他们灭 。

8 所以，约瑟家族的遗裔必

在此 地 起；此地必成为他们

继 的土地；他们必为主建一座

圣 ，像古时的耶路撒冷一样；

他们必 不再被 乱，直到大地

    b 腓三11:32。
第13章
  2a 创7:11-24；8:3。
    b 以2:8。
  3a 启3:12；21:2。
    b 腓三20:22；21:23-24。
 南：新耶路撒冷。

  4a 南： 安。
  5a 腓一1:18-20。
    b 南：耶路撒冷。
    c 启21:10；
 腓三20:29-36。
  6a 教约42:9；45:66-67；
 84:2-5；信1:10。

    b 南：约瑟，雅各之子。
    c 阿46:24。南：象 。
  7a 创46:2-7；47:6。
    b 腓二3:5。
  8a 南： 许地。
    b 乃10:31。



去的末日到来。

9 那时必有 新天新地，与

的相 ，只是 的都已 去，

万物都已成为新的。

10 然后新耶路撒冷就要来

临；住在其中的人有福了，因为

他们就是借 的血而衣服 洁

白的人；他们就是被算在以色列

家族中、约瑟后裔遗裔的人。

11 然后 耶路撒冷也要来

临；其中的居民有福了，因为他

们已用 的血 过了，他们就

是曾被分散，又从大地四方、从

方各国被 聚 的人，是 有

神 行与其祖先 亚伯拉罕所立

圣约的人。

12 这些事发生后，就

了经文所说的， 最先的将要成

为最后的，最后的将要成为最先

的。

13 我正要多写一些，但被

禁止了；不过以帖的预言确实伟

大而奇妙，但他们 他，

他出去；他白天藏身在 里，

晚上出来 将临到人民身上的

事情。

14 他住在 时，写了这

部纪录的其 部分，晚上就出来

临到人民身上的毁灭。

15 事情是这样的，他被人

民 出去的同一年，人民之中

发生一 大 ，因为许多强人

起，想用前面说过的 恶密谋，

毁灭 林 。

16 林 学过所有的

与世人的 ，所以他就与那

些想毁灭他的人作 。

17 但他并不 ，他 美

的儿子和 儿也不 ；

美的儿子和 儿不 ， 力

美的儿子和 儿也不 ；

之，整个地面上所有 美的儿子

和 儿没有一个 他们的 。

18 因此事情是这样的，以

帖住在 中的第一年，有许多

人民在 密 派与 林

王位时， 在他们的刀剑下。

19 事情是这样的， 林

的儿子们 力作 ，并 了许

多血。

20 第二年，主的话临到以

帖，要他去对 林 预言，

  9a 彼后3:10-13；启21:1；
 腓三26:3；
 教约101:23-25。
10a 启7:14；腓一12:10-11；
 阿5:27。

11a 教约133:26-35。
    b 南：以色列─以色列
 的聚 。
    c 南：亚伯拉罕的圣约。
12a 可10:31；腓一13:42；

 各5:63；教约90:9。
18a 以8:9-26。
20a 以12:1-2。



如果他和他全家都 ，主必赐

他王位，并 了他的人民──

21 否则他们必遭毁灭，他

全家，除他以外，也必被毁灭；

他只能活着看到先知所说的预言

，就是 另一个民族要得到

此地作他们的 ，而 林

要由他们埋 ；除了 林

以外，所有的人都要被毁灭。

22 事情是这样的， 林

并不 ，他的家人和人民也

不 ； 无 无止；他们想

以帖，但他 走了，又 回

里。

23 事情是这样的，解 特

起，也 打 林 ；他打

林 ，而在第三年， 了

他。

24 第四年， 林 的儿

子打 解 特，再为他们的父亲

取得王位。

25 这时， 开始在整个

地面上 ，每个人都跟着同

为其欲 而 。

26 各地都有 ， 之，

种种 恶 整个地面上。

27 事情是这样的， 林

非常 解 特，就和 去

打他，他们在 中会 ，在

山谷会 ；而 事变得极为

惨 。

28 事情是这样的，解 特

前后和他打了三天。事情是这样

的， 林 打 他，并一直

他到海虚 平原。

29 事情是这样的，解 特

在该平原再与他作 ；看 ，他

打 了 林 ，又将他 回

山谷。

30 林 又在 山谷

与解 特作 ，他 解 特并

了他。

31 解 特则 了 林

的大 ，使他两年不能出 ，

那段期间，这地面上所有的人都

在 人 血，没有人制止他们。

德茂

1 由于人民的 恶，各地开

始遭受可怕的 罚，人若把工

21a 奥1:19-21；以11:21。
    b 以15:29-32。   1a 曼12:18；13:17-23；

 摩尔门1:17-18；
 2:10-14。



或刀剑放在 子上，或放在平

常放的地方，看 ，第二天就找

不到了；那地所遭受的 罚非常

可怕。

2 所以每个人都用双手紧

着自己的东西，不向人借，也不

借给人；每个人 手紧 着剑

，保 他的 和自己的生

命，保 他的 子和儿 。

3  两年以后，在解 特

后，看 ，解 特的弟弟 起并

打 林 ， 林

他，并 他到 基士 。

4 事情是这样的，解 特的

弟弟在 基士 与他作 ，

事变得极为惨 ，好几千人 在

刀剑下。

5 事情是这样的， 林

包围了 ；解 特的弟弟在

间突围，出了 ，并 林

部分的部 ， 了他们。

6 他来到摩龙地， 在 林

的王座上。

7 事情是这样的， 林

和他的部 在 住了两年，部

人数增加很多。

8 解 特的弟弟名叫基列，

他部 的人数也因 密 派的缘

，增加了很多。

9 事情是这样的，他的大

司将他 在王座上。

10 事情是这样的，一个

密 派 子在密道里把那大 司

，取得王位；他名叫李 ；

李 是个身 高大的人，是全体

人民中最高大的。

11 事情是这样的，李 的

第一年， 林 上到摩龙地

打李 。

12 事情是这样的，他与李

交 ，李 他的手臂；然

而， 林 的部 然 李

，他就 到海 边境。

13 事情是这样的， 林

李 ；李 在海边与他交

。

14 事情是这样的，李

林 的部 ，于是他们又

往 基士 。

15 事情是这样的，李

林 ，直 到 谷士平

原。 林 在 李 时，带

走那一带地方所有的人民。

16 他到了 谷士平原，就

与李 交 ， 打他直到他

去；然而李 的弟弟接着前来与

林 交 ， 事变得极为惨

，结果 林 又在李 弟弟



的部 前 走。

17 李 的弟弟名叫希士。

事情是这样的，希士 林

， 了许多 ，

和小 ， 毁了这些 。

18 到处弥 着对希士的恐

惧；是的，到处有人惊呼──

得住希士的部 看 ，他

了大地

19 事情是这样的，人民开

始 结成 ，遍 整个地面上。

20 他们四分五 ，一部分

向希士的部 ，一部分 向

林 的部 。

2 1  事 是 那 么 和

久，血 与 的景象是那么久

长，整个地面上都 满了 人的

体。

2 2  是 那 么 快 和

，没有人留下来埋 者，他

们只 一 后 往另一

，任由 与小 的 体散

在地面上，成为 的 物。

23 弥 地面， 至整

个地面上；因此人民日 为

所 。

24 然而希士 然不 地

林 ，因为他发 要为被

的哥哥 的血，向 林

复，而主临到以帖的话则说 林

不会 在刀剑下。

25 由此可知，主在十 的

下惩罚了他们，他们的 恶

和 行已为他们永远的毁灭预备

了道路。

26 事情是这样的，希士向

东 林 ，直 到海 边

境， 林 在那里和希士 了

三天。

27 希士部 的毁灭如此恐

，人民开始惊 ，并开始在

林 的部 前 走；他们 到

力 地， 中所有不 加 他

们的居民，都被他们 除了。

2 8  他 们 在 力 山 谷

， 林 则在 尔山谷

。 尔山谷就在克姆 山附

近，所以 林 将部 结于

克姆 山上，对希士的部

，向他们 。

29 事情是这样的，他们来

了，但是又被 ；他们第二次

前来，又第二次被 。事情是

这样的，他们第三次又前来时，

事变得极为惨 。

30 事情是这样的，希士

中 林 ，使他身受多处重

； 林 因失血而 倒，像

21a 以11:6。 22a 赛14:9-11。



了那样被 走。

31 由于双方 及小

惨重，希士下令他的人不要再

林 的部 ，所以他们

就 回他们的 地。

数 雅

德茂

雅

德茂

1 事情是这样的， 林

后，开始记起 以帖对

他讲的话。

2 他看到已经有将近两百万

的人民 于刀剑下，心里开始

；是的，有两百万 ，还有

他们的 子和他们的儿 都被

了。

3  他开始 他所做的恶

事；他开始记起众先知的 讲过

的话，并看到那些话到现在都

一一 了；他的灵 哀 ，不

接受安 。

4 事情是这样的，他写了封

信给希士，希 他放过人民，他

愿意为人民的生命放弃王位。

5 事情是这样的，希士 到

信后，写了一封信给 林

说，如果他 降，让他用自己

的剑 了他，他就 了人民的

命。

6 事情是这样的，人民不

他们的 恶； 林 的人民

对希士人民的 被 起，希士

的人民对 林 人民的 也

被 起；所以，希士的人民就

打 林 的人民。

7 林 眼看自己快要倒

下，就又在希士人民面前 走。

8 事情是这样的，他来到

水 ， 翻译过来

就是 或超乎一切的意思；他

们来到水边就 ，希士也在他

们附近 ，双方第二天就 开

。

9 事情是这样的，他们打了

一 极为惨 的 ， 林

再度负 ，并因失血而 倒。

10 事情是这样的， 林

的部 希士的部 ，

他们，使他们在他们面前 ；

他们往南 ，在一个叫 加斯的

地方 。

11 事情是这样的， 林

  1a 以13:20-21。



的部 在拉玛山附近 ，我

父亲摩尔门就是在那同一座山为

主 藏起那些神圣纪录的。

12 事情是这样的，他们

合整个地面上所有未被 的人

民，只有以帖 外。

13 事情是这样的，以帖看

到人民所做的一切；他看到支

林 的人 合起来 向 林

的部 ，支 希士的人 合

起来 向希士的部 。

14 他们 合人民达四年之

久，希 合地面上所有的人，

尽可能获得一切可以获得的力

量。

15 事情是这样的，他们全

体 合后，每个人带着他们的

子和他们的儿 加 他们想加

的部 ──无论 人、 人或小

都 备了作 的 ，也都有

牌、 胸 和头 ，并照作

的方式穿着 他们上前彼此

，打了一整天，都未 。

16 事情是这样的，晚上他

们都 了，就回到他们的 地；

他们回到 地后，就开始为失去

被 的人而 痛 ；他们厉

声 叫、 痛 ，声 。

17 事情是这样的，第二天

他们再去打 ，那是惨痛而恐

的日子，可是他们并未获 ，到

了晚上，他们又为失去被 的

人而 叫、 与哀 ，声

。

18 事情是这样的， 林

又写了一封信给希士，希 他

不要再来作 ，希 他接受王位

并 了人民的命。

19 但是看 ，主的灵已

止对他们努力， 撒但已完全

制这些人的心；他们任由自己心

地 与心智 目来毁灭自己，

所以他们再度交 。

20 事情是这样的，他们整

天打 ，到了晚上也 剑而 。

21 第二天他们一直打到晚

上。

22 到了晚上，他们 得

失去理智，就像 的人一样；

他们再度 剑而 。

23 第二天他们又打；到了

晚上，除了 林 的五十二人

和希士的六十九人外，其 全部

倒在刀剑下。

24 事情是这样的，他们当

晚 剑而 ，第二天又打，他们

11a 摩尔门6:6。
15a 摩赛8:7-10。

19a 南： 。
22a 乃9:23。



用刀剑 牌拼命打了一整天。

25 到了晚上， 下三十二

个希士的人和二十七个 林

的人。

26 事情是这样的，他们

了就睡，准备第二天 。他们

就人的力 来说，都是高大而有

力的人。

27 事情是这样的，他们打

了三个时 ，就因失血而 倒。

28 事情是这样的， 林

的人体力 复到能行走时，正

想要 命，但是看 ，希士起来

了，他的人也起来了，他在

中 言不是他 了 林 ，就

是自己 于刀剑下。

29 所以，他 他们，第

二天 上了，双方又以刀剑交

。事情是这样的，除了 林

和希士之外，他们 全部倒在

刀剑下，看 ，希士也因失血而

倒。

30 事情是这样的， 林

着剑，稍事 息，就 下了

希士的头。

31 事情是这样的，他 下

希士的头后，希士用手 起又倒

了下去；之后他 着要呼 ，

就 了。

32 事情是这样的， 林

倒在地上，变得就像没有生命

一样。

33 主对以帖说话，并对他

说：出去 。他就出去，看见主

的话已全部 ；他完成了 纪

录（我写的还不到百分之一），

并用林海人民能找到的方式把纪

录藏了起来。

34 以帖写的最后几句话是

这样的：只要我能在神国中得

救，无论主要让我 身不 ，还

是要我遭受 身的 ，都无关

紧要。阿们。

29a 以13:20-21。
32a 奥1:20-22。

33a 摩赛8:9；
 阿37:21-31；

 以1:1-5。
34a 以12:2。



摩

尼腓

约     

1 我， 摩罗乃，节录完雅

列人的记事后，本以为不会再多

写了，但我还没有 ；我不让拉

曼人发现我，免得他们 害我。

2  因 为 看 ， 他 们 之 间

的 非常 ；他们出于

， 处 每一个不否认基督的

尼腓人。

3 我，摩罗乃， 不会 否

认基督，因此，我为了自己生命

的安全，到任何我能到的地方

。

4  因此，我要多写一些事

情，这和我当初所想的相 ，因

为我本以为不会再多写了；但我

要多写一些事情，这样或许将来

能按照主的 意，对我的弟兄拉

曼人有价 。

尼腓门 约

    

1 基督按手在他 选的十二

位 门徒头上时，对他们所说的

话──

2 他叫他们的名字，说：你

要在恳切的祷告中，奉我的名呼

求父；这样做以后，你就有为人

按手 赐予圣灵的 权力；你要

奉我的名赐予圣灵，因为我的使

徒都这样做。

3 这些话是基督第一次显现

时对他们说的；群众没有听到，

但门徒听到了；凡经他们 按手

的，都有圣灵降在身上。

老

约    

摩

  1a 南：摩罗乃，摩尔门
 之子。
  2a 腓一12:20-23。

    b 阿45:14。
  3a 太10:32-33；腓三29:5。

  1a 腓三13:25。
  2a 南：按手 。

    b 腓三18:37。
    c 南：能力。
  3a 徒19:6。

摩



 

1  门 徒 被 称 为 教 会 的 长

，他们 按立 司和教师的方

式如下──

2 他们奉基督的名向父祷告

后，就按手在他们头上，说：

3 我奉耶稣基督的名，按立

你为 司，（如果是教师，则按

立你为教师），去宣讲 ，和

经由耶稣基督及借着对他名的

信心 到底而来的 。阿

们。

4 他们按照神给世人的 恩

赐和 ，用这种方式 按立了

司和教师；他们借着在他们里

面 圣灵的力量按立了他们。

老

约     

1  他 们 的 长 和 司 为

教会成 主理基督的 与血的 

方式；他们按照基督的命令 主

理，所以我们知道那是正确的方

式，是由长 或 司主理的──

2 他们和教会成 下，奉

基督的名向父祷告，说：

3 神 ，永恒的父，我们奉

子耶稣基督的名，祈求 为所

有 受此 之人的灵 ， 福

并圣 此 ，让他们 用，以

记得 子的身体；并向 ，神

，永恒的父，证明他们愿意

受 子的名，一直记得他，并

遵 他赐给他们的诫命，使他们

能一直有他的 灵与他们同在。

阿们。

约     

1 主理 的 方式

看 ，他们拿起 子，说：

2 神 ，永恒的父，我们奉

子耶稣基督的名，祈求 为所

  1a 阿6:1。南：长 。
    b 南：按立。
  3a 南： 的 免。
  4a 南：恩赐。
    b 教约18:32；20:60。
    c 腓一13:37；乃6:9。

  1a 南：长 。
    b 腓三18:1-7。
    c 教约20:76-77。
  3a 南：圣 。
    b 路22:19；林前11:23-24；
 腓三18:7。

    c 南：耶稣基督─ 受
 耶稣基督的名。
    d 南：圣灵。

  1a 腓三18:8-11；
 教约20:78-79。



有 用此 之人的灵 ， 福

并圣 此 ，让他们 用，以

记得 子为他们所 的血；使

他们能向 ，神 ，永恒的父，

证明他们确实一直记得他，使他

们能有他的灵与他们同在。阿

们。

得

得

约

   

1 现在我要讲 的事。

看 ，长 、 司和教师都受了

；除非他们结出 于受 的

适当果子，否则不能受 。

2 除了 着 的心和痛

的灵前来，并向教会成 证明

确已 了一切 恶的人外，他

们不让任何人受 。

3 除了 受基督的名，

心 奉他到底的人外，没有人能

受 。

4 凡受 并被圣灵的力量感

和 洁净的人，就被算在基督

教会的人中；他们的 名字被记

录下来，使他们被记得并用神美

好的话 ，以保 他们在正道

上，使他们不断 警 祷告，仅

依 基督的 ，基督是他们

信心的 创始者和完成者。

5 教会成 常 常 聚 在 一

起 ， 禁 ，祷告，并彼此谈论

有关他们灵 福 的事。

6 他们常常聚在一起 受面

包和 ，以记 主耶稣。

7 他们 严 恶存在；凡被

发现 了 ，并有教会的 三位

证人在 长 们面前 告其有

的人，若不 ，也 不认 ，

他们的名字就被 ，他们就

不被算在基督的人民中。

8 但是 每当他们真心

并 请 求 宽 ， 他 们 就 得 到 宽

。

  2a 教约27:2-4。南：圣 。
    b 路22:19-20；林前11:25。

  1a 南： ， 。
   b 南： 称。
  2a 南： 的心。
  3a 南：耶稣基督─ 受
 耶稣基督的名。
  4a 南： 洁。

    b 教约20:82。
    c 阿34:39；
 腓三18:15-18。
    d 腓二31:19；教约3:20。
    e 来12:2。
  5a 南：耶稣基督的教会。
    b 腓三18:22；腓四1:12；
 教约88:76。
    c 南：禁 。

  7a 教约20:54。
    b 教约42:80-81。
 南：证人；证明。
    c 阿6:1。南：长 。
    d 南： 认。
    e 出32:33；教约20:83。
 南：开除教 。
  8a 摩赛26:30-31。
    b 南：宽 。



9 他们的聚会由教会成 依

照灵的指引并借 圣灵的力量 主

；因为圣灵的力量 样带 他

们讲道、 、祷告、祈求或

诗，他们就 样做。

撒

得

约  

  

1 我，摩罗乃，现在要写我

父亲摩尔门所讲关于 信心、希

、 的一些话；他在人民所

建作为 之所的会 中，教

人民时这样说：

2 我心 的弟兄们，我，摩

尔门，现在要对你们说；我 父

神和我们主耶稣基督的恩典，及

他神圣的 意，并由于他给我的

的恩赐，获准在这时刻对

你们说话。

3 因此，我要对你们这些属

于教会、从今以后直到与主一同

在天上安息为止，作基督和平的

信徒，并获得 分希 ，可以

主的 安息的人说。

4  弟兄们，我这样评断你

们，是由于你们对人 儿 行

事和 。

5 因为我记得神的话是这样

说的，你们必从他们的行为 认

出他们来，因为如果他们的行为

好，那么他们也一定是好人。

6 因为看 ，神说过，

恶的人不会做好事；因为无论他

物或向神 祷告，若不是

出于真 ，对他毫无好处。

7 因为看 ，他不能算是正

义的。

8 因为看 ， 恶的人若

上 物，也 得 强，所以

要当他保留了 物，所以他在神

前 算是 恶的。

9 同样的，人祷告若不 真

心 意，也算是 恶的；是的，

  9a 南：圣灵。
    b 教约20:45；46:2。

  1a 林前13:1-13；
 以12:3-22，27-37；

 乃8:14；10:20-23。
  2a 南： 。
  3a 南：安息。
  4a 约一2:6；教约19:23。
  5a 腓三14:15-20。

  6a 太7:15-18。
    b 阿34:28。南：祷告。
  8a 箴15:8。
    b 教约64:34。
  9a 雅1:6-7；5:16；乃10:4。



这对他毫无好处，因为神不接受

这种祷告。

10 所以， 恶的人不会做

好事，也不会 上好 物。

11 因为看 ， 不出

好水， 也 不出 水；所

以，作 人的不会跟随基

督，如果他 跟随基督，就不会

是 的 人。

12 所以，所有 好的事物都

从神而来，而 恶的事物都从

而来；因为 是神的

人，不断与他作对，邀请并说服

世人 ，不断做 恶的事。

13 但是看 ，属于神的则

不断邀请并说服世人为 ，所

以，凡邀请并 说服世人为 、

神及服 他的事物，都是 神

感 的。

1 4  所 以 ， 我 心 的 弟 兄

们，要注意，不要将 恶的判

断成属于神的，或将 而属于

神的判断成属于 的。

15 因为看 ，弟兄们， 判

断力已赐给你们，使你们能分

恶；而判断的方法，就像分

白 与 那么 ，你们可以

完全知道。

16 因为看 ， 基督的灵已

赐给每一个人，使他们能 分

恶，所以，我告诉你们判断的

方法；每一样邀人为 并 人信

基督的事物，都是借基督的大能

和恩赐差来的，所以你们可以完

全知道那是属于神的。

17 但是，任何 人作 恶、

不信基督、否认他、不服 神的

事物，你们就可以完全知道那是

属于 的，因为 就是这样

做事的，他不 任何人为 ，

不，不 任何人；他的使者这

样， 服于他的人也是这样。

18 弟兄们， 然你们知道

你们借以判断的光，那光就是

基督之光，你们就当小心，切

判断错误，因为你们 样 判

断，也要 样被判断。

19 所以，弟兄们，我恳求

11a 雅3:11-12。
    b 太6:24；腓二31:10-13；
 教约56:2。
12a 雅1:17；约一4:1-2；
 以4:12。
    b 阿5:39-42。
    c 曼6:30。南： 。
13a 腓二33:4；以8:26。

    b 南：灵感。
14a 赛5:20；腓二15:20。
15a 南： 别的恩赐。
16a 南： 心， 知；
 光，基督的光。
    b 创3:5；腓二2:5，18，
 26；摩赛16:3；
 阿29:5；曼14:31。

17a 南： 。
18a 摩赛16:9；教约50:24；
 88:7-13。
 南：光，基督的光。
    b 约译，太7:1-2；
 路6:37；约7:24。
19a 教约84:45-46。



你们在 基督的光中努力 求，

使你们能分 恶；如果你们接

受每一样美好的事物，不加以指

责，你们一定会成为 基督的

子。

20 然而，弟兄们，你们

么能 接受每一样美好的事物

21 现在我就要谈到我说过

要谈的信心了；而且我要告诉你

们接受每一样美好事物的方法。

22 因为看 ，神从永恒到

永恒，他 通 万事；看 ，他

差 天使 助人 儿 ，显明

基督的来临；每一样美好的事物

都因基督而来到。

23 神也亲 向众先知宣

基督必定来临。

24 看 ，他用各种方法向

人 儿 显明美好的事物；所有

美好的事物都来自基督，否则人

已 ，不可能有美好的事

物临到他们。

25 因此，借着 天使的

助，并且借着神 中说的每一

句话，世人开始 用对基督的

信心；他们这样 信心接受每一

样美好的事物，直到基督来临为

止。

26 他来临后，世人也 着

对他名的信心而得救；他们

信心成为神的儿子。像基督活着

一样确实，他对我们的祖先说过

这些话，他说： 你们奉我的名

无论向父求什么，只要是好的，

并 着信心相信你们必得到，看

，事情就必为你们成就。

2 7  因 此 ， 我 心 的 弟 兄

们 ， 奇 是 否 因 为 基 督 已 升

天， 在神 边，向父 要求他

对人 儿 的权利而 止了

28 因为他已满 了律法的

要求，并且要求得到所有对他有

信心的人；凡对他有信心的人，

必 固 一 切 美 好 的 事 物 ； 因

此，他为人 儿 护，并永

远住在天上。

29 我心 的弟兄们，他这

样做，奇 就 止了 看 ，

我告诉你们，没有，天使也没有

止 助人 儿 。

    b 摩赛15:10-12；27:25。
 南：神的儿 。
22a 南：神，神 。
    b 摩西5:58。南：天使。

24a 腓二2:5。
25a 阿12:28-30。
26a 腓三18:20。南：祷告。
27a 南：奇 。

    b 赛53:12；摩赛14:12。
28a 罗12:9；教约98:11。
    b 约一2:1；腓二2:9。
 南：代 者。



30 因为看 ，天使 服于

他，照他命令的话 助，向在一

切神圣事物上信心 强、意志

定的人显现。

31 他们事工的 责是

世人 、 行并执行父与人

儿 所立圣约中的事，以及借着

向主 选的 宣 基督的话，

使他们能为他作见证，而在人

儿 间预备道路。

3 2  主 神 这 样 做 以 预 备 道

路，让 的世人对基督有 信

心，使圣灵按其力量在他们心里

有地位；父就是这样 行与人

儿 所立的圣约。

33 基督说过： 你们若对我

有信心，就有能力做一切我认为

合 的事。

34 他说： 大地各 的人

，要 ，归向我，奉我的名

受 ，对我有信心，这样你们才

能得救。

3 5  现 在 ， 我 心 的 弟 兄

们，如果我对你们讲的这些话是

真的，而神会在末 日 大能和

极大的荣耀，向你们显示这些是

真的，如果这些是真的，奇 的

时代就结 了

36 还是天使就 止对人

儿 显现了 还是他就 留圣

灵的力量不给他们了 只要时光

继续，或是大地 在，或是地面

上还有一个人 救，他会 留

圣灵的力量

37 看 ，我告诉你们，不

会；因为是 着信心才行 奇

的，是 着信心，天使才显现并

助世人的；所以，这些事若已

止，人 儿 就有 了，因为

那是由于 不信的缘 ，而一切

都是 然。

38 因为根据基督的话，除

非对他的名有信心，否则无人

可以得救；所以，这些事若已

止，那么信心也必已 止；世人

的景 就非常可怕，因为对他们

而言，就好像从来没有救 一

样。

39 但是看 ，我心 的弟

兄们，我断定你们的情形会

好，由于你们的 顺，我断定你

们对基督有信心；因为你们如果

对他没有信心，就不 算在他

教会的人中。

32a 南：信心。
33a 太17:20。
    b 教约88:64-65。
34a 腓三27:20；以4:18。

35a 教约35:8。
    b 腓二33:11。
36a 乃10:4-5，7，19。
37a 太13:58；摩尔门9:20；

 以12:12-18。
    b 乃10:19-24。
39a 南： 称。



40 我心 的弟兄们，我要

再次跟你们谈谈 希 。除非你

们 有希 ，否则 么得到信心

41 你们 当 希 什么

看 ，我告诉你们，你们 当

希 着基督的 和他复活

的大能复活，而得到 永生，根

据那 许，这希 要因你们对他

的信心而实现。

42 所以，人若有 信心，就

必定有希 ，因为没有信心就

不会有任何希 。

43 看 ，我要再次告诉你

们，人除非心里 顺 ，否

则不可能有信心和希 。

44 若不这样，他的 信心和

希 都是 然，因为除了心里

顺 的人外，没有人能在神前

接 ；人若心里 顺 ，并

借着圣灵的力量 认耶稣是基

督，就必定有 ；因为他若没

有 ，就算不得什么；所以他

必定 要有 。

45 是恒久 又有恩

， 不 ，不 ，不求自

己的 处，不 被 ，不动恶

，不在 恶中快 ，只在真理

中快 ，凡事包容，凡事相信，

凡事 ，凡事 。

4 6  所 以 ， 我 心 的 弟 兄

们，你们若没有 ，就算不得

什么，因为 永不止息。因

此，要固 着 ，那是一切事

物中最伟大的，因为一切事物终

必止息──

47 然而 是基督 正的

，这种 永远 ；凡在末

日被断定有 的，他的景 一

定很好。

4 8  所 以 ， 我 心 的 弟 兄

们，要全心全力向父 祈求，好

使你们满 父赐给他儿子耶稣基

督的真正 信徒的这种 ；使你

们得以成为神的儿子；使我们在

他显现时 像他一样，因为我们

必得见他的真体；使我们 有这

个希 ；使我们被 洁净得像他

40a 以12:4。
 南：希 。
41a 教约138:14。
    b 多1:2；各4:4；
    阿25:16；乃9:25。
    c 南：永生。
42a 南：信心。
    b 乃10:20。

43a 南： 顺。
44a 阿7:24；以12:28-34。
    b 路12:8-9。
 南： 认；见证。
45a 林前13:1-13。
    b 南： 。
47a 腓二26:30。
 南： 。

    b 书22:5。
 南： ， 心。
48a 南：祷告。
    b 南：耶稣基督─耶稣
 基督的 样；服从。
    c 约一3:1-3；腓三27:27。
    d 腓三19:28-29。
 南： 洁。



一样 洁。阿们。

小

小 得

约    

1 这是我 父亲摩尔门写给

我摩罗乃的信，是在我 服

后不久写给我的。他这样写

道：

2 我的 子摩罗乃，我很高

你的主耶稣基督一直 你，

并 你为他服 、做他神圣的

事工。

3 我常在祷告中 着你，

不断奉圣子耶稣的名向父神祷

告，求他以其无 与 恩

典，并借着 对他名的信心到

底而保 你。

4 我儿，现在我要跟你谈谈

那使我非常痛心的事；你们之间

起了 论，令我十分痛心。

5  因为，我知道的如果属

实，你们之间已为你们小

的事起了 论。

6  我儿，我希 你努力工

作，以除去你们当中这 严重错

误；这是我写这封信的目的。

7 我一知道你们这些事，就

立刻为这事求问主。 主的话借

圣灵的力量临到我说：

8 听你的主神救 主基督的

话。看 ，我来到世间，不是

义人，乃是 人 ；

的人用不着 生，有 的人才用

得着；小 子是 的，因为

他们没有 的能力；因此 亚

当受的 罚已因我而从他们身上

除去，无法影响他们； 的

律法也已因我而 除了。

9  圣灵这样向我显示神的

话，所以，我的 子，我知道如

果你们为小 子 ，对神是严

重的 。

10 看 ，我告诉你，这是

你 当教 的事──教 那些要

为自己的行为负责并有 能

  1a 语1:1。
  3a 摩赛4:11。
    b 南：恩典。
  4a 腓三11:22，28；18:34。
  7a 南：神的话。

  8a 可2:17。
    b 可10:13-16。
    c 摩赛3:16；教约74:7。
    d 南： 。
    e 腓二2:25-27。
 南：亚当和 的

 。
    f 创17:10-11。
 南： 。
10a 南：负责。



力的人 与 ；是的，教

为人父母的，他们必须 和受

，并像他们的小 子一样

，他们才能与他们的小 子一

同得救。

11 他们的小 子不 要

，也不 要受 。看 ，

是为 以遵行诫命，而获得

。

12 从世界 基时，小 子

就因基督得生命；要不然，神就

是不公平的神，也是 变的神，

会 人；因为有多 小 子

没有受 就去世了

13 所以，如果小 子没有

受 就不能得救，他们一定已到

无尽的地 去了。

14 看 ，我告诉你，凡以

为小 子 要受 的，一定身处

之中和 恶的 里；因为

他没有 信心、希 ，也没有

；所以，如果他在这么想时

去，他一定会下地 。

15 因为，以为神 救 个

小 是因为他受过 ，而另一个

因为没有受 就必须灭 ，这种

想法 恶得可怕。

16 这样 主道路的人有

了，因为他们除非 ，否则

必定灭 。看 ，我有从神而来

的 权 ，我 大 地说；我不

怕人会 么做，因为完全的

除一切恐惧。

17 我满 ，那是永恒

的 ，因此，每个 子对我来说

都是一样的，所以我用完全的

来 小 子，他们都一样，都

是 有救恩的人。

18 因为我知道神不是不公

正的神，也不是 变的，他从

全永恒到全永恒都 不变。

19 小 子不能 ，所

以，否认神对他们的完全 ，

是可怕的 恶，因为有了他的

，他们都因他得生命。

20 凡说小 子 要受 的

人，就是否认基督的 ，并

他的 和救 的大能。

    b 南：小 ，小 们；
 ， 。
11a 南： ， ─受
 的 格；小 ，小
 们。
    b 南： 的 免。
12a 教约29:46-47；93:38。
    b 弗6:9；腓二26:33；

 教约38:16。
14a 林前13:1-13；以12:6；
 乃7:25-28；10:20-23。
16a 南：权 。
    b 南： ， 心。
    c 约一4:18。
17a 南： 。
    b 摩赛3:16-19。

18a 乃7:22。
    b 阿7:20；摩尔门9:9。
 南：神，神 。
19a 路18:15-17。
    b 南： ， 。
20a 南： ；救 计划。



21 这样的人有 了，他们

身处 、 地 与 无尽痛 的

中。我大 地这么说，因为

神已命令我。你们要听这些话，

并 多 加 留 意 ， 否 则 这 些 话 将

在 基督的审判宝座前不利于你

们。

22 因为看 ，每个小 子

都因基督 得生命，没有 律法的

人也一样。因为 救 的 能临

到每个没有律法的人，所以，未

被定 或不在 罚之下的人，不

能 ，为这样的人 毫无用

处──

23 那 而是对神的 ，

否认基督的 和他神圣之灵的

力量，信 那些 的工作。

24 看 ，我儿，此事切不

可有，因为 是给那些在

罚之下和 了律法而受 罚的人

的。

25 初 的果子是

； 乃出于信心，以遵行诫

命；遵行诫命则带来 ；

26 带来 顺与 的

心；由于 顺与 的心，才带

来 圣灵的 ；这位 保 师使

人 满 希 和完全的 ；这种

努力 祷告来 ，直到末

日到来，那时所有的 圣徒必与

神同住。

27 看 ，我儿，近日内我

若不出去对 拉曼人，我会再写

信给你。看 ，这个民族的

，或说尼腓人的 ，已证明

他们必定灭 ，除非他们 。

28 我儿，为他们祈祷，使

能临到他们。但是看 ，恐

怕灵已 止 对他们努力了，而

且他们还在这里 图阻 所有来

自神的力量和权 ，他们在 否

认圣灵。

29 我儿，他们 绝了这么

伟大的知识后，必定很快就灭

，以 众先知的预言和救主

亲 说的话。

21a 南：地 。
    b 各6:10；摩赛28:3；
 教约19:10-12。
    c 南：耶稣基督─审判。
22a 南：救恩─小 的
 救恩。
    b 徒17:30；
 教约76:71-72。
    c 南：救 。
23a 教约22:2。

24a 南： 。
25a 南： ， ─受
 的 格。
    b 摩西6:58-60。
    c 教约76:52。
 南： 的 免。
26a 南： 顺。
    b 南：圣灵。
    c 南：保 师。
    d 南：希 。

    e 彼前1:22；
 腓一11:22-25。
    f 南： 。
    g 南：祷告。
    h 南：圣徒。
27a 教约38:39。南： 。
28a 摩尔门5:16。
    b 阿39:6。
 南：不得 免的 。



30 再会 ，我儿，直到我

写信给你或再和你见面。阿们。

摩尔门给他儿子摩罗乃的第二封

信

  

尼腓

彼

摩尔门

摩 约  

  

1  我的 子，我再写信给

你，好让你知道我还活着，但我

也要写一些令人痛心的事。

2 因为看 ，我与拉曼人一

番 后，我们并没有获 ；阿

斯 在刀剑之下，陆拉姆和

姆龙也一样；是的，我们失去

很多 的人。

3 现在看 ，我儿，恐怕拉

曼人就要消灭这个民族了，因为

他们不 ，而撒但 不断 动

他们彼此 。

4看 ，我还在继续对他们

努力；我 严厉讲述神的话时，

他们就 而 我，我不严

厉时，他们就 起心来 对这些

话，所以，恐怕主的灵已 止

对他们努力了。

5 他们 至极，我看他们

好像不怕 ；他们已 失对彼此

的 ；他们不断 血 与

复。

6  我的 子， 然他们

，我们还是要 工作；因

为我们若 止 工作，就会被带

到 罚之下；因为我们在这尘土

所造的 身中有工作要完成，好

让我们 与所有正义为 的

人，让我们的灵 在神国里安

息。

7 现在我要写这人民所受的

一些痛 。根据我从亚摩龙那里

得到的消息，看 ，拉曼人有很

多 ，是他们从 塔 获

的，其中有 人、 人和小 。

8 他们 了 和小 的

和父亲，以 的 子，

以父亲的 子 ；只给他们一

水 。

9 拉曼人的 行 然如此

  4a 腓二1:26-27；
 教约121:41-43。

    b 教约1:33。
  5a 摩尔门4:11-12。
  6a 南： 。

    b 各1:19；挪1:20。
 南： 责。



，但还不及我们在摩林安 的

人民。因为看 ，他们 走很多

拉曼人的 儿，并且在 去 们

比什么都宝 、都重要的 洁

和 以后──

10 他们这样做后，还用最

的方法 了 们， 们

的身体到 为止；他们这样做

后，还因心地 而像 那样

们的 ；他们用这种方式

来表示 。

11 我的 子 ，一个民族

何以如此没有文明──

12 （他们本来是个文明可

的民族，才不过几年就变成这

样。）

13 我儿 ，一个民族何以

如此 情于这么多 行之中──

14 我们 么能期 神 住

他的手不来惩罚我们

15 看 ，我的心在 ：

这人民有 了。神 ，出来审

判， 藏他们的 、 恶和

行，不在 面前出现

16 而且，我儿，有很多

和 们的 儿还留在 ；

拉曼人没有带走的那部分 ，

看 ，曾尼法的 拿走了，让

们为了 物到任何 们能到的

地方 ，很多年 的 在

中 倒而 去。

17 跟我一起的部 力很

薄 ，拉曼人的 又在

和我之间，而所有 往 亚 部

的人，都 为他们可怕 性的

者。

18 我人民 至极 他们

没有纪律也没有 。看 ，我

不过是个人，有的不过是一个人

的力量，再也无法执行我的命令

了。

1 9  他 们 的 恶 行 来 严

重；他们都一样 ，不论

，一个也不放过；除了好事，

他们什么事都 ；我们在这整

个地面上的 和小 所受的痛

超乎一切，是的，言语无法诉

说， 也无法形容。

20 我儿，我现在不再谈这

恐 的情景了。看 ，你知道这

人民的 恶，你知道他们没有原

则、 不 ；他们的 恶 比

拉曼人更 。

21 看 ，我儿，我不能将

他们 给神，免得他责罚我。

22 但是看 ，我儿，我将

  9a 南： 洁。
    b 南：才 。

14a 阿10:23。
16a 南： 。

17a 摩尔门2:9。
20a 曼6:34-35。



你 给神，我相信经由基督

你会得救；我祈求神 救你的性

命，让你目睹他的人民归向他，

或彻底毁灭；因为我知道，除非

他们 而归向他，否则一定

灭 。

23 如果他们灭 ，一定像

雅列人一样，因为他们 意

为， 求血 与 复。

24 如果他们真的灭 ，我

们知道我们已有很多弟兄 离

到拉曼人那里，而且还会有更多

人 离到他们那里；所以，如果

你得 免，而我 了见不到你，

你要写 东西，但我相信我很快

就会见到你，因为我有神圣的纪

录要 交给你。

25 我儿，要忠于基督；愿

我写的事情不会使你痛心，使你

心情沉重得要 ；但愿基督提升

你，愿他的 受难和 、他对

我们祖先的显现、他的 和

恒久 ，以及对他的荣耀和对

永生的希 ，永远都留在你 心

里。

26 愿宝座在高天的父神，

和 在他权能 边直到万物都

服于他的主耶稣基督的恩典，

永远与你同在。阿们。

得 摩尔

门

摩

约  

 

1 我，摩罗乃，现在要写一

些我认为好的事情；我要写给我

的弟兄 拉曼人；我希 他们知

道，自从基督来临的 发生

后，已过了四百二十多年。

2  我说几句 告你们的话

后，就要 封起这些纪录了。

3 看 ，如果神的大智要你

们读这些，我 告你们在读的时

候，要记住并在 心中 沉思，从

22a 摩尔门8:3。
    b 玛3:7；曼13:11；
 腓三10:6；24:7。
23a 摩尔门4:11-12。
    b 以15:15-31。
24a 阿45:14。
    b 摩尔门6:6。

25a 南： 。
    b 南：永生。
    c 南：心智。
26a 路22:69；徒7:55-56；
 摩赛5:9；阿28:12。

  1a 教约10:48。

  2a 摩尔门8:4，13-14。 
 南：经文─预言将要
 问世的经文。
  3a 申6:6-7。
    b 申11:18-19。
 南：沉思。



创造亚当到你们 得这些时，主

对人 儿 一直多么 。

4 当你们 得这些时，我

告你们要奉基督的名 求问神，

那 位 永 恒 之 父 ， 这 些 是 否 真

实；如果你们用 真心 意来求

问，对基督有 信心，他必借圣

灵的力量，向你们 显明这些事

情的 真实性。

5 借着圣灵的力量，你们可

以 知道一切事情的 真实性。

6 凡好的事物都是正确而真

实的；因此，好的事物绝不否认

基督， 认他的存在。

7 你们可以借着圣灵的力量

知道他存在，所以我 告你们不

要否认神的大能；因为他 按照

人 儿 的信心， 大能行事，

今日、明日、永远都一样。

8 弟兄们，我再 告你们，

不要否认 神的恩赐，因为神的

恩赐很多，且都来自同一位神。

赐 给 这 些 恩 赐 的 方 法 有 不

同，但都是在各处行万事的同一

位神赐予的；这些恩赐都借着神

的灵的显示而赐给世人，使他们

受 。

9 因为看 ， 有的人借着

神的灵 得恩赐而能 教 智慧

的言语；

10 有的人借着同一位灵

得恩赐而能教 知识的言语；

11  有的人 赐极大的 信

心；有的人借着同一位灵 得

的恩赐；

12 还有人 得恩赐而能行

大 奇 ；

13 还有人 得恩赐而能预

言一切事情；

14还有人 得看见天使和

助之灵的恩赐；

15 还有人 得各种语言的

恩赐；

16 还有人 得翻译文字和

各种 语言的恩赐；

17 这一切恩赐都借着基督

的灵而来，分别按照各人的意愿

赐给他们。

  4a 南：祷告。
   b 腓一13:39；14:30；
 摩赛1:6；以4:10-11；
 5:3。
    c 南： 实。
    d 雅1:5-7；乃7:9。
    e 南：信心。
    f 南：启示。

    g 南：真理。
  5a 教约35:19。
 南： 别的恩赐；
 见证。
    b 约8:32。
  7a 腓一10:17-19。
  8a 南：属灵的恩赐。
    b 教约46:15。

  9a 林前12:8-11；
 教约46:8-29。
    b 教约88:77-79，118。
11a 南：信心。
    b 南： 。
12a 南：奇 。
16a 南：说方言的恩赐。



18 我心 的弟兄们，我

告你们记住， 每一 好的恩赐

都来自基督。

19 我心 的弟兄们，我

告你们记住，他是 日、今日、

永远都 一样的，只要世界还存

在，我说的这一切属灵恩赐，

不会被取走，只有人 儿 不

相信，这一切才会被取走。

20 因此，必须要有 信心；

如果必须要有信心，也必须要有

希 ；如果必须要有希 ，也必

须要有 。

21 除非你们有 ，否则

不能在神国里得救；你们若没

有信心，也不能在神国里得救；

你们若没有希 ，也不能得救。

22 你们若没有希 ，就一

定处在绝 中，而绝 因 恶而

来。

23 基督确实对我们祖先说

过： 你们若有信心，就能做一

切我认为合 的事。

24 现在我要对大地各 的

人说──如果有一天，神的大能

与恩赐从你们当中 止，那一定

是 因为 不信的缘 。

25 如果真是这样，人 儿

就有 了，因为你们中间必

没有人行 ，没有，一个都没

有。如果你们中间有一人行 ，

他必借神的大能和恩赐行事。

26 使这些被取走并 去的

人有 了，因为他们 在他们

的 中，他们无法在神国里得

救；我这么说是根据基督的话，

我没有说 。

2 7  我 告 你 们 记 住 这 些

事；因为时间很快就到，你们就

会知道我没有说 ，因为你们会

在神的审判栏前见到我；主神会

对你们说：难道我没有向你们宣

我借着这人写的 话 这人

写的话 一个人 从 人中呼

，是的，如同一个人从 尘埃

中说话一样。

28 我宣 这些事情以

预言。看 ，这些事情必出自永

恒之神的 ；他的话必一代又一

代以 声传出来。

18a 雅1:17。
19a 来13:8。
    b 乃7:37。
20a 以12:3-37。
21a 林前13:1-13；乃7:1，
 42-48。南： 。
23a 乃7:33。

24a 乃7:37。
    b 南：不信。
25a 约译，诗14:1-7；
 罗3:10-12。
26a 结18:26-27；
 腓一15:32-33；
 摩赛15:26。

    b 约8:21。
27a 腓二33:10-11。
    b 腓二3:19-20；27:13；
 33:13；摩尔门9:30。
    c 赛29:4。
28a 腓二29:2。



29 神必使你们知道，我所

写的是真实的。

30 我再 告你们，你们要

归向基督，接受每一 好的恩

赐， 不要 那不好的，也不要

不洁之物。

31 耶路撒冷 ， 觉 ，

从尘埃中起来；是的， 安的

儿 ，穿上你 美的衣服，永

远不断 固你的 子，

你的边境，使你 不再与他人

合，使永恒之父与你以色列家族

立的圣约得以实现。

32 是的， 归向基督，在

他里面成为 完全， 弃一切

恶；如果你们 弃一切 恶，尽

能、尽意、尽力 神，那么他

的恩典对你们是 的，使你们

能借着他的 恩典在基督里成为

完全，如果你们借着神的恩典在

基督里成为完全，你们 不可能

否认神的大能。

33 还有，如果你们借着神

的恩典在基督里成为完全，不否

认他的大能，那么你们就可借着

神 的 恩 典 ， 着 基 督 所 的

血，也是在父的圣约中 免除你

们的 恶的血，在基督中被 圣

，那样你们 成为 神圣而没

有 。

3 4  现 在 我 要 向 大 家 告 别

了。不久我就要到神的 安

息，直到我的 灵与身体再度 结

合，而且被带出来， 利地通过
e天空，在活人和 人的永恒 法

，伟大的 耶和 的 可 的审

判栏前与你们相会。阿们。

             

30a 腓一6:4；摩尔门9:27；
 以5:5。
    b 阿5:57。
31a 赛52:1-2。
    b 南： 安。
    c 赛54:2。
    d 南：支 会。
    e 以13:8。
32a 太11:28；腓二26:33。

 各1:7；奥1:26。
    b 太5:48；腓三12:48。 
 南：完全。
    c 教约4:2；59:5-6。
    d 腓二25:23。
33a 南： 。
    b 南： 的 免。
    c 南：圣 。
    d 南：圣洁。

34a 南： 。
    b 南：安息。
    c 南：灵。
    d 南：复活。
    e 帖前4:17。
    f 南：耶稣基督─审判。
    g 南：耶和 。
    h 各6:13。



耶稣基督后期圣徒教会的

教义和圣约

包含给予

先知约瑟·斯密的启示

和继任 会会长们增添的启示
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绪  言

《教义和圣约》 了神在末世为建立和管理他在地上的国度

而给予的神圣启示和灵感宣言。 然大部分篇章 对耶稣基督后期

圣徒教会的成 ，但其信息、警告和 对全人 都有 处，并邀

请各地的人 听主耶稣基督为了人 今生的福 和永久的救恩而说

的话。

本启示辑的大部分启示，经由耶稣基督后期圣徒教会第一任先

知及 会会长小约瑟·斯密获得。其他则经由几位继任的 会会长

们发 见第 135，136，138 篇的前言，及正式宣言一、二 。

《教义和圣约》是教会 准经典之一，与《圣经》、《摩尔

门经》和《无价珍珠》同为 准经典。然而，《教义和圣约》是

特的，因其并非译自古代文 ，而是神在今日为了复 他的神圣

事工，并建立他在地上的国度，经由他所 选的众先知而给予的现

代启示。在这些启示中，世人可听到主耶稣基督用 和而 定的声

音，在这圆满时代的福音期，再对世人讲话；在此书中开始的事工

是为他第二次来临作准备，以 并与从有世界以 来，所有圣先知

所说的话和 一致。

小约瑟·斯密在 1805 年 12 月 23 日生于 特州 县的

。他 年时随家人 往纽约州西部的曼彻斯特；十四 那年，也

就是1820年 天，他住在曼彻斯特附近时，经历了他的第一次异

象；异象中，永恒之父神，和他儿子耶稣基督亲自向他显现。在这

异象中他获知，新约时代建立并 行圆满福音的耶稣基督的真正教

会已不复存在于世上。在随后其他神圣显示中，他 得许多天使的

教 ；他获知，神要他在世上做一件特别的事工，而且，耶稣基督

的教会将经由他在世上复 。

随后，约瑟·斯密借着神的 助而翻译并发行《摩尔门经》。

同时，他和奥利 · 里在 1829 年 5 月由 约翰按立亚 圣

见教约第 13 篇 ，不久，他们又由古代使徒彼得、雅各、约翰

按立了 基 圣 见教约 27:12 。在随后的其他按立中，摩
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西、以来加、以利亚，及许多古代先知将圣 的权 予他们 见

教约第 110 篇；128:18，21 。事实上，这些按立就是在世上神的

权 的复 。1830 年 4 月 6 日先知约瑟·斯密在神的指 下 了

教会，于是耶稣基督的真实教会再度在人间设立并 作， 有权

教 福音和 行救恩的教仪。 见无价珍珠，约瑟·斯密──历史 

1:1-75，教约第 20 篇

这些神圣的启示，是在答复祈祷的时候和 要的时候 得的，

出自真人真事。先知与其同工 求神的指引，这些启示证明他们获

得了指引。在这些启示中，世人可见到耶稣基督福音的复 和开

，以及圆满时代的福音期的开始。教会的西 ，自纽约州和

法尼亚州，至俄 俄州，密 里州， 利 州，最后到美国西部的

大 地，以及圣徒们在近代要建立世上 安的伟大 ，都记载于

这些启示中。

本书前面几篇述及翻译和发行《摩尔门经》的有关事 见第

3、5、10、17、19 篇 。稍后的几篇提到先知约瑟·斯密借灵感翻

译《圣经》的工作，许多重要的教义启示都在那段时期 得 见

第 37、45、73、76、77、86、91 及 132 等篇，各篇都与《圣经》的

翻译有些直接关 。

这些启示宣 了福音的教义，阐明了神 的性 、人的来 、

撒但的真实性、今世的目的、服从的必要、 的 要、神圣之灵

的事工、救恩的教仪与 行、大地的最后景 、未来世人复活和审

判后的情形、 关 的永恒，以及家 的永恒性 等基本的事。

同样，教会的行政体制 示于主教、 会会长 、十二使

徒 会、七十 等的 ，及其他主 位和定 的设 中。最

后，本书为耶稣基督的神性、他的至高权 、他的完全、他的 和

他的救 力量作见证，而成为对人 家族极 价 的一本书，其价

远 全世界的 富。

本书的一些启示，曾以《管理基督教会的诫命书》（A Book of 
Commandments for the Government of the Church of Christ）为书名，

于1833年，在密 里州的 安 立 出版。教会的长 曾为该
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书郑重见证说，主已向他们的灵 见证，这些启示都是真实的。由

于主继续与他的 人交谈，所以增 的启示辑于两年后，以《后期

圣徒教会的教义和圣约》（Doctrine and Covenants of the Church of 
the Latter Day Saints）为名，在俄 俄的 出版。在 1835 年版

本中，附加十二使徒的书面见证如下：

以 书 小约瑟·斯密

小约瑟·斯密

：

因此，我们愿意向全人 ，向世上所有生物作见证，主已借着

赐予我们圣灵，向我们的灵 见证，这些诫命都是经由神的灵感赐

予的，对全人 有 ，而且实在是真实的。

由于主的 助，我们才能向世人作此见证，也借着父神和他儿

子耶稣基督的恩典，我们才 此特权，向世人作此见证，我们为此

十分 ，并时时祈求主，使人 儿 都能从中获 。

十二使徒的 名：

多马·马西　  　              奥申·海 　   　　             ·斯密　

大 · 　　　            · 林　　　            奥申· 特

百翰· 　　　　            · 特　　　            约翰·包

伯· 　　　　            路加· 　　　　            列曼·

《教义和圣约》随后数版，增加了一些启示或其他纪录，那些

内容都是经教会正式 会或大会接受和 的。

1835 年版本起，增加了一 列七 的神学 ，其 题为《信

心的讲辞》（Lectures on Faith）。这些 是准备在 1834 到 1835

年间用于俄 俄 的先知学 。这些讲辞 有 于教义和教

，但因其并非给予或提 给整个教会的启示，所以自 1921 年版本
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起，已由《教义和圣约》中 除。

很明显的，过去各版本中， 有些错误，特别是各篇前言的历

史部分，因此，本版包含了日期和地名的更正，和一些小的适当更

正。为了使本书与历史文 一致，特作以上更动。此最新版的其他

特色，包括 的经文交 参 、各篇前言和主题 要等， 在

助读者了解主在《教义和圣约》中所给的信息，并因而 。

《教义和圣约》各篇前言提及参 文 《教会史》（History of 
the Church）。《教会史》 有七 ，是耶稣基督后期圣徒教会自

1820 年至 1848 年的历史纪录。此书未经翻译为其他语言，仅有英

文本，因此本版《教义和圣约》各篇前言中提及的《教会史》，乃

指这 英文的历史纪录。
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教义和圣约

     亥

海 老特

大 约瑟·斯密

History of 
the Church

大

书

以 版 本 本

约

约

瑟·斯密

摩尔门

考

1 听着，你们这些我 教会的

  

  1a 腓三27:3；教约20:1。 
  南：耶稣基督的教会。
    b 教约38:7-8。南：神，
  神 。

    c 申32:1。
  2a 教约133:16。
    b 比2:9-11。
    c 南：心。
  3a 南： 。
    b 路8:17；12:3；

  腓二27:11；摩尔门5:8。
  4a 结3:17-21；教约63:37。
  南：传道事工；警告。
    b 南：末世，后期。
  6a 南：耶稣基督─权 。
    b 教约72:21。

人 民 ， 那 位 住 在 高 天 ， 眼

看着全人 者的声音这样说；

是的，我实在说：你们远方的人

听着；你们各海 上的人也都

一起听着。

2 因为主的 声音实在是对

全人 说的， 没有人能 ，

没有眼 看不见，没有耳 听不

到，也没有 心穿不透。

3 者将被极大的哀

透；因为他们的 恶将在房顶

宣 ，他们的 密行动会被

露。

4 而且 警告之声将借着我

在这 末世 选的门徒的 ，传

给所有的人。

5 而且他们将出去，没有人

能阻止，因为我，主，已命令他

们。

6 看 ，地上的居民 ，这

是 我 的 权 和 我 人 们 的 权

，也是我诫命书的序言，我

已将该书给予他们，来 发行给

教义和圣约



你们。

7 因 此 ， 你 们 这 些 人 ，

害怕 ，因为我，主，在其

中 的，都将 。

8 而且我实在告诉你们，凡

出去将这些信息带给地上居民

的，已 得在地上和天上 封印

不信者和 者的能力；

9 是的，实在地，要封印他

们，为了神的 无法 量地

倒在 恶人身上的日子──

10 为了主会来按照每个人

的 行为 罚每个人，按照每个

人量给同 的量 ， 量给每个

人的 日子。

11 因此主的声音要传遍大

地各 ，凡愿意听的都可以听

到：

12 准备你们自己，为将要

来临的事情准备你们自己，因为

主已经近了；

13 而且主的 已 起，

他的 刀已在天上 净，那刀将

在大地的居民身上。

14 并且主的 臂 将显露；

日子将到，那些凡不 听主的声

音，不听他 人的声音，也不

留意先知及使徒话语的，将从

人民中 剪除；

15 因为他们已 离了我的

教仪， 了我的 永约；

16 他们不 求主来建立他

的义， 倒各行 己 路， 随自

己的神的 形象，那形象是世

的样式，其本 是 像的本 ，

会渐渐 了，也必在巴比 里

毁灭，就是那必 的 大巴比

。

17 因此，我，主，知道那

将临到地上 居民的 ，

我的 人小约瑟·斯密，从天上

对他说话，并赐给他诫命；

18 也赐给其他人诫命，要

他们对世人宣讲这些事；这样好

  7a 申5:29；传12:13。
    b 教约1:38。
  8a 南：印证。
    b 南： 。
  9a 启19:15-16；
  腓一22:16-17。
    b 摩赛16:2；
  约太1:31，55。
10a 箴24:12；阿9:28；
  41:2-5；教约6:33。
    b 结7:4；教约56:19。
  南：耶稣基督─审判。

    c 太7:2。
    d 南：耶稣基督第二次
  来临。
13a 教约63:6。
    b 结21:3；教约35:14。
14a 赛53:1。
    b 腓二9:31；摩赛26:28。
    c 教约11:2。
    d 徒3:23；阿50:20；
  教约50:8；56:3。
15a 书23:16；赛24:5。
    b 南：教仪。

    c 南： 教。
    d 南：新永约。
16a 太6:33。
    b 赛53:6。
    c 教约82:6。
    d 出20:4；腓三21:17。
  南： 像。
    e 赛50:9。
    f 教约64:24；133:14。
  南：巴别，巴比 ；
  世 。
17a 赛24:1-6。



先知们所写的──

19 世上 小的事物将出来

倒强而有力的事物，以致人不

与他的同 ，也不 信

臂──

20 而使每个人得以奉主，

神，即世界救主的名 说话；

21 使信心也得以在世上增

加；

22 使我的 永约得以建立；

23 也使我圆满的 福音得以

由 小的人和 的人 传遍

世界各 ，也传给国王和

者。

24 看 ，我是神，已说了

这话；这些是我的 诫命，在我

人们的 中，依照他们的

语言方式给予他们，使他们能

了解。

25 而且只要他们 错，就

可被发现；

26 而且只要他们 求 智

慧，就可获得教 ；

27 而且只要他们 ，就

可受到 惩 ，好使他们 ；

28 而且只要他们 ，就

可成为 强， 得高天的 福，

并不时获得 知识。

29 是的， 至我的 人小

约瑟·斯密，在接受到尼腓人的

纪录后，也可经由神的 ，

神的能力，有能力翻译 《摩尔

门经》。

30 还有，得到这些诫命的

人，会有 能力 定这 教会的基

，将这教会从 和 暗中

显现出来。我，主，对整个地面

上 一真实而活着的 教会极为

，这是对教会整体而非对

个人说的──

31 因为我，主，不能以最

小 度的宽容看 恶；

19a 徒4:13；林前1:27；
  教约35:13；
  133:58-59。
  南： 顺。
    b 腓二28:31。
  南：信任，信 ，
  信 。
20a 南：作（见）证。
22a 教约39:11。
  南：圣约；新永约。
23a 南：福音。
    b 林前1:26-29。

    c 南：传道事工。
24a 腓二33:10-11；
  乃10:27-28。
    b 腓二31:3；以12:39。
    c 教约50:12。
  南：明白。
26a 雅1:5；教约42:68。
  南：智慧。
27a 南：惩 。
    b 南： 。
28a 南： ， 。
    b 南：知识。

29a 南：摩尔门经。
30a 教约1:4-5，17-18。
    b 南：耶稣基督后期圣徒
  教会；福音的复 。
    c 南：属灵的 暗。
    d 弗4:5，11-14。
  南：真实教会的特 。
    e 教约38:10。
31a 阿45:16；教约24:2。
  南： 。



32 然而，凡 并遵行主

诫命的，必 宽 ；

33 而且万 之主说，凡 不

的，即使他已得到的光，也

必被 取走，因为我的 灵不会一

直对人 努力。

34 另外，地上的居民 ，

我实在告诉你们：我，主，愿

意让一切 有 身的人知道这些

事；

35 因为我 不 人，还

要让全人 知道， 日子很快就

到；时 未到，但是临近了，

和平将从地上取走， 将有

能力 他自己的 。

36 而主也将有能力 他

的 圣 徒 ， 将 在 他 们 中 间

，并将下来 惩罚 以东，即世

界。

37 这些 诫命，因为这

些诫命真实而可 ，其中的预言

和 许都必 。

38 我，主，说过的，我已

说过了，我不给自己借 ， 然

天地 去，我的 话不会 去，

都要 ，无论是借着我自

己的 声音，还是我 人们的声

音，都是 一样。

39 因为看 ，并且注意，

主是神， 灵作见证，而且那见

证是真实的， 真理永永远远存

在。阿们。

     

摩 约 斯特

约瑟·斯密

摩

32a 教约58:42-43。
  南：宽 。
33a 摩赛26:32。
    b 阿24:30；教约60:2-3。
    c 南：圣灵。
    d 创6:3；腓二26:11；
  摩尔门5:16；以2:15；
  乃9:4。
34a 太28:19；教约1:2；
  42:58。
35a 申10:17；徒10:34；
  乃8:12；教约38:16。
    b 南：末世，后期。
    c 教约87:1-2。

  南：平安，和平；
  ，时候来到的。
    d 南： 。
36a 南：圣徒。
    b 亚2:10-11；
  教约29:11；
  84:118-119。
    c 南：耶稣基督─基督
  于千 年的 。
    d 南：审判。
    e 南：世界。
37a 南：经文。
    b 教约58:31；62:6；
  82:10。

38a 王下10:10；
  太5:18；24:35；
  腓二9:16；约太1:35。
    b 教约101:64。
    c 申18:18；
  教约18:33-38；21:5。
  南：启示；声音。
    d 南：先知。
    e 南：权 ；
  支 教会 。
39a 约一5:6；教约20:27；
  42:17。
    b 南：真理。



摩

尔 门 书

约  

以

1 看 ，主 大而可 之日

未到以前，我要借 先知以来加

的手，向你们显示圣 。

2 而且 他会将对父亲所作

的 许， 在儿 心中，而儿

的心将 向父亲。

3 如果不这样，全地必在他

来临时完全荒 。

   尼

哈 尼 约瑟·斯

密 摩尔门

海书

  页

摩尔门

马丁·哈

里斯

约

约瑟·斯密

摩尔门

海

1 神的 事工、设计、目的

绝不会 ，也不会 空。

2 因为 神不走 的路，

他不向 也不向 ，也不 变

他说过的话，因此他的路是直

的，他的 道是一个永恒的环。

3 记住，记住那 的不是

神的事工，而是人的工作；

4 然一个人可能 得许多

启示，并有能力行许多奇事，但

是如果他 耀自己的力量，

  1a 教约34:6-9；43:17-26。
    b 玛4:5-6；腓三25:5-6；
  教约110:13-15；
  128:17；约史1:38-39。
  南：以来加；圣 权 。
  2a 教约27:9；98:16-17。

    b 南： 者的救恩；
  印证。

  1a 诗8:3-9；教约10:43。
  2a 阿7:20。
  南：神，神 。
    b 腓一10:18-19；

  教约35:1。
  3a 徒5:38-39；
  摩尔门8:22；
  教约10:43。
  4a 教约84:73。
  南： 。



神的 告，顺从自己的意思

和 欲的指使，他必 并

致公正之神的 复。

5 看 ，这些东西已 给

你，但给你的诫命是何等严格；

也 记得若你不 诫命，那些

对你所作的 许。

6 而且看 ，你已多次

了神的诫命和律法， 续听从

了人的 诱。

7 因为，看 ，你不该 怕

人 于怕神。 然世人 神的

告， 他的话──

8 然而你本当忠信；他就会

出手臂支 你， 人一

切带 的 ；他就会在你每次

有 难时与你同在。

9 看 ，你是约瑟，是被

选来做主事工的，但是因为

诫，你若不留意，就会 。

1 0  但 是 记 住 ， 神 是

的；因此， 你所做 我赐

给你的诫命之事，这样你 是被

选的，并且再被 来做这事

工；

11 除非这样做，你必被

弃，变得像其他人一样，不再有

恩赐。

12 而且在你交出神给你

力 和 能 力 翻 译 的 东 西 时 ， 就

等于把神圣的东西交到 恶人手

中。

13 他 神的 告，

在神面前立下的最神圣 ，并

依 自己的判断， 耀自己的

智慧。

14 这是你 时失去你的特

权的原因──

15 因为你从一开始就让你

指 者的 告被 。

16 然而，我的事工 要前

，因为，正如有关 救主的知

识已透过犹太人的 见证而临到

世上那样，有关救主的 知识也

临到我的人民──

17 就是透过 尼腓人、雅各

    b 各4:10；阿37:37。
  南：神的诫命；
  告（名词）。
    c 南： 欲。
    d 南： ， 复，
  。
  6a 教约5:21；
  约史1:28-29。
    b 教约45:29；46:7。
  7a 诗27:1；路9:26；

  教约122:9。
  南： ， ；
  ；惧怕。
    b 利26:42-43；
  腓一19:7；各4:8-10。
  8a 南： 。
    b 弗6:16；腓一15:24；
  教约27:17。
    c 阿38:5。
12a 教约1:29；5:4。

    b 教约10:6-8。
13a 南： 。
15a 即：主。
16a 南：救主。
    b 腓一13:23-25；
  腓二29:4-6。
    c 摩赛3:20。
17a 腓二5:8-9。



人、约瑟人、 人的祖先的见

证而临到他们──

18 而且这 见证也会让 拉

曼人、 米尔人、以实玛利人知

道；他们因祖先的 恶而在不信

中 衰 ，而主因他们祖先的弟

兄尼腓人的 恶和 行，让他们

的祖先 消灭了尼腓人。

19 也就是为了这个 目的，

才保存了包含这些纪录的 页片

──使主对他人民的 许得以

实现；

20 也使 拉曼人得以认识他

们的祖先，并知道主的 许，使

他们能 相信福音，并 依 耶稣

基督的 ，借着对他名的信心

而被 荣耀，并经由他们的

而得救。阿们。

   尼

哈 尼 约瑟·斯

密 老约瑟·斯密

得

1 现在看 ，一件 奇妙的

事工就要来到人 儿 中间。

2 因此，你们着手为神 服

的人 ，你们一定要尽 心、

尽能、尽意、尽力 奉他，使

你们在末日能 无可指责地站在

神面前。

3 因此，你们若有 奉神的

心愿，就被 做这事工；

4 因为看 ， 田地已经白

得可以 获了；并且，看着，

用力 动 刀的人，就是在

藏，他就不会灭 ， 为他的灵

带来救恩；

18a 南：摩尔门经。
    b 腓二5:14；挪1:13-18。
    c 腓二26:15-16。
    d 摩尔门8:2-3。
19a 腓一9:3，5。
    b 南：金页片。
    c 腓三5:14-15；
  教约10:46-50。
20a 腓二30:3-6；
  教约28:8；49:24。

    b 摩尔门3:19-21。
    c 腓二31:19；乃6:4。
    d 乃7:26，38。

  1a 赛29:14；腓一14:7；
  22:8；教约6:1；18:44。
  南：福音的复 。
  2a 南：服 ，服 ，
  奉。
    b 南：心；心智。

    c 书22:5；撒上7:3；
  教约20:19；76:5。
    d 林前1:8；各1:19；
  腓三27:20。
  3a 教约11:4，15；36:5；
  63:57。南： 。
  4a 约4:35；阿26:3-5；
  教约11:3；33:3，7。
    b 南： 。
    c 提前6:19。



5 而且 信心、 希 、

和 心，以及 眼 注于神

的 荣耀，使他有 格 任这事

工。

6  记 住 信 心 、 美 、 知

识、节制、 、手 亲情、

神性、 、 、 。

7 祈求，你们就得到；

门，就给你们开门。阿们。

   尼

哈 尼 马丁·哈里斯

约瑟·斯密

约瑟·

斯密 得

摩尔门

马丁·哈

里斯

1 看 ，我告诉你，因为我

人 马 ·哈里斯 从我手

中得到证据，证明你，我的 人

小约瑟·斯密，已获得你证实并

作证说从我这里得到的 页片；

2 现在，看 ，你要对他这

样说──他，那位对你讲话的，

对你说：我，主，是神，已把

这些东西交给你，我的 人小

约瑟·斯密，并命令你作这些

东西的 证人；

3 而且我已使你和我立约，

除了我命令你给他们看这些东西

的 人外，不可给任何人看；除

非我 权，你没有 能力 制这

些东西。

4 而且你有翻译这些页片的

恩赐；这是我给予你的第一个恩

赐；我已命令你，在未达成我这

件事的目的以前，你不可要求其

他恩赐；因为这件事完成以前，

我不会 予你其他恩赐。

5  我实在告诉你，地上居

民若 不听我的话， 必临到他

们；

  5a 南：信心。
    b 南：希 。
    c 南： 。
    d 南： ， 心。
    e 诗141:8；太6:22；
  摩尔门8:15。
    f 南：荣耀。
  6a 南：才 。

    b 南： 。
    c 南： ， 。
    d 南： 。
  7a 太7:7-8；腓二32:4。
  南：祷告。

  1a 教约5:23-24；
  约史1:61。

    b 南：金页片。
  2a 南：证人；证明。
  3a 腓二27:13。 见摩尔
  门经前页中三位见证人
  及八位见证人的见证。
    b 腓二3:11。
  5a 耶26:4-5；阿5:37-38；
  教约1:14。



6 因为今后你要被 按立，

并 出 去 将 我 的 话 传 给 人 儿

；

7 看 ，如果他们 不相信

我的话，即使你能把我 给你

的全部东西给他们看，他们也不

会相信你，我的 人约瑟。

8 ，这 不信而 强的

世代 ──我的 已对他们

起。

9 看 ，我实在告诉你，我

已为了我 智的目的， 保存我

已 你，我 人约瑟的东西，

而那些东西将公诸于世；

10 但这一代将透过你获得

我的话；

11 除了你的见证外，还有

我三位 人的 见证；我将

并按立他们，给他们看这些东

西，他们将带着我透过你给予的

话出去。

12 是的，他们将确实知道

这些东西是真的，因为我将从天

上向他们宣 。

13 我要给他们能力，使他

们能看到和 到这些东西原来

的样子；

14 而且在我的 教会从

起、出现之初，我不会赐给

任何其他人这种能力，在这世

代中获得同样的见证──我的教

会 洁如 月亮， 如太 ，

可 如高 的 。

15 而且我要将三位 证人对

我话的见证传 出去。

16 而且看 ，凡 相信我话

的人，我必以我 灵的 显示来

他们；他们将 从我而生，

即从水和灵而生──

17 而你 须等候片刻，因

为你 未被 按立──

18 而且，他们的见证也将

传 出去，以 定这一代的 ，

如果他们 起心来 绝他们。

19 因为地上居民若不

，必遭受毁灭的 惩罚，那惩

  6a 教约20:2-3。南：按立。
    b 腓二29:7。
  7a 路16:27-31；
  教约63:7-12。
  8a 南：不信。
    b 摩尔门8:33。南： 。
  9a 阿37:18。
11a 腓二27:12；以5:3-4；
  教约17:1-5。
14a 南：耶稣基督的教会；

  福音的复 。
    b 腓二27:13。
    c 教约105:31；109:73。
15a 教约17:1-20。
  南：摩尔门经的证人。
16a 以4:11。
    b 南：圣灵。
    c 教约8:1-3。
    d 腓一2:16。
    e 南： ， ；

  重生，从神而生；
  圣灵的恩赐。
17a 南：权 ；按立。
18a 腓一14:7；
  教约20:13-15。
19a 南： 。
    b 教约29:8；35:11；
  43:17-27。南：末世，
  后期； ，时候来
  到的。



罚将继续而不时地 注在他们身

上，直到大地 空无一物，其上

的居民被我 来临的光 尽而

彻底毁灭。

2 0  看 ， 我 告 诉 你 这 些

事，就像我也曾 告诉人民耶路

撒冷毁灭的事一样；我的 话必

在这时代被证实，就像以前一直

被证实一样。

21 现在我命令你，我 人

约瑟，要 ，并更正直地在我

面前行走，不要再听从世人的

诱；

22 而且，你要 定 遵 我

命令你的诫命；如果你这样做，

看 ，即使你被 ，我也必赐

给你永生。

23 现在，我再对你说，我

人约瑟，关于那个想要证据的

人──

24 看 ，我对他说，他

高自己，在我面前不 ；但

是如果他 身在我面前，在

的祈祷及信心中 自己，真

心 意，那么我必让他 见到他

想看的东西。

25 然后他将对这一代的人

民说：看 ，我已见到主给小约

瑟·斯密看的东西，我确实 知

道那些东西是真的，因为我看见

那些东西，那些东西是借着神的

大能，而不是借人的能力让我看

见的。

26 而且我，主，命令他，

我 人马 ·哈里斯，不可再对

他们说有关那些东西的事，只能

说：我见过那些东西，那些东西

是借神的大能让我看见的；这就

是他将说的话。

2 7  但 是 如 果 他 否 认 这 件

事，他就 了以前与我立的圣

约，看 ，他就被定 。

2 8  现 在 ， 除 非 他 自

己，并向我 认他做错的事，并

与我立约，愿意遵 我的诫命，

并 用对我的信心，看 ，我对

他说，他必看不到，我必不让他

看到我说过的那些东西。

29 如果情形真是这样，我

命令你，我 人约瑟，要对他

说，他不要再做了，也不要再为

此事来 我。

    c 赛24:1，5-6。
    d 赛66:15-16；
  教约133:41。
  南：耶稣基督第二次
  来临。

20a 腓一1:18；腓二25:9。
    b 教约1:38。
22a 南：服从。
    b 阿60:13；教约6:30；
  135:1-7。

23a 教约5:1。
24a 见摩尔门经前页中三
  位见证人的见证。
25a 以5:3。



30 如果情形真是这样，看

，约瑟，我对你说，你再翻译

几页后要 一段时期，直到我

再命令你，你才可以再翻译。

31 除非你这样做，看 ，

你将不再拥有恩赐，而且我会取

走我已 你的东西。

32 因为我预见有人埋 要

毁灭你，是的，我预见我 人马

·哈里斯若不 自己，并从

我手中接受证据，他必

中；

33 而且有许多人埋 要将

你 从 地 面 上 毁 灭 ； 为 了 这 缘

，我才赐给你这些诫命，使你

的日子得以 长。

34 是的，为了这缘 ，我

才说： 止，别动，直到我命令

你，我会 准备方法，借此你能

完成我命令你的事。

35 如果你 忠信遵 我的

诫命，在末日你必被 高 。阿

们。

33a 教约10:6；38:13，28。
34a 腓一3:7。
35a 出15:26；教约11:20。
    b 约6:39-40；帖前4:17； 
  腓三15:1；教约9:14；

  17:8；75:16，22。

  1a 赛29:14；教约4:1-7；
  18:44。
  2a 来4:12；启1:16；

  教约27:1。
    b 曼3:29；教约33:1。
  3a 约4:35；教约31:4； 
  33:3；101:64。

   尼

哈 尼 约瑟· 

斯密 奥利佛·考德里

   

  奥利佛·考德里

摩尔门

得

摩尔门

页片

得

里 得

大

得

1 一件伟大而 奇妙的事工

就要来到人 儿 中。

2 看 ，我是神；注意我的

话，我的话生动而有力，比双

剑 更 利，可切开关节和

；因此，要注意我的话。

3 看 ， 田地已经白得可

以 获了；因此，凡



的，就让他用力 动 刀， 着

还有时日，及时 ，好使他为

自己的灵 ，在神国中珍藏永久

的救恩。

4 是的，凡愿 动 刀

的，就是 神 的。

5  因 此 ， 你 们 若 向 我 祈

求，你们就必得到；你们若

门，就必给你们开门。

6 如今，你们 已祈求，看

，我对你们说，要遵 我的诫

命， 致力于 并建立 安的

伟 ；

7 不要 求 富， 要

求 智慧，并且看 ， 神的奥

必向你显露，然后将使你富有。

看 ，有 永生的人，就是富有

的。

8 我实实在在告诉你，你向

我求什么，就必为你成全；而且

如果你 ，你将在这一代成为

做许多 事的工 。

9 对这一代只要说 ，

别的都不要说；遵 我的诫命，

并按照我的诫命， 助 我的

事工，这样你必 福。

10 看 ，你有一个恩赐，

因为你的恩赐，你有福了。记住

那是 神圣且来自天上的──

11 如果你 求问，你必知道

伟大而奇妙的 奥 ；因此你要

用你的 恩赐，使你能找出那

些奥 ，使你能带 很多人认识

真理，是的， 说服他们知道自

己行 之错误。

12 除了和你信 相同的人

外，不要让任何人知道你的恩

赐。不要 神圣的事物。

13 如果你行 并 忠信地

到底，你必在神国中得

救，那是神一切恩赐中最大的；

因为没有比 救恩的恩赐更大的

恩赐。

14 我实实在在告诉你，由

  4a 启14:15-19；阿26:5；
  教约11:3-4，27。
  5a 太7:7-8。
  6a 腓一13:37。
    b 南： 安。
  7a 阿39:14；教约68:31。
    b 王上3:10-13；
  太19:23；
  各2:18-19。
  南： 富；世 。
    c 南：智慧。

    d 教约42:61，65。
  南：神的奥 。
    e 教约14:7。
  9a 阿29:9；教约15:6；
  18:14-15；34:6。
  南：传道事工； 。
10a 教约63:64。
11a 教约102:23；
  约史1:18，26。
    b 太11:25；13:10-11；
  阿12:9。

    c 南：恩赐；属灵的
  恩赐。
    d 雅5:20；阿62:45；
  教约18:44。
12a 太7:6。
13a 摩赛2:41；以4:19；
  教约51:19；63:47。
    b 腓一15:24。
    c 南： 。
    d 南：救恩。



于你所做的事，你有福了；因为

你已 求问我，看 ，每次你求

问，都得到我灵的教 。要不

然，你不会来到你这时所在的地

方。

15 看 ，你知道你已求问

我，而我启发了你的 心智；现

在我告诉你这些事，好使你知道

你已被真理之灵启发；

16 是的，我告诉你，使你

知道，除了神外，没有人 知道

你的思想和你 心中的意 。

17 我告诉你这些事，作为

给你的证据──证明你所写的话

或书 都是 真的。

18 因此要 ；无论我

人约瑟为这话语的缘 ，身处何

种 境，都要忠信地 支 他。

19 他的过错，也接受

他的 。要 ，要严 ，要

节制，有 心、信心、希 和

。

20 看 ，你是奥利 ，因

为你的 ，我已对你讲话；

所以要将这些话 珍藏在心里。

要忠信 地遵 神的诫命，这

样我必将你环 在我的 的手臂

里。

21 看 ，我是耶稣基督，

神的儿子。我就是到 自己的人

民中，自己的人民 不接受的那

位 。 我 是 在 暗 中 照 耀 的

光， 暗 不了解光。

22 我实实在在告诉你，如

果你想要另外的证据，想想那天

晚上，你在心中呼求我，好使你

知道这些事的真实性。

23 关于这事，我不是将 平

安的感觉放 你脑海中 你还

能有什么 证明比来自神的证明

更大的

24 现在，看 ，你已得到

一个证明；因为我若告诉你没有

人知道的事，你难道不是获得了

见证

25 而且，看 ，如果你祈

求，我就赐给你像我 人约瑟那

样的 翻译恩赐。

14a 南：祷告。
15a 南：心智。
16a 代上28:9；太12:25；
  来4:12；摩赛24:12；
  腓三28:6。
  南：无所不知者。
    b 王上8:39。
17a 教约18:2。

18a 南： 。
    b 教约124:95-96。
20a 以3:21；教约84:85。
21a 南：耶稣基督。
    b 约1:10-12；
  徒3:13-17；
  腓三9:16；教约45:8。
    c 南：属灵的 暗。

    d 约1:5；教约10:58。
  南：光，基督的光。
22a 南： 别的恩赐。
23a 南：平安；和平。
    b 约一5:9；教约18:2。
25a 摩赛8:13；教约5:4；
  9:1-5，10。



26 我实实在在告诉你，因

为世人的 恶，有些包含我许

多福音的 纪录都被保留了；

27 现在我命令你，如果你

有好的愿 ──为自己 聚 宝

在天上的愿 ──你就当用你的

恩赐， 助显露我 经文中由于

世人的 恶而被 藏的部分。

2 8  现 在 ， 看 ， 我 赐 给

你，也赐给我 人约瑟，这恩赐

的权 ，那将显露这圣工；

两三个 证人的 ，句句都要定

准。

29 我实实在在告诉你们，

如果他们 绝我的话，和我这部

分的福音及圣工，你们有福了，

因为他们对你们做的不会超过对

我做的。

30 即使他们对你们 做的像

对我做的那样，你们还是有福

了，因为你们必将与我同 住在

荣耀里。

31 但是如果他们 不 绝我

的话语，那话语将由给予的 见

证所确立，他们有福了，而且那

时你们必因 动的果实而快 。

32 我实实在在告诉你们，

就像我对我门徒说过的，只要有

两三人奉我的名为了同一件事

聚 在一起，看 ，我必在他

们 中间──同样的，我也必在

你们中间。

33 我的儿子们， 不要怕行

，因为你们 种什么，就会

什么；所以，如果你们种好的，

就会 好的为 。

3 4  所 以 ， 小 群 ， 不 要

怕；要行 ；让大地和地 合

起来与你们作对 ，只要你们建

立在我的 石上，他们就无法

得 。

3 5  看 ， 我 不 定 你 们 的

；去 ， 不要再 ；认真

做我命令你们的工作。

36 在每个思想上都要

我；不要 ，不要惧怕。

26a 南： 恶。
    b 教约8:1；9:2。
  南：经文─预言将要问
  世的经文。
27a 教约35:20。
28a 申19:15；林后13:1；
  腓二27:12-14；
  教约128:3。
30a 教约5:22；135:1-7。
  南： 教， 教者。

    b 启3:21。
    c 南：荣耀。
31a 腓三16:10-14；
  教约20:8-15。
    b 南：见证。
32a 太18:19-20。
  南：合一。
    b 教约29:5；38:7。
33a 南： ， 。
    b 加6:7-8；

  摩赛7:30-31；
  阿9:28；教约1:10。
34a 诗71:3；太7:24-25；
  林前10:1-4；曼5:12；
  教约10:69；18:4，17；
  33:13；摩西7:53。
  南： 石。
35a 约8:3-11。
36a 赛45:22；教约43:34。



37 看那 穿我 旁的

， 以 及 我 手 上 和 脚 上 的

印；要忠信，遵 我的诫命，这

样你们必 继 天国。阿们。

   尼

哈 尼 约瑟·斯

密 奥利佛·考德里

门 约翰

约翰

约翰

彼得 雅

各 约翰

1 然后主对我说：我 所

的约翰，你 想要什么 因为如

果你祈求你想要的，就必赐给

你。

2 然后我对他说：主 ，求

赐给我克服 的能力，使

我能活着带 灵 归向 。

3 然后主对我说：我实实在

在告诉你，因为你如此祈求，你

就必 留下，直到我在 荣耀中

来临。你也必向各国、各族、各

方、各民 预言。　

4 然后为了这缘 ，主对彼

得说：如果我要他留到我来，与

你何 因为他祈求我让他带

灵 归向我，而你祈求 到我

国度来就我。

5 彼得，我告诉你，这是好

的愿 ，但我所 的 能做

比他以前在世人中做的更多或更

大的工作。

6 是的，他会从事更大的工

作，所以我要使他像 和

助天使一样；他将 助那些住在

世上，将来要 继 救恩的人。

7 我要使你 助他和你兄弟

雅各；我要把这事工的权能和

权 赐给你们三人，直到我来

37a 南：耶稣基督─基督复
  活后的显现。
    b 南： 十字 。
    c 太5:3，10；
  腓三12:3，10。
    d 南：神的国度或天国。

  1a 南：约翰，西 太之子。

    b 腓三28:1-10。
  2a 路9:27。
  南：属世的 。
  3a 约21:20-23。
  南：体 变的人。
    b 南：荣耀；耶稣基督
  第二次来临。
    c 启10:11。

  4a 南：神的国度或天国。
  6a 教约130:5。
    b 约10:8-11；教约77:14。
    c 教约76:86-88。
  7a 太16:19；徒15:7；
  约史1:72。
  南：圣 权 。



的时候。

8 我实在告诉你，你们两人

都能实现你们的愿 ，因为你们

两人都因自己的愿 而 。

   尼

哈 尼 约瑟·斯

密 奥利佛·考德里

摩尔门 奥利佛

得

得

奥

1 奥利 · 里，我实

实在在告诉你，像主你的神和你

的救 主活着一样确实，你确实

会获得一切你 求问的事情的 知

识，只要你 信心与 意，并且

相信你会获得有关古代 纪录镌

文的知识，那些纪录古 且包含

我灵的 显示所提到的我那些部

分的经文。

2 是的，看 ，我将借着临

到你并住在你心中的 圣灵，在

你的意 和 心中 告诉你。

3 现在，看 ，这是启示之

灵；看 ，这灵是摩西借以带

以色列儿 在 地上通过 海

的灵。

4 所以，这是你的恩赐；要

用这恩赐，这样你就有福了，

因为这恩赐必能将你从 人手中

救出来，要不然，他们就会 害

你，并毁灭你的灵 。　

5 ，记住这些 话，并遵

我的诫命。记住，这是你的恩

赐。

6 这不是你全部的恩赐，因

为你有别的恩赐，就是亚 的恩

赐；看 ，那恩赐已告诉你许多

事情；

7 看 ，除了神的大能，别

无其他能力可使亚 的恩赐与你

同在。

8 所以，不要 ，因为那

是神的恩赐；你要把 在手

  8a 南：快 。

  1a 约史1:66。
  南： 里，奥利 。
    b 南：祷告。

    c 南：知识。
    d 教约6:26-27；9:2。
    e 教约5:16。
  2a 南：圣灵。
    b 南：心。

    c 教约9:7-9。南：启示。
  3a 出14:13-22；申11:4；
  腓一4:2；摩赛7:19。
  南： 海。
  5a 申11:18-19。



中，并做奇妙的工作；任何 力

都不能从你手中取走那恩赐，因

为那是神的工作。

9 因此，你用那工 无论求

我告诉你什么，我都 你，你

必获得有关的知识。

10 记住，若无 信心，你什

么事都做不成，所以要 信心祈

求。不要 这些事；不要 祈

求你不该祈求的。

11  要 祈 求 能 知 道 神 的 奥

，能 翻译，并从被 藏的神

圣古代纪录中获得知识；这样一

切必按照你的信心而成就。

12 看 ，说这话的是我；

我是从开始就对你说话的那位。

阿们。

   尼

哈 尼 约瑟·斯

密 奥利佛·考德里

奥

利佛

摩尔门

1 看 ，我对你说，我儿，

由于你没有如你向我祈求的那样

去 翻译，而重新开始为我 人

小约瑟·斯密 写，所以我希

你继续，直到完成我 他的

这本纪录为止。

2 然后，看 ，我还有 其

他 纪录，我会给你能力，使你

能 助翻译。

3 要 ，我儿，因为那是

我的智慧，目前你不 翻译。

4 看 ，你被 去做的事

工，是为我 人约瑟 写。

5 看 ，因为你没有继续像

起初开始翻译时那样，所以我才

从你那里取走这特权。

6 不要 ，我儿，我这

样 你，是我的智慧。

7 看 ，你还不了解；你以

为不用思 ，只要向我祈求，我

就会给你。

10a 南：信心。
    b 教约88:63-65。
11a 教约9:1，10。

  1a 教约8:1，11。

    b 约史1:67。
  2a 暗示还有其他的翻译
  工作，包括约瑟 · 斯密 
  译本及亚伯拉罕书， 
  而奥利  · 里将 

  以 写 的身 助。
  南：约瑟 · 斯密译本 
  （约译）。
    b 教约6:26；8:1。
  6a 南： 。



8 但是，看 ，我对你说，

你必须先在意 中 细 究；

然后 求问我那是否是对的，如

果那是对的，我会使你 胸中

；这样，你就必 觉得那是对

的。

9 但是，如果那是不对的，

你就不会有这种感觉，但是你将

思想 ，使你把错误的事情

；所以，除非是我给你的，

你不能写那神圣的事。

10 要是你早明白这一 ，

你就可以 翻译了；然而，你现

在不 翻译。

11 看 ，你开始时是适

的；但是你 害怕，而时机已

过，现在已不适 了；

12 你没有看见我已给我

人 约瑟 的力量来弥

你们两人我都不定 。

13 做我命令你的这件事，

你必 。要忠信，不要 服于

任何 诱惑。

1 4  我 你 的 事

工，这样你头上的头发一根也不

会失 ，而且在末日你必被 高

。阿们。

 尼

哈 尼 约瑟·

斯密

约瑟 摩尔门 ·

海书  页

马

丁·哈里斯

各

页

尼

腓 摩尔门 页

片

摩尔门 摩尔门

撒

摩尔门 各

  8a 南：沉思。
    b 南：祷告。
    c 路24:32。
    d 南：灵感；见证。
    e 教约8:2-3。

  9a 教约10:2。
10a 教约8:11。
11a 南： ；惧怕。
12a 教约18:8。
13a 南： 。

14a 南： 。
    b 林前16:13。
    c 阿13:29；教约17:8。



1 现在，看 ，我告诉你，

因为你把你借 乌陵和土明给你

能力所翻译的稿件交到 恶人手

中，你已失去了那些稿件。

2 并且同时你也失去你的恩

赐，你的 心智也变得 暗。

3 然 而 ， 现 在 你 的 恩 赐 已

复；因此你 必像起初那样

忠信，并继续完成未完的翻译事

工。

4 不要比提 给你使你能翻

译 的力量和工 得 更快或工

作得更多；但是要 到底。

5 要一直 祈祷，好使你成

为 服者；是的，好使你 服撒

但，也好使你 离支 撒但工作

的撒但 人们的手。

6  看 ， 他 们 图 毁 灭

你；是的， 至你信 的 那个

人也 图毁灭你。

7 为了这缘 ，我说他是个

恶的人，因为他 图拿走那些

你的东西；而且他还 图毁

了你的恩赐。

8  由于你将稿件交在他手

里，看 ，恶人们已从你那里拿

走了稿件。

9 因此，你已将稿件交了出

去，是的，将那神圣之物交给了

恶。

10 而且，看 ， 撒但已将

更 自你手中失去的词句的主

意，放在他们心里，那些词句就

是你叫人写下或你翻译的。

11 并且看 ，我对你说，

因为他们更 了词句，读起来与

你曾翻译并叫人写下来的相 ；

12 就这样想要设下

计，以毁 这事工；

13 因为他把做这事的主意

放在他们心里，以致于他们会说

，说他们已在你 翻译的词

句中 到你。

14 我实在告诉你，我绝不

容许撒但在这件事上的 恶计谋

得 。

15 因为看 ，他已把要你

主你的神的主意放在他们

心里，使你祈求重新翻译那些稿

件。

  1a 南：乌陵和土明。
    b 教约3:1-15。
  2a 南：心智。
  3a 教约3:10。

  4a 出18:13-26。
    b 摩赛4:27。
    c 太10:22。南： 。
  5a 腓三18:15-21。
  南：祷告。

  6a 教约5:32-33；38:13。
    b 教约5:1-2。
10a 南： 。
13a 耶5:26。



16 然后，看 ，他们在心

中这么说并这么想──我们要看

看神是否曾给他翻译的能力；如

果是，神也会再给他能力；

17 如果神再给他能力，或

者如果他再翻译，或换句话说，

如果他翻译出同样的词句，看

，我们也有同样的，而我们已

更 了那些词句；

1 8  因 此 那 些 词 句 将 会 不

，然后我们就说他在那些词句

上说 ，他没有恩赐，也没有能

力；

19 所以我们要毁了他，也

毁了那工作；我们要这样做，最

后我们不会 ，还会得到世上

的荣耀。

20 我实实在在告诉你，撒

但紧紧 住他们的心， 动他

们 作恶， 对 行；

2 1  他 们 心 地 ，

满 恶与 行；他们 暗

而不 光明，因为他们 行为

恶；所以他们不会向我祈求。

22 撒但 动他们，好使他

能将他们的灵 带向毁灭。

23 他就这样设下 计，想

毁 神的事工；但我要从他们手

中 究这事，在 审判日，这事

必成为他们的 和 罚。

2 4  是 的 ， 他 动 他 们 的

心，对这事工发 。

25 是的，他对他们说：要

并埋 去 ，以 行毁

灭；看 ，这没有害处。他就这

样 他们，并告诉他们，为了

穿人说 而 说 并不是 ，

这样他们 可以毁灭他。

26 他就这样 他们，一

路 着他们，直到把他们的灵

下 地 为止；他就这样使

他们 在自己的 罗里。

27 他就这样在世界上下 来

回 走， 图 毁灭人的灵 。

28 我实实在在告诉你，凡

以为别人说 ，而自己 说

的人有 了，因为这种

人不能 免于 神的公道。

20a 腓二28:20-22。
    b 南： 。
21a 教约112:23-24。
    b 南： 恶。
    c 摩西5:13-18。
    d 摩赛15:26。
  南：属灵的 暗。
    e 约3:18-21；教约29:45。

22a 腓二2:17-18。
    b 南： 。
23a 曼8:25；
  教约121:23-25。
25a 腓二2:18；28:8-9；阿
  10:17；摩西4:4。
  南：说 。
26a 南： 教。

    b 南：地 。
    c 箴29:5-6；腓一14:3。
27a 伯1:7。
    b 腓二28:19-23；
  教约76:28-29。
28a 南： 。
    b 罗2:3。南：公道。



29 现在，看 ，他们已更

了这些词句，因为撒但对他们

说：他 你们──他就这样

他们去 ，使你 主，

你的神。

30 看 ，我对你说，你不

可以再翻译从你手中失去的那些

词句；

31 因为，看 ，他们 对

那些词句说 的 计将无法得

。因为，看 ，如果你再翻译

出相同的词句，他们会说你说

，并说你 翻译，而你 自

相 。

32 而且，看 ，他们将宣

此事，撒但将使人 起心来，

动他们向你发 ，这样他们就

不会相信我的话。

33 撒但就这样想在这一代

倒你的见证，使这事工无法在

这一代中前 。

34 但是看 ，在这里有智

慧，而且因我向你显示 智慧，

并将有关这些事和你要做什么的

诫命给你，在你完成翻译事工之

前，不要向世人显示。

35 不要奇 我对你说：在

这里有智慧，不要向世人显示

──因为我说过，不要向世人显

示，好使你得保全。

36 看 ，我不是说你不要

让义人知道；

37 但是因为你未必能判断

是 义人，或者说，你未必能

分 义人和恶人，所以我对你

说，你要保 默，直到我认

为适合将关于此事的一切公诸于

世时为止。

38 现在，我实在告诉你，

你已经写过，已从你手上失去的

那些 稿件所记载的事，是刻在

尼腓片上的；

39 是的，你记得那些稿件

中提到，这些事情在尼腓片上有

更 尽的记载。

40 现在，因为刻在尼腓片

上的记载更为 尽，我指的是按

照我的智慧，我要世人透过这记

载而知道的事──

41 所以，你要翻译 尼腓片

上的镌文，直到 雅 王 的

时期，或到你已翻译并保留有稿

件的地方为止；

42 看 ，你要将这些作为

29a 太4:7。
33a 南： 。
34a 南：智慧。
37a 太23:28。

    b 出14:14。
38a 在第一版的摩尔门经
  绪言中，先知说明遗
  失的116页译稿是译

  自页片中称为“李海
  书”的一部分。
    b 南：页片。
41a 语1:3-7。



尼腓的纪录出版；这样我好使那

些更 我话语的人 。

43 我绝不容许他们毁 我

的事工；是的，我要让他们知

道，我的智慧高过 的 。

44 看 ，他们只拿到尼腓

纪录的一部分或其 录。

45 看 ，尼腓片上刻有许

多使我的福音更加明白的事情；

所以，按照我的智慧，你 翻译

这尼腓镌文的前面部分，并于本

书中发表。

46 并且，看 ，本 书的其

部分，确实包含我的圣先知

们，是的，还有我的门徒们，在

他们的祷告中 传给这人民

我的 福音的所有那些部分。

47 而我对他们说，这事必

按照他们祷告中的 信心 赐给他

们；

48 是的，这就是他们的信

心──相信我给他们，让他们在

当时所传 的福音，能传给他们

的弟兄 拉曼人，也能传给所有

因 而变成拉曼人的人。

49 现在，不仅如此──他

们祷告中的信心是，若其他民族

拥有这土地，这福音也会传给他

们；

50 并且，他们的确这样在

祷告中 福了这块土地，凡这土

地上相信这福音的人，都可以获

得永生。

51 是的，也使这福音能自

由地传给世界各国、各族、各

方、或各民。

52 现在，看 ，我要按照

他们祷告中的信心，将我福音中

的这一部分传给我人民知道。看

，我传给他们的，不是要

他们已接受到的，而是要建立起

来。

53 而且，为了这个目的，

我说过：如果这一代不 起他们

的心，我必在他们中间建立我的

教会。

54 我这么说不是要 我

的教会，我这么说是要建立我的

教会；

55 因此，凡属于我教会的

人，不用 害怕，因为这样的人

必 继 天国。

46a 南：摩尔门经。
    b 挪1:12-18；
  摩尔门8:24-26；
  9:34-37。
    c 南：福音。

47a 南：信心。
    b 腓三5:13-15；
  教约3:19-20。
48a 乃10:1-5；
  教约109:65-66。

55a 南： ；惧怕。
    b 太5:10。
    c 南：神的国度或天国。



56 但是那些不 惧我，又

不遵 我诫命，为了 谋利而自

创 教会的人，是的，以及所有

作恶并建立 国度的人──是

的，我实实在在告诉你，那些人

就是我要 的人，我要使他们

发 ，全身 。

57 看 ，我是耶稣基督，

神 的 儿 子 。 我 到 自 己 的 人 民

中，而我自己的人民 不接受

我。

58 我是照在 暗中的 光，

暗 不了解光。

59 我就是那位对门徒说：

我 另外有 ，不是这 里的，

然 而 有 很 多 人 不 明 白 我 的 意

思。

60 我要向这人民显示，我

另外有 ，他们是 雅各家族的

一支；

61 我要显露他们奉我的名

所做的奇妙事工；

62 是的，我也要显露我那

传给他们的福音，并且，看 ，

他们不会否定你已接受的， 要

加以建立并显露我 教义的许多

真 ，是的，即我 一的教义。

63 我这样做是要确立我的

福音，希 不再有这么多 ；

是的， 撒但 动人心，为了我

教义的要 而 ；在这些事

上他们错了，因为他们 解经

文，不了解经文。

64 所以，我要为他们 开

这个大奥 ；

65 因为，看 ，如果他们

不 起心来，我要像母鸡聚 小

鸡在 底下那样 聚 他们；

6 6  是 的 ， 如 果 他 们 愿 意

来，就可以来，并自由地 受

生命之水。

67 看 ，这就是我的教义

──凡 且 归向我的，就是

属于我 教会的。

68 凡 宣讲这教义时有所增

的，就不是属于我的，而是

对我的；因此他不是属于我

教会的。

56a 传12:13-14。
    b 腓四1:26。
    c 南： ─ 的
  教会。
57a 罗1:4。
58a 教约6:21。
59a 约10:16。
    b 南：好 人。

    c 腓三15:16-18。
60a 南： ，主的。
62a 腓三11:31-40。
63a 南： 。
    b 南： 。
    c 彼后3:16。
65a 路13:34；
  腓三 10:4-6；

  教约43:24。
66a 南：活水。
67a 太11:28-30。
    b 南：耶稣基督的教会。
68a 腓三11:40。
    b 路11:23。



69 而且现在，看 ，凡属

于我教会并在我教会中 到底

的，我必将他建立在我的 石

上， 地 的门不能 过他们。

70 而且现在，要记住他的

话，他是世界的生命和 光，你

的救 主，你的 主和你的神。

阿们。

   尼

哈 尼 约瑟·

斯密 海仑·斯密

约瑟

得

伦

得

里

得

1 一件伟大而 奇妙的事工

就要来到人 儿 中间。

2 看 ，我是神， 注意我

的 话，我的话生动而 有力，比

双 剑 更 利，可切开关节和

；因此，要注意我的话。

3 看 ，田地已经 白得可

以 获了；因此，凡

的，就让他用力 动 刀， 着

还有时日，及时 ，好使他为

自己的灵 ，在神国中 珍藏 永

久的救恩。

4 是的，凡愿 动 刀

的，就是 神 的。

5  因 此 ， 你 们 若 向 我 祈

求，你们就必得到；你们若

门，就必给你们开门。

6 如今，你们 已祈求，看

，我对你们说，要遵 我的诫

命，致力于 并建立 安的

伟 。

69a 南： 石。
    b 太16:18；
  腓二4:31-32；
  教约17:8；128:10。
70a 南：光，基督的光。
    b 南：耶稣基督。

  1a 赛29:14；教约4。
  南：福音的复 。
  2a 腓一15:23-25；
  教约1:14；84:43-45。
    b 来4:12。
    c 阿4:19；31:5。
    d 曼3:29-30；教约6:2。

  3a 教约12:3。
    b 路18:22；曼5:8。
    c 提前6:19。
  4a 启14:15；教约14:3-4。
  5a 南：祷告。
  6a 赛52:7-8；教约66:11。
  南： 安。



7 不要 求 富， 要

求 智慧；并且，看 ，神的奥

必向你显露，然后将使你富

有。看 ，有永生的人，就是富

有的。

8 我实实在在告诉你，你向

我求什么，就必为你成就；而且

如果你 ，你将在这一代成为

做许多 事的工 。

9 对这一代 只要说 ，

别的都不要说。遵 我的诫命，

并 按照我的诫命， 助 我

的事工，这样你必 福。　

10 看 ，你有一个 恩赐，

换句话说，如果你 信心和

意向我祈求，并相信耶稣基督的

能力，或相信我那对你说话的能

力，你必有恩赐；

11 因为，看 ，说话的是

我；看 ，我是在 暗中照耀的

光，我 我的 大能给你这些

话。

12 现在，我实实在在告诉

你 ， 要 信 那 位 引 人 行

的 灵──是的，引 人处事公

道、 为人 、 判断公正；

这就是我的灵。

13 我实实在在告诉你，我

要把我的灵给你， 启发你的 心

智，使你的灵 满 ；

14 然后你将知道，或者你

将借此知道， 信心相信我，你

必得到所有你向我祈求的与 正

义有关的事。

15 看 ，我命令你，在你

被 以前，不可认为你已被

去传教。

16 再等些时候，直到你得

到我的话、我的 石、我的教

会和我的福音，而使你确实知道

我的教义时。

17 那时，看 ，就必按照

你的 ，是的，即按照你的信

心，为你成就。

18 遵 我的诫命；保 沉

默；求助于我的灵；

19 是的，全心 忠于我，使

你 能 助 显 明 那 些 已 说 过 的

  7a 王上3:11-13；
  腓二26:31；
  各2:17-19；
  教约38:39。
    b 南：智慧。
  9a 教约19:21-22。
    b 南： 。
    c 教约105:5。
10a 教约46:8-12。

    b 路8:15。
11a 南：光，基督的光。
    b 南：能力。
12a 教约84:116。南：信
  任，信 ，信 。
    b 罗8:1-9；约一4:1-6。
    c 南：行，与神同行。
    d 南： ， 。
    e 太7:1  5；阿41:14  15。

13a 教约76:12。
    b 南：心智。
    c 南：快 。
14a 南：正义。
15a 信1:5。
  南：权 ； 。
16a 教约6:34。南： 石。
19a 各6:5；教约98:11。



事 ──是的，就是我经典的翻

译；要 ，直到你完成为止。

2 0  看 ， 这 就 是 你 的 事

工， 要遵 我的诫命，是的，

你要尽能、尽意、尽力。

21 不要 求宣讲我的话，

先要 求 获得我的话，然后你

的 头必被 开；那时，如果你

，你就会得到我的灵和我的

话，是的，即神的能力，以 服

世人。

2 2  但 是 现 在 你 要 保 沉

默，要 读我那已传给人 儿

的 话，也要 读我那将来要

传给人 儿 而现在正在翻译的

话，是的，直到获得所有我将

在这一代 赐给人 儿 的话为

止，然后所有的东西都将加上

去。

23 看 ，你是 海 ，我

儿；要 求神的国，这样，所

有公义的事物都必加给你。

24 要 建立在我的 石上，

那 石就是我的 福音；

25 不要否认 启示之灵，也

不要否认 预言之灵，因为否认

这些的人有 了；

26 因此，要 珍藏在你心

中，直到我的智慧认为你该出去

的时候为止。

27 看 ，我对所有那些有

好的 ，并已 动 刀

的人说话。

28 看 ，我是 耶稣基督，

神的儿子。我是世界的生命和

光。

2 9  我 就 是 到 自 己 的 人 民

中，自己的人民 不接受的那

位；

30 但是，我实实在在告诉

你，凡接受我的，我必给他们

能力成为 神的儿子，即给那些

相信我名的人。阿们。

   尼

哈 尼 约瑟·斯

密 老约瑟· 特

约瑟· 特

20a 南：服从。
21a 阿17:2-3；
  教约84:85。
22a 即：圣经。
    b 南：经文─经文的价
  。
    c 即：摩尔门经。

    d 阿29:8。
23a 约史1:4。
    b 太6:33。
24a 太7:24-27。
    b 南：福音。
25a 南：启示。
    b 启19:10。南：预言。

26a 申11:18；教约6:20；
  43:34；约太1:37。
27a 南：传道事工。
28a 南：耶稣基督。
    b 南：光，基督的光。
30a 约1:12。
    b 南：神的儿 。



约瑟·斯密 摩尔门

页片以

约瑟·斯密

约瑟· 特

得

里

得

以

1 一件伟大而奇妙的事工

就要来到人 儿 中间。　

2 看 ，我是神，注意我的

话，我的话生动而有力，比双

剑更 利，可切开关节和 ；

因此，要注意我的话。

3 看 ，田地已经白得可以

获了；因此，凡 的，

就让他用力 动 刀， 着还有

时日，及时 ，好使他为自己

的灵 ，在神国中珍藏永久的救

恩。

4 是的，凡愿 动 刀

的，就是 神 的。

5 因此，你们若向我祈求，

你们就必得到；你们若 门，就

必给你们开门。

6 如今，你们 已祈求，看

，我对你们说，要遵 我的诫

命，致力 并建立 安的伟

。

7 看 ，我对你说，也对所

有 并建立这事工的人

说；

8 一个人除非 并 满

心 ， 有 信 心 、 希 、

，并能在交 给他照 的

一切事上节制，否则不能 助此

事工。

9 看 ，我是世界的光和生

命，是说这些话的，所以你要用

心留意，然后你会 。阿

们。

     约瑟·

斯密 奥利佛·考德里

尼 哈 尼附 克

伦

约翰 约

约翰

  1a 参见教约11:1-6。
  8a 南： ， 。

    b 南： ， 心。
    c 南：信心。
    d 南：希 。

    e 南： 。



彼得 雅各 约翰

德

约瑟 奥利佛 得

德

约 

伦

1 我的同工 人们，奉弥赛

亚的名，我将 亚 圣 予你

们。这圣 有c天使的 助、

的福音，和为 的 免的

没 的权 ；这圣 绝不

再从地上取走，直到 利未的儿

子再在 正义中向主 。

   约

特 约瑟·斯密 大

卫·惠特茂

惠特茂

摩尔门

老彼得·惠特茂

得 书 版 惠

特茂

得 以

本

   

大卫·惠特茂

摩尔门

里

得 大

大

1 一件伟大而 奇妙的事工

就要来到人 儿 中。

2 看 ，我是神；注意我的

话，我的话生动而有力，比双

剑更 利，可切开关节和 ；

因此，要注意我的话。

3 看 ，田地已经白得可以

获了；因此，凡 的，

就让他用力 动 刀， 着还有

时日，及时 ，好使他为自己

的灵 ，在神国中珍藏永久的救

恩。

4 是的，凡愿 动 刀

  1a 教约27:8；84:18-34。
  南：亚 圣 。
    b 约史1:68-75。南：按立。
    c 南：天使。

    d 南： 。
    e 南： ， 。
    f 见约瑟 · 斯密──历
  史的最后奥利  · 
  里有关亚 圣 复

  的记述。申10:8；代上
  6:48；教约128:24。
 g 南：正义。

  1a 参见教约11:1-6。



的，就是 神 的。

5 因此，你们若向我祈求，

你们就必得到；你们若 门，就

必给你们开门。

6 要致力 并建立我的

安。凡事都要遵 我的诫命。

7 而且，如果你 遵 我的

诫命并 到底，你必获得 永

生，这恩赐是神一切恩赐中最大

的。

8 事情必然这样：如果你奉

我的名求问父， 信心相信，就

必获得给予说话能力的 圣灵，

使你可成为将来 所见所 之事

的 证人，也使你可对这一代宣

讲 。

9 看 ，我是 耶稣基督，

活神的 儿子，我 创造了诸天

和 大地，我是在 暗中也无法

藏的 光；

10 因此，我一定要把我 圆

满的福音从 外邦人那里传给以

色列家族。

11 看 ，你是大 ，你

来 助；如果你做这事，

并且忠信，必获得属灵和属世的

福，而你的 将是大的。阿

们。

   约

特 约瑟·斯密 约

翰·惠特茂

  

约翰·惠特茂

约翰·惠特茂

摩尔门

1 听着，我的 人约翰，

听你的主和救 主耶稣基督的

话。

2 看 ，我明确而 有力地

对你说话，因为我的手臂遍及

  7a 利26:3-12；约15:10；
  摩赛2:22，41；
  教约58:2。
    b 南： 。
    c 腓二31:20；教约6:13。
  南：永生。
  8a 南：圣灵。
    b 见摩尔门经前页三位
  见证人的见证。

    c 赛18:8-10。
  南：证人；证明。
  9a 摩赛4:2；
  教约76:20-24。
    b 但6:26；阿7:6；
  教约20:19。
    c 罗1:4。
    d 约1:1-3，14；腓三
  9:15；教约45:1。

  南：创造。
    e 罕4:12，24-25。
    f 南：属灵的 暗。
    g 撒下22:29。
  南：光，基督的光。
10a 教约20:8-9；约史1:34。
    b 南：外邦人。

  2a 曼3:29-30。南：能力。



全地。

3 而且我要告诉你，除了你

我之外没有人知道的事──

4因为你多次求问我，想知

道什么是对你最有价 的事。

5 看 ，由于这事，也由于

你照我的诫命宣讲我给你的话，

你有福了。

6 现在，看 ，我告诉你，

那对你最有价 的事，就是对这

人民 宣讲 ，使你带 灵

归向我，使你在我 父的 国度中

与他们一同 安息。阿们。

   约

特 约瑟·斯密

小彼得·惠特茂

  

小彼得·惠特茂

摩尔门

1 听着，我的 人彼得，

听你的主和救 主耶稣基督的

话。

2 看 ，我明确而有力地对

你说话，因为我的手臂遍及全

地。

3 而且我要告诉你，除了你

我之外没有人知道的事──

4 因为你多次求问我，想知

道什么是对你最有价 的事。

5 看 ，由于这事，也由于

你照我的诫命宣讲我给你的话，

你有福了。

6 现在，看 ，我告诉你，

那对你最有价 的事，就是对这

人民宣讲 ，使你带 灵 归

向我，使你在我父的国度中与他

们一同安息。阿们。

   约

特 约瑟·斯密 奥

利佛·考德里 大卫·惠特茂

马丁·哈里斯

摩尔门

页片

约瑟 奥利佛·考

德里 摩尔门 页片

得 特

  6a 教约18:15-16。
  南：传道事工。
    b 南：天父。

    c 南：神的国度或天国。
    d 南：安息。

  1a 参见教约15:1-6。



以帖书 尼腓

书 奥利佛·考

德里 大卫·惠特茂 马丁·哈

里斯

特 本

页片

摩尔门

1 看 ，我告诉你们，你们

一定要信 我的话，如果你们全

心全意地这样做，你们就会 见

到 页片、胸牌、 拉 剑，也会

看到主与 雅列的哥哥在山上 面

对面讲话时，给他的 乌陵和土

明，以及在 海边的 里，

给李海的 神奇 向 。

2 那是由于你们的信心，你

们才可以看到这些，那也是古代

先知所 有的信心。

3 在你们获得了信心，又亲

眼见到这些东西后，就要借神的

能力为这些东西 作见证；

4 你们要这样做，使我的

人小约瑟·斯密不致被毁灭，也

使我借这事工，为了人 儿 而

实现我正义的目的。

5 你们要见证你们曾见到这

些东西就像我的 人小约瑟·斯

密那样见到这些东西；他见到这

些东西，是借着我的能力，也因

为他有信心。

6 而且他翻译了那本 书，

即我命令他的那 部分，像你们

的主和你们的神活着一样，那是

真实的。

7 因此，你们已获得像他一

样的能力、一样的信心和一样的

恩赐；

8 如果你们遵行我以上给你

们的这些诫命， 地 的门必不

能 过你们；因为我对你们的

恩典是 分的，到末日，你们

必被 高 。

  1a 腓二27:12；以5:2-4；
  教约5:15。 见摩尔门
  经前页三位见证人的见
  证。
    b 摩尔门6:6；约史1:52。
  南：页片。
    c 腓一4:8-9；腓二5:14；
  各1:10；摩赛1:16。
    d 以3:1-28。

    e 创32:30；出33:11；
  摩西1:2。
    f 南：乌陵和土明。
    g 腓一2:5。
    h 腓一16:10，
  16，26-29；
  阿37:38-47。
  3a 南：作（见）证；
  证人；证明。
  6a 南：摩尔门经。

    b 腓二27:22；
  腓三26:7-10。
  8a 太16:18；腓三11:39；
  教约10:69。
    b 南：恩典。
    c 腓一13:37；
  腓三27:14-15，22；
  教约9:14。



9 我，你们的 主和你们的

神耶稣基督，告诉你们这些，使

我能为了人 儿 而实现我正义

的目的。阿们。

   约

特 约瑟·斯密 奥利

佛·考德里 大卫·惠特茂

伦

德   

本

大

名 得

奥利佛·考德里 大卫·惠

特茂

得

1 现在，看 ，我的 人奥

利 · 里，因为你求问我，

想知道这事，所以我把这些话告

诉你：

2 看 ，我多次借我的灵向

你显明你 写的事是 真的，因

此你知道那些事是真的。

3  如果你知道那些事是真

的，看 ，我给你一条诫命，你

要信 所写的事；

4 因为其中记载了关于我教

会、我 福音以及我 石的基

的一切事。 　

5 因此，如果你将我的教会

建立在我的福音和 石的基

上，地 的门必不能 过你。

6 看 ， 世界正在 恶中

成 ，必须 人 儿 ，

不论 外邦人或以色列家族。

7 因此， 然你已由我 人

小约瑟·斯密，依照我给他的命

令亲手为你 ，他已完成我

命令他的事。

8 现在，不要惊奇我为了自

己的目的 他，我知道这目

的；所以，如果他 遵

  9a 南：主。

  2a 教约6:15-17。
  3a 教约98:11。
  南：经文─经文的

  价 。
  4a 南：福音。
    b 南： 石。
  6a 南：世界。
    b 南：外邦人。

  7a 约史1:70-71。
  8a 南： 。
    b 南：服从。



我的诫命，他必 得永生的

福；他的名字是 约瑟。

9 现在，奥利 · 里，

我用诫命的方式对你，也对大

· 特 说；因为，看 ，我

命令各地的人 ，而我对你们

说的，如同我对我的 使徒保罗

说的一样，因为你们 得的

和他 得的 是一样的。

10 记住，在神眼中， 灵

的 价 是大的； 　

11 因为看 ，主，你们的

救 主， 受了 身的 ；

因此，他 受了全人 的 痛

，让全人 可以 而归向

他。

12 而且他已从 里 复活，

使他能带 全人 在 的条

件下归向他。

13 对 的灵 ，他的 快

是多么大

14 所以，你们 呼 这

人民 。

15 如你们 终生，呼

这人民 ，即使只带 一

个 灵 归 向 我 ， 你 们 同 他 在

我父国度中的快 该是多么大

16 如你们带 一个灵

归向我， 我父的国度，你

们就那么快 ，那么，如果你们

带 很多灵 归向我，你们的

快 将是多么大

17 看 ，你们有我的福音

在你们面前，还有我的 石和我

的 救恩。

18 奉我的 名 祈求父，

信心相信你们会得到，你们就会

有圣灵，圣灵会向人 儿 显示

一切他们 要的事。

19 如 果 你 们 没 有 信 心 、

希 、 ，你们什么事都做

不成。

20 除了 的教会，勿与

    c 南： 福， 福。
    d 腓二3:14-15。
  南：斯密，小约瑟。
  9a 罗1:1。
10a 南：灵 。
    b 南：灵 ─灵 的价
  。
11a 南：救 主。
    b 南： 十字 。
    c 南：救 。
    d 赛53:4-5。南： 。

12a 南：复活。
    b 教约19:4-18。
  南： 。
13a 路15:7。
14a 阿29:1-2；
  教约34:5-6；63:57。
15a 南：灵 ─灵 的
  价 。
16a 南：神的国度或天国。
    b 南：传道事工。
    c 阿26:11。南：快 。

17a 南：救恩。
18a 约15:16。
    b 南：祷告。
    c 教约88:63-65。
19a 南：信心。
    b 南：希 。
    c 南： 。
20a 南： ─ 的教
  会。



任何教会 相 。

21 受 基督的名， 严

地 宣讲真理。

22 凡 、奉我耶稣基督

的名 受 并 到底的，必然

得救。

23 看 ，耶稣基督是父所

给的 名，他没有给别的名，人

可借以得救；

24 因此，全人 都必须

受父所给的名，因为在末日他们

都要用这名来被称呼；

25 因此，如果他们不知道

他们要被称呼的 名，在 我父的

国度中，就没有他们的地方。

26 现在，看 ，还有其他

人被 来向 外邦人和犹太人

宣讲我的福音；

27 是 的 ， 有 十 二 位 ； 这

十二人将是我的门徒，他们将

受我的名；这十二人是全心全

意 受我 名的人。

28 如果他们全心全意

受我的名，他们就 往

天 下 去 ， 传 福 音 给 万 民

听。

29 他们就是由我按立，依

照 记 载 ， 奉 我 的 名 去 的

人；

30 那记载就在你们面前；

因此，你们一定要依照记载的话

去执行。

31 现在我对你们这 十二人

说话──看 ，我对你们的恩典

是 分的；你们必须正直地行走

在我面前，不要 。

32 并且，看 ，你们就是

由我按立来 按立 司和教师的

人；要 按照你们身上的圣灵的

力量，并按照神给世人的

和恩赐，宣讲我的福音；

33 我，耶稣基督，你们的

主和你们的神，说这话。

34 这些 话不是众人的，也

不是 人的，而是我的；因此，

你们要见证这些话是我的，不是

    b 提后2:23-24；
  腓三11:29-30。
21a 腓二31:13；
  摩赛5:8；腓三27:5；
  教约20:37。
 b 罗12:3。
 c 教约100:5-8。
22a 南： ， 。
    b 南： 。
23a 玛1:11；徒4:12；

  摩赛3:17；曼3:28-29。
25a 摩赛5:9-14。
    b 南：高荣，高荣荣耀。
26a 教约90:8-9；112:4。
27a 南：使徒。
    b 教约27:12。
28a 可16:15-16。
    b 南：福音。
    c 教约1:2；42:58。
29a 腓三11:21-28；

  教约20:72-74。
31a 教约107:23-35。
32a 乃3:1-4；教约20:60；
  107:58。南：按立。
    b 彼后1:21；
  教约68:3-4。
    c 教约20:27。
34a 南：经文。



人的；

35 因为是我的 声音对你们

说这些话；这些话是我的灵给你

们的，你们可以借我的能力读给

彼此听；若不借我的能力，你们

就得不到这些话；

36 因此，你们可以 见证，

你 们 听 过 我 的 声 音 ， 知 道 我

的话。

3 7  现 在 ， 看 ， 我

你，奥利 · 里，也 大

· 特 ，去找出这十二位有

我所说的那种 的人。

38 你们从他们的 和 行

为，就可认出他们来。

39 你们找到他们时，就把

这些事物给他们看。 　

40 你们要 ，并奉我的

名 父。

4 1  你 们 一 定 要 对 世 人 宣

讲，说：你们必须 ，奉耶稣

基督的名受 ；

42 因为全人 都必须

和受 ，不只是 人，还有 人

和到达 负责年 的小 。

4 3  现 在 ， 你 们 已 得 到 这

些 ， 就 必 须 凡 事 遵 我 的 诫

命；

44 我要借你们的手在人

儿 中做 奇妙的事工， 许多

人认清自己的 ，使他们前来

而归向我父的国度。

45 因此，我给你们的 福

超乎一切。

46 你们得到这些后，若 不

遵 我的诫命，就不能在我父的

国度中得救。

47 看 ，我，耶稣基督，

你们的主和你们的神，你们的救

主，借着我灵的力量说这话。

阿们。

   约

斯特 约瑟·斯密

：

马丁·哈里斯

35a 教约1:38。
  南：声音。
36a 南：作（见）证。
38a 南：行为。

40a 南： 。
42a 教约20:71；29:47；
  68:27。南：负责。
43a 南：神的诫命。

44a 赛29:14；教约4:1。
    b 阿36:12-19；62:45。
45a 教约84:35-38。
46a 教约82:3。



1 我是 阿拉法和俄 ，

是 主 基 督 ； 是 的 ， 我 就 是 那

位，是开始也是结 ，是世界的

救 主。

2 我，已成就并 完成我所

属于的那位，即父，对我的 意

──我完成了这事，好叫万有

归服我──

3 我保有一切 能力，可以

在 世界末日及最后的大审判日

毁撒但和他的工作， 时我

要审判世上居民，按照每个人的

所作所为加以 审判。

4 的确，每个人都必须

，否则就会 受 ，因为我，

神，是 无 的。

5 因此，我不 消我要作

的判 ， 必降下，是的，在

我 边的人，要 、 哀 、

切 了。

6 然而，并 没有记载说这

种痛 没有止境，只记载 是

无 的痛 。

7 另外，也有记载说 永恒

的 罚；因此，这比其他经文明

白，以 感 人 儿 的心，这

都是为了我名的荣耀。

8 因此，我要向你们说明这

奥 ，因为你们适 像我的使徒

一样，知道这奥 。

9 我对你们在这事上 选

的人说话，如同对一个人说话，

好让你们 我的 安息。

10 因为，看 ， 神性的奥

多么伟大 因为，看 ，我

是无 的，我的手所给予的惩罚

是无 的惩罚，因为， 无 是

我的名。因此──

11 永恒惩罚就是神的惩

罚。

1 2  无 惩 罚 就 是 神 的 惩

  1a 启1:8，11；腓三9:18；
  教约35:1；61:1。
  南：阿拉法；俄 。
    b 南：耶稣基督。
  2a 约17:4；腓三11:11。
    b 比3:21。
  3a 南：能力。
    b 南：世界─世界的末了。
    c 赛14:12-17；

  约一3:8；腓一22:26；
  教约88:111-115。
    d 南：行为。
    e 南：最后的审判。
  4a 南： 。
    b 路13:3；曼14:19。
    c 摩西1:3。
  5a 教约56:4；58:32。
    b 太25:41-43。
    c 太13:42。

  6a 教约76:105-106；
  138:59。
    b 教约76:33，44-45。
  7a 曼12:25-26；
  教约29:44。
  9a 南：安息。
10a 各4:8；教约76:114-116。
    b 摩西1:3；7:35。
  南：无穷。
11a 太25:46。



罚。

13 因此，我命令你 ，

遵 你借我 人小约瑟·斯密之

手，奉我的名接受的 诫命；

1 4  那 是 借 着 我 无 比 的 能

力，你才能接受那些诫命；

15 因此我命令你 ──

，以免我用我 中的 、用

我的 、用我的 打你，

使你遭受 的 痛 ──多么

你不知道，多么深切你不知

道，是的，多么难以 受你也不

知道。

16 因为，看 ，我，神，

替全人 受了这些，他们若

就可以不 受 ；

17 但是他们若不 ，

就必定像我一样 受 ；

18 那种痛 使我自己，

至神，一切中最伟大的，也因

痛而 ，每个 都 血，身

体和灵都受 ──而且希 我可

以 不 那 ，而且 ──

19 然而，愿荣耀归于父，

我 了，并 完成了我为人 儿

作的准备。

20  因此，我再命令你

，以免我用我无比的能力使

你 ；你也要 认你的 ，

以免遭受我说的这些惩罚；你

在我 走我的灵时， 到的只

是最小、最 的惩罚而已。

21 我也命令你，除了 宣

讲 之外，别的都不要讲，

而 且 在 我 的 智 慧 认 为 适 当 以

前， 不要向世人显示这些事。

22 因为他们现在 不能消

受 ，只能接受 ；因

此，他们一定不可以知道这些

事，以免灭 。

23 向我学 ，听我的话；

行走在我灵 的 顺中，你必

在我里面得到 平安。

24 我是 耶稣基督；我奉

父的 意来，照他的 意做。

25 还有，我命令你，不可

邻人的 子；也不可谋

害邻人的性命。

13a 教约5:2；10:6-7；
  17:1-9。
15a 阿36:11-19。
16a 阿11:40-41。
  南： 。
    b 南： 的 免。
    c 南： ， 。
17a 教约29:17。
18a 路22:42-44。

19a 约17:4；19:30。
20a 民5:6-7；摩赛26:29；
  教约58:43；64:7。 
  南： 认。
21a 教约11:9。
    b 约史1:42。
22a 教约78:17-18。
    b 来5:11-14；
  教约50:40。

23a 乃7:3-4。
    b 南： 顺。
    c 南：平安，和平。
24a 南：耶稣基督。
25a 南： 心， ，
  。
    b 出20:17；林前7:2-4。 
  南： 。



26 还有，我命令你，不可

自己的 ，要 地拿出

来印《摩尔门经》，那书包含

真理和神的话──

27 那是我对 外邦人讲的

话，不久会传给 犹太人，拉曼

人就是他们的 遗裔，好使他们

相信福音，而不期 一位早已来

过的 弥赛亚的来临。

28 还有，我命令你，你要

出声 祷告，也要在你心中祷

告；是的，在世人面前，也要在

密的地方，要在公开 合，也

要在暗中。

29 你要 宣讲 音，是的，

在山上，在每个高处，在每个你

被 许见到的民族中宣 。

30 你要满 地去做，

信 我 ， 不 要 那 人

的。

31 不要谈 教条，只要宣讲

、对救主的 信心，以及借

着 ，和借着 ， 是的，

即 圣灵，而来的 的 免。

32 看 ，这是我 对此事

给你的重大而最后的 诫命；这

你日常生活用了， 至到你生

命的结 。

33 如果你 这些 忠告，

你必 惨，是的，自己和 都

遭毁灭。

34 拿出你部分的 ，是

的， 至你部分的土地，以及

你家 以外的一切。

35 清 约中 印 的

。解除你自己的 。

36 离开你的住 和家 ，

除非你想 你的家人。

37 要向众人 讲话；是

的，要用 亮的声音，用快 的

语 传道、 告、 宣讲真理，

高 ──和散那，和散那， 美

主神的名

38 一直祷告，我会用我

26a 南：真理。
27a 南：外邦人。
    b 南：犹太人。
    c 奥1:14-19；
  摩赛25:2-4；曼8:21；
  腓三2:12-16。
    d 南：弥赛亚。
28a 教约20:47，51；
  23:6。
    b 提前2:8。南：祷告。
29a 南：传道事工。

30a 南：信任，信 ，
  信 。
31a 提后2:23-24。
    b 南：信心。
    c 南：圣灵的恩赐。
    d 南： 的 免。
    e 南： ， 。
    f 太3:11。
32a 教约58:26-29。
33a 南：神的诫命。
34a 徒4:34-35。

35a 即：支 发行第一版
  摩尔门经的 用。
    b 南： 。
    c 箴22:7。
36a 太19:29。
37a 教约58:47；68:8；
  71:7。
    b 教约75:4。
38a 路18:1；腓二32:9；
  教约10:5。



的灵 注你，你的 福将是大

的──是的， 至比你可能获得

的，会 的世上 宝还多。

39 看 ，你读了这些能不

而满

40 还是你能继续像 眼

路的那样四处

41 还是你能 顺，在

我面前行事明智 是的， 归向

我，你的救主。阿们。

   约

瑟·斯密

：

里 得

摩尔门

老

1 基督的教会在此末世时

代 的 起 ， 是 在 我 们 的 主 和

救主耶稣基督在 身中来临后

一千八百三十年第四个月，即四

月，第六日，奉神的 意和诫

命，依我们国家的法律正式

成立──

2 那些诫命是给小约瑟·斯

密的；他 神 ，被按立为

耶稣基督的 使徒和教会第一位

长 ；

3 并且是给奥利 · 里

的；他也 神 ，是耶稣基督

的使徒，为教会第二位长 ，并

由他亲手按立；

4 这是依照我们的主和救主

耶稣基督的恩典，愿一切荣耀都

归给他，从现在直到永远，阿

们。

    b 箴1:23；徒2:17。
41a 南： ， 。
    b 太11:28-30。

  1a 腓三27:1-8。
  南：教会的名字；耶
  稣基督后期圣徒教会。
 b 约史1:2。

    c 教约21:3。
  2a 南：权 ； 。
    b 南：使徒。
    c 南：长 。



5 在这第一位长 真实显示

他已获得 之后，他又为 世

虚荣 所 ；

6 但他 信心 ，并 心

后，神借着一位神圣 天使

助他；那天使 面如闪电，衣

服 净洁白无比；

7 给他诫命来启发他；

8 也给他来自高天的力量，

用已预备好的 工 翻译《摩尔

门经》；

9 这经典包含一个已灭 的

民族的纪录，及给外邦人也给犹

太人的耶稣基督的 圆满 福音；

10 那是 灵感给予、由天

使 助 向其他人证实，并由他

们 向世人宣 的──

11 他们向世人证明神圣经

文是 真实的，神确实像古代那

样，在这时代和世代 感 并

世人做他 神圣的事工；

1 2  借 此 显 明 他 天 、 今

天 、 永 远 都 是 同 样 的 神 。 阿

们。

13 因此，有这么大的见证

后，今后凡知道这事工的世人，

都要根据这些见证受审判。

14 那些 信心接受又行事

正义的，必得永生的 ；

15 但那些在 不信中 起心

来又 绝的，必使自己定 ──

16 因为主神已这么说了，

我们，教会的长 们，已听到并

见证高天荣耀的至高者说的话，

愿荣耀永永远远归给他。阿们。

17 我们从这些事 知道，天

上有一位 神，他无 而永恒，

从永远到永远都是不变的神，是

天地和其中万物的创制主；

18 他 创造世人， 的和

的，照自己的 形象和样式造

人；

19 并给他们诫命，要他们

他并 奉他，这 一活着的

  5a 约史1:28-29。
  6a 约史1:30-35。
  南：天使。
    b 太28:2-3。
  8a 南：乌陵和土明。
  9a 约史1:34。
    b 南：福音。
10a 乃7:29-32；教约5:11。
    b 见摩尔门经前页三位
  见证人及八位见证人
  的见证。

11a 南：经文─经文的
  价 。
    b 南：灵感。
    c 南：圣洁。
12a 来13:8；
  腓一10:18-19；
  摩尔门9:9-10；
  教约35:1；38:1-4。
14a 南：正义。
    b 南：永生；超升。
15a 南：不信。

17a 教约76:22-23。
    b 书2:11。
  南：神，神 。
18a 南：创造。
    b 创1:26-27；摩赛7:27；
  以3:14-17。
19a 申11:1；太22:37；
  乃10:32；教约59:5-6。
    b 申6:13-15。南：服 ，
  服 ， 奉。



真 神 ， 他 是 他 们 一 的

对象。

20 但是人因为 了这些

神圣律法，而变成 情欲的、

的和 的人。

21 因此，如他给予的经文

所记载的，全能之神给了他的

生子。

22 他受 但不予理会。

23 他被 十字 ， ，

第三天 复活；

24 他 升到天上， 在 父

的 边，按照父的意思，用全能

；

25 凡 相信而奉他圣名受

，并 信心 到底的，都

必得救──

26 不仅是那些在他于 全

时期在 身中来临后相信的人要

得永生，凡从太初到他来之前

就相信 圣先知话的，都必得到

永生。圣先知受 圣灵恩赐感

说话，确实在万事中为他作 见

证，

27 还有那些要在以后来，

要 为父与子 作证的圣灵而相

信神的 恩赐和 的，也必得

到永生；

28 父、子、圣灵是 一神，

无 而永恒，没有止境。阿们。

29 而且我们知道，全人

都必须 ，信 耶稣基督的

名，奉他的名 父，在对他的

名的 信心中 到底，否则他

们无法在神的国度中 得救。

30 我们知道， 我们的主

和救主耶稣基督的 恩典而 称

义，是公正而真实的；

31 我们也知道，凡 尽能、

尽意、尽力 神并 奉神的人，

我们的主和救主耶稣基督的恩

典而 圣 ，是公正而真实的。

    c 南： 。
20a 南： 欲。
    b 南： 。
    c 南：自然人。
21a 南： 生子。
22a 太4:1-11；27:40。
23a 南： 十字 。
    b 南：复活。
24a 南：升天。
    b 南：天父；
  神，神 ─父神。
25a 教约35:2；38:4；

  45:5，8；68:9；
  76:51-53。
    b 南： 。
26a 教约39:1-3。
    b 各4:4；7:11；
  摩赛13:33。
    c 摩西5:58。
  南：圣灵。
    d 南：耶稣基督─预言
  耶稣基督的出生和
  。
27a 教约42:17。

    b 教约18:32。
28a 约17:20-22；
  腓三11:27，36。
  南：神，神 。
29a 南： 。
    b 南：信心。
    c 南：救恩；
  救 计划。
30a 南：恩典。
    b 南：称义。
31a 申6:5；乃10:32。
    b 南：圣 。



32 但是人也有可能从恩典

中 而远离活着的神；

33 因此教会成 要留意并

一直祷告，以免 诱惑；

34 是的， 至那些已圣

的也要留意。

35 我们知道这些事情是真

实的，都 合约翰的启示，对他

书中的预言，神圣的 经文，或

神的启示都不 加添或 ；今

后神的启示将借圣灵的恩赐和力

量，神的 声音，或天使的 助

而来的。

36 主神已这么说了；愿

、权力、荣耀都归他的圣名，

从现在直到永远。阿们。

37 

──凡在神前

自己， 受 ，带着 的

心和痛 的灵前来，在教会成

前证明确实 了一切的 ，

愿 意 受耶稣基督的名，

心 奉他到底，并确实以 行为

表明已接受基督的灵以获得他们

的 免的人，都 借着

接 他们加 他的教会。

3 8  老

── 使徒是长 ，其 是

，

39 并 按立其他长 、

司、教师和执事；

40 并 主理 和 ──基督

的 和血的象 ──

41 并根据经文，借着 与

圣灵 的 按手 ， 证实受

加 教会的人；

42 并教 、讲解、 、

和看 教会成 ；

43 并借按手 和给予圣灵

来证实教会成 ；

44  并 所有的聚会。

45 长 要依照神的诫命和

启 示 ， 在 圣 灵 引 下 主 聚

会。

46 司 的 责 是 宣 讲 、

教 、讲解、 、 、主

理圣 ，

32a 南： 教； 。
33a 南： 。
35a 南：经文。
    b 启22:18-19。
    c 教约18:33-36。
37a 南： ， 。
    b 南： 的心。
    c 摩赛5:7-9；18:8-10。
  南：耶稣基督─ 受耶

  稣基督的名。
    d 南： 。
    e 雅2:18。南：行为。
    f 南： 的 免。
38a 南：使徒。
    b 腓三11:21-22。
39a 乃3:1-4；教约107:58。
40a 南：圣 。
41a 南：圣灵的恩赐。

    b 南：按手 。
    c 教约33:11，14-15；
  55:3。
45a 乃6:9；教约46:2。
46a 教约84:111；107:61。
  南： 司，亚 圣 。
    b 南：教师，教 。



47 并 访每位成 的家，

他们 出声和在暗中 祷告，

并负起一切 家 责任。

48 他也可以 按立其他

司、教师和执事。

49 若没有长 在 ，他要

聚会；

50 但若有长 在 ，他就

只宣讲、教 、讲解、 、

，

51 并 访每位成 的家，

他们出声和在暗中祷告，并

负起一切家 责任。

52 必要时， 司要在这所

有的 责上 助长 。

53 教师的 责是一直 看

教会成 ，和他们在一起，并

固他们；

54 确使教会里没有 恶，

没有 冷 相 ，没有说 ，没

有 后中 ，也没有 恶的言

谈；

5 5  确 使 教 会 成 时 常 相

聚，确使每位成 各尽其 。

5 6  若 没 有 长 或 司 在

，他要 聚会──

57 如果情 要， 执事们

要一直 助他在教会中的所有的

责。

58 但是教师和执事都没有

权 、主理圣 或按手；

59 然而，他们要警告、讲

解、 、教 ，并邀请所有的

人归向基督。

60 每位 长 、 司、教师

或执事，都要按照神给他的恩赐

和 而 按立，并且要借按

立者身上的圣灵力量而 按立。

61 成这基督的教会的几

位长 们，每三个月必须 行一

次大会，或按这大会的指示或

定，不时 行；

62 这大会 处理当时一切

必须处理的教会事 。

6 3  长 须 经 其 所 属 分 支

会 表 ，从其他长 处获得证

书，或从大会获得。

6 4  每 位 由 司 按 立 的

司、教师或执事，可在当时向该

司取得证明，向长 出示该

证明后，就可获得证书，这证

书 权给他执行 中的 责，

47a 教约19:28。
    b 提前2:8。
    c 南：家 。
48a 南：按立。
52a 教约107:14。

53a 南：教师，亚 圣 。
    b 南：警 ；
  的人。
54a 帖前5:11-13。
    b 南： 恶的言谈。

57a 南：执事。
60a 南：长 。
    b 南： 。
63a 南：一致同意。
64a 教约20:84；52:41。



或者他可以从大会获得证书。

6 5  在 正 式 成 立 分 会 的 地

方，若无该分会教会成 的 表

，任何人不得被 按立 任本

教会的任何 位；

66 但在没有教会的分会，

以致无法表 的地方，主 长

、 回主教、高 、大

司以及长 都有执行按立的特

权。

6 7  每 位 高 圣 的 会 长

（或主 长 ）、 主教、高

和 大 司，都 在 高

会或全体大会的指示下按立。

68 经 被接 后之成

的 责。──在他们 受 圣

并由长 按手证实前，长 或

司 有 分时间讲解基督的教

会里所有的事，使他们 了解，

好使一切事都依序完成。

69 成 在其他教会成

和长 面前，以 的言行表现

他们 称， 行为、信心都 合

神圣经文──在主前 圣洁地行

走。

70 基督教会中每位有小

的成 ， 在教会成 面前把小

带到长 那里，长 要奉耶稣

基督的名按手在小 头上，奉他

的名 福他们。

71 除了到达在神前 负责

的年 ，并且有能力 的人

外，不得接受任何人加 基督的

教会。

72 要用以下方式为所有

的人执行 ──

73 神 并有来自耶稣

基督的权 为人 者， 和前

来受 的人走 水中，叫他或

的名字，说：我 耶稣基督的

派，奉父、 子和圣灵的名，为

你 。阿们。

74 然后把他或 没在水

中，再从水中出来。 　

75 教会成 常常聚在一

起 受 和 ， 记得主耶稣；

7 6  长 或 司 主 理 此

事，他要按此 方式来主理──

65a 教约26:2。
  南：一致同意。
    b 南：按立。
67a 南：主教。
    b 南：大 司。
    c 南：高 会。
68a 南： 责。
    b 南：圣 。
    c 南：按手 。

    d 南：明白。
69a 雅2:14-17。
    b 南：圣洁。
70a 南： 福，
  福─ 福小 。
71a 教约18:42；29:47；
  68:25-27。
  南：负责； ，
  ─受 的 格。

    b 南： 。
72a 腓三11:22-28。
74a 南： ， ─
  没 。
75a 徒20:7。
    b 南：圣 。
76a 乃4:1-3。



他要与教会成 一同 下，以

严的祈祷呼求父，说：

77 神 ，永恒的父，我们

奉 子耶稣基督的名，祈求 为

所有 受此 之人的灵 ，

福并圣 此 ，让他们 用，以

记得 子的身体，并向 ，神

，永恒的父， 证明他们愿意

受 子的名，一直记得他，

并 遵 他赐给他们的诫命，使

他们能一直有他的 灵与他们同

在。阿们。

78 主理 的 方式──他也

要拿起 来，说：

79 神 ，永恒的父，我们

奉 子耶稣基督的名，祈求 为

所有 用此 之人的灵 ， 福

并圣 此 ，让他们 用，以

记得 子为他们所 的血；使他

们能向 ，神 ，永恒的父，证

明他们确实一直记得他，使他们

能有他的灵与他们同在。阿们。

80 基督教会中任何成

诫，或 错被发现， 照经文指

示处理。

81 成基督教会的各分支

会，有责任派 一位或多位教

师，出 教会中长 行的各

大会。

82 带着一 自上次大会以

来加 教会的成 名 ；或由

位 司亲自 去；这样全体教

会成 的正式名 ，就可由一位

长 保存在 中，该长 是由

其他长 随时指派；

83 还有，如果任何成 被

教会 开除，这样他们的名字就

可从教会的 名 中 除。

84 凡从原居住地 分支会

出的成 ，若 往不认识他们

的分支会，可 一封信证明他们

为正 成 并 有 好品行；成

可请 识的长 或 司 发该

证明信，或由该分支会的教师或

执事 发。

     

约 特 约瑟·

斯密

老彼

得·惠特茂

77a 路22:19。
    b 摩赛18:8-10；
  教约20:37。
    c 摩赛5:8-12。

    d 南：服从。
    e 约14:16。
78a 乃5:1-2。
    b 路22:20。

79a 教约27:2-4。
82a 乃6:4。
83a 出32:33；阿5:57；
  乃6:7。南：开除教 。



以

  

小约

瑟·斯密 奥利佛·考德里

约瑟以

奥利佛 老 奥利

佛 约瑟

约瑟 奥利佛

约瑟·斯密

老

惠

1 看 ，在你们中间要保存

纪录；由于父神的 意和你主

耶稣基督的恩典，在纪录中你要

被称为 先见、翻译者、先知、耶

稣基督的 使徒、教会的长 ，

2 在圣灵 感 下 定教会

的基 ，为至圣的真道把教会建

立起来。

3 这 教会 成立于主历

一千八百三十年第四个月，即四

月的第六日。

4 因此，你们，即教会成

们，要听从他在完全 圣洁地行

走在我面前时所接受并给予你们

的一切 话语和诫命；

5 你们要用一切 心和信心

接受他的 话，就像从我 中接

受一样。

6 因为这么做， 地 的门

必不能 过你们；是的，主神要

从你们面前 散 暗的力量，

并使诸天为你们的 处和他名的

荣耀而 动。

7 因为主神这样说：为了有

的目的，我已感 他以强大的

能力 动 安伟 ，他的努力

我知道，他的祷告我也听到。

8 是的，他为 安 我看

到，我要使他不再为 哀 ；他

快 的日子到了，因为他要获得

，而且我的 福会显示在

他的行为上。

9 因为，看 ，凡在我

  1a 教约47:1；69:3-8；85:1。
    b 南：先见。
    c 南：使徒。
  2a 南：灵感。
  3a 南：耶稣基督后期圣
  徒教会。

    b 教约20:1。
  4a 南：圣洁。
    b 南：经文。
  5a 教约1:38。南：支
  教会 ；先知。
  6a 太16:18；教约10:69。
    b 西1:12-13。

    c 南：荣耀。
    d 教约35:24。
  7a 南： 安。
  8a 教约20:5-6。
  9a 南： ，主的。



    b 腓一13:37；
  各5:70-76。
 c 南：保 师。
    d 南：作（见）证。
    e 约一2:2。南：世界─不
  服从诫命的人。
    f 南： 。
    g 南： 十字 。
    h 南： 的心。

10a 南：按立。
11a 教约20:2。
12a 腓一13:42；
  教约19:27；90:8-9。

  1a 来8:13；
  腓三12:46-47。
    b 教约66:2。
  南：圣约；新永约。

  2a 加2:16。
  南：摩西律法。
    b 乃8:23-26。
  4a 太7:13-14；路13:24；
  腓二9:41；31:9，
  17-18；
  腓三14:13-14。
  南： ， 。
    b 各4:10。

里工作的人，我要以极大的

福来 福他们，他们将相信

透过我借 保 师给予他的话，

那保 师 显示耶稣为了 世人的

而被 人 在十字 上，是

的，为了 痛 之心的 而被

十字 。

1 0  因 此 ， 我 的 使 徒 奥 利

· 里，他由你来 按立，

对我来说是必要的；

11 这教仪是为了你，你是

他按手之下的长 ，他对你来说

是 第一位长 ，使你能成为

受我名的基督教会的长 ──

12 也是教会对教会成 、

对世人，是的，对外邦人的第一

位传道者；是的，主神这样说，

看 ，看 也对 犹太人。阿

们。

   约

斯特 约瑟·斯密

以

约

1 看 ，我告诉你们，借着

这件事，一切 的圣约我都

除了；这是一条新而 永久的圣

约，从太初就有的。

2  因此，即使一个人受

一百次，对他也毫无用处，因为

你们 不能 摩西律法也不能

的行为 门。

3 就是由于你们 的行为，

我才使这最后的圣约和这教会像

古代那样为我建立起来。

4 因此，照我的命令 那

门， 不要 图 告你们的

神。阿们。



   约

斯特 约瑟·斯密

奥利佛·考德里 海仑·斯

密 撒母耳·斯密 老约瑟·斯

密 老约瑟· 特

各

得本

门

1 看 ，奥利 ，我对你说

几句话。看 ，你是 福的，

而且没被定 。但是要

，免得 了 惑。

2 让教会成 和世人知道你

的 ；你的心将被打开，去宣

讲真理，从今直到永远。阿们。

3 看 ，海 ，我对你说几

句话；你也没被定 ；你的心已

打开，你的 已 开；你的

是 和不断地 固教会成

。因此你的 责永远是对教会

的，这是因为你家 的缘 。阿

们。

4 看 ， 撒母耳，我对你

说几句话；你也没被定 ，你的

是 和 固教会成 ；你

还未被 向世人宣讲。阿们。

5 看 ，约瑟，我对你说几

句话；你也没被定 ，你的

也是 和 固教会成 ；这是

你的 责，从今直到永远。阿

们。

6 看 ，约瑟· 特，我借

这些话向你显示，你必须 起你

的 十字 ，你必须在世人面前

出声 祷告，也要在暗中祷告，

还要在家中、在 之间，以及

在所有地方祷告。

7 而且，看 ，你的 责是

加 真正的教会，言谈中不断

地 ，这样你就能获得工作者

的 。阿们。

   尼

哈 尼 约瑟·斯

密 奥利佛·考德里

  1a 南： 。
    b 南： 。
  3a 教约81:4-5；108:7。

  4a 约史1:4。
  6a 太10:38；
  腓三12:30。
    b 教约20:47，51。

    c 南：祷告。
  7a 南： ，
  ─必要的。



得

以

约瑟·斯密

奥利佛·考德里

以

1 看 ，你 并 选来

写《摩尔门经》和做我的事工；

我已将你从 难中提出来，并

告过你，以解救你 离所有的

人，也解救你 离撒但的力量和

暗

2 然而，你的 诫还是无

可 的；然而，去 ，别再

。

3 光大你的 ；你种了

田 并 安 好 以 后 ， 就 前

往 斯 尔、 也特和曼彻斯

特的教会，他们会 支 你；我

要在属灵和属世两方面 福他

们；

4 但是如果他们不接 你，

我要给他们 而非 福。

5  你要继续奉我的名呼求

神，写下借 保 师给你的话，

并为教会成 讲解所有的经文。

6 你要 说和写的话，会在

当时给你，他们要听那些话，

否 则 我 要 给 他 们 而 非

福。

7 因为你要把所有的 服

给 安；在这方面，你将有

力量。

8 在 难中要 ，因

为你会有许多 难；但是要

，因为，看 ，我与你同在，

直到你日子的 结 。

9 你在属世工作上不会有力

量，因为这不是你的 。 注

你的 ，你就能获得所 的

来光大你的 ，讲解所有的经

文，并继续行按手 和证实教会

成 。

10 你的弟兄奥利 要继续

向世人，也向教会成 ，宣

我的名。他不要以为能为我的事

工说 的话；看 ，我与他同

  2a 教约1:31-32。
  3a 各1:19；2:2。
    b 教约26:1；37:2。
    c 教约70:12。
  5a 南：保 师。

  6a 出4:12；太10:19-20；
  路12:11-12；
  曼5:18-19；
  教约84:85；100:5-8；
  摩西6:32。
  7a 南：服 ，服 ，

  奉。
  8a 南： 境。
    b 南： 。
    c 南： 。
    d 太28:20。
  9a 南：管家，管家 。



在，一直到底。

11 无论 或 强，无论

或自由，他都会因我得荣

耀，不是因他自己。

1 2  他 随 时 随 地 ， 不 分

，都要 开 ，用 般的

声音 宣讲我的福音。我要给他

世人所不知道的力量。

13 除了 、 、

和 致命之 以外，

若没有我的 命令，不可要求 奇

；

14 除非想要这些事的人求

你们这么做，你们不可做 这些

事，好使经文 ；因为你们要

按照记载行事。

15 无论你们 何处，他

们不因我的名接 你们，你们就

下脚上的 尘土，见证他们的

不是，并在路旁洁净你们的脚，

留下 而非 福。

16 事情将是这样，无论

用 力对 你们，你们就要奉我

的名命令 受 打；看 ，我必

按照你们的话，在我认为适当的

时刻， 打他们。

17 无论 对你诉诸法律，

就会受法律的 。

18 你不要带 或 ，

不要带 ，也不要带两件外

衣，因为你 要的 物、衣服、

子、金 和 ，教会成 们

会在你正 要的时候给你。

19 因为你 来大力 修

剪我的 ，是的，最后一次

修剪；是的，凡你 按立的人，

也都要按照这个 式去做。阿

们。

   尼

哈 尼 约瑟·斯

密

  

·

斯密

·斯密

12a 教约34:6。
    b 南：传道。
13a 可16:17。
    b 南：灵─恶灵。
    c 南： 。
    d 徒28:3-9；
  教约84:71-72；

  124:98-99。
    e 腓一17:50。
    f 南：奇 ； 。
14a 南： 助 人。
15a 太10:11-15。
    b 可6:11；路10:11；
  教约60:15；

  75:19-22；99:4-5。
18a 太10:9-10；路10:4；
  教约84:78-79。
19a 各5:61-74；
  教约39:17；71:4。
    b 南：按立。



1 我的 儿 玛·斯密，我

对你讲话时，要听你主神的声

音；因为，我实在告诉你，凡

接受我福音的人，都是我 国度

中的儿 。

2 我给你一个关于我 意的

启示；如果你忠信，并在我面前

行走在 美 之道上，我必保全

你的生命，而你必在 安得到

。

3 看 ，你的 了，你

是一位我所 的， 选的

子。

4 不要为你没有看到的事物

，因为那些事物不让你和世

人看到，是我在未来时期的智

慧。

5 你 的 责是以安

的言语、 顺的 度，在我 人

小约瑟·斯密， 即你 痛

时 安 他。

6 他走时你要跟他一起走，

没有人作他的 写 时，你要作

他的 写 ，这样我好派我 人

奥利 · 里，到我要他去的

任何地方。

7 你要由他的手 按立，按

照我的灵给你的那样，讲解经

文， 教会成 。

8  因 为 他 将 按 手 在 你 头

上，你将接受圣灵，你的时间要

用来 写和多多学 。

9 你不用害怕，因为你

将在教会中支 你；因为他是为

他们而被 的，好使我要 显

示的一切，都能按照他们的信心

向他们显示。

10 我实在告诉你，你要把

这 世上的 事放在一边， 求

一个 好世界的事。

11 此外，将要指示你，照

那将给你的指示，制作一本我所

的 圣诗选辑， 我教会使

用。

12 因为，我的灵 发

  1a  约1:12。
  南：神的儿 。
    b  南：神的国度或天国。
  2a  南：行，与神同行。
    b  南：才 。
    c  教约52:42；64:30；

  101:18。南： 安。
  3a  太9:2。
    b  南： 。
  5a  南： 。
  7a  或：选派。
  南：选派。
  8a  南：按手 。

  9a  南： ；先知。
    b  南：预言；启示。
10a  南：世 。
    b  南： 心， ，
  ； 富。
    c  以12:4。
11a  南：圣诗。



自 内心的 歌 ；是的，义人的

歌 就是对我的祈祷，必有 福

加在他们头上作为答复。

13 因此，要满 ，并

固 你立的圣约。

14 保 顺的 度，

。让你的灵 因你 和

那将给予他的荣耀而 。

15 不断遵 我的诫命，这

样你必得到 正义的 。除非

你这么做，否则我所在的地方你

不能到。

16 我实实在在告诉你，这

是 我 对 所 有 的 人 说 的 话 。 阿

们。

   

尼 哈 尼 约瑟·

斯 密 奥 利 佛 · 考 德 里 约

翰·惠特茂

  

1  看 ，我告诉你们，你

们要把时间 用于 读经文、

宣讲，并 固在 斯 尔的教

会，必要时，到田里去工作，直

到你们去西部 行下次大会；那

时会使你们知道该做什么。

2 在教会里，所有的事都要

在 一致同意下，借很多的祷告

和信心去做，因为你们要 信心

获得所有的事。阿们。

   

尼 哈 尼 约瑟·

斯密

约瑟

得本

以

12a  南：心。
    b  代上16:9。
  南：歌 ，歌 。
14a  南： 顺。
    b  南： 。

15a  南：正义。
    b  南： ；超升。
    c  约7:34。
16a  教约1:38。

  1a 南：经文─经文的价
  。
    b 教约24:3；37:2。
  2a 撒上8:7；摩赛29:26。
  南：一致同意。



1 听你的主，你的神和你的

救 主耶稣基督的声音，他的话

生动而有力。

2 因为，看 ，我告诉你，

你们 受 圣 时，如果将眼

注于我的 荣耀──在父面前

记得我为你们 的身体，和我为

免你们的 而 的 血──你

们 什么或 什么都没有关 。

3  因此，我给你们一条诫

命，你们不可 人的 或 性

；

4 因此，在这我父将在世上

建立的国度中，除了你们自己新

的以外，什么你都不可 受。

5 看 ，这是我的智慧；因

此，不要觉得奇 ，因为时候到

了，我要在世上与你

，也要与 摩罗乃 ，我曾

差他到你那里，显示包含我圆满

的永久福音的《摩尔门经》，我

已把 以法 之纪录的权 交

给他；

6 我也要与 以利亚 ，

我已交 他创世以来所有圣先知

说的，有关末世时代 成万事复

的权 ；

7 也要与撒迦利亚的儿子约

翰 ，他（ 以利亚）曾访问

这位撒迦利亚， 许他将有一个

儿子，当取名叫 约翰，约翰将

满以利亚的灵；

8 我曾差 这位约翰到你们

那里，即我 人小约瑟·斯密和

奥利 · 里那里，按立你

们初 圣 ，你们已接受那圣

，好使你们像 亚 那样

和 按立；

9 也要与 以来加 ，我

已交 他能力的权 ，将父亲的

心 向儿 、儿 的心 向父

亲，免得大地遭受 罚；

1 0  也 要 与 你 们 的 祖 先 约

瑟、雅各、以撒和亚伯拉罕

，借着他们， 许才得以存

留；

  1a 曼3:29；教约6:2。
  2a 南：圣 。
    b 南：荣耀。
    c 南： 的 免。
    d 南：血。
  5a 太26:29；可14:25；
  路22:18。
    b 约史1:30-34。

    c 结37:16。南：以法
  ─以法 或约瑟的 。
  6a 南：以来加。
  7a 路1:17-19。
    b 路1:13；教约84:27-28。
  8a 教约13:1。
  南：亚 圣 。
    b 出28:1-3，41；
  教约107:13。

    c 南：按立。
  9a 王上17:1-22；
  王下1-2；教约2:1-3；
  110:13-16；
  约史1:38-39。
  南：以来加；家 。
    b 南：家 。
10a 南：亚伯拉罕的圣约。



11 也要与米迦 ，即 亚

当，众生之父，众生之 ， 古

常在者 ；

12 也要与彼得、雅各、约

翰 ，我曾差 他们到你们那

里， 按立并证实你们为 使徒，

作我名字的特别 证人，并 有

你们的圣工和我显示给他们的同

样事情的权 ；

13 我已 交给他们我国度的

权 和 最后的 福音 期； 时

间 满的时候，我要将天上和地

上的一切合而为 一；

14 也要与我父从世上 赐给

我的人 。

1 5  因 此 ， 你 们 要 满

， 紧你们的 ，穿 我的全

，使你们经得起 难的

日子，并使你们做了这一切后，

还能 站立得住。

16 所以，要站 ，用 真理

，用 正义 护胸，脚上穿

着 平安福音的准备，这福音我

已派 天使交 你们；

17 拿起信心的 牌，使你

能 灭恶人所有的 ；

18 上救恩的头 ，拿起

我灵的剑，那灵我会 注你们；

用我向你们显示的话，你们无论

向我祈求什么，都要同心合意，

并且一直忠信，直到我来，这样

你们必被 接上去，我在 里，

你们也 必在那里。阿们。

   约

特 约瑟·斯密

奥利佛·考德里

亥

伦·裴治

得

奥利佛·考德里

大

11a 南：亚当。
12a 约史1:72。
  南： 基 圣 。
    b 南：使徒。
    c 徒1:8。
13a 太16:19。
    b 南：圣 权 。
    c 各5:71；
  教约43:28-30。
    d 南：福音。

    e 南：福音期。
    f 弗1:9-10；
  教约112:30；124:41。
    g 教约84:100。
14a 约6:37；17:9，11；
  腓三15:24；
  教约50:41-42；84:63。
15a 罗13:12；弗6:11-18。
    b 玛3:2；教约87:8。
16a 南：真理。

    b 赛11:5。
    c 南：正义。
    d 赛59:17。
    e 腓二19:6。
    f 教约128:19-21。
17a 腓一15:24；教约3:8。
18a 腓一13:37；教约17:8。
    b 约14:3。



约瑟·斯密 奥

奥利佛·考德里

撒

亥伦·裴治

1 看 ， 奥利 ，我告诉

你，我必给你，教会成 必须

听你借 保 师 教 他们一切我

给予的启示和诫命。

2 但是，看 ，我实实在在

告诉你，除了我 人 小约瑟·

斯密外，这教会 没有人被 派

接受诫命和启示，因为他就像摩

西那样接受诫命和启示。

3 你要服从我给予他的事，

就像 亚 那样，借能力和 权

，忠实地向教会成 们宣讲诫

命和启示。

4 无论何时，如果你受保

师引 去 宣讲或教 ，或在任

何时候，用诫命的方式对教会成

宣讲或教 ，你都可以去做。

5 但你不可用诫命的方式来

写，只能用智慧；

6 你不可命令他，他是你的

和教会的 ；

7 因为我已给他 奥 之 权

和封住的启示，直到我 派另

一人来接替他。

8 现在，看 ，我告诉你，

你 要 到 拉 曼 人 那 里 向 他 们 宣

讲我的 福音；只要他们接受你

的教 ，你就要使我的教会在

他们中间建立起来；你将获得

启示，但不可用诫命的方式来

写。

9 现在，看 ，我告诉你，

安 要建在 里，还没有显

示，也没有人知道，但以后会显

示。看 ，我告诉你，那将在拉

曼人的边界上。

10 大会结 以前你不可离

开此地；我 人约瑟将在大会同

意下受 派主 大会，你要讲述

他对你说的话。

11 还有，你要带你的弟兄

· 和你在一起，

告诉他，他借石头写下来的那些

  1a 教约20:3。
    b 南：保 师。
    c 南：教师，教 ─借着
  灵教 。
  2a 腓二3:14-20。
  南：斯密，小约瑟。

    b 教约35:17-18；43:4。
  3a 南：亚 ，摩西的哥哥。
    b 南：权 。
  4a 出4:12-16；
  教约24:5-6。
  7a 南：神的奥 。
    b 教约64:5；84:19。

  8a 腓二3:18-22；
  教约30:5-6；32:1-3。
    b 教约3:19-20。
  9a 教约52:42-43。
  南： 安。
    b 教约57:1-3。
11a 太18:15。



事不是我的，而 撒但 了

他；

12 因为，看 ，这些事没

有任命给他，任何 教会圣约

的事都不会任命给教会中的任何

人。

13 因为所有的事都必须借

信心的祷告，并在教会成 一

致同意下，按 序完成。

14 你出发到拉曼人那里去

之前，要按照教会的圣约， 助

解 这一切的事。

15 从你出发到回来这段时

间，你该做的事我会 告诉你。

16 无论何时，你都必须开

用 的声音宣讲我的福音。

阿们。

   约

特 老

约瑟·斯密

     大

以

小

得

1  听耶稣基督，你们的救

主，伟大而 自有永有者的声

音，他 之臂已 了你们的

；

2 他要像母鸡把小鸡聚 在

底下那样 聚 他的人民，

即 所 有 听 我 的 声 音 ， 在 我 面

前 ，并尽力祷告呼求我的

人。

3 看 ，我实实在在告诉你

们，此时你们的 了，所以

你们才能接受这些事；但是记

住，不要再 ，以免 难临到

你们。

4 我实在告诉你们，你们是

    b 启20:10。
    c 教约43:5-7。
13a 南：一致同意。
15a 腓二32:3，5。

  1a 南：自有永有者。
    b 南： ， 。
    c 南： 。

  2a 太23:37；腓三10:4-6。
    b 南： ， 。
  3a 南：宽 。



从世上 选出来的，要用 的

语 和 般的 声音，宣 我

的福音。

5 你们要满 高 ，因为我

在你们 中间，在父面前作你们

的 中保；把 国度给你们是他的

美意。

6 而且，正如记载所说──

你们 信心，照我的命令 同

心祈祷，无论 求什么，都必得

到。

7 你们 成我 选民的

聚 ；因为我的选民 听我的声

音，也不 起他们的 心；

8 因此父已发 命令，他们

将 聚 在此地的一个地 ，为

难和荒芜降临恶人的日子，

作好内心及各方面的 准备。

9 因为时 近了，大地成

的日子近了；所有 和作恶

的必如 ；万 之主说，我

要将他们 尽，使大地没有

恶；

10 因为时 近了，我的使

徒 所说的都必 ；因为他们

么说，事情就必 么样；

11 因为我要以能力和极大

荣耀，带着所有 天 ，自天上

显 现 ， 在 正 义 中 与 人 同 住 世

上 一千年，那时恶人必站立不

住。

1 2  我 再 实 实 在 在 告 诉 你

们，有个不变的命令，已奉父

的 意 了，就是我的 使徒

们，我在耶路撒冷传道时和我一

起的十二位，到我在 中降

临那天，必身穿正义之袍，头

，像我一样 荣耀，站在

我 边， 审判全以色列家族，

就是所有曾 我并遵 我诫命的

  4a 阿29:1-2；
  教约19:37；30:9。
  5a 太18:20；教约6:32；
  38:7；88:62-63。
    b 南：代 者。
    c 南：神的国度或天国。
  6a 可11:24。
    b 腓三27:1-2；教约84:1。
    c 太21:22；约14:13。
  7a 可13:20；教约84:34。
  南：选民。
    b 南：以色列─以色列
  的聚 。
    c 阿5:37-41。
    d 南：心。

  8a 教约45:64-66；57:1。
    b 教约5:19；43:17-27。
    c 教约58:6-9；78:7。
  9a 腓二20:33；
  腓三25:1。南： 。
    b 鸿1:10；玛4:1；
  腓一22:15，23；
  约史1:37。
    c 教约45:57；63:34，
  54；64:24；88:94；
  101:23-25；133:64。
  南：地 ─地 的净
  。
10a 南：耶稣基督第二次
  来临。

11a 约太1:37。
    b 南：正义。
    c 南：耶稣基督─基督
  于千 年的 ；千
  年。
12a 南：使徒。
    b 赛66:15-16；
  教约130:7；133:41。
    c 南：荣耀；耶稣基督
  ─耶稣基督的荣耀。
    d 太19:28；路22:30；
  腓一12:9；
  摩尔门3:18-19。



人，而没有别人。

13 因为 声将如在西

山上那样 得又长又响，全地必

动，他们要 出来──是的，

就是 c 在我里面的人，要接受

正义的 ， 像我一样穿 ，

与我同在，好使我们合而为一。

14 但是，看 ，我告诉你

们，这大 日子要来之前， 太

必 暗，月亮要变为血，众 要

从天上 ，天上地下将有更大

的 ；

15 人群中将 哀 ；

16 必有大 来毁 地上

的 。

17 事情将会这样，由于世

人的 恶，我要向 恶人 复，

因为他们不 ；因为我

之 已满；因为看 ，如果他们

不听我的话，我的 血必不洁净

他们。

18 因此，我，主神，必降

到地面上附在居民身上，

他们的 ，使他们的身体长 ；

19 他们将结 无法

对我；他们的 将 而 ，

他们的眼珠要离 而 ；

2 0  事 情 将 会 这 样 ， 林 中

的 走 和空中的 将 他

们。

21 那大而 可 的教会，那

全地之 ，将如先知以西结所

说的，被 灭的 倒，他说

过这些事，像我活着一样，这些

事 还未到，但 必然如此，因

为 行必无法得 。

2 2  我 再 实 实 在 在 告 诉 你

们， 一千年结 后，世人又开

始否认他们的神，我会放过大地
b一段短时期；

23 然后 末期来到，天地要

被毁灭而 消 ，接着将有新天

13a 教约43:18；45:45。
    b 教约76:50。
    c 教约88:97；133:56。
    d 南： ；超升。
    e 教约76:94-95；
  84:35-39。
14a 南：耶稣基督第二次
  来临。
    b 珥2:10；约太1:33。
    c 南： ，时候来到的。
15a 太13:42。
16a 结38:22；
  启11:19；16:21。

17a 南： 恶。
    b 启16:7-11；腓二30:10；
  约太1:53-55。
  南： ，
  复， 。
    c 约一1:7；阿11:40-41；
  教约19:16-18。
19a 亚14:12。
20a 赛18:6；结39:17；
  启19:17-18。
21a 南： ─ 的教
  会。
    b 启19:2。

    c 珥1:19-20；2:3；
  教约97:25-26。
  南：地 ─地 的净
  。
    d 教约1:38。
22a 南：千 年。
    b 启20:3；教约43:30-31；
  88:110-111。
23a 太24:14。
  南：世界─世界的末
  了。
    b 太24:35；约太1:35。



新地。

24 因为一切 的都要 消

，万物都必更新，天和地，天

地间的万物、人与 、空中的

、海中的 都要更新；

25 一根 头发，一 尘都

不会失 ，因为那是我亲手造

的。

26 但是，看 ，我实在告

诉你们，大地消 以前，我的

天使长 米迦 会 起 ，

者都要 来，因为他们的

会被打开，他们会 出来──

是的，所有的 者。

27 义人将聚 在我 边

得永生；恶人将在我 边，我在

父面前 于拥有他们；

28 因此我要对他们说──

你们这些受 罚的， 离开我，

到那为 和 使者们准备

的永恒之 中去。

29 现在，看 ，我告诉你

们，我的 从未宣 过他们能

回来，我 所在的地方他们不能

来，因为他们没有能力。

30 但是记住，我的审判并

未完全向世人显明；我的 么

说的，就必 样 ，就是我借

我能力的话语，即我灵的能力，

创造的所有的事物， 在前的将

要在后，在后的将要在前。

31 因为我借我灵的能力 创

造了一切；是的， 属灵和属世

的所有事物──

32 首先 属灵的，其次属世

的，这是我事工的开始；然后，

首先属世的，其次属灵的，就是

我事工的终结──

33 这样说，好使你们 于

了解，但是对我来说，我的事工

没有 结 ，也没有开始；然而

你们 同心求问我，我就这样对

你们说，好让你们了解。

3 4  因 此 ， 我 实 在 告 诉 你

们，对我来说，所有的事物都是

属灵的，我从未给你们属世的律

法；没有给过任何人，没有给过

人 儿 ，也没有给过你们的祖

    c 南：地 ─地 最后的
  。
24a 启21:1-4。
25a 阿40:23。
26a 南：天使长。
    b 南：亚当；米迦 。
    c 林前15:52-55。
    d 南：不 ，不 ；

  复活。
    e 约5:28-29。
27a 南：正义。
    b 太25:33。
  南：最后的审判。
28a 太25:41；教约29:41。
    b 南： 。
    c 教约43:33。

29a 约7:34；教约76:112。
30a 太19:30；腓一13:42。
31a 南：创造。
    b 摩西3:4-5。
32a 南：属灵的创造。
33a 诗111:7-8；摩西1:4。



先，即我所创造的亚当。

35 看 ，我给他的是要他

作自己的 主 ；我给他诫命，

但没给他属世的 诫命，因为我

的诫命都是属灵的，不是自然

的，也不是属世的，不是属 欲

的，也不是属情欲的。

36 事情是这样的，亚当受

了 的诱惑──因为，看 ，

在亚当面前，因为他

我，说，把你的 荣 给我，那

是我的 能力；他还使 天上群众

的f三分之一因他们的 选 权而

离我；

37 他们被丢下去，因而有

了 和他的 使者；

38 而且，看 ，从太初就

为他们准备好一个地方，那地方

就是 地 。

39 诱惑人 儿 是必

要的，否则他们无法成为自己的

主 ； 因 为 他 们 如 果 未 过

，就不知道 ──

40 因此，事情就是这样，

诱惑了亚当，他 了禁 果，

了诫命，变得 顺从 的

意 思 ， 因 为 他 向 诱 惑 服 。

41 因此，我，主神，因他

诫而使他被 出 ，

离开我面前，于是他 在属灵方

面 了，那是第一次 ，和最

后的 一样；那是属灵的

，当我说：你们这些 受

的，离开我，就是对恶人宣告这

种 。

42 但是，看 ，我告诉你

们，我，主神，让亚当和他的

后裔不会有 属世的 ，直到

我，主神，派 天使向他们宣讲

借着对我 生子之名的信心而

来的 和 救 。

43 因此我，主神，指定给

世人 的日子──好使凡是

相信的人，在自然 后，能

35a 南：选 权。
    b 南：神的诫命。
36a 教约76:25-26；
  摩西4:1-4。
    b 南：天上的 会。
    c 南： ， 重。
    d 赛14:12-14；
  教约76:28-29。
    e 教约38:1；45:1。
  南：前生。
    f 启12:3-4。
    g 南：选 权。

37a 南： 。
    b 彼后2:4；犹1:6；
  摩西7:26。南：天使。
38a 南：地 。
39a 摩西4:3-4。
  南： 。
    b 摩西6:55。
40a 创3:6；摩西4:7-13。
    b 腓二10:24；摩赛
  16:3-5；阿5:41-42。
41a 南：亚当和 的
  。

    b 南： 。
    c 南：属灵的 。
    d 阿40:26。
    e 教约29:27-28；
  76:31-39。
42a 腓二2:21。南：属世的
  。
    b 阿12:28-30。
    c 摩西5:6-8。
    d 南： 。
    e 南：救 。
43a 阿12:24；42:10。



复活 不 而得到 永生。

44 但不信的人就得到永恒

的 惩罚；因为他们不 ，不

能从属灵的 中得到救 ；

45 因为他们 暗而不

光明，他们的 行为 恶，他们

就由他们所选 服从的对象 取

工 。

4 6  但 是 看 ， 我 告 诉 你

们， 小 子从世界 基以来就

由我的 生子 救 了；

47 所以，他们不能 ，

因为没有给撒但能力去 诱惑小

子，直到他们开始能在我面前

负责的时候；

4 8  这 样 他 们 是 我 的 意

思，是我所 意的，这样才好

向他们的 父亲手中要求重大的

事。

49 并且我再告诉你们，对

个有知识的人，我没有 他

50 至于那没有 理解力的

人，我会根据记载处理。现在我

不再对你们多宣讲了。阿们。

   约

特 大

老 特

约瑟·斯密 大卫· 

惠特茂 小彼得·惠特茂 约

翰·惠特茂

  版

约

大卫·惠特茂

小彼

得·惠特茂 奥利佛·考德

里 约翰·

惠特茂

1  看 ， 大 ， 我 告 诉

你，你 怕世人，而没有像你

该做的那样 信 我，来获得力

量。

    b 南：复活。
    c 摩西1:39。
  南：不 ，不 。
    d 南：永生。
44a 教约19:7-12。
  南：定 。
45a 约3:18-20；
  教约93:31-32。

    b 摩赛2:32-33；
  阿3:26-27；
  5:41-42；30:60。
46a 乃8:8，12；教约93:38。
  南：小 ，小 们。
    b 教约74:7。
  南：救 。
47a 南： 。

    b 南：负责。
48a 教约68:25。
50a 教约137:7-10。
  南：明白。

  1a 南： 特 ，大 。
    b 徒5:29。
    c 代下16:7-9。



2 你的心注重 世上的事多

过注重我，你的造物主的事，也

多过注重你被 的事工；你没

有注意我的灵和你的 ， 听

信那些我没有 过的人。

3  因此，你 得要为自己

来求问我，并 沉思你接受到的

事。

4 你要住在你父亲家里，直

到我给你 一 的诫命。你要在

教会中、在世人面前，以及在附

近地 做好你的 事工。阿们。

5  看 ， 彼 得 ， 我 告 诉

你，你要和你的弟兄奥利 同

行；因为 时候到了，我认为你

当开 宣讲我的福音；所以，

不要害怕，只要 注意你弟兄将

告诉你的话和 告。

6 你要与他 难，为了他

和你的解救，要不断在祈祷和信

心中将你的心 向我；因为我已

给他能力，在 拉曼人中建立我

的 教会；

7 在教会事 上，除了他的

弟兄小约瑟·斯密外，我没有

指派任何人在教会中 作他的

问。

8 因此，要注意这些事并

遵 我的诫命，你必 永生的

福。阿们。

9 看 ，我的 人约翰，我

告诉你，从现在起，你要用

般的声音 传 我的福音。

10 你要在你弟兄 力 ·

如家和他家的附近工作，是

的，在任何有人听到你的地方工

作，直到我命令你离开为止。

11 从今以后，你全部的工

作都要在 安，用你的整个灵

去做；是的，你要不断为我的事

工开 ，不要 怕 世人能做什

么，因为我 与你同在。阿们。

   约

瑟·斯密 马·马

大

马·马

  2a 教约25:10。
  3a 南：沉思。
  4a 南： 助；服 ，
  服 ， 奉。
  5a 南： 特 ，小彼得。
    b 教约32:1-3。
    c 教约11:15。

    d 南： 告（名词）；
  支 教会 。
  6a 教约3:20；49:24。
  南：拉曼人。
    b 南：耶稣基督后期圣
  徒教会。
  7a 教约20:2-3。

  9a 教约33:2。
    b 教约15:6。
11a 南： ， ；
  ；惧怕。
    b 赛51:7。
    c 太28:19-20。



得

本 老

马·马

得

惠

1 多马，我儿，由于你对

我事工的信心，你有福了。

2 看 ，你因家 而有许多

难；然而我必 福你和你的家

，是的，你的小 们；日子来

到，他们必相信和知道真理，并

在我的教会中与你合一。

3 要满 ，因为你传道

的时刻到了；你的 头将被放

，你将对这一代宣讲大 的

音。

4 你将 宣讲已显示给我

人小约瑟·斯密的事。从这时起

你要宣讲，是的，在 白得可以

的田里 。

5  因 此 ， 用 你 的 整 个 灵

动你的 刀，你的

了，你 上将满负 ，因为

工人得工价是 当的。因此，

你的家 必能生存。

6 看 ，我实在告诉你，只

要离开他们一段短时期，去宣

我的话，我会为他们准备一个地

方。

7 是的，我要 打开世人的

心，他们会接受你。我要借你的

手建立一个教会；

8 你要 固他们，使他们

为将来的聚 作准备。

9 在 难中要 ，不要

那 者。 和地管理你的

家，且要 定。

10 看 ，我告诉你，你将

成为教会的一位 生，但不是

世人的 生，因为他们不会接受

你。

11  去 我 要 你 去 的 任 何 地

方 ， 保 师 会 提 示 你 该 么

做、往 里去。

12 要 一直祷告，免得 了

惑而失去 。

  1a 南：马西，多马。
  3a 赛52:7；路2:10-11；
  摩赛3:3-5。
  4a 摩赛18:19；
  教约42:12；52:36。
    b 教约4:4-6。
  5a 启14:15。

    b 南：宽 。
    c 教约79:3。
    d 路10:3-11；
  教约75:24。
  7a 南：归信。
  8a 教约81:5；108:7。
  9a 南： 境。
    b 南： 。

    c 南：家 ─父母的责
  任。
11a 南：圣灵；保 师。
12a 腓三18:17-21。
  南：祷告。
    b 南： 。



13 要 忠信到底，并且看

，我 与你同在。这些话不是

人或 些人的，而是我的，即

你的救 主耶稣基督， 奉父的

意说的。阿们。

   约

瑟·斯密 · 特

·彼得

摩

尔门 得 得

老

老

· 特

·彼得 奥利佛·

考德里 小彼得·惠特茂

1 现在关于我 人 ·

特，看 ，我告诉他，像我

活着一样，我要他宣讲我的福

音并 学我的样式，心里 和

。

2 我已指派他和我的 人奥

利 · 里、小彼得· 特

一同 到 拉曼人中间

去。

3 希伯·彼得生也要和他

们一起去；我也要与他们同行，

在他们 中间；我是他们在父面

前 的中保，什么都不能 过他

们。

4  他 们 要 注 意 已 记 载 的

话，不可要求别的 启示；他们

要一直祈祷，好使我 阐明那些

记载让他们 了解。

5 他们要注意这些话，不可

，那么我必 福他们。阿

们。

   约

特 约瑟·斯密

以斯 · 尔 ·

13a 南： 。
    b 太28:20。
    c 南：耶稣基督─权 。 

  1a 南： 特， 。
    b 太11:28-30。

  2a 教约28:8；30:5。
    b 教约3:18-20。
  3a 教约58:60。
    b 太18:20；
  教约6:32；38:7。
    c 南：代 者。

  4a 腓一15:25；
  教约84:43-44。
    b 教约28:2。
    c 约史1:74。
    d 南：明白。



：

1 看 ，我的 人以斯拉和

拉，我告诉你们， 开耳 听

主你们的神的声音，他的 话生

动而有力，比双 剑更 利，可

切开关节和 、灵 和灵，可

别心中的思想和 心意。

2  因为我实实在在告诉你

们，你们 要提高你们的

声音，用 般的 声音，对

、 的世代，宣讲我的福

音。

3 因为看 ， 田地已经白

得可以 获了；这是 第十一个

时 ，也是我 最后一次 工

人 我的 。

4 我的 已彻底

， 行 者 无几；他们由

于 司权 而多方 错，人人

心地 。

5 我实实在在告诉你们，我

已 建立这 教会，并从 中把

这教会 出来。

6 正如这样，我也要从 大

地四方 聚 我的选民，即所有

相信我并 听我声音的人。

7 是的，我实实在在告诉你

们，田地已经白得可以 获了；

因此， 动你们的 刀，尽能、

尽意、尽力地 。

8 开你们的 ，你们的

就被 满，你们就会像古代

从耶路撒冷 的 尼腓那

样。

9 是的， 开你们的 ，不

要保留，这样你们 上必满负

，因为看 ，我与你们同

在。

  1a 来4:12；曼3:29-30。
    b 阿18:32；教约6:16。
  2a 赛58:1。
  3a 约4:35；教约4:4；
  12:3；14:3。
    b 太20:1-16。
    c 各5:71；教约43:28。

  4a 南： ，主的。
    b 腓二28:2-14；
  摩尔门8:28-41。
    c 罗3:12；教约35:12。
    d 南： 司权 。
    e 腓二28:14。
  5a 南：福音的复 。
    b 南：耶稣基督后期圣

  徒教会。
  6a 腓一19:15-17。
    b 南：以色列─以色列
  的聚 。
  8a 教约88:81。
    b 腓二1:26-28。
  9a 诗126:6；阿26:3-5；
  教约75:5。



10 是的， 开你们的 ，

你们的 就被 满，说： ，

，你们要预备主的道，修

直他的路；因为天国近了；

11 是的， ，并且 受

；为了你们每个人的 的

免；是的，受水的 ，然后受

和圣灵的 。

12 看 ，我实实在在告诉

你们，这是我的 福音；并且记

住，他们要对我有信心，否则绝

不能得救；

13 我要将我的教会建立在

这 石上；是的，你们是建立

在这 石上的，如果你们继续，

地 的门必不能 过你们。

14 你们要记住并遵 教会

的 章和圣约。

15 凡有信心的，你们要在

我教会中，借 按手 证实，我

要 予他们 圣灵的恩赐。

16 《摩尔门经》和神圣 经

文是我给你们的 指示；我灵的

能力使万物 有生 。

17 因此，要忠信，一直祈

祷，把你们的 整理好 起来，

带着 ，这样 新 来的时候你

们就准备好了──

18 因为看 ，我实实在在

告诉你们，我很快就 来。正如

这样。阿们。

     

约 特 约瑟·斯

密 奥 · 特

特

· 特

老彼得·惠特茂

1 我的儿子 奥申，听着并

听并注意我，主神，告诉你的

话，我就是耶稣基督，你的救

10a 太3:1-3。
11a 南： ， 。
12a 腓三27:13-22。
13a 南： 石。
    b 太16:16-19；
  教约10:69-70。
14a 指教约20-22；

  教约42:13。
15a 南：按手 。
    b 教约20:41。
    c 南：圣灵的恩赐。
16a 南：经文。
    b 提后3:16。
    c 约6:63。

17a 太25:1-13。
  南：新 。
18a 启22:20。
  南：耶稣基督第二次
  来临。

  1a 南： 特，奥申。



主。

2 是世上的 光和生命，是

照在 暗里的光， 暗 不了解

光；

3 他 世人 至 自

己的生命，叫一切信他的都可以

成为 神的儿子。因此你是我的

儿子；

4 因为你相信，所以你 有

福了；

5 因为你 我 去传福

音，所以你更有福了──

6 要提高你的声音，用

般 长又响的声音，对 、

的世代 呼 ，为主的第

二次 来临预备道路。

7 因为看 ，我实实在在告

诉你， 时候很快就到，我要带

着能力和大荣耀在 中降临。

8 我 降 临 的 那 天 必 定 是 个

大 日 子 ， 因为列国都要

。

9 但是那大日子来到之前，

太 必 暗，月亮要变为血；众

绝发光，有些还要 ，大

毁灭等着恶人。

1 0  因 此 ， 要 提 高 你 的 声

音， 不要保留，因为这是主神

说的；因此要预言，该说的话会

借圣灵的 能力给你。

11 你若忠信，看 ，我就

与你同在，直到我来──

12 我实实在在告诉你，我

很快就来。我是你的主和救

主。正如这样。阿们。

   约

特 附 约

瑟·斯密 德尼·

   

奥利佛·考德里 约

翰·惠特茂

以

  2a 约1:1-5。
  南：光，基督的光。
  3a 南：救 主。
    b 约3:16；15:13。
  南： ， 心。
    c 南： ；救 。
    d 约1:9-12；罗8:14，
  16-17；摩西6:64-68。

  南：神的儿 。
  4a 约20:29。
  5a 南： 。
  6a 教约6:9。
    b 南：耶稣基督第二次
  来临。
  7a 启1:3。
    b 路21:27。

  8a 珥2:11；玛4:5；
  教约43:17-26。
  南：耶稣基督第二次
  来临。
    b 赛64:2。
10a 赛58:1。
    b 彼后1:21。



德尼·

：  德尼·

亥

德 ·裴 治 ──

德尼·

约瑟·斯密

奥

以 得

1 听主你们 的神的声音，

他是 阿拉法和俄 ，是开始

也是结 ，他的 道是一个永恒

的环， 天、今天、永远都 一

样。

2  我是耶稣基督，神的儿

子，我为世人的 ，就是所有

相信我名的人的 ，被 十字

，使他们能成为 神的儿子，

在我里面合一，就像我 在父里

面合一，父在我里面合一那样，

好使我们合而为一。

3 看 ，我实实在在告诉我

人西 尼，我已看到你和你的

行为，我已听到你的祷告，并预

备你去做更大的事工。

4 你有福了，因为你要做大

事。看 ，你奉派出去，像 约

翰那样，在我前面，也在那位要

来的 以来加前面预备道路，而

你不知道。

5 你以前用水 行 的

，但他们没有 接受圣灵；

6  但是现在我给你一条诫

命，你要用水 ，他们要借

古代使徒所行的那种 按手 接

受 圣灵。

7 事情将是这样，在地上，

就是在 外邦人中间，将有一

重大的事工，因为他们的 和

  1a 南：主。
    b 启1:8。南：阿拉法；
  俄 。
    c 腓一10:19；教约3:2。
    d 来13:8；教约38:1-4；
  39:1-3。
  2a 教约20:25；45:5，8。

    b 南： 十字 。
    c 南：神的儿 。
    d 约17:20-23。
  南：合一。
    e 南：神，神 。
  4a 玛3:1；太11:10；
  腓一11:27；
  教约84:27-28。

    b 腓三25:5-6；教约2:1；
  110:13-15。
  5a 徒19:1-6。
  6a 南： ， 。
    b 南：按手 。
    c 南：圣灵的恩赐。
  7a 南：外邦人。



行要在所有世人眼前显示出

来。

8 因为我是神，我的臂 没

有 短；我要向所有 相信我名

的人显示 奇 、 和奇事。

9  凡 信 心 奉 我 名 祈 求

的，他们必能 ；他们必能

；他们必能使 子看见、

子听见、 巴说话、 子行

走。

10 时候很快就来到，许多

大事就要向人 儿 显示；

11 但 是 没 有 信 心 ， 除 了

巴比 的 荒芜外，什么都不会

显示；那巴比 曾叫万国

大 的 。

12 而且除了准备好接受我

传给这一代的圆满福音的人外，

没有人行 。

13 因此，我 世上 小

的、 没有学问及被 的，

我灵的能力，像打谷那样 打列

国；

14 他们的臂 将是我的臂

，我要作他们的大小 牌；

我要 紧他们的 ，他们将为

我英 作 ；他们的 人必在

他 们 脚 下 ； 我 要 使 剑 为 他

们 下，我要借我的 保

全他们。

15 福音将传给 穷人和

顺 的 人 ， 他 们 将 我 的 来

临，因为时候 近了──

16 他们将明白 无 果 的

比 ，因为 天近了，就是现

在。

17 我已借我 人 约瑟的手

传我 圆满的福音；在他的

中我 福了他；

18 我已赐给他奥 的 权

，是关于那些 封住的事，就

是 世界 基以来的事，以及从

  8a 赛50:2；59:1。
    b 南：相信。
    c 南：奇 。
    d 南： 。
  9a 南：信心。
    b 可16:17。
    c 可1:21-45。
    d 南： 。
11a 教约63:11-12。
    b 南：巴别，巴比 。
    c 教约5:19-20。
    d 启18:2-4。
12a 罗3:10-12；教约33:4；

  38:10-11；84:49。
13a 林前1:27；
  教约1:19-23；124:1。
    b 徒4:13。
14a 撒下22:2-3。
    b 教约98:34-38。
    c 教约1:13-14。
    d 教约128:24。
15a 太11:5。
    b 南： 顺。
    c 彼后3:10-13；
  教约39:23；45:39；
  摩西7:62。

    d 教约63:53。
16a 太24:32；
  教约45:36-38；
  约太1:38。
  南： ，
  时候来到的。
17a 教约135:3。
    b 教约42:12。
18a 教约84:19。
    b 但12:9；太13:35；
  腓二27:10-11；
  以4:4-7；约史1:65。
    c 教约128:18。



遵 的诫命和圣约；我要为你们

的好处使诸天 动， 撒但必

， 安将在山上 快 荣；

25 以色列将在我认为适当

的时候 得救，将由我给予的 权

来 ，一 也不再 。

26 你们要满 高 ，你们

的 救 近了。

27 不要怕，小 群， 国度

是你们的，直到我来。看 ，我

很快就 来。正如这样。阿们。

    约

特附 约瑟·斯密

德 ·裴 治

  

德 ·裴 治

德尼·

德 ·裴 治

19a 约14:16，26；15:26。
  南：保 师。
    b 南：圣灵。
20a 先知这时候正透过启
  示从事圣经的翻译，
  西 尼 · 格登
  为 写 。
    b 南：选民。
21a 珥2:11；
  教约43:17-25；88:90；

  133:50-51。
    b 玛3:2-3。
    c 南：耶稣基督第二次
  来临。
    d 南： 洁。
22a 教约100:9-11。
23a 即：当西 尼 · 格登
  没有在 写时。
    b 即：经文。
24a 教约103:7。

    b 教约21:6。
    c 腓一22:26。
    d 南：快 。
25a 南：以色列。
    b 赛45:17；
  腓一19:15-16；22:12。
 c 南：圣 权 。
26a 路21:28。
27a 南：神的国度或天国。
    b 启22:20。

现在到我来临时要发生的事，只

要他常在我里面，不然，我会安

别人取代他。

19 因此，要看 他，使他

不 致 失 了 信 心 ； 那 将 由 保

师，通 万事的 圣灵给他。

20 我给你一条诫命──你

要为他 写；我会给予经文，

那经文就像在我胸中一般，可使

我的 选民得到救恩；

21 因 为 他 们 将 听 见 我 的

声音，将看见我，而且不会睡

着，而且能 受我 来临的日

子；因为他们要被净 ，像我一

样 洁。

22 现在我告诉 你，要和他

在一起，他将与你同行；不要离

弃他，这些事必然 。

23 在 你们不写时，看 ，

我必使他说预言；你要传我的福

音，并引用 圣先知们的话来证

明那要给予他的话。

24 遵 一切你们被约 要



1 主神，以色列的 大能者

这样说：看 ，我的 人

，我告诉你，你有福了，你的

了，你 要用 般的

声音宣讲我的福音；

2 我要借我 人西 尼·

格登的手， 按手在你头上，你

将接受我的灵，即圣灵， 即

保 师，他将教你国度中 令人

平安的事；

3 你要大声宣告，说：和散

那，至高之神的名是 当称

的。

4 现在我给你这与全人 有

关的 和诫命──

5 凡到我 人西 尼· 格

登和小约瑟·斯密面前，接

这 和诫命的，都将被 按立

和派 向各国 宣讲永久的福音

──

6 呼 ，说： 救自己

离这 的世代，从 中出

来， 那被情欲沾 的 衣服也

当 恶。

7  这诫命要给我教会的长

，凡真心接 的人，可以被按

立和派 ，就如我所说的。

8  我是耶稣基督，神的儿

子；因此， 紧你们的 ，我

会突然到我的 圣 来。正如这

样。阿们。

   约

特附 约瑟·斯密

德尼·

本

本

亥

1 看 ，我告诉你们，因为

人，也为了你们的缘 ，我认

为你们不 再 翻译，直到你们

前往俄 俄。

2 我再告诉你们，你们不可

以去，直到你们已在那些地 宣

讲我的福音，并 固了各地的

  1a 南：耶稣基督；
  耶和 。
    b 教约41:9-11。
  2a 南：按手 。
    b 南：保 师；圣灵。

    c 教约42:61。
  5a 教约63:57。
  南：按立。
    b 南：传道。
  6a 徒2:40。
    b 犹1:23。

  8a 玛3:1。

  1a 即：圣经的翻译已经
  在 行中。



教会，特别是在 斯 尔的教

会；因为，看 ，他们用极大的

信心向我祈祷。

3  还有，我给教会一条诫

命，为了准备我 人奥利 ·

里回到他们那里的时候，我认

为他们 该在 俄 俄聚 。

4 看 ，这是智慧，让每个

人为自己 选 ，直到我来。正

如这样。阿们。

     

约 特 约瑟·斯

密

大

得

各

1 主你们的神，耶稣基督，

伟大而 自有永有者，阿拉法和

俄 ， 开始和结 ，那位 创

世 以前，注 的永恒和所

有撒拉弗 天 的，这样说；

2 那位 通 万事的，因为

万事都 现在我眼前；

3 我 就 是 说 话 而 世 界 就 被

造成了的那位，万物都由我而

来。

4 我就是将以 的 安，

我实在说，即所有 相信我名的

人，接 中的那位；因为我是

基督，我奉自己的名，借着我

的 血，在父面前为他们求情。

5 但是看 ，我已将其 的

恶人 留在 暗的 中，

直到大地终结时来到的 大审判

日；

  2a 教约24:3；26:1。
  3a 即：俄 俄州。
  教约38:31-32。
  4a 南：选 权。

  1a 南：自有永有者。
    b 启1:8。
    c 诗90:2。
    d 南：前生。

    e 教约45:1。
  2a 教约88:41；摩西1:35。
  南：无所不知者。
    b 箴5:21；腓二9:20。
  3a 诗33:6-9。南：创造。
  4a 教约45:11-14；
  76:66-67；84:99-100；
  摩西7:18-21。约译，
  创14:25-40。

  南： 安。
    b 教约20:25；
  35:2；45:3-5。
    c 南： 。
  5a 南：不义。
    b 彼后2:4；犹1:6。
  南：地 。
    c 南：最后的审判。



6 我要这样 留那不听我的

声音又 起心 的恶人，而且

， ， ，就是他们的下 。

7 但是看 ，我实实在在告

诉你们，我的 眼 看着你们。

我在你们 当中，你们 看不见

我；

8 但 日 子 快 到 了 ， 你 们 将

看见我，知道我是 ；因为

暗的 子很快就要 开，不 洁

净的人必无法 受那日子。

9 因此， 紧你们的 ，准

备好。看 ， 国度是你们的，

人不能得 。

10 我实在告诉你们，你们

是 洁净的，但并不完全洁净；

我所 的没有别人；

11 因为凡 有 身的，在我

面前都 了；而 暗的 力

在地上 行，在人 儿 中，在

全体天 面前──

1 2  那 情 使 一 切 无

声，使全永恒 痛 ， 天使正等

那重大命令，去 大地，

  7a 教约1:1。
    b 教约6:32；29:5。
  8a 启22:4-5。南：耶稣基
  督第二次来临。
    b 南： 洁。
    c 玛3:2。
  9a 路6:20。南：神的国度
  或天国。
10a 南：洁净与不洁净。

将 子 起来 毁；并且，

看 ， 人已 合起来。

13 现在我向你们透露一个

密，一件在密 里发生的事，

那事会在一段时间以后，造成你

们的 毁灭，你们 不知道；

14 但是现在我将此事告诉

你们，你们有福了，不是因为你

们的 恶，也不是因为你们不信

的心；因为你们当中的确有些人

在我面前有 ，但是我 你们

的 。

15 所以，从今以后你们要

强；不要 害怕，因为国度是

你们的。

16 为了你们的救恩，我给

你们一条诫命，因为我已听到你

们的祷告，而且 穷人也在我面

前诉 ； 富人也是我造的，有

身的人都是我的，我是不

人的。

1 7  我 已 使 大 地 富 ， 看

，大地是我的 脚 ，因此，

我要再站在上面。

    b 教约1:30。
11a 赛1:3-4；教约33:4。
    b 弥3:6；教约112:23； 
  摩西7:61-62。
12a 摩西7:41。
    b 教约86:3-7。
    c 南： 。
    d 教约88:94；
  101:65-66。

    e 太13:30。
13a 教约5:32-33。
15a 南： ， 。
    b 南：惧怕。
16a 摩赛4:16-18。
    b 撒上2:7。
    c 徒10:34；乃8:11-12；
  教约1:34-35。
17a 腓一17:39；罕2:7。



彼此 教 ；

24 让每个人 重弟兄如自

己，在我面前实 美 与 圣

洁。

25 我再告诉你们，让每个

人 重弟兄如自己。

26 因为，你们 有十二个

儿子，又不 他们，他们都服

从地 奉他，他 会对这个儿子

说：你穿袍子， 在这里；对

另一个说：你穿 衣， 在那里

──然后看着儿子们说我是公平

的

27 看 ，我把这个比 告

诉你们，我就像那人一样。我告

诉你们，要 合一；你们若不合

一就不是我的。

28 我再告诉你们，密 里

的 人要谋取你们的 性命。

29 你们听到远方国家的

，就说远方的国家不久会有大

，但你们 不知道本地的民

心。

30 我因为你们的祷告而告

20a 教约45:58。
21a 亚14:9；腓二10:14；
  阿5:50。
22a 约10:27。
    b 南：耶稣基督─基督
  于千 年的 。
    c 赛33:22；弥4:2；

  教约45:59。
23a 教约88:77-79，
  118，122。
  南：教师，教 。
24a 申17:20；林前4:6。
    b 教约46:33。南：才 。
    c 南：圣洁。

27a 约17:21-23；
  林前1:10；弗4:11-14；
  腓三11:28-30；
  摩西7:18。南：合一。
28a 教约5:33；38:13。
29a 教约45:26，63；
  87:1-5；130:12。

18 我愿提 并给予你们更

大的 富，即 许地，一块

与 之地，主来的时候那块地不

会受 ；

19 你们若全心 求，我就

把那块地给你们作继 。

20 而且我与你们立约，只

要大地存在，你们将拥有那地作

你们的继 ，也永远作你

们子 的 继 ，而且你们

将在永恒中再拥有那地，不再消

。

2 1  但 是 ， 我 实 在 告 诉 你

们，到时候你们不会有王，也不

会有 者，因为我要作你们的

王，看 你们。

22 因 此 ， 听 我 的 声 音 ，

跟随我，你们就会成为 自由

的人，我来的时候，你们只有我

的法律，没有别的法律，因为我

是你们的 立法者，有什么能

住我的手

2 3  但 是 ， 我 实 在 告 诉 你

们，要按照我指派你们的 ，



诉你们这些事；因此，要把 智

慧 藏在胸中，以免 恶的世人

其 恶，用比 动大地还要大

的声音在你们耳边讲话，向你们

显露这些事；但是你们若准备

好，你们就不会害怕。

31 这样你们就能 人

的 力，并为我聚 一群没有

又无可指 的义人──

32 因此，我为了这缘 给

你们这诫命，你们要到 俄 俄

去，我要在那里把我的 律法给

你们，你们要在那里 得高天

的能力；

33 从那里，无论我要 ，

就要前往 各国；我会告诉他

们要做什么；因为我有一件重大

的工作等着要做，因为以色列必

得救，我要 他们到我要他们

去的地方，任何力量都不能

住我的手。

34 现在，我给这些地 的

教会成 一条诫命，他们有些人

要受指派，并且要由教会成  

表 指派；

35 他们要照 贫穷、

的人， 救助他们，免得他们受

；并且 他们到我命令他们去

的地方；

36 他们的工作是管理本教

会的 。

37 他们有 不 的，

可按照他们认为好的方式，把

留着或出 。

38 必保留一切；当人们

被 予来自高天的能力并奉派

出去时，这一切都要 中在教会

的 里。

39 如果你们 求的是父要

给你们的 富，你们必成为最

富有的人，因为你们会拥有永恒

的 富；当然世上的 富是我

可以给的；但要 ，免

得你们像古代的 尼腓人那样。

40 我再告诉你们，我给你

们一条诫命，每个人，无论长

、 司、教师或成 ，都要尽

力 亲手 动，来准备并完成我

命令的事。

41 让你们的 宣讲成为 警

30a 南：智慧。
    b 约太1:37。
31a 彼后3:14。
32a 教约37:3。
    b 教约42。
    c 路24:49；教约39:15；
  95:8；110:9-10。

33a 南：传道事工。
    b 赛45:17；耶30:10；
  教约136:22。
    c 但4:35。
34a 南：一致同意。
35a 南：福利，福 。
38a 南：恩道门。

39a 各2:17-19；教约11:7。
    b 该2:8。
    c 南： 。
    d 乃8:27。
40a 林前4:12。
41a 南：传道。
    b 南：警告。



42a 赛52:11。

  1a 来13:8；教约20:12；
  35:1；38:1-4。
    b 出3:14。
  南：耶和 。

  2a 南：光，基督的光。
  3a 教约20:26；
  摩西6:57，62。
  4a 约1:12。
  南：神的儿 。
  5a 约13:20。

  6a 南： ， ；
  福音； 。
    b 南：重生，从神而生；
  圣灵。
 c 教约42:61。
  7a 教约40:1。

2 是世上的 光和生命；是

照在 暗里的光， 暗 不了解

光；

3 我就是在 全 时期到自

己的地方来，自己的人 不接受

的那位；

4  但是凡接受我的，我已

给他们能力成为我的 儿子；同

样，凡将来接受我的，我也要给

他们能力，使他们成为我的儿

子。

5 我实实在在告诉你，凡接

受我福音的，就是 接受我；凡

不接受我福音的，就是不接受

我。

6 这是我的 福音──

和水的 ，然后是 与圣灵

的 ；圣灵就是保 师，显示

万事并 教 国度中令人平安的

事。

7 现 在 ， 看 ， 我 的 人

雅各，我告诉你，我已看见你

的行为，我知道你。

8 我实在告诉你，现在你的

心在我面前是正义的；而且，看

，我 已 赐 极 大 的 福 在 你

告的声音，每个人要 和、

地向邻人宣讲。

42 你们要 远离恶人。要

救自己。你们 主 的，要

洁净。正如这样。阿们。

     

约 特 约瑟·斯

密 雅各·

雅各·

约

约 约

瑟

雅各·

1 听着并 听从全 永恒到

全永恒，伟大而 自有永有者，

耶稣基督的声音──



头上；

9 然而，你已历经极大的痛

，因为 和属 世的 ，

你多次 绝我。

10 但是，看 ，如果你愿

意 听我的声音，你得救的日子

就到了；那声音对你说：起来，

去 受 ， 你的 ，呼求我

的名，你将得到我的灵和你从来

不知道的极大 福。

11 如果你这样做，我已预

备你去做更大的工作。你要宣讲

我在这末世所传的圆满福音，及

我为 复我以色列家族的子民

所传的圣约。

12 事情将是这样，能力将

在你身上；你将有极大的信

心，我必与你同在并走在你前

面。

13 你 在我

工作，建立我的教会， 起

安，使其能在山上快 荣。

14 看 ，我实实在在告诉

你，你不是被 到东部地 ，

而是被 到俄 俄。

15 只要我的人民在俄 俄

聚 ，我已 藏了不为人 儿

所知的 福，那 福将 倒在

他们头上。众人将从那里出发，

到 各 国去。

16 看 ，我实实在在告诉

你，俄 俄的人用极大信心呼

求我，以为我会住手，不惩罚各

国，但我不能 言。

17 因此，开始尽全力

忠信的工人到我的 ， 行

最后一次 修剪。

18 只要他们 并接受我

圆满的福音而圣 ，我就会住

手，不 惩罚他们。

1 9  因 此 ， 去 高 声 呼

，说：天国近了；呼 ：和散

那 至高之神的名是 当称

的。

20 去用水 ，为我 来临

的时候在我前面预备道路；

21 因为时候近了，那 日

子、那时 没有人 知道；但一

定会来到。

22 凡接受这些事的就是接

  9a 太13:22。
10a 教约40:1-3。
  南： ， 。
11a 南：以色列─以色列 
  的聚 。
12a 林后12:9。
13a 太20:1-16。

    b 赛52:8。
    c 教约117:7。
15a 教约38:32；95:8；
  110:8-10。
 b 教约1:2。
 c 南：传道事工。
17a 各5:61-75；

  教约24:19。
18a 南：耶稣基督─审判。
20a 南：耶稣基督第二次
  来临。
21a 太24:36。
 b 约太1:40。



受我；他们会在今生和永恒聚

到我这里来。

23 再者，事情将是这样，

凡你们用水 的人，你们要

按手在他们头上，他们将接受

圣灵的恩赐，将 我 来临

的 ，也将知道我。

24 看 ，我很快就来。正

如这样。阿们。

   约

特 约瑟·斯密

德尼·

本

： 雅各·

德尼·

以

1 看 ，我实在告诉你们，

我的 人 雅各· 伟的心在我

面前曾经是正义的，因为他曾与

我立约愿意服从我的话。

2 他 然 接受了那些话，

但撒但立刻诱惑他；他 惧 迫

害又有世上的 ， 致他

绝了那些话。

3 因此他 了我的圣约，

我保留用我认为好的方式对 他

的权利。阿们。

     亥

德 约瑟·斯

密

德

数 本

：

老

门

德 ·裴 治

23a 南：按手 。
 b 南：圣灵的恩赐。
 c 启3:3；教约35:15；
  45:39-44。

 d 彼后3:10-14。

  1a 教约39:7-11。
  2a 可4:16-19。

 b 太13:20-22。
  南：迫害。
 c 南： 教。



1 听着并 听，你们这些我

的人民 ，主你们的神说，你们

是我 意用最大的 福来 福

的人，你们是听从我的人；你们

不听从我又 称属我名的人，

我要用最重的 罚来 罚。

2 听 ，你们这些我 的

教会长 ，看 ，我给你们一

条诫命，你们要聚在一起， 同

意我的话；

3 你们 信心求，必获得我

的 律法，好使你们知道如何管

理我的教会，让一切事情都在我

面前正确处理。

4 我 来的时候要作你们的

者；看 ，我很快就来，

你们要确实遵 我的律法。

5 凡 接受我的律法又 遵行

的，就是我的门徒；凡说他接受

我的律法 不遵行的，就不是我

的门徒，要把他从你们当中

出去；

6 因为把属于国度儿 的事

  1a 南： 福， 福。
 b 教约56:1-4；112:24-26。
 c 申11:26-28；腓一2:23。
  2a 南：合一。
  3a 教约42。
  4a 南：耶稣基督第二次
  来临。
 b 亚14:9；教约45:59。
  南：耶稣基督─基督

物给不 称的人，或给 ，或

把 珍珠丢在 前，是不对的。

7 还有，为我 人小约瑟·

斯密 房子，让他住在里面

翻译，是对的。

8  还有，只要我 人西

尼· 格登遵 我的诫命，他

按照他认为好的方式生活，是对

的。

9 还 有 ， 我 已 我 人

· ；我给予一条

诫命，他 在教会成 表 下被

任命，并按立为教会的 主教，

放下他的生意， 用全部时间为

教会工作；

10 他要在我 律法的日

子，按照我的律法，处理一切指

派给他的事物。

11 这是因为他在我面前心

地 洁，就像古代的 拿但 ，

心里没有 。

12 这些话是给你们的，这

些话在我面前是 洁的；因此，

  于千 年的 。
  5a 太7:24。
 b 雅1:22-25；
  教约42:60。
 c 教约50:8-9。
  南：开除教 。
  6a 太15:26。
 b 太7:6。
  7a 教约42:71。
 b 即：翻译圣经。

  教约45:60-61。
  9a 教约36:1。
 b 教约72:9-12；
  107:68-75。
  南：主教。
 c 教约51。
11a 约1:47。
 b 南： 。



奥

1 听着，你们这些我教会的

长 ，你们已奉我，世界的救

主，即活神的儿子耶稣基督的

名，聚在一起；因为你们相信我

的名，遵 我的诫命。

2 我再告诉你们，听着并

听，服从我要给你们的 律法。

3 因为我实在说，你们已照

我命令你们的 诫命聚在一起，

对这件事都同意，并奉我的名

求问父，所以你们必获得。

4 看 ，我实在告诉你们，

我给你们这第一条诫命，除了我

人小约瑟·斯密和西 尼·

格登外，你们每个人都要奉我的

名出去。

5 我也给他们一条诫命，他

们要出去一段短时期， 灵的力

量会提示他们何时回来。

6 你们要 我灵的力量 两

个两个出去，奉我的名传我的福

音，提高你们的声音，像

声那样，如同神的天使般宣讲我

  2a 教约58:23。
  南：律法。

  3a 教约38:32。
 b 太18:19。
  5a 南：圣灵。

  6a 可6:7。
  南：传道事工。

要当心你们 样看 这些话，因

为在审判日这些话要由你们的灵

负责。正如这样。阿们。

     亥
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撒



的话。

7  你们要出去用水 ，

说：你们要 ，你们要 ，

因为天国近了。

8 你们要从这里到西部各地

，只要找到愿意接受你们的

人，就在每个地 建立我的教

会──

9  直到从高天向你们透露

新耶路撒冷 将于何时准备

好，使你们可以 聚在一起，使

你们可以作我的 人民，而我作

你们的神。

10 我再告诉你们，我的

人 · 要 任我指

派他的 责。事情将是这样，如

果他 诫，我会 指定别人代替

他。正如这样。阿们。

11 我再告诉你们，不可让

任何人出去 宣讲我的福音或建

立我的教会，除非他由 有 权

的人 按立；而且教会知道此

人有权 ，而且已由教会 正

式按立。

12 还有，本教会的 长 、

司和教师要 教 我在 《圣

经》和 《摩尔门经》里的福音

原则，《摩尔门经》中有圆满的

福音。

13 他们要照圣约和教会

章去做，他们要在灵的指示下教

这些事。

14 灵必借着信心的 祈祷而

给你们；你们如果没有接受到

灵，就不要教 。

15 你们在教 方面，要照

我命令的这一切去做，直到我给

予圆满的 经文。

16 你们 保 师提高声音

时，就会按照我认为好的方式说

话、预言；

17 因为，看 ，保 师通

万事，并为父与子作见证。

18 现在，看 ，我对教会

  9a 以13:2-11；
  教约45:66-71；84:2-5；
  摩西7:62；信1:10。
  南：新耶路撒冷。
 b 教约57:1-2。
 c 南：以色列─以色列
  的聚 。
 d 亚8:8。
10a 教约41:9-11；124:19。
 b 教约64:40。

11a 南：传道。
 b 南：权 ；圣 。
 c 南： ；按立。
12a 南：长 。
 b 摩赛18:19-20；
  教约52:9，36。
  南：教师，教 。
 c 南：圣经。
 d 南：摩尔门经；
  经文─经文的价 。

 e 南：福音。
14a 教约63:64。
  南：祷告。
 b 南：圣灵；教师，
  教 ─借着灵教 。
15a 教约42:56-58。
16a 林前2:10-14；
  教约68:2-4。
  南：保 师。



成 说。不可 人； 人者在

今生或来世都得不到宽 。

19 我再说，不可 人，

人者必 。

20 不可 ； 而不

者必被 出。

21 不可 说 ；说 而不

者必被 出。

22 要 全 心 你 的 子 ，

与 合，没有别的。

23 凡看见 就动

的，必 弃信 ，必不能拥有

灵；他若不 ，必被 出。

24 不可 ； 而不

者，必被 出。

25 但是 而全心 ，

并离弃 不再 的，你要 宽

他；

26 但是他如果 再 ，就得

不到宽 ，必被 出。

27 不可 说邻人的 话，也

不可 害他。

28 你知道，与这些有关的

我的律法已记载于我的经文中；

而不 者，必被 出。

29 如果你 我，就要

奉我，并 遵 我所有的诫命。

30 而且看 ，要 穷

人， 不可 的 约和字据，

出你 当分给他们的 ，

助他们。

31 你们 把 分给 穷

人，就是做在我身上了；要把

放在我教会的 主教和他的

理面前，即主教将任命，或已任

命并 按手选派来作他 理的两

位长 或大 司。

32 事情将是这样， 放

在我教会的主教面前，主教 到

这些 给我教会的 证明

后， 就不能从教会取走；按

照我的诫命，每个人将对我 负

18a 出20:13-17；
  太5:21-37；腓二9:35；
  摩赛13:21-24；
  腓三12:21-37。
 b 南：谋 。
19a 南： 。
20a 南： 。
21a 南： 实；说 。
22a 南： ， 心；
  ，结 。
 b 创2:23-24；弗5:25，
  28-33。
23a 太5:28；腓三12:28；

  教约63:16。
  南：欲 。
24a 南： 。
25a 南： 。
 b 约8:3-11。
  南：宽 。
26a 彼后2:20-22；
  教约82:7。
27a 南：讲 话。
28a 南：开除教 。
29a 约14:15，21。
 b 南：服 ，服 ，
  奉。

 c 南：服从。
30a 摩赛4:16-26；阿1:27。 
  南：穷人。
 b 南： ， 律法。
 c 南：福利，福 。
31a 摩赛2:17。南：周 。
 b 南：穷人。
 c 南：主教。
 d 南：选派。
32a 教约51:4。
 b 教约72:3-11。
  南：负责。



我的 ──

38 因为你们 做在其中最

小的身上，就是做在我身上了。

39 事情将是这样，我借先

知的 说的话都必 ；因为

我要将接 我福音的外邦人的

富， 给我以色列家族中的穷

人。

40 还有，你心里不可

；所有你的 衣服要 ，衣

服的美 出自你们自己手工的

美 。

41 所有的事情都要在我面

前洁净地完成。

42 你不可 ；因为

的人不能 工作者的面包，也不

能穿工作者的衣服。

43 你们若有人 生 ，并没

有被 的信心，但是相信的，

你们要尽量 ，用 和 和

的 物照 他，不要由 人的手

照 他。

44 请教会中两位或两位

以上的长 ，奉我的名为他们

祷 告 并 为 他 们 按 手 ； 如 果 他

 c 南：管家，管家 。
 d 教约51:3。
33a 教约42:55；51:13；
  119:1-3。
35a 南：新耶路撒冷；
  安。
36a 教约36:8。

 b 玛3:1。
37a 教约41:5；50:8-9。
  南：开除教 。
 b 南： ， 律法。
38a 太25:34-40。
  南： ；福利，
  福 。

40a 箴16:5。南： 。
 b 南： ， 实。
42a 教约68:30-32。
  南： 。
43a 南：生 。
44a 南： 助 人；
  按手 。

责，作自己 的 管家，或他

经由 所接受的、 自己和

家人生活的 的管家。

33 还有，第一次 后，

如果教会或任何个人手中，除

了生活必 以外， 有

，就 给主教保管，以 随

时 助没有 的人，好使有

要的人获得 分 ，得到他所

要的。

34 因此， 保存

在我 里， 助由教会高

会、主教及其 会所指定的贫

穷、 的人；

35 并为教会全体的 处

土地，建 的 ，以及

建立今后将透露的 新耶路撒冷

──

36 使我的约民，在我 来到

我 圣 的那天能聚在一起。我

这样做是为了我人民的救恩。

37 事情将是这样， 而

不 者 ， 必 被 出 教 会 ，

并不得 回已 给我教会贫

穷、 者的 ， 即 给



们 ，是 为我而 ，如果他们

活，是为我而活。

45 要以 心 彼此相处，

所以要为 者的去世 哀 ，

其要为没有 希 获得荣耀复活

的人哀 。

46 事情将是这样，凡在我

里 面 的 人 不 到 的

，因为 对他们来说是

的；

47 凡不是在我里面 的人

有 了，因为他们的 是

的。

48 还有，事情将是这样，

凡对我有 信心，相信会被

，而又不是 指定要 的，必

被 。

4 9  有 信 心 看 见 的 必 能 看

见。

5 0  有 信 心 听 见 的 必 能 听

见。

51 有信心 的 子必能

。

52 凡没有信心做这些事，

相信我的，都有能力成为我的

儿子；只要他们不 我的律

法，你要 代他们的 。

53 你要 管家的 位。

54 不可拿你弟兄的衣服；

从你弟兄那里得到的，都要 代

价。

55 如果你的 所得的多过你

生活所 ，要将多过的部分交到

我 里，好使一切都照我说

的做成。

56 你要祈求，我必按照我

指定的方式，将 经文给你，要

安全 保存那些经文；

57 关于那些经文，你必须

保 沉默，在得到全部经文之

前，不要教 那些经文。

58 我给你一条诫命，到时

候你要教 所有的人那些经文；

因 为 要 教 各 国 、 各 族 、 各

方、各民那些经文。

59 你要把已接受的，就是

在我经文中当律法给你的事，当

作我的律法来管理我的教会；

 b 罗14:8；启14:13；
  教约63:49。
45a 南： ， 心。
 b 约一4:16，20-21。
 c 阿28:11-12。
 d 林前15:19-22。
  南：希 。
46a 南：属世的 。
 b 启14:13。

48a 教约46:19。
  南：信心。
 b 南： 。
 c 传3:1-2；徒17:26；
  来9:27；教约122:9。
52a 南：神的儿 。
 b 罗15:1。南：交 。
53a 南：管家，
  管家 。

55a 教约82:17-19；119:1-3。
 b 教约42:34；51:13。
56a 暗指圣经的翻译。
  教约45:60-61。
 b 南：经文─经文的
  价 。
58a 教约1:2。



60 凡按照这些事 去做的就

必得救，凡不去做的，如果他继

续下去，必被 定 。

61 你若祈求，就必获得 启

示上加启示、 知识上加知识，

使你能知道 奥 及 令人平安的

事──带来 及带来永生的

事。

62 你要祈求，我必在我认

为适当的时候向你透露 新耶路

撒冷要建在何处。

63 看 ，事情将是这样，

我的 人将被派到东部、西部、

部、南部。

6 4  现 在 就 让 那 去 东 部 的

人，教 那将归信的人 往 西

部；这是因为世上快要发生的事

和 密 派。

65 看 ，你要遵 这一切

事，你的 将是大的；因为国

度的奥 只让你知道，不让世人

知道。

6 6  你 要 遵 已 得 到 的 律

法，并要忠信。

67 你们以后会得到教会的

圣约，那些圣约 把你们在

这里和在新耶路撒冷建立起来。

68 因此，凡 智慧的，

当来求我，我必厚赐给他，也

不 责他。

69 你们要 快 ，因为

国度，换句话说，教会的 权

，已赐给你们。正如这样。阿

们。

70 司和 教师 该像成

那样，有他们的 管家 。

71 受任命 任 理在各方

面 助主教的长 或大 司，

他们的家 所 由 给主教的 

来支 ，这 是上述为

穷人的福利和其他目的而

的；

72 或者可由 理和主教想

一个最 方式或 定，按照他们

的服 ，给他们一 管家 或

用其他方式，使他们得到公道的

。

73 主教在教会里的一切服

，也 得到支 或公道的

。

60a 教约41:5。南：服从。
 b 摩西5:15。南：定 。
61a 南：启示。
 b 罕1:2。
  南：知识；见证。
 c 教约63:23。
  南：神的奥 。

 d 教约39:6。
 e 南：快 。
62a 教约57:1-5。
64a 教约45:64。
 b 南： 密 派。
67a 教约82:11-15。
68a 雅1:5。南：智慧。

69a 南：神的国度或天国。
 b 太16:19；教约65:2。
  南：圣 权 。
70a 南： 司，亚 圣 。
 b 南：教师，亚 圣 。
 c 南：管家，管家 。
71a 南： ， 律法。



7 4  看 ， 我 实 在 告 诉 你

们，你们无论 因 通而与

离 ，换句话说，如果他们满

在你们面前见证此事，你

们不可把他们 出；

75 但是如果你们发现有人

因 而离弃 ，他们自己

是 者，而且 活着，就

要把他们从你们之中 出。

76 还有，我告诉你们，你

们要 小心， 细 问，这

种人若已 ，一个都不可接受；

77 如果他们未 ，他们

一切的 ，否则你们不可接

受他们。

78 还有，每个属于这基督

教会的，都 当遵 教会的一切

诫命和圣约。

79 事情将是这样，你们当

中任何人 人，就要将他们交

给当地法律处 ；记住，这样的

人得不到宽 ；这种事要按当地

法律 证。

80 任何 的 ，都

要在教会两位或两位以上的长

面前受审， 教会的两位证人，

而不是 人的证人，句句有关他

或 的话都要定准；但是如果有

两位以上的证人就更好了。

81 但是他或 将 两位证

人的 定 ；长 们要向教会提

出该 ，教会成 可以 手 对

他或 ，好使他们按照神的律法

来处 。

82 可能的话，主教也必须

在 。

83 凡是 到你们面前的一

切 件，都要这样处理。

84 任何 ，都要将

他或 交给当地法律。

85 任何 ，都要将

他或 交给当地法律。

86 任何 说 ，都要将

他或 交给当地法律。

87 任何 任何 ，都

要将他或 交给律法，即神的律

法。

8 8  如 果 你 的 弟 兄 或

你，你要 找他或

谈；如果他或 认错，你们就

要和好。

89 如果他或 不认错，你

就把他或 交给教会，不是交给

成 ，而是交给长 。这件事

74a 南： 通；
  性的不道 。
75a 南： 。
 b 南：开除教 。

76a 南：警 ； 的人。
79a 南：谋 。
85a 南： 。
86a 南： 实；说 。

88a 南：弟兄； 。
 b 太18:15-17。
 c 南： 认。



在会 中而不是在世人面前处

理。

90 如果你的弟兄或

众人，他或 就要在众人面前

受 惩 。

91 凡公开 人的，就要

公开受责备，好使他或 觉得

。如果他或 不认错，就要把

他或 交给神的律法。

92 凡暗中 人的，就要

在暗中受责备，使他或 有机会

在暗中向被 的人认错，并向

神认错，这样教会成 就不会用

责的语 谈论他或 。

93 一切事 你们都要这样

处理。

   亥

德 约瑟·斯密
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得

老
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1 听 ，你们这些我教会的

长 ， 听我要对你们讲的

话。

2 因为看 ，我实实在在告

诉你们，你们已通过我指定给你

们，从我手中接受 诫命和启示

的那位，获得一条诫命，当作我

教会的 律法。

3 而且你们要确实知道这

──如果他 常在我里面，在他

被取走前，我不会指定别人为你

们接受诫命和启示。

4  但是我实实在在告诉你

们，除了透过他以外， 不会指

定任何人接受这恩赐；即他这恩

赐若被取走，他除了指定另一人

取代他以外，没有别的能力。

5 而且你们要奉此为律法，

90a 南：惩 。   2a 南：神的诫命；启示。
 b 教约42。

  3a 约15:4。
  4a 教约28:2-3。



不要将任何来到你们面前的人的

教 ，当作启示或诫命来接受；

6 我赐给你们这律法，使你

们不致 受 ，使你们知道那些

教 不是我的。

7 因为我实在告诉你们，凡

是我 按立的，就会照我从前告

诉你们的， 那 门，并接

受按立，教 启示，这些启示是

你们透过我指定的那位已接受的

或将接受的。

8 现在，看 ，我给你们一

条诫命，你们聚在一起时，要

相教 和启发，好使你们知

道如何行事和指 我的教会，以

及如何遵行我给你们的律法、诫

命的各 。

9 这样你们将学会我教会的

律法，你们将被你们接受的事

圣 ，并约 自己，在我面前

完全圣洁地行事──

10 只要你们这么做，荣耀

必 加在你们得到的国度上。只

要你们不这么做， 你们已得到

的也要被 去。

11 要除净你们的 恶，在

我面前圣 自己；

12 而且如果你们 国度

的荣耀，你们就指派我 人小约

瑟·斯密，并借着信心的祷告在

我面前 支 他。

13 我再告诉你们，如果你

们 国度的 奥 ，就 给他

物和衣服，以及他完成我命令

他的工作所 的一切；

14 你们若不这样做，他会

与那些接 他的人在一起，好使

我为自己在我面前保存 洁的

人民。

15 我再说，听着，你们这

些我已任命的我教会的长 ：你

们奉派出去不是受教 ，而是去

教 人 儿 那些我借我 灵的

能力交在你们手上的事情；

16 而且你们要 自高天 受

教 。要 圣 自己，你们就会

受能力，使你们能像我说的

那样去给予。

  6a 教约46:7。南： 。
  7a 南：按立。
 b 太7:13-14；腓二9:41；
  31:9，17-18；
  腓三14:13-14；
  教约22:1-4。
  8a 教约88:77。

  9a 南：圣 。
10a 阿12:10。
 b 可4:25。
11a 南： 。
12a 南：支 教会 。
13a 南：神的奥 。
14a 南： 洁。

15a 南：传道事工。
 b 南：教师，教 ─借着
  灵教 。
16a 南：灵感。
 b 南：圣 。
 c 路24:49；教约38:32；
  95:8-9；110:8-10。



1 7  你 们 听 着 ， 因 为 ， 看

，主的 大 日子近了。

18 那日临近，主要从天上

发出他的 声音；诸天要 动，

大地要 ，神的 声将又

长又响，并对睡着的列国说：你

们圣徒们 起来，活着； 人们

留下并 睡到我再呼 的时候。

19 因此 紧你们的 ，以

免你们在恶人中被发现。

20 提高你们的声音，不要

保留。呼 各国人民 ，不论

，也不论被 或自由的，

说：为主的大日子准备自己；

21 如果我，一个人，提高

我的声音呼 你们 ，而你们

我，那么，当日子来到，

发自大地各 ，在所有活人的

耳边说── ，为主的大日子

作准备，那时你们会说什么

22 是的，还有，当闪电从

东边照亮到西边，对所有活人发

出声音，在所有听到的人耳 里

回响，说着这些话──你们要

，因为主的大日子到了，那时

你们会说什么

23 还有，主必从天上发出

声音说：听着，你们大地各国

，听那位造你们的神说的话。

24 你们大地各国 ，我多

次愿意聚 你们，好像 母鸡把

小鸡聚 在 底下，可是你们

不愿意

25 我多次 呼 你们，借我

人们的 、借 天使们的

助、借我自己的声音，借 声、

借闪电声、借 声，借地

和大 的声音，借 饥荒和各

种瘟疫的声音、借 响亮的声

音、借审判的声音、借整天

的声音、借荣耀和荣 及永生

富的声音，呼 你们，并愿意

用 永久的救恩 救你们，可是

你们不愿意

26 看 ，日子到了，我

之 已满。

2 7  看 ， 我 实 在 告 诉 你

们，这些是主你们的神的话。

17a 玛4:5；教约2:1；
  34:6-9。
 b 教约29:8。南：耶稣基
  督第二次来临。
18a 珥2:11；教约133:50。
 b 珥2:10；3:16；
  教约45:48。
 c 教约88:87。

 d 教约29:13；45:45。
 e 南：复活。
 f 教约76:85；
  88:100-101。
 g 摩尔门9:13-14。
21a 腓二27:2；教约88:90。
24a 太23:37；腓三10:4-6。
 b 南： 。

25a 曼12:2-4。
 b 太23:34。南：先知。
 c 教约7:6；130:4-5。
 d 耶24:10；摩4:6；
  教约87:6；约太1:29。
 e 南： ， 。
 f 南：永生；不 ，
  不 ；救恩。



28 因此，你们要工作，你

们要最后一次 在我 中工

作──最后一次呼 大地居民。

29 我要在我认为适当的时

刻， 来大地上审判，我的人民

必获救 ，并与我一同在大地上

。

30 我借我 人们的 说过

的 那 伟 大 的 千 年 ， 一 定 会

来。

31 撒但必被 ，当他

再被释放时，他只能 一段

短时期，然后 大地的末期就来

到。

32 凡生活 正义的人将 在

一 眼之间 变，大地要如遭

一般消 。

33 恶人要离开而 不灭

的 里，他们的结 世上没有

人知道，也没有人会知道，直

到他们来到我面前受 审判的时

候。

3 4  你 们 要 听 这 些 话 。 看

， 我 是 耶 稣 基 督 ， 世 界 的

救主。将这些事 珍藏在你们

心里，让永恒的 严常 存在你

们的 意 里。

35 要 严 ，要遵 我一切

的诫命。正如这样。阿们。

   亥

德 约瑟·斯

密 德尼·

本   

大

老 大

里

1 看 ，主这样对你们这些

我的 人们说，我认为 当用书

信或其他方法，从东西南 各地

我教会的长 。

2 事情将是这样，只要他们

忠信，并 用对我的信心，我必

28a 各5:71；教约33:3。
  南： ，主的。
29a 南：耶稣基督第二次来
  临。
30a 南：千 年。
31a 腓一22:26。
  南： 。
    b 教约45:55；84:100；
  88:110。

 c 启20:3；各5:77；
  教约29:22。
 d 南：世界─世界的
  末了。
32a 南：正义。
 b 林前15:51-52；
  教约63:51；101:31。
  南：复活。
33a 太3:12。

 b 南：耶稣基督─审判。
34a 南：救主。
 b 约太1:37。
 c 教约84:61；100:7-8。
 d 南：沉思。
 e 南：心智。
35a 罗12:3；教约18:21。



在他们聚 的那天，将我的 灵

在他们身上。

3  事情将是这样，他们要

附近地 ，向人民 宣讲

。

4 而且许多人将 归信，所

以你们会获得能力 依照人的法

律 起来；

5 你们的 人就没有能力

制你们；你们就能在各方面得

到保全；你们就能遵 我的律

法； 人 图用来毁灭我人民的

各种 就可以 除。

6 看 ，我对你们说，你们

必须 访穷人和 的人，救

助他们，使他们得到照 ，直到

一切都按照你们所接受的我的律

法完成。阿们。

     

亥 德 约

瑟·斯密

本 ：

得 以

里

以

各

治

约

撒 各

里

1 听 你们这些我 教会

的人民 ， 国度已赐给你们；

听着并 听那位，即 定大地根

  2a 徒2:17。
  3a 南：传道。
  4a 南：归信。

 b 教约98:5  7。
  5a 腓二4:33。
  6a 雅1:27。
  南： ；

  福利，福 。

  1a 南：耶稣基督的教会。
 b 教约50:35。



基、 创造诸天及其中万物者；

一切活着的，会动的及存在的事

物都是他造的。

2 我再说，听我的声音，免

得 上你们；在你们想不

到的 时候， 天就过去， 成

就结 ，而你们的灵 没有得

救。

3  听从他，他是在父那里

的 中保，在父面前为你们 护

──

4 说道：父 ，看 所

且未 的那位所受的 痛 和

；看 子所 的血， 所

出而使 得 荣耀者的血；

5 因此，父 ， 相信

我名的这些弟兄，使他们能归向

我而 有 永生。

6 听着，我教会的人民 ，

你们长 也一起 听， 着所谓

的 今日听我的声音，不要 起

你们的心；

7 因为我实在告诉你们，我

是 阿拉法和俄 ，是开始也

是结 ，是世界的光和生命──

是 在 暗中照耀的光， 暗

不了解光。

8 我到自己的人民中，自己

的人民倒不接受我；但是，凡接

受我的，我都给他们 能力，行

许多 奇 ，并成为 神的儿子；

也就是那些 相信我名的人，我

都给他们能力，去获得 永生。

9 同样地，我将我的 永 约

传给世界，成为世界的光，成为

我人民的 大 ，好让 外邦人

，并成为我面前的 使者，在

我前面预备道路。

1 0  因 此 ， 你 们 要 归 向 这

约，凡归向 的，我要像古时与

人论理那样，与其论理，我要向

你们显示我 有力的论证。

11 因此，你们一起听着，

让我向你们显明我的智慧──就

 c 耶14:22；腓三9:15；
  教约14:9。南：创造。
  2a 阿34:33-35。
 b 太24:44。
 c 耶8:20；教约56:16。
  南： 。
  3a 教约62:1。
  南：代 者。
  4a 来4:15。
 b 教约19:18-19。
  南： 。

 c 约12:28。
  5a 教约20:25；
  35:2；38:4。
 b 约3:16。
  6a 来3:13；教约64:23-25。
  7a 启1:8；21:6；
  教约19:1。
 b 约1:5。
  8a 太10:1。南：能力。
 b 南：奇 。
 c 南：神的儿 。

 d 南：相信；信心。
 e 教约14:7。
  9a 南：新永约。
 b 耶31:31-34；
  摩尔门5:20。
 c 腓二29:2。
 d 赛42:6；腓二10:9-18。
 e 玛3:1。
10a 赛41:21；
  教约50:10-12。



是你们所说的 以 及其弟兄的

神的智慧，

12 他们被接到我身边， 与

大地 离── 一座保留到正义之

日来临的 ──那是所有圣洁

的人 求的日子，然而由于 恶

与 行，他们没有找到；

13 而且他们 认自己是 世

上的 和 居的；

14 但他们获得 许，会在

身中找到和见到那日子。

15 因此，听着，我要与你

们论理，并且要像对古人那样对

你们说话和预言。

16 而且我要明白地告诉你

们，像以前我在 身中站在我门

徒面前 告诉他们、对他们说话

那样，我说道：因为你们求问我

关于我来的预 ，就是我将在天

上的 中，在我的荣耀中降临，

来实现我对你们祖先所作的 许

的那天的 预 ，

17 因为你们 灵与身体长

期 分开为一种 ，所以我要

告诉你们，那救 的日子和 分

散的以色列人的 复 将如何来

临。

18 现在你们看这在耶路撒

冷、你们称为神 的圣 ，你

们的 人说这 永不倒 。

1 9  但 是 ， 我 实 在 告 诉 你

们，荒芜要像 那样临到这一

代，这人民必遭毁灭和分散在各

国之间。

20 而且你们现在看到的这

座圣 必被 毁，没有一块石头

留在另一块石头上。

21 事情将是这样，这世代

的犹太人过去以前，我告诉你

们的有关他们的一切荒芜都必发

生。

22 你们说你们知道 世界末

日到了；你们又说你们知道天地

要 去；

23 这一 你们说对了，因

为事实就是这样；但是我告诉你

们的这些事情绝不 去，直到一

切都 了。

24 而且我已将有关耶路撒

冷的这件事告诉你们；那日来到

11a 摩西7:69。
12a 约译，创14:30-34；
  教约38:4；摩西7:21。
 b 摩西7:62-64。
  南： 安。
13a 来11:13；彼前2:11。
14a 来11:8-13；

  摩西7:63。
16a 太24；路21:7-36；
  约太1。
 b 南：耶稣基督第二次
  来临。
17a 南：灵。
 b 教约138:50。

 c 腓一10:12-14。南：以
  色列─以色列的分散。
 d 南：以色列─以色列
  的聚 。
22a 南：世界─世界的
  末了。



的时候，遗民要被 分散到各国

去；

25 但是他们将再 聚 ；不

过，他们将 原 直到 外邦

人的日期 满。

26 到 那天，要听到

和 的 声，全地都 动，人

心 ，他们会说，基督 把他

的来临 到大地的末日。

27 而且人的 心渐冷，

恶日增。

28 外邦人的日期来到时，

将有一道 光照亮 在 暗里的

人，那道光就是我圆满的福音；

29 但是他们 不接受，因为

他们 觉不到那光；他们的 心

因 人的教训而远离我。

30 外邦人的日期将在那个

世代 满。

31 将有人活到那个世代，

将不 ，直到他们看见满 的

惩罚；因为有种毁灭人的

将 各地。

32 但我的门徒将 站在圣

地，不会动 ；但在恶人之中，

有 人 将 提 高 声 音 神 而

。

33 而且很多地方会发生 地

，并且到处荒 ；然而世人还

是 起心来 对我，他们拿起

刀剑，彼此相向， 相 。

34 当时，我，主，对门徒

说了这些话后，他们就惊 了。

35 我对他们说：不要 惊

，因为，等这一切发生时，你

们就知道对你们作的那些 许都

必 。

36 那光开始照耀时，对他

们而言，就像我要告诉你们的这

个比 一样──

37 且看看 无 果 ，用你

们的眼 看，你们就会说当 发

出新 而 子还 的时候， 天

就快到了；

38 同样地，到他们看见这

一切的那天，他们就知道时 近

了。

39 事情将是这样，凡 惧

24a 腓二25:15。
25a 尼1:9；赛11:12-14；
  腓一22:10-12；
  腓二21:12-14。
 b 路21:24。
26a 南：末世，后期。
 b 教约87；约太1:23。
 c 路21:26。
 d 彼后3:3-10。

28a 腓一15:13。
 b 南：光，基督的光；
  福音的复 。
29a 约1:5。
 b 太15:8-9。
 c 教约3:6-8；46:7；
  约史1:19。
31a 教约5:19-20；
  97:22-25。

32a 教约101:21-22，64。
 b 启16:11，21。
33a 教约43:18；88:87-90。
 b 教约63:33。
35a 太24:6。
37a 可13:28；
  路21:29-31。
39a 教约10:55-56。南：
  ；惧怕；服从。



我的，必 主的大日子来

到， 人子来临的 。

4 0  他 们 会 看 到 和 奇

事，因为 奇事会在天上地下

显示。

41 他们将看到血、 和

。

42 主的日子来到之前， 太

将 暗，月亮变成血， 自

天上 下。

43 遗民将聚 在这地方；

44 那时他们将 我，看

，我必来临；他们将看到我在

天上的 中， 着能力和大 荣

耀，与所有圣天使一起；凡不

警 我的，必遭剪除。

4 5  但 是 主 的 手 臂 下 之

前，有位天使会 响 ，已

睡的圣徒要 出来，在 中与我

相会。

46 因此，如果你们已睡在

平安中，你们有福了；正如你

们现在看见我并知道我存在一

样 ， 你 们 必 归 向 我 ， 你 们 的

灵 必 活着，你们的救 必成

全；圣徒们将从大地四方前来。

47 然后主的 手臂将 在各

国身上。

48 然 后 主 的 脚 必 站 在 这

山上，山要 成两半，大地将

，东倒西 ，诸天也 将

动。

49 主将发出他的声音，大

地各 都会听到；大地各国将

哀 ，凡 的将明白自己的

。

50 难将 者，

者必被 毁；凡 机作恶的，

将被 下来丢 里。

51 然后 犹太人将 着我

问道： 手上和脚上的这些 是

什么

52 然后他们将知道我就是

主；因为我要告诉他们：这些

是我 在 家里受的 。我就

是被高 的那位。我是被 十

 b 彼后3:10-13；
  教约35:15-16；
  摩西7:62。
 c 南：耶稣基督第二次
  来临。
 d 南：人子。
 e 南： ，时候来到的。
41a 教约29:21；97:25-26。
42a 珥2:10；启6:12；
  教约88:87；133:49。

44a 南：耶稣基督─耶稣
  基督的荣耀。
 b 太24:43-51；
  可13:32-37。
45a 教约29:13；43:18。
 b 教约88:96-97。
  南：复活。
 c 帖前4:16-17。
46a 阿40:12。
 b 赛55:3。

 c 南：永生。
47a 教约1:12-16。
48a 亚14:4。
 b 教约43:18；88:87。
 c 珥3:16；教约49:23。
49a 教约87:6。
51a 南：犹太人。
 b 亚12:10。
52a 亚13:6。
 b 南： 十字 。



字 的耶稣。我是神的儿子。

53 然后他们要因自己的

恶 ；然后他们要因迫害了

自己的 王而哀 。

54 然后 异教的列国将获救

，凡不知律法的人将在第一次

复活中有 ；对他们来说，那

算 容 受的。

55 撒但将被 ，在人

儿 心中没有地位。

56 到我在荣耀中来临的 那

天，我说的十个 的比 必

定 。

57 凡 明且接受 真理、以

神圣之灵为 指 ，又没有 受

的──我实在告诉你们，他们将

不会被 下来丢 里， 将

受得住那日子。

58 大 地 将 被 赐 给 他 们 作

继 ；他们将生 众多，

渐渐强大，他们的儿 将无

成长而获得 救恩。

59 因为主将在他们 中间，

他的荣耀将在他们身上，他必作

他们的王和 立法者。

60 现在，看 ，我告诉你

们，在 新约翻译好以前，关于

这一章更 细的情形，不会让你

们知道；这一切将在其中公 ；

61 因此我 许你们，你们

现在就可以翻译，好使你们为将

来的事作好准备。

62 我实在告诉你们，重大

的事正等着你们；

63 你们听到外国的 ，

但是，看 ，我告诉你们，

近了，就在你们门 ，不出

几年，你们将听到你们国内的

。

64 因此，我，主，说过，

你们要从 东部聚 ，你们这些

我教会的长 要聚在一起；你们

要 西部各地，呼 当地居民

，只要他们 ，就为我建

53a 启1:7。
 b 路23:38；约19:3，
  14-15。
54a 结36:23；39:21。
 b 南：复活。
 c 教约75:22。
55a 南： 。
 b 启20:2；腓一22:26；
  教约43:31；88:110。
56a 南：耶稣基督第二次
  来临。

 b 太25:1-13；
  教约63:54。
57a 南：真理。
 b 南：圣灵。
 c 约太1:37。
 d 教约29:7-9；63:34；
  64:23-24；
  101:22-25。
58a 南：千 年。
 b 太5:5。
 c 教约63:51；

  101:29-31。
 d 南：救恩。
59a 教约29:11；104:59。
 b 创49:10；亚14:9；
  教约38:21-22。
60a 南：约瑟·斯密译本
  （约译）。 见约 
  瑟·斯密圣经译本选辑。
63a 教约38:29；
  87:1-5；130:12。
64a 教约42:64。



立支分会。

65 要一心一意， 中你们

的 富，以 日后要指定给

你们的继 。

66 那要称为 新耶路撒冷，

是 和平之 地， 难之 ，是

至高之神的圣徒的安全之地。

67 主的 荣耀将在那里，主

的可 也将在那里，所以 恶的

人不会到那里去，那里要称为

安。

68 事情将是这样， 恶的

人当中，凡不愿拿起刀剑对 自

己邻人的，为了安全，都必须

到 安。

69 天下各国的人都会 聚

到那里；只有那里的人不会彼此

。

70 恶人中间会这样说：我

们不要去 打 安，因为 安的

居民是可 的，所以我们无法对

。

71 事情将是这样，义人将

从各国聚 ， 着永远快 的歌

到 安来。

72 现在我告诉你们，在我

认为适当之前，不要把这些事传

给世人，好使你们能在世人及

人眼前完成这事工，好使他们直

到你们完成我命令的事情时，不

知道你们的事工；

73 好让他们以后知道时，

能思 这些事。

74 因为主将来显现时，对

他们来说，他将是 可 的，好

使恐惧 住他们，他们将远远地

站着发 。

75 各国将因主的可 和他

的大能而惧怕。正如这样。阿

们。

     亥

德 约瑟·斯

密

本

65a 教约63:27。
66a 以13:5-6；摩西7:62；
  信1:10。
  南：新耶路撒冷；
  安。  

    b 南：平安；和平。
 c 教约57:1-3。
 d 赛4:6；教约115:6。
67a 教约64:41-43；
  97:15-18。

  南：耶稣基督─耶稣
  基督的荣耀。
69a 申30:3；耶32:37-39； 
  教约33:6。
74a 番2:11。



老

得

1 听 ，我教会的人民 ；

我实在告诉你们，告诉你们这些

事，是为了你们的 处和知识 。

2  但是，不论以前记载的

那些事情 么说，我教会的 长

，从太初起，一直都将被

要依照神圣之灵的指 和引 ，

主 所有的聚会。

3 然而你们被命令，绝不可

将任何人从你们在世人面前 行

的公开聚会中 出。

4 你们也被命令，不可将属

于 教会的任何人从你们的圣

聚会中 出；然而，如果有人

，在他作 解以前， 不要让

他 受圣 。

5 我再告诉你们，你们不可

将任何认真 求国度的人从圣

聚会中 出──我指的是那些不

属教会的人。

6 我再告诉你们，至于你们

的 证实聚会，如有任何不属教

会，但认真 求国度的人，你们

不可将他们 出。

7 但是你们被命令凡事都要

求那厚赐的神；而且凡是灵向

你们见证的事，就是我要你们用

完全 圣洁的心去做的事，在我

面前正直行走， 思量你们救恩

的结果，用祷告和 感恩做一切

的事，好使你们不致为恶灵、

的 道 理 或 人 的 所

惑；因为有的是出于人的，有的

是来自 的。

8  因此，要小心，以免受

；为了 免受 ，你们要认真

求那些最好的恩赐，一直记

住给予那些恩赐的目的；

9 我实在告诉你们，那些恩

赐是为了那些 我、遵 我一切

诫命和努力这样做的人的 处而

  1a 提后3:16-17。
  2a 阿6:1。
 b 乃6:9；教约20:45。
  3a 腓三18:22-25。
  南：交 。
  4a 南：耶稣基督的教会。

 b 腓三18:26-32。
  南：圣 。
  6a 即：为那些最近受 的
  成 证实的聚会。
  7a 雅1:5-6；教约88:63。
 b 南：圣洁。
 c 南：沉思。

 d 诗100；阿34:38。
  南：感恩，感 。
 e 南： 。
 f 教约3:6-7；45:29。
 g 提前4:1-4；
  教约43:5-7。
  8a 林前12:31。



给予的；要让所有 求我或向我

祈求的人，不祈求 神 以

欲的人得 处。

1 0  还 有 ， 我 实 在 告 诉 你

们，我要你们一直记得，一直

记在 心：那些给教会的 恩赐是

什么。

11 因为不是所有的人都能

获得每种恩赐；因为恩赐有很多

种， 每个人都由神的灵给予一

种恩赐。

12 有人获得 一种，有人

获得另一种，好使所有的人因此

受 。

1 3  有 的 人 借 着 圣 灵 得 到

的，是 知道耶稣基督是神的儿

子，他为了世人的 被 在十

字 上。

14 其他的人得到的，是 相

信他们的话，他们若继续忠信，

也能 有永生。

15 还有，有的人借着圣灵

得到的，是知道 管理的不同，

那是按照主的 意，和同一位主

的方式；主会按照人 儿

的情 ，而给予 。

16 还有，有的人借着圣灵

得到的，是知道 作的不同是否

属神的，好使灵的显示临到每个

人，叫人得 处。

1 7  还 有 ， 我 实 在 告 诉 你

们，有的人借着神的灵获得 智

慧的言语。

18 其他的人获得 知识的言

语，好使所有的人被教 成 明

而有知识。

19 还有，有些人获得被

的 信心；

20 其他的人获得 人的

信心；

21 还有，有些人得到的是

行 奇 ；

22 其他的人得到的是 说预

言的恩赐；

23 其他的人能 别诸灵。

24 还有，有些人得到的是

说方言；

25 别的人得到的是翻译方

言。

26 所有这些 恩赐都是从神

  9a 南： 。
 b 雅4:3。
10a 南：心智。
 b 林前14:12。
  南：属灵的恩赐。
11a 林前12:4-11。
13a 南：见证。

14a 腓三12:2。
  南：相信。
15a 乃10:8。
17a 乃10:9。南：智慧。
18a 南：知识。
19a 教约42:48-52。
  南：信心。

20a 南： 。
21a 南：奇 。
22a 南：预言。
23a 摩西1:13-15。
24a 南：说方言的恩赐。
26a 乃10:8-19。



来的，为了 神的儿 的 处。

27 教会的 主教，和神将指

定并按立来看 教会并作教会长

的人，会获得 别那一切恩

赐的恩赐，免得你们中间有任何

人自称是属神的 不是属神的。

28 事情将是这样，凡在 灵

中求的将在灵中获得；

29 有的人会获得所有那些

恩赐，这样才有人为首，好让每

位成 得 处。

30 凡在 灵中 求的，就是

按照 神的 意求，所以就如他

所求的成就。

31 还有，我告诉你们，无

论你们在灵中做什么事，都必须

奉基督的名去做；

32 而且无论你们 得什么

福，都必须在灵中 感 神。

33 而你们必须不断在我面

前实 美 和 圣洁。正如这

样。阿们。

     亥

德 约瑟·

斯 密

奥利佛·

考德里

约翰·惠特茂

书

约 特 得

约翰·惠特茂

1 看 ，我认为我的 人约

翰 该书写并记录正式 历史，

并 助你，我的 人约瑟， 写

一切将给你的事，直到他被

到其他 。

2 还有，我实在告诉你，在

适当的时候，他也可以在聚会中

提高声音。

3 还有，我告诉你，要任命

他继续写教会的纪录和历史，因

为我已任命奥利 · 里另一

。

4 因此，只要他忠信， 保

 b 南：神的儿 。
27a 南：主教。
 b 南： 别的恩赐。
28a 教约88:64-65。
30a 南：圣灵。
 b 教约50:29。

 c 腓二4:35。
32a 代上16:8-15；
  帖前1:2；阿37:37；
  教约59:7，21。
  南：感恩，感 。
33a 南：才 。

 b 南：圣洁。

  1a 教约69:2-8；85:1-2。
  4a 南：保 师，圣灵。



师必提示他如何写这些事。正

如这样。阿们。

   亥

德 约瑟·斯密

亥

约

亥

1 目前你们必须按照适合你

们的情 ，留在你们住的地方。

2 如 果 你 们 有 土 地 ， 就 要

分给东部来的弟兄们；

3 如果你们没有土地，目前

可按照他们认为好的方式，让他

们在附近地 地，因为目前他

们一定必须要有住的地方。

4 你们一定必须要尽可能存

，也要以正义的方法尽可能得

到 ，以 到时你们能 土

地作继 ， 至那 。

5  那地 现在先不透露；

但是你们的弟兄们从东部来了

以后，会有 些人被任命，到

时会让他们 知道那地 ，或者

说，向他们显示那地 。

6 他们将被任命 土地，

开始 定 的基 ；然后你

们每个人按照自己的 家 、按

照各自的环境、依照教会会长

和主教，根据你们已获得和今

后将获得的律法与诫命，所指定

给你们的，开始与你们的家人聚

。正如这样。阿们。

   亥

德 约瑟·斯密

德尼· ·

特 里 ·

本   

 里 ·

以

  2a 南：福利，福 。
  4a 教约57:4-5。

 b 教约42:35-36；
  45:65-67。
  5a 教约57:6-8。

 b 教约57:1-3。
  6a 南：新耶路撒冷。
 b 教约51:3。



：

·

特

本 ：

得以

本

本

本

亥 克利 附

得

以

1 听我的话，我的 人西

尼、 和里曼；因为看 ，我

实在告诉你们，我给你们一条诫

命，你们要去，向 教会 宣讲

你们已接受的我的福音，正如你

们所接受的那样宣讲。

2 看 ，我告诉你们，他们

知道部分真理，但不是全

部，因在我面前，他们是 不对

的，必须 。

3 因此，我差 你们，我的

人西 尼和 ，向他们宣讲

福音。

4 我的 人里曼将被按立

任这事工，好使他能和他们论

理，不是根据他以前从他们那里

学来的，而是根据你们，我的

人，要 教 他的来与他们论

理；这样做我必 福他，否则他

无法成 。

5 主这样说；因为我是神，

我已 派 我的 生子到世上 救

世人，并且已命令，凡接受他

的，必定得救，凡不接受他的，

必被 定 ──

6 他们任意对 人子；人

子已在他 荣耀的 边获得能

  1a 南：传道。
  2a 徒8:21。
  4a 南：福音；真理。
  5a 约3:16-17；

  教约132:24。
  南：耶稣基督─权 。
 b 南：救 ；救 主。
 c 南：定 。
  6a 南：人子。

 b 南：耶稣基督─耶稣
  基督的荣耀。
 c 徒7:55-56；
  教约76:20-23。



力，正在诸天 ，并且要

到他降临大地，把所有的 人放

在 脚下；那时候近了──

7  我，主神，已经说过；

但那时 、那 日子，没有人知

道，天上的天使也不知道，在他

来之前他们也不会知道。

8 因此，我要所有的人都

，因为，除了我为自己保留起

来、不为你们所知的 圣洁的人

以外，所有的人都 了 。

9 因此，我告诉你们，我已

将从太初以来就有的我的 永约

交给你们。

10 我所 许的，我已

了，地上的 万国将向永约

身，他们若不愿意，必降为 ，

因为凡现在自高的，必被迫 降

。

11 因此，我给你们一条诫

命，你们要 到这人民中间去，

像我古代名为彼得的使徒那样对

他们说：

12 相信主耶稣的名，他曾

来到世上，还要再来，他是开始

也是结 ；

13 ，并奉耶稣基督的

名，依照神圣的诫命，为 而

受 ；

14 凡这么做的，都要借教

会长 的 按手，接受 圣灵的恩

赐。

1 5  还 有 ， 我 实 在 告 诉 你

们，凡 禁止结 的，都不是神

制定的，因为 是神为人制

定的。

16 因此，人有一个 子

是合法的，他们二人要成为 一

体，这样才能达成创造 大地的

目的；

17 这样才能按照他在 创世

以前所 造的人数，遍满大地。

18 凡是 禁 、叫人

不 的，不是神制定的；

19 因为，看 ， 原 的走

、空中的 ，以及地上长出

来的，都是神制定给人作衣 之

用、使人 的。

 d 林前15:25；教约76:61。
  7a 太24:36；可13:32-37；
  启16:15；教约133:11。
  8a 来13:2；腓三28:25-29。
 b 加3:22；摩赛16:3-5。
  9a 创17:7；教约66:2。
  南：新永约。
10a 亚2:11；教约45:66-69；
  97:18-21。

 b 赛60:14。
 c 太23:12。
11a 南：传道事工。
13a 腓三27:19-20。
14a 南：按手 。
 b 南：圣灵的恩赐。
15a 提前4:1-3。
 b 创2:18，24；林前11:11。
  南： ，结 。

16a 各2:27-30。
 b 创2:24；太19:5-6。
 c 南：地 ─为人而造。
17a 南：前生。
 b 摩西3:4-5。南：创造。
18a 即：要别人禁 。
 b 创9:3；提前4:1-3。
19a 教约89:10-13。



20 但是神没有让一个人 拥

有的比另一个人多，因此 世界

就处于 恶中。

21 凡没有 要而 生 血

或 的人有 了。

2 2  还 有 ， 我 实 在 告 诉 你

们，人子不以 人的形象，也不

以在地上行走的 人的形象 降

临。

23 因此，不要 受 ， 要

保 定， 诸天要 动，

大地 ，东倒西 ，像个

， 山谷升高， 山 降 ，

的地方变平 ──这一切将在

天使 响 时发生。

24 但是在主的大日子来临

前， 雅各会在 荣，拉曼

人将如 开。

2 5  安 将 在 众 上

荣，在群山上 ，并将在我指

定的地方聚 。

26 看 ，我告诉你们，照

我的命令出去； 你们所有

的 ； 祈求，你们就得到；

门，就给你们开门。

27 看 ，我要走在你们的

前面，也要作你们的 后 ；我

会在你们的 中间，你们必 不

。

28 看 ，我是耶稣基督，

我 很快就来。正如这样。阿们。

   亥

德 约瑟·斯密

老

本 特

得

得

老

20a 徒4:32；教约51:3；
  70:14；78:6。
 b 南：世 。
21a 约译，创9:10-15。
22a 南：耶稣基督第二次
  来临。
23a 太24:4-5。
 b 彼后3:12；
  教约45:39。

 c 赛40:4；教约109:74。
 d 弥1:3-4。
 e 太24:29-31。
24a 腓三5:21-26。
 b 赛35:1；
  腓二30:5-6；
  腓三21:22-25；
  教约3:20；109:65。
25a 创49:26；腓二12:2-3。

 b 教约35:24。
26a 教约88:63。
27a 赛52:12。
 b 腓三20:22。
 c 彼前2:6；
  教约84:116。
28a 教约1:12。



得

以

1  听 ，我教会的长 们

， 听活神的声音；注意智慧

的言语，那是按照你们意见一致

地求问有关教会和地上遍 的灵

的事而赐给你们的。

2 看 ，我实在告诉你们，

地上到处有许多 虚 的灵，

世人。

3 而且 撒但也 图 你

们，以 打倒你们。

4 看 ，我，主，一直注

着你们，看到 以我的名称呼的

教会中的 行。

5  但 是 凡 忠 信 而 的

人，无论活着或已 去，都有福

了，因为他们必 受永生。

6 但是凡是 子和 者

有 了，因为，主这样说，我必

让他们受审。

7 看 ，我实在告诉你们，

你们当中有 者，他们已

了 些人，这给了 力

量；但是看 ， 那些人必被

正；

8 但是 者无论活着或已

去，都会照我的 意，被 出

来并被 剪除；那些从我教会剪

除的人有 了，因为这样的人就

是被世界所 的。

9 因此，每个人都要小心，

免得在我面前做不合真理和正义

的事。

10 主借着灵对他教会的长

说，现在你们来，让我们一起

来 论理，好让你们了解；

11 让我们像人与人那样面

对面彼此论理。

1 2  人 论 理 时 ， 别 人 了 解

他，是因为他以人的方式论理；

我，主，也要这样与你们论理，

好让你们 了解。

13 因此，我，主，问你们

这个问题──你们被 按立去做

  2a 教约129。
  南：灵─恶灵。
  3a 路22:31；腓三18:18。
  4a 南：耶稣基督─ 受耶
  稣基督的名。

  5a 南： 。
  6a 南： 。
  7a 太23:13-15；阿34:28。
 b 南： 。
 c 摩赛27:8-9。
 d 即：被 的人。

  8a 教约1:14；56:3；
  64:35。
  南：开除教 。
10a 赛1:18；教约45:10。
12a 教约1:24。
13a 南：按立。



什么

14 借着 灵，即那位被差

来教 真理的 保 师，去宣讲

我的福音。

15 那么你们接受了你们不

能了解的 灵，把那些灵当作属

神的；你们这样做正当

16 看 ，你们要自己回答

这个问题；然而，我会 你

们；你们中间 的，以后会成

为 强的。

17 我实在告诉你们，凡由

我按立并派出去借保 师，也就

是借真理之灵 宣讲真理的言语

的，他是借 真理之灵宣讲，还

是借别的方法

18 如果是借别的方法，就

不是属神的。

19 还有，凡接受真理的言

语的，是借真理之灵接受，还是

借别的方法

20 如果是别的方法，就不

是属神的。

21 所以，为什么你们不了

解也不知道，凡借真理之灵接受

话语的，他所接受的就和借真理

之灵宣讲的一样

22 因此，那宣讲的和接受

的 ， 彼 此 了 解 ， 双 方 都 被 启

发，并一起 快 。

23 凡不启发人的，就不是

属神的，而是属 暗的。

24 凡属神的就是 光；那接

受光又 继续在神里面的，接受

更多的光；那光越来越亮，直

到完全的日子。

2 5  还 有 ， 我 实 在 告 诉 你

们，我这么说，好使你们明白

真理，好使你们能 除你们当

中的 暗；

26 凡是由神按立并派出去

的，就是被指定要作 最大的，

然他是最小的，又作众人的

人。

27 因此，他是万物的 拥有

者；因为天上地下的万物，和奉

父的 意透过其子耶稣基督而发

出的生命和光、灵和 能力，都

14a 教约43:15。
  南：教师，教 ─借着
  灵教 。
 b 南：保 师。
15a 南： 别的恩赐。
16a 以12:23-27。
17a 南：传道事工；传道。
 b 教约6:15。
  南：圣灵；真理。

22a 林前14:26。
 b 约4:36。
23a 南：属灵的 暗。
24a 约一2:8-11；
  乃7:14-19；
  教约84:45-47；88:49。
  南：光，基督的光。
 b 约15:4-5，10。
 c 腓二28:30。

25a 约8:32。
26a 太23:11。
 b 可10:42-45。
  南：服 ，服 ，
  奉。
27a 教约76:5-10，
  53-60；84:34-41。
 b 南：能力。



受他管 。

28 但是人若不 洁净并 清

除一切 ，断不能成为万物的

拥有者。

29 你们若已洁净并清除一

切 ，就要奉耶稣的名 祈求你

们希 的一切，就必成就。

30 但是要知道这一 ，你

们会知道 当祈求什么；你们

受指派当 时，诸灵都会受

你们管 。

31 因此，事情将是这样，

你们若看到 种 灵的显示，

而你们不了解，也接受不到那

灵，你们就要奉耶稣的名祈求

父 ； 如 果 他 没 有 赐 给 你 们 那

灵 ， 你 们 就 知 道 那 不 是 属 神

的。

32 然后神将给你们 能力支

那灵；你们要对那灵大声宣

告：那不是属神的──

33 不要用 毁 的话责备

他，免得你们被其所 ，也不

要 自 或得意，免得你们被其

住。

34 凡接受那来自神的，就

让他 之为来自神的，并让他因

神认为他 称接受而快 。

35 借着注意并遵行已接受

和将接受的事──父已赐你们

国度，和 过不是由他制定的

一切事物的 能力──

3 6  看 ， 我 实 在 告 诉 你

们，现在你们听我 人 里说出

我话语的人，有福了，因为你们

的 了。

3 7  让 我 所 的 人 约

瑟· 克 和我的 人 ·

特，前往各分会，用 告

的话加强他们；

38 还有我的 人约翰·

，和我所有被按立 任这 位

的 人，让他们在 里工

作；不要让任何人 他们做我

指定他们的事──

39 因此，我的 人

· 在这件事上是不正

当的；然而，让他 ，他会

28a 腓三19:28-29；
  教约88:74-75。
  南： 洁；圣 。
 b 约一1:7-9。
29a 曼10:5；教约46:30。
  南：祷告。
30a 南：权 。
31a 约一4:1。

  南：灵─恶灵。
32a 太10:1。
33a 犹1:9。
 b 教约84:67，73。
35a 南：神的国度或天国。
 b 约一4:4；
  教约63:20，47。
36a 教约58:42-43。

  南：宽 。
37a 南： 特， 。
 b 教约97:3-5。
38a 南： ，主的。
39a 南： ，
  。



被宽 。

40 看 ，你们是小 ，现

在不能 当一切；你们必须在

恩典和 真理的知识中 成长。

41 不要怕， 小 们，因

为你们是我的，我已经 了世

界 ， 你 们 是 属 于 我 父 赐 给 我

的；

42 我父赐给我的，一个都

不会 失去。

43 父与我原为 一。我在父

里面，父在我里面；只要你们接

受我，你们就在我里面，我也在

你们里面。

44 因此，我在你们中间，

我是 好 人，是 以色列的

石。凡建立在这 石上的， 永

不倒 。

45 到了那天，你们就会听

到我的声音、 看到我并知道我

存在。

46 因此，要 警 ，以 你

们能 准备好。正如这样。阿们。

   亥

约瑟·斯密

各

亥 以

特

以 德 ·裴 治

德 ·裴 治

得

亥

1 听我说，主你们的神说，

我要对我 人 ·

说，并给他指示；因为他必须得

到有关 这人民的指示。

2 因 为 他 们 必 须 根 据 我 的

40a 腓三17:2-3；
  教约78:17-18。
 b 南：恩典。
 c 南：真理。
 d 林前3:2-3；
  教约19:22-23。
41a 约一4:18。
 b 南：神的儿 。
 c 约16:33。
 d 约10:27-29；17:2；

  腓三15:24；
  教约27:14；
  84:63。
42a 约17:12；
  腓三27:30-31。
43a 约17:20-23；
  腓三11:35-36。
  南：神，神 。
44a 约10:14-15。
  南：好 人。

 b 创49:24；彼前2:4-8。
  南：房 石。
 c 林前10:1-4。
  南： 石；耶稣基督。
 d 曼5:12。
45a 教约67:10-13。
46a 南：警 ； 的人。
 b 阿34:32-33。

  1a 南： ， 。



律法 起来，否则，他们必

遭剪除。

3 因此，我 人 ·

和他 选且为我所 的

人，要按每个人的家 、环境、

要和 求，将这人民该得的

指定给他们，人人 平等。

4 我 人 · 将

每个人的 指定给他时， 附上

字据，以保障他所得的 ，让他

拥有教会中的这 权利和 ，

直到他 诫而被教会成 按教会

律法和 圣约表 认为不 属于

教会为止。　

5 如果他 诫而被认为不

属于教会，他就不能索回他为我

教会的贫 者而 给主教的部

分；因此，他不能保有所 予

的，只能要求字据上给他的部

分。

6 这样，一切都 按当地 法

律得到保障。

7 而且要把属于这人民的，

指定给这人民。

8  至 于 这 人 民 多 的

──要为这人民指定一位代理

人，按这人民的 要，用这

来 物和衣服。

9 在这人民当中每个人都要

为人 实，人人平等，所得也

相等，这样你们才能像我命令你

们的那样 合而为一。

10 而且不要把属于这人民

的，拿去给 另一个分会的人。

11 因此，如果另一个分会

想得到这个分会的 ，将来就要

按他们的 ，还给这个分会；

12 这 透过主教，或由教

会成 表 指定的代理人来完

成。

13 还有，主教要为这个分

会指定一个 ；凡这人民所

必 以外的一切金 和 物，

都 交由主教手中保管。

1 4  由 于 他 于 处 理 这 些

事，他也 为自己和家人的 要

保留必 品。

15 我就这样给这人民一

  2a 教约42:30-39；105:5。
  南： ， 律法。
  3a 徒2:44-45；腓四1:2-3。
 b 教约49:20。
  4a 即：第20及22篇被称为
  基督教会的信条和圣
  约。教约33:14；
  42:13。南：圣约。

  6a 彼前2:13；
  教约98:5-7。
 b 教约58:21-22。
  8a 教约84:104。
 b 教约104:15-18。
  9a 南： 实。
 b 教约38:27。
  南：合一。

10a 即：另一个分会，
  不是别的教派。
12a 南：一致同意。
13a 教约42:55。
  南： 。
 b 教约42:33-34，55；
  82:17-19。
 



特权，按照我的 律法把他们自

己 起来。

16 我把 这块地圣 给他们

一段短时期，直到我，主，为他

们预备别的地方，并命令他们前

往的时候为止；

17 那时 和日子没有告诉

他们，因此他们在这地方要有长

住的打算，这必变成是对他们有

的。

18 看 ，我 人 ·

要以此为其他地方、各分

会的 。

19 凡被断定是忠信、正直

和 明的 管家，将分 他主人

的 快 ，并继 永生。

20 我实在告诉你们，我是

耶稣基督，在你们想不到的 时

候，我 很快就来。正如这样。

阿们。

     亥

德 约瑟·

斯密 老

德

大    

 大

特 大

大 密

里 老

老

老

密 里 大

1 看 ，主借他灵的声音，

对他在这末世 和 选的长

们这样说──

2 说道：我，主，要让你们

知道从现在起直到下次在密 里

行大会期间，我要你们做的

事。我要把密 里的 土地 圣

给我的人民，我的人民是 雅各

的遗裔，和那些按照 圣约的继

人。

3 因此，我实在告诉你们，

我 人小约瑟·斯密和西 尼·

格登一旦准备好离家时，就启

15a 教约51:2。
16a 即：俄 俄 地 。
18a 即： 式。
19a 太24:45-47。
  南：管家，管家 。

 b 南：快 。
20a 太24:44。
 b 启22:6-16。

  1a 南： 。

  2a 教约57:1-3。
 b 教约58:57；84:3-4。
 c 诗135:4；腓三5:21-26。
 d 罕2:6-11。
  南：亚伯拉罕的圣约。



前往密 里地。

4 只要他们对我忠信，我必

使他们知道该做什么；

5 而且只要他们忠信，我必

使他们知道你们的 继 地。

6 只要他们不忠信，他们就

必按我的意思，即照我认为好的

方式被剪除。

7 还有，我实在告诉你们，

我 人列曼· 特和我 人约

翰· 要 快启 ；

8 还有我 人约翰· 达和

我 人海 ·斯密，也要启 ，

经底特律到同一个地方。

9 他们要从那里启 ，

宣讲神的话，除了 先知们和使

徒们所写的，以及他们透过信心

的祈祷 保 师教 的以外，

不要说别的事。

10 他们要 两个两个出去，

这样 在每一群会众中传道，

用 水 ，并在水边 按手。

11 因为主这样说，我要在

正义中 短我的事工，因为日

子到了，我要 行公理，使其得

。

12 我的 人列曼· 特要

小心，因为撒但想 他像

一样。

13 看 ，凡 忠信的，必被

立为 者，管理许多事情。

14 还有，我要给你们一个

在所有的事情中都适用的 式，

免得你们受 ；因为撒但遍 此

地，他出去 各国──

15 因此凡祷告的，他的灵

是 痛 的，他若服从我的 教

仪，就 我 接 。

16 凡讲话的，他的灵是痛

的，说的话 又启发人

的，他若服从我的教仪，就是属

神的。

17 还有，凡在我的能力下

的，必成为 强，并按照

我给你们的启示和真理，结出

美和 智慧的果子。

18 还有，凡被 过且按此

式而 不结果子的，就不是我

的。

19 因此，你们可 此 式

  5a 教约57:1-3。
  9a 教约42:12；52:36。
  南：经文。
 b 南：保 师；圣灵；
  教师，教 ─借着灵
  教 。
 c 摩赛18:19-20。

10a 可6:7；教约61:35。
 b 约1:26。
 c 徒8:14-17。
11a 罗9:28。
12a 路22:31；
  腓三18:17-18。
13a 太25:23；教约132:53。

15a 南： 的心。
 b 南：教仪。
 c 教约97:8。
17a 教约66:8；133:58。
 b 南：智慧。
18a 太3:10。



在一切情形中， 别诸天之下

的灵。

20 日子到了；事情必按照

世人的信心 成就。

21 看 ，这诫命是给我

选的全体长 的。

2 2  还 有 ， 我 实 在 告 诉 你

们，我 人 多马·马西和我

人以斯拉· 尔，也要启 前往

同一个地方， 宣讲神的话。

23 还有，我 人以撒·摩

利和我 人以斯拉· 司，也要

启 前往同一个地方， 宣讲

神的话。

24 还有，我 人 ·

和马 ·哈里斯，要跟我

人西 尼· 格登和小约瑟·

斯密一同启 。

25 我 人大 · 特 和

哈 · ，也要启 前往同一

个地方，并 宣讲。

26 我 人 · 特和

奥申· 特，要启 前往同

一个地方，并 宣讲。

27 我 人所罗门· 克和

西 · 特也要启 前往同一个

地方，并 宣讲。

28 我 人 · 和雅

各·司 特也要启 。

29 我 人利未· 克和西

太·高林也要启 。

30 我 人 · 和撒

母耳·斯密也要启 。

31 我 人 · 和

· 特也要启 。

32 还有，我 人 纽奥·

特和西拉· 分两人要被按

立，并且也要启 。

33 是的，我实在说，这些

人要启 ，经由多个 前往同

一个地方，不可以建造在别人的

根基上，也不可以 经别人的

。

34 凡忠信的，必 保全并

福多结 果子。

35 还有，我告诉你们，我

人约瑟· 克 和所罗门·

福 要启 东部地 ；

36 他们要在家人中工作，

除了先知和使徒们的话，就是他

们 看过、听过和确实 相信的以

外，别的都不要 宣讲，好使预

19a 南： 别的恩赐。
20a 太8:5-13。
22a 教约56:5。
  南：马西，多马。
24a 南： ， 。

26a 南： 特， 。
 b 南： 特，奥申。
32a 教约56:6-7。
33a 罗15:20。
34a 约15:16；

  教约18:15-16。
36a 约3:11。
 b 南：相信。
 c 摩赛18:19-20；
  教约52:9。



言 。

37 由于希门· 瑟 诫，

所以要将那 予他的 取走，而

予西门· 。

3 8  还 有 ， 我 实 在 告 诉 你

们，雅列· 特要被 按立为

司， ·雅各也 要 被 按 立 为

司。

39 其 的长 要 看 各分

会，并在他们附近地 宣讲神的

话；他们要亲手工作，免得有

像 或 恶的事情发生。

40 并且，凡事都要记得 贫

穷和 的人、生 和受 的

人，因为不这么做的，就不是我

的门徒。

41 还有，我 人小约瑟·

斯密、西 尼· 格登和

· 要带一 教会的

书去。并且也要为我 人奥利

· 里取得一 。

42 因此，正如我说的，你

们若忠信，你们将在 密 里地

地聚在一起；那是你们的

继 地，目前则是你们 人的

土地。

43 但是，看 ，我，主，

会在适当的时期，加 这 的

建设，要为忠信的人 以

和 。

44 看 ，我是耶稣基督，

神的儿子，我必在末日 高 他

们。正如这样。阿们。

   亥

德 约瑟·斯密

· 德尼· 特

德尼· 特

特

德尼· 特

老

1 看 ，我的 人西 尼·

伯特，我告诉你，我已听到你

的祷告；你求问我，主，你的

神，让你知道，有关你在我，

37a 太25:25-30。
38a 教约79:1。
 b 南： 司，亚 圣 。
39a 阿6:1。
 b 南： 像。

40a 教约104:15-18。
  南：穷人。
 b 南：福利，福 。
41a 教约20:64。
42a 南： 安。

 b 教约25:2；57:1-3。
43a 南：快 。
44a 教约88:96-98。



主，于末世 起的教会中的

和 选。

2 看 ，我，主，那为世人

的 被 十字 的，给你一条

诫命，你要 弃世界。

3 你要接受我的按立，即长

的按立，要照我的话宣讲信

心、 、 、和借 按手

接受神圣之灵；

4 并且要在主教依今后获得

诫命指定的地方，作这教会的

代理人。

5 还有，我实在告诉你，你

要和我 人小约瑟·斯密和西

尼· 格登一同启 。

6 看 ，这些是你要先接受

的教仪，其 的将 你在我

中工作的情形，在未来告诉

你。

7 还有，我希 你明白，只

有 到底的人才能得救。正

如这样。阿们。

   亥

德 约瑟·斯密

奥· 特

亥

里 · 约

大 约 考斯

尔 以斯 ·

尔 奥·

特

老

得本

 

约以 得

1 看 ，主，即 阿拉法和

俄 ，那开始和结 ，也就

是为世人的 被 十字 的那

位，这样说：

2 看 ，我的 人纽奥·

特，我实实在在告诉你，你要在

  1a 南： 和 选；
  选民；
  选（Election）。
  2a 南： 十字 。

 b 南：世界；世 。
  3a 南： 的 免。
 b 南：按手 。
  4a 教约57:6，8-10，
  14-15；84:113。

  7a 南： 。

  1a 启1:8；教约19:1。
  南：阿拉法；俄 。
 b 南： 十字 。



我指定你的 位上 定不 。

3 你的弟兄若想 开 人，

就要 他们一切的 ，在我面

前真正 和痛 。

4 由于他们与我立的 圣约

已被 ，因此，那圣约已 无

而作 。

5 那 倒人的有 了，因

为这人倒不如 在海底。

6 但是那遵 圣约，奉行诫

命的人有福了，因为他们必获得

。

7 因此，现在就走， 离这

地，免得 人 你们；就此启

，并指定你们所要的人作你们

的 ，且为你们 。

8 你们要就此启 ， 西

部地 ，到 密 里地去，到拉

曼人的边境去。

9  看 ，我告诉你们，你

们到达后，要像一般人那样 谋

生，直到我为你们准备好地方。

10 还有，在 难中要

，直到我 来；看 ，我很快

就来，我带着我的 ，凡早来

求我的人，他们的灵 必得

安息。正如这样。阿们。

   亥

德 约瑟·斯密

·

·

德

·

老

书

密 里

1  看 ，我的 人 ，

主，是的，即 全地之主，这样

对你说，你已 和 选；你

若眼 注于我的荣耀而受水的

，你将获得 ，并借 按

手 接受神圣之灵；

2  然后你要由我 人小约

瑟·斯密的手按立为本教会的

  3a 南： ， 。
  4a 教约42:30-39。
  南： ， 律法。
 b 教约58:32-33。
  5a 太18:6-7。
  6a 南： ， 。
  8a 教约52:42。

  9a 帖前4:11。
10a 南： 。
 b 启22:12。
  南：耶稣基督第二次
  来临。
 c 箴8:17。
  南：祷告。

 d 太11:28-30。
  南：安息。

  1a 申10:14；腓一11:6；
  腓二29:7。
 b 南： ， 。
 c 南：按手 。



长 ，奉活神的儿子耶稣基督的

名，宣讲 和经由 的

。

3 无论你按手在 头上，如

果他们在我面前痛 ，你必有能

力赐予神圣之灵。

4 还有，你要被按立去 助

我 人奥利 · 里做印 的

工作，并为本教会的学 选 和

写 书 ，让儿 也能在我面

前照我所 的方式接受教 。

5 还有，我实在告诉你，为

了这缘 ，你要与我 人小约

瑟·斯密和西 尼· 格登一同

启 ，好将你 安 在你的继

地做这工作。

6 还有，我 人约瑟· 也

要与他们一同启 。其 的将在

今后按我的意思指示。阿们。

   亥

德 约瑟·斯密

以斯 · 尔本

马·马 密

里 约 

马·马

尔 老

亥

  本

以 得

大

1 听 ，你们这些 宣称信

奉我的名的人民 ，主你们的神

说，因为看 ，我对 者的

已 起，在我 降罚并对列国

发 的日子，他们将知道我的臂

和我的 。

2 凡不 起自己的 十字

跟从我并遵 我诫命的，必不

能得救。

3 看 ，我，主，命令；我

  2a 南： 的 免。
  4a 教约88:118；109:7，14。
  5a 摩9:15。

  1a 教约41:1。
 b 赛10:3-4；摩尔门9:2；
  教约1:13-14；124:10。
  2a 路14:27。

 b 彼前2:21；
  腓二31:10-13；乃7:11。
  南：耶稣基督─耶稣
  基督的 样。



已命令而诫命被 后，凡是不

服从的人，必在我认为适当的

时候被 剪除。

4 主说，因此，我，主，按

照我认为好的方式命令，也

消命令；这一切都要 在

者的头上。

5 因此，我 消给我 人 多

马·马西和以斯拉· 尔的诫

命，给我 人多马一条新诫命，

他要 快启 前往密 里地，我

人西拉· 分也要跟他去。

6 因为看 ，由于我在

生的人民 强而 ，我 消给

我 人西拉· 分和纽奥·

特的诫命。

7 因此，我的 人纽奥·

特要和他们在一起；在我面前痛

的人，凡是愿意去的，都可以

去，由他带 去我指定的地方。

8 还有，我实在告诉你们，

我 人以斯拉· 尔必须

其 与自 ，服从我以前给

他有关他居住地方的诫命。

9 如果他愿意这么做，他

然会被指定去密 里地；因为那

土地是不可以分 的；

10 不然他就要 回他 的

，离开那地方，从我教会中被

剪除，万 之主神说；

11 然天地要 去，这些

话绝不 去， 要 。

12 如果我 人小约瑟·斯

密必须 ，看 ，我，主，必

在密 里地再 给他，使那些

给他的人，能按照他们所做的

再获得 ；

13 因为他们必按他们所做

的而得到，即得到土地作他们的

继 。

14 看 ，主这样对我的人

民说──你们要做的和要 的

事很多；因为看 ，你们的 已

上达我这里，而且未被宽 ，因

为你们 图用自己的方式来

告。

15 你们的心不满 。你们

不顺从真理， 不义。

16 你们这些 富有的人有

了，你们不 将 物给 穷人，因

为你们的 富必 你们的灵

；在降罚的日子、审判的日子

  3a 南：服从。
 b 教约1:14-16；50:8。
  4a 教约58:31-33。
 b 南： 。
  5a 南：马西，多马。

  8a 南： 。
10a 南：开除教 。
11a 腓二9:16。
14a 各4:10。
15a 阿41:10；腓三27:11。

16a 耶17:11；腓二9:30。
 b 南：周 。
 c 箴14:31；阿5:55-56。
  南：穷人。
 d 雅5:3。



和 的日子中，这将是你们的

哀： 已过， 令已完，

我的灵 没有得救

17 你们这些 穷人有 了，

你们的心不 ，你们的灵不痛

，你们的 不满 ，你们的

手不 地拿别人的 物，你们的

眼 满 ，你们不 用自

己的手工作

18 但是心地 洁的 穷人有

福了，他们的心 ，他们的

灵痛 ，他们必见到 神的国度

在能力和极大荣耀中来 救他

们； 地上的富 将是他们的。

19 因为看 ，主必来临，

他要带着他的 ， 每个

人，穷人将 ；

20 他们的后代将世世代代

继 大地，直到永远。现在我

结 对你们讲话。正如这样。阿

们。

     密

里 克

约瑟·斯密

老

  德

密 里

：

得本

密 里

德

尼· 特 ·

奥利佛·考德里

版

1 听 ，你们这些我教会的

长 们 ，主你们的神说，你们

已照我的诫命，聚 在此地，就

是 密 里地，是我指定并为圣

徒们的 聚 而 圣 的 土地。

 e 耶8:20；阿34:33-35；
  教约45:2。
17a 摩赛4:24-27；
  教约42:42；68:30-32。
 b 南： 心， ， 。
18a 太5:3，8；路6:20；

  腓三12:3。南：穷人。
 b 南： 的心。
 c 南：神的国度或天国。
 d 南：地 。
19a 启22:12；教约1:10。
20a 太5:5；教约45:56-58。

  1a 教约52:42。
 b 南：以色列─以色列
  的聚 。
 c 教约61:17。
 d 教约29:7-8；45:64-66。



2 因此，这就是 许地，是

安 的 所在地。

3 主你们的神这样说，如果

你们愿接受智慧，在这里有智

慧。看 ，现在称为 立 的地

方就是中心地； 圣 的地 在

其西边，离法 不远的一块地

上。

4 所以，这是智慧，圣徒们

这块地，以及西边的每

块地，一直接到 犹太人与外邦

人之间的界 为止；

5  还有邻接大 原的每块

地，只要我的门徒有能力

土地。看 ，这是智慧，这样他

们就能 获得土地作为永久的继

。

6 我 人西 尼· 伯特要

任我指定他的 位，去 ，

作教会的 代理人，尽其所能，

正义而明智地 下附近所有的土

地。

7 我 人 ·

要 任我指定他的 位，照我的

命令，将圣徒的继 分给

他们；那些他指定来 助他的人

也要这么做。

8 还有，我实在告诉你们，

我 人西 尼· 伯特要在这个

地方定居下来，开一家 ，不

地 东西，使他能得到金

为圣徒们的 处 土地，并使他

能获得门徒在他们继 上定

居所 的任何东西。

9  我 人西 尼· 伯特

也要取得一 执照──看 ，在

这里有智慧，凡阅读的都要明

白──好让他也能 到人民那

里，由他 用来服 的 计

去；

1 0  要 这 样 我 的 圣 徒

们，好使我的福音能传给那些

在 暗里和 之地的人。

11  还 有 ， 我 实 在 告 诉 你

们，我 人 · 要被安

在这个地方，负责教会的 印

工作。

12 看 ，如果世人接受他

的著作──看 ，在这里有智慧

──他要为圣徒们的好处，正义

  2a 南： 安。
 b 教约28:9；42:9，62。
  3a 教约58:57；97:15-17。
  4a 教约48:4。
 b 即：此处的“犹太人” 
  指的是拉曼人，而“外 
  邦人”指的是 的  

  白人。
  5a 教约58:49，51； 
   101:68-74。
 b 教约56:20。
  6a 教约53。
  7a 教约58:24。
  南： ， 。

 b 教约41:9-11；58:14-18。
10a 赛9:2；太4:16。
  南：属灵的 暗。
 b 诗23:4。
11a 南： ， 。
 b 教约58:37，40-41。



地取得任何能取得的。

13 我 人 奥利 · 里

要 助他，照我的命令，在我指

定他的任何地方， 助他 写、

正和 选，好使一切事情能按

照灵将透过他证实的那样，在我

面前正确无误。

1 4  所 以 ， 那 些 我 提 到 的

人，要尽快和家人在 安地定居

下来，做我说过的那些事。

1 5  现 在 ， 关 于 聚 的 事

──主教和代理人，要尽快为我

命令到这里来的家 作好准备，

使他们能在他们的继 上定

居下来。

16 至于其他长 们和成

们，以后会有 一 的指示。正

如这样。阿们。

      密

里 克

约瑟·斯密

密 里 克

考

斯 尔

  

以

以

密 里

1 听 ，你们这些我教会的

长 ， 听我的话，向我学

有关我对你们，以及对我差 你

们来到 这块地的 意。

2 因 为 我 实 在 告 诉 你 们 ，

遵 我诫命的，无论活着或

去 ， 都 有 福 了 ； 而 在 难 中

忠信的，在天国的 更大。

3 目前你们无法用 眼看见

你们的 神对将来诸事的计划，

也看不见许多 难后随之而来的

13a 南： 里，奥利 。

  1a 教约57:1-8。

  2a 摩赛2:22。
 b 彼前4:6。
 c 南： 境。

 d 帖后1:4。
  3a 南：神，神 。



荣耀。

4 因为许多 难后 福就

来到。因此日子一到，你们必被

以许多 荣耀；时 未到，

但是近了。

5 要记住这些，我预先告诉

你们，好使你们 放在心里，并

接受随之而来的事。

6 看 ，我实在告诉你们，

我为此缘 派 你们──好使

你们服从，好使你们的心 准备

好，为将要来临的事作 见证；

7 也使你们得到荣 ，由于

你们为神的 安所在的土地

基和作证；

8 也好为 穷人准备 的

；是的，有 精 的

，让世人知道，先知的话

必不 空；

9  是的，那是主家中的晚

，经过 分准备，将邀万国前

往。

1 0  首 先 是 富 有 的 和 学

的， 明的和高 的；

11 之后，我 权的日子就

来到；那时，穷人、 脚的人、

失明的人、耳 的人，都要参加

的 ， 主的晚 ，

那是为那将要来到的大日子准备

的。

12 看 ，我，主，已经说

了。

13 好使 见证能从 安传出

去，是的，从神选民的 门 传

出去──

14 是的，我为此派 你们

来 这 里 ， 并 选 我 人

· ，将他在此地的任

指定给他。

15 但是他若不 他的不

信和心地 目的 ，他要小心，

免得 倒。

16 看 ，他的任 已交给

他了，不会再给了。

17 凡 任这任 的，都像

古时候那样，被指定为 以色列

的法 ，分 神选民的土地给神

的 儿 ；

18 并 义人的见证，在他

理 们 的 助 下 ， 按 照 神 的 

 b 南：荣耀。
  4a 诗30:5；教约101:2-7；
  103:11-14；109:76。
 b 南： 福， 福。
 c 南： ；超升。
 d 罗8:17-18；教约136:31。
  5a 申11:18-19。

  6a 教约29:8。
 b 南：见证。
  7a 南： 安。
  8a 南：穷人。
 b 赛25:6。
11a 太22:1-14；启19:9；
  教约65:3。

 b 路14:16-24。
13a 弥4:2。
14a 南： ， 。
15a 林前10:12。
17a 教约107:72-74。
  南：主教。
 b 南：神的儿 。



先知们 的国度的律法，审

判他的人民。

19 我实在告诉你们，在此

地必须遵行我的律法。

20 任何人都不 认为自己

是 者； 要让神按其 意

那审判者，也就是说， 那

提出忠告或 在审判 上的人。

21 任何人都不该 当地

法律，因为凡遵 神律法的，不

要 当地法律。

22 因此，要服从当时的权

力，直到 那位有 权的来

，并将所有的 人制 在他脚

下。

23 看 ，你们从我手中接

受的 律法，就是教会的律法，

你们要以此 看 这些律法。

看 ，在这里有智慧。

24 现在，正如我提到我

人 · 时说的，这块

地就是他居住的地方，也是他任

命的 理们住的地方，也是我指

定看管我 的人住的地方；

25 因此，正如他们将彼此

并与我 的那样，他们要

带他们的家人到这里来。

26 看 ，凡事都要我命令

是不 的；凡事都要被迫的人，

就是 而不 明的 人；所

以他得不到 。

27 我实在说，世人 当

心做好事， 自己的自由意志做

许多事， 成许多正义；

28 因为他们都有能力，他

们是自己的 主 。世人只要做

好事，绝不会失去他们的 。

29 但是没有命令就不做任

何事、用 的心接受诫命，

又 于遵 诫命的人，必被 定

。

30 主说，我 造了人，人不

服从我的诫命，我还 他为无

，那我是

31 主说，我 许而不实

现，那我是

32 我命令，世人不服从；

我 消命令，他们就得不到

福。

33 于是他们就在心里说：

这不是主的事工，因为他的

许没有实现。但是这样的人有

18a 南：先知。
21a 路20:22-26；
  教约98:4-10；
  信1:12。
  南：政 。
22a 南：耶稣基督；

  弥赛亚；千 年。
23a 南：律法。
24a 教约51:13；70:7-11。
26a 太24:45-51；
  教约107:99-100。
27a 南： ；行为。

28a 南：选 权。
29a 南：定 。
30a 赛45:9-10；曼12:6。
31a 教约1:37-38；82:10。
32a 教约56:3-4。



了，因为他们的 埋 于 地

下，不是来自天上。

34 现在，我给你们有关这

块地 一 的指示。

35 这是我的智慧，我的

人马 ·哈里斯 当作教会成

的 样， 将 交给教会的主

教。

36 而且，这也是每个到这

块地接受继 的人的律法；

他 当按此律法的指示处理他的

金 。

37 该在 立 土地，

作为 和 印 所的用地，这

也是智慧。

38 其他有关我 人马 ·

哈里斯的指示，将透过灵赐给

他，好使他能按照他认为好的方

式获得继 ；

39 他要 他的 ，因为

他 求 世人的 美。

40 此外，我 人 ·

要 任我指定他的 ，并得

到他在这块地的继 ；

4 1  他 也 要 ， 因 为

我，主，对他不很 ，因为他

想超越别人，并且在我面前不

顺。

42 看 ，凡 自己的

的，就被 宽 ，我，主， 不再

记住那些 。

43 你们由此可知一个人是

否 他的 ──看 ，他将

认 并 弃绝 。

44 现在，至于我教会的其

长 们，我实在说，他们在

这地获得继 的时候还没有

到，还要等很多年，除非他们借

信心的祷告祈求，由主指定给他

们才可以。

45 因为，看 ，他们要

动人民从大地各 聚 起来。

4 6  因 此 ， 你 们 要 聚 起

来；没有被指定留在这里的，要

在附近地 传福音；然后，他们

就要回家。

47 他们要 传福音，在

各地为真理 作见证，呼 富有

的、居高位的、 的和贫穷的

人 。

48 只要大地居民 ，就

要他们建立 教会。

33a 教约29:45。
35a 教约42:30-32。
37a 教约57:11-12。
39a 腓二26:29；
  教约121:34-37。
40a 南： ， 。

42a 南： 。
 b 赛1:18。南：宽 。
 c 赛43:25。
43a 教约19:20；64:7。
  南： 认。
 b 教约82:7。

45a 申33:17。
  南：以色列─以色列
  的聚 。
47a 教约68:8。
48a 即：本教会的各分会。



49 并且要在教会成 表

下，为俄 俄的教会指定一位

代表，去 取金 在 安 土

地。

50 我给我 人西 尼·

格登一条诫命，他要按照灵向

他透露的， 写一篇 安地的记

述，和一篇神的 意的声明；

51 并且写一封信和奉

交各分会去取得金 ；那 要

按照他认为好的方式或他的指示

交给主教，主教自己或代理人手

中，为神的儿 土地作继

。

52 因为，看 ，我实在告

诉你们，主希 门徒们和人 儿

打开他们的心，尽快 下这整

个地 。

53 看 ，在这里有智慧。

他们要这么做，免得除了借 血

以外，得不到任何 继 。

5 4  还 有 ， 只 要 取 得 了 土

地，就要派各种工人到这块地，

为神的圣徒们工作。

55 这一切都要有 序地完

成；这些地的特权要时常由教会

的主教或代理人公 。

56 聚 的工作不要 ，

也不要 ；要照教会长 们，

根据他们不时获得的知识，在大

会中提出的 告来做。

57 我 人西 尼· 格登

要将这块地和 圣 所在地，圣

并奉 给主。

58 并且要 开一次大会；

然后，我 人西 尼· 格登

和小约瑟·斯密就要回去，奥利

· 里也要和他们一道回

去，完成我指定他们要在自己的

地方做的其 工作，以及由大会

指派的其 工作。

59 任何人都不 当从这地

方回去，除非他在 中对所知道

的及确实相信的事 作见证。

60 要将那已 予希伯·彼

得生的取走；让他作教会的成

，亲手与弟兄们一起工作，直

到他为自己一切的 受到 分的

惩 ；因为他不认 ，还想

那些 。

61 本教会其 正向这块地

来的长 们，有些人 得无上的

非凡 福；他们也要在这块地

行一次大会。

62 我 人 ·

要指 他们将 行的大会。

49a 南： 安。
50a 教约63:55-56。
53a 教约63:27-31。

57a 教约57:3；84:3-5，
  31；97:10-17。
58a 南：一致同意。

59a 南：见证。
60a 南：惩 。



63 他们也要回去， 传

福音，为那些显示给他们的事作

见证。

64 因为，实在的，那声音

必须从这地方传到世界各地，到

大地的尽头──福音必须 传给

每一个人，信的人必有 神 随

着他们。

65 看 ，人子就 来了。阿

们。　

     密

里 克

约瑟·斯密

本

特

得

1 看 ，主说，按照我的诫

命， 眼 注于我的荣耀而来

此地的人有福了。

2 因为那些活着的必 继

大地，那些 去的必从他们的

中得安息，他们的行为必跟

随他们；他们必在我为他们预备

的、 我父的住处中获得 。

3 是的，立 安地，服从

我福音的人有福了；因为他们必

得地上好的事物作 ，大地必

力生 。

4 凡在我面前 忠信而

的人，必被 以高天的 福，是

的，还有不 的诫命，和及时的

启示。

5  因此，我赐他们一条诫

命 ， 这 么 说 ： 你 要 尽 心 、 尽

能、尽意、尽力 主你的神，

64a 南：传道。
 b 南： 。
65a 南：耶稣基督第二次
  来临。

  1a 太6:22-24；
  教约88:67。
  2a 太5:5；教约63:20，
  48-49。

 b 启14:13。南：属世的
  ； 。
 c 约14:2；教约72:4；
  76:111；81:6；98:18。
 d 南： ；超升。
  3a 创4:12；摩西5:37。
  4a 南： 称。
 b 南： 。
 c 教约42:61；76:7；

  98:12；121:26-29。
  南：启示。
  5a 南：心。
 b 申11:1；太22:37；
  乃10:32；教约20:19。
  南： ， 心。



并奉耶稣基督的名 奉他。

6 要 人如己。不可

，不可 ，不可 人，也

不可做任何 的事。

7  凡 事 都 要 感 主 你 的

神。

8 要 正义地向主你的神

，即 的心和 痛 的灵。

9 为了更完全地保 自己 不

为世 所 ，你要在我的 圣

日到祈祷之家 上你的圣 ；

10 因为这实在是指定给你

们放下工作而 息，并向至高者

表达 的日子；

11 然而，在所有的日子和

所有的时刻都要在正义中 上你

的 约；

1 2  但 要 记 住 ， 你 要 在 这

日，主日向至高者 上你的

物和圣 ，向你的弟兄，并在主

面前 认 。

13 在这一天，不要做别的

事，只要以 的心准备 物，

好 使 你 的 禁 完 美 ， 换 句 话

说，好使你的 。

14 实在的，这就是禁 和

祷告，换句话说，就是 和祷

告。

15 只 要 你 们 以 感 恩 ， 以

快的 心和面容做这些事，而

不是 大 ，因为这是 ； 要

以快 的心，和 快的面容──

16 我实在说，只要你们这

样做，大地所 满的就是你们

的，原 的走 ，空中的 ，

还有 上 的和地上走的；

17 是的，还有 本 物和

地上出 的美物，无论是

物、衣服、房 、谷 、果 、

或是 用的；

18 是的，一切按 节从 地

上出 的东西，都是为人的

处、 人使用而造的，也可以

心 目；

1 9  是 的 ， 作 物 、 衣

服、 觉和 之用，使人身体

强 ，灵 活 。

2 0  神 把 这 一 切 给 了

  5c 南：服 ，服 ，
  奉。
  6a 南：交 。
 b 南： 。
 c 南： 。
 d 南：谋 。
  7a 诗92:1；阿37:37；
  教约46:32。
  南：感恩，感 。

  8a 南：正义。
 b 南： 。
 c 南： 的心。
  9a 雅1:27。
 b 南：安息日。
10a 南： 。
12a 即： ， 出时
  间，才能或 富为神
  及人 同 服 。

  南： 。
 b 南： 认。
13a 南：禁 。
 b 南：快 。
15a 南：感恩，感 。
 b 出25:2；教约64:34。
 c 箴17:22。
 d 教约88:69。
18a 南：地 。



人；因为这就是创造这一切的目

的，要明智地使用，不过量，不

强取。

21 除了不 认神能主 一

切、不服从他的诫命以外，人不

会 触 神，他的 也不会对

任何人 起。

22 看 ，这是根据律法和

先知的话；因此，不要再为此事

来 我。

23 但是要知道，行为 正义

的人，必得 ，即今世的 平

安和来世的 永生。

24 我，主，这样说了，并

且灵作见证。阿们。

     密

里 克 约

瑟·斯密

老

老

以

利

1  看 ，主这样对他教会

中、要尽快回原来地方的长 们

说：看 ，我很 你们来到这

里；

2  但是我对有些人不太

，因为他们不 开 ，他们

因 惧怕世人而 藏我给他们的

才能。这样的人有 了，因为我

的 已对他们 起。

3 事情将是这样，如果他们

不对我更加忠信， 他们有的都

要 去。

4 因为我，主， 上面诸

天，也 地上万 ，在我

珠宝的那天，全人 将知道

是什么显示着神的力量。

5 但是，实在的，我要告诉

你们有关你们重 来处之 。

要按照你们认为好的方式建造或

一 ，那对我都没关 ，

然后 快启 前往那叫圣路 的

地方。

21a 伯1:21。
 b 南： 。
23a 南：正义。
 b 南： 福， 福。
 c 太11:28-30。
  南：平安，和平。

 d 教约14:7。

  2a 弗6:19-20。
 b 太25:14-30。
  南：惧怕。
 c 路8:16，18。

  3a 可4:25；教约1:33。
  4a 阿43:50。
 b 赛62:3；亚9:16；
  玛3:17；教约101:3。



6 我 人西 尼· 格登、

小约瑟·斯密和奥利 · 里

要从那里启 前往 那提；

7  他们要在这地方提高声

音，大声宣讲我的话，不 、

不 ，向他们 起圣洁的手。

因为我能使你们 圣洁，你们的

了。

8 其 的人要两个两个从圣

路 启 ，在恶人的会众中讲

道，不要 ，直到回到原来的

分会。

9 这一切都是为了各分会的

好处；我就是为了这个目的而派

他们的。

10 我 人 ·

要把我给他的 分一部分给奉命

回去的长 们；

11 能还 的，就透过代理

人还，不能还的，就不用还了。

12 现在我要讲的是其 要

来此地的人。

13 看 ，他们奉派在恶人

的会众中宣讲我的福音；因此，

我给他们一条诫命，就是：不可

虚度光 ，也不可埋藏 才能，

使那才能不为人知。

14 你来到 安地，传 我

的话后，要 快回去，在恶人的

会众中，不 、不 ，也

不 地传 我的话。

1 5  对 那 些 不 接 受 你 们 的

人，你们要 下 脚上的尘土，

但要在暗中，不要在他们面前，

免得 他们；并且要 脚，在

审判的日子，作为不利他们的见

证。

16 看 ，这对你们而言已

经 了，而且这也是差 你们的

那位的 意。

17 借我 人小约瑟·斯密

的 ，将可知道有关西 尼·

格登和奥利 · 里的事。其

的，以后再说。正如这样。阿

们。

     克

密 里 约

瑟·斯密

老

德 密

里

  7a 南：圣洁。
 b 南：宽 。
10a 南： ， 。
13a 教约42:42。

  南： 。
 b 太25:24-30；
  教约82:18。
14a 箴14:29。

15a 太10:14；路9:5；
  徒13:51；教约24:15；
  75:20；84:92。



·

老

约翰

老

1 看 ，并听 全能者的声

音，他是从永远到永远，即 阿

拉法和俄 ，开始和结 。

2 看 ，主实在这样对你们

说，你们这些我教会的长 ，

你们聚 在此，现在你们的

了，因为我，主， 免 ，并

且 那些以 的心 认 的

人；

3 但我实在告诉你们，两

居民正在不信中毁灭时，我这一

整群长 不必在水上快 前 。

4 然而，我容许这么做，好

让你们作见证；看 ，诸水上有

很多 ，今后 其多；

5 因为我，主，已在我的

中宣告在水上有许多毁灭；是

的，特别是在这些水上。

6 然而，一切生物都在我手

中，你们当中忠信的人，必不在

水中灭 。

7 因此，我 人西 尼·

伯特和 · 必须 快继

续他们的差使和任 。

8 然而，我不许你们分开，

直到你们一切的 都已受到 惩

，好使你们成为一，好使你们

不致在 恶中毁灭；

9 但现在，我实在说，我认

为你们必须分开了。因此我 人

西 尼· 伯特和 · 要

带着以前同行的人， 快启 完

成任 ，借着信心，他们必能得

；

10 只要他们忠信，必被保

全，而我，主，必与他们同在。

11 其 的人要带必 的衣

物。

12 我 人西 尼· 伯特

要按你们将同意的，带那些非必

品。

13 现在，看 ，我为你们

的 处，赐给你们一条有关这

  1a 南：能力。
 b 南：阿拉法；俄 。
  2a 摩赛4:10-11。

  南：宽 。
 b 南： ， 。
 c 南： 认。
  7a 南： ， 。

  8a 南：惩 。
 b 南： 恶。
13a 教约21:6。



些事的 诫命；而我，主，要像

与古时的人那样，与你们论理。

14 看 ，我，主，在太初

福诸 水，但在末世，借我

人约翰的 ，我 诸水。

15 因此，日子将到，没有

一个有 身的在水上会安全。

16 将来世人会说，除了心

地正直的人外，没有人能从水路

到 安地。

17 而且，正如我，主，在

太初 了地一样，在末世适

当的时候，我 福了地， 我的

圣徒使用，好使他们 用地上的

富 。

1 8  现 在 我 给 你 们 一 条 诫

命，我对一个人说就是对所有的

人说，你们要预先警告弟兄们这

些水的事，好使他们来时不要走

水路，免得他们 失信心而 在

罗 里；

19 我，主，已经宣告，而

毁灭者 行在水面上，我不 消

这宣告。

20 我，主， 天对你们发

，但今天我的 已消。

21 因此，关于那些我说过

该 快启 的人──我再告诉

你们，他们要 快启 。

22 过些时候，只要他们完

成任 ，他们走水路或陆路，对

我都没关 ；今后，这方面要照

他们会知道的，照他们的判断行

事。

23 现在，至于我 人西

尼· 格登、小约瑟·斯密和奥

利 · 里，他们回家时，除

了 外，不要再走水路；换句

话说，除了 外，他们不可走

水路。

24 看 ，我，主，已为我

圣徒的 指定一条道路；看

，这一条道路就是──他们离

开 后，要走陆路，这是因为

他们被命令前往 安地；

25 他们要像以色列儿 那

样，在 中 。

26 并且，看 ，你们要将

这诫命给予全体弟兄。

27 然而，获赐 能力命令诸

水的人，就借着灵让他知道他所

有的道路；

28 因此，无论在陆上或水

上，他都要照活神之灵的命令去

做，像我今后要做的那样。

29 你们已获知圣徒要走的

13b 南：神的诫命。
14a 创1:20。

 b 启8:8-11。
17a 摩西4:23。

25a 民9:18。
27a 南：圣 ；能力。



路 ，或主的 中圣徒要走的

道路。

3 0  还 有 ， 我 实 在 告 诉 你

们，我 人西 尼· 格登、小

约瑟·斯密和奥利 · 里，

不可在恶人的会众中开 ，直到

他们 达 那提；

31 他们要在那地方，在神

前提高声音 对那人民；是的，

神的 已因那人民的 恶

起，那人民毁灭的时机就要 成

了。

32 他们要从该地前往他们

弟兄的会众中，因为现在他们那

边比恶人的会众更加 要他们的

工作。

33 现在，至于其 的人，

他们要启 ，并在恶人的会众

中，按所 得的指示 宣讲神的

话；

34 只要他们这么做，他们

就 洁净了自己的衣服，在我面

前将没有 。

35 他们要按照他们认为好

的 方 式 ， 一 起 走 或 两 个 两 个

走，只有我所 的 人 ·

和撒母耳·斯密在回到家之

前不要分开。这是为了我 智的

目的。

3 6  现 在 ， 我 实 在 告 诉 你

们，我对一个人说就是对所有的

人说， 子们，开心 ；因为

我在你们 中间，我没有 离弃你

们；　

37 因为你们在我面前

自 己 ， 国 度 的 福 就 是 你 们

的。

38 紧你们的 ，要 警

并且严 ， 人子的来临，

因为他会在你们想不到的时候来

临。

39 要一直 祷告，免得受了

诱惑，好使你们无论生 ，都

能 受他来临的日子。正如这

样。阿们。

     密

里 里 密 里

约瑟·斯密

31a 阿37:31；曼13:14；
  教约101:11。
33a 南：传道；作（见）
  证。
34a 腓二9:44；各2:2；

  摩赛2:28。
35a 南：传道事工。
36a 约13:33。
 b 太18:20。
    c 赛41:15-17；

  腓一21:14-15。
37a 教约50:35。
38a 南：警 ； 的人。
39a 南：祷告。
    b 南： 。



德

老 得本

老

1 看 ，并听着，你们这些

我教会的长 ，主你们的神，

耶稣基督，你们的 中保，那位

了解世人 ，知道如何 救

受 的人，说：

2 实在的，我的眼 看着还

没有去 安地的人；因此你们的

任 未完成。

3 然而，你们有福了，因为

你们作的 见证已 记录在天上给

天使看；他们为你们快 ，你们

的 了。

4  现在继续你们的 。

你们要聚 在 安地， 行聚

会， 聚在一起，并向至高者

上圣 。

5 然后你们就可以回去作见

证，是的，按照你们认为好的方

式，一起或两个两个去，对我都

没关 ；只要忠信，并向大地

居民或恶人的会众 宣告大 信

息。

6 看 ，我，主，已将你们

聚在一起，好使 许实现，好使

你们之中忠信的人获得保全，并

在密 里地 聚在一起。我，

主， 许忠信的人，我不能 说

。

7 如果你们有人想 马、

或 ，只要他以凡事 感

的心从主手中接受 福，我，

主，愿意让他接受这 福。

8 这些事有 你们按判断及

灵的指示去做。

9 看 ， 国度是你们的。

看 ，看，我一直 与忠信的人

同在。正如这样。阿们。

   亥

德 约瑟·斯

密

德尼·

奥利佛·考德里 密

里     德

  1a 教约45:3-4。
  南：代 者。
 b 来2:18；阿7:12。
 c 南： 。

  3a 路12:8-9。南：见证。
 b 南：生命 。
 c 教约84:61。
  4a 教约57:1-2。
  5a 南：传道事工。

  6a 以3:12。
  7a 南：感恩，感 。
  9a 教约61:37。
 b 太28:20。



本

：

得

里

大 得

得 奥

得

名 名

1 听着，你们这些人民 ，

打开你们的心从远处来听；

听，你们这些称自己为主的人民

的，听主的话和他对你们的

意。

2 是的，我实在说，听他的

话，他的 已对恶人和

者 起；

3  他 要 取 走 他 要 取 走 的

人，保全他要保全的人的性命；

4 他照自己的 意和意愿建

设，也照他的意思毁灭，并且能

将灵 丢下地 。

5 看 ，我，主，发出我的

声音，那声音就必被服从。

6 因此，我实在说，恶人要

留意， 的人要惧怕 ；不

信的人要 ，因为那 的

日子要像 般临到他们，凡

属 身的都将 知道我是神。

7 凡 求神 的将看到 神

，但并不 致救恩。

8 我实在告诉你们，你们当

中有人 求神 ，从开始以来就

有这样的人；

9 但是，看 ，信心不是

神 而来，而是神 随着相信的

人。

10 是的，神 信心而

来，不 世人的意思，也不照他

  2a 南： 。
  3a 南：属世的 。

  6a 南：公道；耶稣基督
  第二次来临。
 b 耶30:23。

 c 赛49:26。
  7a 教约46:9。南： 。
10a 乃7:37。南：信心。



们的 好，而是 神的 意。

11  是 的 ， 神 信 心 而

来，以致有奇妙的事，因为人若

没有 信心，就不能 神 ；

神 那不 的；因此，他

不对那样的人显神 ，只有在

中、为了 定他们的 才显

神 。

12 因此，我，主，不

你们当中 些人为了信心而 求

神 和奇事，而不是为了世人的

处来显出我的荣耀。

13 然而，我 予诫命，许

多人 离我的诫命，没有遵

。

14  你们当中曾有

；有些已经离开你们，其他的

然和你们在一起，以后会被

露。

15 这样的人要留意，并

快 ，免得审判如罗 临到他

们，显示他们的 ，而在众人

眼里他们的行为将跟着他们。

16 我实在告诉你们，就像

我以前说过的，凡 看见 就

动 的，或在心中

的，将不会拥有灵， 会 弃信

并会惧怕。

17 因此，我，主，说过，

的、不信的、一切 说

的 、 一 切 好 说 又 说 言

的、 乱的、行 的，在那

着 的 里必有他们的

，那就是 第二次 。

18 我实在说，他们在 第一

次复活中没有 。

19 现在看 ，我，主，告

诉你们，因为你们当中有这些

事，你们不能 称义。

20 然而， 信心 并奉

行我 意的，必能得 ，在变形

的日子来到时，必在大地获得

继 ；

21 在 大地 变形时，即按照

我在 山上向使徒显示的样式；

你们 未得到那事的完整纪录。

2 2  现 在 ， 我 实 在 告 诉 你

们，就像我说过我会让你们知道

11a 来11:6。
 b 教约35:11。
 c 教约88:65。
14a 教约42:24-25。
16a 太5:27-28；
  教约42:23-26。
 b 南：欲 。
 c 南： 。
17a 启21:8。

 b 南：说 。
 c 启22:15；教约76:103。
 d 启19:20；腓二9:8-19，
  26；28:23；各6:10；
  阿12:16-18；
  教约76:36。
  南：地 。
 e 南：属灵的 。
18a 启20:6。

19a 南：称义。
20a 教约101:35。
 b 太5:5；教约59:2；
  88:25-26。
21a 南：地 ─地 最后
  的 。
 b 南：世界─世界的末
  了。
 c 太17:1-3。



我的 意，看 ，我会让你们知

道，不以诫命的方式，因为有许

多人不努力遵 我的诫命。

2 3  但 是 凡 遵 我 诫 命 的

人，我要把国度的 奥 给他，

那奥 在他里面将成为 活水的

， 直 到永生。

2 4  现 在 ， 看 ， 这 就 是

主，你们的神，对他圣徒的

意，要他们聚 在 安地，不可

，免得 乱带来瘟疫。

25 看 ， 安地──我，

主，将 在自己手里；

26 然而，我，主，把 撒

的物归给 撒。

27 因此，我，主，要你们

那土地，好使你们拥有这世上

的 ，好使你们有向世界要求

的权利，好使他们不被 。

28 因为 撒但已将对你们发

和要 血的 头放 他们心

里。

29 因此， 安地若不是

或 血，就无法取得，否则

你们就没有继 。

30 如果 ，看 ，你

们有福了；

31 如果 血，由于你们

被禁止 血，看 ，你们的 人

就会临到你们，你们必从一 到

一 ，从会 到会 ，被 打，

只有 数人将留下来获得继

。

32 我，主，对恶人发 ；

我保留我的灵，不给大地居民。

33 我在 下起 ，宣告

地 面 上 有 ， 恶 人 将 恶

人，恐惧将临到每个人；

34 圣徒也几乎无法 ；

然而，我，主，与他们同在，要

从天上我父那里 下来，用不灭

的 尽 恶人。

35 看 ，此事 未发生，

但是快了。

36 因此，由于我，主，已

宣告地面上有这一切事，我要我

的圣徒们聚 在 安地；

37 并且要每个人手 正

义， 忠信，向大地居民提

高警告的 声音；用言语和 命

23a 阿12:9-11；
  教约42:61；84:19；
  107:18-19。
 b 南：活水。
 c 约4:14。
25a 南： 安。
26a 路20:25；

  教约58:21-23。
  南：政 。
28a 南： 。
33a 南： ， 事。
34a 南：圣徒。
 b 南：耶稣基督第二次
  来临。

 c 南： 。
 d 太3:12；腓二26:6；
  教约45:57；64:24；
  101:23-25，66。
  南： 恶。
37a 南：正义。
 b 教约1:4。



两种方式宣告： 荒芜将临到恶

人。

38 因此，我那住在这

里的 门徒，要安排他们的

世事 。

39 我那照管 的 人提

多·毕林要处理土地，好使他准

备好在来 与住在 上的人，

一同启 前往 安地，只有我将

为自己保留的人要留下，在我命

令前不得前往。

40 所有能省下来的 ，无

论多 ，对我都没关 ，都要

往 安地，交给我指定 的

人。

41 看 ，我，主，要给我

人小约瑟·斯密能力，使他

能借着灵 别 些人该上 安

地， 些门徒该留下。

42 我 人纽奥· 尼 将

他的 ，或者说，那间 ，

再保留一段短时期。

43 然而，他要拿出一切他

能拿出的 来， 往 安地。

44 看 ，这些事都在他自

己手中，他要 智慧去做。

45 我实在说，他要被按立

作为留下来的门徒们的代理人，

并 按立有此能力；

46 而且现在要 快和我

人奥利 · 里去 访各分

会，向他们说明这些事。看 ，

这是我的 意，要照我的指示取

得金 。

47 凡 忠信并 的，必克

服世界。

4 8  凡 将 宝 往 安 地

的，必在今世获得 继 ，

他的行为必跟着他，并在来世获

得 。

49 是的，从今以后， 在

主里面的 者有福了，当主来

临， 的事物将 过去，一切事

物更新，他们将从 里 复活，

不再 ，而将在主前，在圣

中获得继 。

50 凡在主来临时活着并保

有信心的人 有福了；然而，已

指定他要按人的 数 。

51 因此，小 将 长大，

直到年 ； 人将 ，但他们将

不睡在尘土中，而要 在 眼之

 c 赛47:11。
41a 南： 别的恩赐。
47a 摩赛2:41；教约6:13。
48a 教约101:18。
49a 启14:13；
  教约42:44-47。

 b 林后5:17。
 c 南：复活。
 d 启21:4；阿11:45；
  教约88:116。
  南：不 ，不 。
50a 南： 福， 福。

 b 南：属世的 。
51a 南：千 年。
 b 赛65:20-22；
  教约45:58；101:29-31。
 c 林前15:51-52；
  教约43:32。



间 变。

52 因此，为了这缘 ，使

徒才向世人宣讲 人的复活。

53 这些事是你们必须

的事；而且，按照主说话的方式

来说，这些事现在 近了，要在

将来 个时候，就是人子来临的

日子发生。

54 直到那时， 明的

中将有 的；那个时 ，义人

和恶人将完全分离；在那天，我

要派天使将恶人 出来，丢

不灭的 中。

55 现在看 ，我实在告诉

你们，我，主，不 我 人

西 尼· 格登，他 心中自

高，不接受 告， 使灵 ；

56 因此主不接受他 写的东

西，他 重写；如果主不接受，

看 ，他就不能再 任我指定他

的 。

5 7  还 有 ， 我 实 在 告 诉 你

们， 那些心里 顺， 去 警

告 人 的人，要 按立有此

能力。

58 因为这是警告的日子，

不是多话的日子。我，主，在末

世是不可 的。

59 看 ，我从天上来，我

的能力遍及天下。我在一切之

上，一切之中， 通一切， 参

透万事，日子将到，一切事物将

顺从我。

60 看 ，我是 阿拉法和俄

，是耶稣基督。

6 1  因 此 ， 所 有 的 人 要

，如何用他们的 称呼我的

名──

62 因为看 ，我实在说，

有很多人是在这 罚之下，他们

没有权 ， 用主的名，而且

用主的名。

63 因此，教会成 要

他们的 ，那么我，主，就会要

他们，否则他们必被剪除。

64 记住凡是天上来的都是

神圣的，必须 小心地讲，也

必须受灵的节制；这样就没有

罚，并且你们可 经由祷告得到

灵；因此，若不这样， 有

罚。

65 我 人小约瑟·斯密和

53a 教约35:15。
54a 太25:1-13；
  教约45:56-59。
 b 摩赛16:2。
55a 南： 格登，
  西 尼。

 b 南： 。
56a 教约58:50。
57a 教约4:3-6。
 b 教约18:14-15。
  南：传道事工；警告。
59a 林前2:10。

60a 南：阿拉法；俄 。
61a 南：不 。
64a 南：圣洁。
 b 南： 。
 c 教约42:14。



西 尼· 格登要按照灵透过

他们的 祷告所教 的，找个住

处。

66 这些事有 用 心来

克服，好使这样的人获得 其重

无比而永恒的 荣耀，否则，就

接受更重的 罚。阿们。

     亥

德 约瑟·

斯密 老

亥 海

密 里

密 里

得本

彼

得 大

各

1 看 ，主，你们的神，这

样对你们说，你们这些我教会的

长 ， 听并听着，接受我对

你们的 意。

2 我实在告诉你们，我要你

们 过世界；因此我会 你

们。

3 你们中间有人 了 ，但

是我实在说，这一次，为了我

自己的 荣耀，也为了灵 的救

恩，我已 宽 你们的 。

4 我将 你们，因为我已

将国度给了你们。

5  只要我 人小约瑟·斯

密服从我的 教仪，在他有生之

年，国度奥 的 权 不会以我

指定的方式从他那里取走。

6  有些人无 找机会 对

他；

7  然而，他曾 ；但是

我实在告诉你们，在我面前 认

、祈求宽 且 不至于 的

65a 南：祷告。
66a 林后4:17。
 b 罗8:18；教约58:4；
  136:31。

  2a 约一5:4。
 b 南： 。
  3a 摩西1:39。
 b 赛43:25。
  5a 南：教仪。

 b 教约28:7；84:19。
  南：圣 权 。
  7a 民5:6-7；教约19:20；
  58:43。南： 认。
 b 教约76:31-37。



人，我，主， 宽 他们的 。

8 古时候，我的门徒找 机

会彼此 对，心里不 彼此宽

；他们为了这 恶而遭受痛

，深受 惩罚。

9 因此，我告诉你们，你们

当 彼此宽 ；因为凡 不宽

弟兄的过 的，在主前必被定

；因为有更大的 留在他身

上。

10 我，主， 宽 我要宽

的人，但是你们必须 宽 所有

的人。

11 你们心里 当说──愿神

在你我之间判断，照你 所行的

你。

12 凡不 他的 又不认

的，你们要带他到 教会前，

按照经文给你们的诫命或启示处

他。

13 你们要这样做，好使神

得荣耀──不是因为你们不宽

，没有 心，而是要使你们

在律法的 上称义，好使你们

不致 你们的立法者──

1 4  我 实 在 说 ， 为 了 这 缘

，你们 当做这些事。

15 看 ，我，主，曾对我

以前的 人以斯拉· 司和以

撒·摩利发 ，因为他们不遵

律法，也不遵 诫命；

1 6  他 们 心 里 求 恶 ，

我，主，就留住我的灵。他们

把没有 恶的事定为恶事；然

而，我已宽 我 人以撒·摩

利。

17 还有我 人 ·

，看 ，他 了 ， 撒但

图毁灭他的灵 ；但是他们知

道这些事后，若 他们的

恶，他们就 宽 。

18 现在，我实在说，我认

为几周后，我 人西 尼· 伯

特 当回去做他的事， 任 安

地的代理人；

19 好让我的门徒知道他看

见和听见的事，免得他们灭 。

为了这缘 ，我讲了这些事。

20 还有，我告诉你们，为

了 免我 人以撒·摩利受到超

过他所能 受的 a ，而作错

误地 告，以致 害你们，我命

 c 南：宽 ； 的 免。
  8a 南： 。
 b 南：惩 。
  9a 可11:25-26；教约82:1。
 b 太6:14-15；弗4:32。
10a 出33:19；阿39:6；

  教约56:14。
 b 摩赛26:29-31。
11a 撒上24:12。
 b 提后4:14。
12a 教约42:80-93。
16a 腓二15:20；

  教约121:16。
17a 南： ， 。
 b 南： 。
20a 南： 。



令要把他的 。

21 我不要我 人 克·

他的 ，因为我，

主，要在 地保留一个 强

的据 ，为期五年，其间我不

打倒恶人，好使我借此 救一些

人。

22 过了那时期，我，主，

不会把任何 着敞开的心去

安地的人 为 有 ，因为我，

主，要的是人 儿 的 心。

23 看 ，现在一直到人之

子 来临的时候称为 今日，实在

这是 的日子，是我人民

什一奉 的日子；因为

什一奉 的人，在他来临时将不

被 e 。

24 因为过了今日， 就

来到──这是按照主的方式说的

──因为我实在说，明天所有

和作恶的，都会像 那

样；我要将他们 光，因为我是

万 之主；我绝不宽容任何留在

巴比 的人。

25 因此，你们若相信我，

你们就会在所谓的今日，努力工

作。

26 我 人 纽奥· 尼和西

尼· 伯特不 他们在这

里的 和 ，因为在留在

此地的其 教会成 去 安地之

前，这样做不明智。

27 看 ，在我的律法中说

到，或者说，禁止 你们的 人

的 ；

28 但是看 ，任何时候律

法都没有说，主不该任 他的意

思 取，和按照他认为好的方式

支 。

29 因此，你们 然是代理

人，做的就是主的差事；你们按

照主的 意所做的一切，就是主

的事 。

30 而且他已选派你们在此

末世 他的圣徒，好使他们能

获得 安地的 继 。

31 看 ，我，主，向你们

宣告，我的 话句句可 ，绝不

22a 南： 恶感。
 b 出35:5；教约59:15；
  64:34。
23a 南：耶稣基督第二次
  来临。
 b 教约45:6；64:24-25。
 c 南： 。
 d 玛3:10-11。
  南：什一奉 。

 e 玛4:1；腓三25:1；
  约史1:37。
24a 赛66:15-16。
  南：地 ─地 的净
  ；世界─世界的末
  了。
 b 玛3:15；腓二12:12；
  23:11。南： 。
 c 教约1:16。

  南：巴别，巴比 。
26a 南： 尼，纽奥。
 b 教约57:8。
27a 南： 。
30a 教约63:48。
31a 可13:31；腓二31:15；
  教约1:37-38。



空，他们必获得继 。

32 但是万事都会在适当的

时候发生。

33 因此，不要 行 ，

因为你们正在 定重大事工的

基 。重大的事都 自 小的

事。

34 看 ，主 要人的 心和

愿 的 意 ； 愿 而 服 从 的

人，在末世时代将 安地上的

美 。

35 的 人 将 从 安 地

剪除和 离，不得继 土地。

36 因为，我实在说，

的人不属于 以法 的血 ，因

此他们将被 除。

37 看 ，我，主，已在此

末世，使我的教会像 在山上或

高处的法 那样，来审判各国。

38 因为事情将是这样，

安的居民将 审判属于 安的一

切事 。

39 说 者和 者将由他

们 出，那些不是 使徒和先知

的会被 露。

4 0  即 使 身 为 法 的 主

教，以及他的 理，若不忠于

他 们 的 管 家 ， 也 要 被 定 

， 而 且 会 安 d别 人 替 代 他

们。

41 因为，看 ，我告诉你

们， 安将 荣，主的 荣耀将

在其上；

42 将成为人民的 ，

天下各国都要来到 安。

43 那日将来到，地上各国

要因 而 ，因 那可怕的

人民而恐惧。主这么说了。阿

们。

   亥

海 约瑟·斯密

本

 b 教约76:3。
33a 加6:9。
 b 教约123:16。
34a 弥6:8。
 b 申32:46；书22:5；
  摩尔门9:27。
  南：心。
 c 赛1:19。南：服从。
35a 南： 。
 b 教约41:5；50:8-9； 

  56:3。
  南：开除教 。
36a 申33:16-17。
38a 赛2:3-4；
  教约133:21。
39a 启2:2。南：使徒。
40a 教约58:17；
  107:72-74。
 b 南：主教。
 c 南：管家，管家 。

 d 教约107:99-100。
41a 南： 安。
 b 教约45:67；84:4-5；
  97:15-20。
  南：荣耀。
42a 南：大 。
43a 赛60:14；
  教约97:19-20。



利

1 听 ，看 ，有个声音如

同天上派来的人的声音，他强而

有力，他走遍大地各 ，是的，

他的声音向世人说──a预备主的

道，修直他的路。

2 a神国的 b权 已 给地

上的人，福音将从那里 动出

去，直到大地各 ，如同 非人

手从山上 出的石头那样 动出

去，直到d 满整个大地。

3  是的，有个声音 着说

──预备主的道，预备 的
a晚 ，为 b新 作好准备。

4  向主祷告，呼求他的圣

名，向人民传 他奇妙的事工。

5 呼求主，使他的国度能在

世上 ，使大地居民能接受其

国度，并为将要来临的日子作好

准备，在那日子里，人 子 将 a

着 他 b 荣 耀 的 光 ， 从 天 上

降临，与建立在地上的 d 神 国

会合。

6 因此，愿 a神国 ，使
b天国降临，使 ，神 ，在天

上地下都得荣耀，使 的 人

服；因为荣 、能力、荣耀都是

的，永永远远。阿们。

     

亥 约瑟·斯

密

大

本

： ·

得以

约

老

1 看 ，主对我 人 ·

林这样说──你有福了，只

要你离开了 恶，接受我的真

  1a 赛40:3；太3:3；
  约1:23。
  2a 教约90:1-5。
 b 太16:19；教约42:69。
  南：圣 权 。
 c 但2:34-45。

 d 诗72:19。南：但以
  理─但以理书；
  末世，后期。
  3a 太22:1-14；启19:9；
  教约58:11。
 b 南：新 。
  5a 诗93:1。

 b 南：荣耀。
 c 太24:30。
 d 但2:44。
  6a 南：神的国度或天国。
 b 启11:15。
 c 代上29:11；太6:13。



理，主，你的救 主，世界的救

主，即所有 相信我名的人的救

主说。

2  我实在告诉你，你有福

了，因为你接受我的 永约，即

我圆满的福音，那是传给人 儿

的，使他们能得着 生命，并

成为那将在末世显示的荣耀的

受者，正如古代先知和使徒所写

的那样。

3 我实在告诉你，我 人

，你是洁净的，但并不完全洁

净；因此，要 我眼中不

的事，主说，主会向你 显明那

些事。

4 现在，实在的，我，主，

要向你显明我对你的期 ，或

说，我对你的 意。

5 看 ，我实在告诉你，我

的 意是要你一地一地、一 一

去 传 我的福音，是的，在

福音还没有传到的地 中传福

音。

6 不要在此地 留多日；还

不要到 安地去；但是你能 多

，就 多 ；否则，不要

你的 。

7 到东部各地去，在每个

地方，向每个人作 见证，并在

他们会 里与人论理。

8 我 人撒母耳·斯密要跟

你去，不要离弃他，要给他你的

指示；忠信者在任何地方都会成

为 强；我，主，会与你们同

行。

9 你们按 手在 人头上，

他们就会 复。在我，主，差

你们之前，不要回来。在

难中要 。 祈求，你们就得

到； 门，就给你们开门。

10 设法不被 。要抛弃

一切不义。不可 ──这是

曾 你的诱惑。

11 要 遵 这些教训，这些

教训真实而可 ；要光大你的

，并 许多人去 安，在

他们头上有永恒快 之 歌。

12 要 继续做这些事，一直

  1a 约1:12。南：相信。
  2a 南：新永约。
 b 约10:10；腓三5:13。
  3a 各4:7；以12:27。
  5a 可16:15。
  7a 教约75:6。

    b 南：见证。
  8a 教约52:17；133:58。
  9a 南： 助 人；
  按手 。
    b 太9:18。南： 。
    c 雅1:5。
10a 南： 。

11a 教约35:24。
    b 教约11:6。
    c 赛35:10；教约45:71。
  南：歌 ，歌 。
12a 提后3:14-15；
  腓二31:20。



到底，你将在我父的 边获得

永生的 ，他 满恩典与真

理。

13 实在的，主，你的 神，

你的救 主，即耶稣基督这样

说。阿们。

   亥

海 约瑟·斯密

特 大

大 考 版

  

奥利佛·考德里

约翰·惠特茂

·

以 书   

名 版

版

注

得   

里

本

老

小 老

1 看 ，并听着，你们这些

我教会的 长 ，你们已聚在

一起，你们的祷告我已听到，你

们的心我知道，你们的愿 已上

达我面前。

2 看 ，看，我的 眼 看

着你们，天和地在我手中，永恒

的 富也是我的，由我给予。　

3 你们尽力去相信你们 得

到给你们的 福；但是看 ，我

实在告诉你们，你们心中有 恐

惧，这实在是你们没有得到的原

因。

4 现在我，主，给你们一个

见证，即有关放在你们面前的

这些诫命的真实性。

5 你们的眼 一直看着我

人小约瑟·斯密，他的 言语你

们知道，他的不完全你们知道；

你们心里在思索如何以 于他的

言语来表达，这一 你们也知

道。

6 现在，你们从《诫命书》

    b 赛62:3；太25:21；
  彼前5:4。
13a 南：神，神 ─子神。

  1a 南：长 。
  2a 诗34:15。

  3a 南： ；惧怕。
  4a 南：见证；真理。
  5a 教约1:24。



中找出最小的一条，指定你们中

间最 明的人；

7 或者，你们中间如果有任

何人能写出一条 的，那么你

们就可以说，你们不知道那些诫

命是真实的；

8 但是如果你们不能写出一

条 的，又不 见证那些诫命

是真实的，你们就会被定 。

9  因为你们知道其中没有

不义，而且凡 正义的都来自天

上，来自众 光之父。

1 0  还 有 ， 我 实 在 告 诉 你

们，那是你们的特权，也是我给

你们这些已被按立 任此事工者

的 许，因为你们不 ，只

要你们 除 和 恐惧，在

我面前 自己，这样，那

子必 开，你们必 看见我并知

道我存在──不是 欲的、也

不是 自然的意 ，而是 属灵

的。

11 因为 除了经由神的灵强

外，没有人在任何时候能在

身中见到神。

12 任何 自然人也都无法

受在神的面前，有 欲意 的也

不能。

13 现在你们不能 受在神

的面前，也不能 受天使的

助，所以，要继续 ，直到

你们成为 完全。

14 你们的心意不要回 ；

你们 称后，在我认为适当的

时候，你们将看到并知道借我

人小约瑟·斯密的手 予你们

的。阿们。

   亥

海 约瑟·斯密

奥 ·海德

· · ·

本

老

老

  6a 腓二9:28-29，42。
  8a 南：证人；证明。
  9a 乃7:15-18。
    b 雅1:17；教约50:24； 
  84:45；88:49。
10a 南： ， 。
    b 南： ；惧怕。

    c 南： ， 。
    d 南： 子。
    e 教约88:68；93:1； 
  97:16。
11a 约译，出33:20，23； 
  约1:18；6:46；
  约译，约一4:12；

  教约84:19-22；
  摩西1:11，14。
12a 摩赛3:19。
  南：自然人。
13a 罗2:7。南： 。
    b 太5:48；腓三12:48。
14a 南： 称。



老

伦

母

1 我 人奥申·海 ，借按

立 ，借活神之 灵传永久

的福音，从一个民族到一个民

族，从一个地方到一个地方，在

恶人的会众里，在他们的会

中，与他们论理，向他们解说所

有的经文。

2 看 ，看着，对所有 按

立到此圣 、其被指定任 是要

出去的人而言，这是个 ──

3 这就是给他们的 ，他

们要按照圣灵的感动 说话。

4 他们被 圣灵感动时，所

讲的一切将是经文，将是主的

意，将是主的心意，将是主的话

语，将是主的声音，是神救恩的

能力。

5 看 ，你们这些我的 人

，这就是主对你们的 许。

6 因此，放心 ，不要 害

怕，因为我，主，与你们同在，

会站在你们身边；你们要为我，

即耶稣基督作见证，见证我是活

神的儿子， 在今在，以后永

在。

7 我 人 奥申·海 ，这

是主对你说的话，也是对我 人

路加· 、我 人列曼·

、我 人 · 林以及我

教会所有忠信的长 说的──

8 你们往 天下去， 传福

音给 万民听， 我给你们的 权

行事，奉父、子和圣灵的名

。

9 信而受 的必然 得救，

不信的必被 定 。

1 0  信 的 人 ， 必 如 经 上 所

记 ， 将 福 有 神 跟 随 他

们。

11 至于你们，会让你们知

道时代的各种 和人子来临

  1a 南：圣灵。
  3a 彼后1:21；
  教约18:32；42:16； 
  100:5。
  4a 南：圣灵；启示。
    b 罗1:16。

  6a 赛41:10。
  7a 南：海 ，奥申。
  8a 教约1:2；63:37。
    b 南：传道事工；传道。
    c 可16:15。
    d 南：权 。
    e 南： ， 。

  9a 可16:16；教约20:25。
    b 南：救恩。
    c 南：定 。
10a 南： 。
11a 南： ，时候来到
  的。



的各种 ；

12 至于父所作见证的那些

人，主将给你们力量，将他们

封印到永生。阿们。

13 现在，有关圣约和诫命

以外的事 ，就是这些──

14 今后，在主认为适当的

时候，会有其他 主教被选派给

教会，照第一位那样服 ；

15 因此，他们必须是 称

的 大 司，并由 基 圣

的 会会长 任命，只有 亚

真正的后裔除外。

16 如果他们是 亚 真正的

后裔，又是亚 子 中的长子，

就有主教 位的合法权利；

17 因为长子 有此圣 会

长 的权利，也有此圣 的 权

或权 。

18 除了亚 真正后裔中的

长子外，没有人有这 位的合法

权利， 有这圣 的权 。

19 但由于 基 圣 中

的 大 司有权 执行一切 小

的 责，所以在找不到亚 真正

的后裔时，他若经 基 圣

的 会会长 的手 、选派并

按立此能力，就可以执行 主教

的 责。

20 而亚 的真正后裔，也

必须由此会长 任命并判定为

称，并经此会长 的手 和

按立，否则他们就是未经合法

权来执行他们的圣 。

21 但是，根据那圣 权利

可由父传子的法令，只要他们在

任何时候能证明自己的家 ，或

经上述会长 的手，由来自主的

启示加以确定，他们就可以要求

。

22 还有，除非在教会 会

会长 面前，任何主教或被选派

任此事工的大 司，都不可因

任何 名受审或定 ；

23 若他在这会长 面前，

在那无可 的见证下被判有

，他就要被定 ；

2 4  根 据 教 会 的 圣 约 和 诫

命，他若 ，他就被会 宽 。

25 还有，只要 父母在 安

12a 教约1:8；132:49。
  南：印证。
14a 南：主教。
15a 教约72:1。
    b 南： 会会长 。
    c 南：亚 ，摩西的
  哥哥。

16a 教约107:15-17。
  南：亚 圣 。
17a 南：圣 权 。
18a 出40:12-15；
  教约84:18；
  107:13-16，70-76。
19a 南：大 司。

    b 南：主教。
20a 南： 。
    b 南：按立。
22a 南： 会会长 。
24a 南：宽 。
25a 南：家 ─父母的
  责任。



或已 的任何 安 支 会中

有子 ， 未 教 他们了解

、对活神的儿子基督的信心，

以及 和借按手 的圣灵恩赐

的教义，到了 八 ，则e 就

在父母头上。

26 因为这将是 安或已

的任何 安支 会的居民的

律法。

27 而且他们的子 八

时，要接受 的 ，并接

受按手 。

28 他们也要教 子 祷

告，在主前正直地行走。

29 安的居民也要 安息

日为圣。

30 安的居民若被指定去

动，也要完全忠信地记住他们

的 动；因为主必记得 者。

31 现在，我，主，不太

安的居民，因为他们中间有

者；他们的子 也在 恶

中成长；他们也不 心 求永

恒的 富，他们眼里 满 。

32 这些事是不 当的，必

须从他们中间除去；因此，我

人奥利 · 里要将这些话带

去 安地。

33 我给他们一条诫命──

凡不在主前适时 祈祷的人，我

人民的法 要 记得他。

34 这些 话真实而可 ，所

以，不要 ，也不要 。

35 看 ，我是 阿拉法和俄

，我 很快就来。阿们。

   亥

海 约瑟·斯密

   特 大

版

   

约   附

大 奥利佛·考

德里

密 里

密 里

    b 南：支 会。
    c 南：教师，教 。
    d 教约18:42；20:71。
    e 各1:19；教约29:46-48。
26a 南： 安。
27a 南：负责。
    b 南： 的 免。

    c 南： ， 。
28a 南：祷告。
29a 教约59:9-12。
  南：安息日。
31a 南： 。
    b 南： 恶。
    c 教约6:7。

33a 南：祷告。
    b 南：惩 ；审判。
34a 启22:6。
    b 教约20:35；93:24-25。
35a 南：阿拉法；俄 。
    b 教约1:12。



约翰·惠特茂

奥利佛·考德里 密 里

书

1 主你们的神说，为了我

人 奥利 · 里的缘 ，听

我说。我认为把那诫命和 交

给他带去 安地，是不明智的，

除非有个忠实可 的人与他同

行。

2  因此，我，主，要我

人 约翰· 特 与我 人奥利

· 里同行；

3 而且也要他继续把他看到

和知道的，关于我教会的一切重

要事 写下来，编成 历史；

4 而且也要他接受我 人奥

利 · 里和其他人的 告

和 助。

5 而且，我各地的 人也

该把他们 管家 的 告，

往 安地；

6 因为 安地将是接受和处

理这一切事的中心地。

7 然而，我 人约翰· 特

要作多次 行，从一地到一

地，从一分会到一分会，好使他

更容 得到知识──

8  传道和讲解、书写、

录、选 ，以及获得一切有 于

教会的事物，并为了将在 安

地成长的新生的世代而获得一切

事物，他们将世世代代、永永远

远拥有 安地。阿们。

     

亥 德 约

瑟·斯密

      

特 大

书

约

大 书

本

奥

版

得

  1a 南： 里，奥利 。
  2a 南： 特 ，约翰。

  3a 教约47:1-3；85:1。
  4a 南： 告（名词）。
  5a 南：管家，管家 。

  8a 南： 安。



1 看 ，并听着，你们 安

的居民和我远方教会的全体人民

，听主的话，听我用诫命的方

式给我 人小约瑟·斯密、还有

我 人马 ·哈里斯、还有我

人奥利 · 里、还有我 人

约翰· 特 、还有我 人西

尼· 格登，还有我 人 ·

的话。

2 因为我给他们一条诫命，

所以要听着并 听，因为主对他

们这样说──

3 我，主，已指定他们，并

按立他们当 管家，管理我已给

他们和今后将给他们的启示和诫

命；

4 在审判日，我会要他们提

出这管家 的 告。

5 因此，我已指定他们，他

们在神教会中的事 ，就是管理

启示和诫命，以及相关的事 ，

是的，其中的 。

6  因此，我给他们一条诫

命，他们不可以把这些东西给教

会，也不可以给世人；

7 然而，如果在他们的必

和 要方面，只要他们 到多于

所 的，多的部分就 当 我

的 ；

8 而且，那 圣 给

安居民及其后代，只要他们依照

国度的律法成为 继 人。

9 看 ，这就是主对每个人

的 管家 的要求，正如我，

主，已经指定或今后将指定任何

人的那样。

10 看 ，凡属活神教会的

人，无人能 免于这律法；

11 是的，主教不能 免，

管理主的 的 代理人也不能

免，被指定管家 ，管理属

世事物的人也不能 免。

12 凡被指定主理属灵事

的人， 得他的 ，正如被

指定管家 ，主理属世事 的

人那样；

13 是的， 至更 ，那

透过灵的显示以 数加给他

们。

14 然而，你们在属世事物

上 当 平等，而且不能 强，

否则灵的 的显示将被留住。

15 现在，我将这 诫命给我

的 人，是为了他们活着的时候

  3a 林前4:1；教约72:20。
  7a 教约72:9-10。
  8a 教约38:20。

  9a 南：管家，管家 。
11a 教约57:6。
12a 路10:7。
14a 教约49:20。

  南： ， 律法。
15a 申10:12-13。



的 处，为了显示我加在他们头

上的 福，为了 他们的

，也为了他们的安全；

16 为了 物和 衣服，为了

继 ，为了房 和土地，无

论我，主，将他们安 在什么环

境，无论我，主，派他们去什么

地方。

17 因为他们在 许多事上都

很忠信，并且做得很好，因为他

们没有 。

18 看 ，我，主，是

的，会 福他们，他们将 有这

些事物的快 。正如这样。阿

们。

     亥

海 约瑟·斯

密 德尼·

德尼·

得本

以 本

以

以斯 ·

约瑟·斯密 德

尼·

1 看 ，我 人小约瑟·斯

密和 西 尼· 格登，主对你们

这样说，时候确实到了，我认为

你们确实 要 开你们的 ，如

我所要的，按照那将给你们的那

部分的灵和能力， 传 我的福

音，即国度的事，引用经文解说

其中的 奥 。

2 我实在告诉你们，要在附

近地 和教会中，向世人传 福

音一段时期，直到将来让你们知

道的时候。

3 这实在是我给你们的一个

短期任 。

4 因此，你们要在我

中工作。向大地居民呼 、作见

证，并为将要来到的诫命和启示

预备道路。

5  现在，看 ，这就是智

慧；凡阅读的，都要 明白并且

    b 南： 。
16a 教约59:16-20。
17a 太25:21-23。

18a 南： ， 。

  1a 南： 格登，西 尼。

    b 南：传道事工。
    c 教约42:61，65。
  5a 南：明白。



接受；

6 因为凡接受的，将更

地加给他， 至能力。

7 因此， 将你们的 人

倒； 请他们公开和 下 会见

你们；只要你们忠信，他们的

必显露。

8 因此，让他们提出 对主

的强 理由。

9 主实在这样告诉你们──

凡 为 你们而造的 ，没

有一样能成 ；

10 而且无论 提高声音

对你们，都必在我认为适当的时

候 。

11 因此，遵 我的诫命；

那些诫命是真实可 的。正如这

样。阿们。

     亥

德 约瑟·斯

密

老

本

   奥·惠

尼

得     

老

老

1 听着， 听主的声音，你

们这些聚 在一起，我教会的

大 司 ， 国度和能力已给了

你们。

2 因为主实在这样说：为主

的 中这部分的教会，我认

为指定一位 主教给你们，或从

你们当中指定一位主教是适

的。

3 而且，这件事你们实在做

得很明智，因为主要求由每位

管家手中，交出他今生和永恒

的 管家 告。

4 因为凡在今生是忠心 明

    b 阿12:9-11。
  6a 太13:12。
  7a 摩西7:13-17。
    b 教约63:37；68:8-9。
  9a 赛54:17。

  1a 教约68:14-19。
    b 南：神的国度或天国。
  2a 南：主教。
  3a 南：管家，管家 。 

    b 路19:11-27。
    c 教约42:32；
  104:11-13。
  4a 太24:45-47。



智的人，都算 称继 我父为他

准备的 住处。

5 我实在告诉你们，我

中这部分的教会长 们要把

他们管家 的 告，交给我在

中这部分将被指定的主

教。

6 这些事必须记录下来，交

给 安的主教。

7 而且， 主教的 责将借

着已给予的诫命和大会的表 让

大家知道。

8 现在，我实在告诉你们，

我 人 纽奥· 尼就是要被指

定并按立有此能力的人。这是

主，你们的神，你们的救 主的

意。正如这样。阿们。

9 主的话，在已给予的律法

之外，说明 中这部分的教

会已按立的主教的 责，其内容

实在是这样──

10 管理主的 ； 取

中这部分的教会的基金；

11 如前所命令的， 下长

的 告； 给他们所 ，只

要他们有能力支 就 当为他们

所得到的 ；

12 好让这 也能为教会的

处而圣 ，照 贫穷和 的

人。

13 至于 没有能力支 的，

写一 告交给 安的主教，

主教 拿主交在他手中的去支

。

14 至于忠信者为属灵事

的工作，为教会成 与世人在福

音及国度事 上服 所做的工，

可 安主教的 ；

15 这样那 就由教会

出，因为根据 律法，每个上

安去的人，都必须将所有的 物

放在 安的主教面前。

1 6  现 在 ， 我 实 在 告 诉 你

们， 然我 中这部分的每

位长 ，都必须向我 中这

部分的主教提出管家 的 告

──

17 我 中这部分的法

或主教，也 出 证明书给

安的主教，使每个人都可被接

，且 合一切要求，可以获得

，并被当作明智的 管家和

    b 教约59:2。
  5a 南： ，主的。
  7a 教约42:31；46:27； 
  58:17-18；107:87-88。
  8a 南： 尼，纽奥。

10a 教约70:7-11；78:3。 
  南： 。
11a 教约75:24。
13a 南：穷人。
15a 教约42:30-31。

  南： ， 律法。
17a 教约20:64，84。
    b 教约42:32。



忠信的工作者接 ；

18 否则他就不为 安的主

教所接受。

1 9  现 在 ， 我 实 在 告 诉 你

们，每位要向我 中这部分

的支会主教提出 告的长 ，

由他工作所在的支会或各支会

，好使他自己和他的 告在各

方面都被认可。

20 还有，我那些被指定为

管家，管理我教会 文 事 的

人，要有权要求主教或各主教

在各方面予以 助──

21 好使 启示出版，发行到

大地各 ；也好使他们获得

金，让教会在各方面获 ；

22 也好使他们自己在各方

面被认可，并被认为是明智的管

家。

23 现在，看 ，无论将来

在什么地方成立分会，这将是我

教会中遍 各地的所有分会的

，现在我结 我的话。阿们。

24 除了国度的律法外，还

有几句话是关于教会成 的──

那些由神圣之灵 指定上 安去

的人，和有特权上 安去的人

──

25 他们要带一 由教会三

位长 出的证书，或由这主教出

的证书，交给那主教；

2 6  否 则 那 上 安 地 去 的

人，将不被认为是 明的管家。

这也是一个 子。阿们。

     亥

海 约瑟·斯

密 德尼·

  

 以 德尼

本 利

 

老

约瑟·斯密 德尼·

1 实在地，主这样说，我认

为 他们 该继续传 福音，

附近地 各教会，直到大会的

时候；

2 到那时，看 ，借着大会

的 表 ，将让他们知道他们的

20a 教约70:3-5。
21a 南：教义和圣约。
24a 南： 。

  1a 即：其他正在传教的
  人；见教约57-68。

  2a 教约20:63。



几个任 。

3 现在，我实在告诉你们，

我 人 小 约 瑟 · 斯 密 和 西

尼· 格登，主说，你们 必须

再继续 翻译；

4 而且，只要可行，就要在

附近地 传教，直到大会的时

候；然后，就必须继续翻译的工

作，直到完成为止。

5 这要成为长 们的 式，

直到接获 一 的指示，正如经

上所记的那样。

6 现在，这时候，我不多给

你们了。 上你们的 ，要严

。正如这样。阿们。

   亥

海 约瑟·斯密

： 得

约  

   

 大

得以 书

    

摩 小

                                                                                

1 因为 不信的 ，就因

着 子成了圣洁；并且不信的

子，就因着 成了圣洁；不

然，你们的儿 就不洁净。但如

今他们是圣洁的了。

2 原来在使徒的时代，所有

不信耶稣基督福音的犹太人，都

的律法。

3 事情是这样的，人民为了

的律法，起了 的

，因为不信的 希 自己

的 子受 ，以遵 摩西律

法，而那律法已成全。

4 事情是这样的， 子因为

在遵 摩西律法的情 下长大，

就遵 祖先的 传 ，不相信基

督 的 福 音 ， 由 此 他 们 变 成 不

圣洁。

5 因此，那位使徒就为了这

  3a 即：先前约瑟及西 尼 
  被 要 止翻译圣经
  的工作，去做宣讲福音
  的工作。教约71:2。
    b 教约45:60-61；76:15。  

  南：约瑟 · 斯密译本 
  （约译）。
  6a 彼前1:13。

  1a 林前7:14-19。

  3a 南： 。
    b 徒15:1-35；加2:1-5。
    c 南：摩西律法。
  4a 南：传 。



缘 ，写信给教会成 ，给他们

一条诫命，不是主的，而是他自

己的，要求信徒不要与不信者

结合，除非 摩西律法从他们当

中 除，

6 这样他们的 子就可以

不受 ，使那说小 子不圣

洁的传 得以 除；那就是犹太

人所 的传 ；

7 但是 小 子是 圣洁的，

因为他们已由耶稣基督的

而成为 圣洁；这就是那段经文

的意思。

     

亥 斯特 约

瑟·斯密

大 大 约瑟·

斯密

老

本

老

得 得

惠 老

得

1  我实实在在告诉你们，

我就是借我灵的 声音讲话的那

位，即 阿拉法和俄 ，你们

的主和你们的神──

2 听 ，你们这些提出自己

的名字，愿意前去传 我的福

音、 修剪我 的人 。

3 看 ，我告诉你们，这是

我的 意，你们要出去，不要

留，也不要 ，要尽力工作

──

4 提高你们的声音如 声

一般，按照我已给你们的启示和

诫命 传 真理。

5 这样，你们若忠信，就必

  5a 南： ，结 ─异
  教通 。
    b 腓二25:24-27。
  7a 乃8:8-15；教约
  29:46-47；137:10。
    b 南：圣洁。

    c 南： 。
    d 南：救恩─小 的
  救恩。

  1a 南：启示。
    b 启1:8。南：阿拉法；

  俄 。
  2a 各5:62。
    b 南： ，主的。
  3a 南： 。
  4a 南：传道事工。
    b 教约19:37。



满载 ，并被 以 荣 、

荣耀、 不 和 永生。

6 因此，我实在对我 人

· 林说，我 取消我给他

去东部地 的任 ；

7 而我要给他新的任 和新

的诫命，我，主，要借此 惩

他心中的 ；

8 他 了 ；然而，我宽

他并再对他说，到南部地 去。

9 我 人路加· 要跟他

去，传 我已命令他们的事──

10 为了 保 师，呼求主的

名，保 师会教他们一切必要的

事──

11 一直 祷告，以免他们

心；只要他们这样做，我必与他

们同在，直到末了。

12 看 ，这是主你们的神

对你们的 意。正如这样。阿

们。

13 还有，主实在这样说，

我 人 奥 申 ·海 和 我 人

撒母耳·斯密要启 东部

地 ，传 我曾命令他们的事；

只要他们忠信，看 ，我必与他

们 同在，直到末了。

14 还有，我实在对我 人

列曼· 和我 人 奥申·

特说，他们也要启 东部

地 ，看 ，看，我也与他们同

在，直到末了。

1 5  还 有 ， 我 对 我 人 亚

撒·道司和我 人 · 尔

说，他们也要启 前往西部地

，照我已命令他们的，传 我

的福音。

1 6  凡 忠 信 的 ， 必 过 一

切，并在末日被 高 。

1 7  还 有 ， 我 对 我 人

· 里和我 人 尔· 格

斯说，他们也要启 南部地

。

18 是的，所有启 前往的

人，要照我命令他们的，从一家

到一家、从一村到一村、从一

到一 。

19 无论你们 一家，他

们若接 你们，你们就将 福留

在那家。

20 无论你们 一家，他

们若不接 你们，你们就要 快

  5a 诗126:6；阿26:5。
    b 南： 。
    c 南： ， 重。
    d 南：荣耀。
    e 南：不 ，不 。
    f 南：永生。

  6a 教约66:1-13。
  7a 南：惩 。
    b 南： ；意 。
10a 约14:26。南：保 师。
11a 腓二32:9。
13a 南：海 ，奥申。

 b 南：斯密，撒母耳。
 c 太28:19-20。
14a 南： 特，奥申。
16a 教约5:35。



离开那家，并 下你们脚上的

尘土，作为不利他们的见证。

21 你们要满 快 与

；并且要知道，在审判日，你

们会作那家的 法 ，定他们的

；

22 到审判日，异教徒的景

要比那家的还容 受；因此，

上你们的 ，要忠信，你们

就必 过一切，并在末日被高

。正如这样。阿们。

2 3  还 有 ， 主 这 样 对 你 们

说，你们这些我教会中的长

，你们已提出自己的名字，想

要知道他对你们的 意──

24 看 ，我告诉你们，为

那些 必须被派往世界各地向

世人传 福音的人， 助 或

他们的家属是教会的 责。

25 因此，我，主，给你们

这条诫命，只要你们的弟兄愿意

敞开他们的心，你们就要为你们

的家属获得住处。

26 所有能为自己家属取得

住处和教会支 的人，都不能不

往世界去，无论去东方或西方，

方或南方。

20a 太10:14；路10:11-12； 
  教约24:15；60:15。
21a 太5:11-12。
    b 南：审判。

22a 弗6:14；教约27:15-18。
27a 腓二32:5；教约8:2。 
  南：圣灵。
28a 提前5:8；教约83:2。

    b 南：家 。
29a 南： 。
    b 南： 。
31a 南：马西，多马。

27 他们要祈求，他们就得

到， 门，就给他们开门，并从

高天，借着 保 师，让他们知

道 往何处去。

2 8  还 有 ， 我 实 在 告 诉 你

们，凡不得不 自己 家 的

人，就让他 ，他绝不会失去

他的 ；他要在教会里做事。

29 每个人凡事都要 。

的 人 在 教 会 中 将 没 有 位

，除非他 并且 正他的方

式。

30 因此，我 人西 ·

特和我 人以 ·哈里斯要在事

工上一致；

31 我 人以斯拉· 尔和

我 人 多马·马西也要这样；

32 我 人海 ·斯密和我

人 · 也要这样；

33 我 人但以理·史

和我 人希 · 也要这

样；

34 我 人 斯特·斯密

和我 人基 · 特也要这样；

35 我 人 格斯· 密和

我 人司提 · 尼也要这样；

36 我 人弥迦· 和我



人 ·斯密也要这样。正如

这样。阿们。

     亥

海 约瑟·斯密

德尼·

： 斯特

大

得

本 ：

各

以

约翰

老 以

约翰

得

奥

得

奥

1 听 ，诸天 ， 听，

大地 ，你们在其上的居民

，因为主是 神，除他以外，

没有 救主。

2 他的智慧 伟大，他的道

路 奇妙，他事工的 围无人知

。

3 他的 目的绝不 空，没

有人能 住他的手。

4  他 从 永 恒 到 永 恒 都 一

  1a 赛1:2。
    b 耶10:10。
  南：神，神 ─子神。

    c 赛43:11；何13:4。
    d 南：救主。
  2a 腓二2:24；教约38:1-3。
    b 启15:3。

  3a 王上8:56；教约1:38； 
  64:31。
  4a 来13:8；教约35:1； 
  38:1-4；39:1-3。



样，他的年 永无 尽期。

5  因 为 主 这 样 说 ── 我 ，

主，对 我的人有 和恩

典， 于 在正义和真理中

奉我到底的人。

6 他们的 将是大的，他

们的 荣耀将是永恒的。

7 而且我要向他们 显示一

切 奥 ，是的，从古代到未来

我国度中 藏的一切奥 ；我要

让他们知道我对我国度中一切事

情的美好 意。

8 是的，他们 至会知道永

恒的奇妙；我还要显示给他们未

来的事， 至许多世代的事。

9  他 们 的 智 慧 将 是 伟 大

的 ， 他 们 的 理 解 力 将 达 到 天

上；在他们面前，智慧人的智慧

必然 消灭， 明人的 明 为

乌有。

10 因为我要以我的 灵 启

发他们，用我的 能力让他们知

道我 意的 密──是的，就是

那 眼 未曾看见，耳 未曾听

见，人心也未曾想到的事。

11  我 们 ， 小 约 瑟 · 斯 密

和 西 尼 · 格 登 ， 在 主 后

一千八百三十二年二月十六日，

处在灵中──

12 借 着 灵 的 力 量 我 们 的

眼 被打开，我们的理解力也

受到启发，所以我们看见也了解

神的事──

13 即那些从太初未有世界

之前，就已由父借其 生子制定

的事；他从 太初以来就在父的

里；

14 我们为他作见证；我们

所作的见证就是耶稣基督的圆满

福音，他是子，我们在天上的

异象中看到他，并与他 交谈。

15 因为当时我们正在做主

指定我们做的 翻译工作，我们

翻译到约翰福音第五章第二十九

节时，我们 得以下这些──

16 谈到 人的复活，关于

    b 诗102:25-27；来1:12。
  5a 申6:13；书4:23-24。 
  南： ；惧怕；
  。
    b 出34:6；诗103:8。
  南： ， 。
    c 教约4:2。
  6a 南：高荣，高荣荣耀。
  7a 教约42:61；59:4； 
  98:12；121:26-33。

    b 南：神的奥 。
  9a 南：智慧。
    b 南：明白。
    c 赛29:14；腓二9:28-29。
10a 乃10:5。
    b 南：启示；见证。
    c 南：能力。
    d 赛64:4；林前2:9；
  腓三17:15-17；
  教约76:114-116。

11a 启1:10。
12a 南：变形。
    b 教约110:1；137:1； 
  138:11，29。
13a 摩西4:2。
14a 南：异象。
    b 教约109:57。
15a 南：约瑟 •  斯密译本 
  （约译）。



那些要 听见 人子声音的人：

17 行 的在 义人的 复活

中出来；作恶的在不义之人的复

活中出来。

18 那使我们惊奇，因为那

是由灵给我们的。

19 正当我们 沉思这些事情

时，主触摸我们理解之眼，理解

之眼就被打开，主的荣耀在四周

照耀。

20 我们看到子的 荣耀，他

在 父的 边，接受了他的完

全；

21 也看到神圣 天使，和

在他宝座前 圣 的人，在

神和 ，他们永永远远

他。

22 现在，在许多对他作的

见证后，最后，这是我们对他

作的见证：他 活着

23 因为我们 看见他在 神

的 边，也听到有声音作见证

说，他是父的 生子──

24 诸世界现在和过去都是

借 他、经他、由他创造的，其

上的居民也是神所生的 儿 。

25 然后我们也看到并且作

见证，有一位神的 天使本来在

神面前有权 ， 因为 父所

且在父 中的 生子，而从神

与子面前被 下去，

26 他被称为沉 ，因为诸

天为他 ──他是 路西弗，

早 之子。

27 我们看见，看，他

了 了， 至是早 之子

28 我们 处在灵中时，主

命令我们把这异象写下来；因为

我们看到撒但，那条古 ，即

，他 神，想 取我们

神及其基督的国度──

29 因此，他与神的圣徒 作

，将他们包围起来。

30 我们看到那些与他作

16a 约5:28。
    b 南：人子。
17a 南：行为。
    b 徒24:15。
    c 南：复活。
19a 南：沉思。
20a 南：耶稣基督─耶稣
  基督的荣耀。
    b 南：神，神 ─父神。
    c 徒7:56。
21a 太25:31；
  教约130:6-7；136:37。

    b 南：圣 。
    c 南： 。
22a 南：见证。
    b 教约20:17。
23a 南：耶稣基督─基督
  复活后的显现。
 b 南：神，神 ─父神。
 c 约1:14。南： 生子。
24a 摩西1:31-33；7:30。
  南：创造。
 b 来1:1-3；腓三9:15；
  教约14:9；93:8-10。

    c 徒17:28，29；来12:9；
  南：神的儿 。
25a 教约29:36-39；
  摩西4:1-4。南： 。
26a 赛14:12-17。
  南：路西弗。
27a 路10:18。
28a 启12:9。
    b 南： 。
    c 南：天上的 。
29a 启13:7；腓二2:18； 
  28:19-23。



时被打 的人受 的异象，因为

主的声音这样临到我们：

31 关于所有那些知道我的

能力、又曾 有我的能力、又容

许自己被 的力量 克服，否

认真理又 我能力的人，主这

样说──

32 他们就是 沉 之 子，

我说，他们倒不如没有出生的

好；

3 3  因 为 他 们 是 的 容

，被判定要与 及其使者在

永恒中 受神的 ；

34 至于我说过的那些人，

他们在今世或来世都得不到 宽

──

35 他们 接受了神圣之灵

又加以否认，并且否认父的

生子，在心中将他 在十字

上，公然 他。

36 这些就是要与 及其

使者一同走 的 的人

──

37 也只有这些人，第二次

的 才 会 在 他 们 身 上 有 能

力；

38 是的，实在的，只有 这

些人在 受主的 后， 无法

在他适当的时候获得救 。

39 因为所有其 的人，都

要 的 利和荣耀，借着

人的 复活被 带出来，那

曾遭 害，他在诸世界被造好以

前就在父的 中。

40 这就是 福音，就是

讯，诸天传来的声音，向我们作

见证──

41 他，就是耶稣，来到世

上，为世人被 在十字 上，

世人的 ， 圣 世界，

净世界一切的不义；

42 经由他，所有的人都能

得救，就是父给他能力去 救

并由他创造的人；

43 他荣耀父， 救他亲手

造的一切，除了那些沉 之子以

31a 南： 教。
32a 教约76:26；
  摩西5:22-26。
 b 南：沉 之子。
34a 太12:31-32。
  南：宽 。
35a 彼后2:20-22；阿39:6。 
  南：不得 免的 。
    b 来6:4-6；腓一19:7；
  教约132:27。

36a 启19:20；20:10；21:8； 
  腓二9:16；28:23；
  阿12:16-18；
  教约63:17。
37a 南：属灵的 。
38a 南：沉 之子。
39a 南：耶稣基督。
    b 南：复活。
    c 即：救 ；见38节。 
  所有的人都将复活。

  见阿11:41-45。
  南：复 。
40a 腓三27:13-22。
  南：福音；救 计划。
41a 南： 十字 。
    b 赛53:4-12；来9:28。
    c 约一2:1-2。
    d 南：圣 。
    e 南：救 。
42a 南：救恩。



外，那些人在父向他们显示子之

后否认子。

4 4  因 此 ， 他 救 所 有 的

人，除了他们──他们要离开而

永久的 惩罚，那是无穷的

惩罚，那是永恒的惩罚，他们与

及其使者在永恒中 ，

在那里，他们的 不 ， 不

，那是他们的 ──

45 那 结 ，那地方，他们

的 ，没有人知道；

46 过去没有向世人显示，

现在没有，将来也不会向世人显

示，除了要 受的人以外；

47 然而，我，主，借着异

象让许多人看到此事，但立刻又

将此事关 起来，

48 因此，其结 、宽度、

高度、 深度及其惨 ，他们不

了解，除了那些被判定要受这

罚的人外，没有人了解。

49 我们又听到那声音说：

把这异象写下来，因为看 ，这

就是 人受 的异象的结 。

50 我们还要作见证──因

为我们见到、听到，而这是基督

福音的 见证，是关于那些要在

义人 复活时出来的人的──

51 他们是那些接受对耶稣

的见证， 相信他的名，并奉他

的名 埋在水里，照 他埋 的样

式 受 的人，而这样做是依照

他所给的诫命──

52 借着遵 诫命，他们一

切的 就可以 净，并由经

按立和印证 有此 能力之人的

按 手，接受神圣之灵；

53 他们借信心获 ，并由

许的神圣之灵 印证，父用那

神圣之灵 所有正义而忠实的

人。

54 他们是 长子教会的人。

55 他们是父已将 万有交在

他们手里的人──

56 他们是 司和国王，已

获得他的完全和他的荣耀；

44a 教约19:6-12。
    b 南：定 。
    c 南： 。
    d 赛66:24；可9:43-48。
45a 教约29:28-29。
48a 启20:1。
    b 阿42:22。
50a 南：见证。
    b 南：复活。
51a 教约20:25-27，37。

    b 罗6:3-5。
  南： ， ─
  没 。
    c 教约128:13。
    d 南： ， 。
52a 腓二9:23；乃8:25-26。
    b 南： 洁。
    c 南：按立。
    d 南：权 。
    e 南：圣灵的恩赐；

  按手 。
53a 弗1:13；教约88:3-5。 
  南： 许的神圣之灵。
    b 南：印证。
54a 来12:23；教约93:21-22。
  南：长子。
55a 彼后1:3-4；
  教约50:26-28；
  84:35-38。
56a 出19:6；启1:5-6；20:6。



57 按 基 的体制，他

们是至高者的 司；那体制，

是按 以 的体制，而以 的体

制是按 生子的体制。

58 因此，如经上所记，他

们都是 神，是 神的 儿子──

59 因此， 所有的事物都是

他们的，无论是生或 ，或现今

的事，或将来的事，一切都是他

们的，而他们是属基督的，基督

又是属神的。

60 而且他们必 过一切。

61 因此，无论 ，都不可

荣耀人， 要 荣耀神，他将把

所有的 人 制 在他脚下。

62 这些人将永永远远 住在

神及其基督 面前。

63 这些就是他在天上的

中 来临，在地上 他的人民

时，要带来的 人。

64 这些就是在 第一次复活

中有 的人。

65 这些就是要在义人 复活

时出来的人。

66 这 些 就 是 要 来 到 安

山，来到活神之 的人；那是

天上的地方，至圣之所。

67 这些就是加 无数的天

使群中，参与 会和 以 的

教会及 长子教会的人。

68 这些就是名字已 登记在

天上的人；在那里神和基督是一

切的 审判者。

69 这些就是透过 新约的中

保耶稣而成为 完全的 义人；耶

稣透过 出他自己的 血而成就

这完全的 。

70 这些人的身体是 高荣

57a 南： 司， 基
  圣 。
    b 创5:21-24。南：以 。
    c 教约107:1-4。
58a 诗82:1，6；约10:34-36。
  南：人─人，有 力
  成为像天父一样。
    b 教约121:32。
  南：神，神 。
    c 南：神的儿 。
59a 路12:42-44；腓三28:10；
  教约84:36-38。
60a 启3:5；21:7。
61a 约5:41-44；林前3:21-23。
    b 腓二33:6；阿26:11-16。 
  南：荣耀。

    c 教约49:6。
62a 诗15:1-3；24:3-4；
  腓一15:33-34；
  摩西6:57。
    b 教约130:7。南：永生。
63a 太24:30。
    b 教约58:22。
  南：耶稣基督─基督
  于千 年的 。
    c 教约88:96-98。
  南：耶稣基督第二次
  来临。
64a 启20:6。
65a 南：复活。
66a 南： 安。
    b 赛24:23；来12:22-24；

  启14:1；教约84:2；
  133:56。
67a 教约45:9-12。
    b 来12:23；
  教约76:53-54。  
  南：长子。
68a 南：生命 。
 b 南：耶稣基督─审判。
69a 南：新永约。
    b 乃10:32-33。
    c 教约129:3；138:12。
    d 南：血。
    e 南： 。
70a 教约88:28-29；   
  131:1-4；137:7-10。
  南：高荣，高荣荣耀。



的，其 荣耀是 太 的荣耀，就

是神的荣耀，至高者的荣耀，其

荣耀于记载中以天空的太 为象

。

71 还有，我们看到 中荣世

界，看 ，看，这些人是属于中

荣的，他们的荣耀和已接受到父

的完全的长子教会的人所拥有的

荣耀不同，就像天空中 月亮的

荣耀和太 的荣耀不同那样。

72 看 ， 这 些 就 是 没 有

律法就 去的人；

73 而且他们是那些 留在

中的世人的 灵，子曾

他们， 传 福音给他们，要叫他

们的 体按着人受审判；

74 他们在 体中没有接受

有关耶稣的 见证，但后来接受

了。

75 这些人是地上受人 重

的人，但被世人的 了。

76 这些人得到他的荣耀，

但不是他的全部。

77 这些人得到子的同在，

但不是父的全部。

78 因此，他们是 中荣的身

体，不是高荣的身体，其荣耀之

不同，犹如日月之不同。

79 这些就是对有关耶稣的

见证不 的人；所以，他们

得不到我们神国度的 。

80 这就是我们看到的中荣

的异象的结 ，主命令我们，

我们 处在灵中时写下来。

81 还有，我们看到 荣的

荣耀，其荣耀比 小，正如天空

中 的荣耀与月亮的荣耀不同

那样。

82 这些就是不接受基督的

福音，也不接受对耶稣的 见证

的人。

83 这些就是没有否认神圣

之灵的人。

84 这些就是被 下 地 的

人。

85 这些就是一直到 最后

的复活，直到主，就是 基

督，完成他的事工前，无法从

    b 教约137:1-4。
    c 太13:43。
71a 教约88:30。
  南：中荣，中荣荣耀。
    b 林前15:40-41。
72a 教约137:7，9。
    b 南：律法。
73a 教约88:99；138:8。
  南：地 ；

  者的救恩。
    b 阿40:11-14。南：灵。
    c 彼前3:19-20；4:6；
  教约138:28-37。
 d 南：福音。
74a 南：见证。
78a 林前15:40-42。
79a 教约56:16。
81a 教约88:31。

  南： 荣， 荣荣耀。
82a 教约138:21。
84a 腓二9:12；阿12:11。 
  南：地 。
85a 阿11:41；教约43:18； 
  88:100-101。
 b 南：神的 。



那里救 出来的人。

86 这些就是在永恒的世界

中不能接受他的完全，但是经由

中荣的 助接受神圣之灵的人；

87 而中荣则经由高荣的

助。

88 而 荣也借着天使的

助而接受，那些天使被指定 助

他们，或被指定作他们的 助之

灵；因为他们将是 受救恩的

人。

89 我们就这样在天上的异

象中，看到了 荣的荣耀，那是

超越一切理解力的；

90 除了 神显示的人外，

没有人知道。

91 我们就这样看到了中荣

的荣耀，那荣耀在各方面都超越

荣的荣耀，无论荣耀、能力、

力量和主权都如此。

92 我们就这样看到了高荣

的荣耀，那荣耀在各方面都是

最 越的──在那里，神，就是

父，永永远远 在他的宝座上

；

93 万物在他宝座前，都

地 ，永永远远

他。

94 那些住在他 面前的是属

于 长子教会的；他们看见的就

如同父看见他们一样， 知道的

就如同父知道他们一样，他们得

到了他的完全和 恩典；

95 他使他们在能力、力量

和主权方面都 相等。

96 高荣的荣耀是一种，就

像 太 的荣耀是一种。

97 中荣的荣耀是一种，就

像月亮的荣耀是一种。

98 荣的荣耀是一种，就

像 的荣耀是一种；因为

的荣耀各不相同，人在 荣世界

中的荣耀也各不相同；

99 因为这些就是那属于 保

罗、属于亚 罗和属于 法的

人。

100 这些人当中，有些说他

们属于这一个，有些属于另一个

──有些属于基督，有些属于约

翰，有些属于摩西，有些属于以

利亚，有些属于以赛亚斯，有些

属于以赛亚，又有些属于以 ；

101 但 不接受福音，也不

接受对耶稣的见证，也不接受先

    c 南： 。
87a 教约138:37。
93a 南： 。
94a 教约130:7。

    b 南：长子。
    c 林前13:12。
    d 南：恩典。
95a 教约29:13；78:5-7； 

    84:38；88:107； 
       132:20。
  96a  林前15:40-41。
  99a  林前3:4-7，22。



知，也不接受 永约。

102 最后，这些人全部都不

会与圣徒聚在一起，不会被 提

升到 长子的教会里，不会被接

中。

103 这些就是 那些 说 的

人、行 的人、 通 的人、

乱的人，以及任何 言又

编造 言的人。

104 这些就是在地上 受神

的 的人。

105 这些就是 受永

罚的人。

106 这些人被丢下 地 ，

受 全能之神的 ，直到

日期 满的时候，那时基督必

已将所有 人 制 在他脚下，

并已 成全他的事工；

107 那时他要交出国度，将

毫无瑕 的国度 给父，说：

我已得 ，并已 自

，即全能之神 的 。

108 然后他要被 以他荣耀

的 ，永永远远 在他能力的

宝座上 。

109 但是看 ，看，我们看

到 荣世界的荣耀和居民，他们

像天空中的 或海边的 ，多

得数不清；

110 我们也听到主的声音

说：这些都必 ，万 都必向

永永远远 在宝座上的他 认；

111 因为他们要按照自己的

行为接受审判，每个人要按照自

己的 行为，在准备好的 住处，

接受自己的主权；

112 他们将是至高者的

人；但 他们永远不能去神和基

督 住的地方，

113 这就是我们看到的异象

的结 ，我们奉命 我们 处在

灵中时写下来。

114 但是主的事工和他向我

们显示的他国度的 奥 是 伟大

101a 南：新永约。
102a 帖前4:16-17；
 教约88:96-98。
      b 教约78:21。
103a 启21:8；教约63:17-18。
      b 南：说 。
      c 南： 。
104a 南：定 。
105a 犹1:7。
106a 南：地 。
 b 教约19:3-20。

 c 教约87:6。
 d 弗1:10。
 e 林前15:24-28。
 f 来10:14。
107a 启19:15；
 教约88:106；
 133:46-53。
      b 创49:10-12；
 赛63:1-3。
108a 教约137:3。
110a 比2:9-11；

 摩赛27:31。
111a 启20:12-13。
 南：行为。
      b 约14:2；教约59:2；
 81:6。
112a 启21:23-27。
      b 教约29:29。
114a 各4:8。
      b 启15:3；
 摩尔门9:16-18；
 摩西1:3-5。



而奇妙的，其荣耀、力量和主权

超越一切理解力；

115 他命令我们，当我们

处在灵中时，不要将这些写下

来，那也是人 不可说的；

116 人也没有 能力说明这

些，因为这些只有借着神圣之灵

的能力才能看见和 了解；神将

这神圣之灵给那些 他并在他面

前洁净自己的人；

117 他给他们亲自看到和知

道的特权；

118 好使他们能在 体中，

透过灵的能力和显示，能在荣耀

的世界中， 受他的同在。

119 愿荣耀、荣 和主权永

永远远归于神和 。阿们。

   亥

海 约瑟·斯密

：

得 约翰 以

大

大

1 问：约翰在启示录第四章

第六节所说的 海是什么

　答：那是在圣 、不 和

永恒 中的 大地。

2 问：同一节所说的四个活

物作何解释

　 答 ： 那 四 个 活 物 是 象

的说法，启示者约翰用来

述 天 ， 神的 ，人 、

、 和空中 的 快

；属灵的事物有其属世的样

式；属世的事物则有其属灵的样

式；人的 灵有其本人的样式，

的灵，以及神所创造的其他

一切生物的灵也是这样。

3 问：这四个活物只代表个

115a 林后12:4。
116a 腓三17:15-17；
 19:32  34。
      b 林前2:10-12。

    1a  教约130:6-9。

    b 南：地 ─地 最后
  的 ；高荣，高荣
  荣耀。
    c 教约88:17-20，25-26。
  2a 南：象 。
    b 南：天。

    c 南： 。
    d 南：快 。
    e 以3:15-16；罕5:7-8。
  南：灵。
 f 摩西3:19。



别的活物，还是代表各等 或各

序位

　答： 们只代表显示给约

翰看的四个个别的活物，代表各

事物在 有永恒 福时，在被

创造的预定序位或 围中，各

等 的荣耀。

4 问：活物的眼 和 作

何解释

　答： 们的眼 代表光和

知识，也就是说， 们 满知

识； 们的 代表 能力，能

活动、能行动，等等。

5 问 ： 约 翰 说 的 二 十 四 位

长 作何解释

   答：那解释是，约翰所看

到的这些长 ，是在他们所服

的事工中 忠信的长 ，他们

都去世了；他们原属于 七个教

会，而当时是在神的 中。

6 问：约翰看到的那 面用

七个印 封住的书作何解释

   答：那解释是，那部书中

包含神已启示的 意、 奥 和

事工；这大地 续存在的七千年

间，或大地属世存在期间，有

关神对这 大地的管理所 藏的

事。

7 问：封住那部书的七个印

作何解释

   答  ：那解释是，第一个

印包含 第一个一千年的事，第

二个印则包含第二个一千年的

事，依此 ，直到第七个。

8 问：启示录第七章第一节

里说的四位天使作何解释

　答：那解释是，他们是奉

神差 的四位天使，获得管理大

地四方的能力，要 救和毁灭生

命；这些天使有 永久的福音要

交给各国、各族、各方、各民；

有能力关 诸天、封印到生命，

或丢下去，丢到 暗的 。

9  问：启示录第七章第二

节，从东方上来的天使作何解

释

　答：那解释是，从东方

上来的天使就是获得活神的印、

管理 以色列十二支派的那位；

所以，他向那四位拥有永久的福

音的天使 着说：不要 害地，

不要 害海，也不要 害 ，

  3a 教约93:33-34。
 b 教约93:30；摩西3:9。
  4a 南：知识。
 b 南：能力。
  5a 启4:4，10。

 b 启14:4-5。
 c 启1:4。
  6a 启5:1。
 b 南：神的奥 。
 c 南：地 。

  7a 教约88:108-110。
  8a 启14:6-7。
 b 太8:11-12；22:1-14；
  教约133:71-73。
  9a 启7:4-8。



直到我们印了我们神的众 人

的 为止。而且，你们若

受，这人就是要来聚 以色列各

支派并 复 万物的 以利亚。

10 问：这一章所说的事要

在什么时候完成

　答：那些事要在 第六个

一千年，或在 开第六个印的时

候完成。

11 问：从以色列各支派中

封印 十四万四千人──每一支

派一万二千人作何解释

　  答：那解释是，那些被

封印的是 大 司，他们被按立

到神的神圣序位，主理永久的福

音；他们是各国、各族、各方、

各民中，由获得管理地上万国之

能力的天使按立的人，要带 所

有愿意归向 长子教会的人。

12 问：启示录第八章中提

到的 作何解释

　  答：那解释是，神在六

天内造了世界，在第七天完成他

的工作，并加以 圣 ，又用地

上的 尘土造人，正如这样，在

第七个一千年开始，主神要 圣

大地，并完成人 的救恩，

审判万物；并将 救 万物，除

了他封印万物到万物的结 时，

没有放 他能力内的以外；而那

七位天使 ，就是在第七个

一千年开始时他的事工的准备与

完成──在他来临前预备道路。

13 问：启示录第九章里记

载的事，要在什么时候完成

　 答：那些事要在第七个

印 开之后、在基督来临之前完

成。

14 问：启示录第十章提到

的，被约翰 的小书卷作何

解释

　 答：那解释是，那是一

使命和教仪，要他去 聚 以

色列各支派；看 ，这位就是以

利亚，根据记载，他必须来 复

万事。

15 问：启示录第十一章的

两个 见证人作何解释

 b 结9:4。
 c 南：福音的复 。
 d 南：以利亚。
10a 启6:12-17。
11a 启14:3-5。
 b 南：大 司。
 c 教约76:51-70。
  南：长子。

12a 启8:2。
 b 创2:1-3；出20:11；
  31:12-17；
  摩赛13:16-19；
  摩西3:1-3；罕5:1-3。
 c 创2:7。
 d 教约88:17-20。
 e 南：耶稣基督─审判。

 f 南：救 。
14a 结2:9-10；3:1-4；
  启10:10。
 b 南：以色列─以色列
  的聚 。
 c 太17:11。
15a 启11:1-14。



　 答：他们是要在 末世，

在 复 的时代，为 犹太民族

起的两位先知，要在犹太人聚

，并在他们祖先的 土地上建

造耶路撒冷 后，向他们预言。

　

   亥

海 约瑟·斯密

约瑟·斯密

各

以 版本

名

名

名

名

以本

名

1 主对小约瑟·斯密说：听

我说，主，你们的神说，你们已

按立到我教会的 高 圣 ，

你们已聚在一起；

2 听那自高天 按立你们的

那位的 告，他将在你们耳中

讲智慧话语，好让你们在已 到

我面前的事上能得到救恩，主神

说。

3 我实在告诉你们，时候到

了，近在眼前了；看 ，看，在

这地方和 安地，必须有个我

人民的 ，为了我人民中的

穷人管理和建立 的事

──

4 作为我的教会永远而永久

的编制与体制，为了人 的救

恩，也为了你们在天上的父的荣

耀， 动你们 志努力的伟 ；

5 好使你们在属天事物的约

上 平等，是的，在属世事物

 b 南：末世，后期。
 c 南：福音的复 。
 d 南：犹太人。
 e 摩9:14-15。

  1a 南： 基 圣 。
  2a 南：按立。
 b 南： 告（名词）。
  3a 教约57:1-2。
 b 教约82:11-12，15-21。

 c 教约42:30-31。
  南：福利，福 。
 d 教约72:9-10；83:5-6。
  5a 教约49:20。
  南： ， 律法。



上也一样，以获得属天的事物。

6 因为你们如果在属世的事

物上不平等，你们在获得属天的

事物上就不能平等；

7 如果你们希 我在 高荣

世界中给你们一个地方，你们必

须 做我命令并要求你们的事，

来 准备自己。

8 现在，主实在这样说，所

有的事情都必须由你们这些在这

体制中结合在一起的人，为我

的 荣耀而完成；

9 或者，换句话说，我 人

纽奥· 尼、我的 人小约瑟·

斯密，和我 人西 尼· 格

登，要与 安的圣徒 行 会；

10 否则 撒但 图使他们的

心 离真理，使他们 目，并且

不了解为他们准备的事物。

11 所以，我给你们一条诫

命，要用一种不能 的约 或

永 约来准备和 自己。

12 凡 的，将 失他在

教会中的 位和身 ，并将交给

撒但 打 ，直到救 的日子。

13 看 ，这是我用来准备

你们的预备事 ，以及我给你们

的基 和 ，使你们能借以完

成我给你们的诫命；

14 由于我的 ，尽管

难将临到你们身上，教会还是能

在高荣世界以下的所有其他生物

之上，保 立；

15 主神，这位建立 亚当安

带阿曼基 的 安圣者说，好让

你们能上来获得为你们准备好的

，并被立为许多国度的

者；

16 他已指定 米迦 作你们

的王子， 立他的脚，将他安

在高处，并给他在圣者的 告和

指 下的救恩的权 ，那圣者无

生之始， 无命之终。

17 我实实在在告诉你们，

你们是小 子，还不了解父在

他手里为你们准备了多么大的

福；

18 而且你们现在还不能

当一切，但是，放心 ，因为我

必一路 带 你们。国度是你们

  7a 南：高荣，高荣荣耀。
 b 教约82:10。
 c 教约29:8；132:3。
  8a 教约92:1。
 b 摩西1:39。
10a 南： 。
11a 南：圣约。

12a 林前5:5；教约82:21；
  104:8-10。
14a 教约58:2-4。
15a 南：亚当安带阿曼。
 b 南： ；超升。
 c 启5:10；
  教约76:56-60；

  132:19。
16a 教约27:11；107:54-55。 
  南：亚当。
18a 约16:12；腓三17:2-3；
  教约50:40。
 b 教约112:10。



的，其中的 福是你们的， 永

恒的 富也是你们的。

19 凡以 感 接受一切的，

将成为荣耀的；这地上的事物将

加给他， 至 一百 ，是的，

更多。　

20 因此，你们的救 主，

就是在 接你们去之前，准备一

切的，即子 阿曼说，去做我命

令你们的事；

21 你们就是长子的 教会，

他要 接你们上 中去，指定每

个人他 得的 。

22 凡是忠信而 明的 管

家，必继 一切。阿们。

   亥

海 约瑟·斯密

雅 · 特

惠

1 我实在告诉你，这是我的

意，我 人雅列· 特要再去

东部地 ，借着他被按立的 按

立能力，从一地到一地、从一

到一 ，传 大 的信息，即永

久的福音。

2 我要派 保 师给他，保

师会教他真理和他当行的路；

3 只要他忠信，我必再为他

以 。

4  因此，我 人雅列·

特 ， 你 的 心 要 高 ， 不 要 害

怕，你的主，即耶稣基督说。阿

们。

   亥

海 约瑟·斯密

· 尼

·斯密

1 实在的，主这样对我 人

司提 · 尼说：你要去，往

天下去， 传福音给听到你声音

的万民听。

 c 南：永生。
19a 摩赛2:20-21。
  南：感恩，感 。
 b 太19:29。
20a 帖前4:17。
    b 教约95:17。

21a 教约76:53-54。
 b 教约88:96-98。
22a 教约72:3-4。
 b 南：管家，管家 。
 c 教约84:38。

  1a 教约52:38。
  南：按立。
  2a 约14:26。南：保 师。
  4a 教约68:5-6。

  1a 可16:15。



2 由于你想要同伴，我就把

我 人 ·斯密给你。

3 因此，你们要去传我的福

音，无论去南方或 方，去东方

或西方，都没关 ，因为你们不

会走错。

4 所以，去宣讲你们听到、

确实相信并 知道是真实的事。

5 看 ，这就是 你们

的，你们的救 主，即耶稣基督

的 意。阿们。

   亥

海 约瑟·斯密

德克·

大  

   

得本 本

· 斯 约瑟·

斯密

德克·

   

特

斯

   

  

     

德克·

得

1 我实实在在告诉你，我

人 克· ： 听说话者的

声音，听主，你的神的话，并

听那你被 的 ，就是作我

教会的 大 司，和我 人小约

瑟·斯密的 理；

2 我已给他国度的 权 ，

那些权 一向属于高 圣 的

会长 ：

3 所以，我实在 认他，并

要 福他，你也一样，只要你忠

于 告，忠于我指定你的 位，

一直祈祷，出声和在心里，公开

和 下，并忠于你在活人的土地

上和在弟兄之中传 福音的事

工。

4 你做这些事，就是为同

做最大的好事，并增添你主的

荣耀。

  4a 南：见证。
  5a 南： 。

  1a 南：大 司。
  2a 南：圣 权 。
 b 教约107:8-9，22。

  南： 会会长 。
  4a 摩西1:39。



5 因此，要忠信； 尽我指

定你的 责； 助 的人，

起 下的手， 固 无力的

。

6 而且如果你忠信到底，就

必获得 不 的 ，以及我在

我父家中所预备的 住处中的 永

生。

7 看 ，看，这些是阿拉法

和俄 的话，也就是耶稣基督

的话。阿们。

     密

里 克 约瑟·

斯密

约瑟·斯密

      亥

斯特 大

老 大

  版

本 名 以

  

治  

约

利

1 我实实在在告诉你们，我

的 人们，因为你们 宽 彼此

的过错，我，主，也同样宽 你

们。

2 然而，你们中间有人严重

；是的， 至 你们都 了

；但是我实在告诉你们，从今

以后要小心，不要 ，免得严

厉的惩罚临头。

3 因为 多给 ，就向 多

要；凡 大的 光，

就被定 大的 。

4  你 们 呼 求 我 的 名 求 启

示，我就给你们启示；只要你们

不遵行我给你们的那些话，你们

就成了 人；而 公道与审判是

  5a 摩赛4:15-16。
 b 教约108:7。
 c 赛35:3。
  6a 南：不 ，不 。
 b 约14:2-3；教约59:2；
  106:8。
 c 南：永生；超升。

  1a 太6:14-15；
  教约64:9-11。
  2a 罗3:23。
  3a 路12:48；雅4:17。
  南：负责。
 b 南：管家，管家 。

 c 南： 教； 。
 d 约15:22-24。
  南：光，基督的光。
  4a 南：启示。
 b 南：公道。



附在我律法上的惩罚。

5 所以，我对一个人说的就

是对大家说的：要 警 ，因为

人在 他的 ， 暗在

；

6 而且神的 已对大地居

民 起；无人行 ，因为所有的

人都离开 正道。

7 现在，我实在告诉你们，

我 ， 主 ， 不 将 任 何 归 于 你

们；去 ，不要再 ；但再

的灵 ， 先前的 就会回

来，主，你们的神说。

8 还有，我告诉你们，我给

你们一条 新诫命，好让你们了

解我对你们的 意；

9 换句话说，我给你们如何

在我面前 行事的指示，好让那

事能 而成为你们的救恩。

1 0  你 们 若 做 我 所 说 的 ，

我，主，就是受 约 的；但是

你们若不做我所说的，你们就得

不到 许。

11  所 以 ， 我 实 在 告 诉 你

们，我 人 · 、纽

奥· 尼、西 尼· 伯特、西

尼· 格登、我 人约瑟·斯

密、约翰· 特 、奥利 ·

里， · 和马 ·哈里

斯，必须在你们各个的管家

上，以约定和圣约结合在 一

起，那是不能因 诫而被

的，若不，惩罚立刻来到──

12 来管理穷人的事 ，以

及有关 安和 两地主教

的一切事 ；

13 我为了至高者众圣徒的

处，也为了 安的一个 支

会，已在我认为适当的时候圣

了 地。

14 因为 安必须更加美

和圣洁； 的边界必须 大；

的支 会必须 固；是的，我实

在告诉你们， 安必须起来，

穿上 美 的衣服。

15 所以，我给你们这条诫

命，你们要用这圣约约 自己，

并且那要按照主的律法完成。

1 6  看 ， 这 也 是 我 的 智

慧，为了你们的好处。

  5a 南：警 ； 的人。
 b 南： 。
 c 南：属灵的 暗。
  6a 罗3:12；教约1:16。
  7a 南： 。
 b 教约1:32-33；58:43。

  8a 约13:34。
  9a 教约43:8。
10a 书23:14；王上8:23；
  教约1:38；130:20-21。 
  南： 福， 福；
  服从。

11a 教约78:3-7，11-15。
13a 赛33:20；54:2。
  南：支 会。
14a 南： 安。
 b 赛52:1；
  教约113:7-8。



17 你们 当 平等，换句话

说，为了管理你们管家 的

处，每个人按照他的 要和

求， 当对 有平等的要求，

只要他的 要是正当的──

18 这一切都是为了活神教

会的 处，好让每个人能增多他

的 银子，让每个人再 另外的

银子，是的， 至一百 ，

主的 ，成为整个教会 有

的 ──

19 每个人都要为邻人谋利

， 且 将 眼 注 于 神 的 荣

耀，来做一切的事。

20 只要你们不 ，我已

指定这 体制作你们和你们继任

者的永久体制。

21 凡是 这圣约，

且 起心来 的，都要依照我

教会的律法来处理，并交给撒但

打 ，直到救 的日子。

2 2  现 在 ， 我 实 在 告 诉 你

们，这是智慧，要和不义的玛门

作 ，这样他们就不会毁灭你

们。

23 把审判留给我，因为那

是我的事，我必 。愿你们

平安；我的 福会继续与你们同

在。

24 如果你们不从你们的

定中 ， 国度 是你们的，

并将永远是你们的。正如这样。

阿们。

     密

里 约瑟·斯

密

得本

小

1 主实在这样说，教会有关

和 子的律法要加上那些属

于教会，而 失去了 或父亲

的 和 子：

2  有 权 要 求

，直到 被取走； 们若没

有 ，在教会中就有成 的

17a 教约51:3。
  南： ， 律法。
18a 太25:14-30；
  教约60:13。南：恩赐；
  属灵的恩赐。
 b 教约42:30-34，55；

  119:1-3。
  南： 。
19a 教约88:67。南：眼 。
20a 南：合一体制。
21a 教约104:8-10。
23a 罗12:19；摩尔门3:15。

24a 路12:32；教约64:3-5。 
  南：神的国度或天国。

  1a 雅1:27。
  2a 提前5:8。



身 。

3 们若不忠信，在教会中

就没有成 身 ；但是 们 然

可以按当地法律，留在 们的继

上。

4 所有的 小 都有权要求

父母 ，直到法定年 。

5 在那之后，他们的父母如

果没有什么可以给他们作继

，他们有权向教会，换句话

说，向主的 要求。

6 而 要由教会成 的

来 ； 和 儿 该得

到 ， 穷人也一样。阿们。

       

亥 德 约

瑟·斯密

 老

各

以

得

撒

密 里 摩

大

小

约 约 得

老

1  耶稣基督在他 人小约

瑟·斯密和六位长 ，同心向

高天 提高他们的声音时，给予

他们的启示。

2 是的，就是主有关他教会

的话，那教会是为了他人民的 复

  4a 摩赛4:14。
  5a 教约78:3。
  南： 。
  6a 南： 。

 b 摩赛4:16-26；
  曼4:11-13；
  教约42:30-39。
  南：穷人。

  1a 南：祷告。
  2a 南：以色列─以色列的
  聚 。



，而在末世时代建立的，正如

他借 众先知的 所说的那样，

也为了聚 他的 圣徒，站在将

成为 新耶路撒冷 的 安山

上。

3 该 将从 圣 预定地开

始建立，那地是由主的手指所指

定的，在密 里州西部边界，并

由小约瑟·斯密和主所 的其

他人所奉 。

4 这实在是主的话， 新耶

路撒冷 将借着圣徒的聚 而建

立，从这个地方，即 圣 的地

方开始，而该圣 将在这一代中

起。

5 实在的，在这一代还未完

全过去之前，有一 要为主建

立，有一 要 在上面，而那

就是主的 荣耀，要 满那

。

6 摩西的子 ，按照这神圣

圣 ；这圣 是摩西在他 父

罗的 按手下接受的；

7 罗在迦 按手下接受

圣 ；

8 迦 在以利 按手下接受

圣 ；

9 以利 在耶利米按手下；

10 耶利米在迦得按手下；

11  迦 得 在 以 赛 亚 斯 按 手

下；

12 以赛亚斯在神的按手下

接受圣 。

13 以赛亚斯也生在亚伯拉

罕的时代，并由亚伯拉罕 福

──

14 亚伯拉罕从 基

那里接受圣 ， 基 则由他

祖先的族 接受圣 ，直上 到

挪亚；

15 经由他们祖先的族 ，

从挪亚上 到 以 ；

16 从以 上 到 亚伯，

亚伯是被他哥哥 谋 的，

他借着神的诫命，借他父亲 亚

当，第一位世人的手 接受圣

──

17 这 圣 在神的教会中代

 b 徒3:19-21。
 c 南：圣徒。
 d 以13:2-11；教约42:8-9；
  45:66-67；信1:10。
  南：新耶路撒冷。
 e 赛2:2-5；来12:22；
  启14:1；教约76:66；
  84:32；133:18，56。
  3a 教约57:3。

  4a 南：新耶路撒冷。
 b 南：圣 ，主的 。
  5a 教约45:67；64:41-43；
  97:15-20；109:12，37。
  6a 南： 罗。
 b 南：按手 。
14a 南：亚伯拉罕。
 b 南： 基 。
 c 南：挪亚，圣经族长。

15a 南：以 。
16a 南：亚伯。
 b 摩西5:29-32。
 c 南：亚当。
 d 教约107:40-57。
17a 阿13:1-19；罕2:9，11。
  南： 基 圣 。



代相传，没有开始之日或终止之

年。

18 主 也 证 实 一 圣 给

亚 和他的后裔，让他们代代

相传，那圣 也与按照神的至

圣体制的圣 ，继续并 永远常

存。

19 这 大圣 主理福音，

并 有国度 奥 的权 ，就是

神 知识的权 。

20 因此，在圣 的 各 教

仪中，都显示了神性的能力。

21 没有圣 的教仪和圣

的 权 ，神性的能力就不会向

身中的世人显示；

2 2  因 为 没 有 这 些 ， 就 没

有 人能见到神，即父的面而活

着。

23 摩西在 里明白地教

以色列儿 这些，并努力 求

圣 他的人民，使他们能 见到

神的面；

24 但他们 着心，无法

受他的面；因此，主的 向

他们 起，他在 中起 ，不让

他们在 中 他的安息，

那安息就是他完全的荣耀。

25 因此，他从他们当中取

走了 摩西，也取走了神圣 圣

；

26 但 小的 圣 在，那

圣 有天使 助和预备福音

的 权 ；

27 那福音是 、

和 的福音，也是 属 体的

诫命的 律法，主在 中使之随

亚 家族在以色列儿 中继续存

留，直到由神 起， 在母 中

就被圣灵 满的 约翰。

2 8  他 在 时 代 就 受 了

，并且出生满八天就由神的天

使按立这能力，要 翻犹太人的

王国，在主的人民面前 修直他

的道路，为主的来临准备他们，

18a 南：亚 圣 。
 b 南：亚 ，摩西的哥哥。
 c 教约13:1。
19a 教约63:23；107:18-19。 
  南：神的奥 。
 b 罕1:2。
20a 南：教仪。
21a 南：权 ；圣 。
22a 教约67:11。
23a 出19:5-11；33:11。
 b 南：圣 。

 c 出24:9-11；教约93:1。
24a 出20:18-21；32:8；
  申9:23；
  腓一17:30-31，42。
 b 诗95:8；来3:8-11；
  各1:7-8；阿12:36。
 c 约译，出34:1-2；
  民14:23；来4:1-11。
25a 申34:1-5。
 b 南： 基 圣 。
26a 南：亚 圣 。

 b 教约107:20。
 c 教约13:1。
27a 南： 。
 b 南： ， 。
 c 南： 的 免。
 d 来7:11-16。
 e 南：摩西律法。
 f 路1:15。
 g 南： 约翰。
28a 赛40:3；太3:1-3；
  约1:23。



而主手中已获得 所有的能力。

29 还有，长 和主教的

位是属于高 圣 必要的 附属

位。

30 还有，教师和执事的

位是属于 小圣 必要的附属

位，而那圣 已证实给亚 和他

的子 。

31 因此，我已提到的摩西

的子 ──摩西的子 和亚 的

子 ，要在主的 中， 上可被

接 的 物和 物，而该 将

在这一代，在我已指定的圣

地 ，为主建起来──

32 摩西和亚 的子 ，将

在 安山上，主的 中，被主

的 荣耀 满；他们的子 就是

你们，以及许多我已 并派

出去建立我 教会的人。

33 凡 忠信而得到我说的

这两种 圣 ，又光大他们

的，会被灵 圣 而更新他们的

身体。

34 他们成为摩西和亚 的

子 、 亚伯拉罕的 后裔，也成

为神的教会、国度和 选民。

3 5  还 有 ， 凡 接 受 这 圣

的，就是接受我，主说；

36 因为凡接受我 人的，

就是 接受我；

37 凡 接受我的，就是接受

我父；

38 凡接受我父的，就接受

我父的国度；因此我父 所有的

都将给他。

39 这是根据那属于这圣

的 约和圣约而来的。

4 0  因 此 ， 凡 接 受 这 圣

的，就是接受我父的这个 约和

圣约，那是他不能 的，也是

不能 变的。

41 但是凡接受圣约后

圣约，并完全 离圣约的，今生

和来世都 得不到 的 免。

42 凡是不归向你们所接受

的这圣 的人有 了，现在我用

 b 太28:18；约17:2；
  彼前3:22；
  教约93:16-17。
29a 教约107:5。
31a 教约57:3。
 b 教约128:24。
32a 来12:22；教约76:66；
  84:2；133:56。
 b 南：荣耀。
 c 南：耶稣基督的教会。

33a 南： 称。
 b 南：圣 。
 c 南：圣 。
34a 教约132:30-32。南：
  亚伯拉罕的圣约。
 b 加3:29；罕2:9-11。
  南：亚伯拉罕─亚伯
  拉罕的后裔。
 c 南：选民。
36a 太10:40-42；路10:16；

  教约112:20。
37a 约13:20。
38a 路12:43-44；罗8:32；
  启21:7；腓三28:10；
  教约132:18-20。
  南：超升。
39a 南：圣 的 约和
  圣约。
41a 南： 教。
 b 教约76:34-38；132:27。



我发自天上的声音，将这圣 证

实给你们今天在 的人， 至我

已 天 和我的 天使看 你

们。

43  现 在 我 给 你 们 一 条 诫

命，要留意你们自己，要

注意永生的话语。

44 因为你们要 神 中所

发出的每一句话而 生活。

45 因为主的 话就是真理，

凡是 真理就是光，凡是光就是

灵，就是耶稣基督的灵。

46 而灵把 光给 每个来到

世界的人；灵启发全世界每个听

灵声音的人。

47 而每个听灵声音的人都

归向神，即父。

48 而父要将他已更新并证

实给你们的 圣约 教 他；那圣

约是为了你们的缘 而证实给你

们的；不仅为了你们的缘 ，也

为了全世界的缘 。

49 而全 世界都处于 恶

中，在 暗中和 恶的 下

。

50 你们由此可知，他们是

在 恶的 下，因为他们不

归向我。

51 因为凡不归向我的，就

是在 恶的 下。

52 而凡不接受我声音的，

就是不 我的声音，也就不

是属于我的。

53 你们由此可以分 义人

和恶人，并且知道全 世界正在

恶与 暗中 。

54 过去你们的心智 暗，

是因为 不信，也因为你们 忽

你们已接受的事物──

55 那 虚荣和不信已将整个

教会带到 罚之下。

56 这 罚要降在 安儿

身上， 至所有的人身上。

57 他们要继续在这 罚之

下，直到他们 并记起新 圣

约，就是 《摩尔门经》和我 以

42a 教约84:88。
43a 腓一15:23-25；
  教约1:14。
44a 申8:3；太4:4；
  教约98:11。
45a 诗33:4。
  南：神的话。
    b 南：真理。
46a 南： 心， 知；

  光，基督的光。
 b 约1:9；教约93:2。
48a 南：圣约；新永约。
 b 南：灵感。
49a 约一5:19。
 b 南：属灵的 暗。
50a 南： 。
 b 加4:9。
52a 约10:27。

53a 南：世界。
 b 南：世 。
 c 罗8:22；摩西7:48。
54a 南：不信。
55a 南：虚 ，虚荣；
  无 ，无谓。
57a 耶31:31-34。
 b 南：摩尔门经。
 c 腓一13:40-41。



前给他们的诫命，不但要说，还

要照我写的去 做──

58 好使他们结出与他们父

的国度相称的果子；否则，还有

害和惩罚要倒在 安儿 身

上。

59 因为，国度的儿 可以

我的圣地 我实在告诉你

们，不可以。

60 我实实在在告诉你们这

些现在听到我的 话的人，那话

就是我的声音，只要你们接受这

些事，你们就有福了；

61 因为我要用这条诫命来

宽 你们的 ──你们要在

严和祈祷之灵中保 意志 定，

要为那些传给你们的事，向全世

界作见证。

62 所以， 你们要往 天下

去；凡你们不能去的地方，就要

把你们的见证传去，好让那见证

从你们那里传给 天下所有的人

听。

63 正如我从前对我的 使徒

说，我现在也对你们说，因为你

们是我的使徒，是神的大 司；

你们是我父 给我的；你们是我

的 ；

64 所以，正如我对我使徒

说的，我再对你们说：每个 相

信你们的话，并为了 的 免

而接受水的 的 灵 ，都必

接受 圣灵。

65 信的人必有 神 跟随他

们──

66 他们要奉我的名行许多

奇妙的 事；

67 他们要奉我的名 ；

68  他们要奉我的名 ；

69 他们要奉我的名打开

子的眼 ，开通 子的耳 ；

70 让 巴的 头说话；

71 若有人对他们下 ，也

无法 害他们；

72 的 也没有能力 害

他们。

7 3  但 我 要 给 他 们 一 条 诫

命，他们不可因这些事 自 ，

 d 雅1:22-25；
  教约42:13-15。
60a 教约18:34-36。
61a 但9:9。南：宽 。
 b 教约43:34；
  88:121；100:7。
62a 可16:15；教约1:2-5。
  南：传道事工。
63a 南：使徒。

 b 腓三15:24；
  教约50:41-42。
 c 约15:13-15；
  教约93:45。
64a 可16:15-16。
  南：相信。
 b 南： 的 免。
 c 南：灵 。
 d 南：圣灵的恩赐。

65a 可16:17-18。南： 。
66a 南：行为。
67a 太17:14-21。
68a 南： 。
71a 可16:18；徒28:3-9；
  教约24:13；
  124:98-100。
73a 教约105:24。
  南： 。



也不可在世人面前说这些事；因

为这些事是为你们的 处和救恩

而给你们的。

74 我实实在在告诉你们，

不相信你们的话，又不为他们的

的 免，奉我的名在水中 受

，好使他们接受圣灵的人，必

被 定 ；也必不能 我父和

我所在的我父的国度。

75 这篇给你们的启示和诫

命，从此刻开始，在全世界生

，而福音要传给所有未接受的

人。

76 但是，我实在对所有已

被给予此国度的人说──这必须

从你们那里传给他们，就是他们

要 以前的恶行；他们要为他

们 恶不信的心受责备，而你们

在 安的弟兄也要受责备，因为

他们在我派 你们时 你们。

77 我的 们，我再告诉

你们，从今以后我要称你们为

，我给你们这条诫命是必要

的，好使你们像从前跟我一起的

那样，借我的能力到处传福

音；

78 我不要他们带 或

，也不要带两件外衣。

79 看 ，我差你们出去证

明世人，而工人得 工价是 当

的。

80 凡出去 传这国度的 福

音，又在一切事上忠信不 的，

心志必不会 ，也不会 暗，

身体、四 、关节也不会 ；

他头上 一根头发到地上都不

会不被注意。他们不会 ，也

不会 。

81 所以，不要为明天

，不要为 什么、 什么或穿

什么而 。

82 因为，你想 地里的百

合 么长起来； 也不 ，

也不 ；然而世上各国极荣

的时候，所穿 的，还不如这

一 。

8 3  你 们 用 的 这 一 切 东

西，你们的 父，他在天上，是

知道的。

84 所以，让明天去 明

天的事。

85 你们事先也不要 要

74a 腓二9:23；
  教约76:50-52。
  南： ， ─必
  要的。
 b 约3:18。
78a 太10:9-10；教约24:18。

79a 教约31:5。
80a 南：传道事工。
 b 南：福音。
 c 路21:18。
81a 太6:25-28。
83a 南：天父。

 b 太6:8。
84a 太6:34。
85a 太10:19-20；
  路12:11-12；
  教约100:6。



说什么话，只要不断在意 中

珍藏生命的话语， 到时候，必

给你们适合每个人的部分。

86 这诫命是给教会中，所

有 神 任这事工的 忠信

者的，所以，从现在起，你们中

间不要让任何人带着 或

，出去传 这国度的福音。

87 看 ，我 派你们出去责

备世人一切不义的行为，并教

他们有关即将来到的审判。

88 凡 接受你们的，我也必

在那里，因为我必在你们前面

行。我必在你们的 边和你们的

边，我的灵必在你们心中，我

的 天使必在你们四周， 着你

们。

89 凡接受你们的，就是接

受我；这样的人会给你们 ，给

你们穿，给你们 。

90 凡给你们 、或给你们

穿或给你们 的，绝不会 失去

他的 。

91 凡不做这些事的，就不

是我的门徒；你们可以 这 认

出 我的门徒来。

92 凡不接受你们的，你们

要离开他，在只有你们的时候，

用水， 净的水，不论是 天或

冷天， 清 你们的脚，并向你

们在天上的父见证这件事，而且

不要再回到那人那里。

93 你们不论 个村

或 ，都要这样做。

94 然而，要 找，不

要保留；凡 绝你们，或你们的

话，或你们所作有关我见证的家

、村 或 ，都有 了。

95 我再说一遍，凡 绝你

们，或你们的话，或你们所作有

关我见证的家 、村 或 ，

都有 了；

96 因为我， 全能者，已将

手放在各国上，要因为他们的

恶 惩罚他们。

97 瘟疫将 ，并且不会

从地上除去，直到我完成我的事

工，我要在正义中 短我的事

工──

98 直到所有留下来的，从

 b 腓二31:20；
  阿17:2-3；
  教约6:20；11:21-26。
  南：沉思。
 c 南：教师，教 ─借
  着灵教 。
86a 太24:44-46；

  教约58:26-29；
  107:99-100。
87a 南：传道事工。
88a 太10:40；约13:20。
 b 教约84:42。
  南：天使。
90a 太10:42；可9:41。

91a 约13:35。
92a 太10:14；路9:5；
  教约60:15。
96a 南：无所不能者。
 b 南： 恶。
 c 教约1:13-14。
97a 太24:22。



最小的到最大的，都认识我，

并 满有关主的知识， 亲眼看

见，并提高他们的声音，同声

这首新歌，说：

99 主再次 起了 安，主

救 了他的人民， 以色列，照

着 恩典的 选，因他们祖先的

信心和 圣约而 成。

100 主救 了他的人民；撒

但已被 ，不再有时日了。

主已将一切所有的聚 为 一。

主已从天上带下 安；主已从

地下 带上 安。

101 大地已经过阵痛 生

的力量；真理已在 中建

立；诸天向 ； 神

的 荣耀；因为他站在他人民中

间。

102 愿荣耀、荣 、能力和

力量，都归与我们的神；因为他

满 、公道、恩典、真理

及 和平，永永远远，阿们。

103 还有，我实实在在告诉

你们，凡出去传 我永久福音的

人，只要有家 ，并且接受

，就必须按照主的指示，把

给家人，或为家人的 处而使

用，因我认为这样做是好的。

104 而没有家 的人若接受

，就要把 给在 安的主

教，或在俄 俄的主教， 作

为启示的发行和印 及建立 安

之用。

105 如果有人 你们外衣或

衣服，就把 的 给 穷人，

地继续你们的行 。

106 你们当中若有在灵中

强的，就要 带那 的，极其

和地使他接受启发，使他也

变得 强。

107 所以，你们要带那些被

按立到 小圣 的人去，派他

们在你们前面安排约会，预备道

路，并出 你们无法亲自出 的

约会。

108 看 ，这是古时候我的

使徒为我建立教会的方式。

109 所以，每个人都要站在

98a 赛52:8。
 b 诗96:1；启15:3；
  教约25:12；133:56。
  南：歌 ，歌 。
99a 启5:9；教约43:29。
 b 南：以色列。
 c 南：恩典。
 d  南： 选（Election）。
 e  南：亚伯拉罕的圣约。

100a  启20:2-3；
    教约43:31；
 45:55；88:110。
      b 弗1:10；教约27:13。
      c 教约45:11-14；
 摩西7:62-64。
 南： 安。
      d 教约76:102；88:96。
101a 南：地 。

      b 南：荣耀。
102a 南： ， 。
      b 南：平安；和平。
104a 教约51:8-9，12-13。
105a 南：穷人─物 上的
 穷人。
106a 南：交 。
      b 南： 顺。
107a 南：亚 圣 。



自己的 位上，在自己的 上

努力；头不要对脚说， 用不着

脚；因为若没有脚，身体 能站

立

11 0  身 体 也 要 每 个

体，全体才能一起被启发，这

才能保 完美。

111  看 ， 大 司 要

行，长 也要 行， 小圣 的

司也一样；但是 执事和 教

师要被指派去 看 教会成 ，

作教会的常 事工人 。

112 而主教纽奥· 尼，也

要到各教会和各分会附近 行，

找 穷 人 ， 借 着 使 富 人 和

的人 ，去 照 穷人的

要。

113 他也要 用一位 代理

人，照他的指示，负责处理他的

世事 。

114 然而，主教要到纽约

去，到亚伯尼 去，也要到 士

去，用福音的声音，大声警

告那些 的人民，如果他们

绝这些事情，就有 荒芜和彻底

的毁灭等着他们。

115 如果他们真的 绝这些

事，他们受审判的时 就快到

了，他们的家必成为 荒 留给

他们。

116 他要 信 我，他就不

至于 ；他头上 一根 头发

到地上都不会不被注意。

117 我实在告诉你们，我其

他的 人，如果情 许可，你们

要按照各自的 ，前往知名的

大 和村 ， 正义责备世人

一切不义和不 的行为，清楚

明白地说明末世时代可 事物的

毁灭。

118 因为，借着你们，主，

全能者说，我要与你们一起

他们的王国；我不但要 动

大地，也要让满 的诸天

。

119 因为，我，主，已 出

手，要 用天上的能力；你们现

在看不见，但是不久你们就会看

110a 林前12:12-23。
111a 南：大 司。
      b 南： 司，
 亚 圣 。
      c 南：执事。
      d 南：教师，
 亚 圣 。
      e 南：警 ；

 的人。
112a 教约56:16。
      b 南：福利，福 。
113a 教约90:22。
114a 教约1:13-14。
115a 路13:35。
116a 南：信任，信 ，
 信 。

      b 诗22:5；彼前2:6。
      c 太10:29-31。
118a 但2:44-45。
      b 珥2:10；教约43:18； 
 45:33，48；
 88:87，90。
 南：末世，后期；
 ，时候来到的。



见，并知道我存在，也知道我必

来临，与我的人民一起 。

1 2 0  我 是 阿 拉 法 和 俄

，是开始也是结 。阿们。

     

亥 德 约

瑟·斯密

本

密 里

·

1 这是主已指定的文书的

责，是记录历史和教会的 纪

录，记录一切在 安发生的事，

及所有 并从主教那里

合法接受继 的人；

2 还有他们的生活方式，他

们的信心和行为；还有那些接受

继 后 教的 教者。

3 将那些不 而不能接

受继 者的名字，与神的人

民登记在一起，是 神的 意

和诫命的；那 合他所赐的

律法，使他能 取他人民的 什

一奉 ，为 复和 的日子

而准备他的人民；

4 他们的家 也不可保存，

在教会的任何纪录或历史上都不

可出现。

5 不要让他们的名字、祖先

的名字或子 的名字，出现在神

的 律法书上，万 之主说。

6 是的，那 小的声音这

样 说 ， 那 声 音 语 而 穿 一

切， 发声时常使我 头 动，

说：

7  事情将是这样，我，主

神，要派一位强有力者，他手执

能力之 ，身 亮光，他的 将

说出话语，永恒的话语；他的

将是真理之 ，他要整 神的

家，并要用 来安排圣徒的继

119a 教约1:12，35-36；
 29:9-11；45:59。
 南：耶稣基督第二次
 来临。
      b 南：千 年。
120a 南：阿拉法；俄 。

  1a 教约21:1；47:1；
  69:3-6。
 b 教约42:30-35。
  3a 南： ， 律法。
 b 南：什一奉 。

 c 玛3:10-11，17；
  教约97:25-26。
  5a 南：生命 。
  6a 王上19:11-12；
  曼5:30-31；腓三11:3-7。
 b 来4:12。



，他们的名字、他们祖先

的名字和子 的名字，都登记在

神的律法书上，并能找到；

8 而那位由神 和指定的

人， 出他的手来 住神的 约

，将被 之 倒，像被闪

电的强光 倒的 一样。

9 到 那 天 ， 凡 名 字 未 记 在

纪 上的人，必找不到继

，而他们必被 断，被定

与不信者同 ，在那里 哀 切

。

1 0  这 些 事 不 是 我 自 己 说

的；所以，主这么说，他也会这

么做成。

11 到那天，凡属于高 圣

，名字 未写在 律法书上，

或已 教，或已从教会 剪除

的，在至高者的圣徒中，必找不

到继 ； 小圣 或成 也

是一样；

12 所以，那事要发生在他

们身上，如以斯拉记第二章第

六十一和六十二节所记，发生在

司的儿 身上一样。

     亥

德 约瑟·

斯 密

得本

1 主实在这样对你们，我的

人们说，关于 子和 子的

比 ：

2 看 ，我实在说：那田地

就是世界，使徒就是撒种者；

3 使徒 睡后，那教会的大

迫害者， 教者， ，就是那

使各国 的 巴比 ；这

，就是撒但， 在他们心中

着──看 ，他撒下 子；因

此， 子 住 子，将 教会

。

4 但是看 ，到了 末世，

  8a 撒下6:6-7；
  代上13:9-10。南：约 。
  9a 腓三24:16；摩西6:5-6。
  南：纪 。
 b 教约19:5。

11a 南：生命 。
 b 南：开除教 。
 c 南： 教。

  1a 太13:6-43；

  教约101:64-67。
  3a 启17:1-9。
  南：巴别，巴比 。
 b 启12:6，14。
  4a 南：末世，后期。



就是现在，主开始带来他的话，

子刚 出来还 的时候──

5 看 ，我实在告诉你们，

天使们日 向主呼求，他们已

准备好，等着奉派到田地去

；

6 但是主对他们说， 子还

的时候（因为你们的信心实在

是 的），不要 去 子，以

免 子也毁了。

7 所以，让 子和 子一起

生长，直到 完全成 ；然后

你们要先将 子从 子中 起

来； 了 子后，看 ，看，

就把 子 成 ，而田地要留着

。

8 所以，主这样对你们说，

圣 经由你们祖先的家 而得

以与你们一同 续──

9 因为按照 身，你们是合

法的 继 人，并与基督一同 藏

在神里面，不让世人知道──

10 所以你们的生命和圣

已留存，而且必须经由你们和你

们的家 留存下去，直到创世以

来所有圣先知 中所说的万物复

的 时候。

11 所以，如果你们继续在

我的恩 里，作外邦人的 光，

并透过这圣 ，作我 以色列民

的 救者，你们就有福了。这是

主说的。阿们。

     

约瑟·斯密

得本

考 大

大

大

1 主实在这样说，关于那快

要发生的 ，始于 南 罗来

的 变，最后在许多人的

和 惨中结 ；

2 时候将到， 将从此

地开始， 倒在各国上。

  5a 教约38:12。
 b 南： 。
  8a 教约113:8。
  南： 基 圣 。
  9a 罕2:9-11。
  南：亚伯拉罕的圣约。

 b 赛49:2-3。
10a 徒3:19-21。
  南：福音的复 。
11a 赛49:6。
 b 教约109:59-67。

  1a 教约130:12-13。
  2a 珥3:9-16；太24:6-7；
  教约45:26，63；
  63:33。



3 看 ，南部诸州将与 部

诸州分离对立，南部诸州将呼求

其他国家，即那称为大不列 的

国家，他们为了保 自己以

其他国家，也会向其他国家

呼求；然后 必 倒在各国

上。

4  事情将是这样，多日之

后， 必起来 他们的主

人，他们必为 而 结并受

训。

5 事情将是这样，地上 下

的遗裔必 结，且变得极为

，并用 的痛 外邦

人。

6 因此，大地居民将因刀剑

和 血而 哀 ；大地居民也将

因 饥荒、瘟疫、地 、天上的

和 强劲的闪电，而感觉到

全能之神的 、 和 惩

之手，直到那已定的毁灭造成各

国的完全 终结。

7 好使圣徒和圣徒之 血的

呼声不再自大地上达 撒保斯之

主的耳中，求他向他们的 人

复。

8  因 此 ， 你 们 要 站 在 圣

地，不要动 ，直到主的日子来

临；因为看 ，那日子 很快就

来，主说。阿们。

     

亥 德 约

瑟·斯密

本

片

      

     得

得 惠

  3a 教约45:68-69。
  4a 教约134:12。
  6a 教约29:14-21；45:49。
 b 约太1:29。

 c 南：惩 。
 d 南：世界─世界的
  末了。
  7a 以8:22-24。

 b 雅5:4；教约88:2；95:7。
  8a 太24:15；教约45:32；
  101:21-22。
 b 启3:11。



里

彼

伦

以 大

约

1 主实在这样对你们这些聚

在一起来接受主对你们的 意的

人说：

2 看 ，这是你们的主所

的，天使也因你们而 ；

你们 祈祷的 事，已上达 撒保

斯之主的耳中，并被记录在已圣

者，也就是属于高荣世界者的

名 中。

3 因此，我现在派另外一位

保 师到你们那里，也就是到

你们，我的 那里，让这保

师，也就是 许的 神圣之灵，

能住在你们心中；这另外的保

师就是约翰的见证中记载的，我

许给门徒的同一位。

4 这位保 师是我给你们的

永生的 许，即 高荣国度的荣

耀；

5 那荣耀是 长子教会的，

就是神的，至圣者的，是经由他

儿子耶稣基督而来的──

6 他升上高天，也 降至万

物之下，所以他 了解万物，好

使他能在万物之中又穿透万物，

他是 真理之光；

7 这真理照耀，这是 基督

之光。他也在太 中，是太

的光，太 是借着他的能力 造

的。

8 他也在月亮中，是月亮的

光，月亮是借着他的能力造的；

9 也是众 的光，众 是借

着他的能力造的；

  2a 路15:10。
 b 徒10:1-4。南：祷告。
 c 雅5:4；教约95:7。
 d 南：生命 。
  3a 约14:16。
 b 教约76:53。

  南： 许的神圣之灵。
  4a 教约14:7。
 b 南：高荣，高荣荣耀。
  5a 南：长子。
  6a 南：耶稣基督。
 b 教约122:8。
  南： 。

 c 南：无所不知者。
 d 教约93:2，8-39。
  南：光，基督的光；
  真理。
  7a 乃7:15-19；
  教约84:45。
 b 创1:16。南：创造。



1 0  大 地 及 其 能 力 也 是 一

样，即你们所 站的大地。

11 那照耀的光，那给你们

光明的光，是透过启发你们眼

的那位而来的，也是增 你们

了解力的同一个光；

12 这 光 从 神 面 前 发 出 ，

满无 的太空──

13 这光在 万物之中，给万

物 生命，是管理万物的 律法，

也就是那位 在宝座上，在永恒

的 中、在万物中的神的能力。

1 4  现 在 ， 我 实 在 告 诉 你

们，经由那为你们所作的 救

才 成从 里复活。

15 而且 灵和 身体就是人

的 灵 。

16 而从 里 复活是灵 的

救 。

17 而灵 的救 是透过那

位使万物复 者而来的；他胸中

已 令： 大地上 贫穷和

的人要继 大地。

18 所以， 必须从一切不

义中圣 ，好使 为 高荣荣耀

作准备；

19 大地达成其创造的目的

后，必被 以 荣耀，即父神的

同在；

2 0  凡 属 于 高 荣 国 度 的 身

体，能永永远远 拥有大地；因

为，这就是创造大地的 本意，

这就是 圣 他们的本意。

21 凡不透过我给你们的律

法，即基督的律法而圣 的人，

必继 别的国度，即中荣国度，

或 荣国度。

22 因为，凡不能遵 高荣

国度 律法的，不能 受高荣荣

耀。

23 凡不能遵 中荣国度律

法的，不能 受 中荣荣耀。

24 凡不能遵 荣国度律

法的，不能 受 荣荣耀；所

以他不适合荣耀的国度。所以他

必须 受非荣耀国度的国度。

10a 摩西2:1。
11a 南：明白。
12a 南：光，基督的光。
 b 耶23:24。
13a 西1:16-17。
 b 申30:20；教约10:70。
 c 伯38；教约88:36-38。
  南：律法。
14a 南： ；救 计划。
15a 南：人─人，天父属灵

  的 子；灵。
 b 南：身体。
 c 创2:7。南：灵 。
16a 阿11:42。南：复活。
17a 南：地 ─地 最后的
  。
 b 南：穷人。
 c 南： 顺。
18a 南：高荣，高荣荣耀。
19a 教约130:7-9。

20a 教约38:20。
 b 摩西1:39。南：人─
  人，有 力成为像天
  父一样。
 c 南：圣 。
22a 教约105:5。
23a 南：中荣，中荣荣耀。
24a 南： 荣， 荣荣耀。



2 5  还 有 ， 我 实 在 告 诉 你

们 ， 大 地 遵 高 荣 国 度 的 律

法，因为大地达成其创造的目

的，并且没有 律法──

26 所以，大地必 圣 ；是

的， 然大地将 ， 将再

复 ，将 受使其复 的能力，

而 义人将 继 大地。

27 因为， 然他们 了，

他们也都必 复活，成为 属灵的

身体。

28 凡属高荣的灵，将获得

以前自然身体时同一个身体；即

你们将获得你们的身体，而你们

的 荣耀将是那使你们的身体 复

的荣耀。

29 你 们 凡 借 着 部 分 高 荣

荣耀复 的，以后将获得同样

的荣耀，直到获得全部。

30 凡借着部分 中荣荣耀复

的，以后将获得同样的荣耀，

直到获得全部。

31 凡借着部分 荣荣耀复

的，以后也将获得同样的荣

耀，直到获得全部。

32 而其 的人也将 复 ；

然而，他们将再回到他们自己的

地方， 有他们 愿意接受的，

因为他们不愿 有他们本来可以

获得的。

33 如果 物给 人，而

他不接受那 物，那对这人有什

么 处 看 ，他没有从那

给他的 物得到快 ，也没有从

那 物的人得到快 。

3 4  还 有 ， 我 实 在 告 诉 你

们，凡由律法管理的也由律法保

全，并由律法成全和 圣 。

35 凡 律法，不遵 律

法， 图使自己成为律法，执

意生活在 恶中，而且全然生活

在 恶中的，不能被律法圣 ，

也不能被 、 公道或公义

圣 。所以，他们必 处在

中。

36 所有的国度都有制 的

25a 南：地 。
26a 南：地 ─地 最后
  的 。
 b 南：世界─世界的
  末了。
 c 彼后3:11-14。
  南：正义。
 d 太5:5；教约45:58；
  59:2；63:49。
27a 南：复活。

 b 林前15:44。
28a 南：最后的审判。
 b 教约43:32；63:51；
  101:31。
29a 南：高荣，高荣荣耀。
 b 南：人─人，有 力
  成为像天父一样。
30a 南：中荣，中荣荣耀。
31a 南： 荣， 荣荣耀。
32a 阿11:41-45。

 b 南：选 权。
34a 南：圣 。
35a 南： 。
 b 南： ， 。
 c 南：公道。
 d 启22:11；
  腓一15:33-35；
  腓二9:16；阿7:21。



律法；

37 并且有很多 国度；没有

空间是没有国度的，也没有国度

是没有空间的，不是 大的就是

小的国度。

38 每个国度都被给予 律

法，而每条律法都有 些 制和

条件。

39 凡不遵 那些 条件的生

物，都不能 称义。

40 因为 智能固 智能；

智慧接受智慧； 真理拥 真

理； 美 美 ； 光固 光；

，并要求 自己

的；公道继续其道路，也要求属

于 自己的；审判在那位 在宝

座上管理万物、执行万事者面前

行。

41 他 理解万物，万物都在

他面前，万物环绕着他；他在万

物之上，在万物之中，穿透万

物，环绕万物；万物由他而来，

属于他，即神，永永远远。

4 2  还 有 ， 我 实 在 告 诉 你

们，他给万物一条律法，万物循

此律法，在各自的 时间和 节

中 行；

43 们的路 固定，即诸

天与大地的路 ，包括大地和所

有的行 。

44 们在各自的时间和

节，也在各自的分、时、日、

周、月、年彼此 照亮──这一

切在神看来是 一年，在人则不

是。

45 大地 ， 太 在

白 发光，月亮在 晚发光，众

也发光，当 们在神的 能力

中，在各自的荣耀里 之

时。

46 我要把这些国度比作什

么，好让你们了解

4 7  看 ， 这 一 切 都 是 国

度，任何人看到其中任何一个或

最小的一个，就是 看到神在其

严和能力中 行。

48 我告诉你们，他已见到

他 ， 然 而 ， 他 到 自 己 的 人 民

37a 教约78:15。
38a 教约88:13。
39a 教约130:20-21。
 b 南：称义。
40a 南：智能。
 b 南：智慧。
 c 南：真理。
 d 南：才 。

 e 南：光，基督的光。
 f 南： 。
41a 约一3:20；腓一9:6；
  腓二9:20；
  教约38:1-3。
  南：无所不知者。
42a 但2:20-22；罕3:4-19。
44a 南：光，基督的光。

 b 诗90:4；彼后3:8。
45a 创1:16；罕4:16。
 b 教约88:7-13。
47a 阿30:44；
  摩西1:27-28；6:63；
  罕3:21。
48a 约1:11；腓三9:16；
  教约39:1-4。



中， 不被了解。

49 光照在 暗中， 暗

不了解光；然而，日子将到，你

们 至会 了解神，在他里面并

借着他而复 。

50 那时你们就知道你们已

见到我，我是存在的，我是在你

们里面的真光，并且你们在我里

面；否则你们不会 。

51 看 ，我要把这些国度

比作一个有田地的人，他派 人

到田里翻土。

52 然后他对第一个说：你

到田里工作，我会在第一个时

到你那里去，你将看到我 快的

面容。

53 然后他对第二个说：你

也到田里去，我会在第二个时

带着 快的容 去看你。

54 然后也对第三个说：我

会去看你；

55 然后对第四个，一直到

对第十二个都这样。

56 然后田地的主人在第一

个时 ，到第一个 人那里，整

个时 和他在一起，主人的容光

使他很高 。

5 7  然 后 他 离 开 第 一 个

人，好去看第二个、第三个、第

四个，直到第十二个。

58 这样他们每个人都在各

自的时 、各自的时间和各自的

节， 得了主人的容光──

59 从第一个开始，直到 最

后一个，从最后一个到第一个，

又从第一个到最后一个；

60 每个人各按其顺序，也

就是遵照主人的命令，直到他的

时 结 ，使主人因他而荣耀，

他因主人而荣耀，大家都能得荣

耀。

61 所以，我要用这个比

比 这一切国度和其中的 居民

──每个国度都在各自的时 、

各自的时间和各自的 节，也就

是按照神制定的法令。

6 2  还 有 ， 我 实 在 告 诉 你

们，我的 ，我把这些话留

给你们放在心里 思 ，我给你

们这条诫命，即你们要 我临近

时向我 呼求──

63 近我，我就 近你

49a 教约6:21；50:23-24；
  84:45-47。
 b 约17:3；教约93:1，28。
59a 太20:1-16。

61a 教约76:24。
62a 教约84:63；93:45。
 b 南：沉思。
 c 赛55:6；雅1:5；

  教约46:7。
63a 亚1:3；雅4:8；启3:20。



们； 求我，就必 找到

我；祈求，你们就得到； 门，

就给你们开门。

64 你们奉我的名无论向父

求什么，只要是 合 的，都必

赐给你们；

65 你们若祈求任何不 合

的，那必 变为你们的 罚。

66 看 ，你们听到的，就

像人在 呼 的 声音──在

中，因为你们看不见他──

我 的 声 音 ， 因 为 我 的 声 音 是

灵；我的灵是真理； 真理常

存而没有终止；真理若在你们里

面，就必 。

67 如果你们的眼 注于

我的 荣耀，你们全身必 满光

明，你们里面必没有 暗；那

满光明的身体 了解万事。

68 所以，要 圣 自己，使

你们的 意 注于神，并且日

子会到，你们会 看见他；因为

他必向你们显露他的面，而那将

在他自己的时间、用他自己的方

式、按照他自己的意思。

69 记住我对你们所作的伟

大而最后的 许；把你们 无

的思想和过度的 抛得离你

们远远的。

70 你们要留下来，你们要

留在这地方， 开一次 严

会，即在这最后的国度中，最初

的工作者的 会。

71 他们在 中 警告过的

那些人要呼求主，并将所受的警

告，放在心中思 一小段时期。

72 看 ，看，我会照 你

们的 群，并 起长 派到他们

那里去。

73 看 ，我会按时间加

我的事工。

74 你们在这最后的国度中

最初的 工作者，我给你们一条

诫命，你们要聚 在一起，

自己，预备自己， 圣 自己；

是的，在我面前净 你们的心，

 b 代上28:9；以12:41；
  教约101:38。
 c 教约4:7；49:26。
64a 南：祷告。
 b 教约18:18；46:28-30。
65a 雅4:3。
 b 教约63:7-11。
66a 赛40:3；腓一17:13；
  阿5:37-38；教约128:20。
 b 南：圣灵；光，

  基督的光。
 c 南：真理。
67a 太6:22；路11:34-36；
  教约82:19。
 b 约7:18。
 c 箴28:5；教约93:28。
  南： 别的恩赐。
68a 南：圣 。
 b 南：心智。
 c 教约67:10-13；93:1；

  97:15-17。
69a 太12:36；摩赛4:29-30；
  阿12:14。
 b 教约59:15；88:121。
71a 南：警告。
74a 太20:1，16。
 b 利20:7-8；
  腓三19:28-29；
  教约50:28-29；
  133:62。



净你们的手和脚，好让我使

你们 洁净；

75 好让我向你们的 父，你

们的神和我的神，证明你们已除

去了这 恶世代的血而成为洁

净；好让我能在我愿意的时候，

实现这个我对你们所作的重大而

最后的 许。

76 而且，我给你们一条诫

命，从今以后，你们要继续 祷

告和 禁 。

77 我也给你们一条诫命，

你们要 彼此教 国度的教义。

78 你们要 地教 ，我

的 恩典必伴随你们，使你们在

理论、原则、教义、福音律法及

一切你们必须了解的、属于神国

的事 上，都能获得更完全的

教 ；

79 关于 天上、地上和地下

的事；过去的事、现在的事、不

久必发生的事；国内的事、国外

的事；各国的 和 乱，降

在地上的审判，以及有关各国家

和各国度的知识──

80 好使你们在我再派你们

光大我给你们的 ，和我 派

你们的使命时，能在一切事上准

备好。

81 看 ，我派你们出去 作

见证并警告人民，而每一个被

警告过的人， 当 警告他的邻

人。

8 2  所 以 ， 他 们 就 没 有 借

，他们的 就归到他们自己头

上。

83 凡 早 求我的，必

找到我，而且不会被抛弃。

84 所以，你们要留下来，

地工作，使你们这些主的

所提到的人，在最后一次到 外

邦人当中所做的事工方面，能成

为完全，去 卷起律法、封住见

证、为即将来临的审判时 ，准

备圣徒；

85 好使他们的灵 在今生

和来世都能 开神的 ，和等

着恶人的可 事物的 毁灭。我

 c 南：洁净与不洁净。
 d 以12:37。
75a 南：神，神 ─父
  神；天父；人─人，
  天父属灵的 子。
76a 南：祷告。
 b 南：禁 。
77a 南：教师，教 。

 b 南：基督的教义。
78a 南：恩典。
 b 教约88:118；90:15；
  93:53。
79a 南：天。
 b 南： ， 事。
81a 南：作（见）证。
 b 教约63:58。

  南：警告。
83a 阿37:35。
 b 申4:29-31；
  耶29:12-14；
  教约54:10。
84a 约史1:41。
 b 赛8:16-17。
85a 太24:15。



实在告诉你们，那些最初的长

以外的人，要继续在 中，

直到主亲 他们，因为他

们的时候还未到；他们的衣服

未除去这世代的血而成为 洁

净。

86 你们要 住用来 释放你

们的 自由；不要把自己

在 恶中， 要使自己双手 洁

净，直到主来临。

87 今后不多日子， 大地就

要 动，东倒西 ，像 的

人； 太 将 面， 绝发光；

月亮将 于 血中； 众 将极为

，要像无 果从无 果 上

下来那样，将自己抛下来。

88 在你们的见证之后必有

和义 降在世人身上。

89 也就是说，在你们的见

证 之 后 ， 地 的 见 证 就 会 来

到，那将造成地心 ，人将倒

在地上，并且不能站立。

90 还有 声、闪电声、

声、 的海 声等

见证也会来到。

91 万物将处于 动中；确

实地，人心 ；恐惧将临到所

有的人民。

92 天使要在天空中 ，

着神的 ，大声呼 说：地

上的居民 ，你们要准备，你们

要准备；我们神的审判来了。看

，看， 新 来了，你们出去

接他。

93 并且天上将立刻出现一

个 大 ，万民将一同看见。

94 而另一位天使将 响

，说道：那个 大 教会，

行之母，那使万国 大

之 、迫害神的圣徒又 他们

血的── 在众水上，在众海

之上──看 ， 是地上的

子； 被 成 ； 的

索 固，没有人能解开；所以，

 b 教约11:15。
 c 腓一12:10-11；
  各1:19；2:2；
  教约112:33。
  南： 洁。
86a 约8:36。
  南：选 权；自由。
 b 摩赛5:8。
  南：自由。
 c 加5:1。
 d 南： 。
 e 伯17:9；诗24:4；

  阿5:19。
87a 赛13:4-13。
 b 教约43:18。
 c 珥2:10；教约45:42；
  133:49。
 d 启6:12。
 e 珥3:15。
89a 教约45:33。
90a 启8:5；教约43:17-25。
91a 教约45:26。
92a 启8:13；教约133:17。
 b 太25:1-13；教约

  33:17；133:10，19。
93a 太24:30；路21:25-27。 
  南： ，
  时候来到的。
94a 腓一13:4-9。
 b 南： ─ 的教
  会。
 c 启17:5。
 d 启14:8。
 e 太13:38。



随时要被 。他要将 声

得又长又响，万国都将听到。

95 天上将有半个时 的

；接着天幕立即 开，好像

书 卷 被 卷 起 来 后 开 那 样 ，

主的面将显露出来；

9 6  地 上 活 着 的 圣 徒 将 复

，而被 提上去与他相会。

97 那些睡在 中的要 出

来，他们的 要被打开；他们

也要被提上去，在天 之中与他

相会──

98 他们是基督的，是 初

的果子；他们是首先与他一同降

下的人，他们是在地上、在

中，首先被提上去与他相会的

人；这一切都在神的天使的 声

响起时发生。

99 而在这之后，另一位天

使将 ，那是第二支 ，然

后那些在基督来临时属于基督的

人的救 来到；他们已在为他们

准备的 中，接受了他们的

部分，好使他们能接受福音，叫

他们的 体按着人 受审判。

100 还有，另一支 将

响，那是第三支 ；然后来的

是那些要受审判，且被认为 有

者的 灵；

101 这些是其 的 者；

他 们 在 一 千 年 结 前 不 会 复

活，在大地终结前也不会复活。

102 又有另一支 将

响，那是第四支 ，说道：在

那些要留到大而最后的日子，即

完结的日子的人当中，发现有些

人要继续留在 中。

103 又有另一支 将

响，那是第五支 ，是交

永久福音的第五位天使──在

空中 ，要交给各国、各族、

各方、各民；

104 这是他 的声音，对

天上、地上，以及地下的万民说

──当他们听到 声时， 万耳

都必听到，万 都必 ，万

都必 认，那声音说道：

神，永永远远将荣耀归与 在

 f 教约64:23-24；
  101:23-25。
  南：地 ─地 的
  净 。
95a 教约38:12。
 b 启6:14。
 c 南：耶稣基督第二次来
  临。
96a 帖前4:16-17。

  97a  教约29:13；45:45-46；
    133:56。南：复活。
  98a  林前15:23。
  99a  教约76:73；138:8。 
    南： 者的救恩。
   b  彼前4:6。
100a  南：定 。
      b 启20:12-13；阿11:41；
 教约43:18；76:85。

101a 启20:5。
      b 南：千 年。
102a 南： 。
103a 启14:6-7。
 南：福音的复 。
104a 启5:13。
      b 赛45:23；比2:9-11。
      c 南： ；惧怕；
 。



宝座上的他，他审判的时 到

了。

105 还有，另一位天使将

响 ，那是第六位天使，说

道：使万国 大 之 的

那位 倒了； 倒了， 倒

了

106 还有，另一位天使将

响 ，那是第七位天使，说

道：成了；成了 神的 已 得

，并 自 ，即全能之

神 的 。

107 然后天使们将被 以他

大能的荣耀， 圣徒们将 满他

的 荣耀，并接受他们的 继

，并被造就与他 平等。

108 然后第一位天使要再次

在所有活人的耳中 响 ，并

露人的 密行为以及神在 第

一个一千年中的奇妙事工。

109 然后第二位天使要 响

，并 露世人的 密行为、

和他们心中的想法和意图，以及

神在第二个一千年中的奇妙事

工──

110 这样，一直到第七位天

使 响 ；他要站在陆上和海

上，奉那 在宝座上者的名起

说， 不再有时日了； 撒但将被

，那称为 的古 一千

年期间内不得释放。

111 然后他会被 释放一小

段时期，让他 合他的 。

112 而那第七位天使 米迦

，也就是天使长，也要 合他

的 ，即天 。

113 要 合他的 ，

即地 之 ，上来与米迦 和他

的 作 。

114 然后伟大之神的

来到； 和他的 将被 到

他们自己的地方，完全不再有

制圣徒的能力。

115 因为米迦 将 作

，将 过 图谋宝座的那位，

而 在宝座上的就是 。

11 6  这 是 神 ， 也 是 圣

者的荣耀；他们将不再看到

105a 启14:8；教约1:16。
106a 南：神的 。
      b 林前15:25。
      c 赛63:3-4；启19:15；
 教约76:107；
 133:50。
107a 南：圣徒。
      b 南：高荣，高荣荣耀。
      c 南：超升。

      d 教约76:95。
108a 阿37:25；教约1:3。
      b 教约77:6-7。
110a 教约84:100。
      b 启20:1-3；腓一22:26；
 教约101:28。
 南： 。
      c 南：千 年。
111a 教约29:22；43:30-31。

112a 南：米迦 。
114a 启16:14。
115a 赛14:12-17；
 摩西4:1-4。
116a 南：超升；圣 。
      b 启21:4；阿11:45；
 12:18；教约63:49。
 南：不 ，不 。



。

117 所以，我实在告诉你

们，我的 ，要照我已命令

你们的， 开 严 会。

118 然不是所有的人都有

信心，你们就要 求并

相教 智慧的言语；是的，你

们要从最好的 书中 求智慧的

言语；借着 读也借着信心 求

学识。

119 把你们自己 起来，

准备好一切必 的事物，建立一

所 家 ，即祈祷之家、禁 之

家、信心之家、学 之家、荣耀

之家、 序之家、神之家；

120 使你们能奉主的名

来，使你们能奉主的名出去，使

你们所有的问候也都能奉主的

名，并向至高者 起手来。

121 所以， 止你们一切

无 的谈话、一切 、一切

欲 、一切 和 、一切

恶的行为。

122 在你们当中指定一位教

师，不要让大家同时作发言人；

一次只让一人发言，而大家都要

听他说话，好让大家说完后，所

有的人都能彼此启发，而每个人

都能有平等的特权。

123 你 们 必 要 彼 此 相

； 止 ，学 照福音

的要求彼此分 。

1 2 4  止 ， 止 不

洁， 止彼此 ； 止过长

的睡 ；要早睡，免得 ；要

早起，使身心 满活力。

125 最重要的是，你们要

把 的约 ，像外衣一样穿

在身上，那是完全与 平安的约

。

126 一直 祷告，使你们不

致 心 ， 直 到 我 来 。 看 ，

看，我很快就来，接你们到我这

里。阿们。

127 还有，为先知 学 的

会长 所准备的家的体制，这学

是为了教 他们一切必要的事

而设立的，也就是为了教会全体

117a 教约109:6。
118a 教约88:76-80。
 南：教师，教 。
      b 南：智慧。
      c 教约55:4；109:7，14。
119a 教约95:3；97:10-17；
 109:2-9；115:8。
 南：圣 ，主的 。

121a 教约43:34；100:7。
      b 教约59:15；88:69。
      c 南： 欲。
      d 南： 。
123a 南： ， 心。
      b 南： 心， ，
 。
124a 南： 。

      b 教约64:7-10。
 南： 恶的言谈。
125a 南： 。
      b 南：平安，和平。
126a 南：祷告。
      b 教约1:12。
127a 南：先知学 。



，换句话说，那些被

在教会中 任事工的人，从大

司到执事──

128 这将是这学 会长 的

家的体制：凡被指定为会长或教

师的， 当在为他准备的家中，

站在他的位 上。

129 所以，他 首先 神

之家中，在一个不必高声说话，

家中会众就可以 细而清楚地听

见他说话的地方。

130 当他 神之家时，他

是第一个 的──看 ，这

是美好的，好使他能成为 样

──

131 他要 在神前，在祷告

中 上自己，作为永约的 记

或纪 。

132 在他之后任何人 来

时，教师要起立，并 手向天，

是的，直直地，用以下这些话问

候他的弟兄或弟兄们：

133 ，或 们是弟兄

我奉主耶稣基督的名问候你，作

为永约的 记或纪 ，在那圣约

中，我要以 定、不 、不变的

心，接受你加 交 ，在

的约 中，透过神的恩典作你的

和 弟兄， 着感恩，无可

指责的遵行神的一切诫命，永永

远远。阿们。

134 凡被认为不 这问候

的，不可在你们当中有位子；

因为你们不可让我的家被他

。

135 来的人若在我面前忠

信，而且又是弟兄或弟兄们，就

要 手向天，用同样的祷告和圣

约，或借着说阿们，作为同样的

记，问候会长或教师。

136 看 ，我实在告诉你

们，这是你们在神之家，在先知

学 中，彼此问候的 。

137 你们被 来做这事，

要借着祷告和感恩，在主的家

里，在先知学 里，圣灵会指示

你们一切的作为，好使那里成为

圣所，成为 启发你们的神圣之

灵的会幕。

138 除 了 已 除 去 这 世 代 的

血而成为洁净的人以外，你们

不可接受任何人到这个学 里；

139 要借着 脚的教仪来

接受他，因为制定 脚的教仪，

就是为了这个目的。

140 还有， 脚的教仪要由

      b 南： 位。
131a 南： 。
133a 南：交 。

      b 南：弟兄； 。
134a 教约97:15-17；
 110:7-8。

137a 教约50:21-24。
138a 教约88:74-75，84-85。
139a 南： ， 净， 。



教会的会长或主 长 来主理。

141 这教仪要以祈祷开始；

在 受 和 后，他就要按照

约翰对我的见证第十三章中记载

的 样式 。阿们。

     亥

德 约瑟·

斯密

得 本

本

本

1 这 智慧语，是为了聚

在 的大 司 会，为了教

会，也为了在 安之圣徒的 处

──

2 以问候的方式发出；不是

以诫命或强迫，而是以启示和智

慧的言语，显示神在末世时代，

对所有圣徒的属世救恩的体制和

意──

3  给 予 一 个 带 许 的 原

则，以适合所有的 圣徒，或可

称为圣徒中之 和最 的人

的能力。

4 看 ，主实在这样告诉你

们： 于末世时代，存在和将存

在于 谋者心中的 恶和设

计，我借着启示给你们这智慧的

言语， 警告你们，并预先警告

你们──

5 你们中间只要有人

或 性 ，看 ，那是不好

的，在你们父的眼中也不 ，只

有当你们 合在一起，在他面前

上你们的圣 时才可以。

6 而且，看 ，这必须是清

，是的，是你们自己用

上的 的 。

7 还有， 性 不是给

141a 南：圣 。
      b 约13:4-17。

    1a  南：智慧语。
    2a  教约29:34。

  南：神的诫命。
  3a 教约89:18-21。
 b 南：圣徒。
  4a 南： 密 派。
 b 南： 。

    c 南：警告。
  5a 利10:9-11；
  赛5:11-12；林前6:10。
  6a 教约27:1-4。
  7a 箴20:1；23:29-35。



用的，而是 你们身体用

的。

8 还有， 不是给 身体

用的，也不是给 用的，对人

不好，而是用来 和一切

的 本 物，要 判断和 巧

来使用。

9 还有， 也不是给身

体或 用的。

1 0  还 有 ， 我 实 在 告 诉 你

们，神已为人的身体 和特

性，指定一切有 的 本

物， 人使用──

11  每 一 种 当 的 本

物，和每一种当 的果 ；这一

切都要 而 感恩地使用。

12 是的，还有 走 和空中

的 的 ，我，主，也已指

定给世人感恩地使用；然而这些

都要 节省地使用；

13 们不被使用是我所

的，只有在 天，或 冷的日

子，或饥荒的时候才使用。

14 所有的 谷 都是指定给

人 和 使用的，成为生命之

，不但作为人 ，也作为田

的走 、空中的 及一切地上

或 行的 生动物的生命之

；

15 而神造这些，只 人

在饥荒和过度饥 的时候使用。

16 所有的谷 作人 的

物都是好的； 上的果子也

是；凡结果子的，无论在地下或

地上的都是──

1 7  然 而 ， 小 是 给 人

的， 米是给 的， 是给马

的， 是给 和 的，也是

给田 中的走 的，大 则是给

一切有用的动物的，也可以作

和的 ，其他的谷 也是。

18 凡记得遵行并实 这些

话、遵行诫命的圣徒，将获得他

们 中的 和他们 头中

的 ；

19 也必找到 智慧和 知识

的大宝藏， 至 藏的宝藏；

20 也必 不 ，行

走 不 。

21 并且我，主，给他们一

个 许：毁灭天使必像越过以

色列儿 那样， 越过他们，不

  8a 林前3:16-17。
  南：身体。
10a 创1:29；
  教约59:17-20。
11a 南：感恩，感 。
12a 提前4:3-4；

  教约49:18-21。
 b 创9:3；利11:1-8。
 c 教约59:20。
14a 但1:6-20。
18a 箴3:8。
19a 南：智慧。

 b 南：知识；见证。
20a 赛40:31。
21a 教约84:80。
 b 出12:23，29。



害他们。阿们。

     亥

德 约瑟·

斯密

  

      

约瑟·斯密

德尼·

德克·

以 各

以

约瑟·斯密

1 主这样说，我的儿子，我

实实在在告诉你，按照你的祈

求，你的 了，你的祷告和

你弟兄们的祷告已上达我的耳

中。

2 所以，今后你有福了，你

有给你的，国度的 权 ；那

国度正最后一次来到。

3 我实在告诉你，当你在世

上时，这国度的权 绝不会从你

那里取走，来生也不会；

4 然而， 神 将透过你给

予他人，是的，给予教会。

5 凡接受神的神 的，都要

小心自己如何看 神 ，免得

将神 看作小事而被定 ，当

来临、 、 ， 着

他们的房子，他们就 脚 倒

了。

6 还有，我实在对你的弟兄

西 尼· 格登和 克·

说，他们的 也 了；他们被认

为和你相等， 有这最后国度的

权 。

7 也可透过你的管理， 有

先知 学 的权 ，那是我命令

成立的；

8 这样好让他们在为 安、

也为所有将相信的以色列各国和

外邦人的救恩所做的事工中，成

为完全；

  1a 南：宽 。
  2a 教约65:2。
  南：圣 权 。

 b 南：神的国度或天国。
  4a 徒7:38；罗3:2；来 
  5:12；教约124:39，
  126。南：预言。

  5a 教约1:14。
 b 太7:26-27。
  7a 南：先知学 。



9 好让他们透过你的管理，

得到话语，而透过他们的管理，

那话语能传到大地各 ； 先传

给 外邦人，然后，看 ，看，

他们将 而传给犹太人。

10 然后日子就来到，主的

臂 将有力地 显露出来， 各

国、各异教国及 约瑟家族，信

他们救恩的福音。

11  事 情 将 是 这 样 ， 在 那

天，借着为显明耶稣基督而 注

于他们身上的 保 师的 助，

每个人将透过那被 按立到此 权

力的人，以他自己的方言和他自

己的语言 听到圆满的福音。

12 现在，我实在告诉你，

我赐给你一条诫命，你要继续这

事工并在会长 中。

13 你完成各先知书的翻译

后，就要 主 教会和 学 的事

；

1 4  时 常 照 保 师 所 显 明

的，接受 启示以 开国度的 奥

；

15 并整 各分会， 读、

学 、 一切好书， 各

种 语文、方言和民族。

16 这将是你们一生的事

和使命，去主 会、整 这教

会和国度的一切事 。

17 不要感到 ，也勿

；但要在你们一切内心的高

和 上受警告，因为那会使

你们的灵 罗 。

18 整 你们的家；使

和 不洁远离你们。

19 现在，我实在告诉你，

要尽快为你的 理和 写  

克· 的家 提 一个地

方。

20 我那 年迈的 人 约

瑟·斯密要与他的家 继续住在

他现在住的地方；在主的 提到

之前，不要把那地方 。

21 我的 理 西 尼· 格

登在主的 提到之前，要留在他

  9a 太19:30；以13:10-12。
 b 腓一13:42；教约
  107:33；133:8。
10a 教约43:23-27；88:84，
  87-92。
 b 创49:22-26；
  腓一15:13-14。
11a 南：保 师。
 b 南： ；按立。
 c 南：圣 。

 d 南：传道事工。
12a 南： 助。
13a 教约107:91-92。
 b 南：先知学 。
14a 南：启示。
 b 南：神的奥 。
15a 教约88:76-80，
  118；93:53。
 b 教约107:99-100；
  130:18-19。

 c 南：语文，语言。
17a 罗1:16；腓二6:13。
 b 教约88:121。
  南： 。
18a 教约58:26-29。
  南： 。
 b 教约38:42。
20a 南：斯密， 约瑟。
21a 南： 格登，西 尼。



现在居住的地方。

22 主教要 地 找到一

位 代理人来，他 该是 存有

富的人──是属神而有 强

信心的人──

23 这样他就能清 每一

，免得主的 在人民眼中

上 名声。

2 4  求 ， 一 直 祈

祷，要相信，这样，如果你们正

直地行走，记得你们彼此所立的

圣约， 所有的事物将 同

力，叫你们得 处。

25 你们的家 该是 小家

， 其是我那年迈的 人 约

瑟·斯密的家，这关 到那些不

属于你们家的人；

26 好让那些 你们 成我

事工的东西，不会从你们那里拿

走而给了那些不 称的人──

27 因而阻 你们完成我命

令你们的那些事。

28 还有，我实在告诉你，

我的 意是：我的使 ·

克 获得金 来负 的 用，

并且上 安地去；

29 的 可 给我，

而 会在我认为适当的时候获得

。

30 我实在告诉你们，我看

适 上 安地去，并从主教手

中接受一 继 ；

31 好让 在平安中定居，

只要 今后忠信，而且不 度

日。

3 2  看 ， 我 实 在 告 诉 你

们，你们要写下这诫命，并以

心问候你们在 安的弟兄，告诉

他们，我也已 你们，在我认

为适当的时候 主 安。

33 所以，要他们别再为此

事来 我。

34 看 ，我告诉你们，你

们在 安的弟兄们开始 了，

天使们也因他们而 。

35 然而，有许多事情我不

太 ；我 人 · 林

和我 人西 尼· 伯特我都不

太 ；还有主教也一样，而其

他人也有许多事情要 。

36 但是我实在告诉你们，

我，主，要与 安相 ，与

22a 教约84:112-113。
 b 各2:17-19。
24a 南： 。
 b 南：祷告。

 c 南：圣约。
 d 拉 8:22；罗8:28；
  教约100:15；122:7-8。
25a 即： 约瑟 •   斯密照

  中的那些穷人。
32a 教约107:91-92。
35a 教约66:1；75:6-9。
36a 南： 安。



的强者 论，并 惩 ，直到

得 ，并在我面前 洁净。

3 7  必 不 会 失 去 的 地

位。我，主，已经说了。阿们。

     亥

德 约瑟·斯

密

约 约

里

得

大

1 主实在这样告诉你，有关

于 《旁经》──其中包含许多

真实的事情，而且大部分翻译都

正确；

2 其中也包含许多经人手

而不真实的事情。

3 我实在告诉你，没有必要

翻译《旁经》。

4 所以，读《旁经》的人，

须要 明白，因为灵显明真理；

5 受 灵启发的人，就能从

其中获 ；

6 不借着灵接受的人，无法

获 。所以没有必要翻译《旁

经》。阿们。

     亥

德 约瑟·斯

密

德克·  

1 主实在这样说，我给那按

照我以前给予的诫命而 起来

的 合一体制，一 关于我 人

克· 的启示和诫命：你

们要接 他加 这体制。我对一

个人说的就是对所有的人说的。

2 还有，我的 人 克·

，我告诉你，你要在这体制

中作个活 的成 ；只要你忠信

地遵 以前的一切诫命，你必永

 b 南：惩 。
 c 南： 洁。

  1a 南：旁经。
  4a 南：明白。
  5a 南：圣灵；灵感。

  1a 教约82:11，15-21。
  南：合一体制。



远 福。阿们。

     亥

德 约瑟·斯

密

约翰

得

得

得

得

小

1 主实在这样说：事情将是

这样，每个 离弃他的 ，归向

我、 呼求我的名、 服从我的声

音、遵 我的诫命的灵 ，将

见到我的 面，并知道我存在；

2 知道我是真 光，照亮每

个来到世上的人；

3 也知道 我在父里面，父

在我里面，父与我原为一 ──

4 是父， 因为他将他的完

全 给我；是子，因为我曾在世

上，以 身为会幕，住在世人

之子当中。

5 我曾在世上，接受我父所

给的，他的 事工曾明白显示。

6 约翰看见并为我完全的

荣耀作见证， 约翰全部的纪录

将在以后透露。

7 他作见证说：我看过他的

荣耀，他在 太初、有世界之前

就已存在；

8 所以，太初有 道，他就

是道，是救恩的使者──

  1a 南： ； 称。
 b 珥2:32。
 c 南：服从。
 d 出33:11；教约38:7-8；
  67:10-12；88:68；
  101:23；130:3。
  南：保 师。
 e 约译，约一4:12。
  2a 约1:4-9；教约14:9；

  84:45-47；88:6-7。
  南：光，基督的光。
  3a 约10:25-38；17:20-23；
  教约50:43-45。
  4a 摩赛15:1-7。
 b 南：耶稣基督─权 。
 c 路1:26-35；2:4-14；
  腓三1:12-14；
  以3:14-16。
  5a 约5:36；10:25；

  14:10-12。
  6a 约1:34。
 b 南：耶稣基督─耶稣
  基督的荣耀。
 c 约20:30-31。
  7a 约1:1-3，14；17:5；
  教约76:39。
  8a 南：耶稣基督；
  耶和 。



9 是世界的 光和 救 主；

是真理之灵，曾来到世上，因为

世界是他造的，世人的生命和世

人的光都在他里面。

10 诸世界是他 造的；世人

是他造的；万物是借他、经他、

由他造的。

11 我，约翰，作见证，我

看到他的荣耀，是父 生子的荣

耀， 满恩典与真理，即真理之

灵，曾来临并住在 身中，住在

我们当中。

12 我，约翰，看到他起初

没有获得 完全，而是获得 恩典

加恩典；

13 他起初没有获得完全，

而是继续从 恩典到恩典，直到

他获得完全；

14 于是他被称为神的 儿

子，因为他起初没有获得完全。

15 我， 约翰，作见证，看

，诸天开了， 圣灵以 子的

形 降在他身上，并 留在他身

上；从天上有声音说：这是我的

子。

16 我，约翰，作见证他获

得了父完全的荣耀；

17 他也获得了天上和地上

所有的 能力， 父的荣耀与他

同在，因为他住在父里面。

18 事情将是这样，你们若

忠信，就必获得约翰全部的纪

录。

19 我告诉你们这些话，好

让你们了解并知道如何 ，

并知道该 什么，好让你们能

奉我的名归向父，而在适当的时

候，获得他的完全。

20 因为你们若遵 我的 诫

命，就必获得父的 完全，在我

里面得 荣耀，就像我在父里面

一样；所以，我告诉你们，你们

将获得 恩典加恩典。

2 1  现 在 ， 我 实 在 告 诉 你

们，我在 太初与父同在，我是

长子；

  9a 南：光，基督的光。
 b 南：救 主。
10a 来1:1-3；教约
  76:24；摩西1:31-33。
12a 比2:6-11。
 b 约1:16-17。
13a 路2:52。
14a 路1:31-35；教约6:21。
  南：神，神 ─子神。
15a 约1:29-34。

 b 南：圣灵。
 c 南： 子的记 。
 d 太3:16-17。
17a 太28:18；约17:2；
  彼前3:22。
 b 南：耶稣基督─权 ；
  能力。
 c 南：神，神 ─父神。
19a 约4:21-26；17:3；
  徒17:22-25。

  南： 。
20a 教约50:28。
 b 约1:16；教约84:36-39。
 c 约17:4-5，22。
  南：人─人，有 力
  成为像天父一样。
 d 南：恩典。
21a 约1:1-2；彼前1:19-20；
  摩西4:2。
 b 南：长子。



22 凡从我而生的人，都是

同样 荣耀的 受者，是长子的

教会。

23 你们在太初也 与父同

在；那是灵，是真理之灵；

24 真理就是对事物的现

在、过去与未来的 知识；

25 凡比这 多或 的，就是

属于那 恶者的灵，他从太初就

是 说 者。

26 真理之灵是属神的。我

就是真理之灵，约翰为我作见

证，说：他获得了完全的真理，

是的，所有的真理；

27 任何人都无法获得 完

全，除非他遵 他的诫命。

28 凡 遵 他诫命的，就获

得真理和 光，直到他在真理中

得荣耀，并且 知道万事。

29 人在 太初也与神同在。

智能或真理之光，不是创造或

制造出来的，确实也是不可能

的。

30 所有的真理在神安 的

围内都是 立的，都自由 行

动；所有的智能也一样；否则就

没有存在。

31 看 ，人 的 选 权就

在此，人 的 罚也在此；因为

那从太初以来就存在的已 明白

地显示给他们，而他们 不接受

光。

32 人的灵若不接受 光，那

人就处在 罚之下。

33 因为人是 灵。 是

永恒的，灵和 不可分开地结

合着，获得完全的快 ；

34 一旦 分开了，人就不能

获得完全的 快 。

35 是神的会幕；是

的 ， 人 是 神 的 会 幕 ， 是 神 的

；凡被 的 ，神必毁

22a 南：高荣，高荣荣耀。
 b 彼前5:1；教约133:57。
23a 南：人─人，天父属
  灵的 子。
24a 南：真理。
 b 南：知识。
25a 教约20:35。
 b 约8:44；腓二2:18；
  摩西4:4。
26a 约14:6。
27a 南：完全。
28a 南：服从。

 b 教约50:24；84:45。
  南：光，基督的光。
 c 约17:3；教约88:49，
  67。
29a 罕3:18。南：前生；
  人。
 b 南：智能。
30a 腓二2:13-27。
31a 南：选 权。
 b 申30:11-14；
  教约84:23-24。
32a 南：光，基督的光；

  真理。
33a 教约77:2；罕5:7-8。
  南：人─人，天父属灵
  的 子。
 b 教约131:7-8；138:17。 
  南：复活。
34a 腓二9:8-10。
 b 南：快 。
35a 教约130:22。
 b 林前3:16-17。



那 。

36 神的 荣耀是 智能，换

句话说，是 光和真理。

37 光和真理弃绝那 恶

者。

38 每个人的灵在太初都是

无 的；神 救 人 离了

，人 在其 时期，又

在神前成为 无 的。

39 那 恶者来到，借着世

人的不服从，也因为他们父亲的

传 ，从人 儿 那里 取走光

和真理。

40 但是，我已命令你们在

光和真理中教 子 。

41 但是，我 人 克·

，我实在告诉你，你 处在

这 罚之下；

42 你没有按照诫命 教 子

光和真理；那 恶者 有能力

制你，这是你痛 的原因。

4 3  现 在 我 给 你 一 条 诫 命

──你如果要获得解救，就必须

整 自己的家，因为你家里有

很多不对的事。

44 我实在告诉我 人西

尼· 格登，他在有些事上没有

遵 有关他子 的诫命；所以，

首先要整 你的家。

45 我实在告诉我 人小约

瑟·斯密，换句话说，我要称你

们为 ，因为你们是我的

，你们将和我一起拥有继

──

46 我为了世人的缘 ，称

你们为 人，而你们是为了我

的缘 ，作他们的 人──

47 现在，我实在告诉小约

瑟·斯密──你没有遵 诫命，

所以必须在主前受 责；

48 你的 家人必须 并离

弃 些事，更加认真注意你的

话，否则就会失去他们的地位。

49 我对一个人说的就是对

36a 南：荣耀；耶稣基督─
  耶稣基督的荣耀。
 b 教约130:18-19；
  罕3:19。南：智能。
 c 教约88:6-13。
37a 摩西1:12-16。
  南： 。
38a 南：天真。
 b 摩赛27:24-26；
  摩西5:9；信1:3。
  南：救 。
 c 南：亚当和 的

  。
 d 乃8:8，12，22；
  教约29:46-47。
  南：救恩─小 的
  救恩。
39a 结20:18-19；阿3:8。 
  南：传 。
 b 太13:18-19；林后
  4:3-4；阿12:9-11。
40a 南：家 ─父母的责
  任。
42a 撒上3:11-13；

  教约68:25-31。
43a 提前3:4-5。
45a 教约84:63；88:62。
46a 利25:55；
  腓一21:3-8。
  南：服 ，服 ，
  奉。
47a 教约95:1-2。
  南：惩 。
48a 南：家 ─子 的
  责任。



所有的人说的；要一直 祈祷，

以免那 恶者在你们里面有力

量，而使你们失去你们的地位。

50 我 人纽奥· 尼，我

教会的主教，也必须受惩 ，并

整 他的家 ， 使家人在家里

更加 、关心，一直祈祷，否

则就会失去他们的 地位。

51 现在，我的 们，我

告诉你们，我 人西 尼·

格登要 快启 ，照我将给他

的话，宣告主的 年和救恩的

福音；借着你们一致的信心的祈

祷，我必支 他。

52 我 人小约瑟·斯密和

克· 也要 快，那必按

照信心的祈祷给他们；只要你们

奉行我的话，你们今生来世都不

会 。

5 3  而 且 ， 我 实 在 告 诉 你

们，这是我的 意，你们要 快

翻译我的经文，并 获取历史的

知识、各国家、各王国、以及

神与人的律法的知识，而这一切

都是为了 安的救恩。阿们。

     亥

德 约瑟·斯

密

海仑·斯密

· 雅 · 特

1 还有，我的 们，我

实在告诉你们，我给你们一条诫

命，你们要开始 划和准备 安

支 会 的初 和基 的工

作，就在这 地，从我的

开始。

2 看 ，这必须照我给你们

的 样式去做。

3 南边的第一块地要 给

我，为会长 建一所房子，为了

会长 做事工，获得启示；也为

了 会长 执行有关教会和国度

一切事 的事工。

4 我实在告诉你们，那房子

49a 腓三18:15-21。
50a 教约64:40。
51a 路4:19。
53a 南：约瑟 •  斯密译本

  （约译）。
 b 教约88:76-80，118。
 c 南：知识。

  1a 教约93:45。
 b 南：支 会。
  2a 教约52:14-15。
  3a 教约107:9，22。



的内 为五十五 宽，六十五

长。

5 也要按照今后将给你们的

样式，有下 和上 。

6 那房子要从基 起奉 给

主，按照圣 的体制，按照今后

将给你们的样式。

7 那房子要为了会长 的事

工，全部奉 给主。

8 而且你们不可让任何 不

洁的事物 ；我的 荣耀要在

那里，我也要亲自在那里。

9 但是如果有任何 不洁的

事物 ，我的荣耀就不在那

里，我也不会亲自 去。

1 0  还 有 ， 我 实 在 告 诉 你

们，南边的第二块地要奉 给

我，为我建一所房子，为了 印

我经文的 译文，和我将命令

你们的一切事物。

11 那房子内 为五十五

宽，六十五 长，并且要有下

和上 。

12 这房子要按照将给你们

的一切事物的样式，从基 起全

部奉 给主，成为神圣、不被

的，为了印 我将命令你们的

一切。

13 我 人海 ·斯密要在

第三块土地上获得他的继

。

14 我 人 · 和雅

列· 特要在 边的第一和第

二块土地上获得他们的继

──

15 好让他们做我指定他们

的工作， 成 会，按照我，

主神，给你们的诫命，建 我的

房子。

16 在我给你们有关这两所

房子的诫命之前，不要建造这两

所房子。

17 现在此时我不再多说。

阿们。

     亥

德 约瑟·斯

密

特

约    

  8a 路19:45-46；
  教约109:16-20。
 b 王上8:10-11。

  南：荣耀。
  9a 教约97:15-17。
10a 教约104:58-59。

 b 南：约瑟 •  斯密译
  本（约译）。



1  实在的，主对我所 的

你们这样说：我所 的我也 责

备，好使他们的 得以 免；

借着责备，我为他们预备道路，

救他们在一切事上 离 诱惑，

而我一向 你们──

2 因此，你们必须受责备，

并在我面前受 责；

3 因为你们对我 了很严重

的 ，因为你们在一切事情上没

有 那重大的诫命，就是我给

你们有关建造我的 的诫命；

4 那是为了准备，我计划用

来准备我的使徒最后一次 修剪

我的 ，好让我 成我 奇

妙的事，好让我将我的灵

一切有 身的──

5 但是看 ，我实在告诉你

们，你们 我 且被按立的人

多，但被 选的人 。

6 那未被 选的 了很严重

的 ，因为他们在正午时走在

暗里。

7 为了这缘 ，我已给你们

一条诫命，你们要 开 严

会，好使你们的 禁 和哀 能

上达 撒保斯之主的耳中；撒保

斯之主翻译出来就是第一日的

创造主，是开始也是结 。

8 是的，我实在告诉你们，

我已给你们一条诫命，你们 该

建一座圣 ，我计划在那 中

将高天的能力 予我所 选的

人；

9 这是父对你们的 许，

所以我命令你们留下来，像我在

耶路撒冷的使徒那样。

10 然而，你们的主说，我

的 人们 了很严重的 ；在先

知 学 里起了 ，这对我来

  1a 申11:1-8；箴13:18；
  来12:5-11；曼15:3；
  教约101:4-5；105:6。
  南：惩 。
 b 南：宽 。
 c 林前10:13。
 d 南： 。
  3a 该1:7-11；教约88:119。
  南：圣 ，主的 。
  4a 各5:61-75；教约24:19；
  33:3-4。南： ，

  主的。
 b 赛28:21；教约101:95。
 c 箴1:23；珥2:28；
  教约19:38。
  南：属灵的恩赐；
  圣灵。
  5a 太20:16；
  教约105:35-37；
  121:34-40。
  南： 选（Election）。
  6a 南：属灵的 暗。
  7a 教约88:70，74-82，

  117-120。
 b 南：禁 。
 c 南：耶和 。
 d 南：创造。
  8a 教约38:32；39:15；
  43:16；110:9-10。
  南：恩道门。
  9a 路24:49。
10a 南：先知学 。
 b 南： 。



说非常严重，所以我派他们出去

受责罚。

11 我实在告诉你们，我的

意是要你们建一座 。如果你

们遵 我的诫命，你们就有能力

建造。

12 如果你们不遵 我的诫

命， 父的 就不继续与你们同

在，所以你们将走在 暗里。

13 这就是智慧，也是主的

心意──要把那 建造起来，不

是按照世 的样式，因为我不要

你们按照世 的样式生活；

14 所以，那 要按照我将

指示你们之中三个人的样式建

造，你们要任命并按立他们有这

能力。

15 内 的 为五十五

宽，六十五 长。

1 6  内 的 下 要 奉 给

我，好让你们 上圣 、讲道、

禁 、祈祷，以及向我 上你

们最神圣的 ，你们的主说。

1 7  内 的 上 要 奉 给

我，作为我使徒的学 ，子 阿

曼说；换句话说，阿拉法司；换

句话说，俄 司，就是你们的

主耶稣基督说的。阿们。

     亥

德 约瑟·斯

密

德

大 大 考

德 附

名

大

以大

德

大

约翰·

1 看 ，我告诉你们，在这

里有智慧，你们可以借此知道，

该如何处理这件事；因为我认

为，我为 安的力量而建立的

这个 支 会，使之强大是必要

的。

2 所以，我 人纽奥· 尼

要负责你们提到的那个地方，我

计划在那里建造我的圣所。

3 还有，要按照智慧，为那

12a 约15:10。
 b 约一2:10，15。
16a 教约59:9-14。

17a 教约78:20。
 b 南：主。

  1a 赛33:20；54:2。
  南：支 会。



些 求继 的人的 处，按

照你们将在 会中 定的，将那

地方分成数块。

4 所以，注意你们要处理这

件事，并且为了将我的话传给人

儿 ，也要处理那对我的 体

制有 的必要部分。

5 看 ，我实在告诉你们，

我认为最必要的是，将我的话传

给人 儿 ，其目的是为你们的

处而感 人 儿 的心。正如

这样。阿们。

6 还有，我实在告诉你们，

这是智慧，也是我认为必要的，

我 人约翰· ，他的 我

已接受，他的祈祷我已听到，他

只要从今以后遵 我的诫命，我

就给他永生的 许──

7 因为他是 约瑟的后裔，

也是 许给他祖先的 福的 受

者──

8 我实在告诉你们，我认为

使他成为那体制的成 是必要

的，好让他 助将我的话传给人

儿 。

9 所以你们要将这 福按立

给他，他要 地 求去除你们

提到的那房子的负 ，好让他能

住在那里。正如这样。阿们。

     亥

德 约瑟·斯

密

特 密

里 克

密 里

    

 克

书

密 里

克

· 特

约

1 我的 们，我实在告诉

你们，我用我的声音，即我灵的

声音对你们说话，好使我向你们

显明我对你们在 安地的弟兄

  4a 教约78:3-4。
  南：合一体制。

  7a 南：约瑟，雅各之子。   1a 南： 安。



们的 意；他们之中有很多人确

实很 ，并且正 地 求学

智慧和 找真理。

2 我实实在在告诉你们，这

样的人有福了，因为他们必得

到；我，主，向所有 的人

和所有我愿意显示 的人显示

，好让我带他们去受审判的

时候，显为公义。

3  看 ， 至 于 安 的 学

，我告诉你们，我，主，很

安有一所学 ；也很 我

人 · 特，因为他常

在我里面。

4 只要他继续常在我里面，

他将继续主 安地的学 ，直

到我给他其他的诫命。

5 我要在解说一切经文和奥

方面，给他多重的 福，好启

发 安的学 和教会。

6  至于学 里其 的人，

我，主，愿意显示 ；然而，

有些人必须受 责罚，他们的作

为必被 发。

7 头已经放在 根上；

凡 不 结 好 果 子 的 ， 必 下

来，丢在 里。我，主，已经说

了。

8 我实在告诉你们，他们中

间凡知道他们的 心是 实的、

的，他们的灵是痛 的，并

且 愿意借 ──是的，我，

主，将命令的任何 ──来遵

圣约的，他们就是我所 接

的。

9 因为我，主，要使他们像

种在清 旁 土上结实 的

，结出非常宝 的果子。

10 我实在告诉你们，我的

意是要你们照我给你们的 样

式 ， 在 安 地 为 我 建 造 一 座

。

11 是的，用我人民的什一

奉 ， 快将那 建造起来。

12 看 ，这是我，主，向

他们的手要求的 什一奉 和

，以 为了 安的救恩，为我

建造一座 ──

13 作为所有圣徒 感恩的地

方，作为所有被 任事工的

人，接受与其一切 和 有

关的指示的地方；

  2a 太5:5；摩赛3:19。
  3a 南：先知学 。
 b 南： 特， 。
  6a 南：惩 。
  7a 太3:10。
 b 路6:43-45；阿5:36，

  52；腓三14:15-20。
  8a 南： 的心。
 b 南： 实。
 c 教约64:34。
 d 南： 。
 e 教约52:15；132:50。

10a 教约115:14-16。
 b 教约57:3；88:119；
  124:51。
12a 南：什一奉 。
 b 南：圣 ，主的 。
13a 南：感恩，感 。



14 好使他们在事工的 了解

上，在理论、原则、教义上，在

神世上 国度的一切事上，都能

成为完全；那国度的 权 已

予你们。

15 只要我的人民奉主的名

为我建造一座 ，并且不让任何

不洁净的事物 ，使 不被

，我的 荣耀将 在其上；

16 是的，我必 亲自在那

里，因为我要 去，所有 去且

心地 洁的人，必得见神。

17 但是如果那 被 ，

我就不 去，我的荣耀也不会

在那里；因为我不 不圣洁的

。

18 现在，看 ， 安若做

这些事，就必 、 ，并

成为非常荣耀、非常伟大和非常

可 。

19 地上 万国必 ，并

说： 安的确是我们神的 ，

安的确不会倒下，也不会失去

的地位，因为神在那里，主的

手也在那里；

20 神已 他强大的能力起

， 要 作 的 救 恩 和 的 高

塔。

21 所以，主实在这样说，

安 当 快 ， 这 就 是 安

──心地 洁者；所以， 安

当快 ，而所有 恶的人将哀

。

22 看 ，看， 像

般 临到 人； 能

23 主的 惩罚将日 来临，

有关 将 万民；是的，这

惩罚将不 息，直到主来；

24 因为主的义 已对他们

的 行和他们的一切恶行 起。

25 然而， 安若遵行我命

令 的一切，就能 免。

26 但 若不遵行我命令

的一切，我必按照 的一切行

为，用 的 难、 瘟疫、

、刀剑、 及 灭的

处罚 。

27 然而， 当把这话在

14a 南：明白。
 b 南：神的国度或天国。
 c 南：圣 权 。
15a 教约94:9；109:20-21。
 b 该2:7；教约84:5。
16a 教约110:1-10。
 b 太5:8；教约67:10-13；
  88:68。南： 洁。
18a 教约90:24；100:15。

19a 赛60:14；亚2:10-12；
  教约45:66-70；49:10。
 b 南：新耶路撒冷。
20a 撒下22:3。
21a 摩西7:18。
  南： 洁； 安。
22a 南： ， 复，
  。
23a 赛28:14-19；

  教约45:31。
25a 腓二6:13-18；
  教约63:34；约太1:20。
26a 路21:10-13。
 b 玛4:1-3；
  腓三21:20-21。
 c 珥1:15-20。
 d 教约84:54-59。



耳边 一次，说我，主，已接

的 ；如果 不再 ，这

些事 没有一件会临到 身上；

28 我要以许多 福 福

，给 和 的后代 上加 的

福，永永远远，主，你们的神

说。阿们。

     亥

德 约瑟·斯

密

密 里

密 里

以

密 里

德

得

得

德

1  我的 们，我实在告

诉你们，不要 害怕，你们安心

；是的，要常常 ，凡事 感

。

2 心 等候主，你们的祈

祷已 撒保斯之主的耳中，并

以此封印和约书记录下来──主

已起 并下令，你们所祈求的必

。

3 所以，他以不变的圣约给

你们这 许，你们所祈求的都必

实现；你们所受的一切 难，

必 同 力，叫你们得 处，并

荣耀我的名，主说。

4 现在，我实在告诉你们，

关于此地的法律，我的 意是我

的 人 民 遵 行 我 命 令 他 们 的

27a 结18:27。
28a 南： 福， 福。

  1a 教约68:6。
 b 南：感恩，感 。
  2a 诗27:14；赛30:18-19；

  教约133:45。
  3a 教约122:7。
  南： 境。



一切。

5 此地的 法律若合乎

法，支 自由的原则， 护权利

与特权，就是属于全人 的，在

我面前是正当的。

6 所以，我，主，认为你们

和你们在我教会中的弟兄们，支

当地合乎 法的法律是正当

的；

7 至于人的法律，凡比这多

或 的，都是出自 恶的。

8  我 ， 主 神 ， 使 你 们 自

由，所以你们实在是自由的；而

法律也使你们自由。

9 然而，当 恶的人 权

时，人民就 哀了。

10 因此，要 求 实

的人和明智的人，也 必要支

的人和明智的人；否则，凡

比这 的，都是出自 恶的。

11 我给你们一条诫命，你

们要抛弃一切 恶，固 一切

，你们要 神 里所出的每句

话而生活。

12 他必 给忠信的人律上加

律，令上加令；我要以此

你们并证明你们。

13 凡为我的目的，为我名

的缘 去生命的，必再得着

生命，即永生。

14 所以，主说，不要 怕你

们的 人，我已在心中下令，我

要在一切事上 证明你们，看你

们是否遵 我的圣约， 至到

，好使你们被判定为 称。

15 因为你们若不遵 我的

圣约，你们就不 属于我。

16 所以， 弃绝 ，传

和平， 的 求使儿 的

心 向父亲，父亲的心 向儿

；

17 还有，使 犹太人的心

向先知，先知 向犹太人，免得

我来 遍地，使凡有 身的在

我面前 毁。

18 你们心里不要 ；在

  5a 彼前2:13-14；
  教约58:21；134:5。
 b 教约101:77-80；
  109:54。
  南： 法；自由。
  8a 约8:32；林后3:17。 
  南：选 权；自由。
  9a 箴29:2。
10a 南： 实。

11a 申8:3；太4:4；
  教约84:43-44。
12a 赛28:10；教约42:61。
 b 罕3:25-26。
13a 路9:24；
  教约101:35-38；
  103:27-28。
  南： 教， 教者。
14a 尼4:14；教约122:9。

 b 教约124:55。
 c 启2:10；教约136:31，
  39。
16a 阿48:14。
  南：使人和 的人。
 b 南： ， 事。
 c 南：平安，和平。
 d 玛4:5-6；教约2:1-2。
17a 南：犹太人。



我父的家里有 许多住处，我已

为你们预备地方；我父和我在

里，你们也必在那里。

19 看 ，我，主，不太

教会里的许多人。

20 因为他们不抛弃他们的

、他们 恶的路、他们心中的

、他们的 ，以及他们一

切极可恶的事，不遵 我给他们

的智慧和永生的话语。

21 我实在告诉你们，如果

他们不 ，也不遵行我告诉他

们的一切，我，主，必 责罚他

们，并做我想做的事。

22 我再告诉你们，如果你

们 遵 行 我 命 令 你 们 的 一 切 ，

我，主，必从你们身上 开一切

和义 ， 地 的门不能

过你们。

23 现在，我告诉你们有关

你们家人的事──如果有人 打

你们或你们的家人一次，而你们

心 受，不 他们，也不

求 复，你们必得 ；

24 但是如果你们不 心

受，那就被 为 用公平的量

量给你们的。

25 还有，如果你们的 人

第二次打你们，而你们不 你

们的 人， 心 受，你们的

必为百 。

26 还有，如果他第三次打

你们，你们 心 受，你们的

将 增为四 ；

2 7  如 果 你 们 的 人 不

，这三个见证将对他不利，而

且不会被 。

2 8  现 在 ， 我 实 在 告 诉 你

们，如果那 人要 开我的

复，不被带到我面前受审判，

那么你们 必要奉我的名 警告

他，不可再来 你们，也不可

你们的家人， 至你们儿

的儿 ，直到三、四代。

29 之后，如果他还要

你们、你们的儿 或你们儿 的

儿 ，直到三、四代，我已把你

们的 人交在你们手中了；

30 然而如果你们 他，

你们必因正义而得 ；你们的

儿 和你们儿 的儿 也一样，

直到三、四代。

31 然而，你们的 人在你

们手中；如果你们按照他的行为

18a 约14:2；教约59:2；
  76:111；81:6。
21a 摩赛23:21；曼12:3。
  南：惩 。

22a 南：服从。
 b 太16:17-18；
  教约33:12-13。
23a 路6:29；阿43:46-47。

  南：迫害。
24a 太7:1-2。
26a 南： 。
28a 南：警告。



回 他，你们是正当的；如果他

谋害你们， 及你们的生命，则

你们的 人在你们手中，你们是

正当的。

32 看 ，这是我给我 人

尼腓，也给你们的 祖先约瑟、

雅各、以撒、亚伯拉罕，以及我

古代所有的先知和使徒的律法。

33 还有，这是我给我古代

人民的 律法，除非我，主，命

令他们，否则他们不可出去与任

何一国、一族、一方、一民作

。

34 如果任何一国、一方或

一民向他们宣 ，他们 先向那

民、那国或那方 起 和平的

；

35 如果那民不接受和平的

提 ，第二次第三次也不接受，

他们就 把这些见证带到主面

前；

36 然后我，主，就会给他

们一条诫命，并认可他们出去与

那国、那方或那民作 。

37 而且我，主，会为他们

作 ，为他们的儿 作 ，为

他们儿 的儿 作 ，直到他们

已向所有的 人 复，直到三、

四代。

3 8  看 ， 主 ， 你 们 的 神

说，这是给所有要在我面前称义

的人的 。

3 9  还 有 ， 我 实 在 告 诉 你

们，如果你们的 人第一次

你们以后 ，并到你们那里求

你们宽 ，你们要宽 他，不再

把那事当作对你们 人的见证

──

40 第二次和第三次也要这

样；每次你们的 人 他们对

你们的 ，你们要 宽 他，

直到七十个七次。

41 如果他第一次 你们

而不 ，你们要宽 他。

42 如果他第二次 你们

而不 ，你们 要宽 他。

43 如果他第三次 你们

而不 ，你们还是要宽 他。

44 但是如果他第四次

你们，你们就不要宽 他，要

把这些见证带到主面前；在他

，并四 他对你们的一切

之前，那些见证不会被

。

45 如果他这样做，你们就

要全心宽 他；如果他不这样

32a 教约27:10。
33a 申20:10；阿48:14-16。
34a 教约105:38-41。

37a 书23:10；赛49:25。
40a 太18:21-22；
  教约64:9-11。

  南：宽 。



做，我，主，必替你们向你们的

人百 复；

46 并向他的儿 和他所有

我的儿 的儿 复，直到

三、四代。

47 但是如果儿 或儿 的

儿 ，并尽心、尽能、尽

意、尽力 向主他们的神，并

四 弥 他们所 的一切 ，

或他们父亲的 ，或他们父亲

的父亲的 ，你们的义 就要

开；

48 主，你们的神说， 复

将不再临到他们，他们的 永

不再被带到主面前作为对他们的

见证。阿们。

   亥

海 约瑟·斯密

约翰·

 以 约

各版本    

 德

版本

约翰·

得

1 看 ，主对我 人约翰·

达这样说──你被 东

部各地，从一家到一家，从一村

到一村，从一 到一 ，在 迫

害和 恶当中，向当地居民传

我永久的福音。

2 凡 接受你的，就是接受

我；你必有能力借我神圣之灵的

明证，宣讲我的话语。

3 凡 像小 子那样接受你

的，就是接受我的 国度；他们

有福了，因为他们必 。

4 凡 绝你的，必被我父和

我父的家 绝；而你要在 中

密的地方洁净你的 脚，对他

们作见证。　

5 看 ，看，我很快就 来

审判，证实他们对我 下的一

切不 的行为，正如经卷中有

关我的记载那样。　

6 现在，我实在告诉你，在

45a 摩尔门8:20。
46a 申5:9-10。
47a 摩赛7:33；摩尔门9:6。
48a 结18:19-23。

  1a 南：迫害。

  2a 太10:40。
 b 林前2:4-5。
  3a 太18:1-6。
 b 南：神的国度或天国。
 c 南： ， 。
  4a 约12:44-50。

 b 教约75:19-22。
  5a 教约1:11-14。
 b 犹1:14-15。
  南：耶稣基督─审判。



你的子 获得 ，并且被

地 到 安主教那里之前，你不

前往。

7  几年后，如果你向我要

求，你也可以上那美好的土地

去，拥有你的继 ；

8 否则，你要继续传 我的

福音， 直到你被带走。阿们。

    

约 斯 约瑟·

斯密 德尼·

里

约瑟 德尼

德尼 约

瑟

得

1 我的 西 尼和 约

瑟，主实在这样告诉你们，你们

的家人都很好；他们在我手中，

我会用我认为好的方式对 他

们；因为我里面有所有的能力。

2 所以，跟随我，听从我给

你们的 告。

3 看 ，看，我有很多人民

在这地方、在附近地 ；在这东

部土地上的附近地 ，一 有

的门将被打开。

4 所以，我，主，已让你们到

这地方来；因为我认为，为了许多

灵 的 救恩，这样做是必要的。

5 所以，我实在告诉你们，

向这人民提高你们的声音； 讲

出我将放 你们心中的思想，你

们在人前必不至于 ；

6 就在那时候，是的，就在

那时刻，必 给你们当说的话。

7 但是我给你们一条诫命，

你们无论宣讲什么事，在所有的

事上，都要奉我的名，以 严的

心情、 顺的 度去 宣讲。

8 我给你们这 许，只要你

们这样做， 圣灵必 下来，

为你们所说的所有的事作见证。

9 我认为这是必要的，就是

你，我 人西 尼， 作这人民

  8a 太19:29。

  1a 南： 格登，西 尼。
 b 南：斯密，小约瑟。

  4a 南：救恩。
  5a 曼5:18；教约68:3-4。
  6a 太10:19-20；
  教约84:85。

  7a 南： 顺。
 b 教约84:61。
  8a 腓二33:1-4。



的 发言人；是的，实在地，我

要按立你 任这 ，就是作我

人约瑟的发言人。

10 我要给他能力，使他的

见证有力。

11 我要给你能力，使你讲

解一切经文都很 有力，好使你

能作他的发言人，而他要作你的

启示者，好使你知道一切有关

我地上国度的事是真实的。

1 2  所 以 ， 继 续 你 们 的

，心里要 ；看 ，看，我

与你们同在，一直到底。

13 现在我给你们一句有关

安的话。 安 然在一小段

时期内受责罚，但必 救 。

14 你们的弟兄，即我 人

奥申·海 和约翰·哥 ，在

我手中；只要他们遵 我的诫

命，他们就必得救。

15 所以，你们安心 ； 万

事都必为正直行走的人 同

力，叫他们得 处，并 使 教 会

圣 。

16 我会为我自己 起一群

洁的人民，他们会在正义中

奉我；

17 凡 呼求主名又遵 他诫

命的人，就必得救。正如这样。

阿们。

    

亥 德 约瑟·

斯密

密 里

克

大 数 密

里 克

各

  9a 出4:14-16；
  腓二3:17-18；
  教约124:103-104。
10a 南：作（见）证。
11a 阿17:2-3。

 b 教约124:125。
13a 南： 安。
 b 教约84:99；
  105:9-10，31，37。
14a 南：海 ，奥申。

15a 罗8:28；教约90:24；
  105:40。
16a 南： 洁。
17a 珥2:32；阿38:4-5。



1 我实在告诉你们，关于你

们那受 难、 迫害，又 从他们

的继 的土地被 出的弟兄

们──

2 我，主，容许 难临到

他们，让他们受 难，是因为他

们 诫；

3 然而我还是会要他们，在

我来 珠宝的那天，他们将是

我的。

4 所以，他们必须受 管教

和 ，就像 亚伯拉罕被命令

上他的 生子那样。

5 因 为 凡 不 愿 受 管 教 又

不认我的人，不能被 圣 。

6 看 ，我告诉你们，他们

当中有 突、 、 、

，又有 和 的欲 ；

所以，他们用这些事 了他们

的继 。

7 他们 于 听从主，他们

神的声音；所以，在他们 的

日子，主，他们的神也 于 听

和回答他们的祈祷。

8 他们在平安的日子 我

的 告；但是，在他们 的

日子，由于 要，他们就来

求我。

9 我实在告诉你们， 然他

们 ，我对他们 然满

。我不会完全 丢弃他们；我

会在 的日子记得 。

10 我已立 ，并借着我以

前给你们的一条诫命 命令，

我要使我的义 之 剑为我人民

下；就像我说的，事情将是这

样。

11 我的义 很快就要无

量地 注在各国上；当他们 恶

  1a 南：迫害。
 b 教约103:1-2，11；
  109:47。
  2a 教约58:3-4。
 b 摩赛7:29-30；
  教约103:4；105:2-10。
  3a 赛62:3；玛3:17；
  教约60:4。
  4a 教约95:1-2；136:31。

  南：惩 。
 b 创22:1-14；各4:5。
  南：亚伯拉罕。
  5a 太10:32-33；罗1:16；
  腓二31:14。
 b 南：圣 。
  6a 南： 。 
 b 南： 。
 c 南：欲 。
  7a 赛59:2；

  摩赛11:22-25；
  21:15；阿5:38。
  8a 曼12:3。
 b 徒17:27；阿32:5-16。
  9a 南： ； ，
  。
 b 耶30:11。
 c 教约98:21-22。
10a 教约1:13-14。



之 已满时，我就会这么做。

12 到那天，所有被发现在

塔上的人，换句话说，我

所有的以色列人，都必得救。

13 凡被分散的，都必 聚

。

14  凡 哀 的，必得安 。

15 凡为我的名 弃 生命

的，必得 。

16 所以，关于 安，你们

放心 ；因为一切有 身的都在

我 手中；要 下来，要 知道我

是神。

17 然 的儿 被分散，

安也不会失去 的地位。

18 那些留下来且心地 洁

的，将回来，并来到他们的 继

上，和他们的儿 着永

远 的 歌， 把 安荒 之地

建设起来──

19 这一切的事都会发生，

好让先知的话 。

20 而且，看 ，为了我圣

徒聚 的工作，除了我已指定的

地方外，现在没有指定其他 地

方；除了我已指定的地方外，将

来也不会指定任何其他地方──

21 直到没有空地可以给他

们的那一天；到那时，我有其他

的地方会指定给他们，那些地方

要称为 支 会，作为 安的幕

或力量。

22 看 ，这是我的 意：

凡呼求我的名又按照我永久的

福音 我的人， 聚 在一

起， 站在圣地上；

23 并为那将要来到的启示

作准备，那时，那 大地又在

我会幕中 我圣 的 子，

将被拿走，凡有 身的，将一同

看见我。

24 凡是会 的，无论是

属人 的、属田 走 的、属空

中 的或属海里 的，凡是

住在全地面上的，都将 毁；

25 属 的也将因 而

11a 曼13:14；以2:9-11。
12a 南：警 ； 的人。
13a 申30:3-6；腓一10:14。
  南：以色列─以色列
  的聚 。
14a 太5:4。
15a 太10:39。南： 教，
  教者。
16a 摩西6:32。
 b 出14:13-14；诗46:10。

17a 南： 安。
18a 教约103:11-14。
 b 赛35:10；教约45:71。
  南：歌 ，歌 。
 c 摩9:13-15；
  教约84:2-5；103:11。
20a 教约57:1-4。
21a 教约82:13-14；115:6，
  17-18。南：支 会。
22a 南：以色列─以色列

  的聚 。
 b 太24:15；教约45:32；
  115:6。
23a 南： 子。
 b 赛40:5；教约38:8；
  93:1。南：耶稣基督
  第二次来临。
24a 教约29:24。
 b 番1:2-3；玛4:1；
  教约88:94；约史1:37。



解；所有的事物都必 更新，

好 让 我 的 知 识 和 荣 耀 遍 及 全

地。

26 到那天，人的 意和

的 意，是的，一切有 身者的

意，都将在我面前 止息。

27 到那天，任何人无论求

什么，都必赐给他。

28 到那天， 撒但将没有力

量诱惑任何人。

29 那时将没有 ，因为

没有 。

30 到那天， 将不

，直到他年 ；他的 命将像

的年 那样。

31 他 时将不睡着，那

就是说，不会长 地下， 要

在一 眼间 变，而被 提上

去，他的安息将是荣耀的。

3 2  是 的 ， 我 实 在 告 诉 你

们，到 那天，主来的时候，他

要 显露一切事──

33 过去的事、无人知道的

密事、有关大地、大地是用

什么造的，大地的目的和结 的

事──

3 4  最 宝 的 事 、 在 上 的

事、在下的事、地里的事、地上

的事和天上的事。

35 所有为我的名受 迫害，

信心 的人， 然他们被

为我的 缘 弃生命，但是

他们必 受这一切的荣耀。

36 因此， 然要 ，也不

要惧怕；因为在今世你们的快

不完全，但是在我里面你们的

快 是完全的。

3 7  所 以 ， 不 要 为 体

，也不要为 体的生命 ；

但要为 灵 ，也要为灵

的生命 。

38 一直 求主的面，你

们就可以 心保全你们的灵

，而你们将获得永生。

39 当世人被 到我 永久

的福音，并立下永久的圣约，他

25a 摩9:5；彼后3:10-14。
  南：地 ─地 的
  净 。
 b 启21:5。
 c 南：千 年。
26a 赛11:6-9。南： 意。
 b 南：平安；和平。
28a 启20:2-3；
  腓一22:26；
  教约88:110。

29a 启21:4。
30a 赛65:20-22；
  教约63:51。
31a 林前15:52；
  教约43:32。
 b 帖前4:16-17。
32a 教约29:11。
  南：千 年。
 b 教约121:26-28。
33a 南：神的奥 。

35a 教约63:20。
  南：迫害。
 b 教约98:13。
36a 南：属世的 。
 b 南：快 。
37a 南：灵 。
38a 代下7:14；教约93:1。
 b 南： 。
39a 南：新永约。



们就被算为世上的 和世人的

；

4 0  他 们 被 作 世 人 的

；所以，世上的 若失了 ，

看 ，以后无用，不过丢在外

面，被人 。

41 看 ，在这里有关于

安儿 的智慧，关 到很多人，

但不是所有的人；他们被发现是

诫者，所以必须受 管教──

42 凡 自高的，必降为 ；

自 的，必升为高。

43 现在，我要告诉你们一

个比 ，好使你们知道我对 安

的救 的 意。

44 位 族有一块极为精

选的土地；他对 人说：你们到

我那极为精选的土地上的

去，种十二 ；

45 在 的四周派 人，

并且建一座塔，使人能在塔上

四周的土地，作塔上的

人，免得 人来 我 的

果子时，毁 我的 。

46 于是， 族的 人就照

他们主人的命令去做，种

，在周围 ，派 人，

并开始建塔。

4 7  他 们 还 在 打 基 的 时

候，就开始彼此 论说：我的主

人要这塔做什么

48 他们 了很久，又彼

此 论说： 然这是太平时期，

我的主人要这塔做什么

49 这 不能放给 换 的

人 因为这些事情是不 要

的。

50 他们彼此意见不同时，

就变得很 ，并且不听从主人

的命令。

51 里 人来了，毁 了

； 族的 人起来，

走； 人毁 了他们的工作，

也毁 了 。

52 于是，看 ，那 族，

的主人， 人问道，

为什么 这 大 的原因是什

么

53 你们 不该照我命令的

去做──在 种 后，在四

周 ，在 上派 人──

也要建一座塔，在塔上派

人，看 我的 ，不可睡

着，以 人来

 b 太5:13；教约103:10。
41a 南：惩 。
42a 俄1:3-4；路14:11；
  曼4:12-13。

 b 路18:14。
  南： ， 。
44a 教约103:21-22。
 b 南： ，主的。

45a 结33:2，7；
  腓三16:18。
  南：警 ； 的人。
51a 赛5:1-7。



5 4  看 ， 人 还 远 的 时

候，塔上的 人就可以看到

了；那时你们就可以作好准备，

阻止 人毁 ，并从毁灭者

手中 救我的 。

55 然后 的主人对他

的一个 人说：去 合我其

的 人，只除了我指定留下来

的人以外，出动我家中 所有的

力量，他们是我的 士、我的

年，以及我所有中年的 人，他

们是我家中的力量；

56 你们立刻到我 的

土地去， 复我的 ；因为

那是我的，那是我用 来的。

57 所以，你们要立刻到我

的土地去，毁 我 人的 ，

他们的塔， 散他们的

人。

58 只要他们聚在一起 对

你们，你们就为我向我 人

复，这样，不久以后我就可以带

我家其 的人来并拥有这土地。

59 那 人对他主人说：这

些事将在什么时候发生

60 他对 人说：在我愿意

的时候；你立刻就去做我命令你

的一切；

61 这将是我给你的印证和

福──在我家中忠信又 明智

的管家，我国度的 者。

62 于是他的 人立刻就去

做他主人命令他的一切； 许多

日子后，所有的事情都 了。

63 还有，我实在告诉你，

只要教会成 为了他们的救恩，

愿意以正确合 的方式受到指

，我就将我有关所有的各教会

的智慧告诉你──

64 好让那聚 我圣徒的事

工得以继续，好让我能为我的名

将他们建立在 圣地上；因为

的时候到了，我的话必须

。

65 所以，我必须按照 子

和 子 的 比 ， 聚 我 的 人

民，当我来到我父的国度，按照

每个人的行为 每个人的时

候，使 子得以 藏在谷 里

以拥有永生，并 以 高荣的荣

耀；

66 而 子则要 成 ，

55a 教约103:22，29-30；
  105:16，29-30。
58a 教约97:22-24；
  105:15。
61a 教约78:22。

 b 太25:20-23。
62a 教约105:37。
64a 教约87:8。
 b 教约33:3，7。
  南： 。

 c 教约1:38。
65a 太13:6-43；
  教约86:1-7。
 b 南：高荣，高荣荣耀。



他们的 索 固，好用不灭的

他们。

67 所以，我给所有的教会

一条诫命，他们要继续到我指定

的地方聚 。

68 然而，就像我在先前的

一条诫命中告诉你们的那样，你

们的 聚 不要 ，也不要

；但要将一切事情预先准备

好。

69 为了让一切事情预先准

备好，要遵 我所给予有关这些

事情的诫命──

70 那诫命说或教 ，要在

我指定为 安地的土地的周围地

，用 所有能用

的土地，好让我的圣徒开始聚

；

71 还有所有能在 克 县

和周围各县 的土地，而把其

的都交在我手里。

7 2  现 在 ， 我 实 在 告 诉 你

们，所有的教会要将他们所有的

在一起；这些事要在各自

的时间内完成，但不要 ；

必要将一切事情预先准备好。

73 要任命受 重的人，也

就是有见识的人，派他们去

这些土地。

74 东部地 的教会建立起

来后，如果他们愿意听从这

告，可以 土地，并在那些土

地上聚 ；这样他们就能建立

安。

75 如果那些以我的名称呼

的教会 愿意听从我的声音，即

使是现在，所 存的也已 ，

是的， 至 有 来救

安，来建设 荒 的地方，不再

被 倒。

76 我再告诉你们，那些被

人 散的人，我的 意是要他

们透过那些被安 来作 者，

又有权 管 你们的人的手，不

断请求 和 还──

77 按照人民的法律和

法，那是我容许制定的，也 当

按照公正而神圣的原则，为了一

切有 身的 权利和保障而加以

护；

78 好让每个人能按照我给

他的道 选 权，在与未来有

关的教义和原则下行动，好使每

个人在 审判日，能为自己的

66a 鸿1:5；太3:12；
  教约38:12；63:33-34。
68a 教约58:56。
70a 教约63:27-29。

72a 赛52:10-12。
75a 阿5:37-39。
77a 南：政 。
 b 南：自由。

78a 南：选 权。
 b 南：最后的审判。



负责。

79 所以，任何人受别人

是不对的。

80 我已为这目的，借着我

为此目的而 起的明智者的手，

制定了此地的 法，并以 血

救 了此地。

81 现在，我该把 安的儿

比作什么 我要把他们比

作那 人和不公正的法 的 比

，因为人 当常常 祈祷，不

可 心，那比 说──

8 2  有 位 法 不 惧 怕

神，也不 重世人。

83 那 里有个 ，来到

他那里说：我有一个对头，求你

给我 。

84 他多日不准，后来心里

说：我 不惧怕神，也不 重世

人，只因这 我，我就给

，免得 常来 我。

85 我就要这样比 安的

儿 。

8 6  他 们 要 在 法 脚 下 请

求；

87 如果他不理他们，他们

就要在州长脚下请求；

88 如果州长不理他们，他

们就要在 脚下请求；

89 如果 不理他们，那

么主就会起来，从他 身处出

来，在他 下 那国家；

90 他要在极度不满中，在

之下，在他的时间，剪除那

些 恶的、不忠信的和不义的

管家，并定他们与 为 者

和 不信者同 ；

91 就是在外面 暗里，在

那里 哀 、哀 和切 。

92 所以，你们要祈祷，使

他们的耳 能听见你们的呼求，

好让我以 他们，好让这

些事不会发生在他们身上。

93 我告诉你们的这些事是

必须有的，好让所有的人都没有

借 ；

94 好让明智的人和 者

能听到并知道他们从未 想过的

事；

9 5  好 让 我 着 手 成 就 我 的

事 ， 我 奇 异 的 事 ， 执 行 我 的

工，我奇异的工，好让世人能

 c 南：负责。
80a 腓二1:7-9；
  教约98:5-6。
  南： 法。
 b 腓一13:13-19。
81a 路18:1-8。

 b 南：祷告。
89a 赛45:15；教约121:1，
  4；123:6。
90a 南：管家，管家 。
 b 启21:8。南：不信。
91a 太25:30；教约19:5；

  29:15-17；124:8。
92a 南： ， 。
93a 罗1:18-21。
94a 赛52:15；腓三20:45；
  21:8。
95a 赛28:21；教约95:4。



分 义人和恶人，你的神说。

96 还有，我告诉你们，我

的 人西 尼· 伯特若将我指

定给我人民的 ， 到我的

人手中，就是 我的诫命和

意了。

97 不要让那我所指定的，

在那些 以我的名称呼的人的同

意下，被我的 人 ；

98 因为，由于那些我已命

令的事，和不久就要 在各国身

上的事，这样做对我和对我的人

民，都是一 非常严重而极大的

。

99 所以，我的 意是我的

人民 该 ，并且不断 称拥

有那我已指定给他们的土地，

然他们未被准许住在那土地上。

100  然而，我不是说他们以

后也不能住在那里；因为只要他

们结出与我的国度相称的果子和

行为，他们就能住在那里。

101  他们要建造的，别人不

得 继 ；他们要 种 ，

其中的果子，正如这样，阿

们。

   b  玛3:18。
    南： 别的恩赐。
  96a  南： 。

  97a  教约103:4；
    112:25-26；125:2。
101a  赛65:21-22。

    南：千 年。

    1a  南：高 会。

     亥

德

奥利

佛·考德里 奥 ·海德

老

    约

瑟·斯密 本

约

大

1 今天，由二十四位大 司

成的 会，按照启示在小约

瑟·斯密家 会，着手 基督

的教会的 高 会， 情

要，该 会由十二位大 司及

一位或三位会长 成。

2  这高 会借启示指



定，目的在解 教会内可能发生

的重大难题，这些难题无法由教

会或 主教 会解 以使当事人

满意。

3 会表示接受小约瑟·斯

密、西 尼· 格登和 克·

为会长们； 会一致同意表

示， 选下列大 司 成教会常

会： 约瑟·斯密、约翰·

斯密、约瑟· 、约翰· 、

马 ·哈里斯、约翰· 特、雅

列· 特、奥利 · 里、撒

母耳·斯密、奥申·海 、

斯特·斯密及路加· 。

4 上述 随后被问及是否

接受任命、是否愿意按照天上的

律法执行该 时，都回答接受

任命，并愿意按照神给他们的恩

典 行他们的 。

5 成该 会，以教会名义

为教会表 任命上述 的人数

为四十三人，成 如下：九位大

司，十七位长 ，四位 司和

十三位成 。

6 表 通过：该高 会

若无上述 中的七位，或他们

正式任命的继任者出 ，无权执

行 。

7 这七位有权任命他们认为

称、且有能力代替 执

行 的其他大 司。

8 表 通过：每当任何空

因上述 中任何人 、 诫

被免除 、或因 离此教会管

围而 生时， 由会长或会

长们提名继任人选，提交为此目

的而 开，并以教会名义行事的

大 司 会表示同意后继任。

9 教会的会长，也是该 会

的会长，是借 启示任命，并经

教会成 表示 接受他的管理。

10 按照他 的 高，他

主 教会的 会；他也有权由

另外两位会长 助，这两位的任

命方式与他自己被任命的方式一

样。

11 如被任命 助他的人当

中，有一位或二位 时，他有

权在无助理的情形下主 会；

如他本人 ，另两位或其中一

位会长有权代他主 。

12 每当基督的教会的高

会，按前述 式正式 成

后，十二位 的 责是

，借此确定十二人中 先发

言，从一 开始，直到十二 。

13 每当这 会 开处理

件时，十二位 件是

  2a 教约107:72-74。   9a 南：启示。  b 南：支 教会 。



否 难；如果不 难，只要两位

按照上面记载的方式，就该

发言。

1 4  但 是 如 果 认 为 件

难，则 指定四位；如果更

难，六位；但无论如何都不可指

定六位以上发言。

15 被告在所有 件中，都

有权利有 会的半数为其 护，

以 止 或不公正。　

16 被指定在 会发言的

，要在 证据后，在 会中

说明 件的真相；每个人发言都

要公平 公正。

17 到 数 ，即 到

二、四、六、八、十和十二的

，要为被告 护， 止 和

不公正。

18 听完证词，受指定就该

发言的 也讲完话后，原告

和被告在任何情形下都有权在

会中为自己发言。

1 9  听 完 证 词 ， 、 原

告、被告也都已发言后，会长

根据他对该 的了解作判 ，并

请十二位 表 同意该判 。

2 0  但 若 其 未 发 言 的

，或其中任何一位，在公平地

听完证词和 护后，发现会长的

判 有错，可以表示，而该 就

复审。

21 若经过 重的复审后，

对该 有其他发现，则判 随

之更 。

22 但若对该 没有其他发

现，则 原判， 会的多数

有权 定 原判。

23 若有 教义或原则的难

题，又无 分的记载可 助 会

成 明了该 ，则会长可求问

主，透过 启示获知主的心意。

24 大 司在外地时，在各

当事人或当事人之一方请求下，

有权按照上述方式， 和

会，以解 难题。

25 上述的大 司 会有权

指定他们其中一位， 时主 该

会。

26 上述的 会的 责是立

即将会 纪要的 本和 尽证

词， 同他们的判 ， 交教会

会会长 所在地的高

会。

27 若各当事人或当事人之

一方，不满意上述的 会的判

，可向教会 会会长 所在地

的高 会上诉，要求复审，

该 就要照前面记载的 式处

16a 南：公道。 23a 民9:8。  b 南：启示。



理，如同未曾判 一样。

28 这种在外地的大 司

会，只有对教会事 的最 难

件才 开； 通或平常的

件，不 以 开这种 会。

29 回或 外地的大 司

有权 定是否必要 开这种

会。

30 高 会或在外地

回的大 司们所作的判 ，与

十二 使徒 成的 回高

会所作的判 ，二者不同。

31 前者的判 可以上诉；

但后者的判 就不可以。

32 后者只有在 及 诫的

情形下，才能由教会 会 有权

人 提出 。

33 ：教会 会会长

所在地的会长或会长们，审 上

诉 件、证据及随附的说明后，

有权 定此上诉 件是否正当地

有复审的 格。

34 然后十二位 行

或 ，以确定 先发言，

其结果如下，即：1. 奥利 ·

里；2. 约瑟· ；3. 撒母

耳·斯密；4. 路加· ；5. 

约翰· 特；6. 斯特·斯

密；7. 约翰· ；8. 奥申·

海 ；9. 雅列· 特；10. 约

瑟·斯密；11. 约翰·斯密；12. 

马 ·哈里斯。祈祷后大会散

会。

文书：奥利 · 里，奥

申·海 。

     亥

德 约瑟·斯

密

· 特

· 特 亥 德

得 密 里

克

克

得

得

利

28a 教约107:78。 30a 南：使徒。  b 教约107:23-24，35-38。



1 我的 们，我实在告诉

你们，看 ，我要给你们一个启

示和诫命，好使你们知道如何

行动来完成你们的 责，是关

于你们在 安地被分散的弟兄的

救恩和 救 ；

2 他们被我 人的手

和打 ，我要在我认为适当的时

候，将我的 无 量地 倒在

我 人身上。

3 我已容 他们到这 度，

好使他们的 恶满 ，好使他

们的 子 满；

4  也使那以我的名自称的

人，在严厉而痛 的管教下受

管教一段短时期，因为他们没

有完全 听从我给他们的教训和

诫命。

5 但我实在告诉你们，我已

一条命令，如果我人民从这

个时刻起听从我，主，他们的

神，将给他们的 告，他们必

能实现那命令。

6 看 ，因为我已 这命

令，从这个时刻起，他们必开始

过我的 人。

7  他 们 借 着 听 从 并 遵 行

我，主，他们的神，将对他们说

的所有的话，他们必不 地得

，直到 世上各国都被制 在

我脚下，大地被 给予 圣徒永永

远远地 拥有。

8 但是如果他们不 遵 我

的诫命，不听从并遵行我说的所

有的话，世上各国必 过他们。

9 因为他们已被立作世上的

光，作世人的 救者；

10 他们若不是世人的 救

者，就像失了 的 ，以后无

用，不过丢在外面，被人 。

11 但我实在告诉你们，我

已下令，你们被分散的弟兄，必

回到他们 继 之地，把

安荒 之地建设起来。

12 因为正如我在先前的诫

命 中 告 诉 你 们 的 ， 许 多 难

后， 福就来到。

13 看 ，这就是我在你们

的 难，和你们弟兄的 难之

后，所 许的 福──你们的救

  1a 教约43:8。
 b 教约101:43-62。
  2a 教约101:1；109:47。
  3a 阿14:10-11；60:13。
  4a 教约95:1。南：惩 。
 b 教约101:2；105:2-6。

  5a 南： 告（名词）。
  7a 教约35:24。南：服从。
 b 但2:44。
 c 但7:27。
 d 南：圣徒。
 e 教约38:20。
  8a 摩赛1:13；教约82:10。

  9a 腓一21:6。
10a 太5:13-16；
  教约101:39-40。
11a 教约101:18。
12a 启7:13-14；教约58:4；
  112:13。



，和你们弟兄的救 ， 至他

们会回复到 安地，建立起来，

不再被 倒。

14 然而，他们若 他们

的继 ，他们必被 倒；因

为他们若 他们的继 ，

我绝不 他们。

15 看 ，我告诉你们，

安的救 必须 能力而来到；

16 所以，我要为我的人民

起一人，他要像 摩西 以

色列儿 那样 他们。

17 你们是以色列的儿 ，

是亚伯拉罕的 后裔，你们一定

要 能力并用 出来的臂 从

中被带 出来。

18 就像你们的父亲当初

带 那样， 安也必同样获得救

。

19 所以，你们的心不要

，因为我对你们说的，不像我

对你们父亲说的：我的 天使要

走在你们前面，但我不 亲自同

行。

20 但我告诉你们：我的 天

使们要走在你们前面，我也要亲

自同行，到时候，你们必 拥有

那美好的土地。

21 我实实在在告诉你们，

我 人小约瑟·斯密就是在我告

诉你们的比 中，我比作受

主人 的 那位 人。

22 所以我 人小约瑟·斯

密要告诉我家中的 力量，即我

的 年和中年人──你们要聚

到 安地去，到我用已 给我

的 的土地上去。

23 所有的教会都要派明智

的人带 来，照我的命令

土地。

24 如果在你们将这些不利

于我 人的见证带到我面前之

后，我的 人 你们，要将你

们 出我已圣 作 安地的美好

的 土地，也就是你们自己的土

地，你们就要 他们；

25 凡你们 的，我必

，你们要替我向我的 人

复。

26 你们替我向我的 人

16a 出3:2-10；
  教约107:91-92。
  南：摩西。
17a 南：亚伯拉罕─亚伯
  拉罕的后裔；亚伯拉
  罕的圣约。
19a 南：天使。

 b 教约84:18-24。
20a 出14:19-20。
 b 教约100:13。
21a 南： ，主的。
 b 教约101:55-58。
22a 教约35:13-14；
  105:16，29-30。

23a 教约42:35-36；57:5-7；
  58:49-51；101:68-74。
24a 教约29:7-8；
  45:64-66；57:1-2。
26a 教约97:22。



复时，我必亲自与你们同在，直

到 我的人的三、四代。

27 任何人都不要怕为我的

缘 去生命；因为凡为我的

缘 去生命的，必再得着生

命。

28 凡不愿为我的缘 去

生命的，就不是我的门徒。

29 我的 意是，我 人 西

尼· 格登要在东部各地 的

会众中，提高他的声音，准备各

教会，遵 我给他们有关 安复

和救 的诫命。

30 我的 意是，我 人

· 特和列曼· 特不要回

他们弟兄的土地去，直到他们获

得一群人上 安地去，十人、或

二十人、或五十人、或一百人，

直到他们获得我家中为数五百人

的 力量。

3 1  看 ， 这 就 是 我 的

意；祈求，你们就得到；但是人

并不一直行我的 意。

32 所以，如果你们无法获

得五百人，要努力 找，或者你

们能获得三百人。

33 如果你们无法获得三百

人，要努力 求，或者你们能获

得一百人。

34 但我实在告诉你们，我

给你们一条诫命，你们不可上

安地去，直到你们获得我家的力

量的一百人，与你们一同上 安

地去。

35 所以，就像我告诉你们

的，祈求，你们就得到；要

切祈祷，或许我 人小约瑟·斯

密能与你们一起去，主 我的人

民，在 圣 的土地上 我的

国度，将 安的儿 建立在已给

你们和将给你们的律法和诫命

上。

36 所有的 利和荣耀都将

因你们的 、忠信和信心的

祈祷而临到你们。

37 我 人 · 特要

和我 人小约瑟·斯密同行。

38 我 人列曼· 特要和

我 人西 尼· 格登同行。

39 我 人海 ·斯密要和

我 人 克· 同行。

40 我 人奥申·海 要和

我 人奥申· 特同行，前往

我 人小约瑟·斯密 告他们去

的任何地方，以求达成我给你们

的这些诫命，而把其 的事都交

27a 太10:39；路9:24；
  教约 98:13-15；124:54。
29a 南： 格登，西 尼。

30a 南： 特， 。
 b 教约101:55。
31a 教约82:10。

35a 教约84:31。
36a 南： 。
 b 教约104:79-82。



在我手中。正如这样。阿们。

     

约瑟·斯密

利

大

德

各

各

德

1 我的 们，我实在告诉

你们，我给你们有关属于体制一

切 的 告和诫命，为了我的

教会的利 ，也为了世人的救

恩，我命令要将该体制 和建

立起来，成为 合一体制，和永

久体制，直到我来临──

2 附有无法 也无法变的

许，如果我命令的那些人忠信，

他们将 得多重的 福；

3 但是如果他们不忠信，他

们就近于 。

4 所以，因为我有些 人没

有遵 诫命， 以 和虚

的话 圣约，我就以非常严厉

而极重的 来 他们。

5 因为我，主，已在心中下

令，如果属于这体制的任何人被

发现是 诫者，或者，换句话

说， 了你们约定的圣约，他

必终生受 ，并遭我所愿意的

人 ；

6 也就是说，我，主，在这

些事上是不可 的──

7 而这一切都是为了使你们

当中无 的人，不致与不义的人

同被定 ；也使你们当中有 的

人不致 ；因为我，主，已

许将我 手边的荣耀 给你

们。

  1a 教约78:3-15。
  南：合一体制。

  4a 南： 心， ，
  。
  6a 加6:7-9。

  7a 赛62:3；教约76:56。
  南：荣耀。



8 所以，如果你们被发现是

诫者，你们就终生无法 我

的 。

9 你们若因 诫被 剪除，

就无法 撒但的 打 ，直到

救 的日子。

10 我从此刻开始，给你们

力量，你们体制中若有任何人被

发现是 诫者，又不 他的

恶，你们就将他交给撒但打 ；

他必没有力量 加害于你们。

11 这是我的智慧；所以，

我给你们一条诫命，你们要

起来，指定每个人的 管家

；

12 使每个人都能向我 告

指定给他的管家 。

13 因为我，主，必须使每

个人 负起责任，作负责属世

福的 管家，那些 福是我为了

我的创造物而制作和准备的。

14 我，主， 诸天， 建

造大地，我真正的 手工制品；

其中的一切事物都是我的。

15 我的目的就是要 我

的圣徒，因为一切事物都是我

的。

16 但是必须按照我自己的

方式去做；看 ，这就是我，

主，命令 圣徒的方式，使

穷人升高，使富人降 。

17 因为 大地是 富的，

而有 ；是的，我预备了一切

事物，并且让人 儿 作他们自

己的 主 。

18 所以，任何人若取得我

创造的 富物 ，而不按照我

的福音 律法，将所得的部分，

分给 贫穷和 的人，他必和

恶人一同受 ，在 地 中 目

向上。

19 现在，关于这 体制的

，我实在告诉你们──

2 0  我 人 西 尼 · 格

登，当我命令他，而他按照我的

意思在我 中工作时，要把

他现在住的地方和制 的那块

地指定给他，作为他的管家

  9a 南：开除教 。
 b 南： 。
 c 教约82:21。
10a 教约109:25-27。
11a 教约42:32。南：管家，
  管家 。
13a 南：负责。
 b 教约72:3-5，16-22。

14a 赛42:5；45:12。
  南：创造。
 b 诗19:1；24:1。
16a 教约105:5。
  南：福利，福 。
 b 撒上2:7-8；路1:51-53；
  教约88:17。
17a 教约59:16-20。

  南：地 。
 b 南：选 权。
18a 路3:11；雅2:15-16。
 b 教约42:30。
 c 箴14:21；摩赛4:26；
  教约52:40。
 d 路16:20-31。
19a 南：合一体制。



，以 他的生计。

21 所有的事都要按照设在

地的体制的 告，和该体

制的一致同意或表示来完成。

22 我，主，将这管家

和 福， 予我 人西 尼·

格登，作为给他和他后裔的

福；

23 只要他在我面前 ，

我必加 给他 福。

2 4  还 有 ， 要 把 我 人 约

翰· 用他从前的继 换

来的那块土地，指定给我 人马

·哈里斯，作为他和他后裔的

管家 ；

25 只要他忠信，我必加

给他和他后裔 福。

26 我 人马 ·哈里斯要

按照我 人小约瑟·斯密的指

示，奉 金 ，作为传 我话语

之用。

27 还有，我 人 克·

要拥有他现在住的地方。

28 我 人奥利 · 里

要拥有那块不相 、但紧邻那

要作印 所的房 的土地，那是

第一 地，还有他父亲居住的土

地。

29 我 人 克· 和

奥利 · 里， 拥有印 所

和一切属于该所的事物。

30 这将是要指定给他们的

管家 。

31 只要他们忠信，看 ，

我必 福，并加 给他们 福。

32 这是我指定给他们和他

们后裔的管家 的开始。

33 而且，只要他们忠信，

我必加 给他们和他们后裔

福， 至多 的 福。

34 还有，我 人约翰·

要拥有他住的房 和继

，只有该继 中保留来

建 我房 的土地，以及指名

给我 人奥利 · 里的那几

块土地除外。

35 只要他忠信，我必加

给他 福。

36 而我的 意是只要他由

灵的声音得知，并且按照该体

制的 告和该体制的声明，他

该出 那些被划出用以建造我圣

徒之 的土地。

37 这是我指定给他管家

的开始，作为给他和他后裔的

福。

38 只要他忠信，我必加

给他多 的 福。

34a 教约94:3，10。 36a 南：启示。



39 还有，要把我 人 纽

奥· 尼现在住的房 和土地、

现 的土地与建 物、该

南边 的土地，以及

所在的土地指定给他。

40 我将这一切指定给我

人纽奥· 尼作为他的管家

，也作为给他和他后裔的

福，为了我的体制的 的利

，那体制是我为了 地的

支 会建立的。

41 是的，实在地，这就是

我指定给我 人纽奥· 尼和他

的 代理人，以及他后裔的管家

，就是这整个 。

42 只要他忠信地遵 我给

他的诫命，我必加 给他和他后

裔 福， 至多 的 福。

43 还有，要把那划分出来

建 我房 的土地，该土地长

四十 宽十二 ，还有我 人小

约瑟·斯密的父亲现在住的继

，指定给小约瑟·斯密；

44 这是我指定给他的管家

的开始，作为给他和他父亲

的 福。

45 看 ，我已为他 父亲保

留了一 继 ，以 他的

生计；所以他将被算在我 人小

约瑟·斯密的家中。

46 只要我 人小约瑟·斯

密忠信，我必加 给他家 福，

至多 的 福。

47 现在，我给你们一条有

关 安的诫命，你们不要再与

你们在 安的弟兄结合为合一体

制，只能按以下方式──

48 你们 好以后，将称

为 安 支 会合一体

制。而你们的弟兄 好以后，

将称为 安 合一体制。

49 他们 以各人的 名和

他们的名称来 ；他们 以他

们的名称和各人的 名来从事他

们的 ；

50 而你们 以你们的名称

和各人的 名来从事你们的

。

51 由于他们被 和将要

发生的事，为了你们的救恩，也

为了他们的救恩，我命令要这样

做。

52 由于 诫，又因 和

虚 的话， 圣约被 ──

39a 南： 尼，纽奥。
41a 教约84:112-113。
45a 教约90:20。
  南：斯密， 约瑟。

48a 教约82:13；94:1；
  109:59。南：支 会。
51a 教约109:47。
52a 南： 心， ，

  。
 b 南：圣约。



53 所以，除了这个时刻，

除了这方面以外，如我所说的：

在你们的环境许可，且在 会表

示的指 下，经由这体制在 会

中同意，双方之间有借 时；你

们与你们弟兄的合一体制解散

了，你们不再与他们结合。

54 还有，关于我指定给你

们的管家 ，我给你们一条诫

命。

55 看 ，这一切 都是

我的，否则你们的信心就是 然

的，你们就被发现为 者，而

你们和我立的圣约就被 了；

56 如果 是我的，你们

就 是 管 家 ， 否 则 你 们 不 是 管

家。

57 但我实在告诉你们，我

已指定你们作我家的管家，真正

的管家。

58 为了这目的，我命令你

们将自己 起来，印 我的

话，我完整的经文，我已给你们

的启示，和今后将不时给你们的

启示──

59 目的是在地上建立我的

教会和国度，且为我将与我人民

住在一起的 时候，准备好我的

人民，那时候近了。

60 你们要为自己准备一个

放金 的地方，并将 在我

名下。

61 你们要在你们中间指定

一个人保管金 ，他要被按立

此 福。

62 金 上要加封印，一切

神圣事物都要 金 ；你们中

间任何人都不能宣称 或 的任

何部分是自己的，因为 是属于

你们全体 有的。

63 而且我从这时起将 给

你们；现在你们 必要去 用我

指定给你们的除神圣事物以外的

管家 ，其目的是印 我所说

过的这些神圣事物。

64 神圣事物所得的

在金 里，上面要加封印；除

了该体制的表示或诫命以外，任

何人都不得动用或将其拿出金

，上面所加的封印也不得打

开。

65 你们要这样为了神圣和

圣洁的目的，将神圣事物的

保存在金 里。

66 这金 要叫作主的神圣

金 ；上面要加封印，使 成圣

56a 南：管家，管家 。
58a 南：约瑟 •  斯密译本

  （约译）。
59a 教约1:35-36；29:9-11。

 b 南：千 年。
64a 即：利 或 。



并 给主。

67 还有，要准备另一个金

，并指定一位司 保管该金

，金 上面要加封印；

68 你们借着 我指定给

你们的 ，如房 、或土地、

或 、或一切事物，而在你们

的管家 中获得的一切金 ，

除了我为圣洁、神圣的目的而保

留给我自己的圣洁、神圣的著作

外，都要在 到 后，尽快

金 ，每一百，每五十，每

二十，每十 ，或每五 地

。

69 换句话说，你们中间任

何人若获得五 ，就要把这五

金 ；如果他获得十 ，或

二十 ，或五十 ，或一百 ，

也要照样做；

70 你们中间任何人都不能

说那是他自己的；因为那不能称

为是他的，其中任何部分都不

能。

71 其中任何部分都不得动

用，或自金 取出，只有在该体

制的表示和一致同意下才可以。

72 这将是该体制的表示和

一致同意──你们中间任何人对

司 说：我 要这个来 助我

行我的管家 ──

73 无论是五 ，无论是十

、二十 、五十 或一百 ，

司 都要给他所 的数目，来

助他 行他的管家 ──

7 4  直 到 他 被 发 现 是 诫

者，并在该体制的 会前明白显

示出他是不忠信又 不明智的管

家。

7 5  但 只 要 他 有 完 全 的 交

，而且在他的管家 上忠信

而明智，这就是他给司 的

记，司 不得 留。

76 但是在 诫的情 下，

司 就要服从该体制的 会和表

示。

77 如果司 被发现是不忠

信又不明智的管家，他就要服从

该体制的 会和表示，被免除

位，而 另一人将被指定来代替

他。

7 8  还 有 ， 关 于 你 们 的

，我实在告诉你们──看 ，

我的意思是，你们要 还清所有

的 。

79 我的意思是，你们要在

我面前 自己，借着你们的

74a 路16:1-12。
77a 教约107:99-100。

78a 教约42:54。
 b 南： 。

79a 南： ， 。



、 和信心的祈祷，获

得这 福。

80 只要你们 、 ，

并 用信心的 祈祷，看 ，我

必 你们 权人的心，直到我

向你们提 方法来解救你们。

8 1  所 以 快 写 信 到 纽 约

去，照我 灵的指示写；我必

你们 权人的心，打消他们心

中 你们的 头。

82 只要你们 、忠信，

并呼求我的名，看 ，我必给你

们 利。

83 我给你们一个 许，这

一次你们必 离 。

84 如果你们有机会借到成

百或成千的 ，直到借 ，使自

己 离 ，那是你们的特权。

85 这一次，要在一致同意

下或用其他你们认为好的方式，

提出你们的名字， 我放在你

们手中的 。

86 这一次，我给你们这特

权；看 ，如果你们按照我的诫

命，着手去做我 在你们面前的

事，这所有的事物都是我的，而

你们是我的管家，主人必不容

许 他的家被 。正如这样。

阿们。

     密

里 约瑟·斯

密

密 里

数

名

德

得

克

各 老

德

门

1 我实在告诉你们，你们聚

在一起，想知道有关我受

 b 南： 。
80a 雅5:15。

81a 南：圣灵。
82a 路14:11；教约67:10。

 b 教约103:36。



的人民的 救 ，我的意思如何

──

2 看 ，我告诉你们，要不

是我的人民 诫，我是说教会

而不是说个人，他们现在可能已

被救 了。

3 但是看 ，他们没有学会

服从我向他们手中要求的事，

而 满各种 恶，不尽圣徒的本

分，不 把他们的 物分给他们

中间贫穷 的人；

4 也不按照高荣国度的律法

所要求的 结， 结起来；

5 除非借着高荣国度 律

法的原则， 安就不能建立起

来；否则我就不能接受 为我自

己的。

6 我的人民必须受 管教，

直到他们学会 服从，若必须这

样，就由他们所受的痛 的事来

学 。 

7 我不是说那些被指定

我人民的人，他们是我教会 最

初的长 们，因为他们并非都处

于这 罚之下；

8 我说的是我在外地的各教

会──有许多人会说：他们的神

在 里 看 ，他会在他们 难

的时候解救他们，否则我们不上

安去，而且我们要把 留着。

9  所 以 ， 由 于 我 人 民

诫，我认为我的长 必须为 安

的救 ，等 一段短时期──

10 好使他们准备好，也使

我的人民更完全地受到教 ，

获得经 ，更完全地知道他们

的 责和我向他们手中要求的

事。

11 但是在我的 长 得

来自高天的能力之前，这事不可

能发生。

12 看 ，只要他们忠信，

并继续在我面前 ，我已准备

好伟大的恩道门和 福要 注

在他们身上。

13 所以我认为我的长 必

须为 安的救 ，等 一段短时

期。

14 看 ，我并不向他们手

中要求为 安作 ；因为，正如

  1a 教约100:13。
  2a 教约104:4-5，52。
  3a 徒5:1-11；教约42:30。
  南： ， 律法。
  4a 教约78:3-7。

  5a 教约104:15-16。
 b 教约88:22。
 c 南： 安。
  6a 教约95:1-2。南：惩 。
 b 南：服从。
  7a 教约20:2-3。

  9a 教约103:4。
10a 南： 责。
11a 南：长 。
 b 教约38:32；95:8。
  南：恩道门。
12a 教约110。



我在以前的诫命中说的，我必实

现──我会为你们 作 。

15 看 ，我已派 毁灭者去

毁灭和 毁我的 人；今后不出

几年，他们必不能留下来 我

的继 ，在我为聚 我圣徒

而 圣 的土地上 我的名。

16 看 ，我已命令我 人

小约瑟·斯密去告诉我家的 力

量，即我的 士，我的 年和中

年人，为我人民的救 而聚 起

来， 倒我 人的塔， 散他们

的 人；

17 但我家的力量没有听我

的话。

1 8  但 是 只 要 有 人 听 我 的

话，若那些人继续忠信，我已为

他们准备了 福和 恩道门。

19 我已听到他们的祈祷，

也会接受他们的奉 ；我认为，

为了 他们的 信心，必须让

他们被带到这个地 。

2 0  现 在 ， 我 实 在 告 诉 你

们，我给你们一条诫命，凡是来

到这里，又能留在周围地 的，

就让他们留下来；

21 那些在东部有家，不能

留下来的，他们要照我 人约瑟

指定他们的， 留一段短时期；

2 2  关 于 这 事 ， 我 会 告

他，他指定他们的一切事，都必

实现。

23 我所有居住在周围地

的人民，都要在我面前非常忠

信、常常祈祷并且 ，不要透

露我向他们透露的事，直到我的

智慧认为 该透露的时候。

24 不要谈论审判，不要

耀信心，也不要 耀奇妙的事

工，但要小心地聚 在一起，尽

可能在一个地 ，与人民的感觉

一致；

2 5  看 ， 当 你 们 对 人 民

说：依照法律为我们 行公平和

公义、 我们所受的 时，

我会使你们在他们眼中有好感和

恩典，使你们能在 和平、安全

中安息。

26 现在，看 ，我的

们，我告诉你们，这样你们就可

以在人民眼中找到好感，直到以

色列的 成为非常 大。

14a 书10:12-14；赛49:25；
  教约98:37。
15a 教约1:13-14。
 b 教约84:3-4；103:35。
 c 教约112:24-26。
  南： 。

16a 教约101:55；
  103:22，30。
 b 南：警 ；
  的人。
18a 教约110:8-10。
19a 南：信心。

24a 教约84:73。
  南： 。
25a 南：平安，和平。
26a 珥2:11。



27 我要像 法 的心那

样，不时 人民的心，直到我

人小约瑟·斯密和我指定的长

们，有时间聚 我家的力量，

28 并派 明智的人，达成

我命令的事，关于 在 克

县能 的所有土地，和周围

邻近各县的土地。

29 我的意思是，这些土地

都要 下来； 下来后，我的圣

徒就要按照我给予的 律法

拥有这些土地。

30 这些土地 下来后，以

色列的 占有他们自己以前

用 来的土地， 倒那可能在

他们土地上的我 人的塔， 散

他们的 人，以及替我向我

的 人 复，直到 我的人的

三、四代，我都会认为是没有

的。

31 但是首先我的 要成

为 非 常 大 ， 并 在 我 面 前 圣

， 使 其 美 如 太 ， 洁

如 月亮，使 的 令万国害

怕；

32 使这世界的各国不得不

认 安的国度确确实实是我

们的神和他的基督的 国度；所

以，让我们 顺从 的律法。

33 我实在告诉你们，我认

为我教会中最初的长 们，必须

在我的家 中接受来自高天的

恩道门；我已命令要在

地为我的名建造那家 。

34 那些我给予的有关 安

的诫命和 的 律法，要在 安

被救 后执行和实现。

35 从前有 日，但是

选日的时 已到；那些 称的

要被 选。

36 那些被 选的，将由灵

的声音向我 人显明；而他们必

被 圣 ；

37 只要他们遵行他们得到

的 告，许多日子以后，他们

必有能力完成关于 安的一切事

。

38 我再告诉你们，谋求和

27a 创47:1-12。
28a 教约101:73。
 b 教约42:35-36。
29a 教约42:30。
  南： ， 律
  法；合一体制。
30a 教约35:13-14；
  101:55；103:22，26。
 b 教约97:22。

31a 南：圣 。
 b 歌6:10；教约5:14；
  109:73。
32a 启11:15。南：神的
  国度或天国。
 b 南：政 。
33a 教约95:8-9。
  南：恩道门。
34a 即：教约第42篇，

  又称作“律法”。
35a 南： 。
 b 南： 称。
36a 教约95:5。
  南： 选（Choose， 
  Chose，Chosen）。
 b 南：圣 。
37a 南： 告（名词）。



平，不仅向打 你们的人，也要

向所有的人；

39 起 和平的 ，向

大地各 发出和平的宣言；

40 按照你们里面的灵的声

音，向那些打 你们的人，提

出和平的提 ； 万事将 相

力，叫你们得 处。

41 所以，要忠信；看 ，

看 ， 我 与 你 们 同 在 ， 一 直 到

底。正如这样。阿们。

     

亥 德 约

瑟·斯密

奥利佛·考

德里 伦·考德里

伦·考德里

大

1  我的意思是，我 人

· 里，要被指定并按立为

我在 弗立登地及其周围各地

教会的主 大 司；

2 并且不仅要在他自己的地

方，也要在邻近各县，传我永久

的福音，提高声音警告人民。

3  并将全部时间奉 于我

现在给他的这 高而神圣的

， 求 天上的国和

义，这样所 的一切东西都要加

给他；因为 工人得工价是 当

的。

4 还有，我实在告诉你们，

主的来临 近了，这来临要像

间的 一样突然临到世人──

5  所以， 紧你们的 ，

好使你们成为 光明之子，那日

子就不会 像 那样突然临到你

们。

6 还有，我实在告诉你们，

当我 人 向我的权 身，

并将自己与世人的 离时，

天上有 ；

7  所以，我 人 有福

了，因为我必 他；而且，

然他有 虚荣心，只要他在我面

39a 南：平安；和平。
 b 南：大 。
40a 罗8:28；教约90:24；
  100:15。
41a 太28:19-20。

  1a 即：纽约州的弗立登
  及其附近地 。
  3a 太6:33。
 b 南：神的国度或天国。
 c 太10:10；教约31:5。
  4a 雅5:8。

 b 南：末世，后期。
 c 帖前5:2。
  5a 南：光，基督的光。
 b 启16:15。
  7a 南：虚 ，虚荣；
  无 ，无谓。



前 ，我必高 他。

8 我必给他 恩典和保证，

使他能站得住；如果他继续作忠

信的证人和教会的光，我已在我

父的 住处为他预备了 。正

如这样。阿们。

     亥

德 约瑟·

斯密

本

得

得

    

：

德 伦

德

伦

德

伦

各

以

各 各

1 教会中有两种圣 ，就是

基 圣 和包括利未圣

的 亚 圣 。

2 第一种之所以称为 基

圣 ，是因为 基 是一

位非常伟大的大 司。

3 在他的时代之前，这圣

称为：按照 神子体制的神圣圣

。

4 但由于对至高者之名的

或 ， 免太常重复他的

名字，古代的教会，以 基

  8a 南：恩典。
 b 约14:2；以12:32-34；
  教约59:2；76:111；
  81:6；98:18。

  1a 南： 基 圣 。
 b 南：亚 圣 。
  2a 约译，创14:25-40；

  教约84:14。
  南： 基 。
  3a 阿13:3-19；教约76:57。
  4a 南： 。



称呼该圣 ，或 基 圣 。

5 教会中所有其他权 或

位，都 附属于此圣 。

6  但有两部分或两大

── 一是 基 圣 ，另一是

亚 或 利未圣 。

7 长 的 位属于 基

圣 。

8 基 圣 有会长

的权利，在世上每个时代，有管

教会中一切 位的能力和 权

，主理属灵的事 。

9 按照 基 体制的高

圣 会长 ，有权利 任教会

中一切 位。

10 按照 基 圣 体制

的 大 司，在会长 指 下，

有 权利执行他们自己的 ，

主理属灵的事 ，也有权利 任

长 、 司（利未体制的）、教

师、执事和成 的 位。

11 大 司不在时，长 有

权利代行其 。

12 大 司和长 要遵照教

会的圣约和诫命，主理属灵的事

；当没有更高权 的人在

时，他们有权利 任教会的这一

切 位。

13 第二种圣 称为 亚 圣

，因为那是 予 亚 及其后

裔，遍及他们的各个世代。

14 这圣 之所以称为 小

圣 ，是因其 附属于 大或

基 圣 ，有能力主理外在的

教仪。

15 主教 是这圣 的会长

， 有这圣 的权 或权 。

16 除了亚 真正的后裔

外，任何人都没有这 位的合法

权利， 有这圣 的权 。

17 但由于 基 圣 的

大 司有权 任一切 小的

位，所以在找不到亚 真正的后

裔时，他若经 基 圣 会

长 的手 、选派并 按立此

能力，就可以 任主教的 位。

18 高 或 基 圣 的

能力和权 ，是 有教会中一切

属灵 福的 权 ──

19 有特权接受天国的 奥

  5a 教约84:29；107:14。
  6a 申10:8-9。
  7a 南：长 。
  8a 南：权 。
  9a 教约81:2；107:22，
  65-67，91-92。
10a 南：大 司。

 b 教约121:34-37。
13a 南：亚 圣 。
 b 南：亚 ，摩西的哥
  哥。
14a 教约20:52；107:5。
15a 南：主教。
16a 教约68:14-21；

  107:68-76。
17a 教约68:15。
 b 南：按立。
18a 南：圣 权 。
19a 阿12:9-11；教约63:23；
  84:19-22。
  南：神的奥 。



，使诸天为他们而开，与

会及长子的教会交往， 有父

神和新圣约的 中保耶稣的交往

和同在。

20 小或亚 圣 的能力

和权 ，遵照圣约和诫命，是

有天使 助的 权 ，主理外在

的 教仪、福音的条文、为

的 。

21 必须从被按立到这两种

圣 各 位者当中， 生或指定

各会长或主 。

22 从 基 圣 中，要

有三位 主 大 司，由 体

选、任命和按立到该 位，在

教会成 的信任、信心和祈祷 

支 下， 成 会会长 定

。

23 十二位 回 被

为十二 使徒，或在全世界作基

督之名的特别证人──因此他们

的 的 责，与教会中其他

不同。

24 他们 成一个定 ，

其权 和能力和前述三位会长相

等。

25 七十 也被 去传福

音，对外邦人和在全世界中作特

别证人──因此他们的 的

责，与教会中其他 不同。

26 他们 成一个定 ，

其权 和刚才提到的十二位特别

证人或使徒们相等。

27 这些定 中，任何定

所作的每一个 定，都必须

经该定 一致的同意；也就是

说，为了使各定 的 定彼此

都有相同的能力或 力，每个定

的每位成 ，都必须同意该

定 的 定──

28 若当时情 不可能全

到 时，多数成 可 成一个定

──

29 若非如此，他们的 定

就不 得到古代三位会长定

的 定所得到的同样 福，他们

也是按照 基 的体制按立，

是正义又圣洁的人。

30 这些定 或任何一个

定 作 定时，都要完全 正

义、圣洁，心中 、 顺、恒

久 、信心、 美 、知识、

 b 来12:22-24。
 c 南：中保。
20a 教约13:1；84:26-27。
 b 南：教仪。
 c 南： 的 免。
 d 南： ， 。

22a 南： 基 圣 。
 b 教约90:3，6；107:9，
  65-67，78-84，91-92。
 c 南：支 教会 。
23a 教约107:33-35。
 b 南：使徒。

25a 南：七十 。
30a 教约121:36。
  南：正义。
 b 教约121:41。
  南：才 。



节制、 、神性、手 亲情和

；

31 因为那 许是，他们若

满这几样，他们在对主的认识

上，就不会 不结果子。

32 若这些定 有任何

定不是 正义作的，可将该 定

带到 成教会属灵的 有权 人

的若 定 的 会面前；

否则不能对他们的 定提出上

诉。

33 十二位是 回主 高

会，遵照天上的制度，在

会会长 的指 下，奉主的名执

行 ，在各国建立教会，管

理教会一切事 ，首先对 外邦

人，其次对犹太人。

34 七十 要在 十二位或

回高 会的指 下，奉主的

名行事，在各国建立教会，管理

教会一切事 ，首先对外邦人，

然后对犹太人──　

35 十二位奉派出去， 有

权 ，借着传 耶稣基督的福

音，打开门 ，首先对外邦人，

然后对犹太人。

36 安各支 会的常 高

会， 成一个定 ，就

教会事 和他们一切的 定而

言，其权 等于会长 的定

或 回高 会。

37 安中的高 会

成一个定 ，就教会事 和他

们一切的 定而言，其权 等于

安各支 会的十二人 会。

38 回高 会的 责

是，当他们 要 助时，要请求

七十 来 任传讲和主理福音

的若 事 ，而不是请求其他任

何人。

39 十二位的 责是，按照

启示向他们指明的，在教会所有

的大分会，按立 福 师──

　    40 这圣 的体制已定为由父

传子，适当地属于 选的子

的真正后裔，那些 许就是给他

们的。

41 这体制在 亚当的时代制

定，并按下列 家 传下来：

42 从亚当到 特； 特

六十九 时由亚当按立，在他

（亚当）去世前三年由他 福，

并经由他父亲获得神的 许，

许他的后裔成为主的选民，他们

31a 彼后1:5-8。
33a 腓一13:42；
  腓三16:4-13；
  教约90:8-9。

34a 教约112:21。
36a 南：高 会。
38a 南：七十 。
39a 南：传福音的；教长。

41a 南：亚当。
 b 创5；教约84:6-16；
  摩西6:10-25。
42a 南： 特。



会被保全到大地的末了；

43 因为他（ 特）是个 完

全的人， 外 就像他父亲的外

，以致各方面 乎都像他父

亲，只有从他的年 才可以

别。

44 以挪士一百三十四 又

四个月时，由亚当的手按立。

45 该南四十 时，神在

中呼 他；而他在前往叙度拉

的 中 见了亚当。他八十七

时接受他的按立。

46 玛 列四百九十六

七天时由亚当的手按立，亚当也

福了他。

47 雅列二百 时，在亚当

的手下被按立，亚当也 福了

他。

48 以 二十五 时，在亚

当的手下被按立；他六十五

时，亚当 福了他。

49 他看见主，与主同行，

继续在主面前；他 与神同行了

三百六十五年，所以他 体

变时是四百三十 。

50 玛土撒拉一百 时，在

亚当的手下被按立。

51 拉 三十二 时，在

特的手下被按立。

52 挪亚十 时，在玛土撒

拉的手下被按立。

53 亚当在去世前三年，

特、以挪士、该南、玛

列、雅列、以 和玛土撒拉，他

们都是 大 司，以及他其 正

义的后裔， 亚当安带阿曼

山谷，在那里将他最后的 福给

予他们。

54 主向他们显现，他们站

起来 福 亚当，称他为 米迦

、 王、天使长。

5 5  主 安 亚 当 ， 并 对 他

说：我已立你为首；众多国家

将出于你，你永远是他们的

王。

56 亚当在会众中站起来；

然他因年迈 ，但他 满圣

灵， 预言了将临到他后代的一

切，直到最后一代。

57 这些事都已记载于《以

书》中，并将在适当的时候得

到证明。

43a 南：完全。
 b 创5:3。
48a 南：以 。
49a 创5:22；来11:5；
  摩西7:69。
 b 南：体 变的人。

50a 南：玛土撒拉。
52a 南：挪亚，圣经族长。
53a 南：大 司。
 b 教约78:15；116:1。
  南：亚当安带阿曼。
54a 教约128:21。

  南：亚当。
 b 南：米迦 。
55a 教约78:16。
56a 摩西5:10。



58 还有， 十二位的 责

是，遵照启示 按立和 教会

中其他所有的 ，那启示说：

5 9  致 安 地 的 基 督 的 教

会，附加于有关教会事 的教会

律法──

60 万 之主说，我实在告

诉你们，必须有 主 的长 们

来主 那些属于长 位的人；

61 也必须有 司们来主

那些属于 司 位的人；

62 同样地，也必须有教师

们来 主 那些属于教师 位的

人，执事也是如此──

63 因此，从执事到教师，

从教师到 司，从 司到长 ，

都按照教会的圣约和诫命，按各

自被指定的那样。

64 然后就是高 圣 ，那

是一切中最大的。

65 因此，高 圣 中必须

有一位被指定来主 这圣 ，他

要被称为教会高 圣 的会长；

66 换句话说，就是教会高

圣 的 主 大 司。

67 执行教仪和借 按手

福教会成 ，都由他而来。

68 因此，主教的 位与此

不同；因为 主教的 位是主理

一切 世事 ；

69 然而，主教必须选自高

圣 ，除非他是亚 的 真正

后裔；

70 因为除非他是亚 的真

正后裔，否则他不能 有该圣

的权 。

71 然而，按照 基 体

制的大 司，可被选派去主理

世事 ，借真理之灵获得这方面

的知识；

72 并且在他从教会长 中

选或将 选的 理 助下，按

照律法，作以色列的 法 ，

理教会的事 ，根据放在他面前

的证据，审判 诫者。

73 这是一位非亚 的真正

后裔，但已按照 基 体制被

按立高 圣 的主教的 责。

74 他要这样成为法 ，成

为 安居民中或 安支 会中，

或他被选派 任这事工的教会任

何分会中的公众法 ，直到 安

58a 南：使徒。
 b 南：按立。
59a 教约43:2-9。
60a 教约107:89-90。
61a 教约107:87。

62a 教约107:85-86。
66a 教约107:9，91-92。
  南：会长。
67a 南：按手 。
68a 南：主教。

69a 南： 基 圣 。
 b 教约68:14-24；84:18；
  107:13-17。
72a 教约58:17-18。



的边界 大， 安或其他地方

要有其他主教或法 为止。

7 5  如 果 任 命 了 其 他 的 主

教，他们也要执行同样的 。

76 但是亚 的真正后裔，

有合法的权利 任这圣 的会长

， 有这事工的 权 ，不用

理，可 立执行主教的 ，

任以色列的法 ，只有在按照

基 体制的高 圣 会长受

审时 外。

77 这些 会中任何 会的

判 ，都要遵照诫命，那诫命

说：

7 8  还 有 ， 我 实 在 告 诉 你

们，若有人对主教或法 有关教

会最重要事 和教会最 难

件的判 ，感到不满，就 将其

并 交高 圣 会长 面

前的教会 会。

79 高 圣 会的会长

有权 其他十二位大 司，像

理一样来 助；这样高 圣

会长 及其 理就有权按照教会

律法，根据证据判 。

80 判 之后，就不可再在

主面前提起；因为这是神的教会

的最高 会，也是属灵事 论

的最后判 。

81 属于教会的任何人都不

能 免于教会的这个 会。

82 如果高 圣 的会长

诫，他要在教会的公众 会前受

审；该 会要由高 圣 的十二

位 问 助；

83 他们对他所作的判 ，

就是有关他的 论的终结。

84 所以，任何人都不能

免于神的 公道和律法，这样所

有的事才能按照真理与正义，在

他面前 严有序地完成。

8 5  还 有 ， 我 实 在 告 诉 你

们， 执事 位会长的 责，是

主 十二位执事，与他们一起

行 会，按照圣约所显明的 教

他们自己的 责，彼此启发。

86 还有， 教师 位会长的

责，是主 二十四位教师，与

他们一起 行 会，按照圣约的

显示教 他们有关他们 位的

责。

87 还有，亚 圣 会长的

责，是主 四十八位 司，

与他们一起 行 会，按照圣约

76a 南：圣 权 。
78a 教约102:13，28。
 b 教约68:22。
84a 南：公道。

85a 南：执事。
 b 教约38:23；
  88:77-79，118。
86a 教约20:53-60。

  南：教师，亚 圣 。
87a 南： 司，亚 圣 。



的显示教 他们有关他们 位的

责──

88 这会长 该是 主教；因

为这是这圣 的 责之一。

89 还有， 长 位会长的

责，是主 九十六位长 ，与

他们一起 行 会，按照圣约教

他们。

90 这会长 不同于七十

会长 ，是为那些不到世界各地

去 回的人而设的。

91 还有，高 圣 位会

长的 责，是 主 全教会，并

要像 摩西一样──

92 看 ，这就是智慧；是

的，作 先见、 启示者、翻译者

和 先知， 有神赐给教会首长

的一切 恩赐。

93 这是根据显示 七十 体

制的异象，他们 由七十 中

选出来的七位会长来主 ；

94 这些会长中的第七位会

长要主 其他六位；

95 这七位会长，除了他们

所属的第一 七十 以外，还要

选并主 其他的七十 ；

96 如果 中的工作

要时，还可以有其他的七十 ，

直到七十的七 。

97 这些七十 要作 回

师，首先对外邦人，然后对犹太

人。

9 8  而 教 会 中 其 他 不 属 于

十二使徒也不属于七十 的

， 然他们在教会中可能 任

同样高与同样责任的 位，没有

责任到各国 访，但若他们的环

境许可也要去 访。

99 因此，现在每个人都要

学会他的 责，十分 地执

行他被指定的 。

100 的人必不被认为

称站立得住，而那没有学会

自己的 责，且自己的表现不被

认可的人，必不被认为 称站立

得住。正如这样。阿们。

     

88a 南：主教。
89a 南：长 。
90a 教约124:137。
91a 教约107:9，65-67。
 b 教约28:2；103:16-21。
92a 摩赛8:13-18。
  南：先见。

 b 南：启示。
 c 教约21:1。
  南：先知。
 d 南：属灵的恩赐。
93a 教约107:38。
  南：七十 。
97a  教约124:138-139。

  99a  南： 责。
   b  南： 。
100a  教约58:26-29。
    南： 。
      b  南： 称。



  2a 南：安息。
  4a 教约109:6-10。

亥 德 约

瑟·斯密

·

得

大

得

· 得

老

1 我的 人列曼，主实在这

样告诉你：你的 了，因为你

已听从我的声音，今天早上到这

里来接受我指定的人的 告。

2  所以，关于你灵性的情

，你的灵 要 平 ，不要再

我的声音。

3 站起来，从今以后要更小

心遵 你过去和现在所立的

约，这样你必 得极大的 福。

4 心等 ，直到我 人们

开 严 会，到时你将与我

首要的长 们一同被记起，与我

选的其他长 一起借按立而接

受权利。

5 看 ，如果你继续忠信，

这是父对你的 许。

6  那将在那天 在你身

上，使你从那时起，有权利到

我派你去的任何地方 传我的福

音。

7  所以，要在你一切言谈

中、在你一切祈祷中、在你一切

中，和在你一切行为中，

固你的弟兄。

8 看 ，看，我与你同在，

永远 福你、 解救你。阿们。

     亥

德

书

德

注

  5a 教约82:10。
  6a 南：传道事工。
  7a 路22:31-32。

  8a 腓二9:19。



各 各 各

以

以

得

1 以色列的主神 ， 感

的名， 信 圣约，向那全

心在 面前正直行走的 人显示

──

2 已命令 的 人们在这

地方（ ）为 的名 建造

一所家 。

3 主 ，现在 看见， 的

人们已按照 的诫命完成了。

4 神圣的父，现在我们奉

中之子耶稣基督的名祈求 ；

有奉他的名，救恩才能 行于

人 儿 身上；主 ，我们祈求

，接受 命令我们这些 的

人，用我们的 手工建造的这所

家 。

5 因为 知道我们历经了极

大的 难才完成这工作；我们在

贫 中 出我们的物 ，为 的

名建造一所 家 ，让人子有地

方向他人民显现。

6 并如 在给我们的 启示

中所说的， 称我们为 的

，说──你们要照我命令你们

的， 开 严 会；

7 然不是所有的人都有信

心，你们就要 求并 相教

智慧的言语；是的，你们要从

最好的书中 求智慧的言语，借

着 读也借着信心 求学识；

8 把你们自己 起来，准

备好一切必 的事物，建立一所

家 ，即祈祷之家、禁 之家、

信心之家、学 之家、荣耀之

家、 序之家、神之家；

9 使你们 来能奉主的名，

使你们出去能奉主的名，使你们

所有的问候也都能奉主的名，并

向至高者 起手来──

10 现在，神圣的父，我们

祈求 用 的恩典 助我们──

的人民， 开我们的 严

会，使其完成，让 得荣耀并

得 神圣的 ；

11 并在一种我们能在 眼

中认为 称的方式下，获得那些

许的实现，那些 许是 在

启示中给我们这些 的人民的；

  1a 阿37:37；教约46:32。
  南：感恩，感 。
 b 但9:4。南：圣约。

  2a 教约88:119。
  4a 腓二5:16。
 b 王上9:3。
  南：圣 ，主的 。

  5a 教约124:27-28。
  6a 教约88:117-120。
11a 教约38:32；105:11-12，
  18，33。



12 使 的 荣耀能降在 的

人民身上，并降在我们现在奉

给 的这所 的家 上，使其圣

并 成圣，使 的神圣同在

能继续在这家 中；

13 使所有 主家 门

的人，都能感觉到 的能力，感

觉到必须 认 已圣 了这家

，而这是 的家 ，是 神圣

之地；

14 神圣的父，求 恩准，让

所有将在 这家 中 的人，

都能从最好的书中被教 智慧的

言语，让他们能像 说的那样，

借着 读也借着信心 求学识；

1 5  好 使 他 们 在 里 面 成

长，获得圣灵的 满，按照 的

律法 起来，准备好获得一切

必 的事物；

16 使这所家 能成为祈祷

之家、禁 之家、信心之家、荣

耀与神之家，即 的家；　

17 使 的人民都能奉主的

名 来， 这家 ；

18 使他们都能奉主的名从

这家 出去；

19 使他们所有的问候都能

奉主的名，并向至高者 起圣洁

的手来；

20 使任何 不洁的事物都不

被容许 的家 来 ；

21 好让 人民中的任何人

诫时，都能 并回到

那里，在 眼里 恩，并 复

已按立要 注的 福，到将在

家 中 的人身上。

2 2  神 圣 的 父 ， 我 们 祈 求

，使 的 人能以 的能力

起来，从这家 出去，使 的

名能在他们身上， 的荣耀在他

们四周， 的 天使负责照 他

们；

23 使他们能从这地方，在

真理中，带着极伟大而荣耀的信

息，到 大地各 ，使他们知道

这是 的事工， 已 出手，

借先知的 所说有关末世的

事。

2 4  神 圣 的 父 ， 我 们 祈 求

，建立那些在 这所家 中

，又光荣地拥有名声和地位的

人民，直到所有世代和永恒；

25 使为 他们而 造的

没有一样能成 ；使那

害他们的，自己 中；

26 使任何 恶的 派都没

12a 南：荣耀。
20a 教约94:8-9；97:15-17。
21a 南： 。

22a 南：天使。
23a 教约1:2。
25a 赛54:17。

 b 箴26:27；腓一14:3；
  22:14。



有力量起来， 过 那些将在

这家 中 受 的b名的人民；

27 如果有任何人民起来

对这人民，愿 的 向他们

起；

28 如果他们打 这人民，

就会 打他们； 必会像在以

往 的日子那样，为 的人民

作 ，使他们从所有的 人手中

被解救出来。

29 神圣的父，那些在世上

散 虚 ， 对 的 人或

人们的，若永久的福音传到他

们耳中时，他们还不 ，我们

祈求 ，使他们 、惊 、

、 乱；

30 使他们的一切作为归于

无有，被 和 要在

中降在他们身上的惩罚 除，使

那 对 人民的 言和 结

。

31 主 ， 知道， 的

人们一向在 面前无 地为 的

名作见证，为此他们已 受这些

事。

3 2  所 以 我 们 在 面 前 恳

求，得到从这 下彻底而完全

的解救；

33 主 ， 断这 ；用

的能力，从 人们的颈 上

断这 ，使我们能在这一代中起

来，并做 的事工。

3 4  耶 和 ， 这 人

民，而由于所有的人都 ，

宽 人民的 诫 ，并让那些

过永远被 去。

35 让 人们的 ，用

来自高天的能力印证在他们身

上。

36 让这事像 在五 节

当天的人身上那样， 在他们

身上；让 说方言的恩赐和翻译

方言的恩赐 注在 人民身上，

就像 一般 分叉的 头。

37 让 的家 好像一阵大

过， 满 的 荣耀。

38 把圣约的 见证放在 的

人们身上，让他们在出去传

的话语时，能 封印律法，并

为 要因 大地居民 诫而在

中降给他们的一切惩罚，准备

圣徒的心，使 的人民在 难

26a 教约98:22。
 b 王上8:29。
30a 赛28:17；摩赛12:6；
  教约29:16。
 b 腓三21:19-21。
32a 南： 。

34a 罗3:23；5:12。
  南： 。
35a 南： 。
36a 南：说方言的恩赐。
 b 徒2:1-3。
37a 教约84:5；109:12。

  南：荣耀。
38a 南：见证。
 b 赛8:16；教约1:8。
 c 南：地 ─地 的
  净 。



的日子中不致 心。

39 无论 的 人要 一

，而那 的人民接受他们的见

证，就让 的平安和 的救恩临

到那 ；使他们能把义人从那

中聚 出来，使他们能 着永远

之歌来到 安或 的各支

会， 指定的地方；

40 在这事完成以前，不要

让 的惩罚降临那 。

41 无论 的 人要 一

，而那 的人民不接受 人

的见证，而 的 人警告他们要

救自己 离这刚 的世代，就按

照 借 先知的 说的，让那些

事临到那 。

42 但是，耶和 ，我们

恳求 ，从他们手中解救 的

人，并洁净他们，不沾 他们的

血。

43 主 ，我们不因我们同

的毁灭而 ；他们的 灵

在 面前是宝 的；

44 但是 的话必须 。

请用 的 恩典 助 的 人，

助他们说：主 ，成就 的意

思，不要成就我们的。

45 我们知道 已借 先知

的 ，说过 末世有关恶人的可

怕事情── 要无 量地 倒

的惩罚；

46 所以，主 ，求 从恶

人的 中解救 的人民；使

的 人能封印律法， 起见证，

使他们能为那 的日子作好准

备。

47 神圣的父，我们求 记

得那些被密 里， 克 县的居

民 出他们继 之地的人，

主 ，求 断这加在他们身上

的痛 之 。

48 主 ， 知道，他们深

受恶人 迫与 ；我们的心因

他们沉重的 子而 出 。

49 主 ，这人民 受这种

痛 ，他们无 者的呼声上达

的耳中，他们的 血上来 面前

作见证， 还要容 多久而不

为他们显明 的见证

50 主 ，请 那

人民的 恶 徒，使他们 止

，如果他们能 ，使他们能

他们的 ；

51 但是如果他们不 ，

主 ，请露出 的手臂， 重申

的 命 令 ： 给 的 人 民 一 个

39a 赛35:10。
43a 南：灵 。
44a 南：恩典。

45a 南：末世，后期。
48a 南： 。
49a 南： 教， 教者。

 b 诗13:1-2。
50a 南： ， 。
51a 教约100:13；105:2。



安。

52 如果没有别的方法使

人民的伟 不致在 面前失 ，

愿 的 起， 的义 降在

他们身上，使他们 根带 ，从

天下 渐毁灭；

53 但是只要他们 ，

有恩典又有 ，当 看到 受

者的 时，就会 开 的

。

54 主 ， 世上万国；

我们土地上的 者；愿我

们祖先那么光荣而高 地保

的那些原则，即我们国家的

法，永远 立。

5 5  记 得 国 王 、 主 、

族、世上的重要人士，所有的人

民、各教会，以及世上所有贫

穷、 和有难的人；

56 耶和 ，当 的 人

从 的家 出去为 的名作见证

时，使这些人的心 ；使他们

的 见在 真理之前消散，使

的人民在众人眼里获得好感；

5 7  让 大 地 各 知 道 ， 我

们， 的 人，已 听到 的声

音，并且 已差 我们；

58 让 的 人，雅各的子

，能从这些人当中，将义人聚

出来，照 命令他们的，为

的名建造一座圣 。

59 我们祈求 ，除了这个

已指定的支 会以外，为 安

指定其他的 支 会，使 人民

的 聚 ，能在极大的能力和

严中向前 动，使 的事工能在

正义中 短时间。

60 主 ，现在我们已在

面前说了这些话，关乎 给我们

这些被认为是 外邦人的启示和

诫命。

61 但是 知道， 对雅各

的儿 有极大的 心，他们在一

个密 暗的日子被分散到众山

上已经很久了。

62 所以我们祈求 雅

各的儿 ，使 耶路撒冷从这时

能开始被救 ；

63 而且那 之 能开始

从 大 家中 断；

64 犹大的儿 能开始回到

已 给 他 们 的 祖 先 亚 伯 拉 罕

54a 彼前2:13-15；
  教约98:5-7；
  101:77，80。
  南： 法。
56a 南：真理。
57a 教约20:16；76:22-24。

59a 赛54:2。
 b 南：以色列─以色列
  的聚 。
 c 太24:22。
60a 腓一13:1-32；
  15:13-18。

62a 腓三20:29。
  南：耶路撒冷。
63a 南：大 。
64a 亚12:6-9；玛3:4；
  教约133:13，35。
  南：犹大。



的 土地。

65 并使那因为 诫而被

和打 的雅各 遗裔，从他们

未开 、 的 中， 归信

到圆满的永久福音；

66 使他们能放下 血的

， 止 。

67 愿所有被 到大地各

而分散的 以色列遗裔，认识

真理，相信弥赛亚，从 迫中被

救 ，在 面前 。

68 主 ，记得 的 人小

约瑟·斯密和他的一切 难和迫

害──他如何与 耶和 立约，

并向 ，雅各的大能之神立

──和 给他的诫命，和他真

努力地奉行 的 意。

69 主 ， 他的 子儿

，使他们能在 面前超升，并

由 的手保全。

70 他们所有的近亲，

使他们的 见能 解，像被 水

走一般；使他们能归信并与以

色列一同被救 ，并且知道 是

神。

71 主 ，记得会长们，即

教会所有的会长，用 的

手使他们和他们所有的家人以及

他们的近亲能一同超升，使他们

的名字不 ，世世代代永远被记

。

72 主 ，记得 所有的教

会成 、他们所有的家人、他们

所有的近亲、他们所有的 人和

受 的人，以及世上所有贫穷和

顺的人；使 那非人手建立的

国度，能变成一座大山， 满

整个大地；

73 使 的教会从 暗的

中出来发光，美 如 月亮，

洁如太 ， 如 开 的

；

74 为了 开诸天、使众

山在 面前 、 山谷升高、

的地方变平 的日子，如

整 的新 ；使 的荣耀 满

大地；

75 当 为 者 响时，

使 我 们 被 提 到 中 ， 与 相

会，使我们永远与主同在；

 b 创17:1-8。南： 许地。
65a 腓二30:3；
  阿46:23-24；
  腓三20:15-21；
  教约19:27。
 b 腓二30:6；腓三

  21:20-22。南：归信。
67a 南：以色列─以色列
  的聚 。
68a 南：耶和 。
 b 南：圣约。
72a 但2:44-45；教约65:2。

73a 歌6:10；教约5:14；
  105:31。
74a 教约133:21-22，40。
 b 赛40:4；路3:5；
  教约49:23。
75a 帖前4:17。



76 好使我们的衣服洁净，

好使我们穿上 正义之袍，手拿

，头 荣耀的 ，为

我们的一切 痛 而 永恒的

。

77 全能的主神 ，听我们

这些祈求，从天上， 神圣的

居所，答复我们， 在那里

在宝座上，有 荣耀、荣 、能

力、 严、力量、主权、真理、

公道、审判、 ，和无 的圆

满，从永远到永远。

7 8  听 ， 听 ， 听 我 们

，主 答复这些祈求，并接

受这奉 给 的家 ，那是我们

用我们的手工为 的名建造的；

79 还有这教会，把 的名

放在其上。并用 的灵的能力

助我们，使我们能将我们的声

音，与环绕 宝座的那些明亮

而发光的 撒拉弗的声音合在一

起，用 美的 呼， 和散那归

于神和

8 0  并 让 这 些 ， 所

的， 上救恩，让 的圣徒因

而高声 呼。阿们，又阿

们。

     亥

德 约瑟·

斯密 奥利佛·考德里

：

里

特

奥利佛·考德里

以

德

摩 以利

以

1  子 从 我 们 脑 海 中 取

76a 启7:13-15；腓二9:14。
 b 南： ；超升。
 c 来12:1-11；教约58:4。
 d 南：快 。

77a 南：荣耀。
79a 赛6:1-2。
 b 南：神的 。
80a 诗132:16。

  1a 南： 子。



走， 我们理解之眼被打开。

2 我们看到主在我们面前，

站在讲 的围栏上；他脚下平

着 色的 金。

3 他的 眼 如同 ；他

的头发白如 ；他的 容 发

光，比太 还亮；他的 声音，

即 耶和 的声音，像众水

的声音，说：

4 我是 首先的，也是末后

的；我是那 活着的，我是那被

的；我是你们在父面前的 中

保。

5 看 ，你们的 了；

你们在我面前是洁净的；所以，

起头来， 。

6 让你们弟兄的心 ，让

我所有人民的心 ，他们已尽

力为我的名 建造这家 。

7 因为看 ，我已 接受这

家 ，我的名将在这里；我必

地在这家 中向我人民显示

我自己。

8 是的，如果我的人民遵

我的诫命，不 这 神圣的家

，我必向我的 人 显现，用

我自己的声音对他们说话。

9 是 的 ， 由 于 那 将 注 的

福和我 人已在这家 中被

予的 恩道门，千千万万人的

心，将极为 。

10 这家 的名声将传 到

外地；这是那要 注在我人民

头上的 福的开始。正如这样，

阿们。

11 这 异象结 后，诸天再

度向我们打开； 摩西在我们面

前显现，交 我们从大地四方

聚 以色列和从 部地方引

十支派的 权 。

12 然后， 以利亚显现，交

亚伯拉罕的福音的 福音期，

说我们之后的各世代都要因我们

和我们的后裔 福。

 b 教约76:12，19；
  136:32；138:11。
  3a 启1:14。
 b 启1:16；约史1:17。
 c 结43:2；启1:15；
  教约133:21-22。
 d 南：耶和 。
  4a 南：长子。
 b 申5:24。
 c 南：代 者。
  5a 南：宽 。
  6a 教约109:4-5。

  7a 代下7:16。
 b 南：圣 ，主的 。
  8a 教约97:15-17。
 b 南：圣洁。
 c 教约50:45。
  9a 创12:1-3；教约39:15；
  罕2:8-11。
 b 教约95:8。
  南：恩道门。
10a 教约105:12。
11a 南：异象。
 b 太17:3。

 c 各6:2；教约29:7。
  南：以色列─以色列
  的聚 。
 d 教约133:26-32。
  南：以色列─以色列
  失散的十支派。
 e 南：圣 权 。
12a 南：以利亚。
 b 加3:6-29。
  南：亚伯拉罕的圣约。
 c 南：福音期。



13 这异象结 后，另一伟

大而荣耀的异象突然临到我们；

那 位 未 过 就 被 接 上 天

去的先知 以来加，站在我们面

前，说：

14 看 ，玛拉基 中所说

的时候已完全来到──他曾见

证，在主大而可 的日子来到以

前，他 以来加 必被派来──

15 使父亲的心 向儿 ，

儿 的 向父亲，以免遍地受

──

16 所以，这福音期的权

已交 到你们手中；由此你们可

知主大而可 的 日子近了，正

在门 了。

     马

撒 约瑟·斯

密

德

尼· 海仑·斯密 奥利

佛·考德里 撒

得 亥

德

德

本

1 我，主，你们的神，对你

们这 行 ，不是不高 ， 然

你们 。

2 为了 安的利 ，在这

里我有许多 宝要给你们；在这

里我有许多人民，要在适当的

时候，为了 安的利 ，以你们

为工 ，把他们聚 出来。

3 所以，你们必须按照那将

给你们的引 ，结识这 中的

人。

4 事情将是这样，我要在适

当的时候将这 交在你们手中，

让你们有能力支 这 ，使他们

无法发现你们的 密部分；这

里的金银等 富将是你们的。

5 不要 心你们的 ，

13a 南：体 变的人。
 b 南：以来加。
15a 约史1:38-39。

  南：家 ；
  者的救恩。
16a 南：末世，后期。

  5a 教约64:27-29。



因为我会给你们能力还 。

6 不要 心 安，因为我会

地对 。

7 留在这个地方和周围地

；

8 我要你们 留的地方，大

多会借那 向你们的我的灵的

平安和能力，向你们显明。

9 这地方你们可以用 的

方式取得。要 地 问有关这

早的居民和开 者的事 ；

10 这 中有一 以上的

宝要给你们。

11 所以，你们要 灵巧像

不 ；我必按照你们能接受

的 度，为你们的 处安排一

切事 。阿们。

     亥

德 约瑟·斯

密 马·马

马·马

得

马·马

各 各

大

得

1 我的 人多马，主实在这

样告诉你：我已听到你的祈祷；

你为你那些弟兄所作的周 ，已

上达我面前作为 记 ；你那些

弟兄已被 选，并透过我 人为

工 被按立，去为我的名作见

证，并将那见证 传出去，到各

国、各族、各方、各民中。

2 我实在告诉你，你心里有

些事情，我，主，对你和对那些

事情都不太 。

3 然而，因为你已 自

己，你必升高；所以，你一切的

已 了。

4 让你的心在我面前 开心

  8a 教约27:16。
  南：平安，和平。
11a 太10:16。
 b 罗8:28；教约90:24；

  100:15。

  1a 徒10:4。
 b 教约18:28。

  3a 太23:12；路14:11。
  4a 太9:2；约16:33。



；你要为我的名作见证，不但

对 外邦人，也要对 犹太人；并

且你要将我的话传到大地各 。

5 所以，要 尽力，日

日发出 警告的声音； 晚来临

时，让大地居民因你的话而不能

成 。

6  使你的住所在 安为人

所知，不要 你的家；因为

我，主，在人 儿 当中宣告我

的名方面，有一件重大的事工要

你去做。

7 所以，为这事工 紧你

的 。让你的脚也穿上 子，因

为你已被 选，你的路在众山之

间，在多国之中。

8 由于你的话，许多高 的

人将被贬 ，由于你的话，许

多 下的人将被升高。

9 你的声音对 诫者将是一

种 责；让 者的 头在你的

责下 止其 恶。

10 你要 ；主，你的神

必亲手 你，答复你的祈祷。

11 我知道你的心，也已听

到你为你的弟兄祈祷。不要

他们超过 许多其他的人，

但要像 自己那样 他们；你对

所有的人，对所有 我名的人，

都要 满 心。

12 为你那十二位弟兄们祷

告。为了我名的缘 严格 他

们，让他们为他们的一切 受

， 你 要 在 我 面 前 忠 于 我 的

名。

13 在 他 们 的 和 许 多

难后，看 ，我，主，必

找他们，如果他们不 着心，也

不 着颈 对我，他们必 回

过来，我必 他们。

14 现在，我对你说，凡我

对你说的，就是对全体十二使徒

说的：起来， 紧你们的 ，

起你们的 十字 ，来跟随我，

我的 。

15 不要 高自己；不要

我 人约瑟；我实在告诉你

们，我与他同在，我的手必护

 b 教约18:6；90:8-9。
 c 教约19:27。
  5a 犹1:3。
 b 教约1:4-5。
  6a 诗125:1。
  7a 弗6:13-17。
  8a 南： ， 。

10a 箴18:12。
11a 太5:43-48。
  南： ； ， 心。
12a 南：耶稣基督─ 受
  耶稣基督的名。
13a 南： 。
 b 约16:33；启7:13-14；

  教约58:3-4。
 c 腓三18:32。
  南：归信。
14a 太16:24；约译，
  太16:25-26；路9:23。
 b 约21:15-17。
15a 南： 。



他；我给他和给你们的 权 ，

在我来临之前不会从他那里取

走。

16 我 人多马，我实在告

诉你，你是我 选来 有在国外

的各国中，我的国度里，属于

十二使徒的权 的人──

17 使你能在我 人约瑟、

我 人 西 尼和我 人 海 所

有不能到的地方，成为我打开国

度门 的 人；

18 因为我已将各教会的重

放在他们身上一段短时期。

19 因此，无论他们派你去

里，你就去，我必与你同在；

无论你在什么地方传 我的名，

必 有 一 道 有 的 门 为 你 打

开，使他们接受我的话。

20 凡 接受我的话的，就是

接受我，凡接受我的，就是接受

那些我派 并指定为我名的缘

作你们 问的 会会长 。

21 还有，我告诉你们，凡

是你们借着你们 十二位弟兄的

同意，适当地 、 权，而

奉我的名派 的，必有能力在你

们派他们去的任何国家，打开我

国度的门──

22 只要他们在我面前

自己，遵 我的话， 听从我灵

的声音。

23 我实实在在告诉你们，

暗 大地， 暗 人的

意 ，凡是有 身的，在我面前

都 了。

24 看 ， 临到大

地居民身上，那是 之日，

之日，荒芜之日， 、哀

、 之日，要像 般临到

整个地面上，主说。

25 那将从我家 开始，并从

我家 散出去，主说；

26 首先在你们那些 自称知

道我的名 不 认识我，且又在

我的家中 我的人当中，主

说。

27 所以，你们切勿为我在

这 个 地 方 的 教 会 事 ，

 b 教约28:7。
  南：圣 权 。
17a 南： 格登，西 尼。
 b 南：斯密，海 。
19a 林前16:9；教约118:3。
20a 教约84:35-38。
21a 教约107:34-35。
 b 南：权 。

22a 南：听从；服从。
23a 赛60:2；弥3:6；
  教约38:11。
  南： 教─早期基督
  教会的 教。
 b 教约10:20-23。
24a 南： ， 复，
  。

 b 教约124:8。
25a 彼前4:17-18。
26a 太7:21-23；
  教约41:1；56:1。
 b 路6:46；摩赛26:24-27；
  腓三14:21-23。
 c 南： 。



主说。

28 但要在我面前 净 你们

的心；然后 往 天下去，传我

的福音给 未接受的万民听；

2 9  信 而 受 的 必 然 得

救，不信而不受 的，必被 定

。

3 0  这 圣 的 能 力 已 在 末

世，也是最后一次给你们 十二

使徒，以及那些与你们一同被任

命的 会会长 ，他们是你们

的 问和 ，这期间就是圆满

时代的 福音期。

31 你们 有的那能力，是

与那些从创造之初起，任何时代

接受福音期的人相 的；

32 我实在告诉你们，你们

接受的福音期的 权 ，是从祖

先 传下来，而最后，是从天上

传下来给你们的。

3 3  我 实 在 告 诉 你 们 ， 看

，你们的 多么重要。 洁

净你们的心和衣服，以免向你们

的手 这世代的血。

34 要忠信，直到我来，我

很快就 来；我带着 来，按

每个人的 行为 他。我是阿

拉法和俄 。阿们。

   约

瑟·斯密 以

本 本

得

1 《以赛亚书》第十一章第

一、第二、第三、第四和第五节

中提到的 耶西的本是

2 主实在这样说：那就是基

督。

3 《以赛亚书》第十一章第

一节提到的那必由耶西的本而出

的条是什么

4 看 ，主这样说：那是基

督手中的一位 人，他部分是耶

28a 南： 洁。
 b 可16:15-16。
29a 摩尔门9:22-23；
  教约20:25-26。
 b 南： ， 。
 c 南：定 。
30a 南：使徒。

 b 南： 会会长 。
 c 弗1:10；教约27:13；
  124:40-42。
  南：福音期。
32a 教约110:11-16。
  南：圣 权 。
 b 罕1:2-3。

33a 各1:19。
 b 教约72:3。
34a 启22:7，12；
  教约49:28；54:10。
 b 南：行为。

  1a 南：耶西。



西的后裔，也是 以法 或约瑟

家族的后裔，他被 予极大的

能力。

5 第十一章第十节提到的耶

西的根是什么

6 看 ，主这样说，那是耶

西的一个后裔，也是约瑟的后

裔，圣 和国度的 权 本当属

于他，作为一面 ，为的是

在末世时代 聚 我的人民。

7  以利亚·西比的问题：

《以赛亚书》第五十二章第一节

的命令是什么意思，那命令说：

安 ， 上你的能力──而以

赛亚所指的又是什么人

8 他指的是神要在末世

的那些人，他们将 有圣 能

力，再度带来 安，和救 以

色列； 上 的 能力就是 上

圣 权 ，那是 ， 安，因其

家 而有 权利 上的；也 复

失去的能力。

9 第二节， 安解开 颈

的 ，作何解释

10 那解释是， 被分散的遗

裔被 告要从他们 的地方

归向主；如果他们这样做，主

的 许是要对他们说话，或给他

们启示。见第六、第七及第八

节。 颈 的 就是神对 的

，或是以色列的遗裔分散在

外邦人当中的景 。

     密

里 约瑟·

斯 密

1 主实在这样说：这对我

人大 · 是智慧的，他要尽

快安排好他的所有的生意，并处

理他的 品，以 明年 天能和

别人一起， 他自己 十二人，

为我去传教，向全世界为我的名

作见证、传 音。

2 主实在这样说，只要你们

中间有人否认我的名，要 安排

别人 代替他们，接受他们的

  4a 创41:50-52；
  教约133:30-34。
  南：以法 。
 b 南：能力。
  6a 南：圣 权 。
 b 教约45:9。南：大 。

 c 南：以色列─以色列
  的聚 。
  8a 南： 安。
 b 教约82:14。
 c 南：长子的名分。
10a 南：以色列─以色列

  的分散。
 b 何3:4-5；腓二6:11。

  2a 教约118:1，6。
 b 教约64:40。



。阿们。

     密

里 约瑟·斯

密

名

约

瑟·斯密

1 主实在这样告诉你，我

人 小约瑟·斯密，也告诉我

人 西 尼· 格登、我 人 海

·斯密，以及你现在的 理和

今后将任命的 理；

2 也告诉你，我 人

· ，和他的 理；

3 也告诉我 安教会高

会中我忠信的 人，也告诉我

那分散在世界各地的耶稣基督后

期圣徒教会的全体长 和人民；

因为我的教会将如此称呼；

4 因为在末世，我的 教会

将如此称呼，即 耶稣基督后期

圣徒教会。

5 我实在告诉你们每个人：

起来发光，使你们的光成为各

国的 大 ；

6 使那在 安地和 的 支

会的 聚 ，能成为一种保障

和 难所， ，和

那将 倒在全地上毫不

的 。

7  让这远西 ，成为神圣

的、 给我的土地；因为你所

站之地是 神圣的， 将被称为

最神圣的。

8 所 以 ， 我 命 令 你 们 为 我

建一所家 ，为了聚 我的圣

徒，以 他们能 我。

  1a 南：斯密，小约瑟。
 b 南： 格登，西 尼。
 c 南：斯密，海 。
  2a 南： ， 。
  4a 腓三27:4-8。
 b 南：耶稣基督后期圣
  徒教会。

  5a 赛60:1-3。
 b 赛11:12。南：大 。
  6a 南： 安。
 b 教约101:21。
  南：支 会。
 c 南：以色列─以色列
  的聚 。
    d 赛25:1，4；

  教约45:66-71。
 e 启14:10；
  教约1:13-14。
  7a 南：圣洁。
  8a 教约88:119；95:8。
 b 南： 。



9 今年 天，这工作要有个

开始，有个基 和准备的工作；

10 这开始要定在今年七月

四日；从那时起，我的人民要

地工作，为我的名建一所家

；

11 从这天起 一年后，他们

要重新开始为我的 家 基。

12 因此，从那时起，他们

要 地工作，直到完工，从房

石到 顶，直到没有一件事不

被完成。

13 我实在告诉你们，不要

让我 人约瑟、我 人西 尼和

我 人海 ，再为了为我的名建

造家 而负 ；

14 但是要按照我指示他们

的 样式，为我的名建造一所家

。

15 如果我的人民不按照我

将指示他们会长 的样式建造，

我不会从他们手中接受那家 。

16 但是如果我的人民确实

按照我将指示他们的会长 ，即

我 人约瑟和他的 理的样式建

造，那么我必从我人民手中接受

那家 。

1 7  还 有 ， 我 实 在 告 诉 你

们，我的 意是， 借着我的圣

徒的聚 ， 将远西 建设起

来；

18 还有，按照不时向我

人约瑟显示的， 在周围地 指

定其他几个地方作为 支 会。

19 看 ，我必与他同在，

我必在人民面前圣 他；因为我

已将这国度和事工的 权 给了

他。正如这样。阿们。 

     密

里 斯

特 附

约瑟·斯密

1 山由主命名为 亚当安

带阿曼，因为，他说，那是 亚

当要来看 他人民的地方，或如

先知但以理所说的， 古常在

者要 的地方。

11a 教约118:5。
 b 教约124:45-54。
14a 来8:5；教约97:10。
18a 教约101:21。

  南：支 会。
19a 南：圣 权 。

  1a 教约78:15。

  南：亚当安带阿曼。
 b 南：亚当。
 c 但7:13-14，22。



     密

里 约瑟·

斯密 ·

马 奥·惠尼 奥利佛·

1 主实在这样告诉我 人

·马可，我 人纽奥· 尼，

他们要尽快安排好他们的生意，

在我，主，再降 于地面之前，

从 地前来。

2  他们要 来，起来，出

来，不要 留，因为我，主，这

样命令。

3 所以，如果他们 留，事

情将对他们不利。

4 他们要在我面前 他们

一切的 和一切 的欲 ，主

说；对我来说， 是什么

主说。

5  要变 的 来

还 ，主说。让 们去 ，主

说。 下来的，就留在你们手

里，主说。

6 我 没有空中的 、海

里的 和山上的走 我 没

有创造大地 我 没有 地

上各国所有 的 命

7 所以，难道我不能使 荒

之地发 、开 ，并多结果实

主说。

8 亚当安带阿曼的众山上

和 拉哈 示尼哈的众平原上，

或亚当居住的 土地上， 没有

的地方，以致你们才 那

一 ，而忽略更重大的事

9 所以，到我人民的土地这

里来，就是到 安来。

10 我 人 ·马可要在

不多的事上 有忠心，他就会成

为许多事的管理者。他要在我远

西 的人民中间主 ，他要 得

我人民的 福。

11 我 人纽奥· 尼要为

尼哥拉 、他们的一切 密

行和他灵 的一切 ，在我面

  4a 教约104:14。
  5a 教约104:78。
  6a 徒17:26；腓一17:36-39。

  7a 赛35:1；教约49:24-25。
  8a 教约116:1。
  南：亚当安带阿曼。
 b 罕3:13。

 c 南： 。
10a 太25:23。
11a 启2:6，15。
 b 南： 密 派。



前感到 ，主说，并且到亚当

安 带 阿 曼 地 来 ， 作 我 人 民 的

主教，主说，不是名义上的，

而是实 上的，主说。

12 还有，我告诉你们，我

记得我 人 奥利 ·格 ；看

，我实在告诉他，他的名字将

世世代代，永永远远留在神圣的

记 中，主说。

13 所以，他要为了我教会

的 会会长 的救 心尽力，

主说；当他 倒，他必再站起

来，因为对我来说，他的

比他的增加更神圣，主说。

14 所以，他要 到这里

来，到 安地来；主说，为了我

人民的利 ，在适当的时候，他

必为我的名而成为一名 人。

15 所以任何人都不要

我 人奥利 ·格 ，我人民的

福要永永远远在他身上。

1 6  还 有 ， 我 实 在 告 诉 你

们，我在 地的全体 人要

记得主，他们的神，还有我的家

，保 、 护其神圣，并在我

认为适当的时候， 倒 换银

的人，主说。正如这样。阿们。

     密

里 约瑟·斯

密

1 主实在这样说：要立刻

行大会；要 十二使徒；要任

命人 那些已 的人的位

。

2 我 人 多马要留在 安

地一段时间，出版我的话语。

3 其 的人要从那时起继续

传教；如果他们满 、

、 和 恒久 地做这

事，我，主，给他们一个 许，

我必 他们的家人；并且从今

以后，会有一道有 的门为他

们打开。

4 他们要在明年 天启

过大海，到那里传 我的福音，

圆 满 的 福 音 ， 并 为 我 的 名 作

 c 南：主教。
12a 即：先知指派留在
  他处理事情的
  代理人。

13a 南： 。

  1a 徒1:13，16-17，22-26。
  2a 南：马西，多马。

  3a 南： ， 。
 b 南： 。



见证。

5 明年四月二十六日，他们

要在我家 的建 地 ，离开我

在远西 的圣徒，主说。

6  要任命我 人约翰·

来、我 人约翰· 、我 人

福· ，还有我 人 拉·理

， 那些已 的人的位

，并将他们的任命正式通知他

们。

     密

里 约瑟·斯

密 以

：

本

以

老

约

约 约

以

1 主实在这样说，我要求他

们所有 多 的 都交到我

安的教会的主教手中，

2 为了建造我的 家 ，为

了 安的 基，为了圣 ，也为

了我教会会长 的 。

3 这将是我人民 什一奉

的开始。

4 之后，那些已经这样

什一奉 的人，要每年 他们

全部 的十分之一；为了我神

圣的圣 ，这将是他们永远常存

的律法，主说。

5 我实在告诉你们，事情将

是这样，所有聚 到 安地的

人都要交出他们多 的 ，作

 1a 教约42:33-34，55；
  51:13；82:17-19。

  2a 教约115:8。
  3a 教约64:23；玛3:8-12。
  南：什一奉 。

  5a 教约57:2-3。



为什一奉 ，并遵 这律法，否

则他们将不被认为 称住在你们

当中。

6 我告诉你们，如果我的人

民不遵 这律法，保 其神圣，

并借这律法为我圣 安地，

使我的 章和法典都能在那里遵

行，使那里成为最神圣的，看

，我实在告诉你们，那里对你

们来说，将不是 安地。

7 这将是对 安各 支 会

的一个 。正如这样。阿们。

     密

里 约瑟·斯

密  

1 主实在这样说，现在时候

已到， 那些 由一个 会

来处理，该 会由我教会的 会

会长 、主教和他的 会，以及

我的高 会 成；并由我向

他们发出的声音来处理，主说。

正如这样。阿们。

     约

瑟·斯密 密 里 利

数

 

利 得

得

1 神 ， 在 里

藏身处的天幕在 里

2 的手要 止 到几时

的眼，是的， 洁的眼，要

从永恒的诸天看 的人民和 的

人受 到几时 的耳要被

他们的 穿到几时

3 是的，主 ，他们要 受

  6a 南： 安。
  7a 南：支 会。

  1a 即：什一奉 。

  1a 诗13:1-2；102:1-2。

  2a 哈 1:2。



这些 和非法 迫 到几时，

的心才会对他们 的心

才会被感动而 他们

4 主， 全能的神 ，天、

地、海和其中万物的造物主，及

和 间 暗与 暗的

的 制和支 者── 出 的

手来；让 的眼看穿；让 的天

幕升起；让 的 藏身处不再被

；让 的耳 听；让 的心

， 的心 被感动而 我

们。

5 让 的 向我们的 人

起；并且，在 心里的

下，用 的剑为我们所受的

复 。

6 我们的神 ，记得 受

的圣徒； 的 人会永远因 的

名而 。

7 我的 子，愿你的灵 平

安；你的 境和你的 难不过

是片刻；

8  然 后 ， 如 果 你 好 好

，神必提升你到高处；你必

过你所有的 。

9 你的 确实站在你身

边，他们必用 的心和 的

手再次向你 呼。

10 你还没有像 约伯那样；

你的 没有与你相 ，也没有

告你 诫，他们没有像约伯的

那样做。

11 至于 诉你 诫的人，

他们的希 必 灭，他们的期

必如白 在上升的太 的

光 下 那样 ；

12 而且神已着手并封印，

要 变 时间、 节，并 他

们的意 ，使他们无法了解他奇

妙的作为；也使他能 证他们，

并在他们的 中 住他们；

1 3  又 因 为 他 们 的 心 已

，所以他们希 带给别人且

别人遭受的事，必非常彻底地

发生在 他们自己身上；

14 也使他们失 ，使他们

的希 被剪除；

15 今后不出几年，他们和

他们的后裔必从天底下被 除，

神说，没有一个留下来站在

边。

16 所有用脚 我的 受 者

  3a 教约109:49。
  4a 南：无所不能者。
 b 教约123:6。
  5a 路18:7-8。
  7a 南： 境。

  8a 彼前2:19-23。
  南： 。
  9a 教约122:3。
10a 南：约伯。
11a 出16:14。

12a 但2:21。
13a 箴28:10；腓一14:3。
16a 撒上26:9；诗105:15。



的人，当受 ；主说，那些人

在他们没有在我面前 时，而

呼 他们 了 ，主说，而他

们所做的，在我眼中是适当的，

也是我命令他们的。

17 但是那些呼 诫的人

这么做，因为他们自己是 的

人，是 之子。

18 而那些起 害我的

人，想把他们带 和

的人──

19 他们有 了；因为他们

使我的小子们 倒，就必从我

家 的 教仪中被切除。

20 他们的 子必不满，他

们的房 和谷 必被毁灭，他们

自己必被 他们的人 。

21 他们必没有权利获得 圣

，他们世世代代的后裔也没

有。

22 倒不如把大 石 在他

们的颈 上， 在深海里。

23 万 之主说，凡是 乱

我的人民并 、谋 、见证他

们的不是的人有 了； 的

世代无法 地 的 罚。

24 看 ，我的眼 看见并知

道他们一切的行为，我已为他们

所有的人预留了适时的 审

判；

25 每个人按照自己的 行

为，都有一个 指定的时间。

26 神必借着他 神圣之灵，

是的，借着难以言 的 圣灵恩

赐，给你们从创世到现在还没有

显示的 知识；

27 那是我们祖先 切期

会在最后时期显示的，那是天使

让他们的心向往的，是为了他们

完全的荣耀而预留的；

28 时候将到，那时 没有一

件事会被保留，只有一神还是

多神，也将显明。

29 所有的宝座和 ，公

国和能力，都将向所有为耶稣基

督的福音英 的人 显示，

并 予他们。

3 0  还 有 ， 如 果 诸 天 、 海

 b 腓二15:20；
  乃7:14，18。
17a 弗5:6。
19a 太18:6。南： 。
 b 南：教仪。
20a 申28:15-20。
21a 南：圣 。
22a 太18:6；教约54:5。

23a 太12:34。
24a 南：无所不知者。
 b 曼8:25。南：审判。
25a 南：行为。
 b 伯7:1；教约122:9。
26a 教约8:2-3。
 b 南：圣灵的恩赐。
 c 但2:20-22；信1:9。

  南：启示。
28a 教约42:61；76:7-8；
  98:12。
 b 诗82:1，6；
  约10:34-36；林前8:5-6；
  教约76:58；132:20；
  罕4:1；5:1-2。
29a 教约101:32。



、陆地、太 、月亮或 设

有 界 ──

31 其 的一切时间，一

切指定的日、月、年，其日、

月、年的一切日数，及其一切的

荣耀、律法和设定的时间，都将

在圆满时代 福音期的期间显示

──

32 按照创世之前，在一切

其他众神的永恒之 神的 会中

所制定的，那些事要被保留到世

界结 和终结的时候，那时每个

人要 到他永恒的 面前，

他不 的 安息。

33 的水能 续不洁到

几时 什么能力可阻 诸天

要阻止全能者从天上 下 知识

到后期圣徒头上，就好比人 出

他 小的手臂，想使密 里 在

定的 道上 住，或使 水倒

一样。

34 看 ，被 的多，但

选的 。为什么他们不

选

35 因为他们的心那么注重

这个 世界的事物，切 世人的

荣 ，所以他们没有学到这一

个教训──

36 圣 的 权 利 与 天 上 的

能力不可分离地结合在一起，

天上的能力不能被 制或 用，

有借 正义的原则才可以。

37 这些都可 予我们，那

是真的，但当我们从事 我

们的 ，或满 我们的 、

我们虚 的 心，或以任何 度

的不正义对人 儿 的灵 行

制、 或强迫，看 ，诸天

就 出；主的灵 ；当其

出后，那人的圣 或权 也就结

了。

38 看 ，在他 觉以前，

他已是 一人， 用脚 ， 迫

害圣徒，与神作对。

39 我们从 痛的经 中学

到，这几乎是所有的人的 天性

和性情，一旦他们自以为得到一

权 ，他们就立刻开始 行不

30a 伯26:7-14；诗104:5-9；
  徒17:26。
31a 南：福音期。
32a 申10:17。
 b 南：天上的 会。
 c 南：人─人，有
  力成为像天父一样。
 d 南：安息。
33a 教约128:19。

  南：知识。
34a 太20:16；22:1-14；
  教约95:5-6。
  南： 。
 b 南： 选（Choose， 
  Chose，Chosen）。
35a 南：世 。
 b 太6:2；腓二26:29。
36a 南：圣 ；权 。

 b 南：能力。
 c 南：正义。
37a 箴28:13。
 b 南： 。
 c 南： 。
 d 教约1:33。
38a 徒9:5。
 b 南：迫害。
39a 南：自然人。



正义的 。

40 因此被 的多，但

选的 。

41 任何能力或影响力都不

能或不 借圣 来 ， 有借

着 说、 恒久 、 和、

，和不虚 的 ；

4 2  借 着 和 正 的 知

识，这些将使灵 不 ，不

地大 增 ──

43 当被圣灵感动时，适时

严加 训诫；事后对你训诫的人

表示更多的 ，免得他把你

为 人；

44 好使他知道你的忠信比

之索更 强。

45 你的心 也要对所有的

人和信心的家族 满 ，要不

地以 美 你的 思想；

然后你的自信必在神面前 发

强；圣 的教义必如来自上天之

露， 在你的灵 上。

46 圣灵必成为你经常的伴

，你的权 必成为正义和真理

的不变权 ；你的 必成为

永远的 ，不用强迫就永永远

远 向你。

   约瑟·

斯密 密 里 利

大 各 约

瑟·斯密 名

1 大地各 将 问你的

名， 的人会 你，地 会

向你发 ；

2 而心地 洁的、明智的、

高 的，以及有品 的人，将经

常从你手下 求 忠告、权 和

福。

3 你的人民绝不会因 徒的

见证而 对你。

4 然他们的影响力会使你

境、 和 中，但你

将受到 ；并且，因为你的正

41a 彼前5:1-3。
 b 林后6:4-6。
42a 雅3:17。
 b 南： 。
43a 南：惩 。

 b 南： ； ， 心。
45a 南：才 。
 b 南：意 。
 c 申32:1-2；教约128:19。
46a 南：圣灵。

 b 但7:13-14。

  1a 约史1:33。
  2a 南： 告（名词）。



义，只要 片刻，你的声音在你

人当中将比 更可怕；你

的神必永永远远站在你身边。

5  如果你被 去经历

难；如果你遭 弟兄的 ；

如果你遭 的 ；如果你

遭 陆上或海上的 ；

6 如果你被 以各样虚 的

诉；如果你的 人 你；如

果他们将你和你的父母兄弟

散；如果你的 人用 出的

剑，将你从你 子儿 的 中

散，而你只有六 大的长子拉着

你的衣服，并说，我的父亲，我

的父亲，为什么你不能和我们在

一起 我的父亲 ，这些人要对

你 么样 然后如果他从你那里

被人用剑 开，而你被 到

去，你的 人像要 血的

那样在你周围 ；

7 如果你被丢到 里或 手

的手中，并被判 ；如果你被

丢 深 里；如果 的

想要谋害你；如果 与你为

；如果诸天聚起 暗，一切

都 合起来阻 去路； 其

是，如果 地 的 也向你 大

巴要 没你，我的儿 ，你要

知道，这一切事情都将给你 经

，对你有 处。

8 人子曾 降下 于这一

切，你比他还伟大

9 所以， 你的道，圣

必 留在你身上；他们的 界 已

定，他们不能越过。你的 日子

是知道的，你的年数不会 ；所

以， 不要怕人所能做的，因为

神必与你同在，永永远远。

   约瑟·

斯密 密 里 利

版

  4a 教约121:7-8。
 b 腓三20:16-21；21:12。
  6a 路10:3。
  7a 拿2:3-6。
 b 撒下22:5-7；
  约史1:15-16。
 c 林后4:17；来12:10-11；

  腓二2:11。
  8a 南：人子。
 b 来2:9，17-18；
  教约76:107；88:6。
  9a 教约90:3。
 b 徒17:26。
 c 教约121:25。

 d 尼4:14；诗56:4；
  118:6；箴3:5-6；
  赛51:7；路12:4-5；
  腓二8:7；教约3:7；
  98:14。



1 还有，我们建 你们

这样做是否适当：要所有的圣徒

一切事实，和这一州的人民

加在他们身上的痛 和 的

；

2 还有，他们一切的 和

他们所受损害的数量，包括名

、人身 害和不动 的损害

等；

3 还有，他们能取得和找出

的所有参与 迫他们的人的

名。

4 也许可以指定一个 会

来找出这些事情，取得 述和

词；还要 传的 物；

5 还有 志和百 全书中这

方面的一切 、一切已出版的

和正在 写的 史 ，及其作

者，并 露加诸这人民身上

的 行为和 恶的 行之

全部 事件──　

6 使我们不仅能向全世界公

，也能将这一切 暗而带有地

色 的事向政 首长们 露，

在我们能 分而完全地要求我们

的天父实现 许，请求他从他的

藏身处出来之前，把这事当作

他命令我们做的最后努力；也好

使全国在他 大能之臂的能力

之前，没有借 。

7 那是我们对神，对我们将

来要被带去站在一起的天使，还

有对我们自己，对我们的 子儿

必须要尽到的 责，他们在最

该 罚的谋 、 及 迫的手

下， 着 、哀 、 而

身；那手由那灵的力量支 、

使、支 ，那灵把继 各种 言

的父亲的教条 地 儿 心

中，使世界 满 乱，而且越来

越强大，现在成了一切 的主

要原因，全 地都在其 恶的重

下 。

8 那是 ，是 固的

；那些正是地 的手 、索

、 和脚 。

9 所以那不仅是我们对自己

的 子儿 ，也是我们对

儿必须要尽到的 责，他们的

和父亲已在其 手下被 谋

；

1 0  那 些 暗 和 的 行

为，已 使地 本身 而 得

发 ，惨白， 的手也发

  6a 教约101:89；
  121:1，4。
  7a 摩西7:48-49。

  8a 南： 。
  9a 教约98:13；124:54。



而 。

11 而且那也是我们对所有

新生的一代和所有心地 洁的人

必须要尽到的 责──

12 地上所有教派、 派和

宗派中，还有很多人被世人的

，他们用那些

， 机 ，还有很多人只因

为 不知道要到 里找真理而与

真理 绝──

13 所以我们 该用尽我们

的生命， 开我们所知道的、

藏的 暗之事；那些事确实是从

天上显示的──

14 所以要以极大的 去

做这些事。

15 任何人都不要以为这些

是小事情；因为未来许多与圣徒

有关的事，都要 这些事。

16 弟兄们，你们知道，在

来 的时候，一 很大的

， 一支很小的 ，与 和

保 适当的方向，而获得很大的

处。

1 7  所 以 ， 最 亲 的 弟 兄

们，让我们 高高 地做一切

我们能力 围内的事；然后愿

我们以最大的确信站住，看神

的 救恩，并为了让他的臂 显

露。

     

利 约瑟·

斯密

密

里      密

里 里本·

利 克

斯

里

约瑟·斯密

各 各

治

海仑·斯密 大卫·裴

老约瑟·斯密

德

12a 西2:8；教约76:75。
 b 腓一8:21-23。
13a 林前4:5。

16a 雅3:4；阿37:6-7；
  教约64:33。
17a 教约59:15。

 b 出14:13。



以 克

海仑·斯密

得

奥利佛·考德里

·

名

1 我 人约瑟·斯密，主实

在这样告诉你，我很 你作的

和表白；我 起你的目的，

就 是 使 我 能 借 地 上 的 事

物，显示我的智慧。

2 你的祈祷在我面前是可接

受的；为了答复这些祷告，我告

诉你，你现在被 ，立刻发出

我福音和我设 作 安房 石的

这个 支 会的严正文告；这支

会将按 的样式，精工修

。

3 这 文 告 要 向 世 上 所 有 的

国王、向世界四方、向受人

的 当选人、向你所居住的

国家的高 州长们，以及向散

外界各地的所有国家发出。

4 这文告要借圣灵的能力，

以 的精神来写，在你写这

文告时圣灵将在你里面。

5 将借圣灵使你知道我对那

些国王和当权者的 意， 至将

来要 在他们身上的事。

6 因为，看 ，我正要呼

他们注意 安的光和荣耀，因为

指定好对 有利的时间到了。

7 所以，你要用大声的宣告

和你的见证呼 他们，不要怕他

们，因为他们像 一样，他们

所有的荣耀就像 上的 ，很快

就会 ；这样也可使他们没有

借 ──

8 使我能在降罚的日子惩罚

他们，如果他们 绝我 人和我

显示给他们的见证，那时我必

开我 上所 的，定 迫者与

为 者同 ，在那里他们要

切 了。

9 还有，为了你的 处，我

会 访许多人并 他们的心，

使你在他们眼中 恩，使他们来

  1a 林前1:26-28；
  教约1:19；35:13。
  2a 南：支 会。

  3a 诗119:46；太10:18；
  教约1:23。
  4a 南： 顺。
  7a 诗103:15-16；

  赛40:6-8；
  彼前1:24-25。
  8a 太8:12；阿40:13；
  教约101:91；112:24。



就真理之 光，也使外邦人来提

升或高 安。

10 我降罚的日子，会在你

们想不到的 时候很快来到；何

处是我人民的安全地 何处是那

些存留者的 难所

11  地 上 的 王 ， 觉

来 ， ，来 ，带着你们

的金和你们的银，来 助我的人

民，来 安 儿的家里。

12 还有，我实在告诉你，

我 人罗伯特· 要 助你

写这文告，我很 他，他 该

和你在一起；

13 所以，他要听从你的

告，我要给他多重的 福；今后

他在所有的事上都要忠信真实，

他在我眼中会是伟大的；

14 但是他要记住我会向他

的手要求他的 管家 。

15 还有，我实在告诉你，

我 人 海 · 斯 密 有 福 了 ；

我，主， 他，因为他心地 正

直，也因为他 那在我面前是对

的事，主说。

16 还有，我 人约翰·

尼要在你向地上的 王和人民传

我的话时，在你的工作上 助

你，并在 难的时刻与你──我

的 人约瑟·斯密站在一起；如

果他接受 告，他的 必不

空。

17 因为他的 心，他将成

为伟大，如果他这样做，他将是

我的，主说。我已看到他做的工

作，如果他继续，我就接受，并

用许多 福和极大的荣耀为他加

。

18 还有，我告诉你，我的

意是我 人列曼· 特 以

的精神继续为 安传道，在世

人面前 认我；我必 起他，如

同在 的 上一样；他必

为他自己和我的名获得荣耀和荣

。

1 9  这 样 ， 到 他 完 成 工 作

时，我可接他到我这里来，就

像我已接我 人 大 · 一

样，他现在和我在一起，我 人

· 也一样，还有

我年 的 人 约瑟·斯密也

一样，他 在亚伯拉罕 边，

  9a 赛60:1-4。南：光，
  基督的光。
10a 太24:44；约太1:48。
14a 南：管家，管家 。
15a 南：斯密，海 。

 b 南：正直。
16a 南： 告（名词）。
18a 出19:4；赛40:31。
19a 教约124:130。
  南： ，大 。

 b 南： ， 。
 c 南：斯密， 约瑟。
 d 教约137:5。



他是有福而圣洁的，因为他是我

的。

20 还有，我实在告诉你，

我 人 ·密 没有 ；

因为他心地正直，可以信任他；

因为他 我的见证，所以，我，

主， 他。

21 所以我告诉你，我把 主

教的 位印证在他头上，就像我

人 · 那样，好

使他 取我家 的 ，使他能

在我人民中贫穷者的头上 予

福，主说。任何人都不要 我

人 ，因为他将会 我。

22 我 人 、我 人列

曼、我 人约翰·史 ，以及

其他人，要照我 人约瑟指示他

们的那样，也在他指示他们的地

方，为我的名建一所 家 。

23 那将是一所可 的

家 ，一所让远方来的 住

的家 ；所以那 当是一所好家

， 得一切接 ，好使 的

在沉思主的话语和我为

安指定的这个 房 石的时候，

能得到 和安全。

24 如果这家 是为我的名

建造的，如果被指定 任这家

管的不让这家 受到任何

，则这家 将是个有 的

住所。这家 是神圣的，否

则，主，你的神，必不住在那里

面。

25 还有，我实在告诉你，

让我所有的圣徒从远方来。

26 你们要派快 的使者，

是的，派 选的使者去告诉他

们：你们来 ，带着你们所有的

金子、你们的银子和你们的宝

石，也带着你们所有的古 和

得古 的人来；凡是愿意来的，

都可以来，把 、 、

及地上一切珍 的 都带来；

27 也带着 、 、 、

和你们地上一切宝 的东西；

为我的名建一所 家 ，为了让

至高者 住在其中。

28 因为地上找不到一个地

方可以让他来 复 你们失去或

他取走的完整的圣 。

29 因为地上没有一个

可以让他们，我的圣徒，代替

20a 南： 。
21a 教约41:9。南：主教。
22a 教约124:56-60。
23a 申31:12；太25:35，38。

 b 教约124:2。
27a 教约109:5。
  南：圣 ，主的 。
 b 出25:8；

  教约97:15-17。
28a 南：福音的复 。
29a 教约128:13。



者 受 ──

3 0  这 教 仪 是 属 于 我 家

的，除了你们贫穷而无法为我建

造家 的日子以外，是不能被我

接受的。

31 但是我命令你们，我全

体 圣 徒 们 ， 为 我 建 造 一 所 家

；我让你们有 分的时间为我

建造这家 ；在这期间，你们的

将被我接受。

32 但是看 ，在这指定期

间结 后，你们代替你们的 者

的 将不被我接受；如果你们

在指定期间结 时不做这些事，

你们整个教会和 者将被 绝，

主你们的神说。

33 我实在告诉你们，代替

者受 的教仪就是属于那家

的，而那家 从世界 基以前就

是为那教仪而制定的，在你们有

分的时间为我建造家 后，你

们代替你们 者的 就不能被

我接受；

34 因为神圣圣 的 权 是

在那里面按立的，使你们可以得

到荣 和荣耀。

35 在这时期以后，你们由

那些散居外地的人代替 者的

，是不被我接受的，主说。

36 因为那已按立了，那些

我在 安、 的支 会和耶路撒

冷所指定作为 难所的地方，

将是你们代替你们的 者受 的

地方。

3 7  还 有 ， 我 实 在 告 诉 你

们，除非你们在你们为我的名建

造的家 中执行 ，你们的

如何被我接受

38 就是为这缘 ，我命令

摩西要建造 会幕，他们要在

中带着会幕，并在 许地建一

所 家 ，使那些未有世界以前

就被 藏的教仪能被显示。

3 9  所 以 ， 我 实 在 告 诉 你

们，你们的 、你们的

、你们代替 者的 、

你们的 严 会、你们 借着

利未子 的纪 、在你们

接受交谈的至 圣所中给你们神

，和为了 安的启示和根基的

 b 林前15:29；
  教约127:6；138:33。
  南： ， ─
  为 者 ； 者的
  救恩。
31a 教约97:10。
34a 教约110:14-16。

  南：圣 权 。
36a 赛4:5-6。
37a 南： ， 净，
  。
38a 出25:1-9；33:7。
  南：会 。
 b 南：圣 ，主的 。

39a 出29:7。南： 。
 b 南：教仪─代理教仪。
 c 教约88:117。
 d 教约13:1；84:31；
  128:24；约史1:69。
 e 结41:4；教约45:32；
  87:8；101:22。



开始，为了 一切 的荣耀、

荣 和恩道门而给你们 章和法

典，这些都是借我神圣家 的教

仪按立的，而我的人民一向被命

令为我的圣名建造那家 。

40 我实在告诉你们，要为

我的名建造这家 ，好让我在其

中向我的人民显示我的教仪；

41 就是我认为适于向我的

教会 显示世界 基以前就 藏

起来的事，和属于 圆满时代的

福音期的事。

42 我要向我 人约瑟显明

一切属于这家 的事、有关的圣

和建造这家 的地方。

43 你们要在你们沉思要建

造这家 的地方建造 ，因为那

就是我为你们选好的建造地 。

4 4  你 们 若 尽 一 切 能 力 工

作，我必圣 那地 ，使其成

圣。

45 我的人民若听从我的声

音，也听从我指定来 我人民

的 人的声音，看 ，我实在

告诉你们，他们必不会失去他们

的地位。

46 但是他们若不听从我的

声音，又不听我指定的这些人的

声音，他们必得不到 福，因为

他们 了我神圣的地方、我神

圣的教仪、 章，和我给他们的

神圣话语。

47 事情将是这样，你们若

为我的名建造家 ， 不做我说

的事，我就不会 行我和你们立

的 约，也不会实现你们向我

的手所期 的 许，主说。

48 因为 取代 福的，是

的，是你们用自己的行为、你们

的 和你们在我面前所行的一

切 行，为你们自己 来 、

、义 和惩罚，主说。

49 我实实在在告诉你们，

当我给人之子一条诫命，为我的

名做一件事工，而那些人之子尽

一切所能、用一切所有的去做那

事工，并且 不 ，而他们

的 人来 他们，阻 他们去

做那事工，看 ，我不再向那些

人之子手中 要求那事工， 要

接受他们的奉 ，这对我来说是

必要的。

50 那些阻 我事工的人，

恶又 我神圣的律法和诫

41a 信1:9。
 b 教约121:26-32。
 c 弗1:9-10；教约27:13；
  112:30。

42a 教约95:14-17。
44a 南：圣洁。
45a 教约1:38。南：先知。
47a 南： 约。

48a 申28:15。
49a 南： 。
 b 教约56:4；137:9。



命，只要他们不 又 我，

我 必 降 罚 在 他 们 头 上 ， 直 到

三、四代，主神说。

51 所以我命令他们为我的

名，在密 里， 克 县，建

造一个 和一所 家 ，而他

们的 人阻 他们，为了这缘

，我接受那些人的奉 ，主你

们的神说。

5 2  只 要 他 们 不 又

我 ， 我 必 将 惩 罚 、 、 义

、哀 、痛 和切 在他

们头上，直到三、四代，主你们

的神说。

53 我以此为 ，作为给你

们所有这些被命令去做一件事

工，但被 人的手和 迫所阻

的人的安 ，主你们的神说。

54 我是主，你们的神，必

救 你 们 所 有 这 些 心 地 洁

的而在密 里地被 害的弟兄

们，主说。

5 5  还 有 ， 我 实 在 告 诉 你

们，我再命令你们为我的名建

造一所 家 ，就在这个地方，

向我 证明你们在我命令你们的

一切事上都忠信，好让我 福你

们，并以荣 、不 和永生为你

们加 。

56 现在我告诉你们，至于

我命令你们建造 的

家 ，要为我的名而建造，要

用我的名命名，我 人约瑟及其

家人世世代代要在其中有他们的

地方。

57 我已将这 加在他头

上，他的 福也要加在他后代子

的头上。

58 如同我对 亚伯拉罕提到

地上的各族，我也对我 人约瑟

说：地上各族必因你和你的 后

裔 福。

59 所以，我 人约瑟及其

后裔世世代代、永永远远都要在

那家 中有他们的地方，主说。

60 那家 的名字要称为

之家；要成为 人的住处，

的 息的地方，好让他能

沉思 安的荣耀和这 安房 石

的荣耀；

61 好让他也能从那些我立

为如同出名的 物，和如同

50a 南： 。
 b 摩赛12:1。
 c 申5:9；教约98:46-47。
51a 南： 克 县，密
  里州（美国）。
 b 教约115:11。

52a 教约121:11-23。
54a 南： 洁。
 b 教约98:13；103:27-28。
55a 教约127:4。
    b 罕3:25。
56a 教约124:22-24。

58a 创12:3；22:18；
  罕2:11。
  南：亚伯拉罕。
    b 教约110:12。
  南：亚伯拉罕的圣约。
61a 赛61:3；结34:29。



上 人那里得到忠告。

6 2  看 ， 我 实 在 告 诉 你

们，我 人 ·密 、我 人

列曼· 特、我 人约翰·史

，和我 人彼得· 斯，要为

建造那家 ，将他们自己 起

来，并指定其中一位作他们定

的会长。

63 他们要制定章 ，以

为了建造那家 而接受 金。

64 他们接受的那家 的

金，每 不得 于五十圆，而他

们被许可从任何一个人身上，接

受那家 一万五千圆的 金。

6 5  但 是 他 们 不 被 许 可 从

任 何 一 个 人 身 上 ， 接 受 超 过

一万五千圆的 金。

66 他们不被许可从任何一

个人身上，接受那家 每 于

五十圆的 金。

67 他们不被许可接受任何

人成为这家 的 东，除非那人

得到 的同时，就将 金交在

他们手中；

68 他将按照他交在他们手

中的 金金 的比 ，得到那家

的 ；但是如果他什么都没

有交在他们手中，他将得不到那

家 的任何 。

69 如果任何人将 金交在

他们手中，将是为了那家 的

，为他自己、也为他之后的世

世代代的子 ，只要他和他的继

人 有那 ，而且不 自己

的自由意志和行动，从自己手中

出 或 让那 ，如果你们愿

意行我的 意，主你们的神说。

7 0  还 有 ， 我 实 在 告 诉 你

们，如果我 人 ·密 、我

人列曼· 特、我 人约翰·

史 、和我 人彼得· 斯，

把任何 金 到他们手中，无论

是金 或与金 等 的 ，他

们都不可把那 金的任何部分，

用在任何其他目的上，只能用在

那家 上。

71 他们若未经 人的同

意，真的将只能用在那家 上

的 金的任何部分用在任何别的

地方，又未四 还那只能用在

那家 上而已用在别的地方的

金，他们必受 ，也必失去他

们的地位，主神说，因为，我

主，是神，在任何这 事情上是

不可 的。

72 我实在告诉你们，我

人约瑟要按照他认为好的方式，

为了建造那家 ， 金到他们

    b 南：警 ； 的人。 71a 加6:7。



手中 但我 人约瑟 那家 的

金不可超过一万五千圆，也不

得 于五十圆；任何其他人也不

可，主说。

73 有其他人也想知道我对

他们的 意，因为他们向我的手

求问。

7 4  所 以 ， 关 于 我 人 文

· 特，我告诉你们，他若愿

意行我的 意，他要为他自己，

为他之后世世代代的子 ，将

金放在那家 上。

75 他要在人民中，又长又

响地提高他的声音，为贫穷和

的人的利 护；不要让他

失 ，也不要让他 ；我要

接受他的奉 ，那奉 将不像

该 给我的奉 ，他将是我的，

主说。

76 他的家人要快 ，他们

的心要 离痛 ；因我已 选他

并 他，他将在他的家族中受

，因我要宽 他所有的 ，

主说。阿们。

7 7  我 实 在 告 诉 你 们 ， 我

人海 要按照他认为好的方

式，为他自己、为他之后世世

代代的子 ，将 金放在那家

上。

78 我 人以撒·高 要将

金放在那家 上；因我，主，

为他做的工 他，并会宽 他所

有的 ；所以，他要世世代代被

记得，在那家 中有一 利 。

79 我 人以撒·高 要在

你们中间被指定，由我 人

·马可按立，并由他 福，与

我 人海 去完成我 人约瑟向

他们指明的工作，他们必获得极

大的 福。

80 我 人 ·马可要按

照他认为好的方式，为他自己和

他世世代代的子 ，将 金放在

那家 上。

81 我 人 利· 要按

照他认为好的方式，为他自己，

为他之后世世代代的后裔，将

金放在那家 上。

82 我 人 · 要为他

自己和他之后世世代代的后裔，

将 金放在那家 上。

83 他若愿意行我的 意，

他就不要带他的家人去东部的土

地，即 ，然而，我，主，

会建立 ，但是，我，主，

为那里的居民准备了一 惩罚。

8 4  至 于 我 人 奥 门 ·

比，他有许多事情我不 ；看

75a 箴31:9。  b 创4:4-5；摩西5:18-28。



，他切 建立自己的 告，而

不是我所按立的，即我教会的会

长 的 告；而且他设了一个

金 给我的人民 。

85 不要让任何来到这里并

图遵 我诫命的人，从这个地

方 离去。

86 他们若在这里活着，就

要为我而活；他们若 去，就要

为我而 ；他们将 离这里所有

的 而 安息，并且将继续他

们的工作。

87 所以，我 人 要

我， 止因当地的 而 心

他的家人。你们若 我，就遵

我的诫命；当地的 将 成

为你们的荣耀。

88 我 人 要去，并用

很大的声音和极大的 ，按

照我的 灵将感动他的那样，传 

我永久的福音，给 的居

民，也给 太基的居民，也给

灵 的居民，也给 的居

民，然后 心而 地等 我

会大会时会给予的 一 指示，

主说。

8 9  他 若 愿 意 按 我 的 意

行，从今以后，他要听从我

人约瑟的 告，而且用他的影

响力支 穷人的 利 ，并为大

地居民出版我神圣话语的 新译

本。

90 他若愿意做这事，我要

以多重的 福 福他，他必不

被抛弃，他的后裔必不至于

面包。

9 1  还 有 ， 我 实 在 告 诉 你

们，我 人 要被指定、按

立、 为我 人约瑟的 理，

我 人海 的位 ，好让我

人海 可 任圣 中 教长的

位，那是由他的父亲，借 福

也借权利指定给他的；

92 从今以后，他要 有在

我全体人民头上给予 教长 福

的权 ，

93 凡他所 福的，必

福，凡他 的，必受 ；

凡他在地上所 结合的，在天上

也要结合；凡他在地上所解开

的，在天上也要解开。

94 从现在起，我指定他，

84a 出32:2-4。
85a 路9:62。
86a 启14:13。
  南： ；安息
87a 约14:15。
 b 教约121:8；122:7。

88a 南：神，神 ─圣灵。
89a 教约78:3。
 b 即：约瑟 •  斯密圣经
  译本。
90a 南： 福， 福。
 b 诗37:25。

91a 教约107:39-40。
  南：教长。
92a 南：教长 福。
93a 教约132:45-47。
 b 太16:19。南：印证。



好使他成为我教会的先知、 先

见、启示者，我 人约瑟也一

样；

95 使他能和我 人约瑟行

动一致；他要从我 人约瑟那里

接受 告，他会向他显示 权

借此他可求问和接受，并被 以

曾经放在我 人 奥利 ·

里身上的，同样的 福、荣耀、

荣 、圣 和圣 的恩赐。

96 好让我 人海 能为我

将向他显示的事作见证，使他的

名能世世代代、永永远远被光荣

地纪 。

97 我 人 · 也要得

到权 ，他借此可以求问并接受

福；他要在我面前 ，没

有 他必得到我的灵，即

保 师，那将向他显示一切事

物的真理，并且就在那时刻，给

他当说的话。

98 而且必有这些 神 随着

他──他要 人，他要

，要从那些对他下致命之 的

人当中获得解救；

99 他要被 到 不到

他脚跟的道路上，他要在他思想

的 想象中高升，如同在 的

上。

100 我若要他让 人复活，

他就不要不出声。

101 所以，我 人 要大

声呼 ，不要保留，以 和快

，以向那位永永远远 在宝座

上的他呼 和散那，主你们的神

说。

102 看 ，我告诉你们，我

为我 人 和我 人海 ，只

为他们，准备了一个使命；我

人约瑟要留在家中，因为 要

他。其 的事我以后会指示你

们，正如这样，阿们。

103 还有，我实在告诉你

们，我 人 西 尼若愿意 奉

我并成为我 人约瑟的 理，他

要起来并上来 尽他 的

责，并在我面前 自己。

104 他若愿意向我 上可被

接 的 和表白，并留下来和

我的人民一起，看 ，我，主，

你们的神，必 他，使他得以

；而他要在众山上再度提高

94a 教约107:91-92。
  南：先见。
95a 教约6:28。
 b 南： 里，奥利 。
97a 南： ， 。

 b 南： 。
 c 南：保 师。
98a 可16:17-18。
  南：属灵的恩赐。
 b 南： 。

  99a  教约84:71-73。
      b  出19:4；赛40:31。
103a  南： 格登，
    西 尼。



他的声音，并且在我面前作 发

言人。

105 他要来并把他的家 安

在我 人约瑟所住的地方附

近。

106 在他一切的 中，他

要提高他的声音像 的声音那

样，警告大地居民， 将来到

的 。

107 他要 助我 人约瑟，

我 人 · 也要 助我

人约瑟，向地上的国王发出严

正 文告，正如我先前告诉你们

的。

108 我 人西 尼若愿行我

的 意，他就不要把他的家 到

东部的土地，但是要 变他们

的住处，正如我所说过的。

109 看 ，他要在我指定给

你们的 ，即 之外找

安全和 难所，那并不是我的

意。

110 我实在告诉你们，就是

现在，他若愿意听从我的声音，

那对他将是好的。正如这样。阿

们。

111  还有，我实在告诉你

们，我 人阿摩司· 要将

金放在那些我指定去建一所可

的家 ，即 之家的人的

手中。

112 他若要有一 利 ，他

就要这样做；他要听从我 人约

瑟的 告，并用他自己的手

动，以获得人的信任。

113 当他证明自己在一切交

他照 的事上，是的，不多的

事上，都忠信时，他将被派为很

多事的 管理者。

114 所以他要 自己，

好使他被升高。正如这样。阿

们。

115 还有，我实在告诉你

们，我 人罗伯· 司特若愿意

服从我的声音，他要按照他与我

人约瑟所立的 约，按照那不

时将向他开启的门，为他建一所

家 。

116 他要 他所有的

行， 上 ； 止作恶，并

丢弃他所有刻薄言谈。

117 并且为他自己，为他之

后世世代代的子 ，也将 金放

在 之家的定 手中；

104a 出4:14-16；
 腓二3:17-18；
 教约100:9-11。
107a 教约124:2-4。

108a 教约124:82-83。
109a 南： ，
 利 州（美国）。
113a 太25:14-30。

114a 太23:12；
 教约101:42。
116a 西3:14。
 南： 。



118 并听从我 人约瑟、海

、 · 和我已 来安

安基 的 有权 人 的

告；那对他将永永远远是好的。

正如这样。阿们。

119 还有，我实在告诉你

们，不要让任何人将 金 给

之家的定 ，除非他相信

《摩尔门经》和我给你们的启

示，主你们的神说；

120 凡 比这多或 的，都

是出于 恶的，并且将受到

而非 福，主你们的神说。正如

这样。阿们。

121 还有，我实在告诉你

们， 之家的定 要为他们

建造 之家所做的一切工作，

有一 公正的工 法；他

们的工 在价 方面，要获得众

人的同意。

122 若必须 他们的生

活，每位 金的人要按比 分

他们的工 ，主说；否则，他

们的工作就要算作他们在那家

上的 金。正如这样。阿们。

123 我实在告诉你们，我现

在给你们属于我圣 的 ，

使你们能 有那圣 的 权 ，

即按照 基 体制的圣 ，

那是按照我 生子的体制。

124 首先，我将海 ·斯密

给你们，作你们的 教长， 有

我教会的 印证 福，即 许的

神圣之灵，使你们借以被 印证

到救 的日子，尽管那 的

时候会临到你们，你们也不会

倒。

125 我将我 人约瑟给你

们，作我整个教会的主 长 ，

作翻译者、启示者、 先见和先

知。

126 我将我 人西 尼·

格登和我 人 · 给他作

理，这些人 成 会会长 定

，为整个教会接受 神 。

127 我将我 人 百翰·

给你们，作十二人 回 会的会

长；

128 那 十二位 有权 ，

可在大地四方开启我国度的权

，然后将我的话语 传给每个

人。

120a 太5:37；教约98:7。
123a 南： 位。
      b 南：圣 权 。
      c 南： 基 圣 。
124a 南：教长。

      b 南：印证。
      c 教约76:53；88:3-4。
 南： 许的神圣之灵。
      d 弗4:30。
      e 启3:10。

125a 教约21:1。南：先见。
126a 教约90:4-5。
127a 南： ，百翰。
128a 南：使徒。
      b 可16:15。



129 他们是 伯· 、

· 特、奥申· 特、奥

申·海 、 ·斯密、约翰·

来、约翰· 、 福· 、

拉·理 、 ·斯密；

130 我已把 大 · 接

到我这里；看 ，没有人能从他

那里拿走他的圣 ；但是，我实

在告诉你们，可指定另一个人

任同样的 。

131 还有，我告诉你们，为

了 安的房 石，我给你们一个

高 会──

132 即撒母耳· 特、

利· 、 ·哈里斯、

理·里奇、多马· 罗、纽奥·

特、大 · 、登 · 尔

──我已把希 · 接到

我这里；没有人能拿走他的圣

，但可指定另一人代替他 任

同样的圣 ；我实在告诉你们，

我 人亚 · 要被按立代替

他 任这个 ──大 ·福尔

曼、亚 腓· 、 ·

。

133 还有，我将 罗·斯

密给你们，作大 司定 的会

长；

134 制定那教仪的目的，是

为了使那些要被指定管理分散在

外地的不同的 支 会常 会长

或 人 格；

135 他们若选 回，他们

也可以去 回，但 要被按立为

常 会长；这是他们的 的

位，主你们的神说。

136 我给他亚玛撒·里曼和

挪亚·派克作 理，使他们能主

我教会的大 司定 ，主

说。

137 还有，我告诉你们，我

给你们约翰·希克、撒母耳·

、和耶西· 克，他们的圣

是主 长 定 ，那定

是为常 的同工们设立的；然而

他们可以 回，但是他们被按立

作我教会的常 同工，主说。

138 还有，我给你们约瑟·

、约西亚·巴 、但以理·

耳、 利· 曼、西拉·包西

、利未· 克、雅各· 司，

来主 七十 定 ；

139 那定 是为那些到全

世界去为我的名作见证的 回长

们设立的；他们要到我的 回

高 会的使徒们要派他们去

130a 南： ，大 。
      b 教约124:19。
131a 南：高 会。

134a 南：支 会。
137a 教约107:11-12，
 89-90。

 南：长 ；定 。
138a 南：七十 。



的任何地方，在我面前预备道

路。

140 这定 和长 定

之间的不同，是一个要继续

回，另一个要时常主 教会；一

个有责任时常主 ，另一个则没

有责任主 ，主你们的神说。

141 还有，我告诉你们，我

给你们文 · 特、撒母耳·斯

密和 得拉· ，他若愿意接

受，可主 主教 ；有关前述

主教 的知识，已在 《教义和

圣约》这本书中给你们了。

142 还有，我告诉你们，撒

母耳·罗 和他的 理 任 司

们的，还有教师们的会长和他的

理，还有执事们的会长和他的

理，还有支 会的会长和他的

理。

143 我给了你们上述的 位

和其权 ，是为了 助和管理，

为 了 各 尽 其 和 成 全 我 的 圣

徒。

144 我给你们一条诫命，你

们要 满这一切 位和 同我

所提到的那些名字，不然就在我

的大会上不 同他们；

145 当你们为我的名建造我

的家 时，你们要为这一切 位

在我的家 中准备房间，主你们

的神说。正如这样。阿们。

   利

约瑟·斯密

各

1 主对 阿 境内的圣徒的

意是什么

2 实在地，主这样说，我告

诉你们，如果那些 用我的名称

呼自己并 作我圣徒的人，如

果他们愿意行我的 意并遵 我

有关他们的诫命，他们就要聚

到我将借我 人约瑟指定他们的

地方，并为我的名建造 ，使

他们能为那为了将要来临的时刻

而 藏的事准备好。

3 他们要在 对面的土

地上，为我的名建造一座 ，

要用 罕拉这个名字来为这

命名。

141a 教约68:14；107:15。
      b 南：教义和圣约。
143a 弗4:11-14。

144a 教约26:2。
 南：一致同意。

  2a  南：耶稣基督─ 受
  耶稣基督的名。
  3a 南： 罕拉。



4 所有那些从东西南 来的

人，那些有 住在其中的人，

都要在那 中得到他们的继

，在 西 尔 ，或在

，和在我所指定的所有的

支 会，也是一样，主说。

利

翰·

约瑟·斯密

翰·

翰·

1 亲 而十分 的弟兄，

百 翰 · ， 主 实 在 这 样 告 诉

你：我的 人百翰，现在不再像

过去那样 要你离开你的家

了，因为你的 对我而言是可

接 的。

2 我已看见你为我的名而

行时所做的 工作和 。

3 所以我命令你将我的话传

到外地去，并要从现在起特别照

你的 家 ，从今直到永远。

阿们。

约瑟·斯密

利 书

约瑟·斯密以

1 由于主已向我显示，我那

些在密 里和本州的 再度

我；由于他们无 我，

他们那边起意 诉我， 一 公

道或正义的影子或色 都没有；

又由于他们的说词都是根据最恶

的 言，所以我认为，为了我

自身的安全和这人民的安全，我

离开此地一个短时期，对我而言

是必要且明智的。我要对所有与

我有 往来的人说，我已将各

事 交给代理人和文书，他们

  4a 即： 阿 州李县的
  西 尔。
 b 南：支 会。

  1a 南： ，百翰。
  2a 南：行为。
  3a 南：家 。

  1a 伯2:3；太5:10-12；
  彼前2:20-23。



会 而适当地处理一切 ，

并确使我的一切 ， 情

要，或环境许可，借着变

或其他方法，都适时清 。一旦

我知道 已完全过去，我就会

再回到你们那里。

2 至 于 我 被 去 通 过 的

， 在 我 看 来 不 过 是 件 小

事，因为在我一生当中，世人的

与 是常有的事；其原

因非常奥妙，除非是我在世界

基以前就为了 些好的或 的目

的，随你们选 去称呼 ，而被

按立。你们自己判断 。无论

是好是 ，神知道这一切事情。

不过，我已 于在深水中 。

对我而言，这一切已成为我的第

二天性；我觉得像保罗一样，

以 难为 ；因为到今日为

止，我祖先的神已救我 离这一

切，今后 必救我；看 ，看，

我必 过我的一切 ，因为主

神已这样说了。

3 所以，所有的圣徒都要

，并且要非常高 ；因为以色

列的 神是他们的神，他会把该

受的 ， 在所有 迫他们的

人的头上。

4 还有，主实在这样说：我

圣 的工作，和所有我已指定

你们的工作，都要继续，不要

；你们的 、你们的

、 心和你们的工作要加 ，

你们绝不会失去你们的 ，万

之主说。他们若 迫你们，

他们也这样 迫在你们以前的先

知和义人。这一切，在天上都有

。

5 还有，关于代替你们

者的 ，我要告诉你们一些

话。

6 关于你们的 者，主实在

这样告诉你们：当你们任何人

代 替 者 受 时 ， 要 有 一 位

纪录 ，他要作你们 的目

证人，他要亲耳听到，使他能

为事实作证，主说；

7 使你们所有的纪录，都能

记录在天上；凡你们在地上所

结合的，在天上也能结合；凡

你们在地上所解开的，在天上也

能解开；

  2a 诗23:1-6。
  南：迫害。
    b 南： 。
    c 南：预派。
    d 林后6:4-5。南： 境。
  3a 腓三11:12-14。

  4a 教约124:55。
 b 南： 。
 c 南：迫害。
  5a 南： 者的救恩。
 b 南： ， ─为
  者 。

  6a 林前15:29；
  教约128:13，18。
 b 教约128:2-4，7。
  7a 南：生命 。
 b 南：印证。



8 因为我就要把属于 圣

的许多事情 复 到地上，万

之主说。

9 还有，所有的 纪录都要

然有序地保存，使其能放在我

神圣的圣 中的 保存处，世

世代代被记得，万 之主说。

10 我要对所有的圣徒说，

我 ， 着极大的 ，在下

一个安息日，从讲 上对他们讲

代替 者 的主题。但由于这

是我能力以外所能做的事，我只

好不时地就这个主题和许多其他

事情，将主的话写下来，用书信

给你们。

11 现在我结 这一封信，

因为时间不 了；因为 在注

意，如救主所说，这世界的 王

子将到，但他在我里面毫无所

有。

12 看 ，我对神的祈祷是

你们都能得救。我以我自己是你

们在主里面的 人，耶稣基督后

期圣徒教会的先知和 先见

这封信。　　　　　　　

约瑟·斯密

约瑟·斯密

书

     

利

约

以

各

1 正如我在离开我的住处之

前，在信中对你们所说的，我要

不时写信给你们，并给你们关于

许多主题的讯息，现在我就回到

代替 者 的主题，因为自

我被 起，那主题就 乎

占据了我的意 ，也带给我最强

的感觉。

  8a 南： 基 圣 。
 b 南：福音的复 。
  9a 教约128:24。
11a 约14:30；约译，

  约14:30。南： 。
12a 教约124:125。
  南：先见。

  1a 南： ，
  ─为 者 。



2 有关纪录 ，我曾写了几

句启示的话给你们。关于这件

事，我有一些附带的见解，现在

就加以证实。那就是，在我上封

信中提到要有一位 纪录 ，他

是目 证人，并要亲耳听到，

好使他能在主前为事实作纪录。

3 那么，关于这件事，要一

个纪录 在所有的时间都在 并

要做所有的事情将会非常 难。

为排除这种 难，可在 内每个

支会指定一位纪录 ，他要完全

合格来作正确的纪录；他在记下

整个 序时，要非常 尽、精

确，在他的纪录中证明他亲眼看

见、亲耳听到，注明日期、 名

等等，以及整件事情的经过；如

有任何人在 ，还要写下在 的

三个人的 名，在请他们为此事

作证时，能随时作证， 两三

个人的 作 见证，句句都可定

准。

4  然后，要有一位 纪录

，好让这些其他的纪录， 同

那些附有他们亲自 名，证明他

们所作纪录都是真实的证明文件

都能交给他。然后这位教会 纪

录 就可把这纪录写在教会的

上，附上各证明文件及所有的

在 证人，附上他自己的声明，

声明根据他自己对教会的任命和

这些人的一般人格的了解，他确

实相信上述声明和纪录都是真实

的。在教会 上完成这个之

后，这纪录就如同他亲眼看见，

亲耳听到，并在教会 上作了

一 那教仪一样神圣的纪录，而

且使那教仪一样有 。

5 你们可能认为做这些事的

次序非常 细，但是让我告诉你

们，借着遵从主在世界 基以

前，就为了那些没有 认识福音

就 的 者的救恩，而按立

和准备的教仪和预备，这仅是

合神的 意。

6 还有，我希 你们记得，

当启示者约翰宣告以下的话，即

你们可在启示录二十章十二节的

纪录中找到的话时，他正在沉思

这个有关 者的主题──

大小

7 你们会在这段引文里发现

  2a 教约127:6。
  3a 南：证人；证明。

  5a 彼前4:6。
 b 南： 者的救恩。



卷 开了，并且另有一卷

开，就是 生命 ；而 了的人

都 着这些 卷所记载的，照他

们所行的受审判；因此，这里所

提到的 卷，一定是包含他们行

为纪录的 卷，意指在地上保存

的 纪录。而那本生命 的 卷

就是保存在天上的纪录；其原则

与我在离开我住处之前写给你们

的信中所包含的启示所命令你们

的教义完全一致──即你们所有

的纪录，都能记录在天上。

8 那么，这教仪的本 就是

在于圣 的 能力，借着耶稣基

督的启示，经由那能力而准许的

是，凡你们在地上所 结合的，

在天上也要结合，凡你们在地上

所解开的，在天上也要解开。或

者，换句话说，用另一 来看

这译文，凡你们在地上所记录

的，在天上也要记录，凡你们不

在地上记录的，在天上也不记

录；因为你们的 者，都 着这

些 卷，照他们自己所行的受审

判，无论是他们自己曾 参与

教仪，或是按照他们所保存的

有关他们的 者的纪录，按照神

在世界 基以前就为他们的 救

恩预备好的教仪，借他们自己的

代理人代理的方式。

9  我们谈的，对 些人而

言， 乎是非常大 的教义──

一种能在地上记录或结合也能在

天上结合的能力，然而，在这世

界的各时代，每当主借实 的启

示把圣 的 福音期给任何人或

任何一群人时，也 是会给这能

力。因此，那些人借着 权 ，

奉主的名，确实而忠信地做的任

何事，而且保存了那事的正确而

忠实的纪录，那就成为在地上和

天上的一条律法，按照伟大 耶

和 的命令，是不能取消的。这

话是可信的， 能听

10 还有，马太福音十六章

十八、十九节可当作前 ：

彼得

门

11 那么这整个事件伟大而

主要的 密，这 在我们面前整

  7a 启20:12；教约
  127:6-7。南：生命 。
 b 教约21:1。
  8a  南：能力；圣 。

 b 南：印证。
 c 南：教仪。
 d 南： 者的救恩。
  9a 南：福音期。

 b 南：权 。
 c 南：耶和 。



个主题的 大 ，就在于获得

神圣圣 的能力。对于那 赐这

些 权 的人，要获得有关人

儿 、有关 者与活人的 救恩

的各 事实的知识，是没有 难

的。

1 2  这 其 中 有 荣 耀 和 荣

、 不 和永生──即借水的

教仪， 没在其中，以

合 者的样式，使一个原则能与

另一个原则一致； 没在水中，

然后从水中出来，就是 者从他

们的 中出来复活的样式；因

此，这教仪的制定，就是为了要

与代替 者 的教仪形成一种

关 ，因 有 者的样式。

13 所以， 被制定为

像 的 象 ，并被命令要

于活人 于聚 的地方以下，以

显明活人和 者，使所有的事

情都有他们的样式，使他们彼

此一致──使属土的与属天的一

致，如保罗在哥林多前书十五章

四十六、四十七、四十八节所宣

告的：

14 

以

正如那

正确 写的地上的纪录与 者有

关一样，天上的纪录也是如此。

所以，这就是 印证和结合的能

力，而且，就 方面来说，就是

国度的诸 ，那是由 知识的

成的。

15 那么，我最亲 的弟兄

们和 们，我要向你们保证，

这些关乎我们的救恩的有关 者

与活人的原则，是不能 忽过去

的。因为他们的 救恩对于我们

的救恩是必要而重要的，如保罗

所说的关于祖先们的话──他们

若没有我们，就不能成为 完全

──我们若没有我们的 者，也

不能成为完全。

16 那么，关于代替 者

，我要向你们引用保罗的另一

段话，哥林多前书十五章二十九

节：

11a 南：圣 权 。
 b 南：救恩。
12a 南：荣耀。
 b 南： ， 重。
 c 南：不 ，不 。

 d 南： ， ─
  没 。
13a 教约124:29。
 b 南：象 。
14a 南：印证。

 b 南：圣 权 。
 c 约译，路11:53。
15a 南： 者的救恩。
 b 来11:40。南：完全。



17 还有，关于这段引文，

我要向你们引用一位先知的话，

他把他的眼 注在圣 的 复

、将在末世显示的荣耀，和最

特别的是属于永久的福音的一切

主题中，这个最荣耀的主题，即

代替 者 上；玛拉基在最后

一章，第五和第六节说：

大 以

以

里

得

18 我本可把这段话作 更明

白的翻译，但要达到我的目的，

现有的译文已 明白。在此

情 下，知道在 父亲与儿 之

间，关于 种主题，除非有 种

接 ，否则遍地都会遭受

，也就 了。看 ，那主题是

什么 就是 代替 者 。因

为我们没有他们，就不能成为完

全，他们没有我们，也不能成

为完全。而他们或我们没有那些

在福音里的人，也不能成为完

全；因为在建立圆满时代的 福

音期时（这个福音期现在正开始

建立），从亚当的时代直到现代

的诸福音期，诸权 、诸能力、

诸荣耀的圆满、完全而完美的结

合与 接，都必须要发生并被显

示出来。不仅如此，在这个圆满

时代的福音期，凡从世 界的

基以来，从未被显示，而且从

明通达的人面前一直被 藏的

事，将向 与 的显示。

19 那么，我们在我们已接

受的福音中听到什么 的声

音 从天上来的 的声音；出

自地下的 真理的声音；给 者

的 讯；给活人和 者的 的

声音；大 的 讯。那 好事

的 讯的，和那对 安说：“看

，你的神 了 ”那些人的

脚在山上何等美 如同迦密

的 露那样，神的知识也必这

样降临到他们身上

17a 南：福音的复 。
 b 腓三25:5-6；
  教约2:1-3；110:13-16。
  南：以来加。
18a 约史1:36-39。
 b 南：家 ；教仪─代
  理教仪。

 c 教约124:28-30；
  127:6-7。
 d 南：福音期。
 e 教约35:18。
 f 太11:25；路10:21；
  阿32:23。
19a 诗85:10-11。

 b 路2:10。
 c 赛52:7-10；
  摩赛15:13-18；
  腓三20:40。
 d 申32:2；教约121:45。



20 还有，我们听到什么

来自 克谟拉的 讯 摩罗乃，

一位来自天上的天使，宣告先知

们的预言 ──有本 书要显

示。赛尼 县， 也特的

中主的声音，宣告三位证人要为

这本书 作见证 克含 边

米迦 的声音， 出 正

作 光明的天使显现 中 彼

得、雅各、约翰的声音，在 克

含 上，在 克含 县哈默尼

与 县 斯 尔之间，宣告他

们拥有国度和圆满时代福音期的

各 权

21 还有，在赛尼 县，

也特， 特 伯房间内，和

在这耶稣基督后期圣徒教会所经

历的一切 和 难中、各时

间、各地 的神的声音 和天使

长米迦 的声音； 加百列、 拉

尔和各 天使的声音，从米迦

或 亚当直到现在，每一位都

宣告他们的 福音期、他们的权

利、他们的权 、他们的荣 、

他们的高 与荣耀，以及他们圣

的能力；给我们律上加律，

令上加令；这里一 、那里一

；借着宣 即将来临的事给我

们安 ，证实我们的 希

22 弟兄们，我们 不要为

了如此伟大的伟 而继续 前

不要后 。 ，弟兄们；向

前、向前直到 利 你们的心要

快 ，而且非常 。让大地突

然 歌 。让 者向 以马内利王

高呼永恒 美的 章，他在未有

世界以先就已按立那使我们能从

中 救 他们的方法；因为

被 的将被释放。

23 让 群山因 而 呼，

你们各山谷高 ；你们各海 与

陆地述说你们永恒之王的奇妙

你们 、 水和细 ， 地

。让 林和田 的一切

美主；你们 固的 石因

而 让太 、月亮和

20a 约史1:51-52。
  南：克谟拉山。
 b 南：摩罗乃，
  摩尔门之子。
 c 赛29:4，11-14；
  腓二27:6-29。
  南：摩尔门经。
 d 南： 也特，
  纽约州（美国）。
 e 教约17:1-3。

 f 教约27:11。南：亚当。
 g 林后11:14。
 h 教约27:12。
 i 南：圣 权 。
21a 即： 彼得 · 特 。
 b 南：加百列。
 c 南：拉 尔。
 d 南：天使。
 e 教约107:53-56。
 f 南：福音期。

 g 赛28:10。
 h 南：希 。
22a 赛49:13。
 b 赛7:14；阿5:50。
  南：以马内利。
 c 赛24:22；教约76:72-74。
 d 南：救 。
23a 赛44:23。
 b 路19:40。
 c 伯38:7。



一起歌 ，让神所有的儿子因

而 呼 让永恒的创造永永

远远宣告他的名 还有，我说，

我们听到的从天上来的声音是多

么荣耀 在我们耳中宣讲：荣

耀、救恩、荣 、 不 、 永

生；国度、公国和能力

24 看 ， 主的大日子近

了；他来的日子， 能 当得起

他显现的时候， 能立得住

因为他如 金之人的 ，

如 之人的 ；他必 下如

净银子的，必洁净 利未人

的子 ， 他们像金银一样，

使他们能在正义中向主 。

所以，身为一个教会、一群人

民，以及身为后期圣徒，我们要

在正义中向主 ；当圣 完成

时，我们要在他神圣的 中，

上一本包含我们 者的 纪录的

卷，那将是 得一切 的

卷。

2 5  弟 兄 们 ， 关 于 这 个 主

题，我有许多事要告诉你们；但

目前这时候要结 了，下次再

继续这个主题。我永远都是你们

的 人、永不离异的 ，                                                     

约瑟·斯密。

     利

约瑟·斯密

大

1 天上有两种人物，即：

天使；他们是 已复活的人，有

的身体──

2  如，耶稣说：

3 其次：已成为完全的 义

人之 灵；他们还没有复活，但

继 同样的荣耀。

4 当一位使者来，说他带来

 d 南：不 ，不 。
 e 南：永生。
24a 南：耶稣基督第二次
  来临。
 b 玛3:1-3。
 c 腓三24:2-3。
  南：地 ─地 的净

  。
 d 亚13:9。
 e 申10:8；
  教约13:1；124:39。
 f 教约84:31。南： 。
 g 教约127:9。南：家 。

  1a 南：天。
 b 南：天使。
 c 南：复活。
  2a 路24:39。
  3a 来12:23；
  教约76:69。
 b 南：灵。



神的信息，你就 出你的手，请

他与你 手。

5 如果他是天使，他就会这

样做，而你会感觉到他的手。　

6 如果他是已成为完全的义

人之灵，他会在他的荣耀中前

来；因为那是他能显现的 一方

式──

7 请他与你 手，而他将不

动，因为要一个义人 是

天上体制的；但他 会传达他的

信息。

8 如果那是 作光明天使的

，你请他 手时，他会

出他的手，而你不会感觉到任何

东西；因此你就可 出他。

9 这就是你可用来知道任何

助是否来自神的三大 。

     利

斯 约瑟·斯密

各

 

大

得

得

1 当救主 显现时，我们必

得见他的真体。我们必看见他是

一个 人，像我们一样。

2 在此处，存在于我们中间

的同样交 ，也将在彼处存在于

我们中间，不过将伴随着 永恒

的荣耀，那是我们现在 未 有

的荣耀。

3 约翰福音14:23──这节

中 父与 子的显现，是亲自 显

现；而父与子要 住在人心中的

概 ，是一种 教派的想法，

是错误的。

4 回答以下的问题──神的

  8a 林后11:14；腓二9:9。

  1a 约一3:2；乃7:48。南：
  耶稣基督第二次来临。

 b 路24:36-40。
  2a 南：高荣，高荣荣耀。
  3a 南：神，神 ─父神。
 b 南：神，神 ─子神。

 c 教约93:1。
 d 教约130:22。
  南：神，神 。



时间、天使的时间、先知的时

间和人的时间，不是按照他们所

住的 来计算的

5 我回答：是的。但是只有

那些属于或曾经属于这个地 的

天使才会 助这个地 。

6 天使们不住在像这个地

一样的 上；

7 他们住在神的面前，在一

个像 和 的海的 上，

在那里，为了他们的荣耀，过

去、现在、将来的所有事物都显

示出来，而且继续显示在主面

前。

8 神所住的地方是一个大的

乌陵和土明。

9 这个 地 ，在其圣 与

不 的 ，将被造成像水 一

样，对住在上面的居民而言，将

成为一个乌陵和土明，因此所有

属于次 国度的事物，或 体

制的一切国度，都会向那些住在

上面的人显示；而这个地 将是

基督的。

10 然后启示录2:17所提到的

白石，将成为每个接受的人的乌

陵和土明，借此凡属于 高体制

国度的事物将被显明；

11 而且每一个来到高荣国

度的人会得到一块 白石，上面

写着新 名字，除了那 受的以

外，没有人知道。那新名字就是

关 语。

12 我奉主神的名预言，在

人子来临前，那将造成许多 血

的 难的开 ，将在 南 罗来

。

1 3  那 可 能 因 问 题 而

起。一八三二年十二月二十五

日，我正恳切地为这事祈祷时，

一个声音这么向我宣告。

14 我曾非常恳切地祈祷，

想知道人子 来临的时间，那时

我听到一个声音，宣告以下的

话：

15 约瑟，我儿，如果你活

到八十五 ，你将看到人子的

面；所以，这就 了，不要再为

这事来 我。

16 我就这样被留在那里，

无法断定这来临指的是千 年的

开始或是那之前的显现，还是我

  4a 彼后3:8；罕3:4-10；
  见亚伯拉罕书复制
  图二中第1个图像。
  5a 南：天使。
  7a 赛33:14；
  教约132:1-3。

 b 启4:6；15:2。
  8a 南：乌陵和土明。
  9a 教约77:1。南：地  
  ─地 最后的 。
11a 启2:17。
 b 赛62:2。

12a 教约38:29；45:63。
 b 教约87:1-5。
14a 南：耶稣基督第二次
  来临。



会 去，然后看到他的面。

17 我相信人子的来临不会

比那时间更早。

18 我们在今生达到的任何

智能水平，会在 复活时与我

们一起复活。

19 如果一个人由于他的

和 服从，而在今生获得比别

人多的 知识和智能，他在来生

也会有同样多的 。

20 在这个 世界 基以前，

在天上就已 定了不能取消的

律法，所有的 福都是根据那

律法而来──

21 当我们从神那里获得任

何 福时，那是由于我们服从了

那 福所根据的律法。

22 父有像人一样可触摸的

身体；子也一样；但 圣灵

没有 的身体，而是一个灵体

的人。若非如此，圣灵就不能住

在我们里面。

23 人可以接受 圣灵， 可

以降临在他身上而不 留在他

身上。

      

利 斯 约瑟·

斯 密

1 在 高荣荣耀中，有三

天或等 ；

2 为了得到 最高 ，人必

须 圣 的这体制（意即

的新永约）；

3 如果他不这样做，他就得

不到。

4 他可以 其他 ，但那

就是他国度的终止；他无法 增

加。

5  （一八四三年五月十七

18a 南：智能。
 b 南：复活。
19a 南： 。
 b 南：服从。
 c 南：知识。
 d 阿12:9-11。
20a 南：前生。
 b 教约82:10。

 c 申11:26-28；
  教约132:5。
  南： 福， 福。
22a 南：神，神 。
 b 徒17:29。
 c 南：圣灵。
23a 南：圣灵的恩赐。

  1a 教约76:70。
  南：高荣，高荣荣耀。
  2a 教约132:5-21。
  南：超升。
 b 南： ，结 ─
  的新永约。
  4a 教约132:16-17。



日）更确定的 预言的意思是人

借着启示和预言之灵，知道自己

经由神圣圣 的能力，被 印证

到 永生。

6 人在 无知中 得救是不可

能的。

7 没有所谓非物 的物 。

所有的 灵都是物 ，但 是更

细致或 的，只能被 更 洁

的眼 识；

8 我们看不见 ；但是当我

们的身体被净 ，我们将看见

都是物 。

     利

约

瑟·斯密

约 约 以

  

 

 

约

得 约

小

得

约瑟·斯密得

·斯

密

1 主实在这样对你，我 人

约瑟说，因为你已向我的手求

问，想知道并了解我，主，如何

在我 人亚伯拉罕、以撒、雅

各，还有我 人摩西、大 和所

罗门有许多 一事的原则和

教义上，称他们为义──

2  看 ，看，我是主你的

神，会就这件事答复你。

3 所以， 准备你的心来接

受并服从我即将给你的指示；因

为凡被显明这律法的，必须服从

  5a 彼后1:19。
  南： 和 选。
 b 教约68:12；88:4。
  南：印证。
 c 南：永生。

  6a 教约107:99-100。
 b 南：救恩。
  7a 南：灵。
 b 教约76:12；97:16；
  摩西1:11。

  1a 教约132:34，37-39。
  南： ，结 ─多
  重 。
  3a 教约29:8；58:6；78:7。



这律法。

4  看 ，我向你们显示一

条新永 约；如果你们不遵 这

约，你们就被 定 ；因为没有

人能 绝这约还被许可 我

的荣耀。

5  因为凡要从我手里得到

一个 福的，就必须遵 为那

福指定的 律法，和有关的条

件，正如那从世界 基以前就已

制定的。

6 关于新 永约，那是为了

我圆满的 荣耀而制定的；凡接

受那圆满的荣耀的，必须且一定

要遵 那律法，否则他必被定

，主神说。

7  我实在告诉你们，这律

法的 条件如下：所有的 约、

合约、合同、义 、 言、

词、 行、 、 合或期 ，

凡不是由那位被 者为了今生

和全永恒，借着 许的 神圣之

灵 立、同意和 印证的，那么

在 者复活时和之后，就没有

、 力或力量；而那印证也是

最神圣的，并经由我的受 者传

达的 启示和诫命而执行，而那

受 者是我指定在地上 有这能

力者（我已指定我 人约瑟在这

末世 有这能力，在地上一次只

有一人可被 予这圣 的能力和

权 ）。因为凡不是要达此结

果所立的合同，在人 后就终止

了。

8  看 ，我的家是 序之

家，主神说，不是 乱之家。

9 主说，我会接受不是奉我

名所作的

10 或者我会从你们手中接

受我没有 指定的东西

11 主说，除非借着律法，

正如我和我父在未有世界以先就

为你们 按立的，我会指定你们

12 我是主你的神；我给你

这条诫命──除非借着我或借着

我的话语，那是我的律法，没有

人能 来到父这里，主说。

13 这世界上的一切事物，

无论是被人、被宝座、或公国、

  4a 南：圣约。
 b 南：定 。
 c 教约131:1-4。
  5a 教约130:20-21。
 b 南：律法。
  6a 教约66:2。
  南：新永约。

 b 教约76:70，92-96。
  南：高荣，高荣荣耀。
  7a 教约88:38-39。
 b 南： 约。
 c 南： 许的神圣之灵。
 d 南：印证。
 e 南：启示。

 f 南：圣 权 。
  9a 乃7:5-6。南： 。
10a 利22:20-25；
  摩西5:19-23。
11a 教约132:5。
12a 约14:6。



或能力、或有名的事物按立的，

无论是什么，只要不是被我或我

的话语按立的，主说，都将被

翻，而且 在人 后，不会继

续，在复活时或之后也不会，主

你们的神说。

14 因为凡是会继续的事物

都是借着我；凡是没有借着我的

事物都将动 而毁灭。

15 所以，如果人在这世界

上 ，不是借着我或我的话

语 ，而他与 、 与他只在

他在这世界上时立约，他们

后，离开这世界时，他们的 约

和 就没有 力；所以，当他

们离开这世界时，他们就不受任

何律法约 。

16 所以，当他们离开这世

界时，他们也不 也不 ；而

是被指定为天上的 天使，那些

天使是服 的 人，为那些 得

到更多、更大、更重的永恒荣耀

的人服 。

17 因为这些天使没有遵

我的律法；所以，他们不能被

大，而要依然 、 身，在他

们得救的情 下，没有超升，直

到全永恒；从那时起都不是神，

而是神的天使，永永远远。

1 8  还 有 ， 我 实 在 告 诉 你

们，如果一个 人 ，与 立

下今生和全永恒的 约，如果那

约不是借着我或我的话语，那是

我的律法，也不是经过我所

和指定 有印证能力之人，借

许的神圣之灵印证，那么当他们

离开这世界时，那 约就没有

用或 力，因为他们不是借着我

也不是借着我的话语结合的，主

说；当他们离开这世界时，那里

不能接受那 约，因为被指定的

众天使和众神在那里，他们不能

通过；所以，他们不能继 我的

荣耀；因为我的家是 序之家，

主神说。

1 9  还 有 ， 我 实 在 告 诉 你

们，如果一个 人借我的话语，

那是我的律法，也借着 新永约

，借着被 的人，我已

指定 有印证能力和这圣 权

的人，借着 许的神圣之灵

为他们 印证那约；并且对他们

说──你们将在第一次复活中出

来；如果在第一次复活之后，就

13a 腓三27:10-11。
15a 南： ，结 。
16a 太22:23-33；可
  12:18-25；路20:27-36。

    b 南：天使。
19a 南： ，结 ─
  的新永约。
 b 南：圣 权 。

 c 教约76:52-53；88:3-4。
 d 南：印证。



在下一次复活中，并将继 宝

座、国度、公国、能力、 、

一切高处和 处──然后要在

生命 上写下：他不可 谋

以 无 人的血，如果你们继

续在我的 约中，不 谋 以

无 人的血，则我 人放在他们

身上的一切事物，都将在今生和

遍及全永恒为他们成就；而且当

他们离开这世界时，将完全有

；他们将通过设在那里的众天

使和众神，达到他们在一切事物

中的 超升和荣耀，正如印证在

他们头上的那样，那荣耀将是后

裔的众多与 续，永永远远。

20 然后他们将成为神，因

为他们没有终止；所以他们将从

永远到永远，因为他们继续；然

后他们将在一切之上，因为一切

事物都服从他们。然后他们将成

为 众神，因为他们有 一切能

力，天使们都服从他们。

21 我实实在在告诉你们，

除非你们遵 我的 律法，你们

不能达到这荣耀。

22 因为引到超升和 诸生命

的 续的那门是 的， 路是

小的，找着的人也 ，因为你们

在这世界上不接受我，也不认识

我。

23 但是如果你们在这世界

上接受我，你们就会认识我，

也会得到你们的超升；我在

里，叫你们也在那里。

24 这就是 永恒的诸生命

──认识 一智慧的真神，和

他所 差来的耶稣基督。我就是

他。所以，你们要接受我的律

法。

25 引到 ，那门是 大

的，路是宽的； 去的人也多，

因为他们不 接受我，也不 在

我的律法中。

26 我实实在在告诉你们，

如果一个 人按照我的话语

，并且他们按照我所指定的，

被 许的 神圣之灵印证，而后

他或 若 了任何 新永约的

 e 出19:5-6；启5:10；
  20:6；教约76:56；
  78:15，18。
 f 南：生命 。
 g 南：超升。
20a 太25:21；教约
  29:12-13；132:37。
  南：人─人，有 力
  成为像天父一样。

 b 教约50:26-29；
  76:94-95；84:35-39。
21a 南：律法。
22a 教约132:30-31。
 b 太7:13-14，23；
  腓二9:41；31:17-21。
 c 路13:24；腓二33:9；
  曼3:29-30。
23a 约14:2-3。

24a 约17:3。南：永生。
 b 约3:16-17；教约49:5。
25a 南：属灵的 。
 b 太7:13-14；
  腓三14:13-15。
 c 约5:43。
26a 南： 许的神圣之灵。



或过 ，和各种 ，如果

他们没有 谋 以 无 人的

血，他们 将在第一次复活中出

来，并 他们的超升；但他们

将在 体中被毁灭，并被 交给

撒但打 ，直到救 的日子，

主神说。

27 那在这世界上和离开这

世界时都 不被宽 的 圣

灵，就在于你们在接受我的新永

约后， 谋 以 无 人的血，

并 同我的 ，主神说；凡不

遵 这律法的，断不能 我的

荣耀，必被 定 ，主说。

28 我是主你的神，会把我

神圣圣 的律法给你，正如我和

我父在未有世界以先就按立的。

29 亚伯拉罕得到了一切事

物，凡他所得到的，都是借着启

示和诫命，借着我的话语，主

说，他已 他的超升， 在他

的宝座上。

30 亚伯拉罕得到了关于他

子 和他后裔的 许──你，

即我 人约瑟，就是从他 身上

来的──只要他们在这世界上，

他们就会继续；关于亚伯拉罕和

他的子 ，他们离开这世界后

会继续；他们在这世界上和离开

这世界都会继续，像 众 那样

数不清；或者，如果你们要数海

边的 ，你们也无法数。

31 这 许也是你们的，因

为你们是属 亚伯拉罕的，而这

许是给亚伯拉罕的；我父事工

的 续就是借着这律法，他借此

而荣耀自己。

32 所以，去 ，去做亚伯

拉罕的 事工； 我的律法，

你们就必得救。

33 但是如果你们不 我

的律法，你们就得不到我父给亚

伯拉罕的 许。

34 神 命令亚伯拉罕， 撒

拉就把 给亚伯拉罕为 。

为何这样做 因为这是律法；

从 生出许多人民。所 以 ，

这件事和其他诸事，就实现了

 b 阿39:5-6。
 c 教约82:21；
  104:9-10。
 d 南： 。
27a 太12:31-32；
  来6:4-6；
  教约76:31-35。
  南：沉 之子。

 b 南： ；不得 免
  的 。
 c 南：定 。
29a 南：亚伯拉罕。
30a 创12:1-3；13:16。
  南：亚伯拉罕─亚伯拉
  罕的后裔；亚伯拉罕的
  圣约。

 b 腓二3:6-16。
 c 创15:5；22:17。
31a 教约86:8-11；110:12。
32a 约8:39；阿5:22-24。
34a 创16:1-3。
 b 南：撒拉。
 c 创25:12-18。
  南： 。



许。

35 所以，亚伯拉罕在 罚

之下 我实在告诉你们，没

有，因为是我，主， 命令的。

36 亚伯拉罕被 命令 上他

的儿子 以撒；然而，经上记着

说：不可 人。不过，亚伯拉

罕 没 有 绝 ， 这 就 算 为 他 的

义。

37 亚伯拉罕接受了 ，

们为他生了儿 ；这就算为他的

义，因为 们乃是给他的，而他

遵 了我的律法；以撒和 雅各

也是一样，除了命令他们的以

外，没有做别的事；因为他们除

了被命令的事以外，没有做别的

事，他们已按照 许， 他们

的 超升， 在宝座上，不是众

天使，而是众神。

38 大 也接受了 许多

，我 人所罗门和摩西也一

样，从创世以来直到如今，我其

他许多 人也是一样；他们除了

接受不是从我这里的那些事情

以外，他们没有在任何事情上

。

39 大 的 是我借我

人拿 的手，和其他 有此能力

之 权 的先知 给他的；除了

乌利亚和他 子一事以外，他

没有在任何事情上得 我；所以

他从他的超升 下来，得到了他

的部分；他离开这世界之后，不

能继 们，因我 将 们给了

别人，主说。

4 0  我 是 主 你 的 神 ， 我 给

你，我 人约瑟，一 任命，并

复 万事。祈求你想祈求的，

就必按照我的话给你。

41 由于你求问有关 的

事，我实实在在告诉你，如果一

个 人按新永约 ，如果 与

另一个 人在一起，而我没有借

神圣的 指定给 ， 就 了

，且要被毁灭。

4 2  如 果 不 是 在 新 永 约

中，而 与另一个 人在一起，

就 了 。

35a 各2:24-30。
36a 创22:2-12。
 b 南：以撒。
 c 出20:13。
 d 各4:5。南：正义。
37a 即：其他的 子。
  创25:5-6。
 b 创30:1-4；

  教约133:55。
  南：雅各，以撒之子。
 c 南：超升；人─人，有
  力成为像天父一样。
38a 南：大 。
 b 撒上25:42-43；撒下
  5:13；王上11:1-3。
39a 南：圣 权 。

 b 撒下12:7-8。
 c 撒下11:4，27；12:9；
  王上15:5。南： ；
  谋 。
 d 耶8:10。
40a 约史1:33。
  南：福音的复 。
42a 教约42:22-26。



43 如果 的 与另一个

人在一起，而他立过 约，

他就 了他的 约且 了

。

44 如果 没有 ，是

无 的，且没有 的 约，

知道，而我也向你，我 人约

瑟显示，那你就有能力，借着我

神圣圣 的能力，带 给那没有

且是 忠信的人；因为他

将管理许多事。

45 因我 予你圣 的 权

和能力，我要借此 复 万事，

并在适当时间，让你知道万事。

46 我实实在在告诉你，凡

你在地上 印证的，在天上也必

印证；凡你在地上奉我的名和借

我的话语结合的，主说，在天上

也必永恒地结合；你在地上

免 的 ，在天上也必永恒地

免；你在地上留下 的 ，在天

上也必留下。

47 还有，我实在说，你

福 ，我就 福，你 ，我

就 ，主说；因为我，主，

是你的神。

48 还有，我实在告诉你，

我 人约瑟，你借我的话语，按

照我的律法，凡你在地上给的，

凡你在地上把任何人给了 ，都

必 得 福而非 ，也 得我

的能力，主说，而且在地上和天

上都必没有 罚。

49 因为我是主你的神，会

与你同在，直到 世界的末了，

和遍及全永恒；因为我实在把你

的 超升 印证给你，在我父的国

度中，为你预备了宝座，与你

祖先亚伯拉罕一起。

50 看 ，我已看见你的

，我会宽 你所有的 ；我

已看见你为了服从我告诉你的事

所作的 。所以，去 ，我会

为你开一条出路，就像我 接受

亚伯拉罕把他儿子以撒当 品一

样。

51 我实在告诉你：我给我

的使 玛·斯密，你的 子，

一条诫命，我已把 给了你，

要约 自己，不要 受我命令你

要 给 的事物；因我这样做，

主说，是要证明你们，像我对亚

43a 南：圣约； ，
  结 。
44a 南： 洁。
45a 南：圣 权 。
 b 徒3:21；教约86:10。
  南：福音的复 。

46a 南：印证。
 b 南： 的 免。
47a 创12:1-3；
  教约124:93。
49a 太28:20。
 b 教约5:22。

  南： 和 选。
 c 教约68:12。
 d 创17:1-8；腓二8:2。
50a 南： 。
 b 创22:10-14；教约97:8。



伯拉罕做的一样，使我能借 约

和 ，向你们的手要求一件

品。

52 我的使 ， 玛·斯

密，要接受所有已给我 人约瑟

的， 们在我面前是有品 且

洁的；凡不 洁的 说自己是

洁的，必被毁灭，主神说。

53 因为我是主你的神，你

们要服从我的声音；我要使我

人约瑟管理许多事；因为他在不

多的事上有 忠心，从今以后，

我要 固他。

5 4  我 命 令 我 的 使 ，

玛·斯密，要与我 人约瑟同

住，与他 合，没有别的。但是

如果 不遵 这条诫命， 将被

毁灭，主说；因为我是主你的

神，如果 不 在我的律法中，

就会毁灭 。

55 但是如果 不遵 这条

诫命，那么我的 人约瑟就要为

做所有的事，正如他说过的；

我必 福他，使他 ，并在

这世界上给他 百 的父亲、母

亲、兄弟、 、房 、土地、

子和儿 ，和永恒世界中的

永生的 。

56 还有，我实在说，我的

使 要 我 人 约 瑟 的 过

；然后 曾触 我的过 就会

被 ；而且我，主，你的神，

会 福 ，使 ，并使 的

心 。

57 还有，我说，我 人约

瑟不要让他的 离他的手，

免 得 人 来 毁 灭 他 ； 因 为 撒

但 图毁灭；因为我是主你的

神，他是我的 人；看 ，看，

我与他同在，如同我与你祖先亚

伯拉罕同在一样，直到他的 超

升与荣耀。

58 那么，关于 圣 的律

法，有许多事都与 有关。

59 实在地，如果一个人

我父 ，像 亚 一样，借着

我自己的声音，也借着差我者的

声音，而我已 予他这圣 的能

力的 权 ，如果他奉我的名并

按照我的律法，借着我的话语做

任何事，他不会 ，而我会称

他为义。

52a 南：斯密， 玛 •  海尔。
53a 太25:21；教约52:13。
55a 可10:28-31。
 b 南：家 ─永恒的家
  ；永生。

56a 南：宽 。
57a 太10:28。
 b 南：超升。
58a 教约84:19-26。
  南：圣 。

59a 来5:4。南：亚 ，
  摩西的哥哥。
 b 南：圣 权 。



60 所以，任何人都不要

评我 人约瑟；因为我会称他为

义；因为他将为他的 诫，作我

向他的手要求的 ，主你们的

神说。

61 还有，关于圣 的律法

──如果任何 人 了一个 处

， 另一个，而第一个

同意，如果他 了第二个， 们

都是处 ，都没有与其他 人立

过 约，那他就被称义；他不能

，因为 们都是给他的；

他不能与只属于他而不属于别人

的人 。

62 借这律法，如果他有十

个处 给了他，他也不能

，因 们都属于他， 们都是

给他的；所以他就被称义。

63 但是如果这十个处 的

一个或任何一人，在 了之后，

与另一个 人在一起， 就 了

，要被毁灭；因 们是给

他的，要按照我的诫命 生 众

多，遍满地面，实现我父在世界

基以前就给予的 许，也为了

们在永恒世界中超升，使 们

能 生 人 的 灵 ； 我 父 的

事工借此继续下去，好使他得

荣耀。

64 还有，我实实在在告诉

你们，如果一个 人有一个

子，他 有这能力的权 ，他把

有关我圣 律法的这些事教

，那么 就要相信并在这事上

支 他，否则 就要被毁灭，主

你们的神说；因为我会毁灭 ；

因为我会在所有接受并继续在我

律法中的人身上光大我的名。

65 所以，如果 不接受这

律法，那么让他接受我，主，

他的神要给他的一切事物，对我

而言是正当的，因为 不按照我

的话语相信并在这事上支 他；

而 就成了 诫者；而他就被

免于撒拉的律法，当我命令亚伯

拉罕 为 时，撒拉按照律

法，在这事上支 亚伯拉罕。

66 那么，有关这律法，我

实实在在告诉你，我以后会向你

显示更多；所以，目前这些已经

了。看 ，我是阿拉法和俄

。阿们。

亥

61a 南： ， 。
 b 宣一。南： ，

  结 ─多重 。
63a 创1:26-28；

  各2:30。
 b 摩西1:39。



海 约瑟·斯

密

本

： 老

大

得以

约 书 附

伦

大

各大

以

约瑟·斯密

1 听着，你们这些我教会的

人民 ，主你们的神说，听主有

关你们的话──

2 那位将突然 来到他的

的主；那位将降临世上，带着

来 审判的主；是的，降临所

有 记神的国家，降临你们中间

所有 恶的人身上。

3 他必在万国眼前 露出圣

臂，大地各 的人都必看见他们

神的 救恩。

4 所以，我的人民 ，准备

你们自己，准备你们自己；要圣

自己；你们这些我教会的人民

，你们所有未被命令留下来的

人，都要聚 在 安地上。

5 你们要从 巴比 出来。

你们 主 的人， 当 自

洁。

6 开你们的 严 会，经

常彼此 论。每个人都要呼求

主的名。

7  是的，我实在再告诉你

们，主的声音告诉你们的时候到

了：你们要从巴比 出来；你们

要从各国、从 四方、从天这边

  2a 玛3:1；教约36:8。
 b 教约1:36。
  南：耶稣基督─审判。
  3a 赛52:10。

 b 赛12:2；52:10。
  南：救 计划；救恩。
  5a 阿5:57；教约1:16。 
  南：巴别，巴比 ；
  世 。

 b 提后2:21；腓三20:41；
  教约38:42。南： 洁。
  6a 玛3:16-18。
  7a 亚2:6-7；可13:27。



到天那边出来 聚 。

8 派我教会的长 到远方

各国去；到各 海 去；派到外

地去；向万国呼 ，首先向 外

邦人，然后向 犹太人。

9 看 ，看，他们的呼 和

主对万民的声音将是这样：到

安地去，好使我人民的 界

大，好使 的 众支 会 固，

也 好 使 安 到 周 围 的 地

。

10 是的，那呼 要传到万

民中： 来，站起来，去 接 新

；看 ，看，新 来了；你们

出去 接他。为主的 大日子准

备自己。

11 所以，要 警 ，因为

那 日 子 ， 那 时 ， 你 们 不 知

道。

12 所以，那些 在外邦人当

中的，要 往 安。

13 那属于 犹大的，要

往 耶路撒冷，到主的 的 众

山。

14 你们要从各国中出来，

从巴比 、从 恶即属灵的巴比

中出来。

15 但是，主实在这样说，

你们 离不要 ， 要将所

有的事情在你们面前准备好；走

的人 不要回头看，以免突然的

毁灭临到他。

16 听着并 听，你们这些

大地的居民 一起 听，你们

这些我教会的长 ，听主的声

音；因为他呼 所有的人，他命

令各地所有的人 。

17 看 ，主神已 派天使从

天空中呼 ，说：你们要预备主

的道，修 直他的路，因为他 来

临的时 近了──

1 8  必 站 在 安 山

上，有 十四万四千人跟他在一

起，他父的名字都写在他们

 b 教约29:8。南：以色
  列─以色列的聚 。
  8a 南：传道事工。
 b 赛11:11；腓一22:4；
  腓二10:8，20。
 c 南：外邦人。
 d 南：犹太人。
  9a 赛54:2。南：支 会。
 b 南： 安。
10a 太25:6；教约33:17-18；
  45:54-59。南：新 。

 b 教约1:12-14。
11a 可13:32-37；
  约太1:46，48。
 b 教约49:7。
12a 教约38:31，42。
 b 南： 安。
13a 南：犹大。
 b 南：耶路撒冷。
 c 诗122:1-9。
 d 赛2:1-3；结38:8。
15a 赛52:10-12；

  教约58:56。
 b 创19:17，26；路9:62。
16a 教约1:1-6。
 b 南： 。
17a 教约13:1；27:7-8；
  88:92。
 b 赛40:3-5。
 c 玛3:1。
18a 启14:1。南：神的 。
 b 教约84:2。
 c 启7:1-4。



头上。

19 所以，你们要为 新 的

来临作准备；你们要去，你们

要出去 接他。

20 看 ，他必 站在 山

上，站在深而 的海 上，站

在海 上，站在 安地上。

21 他必从 安 发声，他

必从耶路撒冷说话，他的声音必

被所有的人听见；

22 那声音必像众水的 声

音，像大 的声音，必使山

，使山谷消失。

23 他要命令海 ，海 要

被 回 方各地，各 海 必成

为一块陆地；

24 耶路撒冷地和 安地必

回到原来的地方，大地必像被

分开以前的时代那样。

25 主，即救主，必站在他

人 民 当 中 ， 一 切 有 身

的。

26 方各地的人必在主前

被记起；他们的先知必听到他的

声音，他们必不再 制自己；他

们必 打 石，而 必在他们面

前 下。

27 深海中必 起一条 道

路。

28 他们的 人必成为他们

的 物，

29 不 的 必出现活水

的 ； 的地面不再是

的土地。

30 他们必把 富的 宝带

给 以法 的子 ，我的 人。

31 永世之 山 的边界必在

他们面前 。

3 2  他 们 要 在 那 里 ， 即

安，下 ，经由主的 人，即以

法 子 的手，被 以荣耀。

33 他们必 满永远 的

歌。

34 看 ，这是永远的神加

19a 南：新 。
 b 太25:1-13；
  教约33:17-18；88:92。
  南：耶稣基督第二次
  来临。
20a 亚14:4；
  教约45:48-53。
21a 赛2:2-4。
 b 珥3:16；摩1:2。
22a 结43:2；启1:15；
  教约110:3。

 b 诗77:18；启14:2。
 c 士5:5；赛40:4；64:1；
  启16:20；教约49:23；
  109:74。
23a 启6:14。
24a 南：耶路撒冷。
 b 创10:25。
  南：地 ─大地被
  分开。
25a 南：耶稣基督─基督于
  千 年的 。

26a 耶16:14-15；教约
  110:11。南：以色列─
  以色列失散的十支派。
27a 赛11:15-16；
  腓二21:16。
29a 赛35:6-7。
30a 亚10:7-12。南：以法
  ─以法 支派。
31a 创49:26。
33a 赛35:10；51:11；
  教约66:11。



在以色列 各支派的 福，是加

在 以法 及其 伴头上更 富

的 福。

35 还有那属于 犹大支派

的，经历痛 后，必在主前于

圣洁中圣 ，日日 ，永永

远远住在他面前。

36 现在，主实在说，大地

的居民 ，为了让你们知道这些

事，我已派我的 天使，带着永

久的 福音， 在空中；他已向

些人显现，并将 交 给人，

他还会向许多住在地上的人显

现。

37 这 福音将 传给 各国、

各族、各方、各民。

38 神的 人要出去，大声

说： 神，把荣耀归给他，因

为他审判的时 到了；

39 造天、地、海、和

诸水 头的那位──

40 日 呼求主的名，说：

愿 天而降，愿众山在 面

前 下。

41 那必答复在他们头上；

主的同在就像 着的 之 ，

像那让水 的 。

42 主 ， 要降临，使

的 人知道 的名，使万国在

面前 ──

43 当 行他们预 不到而

可 的事时；

44 是的，当 降临，众山

在 面前 下时， 将 接那

并行义的人，那在 的道中

记得 的人。

4 5  从 古 以 来 ， 人 未 曾 听

见、未曾耳 ，也未曾眼见，神

，只有 知道， 为 等候

的人 预备了何等伟大的事。

46 必有话说：那穿着 了

色的衣服从天上的神那里 降临

的，是的，那穿着他荣耀的衣

服、在他极大的力量中行走、从

不知名的地方来的是

47 他必说：我就是 公义

说话，以大能 行 救的那位。

48 而主的衣服必是 色

34a 南：以色列─以色列
  十二支派。
 b 创48:14-20；代上
  5:1-2；以13:7-10。
35a 南：犹大─犹大支派。
 b 南：圣洁。
36a 启14:6-7；教约20:5-12。
 b 南：福音的复 。

37a 南：福音。
 b 南：传道事工；传道。
 c 教约42:58。
39a 南： 。
40a 赛64:1-2。
41a 伯41:31。
44a 帖前4:15-18。
45a 哀3:25；腓二6:7，13。

 b 赛64:4；林前2:9。
46a 南：耶稣基督第二次
  来临。
 b 赛63:1-2。
48a 创49:11-12；路22:44；
  启19:11-15；约译，
  启19:15；摩赛3:7；
  教约19:18。



的，他的衣服要像 的。

49 他的出现是如此荣耀，

以致 太 将 面，月亮将

不放光，众 也将 位。

50 人必听见他的声音说：

我 自 ，并为所有的人

带来审判；没有人与我同在；

51 我发 将他们 ，

我发 将他们 下，我把他们的

血 在我的衣服上， 了我

一切的衣 ；这是我心中复 之

日。

52 现在已被我救 者之年

已经来到；他们将提及他们主的

，和他 其大恩、 其

赐给他们的一切，永永远远。

53 在他们一切的 难中，

他也同受 难。他面前的天使

救他们；他以 和 救

他们，在古时候常 着他们，

着他们：

54 是的，还有 以 、与他

在一起的人；在他以前的先知；

还 有 挪 亚 ， 以 及 在 他 以 前 的

人；还有 摩西，和在他以前的

人；

55 从摩西到以来加，从以

来加到约翰，他们在基督 复活

时跟他在一起；神圣的使徒们，

以及亚伯拉罕、以撒、雅各，都

将在 面前。

56 圣徒的 将被 打

开；他们要出来站在 的

边，那时他要站在 安山上，

站在圣 新耶路撒冷上；他们

要日日 永永远远 的

歌。

57 为了这缘 ，为了使人

能成为即将显示的 荣耀的 受

者，主传了他圆满的 福音──

他永久的圣约，明白而 地论

理──

5 8  为 那 将 要 临 到 地 上 的

事，为那日的主的事工，准备那

的；那日， 的会使

明的 ， 小的会变成强

49a 赛13:10；24:23；
  教约45:42；88:87。
50a 赛63:2-3；
  教约76:107；88:106。
51a 利8:30。
53a 赛63:4-9。
 b 南： 。
 c 南：救 。
54a 南：以 。
 b 南：挪亚，圣经族长。

 c 南：摩西。
55a 南：复活。
56a 南：圣徒。
 b 教约29:13。
 c 教约45:45-46；
  88:96-97。
 d 太25:33-34。
 e 赛24:23；启14:1；教约
  76:66；84:2，98-102。
 f 南：新耶路撒冷。

 g 南：神的 。
 h 启15:3；
  教约84:98-102。
57a 南：荣耀的等 。
 b 南：福音。
58a 太11:25；林前1:27；
  阿32:23；37:6-7。
 b 赛60:22。



的国， 两个人会使万人 。

59 主要 他灵的能力，用

地上 的事物，像打谷那样

打列国。

60 这些诫命就是为这缘

而给予的；当初给予这些诫命的

时候，命令不可让世人知道这些

诫命，但是，现在要 传给 一切

有 身的──

61 这是按照主的意 和

意，他 一切有 身的。

62 凡在主前 并 圣

自己的，必获得 永生。

63 而那些不 听主的声音的

人，先知摩西所写的必定 ，

他们必从人民当中被 剪除。

64 先知 玛拉基所写的也必

：万 之主说，看 ， 那

日临近， 如 着的 ，凡

的和作恶的，必如 ，在

那日必被 尽，根本 条一无存

留。

65 所以，所以这将是主给

他们的答复：

66 那日，我到自己的人民

那里，你们没有人 接受我，而

你们被 出去。

67 我再度呼 时，你们没

有 一 个 人 回 答 ； 然 而 我 的 臂

一 也没有 短，使我不能

救 ，我 救的 能力也没有短

。

68 看 ，我一 责，海就

了。我使 变为 ；其

中的 发 ， 而 。

6 9  我 使 诸 天 以 暗 为 衣

服，以 为 。

70 这是你们必从我手中得

到的──你们必躺在 惨之中。

71 看 ，看，没有人来解

救你们；我从天上呼 你们时，

你们不服从我的声音；你们不相

信我的 人，他们 奉派到你们

那里去，你们不接受他们。

72 所以，他们 封住见证，

卷起律法，你们就被交给 暗。

 c 申32:29-30。
59a 弥4:11-13。
60a 教约104:58-59。
 b 教约1:2。
62a 南： 。
 b 教约88:74。
  南：圣 。
 c 南：永生。
63a 南：听从。
 b 徒3:22-23；

  腓一22:20-21；
  腓三20:23；21:11；
  教约1:14；约史1:40。
64a 玛4:1。南：玛拉基。
 b 约史1:36-37。
 c 赛66:15-16；腓一
  22:15；腓三25:1；
  教约29:9；64:24。
  南：地 ─地 的
  净 。

66a 约1:11。
67a 腓二28:32。
 b 赛50:2；腓二7:2。
68a 出14:21；书3:14-17。
70a 赛50:11。
71a 代下36:15-16；
  耶44:4-5。
72a 赛8:16-20。



73 这些人必出去而 外

面的 暗中，那里有 、哀

和切 。

74 看 ，主你们的神这么

说了。阿们。

亥

德

版

约

以 ：

本书

卫

1 我们信 政 是神为人的

利 而设立的；为了 会的 处

和安全，他要人对与政 有关之

立法和执法的行为 负责。

2 我们信，没有一个政 能

在和平中存在，除非那些法律是

构在能保障个人 心之 自由

用、对 之权利与支 ，并

保护个人的生命，且能 那

些律法不被 。

3  我们信所有的政 都必

须由 公 和长 来执行其法

律；那些会以公平和公正来执法

的人，如在 和国， 由民意来

求和支 ，或者按 主的意

思。

4 我们信宗教是神设立的；

在奉行宗教方面，人对神负责，

而且仅对他负责，除非其宗教的

意见是 动 他人的权利和自

由；但我们不信人的法律有权

则的制定，去 人

的 心，也不相信有权指定公开

或 下的 方式；政 长

该制止 行，但绝不可 制

心； 该惩罚 恶，但绝不可

制灵 的自由。

73a 太8:11-12；路13:28；
  教约19:5。南：属灵的
  暗；地 。

  1a 教约98:4-7；信1:12。
 b 南：负责。
  2a 南： 心， 知。
 b 南：选 权。

 c 教约42:18-19。
  3a 教约98:8-10。
  4a 阿21:21-22；
  信1:11。南： 。



5  我们信每个人在与生

来、不可 的权利下，受居住

地政 法律保护时，都有义 拥

护并支 其政 ；在这种保护

下的国民， 动和 乱都不正

当，要受 得的惩罚；所有政

都有权制定他们认为最适当的法

律，以保障大众利 ；但同时也

须保 心自由的神圣。

6 我们信，每个人的 位都

受到 重， 如为了保护无

者、惩罚 而任命的 者和

长 ；所有的人都 重并服从

法律，因为若无法律，和平与

和 将为无政 和恐 所取

代；制定人的法律的明确目的，

是管理人民与国家、人与人之间

的事 ；神的律法是从天上来

的， 定信心与 等属灵方面

的事；人要为这两者向其造物主

负责。

7 我们信， 者、国家和

政 有权利也有义 制定法律，

保障全体国民奉行宗教信 之自

由；但是，只要国民表示 重和

法律，而且其宗教意见不以

动和谋 为正当，我们不信他

们有正当的权利 其国民此

特权，或禁止他们的意见。

8 我们信， 行 依该 之

性 受 惩罚；凡谋 、 乱、

、 及各种形式之 全

体的和平，都 按其 行之严重

度和对民众所造成之 害，受

发生地政 之法律惩罚；所

有的人都 为公 的和平与安

身而出，尽其所能使 好

法律的人受惩罚。

9 我们不信这些是正当的：

宗教影响力与政 合，经由这

样而使 一宗教 体获得支 ，

另一宗教 体之属灵特权被禁

止，而其成 身为国民的个人权

利被否定。

10 我们信，所有的宗教

体都有权利依照其 则和 定，

处理其成 之不 行为，只要这

处 是为了交 与 格；但我

们不信任何宗教 体有权就人的

生命或 的权利 行审判，而

取走他们在这世上的 物，或

害他们的生命或 体，或对他们

加任何体罚。他们只能将他们

从 体中 开除，和 止他们的

交 。

11 我们信，人在人身受

  5a 信1:12。南： 。
  6a 教约58:21；88:34。

  8a 阿30:7-11；
  教约42:84-87。

10a 南：开除教 。



、 权或名 受 时，若

有保护其人身、 和名 的法

律，则 诉诸法律，要求

所受的一切 和痛 ；但我

们信，在 情 下，若无法立

即诉诸法律和得到救 ，任何人

自己、 、 和政 ，

以免遭受任何人不法的 和

，都是正当的。

12 我们信，向世界各国 传

福音，警告义人 救自己 离世

界的 是正当的；但是我们不

信这些是正当的： ，或

他们主人的意思和希 ，向

他们传福音、为他们 ，或

预或用最小的 度影响他们，使

他们不满他们今生所处的 ，

以致 害人的性命；我们信这种

不合法又不公正，且 及

每个容许以人为 的政 的和

平。

     约

瑟·斯密 海仑·斯密

利

约翰· 老

约瑟 海仑

1 我们宣 先知 约瑟·斯

密和教长海 ·斯密的 教，

来印证这本书和《摩尔门经》的

见证。一八四四年六月二十七

日，大约下午五时，他们在

太基 遭一百五十名到二百名

上 色的 徒 。 海

第一个遭 ，他 定地倒

下， 着说： 约瑟从

出，正要 时就被 ，他

着说： 他们两

人 后还遭 地 ，身上各

中四 。

2 约翰· 来和 拉·理

，十二使徒中的二位，是当时

内仅存的人；前者身中四 ，

严重，但后来 了；而后

者， 神的护 过一 ，衣服

上 个 都没有。

12a 南：传道事工；传道。

  1a 南：斯密，小约瑟。

 b 教约5:22；6:30。
  南： 教， 教者。
 c 南： 太基

  （美国）。
 d 南：斯密，海 。
  2a 南： 来，约翰。



3 约瑟·斯密，主的 先知

和 先 见 ， 为 世 人 的 救 恩 所 做

的，除了耶稣之外， 任何曾在

世上活过的人都多。在短短二十

年里，他 神的恩赐和能力翻译

《摩尔门经》，使《摩尔门经》

问世，并 成《摩尔门经》在

两大洲发行，将其中包含的 圆

满的永久福音传到大地四方；他

使这本由启示和诫命结合而成的

《教义和圣约》一书问世，并

为了人 儿 的 处，使许多

满智慧的其他文 和教训问

世；聚 了数千后期圣徒，建

立了一座大 ，留下了不可

灭的声 和名 。在神和他的

人民眼中，他活得伟大， 得

伟大；像古时候主大部分的受

者那样，他用自己的 血印证

了他的使命和事工；他哥哥海

也一样。他们活着不分开，

时也不分离

4 约瑟在 前两三天，到

太基去，将自己交给法律的

虚 要求时，说道：“我此去

像一只 的 ，但是我平

得像 日的早 ；我对神和

对所有的人都有个无 的 心。

会 他

”──当天早 ，海 准备

好要去的时候── 该说去被

是的，事实就是如此──

他读了《摩尔门经·以帖书》第

十二章结尾的以下这段经文，并

将该页 了起来：

5 

：

以

里

以

里

如今 留遗言的人 了，

他们的遗言已经生 。

6 海 ·斯密在一八四四年

二月是四十四 ；约瑟·斯密在

一八四三年十二月是三十八 ；

  3a 南：先知。
 b 南：先见。
 c 教约35:17；42:12。
  南：福音的复 。

 d 南： ， 利 州
  （美国）。
 e 来9:16-17；
  教约136:39。

  4a 赛53:7。
  5a 教约88:74-75。
    b 以12:36-38。
    c 来9:16-17。



今后他们的名字将列在 教者当

中；各国的读者都将记得，为了

这 世界的救恩， 出了十九

世纪最好的血，《摩尔门经》和

本教会这部《教义和圣约》才得

以问世；如果为了神的荣耀，

能 毁 ，那么

来净 的 该是多么容

。他们为荣耀而活，为荣耀而

，荣耀是他们永恒的 赐。他

们的名字将如那赐给已圣 者的

宝石，世世代代传给子 。

7 他们就像过去常常被证明

的那样，是无 的，没有 任何

，他们被关在 里，全是

徒和恶人的 谋；他们在 太基

地 上 ，是 在

“摩尔门主义”上的大印，地上

任何法 都无法否认，他们在

利 州州 上 ，以及整

个州由州长保证而 言的信用，

正是永久福音真实性的见证，全

世界都不能 ；他们在自由的

上、在美国的大 上

，是耶稣基督宗教的大使，

将感动万国 实者的心；他们

，以及约翰看见的在

下所有 教者 ，要向

万 之主呼 ，直到他在地上为

那血复 。阿们。

附

密 里 奥 哈 以

翰·

Journal History of the 
Church

以

得以

1  关于前往西部的以色列

，主的话语和 意是：

2 耶稣基督后期圣徒教会

所有的人以及与他们同行的人要

成 ，并且立约 遵

主，我们的神的一切诫命和

章。

3  各 中 每 百 人 、 每

五十人、每十人都要设 长，并

  6a 路23:31。
  7a 启6:9。   2a 南：耶稣基督后期圣

  徒教会。
  3a 出18:21-26。



由一位会长及其两位 理在十二

使徒指 下带 他们。

4 这将是我们的 圣约──

我们愿 奉行主一切的 教仪。

5 每个 要尽其所能自备

、 、 、衣服和此行

的其他必 品。

6 各 好后，就要全

力以 ，为那些要留下来的人作

准备。

7 每一 要与其 长们和

会长们 定，明年 天有多 人

能去；然后选出 数目强

而 的 子作先 者，带着

、种子和 去准备种

作物。

8 每一 要按其拥有的

，负 相等的比 ，去带 穷

人、 、 儿和 ，免

得 和 儿的 声上达主的耳

中， 诉这人民。

9 每一 要为本 留在后

面的人，准备房 和种 谷物的

田地；这是主对他人民的 意。

10 每个人都要 用其所有

的影响力和 ，将这人民 往

主 将 来 要 设 安 支 会 的

地 方。

11 如果你们以 洁的心，

完全忠信地这么做，你们必

福；你们必在 、 、田

、房 及家 等方面 福。

12 我 人以斯拉· 和

以拉达士· 要 成一个 。

13 我 人奥申· 特和

福· 要 成一个 。

14 还有，我 人亚玛撒·

里曼和 ·斯密要 成一个

。

15 还要任命会长们，和每

百人、每五十人、每十人的 长

们。

16 我那些已被任命的 人

要去将我这 意教给圣徒，使他

们准备好到一块和平的土地去。

17 你们去 ，照我告诉你

们的去做，不要怕你们的 人，

因为他们没有能力阻止我的事

工。

18 安必在我认为适当的

时候被 救 。

19 如果任何人 求建立自

己，不 求我的 告，他就不

会有能力，他的 必会显露。

 b 南：使徒。
  4a 南：圣约。
 b 南：行，与神同行。
    c 南：教仪。

  8a 南：穷人。
 b 南： 。
 c 雅1:27；腓三24:5。
10a 南：支 会。

11a 申28:1-14。
  南： 福， 福。
18a 教约100:13。
19a 南： 告（名词）。



20 你们要 求；要 遵 你

们彼此的一切约定；不可

属于你们弟兄的。

21 要远离 称主名的恶

行，因为我是主，你们的神，是

你们祖先的 神，是亚伯拉罕、

以撒、雅各的神。

22 我就是带以色列儿 出

埃及地的那位；我的臂 在末世

时代 出，要 救我以色列民。

23 止彼此 ； 止彼

此说 话。

24 止 ；你们的话要

能彼此 启发。

2 5  如 果 你 们 向 邻 人 借 什

么，所 借的都要归还；如果不

能还，就立刻去告诉你们的邻

人，免得他定你们的 。

26 如果你们 到邻人 遗失

的东西，就当努力 找，直到将

东西交还给他。

27 你们要 保管你们所

拥有的，好使你们成为明智的

管家；那是主你们的神免 的

恩赐，而你们是他的管家。

28 如果你们快 ，就用 歌

、音 、 以及 美与 感

恩的 祈祷来 美主。

29 如果你们 ，就用祷

告呼求主你们的神，好使你们的

灵 。

30 不要怕你们的 人，因

为他们在我手中，我要照我的意

思对 他们。

31 我的人民必须在一切事

上受 ，好使他们准备好接

受我要赐给他们的 荣耀，即

安的荣耀；不受 管教的人不

我的国度。

32 无知的人要 自己

并呼求主，他的神，以学 智

慧，好使他的眼 开能看见，

耳 开通能听见；

33 我的 灵已派到世上去，

20a 南： 实。
 b 南： 心， ，
  。
21a 南：不 。
 b 出3:6；腓一19:10。
22a 出13:18；耶2:5-7；
  腓一5:15；阿36:28。
  南：耶和 。
 b 耶30:10；结20:33-34； 
  教约38:33。
23a 腓三11:29-30。
  南： 。

 b 教约20:54。
  南： 恶的言谈。
24a 南：智慧语。
 b 教约108:7。
25a 诗37:21；摩赛4:28。 
  南： ； 实。
26a 利6:4；申22:3。
27a 南： 。
 b 南：管家，管家 。
28a 南：歌 ，歌 。
 b 代下5:13；
  教约59:15-16。

  南：感恩，感 。
 c 南：祷告。
29a 撒下22:7。
 b 南：快 。
31a 教约101:4。南： 境。
 b 罗8:18；教约58:3-4。
  南：荣耀。
 c 南：惩 。
32a 南： ， 。
 b 南：智慧。
33a 南：圣灵。



启发 而痛 的人，并且定

恶的人的 。

34 你们的弟兄们，即那

你们的国家， 绝了你们和你

们的见证；

35 现在他们 难的日子，

即 的日子到了，就像经历生

痛楚的 人一样；除非他们

地 ，是的，非常 地，

否则他们将极为 。

36 因为他们 害先知和奉

派到他们那里去的人；他们 无

者的血，那血从地下 ，

诉他们。

37 所以，不必对这些事感

到惊奇，你们 未 洁；你们

还不能 受我的荣耀；但是如果

你们忠信地遵 我从亚当时代到

亚伯拉罕、从亚伯拉罕到摩西、

从摩西到耶稣及其使徒、从耶稣

及其使徒到约瑟·斯密以来 赐

给你们的一切话语，你们就必看

见那荣耀；我借着我的 天使，

即我的 助 人们，并借着我自

己从天上发出的声音呼 约瑟·

斯密， 我的事工；

38 他确实立下了那根基，

而且又忠信；我已将他接到我这

里来。

39 许多人因他的 而感

到惊奇；但是，他用他的 血来

封印他的 见证是必要的，好

使他得以受 ，恶人得以被定

。

40 我 没有从你们 人的

手中解救你们 有这样，我才

为我的名留下一个见证。

41 所以，现在，听着，你

们这些我 教会的人民 ；你们

长 们也一起听；你们已经得到

我的 国度。

42 要 遵 我一切的诫

命，免得惩罚降临你们，免得你

们失去信心，而你们的 人 过

你们。现在不再多说。阿们又阿

们。

亥

德 约

瑟 · 斯 密

34a 南：迫害。
37a 南： 洁。
 b 曼8:18。
 c 启14:6；教约110:11-16；
  128:19-21；

  约史1:30-47。
39a 南： 教， 教者。
 b 摩赛17:20；
  教约135:3。
 c 南：见证。

40a 出23:22；教约8:4；
  105:15。
41a 南：耶稣基督的教会。
 b 但7:27。



门

奥

小

得

1 诸天向我们打开，我看

见神的 高荣国度和那国度的荣

耀，是在 身内或在身外，我不

知道。

2 我见到那国度的继 者要

的 门美 非凡，那门好像

环绕的 ；

3 也见到神 发光的宝座，

父与 子 在那上面。

4  我见到那国度美 的

道，看起来好像用 金 的一

样。

5 我见到先祖 亚当和 亚伯

拉罕、我的 父亲和 母亲，和我

那早已睡了的哥哥 奥文；

6 令我惊奇的是，他 么也

在那国度获得 继 ，因为

他在主着手 第二次聚 以色列

之前就已离开今生，并且 未接

受 的 。

7 于是主的 声音临到我，

说： 没有认识这福音就 去的

人，若他们被 许留在世上就会

接受福音的，必成为神 高荣国

度的 继 人；

8 还有，所有今后没有认识

福音就 去的人，若他们有可能

就 会全心接受福音的，也必成

为那国度的继 人；

9 因为我，主，会按全人

的 行为，按他们心中的 ，

审判他们。

  1a 徒7:55-56；腓一1:8；
  曼5:45-49；约史1:43。
 b 南：高荣，高荣荣耀。
 c 林后12:2-4；腓一11:1；
  摩西1:11。
  2a 腓二9:41；31:17。
 b 出24:17；赛33:14-15；
  曼5:23；教约130:7。
  3a 赛6:1；结1:26-28。
 b 南：神，神 ─父神。
 c 南：神，神 ─子神。
  4a 启21:21；教约110:2。
  5a 南：亚当。

 b 教约132:29。
  南：亚伯拉罕。
 c 教约124:19。
  南：斯密， 约瑟。
 d 南：斯密，
  露西· 克。
 e 约史1:4。
  6a 南： 者的救恩。
 b 赛11:11；
  腓一22:10-12；
  各6:2。南：以色列─
  以色列的聚 。
 c 约3:3-5；腓二9:23；
  以4:18-19；教约

  76:50-52；84:74。
  南： ， 。
  7a 曼5:30。南：启示。
 b 约译，彼前4:6；腓二
  9:25-26；摩赛15:24。
 c 南：高荣，高荣荣耀。
 d 教约76:50-70。
  8a 阿18:32；教约6:16。
  9a 南：行为。
 b 教约64:34。南：心。
 c 启20:12-13。
  南：最后的审判。



10 而且我也看见：所有未

达 负责年 就 去的小 ，都

在天上的高荣国度中 得救。

     

约瑟 ·斯密

     

斯密   

大

得

斯密

大

 

    

约瑟 ·斯密

彼得

斯密

里

里

里

1 一千九百一十八年十月三

日，我 在房间里 沉思经文；

2 思量神子为了 救 世界

所作的伟大 ；

3 和父与子在 救 主降临

世界一事上，所显示的伟大而奇

妙的 ；

4  人 可 以 透 过 他 的

，并借着 服从福音原则而得

救。

5 当我这样 注时，我的心

思回到了使徒彼得写给分散而遍

及 本都、加拉太、加 多家和

亚洲其他地 的 早期圣徒的书

信上；主被 十字 后，福音就

传到这些地方了。

6 我翻开《圣经》，读彼得

前书第三章和第四章，我读的时

候，以下的经文使我深受感动，

我从来没有这样感动过：

10a 南：负责。
 b 南：救恩─小 的救恩。

  1a 南：沉思。

  2a 南：救 计划。
 b 太20:28。南： 。
  3a 南：救 主。
 b 约3:16。南： ， 心。

  4a 信1:3。
 b 太7:21。南：服从。
  5a 彼前1:1。
 b 即：前期圣徒。



7 “因基督也曾一次为 受

，就是义的代替不义的，为要

引我们到神面前。在 体上他被

，在灵体上，他复 了。

8 “他借这灵，曾去传道给

那些在 里的灵听，

9 “就是那从前在挪亚预备

方 、神容 等 的时候，不信

从的人。当时 方 ，借着水

得救的不多，只有八个人。”

（彼得前书 3:18-20）

10 “为此，就是 者也曾

有福音传给他们，要叫他们的

体按着人受审判，但他们的灵按

着神活着。”（彼得前书 4:6）

11 当我沉思这些 记载的事

时，我理解的 眼 被打开，主

的灵 在我身上，我看见许多

者，小的和大的。

12 有一群数不清的 正义之

灵聚 在一个地方；他们生前对

耶稣的见证一向 忠信；

13 他们已按神子伟大

的样式 上 ，并因他们救

主的名 遭受 难。

14 所有这些灵都已离开了

今生，对透过 父神和他 生子

耶稣基督的 恩典，获得荣耀的

复活的 希 ，是 定的。

15 我看见他们 满 与

，因为他们得救的日子近了

而同感 。

16 他们 合在一起，等

神子降临 灵的世界，宣 他们

离 的 而得到救 。

17 他们已睡的尘土要 复

到其完美的 体上， 头和

头相 ， 和 复到 头

上， 灵和身体结合，永远不再

分开，好使他们能获得完全的

。

18 正当这 大的群众在等

和交谈，为他们从 的

得救的时 而 的时候，神子

显现，宣 那一向忠信的 得

自由；

  8a 赛61:1；路4:18；
  教约76:73-74；88:99。
11a 南：经文─经文的价 。
 b 弗1:18；教约76:10，
  12，19。
 c 赛11:2。
 d 南：灵。
12a 教约76:69-70。
 b 教约6:13；51:19；
  76:51-53。

13a 南： 。
 b 太5:10-12。
14a 南：神，神 ─父神。
 b 南： 生子。
 c 南：恩典。
 d 南：复活。
 e 以12:4；乃7:3，40-44。
  南：希 。
15a 赛51:11；阿40:12。
16a 路23:43；阿40:11-12。

  南： 。
 b 摩尔门9:13。
17a 腓二9:10-13。
 b 结37:1-14。
 c 教约93:33-34。
 d 南：快 。
18a 赛61:1。
  南： 者的救恩。



19 他在那里将永久的 福

音、复活的教义，和人 在

的条件下从 中和从个人

的 恶中，获得救 的教义 传

给他们。

20 但是他没有去 恶人那

里，他没有在生前曾 自己

的 恶的人和不 的人中间发

出声音；

21 绝古代先知的见证和

警告的 者，没有看到他的同

在，也没有看见他的 。

22 这些灵所在之处， 暗

；但正义之灵那里，都是

平安；

23 圣徒因他们的 救 而

， 并 认神子是救他们

离 和地 的救 主

和解救者。

24 他们的容 发光，主的

身上发出的 光 在他们身上，

他们 歌 他的圣名。

25 我很惊异，因为我知道

救主 了大约三年的时间，在犹

太人和以色列家族中做事工，致

力教 他们永久的福音，呼 他

们 ；

26 然而，尽管他行了伟大

的事工和奇 ， 大 能和权

宣告真理，还是很 人听从他的

声音，因在他的面前而 ，并

从他手中得到救恩。

2 7  而 他 在 者 当 中 做 事

工，只 于他被 十字 ，到他

复活之间 短 的时间；

28 彼得的话令我惊奇──

其中他说神子曾向 里的灵传

道，那些灵就是从前在挪亚时

代，神容 等 时，曾不信从的

人──他 么可能在这么短的时

间里，向那些灵传道，并在他们

当中执行必要的工作

29 就在我惊奇时，我的眼

打 开 了 ， 我 的 理 解 力 加 强

了，我明白主没有亲自到以前

绝真理的恶人和不信从的人那里

去教 他们；

30 但是，看 ，他在义人

当中 他的力量，任命使者，

上 能力和权 ， 派他们出

19a 南：福音。
 b 南： 。
 c 南：亚当和 的
  。
 d 教约76:72-74。
20a 阿40:13-14。
  南：地 ； 恶。

 b 腓一10:21。
22a 南：属灵的 暗。
 b 南：平安；和平。
23a 南：救 计划。
 b 罗14:11；摩赛27:31。
 c 腓二1:13；阿12:11。
24a 诗104:1-2；赛60:19；

  启22:5；约史1:17。
  南：光，基督的光。
 b 南：歌 ，歌 。
26a 腓一11:28。
27a 可8:31。
29a 教约76:12。
30a 路24:49。



去将福音之光带给在 暗中的

人，即 所有的人的灵；福音就

这样传给 者。

31 被 选的使者出去宣

主 人的日子，宣告被 的

得 自由，就是向所有

他们的 和接受福音的人宣告。

32 福音就这样传给不 认识

真理而 在 中 去的人，或

绝先知而在 诫中 去的人。

33 这些都 教 ：对神的

信心、 的 、为了

的 替代 、 圣灵恩赐的按手

。

34 还有他们必须知道的其

他一切福音原则，使他们自己有

格让 体按着人受 审判，但

他们的灵按着神活着。

35 所以 者当中，不论是

小的或大的，不义的或忠信的，

都知道救 已透过神子在 十字

上的 而完成了。

36 这样我就知道了，我们

的救 主，在灵的世界 留期

间，都在教 和准备曾在 身

中为他作见证的忠信 先知们的

灵；

37 好使他们将救 的信息

带 给 所 有 那 些 由 于 和

诫，以致他无法亲自 访的

者，使他们也可以透过他 人的

事工，也听到他的话。

3 8  聚 在 这 大 群 的 义 人

中，伟大而有力的有先祖 亚当

── 古常在者和全人 之父，

39 还有我们荣耀的母亲

和 许多忠信的 儿， 们曾

活在各世代， 真实而活着的

神。

40 亚伯──第一位 道

者 ， 还 有 他 弟 弟 特 也 在 那

里； 特是个有力的人， 形象

就像他的父亲亚当。

41 提出 水警告的 挪亚；

 b 南：属灵的 暗。
 c 教约1:2。
31a 赛61:2；路4:17-19。
 b 南：自由。
32a 教约128:5。
  南：知识。
 b 约8:21-24。
33a 信1:4。南：信心。
 b 南： 的 免。
 c 南： ， ─为

  者 ；教仪─代理
  教仪。
 d 南：圣灵的恩赐。
34a 南：最后的审判。
35a 南：十字 ；
  十字 。
 b 阿34:9-16。
  南： ； 。
36a 教约138:57。
37a 教约138:20。

  南： 。
38a 南：亚当。
39a 摩西4:26。
  南： 。
40a 南：亚伯。
 b 南： 教， 教者。
 c 南： 特。
 d 创5:3；摩西6:10。
41a 南：挪亚，圣经族长。



伟大的 大 司 闪；忠信者之父

亚伯拉罕； 以撒、 雅各和以

色列伟大的 立法者摩西；

42 还有 以赛亚也在那里，

他曾借预言宣 救 主被 ，

要 好 之心的人，宣告 被

的得自由，被 的出 。

43 更有 以西结，他曾在异

象中看见遍满 的大山谷，

那些 要 上 体，在 人

复活时再出来，成为活人；

44 但以理，他预见并预言

神的 国度在后期时代建立，永

远不再被毁灭，也不会交给别

人；

45 还有曾与摩西一同在 变

形山上的 以利亚；

46 还有 玛拉基，那位见证

以来加来临的先知，也在那里

──摩罗乃也向先知约瑟·斯密

提到他，并宣 他要在主 大而

可 之日引 之前来临。

47 先知以来加要将那对他

们父亲的 许， 在儿 心

中，

48 预示为了 者的救 和

子 与父母的 印证，要在圆满

时代的 福音期，在主的 中完

成的伟大 事工，以免遍地受

，在他来临时完全荒 。

49 所有这些和其他许多曾

住在尼腓人当中，见证神子来临

的 先知，都同在这 大的群众

中，等 解救。

50 者认为，他们的 灵长

期与身体分开是一种 。

51 主教 了这些灵，并给

他们 能力在他从 里复活后出

来， 他父的国度，在那里被

以 不 和 永生。

52 并且按照主所 许的，

从那时起继续做他们的事工，

 b 南：大 司。
 c 南：闪。
 d 创17:1-8。
  南：亚伯拉罕。
 e 创21:1-5。南：以撒。
 f 创35:9-15。
  南：雅各，以撒之子。
 g 南：摩西。
42a 南：以赛亚。
 b 赛61:1-2。
 c 南：地 。
43a 南：以西结。
 b 结37:1-14。

 c 南：复活。
44a 南：但以理。
 b 但2:44-45。
  南：神的国度或天国。
45a 南：变形。
 b 南：以利亚。
46a 玛4:5-6；约史1:36-39。
  南：玛拉基。
 b 教约110:13-15。
  南：以来加。
 c 南：耶稣基督第二次
  来临。
47a 教约128:17。

48a 南：家 ─永恒的
  家 ；印证。
 b 南：福音期。
 c 南：圣 ，主的 。
 d 南： 者的救恩。
49a 曼8:19-22。
50a 南：灵。
 b 教约45:17。
51a 林前6:14；阿40:19-21。
 b 南：不 ，不 。
 c 教约29:43。南：永生。



受那为 他的人预留的一切

福。

53 先知约瑟·斯密、我父

亲海 ·斯密、百翰· 、约

翰· 来、 福· ，和其他精

选的灵，他们被 保留到圆满的

时代出来，参与 定伟大后期

事工 基 ，

54 包括建造圣 、为救

者而在其中执行教仪，他们

都在灵的世界里。

55 我看出他们也在那些

而伟大者当中，他们于太初时

就被 选， 任神教会的

者。

56 他们 至在出生以前，

就和其他许多人，在灵的世界中

接 受 了 他 们 的 最 初 的 ，

准备好在主认为适当的 时候出

来，为了世人的灵 的救恩，在

他的 里工作。

57 我看见本福音期忠信的

长 们，离开尘世生命后，在

者之灵的 大世界里，继续做

他们的事工，向那在 暗中、

在 的 下的灵，传 的福

音和经由神 生子的 而来的

救 。

58 的 者，将借着服

从神家 中的 教仪而得到 救

，

59 在他们 出自己 诫的

惩罚并被 净后，必按照他们

的 行为获得 ，因为他们是

救恩的继 人。

60 这就是向我显示的 者

救 的异象，借着我们的主和

救主，耶稣基督的 福，我作见

证，而我知道这见证是 真的。

正如这样，阿们。

52a 赛64:4；林前2:9；
  教约14:7。
53a 南：预派。
 b 教约64:33。
54a 南：教仪─代理教仪。
55a 罕3:22-24。

 b 南：预派。
56a 伯38:4-7；阿13:3-7。
 b 徒17:24-27。
 c 各6:2-3。
  南： ，主的。
57a 南：长 。

 b 南：地 。
58a 南：教仪。
 b 南：救 。
59a 阿5:17-22。南：宽 。
 b 南：行为。
60a 南：真理。



：

从 发出了有政 目的的数篇新 ，在各地 为

行，大意是说，犹他州 会在其最近向内政部长的 告中宣称，

多重 在实 ，且自去年六月至今，或过去一年中，在犹他州

已 结四十件或更多件这种 ，还说教会 在公开 讲中教

、 、 继续实行多 制──

因此，我身为耶稣基督后期圣徒教会会长， 此，以最严正的

度宣 ，这些指 都是不实的。我们现在没有教 多 制或多重

，现在也没有 准任何人实行多重 ，我否认上述期间在我

们的圣 或在犹他 任何地方曾实 过四十件或任何件数的多重

。

中提到一件个 ，其中的当事人宣称，那 是在 1889 年

天，在 ，恩道门 内 行的，但我无从得知 执行该仪

式；这事的经过我一无所知。由于此未经证实的事件，我已指示毫

不 地 除该恩道门 。

于国会已立法禁止多重 ，该法并经最高法 宣 合乎

法，我 此宣 愿意服从那些法律，并愿意 用我对我所主 教会

的成 的影响力，使他们也同样服从。

我或同工们于上述期间，对教会的教 ，绝无任何可被合理地

解释为 或 多 制之处；本教会任何长 在言谈中若显示出

传达任何这 教 时，均立遭 责。我现在公开宣 ，我对后期圣

徒的忠告是：制止 结本地法律禁止的任何 。

耶稣基督后期圣徒教会会长



· 会长提 如下：

“我提 ，因为我们 认 福· 是耶稣基督后期圣徒教会会

长，也是当今地上 一 有印证教仪权 的人，我们认为他 其

位，有 的权 ，发  1890 年 9 月 24 日的宣言（Manifesto）；

该宣言已向我们宣读，我们参加 会大会的教会成 ，接受其有关

多重 的宣言为 有权 且有约 力的。”

全体表 一致同意支 上述提 。

                                  1890 年 10 月 6 日，犹他， 。

主绝不会容许我或任何 任本教会会长的人，引你们走 。那不

在计划中。那不在神的心意中。如果我 图那么做，主会免除我的 位，

他也会同样免除任何 图引 人 儿 离神的 、不 行其 责的人

的 位。 1890 年 10 月 6 日， 期一，犹他， ，第六十一周年，

半年一次的 会大会。1890 年 10月 11 日， 撒律晚 （Deseret Evening 

News），第 2 页 。

不论 活着或 去，或者 被 来 这教会，他们都必须借全

能之神的灵感来 。他们若不用这种方式去做，就根本不能做 。

我最近得到一些启示，对我而言非常重要，我会告诉你们主对我说了

些什么，让我将你们的心思，带到称之为宣言的文件上 。

主 我问后期圣徒一个问题，他也告诉我，如果他们愿意听从我对

他们说的话，并且借着神的灵和能力回答问他们的问题，他们都会有同样

的回答，对于这件事也会有同样的信 。

那问题就是：后期圣徒要走的路， 一条最明智 在国家法律的

对下，继续 实行多重 ，并与六千万人民对立，其代价是所有的圣

被没 而失去， 止其中一切为活人和 者的教仪，使 会会长 、



十二使徒及教会中的家长们受 禁，使人民的个人 被没 （这一切本

身就都会终止多重 的实行）；或者，在我们因固 此一原则，而做了

我们已做的和 受了我们已 受的之后， 止实行多重 ，服从法律，

借着这么做，让先知、使徒和父亲们能留在家里，使他们能教 人民和从

事教会中的 责，并且也让圣 能留在圣徒手中，使他们能从事为活人和

者的福音教仪

主透过异象和启示向我显示，如果我们不 止实行多重 就会发生

的事情。如果我们没有 止，你们就不 要 这座圣 里的任何

人；因为整个 安地的一切教仪都会 止。 乱会弥 整个以色列，很多

人会 为 。这 难会临到整个教会，我们会被迫 止实行多重 。

现在，问题是，要在这种方式下 止，还是要以主向我们显示的方式

止，并使我们的先知、使徒和父亲们自由，圣 留在人民手中，让 者能

获得救 这人民已从灵的世界的 房中解救了极大数目的灵，这事工

要继续还是要 止 这就是我 在后期圣徒前面的问题。你们必须自己判

断。我要你们自己回答这问题。我不回答这问题；但是我告诉你们，如果

我们没有 取我们现在走的 ，那就是我们这一群人民会遭 的实 景

。

我确实看到了，如果我们没有 取行动，就会发生的事。这灵在

我身上已经很久了。但是我要说的是：若不是天上的神命令我去做我已做

的事，我就会让所有的圣 从我们手中失去，我自己也会去 ，并使大

家都去 ；当我被命令那样做的时候来到时，我一切都明白了。我到主

前，写下了主 我写的一切 。

我将这留给你们，让你们沉思、 。主正与我们一同工作。 1891 

年 11 月 1 日， 期日，犹他， ， 希支 会大会。1891 年 11 月 14 

日， 撒律周 （Deseret Weekly） 。

现 在 我 要 将 向 我 显 示 的 事 ， 和 神 子 在 这 件 事 上 所 做 的 事 告 诉 你

们 。正如全能的神活着一般，要是那宣言没有赐给我们，这一切事情

已经发生了。所以，神子为了他心中的目的，觉得要向教会和全世界提出

那宣言。主已 令建立 安。他已 令完成这座圣 。他已 令在这些山

谷中赐予活人和 者的救恩。全能的神已 令， 不得阻 。如果你们



能明白，这就是此事的关 。 录自1893 年 4 月， 圣 第六 奉 典

讲辞。犹他， ，教会历史部门， 处，奉 典 打字稿

（Typescript of Dedicatory Services）。

：

本 以 ·    

  大

：

会会长 于今年六月初宣 ， · 会长获得一 启示，

将圣 和圣 福 及于所有 称的 性教会成 。 会长要我通

知大会，他在神圣圣 神圣的房间内，经过长时间的沉思和祈祷

后，获得了本启示，之后，他向其 理提出本启示，他们都接受并

成。然后向十二使徒定 提出本启示，他们也一致 成，随后

向 会其他 有权 人 提出，他们也同样一致 成。

会长要我现在宣读这封信：

1978 年 6 月 8 日

致耶稣基督后期圣徒教会， 会及世界各地全体圣 同工：

亲 的弟兄们：

我们目睹主的事工在地上 ，我们感 许多国家的人民，响

了复 福音的信息，以不断增加的人数加 本教会。因此也感

我们， 将福音所提 的一切特权和 福， 及到每一位 称的

教会成 。

我们知道在我们之前的本教会的历任先知和会长曾 许过，在

神永恒的计划中，到 个时候，我们所有 称的弟兄都可以接受圣

，我们也目睹那些圣 被 留的弟兄的忠信，我们在圣 的上

房间， 了许多小时，为这些我们忠信的弟兄，作长久而恳切的祷



告，祈求主神圣的指引。

他已听到我们的祈祷，并已借着启示证实，那 许已久的日

子已经来到，本教会每一位忠信而 称的弟兄，都可以接受神圣圣

，有能力 用圣 的神圣权 ，并与其所 的人 每一 从圣

而来的 福，包括圣 的 福。因此，本教会所有 称的 性成

，不论其种族或 色，都可以受按立得到圣 。我们已指示圣

遵照政 ， 细与所有将接受亚 圣 或 基 圣 按立的

人面谈，以确定他们都 合 定的 称 准。

我们郑重宣 ，主现在已显明了他的 意，要 福他整个地面

上的儿 ，即那些愿意听从他 权的 人的声音，并准备好自己接

受福音的每 福的人。

此致

                               会会长

                               ·

                             以 ·

     ·

因为我们 认 · 为先知、先见、启示者，是耶稣基督后

期圣徒教会会长，兹提 我们大会全体，接受本启示为主的话语和

意。凡 成的，请 手表示。如有 对，也同样表示。

1978 年 9 月 30 日，犹他， 。



无价珍珠

耶稣基督后期圣徒教会

第一位先知、先见、启示者

约瑟·斯密

之启示、译文和叙述选





iii

绪  言

《无价珍珠》是一部有关耶稣基督后期圣徒教会的信 和教义

的许多重要方面的精选 的选 。这些内容均由先知约瑟·斯密

写成，并在当时教会的 上发表。

首部名为《无价珍珠》的 ， 于 1851 年由当时的十二使

徒 会成 英国传道部会长富 克林·理 长 所制作。其目的

在使一些在约瑟·斯密时代发行有 的重要文章，更容 取得。随

着教会成 人数增加遍及 美，有 要使这些 及。《无价珍

珠》得到 使用，继而借 会会长 行动和 1880 年 10 月 10 日于

的 会大会的行动成为教会 准经典。

内容方面，按照教会所 作了若 修 。1878 年，增加了第一

版所未包含的《摩西书》里的部分内容。1902 年，省略了《无价珍

珠》的 些曾发表于《教义和圣约》的重复 。1902 年，完成了

章节与注脚之编排。1921 年，首次出版了每页双栏，并附索引的版

本。之后没有其他变更，直到 1976 年 4 月，增加了两 启示。1979

年，这两 启示从《无价珍珠》 到《教义和圣约》里，成为现

在的 137 篇和 138 篇。现行的版本中，为了使内文与早期的文 一

致，也作了一些变更。

以下是目前内容的 ：

摩 书 。 录自《约瑟·斯密圣经译本》的《创世记》，

他于 1830 年 6 月开始翻译 教会史（History of the Church），1:98-

101，131-139 。

书。译自 些于 1835 年约瑟·斯密得到的埃及

的译文，包含教长亚伯拉罕的写作。译文自 1842 年 3 月 1 日起，

载于 利 ， 的《时代与 节》（Times and Seasons）上。 教

会史，4:519-534 。

约瑟·斯密──马 。 录自《约瑟·斯密圣经译本》的马太

的见证（见教义和圣约 45:60-61 有关开始翻译新约的神圣命令）。



iv

约瑟·斯密── 。 录自约瑟·斯密写于 1838 年的正式见

证和历史，并自 1842 年 3 月 15 日起， 载于 利 ， 的《时

代与 节》上 教会史，1:1-44 。

。约瑟·斯密的一篇声明，与《教

会 史》一同 登于 1842 年 3 月 1 日的《时代与 节》上，该文

就是众所周知的致 （Wentworth Letter） 教会史，4:535-

541 。
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摩

录自向先知约瑟·斯密显示的《圣经》译文，1830 年 6 月

──1831 年 2 月。

   

 
  1a 南：摩西。
    b 阿12:30；摩西1:42。
  2a 民12:6-8；申34:10；
  教约17:1。
    b 出3:6；33:11；约1:18； 
  6:46；以3:6-16；
  摩西1:11。
  约译，出33:20，23。
    c 申5:24；
  摩西1:13-14，25。

  南：荣耀。
    d 南：变形。
  3a 启11:17；19:6；
  腓一1:14；121:4。 
  南：神，神 。
    b 赛63:16；教约19:9-12；
  摩西7:35。南：无穷。
  4a 摩西7:4。
 b 摩西7:32，35-37。
 c 诗40:5；教约76:114。
 d 诗111:7-8；摩西1:38。
 e 腓二9:16；

  教约1:37-39。  
  南：神的话。
  6a 南： 生子。
 b 创1:26；以3:14-15；
  摩西1:13-16。
 c 南：救主。
 d 约1:14，17；阿13:9。 
  南：恩典。
 e 摩西5:7。
 f 王上8:60；
  赛45:5-18，21-22。

            

           

摩 摩

撒 摩

数

1 这些是摩西被提到一座非

常高的山上时，神对 摩西 说

的话，

2 他 面对面 看见神，与

神说话，神的 荣耀临到摩西身

上 ； 所 以 摩 西 能 受 他 的 同

在。

3 神对摩西说：看 ，我

是 全能的主神， 无 是我的

名；我没有开始之日或终止之

年；这不就是无

4 看 ，你是我的儿子；所

以， 看，我要向你显示我 亲

手造的；但不是全部，因为我的

事工没有 终止，我的 话也一

样，因为我的话永不 止。

5 所以，没有人能看到我全

部的事工，除非他看到我全部的

荣耀；没有人能在看到我全部的

荣耀之后，在 身中继续留在地

上。

6 我儿摩西，我有件事工给

你；你跟我的 生子 相像；

我的 生子现在和将来都是 救

主，他 满 恩典与 真理；但

是 ， 除 了 我 之 外 ， 没 有 别 的

摩



神，所有的事物都在我面前，也

就是我 知道所有的事物。

7 现在，我儿摩西，看 ，

我向你显示这一件事，因为你在

世界上，我现在就向你显示。

8  事情是这样的，摩西

看，看到了他被创造在其上的

世界；摩西 看到了世界及其

各 ，也看到了所有现在和过去

被创造的人 儿 ；他对所看到

的这一切感到极为 惊奇 异。

9  神的同在从摩西那里

去，他的荣耀就不在摩西身上；

摩西 自留在那里。当他 自留

在那里时，他倒在地上。

10 事情是这样的，过了好

几个小时后，摩西才 复一般人

正常的 力 ；他对自己说：现

在，这样看来，我知道人 算不

得什么，这是我从来没想到的

事。

11  但 是 现 在 我 自 己 的 眼

看到了 神；但不是我的

眼，而是我灵性的眼 ，因为我

的 眼不能看见，不然我就会在

他的面前 而且 ；然

而他的荣耀在我身上；我看到了

他的 ，因为我在他面前 变

了形象。

12 事情是这样的，摩西说

了这些话后，看 ， 撒但就来

他，说：人的儿子摩西，

我。 

13 事情是这样的，摩西看

着撒但说：你是 看 ，我是

神的一个 儿子，跟他的 生子

相像；而你的荣耀在 里，要我

你

14 因为看 ，我不能看着

神，除非他的荣耀降在我身上，

而我在他面前 变了形象。但

是我能以自然的人看着你。真的

是这样，不是

1 5  我 神 的 名 是 当 称

的，他的灵没有完全从我身上

去，然而你的荣耀在 里 因

为那对我来说是 暗。我能 别

你和神；因神曾对我说：

 g 腓一9:6；腓二9:20；
  阿18:32；教约38:1-2。 
  南：无所不知者。
  8a 摩西2:1。
 b 摩西1:27。
 c 诗8:3-4。
10a 但10:8，17；
  腓一17:47；阿27:17；

  约史1:20。
 b 但4:35；曼12:7。
11a 南：神，神 。
 b 摩西6:36；
  教约67:10-13。
 c 出19:21。
 d 出20:19。
 e 创32:30；摩西7:4。

 f 太17:1-8。南：变形。
12a 摩西4:1-4。南： 。
 b 摩西6:49。南： 。
13a 诗82:6；约一3:2；
  来12:9。
14a 南：变形。
15a 太4:10。南： 。



神， 要 奉他。

16 你离开，撒但；不要

我；因神曾对我说：你跟我的

生子 相像。

17 他从 的 中呼

我时，也给我诫命，说：奉我

生子的名 呼求神， 我。

18 摩西又说：我不会 止

呼求神，我有其他事情要求问

他：他的荣耀曾经在我身上，所

以我能 别他和你。走开 ，撒

但。

19 当摩西说了这些话后，

撒但就大声 叫，在地上

并命令说：我是 生子，

我。

20 事情是这样的，摩西开

始非常害怕；他开始害怕的时

候，就看到了 地 的痛 。然

而，他 呼求神，获得了力量，

他命令说：离开我，撒但，因为

只有这位神是我要 的，他是

荣耀之神。

21 于是 撒但开始 ，大

地 动；而摩西获得了力量，呼

求神，说：奉 生子的名，走开

，撒但。

22 事情是这样的，撒但一

边 大 声 叫 ， 一 边 、 哀

、 切 ；他走开了，从摩西

面前走开，摩西就看不见他。

2 3  摩 西 为 这 件 事 作 过 见

证；但是由于 恶，这见证未存

在于人 儿 中。

24 事情是这样的，撒但从

摩西面前离开后，摩西 目向

天， 满了 圣灵，那灵为父与

子作见证；

25 他呼求神的名时，又见

到了神的荣耀，因那荣耀临到他

身上；然后他听到一个声音说：

摩西，你有福了，因为我──全

能者， 选了你，将使你比诸 水

强；诸水将服从你的 命令，好

像你是 神那样。

26 看，我与你同在，直到

你日子的终了；你要 救我的

人民，即我所 选的 以色列

民， 离 。

27 事情是这样的，那声音

 b 撒上7:3；腓三13:24。
16a 摩西1:6。
17a 出3:2。
 b 摩西5:8。
19a 太24:4-5。
20a 南：地 。
 b 约史1:15-16。

  南：祷告。
21a 南： 。
22a 太13:41-42；
  摩赛16:1-3。
24a 南：圣灵。
25a 出14:21-22。
    b 南：能力；圣 。

    c 出4:16。
26a 出3:7-12。
 b 南： 选（Choose， 
  Chose，Chosen）。
 c 王上8:51-53。
  南：以色列。
 d 腓一17:23-25。



还在说话时，摩西看过去， 看

到了大地，是的，整个大地；没

有一 他看不到，他借神的灵

识。

2 8  他 也 看 到 了 大 地 的 居

民，没有一个灵 他没看到；他

借神的灵 识他们；他们的数目

很大，像海边的 那样数不清。

29 他看到了许多土地，每

一块土地都叫作 大地，地面上

有居民。

30 事情是这样的，摩西呼

求神，说：我祈求 ，请告诉

我，这些事物为什么是这样

借什么造这些

31 看 ，主的荣耀临到摩

西身上，以致摩西站在神的面

前，和神 面对面讲话。主神对

摩西说：我为了我自己的 目的

造了这些。在这里有智慧， 留

在我里面。

32 我借我能力的 话语，创

造了这些，他是我的 生子，

满 恩典与 真理。

3 3  我 创 造 了 无 数 的 世

界；这些也是我为了自己的目的

创造的；我借着子创造了这些，

他是我的 生子。

34 所有的人当中的 第一

人 ， 我 称 为 亚 当 ， 就 是 许

多。

35 但是我只给你有关这大

地和大地居民的记事。看 ，有

许多世界已借我能力的话语消

了。有许多现在还存在，对人而

言 们都是数不清的；但是所有

的事物对我而言都是有数的，因

为 们是我的，我 知道 们。

36 事情是这样的，摩西对

主说：神 ， 的 人，告

诉我有关这大地、大地居民和诸

天的事，这样 的 人就满

了。

37 主神对摩西说： 诸天，

有很多，对人而言是无法数的，

但是对我而言是有数的，因为

们是我的。

38 正如一个大地和其上的

27a 教约88:47；摩西1:8。
  南：异象。
29a 南：地 。
31a 申5:4；摩西1:11。
 b 赛45:17-18；
  腓二2:14-15。
32a 约1:1-4，14；来1:1-3； 
  启19:13；各4:9；

  摩西2:1，5。
  南：耶稣基督。
 b 诗19:1；摩西5:7-8。
  南：恩典。
 c 南：真理。
33a 南：创造。
 b 诗8:3-4；教约76:24；
  摩西7:29-30。

 c 摩西1:6。
34a 摩西3:7。
 b 罕1:3。南：亚当。
 c 摩西4:26；6:9。
35a 摩西1:6；7:36。
  南：无所不知者。
37a 罕4:1。南：天。



诸天会消 ，就有另一个会来

到；我的事工没有 终止，我的

话也没有终止。

39 看 ，这就是我的 事工

和我的 荣耀── 成人的 不

和 永生。

40 现在，我儿摩西，我要

告诉你有关你站立于其上的这个

大地的事；你要把我说的 写下

来。

41 在人 儿 我的话为

无物，又从你写的书中 我

许多话的那天，看 ，我必 起

另一个 像你这样的人； 这些

话必再度存在于人 儿 中间

──在所有相信的人中间。

42（这些话是在那山上对摩

西 说的，那座山的名称不会让

人 儿 知道。现在，这些话都

对你说了。除了相信的人之外，

不要向任何人显示这些话。正如

这样。阿们。）

    

大

1 事情是这样的，主对摩西

说：看 ，我向你 显示有关这

天和这 地的事；把我说的话

写下来。我是开始也是结 ，是

全能的神；我借我的 生子

创造了这些；是的，在起初我

创造了天和你所站立的地。

2 地是空虚 ；我使

面 暗；我的灵 行在水面上；

因为我是神。

3 我，神说：要有 光；就

有了光。

4 我，神，看见了光，那光

是 好的。于是我，神，就把光

暗分开了。

5 我，神，称光为 ，称暗

为 ；我借我能力的 话语这么

38a 摩西1:4。
39a 罗8:16-17；
  腓二2:14-15。  
  南：救 计划。
 b 南：荣耀。
 c 南：不 ，不 。
 d 南：永生。
40a 腓二29:11-12。
41a 腓一13:23-32；

  摩西1:23。
 b 腓二3:7-19。
 c 腓一13:32，39-40；
  教约9:2。
42a 摩西1:1。

  1a 摩西1:30，36。
 b 南：天。
 c 摩西1:8。

 d 南：神，神 ─父神。
 e 南： 生子。
 f 南：创造。
  2a 创1:2；罕4:2。
  3a 教约88:6-13。
  南：光，基督的光。
  4a 创1:4；罕4:4。
  5a 摩西1:32。



做，事就照我 说的成了；有晚

上，有早 ，这是头一 日。

6 还有，我，神说：这水之

间要有 ，事就照我所说的

成了；我又说， 要将诸水分

开；事就成了；

7 我，神，造了 ，分开

了 诸水，是的， 之下的大

水与 之上的诸水分开，事就

照我所说的成了。

8 我，神，称 为 天，

有晚上，有早 ，这是第二日。

9 我，神说：天下的诸水

要聚在 一处，事就成了；我，

神，说：要有 地；事就成了。

10 我，神，称 地为 地；

称诸水的 聚处为海；我，神，

看到我造的一切都是好的。

11 我，神说：地要长出

、结种子的 本 物、结果子

的果 ，各从其 ，以及在地上

结果子而其种子在果子里的

，事就照我所说的成了。

12 于是地长出了 、一

切结种子的 本 物，各从其

，以及结果子而其种子在果子

里的 ，各从其 ；我，神，

看到我造的一切都是好的；

13 有晚上，有早 ，这是

第三日。

14 然后我，神说：天上的

中要有光体，以分 ，

们要当作记 ，定节令、日子、

年 ；

15 们要在天上的 中

发光，照在地上；事就成了。

16 于是我，神，造了两个

大光； 大的 光体管理白 ，

小的光体管理 ， 大的光

体是太 ， 小的光体是月亮；

众 也照我的话造了。

17 我，神，把这些光体

列在天上的 中， 照在地

上，

18 太 管理白 ，月亮管

理 ，以分别明暗；我，神，

看到我造的一切都是好的；

19 有晚上，有早 ，这是

第四日。

20 然后我，神说：水要多

多 生有生命的动物；要有 在

地面之上 的空中 。

21 于是我，神，就创造出

和水中多多 生的各样有

 b 林后4:6。
 c 创1:5。
  6a 创1:6-8。  
  7a 罕4:9-10。

  8a 南：天。
  9a 创1:9；罕4:9。
10a 南：地 。
11a 创1:11-12；罕4:11-12。

16a 创1:16。
21a 创1:21；罕4:21。



生命的动物，各从其 ；和各样

，各从其 ；我，神，看到

我创造的一切都是好的。

22 然后我，神，就 福这

一切，说： 生 众多， 满海

中的水； 也要在地上 ；

23 有晚上，有早 ，这是

第五日。

24 然后我，神说：地要生

出活物来，各从其 ； 、

行物、地上的走 ，各从其 ，

事就成了；

25 于是我，神，造了地上

的走 ，各从其 ； ，各从

其 ；地上 行的一切，各从其

；我，神，看到这一切都是好

的。

26 然后我，神，对那从太

初 就 与 我 同 在 的 我 的 生 子

说：我们要照着我们的 形象、

按着我们的样式 造人；事就成

了。然后我，神，说：他们要 管

海里的 、空中的 、地上的

，和全地，并地上 的一切

行物。

27 于是我， 神，就照着我

自己的形象创造人，照着我 生

子的形象创造人；我创造 的和

的。

2 8  然 后 我 ， 神 ， 福 他

们，并对他们说： 生 众多，

遍满地面， 理这地，也要管

海里的 、空中的 ，和在地上

活动的各样活物。

29 然后我，神，对人说：

看 ，我将全地面上一切结种子

的 本 物，和一切结有那 种

子之果子的 ，全给你们作

物。

30 至于地上的一切走 和

空中的一切 ，并地上 的一

切我 予生命的物，将有各种洁

净的 给 们作 物；事就照我

所说的成了。

31 然后我，神，看到我造

的一切，并且，看 ，我造的

一切都非常 好；有晚上，有早

，这是 第六日。

    

以

大

22a 创1:22-25；罕4:22-25。
26a 南：耶稣基督。
    b 创1:26-27；摩西6:8-10；
  罕4:26-27。

    c 南：创造。
    d 创1:28；摩西5:1；
  罕4:28。
27a 南：神，神 。

28a 摩西5:2。
29a 创1:29-30；罕4:29-30。
31a 出20:11；罕4:31。
    b 创1:31；教约59:16-20。



1 这样，天地和其中 所有

的事物都 完成了。

2 到了第七日，我，神，结

了我的工作，和我造的一切；

我 就 在 第 七 日 了 我 一 切 的

工， 安息了，而我造的一切都

完成了，我，神，看到 们都是

好的；

3 然后我，神， 福第七

日，并将 圣 ；因为在这日我

了我，神，一切创造的 工，

安息了。

4 现在，看 ，我告诉你，

以上就是我，主神，在造天地的

日子，创造天地的来历；

5  地 上 的 田 还 没 有

物，田 的 本 物还没有长起

来。我，主神，在我说的所有的

事物还没有以属世的 存在于

地面上之前，我已在 属灵上 创

造了 们。我，主神，还没有降

在地面上。我，主神，已 创

造了所有的人 儿 ，但是还没

有人 地；我在 天上 创造了

他们；地上还没有 身，水里没

有，空中也没有；

6 但我，主神，说话，就有

从地上 ， 遍地。

7 然后我，主神，用地上的

尘土造人，将生 在他

里， 他就成了活着的 灵 ，

是地上的 第一个 身，也是第

一个人；然而，一切事物都是以

前创造好的，但他们是在属灵上

按照我的话创造及造的。

8 我，主神，在 的东

方立了一个 子，把所造的人安

在那里。

9 我，主神，在属世上使各

样的 从地里长出来，可以 人

眼目；而人可以看到 。 也成

了活着的灵 。我创造 的日

子， 是属灵的； 留在我，

神，创造 的 围里，是的，

至一切事物都是我准备 人使

  1a 创2:1；罕5:1。
 b 南：创造。
  2a 南：安息日。
 b 创2:2-3；罕5:2-3。
  南：安息。
  3a 摩赛13:19。
 b 出31:14-15。

  5a 创2:4-5；罕5:4-5。
 b 罕3:23；教约29:31-34。 
  南：属灵的创造。
 c 摩西6:51。
 d 南：灵。
 e 创2:5。
 f 南：天。
 g 南：人─人，天父属

  灵的 子。
  6a 创2:6。
  7a 创2:7；摩西4:25；
  6:59；罕5:7。
    b 南：亚当。
    c 南：灵 。
    d 摩西1:34。
  8a 南： 。



用的；人看 适合作 物。我，

主神，也在 子当中种了 生命

，也种了 分别 恶 。

10 我，主神，使一条 从

出来 那 子；从那里

分为 四道。

11 我，主神，称第一道为

比 ， 环绕哈腓拉全地，我，

主神，在那里创造了很多金子；

12 那地的金子是好的；在

那里又有珍珠和 玛 。

13 第二道 名叫基训；就

是环绕古实全地的。

1 4  第 三 道 名 为 底 格 里

斯， 向亚述的东边。第四道

是 发拉底 。

15 然后我，主神， 着那

人，将他安 在 ，让他整

理并看 。

1 6  我 ， 主 神 ， 命 令 那 人

说： 中各样 上的果子，你可

以随意 ，

17 只是分别 恶 上的果

子，你不可以 ，然而，你可以

为你自己 选 ，因为那已给了

你，但是，记住我禁止你 ，因

为你 的 那日你必定 。

18 我，主神，对我 生子

说，那人 居不好；所以我要为

他造一个 合适的 手。

19 我，主神，用土造了

地各样的走 ，和空中各样的

；并且命令 们到亚当那里，

看亚当叫 们什么； 们也是活

着的灵 ；因为我，神，将生

们里面，并且命令说，亚

当 样叫各样活物，那就是 的

名字。

20 亚当 给一切 和空

中 、 地走 都起了名，但

是亚当没有 见合适他的 手。

2 1  我 ， 主 神 ， 使 亚 当 沉

睡；他睡着了，我就取下他一条

，然后又把那里的 合起

来；

22 我，主神，用取自那人

身上的 ，造了一个 人，

并带 到那人面前。

23 亚当说：我现在知道，

这是我 中的 ， 中的 ；

要被称为 人，因为 是从

人身上取出来的。

  9a 南：生命 。
 b 创2:9。
10a 创2:10。
17a 摩西7:32。南：选 权。

 b 罕5:13。
 c 创2:17。南：属世的
  ；今生。
18a 南： 生子。

 b 创2:18；罕5:14。
22a 南： ； 人， 。
23a 创2:23；罕5:17。



24 因此，人要离开父母，

与 子 合 ， 二 人 成 为 一

体。

2 5  当 时 二 人 身 露

体，并不 。

    

撒

1 我，主神，对摩西说：你

奉我 生子的名命令的 撒但，

就 是 从 太 初 起 就 存 在 的 同 一

位，他曾到我面前说──看 ，

我在这里，派 我，我要作 的

儿子，我要救 全人 ，使一个

灵 都不失 ， 我一定会做；

所以把 的荣 给我。

2 但是，看 ，我的 子

── 我 从 太 初 就 和 选

的，对我说── 父 ，愿 的

意得成，愿 荣耀永远归于

。

3 因为撒但 我， 求

我，主神，给世人的 选

权，而且还要我将自己的能力给

他；所以我借我 生子的能力，

使他被 抛下去；

4 于是他就成了撒但，是

的 ， 就 是 ， 一 切 言 之

父， 和 世人，并且随他

的意引 他们成为 ，就是所

有不听我声音的人。

5 我，主神，所造的田 的

活物中， 比一切更 。

6 撒但将那主意放 心

中，（因他已 引很多人跟随

他，）又 求引诱 ，因他

不知道神的意 ，所以他 求毁

灭世界。

7 他对 人说：是的，神

曾说过──不许你们 中各

种 上的果子 （他借 的 说

话。）

8 人对 说： 中 上的

果子，我们可以 ；

24a 创2:24；教约42:22； 
  49:15-16；罕5:17-18。
 b 南： ，结 。

  1a 南： 。
 b 教约29:36-37。
 c 赛14:12-15。
  2a 南：耶稣基督。

 b 摩西7:39；罕3:27。
  南：预派。
 c 南：神，神 ─父神。
 d 路22:42。
 e 南：荣耀。
  3a 南：天上的 会。
 b 南：选 权。
 c 教约76:25-27。

  4a 腓二2:18；教约10:25。 
  南： ；说 。
  5a 创3:1；摩赛16:3；
  阿12:4。
  6a 南： 。
  7a 南： 。



9 有 中你看到的那

上的果子，神曾说──你们不可

，也不可摸，免得你们 。

10 对 人说：你不一定

会 ；

11 因为神知道，你们 的

日子，你们的 眼 就 开了，

你们就会像众神那样， 知道

恶。

12 于是 人见那 的果

子好作 物，也 人的眼目，且

是 可 的，能使 有智慧，

就 下果子来 了，又给

，他也 了。

13 他们二人的眼 都 开

了 ， 才 知 道 自 己 原 来 身 露

体， 拿无 果 的 子为自己

编做围 。

14 那日天 的时候，他们

在 中 行 走 ， 听 到 主 神 的 声

音；亚当和他 子就 在 里的

中， 主神的面。

15 我，主神，呼 亚当，

对他说：你 去 里了

16 他说：我在 中听到

的声音，我就害怕，因为我看到

我 身露体，就 起来了。

17 我，主神，对亚当说：

说你 身露体 非你 了

我命令你不可 的那 上的果

子 而 如 果 你 了 ， 你 必 定

。

18 那人说： 给我并命令

要和我住在一起的 人， 把那

上的果子给我，我就 了。

19 我，主神，对 人说：

你做的是什么事 人说：那

引诱我，我就 了。

20 我，主神，对 说：你

做了这事，就必受 ，比

一切田 的 和 更 ；你

必用 子行走，终身 土；

21 我又要叫你和 人彼此

为 ，你的后裔和 人的后裔也

彼此为 ；他要 你的头，而你

要 他的脚跟。

2 2  我 ， 主 神 ， 又 对 人

说：我必多多加增你 的

楚；你生 儿 必受 楚。你

必 你 ；他必管 你。

2 3  我 ， 主 神 ， 又 对 亚 当

说：你 听从 子的声音， 了

我命令你说──你不可 的那果

子，地必为你的缘 受 ；

11a 创3:3-6；摩西5:10。
 b 阿12:31。
12a 创3:6。
    b 南：亚当和 的 。

13a 创2:25。
14a 创3:8。
15a 创3:9。
17a 摩西3:17。

19a 创3:13；摩赛16:3。
20a 创3:13-15。
22a 创3:16。



你必终身 才能从地里得着

的。

24 地必给你长出 和

；你也要 田间的 本 物。

25 你必 满面才得

，直到你归了土──你必定会

──因为你是从土而出的；你

本是 尘土， 要归于尘土。

26 亚当给他 子起名叫

，因为 是众生之母；我，主

神，就这样称呼所有 人中的第

一人， 们有 很多。

27 我，主神，为亚当和他

子用 做衣服给他们 穿。

28 我，主神，对我 生子

说：看 ，那 人已经与我们相

， 知道 恶；现在恐怕他

手又 生命 的果子 ，而

永远活着，

29 所以，我，主神， 打

发他出 去， 种他所自

出之土；　

30 正如我，主神，活着一

样，我的 话不能 空，因为我

的话出了 就必须实现。

31 于是我把那人 出去，

又在 的东边，安 基路

伯和各面 动发 的剑，把

生命 的道路。

32（这些是我对我 人摩西

说的话，这些话是真实的，都是

照我的意思；我已将这些话告诉

你了。除了相信的人以外，切勿

向任何人显示这些话，直到我命

令你。阿们。）

    

撒

1  事情是这样的，我，主

神，把他们 出去后，亚当就开

始 地， 管理 地里的一切走

，照我，主，命令的， 满

，才能 。他 子 也与

他一起 动。

2 亚当与他 子同房， 就

25a 创3:17-19。南：亚当和
  的 。
 b 创2:7；摩西6:59；
  罕5:7。
26a 摩西1:34；6:9。
27a 南： ， 实。

28a 创3:22。南：人─人， 
  有 力成为像天父一
  样。
 b 南：知识。
 c 创2:9；腓一11:25；
  摩西3:9。南：生命 。

 d 阿42:4-5。
29a 南： 。
30a 王上8:56；教约1:38。
31a 阿42:3。南：基路伯。

  1a 摩西2:26。



为他 生了儿子和 儿，他们

开始 生 众多，遍满地面。

3 从那时起，亚当的儿子们

和 儿们就开始在地上两个两

个分开， 种土地，照管 群，

他们也生 儿 。

4 亚当和他 子 呼求主

的名，他们听到主的声音，来

自往 的路上，对他们说

话，但是他们看不到他；因为他

们从他 面前被 离了。

5 他 给 他 们 诫 命 ， 要 他 们

主他们的神，并将他们

群中 头生的 出来，作为对主

的 。亚当对主的诫命都是

服从的。

6 许多天后，主的一位 天

使向亚当显现，说：你为什么向

主 亚当对他说：我不知

道，我只知道主命令我。

7 然 后 天 使 说 ： 这 件 事 就

好像父的 生子的 ，他

满 恩典与真理。

8 所以，你做的一切事都要

奉 子的名去做，你要 ，

并 且 永 永 远 远 奉 子 的 名 呼 求

神。

9 那天，为父与子作见证的

圣灵，降在亚当身上，说：我

从太初就是父的 生子，今后

永远都是，因为你已 ，你

可以得到 救 ，还有全人 ，

凡是愿意的都可以。

10 那天亚当 神，而且

被 满了，就开始 预言有关

地上所有家族的事，说：神的名

是 当称 的，因为我的 诫，

眼 就 开了，今生我必有 快

， 我 也 必 在 身 中 再 得 见

神。

11 他的 子 听到这一

切，就高 了，说：要不是我们

诫，我们永远不会有 子 ，

永远不知道 恶、我们被救 的

  2a 创5:4。
    b 教约138:39。
    c 创1:28；摩西2:28。
  3a 摩西5:28。
  4a 南： 。
    b 阿42:9。
  5a 南： 。
    b 出13:12-13；民18:17；
  摩赛2:3。南：长子。
 c 南：服从。
  6a 南：天使。
 b 南： 。

  7a 南：耶稣基督─基督
  的典 或象 。
 b 阿34:10-15。南：血。
 c 摩西1:6，32。
  南：恩典。
  8a 腓二31:21。
 b 摩西6:57。南： 。
 c 南：祷告。
  9a 南：圣灵。
 b 南：耶稣基督； 生子。
 c 南：属灵的 ；
  亚当和 的 。

 d 摩赛27:24-26；
  教约93:38；信1:3。
  南：救 计划；救 。
10a 南：重生，从神而生。
 b 教约107:41-56。
  南：预言。
 c 南：快 。
 d 伯19:26；腓二9:4。
11a 南： 。
 b 腓二2:22-23。



快 ， 和 神 给 所 有 服 从 者 的

永生。

12 亚当和 了神的

名，就将一切事情 告知他们的

儿 。

13 撒但来到他们中间说：

我也是神的儿子；接着他命令他

们说：不要相信那些事；他们

就不 相信，他们 撒但 于

神。从那时起世人就成为

欲、 欲、 的。

14 主神借 圣灵在各地呼

世人，命令他们，他们 当

；

15 凡是 相信子又 他们

的 的，必然 得救；凡是不相

信又不 的，必被 定 ；这

些话以 定的命令从神的 出去

了，所以一定要 。

16 亚当和他 子 不

止呼求神。亚当和他 子 同

房， ，生了 该 ，说：

我从主那里得了一个 子，所以

他可能不会 绝他的话。但是，

看 ，该 不听，说：主是 ，

而我 认识他

17 后来 又 ，生了他

的弟弟 亚伯。亚伯 听从主的

声音。亚伯是 的；该 是种

地的。

18 该 撒但 于 神。

撒但命令他说：向主 。

19 一段时间以后，事情是

这样的，该 拿地里的出 为

物 给主。

20 亚伯也将他 群中头生

的和 的 上。主看中了亚

伯和他的 物；

21 只是看不中该 和他的

物。撒但知道这件事后，心

里很高 。而该 就大大地发

，变了 色。

22 主对该 说：你为什么

发 你为什么变了 色

23 你若行得好，你就

。你若行得不好， 就 在门

前，而撒但 得到你；除非你

听从我的诫命，我必将你交出

去，那就会按照他的 临到

你。而你将 他；

12a 申4:9。
13a 南： 。
 b 南：不信。
 c 摩西6:15。
 d 南： 欲；自然人。
14a 约14:16-18，26。

15a 南：相信。
 b 南：救恩。
 c 教约42:60。南：定 。
16a 创4:1-2。南：该 。
17a 南：亚伯。
 b 来11:4。

18a 教约10:20-21。
 b 教约132:8-11。
20a 南： ； 。
21a 创4:3-7。
23a 创4:7；教约52:15；
  97:8。



24 从此以后，你将成为他

的 言之父；你将叫作 沉 ；

因为你也是创世以前就有的。

25 将来必有话这么说──

这些 行是从该 来的；他

绝了从神而来的更重大的 告；

而这就是我放在你身上的 ，

除非你 。

26 该 发 ，不再听主的

声音，也不听他那在圣洁中行走

在主面前的弟弟亚伯。

27 亚当和他 子因为该

和他的兄弟，而在主面前 。

28 事情是这样的，该

了他兄弟一个 儿为 ，他们

撒但 于 神。

29 撒但对该 说：指着你

的 向我起 ，如果你将此事

说出去，你就会 ；也要你的兄

弟指着他们的头和活着的神起

，绝不说出去；因为如果他们

说出去，他们一定会 ；这样你

父亲就不会知道，而我今天就要

将你弟弟亚伯交在你手中。

30 撒但向该 起 说，他

会照他的命令去做。这一切事都

在 密中完成。

31 该 说：的确，我是

，这大 密的主子，我可以

谋 而获利。所以该 就叫作

主子 ，他因自己的 恶而

自 。

32 该 到田里，与他弟弟

亚伯说话。事情是这样的，他们

正在田里的时候，该 起来打他

弟弟亚伯，把他 了。

33 该 因他所做的事而 得

意，说：我自由了；我弟弟的

群一定 我手里。

34 主对该 说：你弟弟亚

伯在 里 他说：我不知道 我

是 看 我兄弟的人

3 5  主 说 ： 你 做 了 什 么 事

你弟弟之血的声音从地里向

我哀告。

36 地开了 ，从你手里接

受你弟弟的血，现在你必从这地

受 。

37 你种地，地不再给你

力；你必 离 在地上。

38 该 对主说：撒但用我

弟弟的 群 诱惑我。而我也发

24a 南：沉 之子。
25a 曼6:26-28。
28a 摩西5:13。
31a 南：谋 。
 b 即： 一词的字根的

  可能的意思是“首脑”， 
  “毁灭者”，和“最
  大者”。
33a 南： ；世 。
34a 创4:9。

37a 创4:11-12。
38a 南： 心， ，
  ； 。



，因为 他的 物，而不

是我的；我的惩罚大于我所能

受的。

39 看 ， 今日将我从主

的面前 出，我必从 面前

藏；我必 离 在地上，事情

将是这样，凡 见我的，必因我

的 我，因为这些事都 不了

主。

40 我，主对他说：凡 你

的，必遭 七 。于是我，主就

给该 立一个 记 ，免得人

见他就 他。

41 于是该 从主 面前被

离，与他 子及他的许多兄弟住

在 东边挪得之地。

42 该 与 子同房，

，生了以 ，他还生了许多儿

。他建造了一座 ，就按照他

儿子的名，将那 叫作以 。

4 3  以 生 以 拿 和 其 他 儿

。以拿生米 雅利和其他儿

。米 雅利生玛土撒利和其他

儿 。玛土撒利生拉 。

44 拉 了两个 子：一

个名叫亚大，一个名叫 拉。

45 亚大生雅八；雅八就是

住 、 之人的祖师；

雅八的兄弟名叫犹八；他是一切

之人的祖师。

4 6  拉 又 生 了 土 八 · 该

；他是 的师 。土

八·该 的 叫作拿玛。

47 拉 对他两个 子亚大

和 拉说：听我的声音；拉 的

子，细听我的话语； 年人

我，我把他 了； 年人损我，

我把他害了。

48 若 该 ，遭 七 ，

拉 ，必遭 七十七 。

49 拉 按照该 的方式与

撒但立 约，他成了主子 ，

成了撒但 予该 的那大 密的

主子；而以 的儿子以拿，知道

了他们的 密，就开始向亚当的

儿子们透露那 密；

50 所以，拉 发 ，就把

他 了，他不像该 为了获利而

了弟弟亚伯，他 以拿是为了

约。

5 1  于 是 ， 从 该 的 时 代

起，就有了 密 派，他们在

40a 创4:15。
41a 摩西6:49。
42a 即：该 的后裔中有一
  个叫作“以 ”的子 ， 
  他们之中也有一个叫
  “以 ”的 。切

  勿将正义的 特家族
  后裔以 ，以及他的
  ，也叫“以 ”
  的 安 为一谈。
48a 创4:24。即：拉
  撒但愿意为他做事，

  比撒但为该 做的事
  更多。他之所以讲这
  种大话，见49及50节。
49a 南： 约。
51a 南： 密 派。



暗中行事，他们认识他们的每

一个兄弟。

52 所以主 拉 、他的

家族，和所有与撒但立约的人；

因为他们不遵 神的诫命，令神

不高 ，所以他不 助他们，他

们所做的是 行，并且开始

到 人之众子当中， 就存在于

人之众子当中。

53 这些事在人之众 当中

没有提起，因为拉 跟他的 子

们说了那 密，而 们 他，

向外宣 这些事，并不同情；

54 所以，拉 受 ，被

出去，不到人之众子当中，免

得被 。

55 就这样， 暗的行为就

开始 行于人之众子当中。

56 神用厉害的 来

大地，又对恶人发 ，对他造的

人之众子发 ；

5 7  因 为 他 们 不 听 他 的 声

音，也不相信他的 生子，就

是他宣 说他要在全 时期来

临，他是从世界 基以前就准备

好的。

58 就这样， 福音从太初就

开始传 ，借着从神面前派来的

圣 天使们宣 ，也借着他自己

的声音，也借着 圣灵的恩赐。

59 就这样，借着一 神圣

的教仪，所有的事情都向亚当证

实了，福音传 了，一条 令发

了──福音要在世界上，直到

世界的末了；就是这样。阿们。

    

本

以 以

1 亚当听从神的声音，并

呼 他的儿子们 。

2 亚当又与 子同房， 生

了一个儿子，他给他起名叫

特。亚当归荣耀与神的名；因为

他说：神另给我立了一个后 ，

代替被该 的亚伯。

3 神向 特显示自己，他没

有 ， 而像他哥哥亚伯那

样， 上可 的 。他也生

52a 摩西8:14-15。
55a 南：属灵的 暗； 恶。
57a 南：耶稣基督。
58a 南：福音。

 b 阿12:28-30；
  乃7:25，29-31。
  南：天使。
 c 南：圣灵的恩赐。

  1a 南：亚当。
  2a 创4:25。南： 特。
  3a 南： 。



了一个儿子，起名叫以挪士。

4 然后这些人开始 呼求主

的名，主就 福他们；

5 他们写了一本纪 ，

内容是用亚当的语文记载的，那

是给所有呼求神的人，借 感

之灵来写的；

6 他们教子 读书写字，他

们有 正而没有 的语文。　

7 而这在太初就有的同样的

圣 ，在世界的末了也会有。

8 亚当在 圣灵感动下说了

这预言，并有一部关于 神之儿

的 家 被记录下来。这是有

关亚当 后代的书，说：在神造

人的日子里，他是照着神的样式

造的；

9 他照着自己身体的 形象

创造 他们，有 也有 ，他在

神 脚 上的土地中创造他们成

为活着的 灵 的日子， 福他

们，给他们取 名叫亚当。

10 亚当活到一百三十 ，

生了一个儿子， 形象样式和自

  4a 创4:26。南：祷告。
  5a 罕1:28，31。
  南：纪 。
 b 南：灵感。
  7a 南：圣 。
  8a 彼后1:21。
 b 南：神的儿 。
 c 南：家 。

 d 创5:1。
  9a 创1:26-28；摩西
  2:26-29；罕4:26-31。
 b 南：人。
 c 罕2:7。
 d 南：灵 。
 e 摩西1:34；4:26。
10a 教约107:41-56。

 b 创5:3；
  教约107:42-43；
  138:40。
15a 摩西5:13。
 b 南： 密 派。
17a 创5:10-14；
  教约107:45，53。

己相 ，就给他起名叫 特。

11 亚当生 特之后，又在

世八百年，并且生 许多儿 ；

12 亚当 活了九百三十

就 了。

13 特活到一百 五 ，

生了以挪士；他终身说预言，并

用神的方式教 他儿子以挪士；

因此以挪士也说预言。

14 特生以挪士之后，又

活了八百 七年，并且生 许多

儿 。

15 人 儿 在整个地面上

数目众多。在那些日子，撒但在

世人当中有很大的 力，并在

他们心中发 ；从那时起就有了

和 血；人因为 密的行

为，以谋取权力，会用自己的手

对 自己的兄弟， 人于 。

16 特 活了九百一十二

就 了。

17 以挪士活到九十 ，生

了 该南。以挪士和神的其 人

民，从那叫作 的地方出来，



住在他用自己儿子的名字命名的

许地上；他给那儿子起名叫该

南。

18 以挪士生该南之后，又

活了八百一十五年，并且生 许

多儿 。以挪士 活了九百 五

就 了。

19 该南活到七十 ，生了

玛 列；该南生玛 列之后，又

活了八百四十年，并且生 儿

。该南 活了九百一十 就

了。

20 玛 列活到六十五 ，

生了雅列；玛 列生雅列之后，

又活了八百三十年，并且生 儿

。玛 列 活了八百九十五

就 了。

2 1  雅 列 活 到 一 百 六 十 二

，生了 以 ；雅列生以 之

后，又活了八百年，并且生 儿

。雅列完全用神的方式教 以

。

2 2  这 就 是 亚 当 子 的 家

，亚当是神的 儿子，神亲自

与他交谈。

23 他们是 传 正义的人，

他们说话和 预言，并呼 各地

所有的人 ，教 人 儿

信心。

24 事情是这样的，雅列

活了九百六十二 就 了。

25 以 活到六十五 ，生

了 玛土撒拉。

26 事情是这样的，以 在

那地方，在人民当中 行；当他

行时，神的灵从天上降下来，

在他身上。

27 他听到天上有声音说：

以 ，我儿，向这人民预言，

并对他们说： ，因为主这样

说：我对这人民 生 ，我的

已对他们 起；因为他们的心

已变 ，他们的 耳 不灵，他

们的眼 看得不远；

28 自从我创造他们的那天

以后，这许多世代以来，他们

已 走 ，否认我，在 暗

中 求自己的 告；他们在自己

的 行中设计谋 ，不遵 我给

他们祖先亚当的诫命。

2 9  所 以 ， 他 们 ， 并

且，由于他们的 言而为自己

21a 创5:18-24；
  摩西7:69；8:1-2。 
  南：以 。
22a 路3:38。
23a 南：先知。
 b 南：预言。

 c 南： 。
 d 南：信心。
25a 南：玛土撒拉。
27a 教约63:32。
 b 太13:15；腓二9:31；
  摩赛26:28；

  教约1:2，11，14。
 c 阿10:25；14:6。
28a 南： 。
29a 南： 约。



致 ；如果他们不 ，我

已经为他们准备了 地 ；

30 这是我在世界开始时、

从世界 基以来，从我 中发出

的命令，而且我也借我 人，也

就是你的祖先的 命令，就是要

将这命令传到世界上去，到世界

各 。

31 以 听了这些话后，就

在主面前 在地上，并在主面前

说话，他说：为什么我在 眼中

我只不过是个 年，

而且所有的人都 我；我

于言辞；为何我是 的 人

32 主对以 说：去做我命

令你的事，没有人会 穿你。

开你的 ，你的 就会被

满，我会给你该说的话，因为一

切有 身的都在我手中，我会照

我认为好的方式去做。

33 对这人民说：你们今日

就 要 选 奉 那 造 你 们 的 主

神。

3 4  看 ， 我 的 灵 在 你 身

上，所以你所有的话，我都将认

为是正当的； 诸山要在你面前

， 要 道；你要住在

我里面，而我在你里面；所以，

与我同 行。

3 5  主 对 以 说 话 ， 对 他

说：用泥 在你的眼 上，然后

去 ，你就能看见。他就这么做

了。

36 于是他看到了神创造的

诸灵，也看到了 眼看不到

的事物；从那时起地上就传出这

样的话说：主为他的人民 起一

位 先见了。

37 事情是这样的，以 到

各地方去，到人民当中，站在山

上和高处大声呼 ，作 对他们

行为的见证；所有的人都因他而

动 。

38 他们到高处去，来听他

说话，对看 的人说：你们

留在这里看 ，我们要到那

边去看先见；因为他说预言，而

且这地方出了 事；有个 人来

到我们这里。

39 事情是这样的，他们听

了他之后，没有人对他动手；因

为恐惧临到所有听他说话的人身

上；因为他与神同行。

40 有个名叫玛西雅的人到

 b 南：地 。
31a 出4:10-16；耶1:6-9。
32a 教约24:5-6；60:2。
33a 南：选 权。

34a 太17:20。
 b 摩西7:13。
 c 创5:24；摩西7:69。 
  南：行，与神同行。

36a 南：属灵的创造。
 b 摩西1:11。
 c 南：先见。
37a 腓一16:1-3。



他这里来，对他说： 白告诉我

们，你是 你从 里来

41 他对他们说：我是从该

南地出来的，那是我祖先的土

地，是正义之地，直到今日。我

父亲完全用神的方式教 我。

42 事情是这样的，我从该

南地， 着东边的海 行时，

我看到一个异象；看，我看见了

诸天，而且主对我说话，给我诫

命；所以，为了这缘 ，为了遵

诫命，我把这些话说出来。

4 3  以 继 续 他 的 讲 道 ，

说：那对我说话的主，就是天上

的神，他是我的神，也是你们的

神，你们是我的弟兄，你们为什

么 自己 ，而否认天上的神

44 天是他造的； 地是他的

脚 ；而地的根基是他的。看

，他立了地的根基，一大群人

由他带到地面上来。

45 临到我们的祖先，

但是我们认得他们，而且无法否

认，我们 至认识所有祖先中的

43a 箴1:24-33；
  教约56:14-15。
44a 申10:14。
 b 罕2:7。
46a 南：纪 。
48a 腓二2:25。
  南：亚当和 的

  。
 b 南：属世的 。
49a 摩西1:12。
  南： 。
 b 摩赛16:3-4；
  摩西5:13。南： 欲。
 c 南： 欲。

 d 南：属灵的 。
51a 南：属灵的创造。
 b 南：人─人，天父属
  灵的 子。
52a 南：恩典。
 b 南：耶稣基督。

第一人，即亚当。

46 我们已按照神的手指所

赐给的方式，在我们当中写下了

一本 纪 ；那是用我们自己

的语文赐给的。

47 以 说出神的话后，人

民就发 ，无法在他面前站立。

48 他对他们说：由于亚当

，才有我们；而他的

带来了 ；我们成了 惨和

的 受者。

49 看 ，撒但来到人 儿

当中， 引诱他们 他；于

是人就变得 欲、 欲、

的，并从神面前被 离。

50 但是神已告知我们的祖

先，所有的人都必须 。

51 他用自己的声音呼 我

们的祖先亚当，说：我是神；我

造了 这 世 界 ， 和 在 身 之 前

的 人。

52 他还对他说：如果你

向我，听从我的声音，并相信，

且 你所有的 诫，奉我那

满 恩典与真理的 生子 耶稣



基督的名──那是天下 一将赐

给的 名 ， 使 人 儿 可 借 以

得 到 救恩──在水中 受 ，

你就会获得圣灵的恩赐，奉他的

名祈求一切，无论你祈求什么，

都必给你。

5 3  我 们 的 祖 先 亚 当 对 主

说：人为什么必须 而在水中

受 主对亚当说：看 ，

我已经 免你在 里的

诫。

54 因此人民中传出了这话

说： 神子已经 了原 ，所

以父母的 不能 在 儿 头

上，因为他们从世界 基以来就

是无 的。

55 主对亚当说：因为你的

子 是在 中 的，所以他们

开始成长时， 也 在他们心

中，他们要 的，这样他们

才会知道珍 好的。

56 这是要让他们能分

恶；所以他们是自己的 主 ，

而我已给你另外的律法和诫命。

57 所以要教 你的儿 ：

各地所有的人都必须 ，否

则他们绝不能继 神的国，因为

没有 不洁的东西能住在那里，

或 住在他面前；因为，在亚当

的语言中， 神圣之人是他 的

名 ， 而 他 生 子 的 名 叫 作

人子，即耶稣基督，正义的 法

，他要在全 时期来临。

58 所以我给你一条诫命，

要毫不保留地教你的 儿 这些

事情，说：

59 由于 诫而有 ，而

带来 ，因为你们是由

水、血和我造的 灵降生到世界

上，成为来自 尘土的活着的灵

，正如这样，你们也必须从

水、灵，并且用血，即我 生

子的血来洁净，而 重生到天国

里；这样好使你们从所有的 中

 c 徒4:12；腓二31:21。
 d 南：救恩。
 e 腓三11:23-26。
  南： ， 。
53a 南：宽 。
54a 南：耶稣基督。
 b 南： 。
 c 摩赛3:16。
55a 南： 。
 b 教约29:39。
  南： 境。

56a 腓二2:26-27；
  曼14:29-30。
  南：选 权。
57a 林前6:9-10。
  南： 。
 b 腓一10:21。
  南：洁净与不洁净。
 c 诗24:3-4；
  腓一15:33-36；
  摩尔门7:7；
  教约76:50-62。

 d 摩西7:35。
  南：神圣之人。
 e 南：人子。
 f 南：耶稣基督─审判； 
  公道。
58a 南：小 ，小 们。
59a 约一5:8。
 b 创2:7；摩西4:25；
  罕5:7。
 c 南： ， 。
 d 南：重生，从神而生。



圣 ，而在今生 有 永生的

话语，并在来生 有永生，即不

的 荣耀；

60 你们要借着 水遵 诫

命，借着灵 称义，借着 血而

圣 ；

61 所以这是给你们要住在

你们里面的；天上的见证； 保

师；不 荣耀的和平事物；所

有事物的真理；使所有事物有生

的，使所有事物活着的；知道

所有事物，并按照智慧、 、

真理、公道、审判而拥有一切能

力的。

6 2  现 在 ， 看 ， 我 告 诉

你：这就是借着我 生子的血

给全人 的 救恩计划，他要在

全 时期来临。

63 看 ，所有事物都有他

们的样式，所有事物无论是属世

或属灵的，都是创造来 为我作

见证的；在天上的、在地上的、

在地里的、在地下的，无论在上

面或在下面的事物：所有的事物

都为我作见证。

64 事情是这样的，主和我

们的祖先亚当说话时，亚当呼求

主，他被 主的灵提了去，被带

水中，放在 水下，然后从水

中被带出来。

65 他就这样受了 ，而神

的灵降在他身上，他就这样 从

灵而生，使他的 内在复 。

6 6  他 听 到 天 上 有 个 声 音

说：你已经接受了 和圣灵的

。这是父与子的 见证，

从今直到永远；

67 你是按照那没有开始之

日 没 有 终 止 之 年 的 那 位 的 体

制，从全永恒到全永恒。

68 看 ，你在我里面 合

一，是神的儿子；这样所有的人

都可以成为我的 儿子。阿们。

   

以

 e 腓二4:15-16；阿32:28。
 f 约6:68。
 g 南：高荣，高荣荣耀。
60a 乃8:25。
 b 南：称义。
 c 南：血。
 d 南：圣 。
61a 南：圣灵。
62a 南： 生子。

 b 南：救 计划。
63a 阿30:44；
  教约88:45-47。
64a 南：圣灵。
 b 南： ， 。
65a 南：重生，从神而生。
 b 摩赛27:25；
  阿5:12-15。
66a 教约19:31。

  南：圣灵的恩赐。
 b 腓二31:17-18；
  腓三28:11。
67a 南： 基 圣 。
68a 约一3:1-3；教约35:2。
 b 约1:12；教约34:3。 
  南：神的儿 。



以

1 事情是这样的，以 继续

他的讲道，说：看 ，我们的祖

先亚当教 了这些事，许多人

相信而成为 神的儿子，许多人

不相信而在他们的 恶中灭 ，

他们在 中， 着 恐惧注

着，等着神 如 般的义

倒在他们身上。

2 从那时起以 开始预言，

对人民说：我 行 中，站在玛

亚这个地方呼求主时，天上有

声音说：你 过来，上西 山

去。

3 事情是这样的，我就 过

来上山去；我站在山上时，看见

天开了，我被 在 荣耀中；

4  我看见主；他站在我面

前，他与我说话，就像人彼此

面对面说话那样；他对我说：

看，我要将世界许多世代的情

形显给你看。

5 事情是这样的，我看到

目山谷中，看，一大群人住在

里，他们是 目人。

6 主又对我说：看；我向

看，看到了迦南人，他们住在

里。

7 主对我说：预言 ；我就

预言说：看 ，人数众多的迦南

人要出去列阵与 目人作 ，

他们，他们将完全被消灭；迦

南人将在那土地上分 ，那土地

将贫 、不结果子，除了迦南人

之外，没有其他民族会住在那

里；

8 看 ，主要以 那

土地，那土地的贫 将永远继续

下去；有一种 色临到迦南所

有的儿 身上，使他们在所有民

族中受 。

9 事情是这样的，主对我

说：看；我就看，看到了

地、以 地、 目 地、 尼

地、闪地、罕 地、哈拿尼哈

地，和那里所有的居民；

10 主对我说：去这人民那

里，对他们说── ，免得

我出来用 打 他们，使他们

。

  1a 南：神的儿 。
 b 阿40:11-14。

  3a 南：变形。
  4a 创32:30；申5:4；
  摩西1:2，11，31。

 b 摩西1:4。
  8a 腓二26:33。
10a 摩西6:57。南： 。



11 他给我一条诫命，我要

奉父的名、和那 满 恩典与真

理的子的名、和那为父与子作见

证的 圣灵的名 。

12 事情是这样的，以 继

续呼 迦南人以外的所有的人

；

13 以 的 信心如此大，所

以他 了神的人民，而他们的

人来 他们；他说主的话

时，大地 ， 诸山都按照他

的命令 ； 道；并且

听见 里传来 子的 叫；万

国都非常害怕，以 的话如此

有力，神给他的言语的力量如

此大。

14 从海底露出一块陆地，

神之人民的 人的恐惧是如此

大，所以他们 ，站在远处，

登上那从海底露出来的陆地。

15 那土地上的 人也站在

远处；有一种 临到所有跟神

作对的人身上；

16 从那时起，他们当中有

了 和 血；但是主来与他的

人民同住，他们住在正义中。

17 对主的 惧怕临到了万

国，主的荣耀是如此大，那荣耀

在他人民身上。主 福了那土

地，他们在山上、在高地上都

得 福，并且 。

18 主称他的人民为 安，

因为他们 一心一意，且住在正

义中；他们当中没有穷人。

19 以 继续在正义中向神

的人民传道。事情是这样的，他

在有生之年建了一座 ，叫作神

圣之 ，即 安。

20 事情是这样的，以 与

主交谈，他对主说： 安确实

将永远住在安全中。但是主对以

说：我已 福了 安，但我已

了其 的人民。

21 事情是这样的，主将地

上所有的居民显给以 看；他看

了，看，一段时间以后， 安被

提到天上去。主对以 说：看

我永远的居所。

2 2  以 也 看 到 其 的 人

民，他们是亚当的子 ；他们是

亚当所有后裔的 合，该 的

后裔除外，该 的后裔是 色

11a 南：恩典。
 b 南：圣灵。
 c 南： ， 。
13a 南：信心。
 b 太17:20。
 c 摩西6:34。

 d 南：能力；圣 。
15a 创6:4；摩西8:18。
17a 出23:27。
 b 代上28:7-8；
  腓一17:35。
18a 南： 安。

 b 徒4:32；比2:1-4。 
  南：合一。
20a 摩西7:62-63。
  南：新耶路撒冷。
21a 摩西7:69。
22a 腓二26:33。



的，在他们当中没有地位。

23 安被提到 天上去以

后，以 看，看，地上 所有

的国家都在他面前；

24 一代又一代过去了；以

在高处并被 起来，在父的

里，也在人子的 里；看 ，

撒但的力量在整个地面上。

25 他看到天使们从天上降

下来；他听到一个很大的声音

说： ，地上的居民有 了。

26 他看到撒但；他手上有

条大 ， 以 暗 了

整个地面；他 面大 ，他的

使者们也高 。

27 以 看到 天使们从天上

降下来，为父与子作 见证，圣

灵降在很多人身上，他们被天上

的力量提到 安里去。

28 事情是这样的，天上的

神看着其 的人民，他 了；以

为这件事作见证说：诸天 么

了，他们 像 降在山上

29 以 对主说： 么能

，看， 是神圣的，而且是

从全永恒到全永恒的

30 如果人有可能数得出地

的 ，是的，以百万计像这

样的 地 ，那还不是 的 创

造物的数量的开始； 的幕

然 着；然而 在那里，

的 就在那里；并且 是公正

的；永远 且 ；

3 1  已 从 一 切 创 造 物

中，从全永恒到全永恒，将 安

接到 的 里， 宝座所在的

地方，除了 和平、 公道和 真

理，没有别的； 走在 面

前，而且没有止境； 么能

32 主对以 说：看你这些

弟 兄 ； 他 们 是 我 亲 手 做 的 手

工，我创造他们的那天就给了

他们 知识；在 里，我已

给世人 选 权；

33 我已告诉过你的弟兄，

也已给他们诫命，他们 当彼此

相 ，他们 当选 我，他们

的父；但是看 ，他们没有感

情，他们 自己的血亲；

23a 南：天。
    b 南：异象。
    c 教约88:47；摩西1:27-29。
24a 林后12:1-4。
26a 阿12:10-11。
    b 赛60:1-2。
    c 犹1:6；教约29:36-37。

27a 南：天使。
    b 南：见证。
29a 赛63:7-10。
30a 教约76:24；摩西1:33。
    b 南：创造。
31a 南：平安；和平。
    b 南：公道。

    c 南：真理。
32a 摩西1:4。
    b 南：知识。
    c 南：选 权。
33a 南： ， 心。



34 我的 义 之 已向他们

起；我要在 的不 中降

水给他们，因为我的 已

对他们 起。

35 看 ，我是神； 神圣之

人是我的名；忠告之人是我的

名，无 与永恒也是我的 名。

36 所以，我可以 手 住

我造的一切创造物；我的 眼

也可以看穿他们，我的手所做的

一切手工当中，没有像在你的弟

兄当中那样大的 恶。

37 但是看 ，他们的 将

归在他们祖先的头上；撒但将是

他们的祖先， 惨将是他们的恶

；整个诸天将为他们，即我的

手所做的一切手工而 ；所

以，看着这些人将要受 ，诸天

能不

38 但是看 ，你的眼 看

到的这些都将在 水中灭 ；并

且，看 ，我会把他们关起来；

我已为他们准备了一个 。

39 那被我所 选者在我面

前求情。所以他为他们的 受

；只要他们愿意在我所 选

者回到我这里的那天 ，他们

的 痛 将到那天为止。

40 所以，诸天将为此而

，是的，还有我的手所做的一

切手工。

41 事情是这样的，主对以

说话，把人 儿 的一切作为

都告诉以 ；所以，以 知道并

看到他们的 恶和 惨，他 着

出他的臂 ，他的 心 宽

如永恒；他的心 ；全永

恒都 动。

42 以 也看到 挪亚和他

的 家 ；挪亚所有的儿子的后

代，都将以属世的救恩得救。

43 因此以 看到挪亚造 方

，主 那方 ，将 在自

己手中；但 水临到其 恶的

人身上， 没了他们。

44 以 看到这情形，他的

灵 痛 ，他为他的弟兄 ，

并对诸天说：我 绝被安 ；

34a 赛30:27；鸿1:6；
  教约35:14。
 b 创7:4，10；
  摩西8:17，24。
  南：挪亚时代的 水。
35a 摩西6:57。
 b 摩西1:3。
36a 教约38:2；88:41；

  摩西1:35-37。
 b 创6:5-6；摩西8:22，
  28-30。
38a 彼前3:18-20。
  南：地 。
39a 即：救主。
 b 摩西4:2；罕3:27。
  南：耶稣基督。

    c 南：定 。
41a 摩赛28:3。南： 。
42a 南：挪亚，圣经族长。
    b 摩西8:12。
43a 创6:14-16；以6:7。
44a 诗77:2；以15:3。



但是主对以 说：要满 ，

要高 ；看。

45 事情是这样的，以 就

看；他看到挪亚以后地上所有的

家族；他呼求主说：主的日子什

么时候会来到 正义者的血什么

时候会 出，好让所有哀 的被

圣 而得到永生

46 主说：将在 全 时期，

在 恶与 复的日子。

47 看 ，以 看到人子在

身中来临的日子；他的灵 高

，说：正义者被高 ，

从世界 基起就要被 害；我

信心在父的 里，看 ， 安

与我同在。

48 事情是这样的，以 看

着 大地；他听到大地的 内发

出一个声音说： ，我，世人

之母有 了；因我儿 的 恶，

我痛 、我 。我何时才能 安

息，并 净出自我的 我

的创造主何时会圣 我，好让我

安息，而正义能在我 上住一段

时间

49 以 听到大地哀 ，他

了，呼求主说：主 ， 难道

不 大地 难道不 福挪

亚的儿

50 事情是这样的，以 继

续呼求主说：我求 ，主 ，奉

生子耶稣基督的名，祈求

挪亚及其后裔，使大地永远

不再被 水 没。

51 主无法 绝，于是就与

以 立约，以 约向以 立 ，

他会止住 水，他会呼 挪亚

的儿 ；

52 他发出一道不可 变的

命令：只要大地存在， 万国当

中必 是可以找到他儿 的遗

裔；

53 主说：弥赛亚经由 的

后裔降生 就有福了；他说──

我是 弥赛亚， 安之王，像

永恒般 的天上的 石；凡

是 从 门 来 借 着 我 登 上 去

的，永不 倒；所以，我说的那

些人有福了，因为他们必 着永

恒快 之 歌出来。

54 事情是这样的，以 呼

求主说：人子在 身中降临时，

45a 南：圣 。
46a 摩西5:57。
47a 南：神的 。
 b 摩西7:21。
48a 南：地 ─地 的
  净 。

 b 摩西7:54，58，64。
 c 南： 。
51a 诗104:6-9。
52a 摩西8:2。
53a 南：弥赛亚。
 b 太2:2；腓二10:14；

  阿5:50；教约128:22。
 c 诗71:3；78:35；
  曼5:12。南： 石。
 d 腓二31:19-20。
 e 南：音 。



大地会安息 我祈求 将这些

事显给我看。

55 主对以 说：看，他就

看，看到人 子被按照世人的样

式，高 在 十字 上；

5 6  他 听 到 一 个 很 大 的 声

音，然后诸天被 ，神所有的

创造物都哀 ，大地 ，

石 ，圣徒们 起来，在人子

的 边 接受 ，接受荣耀

的 ；

57 而很多在 中的 灵

都出来，站在神的 边，其 的

则留在 暗的 里，直到那大

日子的审判。

5 8  以 又 了 ， 呼 求 主

说：大地何时才会安息

59 以 看到人子升到父那

里；他呼 主说： 不再到地上

来了 由于 是神，我认识

， 向我立过 ，并命令我要

奉 生子的名求问； 造了

我，将 宝座的权力给了我，不

是 我自己，而是 着 的恩

典；所以我问 ， 是否不再到

地上来了

60 主对以 说：像我活着

一样，我必在 末世来临，在

恶与 复的日子，来实现与你立

下的有关挪亚儿 的 约；

61  那 日 子 必 来 临 ， 大 地

必 安息，但在那日之前，诸天

会 变暗， 暗之 要 大

地；诸天 动，大地也一样；人

儿 中必有极大的 难，但是

我将 保全我的人民；

62 我将从天上降下 正义，

我将从 地下发出 真理，为我

的 生子作 见证；他从 里 复

活，是的，还有全人 的复活；

我将使正义与真理像 水般

大地，从大地四方 聚 我的选

民，到我将准备好的地方，即一

座圣 ，使我的人民能 好他们

的 ， 我来临的时刻；那里

将是我的会幕，要称为 安，

新耶路撒冷。

63 主对以 说：那时你与

55a 南：人子。
 b 腓三27:14。
  南： 十字 。
56a 太27:45，50-51。
 b 南：复活。
 c 太25:34。
 d 南： ；超升。
57a 教约76:71-74；88:99。
 b 南：灵。

60a 南：末世，后期。
61a 南：地 ─地 的最
  后 。
 b 教约38:11-12；112:23。
 c 南： 子。
 d 腓一22:15-22；
  腓二30:10。
62a 诗85:11。
  南：福音的复 。

 b 赛29:4。
 c 南：摩尔门经。
 d 南：见证。
 e 南：复活。
 f 南：以色列─以色列
  的聚 。
 g 南：新耶路撒冷。



你 全 的人要在那里与他们会

合，我们要将他们接到我们

里，他们必看见我们；我们要

着他们的颈 ，他们要 着我们

的颈 ，我们将彼此亲 ；

64 那里将成为我的住处，

那将是 安，将从我造的一切创

造物中出来；大地将 安息，为

期 一千年。

65 事情是这样的，以 看

到人子在末世 来临的日子，在

正义中住在地上，为期一千年；

66 但是在那日之前，他看

到恶人中极大的 难；他也看到

海， ，人心 ，

着恐惧等着全能的神的 审判，

那将临到恶人身上。

6 7  主 将 一 切 事 显 给 以

看， 至到世界的末了；他看到

义人的日子，他们救 的时刻，

他获得完全的 ； 　

68 以 的时代， 安所有

的日子 三百六十五年。

69 以 和他所有的人民都

与神同行，他住在 安中；事

情是这样的， 安不在了，因为

神将 接上他自己的 里；从那

时起传出这话说， 安消失了。

   

撒

大

1 以 活了四百三十 。

2 事情是这样的，以 的儿

子 玛土撒拉没有被取走，好使

主与以 立的圣约得以 ；因

为主的确与以 立约，挪亚必出

自他的后裔。

3 事情是这样的，玛土撒拉

预言说，地上所有的国度必从他

的 身而生（经由挪亚），而他

归荣耀给自己。

4 那土地发生了大饥荒，主

用严厉的 大地，大地许

多居民都 了。

5 事情是这样的，玛土撒拉

活到一百八十七 ，生了拉 ；

6 玛土撒拉生拉 之后，又

63a 启21:9-11；
  教约45:11-12；
  摩西7:19-21。
64a 摩西7:48。
 b 南：千 年。

65a 犹1:14。南：耶稣基督
  第二次来临。
66a 赛13:6-7。
 b 南：最后的审判。
67a 南：快 。

68a 创5:23；摩西8:1。
69a 创5:24；摩西6:34。 
  南：行，与神同行。

  2a 南：玛土撒拉。



活了七百八十二年，并且生 儿

；

7  玛 土 撒 拉 活 了 九 百

六十九 就 了。

8 拉 活到一百八十二 ，

生了一个儿子，

9 给他起名叫 挪亚，说，

这个儿子必为我们的工作和手中

的 安 我们；这是因为主

了地。

10 拉 生挪亚之后，又活

了五百九十五年，并且生 儿

；

11 拉 活了七百七十七

就 了。

12 挪亚四百五十 的时候

生雅弗，四十二年后他与雅弗

的 母 亲 生 闪 ， 他 五 百 时 生

含。

13 挪亚和他儿子们都 听

从主，而且留意，他们被称为

神的儿子们。

14 当这些人在地面上多起

来且又生了 儿， 人的儿子们

看到那些 子 美，就随意

选， 来为 。

15 主对挪亚说：你儿子们

的 儿们 出 了自己；看 ，

我的 已向人的儿子们 起，

因为他们不听从我的声音。

16 事情是这样的，挪亚就

预言，并教 属神的事，就像太

初时一样。

17 主对挪亚说：我的灵不

会一直对世人 努力，他必知道

一切 有 身的都必 ；然而人

的 数可到一百二十 ；人若不

，我就要降 水在他们身

上。

18 那时代，地上有 人，

他们 找挪亚，要取挪亚的性

命；但是主和挪亚同在，主的

力量在他身上。

19 主 依 照 他 自 己 的 体 制

按立 挪亚，命令他出去向人

儿 宣讲他的福音，就像给

以 的那样。

20 事情是这样的，挪亚呼

  9a 南：挪亚，圣经族长。
 b 摩西4:23。
12a 创5:32。南：雅弗。
 b 南：闪。
 c 南：含。
13a 教约138:41。
  南：加百列。
 b 南：服从。

 c 南：神的儿 。
14a 摩西5:52。
15a 南： ，结 ─异
  教通 。
17a 创6:3；腓二26:11；
  以2:15；教约1:33。
 b 腓二9:4。南：血 。
 c 创7:4，10；摩西7:34。

18a 创6:4；民13:33；
  书17:15。
 b 南：能力。
19a 南： 基 圣 。
 b 教约107:52。
  南：按立。
 c 罕1:19。
 d 南：传道事工。



人 儿 ，他们 当 ，

但是他们不听从他的话；

2 1  还 有 ， 他 们 听 了 他 之

后，来到他面前说：看 ，我们

是神的儿子；我们不是 了人的

儿们 我们不是在 、

我们的 子为我们生

子，他们都是强而有力的人，都

像上古伟大有名的人。他们不听

从挪亚的话。

22 神看到人的 恶已在地

上变大了；每个人都在自己心中

思想的想象中自高，不断地想

到 恶。

23 事情是这样的，挪亚继

续向人民 传道，说：听着，留

意我的话；

24 要 相信， 你们的

，并像我们的祖先那样，奉神

子耶稣基督的名 受 ，你们就

必获得圣灵，而一切事都能向你

们 显明；如果你们不这么做，

水就会临到你们身上；然而他

们不听从。

2 5  挪 亚 主 造 人 在 地

上，他心里痛 ，他心中 。

26 主说：我要将我所创造

的人从地面上 毁灭，包括人和

走 ，并 行物，以及空中的

，因为挪亚 我创造了

他们，而我造了他们；他已呼求

我；因为他们谋取他的性命。

27 于 是 挪 亚 在 主 眼 中

恩；因为挪亚是个义人，在他

的世代是个 完全人；他 与神

同行，他的三个儿子闪、含、雅

弗也如此。

28 大地在神面前 ，并

且 满了 力。

29 神看着大地，而且，看

， 了，凡有 身的在地

上的行为都 了。

30 神对挪亚说：凡有 身

的，其尽头已经来到我面前，因

为地上 满了 力，看 ，我要

把一切有 身的从地上 毁灭。

20a 南： 。
21a 太24:38-39；约太1:41。
22a 创6:5；摩西7:36-37。
 b 摩赛4:30；阿12:14。 
  南：意 。
23a 南：传道。

24a 南：相信。
 b 南： ， ─受
  的 格。
 c 腓二32:2-5。
26a 南：地 ─地 的
  净 。

27a 南：恩典。
 b 创6:9。
 c 南：行，与神同行。
28a 创6:11-13。
30a 教约56:3。



约瑟·斯密译自 上的纪录

一些古代纪录的译文，该纪录出自埃及地下 ，后来 我

们手中。亚伯拉罕在埃及时写的纪录，叫作《亚伯拉罕书》，是他

亲手写在 上的。 教会史，2:235-236，348-351 。

之父，和平之 ，并 得到教

，遵 神的诫命，我就成了合

法的继 人，是个 大 司，

有属于祖先们的 权利。

3 这权利是由祖先们 予

我的；这权利是从时间的开始

起，是的，即从太初起，或大地

基以前，由祖先们传下来，直

到现在的；此即 长子，或第一

个人的权利，他就是 亚当，或

第一个父亲，经由祖先们传给

我。

4 我按照神对祖先们有关子

的任命， 求我对圣 的 任

命。

5 我的 祖先们 离了他们

的正义， 离了主他们的神给他

们的神圣诫命，而 异教的

  1a 南： 珥。
 b 南：亚伯拉罕。
 c 徒7:2-4。
  2a 南：快 。

 b 南：安息。
 c 南：正义。
 d 教约42:61。南：知识。
 e 南：大 司。
 f 南： 基 圣 。
  3a 教约84:14。

 b 教约68:17。南：长子。
 c 摩西1:34。南：亚当。
  4a 南：长子的名分。
  5a 创12:1。
 b 南： 像。

1 在我祖先的住所， 迦

底人的土地上，我， 亚伯拉罕

明白我必须另 住所；

2 而且，由于发现我可以

得到更大的 福、平安与 安

息，我就 求祖先们的 福，

和我 被按立来 行同样 福的

权利；因我一向是 正义的 随

者，也 作个拥有 富 知识

的人，作个更伟大的正义的 随

者，拥有更 富的知识，作多国



亚伯拉罕书复制图一

图1   主的天使。

图2   亚伯拉罕被 在 上。

图3   像的 克拿 司想把亚

         伯拉罕当 品 上。

图4   像的 司们 品用的

         ，这 立于 克拿、立

         拿、玛玛克拉、 西、法

         众神前面。

图5   像者的 克拿神。

图6   像者的立拿神。

图7   像者的玛玛克拉神。

图8    像者的 西神。

图9    像者的法 神。

图10  在埃及的亚伯拉罕。

图11  照埃及人所了解的，用来代表

          天 的图 。

图12  拉克 ，表示 ， 即我们

          头上的 ；但是在这里，有

          关这个主题，埃及文的意思是

          表示 马，就是高或诸天，相

          当于希伯来话， 马 。

说     明



神，完全 绝听我的声音；

6 因为他们的心放在作恶

上，完全 向 克拿的神、立

拿的神、玛玛克拉的神、 西

的神和埃及王法 的神；

7 所以他们把心 向异教徒

的 上，将他们的子 给这

些 巴 像，不听从我的声音，

竭力要借 克拿的 司的手取

我的性命。 克拿的 司也是法

的 司。

8 而这时候，埃及王法 的

司的 是，在迦 底土地所

建的 上， 上 人、 人和

子，作为给这些异国诸神的

品。

9 事情是这样的， 司按照

埃及人的样式向法 的神 ，

也向 儿的神 。这时

儿的神就是太 。

10 法 的 司 至在 立

平原前头，称为 提 山的山

边所立的 上， 上了一个小

作感 。

11 而这 司曾一次在这

上 了三个 ， 们是 含

的 ，一个王 的后裔， 尼

塔的 儿。这些 因 们的美

而被 ； 们不愿

那 头或石头做的神，所以

们就在这 上被 害，而这是

按照埃及人的样式做的。

12 事情是这样的， 司们

用 力 我，以 像在这 上

害那些 一样 害我；为了

让你们对这 有所了解，我要

请你们参 本纪录开始的图示。

13 那是按照迦 底人的床

的式样造的， 立在 克拿、

立拿、玛玛克拉、 西等的神

面前，也立在像埃及王法 的神

那样的神面前。

1 4  为 了 让 你 们 了 解 这 些

神，我已在开始的图形里将他们

的形 给你们，而迦 底人称

那图形的样式为拉立 ，意思是

象形文字。

15 他们 起手来 我，好

把我 上并取我性命的时候，看

，我提高声音呼求主我的神，

主 听而听见了，他以全能者

的异象 满我，他面前的天使

站在我旁边，立刻 解开我的

；

16 他的声音对我说：亚伯

拉罕，亚伯拉罕，看 ，我的

  6a 即：亚伯拉罕书第一
  复制图中所 的那些
  神。

11a 南：含。
 b 但3:13-18。
15a 摩赛9:17-18。

 b 罕2:13。



名字是耶和 ，我已听到你的

呼求，下来解救你，要带你离开

你父亲的家，离开你所有的亲

，到一个你不知道的 生 土

地；

17 这是因为他们的心 离

了我，而去 克拿的神、立

拿的神、玛玛克拉的神、 西

的神，和埃及王法 的神；所以

我下来降罚他们，毁灭那 起手

来对 你，我儿亚伯拉罕，要取

你性命的人。

1 8  看 ， 我 要 亲 手 引

你，我要带 你，将我的名字，

即你父亲的 圣 放在你身上，

我的力量必保护你。

19 从前对挪亚 样，将来

对你也必 样；但我的 名字必

因你的事工而在地上永为人知，

因为我是你的神。

20 看 ， 提 山位于迦

底的 珥地。主毁 了 克

拿的 和那土地其他诸神的

，完全毁灭 们，并将那 司

；在迦 底，有极大的

，在法 的王 里也一样；法

的意思是有王 血 的王。

21 而这埃及王是出自 含的

身的后裔，生来有 迦南人的

血 。

22 从这个家 生出所有的

埃及人，迦南人的血 就这样在

这土地上保留下来。

23 埃及地是由一位 子首

先发现的， 是含的 儿，也是

埃及 斯的 儿，埃及 斯在迦

底文中的意思是埃及，埃及的

意思是被禁止；

24 这 子发现那土地时，

那土地还在水面下， 后来才把

儿子们定居在那里；就这样，从

含生出了在地上保留了 的种

族。

25 而埃及的第一个政权是

由含的 儿埃及 斯的长子，法

，建立的，那是按照含的政权

的样式，是族长制的。

26 法 是个义人，一生明

智而公正地建设其王国，审判其

人民， 心 求 最初世代的

祖先们在第一个族长 的时代

的体制，即亚当 时代和其祖

先挪亚时代建立的体制；挪亚曾

以地上之 福和智慧之 福来

16a 南：耶和 。
 b 南： 许地。
18a 南：圣 。
19a 创12:1-3。

20a 创11:28；罕2:4。
21a 创10:6；诗78:51；
  摩西8:12。
 b 摩西7:6-8。

  南：迦南，迦南人。
23a 南：埃及。
26a 南： 福， 福。



福他，但是在有关圣 方面

他。

27 而因为法 属于那不能

拥有 圣 权利的家 ，各法

还是 于宣称那权利是从挪亚经

含而来，所以我父亲被他们的

像 走；

28 但是今后我竭力叙述从

我自己上 到创造之初的历代记

事，因为那些 纪录已经传到我

手里，我一直拥有到现在。

29 如今，在 克拿的 司

被 后，那对我说的那些有关

迦 底土地的事 了，就是那

土地上要有饥荒。

30 于是，饥荒遍及迦 底

全地，我父亲因饥荒而受尽

，他 了当初 定对 我、

取我 性命的恶行。

3 1  但 是 主 我 的 神 将 祖 先

们，即族长们有关圣 权利的纪

录，保存在我手中；所以曾向祖

先们显示有关创造之初、有关

行 和众 的知识，我一直保

存至今，我将竭力在这纪录上写

一些这方面的事，为了我后代子

的 处。

哈

1 这时，主神使饥荒在 珥

地变得更严重，我兄弟 哈 因

此 去；但是我父亲 他拉 住

在迦 底的 珥地。

2 事情是这样的，我亚伯拉

罕 撒 为 ，我的兄弟 拿

则 哈 的 儿密迦为 。

3 主对我 说：亚伯拉罕，

你要从你的国家出来，离开你的

亲 ，离开你父亲的家，到我要

指示你的土地去。

4 所 以 我 离 开 了 迦 底 的

珥地， 了迦南地；我带着

我兄弟的儿子罗得、他的 子，

和我的 子撒 ；还有我 父亲

也跟着我，到我们命名为哈 的

地方去。

5 饥荒 和了；我父亲就留

27a 教约宣二。南：圣 。
28a 摩西6:5。南：纪 。
30a 罕1:7。
31a 罕3:1-18。

  1a 创11:28。
 b 创11:24-26；代上1:26。
  2a 创11:29。南：撒拉。

 b 创11:27；22:20-24。
  3a 创12:1；徒7:1-3。
  4a 尼9:7。
 b 创11:31-32。



在哈 住下来，因为哈 有很多

群；我父亲又 回去

像，所以他继续留在哈 。

6 但是我亚伯拉罕和我兄弟

的儿子 罗得向主祈祷，主就向

我 显现，并对我说：起来，带

着罗得；我打算带你离开哈 ，

并立你作使者，在一个 生的

土地 受我的 名；当他们听

从我的声音时，我要把那土地给

你以后的子 作永久的 。

7 我是主你的神；我住在天

上；地是我的 脚 ；我 手在

海面上，海就服从我的声音；我

使 和 当我的 ；我对山

说── 去 ──看 ，山

就突然在一瞬间被 带走。

8 我的名字是 耶和 ，我

从开始就 知道结 ；所以我的

手必护 你。

9 我必使你成为大国。我必

无 量地 福你，使你的名在

万国中为大；你必成为你之后的

子 的 福，在他们手中要将这

事工和 圣 传给万国；

10 我要因你的名而 福他

们；凡是接受这 福音的，都要

以你的名来称呼，都要被算作你

的 子 ，都将起来 你，他

们的 父亲。

11 福你的，我必 福他

们； 你的，我必 他们；

因你（即因你的圣 ）、因你的

后裔（即你的圣 ），地上所

有的家 都要 福，即福音的

福，那是救恩的 福，即永生的

福，因为我给你一个 许，这

权利必继续在你，和在你以后

的子 的身上（那就是说，真正

的后裔，或 身的后裔）。

12 主结 对我说话，并离

开我之后，我在心里说： 的

人 切地 求 ，如今找到

了；

  5a 书24:2。
  6a 南：罗得。
 b 创17:1。
  南：耶稣基督─基督
  的前生。
 c 创13:14-15；17:8；
  出33:1。南： 许地。
 d 创12:2-3；罕1:19。
  7a 腓一17:39；
  教约38:17。
 b 赛66:15-16。

  8a 南：耶和 。
 b 南：无所不知者。
  9a 腓一17:40；
  腓二29:14；
  腓三20:27；
  摩尔门5:20。  
  南：亚伯拉罕─亚伯
  拉罕的后裔。
 b 教约84:17-19；
  摩西6:7。  
  南： 基 圣 。

10a 加3:7-9。
 b 创13:16；加3:29；
  腓二30:2。
 c 南：教长。
11a 南：亚伯拉罕的圣约。
 b 赛61:9。
 c 南：长子的名分；
  以色列；圣 。
12a 教约88:63。



13 确实派天使从 克拿

的神那里 解救了我，我要好好

听 的声音，所以，让 的 人

起来并平安地离开。

14 所以我亚伯拉罕，就照

主对我说的离开了，而罗得跟我

在一起；我亚伯拉罕离开哈 时

是 六十二 。

15 我带着我在迦 底的

珥时 的 子 撒 和我兄弟的

儿子罗得，和我们所聚 的一切

，和我们在哈 所 获得的

人，来到通往 迦南地的路上，

我们一路上住在 里；

16 所以，我们离开哈 经

过耶 来到迦南地时，永恒是我

们的 、我们的 石和我们

的救恩。

17 我亚伯拉罕在耶 地

了一座 ，向主 ，祈求

主使 饥荒离开我父亲的家，使

他们不至灭 。

18 然后我们经过耶 ，经

由那地方到了示剑的地方；示剑

位于摩利平原，我们已经来到

迦南人的土地边界上，我就在

摩利平原 上 ， 地呼

求主，因为我们已经来到这

像的国家的土地。

19 主向我显现，以答复我

的祈祷，并对我说：我要把这

土地给你的子 。

20 我，亚伯拉罕从我为主

的 那里起来，离开那里，

到 伯特利东边的一座山上，在

那里 起我的 ，伯特利在西

边， 在东边；我在那里为主

了另一座 ，再 呼求主的

名。

21 我，亚伯拉罕继续往南

走；饥荒在那土地上 续着；我

亚伯拉罕 定下埃及去， 居在

那里，因为饥荒变得非常严重。

　

22 事情是这样的，我快要

埃及的时候，主对我说：看

，你的 子 撒 是个容

美的 人；

23 所以事情将是这样，埃

及人看见 时会说： 是他的

子；他们将 你，而留 存活；

所以你一定要这么做：

13a 罕1:15-17。
14a 创12:4-5。
15a 南： 珥。
 b 南：撒拉。
 c 南：归信。
 d 南：迦南，迦南人。

16a 南： 石。
17a 南： 。
 b 罕1:29。
18a 创12:6。
 b 南： 。
19a 创13:12-15；17:8；

  出3:1-10；民34:2。 
  南： 许地。
20a 南：伯特利。
 b 创13:3-4。
 c 创12:8。
22a 创12:11-13。



24 让 对埃及人说， 是

你的 子，这样你的命就可以存

活。

25 事情是这样的，我亚伯

拉罕将主对我说的一切都告诉我

子撒 ──所以，我求你对他

们说，你是我的 子，使我因你

得平安，我的命也因你存活。

得

本 得

1 我亚伯拉罕拥有主我的神

在迦 底的 珥给我的 乌陵和

土明。

2 我看到很大的 众 ，其

中一颗最 近神的宝座；附近有

很多大的 。

3  主对我说：这些都是管

理的 ；大的一颗叫作 拉

，因为 近我，我是主你的

神：我设 这颗来管理一切与你

所站的 属于同一体 的

。

4 主借乌陵和土明对我说，

拉 就其 的时间和 节而

言，是按照主的方式；按照主计

算的方式， 一 ，对主而言

是一 天，就指定给你所站的

上的时间而言是一千 年。这

是主的时间的算法，按照 拉

的算法。

5 主对我说：这 小光体，

即管理 的行 ，比管理白

的行 小，在时间的计算方面，

比你所站的行 高或大，因为

在 的体 中 行；这是有

序的，因为 位于你所站的地

的上方，所以 时间的计算，就

其天数、月数和年数而言，没有

那么多。

6 主对我说：现在，亚伯拉

罕，这a两个事实存在，看 ，

你亲眼看见了；那是给你的，好

让你知道计算的时间和设定的时

间，是的，你所站的地 的设定

时间和设 来管理白 的 大光

体的设定时间以及设 来管理

的 小光体的设定时间。

  1a 出28:30；摩赛8:13； 
  28:13-16；约史1:35。
  南：乌陵和土明。

  2a 罕1:31。
  3a 见第二 复制图中
  第1-5图。
  南： 拉 。

  4a 罕5:13。
 b 诗90:4；彼后3:8。
  6a 罕3:16-19。



亚伯拉罕书复制图二



图1   拉 ，表示第一个创造，最接

         近高荣或神的住所。在管理上第

         一，在时间的度量上最后。其度

         量是按照高荣时间，那高荣时间

         是用一 来表示一天。 拉 的

         一天，按照这个地 的度量，等

         于一千年，这地 埃及人称为加

         ─ ─儿。

图2   位于 拉 旁，埃及人称为 立

         立西，是 近高荣或神住的地

         方的第二大管理的创造；也

      有能力的权 ，与其他的行 有

         关；这是亚伯拉罕在他为主建的

         上 品时，神向他显示

       的。

图3   用来代表头 永恒之光的 、

         身 能力和权 、 在宝座上的

         神；也代表在 向亚当显示

         的神圣圣 主要的关 语；那也

         显示给 特、挪亚、 基 、

         亚伯拉罕，和所有被显示圣 的

         人。

图4   相当于希伯来话的拉克 ，表示

         或诸天的 ；也是一个数

         字，在埃及文中表示一千；相当

         于 立 立西时间的度量，其

         和时间的度量与 拉 相同。

图5   埃及文称为安尼西─ ─ ─

         西；也是管理的行 之一，埃及

         人说是太 ，经由奇─ ─凡拉 

 西的 从 拉 借得光；那是 

 主要的权 ，换句话说，管理的 

 能力来管理十五个其他固定行  

 或 ，还有 细或月亮， 

 地 和太 ，在 们每年的

   中。这颗行 经由以数字 22 和  

   23 代表的 克力─ ─ 司 

 ─ 司，或哈─ ─ ─并的

 得到力量，从 拉 的 中

 得到光。

图6   代表这个地 的四个方位。

图7   代表神 在他的宝座上，透过

 诸天显示圣 的主要关 语；还

 有，圣灵以 子的形式为记 ，

 降在亚伯拉罕身上。

图8   包含不能向世人显示的记载；但

 可在神的圣 中得到。

图9   现在不 显示。

图10 也是。

图11 也是。如果世人能 出这些数

 字，就由 去 。阿们。

图12，13，14，15，16，17，18，19，

 20 及 21 会在主认为适当的时候

   显示。

以上的译文是依照我们现在拥有的权利提出的。

说  明



7 小光体的设定时间，就

其计算而言，比你所站的地 的

时间的计算要长。

8 只要这两个事实存在，就

一定有另一个事实在 们上方，

也就是说，一定有另一个行 的

时间的计算更长；

9 这样一定有一个行 的时

间的计算，在另一个之上，直到

你接近 拉 ，那 拉 是按主

的时间的计算；那 拉 被设

在神的宝座附近，管理一切与你

所站的行 属于同一 体 的行

。

10 那是给你的，好让你知

道一切被设 来发光的众 的设

定时间，直到你接近神的宝座。

11 我亚伯拉罕就这样面对

面地 与主交谈，就像人彼此交

谈一样；他告诉我有关他的手所

做的工；

12 他对我说：我儿，我儿

（他的手 出），看 ，我要把

这一切都给你看。他把他的手放

在我眼 上，我看见那些他的手

所做的，那是很多的； 们在我

眼前增多，我看不到 们的终

止。

1 3  他 对 我 说 ： 这 是 示 尼

哈，是太 。接着他对我说：

，是 。接着他对我说：

立阿，是月亮。然后他对我

说： 并，意思是众 或天上

的 中一切大的光体。

14 主对我说这些话的时候

是在晚上：我必使你和你之后

的 子 增多，像这些一样；

如果你数得出 子的数目，你

的后裔就是那个数目。

15 主对我说：亚伯拉罕，

我在你 埃及之前向你显示这些

事情，使你能宣讲这一切话。

16 如果两个东西存在，一

个在另一个之上，必有更大的东

西在 们之上；所以 拉 是

所有你看到的 并中最大的一

个，因为 最 近我。

17 如果有两个东西，一个

在另一个之上，而月亮在地 之

上，那么就会有行 或 在

之上存在；主你的神除了他要

去做的事以外，不会把别的事

放在心中。

18 然而，他造了 大的

  9a 教约88:37-44。
11a 创17:1；民12:5-8。
14a 创13:16；教约132:30。

    b 罕2:9。
    c 创22:17；何1:10。
16a 罕3:3。

17a 伯9:4-12。



；而且，同样的，如果有两个

灵体，一个一定比另一个有智

能，然而这两个灵体， 然一个

比另一个有智能，但都没有起

始；他们以前就存在，他们不会

有终止，他们以后也会存在，他

们是 ，或永恒的。

19 主对我说：这两个事实

的确存在，有两个灵，一个比另

一个有智能；一定还有另一个比

他们都有智能；我是主你的神，

我比他们所有的都 更有智能。

20 主你的神派他的天使从

克拿的 司手中 解救了你。

2 1  我 住 在 他 们 所 有 的 中

间；所以，我现在下来到你这

里 ， 向 你 宣 我 的 手 所 做 的

工，在其中我的 智慧超越他

们所有的，我在一切智慧和审

中、在天上和地下、 你的眼

从太初起所看到的一切智能；

我在太初就下来到你看到的一切

智能中间。

22 主 向 我 亚 伯 拉 罕 显 示

创世以前就 好的 智能；

所有这些当中有很多 高 而伟

大的；

23 神看到这些灵 ，他们

都是好的，他站在他们中间说：

我要使这些成为我的众 者；

他站在那些灵当中，他看到他们

都是好的；他对我说：亚伯拉

罕，你是其中之一；你在出生之

前就已被 选。

24 他们当中有 一位像神的

站在那里，他对那些跟他在一起

的说：我们要下去，那里有空

间，我们要拿这些物 ， 我们

要造一个c地 让这些人住在上

面；

25 我们要借此 证他们，

看他们是否愿意 做主他们的神

命令他们的所有事情；

26 凡 住 第一地位的必被

加上去；凡没有 住第一地位

的，将不能和那些 住第一地位

者在同样的国度中拥有荣耀；凡

住 第二地位的，将有 荣耀

18a 是希伯来文的音
  译，意思是永恒的。
19a 赛55:8-9。
  南：无所不知者。
20a 罕1:15。
21a 教约88:45-47；
  摩西1:27-29。
 b 南：智慧。
22a 南：天上的 会；

  前生。
 b 南：智能。
 c 教约138:55。
23a 赛49:1-5；耶1:5。
  南： 选（Choose， 
  Chose，Chosen）；
  预派。
24a 南：长子。
 b 南：创造。

 c 南：地 ─为人而造。
25a 教约98:12-14；124:55。 
  南：选 权；
  救 计划。
 b 南：服从。
26a 犹1:6。
 b 南：今生。
 c 多1:2。南：荣耀。



加在他们头上，永永远远。

27 主说：我要派 去

有 个 像 人 子 的 回 答 说 ： 我 在

这里，派我去。 另一个也回答

说：我在这里，派我去。主说：

我要派第一个去。

28 于是 第二个发 ，并且

没有 住他的第一地位；而且，

当天， 很多灵跟随他。

1 然后主说：我们下去 。

于是在 太初时他们就下去，他

们，也就是众神 和造了诸

天和大地。

2 大地造成之后空 而荒

芜，因为他们除了大地之外没有

造别的； 暗 面，众神的

灵 在水面上。

3 他们（众神）说：要有

光，于是就有了光。

4 他们（众神）理解那光，

因为 是明亮的；他们分开那

光，或使 与 暗分开。

5 众神称光为 ，称 暗为

。事情是这样的，他们称从晚

上到早 为 ；他们称从早 到

晚上为 ；这是他们称 和 的

第一个时期或开始。

6 然后众神又说：诸水之间

要有一片 空间，将诸水与诸水

分开。

7 众神就命令空间，所以

就将空间以下的诸水和空间以上

的诸水分开；事就成了，就照他

们命令的。

8 众神称空间为 天。事情

是这样的，他们称从晚上到早

为 ；事情是这样的，他们称从

早 到晚上为 ；这是他们称

和 的第二个 时期。

9 然后众神命令说：天下的

诸水要聚在 一处， 地要露

出来；事就照他们的命令成了；

10 众神称 地为地；他们

称诸水 的地方为 大水；众

神看见 们都服从了。

27a 南：神，神 ─父神。
 b 南：耶稣基督；人子。
 c 摩西4:1-2。
28a 南： 。
 b 南：沉 之子。

  1a 创1:1；摩西2:1。
 b 南：创造。
  2a 创1:2；摩西2:2。
  6a 创1:4-6；摩西2:4。

  8a 南：天。
 b 创1:8。
  9a 摩9:6；摩西2:7。
 b 创1:9。
10a 创1:10；罕4:22。



说      明

图1      亚伯拉罕在王的 下， 在法 的王座上，头 着 ，代表圣 ，

            象 天上的大会长 ；他手上拿着公道与审判的权 。

图2      法 王，他的名字写在他头上的文字中。

图3      表示在埃及的亚伯拉罕，也见于复制图一之图 10 中。

图4      埃及王法 的王子，如手之上的文字所写的。

图5      人，王的主要 从之一，如他手之上的文字所示。

图6      令拉，属于王子的一个 。

亚伯拉罕正在王 里讲解天文的原理。

亚伯拉罕书复制图三



11 众神说：我们要把地准

备好，使 长出 ；结种子

的 本 物，结果子的果 ，各

从其 ，而在果子里的种子，要

在地上长出同 的果子来；事就

成了，就照他们命令的。

12 众神 了地，使

从其种子中长出来，使 本 物

从其种子中长出 本 物来，并

且结种子，各从其 ；地上也有

从 的种子中长出来，并且结

果子，其种子只能长出与自己相

同的，各从其 ；众神看见 们

都服从了。

13 事情是这样的，他们计

算日子；他们称从晚上到早 为

；事情是这样的，他们称从早

到晚上为 ；那是第三个时

期。

14 众神在天空中 光

体，使 们分别 ； 们

作记 ，定节令、日子、年 ；

15 们成为天空中的

光体，发光照在地上；事就成

了。

16 众神 了两个大光，

大的光体管理白 ， 小的

光体管理 ；也设 了众 与

小的光体在一起；

17 众神把 们设 在天空

中，照在地上，管理 ，使之

分别明暗。

18 众神 看那些他们所命

令的，直到 们服从了。

19 事情是这样的，从晚上

到早 是 ，事情是这样的，从

早 到晚上是 ；那是第四个时

期。

20 众神说：我们要把水准

备好，使 多多 生有生命而能

行动的活物；也要有 在地面

以上，天空之中。

21 于是众神准备了水，使

水 生 ，和水中多多 生

的各种能行动的活物，各从其

；又有各样 各从其 。众

神看见 们都会服从，而且他们

的计划是好的。

22 众神说：我们要 福

们，使他们生 众多， 满海中

或 大水中的诸水；也使 在

地上 。

23 事情是这样的，他们称

从晚上到早 为 ，事情是这样

的，他们称从早 到晚上为 ；

那是第五个时期。

11a 创1:11-12；
  摩西2:11-12。

14a 教约88:7-11。
16a 创1:16。

21a 创1:21；摩西2:21。
22a 罕4:10。



24 接着 众神把地准备好，

使 生出活物来，各从其 ；

、 行物、地上的 ，各从

其 ；事就成了，照他们说的。

25 众神 了地，使 生

出 ，各从其 ； ，各从

其 ；地上的一切 行物，各从

其 ；众神看见 们都会服从。

26 然后众神彼此 ，

并且说：我们下去，照着我们

的 形象、按着我们的样式 造

人；我们要让他们管 海里的

、空中的 、地上的 、全

地，并 在地上的一切 行物。

27 于是 众神就下去，照着

他们自己的形象 人，他们照

着众神的形象造人，他们造 造

。

28 众神说：我们要 福他

们。众神说：我们要使他们生

众多，遍满地面， 理这地，也

要管 海里的 、空中的 ，和

在地上活动的各样活物。

29 众神说：看 ，我们要

把那将会在全地面上结种子的一

切 本 物，和一切结果子的

都给他们；是的，我们要把结有

种子的那 的果子给他们；那要

给他们作 物。

30 至于地上的一切 和

空中的一切 ，并一切在地上

的物，看 ，我们会给 们生

命，也会给 们一切 色的 本

物作 物；这一切事都会这样

起来。

31 众神说：我们会做我们

所说的每一件事， 们；并

且看 ， 们一定非常服从。事

情是这样的，他们称从晚上到早

为 ，事情是这样的，他们称

从早 到晚上为 ；他们算作

第六个时期。

名

1 我们会这样完成诸天和大

地，及其中所有的事物。

2 众神彼此说： 第七个时

期我们会结 我们所 的工

作；我们会在第七个时期 止我

24a 南：神，神 。
26a 南： 告（名词）。
    b 摩西6:8-10。

    c 南：人。
27a 创1:26-27；罕5:7。
29a 创1:29-30。

31a 出31:17。

  2a 南：安息日。



们所 的一切工作而 息。

3 于是众神在第七个时期结

，因为他们要在第七个时期

止他们（众神）彼此 要造的

所有工作之后 息；并 圣

之。这就是他们在彼此 造诸

天和大地时作的 定。

4 众神下来，造了这些，这

就是诸天和大地的来历， 们在

众神造大地和诸天的日子被造，

5 按照他们所说的一切，有

关田 中每一种 物 在 们在

地上以前，和田 中每一种 本

物在 们生长以前；因为众神

要做那些事时，还没有降

在地上，也还没有造人来 地。

6 但有 从地上 ，

遍地。

7 众神用地上的 尘土造

人 ， 拿 他 的 灵 （ 就 是 这 人 的

灵）放在他里面，又将生命 息

在他 里，他就成了活着的
d灵 。

8 众神在 的东方立了

一个 子，把那人安 在那里；

他们已将那人的灵放在他们造的

身体里。

9 众神使各样的 从地里长

出来，可以 人的眼目，并且好

作 物； 子当中又有 生命

和分别 恶 。

1 0  有 一 条 从 出

来， 那 子，从那里分为四

道。

11 众神将那人安 在

，去整理并看 。

12 众神命令那人说： 中

各样 上的果子，你可以随意

，

13 只是分别 恶 上的果

子，你不可 ，因为你 的那

时，你必定 。我亚伯拉罕看

见，那是按照主的 时间，而那

又是按照 拉 的时间，因为

众神还没有为亚当指定计算的方

式。

14 众神说：我们要为那人

造一个合适的 手，因为那人

居不好，所以我们要为他造一个

合适的 手。

15 众神使 亚当沉睡，他就

睡了；于是他们取了他的一条

  3a 出20:8-11；
  摩赛13:16-19。
 b 教约77:12。
  5a 南：属灵的创造。
  7a 罕4:26-31。

 b 摩西4:25；6:59。
  c 创2:7；教约93:33。 
  南：前生；灵。
 d 南：灵 。
  8a 南： 。

  9a 南：生命 。
13a 彼后3:8。
 b 罕3:2-4。南： 拉 。
15a 南：亚当。



，又把 合起来；

16 众神就用那人身上所取

的 ，造成一个 人，

到那人跟前。

17 亚当说：这是我 中的

， 中的 ，要称 为 人，

因为 是从 人身上取出来的；

18 因此，人要离开父母，

与 子 合 ， 二 人 成 为 一

体。

1 9  当 时 二 人 身 露

体，并不 。

20 众神用土造成 地各样

走 ，和空中各样 ，都带到

亚当面前，看他叫 们什么；亚

当 样叫各样的活物，那就是

的名字。

21 亚当 给一切 和空

中 、 地走 都起了名；而

亚当，也为他找了一个合适的

手。

16a 南： 。 18a 教约42:22；49:15-16。  b 南： ，结 。



约瑟·斯密

录自 1831 年向先知约瑟·斯密显示的《圣经》译文：马

太福音 23 39 和第 24 章。

耶稣预言耶路撒冷迫近的毁灭──他也谈到人子的第二次来临

和恶人的毁灭。

4 耶稣离开他们，上了

山。耶稣在 山上 着，门

徒暗暗地来说：请告诉我们，

说过有关圣 和犹太人会毁灭的

事，什么时候会有这些事 有关

的 降临、 世界的末了、或

恶人的毁灭，即世界的末了，

有什么 预

5  耶稣回答他们说：要注

意，免得有人 惑你们；

6 因为将来有许多人 我的

名来，说──我是基督──并且

要 惑许多人；

7 那 时 ， 人 要 把 你 们 在

难里，也要 害你们；你们

又要为我的名被万民 恶；

8 那时，必有许多人 倒，

也要彼此 害，彼此 恶；

9 且有许多 先知起来，并

  1a 太26:64；徒1:11。
    b 南：神，神 。
  3a 路19:44。
  4a 南： 山。
    b 南：耶稣基督第二次

  来临。
    c 南：世界─世界的
  末了。
    d 玛4:1；教约133:64-74。 
  南： 恶。
    e 路21:7-36；

  教约45:16-75。
  南：末世，后期；
  ，时候来到的。
  7a 彼前4:12-14。
    b 南：迫害。

1 我告诉你们，从今以后，

你们不得再见我，并且不知道我

就是先知们所写的那位，直等到

你们说：那奉主的名，在天上的

中 来临，又有所有的神圣天

使与他一起的，是 当称 的。

他的门徒们那时才了解，他在

神的 边得荣耀、受 后，

必再降临地上。

2 耶稣出去，从圣 离去，

门徒 前来，为了要听他，说

道： 子，将有关那 的事显

给我们看， 说过── 们必被

毁，成为荒 留给你们。

3 耶稣对他们说：你们不是

看见这一切事 你们不了解

我实在告诉你们，将来在这

里，这个圣 ，没有一块 石头

留在石头上，不被 毁了。



且要 惑许多人；

10 因 恶会增多，许多人

的 心会渐渐冷 ；

11 有保 定，不被

过的，必然得救。

12 因此，当你们看见先知

但以理所说的，关于 耶路撒

冷的毁灭，那毁 的 行时，

你们要站在 圣地上；读这经的

人 要会意。

13 那时，在犹太的，要

到 山上；

14 在房上的，也要 开，

不要回去拿家里的东西；

15 在田里的，也不要回去

取衣 ；

16 当那些日子， 的和

子的有 了；

1 7  因 此 ， 你 们 当 祈 求

主，叫你们 走时，不在 天，

也不在安息日；

18 因为，当那些日子，必

有大 难降临 犹太人和 耶路

撒冷的居民，神从以色列国度的

起头直到如今，没有降这样的

难给以色列，没有，以后也不会

再降给以色列。

19 所有降临在他们身上的

事，只是要降在他们身上的

的起头。

20 若不 那日子，没有

一个有 身的会得救；但是，为

了选民，按照圣约，那日子必

短了。

21 看 ，我已将有关犹太

人的这些事告诉你们了；还有，

将来降临耶路撒冷的那些 难的

日子之后，若有人对你们说，

看，基督在这里，或在那里，不

要相信他；

22 因为在那些日子， 基

督、 先知也将要起来，显大神

、大奇事， 若能行， 至

选民，即按照圣约的选民，也会

被他们 惑。

23 看 ，我为了 选民而将

这些事告诉你们；你们也要听见

和 的 声； 不要惊

，因为我告诉你们的一切，都

是必须有的；只是末期还没有

到。

24 看 ，我预先告诉你们

了。

2 5  所 以 ， 若 有 人 对 你 们

10a 教约45:27。
12a 南：但以理。
    b 南：耶路撒冷。
    c  但12:11。

    d 教约101:22-25。
13a 教约133:13。
16a 路23:29-30。
18a 南：犹太人。

    b 亚12；14:1-5。
23a 南：选民。
    b 教约45:26。



说：看 ，基督在 里，你们

不要出去 或说：看 ，基督在

内 中，你们不要信

26 光从 东边发出，直照

到西边， 整个大地，人子降

临也要这样。

27 现在我告诉你们一个比

。看 ， 首在 里， 也必

聚在那里；同样的，我的选民也

必从大地四方 聚 。

28 他们要听见 和

的 声。

29 看 ，我为了我的选民

说了；民要 打民，国要 打

国；多处必有 饥荒、瘟疫和地

。

30 还有，因 恶会增多，

人的 心会渐渐冷 ； 有不被

过的，必然得救。

31 还有，这国度的福音要

传遍全 世界，对万民作见证，

然后末期或恶人的毁灭才来到。

32 还有，先知但以理所说

的毁 的 行，必然 。

3 3  那 些 日 子 的 难 一 过

去， 日头就变 了，月亮也不

发光，众 要从天上 ，天

都要 动。

34 我实在告诉你们，显明

这些事的这世代还没有过去，我

告诉你们的一切都要成就。

35 然，那日子会到，天

地都要 去，我的 话 不能

去，而都要 。

3 6  而 且 ， 就 像 我 先 前 说

的，那些日子的 难一过去，

天 要 动，那时，人子的 头

要显在天上，地上的万族都要哀

；他们要看到人子，有能力，

有 大 荣 耀 ， 在 天 上 的 中 来

临；

37 凡珍藏我 话语的，不会

被 惑，因为人子要来，他要差

使者在他面前，用 的大

声，他们要将他的选民的遗裔，

从四方，从天这边到天那边，都

聚 起来。

38 你们可以从 无 果 学

个比方：当 发 开始长 的

时候，你们就知道 天近了；

39 同样的，我的选民看见

这一切的事，也该知道他近了，

26a 结43:2。
27a 南：以色列─以色列的
  聚 。
29a 教约43:24-25。
31a 太28:19-20。

33a 珥2:10；教约29:14。
35a 教约1:38。
36a 约太1:18。
    b 南：耶稣基督第二次
  来临。

37a 南：经文。
    b 教约29:11-15。
    c 南：以色列─以色列的
  聚 。
38a 教约35:16。



正在门 了；

40 但那日子，那时 ，没

有人 知道，不， 神在天上的

天使也不知道， 父知道。

41 挪亚的日子 样，人子

的降临也要 样；

42 因为他们要像 水以前

的日子那样；人照常 ，

直到挪亚 方 的那日；

43 不知不觉 水来了，把

他们全都 去；人子的降临也要

这样。

44 那时，经上记载的必定

， 在 末 日 ， 两 个 人 在 田

里，取去一个， 下一个；

4 5  两 个 人 ， 取 去 一

个， 下一个；

46 我对一个人说的，就是

对所有的人说的；所以，要 警

，因为不知道你们的主 个时

来到。

47 家主若知道几更天有

来，就必警 ，不容人 透房

，必有所预备；这是你们所知

道的。

48 所以，你们也要预备，

因为你们想不到的时候，人子就

来了。

49 是 忠心有见识的

人，为主人所派，管理家里的

人，按时分 给他们

50 主人来到，看见他这样

行，那 人就有福了；我实在告

诉你们，主人要派他管理一切所

有的。

51 若那恶 心里说：我

的主人必 来得 ，

52 就动手打他的同伴，又

和 的人一同 ，

53 在想不到的日子，不知

道的时 ，那 人的主人要来，

54 把他切开了，定他和

为 的人同 ；在那里必要哀

切 了。

55 恶人的末日就这样照摩

西的预言来到，那预言说：他们

必从这人民当中剪除；只是大地

的末了还没有到，不过，快了。

40a 教约39:20-21；49:7。
41a 创6:5。
42a 南：挪亚时代的 水。
44a 南：末世，后期。
    b 亚13:8。

46a 南：警 ； 的人。
49a 南：信任，信 ，
  信 。
51a 教约45:26。
54a 太8:12。

55a 腓二30:10；
  教约1:9-10；29:17。
  南：世界─世界的
  末了。



约瑟·斯密

以

约

雅各

约瑟

1 由于居心 恶和有 谋的

人散 的许多有关 耶稣基督后

期圣徒教会的 起和发 的

，其内容都出自作者的 谋，

意图不利于教会名 及其在世界

上的发 ── 使我要把已发生

的，有关我和教会的这段历史，

尽我所知写出来，以 正众人的

误解，并让所有 真相的人获

知实情。

2 在这段历史中，我将在真

理和正义中，提出有关这教会的

各种事件，按照其发生的经过，

或现有的，即自上述教会 成立

以来第八年 一八三八 的现

。

3 我在主后一千八百 五

年十二月二十三日，出生于

特州 县的 。 我大

约十 的时候，父亲 约瑟·

斯密离开 特州， 往纽约州

安大略县（即今的 恩县）的抛

迈拉。父亲到抛迈拉大约四年

后， 家 到同为安大略县的曼

彻斯特──

4 他的家里有十一个人，即

我父亲 约瑟·斯密、我 母亲

露西·斯密（ 前 克，

是所罗门· 克的 儿）；我的

兄弟有 奥文（ 于一八二三年

十一月十九日，时年二十六）、

海 、我自己、 撒母耳·哈里

、 、 罗；我的 有

撒弗尼、 瑟 和露西。

  1a 南：耶稣基督后期圣徒
  教会。
    b 南：福音的复 。

  2a 教约20:1。
  3a 南：斯密，小约瑟。
    b 腓二3:15。
  4a 南：斯密， 约瑟。

    b 南：斯密，露西· 克。
    c 教约137:5-6。
    d 南：斯密，海 。
    e 南：斯密，撒母耳。

约瑟·斯密

录自先知约瑟·斯密的历史

    



5 我们 到曼彻斯特后第二

年的 个时期，我们居住的地

方，在宗教主题上发生了不 常

的 动。首先由 理公会开始，

但是很快就遍及该地 的所有教

派。的确，整个地 乎都受到

影响，大 群众加 各种不同的

宗教派 ，在人群中造成不小的

动 和分 ，有人 ， “看，

这 边 ” 有 人 ， “ 看 ， 那

边 ”有的为 理公会的信 力

，有的为长 会，有的为 信

会。

6 然信徒在归信时对他们

所加 的这些不同的信 ，表现

出极大的 ，各 师也 现了

极大的 ， 极地 起、

这一幕非比 常的宗教情绪，以

使每个人都信教，如他们所

道的，让大家各信其教；但是

当信徒开始 结，有的加 这一

派，有的加 那一派后， 司和

信徒双方表面上的好感，看起来

是 多于真；因为接着而来的，

就是一幕极大的 乱和恶感──

司与 司 ，信徒与信徒

；所以彼此间的一切好感，如

果原先有的话，都在言语的

突和意见的 论中消失 尽。

7 当时我还不满十五 。我

父亲的家 信了长 会的信

，有四个家人加 该教会，即

我母亲露西、我哥哥海 、弟弟

撒母耳·哈里 ，和我 撒弗

尼。

8 在此大 动期间，我的脑

海 了认真的思 ，和极大的

不安；但 然我感触很深而且时

常很强 ，在情 许可下， 然

我常去参加他们的聚会，但是我

使我自己远离这些教派。过了

一段时间，我心里有 向 理

公会，觉得有 想加 他们；但

是各教派间的 乱和 如此严

重，年 的我不 人情世 ，对

于 是 非，不可能有任何定

论。

9 有时我内心非常 动，那

叫和 乱是如此严重且没有间

断。长 会最是 对 信会

和 理公会，尽一切论理和

之能，来证明他们的错误，或

者，至 使人认为他们有错。另

一方面， 信会和 理公会也同

样 切地努力确立自己的教条，

并证明其他一切都是错误的。

10 在这 言语的论 和意

见的 乱中，我常常对自己说：

5a 太24:23。 6a 南： 。



该 么 这些教派中 个是

对的 或者，他们全都错了

如果他们中有任何一个是对的，

是 一个 我要 么知道

11 我正因这些宗教派 的

所造成的极 难而

时，有一天我读到雅各书的第一

章第五节，那经文说：

12 从来没有一节经文，在

人心所 生的力量，能比这节经

文在这时候在我心中所 生的更

大。 乎以极大的力量 我

心中的每一个感觉。我一再思

这节经文，知道如果有人 要从

神而来的智慧，那就是我；因为

我不知道该 么 ，除非我能获

得比我当时已有的更多的智慧，

我永远也不会知道；因为各教派

的宗教教师对同一节经文的 理

解差异极大，把所有诉诸 《圣

经》解 问的信心都 毁了。

13 最后我得到了结论：我

一定会继续处在 暗和 乱中，

要不然我就必须照雅各的指示

做，就是，去求问神。我最后

定去 “求问神”，断定，如果

他将智慧给与 智慧的人，且

厚赐又不 责，我当一 。

14 于是，我依照这去求问

神的 心， 林中作此

。那是一千八百二十年初 ，

一个美 明 的早 。那是我生

平第一次作这样的 ，因为我

以前 见任何 ，从未 作

出声的 祈祷。

15 我 我事先打算要去

的地方，环 四周，认定只有我

自己后， 下来开始向神 上

我心中的愿 。我刚开始这么

做，就立刻被 种力量 住，那

力量将我完全制 ，而且对我有

惊人的 力，好像 住了我的

头，使我不能说话。 厚的 暗

围绕着我，有一阵子我 乎觉得

自己好像注定要被突然毁灭。

16 但是我用尽全力 呼求神

把我从这个 住我的 人的力量

中救出来，就在我快要 绝

而任由自己被毁灭的 那──不

是想象中的毁灭，而是来自看不

见的世界中 种实 的东西的力

量，那东西拥有那种奇异的力

量，我从来没有从其他东西那里

10a 南：真理。
12a 林前2:10-16。

    b 南：圣经。
13a 南：祷告。

14a 南：祷告。
16a 摩西1:20。



感受过──就在这非常可怕的

那，我看见一道 光 ，正在我

头上，比 太 的光还亮，

降下来，直到 在我身上。

17 光 一出现，我就发现

自己已从 住我的 人那里被救

出来。光 在我身上时，我 看

见 两位人物，站在我上面的空

中，其光 和 荣耀无法形容。

其中一位对我说话，叫着我的名

字，指着另一位说──

18 我去 求问主的目的，是

要知道所有的教派中， 一个是

对的，好让我知道该加 一

个。所以，我一 定到能说话的

时候，就求问在光中站在我上面

的人物，所有的教派中 一个是

对的（因为这时我心中从未想到

所有的都是错的）──我该加

一个。

19 我得到的回答是，我必

不可加 其中任何一个，因为他

们全都是 错的；对我说话的那

位说，他们所有的教条在他看

来都是可 的；那些宣讲的人

都是 的；他说：“他们 用

接近我， 心 远离我，他

们以 人的诫命作教义教人，有

的外 ， 否认 的能

力。”

20 他再次禁止我加 其中

任何一个；而且他的确告诉我许

多其他的事，那些事我现在不能

写出来。我再度 复时，发现自

己正躺在地上， 着天空。那

光离开时，我还没有力 ；但是

不久复原了一些后，就回家去。

我 着 时，母亲问我 么回

事。我回答说，“别 心，一切

都好──我很好。”然后我对母

亲说，“我自己已经知道长 会

不是真的了。” 乎 人在我

生命的初期，就 觉我预定要成

为 和 他国度的人，不然

暗的 力 么会 合起来对

我 对和迫害 么会几乎

在我 年时期，就开始对 我

    b 徒26:13。
    c 启1:16。
17a 南：异象。
    b 徒7:55-56；西3:1。 
  南：神，神 。
    c 南：荣耀。
    d 太3:17；17:5；

  腓三11:7。
    e 南：耶稣基督。
18a 教约6:11；46:7。
19a 诗14。南： 教─早
  期基督教会的 教。
    b 赛29:13-14；
  结33:30-31。

    c 南： 教─ 一般的
  教。
    d 多1:14；教约45:29。
    e 提后3:5。
20a 南： 。
    b 腓二2:11；
  教约58:2-4。南： 境。



约瑟·斯密

  

21 我获得这 异象以后，过

了几天， 然与一位在前述的宗

教 动中，非常活 的 理公会

的 师在一起；在与他谈到宗教

方面的话题时，我借机向他叙述

我获得的异象。他的 度令我非

常惊讶；他对我说的话不但 不

关心，还非常 ，说那完全是

属于 的，现代不会有 异象

和 启示这种事；这种事全都和

使徒一起终止了，永远不会再有

这种事了。

22 然而，不久我就发现，

我说了这件事，已引起宗教宣讲

者们对我 生极大的 见，并且

成了大 迫害的原因，那迫害继

续增加； 然我是个 默默无

的 ，只不过十四、五 ，我

的生活环境也使得一个 在这

个世界上无 重，但是许多地

位很高的人 会注意到我并引

起众人的心意来对 我，造成

的迫害；而且这种情形在

各教派都一样──全都 合起来

迫害我。

23 当时这件事使我认真的

思 ，从那时起我常想，那真

是一件 事，一个默默无 的

，十四 多一 ，而且注定必

须每天做工，才能 强 生活

的 ， 然被认为是一位

重要的人， 以 引当时最有名

的教派的大人物们注意，并使

得他们心里 生最 的迫害和

的情绪。但是不论奇 与

否，事实就是这样，而且那时常

是我极其 的原因。

24 可是，我看到异象 然

是个事实。从那时起我就想，我

觉得很像 保罗；他在亚基 王

面前为自己 护，述说他在异

象中看见光、听到声音的经过；

但是 然只有几个人相信他；有

的人说他不 实，有的人说他

了；他被 和 。但是这一

切都无法 他的异象的真实

性。他看见了一个异象，他知道

他看见了，天底下所有的迫害都

变不了；即使他们要把他迫害

到 ，他还是知道，他到最后一

21a 南：第一次异象。
    b 南：异象。
    c 南：启示。

22a 雅5:10-11。南：迫害。
    b 撒上16:7；阿37:35。
24a 南：保罗。

    b 徒26:1-32。



还是知道，他不但看见光，

也听见有个声音对他说话，全世

界都无法 变他的想法或信 。

25 我的情形也是这样。我

确实看到了光，并且在那光中看

到两位 人物，他们确实对我说

话； 然我因为说我看到异象而

受人 和迫害，但是这 然是

真的；他们因为我这么说而迫害

我、 我、并 造各样 话毁

我时，我不禁在心里说：为什

么因为我说实话而迫害我 我

确实看到了异象；我是 ，我

能 神 或者，为什么世人

想要使我否认我实 看见的

因为我看见了异象；我知道，我

知道神也知道，我不能 否认，

也不 否认；至 我知道这么做

我会 神，而且会被定 。

26 至于各教派方面的事，

我心里已毫无 问──我不必加

他们任何一个，只要继续保

现 ，直到有 一 的指示。我

已得知 雅各的见证是真的──

智慧的人去求问神，就会得

到，且不会受 责。

摩 约瑟·斯密 约

瑟 名 各 名

名 摩 摩尔门

页片 摩

  

2 7  我 继 续 从 事 生 活

中 一 般 的 工 作 ， 直 到 西

一千八百二十三年九月二十一

日。这整个期间，我因为继续认

定我看到了异象，所以遭受各

的人严重的迫害，有宗教界的

也有非宗教界的。

28 从我获得异象以后，到

一千八百二十三年的这段期间

──由于我被禁止加 当时的任

何教派，而且年纪又 ，又受到

那些原本 是我的 并 我

的人迫害；他们如果认为我受到

惑，就 努力用适当而亲切的

方式来 正我──我被留在各种

诱惑中；而且，和 会上各种

人来往，时常 许多 的错

误中， 露了年 人的 和人

性的 ；说来很遗 ，那些问

题把我引至在神眼中会 他的

各种诱惑中。我作这样的自白，

25a 约史1:17。
    b 南： ， ；

  正直。
26a 雅1:5-7。

28a 南： 。



任何人都不必以为我 了任何重

大的或恶性的 。我的本性中从

来没有 那种 的 向。然而我

是有 的 ，有时候和

的 伴交往等等，不 合像我这

样 神 的人，所 该保

的品格。但是这一 对于任何一

个记得我 年时代，并认识我天

生个性开 的人看来，不会有什

么奇 。

29 这些事情使我常常因为

自己的 和不完全而自觉有

；后来，在上述九月二十一日

晚上，我到床上就 后，我就向

全能的神 祈祷和恳求，求他宽

我一切的 和 ，并向我显

示，让我知道我在他面前的情

和地位；因为我有 分的信心像

我先前那样，获得神圣的显示。

3 0  我 正 这 样 呼 求 神 的 时

候，发现房中有光出现，那光不

断增强，直到房中比正午还亮，

随即有个 人物出现在我床边；

他站在空中，因为他的脚没有着

地。

31 他穿着一件非常 洁白的

宽袍。那种洁白超过我在世上所

见过的任何东西；我也不相信世

上有任何东西能做得这么洁白而

耀眼。他的双手露在外面，手腕

上方的一小段手臂也是如此；还

有，他的双脚也露在外面，脚踝

上方的一小段也是如此。他的头

和颈也露出来。我可以看出他除

了这件袍子以外，没有穿别的衣

服，因为袍子敞开，我可以看到

他的胸膛。

3 2  不 仅 他 的 袍 子 极 度 洁

白，他整个人的 荣耀也无法形

容，他的面容确如 闪电一般。

房间极度明亮，但不像紧绕他本

人周围那样特别的亮。刚见到他

时，我感到 害怕；但这害怕很

快就消失了。

33 他叫我的 名字，告诉我

他是从神面前派到我这里来的使

者，名叫摩罗乃；他说，神有一

件事工要我去做；我的名字必在

各国、各族、各方中受好评或恶

评，或者必在各民中受到褒贬。

34 他说有一部被存放起来

的 书，是写在 金页片上的，

    b 南： 。
29a 南：祷告。
30a 南：天使；摩罗乃， 
  摩尔门之子。
31a 徒10:30；腓一8:5；

  腓三11:8。
32a 腓三19:25。
  南：荣耀。
    b 出34:29-35；曼5:36；
  教约110:3。

    c 出3:6；以3:6-8，19。
33a 出33:12，17；
  赛45:3-4。
34a 南：摩尔门经。
    b 南：金页片。



叙述此大陆早期居民的记事和他

们的来处。他还说，救主传给古

代居民的 圆满的永久福音也包

含在里面；

35 还有，有两颗在银框中

的石头──这两颗石头与一块 胸

牌相 ，构成所谓的 乌陵和土

明──和页片存放在一起；拥有

和使用这些石头的人，就构成了

古代或早期所谓的 “先见”；

神准备这东西的目的，就是为了

翻译这本书。

36 告诉我这些事以后，他

开始引述 约的预言。他首先

引述 《玛拉基书》第三章的一

部分，然后又引述同一预言的第

四章或最后一章，不过跟我们在

《圣经》所读到的略有不同。他

引述的第一节跟我们在书中读到

的不同，他引述如下：

37 

本

38 然后，他引述第五节如

下： 大

以 以

39 他引述的下一节经文也

有不同：

40 除了这些以外，他也引

述了《以赛亚书》第十一章，

说那快要 了。他也引述了

《使徒行传》第三章第二十二和

二十三节，内容和我们新约里的

完全一样。他说那 先知就是基

督；但是那“凡不听从他的声音

的，必从人民当中 剪除”的日

子还没有到，不过就快到了。

41 他也引述了 《约珥书》

    c 南：福音的复 。
35a 利8:8。南：胸牌。
    b 出28:30。
  南：乌陵和土明。
    c 南：先见。
36a 南： 约。
    b 南：玛拉基。
37a 南：耶稣基督第二次
  来临。

    b 腓三25:1-6；
  教约64:23-24。
  南：地 ─地 的
  净 ；世界─世界
  的末了。
    c 鸿1:8-10；
  腓一22:15，23；
  腓二26:4-6；教约29:9。
38a 教约27:9；

  110:13-16。
  南：以来加。
    b 南：圣 权 ；圣 。
39a 加3:8，19。
    b 南：家 ；
  者的救恩。
40a 申18:15-19。
    b 腓三20:23；21:20。
41a 徒2:16-21。



第二章的第二十八节到最后一

节。他也说这个还没有 ，但

是快了。他更 一 说， 外邦

人的完满的日子快要到了。他引

述了许多其他的经节，也提 了

许多我不能在这里说的解释。

42 还有，他告诉我，我取

得他说的那些页片后──因为获

得页片的时间还没有到──我不

可以给任何人看；有乌陵和土明

的胸牌也不可以；只能给那些我

被命令给他们看的人看；我如果

给别人看，我就会被毁灭。他正

跟我谈到页片的时候，异象在我

脑海中打开，使我能看到那存

放页片的地方，而且是如此清楚

而明白，所以我到那里的时候，

就认出那地方了。

43 这番谈话以后，我看到

房间里的光开始向紧绕那跟我说

话的人周围聚拢，那情形继续

着，直到除了他周围外整个房间

再暗下来；这时，我随即看到，

好像有一条管道通往天上那样，

然后他往上升，直到他完全消

失，而房间就回复到这天上的光

出现以前的样子。

44 我躺着默想这一幕奇异

的景象，对于这位特别的使者告

诉我的事感到非常惊讶；我正

在 沉思的时候，突然发现我的

房间又开始亮了起来，好像一瞬

间，那同一位天上的使者又在我

的床边。

45 他开始说话，将他第一

次来访时说的事丝毫不差地重述

一遍；完毕后，他告诉我即将来

到地上的大惩罚，伴随着因饥

荒、刀剑和瘟疫所造成的大荒

芜；而这些惨痛的惩罚会在这一

代来到地上。讲完这些事后，他

又像先前那样升上去。

46 此时，在我脑海的印象

如此深刻，使我睡意全消，我躺

在那儿，对刚才所看到和听到的

感到惊讶。但是更叫我惊讶的

是，我又看见同一位使者在我床

边，并听到他又将先前告诉我的

同样的事向我重述或重复一遍；

然后加上给我的警告，告诉我

撒但会设法 诱惑我拿那些页

片来致富（因为我父亲家贫穷的

环境）。他禁止我这样做，说我

除了荣耀神之外，绝对不可以有

其他目的去取得页片，而且除了

建立他的国度外，绝对不可以受

    b 罗11:11-25；教约88:84。
  南：外邦人。
42a 南：心智。

44a 南：沉思。
46a 南： 。
    b 南： 。

    c 教约121:37。



其他任何 动机的影响；否则我

就无法得到页片。

47 这第三次来访后，他又

像先前那样升上天去，而我则再

度沉思刚才所经历之事的奇异；

几乎就在那位天上的使者第三次

从我这里升上去之后，鸡就叫

了，我发觉天就快亮了，所以我

们的会谈一定占去了整个晚上。

48 不久之后，我就起床，

而且，照常去做我白天必须做的

工作；但是我正要像往常那样工

作时，发觉自己体力已衰竭到完

全不能工作。我父亲与我一起工

作，发现我有些不对劲，就叫我

回家。我动身打算走回家去；但

是我正要越过围栏，离开我们所

在的那块田地时，我体力完全不

支、无助地倒在地上，有一阵子

不省人事。

4 9  我 能 记 得 的 第 一 件 事

是，有个声音对我说话，叫我的

名字。我往上看，看见了那同一

位使者，站在我头的上方，像以

前那样被光围绕着。然后他又将

前一天晚上他告诉我的所有事情

向我重述一遍，并且命令我去我

父亲那里，将我获得的异象和

诫命告诉他。　

50 我服从了，回到田里我

父亲那里，将整个事情复述给他

听。他回答我说，那是属神的，

并且告诉我去照使者的命令做。

我离开了田地，到使者告诉我的

存放页片的地方去；由于我获得

的有关那事的异象非常清楚，我

一到那里就认出那个地方。

51 纽约州安大略县，曼彻

斯特村的附近，耸立着一座相

当大的 山丘，比邻近的山丘都

高。这山丘的西面，离山顶不远

处，在一块相当大的石头下，有

一个石箱，页片就存放在箱子

里。这石头上面的中央厚而且

圆，向边缘渐薄，所以石头的中

央部分露出地面，而整个边缘都

埋在土里。

52 除去泥土后，我找来一

根杠杆，我将杠杆固定在石头边

缘底下，稍一用力就把石头撬了

起来。我往里面看，果然看到

了使者说的 页片、 乌陵和土

明，和 胸牌。放这些东西的箱

子是用一种像水泥的东西将石头

砌在一起做成的。在箱底交叉放

着两块石头，页片和其他东西，

49a 南：斯密， 约瑟。
51a 南：克谟拉山。

52a 摩尔门6:6。
  南：金页片。

    b 南：乌陵和土明。
    c 南：胸牌。



就放在这些石头上。

53 我想要把这些东西拿出

来时，使者阻止了我，并再度告

诉我说，拿出这些东西的时候还

没到，从那时起还要四年才会

到；但是他告诉我，从那时起刚

好一年的时候，我必须到那个地

方去，他会在那里与我会面，而

且我必须继续这样做，直到获得

页片的时候来到。

54 于是，我就按照命令，

在每满一年的时候前往，每次我

都发现同一位使者在那里，而且

在我们每次的会谈中，都从他那

里得到指示和讯息，有关主将

要做的事，和在末世时代，他的

国度要如何和用何种方式来管

理。

约瑟·斯密 ·海尔

摩 里 得 页片

马丁·哈里斯

：

书   

55 由于我父亲的生活环境

非常 据，我们必须 双手

动，只要有机会就受 做日工或

别的。我们有时候在本地，有时

候在外地； 不断的工作才能得

到安适的生活所 。

56  一八二三年我大哥 奥

文去世，父亲家里遭 极大的

难。一八二五年十月，我受 于

一位住在纽约州 南哥县，名为

约西亚·史达尔的 士。他听

说西 人曾在 法尼亚州

克含 县哈默尼开银 的事；

而且，他在 用我之前就曾去

过，以 找到那 。我 去跟他

住以后，他就带着我和他其他的

人手去 那银 ，我在那里继续

工作了将近一个月，我们的工作

没有成 ，最后我 服了这位

先生 止 。 传 的有关

我是 金者的传说，即由此而

起。

57 在这段受 时期，我被

安排跟当地的以撒·海尔先生住

在一起；在那里我初次看见了我

的 子（他的 儿） 玛·海

尔。我们在一八二七年一月十八

日结 ，当时我还受 为史达尔

先生工作。

58 由于我继续 称我曾看

54a 南：神的国度或天国。
56a 教约137:5-8。

57a 南：斯密，
  玛·海尔。

58a 南：迫害。



到 异 象 ， 所 以 迫 害 然 跟 着

我，我 父的家 非常 对我们

的 事。因此，我必须带着 到

别的地方去；所以我们到纽约州

南哥县南 志，史 尔·塔

比家里结 。我们结 后，随即

离开史达尔先生，到我父亲家，

在该 跟他一起 种。

5 9  取 得 页 片 、 乌 陵 和 土

明、和胸牌的时刻终于来到。

一千八百二十七年九月二十二

日，我照常在又满一年的时候前

往存放那些东西的地方，同一位

天上的使者将那些东西交给我，

附上以下的命令：我必须为那些

东西负责；如果我因为粗心或因

为任何 疏忽而丢了那些东西，

我必遭剪除；但是如果我尽一切

努力 保全那些东西，直到他，

那位使者来索回的时候，那些东

西必受保护。

60 我不久就明白为何我会

接受如此严格的命令，要保障那

些东西的安全，和为何使者说当

我完成要由我亲手做的事时，他

会来索回那些东西。因为旁人一

旦知道我拥有那些东西，就无所

不用其极地想从我这里拿走。他

们为了达到那个目的，每一种

想得出来的计谋都用上了。迫

害变本加厉，众人都一直注意

着，想尽可能从我这里拿走那些

东西。但是借着神的智慧，那

些东西安然留在我手中，直到我

用那些东西完成要由我亲手做的

事。当使者按照安排来索回那些

东西时，我就将那些东西交给

他；由他保管，直到今日，即

一千八百三十八年五月二日。

61 但是 动 然继续，

出不穷的 言一直被用来散 有

关我父亲的家 和我自己的不实

。如果我把其中千分之一说

出来，就可以写成好几本书。然

而迫害变得非常难以 受，所以

我必须离开曼彻斯特，带着 子

到 法尼亚州的 克含 县

去。我们准备启 时──当时很

穷，对我们的迫害又这么严重，

所以我们不可能 变现 ──在

我们的 难中，我们发现有个人

是我们的 士 ，他的名字是

马 ·哈里斯，他来看我们，

给了我五十块 ， 助我们的

。哈里斯先生是纽约州 恩县

抛迈拉 的居民，是受人 的

59a 约史1:42。
    b 南：经文─经文的

  保管。
61a 教约5:1。

  南：哈里斯，马 。



人。

62 有了这适时的 助，我

就能到达在 法尼亚州的目的

地；我到了那里后，立刻就开始

写页片上的文字。我 了相当

数量后，就借 乌陵和土明翻译

了一些，那是我在十二月到我

父家，到次年二月间所做的事。

63 就在这二月的 一天，

前面提到的马 ·哈里斯先生来

到我们住的地方，拿了我从页片

上 录下来的文字，启 往纽约

去。至于他和那些文字所发

生的事，我按照他回来后对我说

的，引述他自己叙述的事情经过

如下：

64“我到纽约 去，将那些

文字的原文和其译文，拿给在文

学造 著名的 士， 理·安东

教 看。安东教 说，译文是正

确的，比他从前看过的任何译自

埃及文的译文都正确。然后我将

那些还没有翻译的拿给他看，他

说那些是埃及文、迦 底文、亚

述文，和阿拉伯文；然后他说，

那些都是真的文字。他写了一

证明书给我，向抛迈拉的居民证

明那些都是真的文字，而且从那

些文字翻译过来的译文也是正确

的。我 下证明书放在衣 里，

正要离开他家时，安东先生叫我

回去，问我那年 人是 么在他

找到金页片的地方发现金页片

的。我回答说，是神的天使向他

显示的。

65“然后他对我说， 让

我看看那证明书。 于是我就从

里拿出证明书交给他，他拿

到后， 把 成 片，说现在

没有 天使 助这种事，如果我

把页片带去给他，他愿意翻译。

我告诉他，有一部分页片是 封

住的，而且我被禁止将页片带出

来。他回答说： 我不能读封住

的书。 我离开他后，去找米

尔 士；他认同安东教 对那些

文字和译文的说法。”

 •          •         •         •          •

奥利佛·考德里 摩尔

门 约瑟 奥利

佛 约翰 里 得 伦

得

  

66 一八二九年四月五日，

奥利 · 里来到我家，以

62a 南：乌陵和土明。
65a 南：天使。

    b 赛29:11-12；
  腓二27:10；以4:4-7。



前我从来没有见过他。他对我

说，因为他在我父亲住的地方附

近的学 教书，我父亲是 学生

去学 的人之一，他就住在我父

亲家一阵子，在那里听我家人谈

起我获得页片的经过，所以就来

问我。

67 里先生来了两天后

（四月七日），我开始翻译《摩

尔门经》，他就开始为我 写。

 •          •         •         •          •

6 8  次 月 （ 一 八 二 九 年 五

月），我们 然继续翻译的工

作，有一天我们 林去祷告，

求问主有关为 的 免的

，那是我们在页片的译文中发

现提到过的。就在我们 注地向

主祈祷、呼求时，有位天上来的

使者在光明的 中降临，

将 双手放在我们头上， 按立我

们，说：

69 

名 伦

利

70 他说这亚 圣 没有按

手赐予 圣灵恩赐的能力，但是

这能力以后会 予我们；他命令

我们去受 ，并给我们指示，要

我为奥利 · 里 ，然后

他要为我 。

71 于是我们去受 。我先

为他 ，然后他为我 ──

之后我按手在他头上，按立他亚

圣 ，然后他按手在我头上，

按立我同样的圣 ──因为我们

被命令这么做。*

66a 南： 里，奥利 。
68a 南： 的 免。
    b 南： ， 。
    c 南： 约翰。
    d 民11:25；以2:4-5，14；

  教约34:7。
    e 信1:5。南：按手 。
    f 南：权 按立。
69a 南：亚 圣 。
    b 申10:8；教约13； 

  124:39。
  南：利未─利未支派。
70a 南：圣灵的恩赐。

*奥利佛·考德里 ：

尼腓

摩尔门

摩尔门 摩



72 在这 合造访我们并把

这圣 予我们的使者说，他名

叫约翰，就是新约中所说的

约翰，他在 有 基 圣

权 的 彼得、 雅各、 约

翰的指示下行事，他说，那圣

会在适当的时候 予我们，我将

被 为本教会的第一 长 ，

而他（奥利 · 里）为第二

长 。我们在这位使者的手下

按立和受 ，是一八二九年五月

十五日。

73 我们受 ，从水里起来

后，立刻体 到从我们天父而来

的伟大而荣耀的 福。我一为奥

利 · 里 后， 圣灵就

降在他身上，他站起来就 预言

了许多快要发生的事。然后，他

一为我 后，我也有了预言之

灵，我一站起来，就预言了有关

本教会 起的事、其他与本教会

有关的许多事情，和人 儿 这

一代的事。我们为圣灵所 满，

因我们救恩之神而快 。

72a 南： 约翰。
    b 南： 基 圣 。
    c 南：圣 权 。
    d 教约27:12-13。

  南：彼得。
    e 南：雅各，西 太之子。
    f 南：约翰，西 太之子。
    g 南：长 。

73a 南：圣灵。
    b 南：预言。

以 以

密

数

　

尼腓 特

特

得

大 雅各

以 大

考

大



各

名

小

　 以

数

耳

大

：

注

74a 南：明白。     b 约16:13。

74 如今我们的心智受了启

发，而开始 了解许多经文，其

中 奥 的 章 节 的 真 和 本

意，也以一种我们过去从来无法

达到的方式向我们显示，也是我

们从未想到过的。同时，由于迫

害之灵已在邻近地 显明，迫使

我们将我们获得圣 和受 的经

过保密。

75 我们时常受到 会遭

民 ，而这种 也有来自

宗教宣讲者的。他们 我们的

意图，因我 父家的影响力（出

自神的护 ）才得以消除；我

父家变得对我非常 ，他们

对 民，并且愿让我继续翻译的

工作，不被打断，所以只要他们

能力所及，他们都提 并答 给

我们保护，使我们不受任何非法

手段的 。
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  1a 南：相信。
    b 南：神，神 ─父神。
    c 南：神，神 ─子神；
  耶稣基督。
    d 南：神，神 ─圣灵。
  2a 申24:16；结18:19-20。
  南：负责；选 权。
    b 南：亚当和 的 。
  3a 南： 。
    b 南：服从。
    c 南：律法。  
    d 南：福音。
    e 摩赛27:24-26；
  摩西5:9。  

  南：救恩。
  4a 南：教仪。
    b 南：信心。
    c 南： 。
    d 南： 的 免。
    e 南： ， 。
    f 南：圣灵的恩赐。
    g 南：按手 。
  5a 南：预言。
    b 南：权 ；圣 。
    c 南：按手 。
    d 南： 。
    e 南：传道。
    f 阿13:8-16。

  6a 南：真实教会的特
  ─教会 。
    b 南：使徒。
    c 南：先知。
    d 南：主教。
    e 南：传福音的；教长。
  7a 南：说方言的恩赐。
    b 南：预言。
    c 南：启示。
    d 南：异象。
    e 南： 。
    f 林前12:10；
  摩尔门9:7-8。
    g 南：属灵的恩赐。

耶稣基督后期圣徒教会

  ，       页 

1  我 们 信 神 ， 永 恒 的

父，和他的 儿子耶稣基督，及

圣灵。

2 我们信人会为 自己的

受 惩 罚 ， 并 不 是 为 亚 当 的

诫。

3  我 们 信 经 由 基 督 的

，全人 都可以借着 服从福

音的 律法和 教仪而 得救。

4 我们信福音的首要原则

和 教 仪 是 ： 第 一 ， 对 主 耶 稣

基督的 信心；第二， ；

第三，为 的 免的 没

；第四，为 圣灵恩赐的 按

手 。

5  我 们 信 人 必 须 神

，借着b预言和有c权 者的d按

手 ，才可以 传讲福音和执行

其 教仪。

6 我们信存在于原始教会中

的同样 ，即： 使徒、 先

知、 师、教师、 传福音的

人等等。

7 我们信 说方言、 预言、

启示、 异象、 、 译方

言的 恩赐等等。



  8a 腓一13:20-40；
  14:20-26。
    b 南：圣经。
    c 南：神的话。
    d 南：摩尔门经。
  9a 南：启示。
    b 摩3:7；教约121:26-33。 
  南：经文─预言将要
  问世的经文。
10a 赛49:20-22；60:4；
  腓一19:16-17。
  南：以色列─以色列的
  聚 。
    b 南：以色列─以色列
  失散的十支派。

    c 以13:2-11；
  教约45:66-67；
  84:2-5；摩西7:18。
  南：新耶路撒冷；
  安。
    d 南：千 年。
    e 南：地 ─地 的净
  。
    f 即：一种像 的
  景 ；赛11:6-9；
  35:1-10；51:1-3；
  65:17-25；结36:35。 
  南： 。
    g 南：荣耀。
11a 教约134:1-11。

    b 南： 心， 知。
    c 南：选 权。
    d 南： 。
12a 教约58:21-23。
  南：律法。
13a 南： 实；正直。
    b 南： 洁。
    c 南：服 ，服 ，
  奉。
    d 比4:8。
    e 南：希 。
    f 南： 。
    g 南： ， 实；
  才 。

8 我 们 信 翻 译 正 确 的

《圣经》是 神的话；我们也

信 《摩尔门经》是神的话。

9 我们信神已经 启示的一

切，及他现在启示的一切，我们

也信他 要 启示许多有关神国

度的伟大而重要的事。

10 我 们 信 以 色 列 的 真 正

聚 和 十支派的复 ； 安

（新耶路撒冷）会建立在美洲大

陆上；基督会亲自在大地上

；并且，大地会被 更新且获

得其 的 荣耀。

11 我们要求有 特权可依照

自己 心的 指引， 全能

的神，并容许所有的人都有同样

的特权，让他们自行选

的方式、处所或对象。

12 我们信要服从国王、

、 者、和有执法权的长

， 要 服 从 、 重 和 护 法

律。

13 我们信要 实、真 、

洁、 、有品 ，并为所

有 的 人 做 有 的 事 ； 的 确 ，

我们可以说我们听从 保罗的训

诫──我们凡事相信、凡事

，我们已 受了许多事情，希

凡事都能 受。任何 有品

、美好、受好评或 得 的

事，我们 求之。

约瑟·斯密



经文指南

绪言

依拼音顺序排列的主题

约瑟·斯密圣经译本选辑
 

教会史年代表、地图及照片

圣经地图及照片





    

绪 言
经文指南将选自圣经、摩尔门经、教义和圣约、无价珍珠中的教义、

原则、人物、地 等，加以定义。 也提 每个主题的主要参 经文，

你 读。本指南对于个人和家 的经文 读，都有助 。 能 助你解答

福音问题、 究经文中的主题、准备 讲和 、并增加你对福音的知识

和见证。

本指南有三个部分：（1）依拼音顺序排列的主题，（2）约瑟·斯密

圣经译本选辑（JST），（3）教会史年代表、地图及照片与圣经地图及照

片。

1. 这个部分提出每个主题的 短定义，并列

出该主题最重要的参 经文。每条参 经文前面都会有一小段引述或

要。参 经文的出处 按照以下顺序： 约、新约、摩尔门经、教义和圣

约、和无价珍珠。

2.约瑟·斯密 本 1830 年，主指示先知约瑟·斯密开始

或翻译 姆士王 定版圣经。先知的目的是要 复从圣经原始文稿中失

去的一些明白而宝 的真理。他于 1833 年 7 月完成大部分工作。然而，直

到他于 1844 年 世为止，他在准备将手稿 印时， 在继续修 。 然

整部书并未完成，该书也未经教会正式 用，但约瑟·斯密的译本包含了

经文 意的许多见解，而且是了解圣经的很有价 的 助工 。经文指南

包含了其中一些比 重要的 内容。（更 细的 ，见指南中的主题

“约瑟·斯密译本”。）

耶稣基督后期圣徒教会以 姆士王 定版圣经为其正式的英文译本。

在福音的复 中 了关 的 色，并继续在全世界的许多国家中有重

大的影响力。

3. 片 片 知道经文中提及的

地理环境，你就更能了解经文事件。本指南包含十四 圣经地图，六 教

会历史中重要 的地图，和一 世界地图。要找地方时，可去翻你想要

找的地图的地名拼音索引。该索引会指示你找到所要的地图和该地图上的

地 。三十二 圣经和十八 教会历史照片也有说明可 助你更了解 些

经文事件。



     

教会史年代表列出了在后期时代，对于耶稣基督的教会的复 和成长

很重要的事件的日期。

本指南包含了其他几 有用的特 ，以 一 助你 读经文，

如，如果你翻到“耶稣基督”这个主题时，会看到一 尽的表，列出本

指南每一个提 直接与救主及其事工有关 的主题。这是本指南内 一

拥有如此 尽列表的主题， 强 基督对全人 的重要。此外，在“年代

表”这个主题下，列出圣经和摩尔门经时代中一些最重要的事件，并附上

大约的时间。“福音”这个主题包括各福音的 同之处，此 同之处将马

太、马可、路加、约翰和后期启示中有关救主的教 作一比 。

以下是本指南引用经文中各书书名的 称：

约

创世记..........................................创                传道书........................................传

出埃及记......................................出                雅歌............................................歌

利未记..........................................利                以赛亚书....................................赛

民数记..........................................民                耶利米书....................................耶

申命记..........................................申                耶利米哀歌................................哀

约书亚记......................................书                以西结书....................................结

士师记..........................................士                但以理书....................................但

路得记..........................................得                何西阿书....................................何

撒母耳记上..............................撒上                约珥书........................................珥

撒母耳记下..............................撒下                阿摩司书....................................摩

列王纪上..................................王上                俄巴底亚书................................俄

列王纪下..................................王下                约拿书........................................拿

历代志上..................................代上                弥迦书........................................弥

历代志下..................................代下                那鸿书........................................鸿

以斯拉记......................................拉                哈巴谷书....................................哈

尼希米记......................................尼                西番雅书....................................番

以斯帖记......................................斯                哈该书........................................该

约伯记..........................................伯                撒迦利亚书................................亚

诗篇..............................................诗               玛拉基书....................................玛

箴言.............................................箴



    

约

马太福音..................................太     
马可福音..................................可     
路加福音..................................路     
约翰福音..................................约     
使徒行传..................................徒     
罗马书......................................罗     
哥林多前书..........................林前   
哥林多后书..........................林后   
加拉太书..................................加     
以弗所书..................................弗     
腓立比书..................................比     
歌罗西书..................................西     
帖撒罗尼迦前书..................帖前   
帖撒罗尼迦后书..................帖后

提摩太前书..........................提前

提摩太后书..........................提后

提多书......................................多
腓利门书..................................门
希伯来书..................................来
雅各书......................................雅
彼得前书..............................彼前

彼得后书..............................彼后

约翰一书..............................约一

约翰二书..............................约二

约翰三书..............................约三

犹大书......................................犹
启示录......................................启

尼腓一书.............................腓一     
尼腓二书.............................腓二     
雅各书.....................................各       
以挪士书.................................挪       
雅龙书.....................................龙       
奥姆乃书.................................奥       
摩尔门语.................................语       
摩赛亚书.............................摩赛

阿尔玛书.................................阿
希拉曼书.................................曼
尼腓三书.............................腓三

尼腓四书.............................腓四

摩尔门书.........................摩尔门

以帖书.....................................以
摩罗乃书.................................乃

教 圣约.........................教约

正式宣言一.........................宣一

正式宣言二.........................宣二

摩西书.................................摩西

亚伯拉罕书.............................罕

约瑟·斯密──马太.........约太

约瑟·斯密──历史.........约史

信条.........................................信

约 · ............... 约译



     

　 创造；世界

我 们 所 住 的 ， 是 神 借 耶 稣 基

督 创 造 的 ， 世 人 在 其 尘 世 的

月 中 使 用 。 地 最 后 会 变 成

荣耀的，得到超升（教约77:1-2；

130:8-9）。大地将成为那些生活

称得到高荣荣耀的人的永恒继

（教约88:14-26）。他们会 有父

与子的同在（教约76:62）。

 ：神赐人治理这地的主

权； 1:28（摩西2:28）。全地 是

属主的；出9:29（诗24:1）。借着他

话语的大能，世人才能来到地上；

4:9。大地上贫穷和 的人要继

大地；教约88:17（太5:5；腓三

12:5）。我们要造一个地 来 证他

们； 3:24-25。

　 属灵的

　 灵──恶灵

的

此经文指南是将福音主题依拼音顺序排列，主题按照第一字的拼音排

列，如第一字拼音相同，则按第二字，依此类推。这部分提出每个主

题的简短定义，并提供该主题最重要的参考经文，每条参考经文前面

都会有一小段引述或摘要。参考经文的出处系按照以下列顺序：旧

约、新约、摩尔门经、教义和圣约和无价珍珠。兹举一例以图解说明

如下：

体 字 （ 或
） ， 其 后 接

，表示可在另
一 主 题 （ 如 “ 世
界”）的 题（如
“世界的末了”）

到该 。

主题以粗体字印
出。

有时，你所 阅的
主题并未包含 方
面的 ， 体字

指引你可 到该
的另一主题。

有时，指南内的其
他主题包含了你正
在 究的主题的相
关 。 体字的

指引你 到这
些有关的主题。

每个主题的 短
定义。

有些主题另有
题 ， 以 体 印
出。

每条参 经文，前
面都会有一小段经
文 引 述 或 经 文
要。相关的参 经文列

在括 内。

有助你了解主题定
义的参 经文列在
括 内。



    

一 ................................... 209

一 多 制 ................... 209

一致同意 ....................... 210

七十  ........................... 123

乃  ............................... 111

了解 ................................. 91
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三位尼腓门徒 ............... 135
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才  ................................. 15

门徒 ............................... 100

马大 ................................. 95 

马太 ................................. 96
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马利亚，耶稣的母亲 ......96

马提亚 ............................. 97
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中保 ............................... 241
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基督者 ......................... 35
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加百列 ............................. 65

加利利 ............................. 65

加拉太书.......................... 65

加略人犹大 ..................... 66

太基 （美国）...... 82

发 心 ............................. 34

发  ................................. 34

古列 ................................. 52
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　 教， 教者

摩尔门经中的一位尼腓人先知。

预言 恶的挪亚王的人民若不

，必遭到神的惩罚； 11:20-
25。因为预言挪亚王及其人民的毁

灭而 ； 12:1-17。教 挪

亚王的 恶 司关于摩西律法及基

督； 12-16。 阿尔玛相信并写

下他的话； 17:2-4。被挪亚王

； 17:20。

　 阿

尔玛； 克；摩赛亚之子

摩尔门经中尼腓民族第一位首 法

及先知，年 时曾 图 教会

（摩赛27:8-10），但是，有位天

使向他显现，使他归信福音（摩赛

27:8-24:阿36:6-27）。后来为教 人

民而放弃首 法 的 位（阿4:11-
20）。

 尔 书：摩尔门经中的一部书，

包含阿尔玛，阿尔玛之子与其子希

拉曼等先知的纪录的节录本。书中

所述事件大约发生在主前91年至主

前52年。此书 63章，第1-4章 述

尼 的跟随者的 ，以及 姆立

对尼腓人。随后引起的 是

当时尼腓人历史中最 性的

之一。第5-16章是阿尔玛早期传

道 的记事，包括关于好 人的

讲道（阿5），和他与 克在

乃哈 的传道。第17-27章包含摩

赛亚的儿子和他们在拉曼人中传道

的纪录。第28-44章包含阿尔玛的一

些最重要的讲道。第32章中，阿尔

玛将话语比作种子；第36章中，他

向儿子希拉曼重述他归信的经过。

第39-42章，记录阿尔玛对他那

道 的儿子 林安 的忠告；这重

要的讲道解释了公道、 、复活

及 。第45-63章 述尼腓人在那

段时期的 和海谷师带 下的

；伟大 人如摩罗乃 长、

安 和李海，由于他们的英 和及

时的行动， 助保全了尼腓人。

　 耶稣基督

阿拉法是希 字母的第一个字，俄

是最后一个字， 们都是给予

耶稣基督的名字，用此象 来说明

基督是一切创造之始和终（启1:8；

教约19:1）。

　 祷告

意指“但愿如此”或“就如此”。

说阿们是表示 心或郑重的接 和

同意（申27:14-26）或说实话（王上

1:36）。今日，在祈祷、见证、

讲结 之后，听到祷文或信息的人

声说出 ，表示同意和接 。

在 约时代，人在立 时要说

（代上16:7，35-36；尼5:13；

8:2-6）。基督被称为“为阿们的、

为 信真实见证的”（启3:14）。

一词 作为先知学 立约的

记（教约88:133-135）。



     

约先知，约在主前792年至主前

740年说预言，犹大王乌西雅和以色

列王耶罗 安的时期。

 摩 书： 约中的一部书。阿摩

司的预言大都在警告以色列及其邻

近国家 回到正义。

第1-5章呼 以色列及其邻近国

家 。第3章解释主将其奥 向先

知显示，以及由于 诫，以色列人

必被 毁灭。第6-8章预言以色列

在亚述 前许多年就已 。第9
章预言以色列将重建在自己的土地

上。

非洲东 的一个国家，埃及大部

分是不 而荒芜之地，大部分的人

住在尼罗 谷，该 谷长约890公

里（550英里）。

埃及在古代富 而 荣，建有

许多伟大的公 工 ，诸如 用

的 、 强的大 ，王 的

纪 ，特别是至今 属世界奇

的金字塔和神 等等。曾经有一时

期，埃及的政体是 圣 的教长体

制（罕1:21-27）。

亚伯拉罕和约瑟被 往埃及以解

救 家 人 饥 荒 之 ； 1 2 : 1 0 （ 创

3 7 : 2 8 ） 。 约 瑟 被 到 埃 及 ；

45:4-5（腓一5:14-15）。雅各被

往埃及； 46:1-7。摩西带 以色

列人出埃及； 3:7-10；13:14（来

11:27；腓一17:40；摩西1:25-26）。

埃及象 恶； 29 :14-15（何 

9:3-7；罕1:6，8，11-12，23）。天

使 约瑟，要他带着马利亚和耶

稣 往埃及； 2:13（何11:1）。

挪亚之子含的 子和一个 儿的名

字，迦 底文的意思是埃及，或被

禁止（罕1:23-25）。

的后 　 林

海

摩尔门经中一个强而有力的人，从

罕拉 一个 到李海尼

腓地（摩赛7:1-16）。他看见古代纪

录，说明何为先见（摩赛8:5-18）。

后来 助林海王及其人民 离拉曼

人，带他们回到 罕拉（摩赛

22）。

　 安太尼

腓李海人；摩赛亚， 雅 之子；

摩赛亚之子

摩尔门经中摩赛亚王之子。

任传教士， 努力， 助许多灵

归向基督。

曾是不信者， 图 教会；

27:8-10，34。一位天使向他及他的

同伴显现； 27:11。 并开始

宣讲神的话； 27:32-28:8。  

绝被任命为国王， 而到拉曼人的

地方宣讲神的话； 17:6-9。禁  

祈祷以求指引； 17:8-11。被 到

i
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拉摩那王那里； 17:20-21。解救

拉摩那的 群； 17:26-39。向拉 

摩那传道； 18:1-19:13。感 神，

并因 而不 负 ； 19:14。

他的归信者从未 离过； 23:6。

因成为神手中的工 ，带 上千的

人认识真理而 ； 26:1-8（阿

26:1-37）。带 安太尼腓李海人到

安全的地方； 27。与他的弟兄相

时感到极为快 ； 27:16-18。

　 阿尔玛，阿尔玛之

子

摩尔门经中阿尔玛之子阿尔玛的传

教同伴。

天使访问他； 8:20；10:7。将阿

尔玛接到他家； 8:21-27。向

乃哈人民有力地传教； 8:29-
32；10:1-11。是尼腓、李海、玛

拿西的后代； 10:2-3。为真理作

见证； 10:4-11。呼 人民

被 ； 10 :12-32。与

理论； 11:20-40。教 复活、审

判、复原； 11:41-45。想阻止信

徒 教； 14:9-10。和阿尔玛一

起被 ； 14:14-23。借信心

了 的 ； 14 :24-29。为

、 、公道作证； 34:8-
16。教 祈祷； 34:17-28。

人 们 不 要 ； 34 :30 -
41。阿尔玛和 克的信心使

得 的 为之倒 ； 12:13。

　 意； ；

深 的奉 和感情。对神的 包括

奉 、 、 、 、 、

宽 、 、恩典、服 、感 、

。神对其儿 的 的最伟大

样，可在耶稣基督的无 的救 中

找到。

要 人如己； 19:18（太5:43-44；

22:37-40；罗13:9；加5:14；雅2:8；

摩赛23:15；教约59:6）。你要尽心

主你的神； 6:5（乃10:32；教

约59:5）。主你们的神 你们，

要知道你们是 主你们的神不是；

13:3。主所 的，他必责备；

3:12。 乃时常亲 ； 17:17。

神 世人， 至将他的 生子赐给

他们；约3:16（教约138:3）。我

样 你们，你们也要 样相 ；约

13:34（约15:12，17；摩西7:33）。

你们若 我，就必遵 我的命令；

约14:15（教约42:29）。人为

命，人的 心没有比这个大的；

约15:13。彼得，你 我比这些更深

你 我的 ；约21:15-17。

能使我们与基督的 绝

8:35-39。神为 他的人所预备

的，是眼 未曾看见的； 2:9。

要用 心 相服 ； 5:13。你

们作 的，要 你们的 子；

5:25（西3:19）。不要 世界；

约一2:15。神就是 ；约一4:8。

我们 ，因为神先 我们；约一

4:19。基督 受，是因为他对世人

的 ； 一19:9。 着对神和对

所有的人的 心，努力前 ；

31:20。你们会教你们的子 彼此相
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，彼此服 ； 4:15。如果你

们曾觉得要 救 之 的歌，你们

现在还能有这种感觉 5:26。

由神圣之灵带 ，变得有 心、

满 心； 13:28。 制你所有的情

感，好使你满 心； 38:12。

没有 ，因人民心中有神的 ；

1:15。凡邀请人 神的事物，

都是 神感 的； 7:13-16。

是基督 正的 ； 7:47。完全

的 除一切恐惧； 8:16（约一

4:18）。 心使人有 格 任神的

事工；教约4:5（教约12:8）。

神并 奉神的人必得圣 ；教约

20:31。如果你 我，就要 奉我，

并遵 我的诫命；教约42:29（约

14:15）。要对你 正或训诫的人表

示更多的 ；教约121:43。人 撒

但 于 神； 5:13，18，28。

摩尔门经中法 时代的人，他

带 一群想要有国王的尼腓人。这

些称作 姆立 人的尼腓人，公然

神而受 罚（阿2-3）。

新约中西门彼得的兄弟，也是耶稣

在尘世传教期间 的十二位使徒

之一（太4:18-19；可1:16-18，29）

　 ，摩

赛亚之子；希拉曼的子弟；摩赛亚

之子

摩尔门经中，给那些因摩赛亚之子

而归信的拉曼人的名字。这些人

归信后也称为 人，一生都忠信

（阿23:4-7，16-17；27:20-27）。

他们自称为安太尼腓李海人；

23:16-17；24:1。他们 绝 血而

埋了 ； 24:6-19。他们的儿子

为 准备，并选希拉曼当 ；

53:16-19；56-58（这些儿子又称

为两千名 年 士）。

　 平安；安息日

没有 、 ， 有平安、自由。

主已 许他忠信的跟随者在今生就

能获得这种安息，他也为他们的来

生准备了安息之所。

我必亲自和你同去，使你得安息；

33:14。凡 重 的人，可以到

我这里来，我就使你们得安息；

11:28-29。我们努力工作，使他

们能 他的安息； 1:7（来4:1-
11）。凡 的人必 我的安

息； 12:34。非常多的人变得

洁， 主的安息； 13:12-16。

是一种安息的 ； 40:12
（阿60:13）。除了在我的血中 净

衣服的人外，任何人都不能 父

的安息； 27:19。对这人民宣讲

，使你在我父的国度中与他们

一同安息；教约15:6（教约16:6）。

那些 去的必从他们的 中得安

息；教约59:2（启14:13）。主的安

息就是他完全的荣耀；教约84:24。



    

　 安息；创造

每周当中作为 息和 的神圣日

子。神创造了万物后，就在第七日

安息了，并命令每周要有一天作为

安息的日子，以 助人记得他（出

20:8-11）。

基 督 复 活 前 ， 教 会 成 跟 犹

太人一样，以每周最后一天为安息

日。他复活后，教会成 ，不论犹

太人或外邦人，都以每周的第一天

（即主日）为安息日，以记 主的

复活。今日的教会 以每周的一日

为神圣的安息日，以 神并从

世 中获得 息。

      安息日提 人，他们 要

灵性以及有责任要服从神。一个民

族如果疏于遵 安息日，生活中的

各个 面都会受到影响，宗教生活

就会 （尼13:15-18；耶17:21-
27）。

神就在第七日安息了； 2:1-3。以

色列儿 在安息日不 ；

16:22-30。当记 安息日， 为圣

日； 20:8-11（摩赛13:16-19）。

安息日赐给人，在神与人之间为

记； 31:12-17（结20:12，20）。

不 在安息日做 ； 10:31。称

安息日为可 的， 重主，不随

自己的 意， 58:13-14。安息日

是为人设立的，人不是为安息日设

立的； 2:23-28。人子是安息日的

主； 6:1-10。安息日，耶稣在会

里教训人，并 人； 13:10-
14。尼腓人 安息日为圣； 1:5。

安息日为圣； 18:23。在我

的圣日 上你的圣 ；教约59:9-
13。 安的居民要 安息日；教约

68:29。我，神，在第七日 了我

一切的工，安息了； 3:1-3（创

2:1-3；罕5:1-3）。

　 ；按手 ；圣 ；

位， ；权

任命或 予权 或 位；在主的教

会 用权 ，人必须借着预言，神

，并由 有权 的人按手（信

1:5）。 然人借着按立获得权 ，

他要在 有管理该权 的权 之人

的指示下 用之。

我已派你作列国的先知；耶1:5。

不是你们 选了我，是我 选了你

们，并且分派你们；约15:16。阿尔

玛 有神的权 ，按立 司；

18:18。高 圣 是用神圣教仪来按

立； 13:1-9。耶稣 并按立十二

门徒； 12:1。长 用按手的方

式，按立 司和教师； 3:1-4。

你 须等候片刻，因为你 未被按

立；教约5:17。约瑟·斯密被按立

为耶稣基督的使徒；教约20:2（教

约27:12）。若无教会成 的表 ，

任何人不得被按立；教约20:65。

不可让任何人出去宣讲我的福音，

除非他由 有权 的人按立；教约

42:11。长 被按立去宣讲我的福

音；教约50:13-18。十二使徒的 责

是，按立和 教会中其他所有的

；教约107:58。我就 求祖先



     

们的 福，和我 被按立的权利；

1:2。约瑟·斯密和奥利 ·

里彼此按立亚 圣 ；约 1:68-
72。

　 按立； 助 人；圣

灵的恩赐；选派

将 人的双手 于另一人头上，作

为圣 教仪的一部分。许多圣 的

教仪都借着按手 来执行， 如按

立、 福、 助 人、证实教会成

，及 予圣灵。

摩西照主所 的，按手在约书亚

头上； 27:18，22-23（申34:9）。

耶稣按手在几个 人身上， 好他

们； 6:5（摩尔门9:24）。使徒按

手在七个要 助他们的人头上；徒

6:5-6。按手赐予圣灵；徒8:14-17。

亚拿尼亚按手在 罗身上，叫他能

看见；徒9:12，17-18。保罗按手在

他身上 好了他；徒28:8。保罗教

和按手 的教义； 6:2。阿

尔玛以按手 按立 司和长 ；

6:1。耶稣借着按手 予门徒权力

赐予圣灵； 18:36-37。为人按手

赐予圣灵； 2:2。长 要按手在小

头上， 福他们；教约20:70。他

们要借按手 接受圣灵；教约35:6
（信1:4）。长 要为 人按手；教

约42:44（教约66:9）。子 在

后接受按手 ；教约68:27。借按

手 接受圣 ；教约84:6-16。

　 摩赛亚， 雅 之

子；摩赛亚之子

摩尔门经中，摩赛亚王的儿子。奥

姆 和他的兄弟向拉曼人传教（摩

赛27:8-11，34-37；28:1-9）。

摩尔门经中，约在主前361年记写页

片的尼腓纪录保存者（龙1:15；奥

1:1-3）。

 奥 书：摩尔门经中，由尼腓小

片翻译出来的一部书，此书只有一

章，包含尼腓人与拉曼人间的

的记事，奥姆乃只写了前三节，之

后这页片就被交给 曼龙、 密

希、阿 ，最后交给亚玛力。

亚玛力把页片交给 罕拉的国王

雅 王。

　 山上宝训

耶稣在山上宝训中的一 列教 ，

述的是高 而灵性的品格（太5:3-
12；路6:20-23）。八福的排列方式

是每条 述都建立在前一条上。有

关八福的更 尽且更正确的记载，

可在尼腓三书第12章中找到。

　 尼 尼

撒；世界

巴比 国的首都。

巴别为 录所建，是美索不达

米亚地或示拿地最古 的 之一

（创10:8-10）。主在人民建巴别塔

的时候，变乱语言（创11:1-9；以



    

1:3-5，33-55）。尼 尼撒后来以

巴比 为首都，他建了一个很大的

，遗 至今 在。巴比 成为非

常 恶的 ，此后 用来象 这

世界的 恶。

要从巴比 中 出；耶51:6。巴比

要建立，也要 倒； 17-18。巴

比 必毁灭； 25:15。巴比 必

；教约1:16。我绝不宽容任何

留在巴比 的人；教约64:24。你们

要从巴比 出来；教约133:5，7，

14。

　 拿但

新约中，耶稣基督最初的十二使徒

之一（太10:2-4）。

耶稣被 十字 时取代耶稣而获释

的人的名字。巴拉巴是个 动者、

人 及强 （太27 :16-26；可

15:6-15；路23:18-25；约18:40）。

约先知，想为金 而 以色

列，但主命令他不可 以色列

（民22-24）。

巴 的 绝前 ，因为有位天使

住 的路； 22:22-35。

　 像

主要是在腓尼基地方所 的 太

神（王上16:31），但也在不同的

地方，用不同的方式 ：摩 人

称之为巴力· 珥（民25:1-3），

在示剑称之为巴力·比利土（士

8:33；9:4），在以 称之为巴 

力·西 （王下1:2）。巴力可能就

是巴比 的彼 ，希 的 斯。

一词表达的是主 之间的关 。

巴力的象 通常是公 。和巴力一

起受 的通常是 神亚斯他录。

有时会和其他名字或字

用，以表示与巴力的关 ，如受

的地 ，或 有巴力那样性 的

人。后来，因为 有很 恶的

意，就用 一词将之取代。

的意思是“ ”。

这是给一位 路斯的利未人的名

字，他名叫约瑟（ 称约西），

他 了田地，把价银拿给使徒（徒

4:36-37）。 然他并不是最初的

十二使徒成 ，但后来成了使徒

（徒14:4，14），并数次 行传教

（徒11:22-30；12:25；13-15；林前

9:6；加2:1，9；西4:10）。

　 大

乌利亚之 ；后来成为大 之 和

所罗门之母。大 王与 行 ，并

安排 于 （撒下11），

此 对大 造成永恒的后果（教约

132:39）。



     

罗马 里的一个 位， 50-
100人的 体。此 体是一支罗马

的六十分之一（见太8:5；路

23:47；徒10:1-8）。

像，或是对任何事物太过沉

或太过 。

除了我以外，你不可有别的神；

20:3（摩赛12:35；13:12-13）。

你若随从别神，你们必定灭 ；

8:19。 的 与 虚神和 像

的 相同； 15:23。你向外人

露； 57:8。你 美金银所造的

神； 5:23。你们不能又 奉神，

又 奉玛门； 6:24。 就与

像一样； 3:5。小子们 ，你们

要自 ，远 像；约一5:21。

像的人有 了； 9:37。尼腓

人因 像而 致 与毁灭；

50:21。每个人都 随自己的神的形

象；教约1:16。他们要亲手工作，

免得有 像 的事情发生；教约

52:39。亚伯拉罕的父亲被 像

走； 1:27。

一种 或有 的 ，外形与  

子相 ，要等到成 时，才能与

子分 出来（太13:24-30；教约

86:1-7）。

　 密 派

　 圣灵；耶稣基督

经文中提及两位保 师，第一位是

圣灵（约14:26-27；乃8:26；教约

21:9；42:17；90:11），第二位保

师是主耶稣基督（约14:18，21，

23）。有人获得第二位保 师时，

耶稣基督就会时常向他显现，会向

他显示天父，并面对面教 他（教

约130:3）。

　 保罗的书信

新约中的一位使徒。保罗的希伯来

文名字叫 罗，他一直用这个名字

直到开始向外邦人传教为止。他原

先迫害教会，但在见到耶稣基督的

异象后归信其真理。保罗有三次主

要的传道 行，写给圣徒许多封

信，其中十四封 在现今的新约圣

经中。最后他被 ， 往罗马，约

在主后65年的 天被 。

同意司提 被石头打 ；徒7:57-
8:1。迫害圣徒；徒8:3。 罗行近 

大马士 时，耶稣向他显现；徒

9:1-9。受亚拿尼亚的 ；徒9:10-
18。往阿拉伯去，后又回到大马士

传教；徒9:19-25（加1:17）。归

信三年后，回到耶路撒冷；徒9:26-
30（加1:18-19）。 行传道三次，

在罗马 国境内各处传讲福音，

教会；徒13:1-14:26；15:36-
18:22；18:23-21:15。第三次传道

i



    

完，回到耶路撒冷后，就被 到

撒利亚；徒21:7-23:35。 禁在

撒利亚两年；徒24:1-26:32。被 往

罗马受审， 中遭 难；徒27:1-
28:11。

的书 　 保罗；保罗书信

各书名

新约圣经中的十四部书，原为使徒

保罗写给教会成 的信，这些书信

可分 如下：

 帖撒 尼 书 50-51
保罗第二次传道 行时，从哥林多

写给帖撒罗尼迦人的信，他在帖撒

罗尼迦的事工记载于使徒行传第17
章。他想回帖撒罗尼迦，但 不能

（帖前2:18），于是打发提摩太去

归信者，并要他回 他们的情

如何。前书是他在提摩太回来

后，因感 而写。后书则于稍后写

成。

 书 书 马书

55-57
保罗第三次传道 行时，写给哥林

多人的信，回答问题并 正哥林多

圣徒中 乱的情形。

致加拉太人的书信可能是写给

加拉太境内教会的 位。教会

有些成 正 弃福音， 随犹太律

法。在此书信中，保罗说明了摩西

律法的目的及灵性宗教的价 。

     保罗从哥林多写给罗马人的信，

有部分是让罗马圣徒准备好他的来

访，他希 去 访他们。信中并再

次确认 些已归信基督的犹太人所

论的教义。

 腓 书 书 以 书

腓利门书 书 60-62

保罗第一次在罗马被 时所写的书

信。

保罗写给腓立比人的信，主要

是表达他对腓立比圣徒的感 和

，并 他们不要因他长期被

而失 。

保罗写信给歌罗西人，是因有

告说歌罗西圣徒 严重的错误

中，他们相信完全是来自小心遵

外在教仪，而不是来自 基督般

的品格。

写给以弗所人的信极为重要，

因其中包含了保罗有关基督的教会

的教 。

写 给 腓 利 门 的 信 是 封 人 信

，谈到腓利门的 阿尼西母

了主人的东西 到罗马。保罗差

阿尼西母带着此信回主人处，求他

宽 阿尼西母。

保罗写希伯来书给教会中的犹

太成 ， 服他们摩西律法已在基

督中成全了，并由基督的福音律法

所取代。

 摩 书 书 64-65

这些书信是保罗第一次从罗马

获释后写的。

保罗前往以弗所，留下提摩太

去制止 些荒 思想的 散，并打



     

算以后再回去。他可能是从马其

写第一封书信给提摩太， 并

告他完成 责。

保罗给提多的书信是他从

获释期间写的，他可能已 访过当

时提多服 的克里特地，信中主要

述及正义的生活和教会内的纪律。

保罗给提摩太的第二封书信是

第二次在 中时写的，即保罗 教

前不久。信中包含保罗最后的话，

并显示出他在面对 时的无比

和信任。

　 意

因为受 或被 而 复或复 。

你们的神必来 ； 35:4。

在我，我必 ； 12:19（摩尔门

3:15；18:20）。复 之剑已 在你

们头上； 8:40-41。我要向恶

人 复，因为他们不 ；教约

29:17。救主在 恶与 复的日子来

到； 7:45-46。

　

对神的目的、计划或 人发 和

。

人民向摩西 ； 15:23-16:3。

犹太人 下 论耶稣；约6:41。拉

曼和 米尔在许多事上 ； 一

2:11-12（腓一3:31；17:17）。不

要为你没有看到的事物 ；教约

25:4。

后 　 恶的言谈

　 ； 教； ；

公然 或 对主，包括 绝跟从

他所 选的 ，并 意不服从他

的诫命。

不可 主； 14:9。恶人只

； 17:11。 这 的儿

； 30:1。主绝不救 他且

在 中的人； 15:26。 姆立

人公然 神； 3:18-19。

者将被极大的哀 透；教约1:3。

主对 者的 已 起；教约

56:1（教约63:1-6）。撒但 神；

4:3。

　 福音书──福音书的一

致性

用来阐明及教 灵性真理或原则的

事。比 的前提是将平常的

事物或事件比作一个真理，而灵性

上未准备好来接受的听者，通常无

法听出比 中 含的意义或信息

（太13:10-17）。

耶稣通常用比 教 ，他的主要的

比 的一 表，见“福音书”。

新 约 中 ， 彼 得 原 称 西 门 （ 彼 后

1:1），是伯赛大的一位 ，与

子住在迦百 。耶稣 了彼得

的 母（可1:29-31）。彼得和他的

兄弟安得 同被 为耶稣基督的



    

门徒（太4:18-22；可1:16-18；路

5:1-11）。彼得的阿拉姆语名字为

“ 法”，即“先见”或“ 石”

之意，乃由主所赐（约1:40-42；约

译，约1:42）。新约提了一些彼得

体的 ，也说明他克服了这些

，并借着对耶稣基督的信心而

成为 强。

彼得 认耶稣是基督，是神的

儿子（约6:68-69），主 选他 有

地上国度的权 （太16:13-18）。在

变形山上，彼得见到 变形象的救

主，以及摩西和以利亚（以来加）

（太17:1-9）。

      彼得是当时的首 使徒。在救

主 、复活及升天之后，彼得

所有的教会成 ，指 另一

位使徒取代加略人犹大（徒1:15-
26）。彼得和约翰 了一位生来

的人（徒3:1-16），并奇 地

从 里被释放（徒5:11-29；12:1-
19）。由于彼得的传道，福音才首

次开放给外邦人（徒10-11）。 后

时期，彼得、雅各、约翰从天上下

来，将 基 圣 及其权 予

约瑟·斯密和奥利 · 里（教

约27:12-13；128:20）。

 彼得 书：前书是尼 开始迫害基

督徒之后不久，彼得在“巴比 ”

（或许是罗马）写给现在称为小亚

细亚地 圣徒的信。

     第1章谈到基督是预立的救

主；第2-3章说明基督是教会主要的

房 石，圣徒 有至 的圣 ，以

及基督向 里的灵传道；第4-5章

解释为何福音要传给 者，为何长

必须 群。

 彼得 书：第1章 圣徒要使其恩

和 选确定不 ；第2章警告要提

教师；第3章谈论 后时期与基

督的第二次来临。

罗 马 人 ， 主 后 2 6 - 3 6 年 当 犹 太

（ 路 3 : 1 ） 。 他 犹 太 人 及 其

宗教，至 处 了一些加利利人

（路13:1）。耶稣在彼拉多前被

并被判处 十字 （太27:2，11-
26，58-66；可15；路23；约18:28-
19:38）。

　 今生

　 摩赛

亚， 雅 之子

摩尔门经中的一位先知和王（摩赛

1-6）。

为了在地上建立和平，处理了许多

严重的问题； 1:23-25（语1:12-
18）。教 他的儿子； 1:1-8。

把国度交给他的儿子摩赛亚；

1:9-18。人民聚 在一起 听他最后

的讲话； 2:1-8。对他的人民讲

话； 2:9-4:30。他的人民与主

立约； 5-6。

　 以 色

i



     

列；雅各，以撒之子

约中，雅各和拉结的第二个儿子

（创35:16-20）。

 雅 ：雅各 福 雅 （创

49:27）。 雅 的后裔是好 的

种族，两位重要的 雅 人是以

色列人的第一个国王 罗（撒上

9:1-2），及新约中的使徒保罗（罗

11:1）。

　 耶稣基督；圣 权

人 时在容 及本 上 变的

，也就是被提升到更高的灵性

次，而能 受天上人物的同在及荣

耀。

 ：彼得、雅各、约翰见

到主在他们面前有荣耀并变形。

救主先前曾 许，彼得将获得天

上国度的权 （太16:13-19；17:1-
9；可9:2-10；路9:28-36；彼后1:16-
18）。在此重要的事件中，救主、

摩西、和以利亚（以来加） 予

彼得、雅各、约翰那 许的圣 权

。有了这圣 权 ，使徒在耶稣

升天后，有能力继续国度的事工。

约 瑟 · 斯 密 教 ， 在 变 形 山

上，彼得、雅各、约翰也变形了，

他们看到有关地 的异象，显示地

将来在荣耀 中的情形（教约

63:20-21）。他们见到摩西和以来

加这两位体 变的人，并听到父

的声音。父说：“这是我的 子，

我所 的，你们要听他。”（太

17:5）

 ：他们看见以色列的神；

24:9-11。他和神谈话时，面目发

光； 34:29（可9:2-3）。耶稣的

面明亮； 17:2（可9:2-3）。以

色列人因摩西面上的荣光，不能定

看他的 ； 后3:7。阿 代

的 上发出异常的荣光； 13:5-
9。他们像是被 围住； 5:23，

36，43-45（腓三17:24；19:14）。

他们就像耶稣的面容一样洁白；

19:25。他们像是变了形象；

28:15。除了经由神的灵强 外， 

没有人能在 身中见到神；教约

67:10-12。借着灵的力量我们的眼

被打开；教约76:12。神的荣耀临 

到摩西身上； 1:2。他的荣耀 

在我身上；我看到了他的 ，因为

我 变了形象； 1:11。我看见

天开了，我被 在荣耀中；

7:3-4。

的 　 属灵的恩赐

借着灵的力量而了解或知道 件事

情。 别的恩赐是属灵的恩赐之

一，包括看清人的真正品格，以及

看清属灵显示的来 及意义。

人是看外 ，主是看内心；

16:7。 那些称恶为 的人；

5:20（腓二15:20）。神的事 有

属灵的人才能看透； 2:14。对

些人赐给 别诸灵的恩赐；

12:10。 能 他的想法；

18:18，32。那 小的声音穿透

i



    

听到的人； 11:3。为了 免受

，要 求那些最好的恩赐；教约

46:8，23。教会 会获得 别灵

的恩赐的能力；教约46:27。那 满

光明的身体了解万事；教约88:67。

摩西看到了大地，并借神的灵

识； 1:27。

　 圣典

　 一致同意

　 路得

路得的 （得4:9-10）；以色列王

大 的曾祖父（得4:13-17）；万王

之王基督的祖先（路3:32）。

耶稣基督在他尘世生命的最后一周

所住的村 （太21:17；可11:11），

位于 山东南方的山 上，也是

拉撒路、马利亚和马大的家 （约

11:1-46；12:1）。

位于耶路撒冷南方约8公里（5英

里）处的一个小 。希伯来文中，

伯利恒意为“ 之家”；又称以法

他，意为“多结果子”。耶稣基督

生于伯利恒（弥5:2；太2:1-8）。拉

结 于此地（创35:19；48:7）。

路得和 阿斯住在此地； 1:22。

是撒母耳 立大 的地方；

16:1-13；17:12，15；20:6，28。希

律王于此 小 ； 2:16。

　 巴别，巴比

约中，巴比 的最后一位王，在

居 士 服巴比 之前 ，是 

尼 尼撒的儿子及继位者（但 

5:1-2）。

希伯来文中，伯特利意为“神之

家”，是以色列境内最神圣的地

之一，位于耶路撒冷 方约16公

里（10英里）处。亚伯拉罕第一

次 达迦南时，就在这里

（创12:8；13:3），在这里雅各在

异象中看见有一 子通往天上（创

28:10-19）。在撒母耳时代，伯特利

也是一个神圣的地方（撒上7:16；

10:3）。

　 性的不道 ； 恶；

洁； 欲，好色

的 　 沉 之子；

圣灵；谋 ；

否认圣灵的 ，是一种无法 的

。

圣灵， 不得 免； 12:31-32
（可3:29；路12:10）。那些曾于圣

灵有 的人，就不能重新 了；

6:4-6。因为我们得知真道以后，

若 意 ， 的 就再没有

i



     

了； 10:26。 如你否认圣灵，而

又知道你否认他，这就是一种不得

免的 ； 39:5-6（各7:19）。他

们得不到宽 ，因他们否认父的

生子，在心中将他 在十字 上；

教约76:30-35。那不被宽 的 圣

灵，就在于你们在接受我的新永约

后，又 无 人的血；教约132:26-
27。

　 洁净与不洁净

　

不 或 神圣事物； 指对神

的名不 。

不 可 称 主 你 神 的 名 ； 2 0 : 7
（腓二26 :32；摩赛13 :15；教约

136:21）。我们 么 弃了列祖所

立的约 2:10。凡人所说的

话，当审判的日子，必要句句 出

来； 12:34-37。 和 从一

个 里出来，这是不 当的；

3:10。我们的言语会定我们的 ；

12:14（摩赛4:30）。所有的人要

，如何用他们的 称呼我的

名；教约63:61-62。

　 不义； ； 恶；

与神的 意或诫命不一致的人或

事； 恶且不圣洁。

恶人的道路必灭 ； 1:6。若是义

人仅仅得救，那不 的人将有何

地可站 4:18。 弃一切

恶； 10:32。 临到 人；

教约97:22。救主没有在 恶的人中

间发出声音；教约138:20。

圣 　 不 神

　 今生；耶稣基

督；救恩；复活；

在复活的 中永远活着的情形，

不受制于 体的 。

他已经复活了； 16 :6。照样，

在基督里众人也都要复活；

15:22。这必 的 要变成不 的，

那时， 被 灭； 15:53-54。

基督已经把 去，将不能 的生

命 显出来； 后1:10。不 是灵

回复到身体； 9:13。灵和身体

结合，成为不 的身体，不再

； 11:45。忠信的人必被 以

不 和永生；教约75:5。大地将被

圣 ，成为不 ；教约77:1（教约

130:9）。神的事工和荣耀是 成人

的不 和永生； 1:39。

　 相信

对神及其福音 信心。

耶稣因为他们不信，就在那里不多

行异能了； 13:58。由于耶稣的门

徒信心小，不能 出那 ； 17:14-
21。我信不 ，求主 助； 9:23-
24。耶稣责备使徒不信，心里刚

； 16:14。难道他们的不信会

神的信 3:3。一个人毁灭，



    

比一个民族在不信中衰 而毁灭

要好； 一4:13。如果他们在不信

中衰 ，他要使他们被分散和

打； 1:10-11（教约3:18）。他

们不信，所以他们不明白神的话；

26:1-5。因为犹太人不相信，所

以我不能对他们显这样大的奇 ；

19:35。过去你们的心智 暗，

是因为不信；教约84:54-58。

　 不 神；正义； ；

恶；

恶，不公正； 指不 神、不

属神的事物，也不支 他伟 的

人。

不义的人不能 受神的国； 6:9-
10。 不义的人都会被定 ；

后2:12。耶稣基督能 净我们一切

的不义；约一1:9。不义的国王，就

这样 一切正道； 29:23。

律师和法 的不义种下了毁灭的

根； 10:27。我派你们出去责备世

人不义的行为；教约84:87。灵 必

须从一切不义中圣 ；教约88:17-
18。开始 行不正义的 ，几乎

是所有的人的性情；教约121:39。

　

人或是 别人会获得一些

利 。

人的 成了 ； 6:32-35。

基士开始 他的儿子； 9:7。你

们要 除 和恐惧；教约67:10。

　 正直；能力； 洁

正直与道 高 ，能力和力量（路

8:46），或性的 洁（乃9:9）。

你 是 个 的 子 ； 3 : 11 。 手

洁心清的人能站在主的圣所；

24:3-4。才 的 人，是 的

； 12:4。才 的 人，其价

远 过珍珠； 31:10-31。有了信

心，又要加上 行； 后1:5（教

约4:6）。 神的话的 ；

31 :5。不 地以美 你的思

想；教约121 :45。我们信要有品

； 1:13（比4:8）。

　 金 ；

富 或 富。主 告圣徒不要 求

世 的 富，除非是为了行 的目

的。圣徒不可把 求世 的 富，

于 求神的国度之前，因为神国

中有永恒的 富（各2:18-19）。

若 宝加增，不要放在心上；

62:10。发 的日子 无 ；

11:4。 自己 物的，必 倒；

11:28。美名 过大 ； 22:1。

有 的人 神的国是何等地难

； 10:23（路18:24-25）。

是万恶之根； 6:10。富有的人

有 了，他们 穷人，他们的

宝就成了他们的神； 9:30。正

义的人没有把心放在 富上， 与

人分 ； 1:30。人民因为富有就

开始眼光 而自大； 4:6-8。人

民以 富划分 ； 6:12。不

要 求 富， 要 求智慧；教约

i



     

6:7（阿39:14；教约11:7）。世上

的 富是神可以给的，但要

；教约38:39。

 ： 宝在天上；

6:19-21。我多次借着永生 富的声

音呼 你们；教约43:25。永恒的

富也是我的，由我给予；教约67:2
（教约78:18）。

　 方 ；挪亚，圣经族

长；挪亚时代的 水

神与挪亚所立之约的记 或象

（创9:13-17）。约译创世记9:21-25
解释这圣约包含了地 不再被 水

没、以 的 安将 回，和主将

再度来临住在地上的 许。

约中，以色列的第十二位“士

师”，以身强体 著名，然而在一

些道 选 和行为上， 不明智

（士13:24-16:31）。

　 福利，福

主教将后期圣徒 的 ，

下、保管，并分 给穷人的地方，

的大小可依环境 要而定。忠

信的圣徒奉 他们的才能、 能、

物 、 物给主教，以 在 要

时照 穷 的人，因此，主教

可能包括一 列可提 的服 、

金 、 物或其他 物。主教是

的代理人，在主的灵的引 下，

并依照 要，分发物品和提 服

（教约42:29-36；82:14-19）。

叫他们 以 备将来的七个

荒年； 41:34-36，46-57。你们要

将当 的十分之一全然 ；

3:10（腓三24:10）。主教要为这

个分会指定一个 ；教约51:13。

多 的物 当 我的 ；教

约70:7-8。圣徒 并建立一座

；教约78:1-4。小 的父母如果没

有什么可以给他们，他们有权向主

的 要求；教约83:5。

　 ； 克

摩尔门经中， 罕拉指（1）带

克人的人；（2）以他名字命

名的 ；（3） 罕拉地；或

（4）跟随他的人。

罕拉人因主派 尼腓人来到而

非常高 ； 1:14。 罕拉说出

祖先的家 ； 1:18。 是

罕拉的后代； 7:3，13。教会在

罕拉 设立了； 5:2。

罕拉 内 恶的人因义人才得以保

全； 13:12。基督 之 ，

罕拉 着了 ； 8:8，24。

　 ；高荣，高荣荣

耀； ；永生；人──有 力成

为像天父一样

高荣国度中最高 的 福和荣

耀。

在 面前有满 的 ； 16:11。

i



    

他 们 都 是 神 ， 是 神 的 儿 子 ， 因

此，所有的事物都是他们的；教

约76:58-59。圣徒们将接受他们的

继 ，并被造就与他平等；教

约88:107。这些天使没有遵 我的

律法，所以，他们要依然 、

身，没有超升；教约132:17。 人

和 人必须按照神的律法结 ，才

能获得超升；教约132:19-20。引到

超升的门是 的，路是小的；教约

132:22-23。亚伯拉罕、以撒和雅各

已 他们的超升；教约132:29，

37。我把你的超升印证给你；教约

132:49。

　 沉 之子

　 不得 免的 ；地

；定 ； ；属灵的

要和撒但一起在永恒中遭受痛 之

撒但的跟随者。沉 之子包括 ：

（1）前生时，跟随撒但，因 而

被 出天 的人，（2）被 许 生

到这个世界获得 身体， 奉

撒但并完全 离神的人。第二 的

人会从 中复活，但不会从第

二次（属灵）的 中被救 ，

也不能住在有荣耀的国度（教约

88:32，35）。

其中除了那灭 之子，没有一个灭

的；约17:12。就不能叫他们从新

了； 6:4-6（来10:26-29）。

也无权要求得到那人，所以他

最后的命 就是永无 止的痛 ；

2:36-39。他就像没有被救 一

样； 16:5。为了谋利而说基督

没有行奇 的，必成为像沉 之子

那样； 29:7。他们在今世或来

世都得不到宽 ；教约76:30-34（教

约84:41；132:27）。只有他们无法

从第二次 获得救 ；教约76:34-
48。沉 之子接受了圣灵又否认圣

灵；教约76:35。沉 之子在父向他

们显示子之后否认子；教约76:43。

该 将叫作沉 ； 5:22-26。

　 启示；祷告

想和深思，通常指的是思 经文

或其他属神的事。思 属神的事，

加上祷告，可能带来启示和理解。

马利亚把这一切的事放在心里，

复思想； 2:19。当我 着在心

中 沉 思 的 时 候 ， 我 被 带 到 ；

一11:1。我的心沉思经文；

4:15。尼腓 家 中，沉思着主向

他显明的事； 10:2-3。回家去，

细沉思我讲的事； 17:3。要

记住并在心中沉思，主是多么

； 10:3。沉思你接受到的事；

教约30:3。正当我们沉思这些事情

时，主触摸我们理解之眼；教约

76:19。我 在房间里沉思经文；教

约138:1-11。我一再思 这节经文；约

1:12。

　 ；圣

得到宽 ，不受惩罚，并被宣告

无 。人可以 着对救主的信心，



     

借救主的恩典而称义。此信心表现

于 及对福音律法和教仪的服

从。耶稣基督的 使人 得以

而称义，或者说，被宽 而免于

本来 该接受的惩罚。

以 色 列 都 必 因 主 得 称 为 义 ；

45:25。不是听律法的为义，乃是行

律法的称义； 2:13。人 着基督

的血称义； 5:1-2，9。你们奉主耶

稣的名称义了； 6:11。我们因

他的恩典得称为义，成为后 ；

3:7。我们的祖宗亚伯拉罕， 不是

因行为称义 2:21。人称义是

因着行为，不是 因着信； 2:14-
26。按照律法，凡属血 的没有一

个能 称义； 2:5。我的义 要

使许多人称义，并且他要 当他们

的 ； 14:11（赛53:11）。你

们 心自问，你们的衣服已经借着

基督 净了 5:27。 耶稣基

督的恩典而称义，是真实的；教约

20:30-31（教约88:39）。你们借着

灵称义； 6:60。

　 宽 ；

经文中用 至 有两种用法，一

种是说出自己对 事的信心，

如， 认耶稣是基督（太10:32；罗

10:9；约一4:1-3；教约88:104）。

      另一种则是 认自己的 ，

如，认 。每个人都有的 责是向

主 认所有的 并获得他的宽

（教约58:42-43）。如有必要，

者 向被 的个人或众人认 。

严重的 则须向教会 （通常是

主教）认 。

他要 认所 的 ； 5:5。他们要

认自己的 ； 26:40-42。将荣

耀归给主以色列的神，在他面前认

；书7:19。 认他们的 ，在约

旦 里受他的 ； 3:5-6。 者

若认 必得到宽 ； 26:29。

认你的 ，以免遭受惩罚；教约

19:20。 者必认 并弃 ；教约

58:43。主 那些以 的心认

的人；教约61:2。认 并祈求宽

的人，主必宽 他们的 ；教约

64:7。

　 正直

真 、忠实，没有 。

行 事 实 的 ， 为 主 所 ；

1 2 : 2 2 。 你 许 的 愿 当 还 ；

5:4-5。我们将那些暗 可 的事弃

绝了； 后4:1-2。你们 当品行

正； 2:12。说 的人有 了，

因为他必被 下地 ； 9:34。

灵只讲真理，绝不说 ； 4:13。

无论 向邻人借了什么，都要归

还所借的东西； 4 :28（教约

136:25）。注意你要 公 人，正

义审判，不断行 ； 41:14。每个

人都要为人 实；教约51:9。凡知

道自己的心是 实的，就是我所接

的；教约97:8。要 求 实、明

智而 的人 任公 ；教约98:4-
10。当努力 找，以归还邻人遗失

的东西；教约136:26。我们信要



    

实； 1:13。

　 境

为 助个人或 体 ，或变得更

强，而给予的 正或纪律。

不可 看全能者的管教； 5 :17
（箴3:11）。主 ， 所管教的人

是有福的； 94:12。所有的经文

都是用来督责，使人归正； 后

3:16。主所 的他必管教； 12:5-
11。主认为该惩 他的人民了；

23:21-22。除非主惩 他的人民，

否则他们不会记起他； 12:3。主

和雅列的哥哥谈话，并惩 他；

2:14。他们受惩 ，好使他们

；教约1 :27。我所 的我也责

备，好使他们的 得以 免；教约

95:1。不愿 受管教的人，不能被

圣 ；教约101:2-5。我的人民必须

受管教，直到他们学会服从；教约

105:6。不受管教的人不 我的

国度；教约136:31。

　 境； ；

无论遭 诱惑、 对或 难，

，忠于神的诫命。

到底的必得救； 10:22（可

13:13）。他心里没有根，不过是

时的； 4:17。 是凡事 ；

13:7。亚伯拉罕 心 之后，

就得了 许； 6:15。如果他们

到底，他们必在末日被高 ；

一13:37。如果你们服从诫命，并且

到底，你们必得救； 一22:31
（阿5:13）。如果你们努力前 ，

基督的话，并 到底，你们

必得永生； 31:20（腓三15:9；

教约14:7）。凡 受我名并 到

底的必得救； 27:6。在我教会

中 到底的，我必将他建立在我

的 石上；教约10:69。 信心

的，必克服世界；教约63:20，47。

所有的宝座和 ，都将 予所有

为耶稣基督的福音英 的人；

教约121:29。

　 神，神

对神的 、 、 奉和 （教

约20:19）。 包含祈祷、禁 、

参加聚会，以及参与福音教仪，和

其他向神表达 和 的做法。

除了我以外，你不可有别的神；

20:3（出32:1-8，19-35；诗81:9）。

要用心灵和 实 父；约4:23。

那创造天地的神； 14:7（教约

133:38-39）。尽能、尽意、尽力

他； 25:29。他们相信基督，

并奉他的名 父； 4:5。

斯教 ，无论身在何处，均 祈祷

与 ； 33:3-11。你们不论身在

何处，都要用心灵和 实 神；

34:38。人们 在耶稣跟前并

他； 11:17。全人 都必须

，信 耶稣基督的名，奉他的

名 父；教约20:29。我告诉你

们这些话，好让你们了解并知道如

何 ，并知道该 什么；教约



     

93:19。只有这位神是我要 的；

1:12-20。我们要求有特权

全能的神； 1:11。

　 ，

；生；基督的 子；归信；自然

人；神的儿

得主的灵会使人的心中 生 大

变 ，不再有作恶的 ，只

求神的事。

我要将新灵放在你们里面； 11:19
（结18:31；36:26）。信基督的名

的人，不是从血 生，乃是从神生

的；约1:12-13。人若不是从水和 

圣灵生的，就不能 神的国；约

3:3-7。我们可以借着神的话得重

生； 1:3-23。凡从神生的，就

不继续在 中；约 ，约一3:9。凡

从神生的，就 过世界；约一5:4。

凡从基督生的人都与神立约；

3:19；5:2-7。全人 都必须重生，

是的，从神而生； 27:25-26（阿

5:49）。你们在属灵方面已否从神

而生 5:12-19。如果你们不重

生，就不能 受天国； 7:14。凡

相信我话的人将从我而生，即从水

和灵而生；教约5:16。你们必须重

生到天国里； 6:59。

　

　 摩西五书

约中的一书，由摩西所著， 述

以色列人离开埃及。出埃及记中

记载以色列人早期的历史可分为三

部分：（1）人民在埃及受 ；

（2）在摩西的带 下离开埃及；

（3）在宗教和政 生活中， 身为

神服 的情形。

第一部分，第1-15章，说明以

色列人在埃及所受的 迫、摩西早

年的经历及 ；出埃及和制定

越节；过 海，法 的毁灭及

摩西的 利之歌。

第二部分，第15-18章，叙述以

色列人的获救及从 海往西 中

所发生的事件；玛拉的 水，赐

降 ， 安息日，在利非 奇

地赐水，并与亚玛力人 ；

罗来到 中和他对管理人民事

的建 。

第三部分，第19-40章，讲述

以色列人在西 的神圣事件中 身

为神服 。主选派人民为 司的国

度，为圣洁的民族；他给予十诫；

有关会幕的指示、其中的家 及

。接着就是人民 金 之

行的记述，最后则记载会幕的建造

及其中仪式的 定。

的

节中 获的第一 作物。在 约

时代，这些东西是 给主的（利

23:9-20）。就象 意义而言，凡接

受福音，忠信地 到底的人，就

是初 的果子，因为他们是属于神

的。



    

无论 往 里去，都跟随他的

人，是作初 的果子归与神；

14:4。首先与基督一同降下的人是

初 的果子；教约88:98。

　 福音；传道事工

提出信息，使人更了解福音的原则

或教义。

主用 我，叫我传好信息给

的人； 61:1（路4:16-21）。起

来，往尼尼 大 去，宣告我的

话； 3:2-10。从那时候，耶稣就

传起道来； 4:17。你们往 天下

去，传福音给万民听； 16:15。

我们传 十字 的基督； 1:22-
24。他传道给在 里的灵听；

3:19。除了宣讲和不断 他们

要 主以外，没别的可做；

1:23。他命令他们，除了宣讲

和对主的信心外，不要宣讲别的

事； 18:20。宣讲神的话有一种

强 的 要引 人行公正的事；

31:5。在你被 以前，不可认

为你已被 去传教；教约11:15。

不可让任何人出去传道，除非他已

被按立；教约42:11。福音将传给各

国；教约133:37。福音从太初就开

始传 ； 5:58。

　 福音；传道

借着言语和 样分 耶稣基督的福

音。

传救恩的，这人的脚登山何等

美； 52 :7。 我必亲自 找我的

，将他们 见； 34:11。传福

音 给 万 民 听 ； 1 6 : 1 5 （ 摩 尔 门

9:22）。 已经 了，可以

了；约4:35。若没有奉差 ， 能

传道 10:15。尽力把神的话教

他们； 1:19。主已准许各族，

教 他的话； 29:8。使福音得以

由 小的人和 的人传遍；教

约1:23。一件奇妙的事工就要开始

了；教约4:1。 如你们 终生，

带 一个灵 归向我，你们的快

该是多么大 ；教约18:15。我的

选民听我的声音，也不 起他们的

心；教约29:7。两个两个出去，传

我的福音；教约42:6。那声音必须

从这地方传出；教约58:64。开 传

我的福音；教约71:1。按照启示

和诫命传 真理；教约75:4。每个

被警告过的人 警告他的邻人；教

约88:81（教约38:40-41）。主会看

去传教者的家人；教约118:3。神

的 人要出去；教约133:38。忠信

的长 们离开尘世生命后，继续做

他们的事工；教约138:57。

书

约中的一部书，包含对生命中

些最深 问题的省思。

本 书 的 作 者 ， 即 传 道 者 ， 所

写的大部分内容是从不知道福音之

人的 来写的。他依照世人，即

“日光之下”（传1:9）之人的感觉

来写此书。此书大部分的内容 乎



     

都很消极而 （传9:5，10）。这

并不是主希 我们对生命所 有的

看法，那只是传道者 这世上未

受启发之人对事物的看法。此书最

富灵性的部分是在第11和12章，其

中作者的结论是： 一 有 久价

的事是服从神的诫命。

的　 教长；教长 福

传达或传 耶稣基督福音的好消息

的人。约瑟·斯密教 ：传福音的

（Evangelist）是一位教长。教长

要在十二使徒的指示下被 及按

立，他们给予的特别的 福称为教

长 福。

主 些人作使徒、先知、传福

音的， 4:11。做传道的工 ，

后4:5。我们信使徒、先知、 师、

教师、传福音的人， 1:6。

代 代 相 传 的 信 和 （ 帖 后

2 :15）。在经文中，主不断警告

义人要 开世人 恶的传 （利

18:30；可7:6-8；摩赛1:5；教约

93:39-40）。

摩西五书

是希 文，意思是“起 ”或“开

”。创世记是 约的第一部书，

由先知摩西所写。内容载有许多事

物的开 ，如大地的创造、将动物

和人 于地上、亚当和 的

、给亚当的福音的启示、支派和

种族的开始、巴别时代各种语言的

起 、亚伯拉罕家族的开始直到以

色列家族的建立等。创世记也强

了约瑟在保全以色列家族上所

的 色。

后 期 启 示 证 实 并 清 了 创 世

记的纪录，并 清了其中一些

（腓一5；以1；摩西1-8；罕1-5）。

创世记第1-4章，叙述了世界

的创造和亚当家族的发 。第5-10
章记载了挪亚的历史。第11-20章叙

述亚伯拉罕及其家 直至以撒的时

代。第21-35章 以撒的家 。第

36章叙述以 和他的家 。第37-50
章叙述雅各的家 ，并记载约瑟被

到埃及，及他在解救以色列家族

所 的 色。

　 开始；地 ；耶稣基

督；安息日；属灵的创造

。神借着他的儿子耶稣基督

大自然中的各 ，造了地 。

天父和耶稣照着他们的形象造人

（摩西2:26-27）。

起初神创造天地； 1:1。我们要照

着我们的形象造人； 1:26（摩西

2:26-27；罕4:26）。万物是借着他

造的；约1:3，10。天上的万有都

是 他造的； 1:16（摩赛3:8；曼

14:12）。神借着他儿子创造诸世

界； 1:2。起初造人； 7:27。

我创造了诸天和大地及万物；

9:15（摩尔门9:11，17）。所有的



    

人在开始时都是照我自己的形象造

的； 3:15。耶稣基督创造了诸天

和大地；教约14:9。他创造世人，

的 的，照他自己的形象造人；

教约20:18。我创造了无数的世界；

1:33。我借我的 生子创造了

天； 2:1。我，主神，在所有的

事物还没有以属世的 存在于地

面上之前，我已在属灵上创造了

们； 3:5。以百万计像这样的地

，那还不是 的创造物的数量的

开始； 7:30。众神 和造了

诸天； 4:1。

　 洁净与不洁净；圣

毫无 恶，无可指责。一个人在思

想行为各方面都洁净时就成为

洁。 过 的人可经由对耶稣基督

的信心、 ，以及接受福音的教

仪而变得 洁。

手 洁 心 清 的 人 必 主 赐 福 ；

24:3-5。你们 主 的人 ，

要自洁； 52:11（教约133:4-
5）。清心的人有福了； 5:8（腓

三12:8）。凡是 洁的事，你们都

要思 ； 4:8（信1:13）。心地

洁的人 起你们的头来，接受

神令人 快的话； 3:2-3。到那

天，你们能手洁心清地 神

5:19。在神前 洁无瑕后，不会

看着 恶，除非是用 恶的眼光

看； 13:12。被洁净得像基督一

样 洁； 7:48（摩尔门9:6）。基

督要为自己保存 洁的人民；教约

43:14。主命令在 安建造一座 ，

洁者在 中得见神；教约97:10-
17。这就是 安，心地 洁者；教

约97:21。

　 公道；耶稣基

督；恩典；宽 ；

、 、宽 的精神。 是

神的特 之一。耶稣基督经由他的

而给予我们 。

主 有 有 恩 典 ； 3 4 : 6 （ 申

4:31）。他的 永远长存；

16:34。必有恩 随着我；

23:6。 贫穷的，这人有福；

14:21。我 ，不 ；

6:6。 人的人有福了 因为他

们必 ； 5:7（腓三12:7）。

为 的人有 了 他们 十分

之一， 忽 更重的律法，就是公

义、 、信实； 23:23。你们

要 ，像你们的父 一样；

6:36。他 救了我们；并不是因我

们自己所行的义，乃是照他的

； 3:5。主 的 被一

切； 一1:20。 无权要求得到

不 的人； 2:38-39。神对

所有相信他名的人都是 的；

32:22。 可以满 公道的要求；

34:16。你以为 能 公道

42:25（阿42:13-25）。因为

有了基督的 ，小 都因他得生

命； 8:19-20（教约29:46）。耶

稣基督 之臂已 了你们的 ；

教约29:1。我借着我 的血，在父



     

面前为所有相信我名的人求情；教

约38:4。遵 圣约的人，必获得

；教约54:6。我，主， 免 ，

并且 那些以 的心认 的

人；教约61:2。我，主，向所有

的人显示 ；教约97:2。凡像

小 子那样接受你的，就是接受我

的国度，因为他们必 ；教约

99:3。 走在 面前； 7:31。

　 地

的教会　 ──

的教会

　 亚 圣 ； 基

圣

圣 的一个 位。经文中说的“大

司”有两种意思：（1） 基

圣 中的 位；（2）摩西律法下，

亚 圣 的主 。

第一种意思适用于耶稣基督，

他是伟大的大 司。亚当和所有的

教长 是大 司。今日，三位主

大 司 成 会会长 ，主 所有

其他的圣 有人和教会成 。今

日，教会中其他 称的弟兄也可适

当地被按立为大 司。大 司可被

、选派并按立为主教（教约

68:19；107:69-71）。

      第二种意思是指在摩西律法下，

亚 圣 的主 就叫大 司。

此一 位是世 的，传给亚 家族

的长子，亚 自己是亚 体制的第

一位大 司（出28；29；利8；教约

84:18）。

基 是至高神的 司； 14:18
（阿13:14）。大 司从世界 基

时就已 和预备了； 13:1-
10。大 司主理属灵的事 ；教约

107:10，12，17。

　 非利士人

约中一名非利士 子， 并

参 （士16）。

　 大 士

　 巴别，巴比

约中，在伯 撒去世后 巴比

的玛代王（但5:31；6:9，25-28；

9:1；11:1）。

新 约中常提到的一种传 。圣

经中许多著名的人物都曾为此 所

，包括摩西（出4:6-7）、他的

米利暗（民12:10），以及乃

（王下5）和乌西雅王（代下26:19-
21）。

耶稣 许多人的大 ； 8:2-4
（可1 :40 -45；路5 :12 -15；腓三 

17:7-9）。耶稣 好十个长大 的

人； 17:11-19。



    

叙利亚的古 。

大马士 位于 边缘的富 平原

上，有伯拉大 的 。经

文中常提到这个 （从创15:2开

始）。复活的主向保罗显现时，

他正往大马士 中（徒9:1-27；

22:5-16；26:12-20；林后11:32-
33）。

经文中，一种 或 ，同一目

的或同一身 的人在其四周聚 起

来。古代打 时，大 是士 的

合 。摩尔门经和耶稣基督的教会

对地上所有的民族而言，是象 性

的大 。

他必向各国 立大 ； 5:26（腓

二15:26）。耶西的根立作大 ；

11:10（腓二21:10；教约113:6）。

起和平的 ；教约105:39。

　 示巴；诗篇

约中古代以色列的王。

大 是犹大支派耶西的儿子，

他是个 的 年，曾 子、

，和非利士 人歌利亚（撒上

17）。大 选被 立为以色列

的王。像 罗一样，成年后也 了

重 ，然而与 罗不同的是，他能

真心痛 。因此除了在谋 乌利亚

一事外（教约132:39），他 得宽

。大 的一生可分为四个部分：

（1）在伯利恒作 人（撒上16-
17）；（2）在 罗王 中时（撒

上18-19:18）；（3） 时（撒上

19:18-撒下1:27）；（4）在希伯

作犹大王（撒下2-4），以及后来作

全以色列的王（撒下5-王上2:11）。

大 与 示巴 后，接

来了一 的不 事件，使他最后

二十年的生活 上 。大

期间，整体而言国家是 的，但

他本人则深为自己所 之 的后果

所 。他的家 常有 ，其中

龙与亚多尼雅以公然 。

这些事正 了先知拿 由于大

，对他宣告的话（撒下12:7-
13）。

尽 管 有 这 些 不 ， 大

期间 是以色列历史上最 的年

代，原因是（1）他将各支派结合成

一个国家，（2）他 固了国家的

土，（3）他的政 是以真实的宗教

为基 ，因此神的 意是以色列的

法律。由于这些原因，大 的

后来被 为以色列国的 金时代，

也是弥赛亚来临时将有更 时代

的象 （赛16:5；耶23:5；结37:24-
28）。

大 的生平说明了所有的人都

要在正义中 到底。大 年

时，被形容为一个合主“心意”的

人（撒上13:14）；成年后，他借着

灵说话，并得到许多启示。然而，

他为自己不服从神的诫命， 出了

惨痛的代价（教约132:39）。



     

　 耶稣基督

耶稣基督是我们在父前的代 者

（乃7:28），他为我们 护。

耶稣基督是我们在父前的代 者；

约一2:1（教约110:4）。耶稣要替所

有的人代求； 2:9（来7:25）。

耶稣 ，获得能力为人 儿

代求； 15:8。我在父面前作

你们的中保；教约29:5。耶稣基督

为你们 护；教约45:3-5。

　 者的救恩；教仪──代

理教仪

　 以色列；雅各，以撒之子

约中，雅各和拉结之使 拉所

生之子（创30:5-6）。

 ：雅各给但的 福，见创世

记49:16-18。摩西给但支派的 福，

见申命记33:22。但支派在迦南定居

后，得到一块 小但极 的土地

（书19:40-48），他们为保 该地，

十分 的与亚摩利人（士1:34）

和非利士人（士13:2，25；18:1）作

。后来，但人 居到巴 斯 以

（士18）的拉 附近，将该 重

新命名为但。该 为人知是巴

斯 方的边界，那地 “从但

到别是巴”。

约但以理书的主要人物；是神的

先知，也是有极大信心的人。

然 他 乎 出 身 王 （ 但

1:3），但关于他父母的事并无记

载。他被 往巴比 ，又被起名为

伯提 撒（但1:6-7）。但以理和另

外三个被 的人，因为宗教， 用

王的 物（但1:8-16）。

      但以理由于有能力解 ， 得尼

尼撒和大 士的 （但2、

4）。他也能读和译那写在 上的字

（但5）。他的 人设计害他，使他

被 子 内，但主保全了他的

性命（但6）。

 以 书：此书分两部分：第1-6章

是但以理和他三个同伴的 事；第

7-12章是但以理所见到的预言性的

异象。本书教 对神忠实的重要，

并 述主 福忠信的人。

本 书 的 主 要 内 容 是 但 以 理 为

尼 尼撒王解 。在这个 里

面，神在末世的国度被 述为从山

上 出来的石头。这石头将 动出

去，直到 满全地（但2； 见教约

65:2）。

　 沉思；阿们；祈求；

人向神 上感 及祈求 福时的一

种 通。祷告是奉耶稣基督

的名向我们的天父说话。祷告可出

声， 可 默。人的思想若向着神

也可算是祷告；正义者的歌声也可

算是对神的祷告（教约25:12）。

祷告的目的并非要 变神的

意，而是要为自己和他人获得神已

i



    

愿意赐予，但我们必须祈求才能获

得的 福。

我们奉基督的名向父祷告（约

14:13-14；16:23-24）。如果我们

所愿的与基督所愿的相同，就真

能奉基督的名祷告（约15:7；教约

46:30）。然后我们祈求正当的事

情，这样神才可能赐予我们（腓三

18:20）。有些祷告没有获得回答，

是因为他们不能代表基督的愿 ，

而是出自人的 欲（雅4:3；教约

46:9）。实在的，如果我们向神祈

求不正义的事，那就会 成我们的

惩罚（教约88:65）。

那 时 候 ， 人 才 求 告 主 的 名 ；

4:26。亚伯拉罕在 的地方求告

主的名； 13:4。亚伯拉罕的 人

祈求 助，好为以撒找个 子； 

24:10-19。我断不 止为你们祷

告，以致得 主； 12:23。主听

义人的祷告； 15:29。你们若 心

求我，就必 见；耶29:12-13。

为那 地利用你们的人祷告；

5:44（路6:28；腓三12:44）。

向你们在暗中的父祷告； 6:5-8
（ 腓 三 13 :5 -8 ） 。 所 以 ， 你 们 祷

告要这样说； 6:9-13（路11:2；

腓三13 :9）。祈求，就给你们；

7:7（腓三14:7；教约4:7；6:5；

66 :9）。耶稣 自上山去祷告； 

14:23。 要警 祷告，免得

了 惑； 26:41（可14:38；腓三

18:15-18；教约31:12）。只要 着

信心求，一 不 惑； 1:5-6（教

约42:68；46:7）。义人祈祷所发的

力量是大有 的； 5:16。听从

教人祈祷的灵； 32:8-9。我用

的祷告向他呼求； 1:4。我

禁 祷告了许多天； 5:45-46（阿

26:22）。他们还多次祈祷和禁 ；

17:3。你们是否记得 斯所说

有关祈祷或 的话 33:3。

自己，继续祈祷； 34:18-27。

你所做的一切事都要与主 量；

37:37。你们必须常常奉我的名向

父祷告； 18:19-20。在家中祷

告； 18:21。耶稣向父祷告；

19:31-34（约17；腓三18:16）。

他命令他们不要 止在心里祷告；

20:1。人祷告若不真心 意，

对他毫无好处； 7:6-9。不要祈

求不该祈求的；教约8:10。要一直

祈祷，好使你成为 服者；教约

10:5。我命令你，你要出声祷告，

也要在你心中祷告；教约19:28。 

灵必借着信心的祈祷而给你们；教

约42:14。到祈祷之家 上你的圣

；教约59:9（太21:13）。父母也

要教 子 祷告；教约68:28。主，

他们的神 于 听他们的祈祷； 

教约101:7-8（摩赛21:15）。要

；主，你的神必答复你的祈祷；

教约112 :10。亚当受命要奉子的

名呼求神； 5:8。父与子向约 

瑟·斯密显现，回答他的祷告；约

1:11-20。

　 性的不道 ； ；

洁； 通



     

耶稣基督；行，与神

同行

人所依循的 或路 。耶稣说他

就是道路（约14:4-6）。

主的诫命，遵行他的道；

8:6。教 ，使他走当行的道；

22:6（腓二4:5）。主说：我的道

路高过你们的道路； 55:8-9。引

到永生，那门是 的，路是小的；

7:13-14（腓三14:13-14；腓三

27:33；教约132:22，25）。在受

的时候，神 要给你们开一条出

路； 10:13。主 不命令他的儿

，除非他为他们预备道路； 一

3:7（腓一9:6；17:3，13）。除了借

着那 门，别无他 ； 9:41。

你们有自己 取行动的自由──选

永远 的道路或永恒生命的道

路； 10:23。这就是那条道路，

没有别的道路或名字； 31:21
（摩赛3:17；阿38:9；曼5:9）。神

在他儿子的恩赐中，预备了更妙的

道； 12:11（林前12:31）。每个人

都各行己路；教约1:16。必须按照

我自己的方式去做；教约104:16。

　 雅列人

摩尔门经中的雅列文，意思是“

”（以2:3）。

　 荣耀的等

最后的审判后，人将居住的三种荣

耀等 中的最 者。

保罗见到 的荣光； 15:40-41。

约瑟·斯密和西 尼· 格登见到

荣的荣耀；教约76:81-90。 荣

世界的居民像 ，多得数不清；

教约76:109-112。不能遵 荣国度

律法的，不能 受 荣荣耀；教约

88:24，31，38。

　 ； ， 心；

， 复，

经文中， 意是 对、对 和

。

我要叫你和 人彼此为 ； 3:15
（摩西4:21）。体 体的就是与

神为 ； 8:7。与世 为 就是与

神为 ； 4:4。到那天，人的 意

都将在我面前止息；教约101:26。

约中一位 先知， 曾作以色列

的士师， 巴拉 打迦南人（士

4）。底 拉和巴拉的歌 以色列

从 中被 救出来（士5）。

　 创造；世界

我们所住的 ，是神借耶稣基 

督创造的， 世人在其尘世的  

月中使用。地 最后会变成

荣耀的，得到超升（教约77:1-2；

130:8-9）。大地将成为那些生活

称得到高荣荣耀的人的永恒继

（教约88:14-26）。他们会 有父



    

与子的同在（教约76:62）。

 ：神赐人 理这地的主

权； 1:28（摩西2:28）。全地

是属主的； 9:29（诗24:1）。主

将地给了世人； 115:16。我造地

又造人在地上； 45:12。借着他

话语的大能，世人才能来到地上；

4:9。大地将被赐给那些以神圣之

灵为指 的人；教约45:56-58（教

约103:7）。服从福音的人必得地上

好的事物作 ；教约59:3。大地

上贫穷和 的人要继 大地；教

约88:17（太5:5；腓三12:5）。我们

要造一个地 来 证他们； 3:24-
25。

 ：地永远长存；

1:4。 海就是在圣 、不 和永

恒 中的大地；教约77:1。大地

必须被圣 ，为高荣荣耀作准备；

教约88:18-19。大地出声哀 ；

7:48。

 大 ：天下的水要聚在一

处； 1:9。法 的时代，人分地居

住； 10:25。自从大水 去后，

这地就变成精选的土地； 13:2。

大地必像被分开以前那样；教约

133:24。

 ：降 地上四十 ；

7:4。地要存留到审判的日子用

； 后3:7。过了今日， 就

来到；教约64:24。大地 净

； 7:48。

 ：大地将好像书

卷被卷起来，并且消 ； 26:3
（教约29:23）。那时必有新天新

地； 13:9（教约29:23）。

海就是在圣 、不 和永恒  

中的大地；教约77:1。大地必须被

圣 ，为高荣荣耀作准备；教约

88:18-19。地 将被造成像水 一

样，将成为一个乌陵和土明；教约

130:8-9。大地将安息一千年；

7:64。大地会被更新； 1:10。

沉 之子；定 ；属灵

的 ；

后期启示谈到的地 至 有两种意

思：第一种是那些在今生不服从的

人， 后在灵的世界 时居住的地

方。这种意思的地 是有尽期的。

那些灵会在那儿被教 福音，他们

之后，过了一段时期 会复活

到一个他们 得的荣耀等 ，那些

不 的，只要不是沉 之子，整

个千 年间都会留在地 中，等过

完一千年的 后，他们会复活到

荣荣耀（教约76:81-86；88:100-
101）。

第 二 种 是 那 些 不 被 耶 稣 基 督

的 所救 之人的永久住所，这

种意思的地 是永久的。此乃为了

那些被发现“ 处在 中”的人

（教约88:35，102）。那是撒但、

他的使者及沉 之子──他们在父

向他们显示子后又否认子──将永

远居住的地方（教约76:43-46）。

有 时 经 文 中 称 地 为 外

暗。



     

地 一词在中文圣经多译为

间。

大 的灵 必不被 在 间；

16:10（诗86:13）。 到地 ，

那不灭的 里去； 9 :44（摩赛

2:38）。 主在 间受痛 ， 目

； 16:22-23（教约104:18）。

和 间交出 人； 20:13。有

个地方已准备好了，是的，就是那

可怕的地 ； 一15:35。 体的欲

会让 的灵有力量把我们带下

地 ； 2:29。基督为我们预备

道路 救我们 离 和地 ；

9:10-12。依 的，必 永

恒的痛 中； 9:16。

他们的灵 ，小心 地 他们下

地 ； 28:21。耶稣从地 中

救 了我的灵 ； 33:6。从地

的痛 中解 ； 3:11。被

，任 的意思 引，走向灭

。这就是地 ； 12:11。恶

人的灵必被抛到外 暗里，直到

他们复活的时刻； 40:13-14。

的人和神住在一起，要比住在地 

中更 惨； 9:4。我的手

所给予的惩罚是无 的惩罚；教约

19:10-12。地 是一个为 和他的

使者所准备的地方；教约29:37-38。

认神的人会被 救， 离 和

地 ；教约138:23。

　 人；

身为天父的 子，所有的 人和

人在属灵方面都是弟兄 。在教

会中，通常称 性成 及教会的

为弟兄。

你回头以后，要 固你的弟兄；

22:32。不 弟兄的就是住在 中；

约一3:10-17。要为弟兄着想，像为

自己着想一样； 2:17。让每个人

重弟兄如自己；教约38:24-25。要

在你一切言谈中， 固你的弟兄；

教约108:7。

　 属灵的

　 今生

　 保 师

一 　 福音的复 ；斯

密，小约瑟

父神和他的儿子耶稣基督在 林中

向先知约瑟·斯密显现。

1820年 天，不满十五 的

小约瑟·斯密和家人住在纽约州的

抛迈拉 。在他家西边不远处有一

个长有大 的 林，约瑟到那里祷

告，求问神 个教会才是对的。他

在读圣经时，深感必须 求神的回

答（雅1:5-6）。父和子向他显现，

回答了他的祷告，告诉他不要加

当时地上的任何一个教会，因为他

们都是错的（约史1:15-20）。这次

神圣经 开始了一 列的事件，带

来了福音和基督真实教会的复 。

　 ；十字 ；各

各他；耶稣基督



    

新约时代罗马人执行 常用的一

种方式，其方法是将人的手脚 或

在十字 上使其 。通常只有

在对 和最 的 人时才会

用此 罚。受 人在被 十字

前，通常会遭受 打（可15:15）。

通常由受 人 起自己的十字

到 去（约19:16-17）。他的衣

服通常会被行 的士 取走（太

27:35）。十字 地里，使

人的脚与地面的 离只有一至二

高。士 须看 十字 ，直至 人

为止，这过 有时须历时三日

之久（约19:31-37）。

耶 稣 基 督 被 十 字 ， 是 由

于有一群不信者因耶稣自称是神的

儿子，而以 和图谋 撒的

名 告他。他们给耶稣穿上 袍

（约19:2）、 上 ，又多方

对他 （太26:67；可14:65）。

恶 者 了 弥 赛 亚 的 手 和 脚 ；

22 :11 -18。基督像 被 到  

之地； 53 :7。耶稣预言自己 

的受难； 20 :18-19。 述基督 

被 十字 的情形； 27 :22-50 
（可15 :22-37；路23 :26-46；约

19:17-30）。尼腓在异象中看到神的

被 在十字 上； 一11:33。

尼腓述说基督受难及被 十字 的

情形； 一19:9-14。雅各述说以

色列圣者做事工及被 十字 的情

形； 6:9。出现在美洲的 、

地 、 和 ，证实基督已于

耶路撒冷被 十字 ； 8。我是

被 十字 的耶稣；教约45:51-52。

基督在灵 的诸灵当中传道，只

于在他 到他复活之间的那段时

间；教约138:27。

　 圣

一词可用在两方面：（1）

有同一圣 位的人所 成的特

定 体，（2） 一圣 体中的

多数人，或最 数的人，必须

出 聚会以主 教会事 （教约

107:28）。

述 会会长 、十二使徒和七十

定 ，及他们彼此之间的关

；教约107:22-26，33-34（教约

124:126-128）。这些定 所作

的 定都必须经一致同意；教约

107:27。定 作 定时，要完全

正义；教约107:30-32。 述圣 定

会长的 责；教约107:85-96。

长 定 是为常 的同工们设立

的；教约124:137。

　 审判；最后的审判；属

灵的 ； ；地 ；沉 之子

个人 止 ，且不得 神的面

前及他的荣耀的 。定 有各种

不同的 度，凡不能完全获得高荣

的超升，在其 和特权上都有

种 度的 制，那就是他们被定

的 度。

         被神审判或判为有 。

设 计的人，主必定他的 ；

12:2。你们这 为 的有 了



     

你们要受更重的 罚； 23:14。

凡 圣灵的，乃要 当永远的

； 3:29。作恶的，复活定 ；

约5:29（腓三26:5）。不 称

的人，就是 自己的 了；

11:29（腓三18:28-29）。我们被主

惩 ，免得我们和世人一同定 ；

11:32。不 、不受 、不

到底的人必被定 ； 9:24
（可16:16；以4:18；教约68:9；

84:74）。我们的言语、行为和思想

都必定我们的 ； 12:14。知而

不行，使自己被定 ； 14:19。

恶人和神住在一起，要比和受 罚

的灵 同住在地 中更 惨；

9:4。我们若 止工作，就会被

带到 罚之下； 9:6。没有命令

就不做任何事的人必被定 ；教约

58:29。凡不宽 弟兄的过 的，在

主前必被定 ；教约64:9。

大的光，就被定 大的 ；教

约82:3。整个教会要继续在这 罚

之下，直到他们 并记起摩尔门

经；教约84:54-57。接受圆满的新永

约的人，必须遵 该律法，否则必

被定 ；教约132:6。

　 各各他

　 ，结

　 生；耶稣基督

耶稣基督的另一个名字，他是父的

生子（路1:26-35；约1:14；3:16；

腓一11:18-20；腓二25:12；阿7:10；

12:33；摩西7:62）。

　 境

新约中，救主在尘世传教期间，最

初 选的十二使徒之一，多马的希

名是 土马（太10:2-3；约14:5；

20:24-29；21:2）。 然多马在亲眼

见到救主前， 耶稣的复活，但

他品 刚强，使他愿意与主面对迫

害和 （约11:16；20:19-25）。

　 ，结 ──多重

约中预言以东将毁灭的先知，可

能是在约 （主前848-844年）

时，或主前586年巴比 时作预

言。

 书： 约中的一部书，书

中只有一章。俄巴底亚在书中写到

以东的灭 并预言 救者必站在

安山上。

　 阿斯；路得

约中 阿斯与路得所生的儿子，

是耶西的父亲，而耶西就是大 王

的父亲（得4:13-17，21-22）。

　 阿拉法和俄 ；耶稣



    

基督

　 所多玛

约中一座被主毁灭的 恶

（创19:12-29）。

　 门徒

在动物或人的颈上的 ，用来

他们。基督的 象 门徒的身

，然而， 的 则象 迫。

我的 是容 的，我的 子是  

省的； 11:29-30。你们和不信的

原不相 ，不要同负一 ； 后

6:14。不要再被 的 制；

5:1。我们不想 任何人于 之

下； 44:2。圣徒的痛 是 ，

是 固的 和地 的索 ；教约

123:1-3，7-8。

　 灵──恶灵

　 恶

　 圣灵的恩赐；属灵的恩

赐

神赐给人许多 福和恩赐。

属灵的恩赐有很多种； 12:4-
10。切切地求那更大的恩赐；

12:31。各样全备的 赐都是从神那

里来的； 1:17。圣灵的力量是神

的恩赐； 一10:17。凡说没有恩

赐的人，就是不认识基督的福音；

9:7-8。每一 好的恩赐都

来自基督； 10:8-18。永生是神一

切恩赐中最大的；教约14:7（腓一

15:36）。恩赐是给予那些 主的人

的；教约46:8-11。不是所有的人都

能获得每种恩赐；教约46:11-29。

　 圣 ，主的

一般而言，恩道门是来自神的能力

的恩赐。教会的 称成 ，可透过

圣 教仪得到能力的恩赐，给他们

获得超升所必 的神圣圣 的指

和圣约。恩道门包括有关救恩计划

的指示。

你们要在那里 得高天的能力；

教约38:32，38（路24:49；教约

43:16）。建一座圣 ，我计划在

那 中将高天的能力 予我所

选的人；教约95:8。我已准备好伟

大的恩道门和 福；教约105:12，

18，33。由于我 人已被 予的恩

道门，许多人将极为 ；教约

110:9。荣耀、荣 和恩道门，都

是借我神圣家 的教仪按立的；

教约124:39。凡 父 ，像亚

一样，就获赐圣 的权 ；教约

132:59。

　 耶稣基督；救恩；

， ；

从神而来的力量，使 人和 人在

今生获得 福，并在 用信心、

和尽力遵 诫命后，获得永生和

超升。神赐给我们这种如此神圣的

助或力量，是出于他的 和

心。由于亚当的 和人的 ，



     

每一个世人都 要神的恩典。

恩典和真理都是由耶稣基督来的；

约1 :17。我们得救，乃是因基督

的恩；徒15:11（罗3:23-24；教约

138:14）。我们因信得 他的恩

典中； 5:2。你们得救是本乎恩，

也因着信； 2:8。神的恩典救了众

人； 2:11。 然无惧地来到 恩

的宝座前； 4:16。神赐恩给

的人； 5:5。除非借着神圣弥赛

亚的 、 和恩典，没有一个

人能住在神前； 2:8。 有 着

并经由神的恩典，世人才能得救；

10:24。在我们尽力而为后，才

能借着恩典得救； 25:23。由于

恩典，我们才有能力做这些事；

4:7。世人得以按自己的行为，回复

到恩上加恩的情 ； 12:24。我给

顺人和 自己的人的恩典是

分的； 12:26-27。摩罗乃祈求主赐

恩典给外邦人，让他们有 ；

12:36，41。你们借着神的恩典在基

督里成为完全； 10:32-33。耶稣获

得恩典加恩典；教约93:12-13，20。

　 听从

经文中常用耳 来象 一个人 听

及了解神之事物的能力。

有耳 不听； 115:6。主提 我的

耳 ，使我能听； 50:4-5（腓二

7:4-5）。有耳可听的，就 当听；

11:15。他们的耳 发沉； 13:15
（摩西6:27）。神为 他的人所预

备的，是眼 未曾看见，耳 未曾

听见的； 2:9（教约76:10）。

在他们耳边 语； 28:22。你

们要开启耳 使你们能听见；

2:9（腓三11:5）。我多次 ，

不 听； 10:6。 耳听我的话；

36:1（阿38:1；教约58:1）。没

有耳 听不到；教约1:2。透过

和祈祷，耳 就能开通；教约

136:32。

发 　

发 　 ； 约；不

　 埃及；埃及 斯

含 的 儿 埃 及 斯 的 长 子 （ 罕

1:25），也是埃及国王的称 （罕

1:27）。

约中希伯的儿子，闪的 。

在他那时候，大地分 （创10:22-
25）。

　 犹太人

新约中，犹太人中的一个宗教

体，其名称含有分离或分开之意。

法利赛人所引以为 的是他们严格

遵 摩西律法， 免与外邦人有任

何来往。他们相信 后的生命、复

活，也相信灵和天使的存在；他们

相信 述的律法及传 和书面的律

法一样重要。他们的教 使宗教

为遵 条 并 灵性上的 。



    

他们使许多犹太人 基督及其福

音。在马太福音第23章、马可福音

7:1-23、路加福音11:37-44中，都记

载了主指责法利赛人及其行为。

　 福， 福；神的诫

命；服从；摩西律法

神的诫命或 定，是天上及地上一

切 福和惩罚的依据。凡服从神律

法的，就能获得 许的 福。先知

约瑟·斯密教 人民也要服从、

重和 护当地的法律（信1:12）。

摩西律法是预备律法，引 人和

人归向基督，是 制、 定和

仪式的律法。今日，成全摩西律法

的基督律法，是完整的福音，或

“全备、使人自由之律法”（雅

1:25）。

神给亚当诫命； 1:28；2:16-17。

神给挪亚律法； 9:1。主的律法

全备，能 人心； 19:7。主是

给我们设律法的； 33:22。设立

律法的只有一位； 4:12。没有律

法，就没有惩罚； 9:25。律法

已 ； 42:17-22。世人将根据

律法接受审判； 42:23。基督是律

法； 15:9。律法都是属灵的；

教约29:34。约瑟·斯密经由启示接

受教会的律法；教约42。凡遵 神

律法的，不 要 当地法律；教

约58:21。基督之光是管理万物的律

法；教约88:7-13。他给万物一条律

法；教约88:42-43。人民 遵行此地

的法律；教约98:4-5。我们从神那

里获得 福时，是由于我们服从了

律法；教约130:20-21。宣告教会对

民法的信 ；教约134。全人 都可

以借着服从福音的律法和教仪而得

救； 1:3。

将 种语言的概 中的意义，用另

一种语言中相等的词句表达出来

（摩赛8:8-13；信1:8），在经文中

常称之为神的一种恩赐（阿9:21；

教约8；9:7-9）。有时 可指 或

正 种语言中现有的译文，或

复失去的原文（教约45:60-61）。

约瑟·斯密奉命就 姆士王 定本

圣经从事受灵启发的翻译（教约

42:56；76:15）。

约瑟·斯密经由神的 ， 神的

能力，有能力翻译；教约1:29。你

有翻译的恩赐；教约5:4。如果你祈

求，我就赐给你翻译的恩赐；教约

6:25。神给约瑟·斯密来自高天的

力量去翻译摩尔门经；教约20:8。

我借乌陵和土明翻译了一些文字；

约 1:62（摩赛8:13；28:13）。

基督 　

任何 真实的福音救恩计划，并

公开或 下 对基督的人或事。

启示者约翰 述 基督者是说 者

（约一2:18-22；4:3-6；约二1:7）。

最大的 基督者是路西弗，但他有

很多助手，有的是灵，有的是人。



     

沉 之子 主，高 自己，超过

一切称为神的； 后2:1-12。他以行

奇事 惑住在地上的人； 13:13-
17。 否认基督，诱 许多人；

7:1-23。尼 教 教义，创立教

会，引 司权 ； 1:2-16。 力

何 基督、 及预言之灵；

30:6-60。

　 挪亚时代的 水；挪

亚，圣经族长；

约中，挪亚在大 水期间为保全

生命所造的 。

你 要 用 歌 造 一 只 方 ；

6 :14。方 在亚拉 山上；

8:4。雅列人的 像挪亚方 那样紧

密； 6:7。

　 耶稣基督

构成建 物基 的 的主要石

头。耶稣基督被称为首要的房 石

（弗2:20）。

人所弃的石头，已成了房 的头

块石头； 118:22（太21:42-44；可

12:10；路20:17；徒4:10-12）。犹太

人 绝了房 石； 4:15-17。

约中， 自迦 的支派（摩

9:7），在亚伯拉罕时代以前，他们

据有了 地中海 自约 到埃及

的 地（创21:32）。非利士

人和以色列人多年来一直有 事

突。最后，非利士人的 土巴 斯

，成了代表全圣地常用的名称。

以色列人被非利士人 四十年；

13:1。参 与非利士人交 ；

13-16。歌利亚是非利士迦特人；

1 7 。 大 打 非 利 士 人 ；

19:8。

美国 约州

彼得· 特 所拥有的 所在

的地方，先知小约瑟·斯密在此得

到许多启示。1830年4月6日教会在

这里 起来并听到主的声音（教

约128:20）。

新约中，伯赛大的腓力是救主最

初的十二使徒之一（太10:2-4；约

1:43-45）。

书　 保罗；保罗的书信

保罗第一次在罗马被 时，写给腓

立比圣徒的信，现在成了新约中的

腓立比书。

第1章包含保罗的问候以及他对

结、 和 的指示；第2章强

所有的人都必向基督 ，并且

每一个人要为自己的救恩努力；第3
章里，保罗说明他已为基督 一

切；第4章里，保罗感 腓立比圣徒

的 助。

i



    

新约中，七位被选来 助十二使徒

的人中的一位（徒6:2-6）。他在撒

玛利亚传道，也向埃 俄比亚的太

传道（徒8）。

　 保罗

新约中的一位基督徒，他的 阿

尼西母 离到保罗那儿，保罗差

阿尼西母回去，并带着一封信，求

腓利门宽 这 。

书　 保罗；保罗的书信

新约中的一部书，取自保罗的书

信。保罗给腓利门的信是一封 人

信 ，关于 阿尼西母 了主人

腓利门后 到罗马。保罗差 基古

带着他给歌罗西人的信， 阿尼西

母回到歌罗西他主人那里，并替阿

尼西母求情，希 他能被宽 并再

被接 如基督徒一样。这封信是保

罗第一次在罗马被 时写的。

教会在1830年复 后的一位早期成

和 。主 · 负

责教会的印 工作（教约57:11；

58:40；70:1）。

　 以色列──以色列的分散

　

、 论和 论。 ，特别是

主的教会中成 间或是家人之间的

，是主所不 的。

你我不可相 ； 13:8。 只启

； 13:10。 若这人与那人有

，主 样 了你们，你们也

要 样 人； 3:13。要远 无

知的 论以及 ； 3:9。主命令

世人不可彼此 ； 26:32。

你们不会让 子 相打 ；

4:14。阿尔玛命令教会的成 不要

彼此 ； 18:21。撒但散

言和 ； 16:22。 是

之父，他 动人心彼此 ；

11:29（摩赛23:15）。确立我的

福音，希 不再有这么多 ；教

约10:62-64。 止彼此 ；教约

136:23。

复活

埋 尘世身体的地方。由于 ，

每个人都将从 里复活。

耶稣复活以后， 开了，已睡圣

徒的身体多有起来的； 27:52-53
（腓三23:9-13）。 你得 的

权 在 里； 15:55。 必交

出 者； 9:11-13。那些睡在

中的要出来；教约88:97-98。

象 ；教约128:12-13。

　 ， 心；

是 的表现。主警告他的

圣徒要 制 （太5:22）。父母

或子 都不 其他家人。经文

中常以 的形象来比 （腓二

i



     

15:25；教约1:13）。

该 就大大地发 ，变了 色；

4:5。主不 发 ，大有 ；

145:8。回答 和，使 消 ；

15:1。 的人 启 ； 的

人止息 ； 15:18（箴14:29）。

我为我的名 且 ； 48:9。我

手 呼那时常 我发 的百 ；

65:2-3。有人打你的 ，

也 过来由他打； 5:39。你们作

父亲的，不要 儿 的 ； 6:4。

你们因为我说了实话，就 我；

13:4。我必在 中降罚这人

民； 8:29。除了不 认神能主

一切以外，他的 不会对任何人

起；教约59:21。我，主，对恶人

发 ；教约63:32。

　 快 ；法律；神的诫

命； 福， 福；行，与神同行；

听从

就属灵的意义而言，服从就是遵行

神的 意。

凡神所 的，挪亚都照样行了；

6:22。亚伯拉罕服从主； 22:15-
18。主所 的，我们都必遵行；

24:7。以色列 ，你要听，要

遵行； 6:1-3。 你的神，听从

他的话； 30:20。听命 于 ；

15:22。 神， 他的诫

命； 12:13-14。并非每个人都能

天国， 遵行天父 意的人才

能 去； 7:21（腓三14:21）。人

若立志遵着他的 意行，就必 得

这教训是出于神的；约7:17。顺从

神，不顺从人；徒5:29。作儿 的

要听从父母； 6:1（西3:20）。我

会去做主所命令的事； 一3:7。

我顺从灵的声音； 一4:6-18。人

儿 若遵 神的诫命，他必

他们； 一17:3。要警 ，免得听

从那 灵； 2:32-33，37（教约

29:45）。每个人都向他们所听从

的灵 取工 ； 3:26-27。人 当

自己的自由意志做许多事；教约

58:26-29。除了不 认神能主 一

切、不服从他的诫命以外，人不会

触 神；教约59:21。你们若做我所

说的，我，主，就是受约 的；教

约82:10。凡服从我的声音的灵 ，

将见到我的面，并知道我存在；教

约93:1。人民必须受管教，直到他

们学会服从；教约105:6。当我们从

神那里获得任何 福时，那是由于

我们服从了那 福所根据的律法；

教约130:21。亚当是服从的；

5:5。我们要借此 证他们，看他

们是否愿意做主命令他们的所有事

情； 3:25。

　 ，

心；福利，福

为了神和他人的 处所 出的关心

与努力；我们为他人服 时，也就

是在 奉神。

今日就可以选 所要 奉的；书

24:15。你们 做在我这弟兄中一个

最小的身上，就是做在我身上了；



    

25:35-45。将身体 上，当作活

，你们如此 奉乃是理所当然

的； 12:1。用 心 相服 ；加

5:13。你要终身 奉你的神；

2:3。当你们为同 服 时，只是在

为神服 而已； 2:17。无论

拥有这 许地， 当 奉神，否则

必被 除； 2:8-12。着手为神服

的人 当尽心 奉；教约4:2。主给

人 诫命，要他们 他并 奉他；

教约20:18-19。你要奉耶稣基督的名

奉神；教约59:5。我，主， 于

奉我的人；教约76:5。

神， 要 奉他； 1:15。

　 自由

指身体上或灵性上受 。

以色列家被 ，是因他们的

； 39:23。 人的，必被

； 13:10。恶人会 的 

； 一14:4，7。人可自行选 

自由和永生，或是 和 ；

2:27。 体的欲 会让 的

灵有力量 你们； 2:29。你

们是否 记着祖先受 的事

5:5-6。 起心来的人就被

； 12:11。随时警 ，常常祷

告，以免为 所惑，被诱 成了

他的 ； 18:15。

　 服 ，服 ，

奉；周 ；禁 ；穷人；

照 人属灵及属世 要的方式和过

。

要向你地上 穷 的弟兄 开

手； 15:11。周 贫穷的，不致

； 28:27。我所 选的禁 ，

不是要把你的 分给饥 的人，将

穷人接到你家中 58:6-7。我

了，你们给我 ，我作 ，你

们留我住，这些事你们 做在我这

弟兄中一个最小的身上，就是做在

我身上了； 25:35-40。把 物分

给有 要的人； 4:16-26。他们

按照各人的 要和 求，在属灵与

属世上彼此分 ； 18:29。他们

受命令要为那些不认识神的人的福

，一同禁 祈祷； 6:6。要为自

己的福 和周围的人的福 祈祷；

34:27-28。他们凡物公用；

1:3。要 穷人；教约42:30-31。

访穷人和 的人；教约44:6。

凡事都要记得贫穷和 的人；教

约52:40。富有的人有 了，你们不

将 物分给穷人；穷人有 了，你

们不满 ， ，又不 工作；

教约56:16-17。 安之中没有穷人；

7:18。

　 基督的教义；救 计

划；福音期

神的救恩计划，因耶稣基督的

而成为可能。福音包括人 再回到

神面前所须的永恒真理或律法、圣

约及教仪。十九世纪时，神借着先

知约瑟·斯密，将完整的福音复

到世上。

你 们 往 天 下 去 ， 传 福 音 ；



     

16:15。 福音中明白而宝 的

部分已被 了； 一13:32。这

是我的福音； 27:13-21（教约

39 :6）。摩尔门经包含圆满的福

音；教约20:8-9（教约42:12）。这

就是福音；教约76:40-43。 基

圣 主理福音；教约84:19。每个

人将以他自己的方言听到圆满的福

音；教约90:11。子向 者之灵传讲

福音；教约138:18-21，28-37。福音

从太初就开始传 ； 5:58。说

明福音的首要原则和教仪； 1:4。

的 　 教；斯密，小

约瑟；福音；福音期

神再度在世人中建立他福音的真理

和教仪。基督的使徒在世上传教后

就发生了大 教，以致耶稣基督的

福音从地上消失。因为有 教，就

要有福音的复 。神借着给予世

人异象、天使 助、和启示而复

福音。复 始于先知约瑟·斯密

（约史1:1-75；教约128:20-21），

并借着主的活着的先知的事工，一

直 续至今。

主的 必建立在山 ； 2:2（弥

4:2；腓二12:2）。神要行奇妙又

奇妙的事； 29:14（腓二25:17-
18；教约4:1）。神必另立一国，

永不 ； 2:44。以利亚要来复

万事； 17:11（可9:12；教约

77:14）。万物复 的时候将至；徒

3:21（教约27:6）。在圆满时代的

福音期，神将使一切同归于一；

1:10。我看见另有一位天使，有永

久的福音要传； 14:6。圆满的福

音必传给外邦人； 一15:13-18。

犹太人将回到真实的教会；

9:2。在后期时代，真理必临；

16:7。我将亚 圣 予你们；教

约13:1（约史1:69）。我已交 末世

时代国度的权 ；教约27:6，13-14
（教约128:19-21）。聚 以色列

各支派并复 万物；教约77:9。这

福音期的权 已交 ；教约110:16
（教约65:2）。圣 在圆满时代的

福音期给你们；教约112:30。我看

见两位人物；约 1:17。我要借以

来加的手，向你们显示圣 ；约

1:38（玛4:5-6）。

的 　 ，

；信心；圣灵；

期　 福音；圣 权 ；圣

；福音的复

福音期是指一段时期，在这段时期

内地上至 有一位为主所 权的

人， 有神圣圣 的权 。

亚 当 、 以 、 挪 亚 、 亚 伯 拉

罕、摩西、耶稣基督、约瑟·斯

密，以及其他的人各开始了一个新

的福音期。主 一个福音期时，

福音就重新显示给世人，使该福音

期的人不必 过去的福音期来获

取救恩计划的知识。由约瑟·斯密

开始的福音期，被称为“圆满时代

的福音期”。



    

天上的神另立一国； 2:44（教约

65）。在末后的日子，我要将我

的灵 凡有血 的；徒2:17（珥

2:28）。天必留基督，等到万物复

的时候；徒3:21。在圆满时代的

福音期，神将使万事在基督里面同

归于一； 1:10。我必在他们当中

建立我的教会； 21:22。主已交

他国度的权 和最后的福音期；

教约27:13。这福音期的权 已交 

到你们手中；教约110:12-16。

过去各福音期的一切权 ，都已在

这圆满时代的福音期复 ；教约

128:18-21。

书　 约翰，西 太之子；

马太；马可；路加

新约的前四部书中所包含的有关耶

稣尘世的一生和他传道事 的纪录

或见证，由马太、马可、路加和约

翰所写，是基督生平的书面证据。

摩尔门经尼腓三书在许多方面和新

约的四福音书 。

新 约 各 书 原 本 是 用 希 文 所

写，希 文的 是“好消息”的

意思，这好消息就是，耶稣基督作

成了 ，会救 全人 离

，并按每个人的行为 每个人

（约3:16；罗5:10-11；腓二9:26；阿

34:9；教约76:69）。

 书 ：救主在马太、马

可、路加、约翰各书中的教 ，可

用下表相 对照，也可和后期启示

对照：

书的一

约 后期

耶稣的家 　　 1:2-17  3:23-38

约翰的出生　　　　　　　　　     1:5-25，

　　　　　　　　　　　　　　　　   57-58

耶稣的出生 2:1-15　　　　　　 2:6-7　　　　  　   腓一11:18-20；

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　     　 腓二17:14；

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　 摩赛3:5-8；

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　 阿7:10；

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　 曼14:5-12；

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　 腓三1:4-22

西面和亚拿的预言　  　　　　　 　    2:25-39

造访圣 （ 越节）　  　　　　　     2:41-50



     

约 后期

约翰开始传道　 3:1，5-6 1:4　　  3:1-3　    1:6-14

耶稣的 　　    3:13-17　  1:9-11　  3:21-22     1:32-34 腓一10:7-10；

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   　   腓二31:4-21

耶稣受 　　     4:1-11   　　　　 4:1-13

约翰的见证　　　　　　　　　　　　         1:15-36 教约93:6-18，26

迦拿的 　　　　　  　　　　　　　　　 　 2:1-11
（耶稣的第一次奇 ）

首次洁净圣 　　　　　　　　　　　　　　 2:14-17

与尼哥底母会面　　　　　　　　　　　　　 3:1-10

边的撒玛利亚 人　　　　　　　　　　　　 4:1-42

耶稣于拿撒           4:13-16 　　　　　  4:16-30
被      

得人     4:18-22      1:16-20
如得

奇 般 满    5:1-11

使 的 儿复活  9:18-19， 5:21-24，8:41-42，

　　　　　　　　 23-26 35-43　  49-56

血 的 人  9:20-22　 5:25-34　8:43-48

十二人   　　 10:1-42　 3:13-19；6:12-16；　　 腓一13:24-26，

  6:7-13 9:1-2；  39-41；

　　　　　　　　　　　　　　　　　 12:2-12，  教约95:4
　　　　　　　　　　　　　　　　　 49-53

使 之子复活　　　　　　　　　　 7:11-15

用 基督的脚　　　　　　　　　 7:36-50 12:2-8

平 　　　　　　　　 4:36-41 8:22-25

七十人　　　　　　　　　　　　 10:1  教约107:25， 

     34，93-97



    

约 后期

群 群　　　　　　　 5:1-20

山上宝训　　　　  5-7　　　　　　　 6:17-49　　　　 腓三12-14

耶稣的比 是以 短的 事，将真理比 为 通的事物或事件。耶稣常用         

比 来教 属灵真理。 

    撒种　　　　　 13:3-9，　 4:3-9，　8:4-8， 

  18-23　　 14-20　 11-15

    子　　　　　 13:24-30，　   　　　 教约86:1-7
　　　　　　　　 36-43

    种　　　　 13:31-32　 4:30-32　13:18-19

    面 　　　　　 13:33　　  13:20-21

    藏宝于田　　　 13:44

    重价的珠子　　 13:45-46        

    的 　　　 13:47-50

    家主　　　　　 13:51-52

    失的 　　　 18:12-14　　　　　 15:1-7

    失 的                15:8-10

    子　　　　　　　　　　　　　　 15:11-32

    无 心的 人　 18:23-35

    好心的撒玛利亚人　　　　　　　　 10:25-37

    不义的管家　　　　　　　　　　　 16:1-8

    主和拉撒路　　　　　　　　　　 16:14-15，

　　　　　　　　　　　　　　　　　 19-31

    不义的法 　　　　　　　　　　　 18:1-8

    好 人　　　　　　　　　　　　　　　　　 10:1-21 腓三15:17-24

    的工人　 20:1-16　 10:31

    银子　　　　　　　　　　　　　　 19:11-27



     

约 后期  

    两个儿子　　　 21:28-32

    恶的 　　 21:33-46 12:1-12　20:9-20

    王子的 　　 22:1-14　　　　　 14:7-24  

    十 　　　　 25:1-13　　　　　 12:35-36 　 教约45:56-59

    才 　　　　　 25:14-30

    和山 　　 25:31-46

五千人　　　 14:16-21 6:33-44　9:11-17　 6:5-14

耶稣在水上行走　 14:22-33 6:45-52　　　　　 6:16-21

彼得对基督的见证 16:13-16 8:27-29　9:18-20

彼得 许     16:19
有天国的权

生命的 的讲道　　　　　　　　　　　　　　 6:22-71

在安息日 好 眼的人　　　　　　　　　　　 9:1-41

变形； 予圣      17:1-13　   9:2-13　 9:28-36            教约63:20-21；

的权 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 110:11-13

福小 　　　　 19:13-15 10:13-16 18:15-17

主的祈祷　　　　 6:5-15　　　　　 11:1-4

拉撒路复活　　　　　　　　　　　　　　　　 11:1-45

利 　　　　 21:6-11　 11:7-11　 19:35-38 12:12-18

将 换银 的人　  21:12-16     11:15-19  19:45-48
出圣

的小 　　　　　　　　 12:41-44 21:1-4

论及第二次来临　  24:1-51　 13:1-37　12:37-48　　　  教约45:16-60；

　　　　　　　　　　　　　　　　　 17:20-37　　　  约太1:1-55
　　　　　　　　　　　　　　　　　 21:5-38

好十个长大 的　　　　　　　　 17:12-14



    

约 后期

耶稣最后的              26:14-32    14:10-27   22:1-20　 13-17
越节；

制定圣 ；

给十二人的指示；

给门徒 脚；

耶稣在 西马尼　 26:36-46 14:32-42 22:40-46　　  腓二9:21-22；

受 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 摩赛3:5-12；

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 教约19:1-24

耶稣是 　　　　　　　　　　　　　　　 15:1-8

犹大 主　　　 26:47-50 14:43-46 22:47-48 18:2-3

在该亚法前受审　 26:57　 14:53　 22:54，　18:24，28
　　　　　　　　　　　　　　　　　 66-71　　　 

在彼拉多前受审　 27:2，　 15:1-5　 23:1-6　 18:28-38
　　　　　　　　 11-14

在希律前受审　　　　　　　　　　 23:7-10

耶稣被 打和  27:27-31 15:15-20　　　　 19:1-12

被 十字 　 27:35-44 15:24-33 23:32-43  19:18-22 曼14:20-27；

       腓三 8:5-22；

　　　　　　　　　　　　　    10:9

复活　　　　　　 28:2-8　 16:5-8　 24:4-8

耶稣向门徒显现　　　　　　 16:14　 24:13-32， 20:19-23
　　　　　　　　　　　　　　　　　 36-51

耶稣向多马显现　　　　　　　　　　　　　　 20:24-29

升天　　　　　　　　　　　 16:19-20 24:50-53

　 母亲；属世的父亲

父亲和母亲。在神的圣 中经由适

当结 印证的 称 及 子，能

在全永恒中完成身为父母的任 。

作儿 的要听从父母； 6:1-3（西

3:20）。亚当和 是我们的第一

对祖先； 一5:11。 罚会 在

你们父母的头上； 4:6。教



     

父母们必须 和受 ； 8:10。

父母被命令要教 儿 福音；教约

68:25。所有的小 都有权要求父

母；教约83:4。父母的 不能

在儿 头上； 6:54。

　 天父；属世的父亲

　 人

成人 性，神的 儿。 一词，

有 时 在 经 文 中 是 一 种 称 （ 约

19:26；阿19:10）。

神造 造 ； 1:27（摩西2:27；

6:9；罕4:27）。才 的 人，

的价 远 过珍珠； 31:10-31。

人是 人的荣耀； 11:7。照

主的安排， 也不是无 ， 也不

是无 ； 11:11。愿 人以正

派衣 为 ； 2:9-10。我，

主神， 的 洁； 2:28。

你的 了，你是一位 选的

子；教约25。 有权要求

；教约83:2。

的　 选 权

主说，所有的人都要对自己的动

机、 度、愿 和行为负责。

       负责年 是指小 子被认为可

以为他们的行为负责，有能力

并 的年 。

我必按你们各人所行的审判你们；

18:30。人要为所说的每句 话负

责； 12:36。把你所经管的交代

明白； 16:2。我们各人必要将自

己的事在神面前交代； 14:12。

了的人都照他们所行的受审判；

20:12。我们的言语、行为和思想都

会定我们的 ； 12:14。无论行

或作恶，我们都是自己的审判者；

41:7。神已容许你们自己 取行

动； 14:29-31。这是你 当教 的

事──教 那些要为自己的行为负

责的人 和 ； 8:10。达到

负责年 的人都必须 和受 ；

教约18:42。撒但没有能力去诱惑小

子，直到他们开始能在我面前负

责的时候；教约29:46-47。小 八

时要接受 ；教约68:27。每个

人在审判日要为自己的 负责；教

约101:78。这是要让世人能分

恶；所以他们是自己的主 ；

6:56。人会为自己的 受惩罚；

1:2。

　 负责，负责的；

， ── 不是为了 ；

小 ，小 们；

　 ， 复，

　 不 ，不 ；身体；耶

稣基督；属世的 ； ；灵

后灵体和 的身体重新结合。

复活后，灵体和 体就永远不会再

分开，人就成为不 ，因为耶稣基

督已克服 ，每一个出生到世上

的人都会复活（林前15:20-22）。



    

耶稣基督是世上第一位复活的

人（徒26:23；西1:18；启1:5）。新

约里有许多证据提到耶稣带着 体

复活：他的 空着、他 和

、他有 的身体、人民用手摸

他、天使说他已复活（可16:1-6；路

24:1-12，36-43；约20:1-18）。后期

启示证实基督和全人 复活的真实

性（阿11:40-45；40；腓三11:1-17；

教约76；摩西7:62）。

全人 不会复活到同一种荣耀

（林前15:39-42；教约76:89-98），

也 不 会 在 同 一 时 期 复 活 （ 林 前 

15:22-23；阿40:8；教约76:64-65，

85）。基督复活后，有许多圣徒复

活了（太27:52）。义人将在恶人

之先复活，并在第一次复活中出来

（帖前4:16）；不 的 人将在

最后的复活中出来（启20:5-13；教

约76:85）。

尽 管 这 要 灭 绝 ， 我 会 在

体 之 中 见 到 神 ； 1 9 : 2 6 （ 摩 西

5:10）。我必开你们的 ，使你

们出来； 37:12。 开了，已睡

圣徒的身体多有起来的； 27:52-
53（腓三23 :9）。主已复活；

24:34。 无 无 ，你们看我是有

的； 24:39。复活在我，生命也在

我；约11:25。十二使徒教 ，耶稣

已复活；徒1:21-22（徒2:32；3:15；

4 :33） 。 在 基 督 里 众 人 也 都 要 复

活； 15:1-22。那在基督里 了

的人必先复活； 4:16。在头一

次复活有 的，有福了，圣洁了；

20:6。基督 去生命又取回来，

成了 人的复活； 2:8（摩赛

13:35；15:20；阿33:22；40:3；曼

14:15）。没有复活，我们就必 服

撒但； 9:6-9。复活会临到所有

的人； 9:22。阿 代教 第

一次复活； 15:21-26。对恶人而

言，除了打开 的 以外，就

好像没有救 一样； 11:41-45。阿

尔玛解释灵 在 与复活之间的

； 40:6，11-24。主来临时，

那些 在基督里面的人要出来；教

约29:13（教约45:45-46；88:97-98；

133:56）。 其要为没有希 获得

荣耀复活的人哀 ；教约42:45。 

凡不知律法的人将在第一次复活中

有 ；教约45:54。他们必从 里 

复活，不再 ；教约63:49。灵 

的 救 就 是 从 里 复 活 ；教约

88:14-16。灵和 不可分开地结合

着，获得完全的快 ；教约93:33。

天使是复活的人，有 的身体；

教约129:1。我们在今生达到的任何

智能水平，会在复活时与我们一起

复活；教约130:18-19。

　 耶稣基督；复活

　 复活

使人活 、复活，或 变，以致能

来到神面前。

神 叫 我 们 与 基 督 一 同 活 过 来 ；

2:4-5（西2:6，12-13）在 体上基

督被 ，在灵体上，他复 了；

3:18（教约138:7）。人若不



     

由灵强 ，就不能见到神；教约

67:11。救 透过那位使万物复

者而来；教约88:16-17。圣徒将复

，而被提上去与基督相会；教约

88:96。亚当的内在都复 了；

6:65。

　 福音的复

事情或情 回复到取走或失去前的

样子。

灵和身体必重新结合成完美的

； 11:43-44。复原是指把 恶的

带回给 恶，正义的带回给正义；

41:10-15。我们信十支派的复 ；

大地会被更新且获得其 的荣

耀； 1:10（教约133:23-24）。

　 富

　 撒

　 亚那；撒都该人

新约中的一位大 司，是亚那的

。该亚法 极 对耶稣及其门

徒（太26:3-4；约11:47-51；18:13-
14）。

　 亚伯；亚当；谋 ；

密 派

亚当和 的儿子，他 了弟弟亚

伯（创4:1-16）。

他的 物为主 绝； 4:3-7（摩西

5:5-8，18-26）。 弟弟亚伯；

4:8-14（摩西5:32-37）。主 他

并给他立了一个记 ； 4:15（摩

西5:37-41）。亚当和 生该 之

前已有许多子 ； 5:1-3，16-
17。 撒但 于 神； 5:13，

18。与撒但立下 恶 约；

5:29-31。

　 正式宣言二

教会自1830年建立以来的第十二任

会会长。 · 自1973年12月

到1985年11月 任 会会长。他生

于1895年， 于1985年， 年90。

1978年6月， 会会长 宣 ， 会

长 得启示，将圣 与圣 福

及于所有 称的 性成 ；教约宣

二。

　 密 派

摩尔门经中的一个 ，由一

位名叫 大安 的 恶尼腓人建立

的。他们的 是以 密和恶 的

言为基 。

大安 造成尼腓民族的毁灭；

2:12-13。 将 密 言和 约交

给 大安 ； 6:16-32。 密 派

造成雅列民族的毁灭； 8:15-26。

　 福， 福；

感 神所给的 福。表达感 是神

所 的，且真正的 也包括感

他。我们 凡事感 主。



    

称 主是好事； 92:1。我们要来

感 他； 95:1-2。当感 他，称

他的名； 100:1-5。不住地感

神； 1:15-16。要存感 的心；

3:15。 、荣耀、感 、 都

归与我们的神； 7:12。你们 该

如何感 你们天上的王； 2:19-
21。每天生活在感恩中； 34:38。

早 起身时，让你的心 满对神的

感 ； 37:37。用祷告和感恩做一

切的事；教约46:7。你们必须感

神；教约46:32。以感恩做这些事；

教约59:15-21。以感 的心从主手中

接受这 福；教约62:7。凡用感

接受一切的，将成为荣耀的；教约

78:19。凡事感 ；教约98:1（帖前

5:18）。用 美与感恩的祈祷来

美主；教约136:28。

　 圣灵

觉灵的提示。

你们已 了，不能 觉到他的

话； 一17:45。你们感觉这些

动时，就会开始说，这是 好的

种子； 32:28。你就必觉得那是

对的；教约9:8。所有 主家

的人，都能感觉到 的能力；教约

109:13。

　 西马尼

在耶路撒冷东边， 谷东方的一

座小山， 西马尼 就在 西面山

底附近；伯法其和伯大尼在其山

顶和东面山 上。许多圣经事件发

生在这座山上（太24:3），这山也

将是 后时期一些事件发生的重要

地方（亚14:3-5；教约45:48-54；

133:20）。

　 以色列；

在以色列很 遍的 ，也是 约各

地方的重要 ，其 、果

实、 可用。 在经文中最

常用来象 以色列家族。

以色列家族要被比作 ，

会被 下来，并被分散； 一10:12
（腓一15:12）。主将以色列家族比

为 生 ； 5-6。约瑟·斯

密称教义和圣约第88篇的启示为

；教约88:前言。 位 族

人到他的 去种十二

；教约101:43-62。

圣 　 基 圣

会

由十二位大 司所 成的 会。

一词，在教会复 早

期，是指两种不同的管理体制 ：

（1）教会十二使徒定 （教约

107:33，38）；（2）在各支 会

里服 的高 会（教约102；

107:36）。

　 荣耀的等

；永生；超升

人 后可获得的三个等 的荣耀中



     

最高的一 ，在这里义人将住在父

神和他的儿子耶稣基督的面前。

高荣的荣耀是一样； 15:40（教

约76:96）。保罗被提到第三 天上

去； 后12:2。高荣荣耀显示于异

象中；教约76:50-70。如果圣徒要在

高荣世界中获得一个地方，就必须

准备；教约78:7。凡不能遵 高荣

国度律法的，不能 受高荣荣耀；

教约88:15-22。在高荣荣耀中有三

天，要得最高 的条件已设定；教

约131:1-2。所有未达负责年 就

去的小 ，都在高荣国度中得救；

教约137:10。

助 人；

在古代，主的先知用 要执行

特别 责的人，如亚 、 司，

或将 以色列的王。今天在教会

中， 是将圣 过的 一两

在人头上，作为特别 福的一部

分。只能在 基 圣 的权 和

能力下执行。 后，由 有同样

圣 权 的人印证这 ，并给受

的人特别的 福。

他们，将他们分别为圣，他

们好 奉我； 28:41（利8:6-12，

30）。 他作我民以色列的 ；

9:16；10:1。长 要为 人 并

福； 5:14-15（教约42:44）。

后书　 保罗；保罗

的书信

新约中的两部书。原来是保罗写给

哥林多圣徒的信，以 正他们的不

纪律。哥林多人住在道 的

会里。

 书：第1章包含保罗的问

候及感 的信息。第2-6章是保罗

对哥林多圣徒的错误所作的 正。

第7-12章包含保罗对 些问题的答

复。第13-15章谈及 、属灵的

恩赐及复活。第16章包含保罗的

，要圣徒在信心中保 强。

 书：第1章包含保罗的问候

及感 的信息。第2章包含给提多

的个人 告。第3-7章论及福音在圣

徒及其 生活中的力量。第8-9章

圣徒 给贫 者。第10-12章

是保罗为自己使徒的地位所作的

护。第13章是警告要成为完全。

　 百 长；外邦人；彼

得

在 撒利亚的一位百 长，由彼得

为他 （徒10）。他可能是第一

位没有先归信犹太教就加 教会的

外邦人。哥尼 及其家人的 ，

为日后对外邦人传福音，开了一条

道路。当时在地上 有神的国度权

的首 使徒彼得，指 此一传道

事工。

的 　 圣灵

一个预先安排的记 ，使 约翰

得以认出弥赛亚（约1:32-34）。约



    

瑟·斯密教 说， 子的记 在创

世以前已制定为圣灵的一个见证；因

此， 无法以 子的记 来到。

神的灵 子降下； 3:16。耶

稣受 后，圣灵以 子的形象降

下； 一11:27。我，约翰，作见

证，看 ，诸天开了，圣灵以 子

的形 降在他身上；教约93:15。

　 亚伯拉罕的圣约

约的福音期间，为 性以色列

人 所 做 的 亚 伯 拉 罕 圣 约 的 记

（创17:10-11，23-27；约译，创

17:11）。行 就是将 和成年

人的包 下。接受 的人可

以 有圣约的特权，也接受了圣约

的责任。基督的使命 除了以

作为圣约的 记（乃8:8；教约74:3-
7）。

　 音 ；圣诗

用歌 和诗歌 美神。

向主歌 ； 16:23-36（诗96）。

要歌 他，称 他； 30:4。当向

主 呼； 100:1。他们 了诗，就

出来往 山去； 26:30。圣灵带

他们 诗； 6:9。义人的歌 就

是对我的祈祷；教约25:12。如果你

们快 ，就用歌 来 美主；教约

136:28。

　 耶稣基督第二次来临；

玛各

玛各的王。以西结预言，歌 在主

第二次来临时会 略以色列（结

38-39）。另一 叫作歌 和玛各的

将会在千 年结 时发生（启

20:7-9；教约88:111-116）。

　 大

约中的一位非利士 人，他向以

色列 阵，大 接受了他的

，并 着主的 助 了他（撒上

17）。

书　 保罗；保罗的书信

新约中的一部书，原是使徒保罗在

歌罗西教会的传道人以巴弗访问

他后，写给歌罗西人的一封信（西 

1:7-8）。以巴弗告诉保罗，歌罗

西人正 严重的错误中，自认为

于其他人，因为他们小心遵

些外在教仪（西2:16），否定

些 体的 求，并 天使（西

2:18）。

这些行为使歌罗西人认为他们

会被圣 。他们也自认比其他教会

的成 更了解 的奥 。此书信

中，保罗教 他们 自基督而

来，我们必须明智且要 奉他，借

此 正他们。

第1章是保罗向歌罗西人的问

候。第2-3章教义方面的，包含有关

基督是救 主，错误 的 ，

及复活的重要等声明。第4章教 圣

徒要在所有的事上明智。



     

他　 十字 ；耶稣基督

各各 在阿拉姆语是“ ”的

意思，那是基督被 十字 的地

方的名字（太27:33；可15:22；约

19:17）这个地方的拉 文名称是

“ 地”（路23:33）。

　 亚当

　 ； ，

正义的思想和行为必然得到 福，

不 的 必然得到惩罚。公道是

一条永恒的律法，每次只要有一条

神的律法被 ，公道 会要求惩

罚（阿42:13-24）。 者若不

，就须受罚（摩赛2:38-39；教约

19:17）。若是 ，救主就会 引

，并透过 惩罚的代价

（阿34:16）。

者必 ； 18:4。主向你所

要的是什么 ，只要你行公义；

6:8。耶稣是公义的，必要 免我们

的 ；约一1:9。神的公道把恶人和

义人分开了； 一15:30。 已

满 了他公道的要求； 9:26。

全人 都已 ，都在公道的

中； 42:14。 满 了公道的

要求； 42:15。你以为 能

公道 42:25。神的公正已

在你们的头上，除非你们 ；

54:6。公道与审判是附在我律法

上的惩罚；教约82:4。公道继续其

道路，也要求属于 自己的；教约

88:40。任何人都不能 免于神的公

道和律法；教约107:84。

　 居 士

　 福利，福

去世而未再 的 人。

儿 ，都可以来， 得 ；

14:29。穷 把 一切 生的都

上了； 12:41-44。看 在 难中

的 儿 ； 1:27。主必 作

见证，指 的； 24:5
（亚7:10）。 和 儿 该得到

；教约83:6（教约136:8）。

　 永生

者 在头上的圆形 物。可

以是高荣的能力、 、神性的象

。遵 神所有的诫命， 到底

的人，必接受永生的 （见教约

20:14；摩西7:56；约太1:1）。

有公义的 为我存留； 后4:8。

你们必得那永不衰 的荣耀 ；

5:4。 在主里面的人要接受正

义的 ；教约29:13。他们必在我

父的住处中获得 ；教约59:2。

主准备圣徒使他们能上来获得为他

们准备好的 ；教约78:15。主已

许将他 手边的荣耀 给他的

圣徒；教约104:7。

　

为他人照管 或事 的人。管家

所照管的事 就称为管家 。世



    

上所有的事物都是属于主的；我们

是他的管家。我们要向主负责，但

可以向神所 权的代表 告管家

。我们从主或他 权的 人接受

时，其管家 可能包括属灵

和属世的事 （教约29:34）。

你在不多的事上有忠心，我要把许

多事派你管理； 25:14-23。多给

，就向 多取； 12:48（教约

82:3）。耶稣教 不义的管家的比

； 16:1-8。凡被断定是忠信的

管家，将分 他主人的快 ；教约

51:19。每个人要交出他的管家

告；教约72:3-5。忠信而 明的

管家，必继 一切；教约78:22。主

必使每个人负起责任，作负责属世

福的管家；教约104:11-17（教约

42:32）。要 ，好使你们成为明

智的管家；教约136:27。

教　 惩

　 光，基督的光

基督的 　 心 ，

知；圣灵；智能；耶稣基督；真理

神透过基督发出的神圣能量、力

量，或影响力，并给所有的事物生

命和光。这是在天上和地上管理所

有的事物的律法（教约88:6-13）。

光也 助人了解福音真理，并 助

人走上通往救恩的福音道路（约

3:19-21，12:46；阿26:15，32:35；

教约93:28-29，31-32，40，42）。

基 督 的 光 和 圣 灵 不 能 为 一

谈。基督的光不是一个人，而是从

神而来的一种影响力，预备人接受

圣灵。 是在每个人的生活中，

向 的影响力（约1:9；教约84:46-
47）。

      基 督 的 光 的 一 种 显 示 就 是

心， 助人在对错之间作选 （乃

7:16）。人越了解福音， 心就越

（乃7:12-19）。听从基督的

光的人就被带到耶稣基督的福音里

（教约84:46-48）。

主是我的光； 27:1。我们在主的

光明中行走； 2:5（腓二12:5）。

主要作你永远的光； 60:19。那真

光照亮一切生在世上的人；约1:4-9
（约3:19；教约6:21；34:1-3）。

我是世界的光；约8:12（约9:5；教

约11:28）。凡是光就是好的；

32:35。基督是世界的光和生命；

38:9（腓三9:8；11:11；以4:12）。

基督的灵已赐给每一个人，使他们

能分 恶； 7:15-19。凡属神的

就是光；那光越来越亮，直到完全

的日子；教约50:24。灵把光给每个

人；教约84:45-48（教约93:1-2）。

凡遵 他诫命的，就获得真理和

光；教约93:27-28。光和真理弃绝那

恶者；教约93:37。

　 门徒；服从

在经文中指借着跟随或服从而接近

人，就像此句“归向基督，在他

里面成为完全”（乃10:32）。



     

耳而听，就近我来； 55:3。凡

的人，到我这里来； 11:28。

让小 子到我这里来； 19:14。

若有人要跟从我，就当 己；

9:23。到我这里来的，必定不 ；

约6:35。基督邀请所有的人都归向

他； 26:33。归向我就得救；

12:20。归向基督； 10:32。邀

请所有的人归向基督；教约20:59。

归向我，你们的灵 必活着；教约

45:46。

　 重生，从神而生；门徒

变个人的信 、心及生活；来接

受并顺从神的 意（徒3:19）。

归信包括自觉的 心， 弃自己的

而 变为基督的门徒。 、

为 的 、借着按手 接受圣

灵，及对主耶稣基督 续的信心使

归信得以完全。自然人会变成圣

、 洁，并在基督耶稣里重生的

新人（林后5:17；摩赛3:19）。

人必须回 ，变成小 子的样式；

18 :3（摩赛3 :19）。你回头以 

后，要 固你的弟兄； 22:32。 

受他话的人，就受了

；徒2:37-41。叫一个 人从 路

上 回； 5:20。以挪士归信；

1:2-5。 雅 王的话使人民起了

大的变 ； 5:2（阿5:12-14）。

全人 都必须重生，是的，从神而

生； 27:25。阿尔玛和摩赛亚的

儿子归信； 27:33-35。拉摩那

的父亲归信； 22:15-18。由于神

的大能和神的话，他们归信了主；

53:10。 带来了心的变 ；

15:7。归信的人都确实显明他们曾

得神的灵和力量； 7:21。因

为归信时对基督的信心，他们受了

与圣灵的 ； 9:20。他们

要去宣讲 ，许多人将归信；教

约44:3-4。

　

经文中， 是 而 。

凡心里没有 ，这人是有福的；

32:2（诗34:13；彼前2:1）。拿

但 是个真以色列人，他心里没有

；约1:47（教约41:9-11）。

正的知识将使灵 不 地大 增

；教约121:42。

国

摩尔门经中一群想 翻尼腓政 的

人（阿51:1-8）。

约中在犹大的一位先知，可能在

约雅 （约主前600年）的 时

期，述说人民的 恶。

 哈 书：第1章是主与他的先知之

间的 论，与耶利米书第12章及教

约第121章 。哈巴谷因恶人 乎

而 心。第2章主 告哈巴谷要

有 心──义人必须学 借信心生

活。第3章记载哈巴谷 认神的公正

所作的祈祷。



    

约中的先知；约在主前520年于耶

路撒冷预言，那时犹太人刚自巴比

的放 地 回（拉5:1；6:14）。

他谈到主的 在耶路撒冷重建，

并因此事 未完成而 责人民；

他也记载了千 年的圣 及救主

的 。

 哈 书：第1章主 责人民住在自己

已 成的房 里， 没有建圣 。

第2章记载了哈该的预言：主必在他

的 中赐平安。

　 摩尔门经的

证人

摩尔门经的神圣来 和真实性的三

位证人之一。他曾在 上 助约

瑟·斯密和教会，主曾要马 ·哈

里斯变 家 来支 印 摩尔门经

的 用（教约19:26-27，34-35）；

作 教 会 的 样 （ 教 约 5 8 : 3 5 ） ；

并 助支 事工上的 用（教约

104:26）。

马 ·哈里斯曾被开除教 ，

但是后来完全 复教 。终其一

生，他都见证他曾见过天使摩罗乃

和约瑟·斯密据以翻译成摩尔门经

的金页片。

　 歌 ；玛各；耶

稣基督第二次来临

哈 一 词 自 希 伯 来 文

的 Har Megiddon，意指“米 多

山”。米 多山谷位于以斯 平

原西部，耶路撒冷 方八十公里

（五十英里）处，是 约时代许多

重要 的地 。接近主第二次来

临时会发生的最后一次大 ，叫

作哈米 多 ，因为 将会

从同一地 开始。（见结39:11；

亚12-14，特别是12:11；启16:14-
21）。

　 撒母耳， 约先知

约先知撒母耳的母亲。主将撒母

耳赐给哈拿以回答 的祷告（撒上

1:11，20-28）。哈拿将撒母耳 给

主。 的感 之歌可与耶稣的母亲

马利亚的感 相对照（撒上2:1-10；

路1:46-55）。

本福音期 的第一个十二使徒

定 中 的 成 （ 教 约 68 :1 -3 ；

75:13；102:3；124:128-129）。他

为教会执行了许多次任 ，包括在

1841年为犹太人的回归奉 圣地。

摩尔门经中一位尼腓人的造 者

（阿63:5-7）。

　 摩赛亚， 雅 之

子；摩赛亚之子

摩尔门经中摩赛亚王的儿子。海姆

乃和兄弟们一起去向拉曼人传教

i



     

（摩赛27:8-11，34-37；28:1-9）。

　 惧怕

　 挪亚，圣经族长

约 中 挪 亚 的 第 三 个 儿 子 （ 创

5:32；6:10；摩西8:12，27）。

挪亚和儿子们并他们的家人都

方 ； 7:13。含的儿子迦南受

； 9:18-25。含的 形式是

族长制，拥有智慧和世 物品的

福， 没有圣 的 福； 1:21-
27。含的 子埃及 斯是该 的后

裔；他们的 儿埃及 斯的众子定

居在埃及； 1:23，25（诗105:23；

106:21-22）。

　 耶稣基督

耶稣基督是好 人。就象 的意义

来说，耶稣的跟随者就像他所看

的 一样。

主是我的 者； 23:1。他必像

人 自己的 群； 40:11。我必

照样 找我的 ； 34:12。我是好

人；约10:14-15。耶稣是群 的伟

大 人； 13:20。他 算他的 ，

他的 也认识他； 一22:25。好

人用他的名在呼 你们，就是基督

的名； 5:38，60。并且要合成一

群，归一个 人； 15:21（约

10:16）。

　 智慧语

一　 神，神

首先在思想、愿 、目的上与天父

及耶稣基督合一，然后与其他圣徒

合一。

弟兄和 同居，是何等的 ；

133:1。我与父原为一；约10:30（教

约50:43）。耶稣祈求众人能合而为

一，就像他与父合而为一；约17:11-
23（腓三19:23）。你们中间也不可

分 ，只要一心一意，彼此相合；

1:10。一心一意， 定不 ，

凡事 结一致； 1:21。圣徒要

让他们的心在合一中交 在一起；

18:21。耶稣祈求他的尼腓门徒

能合而为一； 19:23。门徒 同

切祈祷与禁 ； 27:1。父、

子、圣灵是一神；教约20:27-28（教

约35:2；50:43）。你的 责是加

真正的教会；教约23:7。你们 信

心同心祈祷，无论求什么，都必得

到；教约29:6。你们若不合一就不

是我的；教约38:27。主称他的人民

为 安，因为他们一心一意；

7:18。

一 　 ， 律法

复 的教会早期的圣徒透过这种

，力求遵行 律法。大家

、物品、利 ，按照他们的

与 要，获得这些东西（教约

51:3；78:1-15；104）。

你们在属世事物上 当平等；教约

70:14。圣徒要 起来，以 在 

i



    

一切事物上平等；教约78:3-11（教

约82:17-20）。主给合一体制一

启示和诫命；教约92:1。约翰·

该成为合一体制的成 ；教约

96:6-9。主对实行合一体制的一般指

示；教约104。我的人民不按照高荣

国度所要求的 结， 结起来；教

约105:1-13。

约中的一位先知，在耶罗 安二

世 的后期，于 方的以色列国

预言。他生于因以色列 而 致

国家衰 的时代。

 书：此书的基本主题是神对

他人民的 。他所有的责罚都是出

于 ，以色列的复 也将是由于他

的 （何2:19；14:4），何西阿用

对比的方式指出以色列的 与不

忠。但是神 然能期 以色列最终

的救 （何11:12-14:9）。

　 千 年；平安；使人和

的人

经文中，和平是指没有 突和

乱。

他止息刀 ； 46:9。他们也不再

学 事； 2:4。与众人和 ；不

要为自己 复； 12:18-21。境内

依 太平； 1:4，15-20。弃绝

，传 和平；教约98:16。 起和

平的 ；教约105:39。

希伯来文，是“请救我们”的意

思，用来 美和请求。

在 主 解 救 以 色 列

许地的住 节时，人民会歌 诗篇

第118篇并 。主 利

耶路撒冷时，群众高 “和散

那”，并将 在地上让耶

稣 过，此 证明了这些人了解

耶稣就是古时解救以色列的同一位

主（诗118:25-26；太21:9，15；可

11:9-10；约12:13）。这些人认出

基督就是他们期 已久的弥赛亚。

一词已在各世代中成为用

来 弥赛亚的用语（腓一11:6；

腓三11:14-17）。 圣 奉

时，参加者曾高呼和散那（教约

109:79），现在这已成为现代圣

奉 仪式中的一部分。

　 外 暗；属灵的 暗

　 ， 复， ； ，

心； 意

是对 人或 事强 的不 。

我的，我，神，必 他的 ，

自父及子； 20:5。主所 恶的有

这六样； 6 :16。 人 母

亲； 15:20。他被 ，被人

弃； 53:3。要 你们的 ；

5:44。不是恶这个、 那个，就是

重这个、 那个； 6:24。你们要

为我的名被众人 恶； 10:22。



     

凡作恶的 光；约3:20。不可叫

人小看你年 ； 4 :12。由于

他们富有，他们就 穷人；

9 :30。不要 神的启示；

4:8。他们一直对我们 在心；

7:24。世人 神的 告， 他

的话；教约3:7。我因为说我看到异

象而受人 和迫害；约 1:25。

　 摩西

埃及和阿拉伯之间的水 ，两个

边的海 构成西 半 的海 。

主行奇 分开 海，让以色列人在

摩西的 下通过海中 地（出

14:13-31；来11:29）。后期启示证

实摩西分开 海一事（腓一4:2；曼

8:11；教约8:3；摩西1:25）。

后

合格继 属世或属灵恩赐的人。经

文中，义人 许将成为后 继

神所有的一切。

亚伯拉罕希 有一后 ； 15:2-
5。亚伯拉罕因信得义而 受世界；

4:13。我们是神的儿 ， 是儿

， 是后 ，就是神的后 ，和

基督同作后 ； 8:16-17（教约

84:38）。你是儿子， 着基督成

为神的后 ； 4:7。神已立他儿

子 受万有； 1:2。 着他们的

能得 免的人，就是神国的继

人； 15:11。人民成了基督的

子，神国的继 人； 1:17。没

有认识福音就 去的人，也可成为

高荣国度的继 人；教约137:7-8。

的 者是救恩的继 人；教约

138:59。亚伯拉罕因他的正义而成

为合法的继 人； 1:2。

　 耶稣基督──基督的前生

　 认；耶稣基督；

的心； 的 免；宽 ；

心智和内心的 变，使人对神、对

自己、对人生有一种新的 度。

意谓着人 离 恶，把心和意志

向神，顺从神的诫命和愿 ，并

弃绝 。真 的 来自对神的

，和服从他诫命的 。所

有到达负责年 的人都 了 ，都

必须 才能 救恩 。 有透

过耶稣基督的 ，我们的 才

有 ，并为神所接受。

当向主认 ； 10:11。除去你们

的恶行，要止住作恶； 1:16。你

们当回头离开所 的一切 过；

18:30-31。天国近了，你们 当

； 3:2。一个 人 ，在天

上也要这样为他 ； 15:7。神

各处的人都要 ；徒17:30
（腓二9:23；腓三11:31-40；教约

133 :16）。依着神的意思 ，

就生出 来，以致得救； 后

7:10。全能之主的灵使我们的心起

了 大的变 ，我们不再想作恶；

5:2。 如他认 并 ，就要

宽 他； 26:29。阿尔玛讲完了

话，很多人开始 ； 14:1。切



    

的日子； 34:33。阿

尔玛教 希拉曼有关他的 和归

信； 36（摩赛27:8-32）。除非有

惩罚，否则 就不能临到世人；

42:16。让你的 你，那

必能使你 ； 42:29。你们

上 的心和痛 的灵作为给

我的 品； 9:20。凡 而像

小 般归向我的，我必接 他；

9:22。大地各 的人 ，你们要

； 27:20。每当他们真心

，就得到宽 ； 6:8。对这

一代只要说 ，别的都不要说；

教约6:9（教约11:9）。对 的灵

，他的快 是多么大 教约

18:13。每个人都必须 ，否则就

会受 ；教约19:4。 而不

者，必被 出；教约42:28。认 并

弃 的人，就被宽 ；教约58:42-
43。 的 者将得到救 ；教约

138:58。我们信 ； 1:4。

　

撒但是毁灭者。

主不容灭命的 你们的房 ；

12:23。毁灭者 行在水面上；教约

61:19。 人本可从毁灭者手中

救我的 ；教约101:51-54。

会 　 先知； 会会长

的主 的称呼。本教会

的 会会长是先知、先见、启示

者（教约21:1；107:91-92），教会

的成 称先知为“会长”（教约

107:65）。他是世上 一被 权

用所有圣 权 的人。

      圣 定 和教会其他 的

可称为会长。

主已将国度的权 交给约瑟·斯

密；教约81:1-2。三位会长 成本

教会的会长 定 ；教约107:21-
24。会长是按照 基 圣 的体

制被按立的；教约107:29。说明管

理执事、教师、 司和长 各 位

会长的 责；教约107:85-89（教约

124:136-138，142）。有七位会长主

其他七十 ；教约107:93-95。指

定支 会会长；教约124:133-135。

会 会会长

会 　 约 ；至圣所；圣 ，

主的

主的 ，以色列民出埃及期间

的中心。实 上，会幕是个 带

式的圣 ，可以 合，以色列

民一直使用会幕直到建了所罗门圣

（教约124:38）。

神 启 示 摩 西 会 幕 的 样 式 （ 出 

26-27），而以色列民也照着那样式

去建造（出35-40），会幕造好后，

有 会幕，主的荣光就 满

了 幕（出40:33-34）。 是有

神同在的记 ， 间，那 如 一

般。 若 在 幕上，以色列民

就 ， 若 动，他们就跟随

之（出40:36-38；民9:17-18）。以

色列民在荒 中 及 服迦南地



     

时都带着会幕。 占迦南地后，主

就选定示罗为放 会幕的地方（书

18:1），以色列民建了所罗门圣

后，会幕就完全从历史中消失了。

主 和 以 赛 亚 用 会 幕 象 安

之 及主第二次来临时的耶路撒冷

（赛33:20；摩西7:62）。

会 　 犹太人

宗教目的使用的聚会 所。新约

时代，会 的家 通常很 ，有

一个 子，内 律法卷 和其他神

圣写作，一 书 ，及 者 的

子。

当地的长 会管理每一个会

，他们 定 可 会 ， 不

可以（约9:22；12:42）。会 中最重

要的 是管会 的人（路13:14；

可5:22）。这个人通常是位文士，负

责照管会 ， 督聚会。另有一位

执事执行文书的 责（路4:20）。

犹 太 人 居 住 的 地 方 ， 在 巴

斯 或其他地方，每个 都有会

，这对传 耶稣基督的福音大有

助，因为教会早期的传教士通常

能在会 讲道（徒13:5，14；14:1；

17:1，10；18:4）。这同样的方式

也存在于摩尔门经的传教士中（阿

16:13；21:4-5；32:1），也存在于

本福音期的早期传教士中（教约

66:7；68:1）。

复 的教会中一位早期的 ，是

美国俄 俄州 的主教，后来

任教会的 主教（教约72:1-8；

104；117）。

复 教会中一位早期的 ，是摩

尔门经神圣来 及真实性的三位证

人之一（教约14，17-18）。主在教

义和圣约第14篇及30篇1-4节，给他

个人的指示。

复 的教会中一位早期的 ，是

摩尔门经八位证人之一，见摩尔

门经绪言部分的“八位证人的证

词”。主在教义和圣约第16篇及30
篇5-8节，给他个人的指示。

约

复 的教会中一位早期的 ，是

摩尔门经八位证人之一；见摩尔

门经绪言部分的“八位证人的证

词”。他也被 去宣讲福音（教

约30:9-11）。

　 离 ；家

在法律上的 约或合约，使他

们成为 。神制定 （教约

49:15）。

人 居不好； 2:18（摩西3:18）。

人要与 子 合，二人成为一体；

2:24（太19:5；罕5:18）。所以神

合的，人不可分开； 19:6（可



    

10:9）。在后来的时候，必有人离

弃真道，禁止 ； 4:1-3。

，人人都当 重； 13:4。主

李海的儿子 以实玛利的 儿为

； 一7:1，5（腓一16:7-8）。神

创造亚当和 ，使他们成为

和 子； 3:7，18，21-25。

 约：在福音的律法及神

圣的圣 之下，为今生和永恒所

行的 。 称的 用这种方式

在圣 行 的印证，就能在全

永恒中继续成为 。

耶稣教 的律法； 20:27-36。

照主的安排， 也不是无 ， 也

不是无 ； 11:11。 和

子一同 受生命之恩； 3:7。

凡你在地上印证的，在天上也必印

证； 10:7（太16:19）。为了得

到高荣国度的最高 ，人必须

的新永约；教约131:1-4。如

果人不是借着我 ，他们 后，

他们的 约和 就没有 力；教

约132:15。如果一个 人借我的话

语，也借着新永约 ，借着 许

的神圣之灵印证那约，当他们离

开这世界时，将完全有 ；教约

132:19。

 ：不同宗教信 和 的

所 结的 。

不要为我儿子 这迦南地中的

子为 ； 24:3。 若雅各也

人的 子为 ，我活着还有什么

处 27:46（创28:1-2）。以

色列人不可与迦南人结 ； 7:3-

4。以色列人与迦南人通 ，并

奉别神，因而受 ； 3:1-8。所

罗门王的 诱惑他的心，去随从

别神； 11:1-6。不将我们的

儿， 给这地的居民，也不为我们

的儿子， 他们的 儿； 10:30。

你们和不信的不要同负一 ； 后

6:14。主在拉曼人身上做了记 ，

使尼腓人不致和他们 合在一起，

而相信那错误的传 ； 3:6-10。如

果人不是借着我 ，他们 后，

他们的 约和 就没有 力；

教约132:15。人的儿子们就随意

选， 来为 ； 8:13-15。

 ：一位 和两位或两 

位以上 在世的 子的 。一 

个 人只有一个 子是合法的，

除非主借着启示有别的命令（各 

2:27-30）。经由启示，在 约时

代曾实 多重 ；教会复 的早

期，也在 有圣 权 的先知指示

下实 多重 （教约132:34-40，

45）。教会不再实 多重 （教

约宣一）；如今，拥有一位以上的

子绝对不可成为耶稣基督后期圣

徒教会的成 。

撒 将 给了 亚伯 为 ；

16:1-11。雅各 利亚、拉结和

们的使 为 ； 29:21-28（创

30:4，9，26）。若另 一个，他

不可 第一个 子的所有权；

21:10。大 和他两个 上希伯

； 2:1-2。亚伯拉罕、以撒、

雅各按照被命令的，接受了许多



     

子；教约132:37。大 和所罗门除

了那些不是从主那里接受的事情以

外，没有在任何事情上 ；教约

132:38-39。

　 耶稣基督

主耶稣基督及其教训的象 。正如

水是 属世生命的要 ，救主

及其教训（活水）就是获得永生

的要 。

你们必从救恩的 然取水；

12:3。他们离弃我这活水的 ；

耶2:13。人若 我所给的水就永远

不 ；约4:6-15。人若 了，可以到

我这里来 ；约7:37。 杆通往活

水的 头； 一11:25。自由地 受

生命之水；教约10:66。我的诫命将

成为活水的 ；教约63:23。

　 ， ；地 ──地

的净 ；地 ；圣灵

洁净、净 或圣 的象 。 可

象 神的面前。

你的神乃是 ； 4:24。主以

为 ； 104:4。万 之主必

用 灭的 来降罚他们； 29:6
（腓二27:2）。主必在 中降临；

66:15。他如 金之人的 ；

3:2（腓三24:2；教约128:24）。他

要用圣灵与 给你们 ； 3:11
（路3:16）。义人必被 保护；

一22:17。恶人必被 毁灭；

30:10。尼腓解释我们如何接受 与

圣灵的 ； 31:13-14（腓三

9:20；12:1；19:13；以12:14；教约

33:11）。你要宣讲借着 和借着

而来的 的 免；教约19:31。

那大而可 的教会将被 灭的

倒；教约29:21。大地要如遭 一

般消 ；教约43:32。主的同在就像

之 ；教约133:41。亚当接受

了 和圣灵的 ； 6:66。

对 人或 事有强 及 的深刻

感受。

我，主，是 的神； 20:5（申

5:9；6:15；摩赛11:22）。我要为我

的圣名发 心； 39:25。我为耶路

撒冷，为 安，心里极其 ；

1:14。

基 约

将以色列人从米 人解救出来的

（士6:11-40；7-8）。

基

一位忠信的尼腓人 。

是个强 的人，也是挪亚王的

人； 19:4-8。与林海王 ；

20:17-22。提出一个 离拉曼人

的 法； 22:3-9。被尼

； 1:8-10。

基督　 耶稣基督



    

基督的 　 生；重生，从神

而生；耶稣基督；神的儿 ；

接受耶稣基督福音的人。

凡自己 像这小 子的，就是最

大的； 18:1-4。相信这光，使你们

成为光明之子；约12:36。 离自然

人，变得像小 一样； 3:19；

27:25-26。你们要因你们所立的约而

被称为基督的 子； 5:7。如果

你们接受每一样美好的事物，就一

定会成为基督的 子； 7:19。凡

接受我的，我已给他们能力成为我

的儿子；教约39:4。不要怕，小

们，因为你们是我的；教约50:40-
41。你在我里面合一，是神的儿

子； 6:68。

基督的教 　 福音；救 计划

耶稣基督福音的原则和教训。

我的教义要 如 ； 32:2。发

言的，必学 教义； 29:24。众

人都希奇他的教义； 7:28。我的

教义不是我自己的，乃是那差我来

者的；约7:16。所有的经文对于教

义都是有 的； 后3:16。这就是

基督的教义，也就是父 一而真实

的教义； 31:21（腓二32:6）。

你们不可 论我教义中的要 ；

11:28，32，35，39-40。撒但 动

人心，为了我教义的要 而 ；

教约10:62-63，67。教 子 、

对基督的信心、 和圣灵恩赐的

教义；教约68:25。彼此教 国度的

教义；教约88:77-78。圣 的教义必

在你的灵 上；教约121:45。

基督徒　 门徒；圣徒

对信 耶稣基督的人的称呼。

然此称谓已在全世界 使用，

但主称基督真正的跟随者为圣徒

（徒9:13，32，41；林前1:2；教约

115:4）。

门徒称为基督徒；徒11:26。若为

作基督徒受 ， 不要 ；

4:16。你们要因你们所立的约而被

称为基督的 子； 5:7。真正

的信徒被不属于教会的人称为基督

徒； 46:13-16。

基 的

一 种 的 或 ，

用（创43 :11 ；耶8 :22；46 :11；

51:8）。 约时代的基列 一种

，其 可以制造 ，以致

那 以“基列的 ” 名（创

37:25；结27:17）。

基

代表天上生物的形象，实 的样式

无法得知。基路伯是 来 护

神圣地方的。

主安设基路伯把 生命 的道路；

3:24（阿12:21-29；42:2-3；摩西

4:31）。象 性的基路伯要安在

恩座上； 25:18，22（王上6:23-
28；来9:5）。以西结的异象中曾提

及基路伯； 10；11:22。



     

　 生

　 心， ， ；

按照经文， 获得别人的东西是

错的。

先祖 约瑟，把他 到埃及去；

徒7:9。 是不 ； 13:4（乃

7:45）。 出于 ； 6:4。

在何处有 ，就在何处有 乱和

各样的 事； 3:16。主命令世人

不可 ； 26:32。尼腓人民之

中没有 ； 1:15-18。在我一

生当中，世人的 与 是常有

的事；教约127:2。

　 生命 ；家

一本自亚当起，记录其后裔行为的

书； 指自那时起，由先知和忠

信的教会成 所保存的任何 纪

录。亚当及其子 借灵感之灵写了

一本纪 ，以及一本有关各世

代的书，其中包含了一部家 （摩

西6:5，8）。这些纪录在 定我们

的最后审判时，可能对我们极有影

响。

一本纪 已写好； 3:16-18（腓

三24:13-26）。到那天，凡名字未

记在纪 上的人，必找不到继

；教约85:9。 了的人都 着

那包含他们行为纪录的 卷受审

判；教约128:7。我们要 上一本

包含我们 者的纪录的 卷；教约

128:24。他们写了一本纪 ；

6:5-8。我们有一本纪 ；

6:46。亚伯拉罕为了他的子 竭力

写下一本纪录； 1:31。

　 后

基 圣 　 大

司； 基 圣

为他人向神执行宗教仪式的人。通

常经文中所提的 司实 上就是

指依照 基 体制的大 司（阿

13:2）。在复活后接受神完整荣耀

的人，将成为高荣世界的 司和国

王。

基 是至高之神的 司；

14:18。你是照着 基 圣 的

体制，永远为 司； 110:4（来

5:6；7:17，21）。基督使我们成为

国王，及他父神的 司； 1:6（启

5:10；20:6）。要记住主神按照他的

神圣体制按立了 司； 13:1-20。

凡在义人复活时出来的，都是 司

和国王；教约76:50，55-60。

圣 　 大 司；

亚 ，摩西的哥哥；亚 圣

亚 圣 中的一个 位。在古代，

这是利未圣 中最高的 位，只

有亚 及他的后代才能 有。基督

成全摩西律法后，就除去了这

制。

述 司在复 的教会中的 责；

教约20:46-52。



    

人宣讲和 高自己为世上的光，以

获取世上的利 和 美；他们不

谋求 安的福利（腓二26:29）。

神的 群，不是因为 ；

5:2。凡为了谋利而建立的教

会，必贬若尘埃； 一22:23（摩

尔门8:32-41）。由于 司权 和

恶，耶稣会被 在十字 上；

10:5。一旦在这人民中强行

司权 ，必使这人民彻底灭 ；

1:12。外邦人中将 各种 司权

； 16:10。

　

用来 、 、 的建 。

挪亚为主 了一座 ，并 上

； 8:20。亚伯 为主 了一座

； 12:7-8。亚伯拉罕将其子以

撒 ，放在 上； 22:9（创

22:1-13）。雅各在那里 了一座

，就给那地方起名叫 ·伯特

利； 35:6-7。以来加建了一座

，向巴力的 司 ； 18:17-
40。你在 上 物的时候，先

去同弟兄和好； 5:23-24。我看见

在 底下，有为神的道被 之人

的灵 ； 6:9（教约135:7）。李海

造了一座石头的 ，并感 主；

一2:7。亚伯拉罕在 克拿的

上获救，免于一 ； 1:8-20。

　 天使；马利亚，耶稣

的母亲；挪亚，圣经族长

一 位 天 使 ， 奉 派 向 但 以 理 （ 但

8:16；9:21）、撒迦利亚（路1:11-
19；教约27:7）、马利亚（路1:26-
38），和其他人（教约128:21）显

现。先知约瑟·斯密指出，加百列

就是 约先知挪亚。

书　 保罗；保罗的书信

新约中的一部书，原为使徒保罗写

给住在加拉太全境圣徒的书信。这

信的主题是， 有按照耶稣基督的

福音生活才能找到真正的自由。圣

徒若 犹太基督徒的教 ，

要遵 摩西律法，他们就会 制或

毁他们在基督里找到的自由。在

信中，保罗确立自己是使徒的

位，说明借信心而称义的教义，并

定属灵宗教的价 。

第1-2章，保罗表示他因得知加

拉太人之中的 教而感到遗 ，并

清他在众使徒中的地位。第3-4章

论信心与行为的教义。第5-6章包

含一篇讲道，关于信心的教义的实

结果。

从古至今，加利利都是以色列最

的一 ，位于约旦 和加利利

海的西边。加利利约长九十七公

里（六十英里），宽四十八公里

（三十英里）。在古代，加利利包

括了一些以色列最好的土地和最

荣的 ，许多通往大马士 、埃
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及和东以色列的交通要道都经过加

利利。极 的 候和 的土 ，

使加利利 、小 、大 和

等 作物，加利利海的 获是

大宗的出 ，和 富的一大来

。救主在加利利度过很多时间。

在加利利有大光照耀； 9:1-3（腓

二19:1-3）。耶稣走遍加利利，在

各地教训人，传福音， ；

4:23。耶稣复活后，出现在加利

利； 14:28（约21:1-14）。耶稣

的名声传遍了加利利； 4:14。耶

稣在加利利的迦拿首度行奇 ；约

2:11。

 利利海：加利利海位于以色列

部，在 约中又称基尼 ，新

约中则称 尼撒 或提比 亚

海。耶稣在此教 过数篇讲道（太

13:2）。加利利海的形 像 ，长

20公里（12.5英里），最宽的部分

是12公里（7.5英里），由于

于海平面207米（680英 ），常使

得周围的空 十分 ，当山丘上

的冷空 下降，与水面上的

空 相 ，往往会形成突来的

（路8:22-24）。

犹

新 约 中 耶 稣 的 十 二 使 徒 中 的 一

位（太10:4；可14:10；约6:71；

12:4）。他的 是“加略地的人”

的意思。犹大来自犹大支派，是

一不是加利利人的使徒。犹大出

了主。

了三十块 ，将基督交给 司

长； 26:14-16（亚11:12-13）。以

亲 出 主； 26:47-50（可14:43-
45；路22:47-48；约18:2-5）。

自己； 27:5。撒但 了犹大的

心； 22:3（约13:2，26-30）。大

谈到犹大出 耶稣；徒1:16（诗

41:9）。

　 经文──失 的

经文

约中的一位先知，是大 忠实的

和 问（撒上22:5；撒下24:11-
19）。他写了一部记载大 事 的

书，但已成为失 的经文（代上

29:29）。

　 以色列；

雅各，以撒之子

约中雅各和 的儿子（创30:10-
11），他的后裔成为以色列的一个

支派。

 得 ：雅各给其子迦得的

福，见创世记49:19。摩西给迦得支

派的 福，见申命记33:20-21。依

上述之 福，迦得的后裔是个好

的民族，他们在迦南地 所得之

地，在约旦 东边，是水 的

好 地。

出埃及后的第二年，摩西派去

迦南地的人之一，只有他和约书
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亚带回有关该地的正确 告（民

13:6，30；14:6-38）。所有离开埃

及的人中，只有他们经过在 的

四十年之后存活（民26:65；32:12；

申1:36），并 迦南（书14:6-
14；15:13-19）。

　 法利赛人

新约中一位非常有名的法利赛人，

他通 并教 犹太律法，使徒保罗

是他的学生之一（徒22:3），他在

公会里极有影响力（徒5:34-40）。

约时代，含的第四个儿子（创

9:22；10:1，6），也是挪亚的

子。迦南人是指从迦南原先住的地

方来的人，也指他的后代。巴 斯

地中海 地的居民也称为迦

南人。这名称有时被用来 述住在

约旦西境所有的非以色列人，希

人称他们为腓尼基人。

　 家

家 该是福音和家 活动的中心。

人 在家清 ，使他的 快活；

24:5。他打发他回家； 8:26。让

儿 在家中学着行 ； 5:4。

， 洁， 理家 ； 2:5。回家

去，沉思我讲的事； 17:2-3。

我 他们为他们的 子、他们的

儿 、他们的房 和他们的家 而

； 2:23。父亲被命令要在

家里 和关心；教约93:43-44，

48-50。

　 者的救恩；纪 ；

， ── 为 者 ； 家

；救恩；教仪──代理教仪

家族世 的纪录。由于圣 的

位或 些 福只 于 一特定家

族，因此家 在经文中是非常重要

的（创5；10；25；46；代上1-9；

拉2:61-62；尼7:63-64；太1:1-17；

路3:23-38；腓一3:1-4；5:14-19；龙

1:1-2）。今日，在复 的教会中，

教会成 继续 家族世 ，部分

原因是想正确找出已 的祖先，以

为他们的祖先执行救恩的教仪；

这些教仪对那些在灵的世界中接受

耶稣基督的福音的已 之人而言，

是有 的（教约127，128）。

　 小 ，小 们；属世的

父亲； ，结 ；母亲

经文中所指的家 ，其成 为

子 ，有时也包含其他住在同一个

家或同一家长的亲 。 亲家 、

无子 的 ， 至 居的 身者

也都算是家 。

 ：地上的万族都要因你得

福； 12:3（创28:14；罕2:11）。

我必作以色列各家的神；耶31:1。

天上地上的各家，都是从他得名；

3:14-15。亚当和 生 全人

家族； 2:20。你们的荣耀将是

后裔永远的 续；教约132:19。我
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必给他永恒世界中的永生的 ；

教约132:55。子 与父母的印证是

圆满时代的伟大事工之一；教约

138:48。我创造 的和 的，并对

他们说：生 众多； 2:27-28。

那人 居不好； 3:18。亚当和

一起工作； 5:1。

 母 ：亚伯拉罕 他的众

子遵 主的道； 18:17-19。这些话

你要 教训你的儿 ； 6:7（申

11:19）。 儿子的，随时管教；

13:24（箴23:13）。教 ，使

他走当行的道； 22:6。当同你所

的 ，快活度日； 9:9。你的儿

都要受主的教训； 54:13（腓三

22:13）。照主的教训 他们；

6:1-4（挪1:1）。人若不看 亲属，

就是 了真道； 5:8。他用 父

的所有情感 他们； 一8:37。我

们谈论基督，好使我们的子 知道

去 里 求； 25:26。他们的

和 子 子 ； 3:7。教他

们彼此相 ，彼此服 ； 4:14-
15。 然要 血，你们也要保 你

们的家 ； 43:47。你们要在家中

祷告，使你们的 子和你们的儿

得 福； 18:21。父母必须教

子 福音；教约68:25。每个 人

必须 自己的家 ；教约75:28。

每个小 都有权要求父母 ；教

约83:4。在光和真理中教 子 ；

教约93:40。整 自己的家；教约

93:43-44，50。圣 有人 该只

借着不虚 的 来影响别人；教约

121:41。亚当和 将一切事情告

知他们的子 ； 5:12。

 ： 当 父 母 ；

20:12。我儿，要听你父亲的训 ；

1:8（箴13:1；23:22）。耶稣顺从

他的父母； 2:51。耶稣行父的

意；约6:38（腓三27:13）。在主里

听从父母； 6:1（西3:20）。如果

儿 ，你们的义 就要 开；

教约98:45-48。 忠信的 儿

真实而活着的神；教约138:38-39。

 ：教义和圣约 示了

关 和家 的永恒本 。高荣

和家 位的 续能使 成为

神（教约132:15-20）。

　 家 ； 者的救恩

圣

教会在现代建造的第一座圣 。圣

徒遵照主的命令，在美国俄 俄

建造该圣 （教约94:3-9），目

的之一是提 一个地方让 称的教

会成 可以获得灵性的力量、权

和启发（教约109；110）。该圣

于1836年3月27日奉 ；奉 祈祷文

则借启示赐给先知约瑟·斯密（教

约109）。主在该圣 中，给予许多

重要的启示，并复 了必要的圣

权 （教约110；137）。该圣 不

像今日的圣 这样，用来执行全部

的圣 教仪。

　 洁； 通；同性 ；
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欲，好色；性的不道

间非法的性行为。 然通

常是指已 的人与 以外的人发

生性行为，但经文中 可用来指未

者。

      有时 也用来象 一民族或

一群人 主的道路。（民25:1-3；

结16:15-59；耶3:6-10；何4）

约瑟不愿作这大恶来得 神；

39:7-12。不可 ； 20:14。凡

看见 就动 的，这人心里已

经与 了； 5:28。无论是

乱的、 的，都不能 受神的

国； 6:9-10。神必要审判 合行

的人； 13:4。除了 无 者的

血或否认圣灵以外， 是所有

中最可 的； 39:3-5。 而不

者，必被 出；教约42:23-26。凡

在心中 的，将不会拥有灵；

教约63:14-16。

Choose, Chose, Chosen
　 选 权； ； 和

选；自由；选

主 选或选 人或 体时，通

常是 他们去服 。被神 选的

人负有特别的责任。

今日就可以选 所要 奉的；书

24:15（阿30:8 摩西6:33）。我与

我所 选的人立了约； 89:3。你

在 难的 中，我 选你； 48:10
（腓一20:10）。被 的人多，选上

的人 ； 22:14（太20:16；教约

95:5；121:34，40）。不是你们 选

了我，是我 选了你们；约15:16。

神 选了世上 的，叫有智慧

的 ； 1:27。他从创立世界

以前 选了我们； 1:4。圣徒是被

选的族 ，是有 的 司；

2:9。我们可以自行选 自由和永

生，或 和 2:27。

而伟大者于太初时就被 选；教

约138:55-56。以色列是神 选的；

1:26。基督从太初就是神所

和 选的； 4:2。亚伯拉罕在

出生之前已被 选； 3:23。

Election 　 和

选

根据前生的 称，神 选那些会成

为亚伯拉罕的后裔和以色列家族的

人，他们就成为约民（申32:7-9； 

罕2:9-11）。这些人 得特别的

福和 责，好使他们能 福世上所

有的国族（罗11:5-7；彼前1:2；阿

13:1-5；教约84:99）。然而，即使

这些 选的人，也必须在今生被

和 选，才能获得救恩。

　 作（见）证；圣灵；证

人；证明

借圣灵而得的知识和属灵的证据。

见证 指个人所发现的真理的正式

或法律上的宣言（教约102:26）。

我知道我的救 主活着； 19:25-
26。对耶稣的见证是预言之灵；

19:10。随时作神的证人；
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18:9。除了用 正的见证来 制他

们外，别无他法可以 正人民；

4:19-20。我有一切事物为证，证

明这些事都是真的； 30:41-44。

你们的信心受到 之前，你们不

能获得见证； 12:6。我不是将平

安的感觉放 你脑海中 你还能

有什么证明比来自神的证明更大的

教约6:22-23。现在，在许多对

他作的见证后，这是我们对他作的

见证；教约76:22-24。我派你们出去

作见证并警告人民；教约88:81-82。

留遗言的人 了，他们的遗言已经

生 ；教约135:4-5。以 看到天使

们为父与子作见证； 7:27。

然我因为说我看到异象而受人

和迫害，但是这 然是真的；约

1:24-25。

　 智慧语

　 恶的言谈； 言

未经当事人同意就将其 人事件或

告诉别人。

凡人所说的 话，必要句句 出

来； 12:36。告诫圣徒不可说长道

短，好管 事，说些不当说的话；

5:11-14。不可说邻人的 话；

教约42:27。要在你一切言谈中，

固你的弟兄；教约108:7。

　 ， 心；合一

对后期圣徒而言，交 包括提

的 、服 、提升，并 固他人。

人如己； 19:18（太19:19；教

约59:6）。你回头（归信）以后，

要 固你的弟兄； 22:32。你们

若彼此相 ，就是我的门徒了；约

13:35。 我的 ；约21:15-17。

他们求我们，准他们在 给圣徒的

恩情上有 ； 后8:1-5。我们乃是

与父和他儿子相交；约一1:3。尼腓

人和拉曼人彼此 ； 6:3。让每

个人 重弟兄如自己；教约38:24-
25。你们若不合一就不是我的；教

约38:27。我接受你加 交 ，作你

的 和弟兄；教约88:133。

　 世 ；金 ； 富；虚

，虚荣； ，

或不能接受教 。 使

人彼此对立，也与神对立。 的

人自觉高人一等，按照自己的意思

而非神的意思。自负、 、 石

心 和 也 都 是 的 人 的

特 。

你要 ，免得你心高 ， 记

主你的神； 8:11-14。 、

都为我所 恶； 8:13（箴6:16-
17）。 在 以先； 16:18。

主的日子要临到 的；

2:11-12（腓二12:11-12）。你因

自 ； 1:3。凡 的必如 ；

4:1（腓一22:15；腓三25:1；教约

29:9）。凡自高的，必降为 ；

23:12（教约101:42）。神阻

的人； 5:5。那 是世人的

； 一11:36（腓一12:18）。他
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们有了学问，就自以为 明；

9:28-29。你们内心 而自大；

2:13，16（阿4:8-12）。你们除去

了 5:28。严重的 已深

人心； 3:33-36。世人多么 于

自负； 12:4-5。这个民族的 ，

已证明他们必定灭 ； 8:27。要

，免得像古代的尼腓人那

样；教约38:39。 止你们一切

和 ；教约88:121。

教 　 传福音的；教长 福；

基 圣 ；属世的父亲

经文中提到两种教长：（1） 基

圣 中一种须按立的 位，有时

叫作传福音的；（2）家 中的父

亲。受按立的教长要给教会中 称

的成 特别的 福。

 ： 他 所 赐 的 ， 有

先 知 ， 有 传 福 音 的 ， 4 : 11 （ 信

1:6）。十二使徒的 责是按立 福

师；教约107:39。海 可 任圣

与教长的 位；教约124:91-92，

124；135:1。

 ：雅各 福他的儿子和后裔；

49:11-28；先祖大 的事，我可以

明明地对你们说；徒2:29。李海给

他的后代 福和忠告； 4:3-11。

我成了合法的继 人， 有属于祖

先们的权利； 1:2-4。

教 　 传福音的；教长；

属世的父亲

由受按立的教长给教会中 称的成

的 福。教长 福包含主给接受

福者的忠告，并宣告他在以色列家

族中的支派。父亲也可以以家 中教

长的身 给予特别的 福，但这样

的 福并不记录或保存在教会中。

以色列 出 手来，按在以法 的

头上； 48:14。雅各 福其子 ；

49。李海 福其后裔； 4:3-
11。

教会　 耶稣基督的教会；耶稣

基督后期圣徒教会；真实教会的特

；教会的名字

教会的 　 耶稣基督的教

会；耶稣基督后期圣徒教会；摩尔

门教徒

在摩尔门经中，耶稣基督复活后 

不久， 访正义的尼腓人时，他 

说他的教会要用他的名字（腓三

27:3-8）。在现代，主启示教会的

名字是“耶稣基督后期圣徒教会”

（教约115:4）。

教 教 　 圣灵

予他人知识，特别是有关福音真

理，并引 人行正义。教 福音的

人都 由灵带 。父母是自己家中

的教师，圣徒 求并 意接受主

及 的教 。

教给你的子子 ； 4:8-9。也

要 教训你的子 ； 6:7（申
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11:18-19）。教 ，使他走当行

的道； 22:6。你的儿 都要受主

的教训； 54:13（腓三22:13）。我

们知道 是由神那里来作教师的；

约3:2。你 是教 别人，还不教

自己 2:21。我父亲的各样

学识多 都教 了我一些； 一1:1
（挪1:1）。 司和教师必须 教

，否则人民的 都 在他们头

上； 1:18-19。注意 听，开启耳

； 2:9。你们会教 子彼此相

，彼此服 ； 4:15。不要信

任何人来作你们的教师，除非他

是个属神的人； 23:14。主将他

的灵 注在这整个地面上，准备他

们的心接受话语； 16:16。他们

着神的力量和权 教 ； 17:2-3。

他们的母亲教 他们； 56:47（阿

57:21）。只要他们 求智慧，就

可获得教 ；教约1:26。要按照我

指派你们的 ，彼此教 ；教约

38:23。要教 我在圣经和摩尔门经

里的福音原则；教约42:12。你们要

自高天 受教 ；教约43:15-16。父

母要教 子 ；教约68:25-28。要彼

此教 国度的教义；教约88:77-78，

118。在你们当中指定一位教师；教

约88:122。你没有教 子 光和真

理，这是你痛 的原因；教约93:39-
42。要毫不保留地教你的儿 这些

事情； 6:57-61。

 ：不是你们自己说的，

乃是灵在你们里头说的； 10:19-
20。他给我们讲解经文的时候，我

们的心 不是 的 24:32。

福音借着圣灵的力量传 ；

2 :1 -14 。 他 来 自 神 的 力 量 和 权

说话； 13:5-9（阿17:3；曼

5:17）。你会得到我的灵，以 服

世人；教约11:21。他人必须 听

你借保 师教 的一切；教约28:1
（教约52:9）。你们如果没有接受

到灵，就不要教 ；教约42:14（教

约42:6）。借我灵的能力教 人

儿 那些事情；教约43:15。长 要

借灵宣讲福音；教约50:13-22。到时

候，必给你们要说的话；教约84:85
（教约100:5-8）。

教 圣 　 亚 圣

亚 圣 中的一个 位。

教师的 责是看 教会成 ；教约

20:53-60。教师的 位是 小圣 的

必要附属 位；教约84:30，111。

教师定 会长主 二十四位教

师；教约107:86。

教 　 印证； 者的救恩；家

；救恩；圣 ，主的

神圣的宗教仪式和典 ，由 有属

灵意义的动作 成。教仪也可指神

的律法及 章。

教 会 中 的 教 仪 包 括 助 人

（雅5:14-15）、 福圣 （教约

20:77，79）、 没 （太3:16；

教约20:72-74）、 福小 （教约

20:70）、 予圣灵（教约20:68；

33 :15 ） 、 予 圣 （ 教 约 84 :6 -
16；107:41-52）、圣 教仪（教约
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124:39）、新永约中的 （教约

132:19-20）。

将 教 仪 和 律 法 教 他 们 ；

18:20。顺从我的 章， 遵行 

我的教仪； 11:20。人民严格遵 

行神的教仪； 30:3。我们遵 了

他的教仪，有什么 处

24:13-14。痛 而祈祷的人，他若

服从我的教仪，就 我接 ；教约

52:14-19。全人 都可以借着服从福

音的律法和教仪而得救； 1:3。

 ：由活人代替 者所执行

的宗教教仪。这些教仪只有在被

代理者愿意接受那些代替他们执行

的教仪，遵 与教仪有关的圣约，

并借着 许的神圣之灵印证才能

生 。今日这 教仪是在圣 内执

行。

若 人 不复活，因何为他们

受 15:29。为 者的

要在圣 中执行；教约124:29-36。

在灵的世界中的灵都被教 的

代理 ；教约138:29-34。

教 圣约　 诫命书；圣典；

经文；斯密，小约瑟

后期神圣启示和灵感宣言的 编。

主将这些内容给约瑟·斯密和他 

的几位继任者，以建立和管理末世

神在地上的国度。教义和圣约是 

耶稣基督后期圣徒教会的 准经 

典之一，其他的 准经典还有圣

经、摩尔门经、无价珍珠。然而，

教义和圣约十分 特，因为 并非

译自古代文 ；主将这些启示给他

所 选的现代先知，以复 他的国

度。在这些启示中，人会听到主耶

稣基督 定的声音（教约

18:35-36）。

先知约瑟·斯密说，在末世教

义和圣约是本教会的基 ，对世界

有 （教约70:前言）。其中的启

示， 开了为主的第二次来临预备

道路的工作，以 创世以来众先

知所说的一切话语。

　 家 ； ，结

用 制或 止 来 制生

子 的人数。

要生 众多，遍满地面； 1 :28
（摩西2:28）。儿 是主所赐的

； 127:3-5。李海的家 为主

后裔； 一7:1。 是神为人制

定的；教约49:15-17。超升的人将获

得后裔的众多与 续，永永远远；

教约132:19，63。

美国 州 　

新耶路撒冷

在末世，圣徒聚 的地方，也就是

圣徒们将建立新耶路撒冷的中心

地（教约57-58；82；101:69-71；

105:28）。

　 ；摩西

律法； 洁

约中主向摩西和古代以色列人显
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示，只有 些 物被 为洁净，换

言之，是可 的。以色列人如此

分洁净与不洁净的 物，对其宗教

和 会生活有极大的影响。除了

些动物、 、 被 为洁净、

可 的外，其 为不洁净且禁止

用（利11；申14:3-20）。 些

也被 为不洁净。

就 属 灵 的 意 义 而 言 ， 成 为 洁

净就是 离 ，和 的 。在

此意义之下，此字是用来形容一位

有品 而且心清的人（诗24:4）。

神的约民一直受到特别指示要洁净

（腓三20:41；教约38:42；133:5）。

手 洁 心 清 的 人 能 登 主 的 山 ；

24:3-5。无论什么人，都不可看作

而不洁净的；徒10:11-28。到那天，

你们能手洁心清地 神

5:19。主要惩 安直到 洁净；

教约90:36。你们 主 的人，

当自洁；教约133:4-5，14（赛

52:11）。

　 人；弟兄

身为我们的天父的儿 ，所有的

人、 人在属灵上都是兄弟 。

在教会中， 性成 和教会的 性

常被称作 。

凡遵行我天父 意的人，就是我的

弟兄 ； 12:50（可3:35）。

制定教会中弟兄 相认错的律

法；教约42:88-93。

　 耶稣基督

耶稣基督是人 的解救者，因为他

救全人 离 的 ，并

救 的人，免于 的惩罚。

主是我的 石，我的救主；

22:2（诗18:2；144:2）。 是

助我的， 救我的； 40:17（诗

70 :5）。必有一位救主从 安出

来； 11:26。圣徒 认神子是他们

的救 主和解救者；教约138:23。

的种子。这种子非常小，可是

长出的 物 非常高大。耶稣用

种来比 天国（太13:31）。

你们若有信心像一 种，就能

挪开诸山； 17:20。

书　 教义和圣约；启示

1833年，先知约瑟·斯密所接受的

许多启示，准备以管理基督教会之

诫命书为名发行。主继续与他的

人们交通，两年后，一部 增的启

示 出版了，就是教义和圣约。

教约的第一篇是主给他诫命书的序

言；教约1:6。主向最 明的人

，要他复制他诫命书中最小的一

条启示；教约67:4-9。指定出版启示

的管家；教约70:1-5。

　 世界；亚当和 的

；身体；属世的

从出生到 体 的时期。这时期
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有时称为第二地位。

你 的日子必定 ； 2:16-17（摩

西3:16-17）。人 时，尘土 归

于地，灵 归于赐灵的神； 12:7
（创3:19；摩西4:25）。不要容

在你们必 的身上作王； 6:12。

这必 的身体必穿上不 ；

15:53（挪1:27；摩赛16:10；摩尔

门6 :21）。世人的 成为受

证的 ； 2:21（阿12:24；

42:10）。亚当 才能有世人；

2:25。你们是否看到这必 的身

体复活为不 5:15。今生是为

见神而作准备的时候； 34:32。

不要惧怕 ，因为在今世你们的

快 不完全；教约101:36。 住第

二地位的将有荣耀； 3:26。

什一奉 ；世 ；

富；周

世人用来支 品或服 的 、

或有价证 等等，有时是物

主义的象 。

你们必无银被 ； 52 :3。

十二个门徒，行路的时候什么也不

要带，不要带 物和 ，也不要

带 ； 6:8。彼得向行 的西

门说他的银子会和他一同灭 ；徒

8:20。 是万恶之根； 6:10。

不要为没有价 的东西 ；

9:50-51（赛55:1-2；腓二26:25-
27）。如果他们为金 而工作，他

们必灭 ； 26:31。在你们

求 富之前，当先 求神的国；

2:18-19。这种教会必会说，你们

的 因你们的 而 免了；

8:32，37。凡为 安伟 奉 金

的，绝不会失去他的 ；教约

84:89-90。

　 页片；摩尔门经

一部写在金页片上的纪录，叙述美

洲大陆两大文明的 事。约瑟·斯

密翻译了部分页片，并将其出版，

该译著称为摩尔门经。（ 情请见

摩尔门经前面“绪言”及“先知约

瑟·斯密的见证”）。

　 ， ── 没

　 ；亚当和 的

　 周 ； ；穷人；福

利，福

自愿不 不 ，以 与主更接近并

祈求他的 福。当个人或 体禁

时，都 祈求了解神的 意，和

更大的灵性力量。真正的信徒常

常禁 。

今 日 在 教 会 中 ， 已 将 每 个 月

的一个安息日定为禁 日。在这一

天，教会成 会二十四小时不 不

，并将那几 物要用的

给教会，称为禁 ，教会用禁

助贫穷 的人。

我 们 禁 祈 求 我 们 的 神 ；

8:21-23，31。我在天上的神面前禁

祈祷； 1:4。为我禁 三 三



     

，不 不 ； 4:16。我禁 ，

刻 己心； 35:13。这样禁

是我所 选的 58:3-12。我

禁 ，定意向主神祈祷恳求；

9:3。你们 当禁 ，一心归向

我； 2:12。尼尼 人信服神，

宣告禁 ； 3:5。耶稣禁 四十

； 4:2（出34:28；王上19:8；路

4:1-2）。不叫人看出你禁 来；

6:18（腓三13:16）。这一 的 ，

若不祷告、禁 ，他就不出来；

17:21。不断禁 、祈祷； 1:26
（腓四1:12）。他们开始禁 ，向

主他们的神祷告； 27:22。我禁

祷告了许多天以知道这些事；

5:46。神的儿 一同禁 ，恳切祈

祷； 6:6。摩赛亚的儿子多次祈祷

和禁 ； 17:3，9。在许多尼腓

人 后，是人们禁 与祈祷的时

刻； 28:5-6。他们多次禁 祈祷；

45:1（曼3:35）。要以 的心准

备 物，好使你的禁 完美；教约

59:13-14。你们要继续祷告和禁 ；

教约88:76。

　 年代表；神的话；圣

典；教义和圣约；无价珍珠；圣

经；摩尔门经

属神的圣洁之人受圣灵感动时，所

说出或写下的话。教会今日的正式

准经文包括圣经、摩尔门经、教

义和圣约和无价珍珠。耶稣及新约

作者 约诸书为经文（太22:29；

约5:39；提后3:15；彼后1:20-21）。

他给我们讲解经文的时候，我

们的心 不是 的 24:32。

你们 经文，因你们以为内中有

永生，给我作见证的就是这经；约

5:39。基督的话必指示你们当做的

事； 32:3。凡是被引 相信神

圣经文的，在信心上，都 定

固； 15:7-8。世人错了，因为他

们 解经文，不了解经文；教约

10:63。这些话不是众人的，也不

是 人的，而是我的；教约18:34-
36。摩尔门经的问世，向世人证明

经文是真实的；教约20:2，8-12。

你们要把时间 用于 读经文；教

约26:1。经文是给圣徒的指示；教

约33:16。给予经文在使选民得到救

恩；教约35:20。要教 在圣经和

摩尔门经里的我的福音原则；教约

42:12。与这些有关的我的律法已记

载于我的经文中；教约42:28。被圣

灵感动时，所讲的一切都是经文；

教约68:4。

 ：经文中提到许多神

圣的写作，今日已不复存在，这

些失 的经文和其作者包括 ：约

书（出24:7），耶和 的 记（民

21:14），雅 珥（书10:13；撒下

1:18），所罗门记（王上11:41），

先见撒母耳（代上29:29），先知

拿 （代下9 :29），先知示玛雅

（代下12:15），先知 多（代下

13 :22），耶 （代下20 :34），

何赛书（代下33:19），以 （犹

1 :14），以及 克、 姆、

斯的话（腓一19:10）， 斯

（各5:1）， 克、以 亚士（曼



    

8:20），一本纪 （摩西6:5），

给哥林多人的信（林前5:9），给以

弗所人的信（弗3:3），及从 底

来的书信（西4:16）。

 ：我们要取得这些纪

录，以保存所有圣先知说的话；

一3:19-20。我要保存这些页片；

1:3。神亲手保管并保全这些东西；

1:5。照 这些神圣的东西；

37:47。要安全保存那些经文；教约

42:56。尽一切努力保全那些东西；

约 1:59。

 ：你要在以色列众人面

前，将这律法 给他们听； 31:10-
13。这律法书不可离开你的 ；书

1:8。主的律法全备，能 人心；

19:7。 的话是我脚前的 ；

119:105。给我作见证的就是这经；

约5 :39。经文都是神的灵感所赐

的，于教训和教义都是有 的；

后3:15-16。我把所有的经文都比作

对我们说的，好使我们得到 处和

知识； 一19:23。我的灵 因经

文而 ； 4:15-16。我们

地写， 我们的子 和弟兄相信基

督； 25:23。他们 经文，

不再听这恶人的话； 7 :23（阿

14:1）。要不是这些页片，我们必

然 受无知之 ； 1:2-7。他们

努力 经文，以知道神的话；

17:2-3。保全经文是为了带 灵 得

到救恩； 37:1-19（腓二3:15）。

神的话引 属基督的人； 3:29。

他们被圣灵感动时，所讲的一切将

是经文，是神救恩的能力；教约

68:4。印 我完整的经文，目的是

建立我的教会，准备好我的人民；

教约104:58-59。珍藏我话语的，不

会被 惑；约 1:37。

 ：以赛亚预言

摩尔门经的问世； 29:11-14。取

一根 ，在其上写“为犹大”；

37:15-20。有别的书要问世；

一13:39。不要以为圣经里面包含

我全部的话； 29:10-14。

将要传给你们的基督的福音，这福

音记载在那将问世的纪录中；

7:8-9。那位要公 这纪录的人必

福； 8:16。把这些事情

写下来，我要在我自己认为适当的

时刻，将这些事情显给世人看；

3:27（以4:7）。我们信他 要启示

许多事； 1:9。

　 大

　 警 ； 的人

提 注意或给予 告。先知、

和父母警告并教 他人服从主和他

的教训。

雅各警告尼腓人不可 各样的 ；

3 :12。警告之声是给所有的人

的；教约1:4。让你们的宣讲成为警

告的声音；教约38:41。这是警告的

日子；教约63:58。每个被警告过的

人 警告他的邻人；教约88:81。我

给你们这智慧的言语，警告你们，

并预先警告你们；教约89:4。



     

　 的人；警告

警 、看 。警 、服从的人就是

作好准备和有预备的人。

所以，你们要警 ，因为不知道

你们的主是 一天来到； 24:42-
43（太25:13；可13:35-37；教约

133:10-11）。 要警 祷告，免得

了 惑； 26:41（腓三18:15，

18）。如果你们不留意自己、不小

心自己的思想、言语、行为，你们

就必灭 ； 4:30。不警

救主的，必遭剪除；教约45:44。

　 ， ；信心；

惧神，对神感到又 又 ，且服

从他的诫命。

这地方的人 不惧怕神； 20:11。

你要 主你的神； 6 :13（书

24；14；撒上12:24）。当存 惧

奉主； 2:11。 主是智慧的开

； 111:10。要 主，远离恶

事； 3:7。 神的人，终久必

得福 ； 8:12。当恐惧 做成

你们得救的工 ； 2:12。 当

神，将荣耀归给他； 14:7（教

约88:104）。先知不断 人民要

主； 1:23。阿尔玛和摩赛亚

的儿子都倒在地上，因为对主的

临到了他们； 36:7。恐惧

完成自己的救恩； 9:27。那

些不 惧我的人，我要 他们，

使他们发 ；教约10:56。凡 惧我

的，必 人子来临的 ；教约

45:39。

　 智慧语

约　 经文；圣经；摩西五书

古代的众先知在神圣之灵的影响下

所写的著作，他们在许多世纪中见

证基督及他未来的事工。书中也包

含亚伯拉罕起，他和他后裔的历史

纪录，以及主与亚伯拉罕和他的后

代所立的圣约或约书。

约 的 前 五 部 书 是 由 摩 西 所

写，分别是创世记、出埃及记、利

未记、民数记、申命记。创世记谈

到地 、人 、语言、种族的起

，和以色列家族的开始。

历 史 书 谈 到 以 色 列 的 历 史 事

件，包括约书亚记、士师记、路得

记、撒母耳记上下、列王纪上下、

历代志上下、以斯拉记、尼希米

记、以斯帖记。

诗歌书记录先知的一些智慧和

文学，包括约伯记、诗篇、箴言、

传道书、雅歌、耶利米哀歌。

先 知 警 告 以 色 列 人 所 的

并见证服从会带来 福。他们预言

基督的来临，主会救 那些 、

接受教仪、过福音生活的人的 。

先知书包括以赛亚书、耶利米书、

以西结书、但以理书、何西阿书、

约珥书、阿摩司书、俄巴底亚书、

约拿书、弥迦书、那鸿书、哈巴谷

书、西番雅书、哈该书、撒迦利亚
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书、玛拉基书。

约 各 书 大 多 以 希 伯 来 文 所

写， 数包含了阿拉姆语，是一种

相关的语文。

　 耶稣基督；恩典；超

升；救 ；救 计划；属世的

；属灵的 ；

从灵性和 体的 中得救。所有

的人都将经由耶稣基督的 和复

活，并借着神的恩典，从 体的

中得救；每个人也可借着神的恩

典，并经由对耶稣基督的信心，从

灵性的 中得救。这信心是表现

在服从福音的律法和教仪，并为基

督服 的生活中。

主 是 我 的 光 ， 是 我 的 救 恩 ；

27:1。 他是我的 石，我的救

恩； 62 :2。这福音本是神的大

能，要救一切相信的； 1:16（教

约68:4）。当恐惧 做成你们得

救的工 ； 2 :12。神 选了你

们，叫你们成为圣洁，能以得救；

后2:13。救恩是白白赐给人的；

2:4。没有比救恩的恩赐更大

的恩赐，教约6:13。耶稣基督是

一可借以得到救恩的名字；

6:52（徒4:10-12）。我们信经由基

督的 ，全人 都可以得救；

1:3。

 小 ：你们若不回 ，变成

小 子的样式，断不得 天国；

18 :3。小 子也有永生；

15:25。 儿的 是一种 行；小

因基督的 得生命； 8:8-24。

小 子由我的 生子救 了，撒但

不能诱惑他们；教约29:46-47。小

要被教 福音，并在八 时受 ；

教约68:25-28。小 子已经由耶稣基

督而成为圣洁；教约74:7。人 在

其 时期，再次成为无 ；教约

93:38。所有未达负责年 就 去的

小 ，都在高荣国度中得救；教约

137:10。小 从世界 基以来就是

无 的； 6:54。

的 　 救 计划

　 亚当和 的 ；耶

稣基督；救恩；属世的 ；属灵

的 ；

救， 下，或 回，就好像

使一个人从 中获得自由。

意指耶稣基督的 和使人 离

恶。耶稣的 救 全人 离属

世的 。对他有信心并 的人

也能经由他的 被救 离属灵

的 。

我救 了你； 44:22。我必救 他

们 离 间； 13:14（诗49:15）。

我们借基督的血得 救 ； 1:7，

14（来9:11-15；彼前1:18-19；阿

5:21；曼5:9-12）。主已从地 中

救 了我的灵 ； 1:15。救

经由神圣弥赛亚而来； 2:6-7，

26（摩赛15:26-27；26:26）。他们

着救 之 ； 5:9（阿5:26；

26:13）。对恶人而言，他们的景               

i



     

就好像没有救 一样； 11:40-41
（阿34:16，42:13；曼14:16-18）。

耶稣基督已完成了世界的救 ；

7:5-7。救 的 能临到每

个没有律法的人； 8 :22（教约

45:54）。不信的人不能从属灵的

中得到救 ；教约29:44。小 子

从世界 基以来就被救 了；教约

29:46。主救 了他的人民；教约

84:99。约瑟F.·斯密在异象中见到

者的救 ；教约138。亚当和

因他们的救 而快 ； 5:9-11。

　 亚当和 的

；耶稣基督；救恩；福音；

耶稣基督完整的福音，目的在 成

人的不 和永生， 包括创造、

、 ，及一切神所赐的律法、

教仪和教义。这计划使全人 得

以超升，永远与神同住（腓二2，

9），经文又称这计划为救恩的计

划、 福的计划、 的计划。

他为我们的过 受害； 53:5（摩

赛14:5）。天下人间没有赐下别的

名，使人得以 着得救；徒4:12。

在亚当里众人都 了；照样，在基

督里众人也都要复活； 15:22。

你们得救是本乎恩，也因着信；

2:8（腓二25:23）。神在万古之先

已 许永生； 1:2。耶稣是永恒

救恩的作者； 5:8-9。救 计划

及 者； 3:18-20；4:6（教约

138）。 实现了伟大创造主的

计划； 9:6。我们神的计划何

其伟大 9:13。救 计划要

成 人的复活和 的 免； 12:25-
34。亚 教 拉摩那的父亲救 计

划； 22:12-14。 克解释救恩

计划； 34:8-16。阿尔玛解释救恩

计划； 42:5-26，31。现代启示再

度证实创造、 、 和 等

教义；教约20:17-29。在创世以前已

制定这计划；教约128:22。我的事

工和我的荣耀是 成人的不 和永

生； 1:39。这是给全人 的救

恩计划； 6:52-62。我们要借此

证他们； 3:22-26。

　 耶稣基督；救主

耶稣基督是全人 伟大的救 主，

因为经由他的 ，他为全人

的 出代价，使所有的人得以复

活。

我知道我的救 主活着； 19:25。

你的救 主，以色列的圣者说 ：

我必 助你； 41:14（赛43:14；

48:17；54:5；59:20）。我──主 

是你的救主，是你的救 主；

49:26（赛60:16）。给他取名叫耶

稣，因为他要将自己的百 从 恶

里救出来； 1:21。人子来是要

命，作多人的 价； 20:28（提

前2:5-6）。主以色列的神 他的

百 ，为他们 行救 ； 1:68。

我们借着神的儿子的 ，得与神和

好； 5:10。耶稣基督为我们 了

自己，要救 我们 离一切 恶；

2:13-14。耶稣基督用自己的血
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去我们的 恶； 1:5。救 经由 

神圣弥赛亚而来； 2:6-7，26。

子亲自 人们的 恶与过 ，救

他们，满 公道的要求；

15:6-9，18-27。基督来救 那些

受 的人； 9:26-27。他要来到

世间救 他的人民； 11:40-41。救

由 而来； 42:13-26。耶稣基

督来救 这世界； 5:9-12。基督

将人 从 体和属灵的 中救

出来； 14:12-17。救 由基督而

来； 9:17。我就是那位从世界

基时就被预备来救 我人民的；

3:14。主，你们的救 主，在

身中 ；教约18:11。基督已为全

人 受 ，只要他们 ；教约

19:1，16-20。小 子由 生子救

了；教约29:46。我已派 我的  

生子到世上救 世人；教约49:5。

基督是世界的光和救 主；教约

93:8-9。约瑟F.·斯密看到 者被救

的异象；教约138。我们信经由基

督的 ，全人 都可以得救；

1:3。

　 耶稣基督

救者。耶稣基督，经由他的

，为全人 提 救 和救恩。

“救主”是耶稣基督的一个名字和

头衔。

主是我的光，是我的救恩； 27:1
（出15:1-2；撒下22:2-3）。我是

主，除我以外没有救主； 43:11
（教约76:1）。给他起名叫耶稣，

因他要将自己的百 从 恶里救

出来； 1:21。今天为你们生了救

主，就是主基督； 2:11。神 世

人， 至将他的 生子赐给他们，

叫世人因他得救；约3:16-17。除基

督以外，在天下人间，没有赐下别

的名，我们可以 着得救；徒4:10-
12（腓二25:20；摩赛3:17；5:8；教

约18:23；摩西6:52）。我们等候救

主，就是主耶稣基督从天上降临；

3:20。父差子作世人的救主；约

一4:14。主神 起一位弥赛亚，即

世界的救主； 一10:4。神的

就是世界的救主； 一13:40。关于

救主的知识必传遍各国、各族、各

方、各民； 3:20。基督必须

，救恩才能来到； 14:15-16。

救主而称义和圣 ，是公正而真实

的；教约20:30-31。我是耶稣基督，

世界的救主；教约43:34。我的 生

子是救主； 1:6。凡相信子又

他们的 的，必然得救；

5:15。

约中， 了以赛亚预言的

斯王（代下36:22-23；赛44:28；

45:1）。他 许犹太人 回耶路撒

冷重建圣 ，因而部分结 了巴比

的时期。以赛亚在居 士这

行动前180年就作了此预言。

　 ， ；信心

惧人和尘世的 、痛 、
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恶，对这些事物感到害怕、恐惧。

不要惧怕 因为我与你同在；

26:24（赛41:10）。有主与我们同

在，不要怕他们； 14 :9。不要

惧怕 与我们同在的更多；

6:16。我必不惧怕血 之 所能做

的； 56:4。不要怕人的 ；

51:7（腓二8:7）。神赐给我们，

不是 的心； 后1:7。 完

全，就把惧怕除去；约一4:18（乃

8:16）。希拉曼的子弟不怕 ；

56:46-48。恶人心中 着对 的

恐惧； 6:7。不要怕人会

么做； 8 :16。你不该怕人 于

怕神；教约3:7（教约30:1，11；

122:9）。不要怕行 ；教约6:33。

凡属于我教会的人，不用害怕；教

约10:55。你们若准备好，你们就不

会害怕；教约38:30。你们要 除恐

惧；教约67:10。放心 ，不要害

怕，因为我，主，与你们同在；教

约68:6。不要怕你们的 人；教约

136:17。

可穿上以保护身体免于 打或

穿 的 物， 指保护人免于

或 恶的属灵特 。

穿 神所赐的全 ； 6:10-18
（教约27:15-18）。

基 美国 　 海 ·

斯密；斯密，小约瑟

1844年6月27日，约瑟·斯密和海

·斯密在美国 利 州的 太

基 ，被一群 徒 害（教约

135）。

教 　 教；

把一个人 出教会，并取走成 的

一切权利与特权的过 ；但只有在

该成 选 过着与主的诫命相 的

生活，使自己不 合教会成 的

格时，教会 有权 人 才会将其

开除教 。

有很多人 起心来，他们的名字被

； 1:24（阿6:3）。他若不

， 不能算在我的人民中；

18:31（摩赛26）。 而不

者，必被 出；教约42:24。 而

不 者，必被 出；教约42:28。

说明解 教会中重大难题的 序；

教约102（教约42:80-93）。指定主

教作以色列的法 ；教约107:72。

宗教 体有权利处理其成 之不

行为；教约134:10。

　 创造；耶稣基督；前生

一般是指此尘世生命之前，也就是

前生；有时 指耶稣基督。

起初，神创造天地； 1:1（摩西

2:1）。太初有道；约1:1。我是阿拉

法和俄 ，是开始也是结 ；

9:18。基督是开始也是结 ；教

约19:1。这新而永久的圣约从太初

就有了；教约22:1。人在太初就与

神同在；教约93:23，29。 而伟
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大的灵于太初时就被 选来 任

者；教约138:55。我的 生子从

太初就与我同在； 2:26。

新约中用来称呼 些罗马 王的头

衔，经文用此词象 世上的政 或

力。

撒的物当归给 撒； 22:21（可

12:17；路20:25；教约63:26）。

　 大安

摩尔门经中一群恶人的首 ，那群

恶人即后来所谓的 大安

（曼1:9-12；2）。

复 教会的第二位长 ，也是为摩

尔门经的神圣起 及真实性作证的

三位证人之一。约瑟·斯密从金页

片翻译摩尔门经时，他 任 写

（约史1:66-68）。

为翻译摩尔门经一事的真实性获得

见证；教约6:17，22-24。由 约

翰按立；教约13（教约27:8；约史

1:68-73，见第71节之附注）。在你

们获得了信心，又亲眼见到这些东

西后，就要见证你们曾见到这些东

西；教约17:3，5。我曾借我的灵向

你显明，你 写的事是真的；教约

18:2。被指定并按立为管理启示的

一位管家；教约70:3。与约瑟·斯

密一同接受圣 的权 ；教约110。

　 基督者

摩尔门经中一位 基督者，他要求

神 来证明神的能力；主使 力何

变成 巴（阿30:6-60）。

　 阿尔玛，阿尔玛之子

摩尔门经中小阿尔玛的儿子。

前往 人之中； 31:7。放弃事

工去 求 ； 39 :3。阿尔玛

教 他有关 后的境 、复活及

； 39-42。再次 去传

道； 42:31。 到 部地方；

63:10。

　 雅列人

摩尔门经中雅列人的国王，也是雅

列民族最后一位存活者。

被 罕拉人发现； 1:21。是全

境的国王； 12:1-2。被解 特

，而由他的儿子救回； 13:23-
24。与各个 人交 ； 13 :28-
14:31。 了； 15:3。与希士作

最后一 ； 15:15-32。

的 行　

在经文中指的是令正义和 洁者

恶或 恶的事。

说 言的 为主所 恶； 12:22。

在神眼中是一 行； 2:13-
22。恶人要被交 到自己 行的可

怕思绪中； 3:25。除了谋 和

否认圣灵外，不 是所有 中最可

i



     

的； 39:3-5。主的义 已对他们

的 行 起；教约97:24。

的教会　 ── 的

教会

　 摩尔门经；摩罗

乃，摩尔门之子；斯密，小约瑟

位于美国纽约州西部的小山。古代

先知摩罗乃把包含尼腓及雅列民

族的一些纪录的金页片埋藏于此。

1827年，复活的摩罗乃指示约瑟·

斯密到此山取出这些页片，并翻译

其中的一部分，这些译文就是摩尔

门经。

尼腓人在克谟拉地 合；

6:2-4。克谟拉地是个有很多水 的

地方； 6:4。摩尔门把纪录

藏在克谟拉山里； 6:6。除

了二十四人外，所有的尼腓人都被

在克谟拉山上； 6:11。

我们听到来自克谟拉的 讯；教约

128:20。约瑟·斯密自克谟拉山取

得页片；约 1:42，50-54，59。

　 山；

新约中提到的一座 子，在 山

附近。 马尼在阿拉姆语是“

”的意思。耶稣在犹大出

他的那晚到那 中祈祷，并为

全人 的 受 （太26:36，39；

可14:32；约18:1；阿21:9；教约

19:15-19）。

　 西马尼

最 近神的宝座的 （罕3:2-3，

9）。

亚伯拉罕看见 拉 和许多 ；

3:2-18。主的时间的计算方式，是

按照 拉 的计算方式； 3:4，9
（罕5:13）。

　

　 服从

过正义的生活而来的一种极为 福

的情形。尘世生命的目的就是让所

有的人都有快 （腓二2:22-25）

完全的快 仅由耶稣基督而来（约

15:11；教约93:33-34；101:36）。

的人必因主增添 ； 29:19
（腓二27:30）。我 给你们大 的

信息； 2:10。这 也没有人能

去；约16:22。圣灵所结的果子

就是 、 、和平； 5:22。

那果子使我的灵 满无比的快

； 一8:12。成了世人，才能有

快 ； 2:25。正义的人必永远

快 十 ； 9:18。他们得以在

无穷 福的 中与神同住；

2:41。只要能得到这宝 的快 ，

我愿放弃所有的一切； 22:15。我

或许能成为神手中的工 ，带 一

些灵 ，这也是我的快 ；

29:9。多么快 ，我看到了多么奇

i



    

妙的光； 36:20。我的灵将使你的

灵 满 ；教约11:13。你们同

他在我父国度中的快 该是多么大

；教约18:15-16。在今世你们的快

不完全，但是在我里面你们的快

是完全的；教约101:36。今生我

必有快 ； 5:10-11。

　 认； ； 的

免；

经文中宽 一词通常有两个意思：

（1）神宽 一个人时，就取消或

那人因 所 受的惩罚。经

由基督的 ，除了那些 了谋

或 了不得 免之 圣灵的

之人外，每一个人的 都可经由

而获得宽 。（2）世人彼此宽 

时，就会以基督般的 彼此相

，并对那曾 他们的人没有不

好的感觉（太5:43-45；6:12-15；路

17:3-4；腓一7:19-21）。

主恒久 ，并有 的 ，

免 和过 ； 14:18。你们

的 像 ，必变成 白；

1 :18。免我们的 ，如同我们免

了人的 ； 6:12（路11:4；腓三

13:11）。人子有 的权 ； 9:6
（太18:35；可2:10；路5:20-24）。

我弟兄得 我，我当 他几次

18:21-22（教约98:40）。

凡 圣灵的，永不得 免；

3:29（阿39:6）。若是你的弟兄得

你，他若 ，就 他；

17:3。父阿 免他们；因为他们

所做的，他们不 得； 23:34。

要祈求宽 ； 一7:21。用基督的

之血使我们的 得 免；

4:2。 如他在你我面前认 ，

，你就要宽 他； 26:29-31。

凡 并遵行诫命的，必 宽 ；

教约1:32。 动你的 刀，你的

了；教约31:5（教约84:61）。凡

自己的 的，就被宽 ，我，

主，不再记住那些 ；教约58:42。

我宽 我要宽 的人，但是你们必

须宽 所有的人；教约64:10。因为

你们宽 彼此的过错，我，主，也

同样宽 你们；教约82:1。我所

的我也责备，好使他们的 得以

免；教约95:1。我已经 免你的

诫； 6:53。

的 　

页片

摩尔门经中在李海家 的时代，在

耶路撒冷保管 页片的人。拉

尼腓和他兄弟的 物，并意图

害他们（腓一3:1-27）。灵带 尼腓

拉 以取得 页片（腓一4:1-
26）。

的 　 利百

加

约中利百加的哥哥，雅各的 子

利亚和拉结的父亲（创24:29-60；

27:43-44；28:1-5；29:4-29；30:25-
42；31:1-55）。



     

　 天使

参与万事复 的一位主的使者（教

约128:21）。

　 雅各，以撒之子

约中雅各的一位 子（创29-31，

35），也是约瑟和 雅 的母亲。

拉曼人；李海，尼腓之

父

摩尔门经中李海和撒拉亚的长子，

尼腓的大哥（腓一2:5）。拉曼通常

选 作恶而不行 。

拉曼 父亲； 一2:11-12。

他正义的弟弟尼腓； 一7:6（腓一

3:28-29）。在李海的异象中，没有

生命 上的果子； 一8:35-36。

罚临到拉曼和跟从他的人；

5:21（阿3:7）。

　 摩尔门经；拉曼；尼

腓人

摩尔门经中的一群人，其中有许多

是李海的长子拉曼的后裔。他们认

为尼腓和他的后裔 他们（摩赛

10:11-17），于是和尼腓人为 ，

并且常常 绝福音的教 。然而，

就在耶稣基督 生前不久，拉曼人

接受了福音，变得比尼腓人更正义

（曼6:34-36）。基督访问美洲两百

年后，拉曼人和尼腓人都变得很

恶，并且开始交 。西 四百年

，拉曼人完全消灭了尼腓民族。

拉曼人 了尼腓的后裔； 一

12:19-20。拉曼人 尼腓人；

5:14。拉曼人必成为惩 尼腓人的

工 ； 5:25。摩尔门经将使拉

曼人重新认识他们的祖先和耶稣基

督的福音； 30:3-6（摩尔门经

题页）。拉曼人是犹太人的遗裔；

教约19:27。主来临前，拉曼人将如

开；教约49:24。

　 ，摩赛亚之子

摩尔门经中，由于主的灵和 受

灵感动的努力和教 而归信的拉曼

国王（阿17-19）。

　 马大；伯大尼的马利

亚

新约中马大和马利亚的兄弟，耶 

稣使他从 里复活（约11:1-44；

12:1-2，9-11）。此拉撒路并非耶稣

所教 的比 中那位 的拉撒路

（路16:19-31）。

　 归向

对正义的事不 极也不参与。

若有人不 做工，就不可 ；

后3:10。他们变成一个 的民

族，非常 恶； 5:24。不要

； 38:12。 的人不能 工作

者的面包；教约42:42。你们这些

不 用自己的手工作的人有 了；



    

教约56:17。要 心做好事；教约

58:27。 止 ；教约88:124。

摩尔门经中的尼腓人先知，曾在

恶的挪亚王的时期 了教会。

曾是 恶的挪亚王的 司，也是尼

腓的后裔； 17:1-2。因为听从

并相信阿 代，被王 。他

、 藏，并记下阿 代的话；

17:3-4。 并教 阿 代

的话； 18:1。在摩尔门水

； 18:12-16。 教会；

18:17-29。和他的人民 达 罕拉

地； 24:25。获得管理教会的权

； 26:8。审判教会成 、

教会； 26:34-39。将大 司

位 予其子； 4:4（摩赛29:42；阿

5:3）。

　 天

在灵的世界中，有一部分是那些离

开今生、等候身体复活的正义之灵

所在的地方。那是一种 福、平安

的情 。

在经文中也指灵的世界（路

23:43）、高荣国度（林后12:4），

以及地 在千 年的荣耀情形（信

1:10）。

得 的，我必将神 中生命 的

果子赐给他 ； 2:7。神的 必

须交出义人的灵； 9:13。义人

的灵被接到一种 福的 中，那

里叫作 ； 40:11-12。耶稣的门

徒，除了三位以外，都到神的

去了； 1:14。不久我就要到神

的 安息； 10:34。基督在

中向正义的灵传道；教约138。

1830年代及1840年代初期，复 的

教会的一位早期归信者及 ，

曾在教会的 会会长 中 任约 

瑟·斯密的第一 理（教约35；

58:50，57；63:55-56；76:11-12，

19-23；90:6；93:44；100:9-11；

124:126），后来 离，于1844年9
月被开除教 。

摩尔门经中提到的一座高 ，是

教的尼腓人，即 人祷告之处

（阿31:8-14）。

　 拉曼；拉曼人；李

海，尼腓之父

摩尔门经中李海的次子，尼腓的哥

哥，和拉曼一同 对尼腓。

李海告诫 米尔要像山谷一样

固； 一2:10。 尼腓且听从拉

曼； 一3:28。 米尔人被算为拉

曼人； 1:13-14（阿47:35）。

　 ，结

经由民事法律或宗教律法的力量，

终止一个 。根据新约，由于世



     

人心地 ，神 许 些情 下的

离 ，然而，就像耶稣所解释的：

“但起初并不是这样”（太19:3-
12）。经文的 告通常都是 对离

，而 要在正义中彼此相

（林前7:10-12；教约42:22）。

教 　 希拉

曼，希拉曼之子

摩尔门经中希拉曼之子希拉曼的儿

子，是个伟大的传教士（曼3:21；

4:14）。

名为李海，意在记 其祖先；

5:4-6。与尼腓一同使许多人归信， 

被 ，被 围住，与天使交

谈； 5:14-48。每天都 得许多启

示； 11:23。

的

摩尔门经中一位尼腓人的 事将

（阿43:35-53；49:16-17；52:27-
36；53:2；61:15-21）。

摩尔门经中的一位希伯来先知，在

主前六百年 带 家人和跟随他

的人，离开耶路撒冷到西半 的

许地去。李海是摩尔门经里他人民

当中的第一位先知。

      李海在主的命令下带着家人

离耶路撒冷（腓一2:1-4）。他是被

到埃及的那位约瑟的后裔（腓一

5:14）。主给他生命 的异象（腓

一8:2-35）。李海和他的儿子造了一

， 往西半 （腓一17-18）。

他和子 在新的土地上定居下来

（腓一18:23-25）。李海临终前 福

他儿子，并教 他们有关基督以及

后期摩尔门经问世的事（腓二1-3，

4:1-12）

 海书：约 瑟 · 斯 密 翻 译 摩 尔 门

经，从李海书开始，是摩尔门从李

海片节录下来的纪录。约瑟·斯密

从李海书译了116页手稿后，将手

稿交给在他翻译摩尔门经时，作过

短期 写 的马 ·哈里斯。后来

这些手稿都遗失了。约瑟没有重新

翻译李海书去取代遗失的手稿，

翻译了金页片中其他相关的记事

（见教约第3、10篇前言），这些

其他的 纪 录 就 是 现 在 摩 尔 门 经 的

前 六 部 书。

　 能力

约中的两部书。此二书对从创世

起到居 士宣 许犹太人 回耶

路撒冷为止，所发生的历史事件作

短的记述。

 ：第1-9章列出从亚当到

罗的家 。第10章记载 罗的 。

第11-22章 与大 有关的事

件。第23-27章说明所罗门被立为王

及利未人的 等。第28章说明大

命令所罗门建造圣 。第29章记

载大 之 。



    

 ：第1-9章 与所罗门

有关的事件。第10-12章记载所罗

门之子罗 安的 ，在此期间

一的以色列王国分 为南 两国。

第13-36章 述历代诸王的 ，

一直到尼 尼撒 犹大王国为

止。本书以居 士下 让犹大被

的子 回耶路撒冷作结 。

约　 圣约

摩尔门经中，有两根指 的 ，

可以像罗 那样指示方向，当李海

和跟随他的人正义时，也会给他们

灵性的指引。主提 了利阿 拿，

并透过利阿 拿给予指示。

李海发现一个 ， 内有两根指

，指示李海及其家人行 的方

向； 一16:10。那 按照人的信心

和努力而 作； 一16:28-29（阿

37:40）。 雅 将圆 交给摩赛

亚； 1:16。那圆 或 向 被

称为利阿 拿； 37:38。利阿 拿

被比作基督的话语； 37:43-45。摩

尔门经的三位证人会看到给李海的

向 ；教约17:1。

　 以撒

约族长以撒的 子（创24-27），

也是以 和雅各的母亲（创25:23-
26）。

美国 州 　

斯密，小约瑟

1838年11月到1839年4月，先知约

瑟·斯密及其他人被不公正地 禁

的一所小 。

约瑟在这样的 境中，获得了

一些启示，发出预言，并且获得灵

感写了一封重要的信给圣徒，这封

信的 录包含在教义和圣约第121-
123篇里。

　 以色列；雅各，以撒之

子

约中雅各和利亚的第三个儿子

（创29:34；35:23）。利未成为以色

列的一个支派之父。

 利 ：雅各 福利未及其子

（创49:5-7）。利未的子 在以色列

的圣所中 事（民1:47-54）。亚

是利未人，其子 是 司（出6:16-
20；28:1-4；29）。利未人 助

司，即亚 的儿子们（民3:5-10；王

上8:4）。他们有时 任 师（代上

15:16；尼11:22）； 物（代下

29:34；拉6:20）；而且通常在圣

中 助（尼11:16）。利未人是 身

于 奉主，为以色列儿 执行教仪

的人。利未人代替以色列儿 ，将

自己 上（民8:11-22）；于是他们

成为神特有的子民，代替一切头生

的（民8:16）。他们不是被圣 ，

而是为了他们的 被洁净（民8:7-
16）。他们在迦南没有土地为

（民18:23-24），但得到以色列中出

的十分之一（民18:21），四十八



     

座 （民35:6），并且有权利接受

人民在节 时的周 （申12:18-19；

14:27-29）。

　 摩西五书

约中的一部书，叙述以色列的

司 责，强 神的神圣以及其子

民 当奉行而成为神圣的人民的法

。目的在借着仪式来教 摩西律

法的道 训诫和宗教真理。利未记

是由摩西写的。

第1-7章说明 的教仪。第8-10
章 述圣 司时要遵行的仪式。

第11章说明什么可以 ，什么不可

以 ，什么是洁净的，什么是不洁

的。第12章 论 人生 后的

定。第13-15章是有关 仪上不洁之

物的律法。第16章包含 日要遵

行之仪式。第17-26章包含有关宗教

和 会 仪的律法法 。第27章说

明主命令以色列人向主 他们的

谷物和 等 。

圣 　 亚 圣

　 雅各，以撒之子；拉

，利百加的哥哥

约中拉 的长 ，雅各的 子之

一（创29）。利亚是六个儿子和一

个 儿的母亲（创29:31-35；30:17-
21）。

　 ； ， 心；

，

经文中， 在字义上是指“一同

受”， 指对别人表示同情、可

和 。

主 对 他 的 人 民 说 ， 要 ；

7 :8 -10 。 耶 稣 他 们 ； 9 :36
（20:34；可1:41；路7:13）。有一

个撒玛利亚人对他动了 心；

10:33。你们要彼此体 ； 3:8。

基督对人 儿 满 ；

15:9。我内心 满对你们的 ；

17:6。约瑟·斯密祈求主的

；教约121:3-5。

　 光，基督的光

所有的人都有的 别是非的内在

意识，是从基督的光而来的（乃

7:16）。因为基督的光已给予每一

个人，使我们天生就有本能来 别

是非（教约84:46）。这种能力称为

心或 知。有 心使我们成为能

负责的人。如同其他的能力一样，

我 们 的 心 会 因 或 用 而

。

文士和法利赛人自认有 ；约8:9。

他们是非之心同作见证； 2:14-
15。 教者的 心被 了；

4:2。世人已 受 分教 ，能

分 恶； 2:5。 雅 王在神

前能问心无 ； 2:15。尼腓人

因 心平安而 满 ； 4:3。

因自觉有 而备受 ；

14:6。我们按照自己的愿 而获

得快 或 心的 责； 29:5。惩

罚和公道的律法带来 心的责备；

i



    

42:18。基督的灵已赐给每一个

人，使他们能分 恶； 7:16。

每个人都 能自由 用其 心；教

约134:2。我有个无 的 心；教约

135:4。我们要求有特权可依照自己

心的指引 神； 1:11。

　 明白

　 年代表

约中的两部书，这两部书叙述自

大 王的四子亚多尼雅 变（约主

前1015年）到犹大最后被 （约主

前586年）的以色列历史。内容包括

国（以色列的十个支派）从分

起，直到亚述将他们 到 方各国

去的全部历史。

 ：第1章 述大 王的晚

年。第2-11章记载所罗门的生平。

第12-16章叙述所罗门的继任者罗

安和耶罗 安的事 ；耶罗 安造

成以色列国的分 。也提到其他诸

王。第17-21章记载以来加 以色

列王亚哈的部分事工。第22章记载

与亚 的 ， 中亚哈和犹大

王约 法 。先知米该雅说了不

利于列王的预言。

 ：1-2:11继续记载以来加的

生平，包括他 马 升天。第2-9
章叙述以利 信心和大能所做的

事工。第10章提到耶 王如何灭了

亚哈家族和巴力的 司。第11-13章

记载约阿 正义的 和以利 之

。第14-17章提及许多 以色列

和犹大的国王，通常都很 恶。第

15章记载亚述 以色列十支派。

第18-20章记载犹大王希西家正义的

生活和先知以赛亚。第21-23章提到

玛拿西王和约西亚王。根据传说，

玛拿西要为以赛亚之 教负责。约

西亚是个正义的王，在犹太人当中

重建律法。第24-25章记载被 往巴

比 。

　 挪亚，曾 之子

摩尔门经中，尼腓地一位正义的

尼腓国王，是挪亚王之子（摩赛 

7 : 7 - 9 ） 。 林 海 王 立 约 要 奉 神

（ 摩赛21:32）。他带 人民 出

拉曼人 的 而 回 到 罕 拉

（ 摩 赛 22）。

　 人；复活；属世的 ；

灵

活人的一部分，在前生就存在，而

在今生居住于 身中， 后到复活

前则以分开的个体存在。所有的活

物：人、动物、 物，在世上以任

何生命形式存在之前，都是灵体

（创2:4-5；摩西3:4-7）。灵体看起

来和身体一样（腓一11:11；以3:15-
16；教约77:2；教约129）。灵是物

，不过比尘世的 或物 更细

致或 （教约131:7）。

每个人实 上都是神的儿子或

儿，由尘世父母生到世上之前，都

是天上父母所生的灵（来12:9）。

每个在世上的人，除了 身体，

i



     

还有个不 的灵体。经文中有时定

义，灵和身体构成人的灵 （创

2 :7；教约88 :15；摩西3 :7，9，

19；罕5:7）。灵可以没有身体而

活着，但身体没有灵就不能活（雅

2:26）。身体的 是灵和身体分

开。复活时，灵会和其在尘世时拥

有的同样的 身体重新结合，但

有两个主要的差别：他们永不再分

开，而其身体是不 且完美的（阿

11:45；教约138:16-17）。

无 无 ，你们看，我是有的；

24:39。圣灵与我们的心同证我

们是神的儿 ； 8:16。要在你们

的身子和灵上荣耀神； 6:20。

你现在看到的这身体，是我灵的身

体； 3:16。人是灵；教约93:33。

基督在 中向义人的灵 助；教

约138:28-30（彼前3:18-19）。你

们是由水、血和我造的灵降生到世

界上； 6:59。他站在那些灵当

中； 3:23。

 ：耶稣 走 ； 1 :27，

34，39。 ，从这人身上出

来 ； 5:2-13。恶灵教人不要祈

祷； 32:8。他奉耶稣的名 出

恶 和不洁的灵； 7:19。到处

有许多虚 的灵在 世人；教约

50:2，31-32。约瑟·斯密说明分

从神而来的灵或 的三大 ；

教约129。

的 　 地 ；前生；

　 启示；圣灵

神给人的神圣指引，灵感通常是借

着灵以不同的方式来到人的意 或

心中。

后有 小的声音； 19:12。圣

灵要将一切的事指教你们，并且要

叫你们想起一切话；约14:26。真

理的圣灵要引 你们明白一切的真

理；约16:13。灵引 着我，我事

先并不知道该做什么； 一4:6。

主的声音 我心中； 1:10。凡

邀请并说服世人为 的事物，都是

神感 的； 7:13-16。我不是

将平安的感觉放 你脑海中 教

约6:23。我将在你的意 和心中告

诉你；教约8:2。我的灵启发你的

心智，使你的灵 满 ；教约

11:13。你要说和写的话，会在当时

给你；教约24:6（教约84:85）。那

小的声音 语而 穿一切；教约

85:6。

　 身体；灵

经文中所指的灵 有三方面的意

思：（1）前生和 后的灵体（阿

40:11-14；罕3:23）；（2）今生

中，灵和身体的结合（罕5:7）；

（3）不 、复活的人，其灵体和

身体已不可分开地结合在一起（阿

40:23；教约88:15-16）。

这血为你们的生命 ； 17:11。

他使我的灵 ； 23:3。你要

用你整个灵 主你的神； 22:37



    

（可12:30）。 就这样 他们

的灵 ； 28:21。把你整个灵

当 给他； 1:26。神的话开

始 大我的灵 ； 32:28。他的灵

永不饥 ； 20:8。圣 的

和水是用来圣 那些 用之人的灵

； 4-5（教约20:77-79）。在国

度中工作的人会经由其服 ，为自

己的灵 带来救恩；教约4:2，4。

灵 的价 是大的；教约18:10。你

们由水、血和灵降生到世界上，成

为活着的灵 ； 6:59。

 ：所有的人都是神属灵

的儿 ，他关心每个 子，并认为

每个人都很重要，因为他们是他的

子，都有 能变得跟他一样；因

此，他们都极有价 。

一个 人 ，也是这样为他

； 15:10。神 世人， 至将

他的 生子赐给他们；约3:16。他

们不 任何人的灵 灭 ；

28:3。对神而言，现在的一个灵

和他来临时的一个灵 ，不是同样

宝 39:17。对你最有价

的事，就是带 灵 归向我；教约

15:6。记住，在神眼中，灵 的价

是大的；教约18:10-15。这就是我

的事工和我的荣耀── 成人的不

和永生； 1:39。

　 地

　 以色列；雅各，以撒之子

约中，雅各和利亚的长子（创

29:32；37:21-22，29；42:22，

37）。 然 是长子， 因为

而失去长子的名分（创35:22；

49:3-4）。

 ：雅各给 的 福见创

世记49:3及申命记33:6。 然该支派

依 存在，但由于人 渐 ，

在政 上就 不重要。因为约瑟是

雅各的第二位 子拉结所生的长

子，所以 的长子名分就归到约

瑟及其子 身上（代上5:1-2）。

　 罗

　 阿斯

约中，以色列人以利米 和拿俄

米的摩 人 ，路得于 过

世后， 拿俄米的亲 阿斯，

所生的儿子俄备得是大 和基督之

祖。路得的 事 美地 了一位

非以色列人归信到以色列 的经

过。路得 弃 以前 奉的神和生

活，加 信心的家族， 奉以色列

的神（得1:16）。

 得 ：第1章 写以利米 及其家

人在摩 地的生活情形。拿俄米和

路得在他们的 去世后前往伯利

恒；第2章说明路得在 阿斯的田里

遗 ；第3章谈到拿俄米如何指示

路得到打谷 睡在 阿斯的脚旁；

第4章是路得 给 阿斯的 事。他

们生了一个儿子俄备得，大 和基

督就是他的直 后代。



     

　 使徒行传；福音书

新 约 路 加 福 音 和 使 徒 行 传 的 作

者，也是保罗的传教同伴。他的

父母是希 人，他以行 为 （西

4:14）。路加的学识 富。他说他

在特罗亚与使徒保罗作同伴（徒

16:10-11）。保罗最后一次去耶路撒

冷时，路加从腓立比起与他在一起

（徒20:6），他们一路同行直到罗

马。保罗第二次在罗马被 禁时，

路加也和他在一起（提后4:11）。

据传他 教而 。

 ：路加所写关于耶稣基督

及他尘世传道的记事。使徒行传

是路加福音的续篇。路加留下了写

得非常好的有关耶稣传道的记事，

现出耶稣是犹太人和外邦人的

救主。他写了很多耶稣的教训和事

。只有路加福音记载下列记事：

加百列访问撒迦利亚和马利亚（路

1）； 人 耶稣（路2:8-
18）；耶稣12 时在圣 （路2:41-
52）；命令和差 七十人（路10:1-
24）；耶稣 如血（路22:44）；

耶稣在十字 上对 说的话（路

23:39-43），以及耶稣复活后 和

的事（路24:42-43）。

有 关 各 章 要 ， 见 “ 福 音

书”。

　 基督者；地 ；沉

之子；毁灭者；

这个名字的意思是发光者或

者。他也以早 之子 名。路西弗

是天父属灵的儿子，在前生 众

。路西弗这名字在圣经中只出现

一次（赛14:12）。后期启示对路

西弗的 有更 细的说明（教约

76:25-29）。

路西弗在前生 ； 14:12（路

10:18；腓二24:12）。他 后就成

了撒但和 ；教约76:25-29（摩西

4:1-4）。

　

　 所罗门

约中所罗门王的儿子，继其父亲

之后为王，在耶路撒冷 十七年

（王上11:43；14:21，31）。罗 安

时，王国分成 方的以色列国

和南方的犹大国（王上11:31-36；

12:19-20），罗 安 犹大国。

　 亚伯拉罕

约中哈 之子，亚伯拉罕的 子

（创11:27，31；罕2:4）。哈

于 珥地的饥荒（罕2:1），罗得

跟亚伯拉罕和撒拉离开 珥到迦南

去（创12:4-5）。罗得选 住在所

多玛。主因为所多玛的人民 恶

而要毁灭所多玛之前，派使者警告

罗得离开（创13:8-13；19:1，13，

15）；可是罗得的 子回头看那 

毁灭而变成 （创19:26）。新 

约中有提到罗得（路17:29；彼后

2:6-7）。他与亚伯拉罕分开后的

生活记载于创世记第13、14及19章



    

内。

　 罗马 国

新约圣经中罗马 国的首都，位于

意大利 伯 边（徒18:2；19:21；

23:11）。保罗被罗马政 禁时，

在罗马教 福音（罗1:7，15-16；徒

28:14-31）。

国　 罗马

古代罗马的 国，在使徒时代乃世

上一大强国， 土包括 发拉底

、多 、 、大西 及撒

哈拉 所围成的 。 于主

前63年 服耶路撒冷后，巴 斯

就受其管 。尽管罗马人给犹太人

许多特权，犹太人 痛 罗马人的

而不断 。

罗马公民保罗，用该 国中最

常用的语言希 语，在整个 国中

传 福音。

撒的物当归给 撒； 22:17-22。

保罗以他的罗马公民权作 护；徒

16:37-39（徒22:25-29）。

书　 保罗；保罗的书信

新约圣经中，保罗写给罗马圣徒的

书信，当时他正打算往访耶路撒

冷，此行无 相当 ，所以他希

若得生还，就前往罗马 访。这

封信有一部分是在准备当地教会

接他的到来。此信 可 之为包含

一 关于 些教义的声明，这些教

义过去曾受 ，而保罗现在认为

终于已确立了。

第1章包含了保罗对罗马人的问

候；第2-11章包括一些有关信心、

行为及恩典方面的教义声明；第

12-16章包含了对 、 责及圣洁方

面的实 教 。

　 伯大尼的马利亚；拉撒

路

新约中拉撒路和马利亚的 （路

10:38-42；约11:1-46；12:2）。

　 福音书

新约中，约翰马可是住在耶路撒冷

的马利亚之子（徒12:12）；他可能

也是巴拿巴（西4:10）的表弟（或

子），他随同保罗和巴拿巴在他

们第一次传教 行中，从耶路撒冷

起，在别加离开他们（徒12:25；

13:5，13）。后来，他 同巴拿巴

到 路斯（徒15:37-39）。他与

保罗同在罗马（西4:10；门1:24）；

与彼得同在巴比 （可能在罗马）

（彼前5:13）。最后与提摩太同在

以弗所（提后4:11）。

 马 ：新约中的第二部书。马

可福音可能是在彼得的指示下写

的。他的目的是 写身为神子的

主，在世人中的生活和行事。马可

有力而 虚地 述耶稣给旁 者的

印象。据说彼得 后，马可就到埃

及，在亚历山大 教会，之后也

于 教。

有关各章 要，见“福音书”。



     

的　 拉 撒

路；马大

新约中，拉撒路和马大的 。

马利亚在耶稣的脚前 着听他的

道； 10:39，42。马利亚和 马

大差人将耶稣请来；约11:1-45。

用 耶稣的脚；约12:3-8。

的 　 马可

新约中，写马可福音之约翰·马可

的母亲（徒12:12）。

的

新约中的一名 ， 成为耶稣基

督的忠实门徒， 大拉指的是马加

，这位马利亚即来自此处，位于

加利利海西 。

在十字 旁； 27:56（可15:40；

约19:25）。基督埋 时， 在 ；

27:61（可15:47）。基督复活的早

， 在 旁； 28:1（可16:1；

路24:10；约20:1，11）。耶稣复

活后，首先向 显现； 16:9（约

20:14-18）。从 身上 出七个 ；

8:2。

耶稣的 　 约

瑟，马利亚的 ；耶稣基督

新约中，父神所精选的 ，作

为他的儿子 身的母亲。生了耶

稣后，马利亚还生了其他子 （可

6:3）。

马利亚许 给 约瑟； 1 :18（路

1:27）。主的使者告诉约瑟不要 了

马利亚，或与 解除 约； 1:18-
25。 士 访马利亚； 2:11。马

利亚和约瑟带着耶稣 往埃及；

2:13-14。希律 后，他们就回到拿

撒 ； 2:19-23。天使加百列 访

； 1:26-38。 向亲 利 白

问安； 1:36，40-45。马利亚 主

为大； 1:46-55。马利亚同约瑟前

往伯利恒； 2:4-5。马利亚生耶稣

并放他在马 里； 2:7。 人往

伯利恒，见 基督； 2:16-20。

马利亚和约瑟带耶稣到耶路撒冷圣

； 2:21-38。马利亚和约瑟带耶

稣过 越节； 2:41-52。马利亚参

加在迦拿的 亲 ；约2:2-5。救

主被 十字 时，请约翰照 他母

亲；约19:25-27。基督被接上天后，

马利亚同门徒在一起；徒1:14。马

利亚是一位 ，至为美 ，并

且比其他所有 都美好； 一

11:13-20。基督母亲的名字是马利

亚； 3:8。马利亚是个 ，

是宝 而精选的 ； 7:10。

　 福音书

耶稣基督的使徒之一，新约第一部

书的作者。马太是犹太人，在迦百

为罗马人 ，当时可能是在希

律安提 手下。归信前，众人称他

为亚 腓之子利未（可2:14）。他

被 为耶稣的门徒后不久，就

了一 ，主也在座（太9:9-13；



    

可2:14-17；路5:27-32）。马太可

能对 约经文相当了解，所以能看

出在主的一生中很 尽地 了预

言。我们对这位使徒的晚年所知

，有一传说确言他 道而 。

 马 ：新约第一部书。马太福

音的本意可能是为巴 斯 的犹太

人写的，书中引用 约许多经文，

马太的主要目的，是要显明耶稣是

约先知们所提及的弥赛亚，并强

耶稣是世人的王及审判者。

有关各章 要，见“福音书”。

　 使徒── 选使徒

此人被选出取代加略人犹大，成为

十二使徒定 的一 （徒1:15-
26）。他在耶稣的整个尘世传道

期间中，都是他的门徒（徒1:21-
22）。

教 会 在 1 8 3 0 年 复 后 的 第 一 位

十二使徒定 会长。他 有属

于十二使徒的，神国度的权 （教

约112:16）。在1838年，经由启

示，他奉命要出版主的话（教约

118:2）。教义和圣约第31篇是

对他说的。马西在1839年被开除教

，但在1857年7月再度受 。

　 耶稣基督第二次来临；

歌

圣经中 海附近的一个地方及其人

民。他们的国王歌 ，将在耶稣基

督第二次来临前的最后大 中，

玛各的 （结38:2；39:6）。经

文中也谈到歌 和玛各的另一次大

，是在千 年结 时，神的力量

与 恶力量的大 （启20:7-9；教约

88:111-116）。

基

约中的先知，大约在主前430年写

作和预言。

 书：玛拉基书或玛拉基的预

言是 约的最后一部书，其中  

乎谈到四个主题：（1）以色列的 

──玛1:6-2:17；3:8-9；（2）由

于不服从而临到以色列的审判──

玛1:14；2:2-3，12；3:5；（3）服

从所带来的 许-玛3:10-12，16-
18；4:2-3；（4）关于以色列的预

言──玛3:1-5；4:1，5-6（教约2；

128:17；约史1:37-39）。

玛 拉 基 所 写 的 预 言 中 提 到

约翰（玛3:1；太11:10）、什一

奉 的律法（玛3:7-12）、主的第 

二次来临（玛4:5）、以来加回来

（玛4:5-6；教约2；128:17；约史

1:37-39）。救主向尼腓人引用了 

玛拉基书第3、4两章全章（腓三 

24-25）。

　 金

阿拉姆语的意思是“ 富”（太

6:24；路16:9；教约82:22）。



     

　 以色列；以法 ；约

瑟，雅各之子

约中，亚西 和被 到埃及的约

瑟的长子（创41:50-51），他和弟弟

以法 是雅各（以色列）的 子，

但由雅各 和 福，好像他自己

儿子一样（创48:1-20）。

 ：玛拿西的后代也算

在以色列支派中（民1:34-35；书

13:29-31）。摩西给约瑟支派的

福记载于申命记33:13-17，这 福

同样也给以法 和玛拿西。玛拿西

支派所得的地有一部分是在约旦

西 ，邻近以法 的地。他们还有

一块属地，位于约旦 东 ，是巴

和基列的 地。在末世，玛

拿西支派将 助以法 支派聚 分

散的以色列（申33:13-17）。摩尔门

经中的先知李海就是玛拿西的后代

（阿10:3）。

　 以

约中以 之子，活到969 （创

5:21-27；路3:37；摩西8:7）。以

被接到天上时，他留在地上，

是一位正义的先知。他留在地上，

使挪亚得以从他的后代出生到世上

（摩西8:3-4）。

　 生命的 ；出埃及记

一种白的、片 的 物， 起来像

的薄 （出16:14-31），或像是

新 （民11:8）。以色列人在

的四十年中，主 他们

（出16:4-5，14-30，35；书5:12；

腓一17:28）。

以色列人称 为 （希伯来文 

叫 ），意即“这是什么 ” 

因 为 他 们 不 知 道 那 是 什 么 东 西 

（出16:15）。 也叫作“天使 

的 物”及“天上的 ”（诗

78:24-25；约6:31）。 象 基督，

他是生命的 （约6:31-35）。

基 　 基 圣 ；撒

冷

约中伟大的大 司、先知、

，是大 水后，亚伯拉罕时期的

人，又叫撒冷（耶路撒冷）王、平

安王、正义王（这是希伯来文中

基 的意思），至高之神的

司。

亚伯拉罕 什一奉 给 基 ；

14:18-20。 基 的人民行为正

义，获得天 ；约 ， 14:25-40。

基督是照着 基 体制的大

司； 5:6。 基 是撒冷王，又

是至高神的 司； 7:1-3。没有人

比 基 更伟大； 13:14-19。亚

伯拉罕从 基 那里接受圣 ；

教约84:14。由于对主的名的 ，

古代的教会称高 圣 为 基

圣 ；教约107:1-4。

基 圣 　 长 ； 基

；圣

基 圣 是高 或 大的圣

i



    

，亚 圣 是 小的圣 。 基

圣 包括教会中属灵 福的权

，经由高 圣 的教仪，神性的

能力向世人显示（教约84:18-25；

107:18-21）。

神首先将这高 的圣 启示予

亚当，在每一福音期的先知和教长

都拥有此权 （教约84:6-17）。这

圣 起初叫作按照神子体制的神圣

圣 ，后来称为 基 圣 （教

约107:2-4）。

以色列儿 无法遵 基

圣 的圣约和特权时，主就取走这

高的律法，而给他们 小的圣

和 小的律法（教约84:23-26），

叫作亚 圣 和摩西律法。耶稣

来到世上时，他将 基 圣

复给犹太人，开始在他们中间建

立教会。但是，由于 教，圣 和

教会又失去了。后来透过小约瑟·

斯密，才又复 （教约27:12-13；

128:20；约史1:73）。

基 圣 中 的 位 有 长

、大 司、教长、七十 、使徒

（教约107）， 基 圣 将一直

是神在地上国度的一部分。

耶 稣 基 督 后 期 圣 徒 教 会 的 会

长是高 圣 或 基 圣 的会

长， 有神在地上国度的一切权

。在同一时期，只有一人

任会长，他也是地上 一被 权

来 用所有圣 权 的人（教约

107:64-67；132:7）。

基督是照着 基 的体制，永

远为 司； 110:4（来5:6，10；

7:11）。 基 圣 主理福音；

7（教约84:18-25）。 基

用极大的信心，接受高 圣 的

位； 13:18。 基 圣 已 予

约瑟·斯密和奥利 · 里；教

约27:12-13（约史1:72）。透过

约和圣约接受这圣 ；教约84:33-
42。有两部分或两大 ：一是

基 圣 ，另一是亚 圣 ；教

约107:6。 基 圣 有权利主理

一切属灵 福；教约107:8-18。摩

西、以利亚、以来加 予约瑟·斯

密和奥利 · 里圣 权 ；教

约110:11-16。我现在给你们属于我

圣 的 ，使你们能 有那圣

的权 ；教约124:123。

这个词在经文中的意思有（1） 开

圣 或会幕各 的 子，（2）象

神与人之间的阻 ，（3）人用以

住头或 的薄 ，（4）神所赐用以

阻 人对前生记 的遗 。

子要将圣所和至圣所 开；

26:33。基督被 在十字 时，圣

里的 子 为两半； 27:51（可

15:38；路23:45）。我们如今 对

着 子 看， 不清，到那时就

要面对面了； 13:12。不信的

正从他心上除去； 19:6。不能

不让雅列的哥哥在 子里面看；

3:19（以12:19）。那 子必 开，

你们必看见我；教约67:10（教约



     

38:8）。那 我圣 的 子将被

拿走；教约101:23。 子从我们脑

海中取走；教约110:1。 暗之 要

大地； 7:61。

神圣律法、 ，或使人不

服或受 害；使人不 快或 。

弟兄结 ， 他和好，比取 固

还难； 18:19。若是你的 眼叫你

倒，就 出来丢 ； 5:29。凡

使这信我的一个小子 倒的，这人

倒不如沉在深海里； 18:6（教约

121:19-22）。如果你的弟兄或

你，如果他（ ）认错，你们

就要和好；教约42:88。除了不 认

神能主 一切、不服从他的诫命以

外，人不会触 神；教约59:21。

美 才

徒　 使徒；基督徒；归信；

跟随耶稣基督并遵行他教训的人

（教约41:5）。门 一词 日是用

来 述基督在尘世传道期间所

的十二使徒（太10:1-4）。门 一

词， 用来 述耶稣所 选，以带

他在尼腓人和拉曼人中间的教会

的十二个人（腓三19:4）。

在我门徒中间封住训 ； 8:16。

你们若常常遵 我的道，就真是我

的门徒；约8:31。摩尔门是耶稣基

督的门徒； 5:12-13。你们是我

的门徒； 15:12。三位门徒将不

会 到 的 ； 28:4-10。

警告之声将借着我门徒的 传出；

教约1:4。我的门徒将站在圣地；教

约45:32。凡不记得贫穷和 的

人、生 和受 的人，就不是我的

门徒；教约52:40。凡不愿 去生命

的，就不是我的门徒；教约103:27-
28。

　

　 启示

神向地上的 人和 人显示他的

意的一种方式。然而，并非所有的

都是启示。受灵感 的 是信心

的果实。

他 见 一 个 子 通 到 天 上 ；

28:12。约瑟做了一 ； 37:5。主

必在 中与他说话， 12:6。尼

尼撒做了 ； 2:1-3。 年人要

做异 ； 2:28（徒2:17）。主的

使者在 中向他显现； 1:20（太

2:19）。李海写了许多在 境中看

见的事； 一1:16。李海做了一个

； 一8。

约中的先知，是摩利设迦特人，

该地位于犹大境内的平原上。他在

希西家作王时说预言（弥1:1-2）。

 书：此书是 约中 一提及伯



    

利恒将是弥赛亚 生之地（弥5:2）

的书。主在书中 人民，并叙述

他过去对他们的 ；他要求他们

公正、 、 （弥6:8）。

　 受 者；耶稣基督

这是希伯来文及阿拉姆文，意思是

“受 者”。在新约中，耶稣被称

为基督，相当于希 文的 ，

意思是受 的先知、 司、王、

救者，他的来临是犹太人 切期

的。

许 多 犹 太 人 只 期 一 位 能 将

他们从罗马政权 救出来并建立一

个更强国家的 救者；因此，弥赛

亚来临时，许多 及其他人都

绝他，只有忠信 的人才能看出

拿撒 的耶稣就是真正的基督（赛

53；太16:16；约4:25-26）。

弥赛亚将拥有灵、传福音、宣告释

放； 61:1-3（路4:18-21）。我们

见弥赛亚了，弥赛亚翻译出来就

是基督；约1:41（约4:25-26）。神

要在犹太人中 起一位弥赛亚，换

句话说，即救主； 一10:4。神子

就是那位必将来临的弥赛亚； 一

10:17。救 着并且经由神圣弥赛

亚而来到； 2:6。弥赛亚要在圆

满的时期来临； 2:26。弥赛亚

从 里复活； 25:14。我奉弥赛

亚的名，将亚 圣 予你们；教

约13:1。主说：我是弥赛亚， 安

之王； 7:53。

　 天使长；亚当

这是亚当在前生的名字，他被称为

天使长。米迦 希伯来文的意思是

“像神者”。

大 米 迦 来 助 但 以 理 ；

10:13，21（教约78:16）。末日，天

使长米迦 必站起来； 12:1。天

使长米迦 与 ；犹1:9。米

迦 同他的使者与龙 ； 12:7
（但7）。米迦 就是亚当；教约

27:11（教约107:53-57；128:21）。

主的天使长米迦 会 起 ；教

约29:26。米迦 要 合他的 与

作 ；教约88:112-115。米迦

的声音识 ；教约128:20。

　 摩西

约中，摩西的 （民26:59）。

看 着 箱； 2:1-8。众

跟 出去拿 ； 15:20-21。

摩西而长了大 ，后来得

； 12:1-15（申24:9）。

　 但以理

约中三位以色列 年 得拉、米

、亚伯尼歌与但以理一同被带到

巴比 王尼 尼撒的 中。米

的希伯来文名称是米 利。这四位

年 绝 用王的 和 来 自

己（但1）。王把 得拉、米 、亚

伯尼歌 到 中，但他们被神

之子所保全（但3）。



     

　 大安 ；该

一种借 约来约 彼此的人为

，以实行该 体的 恶目的。

言之父 动世人参与 密 派；

9:9。我必须消灭 暗的 密工

作； 10:15。神的惩罚就这样临

到那些为 密 派工作的人身上；

37:30。 大安 就是使尼腓人几

乎彻底毁灭的原因； 2:4-13。撒但

把 密 言和 约放 人们心里；

6:21-31。主不以 密 派做事

工； 8:19。支 密 派的国家

必灭 ； 8:22-23。由于他们的

密 派，他们 绝众先知的每一句

话； 11:22。从该 的时代起，就

有了 密 派； 5:51。

　 新耶路撒冷

一个人 上的一般外 ，通常会

出灵性 度及心思的 。

他们的面色证明自己的不正；

3:9。王变了 色，心意惊 ；

5:6。他的像 如同闪电； 28:3。

他的面 如同 日； 1:16。你们

在容 上是否 得了神的形象；

5:14，19。 看见国王的面色有

异； 18:12。以快 的心和 快

的面容禁 祈祷；教约59:14-15。

他的容 发光，比太 还亮；教约

110:3。

　 摩西五书

约中的第四部书，摩西是该书的

作者，此书叙述以色列人从西 山

至迦南边境摩 平原的 。书中

教 的重要 之一是，神的人民

若想继续成 ，就 要 信心而

行，信 他的 许。书中也 述以

色列人因不服从而遭神惩罚，并提

以色列律法的 。该书书名

自人 的重要事件（民1-2，

26）。

第1-10章谈到以色列人准备离

开西 。第11-14章 写行 过 ，

人 迦南地，以及以色列人 绝

许地。第15-19章记述各律法

及历史事件。第20-36章是人民最后

一年在 的历史。

　 知识；真理；智慧

获得 些真理的知识或理解 些真

理的意义，包括如何 用在生活

上。

不可 自己的 明； 3:5。用你

一切所得的去换 明； 4:7。耶

稣用比 讲话，有些人 不明白；

13:12-17。耶稣开他们的心 ；

24:45。如果你们还不能明白这

些话，那一定是你们没有祈求；

32:4（腓三17:3）。纪录获得 

保全，使我们能阅读并了解；

1:2-5。他们不信，所以他们不明白

神的话； 26:3。他们的理解力

很强； 17:2-3。神的话开始启发我

的 性； 32:28。让我们一起来论



    

理，好让你们了解；教约50:10-12，

19-23。父母必须教 子 了解；教

约68:25。神的事工和奥 只有借着

圣灵才能了解；教约76:114-116。

撒但 图使世人的心 离而无法了

解；教约78:10。基督之光增 我们

的了解力；教约88:11。

　 西底家

约中西底家王之子（约主前589
年），圣经记载，西底家王之子

全被 害（王下25 :7）。但摩尔

门经 清， 克是 存者（曼

8:21）。

罕拉是 克的后裔；

25:2。 克人加 尼腓人；

25:13。主带 克 到 方土

地； 6:10。西底家的儿子们，除

了 克外都被 害； 8:21。

　 摩尔门

经

摩尔门经中，一位尼腓先知、  

事将 及保管纪录的人。摩尔门 

大约生于主后311-385年（摩尔门

1:2，6；6:5-6；8:2-3）。他从十五

起，一生中大部分时间 任 事

（摩尔门2:1-2；3:8-12；5:1；

8:2-3）。阿摩龙指示摩尔门，要准

备自己保管纪录并记写纪录（摩尔

门1:2-5；2:17-18）。摩尔门记写完

他那时代的历史后，就将尼腓大片

节录到摩尔门片上，之后，把这神

圣纪录交给他儿子摩罗乃。这些页

片就是约瑟·斯密用来翻译摩尔门

经的部分纪录。

 摩尔门 ：摩尔门经中的一部小

书。摩尔门，所有纪录的编辑者，

把此一小部分安插在奥姆乃书中亚

玛力的结语及摩赛亚书的绪言之

间。（见摩尔门经前面的“摩尔门

经 ”）

 摩尔门书：摩尔门经这本经文中的

一部书，第1-2章谈到尼腓人的先

知阿摩龙指示摩尔门何时何地去取

得页片。还有，大 开始；由于人

民的 恶，那三位尼腓门徒被取

走。第3-4章谈到摩尔门呼 人民

，但他们都 了，而且在以色

列中，从未有过如此大的 恶。第

5-6章记录尼腓人和拉曼人最后的

；摩尔门和大部分的尼腓民族都

。第7章是摩尔门临 前，呼

当时和后来的人民和遗裔 。第

8-9章中记录，最后只有摩尔门之子

摩罗乃存活。他记录了最后的

与 的景象，包括尼腓人民的结

，并写了一篇信息给未来的世代

及此纪录的读者。

教徒　 耶稣基督的教

会；耶稣基督后期圣徒教会

摩尔门这个 是非教会成 所

创，意指耶稣基督后期圣徒教会的

成 。这名称是来自古代先知摩尔

门编 的神圣经文，书名为摩尔门

经。主给予他教会成 的名称是

“圣徒”，教会的正确名称为耶稣

i



     

基督后期圣徒教会。

　 圣典；以法 ──

以法 或约瑟的 ；金页片；摩

尔门，尼腓先知；页片；经文；斯

密，小约瑟；摩尔门经的证人

耶稣基督后期圣徒教会接受的四部

经文之一。是由一位名叫摩尔门的

古代先知节录自古代美洲人民的纪

录。其目的是见证耶稣是基督。关

于这本纪录，那位借着神的恩赐和

能力翻译本书的先知约瑟·斯密

说：“我告诉过弟兄们，摩尔门经

是全世界最正确的一本书，也是我

们宗教的拱心石，人若遵循其中

的教训，要比遵循任何其他的书更

能接近神”（见摩尔门经前面的绪

言）。

摩尔门经是一部有关三个从

世界 到美洲大陆之人民的宗教

纪录。这些人民由先知带 ，先知

们将其宗教和世 历史记载在金属

片上。摩尔门经记载了耶稣基督在

复活后，访问美洲人民的情形。基

督此次访问之后，带来了二百年的

和平纪 。

最后一位尼腓先知及历史学家

摩罗乃，约于主后421年，将这些

人民的纪录的节录密封并藏起来。

1823年，复活的摩罗乃访问约瑟·

斯密，后来又将这些古代的神圣纪

录交给他翻译并公诸于世，作为耶

稣基督的另一部约书。

约瑟是多结果子的 ，他的

条 出 外； 49:22-26。真理从

地而生； 85:11（摩尔门8:16； 

摩西7 :62）。 主必向各国 立大

，对他们发 声； 5:26。必有

一声音出于地下； 29 :4（腓二

26:14-17）。所有的默示，看如封住

的书卷； 29:11（赛29:9-18；腓二

27:6-26）。约瑟的 和犹大的 要

在主手中成为一根； 37:15-20。

我另外有 ，不是这 里的；约

10:16（腓三15:16-24）。摩尔门经

和圣经必结合一起； 3:12-21。

主的话必以 声传到大地各 ；

29:2。主和以挪士立约，要把摩

尔门经传给拉曼人； 1:15-16。摩

尔门经是为了使我们相信圣经而写

的； 7:9。摩尔门经必成为不

利于世人的见证； 5:4。求问神这

些是否真实， 10:4。基督见证摩

尔门经是真实的；教约17:6。摩尔

门经包含了耶稣基督的圆满福音；

教约20:9（教约20:8-12；42:12）。

我们信摩尔门经是神的话； 1:8。

的 　 摩 尔 门

经；证人

除了先知约瑟·斯密外，主也命令

其他人要为摩尔门经的神圣性作见

证（教约17；128:20）。在摩尔门

经 前 面 的 绪 言 里 有 这 些 证 人 的

见 证。

我要 三个人的话，确立我的话；

11:3。证人要为他的话向人

儿 作见证； 27:12-13。这些



    

事情必在三位证人的 中确定；

5:4。三位证人会借着信心看到页

片；教约17。

　 摩尔

门，尼腓先知；摩尔门经

摩尔门经中最后一位尼腓先知（约

主后421年）。摩尔门 前，把称为

摩尔门片的历史纪录交给他儿子摩

罗乃（语1:1）。摩罗乃完成摩尔门

片的编 工作。他在摩尔门书后添

写第8、9章（摩尔门8:1）。节录并

录以帖书（以1:1-2）；加上自己

的写作称为摩罗乃书（乃1:1-4）。

摩罗乃将页片封 ，藏在克谟拉山

（摩尔门8:14；乃10:2）。1823年，

摩罗乃以一位复活的人的奉派向约

瑟·斯密显示摩尔门经（约史1:30-
42，45；教约27:5）。他从1823年

到1827年，每年教 这位年 的先

知（约史1:54）。最后，于1827年

把页片交给他（约史1:59）。约瑟

·斯密翻译完后，就把页片交还给

摩罗乃。

 摩 书：摩尔门经中最后一部

书，是由尼腓人最后一位先知摩罗

乃所写。第1-3章谈到尼腓人最后的

毁灭，并说明 予圣灵及圣 的指

示。第4-5章 述主理圣 的正确方

式。第6章 述教会的事工。第7-8
章则是有关福音首要原则的讲道，

包括摩尔门对信心、希 、 ，

及如何分 恶的的教 （乃7）。

还有摩尔门对于小 子活在基督里

面，不 要受 的说明（乃8）。第

9章 写尼腓民族的 。第10章是

摩罗乃最后的信息，包括知道摩尔

门经的真实性的方法（乃10:3-5）。

　 自由

摩尔门经中一位正义的尼腓 事将

，约生于主前100年。

摩罗乃被任命为尼腓 的

长； 43:16-17。他 尼腓士 为

自由而 ； 43:48-50。他 下外

衣的一块 ，作为自由的 ；

46:12-13。他是一位属神的人；

48:11-18。摩罗乃对政 无 国家自

由，深感 。 59:13。

摩尔门经中，一位正义的尼腓将

（约主前60年）。

摩罗乃把 交到他儿子摩罗乃哈

的手中； 62:43。 复 罕拉

； 1:33。他带 尼腓人 ，

并 复失土； 4:14-20。

　 雅

，摩赛亚之父； 罕拉

摩尔门经中，一位尼腓先知，他成

为 罕拉人的王。

摩赛亚受到警告要 离尼腓地；

1 :12。他发现 罕拉人；

1:14-15。他使 罕拉的人民学

了他的语文； 1:18。人民 合

起来，而他被立为国王； 1:19。



     

他 后，他的儿子 雅 继位；

1:23。

　 雅

，摩赛亚之父；摩赛亚之子

摩尔门经中，一位正义的尼腓国王

及先知，他跟随他父亲正义的 样

（摩赛6:4-7），并翻译包含雅列纪

录的24 金页片（摩赛28:17）。

 摩 书：摩尔门经中的一部书。

第1-6章包含 雅 王对人民的有

力讲道，主的灵感动人民的心，使

他们归信，不再有作恶的意向。第

7-8章谈及一群住在拉曼人中的尼腓

人，有一支 奉派 找他们，

后来这支 的 长 找到他

们，得知他们在拉曼人的 迫下所

受的 。第9-24章 述那 迫，

以及他们的 曾 、挪亚、

林海等人如何在拉曼人的 下生

存。其中也记录了 道的先知阿

代，阿尔玛就是在阿 代受审

时归信的。第25-28章记述阿尔玛

之子及摩赛亚王四个儿子归信的经

过。第29章中，摩赛亚王 以法

制度取代国王。阿尔玛之子阿尔

玛被选为第一任首 法 。

　 ，摩赛亚之

子；亚 ，摩赛亚之子；海姆乃；

奥姆 ；摩赛亚， 雅 之子

摩尔门经中，摩赛亚王的四个儿

子 在 天 使 向 他 们 显 现 ， 呼 他

们 后归信，他们的名字是

、亚 、奥姆 、海姆乃（摩赛

27:34）。他们 了十四年，成 地

把福音传给拉曼人，他们在拉曼人

中传道的纪录记载于阿尔玛书第17
章到26章。

先前，他们是不信者，并 图

教会； 27:8-10（阿36:6）。他

们受到一位天使 责而 ；

27:11-12，18-20。他们获准向拉曼

人传教； 28:1-7。

　 十诫；亚 ，摩西的

哥哥；摩西五书；摩西律法；变形

──基督变形

约中的先知，带 以色列人 离

埃及人的 ，并按照神的启示给

他们一 宗教、 会及 方面的

律法。

摩西的事工 续到他尘世生命

以后，约瑟·斯密教 ，摩西和以

来加一同在变形山， 予彼得、雅

各、约翰圣 的权 （太17:3-4；可

9:4-9；路9:30；教约63:21）。

摩西于1836年4月3日，在俄 俄

州的 圣 ，向约瑟·斯密

和奥利 · 里显现，并 予

他们聚 以色列人的权 （教约

110:11）。

许多后期启示谈及摩西。摩尔

门经中常常提到他，我们也可从教

义和圣约中学到有关他的事工（教

约84:20-26），和他是从他的 父

罗接受圣 （教约84:6）。

后期启示也证实圣经所记载的



    

有关他在以色列儿 中的事工，并

再度 定他是 约前五部书的作者

（腓一5:11；摩西1:40-41）。

他为法 的 儿所救； 2:1-10。

往米 ； 2:11-22。主的使者

在 中 向 他 显 现 ； 3 : 1 -
15。宣 将有许多 临到埃及

人； 7-11。主定 越节之 ；

12:1-30。带 以色列人过 海；

14:5-31。主降 于 ； 16。

在何 地 打 石，使水 出；

17:1-7。亚 和 珥 着摩西的

手，如此，约书亚得以 亚玛力

人； 17:8-16。 罗向他 ；

18:13-26。准备以色列人，好在

西 山 见主； 19。主向他启示

十诫； 20:1-17。他和七十位长

见到神； 24:9-11。他 法版，

毁 金 ； 32:19-20。面对面与

神交谈； 33:9-11。在耶稣变了形

象时显现； 17:1-13（可9:2-13；

路9:28-36）。我们要像摩西一样

强； 一4:2。主神所要 起的基

督，就是像摩西一样的先知； 一

22:20-21（腓三20:23；申18:15）。

借启示带 以色列；教约8:3。处在

诸灵中；教约138:41。面对面

见到神； 1:2，31。他和 生子

相像； 1:6，13。记写下他所接

受到有关创造的启示； 2:1。

 摩 书：无价珍珠中的一部书，包

含约瑟·斯密对创世记前七章的灵

感译本。

第1章记录摩西见到神的异象，

而神向摩西显示整个救恩计划。第

2-5章是创造及人 的 的记事。

第6-7章包含以 的异象和他在地

上的事工。第8章包含挪亚的异象

和大 水。

 摩 书：见创世记、出埃及记、

利未记、民数记、申命记。

约的前五部书即称为摩西五

书，尼腓从拉 取得的 页片包含

摩西的各书（腓一5:11）。

尼腓从摩西各书中读到许多事情；

一19:23。

　 亚 圣 ；洁净与

不洁净；法律；摩西

神透过摩西赐律法给以色列家族，

以取代他们无法遵 的 高 的

律法（出34；约译，出34:1-2；约

译，申10:2）。摩西律法包含许多

原则、 定、仪式、典 和象 ，

以提 人民他们的义 和责任。

包括了道 、 理、宗教和外在的

诫命和行为的律法──包括 等

（利1-7）──其目的在提 人民记

起神及对神的 责（摩赛13:30）。

信心、 、在水中的 和

都是律法的一部分，十诫及其他许

多高 的 理道 价 的诫命也

是。许多有关仪式的律法都在耶稣

基督 和复活时成全了，也终止

了 血的 （阿34:13-14）。此律

法在亚 圣 之下执行，是带 其

信徒归向基督的预备福音。

我要像原先那样，给他们律法，不



     

过那将是按照属 体的诫命的律

法；约 ， 34:1-2。律法是我们 

训 的师 ，引我们到基督那里；

3:19-24。我们遵 摩西律法， 

定地期 基督； 25:24-30。 

救恩不 由摩西律法而来；

12:27-13:32。摩西律法因我而成

全； 9 :17。那赐给摩西的律

法，已因我而终止； 15:1-10。

由于以色列儿 的不服从，主从他

们当中取走了摩西，也取走了神圣

圣 ，而留下属 体的诫命的律

法；教约84:23-27。

书　 申命记；出埃及

记；民数记；利未记；创世记；摩

西； 约

约前五部书的名称──创世记、

出埃及记、利未记、民数记、申命

记。犹太人 这五书为法律或以色

列的法律。此五书乃摩西所写（腓

一5:10-11）。

　 罗得

约时代位于 海东面的地 。摩

人是罗得的后裔，与以色列人

有血缘关 ，他们的语言与希伯来

语 。摩 人常与以色列人

（士3:12-30；11:17；撒下8:2；王下

3:6-27；代下20:1-25；赛15）。

基督者；毁灭者；

地 ；路西弗；沉 之子；灵──

恶灵

指撒但。 是正义的 人，也是

求行神 意者的 人。 实

上是神属灵的儿子，曾经是神面前

一名 有权 的天使（赛14:12；

腓二2:17）。然而，他在前生

神，并诱使天父三分之一的灵的子

也和他一起 （教约29:36；摩

西4:1-4；罕3:27-28）。他们被从天

上 出，并不得有机会获得尘世的

身体与尘世的经历，也将永远被

罚。 被从天上 出后，就不断

求 所有的 人和 人，要将

他们带离神的事工，好使全人 都

像他一样 惨（启12:9；腓二2:27；

9:8-9）。

耶稣 责 ； 17:18。为 和

他的使者预备了永 ； 25:41。

， 就必离开你们

了； 4:7。恶人将被 带

禁； 一14:7。 是万 之父；

2:18（摩西4:4）。 力图

使所有的人都像他一样 惨；

2:27。如果 体不再复生，我们的

灵必 服于 ； 9:8-9。

必 、安 、 ； 28:20-
23。 恶的就是来自 ； 1:25
（阿5:40；乃7:12，17）。要警 ，

免得你们自相 ，而听从恶灵；

2:32。如果你们不是那好

人的 ， 就是你们的 人；

5:38-39。 不会 助他的儿

； 30:60。继续祈祷，使你们不

被 的 诱 ； 34:39
（腓三18:15，18）。将你们的根基

建立在救 主上，好让 的强



    

没有力量 制你们； 5:12。

是一切 恶的始作 者；

6:26-31。 想要设下 计；教约

10:12。 诱惑人 儿 是必要

的，否则他们无法成为主 ；教约

29:39。亚当变得顺从 的意思，

因为他向诱惑 服；教约29:40。沉

之子将与 及其使者在永恒中

；教约76:33，44。 将被

一千年；教约88:110（启20:2）。

那恶者取走光和真理；教约93:39。

撒但没有 住他的第一地位；

3:28。

 ：地上一切 恶世 的

， 们 正完全的福音，

又与神的 。

创立了大而可 的教会； 一

13:6（腓一14:9）。教会只有两个，

一个是神 的教会，另一个是

的教会； 一14:10（阿5:39）。

除了 的教会，勿与任何教会相

；教约18:20。那大而可 的教会

将被 倒；教约29:21。

后期　 耶稣基督第二次

来临；时候来到的

我们现在这个时代。主第二次来临

前的时代（或福音期）。

我好把你们日后必 的事告诉你

们； 49:1。救 主末了必站立在

地上； 19:25。末后的日子，主的

必 立； 2:2。末世必有 的

日子来到； 后3:1-7。后期必有好

的人不相信第二次来临； 后

3:3-7。我要向你们预言关于末世的

事情； 26:14-30。在末世，我的

教会将如此被称呼，即耶稣基督后

期圣徒教会；教约115:4。基督必在

末世来临； 7:60。

　 ；该

非法且 意 人；谋 自古以来

就被宣告为有 （创4:1-12；摩西

5:18-41）。

凡 人血的，他的血也必被人所

； 9:6（约译，创9:12-13；出

21:12；阿34:12）。不可 人；

20:13（申5:17；太5:21-22；摩赛

13:21；教约59:6）。耶稣说，不可

人； 19:18。 人者在第二次

是有 的； 21:8。你们在意

上是 人的 手； 一17:44。

意 人的 手有 了； 9:35。

主神已命令世人不可 人；

26:32。谋 在神眼中是一种 行；

39:5-6。 人者得不到宽 ；教约

42:18。任何人 人，就要交给当地

法律处 ；教约42:79。

　 父母；家 ；

对生 或 子 之 的神圣称

呼。母亲借着为神之属灵儿 提

身体，来 助神的计划。

亚当称他的 子为 ，因为 是

众生之母； 3:20（摩西4:26）。

你的父母； 20:12（弗6:1-3；



     

摩赛13:20）。不可离弃你母亲的法

则； 1:8。 人 母亲；

15:20（箴10:1）。你母亲 了，也

不可 ； 23:22。 的儿 起

来称 有福， 的 也称 ；

31:28。耶稣的母亲站在十字

旁；约19:25-27。拉曼人的两千子弟

都受过母亲的教 ； 56:47（阿

57:21）。我们荣耀的母亲 ，在

灵的世界也是处于主所教 的伟大

而强有力者当中；教约138:38-39。

　 好 人；耶稣基

督

这是象 的说法，比 照 主的儿

的人。

主是我的 人； 23:1。 人当

群 ； 34:2-3。

　 大

约中大 王时代的先知。大 王

想为主建圣 ，主指示拿 告诉大

不可建造。拿 也因大 造成

士乌利亚 ，并占有乌利亚之

示巴，而 责他（撒下12:1-15；

教约132:38-39）。撒督和拿

大 之子所罗门为王（王上1:38-
39，45）。

　 巴多罗

新约中基督的一位使徒，也是腓力

的 （约1:45-51）。他来自加

利利的迦拿（约21:2），基督说拿

但 是没有 的以色列人（约

1:47）。一般人认为他和巴多罗

是同一个人（太10:3；可3:18；路

6:14；约1:43-45）。

路得

约中，一位正义的 人，以利米

的 子（得1-4）。以利米 和拿

俄米因饥荒，就带着家人 至摩

地。以利米 及两个儿子 后，拿

俄米与 路得 回伯利恒。

他 　 以色列；雅各，以

撒之子

拉结的使 拉给雅各生的第二个

儿子，也是雅各十二个儿子中的第

五个（创30:7-8）。拿弗他利有四个

儿子（代上7:13）。

 利 ：雅各给拿弗他利的

福载于创世记49:21。摩西给该支

派的 福载于申命记33:23。

　 耶稣基督

加利利海西边山中的村 。拿撒

是耶稣 年时的家 （太2:23）。

耶稣曾在拿撒 的会 教 ，并宣

告他 了以赛亚书61:1-2中的预

言（太13:54-58；可6:1-6；路4:16-
30）。

约中的加利利先知，他记载了他

的预言，期间是在主前642年到606



    

年之间。

 书：第1章谈到主第二次来临时

大地 的情形，以及主的 和

大能。第2章说到尼尼 的毁灭，预

示 后的时期将发生的事。第3章继

续预言尼尼 惨的毁灭。

州 美国

1839年，后期圣徒在 利 州所建

造的 ，位于密西西比 ，约

在圣路 上 200英里（320公里）

处。

由 于 在 密 里 州 受 到 迫 害 ，

圣徒越过密西西比 ， 徒到东

方320公里远的 利 州，才找到

更合 的环境。最后，圣徒在克

斯，这 未开发的 附近 土

地；那实 上是一处 地，只有

几 的建 物。圣徒们将水排

出、建造家 ，约瑟·斯密和家人

一 小圆 。克 斯 名

为 ，希伯来文的意思是“美

的”。

教义和圣约里有好几篇都是在

记录的（教约124-129，132，

135）。圣徒受到 在 建造圣

（教约124:26-27）。他们在1846
年被 出家 前，建好圣 并

安支 会。由于这次的迫害，圣

徒离开这地 ，往西 。

　 以利

约中亚 王的 ，长了大

，经由一位以色列 的信心，

他到以色列去见先知以利 ，借着

听从先知以利 的指示，他到

约旦 七回，终得 （王下

5:1-19；路4:27）。

　

　 圣 ；权

做 事的才能。对 人或 事有能

力的意思是有才能 制或命令 人

或 事。在经文中，能力通常与神

的大能或天上的大能相 ，常与圣

权 ，即为神行事的权利或许

可，有密切关 。

我叫你存立，是特要向你显我的大

能； 9:16。神是我 固的保障；

22:33。你手若有行 的力量，

不可 辞； 3:27。我借主的灵，

满有力量； 3:8。天上地下所有的

权 都赐给我了； 28:18。他们很

希奇他的教训，因为他的话里有权

； 4:32。你们要在 里等候，

直到你们 受从上头来的能力；

24:49。凡接 他的，他就赐他

们权 作神的儿子；约1:12（教约

11:30）。圣灵降临在你们身上，你

们就必得着能力；徒1:8。没有权

不是出于神的； 13:1。因信 神

能力保 的人，必能得着救恩；

1:3-5。我 满了神的力量； 一

17:48。借着圣灵的力量向我显示；

7:12。人可以 神赐予极大的能

力； 8:16。他们 着神的力量

和权 教 ； 17:2-3。尼腓以权



     

力和极大的权 教 ； 7:15-
20（腓三11:19-22）。 然一个人

可能有能力行许多奇事，但是如果

他 耀自己的力量，就必 ；教

约3:4。每人都有能力做好事；教

约58:27-28。 基 圣 各 教

仪中，都显示了神性的能力；教约

84:19-22。圣 的权利与天上的能

力不可分离地结合在一起；教约

121:34-46。我要亲手引 你，我的

力量必保护你； 1:18。

　 巴别，巴比 ；

但以理

约中的巴比 王（主前604-561
年），他 服犹大（王下24:1-4），

并 围 耶 路 撒 冷 （ 王 下 24 :10 -
11）。主前600年 ，尼 尼

撒 西底家王及其人民时（王下

25:1，8-16，20-22），先知李海被

命令 离耶路撒冷，以免被 到巴

比 （腓一1:4-13）。但以理解尼

尼撒的 （但2；4）。

　 尼腓人；

李海，尼腓之父

摩尔门经中，李海和撒拉所生的正

义的儿子（腓一1:1-4；2:5）。尼

腓对神的话有 定的信心（腓一

3:7），终成伟大的先知、记写纪录

的人、人民的 。

非常服从，并用信心祷告； 一

2:16。回耶路撒冷取 页片； 一

3-4。回耶路撒冷带以实玛利家

荒 ； 一7。看见李海所见的同

一异象； 一10:17-22；11。在异象

中，见到他人民未来的情形及福音

的复 ； 一12-13。解释生命 的

异象； 一15:21-36。 断 ，但因

信心终能获得 物； 一16:18-32。

建造一 ， 行到 许地； 一

17-18。尼腓人和拉曼人分开；

5。临别见证； 33。

 尼腓 书：第1章到18:8主要谈到

先知李海和家人离开耶路撒冷，他

们行经不 的 直到 达海边。

尼腓一书18:9-23节谈到 然拉曼和

米尔 ，他们还是在主的带

下， 行到 许地。第19-22章谈到

尼腓记写纪录的目的（腓一6:1-6；

19:18），在于 服所有的人记得主

他们的救 主。他引用以赛亚的话

（腓一20-21）并解释以赛亚的信

息，他希 所有的人能来认识耶稣

基督是他们的救主和救 主（腓一

22:12）。

 尼腓 书：第1-4章包含李海临终前

的一些最后的教训和预言，包括他

给子 的 福。第5章解释尼腓人

为何与拉曼人分开。尼腓人建造圣

，教 摩西律法，并记写纪录。

第6-10章包含尼腓的弟弟雅各的

话。雅各回 犹大的历史，和预言

弥赛亚， 些预言是取自先知以赛

亚的写作。第11-33章，尼腓记录

他对基督的见证，雅各的见证、末

世的预言，和 约以赛亚书的数章

经文。



    

 尼腓片：见页片

　

尼腓，希拉曼之子；门徒

摩尔门经中，复活的耶稣基督所

选的十二位尼腓人门徒之一（腓三

1:2-3；19:4）。这位先知为了他的

人民 切地呼求主，而听到主的声

音（腓三1:11-14）。他曾 天使造

访， 出 ，把他的兄弟从 里

救活，他的见证使人无法不信（腓

三7:15-19；19:4）。他也记写经文

纪录（腓三1:2-3）。

 尼腓 书：摩尔门经中尼腓的儿子

尼腓所写的一部书。1-10章显示主

来临的预言 了。基督 生的

出现；人民 ，但又重

恶；最后的 、地 、 的

和大毁灭显明基督的 。第

11-28章记载基督来到美洲，这是尼

腓三书的 心部分，其中许多基督

的教训与圣经中所记载的基督的讲

道相 （ 如：太5—7和腓三12-
14）。第29-30章是摩尔门写给后期

各国的话。

 尼腓 书：此书只有一章，仅49
节， 近三百年的尼腓历史

（主后34-321年）。许多世代的作

者，包含尼腓在内，写成这纪录。

第1-19节谈到复活后的基督 访

后，所有的尼腓人和拉曼人都归信

福音，全地 满和平、 、和 。

基督 那三位可以一直留在地上

直到他第二次来临的尼腓门徒，

助当地人民（腓三28:4-9）。尼腓

把纪录交给他的儿子阿摩司。第

19-47节是阿摩司的事工的纪录（84
年），及他儿子阿摩司的纪录（112
年）。主后201年，人民开始因

而发生问题，划分 ，并开始成

立 教会来获利（腓四1:24-34）。

尼腓四书最后几节说明人民再度变

成 恶（腓四1:35-49）。主后305
年，阿摩司的儿子阿摩司也 了，

他的兄弟阿摩龙为了神圣纪录的安

全而将 们都藏起来，后来他把纪

录 给摩尔门，摩尔门记录他在

世时的许多事件并节录了那些纪录

（摩尔门1:2-4）。

　 希 拉

曼，希拉曼之子；李海，尼腓人传

教士

摩尔门经中，一位伟大的尼腓人先

知及传教士。

希拉曼的长子； 3:21。被任命为

首 法 ； 3:37。他和弟弟李海

助许多拉曼人归信福音； 5:18-
19。被 围绕，被救离 ；

5:20-52。在 内塔 上祷告；

7:6-10。透露 首 法 的人；

8:25-28；9:1-38。主给他极大能力；

10:3-11。求主让地面发生一次饥

荒，以及 止饥荒； 11:3-18。

徒　 三位尼腓门徒

　 尼腓，李海之子；拉



     

曼人；摩尔门经

摩尔门经中的一群人，其中大多是

李海之子，先知尼腓的后裔。他

们与拉曼人分开，通常比拉曼人正

义，但最后终因 恶而为拉曼人所

灭。

尼 腓 人 与 拉 曼 人 分 开 ； 5 : 5 -
17。人民不是拉曼人就是尼腓人；

1:13。尼腓人 为一种更好的信

所 ； 43:6-9，45。尼腓人

再也没有比在摩罗乃时代更 福的

了； 50:23。由于义人的祈祷，尼

腓人被保全下来； 62:40。尼腓人

已开始在不信中衰 ； 6:34-35。

耶稣教 并 助尼腓人； 11:1-
28；12。全地的人民都归信了主，

他们凡物公用； 1:2-3。人民心

中 满了神的 ，所以境内没有

，没有比这人民更 福的了；

1:15-16。尼腓人开始 自负；

1:43。血 和 遍及整个地

上； 2:8。尼腓人 来

恶，摩尔门 绝作他们的 ；

3:9-11。尼腓人只 二十四人活

着； 6:7-15。他们处 每一

个不否认基督的尼腓人； 1:2。尼

腓人因 恶和 行而被消灭；教约

3:18。要 ，免得像古代的

尼腓人那样；教约38:39。

　 尼哥底母

　 法利赛人

新约中一位正义的犹太 （可能

是公会的人），是法利赛人（约

3:1）。

他 里来与耶稣谈话；约3:1-21。他

在法利赛人面前，为耶稣 护；约

7:50-53。他带 为耶稣埋 ；约

19:39-40。

基督者； 司权

摩尔门经中一个 恶的人。尼 是

尼腓人中，首先 行 司权 的人

之一。尼 因教 教义并 基

而遭处 （阿1）。尼 的跟从者

在他 后许多年，都在继续他 恶

的作为和教 。

阿尔玛和 克被尼 同 的法

； 14:14-18。那些被

的是尼 同 的； 16:11。有很多

人属于尼 教派； 21:4。 他

们许多弟兄的，绝大多数属于尼

教派； 24:28。

　 亚述；约拿

约中亚述的首都，是底格里斯

东 重要的 中心达两百年之

久。主前606年，随着亚述 国的灭

而没 。

亚述王西拿基立住在尼尼 ；

19:36。约拿奉派往该 呼 ；

1:1-2（拿3:1-4）。尼尼 人民

； 3:5-10。耶稣向犹太人 尼尼

人 的 子； 12:41。



    

约中在巴比 的以色列 族（他

可能是利未人或犹大支派的人），

是亚达 西王的 政，并获得国

王 派， 权他重建耶路撒冷的

。

 尼 ：该书是以斯拉记的续

篇，书中包含了被 往巴比 的犹

太人重 耶路撒冷后，在耶路撒冷

的工作的 度及 难的记事。第1-7
章谈到尼希米首度访 耶路撒冷，

不 极大的 对， 重建 。第

8-10章 述尼希米努力实 宗教及

会 。第11-13章列出那些

称之人的名字，和 的奉 的记

事。第13章4-31节记录尼希米离开

耶路撒冷十二年后，再度访 耶路

撒冷。

　 惩 ； ；迫害；

；

通过 、 难、 难等 境，并

借着 向主，世人可得到许多 致

增长灵性和永恒 的经 。

神亲自 救你们 离一切 境和

难； 10:19。他们在 难中哀求

主； 107:6，13，19，28。 然

主以 难给你当 ，你的教师 不

再 藏； 30:20-21。万事必须有

对立； 2:11。他们如果未 过

，就不知道 ；教约29:39。你的

境不过是片刻；教约121:7-8。这

一切事情都将给你经 ，对你有

处；教约122:5-8。他们要 的，

这样他们才会知道珍 好的；

6:55。

下列之年代表，或事件表，并不 尽，仅提 读者了解圣经及摩尔门经时

代之事件的先后顺序：

 ：（因这些事件的确实日期很难 证，不予列

出。）

4000　亚当 。

　　　以 传道。

　　　挪亚传道； 水 没大地。

　　　建造巴别塔；雅列人前往 许地。

　　　 基 传道。

　　　挪亚 。

　　　亚伯 （亚伯拉罕）生。

　　　以撒生。

i



     i

　　　雅各生。

　　　约瑟生。

　　　约瑟被 到埃及。

　　　约瑟出现在法 面前。

　　　雅各（以色列）及其家人下埃及。

　　　雅各（以色列） 。

　　　约瑟 。

　　　摩西生。

　　　摩西带以色列儿 出埃及（出埃及记）。

　　　摩西体 变。

　　　约书亚 。

　　　约书亚 后，士师时期开始，第一位士师是俄 ，最后一位是撒

      母耳；其他士师的顺序和日期非常不确定。

            罗被 为王。

 以 ：

1095  罗开始 。

1063  撒母耳 大 为王。

1055  大 在希伯 为王。

1047  大 在耶路撒冷为王；拿 和迦得预言。

1015  所罗门成为全以色列的王。

991    圣 完成。

975    所罗门 ； 方的十支派 所罗门之子罗 安，以色列分 。

 以 ：

975   耶罗 安作以色

         列王。　　

875   亚哈 撒玛利

         亚，管 以色列

         的 部；以来加

         预言。

851  以利 行大奇 。

792   阿摩司预言。

790   约拿和何西阿预

         言。

 摩尔门 ： 大 ：

949   埃及王示撒

         耶路撒冷。
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 大 ：

740  以赛亚开始预言。

         罗马建立；747年

         拿 撒作巴比

         王；747-734年

         间；提 拉·

         列色三世作亚述

         王。

728   希西家作犹大王。

         撒 以色四世作

         亚述王。

642   那鸿预言。

628   耶利米和西番雅

         预言。

609   俄巴底亚预言；但

         以 理 被 往 巴 比

         。（606年尼尼

         ；604-561
         年间，尼 尼撒

         作巴比 王。）

598   以西结于巴比 预

         言；哈巴谷预言；

         西底家作犹大王。

587   尼 尼撒   

         耶路撒冷。

 以 ：

721   方王国灭 ；

        十支派被 ；弥

         迦预言。

            

 摩尔门 ：

600   李海离开耶路撒

         冷。

588  克人离开耶路

        撒冷前往 许地。

588  尼腓人将自己与拉

        曼人分开（588-570
        年间）。

 ：

537   居 士 令，犹太人可自巴比

         回。

520   哈该和撒迦利亚预言。

486   以斯帖时期。

458   以斯拉奉命 。

444   尼希米被任命作犹大省长。

432   玛拉基预言。

 摩尔门 ：
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 摩尔门 ：

400   雅龙接受页片。

360   奥姆乃接受页片。

148  阿 代 道；阿尔玛在尼腓

        人中重建教会。

124  雅 向尼腓人作最后 讲。

100  小阿尔玛和摩赛亚的儿子们开

        始他们的事工。

91    法 开始在尼腓人中 。

5     拉曼人撒母耳预言基督 生。

 ：

332   亚历山大大 服叙利亚和埃

         及。

323   亚历山大 。

277   开始将犹太人的经文译成希

         文，即七十子本希 文圣经。

167   马加比氏的玛他提亚 叙利

         亚。

166   犹大·马加比阿斯成为犹太人

         的 。

165   洁净圣 并重新奉 ；创设修 

         节。

161   犹大·马加比阿斯 。

63     服耶路撒冷，马加比氏

         在以色列的 结 。

51     克 特拉 。

41     希律和 索成为 犹大的分

          封王。

37     希律成为耶路撒冷的 。

31     克提 ；主前31年至主后

         14年，奥古斯都作罗马 。

30     克 特拉 。

17     希律重建圣 。



    

 ：

         耶稣基督 生

30      基督开始传道。

33      基督被 十字 。

35      保罗归信。

45      保罗的第一次传道 。

58      保罗被 至罗马。

61      使徒行传的历史结 。

62      罗马遭 毁；基督徒在尼 的

          下遭受迫害。

70      基督徒 至 拉；耶路撒冷被

          围 并 。

95      基督徒被 米 迫害。

 摩尔门 ：

33    或
34    复活的基督在美洲显现。

385   尼腓民族灭 。

421   摩罗乃藏页片。

预言

接受到对耶稣的见证，并 有启示

之灵的 。 先知并不 有圣

或其权 。 然在经文中只有几位

被 为 先知，但有许多人

作预言，如利百加、哈拿、 利

白和马利亚。

米利暗被 为 先知；出15 20。

底 拉被 为 先知；士4 4。

大被 为 先知；王下22 14

（代下34 22）。亚拿被 为 先

知；路2 36。

圣 　 方 ；加

百列； ；挪亚时代的 水

约中拉 的儿子，亚当以来的第

十位族长（创5:29-32）。他向

恶的世代见证基督并呼 。人

民 绝他的信息，神命令他建造方

，当 水 没大地消灭恶人时，

能 载他的家人和所有的动物（创

6:13-22；摩西8:16-30）。先知约

瑟·斯密教 ，挪亚就是天使加百

列，并在 有救恩权 方面，次于

亚当。

他和儿子闪、含、雅弗和他们的

子 ， 因 听 从 神 的 命 令 建 造 方 ，

而得 救； 6-8（来11:7；彼前

3:20）。主与挪亚重 他与以 立

过的约； 9:1-17（摩西7:49-52；

约译，创9:15，21-25）。挪亚十

i



     

时，由玛土撒拉按立圣 ；教约

107:52。人要取他的性命，但主的

力量保护他； 8:18。他成为正

义的传道人并教 耶稣基督的福

音； 8:19，23-24（彼后2:5）。

摩尔门经中一个 恶的国王，在尼

腓地中 一群尼腓人。

挪亚王 了许多 ； 11:1-15。

他命令 先知阿 代；

13:1（摩赛17:1，5-20）。挪亚王遭

而 ； 19:20。

的 　 方 ；挪

亚，圣经族长；

地 在挪亚时代完全被水 没，那

是地 的 ，象 净（彼前

3:20-21）。

神使 水 在地上，毁灭一切

活物； 6:17（摩西7:34，43，50-
52；8:17，30）。 水 在地

上； 7:10。神把 放在 中，

作为立约的记 ； 9:9-17。自从大

水 去后，美洲大陆就变成精选的

土地； 13:2。恶人将在 水中灭

； 7:38；8:24。

摩尔门经中，尼腓人的第三任首

法 （阿50 :39 -40；51 :1 -7；

59-62）。

　 耶稣基督；启示；福音

比 耶稣基督和他的福音，就是

固的基 和支 （教约11:24；

33 :12-13）。 指启示，神

透过 启 示 让 世 人 明 白 福 音 （ 太

1 6 : 1 5 -18）。

他 是 石 ， 他 的 作 为 完 全 ；

32 :4。主是我的 石，我所

的； 22:2-3。非人手 出来的石

头； 2:34-35。根基立在 石上；

7:25（腓三14:25）。耶稣基督是

被弃的石头；徒4:10-11。那 石就

是基督； 10:1-4（出17:6）。

建立在 石上的必接受真理；

28:28。犹太人会 绝那块他们可以

建立其上的 石（基督）； 4:15-
17。要在我们救 主这块 石上建

立根基； 5:12。建立在基督的教

义上的，就是建立在他的 石上，

大水 到也 不倒 ； 11:39-
40（太7:24-27；腓三18:12-13）。

明人把房子 在 石上；

14:24。只要你们建立在我的 石

上，大地和地 就无法得 ；教约

6:34。建立在这 石上的，永不倒

；教约50:44。我是弥赛亚， 安

之王，天上 石； 7:53。

　 审判

教　 ；福音的复

指 个 人 、 教 会 或 整 个 民 族 离

真 理。



    

 ：以色人 要提 他们

的心 离主； 29:18。没有异象，

民就毁灭； 29:18。他们 了永

约； 24:5。 ， 着那房子，

就倒 了； 7:27。我希奇你们

这么快离开，去从别的福音；

1:6。他们开始时走在 的路上，

在 中 失了方向； 一8 :23
（腓一12:17）。他们 了果子后，

就 离而走 禁 ； 一8:28。尼

腓人的 教成了不信者的 脚石；

4:6-12。许多教会成 起来，

迫害其他成 ； 3:33-34（曼4:11-
13；5:2-3）。主使他的人民

时，他们有时会 起心来 记他；

12:2；13:38。尼腓人 起他们的

心，以致 在撒但的力量之下；

2:1-3。摩罗乃预言末日的 教；

8:28，31-41。主第二次来临

前会有 教；教约1:13-16。

 ：这百 用

近我； 29:10，13。 暗将 大

地； 60:2。主必降下一个 听

主的话的饥荒； 8:11。 基督、

先知将要起来； 24:24。 的

将 你们中间；徒20:29。我

希奇你们这么快就离开他； 1:6。

主第二次来临前必有离道 教的

事； 后2:3。有些人 离了真道；

后2:18。有些人有 的外 ，

否认 的能力； 后3:5。时

候要到，人必 正的道理；

后4:3-4。在百 中将有 先知和

师 ； 后2:1。有些人 着 来，

并且不认 一的主神；犹1:4。有人

自称为使徒 不是使徒； 2:2。

尼腓看到一个大而可 的教会建立

了； 一13:26。外邦人 倒而建立

了许多教会； 26:20。他们已

离我的教仪， 我的永约；教约

1:15。 暗 大地， 暗 人

的意 ；教约112:23。约瑟得知当

时所有的教会全都是错的；他们的

心都远离神；约 1:19。

圣经；经文

犹太人的神圣书 ，不包含在希伯

来文圣经， 保留在 些基督教会

的圣经中。这些书 在 接新 约

上常有其价 ，在本教会中也被

为有 的读物。

旁经大部分翻译正确， 有不实的

；教约91:1-3。旁经有 于受灵

启发的人；教约91:4-6。

教会在近代复 后的一位早期成

及 ， · 是教会的

第一位主教（教约36；41:9-11；

42:10；51:1-18；115；124:19）。

后期福音期所 选的首 十二使徒

定 的成 。大 · 于1838
年密 里克 之 中 害，是复

的教会中第一位 道者。

安排好他的生意去传教；教

约 11 4 : 1 。 被 接 到 主 那 里 ；教约

i



     

124:19，130。

　 正义

个人的正义，并在神及他所任命的

眼中被认可。

不 着他的十字 的，不 作我的

门徒； 10:38。工人得工价是 当

的； 10:7（教约31:5）。 必 称

地做一切事； 9:29。除非他

们 称，否则不能受 ； 6:1。

的人必不被认为 称站立得住；

教约107:100。不受管教的人不

我的国度；教约136:31。圣 已

及于所有 称的 性成 ；教约

宣二。

　

　 千 年；安息；和平

经文中，平安是指神给忠信的圣徒

从灵而生的内在 和安 。

救主要被称为和平之 ； 9:6。恶

人必不得平安； 48:22。有一大

天 美神说：在至高之处荣耀归

与神，在地上有平安； 2:13-14。

我留下平安给你们；约14:27。神的

平安出人意 之外； 4:7。 雅

王的人民得到 心的平安；

4:3。传平安之人的脚在山上何等

美； 15:14-18（赛52:7）。

阿尔玛向主呼求，就得到了平安；

38:8。义人的灵被接到一种平安

的 中； 40:12。关于这事，

我不是将平安的感觉放 你脑海中

教约6:23。行走在我灵的 顺

中，你必在我里面得到平安；教约

19:23。行为正义的人，必得平安；

教约59:23。你们要把 的约 穿

在身上，那是完全与平安的约 ；

教约88:125。我的 子，愿你的灵

平安；教约121:7。发现我可以得

到更大的平安后，我 求祖先的

福； 1:2。

　 境

由于别人的信 或 会地位而使他

们 或痛 ；去 或 迫。

为义受 迫的 人有福了； 5 :10
（腓三12:10）。为那 地利用

和 迫你们的祷告； 5:44（腓三

12:44）。由于他们富有，就迫害

顺的人； 9:30（腓二28:12-
13）。不 一切迫害、 定地期

基督的义人，必不灭 ；

26:8。这一切事情都将给你经 ；

教约122:7。

的 　 心； ， ；

顺； ；

有颗 的心就是 、痛 、

、 顺，就是 于接受神的

意。

我与心灵痛 的人同住；

57:15。基督为所有 有 的心和

痛 的灵的人 上了他自己；

2:7。要 上 的心和痛 的灵

i



    

作为给主的 品； 9:20（教约

59:8）。只有带着 的心和痛

的灵的人才能受 ， 6:2。耶稣为

了痛 之心的 而被 十字 ；

教约21:9。有痛 之灵的人就

；教约52:15。 许赐神圣之灵

给痛 的人；教约55:3。我的灵已

奉派去启发 而痛 的人；教约

136:33。

的　 田地；以色列

象 属灵事工的田地。经文中，主

的 通常指以色列家或神在地

上的国度，有时 指一般的世人。

万 之主的 就是以色列家；

5:7（腓二15:7）。耶稣以在

做工为 ； 20:1-16。以色列家

族就像一 生的 ， 在

主的果 中； 5。主的 人要最后

一次修剪他的 ； 6。主要

福在他 里工作的人；教约

21:9（阿28:14）。你们要最后一次

在我 中工作；教约43:28。

　 ，

止或仪表 、中 、合 。

实的人会 免 或 。

神为亚当和 用 子做衣服，给

他们穿； 3:21（摩西4:27）。

人以正派衣 为 ； 2:9。

， 洁， 理家 ； 2:5。因为

自己穿的服 高 ，就 高 ；

2:13。所有你的衣服要 ；教

约42:40。我们信我们要 洁、有品

； 1:13。

教 会 在 近 代 复 后 ， 最 初

的十二使徒之一（教约124 :128-
129）。主透过约瑟·斯密给他启示

时，他成为教会成 才六周（教约

34）。奥申· 特也曾是本教会

的传教士（教约52:26；75:14），并

任过数年的教会历史纪录 。

奥申· 特的哥哥，也是教会在

近代复 后最初 的十二使徒之

一（教约124:128-129）。主于1830
年10月经由约瑟·斯密给他的启示

中， 他 任最初的传教工作者

之一（教约32；50:37）。

　 使徒； 基 圣

基 圣 中的 位，今日，

七十 定 是教会 会及

有权 人 ，获得使徒的权 ，但

未按立为使徒；他们奉 全部或部

分的时间来做事工。

主又设立七十个人； 10:1。七十

被 去传福音，并作耶稣基督

的特别证人；教约107:25-26。七十

要在十二位的指 下，奉主的名

行事，在各国建立教会，管理教会

一切事 ；教约107:34。如果工作

要时，还可以 选其他的七十



     

，直到七十的七 ；教约107:93-
97。七十 定 是为那些到全世

界去为我的名作见证的 回长 们

设立的；教约124:138-139。

　 家 ； ，结

　 ；说

经文中， 是使 人相信 些不

是真实的事情。

不虚 起 的人必登主的山；

24:4。救我 离 的人； 43:1。

那些称恶为 、称 为恶 

的人； 5:20（腓二15:20）。人

不可自 ； 3:18。不要被人虚

的话 ； 5:6。作恶的

人，也被人 ； 后3 :13。

惑 天下的撒但被 在地上；

12:9。撒但被 ，不得再 惑列

国； 20:1-3。没有人能 主；

9:41。如果你们跟随子，在神

前不 ，你们必接受圣灵；

31:13。 认他被 的力量所

； 7:18。挪亚王的人民被

的话所 ； 11:7。 明的人以

神圣之灵为指 ，又没有受 ；教

约45:57。 子有 了；教约50:6。

他成了撒但，一切 言之父，

和 世人； 4:4。

摩尔门经中， 乃哈 的一位律

师。阿尔玛和 克借着圣灵

知道 说 ，后来，他归

信基督的福音（阿11:21-46；15:1-
12）。

　 信心；

借神的能力而 生的不凡事件。奇

在耶稣基督的事工中是很重要

的要 ，包括 、救活 者、复

活等。奇 是耶稣基督福音的一部

分。为了要显示奇 ，必须有信

心（可6:5-6；摩尔门9:10-20；以

12:12）。

法 说话，你们就行件奇事；

7:9。没有人奉我的名行异能， 倒

毁 我； 9:39。耶稣第一次

行奇 是在迦拿；约2:11。我是奇

之神； 27:23。神的力量能行

奇 ； 23:6。基督向美洲大陆的

人民显示这样大的奇 ，乃是由于

他们极大的信心； 19:35。神

依然是奇 之神； 9:15。除

非主命令你，不可要求奇 ；教约

24:13-14。有人获得行奇 的恩赐；

教约46:21（乃10:12）。

　 祷告

　 祷告

向神 问、发问或请求特别的

助。

祈求，就给你们； 7:7。你们中间

若有 智慧的， 当求神； 1:5
（约史1:7-20）。用信心求问我；



    

一15:11。如果你们不能明白这

些话，一定是你们没有祈求；

32:4。真心 意地祈求； 4:10。

任何你们 信心祈求的正当东西，

神都会赐给你们； 4:21。求问

神这些是否是真实的； 10:4。他

们 暗而不 光明，所以他们不

会向我祈求；教约10:21。你们被命

令凡事都要求神；教约46:7。

　 神的话；光，基督的

光；异象；圣灵；预言； ；声

音；灵感

神给他世上儿 的讯息。启示可借

着基督的光及圣灵，经由灵感、异

象、 或天使的造访传达。启示提

指引，能引 忠信者达到高荣国

度的永恒救恩。

主向他的先知启示其事工，并

向相信者证实给先知的启示是真实

的（摩3:7）。凡 有信心、 、

服从耶稣基督福音，并努力 求的

人，主就透过启示给他个人的指

引。约瑟·斯密说：“圣灵是一位

启示者，无人能接受圣灵 没有接

受启示。”

在主的教会中， 会会长 和

十二使徒定 是本教会和全世界

的先知、先见、启示者。本教会的

会会长是 一获得主 权来为本

教会接受启示的人（教约28:2-7）。

每个人都可为自己的 处而接受个

人启示。

人活着是 主 里所出的一切话；

8:3（太4:4；教约98:11）。主以

小的声音说话； 19:12。没

有异象，民就毁灭； 29:18。主

神 若 不 将 奥 指 示 他 的 人 ──

众先知，就一无所行； 3:7。西 

门·巴·约拿，你是有福的 因为

这不是属血 的指示你的，乃是我

在天上的父指示的； 16:15-19。圣

灵要引 你们明白一切的真理，并

要把将来的事告诉你们；约16:13。

你们中间若有 智慧的， 当求

问神； 1:5。万事都必透露；

27:11。我必给人 儿 律上加律；

28:30。 的事都将显明；

30:17。圣灵必向你们指示一切；

32:5。除非神向世人透露，否

则没有人会知道他的道； 4:8。

阿尔玛禁 祈求启示； 5:46。从

未启示的事必向忠信的人启示；

26:22。凡否认启示的，是不认识耶

稣基督的福音，也不了解经文；

9:7-8。你们一直要到信心受到

后，才能获得见证； 12:6。

我的话都要 ；教约1:38。关于

这事，我不是将平安的感觉放 你

脑海中 教约6:22-23。我会在你

的意 和心中告诉你；教约8:2-3。

如果那是对的，我会使你胸中

；教约9:8。不要否认启示之灵；

教约11:25。祈求的人会获得启示上

加启示；教约42:61。他们被圣灵感

动时，所讲的一切将是主的声音；

教约68:4。神必给你们知识；教约

121:26。约瑟·斯密见到父与子；

约 1:17。我们信神已经启示的一



     

切，也信他 要启示； 1:7，9。

　 约翰的启示

启示录是新约最后一部书； 可指

任何 得注意的启示；希 文的意

思是“显示”或“ 开”。

　 地 ；耶稣基督第二

次来临

基督重 地上，亲自 时，将开

始一千年的和平时期（信1:10）。

人们将不再 起刀剑，也不再学

事； 2:4（腓二12:4；弥4:3）。

先前为荒 之地，现在成如

； 36:35。他们都复活了，与

基督一同作王一千年； 20:4。由

于人民的正义，撒但没有力量；

一22:26。我要在正义中住在世上

一千年；教约29:11。一千年结

后，我会放过大地一段短时期；教

约29:22。那伟大的千 年一定会

来；教约43:30。正义者的儿 将

无 成长；教约45:58。小 将长

大，直到年 ，人要在 眼之间

变；教约63:51。在第七个一千年开

始，主要圣 大地；教约77:12。

他们在一千年结 前不会复活；教

约88:101。撒但将被 一千年；

教约88:110。千 年的情形；教约

101:23-34。大地将安息一千年；

7:64。

　 ； 的

心； 顺；穷人；

成为 顺，愿意受教，或是 述一

个人 顺，愿意受教的情形。

包括 认我们依 神， 顺服他

的 意。

神在 引 你四十年，使你

； 8:2。我禁 ，刻 己心；

35:13。贫穷而有智慧的 年人，

过年 而 的王； 4:13。主与

的人同居； 57:15。凡自己

像这小 子的，他在天国里就

是最大的； 18:4。自 的必升为

高； 23:12（路14:11；18:14）。

耶稣就自己 ，存心顺服，一直

到 ； 2:8（路22:42；23:46）。

神阻 的人，赐恩给 的

人； 5:5-6（腓二9:42）。要自

到 的深处； 4:11（腓二

9:42；腓三12:2）。你们已 了

5:27-28。比 的那部分

人变得越来越 ； 3:33-35。我

与世人 ，使他们得以 ；

12:27。 是受 的条件之一；

教约20:37。在我面前 自己，

你们必看见我并知道我存在；教约

67:10。你要 ；主必答复你的祈

祷；教约112:10。无知的人要

自己，以学 智慧；教约136:32。

灵 已 派 去 启 发 的 人 ； 教约

136:33。

在多种选 间取 的方式，通常是

从几个 或 中 出一支来，

就是所谓的 或 。

i



    

他 们 分 他 的 衣 服 ； 2 7 : 3 5
（诗22:18；可15:24；路23:34；约

19:24）。众人为他们 ， 出马

提亚来；徒1:23-26。我们 ，看

我们之中 去拉 家； 一3:11。

　 人；天上的 会；天上

的 ；开始

尘世生命之前的生命。所有 在

来到世上成为必 之 前都是神属

灵的儿 ，与他同住。有时这称作

第一地位（罕3:26）。

神立大地根基的时候，神的众子

都 呼； 38:4-7。灵要归回赐灵

的神； 12:7。我将你造在 中以

前，我已 得你；耶1:4-5。我们都

是他所生的；徒17:28。神在创立

世界以前就 选了我们； 1:3-4。

我们要顺服万灵的父； 12:9。没

有 住第一地位的天使，被主用

永远 留；犹1:6（罕3:26）。

和他的使者一同被 下去；

12:9。他们从世界 基时就已

和预备； 13:3。创世以前，

基督注 的永恒和天 ；教

约38:1。人在太初与神同在；教约

93:29（曼14:17；教约49:17）。

的灵在太初时就被 选 任神教

会的 者；教约138:53-55。许

多人在灵的世界中接受了他们的最

初的 ；教约138:56。所有的事

物还没有在地面上以前，在属灵上

已由神创造； 3:5。我造了这

世界，和在 身之前的人；

6:51。亚伯拉罕看见创世以前就

好的智能； 3:21-24。

　 ；

对神圣事物的 重； 。

主 摩西 ，因他站在圣地；

3:4-5。神是大有 严，比一切更

可 惧； 89:7。用 、 的

心 奉神； 12:28。摩罗乃 在地

上， 切向神祈求； 46:13。群众

都倒在地上， 基督； 11:12-
19。 身在我面前；教约5:24。万

物在神的宝座前，都 地

；教约76:93。你们的心智 暗，

因为你们 忽你们已接受的事物；

教约84:54-57。万 都必 ，万

都必 认；教约88:104。由于对至

高者之名的 或 ，教会以

基 称呼该圣 ；教约107:4。

福要 注在主家 中 主的人身

上；教约109:21。

　 圣灵

被强 使去做或不去做 事，特

别是由于圣灵的影响和力量时。

我里面的灵 动我； 32:18。基

督的 我们； 后5:14。灵强

制我，要我 拉 ； 一4:10。

灵制止我； 14:11。我受这约定

制； 60:34。阿摩龙受圣灵强

制，把纪录藏了起来； 1:48。

讲述天上来的事必须受灵的节制；

教约63:64。

i i



     

续而 的努力，特别是指 奉

主和服从他的话。

要留意听我的话； 55:2。神 赐

那 求他的人； 11:6。你们

要分外的 ，有了信心，又要加

上 行； 后1:5。尽最大的努力教

神的话； 1:19。他们都努力

经文； 17:2。他们愿意尽最大

的努力遵 诫命； 6:14。我们

要 工作； 9:6。要 心做好

事；教约58:27。也不要 ，要尽

力工作；教约75:3。要 注意永

生的话语；教约84:43。每个人都要

学会他的 责，十分 地执行

；教约107:99。

　 恶的言谈

神圣的事物（教约84:54）。

圣徒不 有无 的思想和过度的

；教约88:69。 止你们一切

和 ；教约88:121。

　

　 ；周 ；禁 ；福

利，福 ； ，

在经文中， 可以指（1） 如

物、衣服、房 等生活必 品的

人，或（2） 而不 的人。

 ：你不可住手不

你穷 的弟兄； 15:7。恶人在

中，迫害 的人； 10:2。周

贫穷的，不致 ； 28:27。将

穷人接到你家中； 58:6-7。你若

愿意作完全人，就去分给穷人；

19:21（可10:21；路18:22）。神

不是 选了世上的贫穷人 2:5。

由于他们富有，就 穷人；

9:30。要保 的 免，就要把

物分给穷人； 4:26。他们将物

分给穷 的人； 1:27。若不

助贫 的人，你们的祷告也是 然

的； 34:28。尼腓人凡物公用，没

有贫富之分； 1:3。要 穷

人；教约42:30（教约52:40）。心

不 的穷人有 了；教约56:17-
18。穷人要参加 的 ；教

约58:6-11。主教要 找穷人；教

约84:112。福音律法 定要照 穷

人；教约104:17-18。他们当中没有

穷人； 7:18。

 ：不是因贫穷而被迫

自己的人更为有福； 32:4-6，

12-16。虚心来就我的人有福了；

12:3（太5:3）。福音将传给穷人

和 顺的人；教约35:15。

　 ；圣 权 ；按

立；能力；圣

给予 或 按立的世人，用以

代表和为父神或耶稣基督做神的事

工的许可。

我已差 你； 3:12-15。凡我所

你的，你都要说； 7:2。他给

予十二使徒权 ； 10:1。不是你



    

们 选了我，是我 选了你们，并

且按立你们；约15:16。尼腓和李

海用极大的权 传道； 5:18。希

拉曼之子尼腓是属神的人，拥有神

赐的伟大力量和权 ； 11:18（腓

三7:17）。耶稣将权力和权 赐给

十二个尼腓人； 12:1-2。约瑟·

斯密 神 及按立；教约20:2。

任何人都不可宣讲我的福音或建立

我的教会，除非他已受按立，而且

教会知道他有权 ；教约42:11。长

要传讲福音， 权 行事；教约

68:8。 基 圣 有主理属灵

事 的权 ；教约107:8，18-19。

借着神圣权 而做的事，就成为律

法；教约128:9。传讲福音或为神行

事的人，都必须借着 有权 之人

神 ； 1:5。

（动词）

经 文 中 ， 告 是 指 给 人 忠 告 或

教 。

我 你 向 我 的 金 子 ；

3:18。不要 图 告主； 4:10。他

在他所有的事上 智慧提出 告；

37:12。你们的 已上达我这里，

因为你们 图用自己的方式来

告；教约56:14。

（名词）　 先知

从主和由按立的 而来的 、

警告、忠告及指 。

我为你出个主意； 18:19。神会

以他的训言引 我； 73:24。无

智谋，民就 ； 11:14。法利

赛人和律法师 弃了神的 意；

7:30。如果他们听从神的忠告，

那有学问则是好事； 9 :29。

听按立你们的那位的 告；教约

78 :2。接受我指定的人的 告；

教约108:1。他切 建立自己的

告，而不是我所按立的 告；教约

124:84。听从我 人约瑟的 告；

教约124:89。如果任何人不 求我

的 告，他就不会有能力；教约

136:19。

　 神，神 ；神的儿 ；属

灵的创造；灵

意指全人 ，包括 人和 人。所

有的 人和 人实 上都是天父属

灵的后裔，他们 生到尘世上时，

获得尘世的 身体。这些身体

是按照神的形象创造的（创1:26-
27）。凡忠信地接受必要的教仪、

遵 圣约、服从神的命令的 ，

就会 他们的超升，成为像神一

样。

神就照着自己的形象造人； 1:27
（摩赛7:27；教约20:17-18）。人

算什么， 他 8:4-5。

人血 的臂 ，那人有 了；耶

17:5（腓二4:34；28:26，31）。

成了人，就把 子的事丢弃了；

13:11。成了世人，才能有快 ；

2:25。自然人是神的 人；

3:19。你们 当是 样的人



     

27:27。那 的不是神的事

工，而是人的工作；教约3:3。你不

该怕人 于怕神；教约3:7（教约

30:11；教约122:9）。一切东西都是

为人的 处、 人使用而造的；教

约59:18。我知道人算不得什么；

1:10。神的事工和荣耀是 成人

的不 和永生； 1:39。

 ：他们就

在地，说，神，万人之灵的神；

16:22（民27:16）。你们是主你们神

的儿 ； 14:1。你们是神，都是

至高者的儿子； 82:6。你们是永

生神的儿子； 1:10。我们 不都

是一位父 不是一位神所造的

2:10。我们是神所生的；徒

17:29。圣灵作证我们是神的儿 ；

8:16。何 万灵的父，我们 不

更当顺服他得生 12:9。所有

的人的灵都要被带回家，到赐给他

们生命的神那里； 40:11。诸世

界的居民都是神所生的儿 ；教约

76:24。人在太初与父同在；教约

93:23，29。神在所有的人存在于

地面上之前，已在属灵上创造了他

们； 3:5-7。我是神，我造了

这世界，和在 身之前的人；

6:51。

 ：所以

你们要完全，像你们的天父完全

一样； 5:48（腓三12:48）。你们

的律法上 不是写着你们是神

约10:34（教约76:58）。我们就是

神的后 ，和基督同作后 ；

8:17。你们 是儿子，就 着基督

为后 ； 4:7。主若显现，我们必

要像他；约一3:2。得 的，我要赐

他在我宝座上与我同 ； 3:21。

我已准许他们成为神的儿子；

9:17。继 高荣国度的人都是神，

是神的儿子；教约76:50，58。然后

他们将成为神，因为他们有一切能

力；教约132:20。

　 耶稣基督；神，神

耶稣基督用来指自己的一个称呼

（路9:22；21:36），意谓神圣之人

之子，神圣之人是父神的一个名

字。耶稣称自己为人子时，乃是

公开宣 他和父的神圣关 ；四福

音书中经常可以看到这个称呼。后

期的启示证实了救主这名字的特别

意义和神圣性（教约45:39；49:6，

22；58:65；摩西6:57）。

　 ； ， 心；服

，服 ， 奉；福利，福

基督 正的 （乃7 :47）；是基 

督对人 儿 的 ，也是人 儿

对彼此 有的 （腓二26:30；

33:7-9；以12:33-34）；最 高，最

，最强 的 ，不仅是 而

已。

知识是叫人自高自大， 有 心能

造就人； 8:1。 ， 正的

，是无可比 的； 13。诫命

的 归就是从清洁的心生出来的

； 1:5。又要加上 众人的



    

心； 后1:7。主命令所有的人都要

有 ； 26:30（乃7:44-47）。

你们一定要有信心、希 和 ；

7:24。主对世人的 就是 ；

12:33-34。没有 就无法继 在

父家里所预备的地方； 12:34（乃

10:20-21）。摩罗乃写下摩尔门关

于信心、希 和 的话； 7。

使人有 格 任主的事工；教约

4:5-6（教约12:8）。你们要把

的约 穿在身上；教约88:125。你

的心 要 满 ；教约121:45。

　 ； 顺

受； 受 难、 或 害

而不 或 复的能力。

主， 性等候他； 37:7-8。不

发 的，大有 明； 14:29。

你们常存 ，就必保全灵 ；

21:19。因经文所生的 和安 ，

可以得着 ； 15:4。 要 法

那些 信心和 受 许的人；

6:12-15。 也当成 ，使你们

成全、完备，毫无 ； 1:2-4。

你们听见过约伯的 ； 5:11。

他们 快且 心地顺服主所有的

意； 24:15。你 心 受这一

切，因为主与你同在； 38:4-5。要

继续 ，直到你们成为完全；教

约67:13。

　 认

　 光，基督的光；真理；

荣耀的等

经文中，荣耀通常是指神的光和真

理。 可指 美或荣 ，或永生的

种景 ，或神的荣耀。

圣 ，万 之主，他的荣光 满全

地； 6:3（腓二16:3）。我们就

变成主的形 ，荣上加荣； 后

3:18。他会高 我，使我与他同住

在荣耀中； 36:28。复活时所获

得的荣耀将因正义的 度而有所不

同；教约76:50-119。神的荣耀是智

能；教约93:36。神的荣耀是 成

人的不 和永生； 1:39。我看

见两位人物，其光 和荣耀无法形

容；约 1:17。

的 　 高荣，高荣荣

耀；中荣，中荣荣耀； 荣， 荣

荣耀

天上不同的国度。在最后审判时，

除了那些沉 之子外，每一个人都

会被指派到 个荣耀国度作为永恒

居所。

耶稣说，在我父的家里，有许多住

处；约14:2（以12:32）。日有日的

荣光，月有月的荣光， 有 的荣

光； 15:40-41。保罗被提到第

三 天上去； 后12:2。有一处地

方没有荣耀 有永久的惩罚；教约

76:30-38，43-45。有三种等 的荣

耀；教约76:50-113；88:20-32。

　 面色，面 ，面容



     

　 身体；

欲；今生；自然人

一词有几个意思：（1）构成人

、动物、 或 身体的

；（2）必 ；（3）人的身体

或 欲方面的本 。

 ：凡动物都可作你们的

物； 9:3。若无必要，不可

害动物；约 ， 9:10-11（教约

49:21）。 走 是给人作衣

之用；教约49:18-19（教约59:16-
20）。我们 节约地 用 ；教

约89:12-15。

 ：耶稣是父 一的 身儿子；

约1:14（摩赛15:1-3）。亚当成了第

一个 身； 3:7。

 本 ： 血 臂的人

有 了；耶17:5。心灵固然愿意，

体 了； 14:38。 体的

情欲不是从父来的；约一2:16。尼

腓为他的 体和 恶而 ；

4:17-18，34。不要与 及 体和

； 10:24。

　 性的不道 ；

； 洁； 通；欲

对不正当的 体 的 好或

，特别指性的不道 。

约瑟主人的 以目 情给约瑟；

39:7。凡看见 就动 的，这

人心里已经 了； 5:28（腓

三12:28）。禁 体的 欲，这

欲是与灵 的； 2:11。

体的情欲、眼目的情欲，都不是

从父来的；约一2:16。不要再 求

眼 的欲 ； 39:9。人因为

了神圣律法，而变成情欲的；教约

20:20。凡在心中 的，将不会

拥有灵；教约63:16。 止你们的一

切欲 ，教约88:121。世人就成为

欲、 欲、 的， 5:13
（摩赛16:3；摩西6:49）

　 ，

成为凡人并 能力、力量或 能

的一种情 。 是人之常情，

凡人都是 的，只有经由神的恩

典，才获得能力做正义的事（各 

4:6-7），这种 有一部分会在每

个人不同的 或 之处显示出

来。

你们要使 的手 ； 35:3-4。

心灵固然愿意， 体 了；

26:41（可14:38）。我是以我是人，

也有 ，来为自己 解； 一

19:6。 然我有 ，但是我被命

令写下这些事； 33:11。不要因

人的 而对他发 ； 3:2。外

邦人会因我们写作上的 这

些东西； 12:23-25，40。我必让他

们看见自己的 ； 12:27-28。你

已看到自己的 ，你必成为 强

的人； 12:37。你们中间 的，

以后会成为 强的；教约50:16。

耶稣基督了解世人的 ；教约

62:1。



    

　

　

　 犹太人

犹太人中的一小群人，但在政 上

是相当有 力的 体或 会

，他们最为人所知的可能就是

泥在服从摩西律法的字句，不相 

信天使和灵的存在，也不相信复 

活和永生的教义（可12:18-27；徒

4:1-3；23:7-8）。

约

一位约于主前520年说预言的先知，

和先知哈该是同一时代的人（拉

5:1；6:14）。

 撒 利 书：此书以预言基督尘世

的使命及他第二次来临著称（亚

9:9；11:12-13；12:10；13:6）。第

1-8章包含一 异象，谈及神的人

民的未来。第9-14章包含有关弥赛

亚、末日、以色列的聚 、最后的

大 ，及第二次来临的异象。

约 　 利

白； 约翰

约翰的父亲， 有 司的

位，并在圣 中执行 。

天使加百列 许撒迦利亚和他的

子 利 白有一个儿子； 1:5-25
（教约27:7）。撒迦利亚的 头

了； 1:59-79。撒迦利亚在 和

中间被 ； 23:35（路11:51）。

　 亚伯拉罕

约 中 ， 亚 伯 拉 罕 的 第 一 位

子，年 时生以撒（创18:9-15；

21:2）。

　 李海，尼腓之父

摩尔门经中，李海的 子（腓一

5:1-8；8:14-16；18:19）。 生了拉

曼、 米尔、赛姆、尼腓、雅各、

约瑟及几个 儿（腓一2:5；腓二

5:6）。

　 耶路撒冷； 基

约中， 基 所 的 ，

位 可能在现在的耶路撒冷。“撒

冷”和希伯来语的“和平”意思非

常近 。

撒冷王 基 带着 和 ；

14:18。 基 ，就是撒冷王，又

是至高神的 司； 7:1-2。 基

是撒冷地的国王； 13:17-18。

　 撒玛利亚人

约中，以色列 国的首都（王上

16:23-24）。因为该 位于山上，是

事上 强的据 ，亚述人围 三

年才 下该 （王下17:5-6）。希律

重建该 并 名为西 兹。在新约

时代，撒玛利亚是指约旦以西的巴

斯 中部整个地 。



     

　 撒玛利亚

圣经中，以色列 国被亚述人

后，住在撒玛利亚的民族。撒玛利

亚人部分是以色列人，部分是外邦

人，他们的宗教是由犹太教和异教

的信 及仪式 合而成的。路加福

音10:25-37中好心的撒玛利亚人的比

，说明了犹太人对撒玛利亚人的

意，因为撒玛利亚人 离了以色

列的宗教。主指示使徒向撒玛利亚

人教 福音（徒1:6-8）。腓利成

地对撒玛利亚人宣讲基督的福音，

并在他们当中行了许多奇 （徒8:5-
39）。

约

以利加拿和哈拿之子；撒母耳的出

生乃是神回答他母亲的祷告（撒上

1）。 子撒母耳交由在示罗的会幕

任大 司的以利照 （撒上2:11；

3:1）。主在撒母耳年 时，就

他为先知（撒上3）。以利 后，

撒母耳成为伟大的先知，并作以色

列的士师，在全地 复律法、体制

和定期的宗教 （撒上4:15-18；

7:3-17）。

撒母耳记上28:5-20包含一段

·多珥的 因 罗王之请求，

将已 的撒母耳 来的记事，这不

可能是从神来的异象，因为  

或其他灵 不能影响先知按照他 

或 的请求而显现（撒上28:20；

31:1-4）。

 撒母耳 ：撒母耳记上、下

在 些圣经中是一部书，有些则分

成两部书。此二书之记载从撒母耳

出生到大 王临 之 ，历时约130
年。

 撒母耳 ：第1-4章 写主 并

惩罚以利家族，并 撒母耳为大

司和士师。第4-6章谈到约 如

何 非利士人手中。第7-8章记载

撒母耳的警告：会有 神和一位

恶的王。第9-15章 写 罗受 为

王，及他的 理。第16-31章谈到大

的生平及他获得权力──撒母耳

大 ，大 已 歌利亚。 罗

大 ，但大 有机会 绝

罗。

 撒母耳 ：此书包含大 王

犹大而终于成为全以色列之王的细

节。第1-4章说明大 被立为犹大

王后，他的跟随者和 罗的跟随者

间，长期的 突 。第5-10章说

明大 在众国大有 力。第11-21章

说明大 因 以及其家族中的

离，灵性力量衰 。第22-24章 写

大 图与主和解。

摩尔门经中的拉曼人先知。救主

生前，主差他教 和警告尼腓人。

撒母耳预言有关耶稣基督出生和

的 ，并预言尼腓人的毁灭

（曼13-16）。

　 亚当

i



    

约中，亚当和 的一个正义的

儿子。

特是个完全的人，外 就像他

父亲的外 ；教约107:42-43（创

5:3）。 特在灵的世界中，是个有

力的人；教约138:40。神向 特显

示自己； 6:1-3，8-14。

　 李海，尼腓之父

摩尔门经中，李海的第三个儿子

（腓一2:5），是个选 跟从主的正

义、圣洁的人（腓一2:17；腓二5:5-
6；阿3:6）。

徒　 尼腓人；体

变的人；门徒

摩尔门经中提到的，基督所 选的

三位尼腓门徒。

      主给这三位门徒的 福和给他

所 的约翰一样，就是他们可

以一直活在世上，带 灵 归向基

督，直到主再次来临。他们的体

已经 变，所以他们不会感觉痛

，也不会 （腓三28）。

基督 三位门徒可以如愿留在世

上，直到他再度来临； 28:1-9。

他们永远不会遭受 的痛 或

； 28:7-9。他们将有十 的快

； 28:10。他们 时被带到天

上； 28:13-17。他们曾 助人

民，也 受迫害； 28:18-23。

他们曾 助摩尔门； 28:24-26
（摩尔门8:10-11）。他们会 助外

邦人、犹太人、分散的各支派，以

及各国； 28:27-29。撒但无法

制他们； 28:39。

的　 保罗

约中，以色列分 前的第一位国

王。 然他在 初期是正义的，

但后来 变得 满 而不服从神

（撒上9-31）。

　 ； 洁； 通

　 ；谋

　 但以理

约中， 得拉、米 、亚伯尼歌

这三位以色列 年，和但以理一

起被带到巴比 王尼 尼撒的

中。 得拉的希伯来名是哈拿尼

雅。这四名 年 绝用王的 ，和

王的 自己（但1）。 得拉、

米 、亚伯尼歌被王 的

中，但为神子所保全（但3）。

　 八福；耶稣基督

主耶稣基督给即将 差 去传道的

门徒的讲道（太5-7；路6:20-49）。

主在 十二使徒后不久，作这篇

讲道。

约瑟·斯密的圣经译本和尼腓

三书第12-14章的记载使这篇宝训更

i



     

明了，尼腓三书第12-14章记载了

的宝训，从中可看出马太福音

的记事中遗 了宝训中一些重要的

部分。

　 挪亚，圣经族长

约中，挪亚的正义的儿子，传说

他是闪族人的祖先，闪族人包括

阿拉伯人、希伯来人、巴比 人、

叙利亚人、腓尼基人及亚述人（创

5:29-32；6:10；7:13；9:26；10:21-
32；摩西8:12）。后期的启示中，

闪被称为“伟大的大 司”（教约

138:41）。

　 说方言的恩赐

言语的象 。圣徒要 制 头，

意思就是要 制言语。 指

语言和民族。最后万 必向神

，万 必向神 认（赛45:23；罗

14:11）。

要禁止 头不出恶言； 34:13（彼

前3:10）。 与 的，就保

自己免受 难； 21:23。若有人

不 住他的 头，这人的 是虚

的； 1:26。若有人在话语上没有

过失，他就是完全人； 3:1-13。

福音要传给各国、各族、各方、

各民； 14:6-7（腓二26:13；摩赛

3:13，20；教约88:103；112:1）。

主已准许各族以他们自己的同 和

语言，教 他的话； 29:8。这些

页片将传遍各国、各族、各方、各

民； 37:4。获得我的话，然后你

的 头必被 开；教约11:21。每个

人将以他自己的方言听到圆满的福

音；教约90:11。

　 的 免

　 摩西五书

意思是“重申律法”，为 约的第

五部书。

申命记包含摩西的最后三篇 讲，

这是他就在体 变之前，在摩

平原所作的 讲。第一篇 讲（第

1-4章）是绪言。第二篇 讲（第

5-26章）包含两个部分：（1）第

5-11章，十诫和这些诫命的实用说

明；（2）第12-26章，律法的法

，此部分为全书的 心。第三篇

讲（第27-30章）包含郑重的更

新以色列与神之间的圣约，并宣告

服从带来的 福和不服从带来的

。第31-34章 述将律法 予利未

人、摩西所作的歌和最后的 福，

以及摩西的离去。

　 属世的 ；今生；复

活；灵

按神的形象所造的必 、属世的

结构，与灵结合后就成一活人。

复活时，所有的 人和 人的身体

将与各自的灵体永远重新结合在一

起。经文中有时将身体和灵体的

合称为灵 （创2:7；教约88:15；摩

西3:7，9，19；罕5:7）。



    

主神用地上的尘土造人； 2:7（摩

西3:7）。摸我看看 无 无 ；

24:39。我是 克己身，叫身服

我； 9:27。有血 的身体，也

有灵性的身体； 15:44。身体没

有灵 是 的； 2:26。必 的身

体将复活成不 的身体； 11:43-
45。身体的各部分都必回复；

41:2。耶稣将他复活的身体显给尼

腓人看； 10:18-19；11:13-15。

父有像人一样可触摸的 身体，

子也一样；教约130:22。神照着自

己身体的形象造 造 ； 6:9
（创9:6）。

　 天父；主；耶稣基

督；圣灵

神 中有三位分开的人物：神，永

恒的父；他的儿子耶稣基督；及圣

灵。我们信他们三位（信1:1）。从

后期启示中我们得知，父和子有摸

得着的 身体，但是圣灵是属灵

的人物，没有 和 （教约130:22-
23）。他们三人在目的和教义方面

完全一致、和 ，是合一的（约

17:21-23；腓二31:21；腓三11:27，

36）。

 ：神这个称谓通常是指父或以

罗 。他被称为父是因为他是我

们的灵的父亲（民16:22；27:16；

玛2:10；太6:9；弗4:6；来12:9）。 

父神是 至高的 者，他是 

全能的（创18 :14；阿26 :35；教

约19:1-3）、全知的（太6:8；腓

二2 :24）、透过他的灵而无所不

在（诗139:7-12；教约88:7-13，

41）。人 与神有一个特殊关 ，

使人与其他所有的被造之物不同，

那就是， 人和 人是神的属灵

儿 （诗82:6；约一3:1-3；教约

20:17-18）。

父神向人 显现或说话的记载

很 。经文说他对亚当和 说话

（摩西4:14-31），也在 些 合中

耶稣基督（太3:17；17:5；约

12:28-29；腓三11:3-7）；他向司

提 （徒7:55-56）及约瑟·斯密 

显现（约史1 :17），之后又向约 

瑟·斯密和西 尼· 格登显现

（教约76:20，23）。有时，神会赐

给那些 他，并在他面前净 自己

的人特权，让他们亲自看到和知道

他就是神（太5:8；腓三12:8；教约

76:116-118；93:1）。

我的神，我的神，为什么离弃我；

15:34。这些人是至高神的 人；

徒 1 6 : 1 7 。 我 们 是 神 所 生 的 ；徒

17:28-29。你要向至高者 上你的圣

；教约59:10-12。以 看到了神创

造的诸灵； 6:36。神圣之人是

他的名； 6:57。

 ：称为耶和 的神就是子耶稣

基督（赛12:2；43:11；49:26；林

前10:1-4；提前1:1；启1:8；腓二

22:2）。耶稣在父的指 下行事，

与父完全和 一致。因为他是以

罗 属灵子 中的长子，全人 都

是他的兄弟 。有些经文用 来



     

称呼他， 如经文中说“神创造天

地”（创1:1），但实 上耶稣是在

父神的指 下的创造主（约1:1-3，

10，14；来1:1-2）。

主称自己是自有永有的； 3:13-
16。我是主 耶和 ，除我以外

没有救主； 43:11（赛45:23）。我

是世界的光；约8:12。还没有亚伯

拉罕，就有了我；约8:58。主将在

尘土所造的 身中向世人传道；

3:5-10。阿 代解释基督如何是

父和子； 15:1-4（以3:14）。主

向雅列的哥哥显现； 3。听你的主

神基督的话； 8:8。耶和 是活人

和 人的法 ； 10:34。耶稣向约

瑟·斯密及西 尼· 格登显现；

教约76:20，23。主耶和 在

圣 显现；教约110:1-4。耶和 对

亚伯拉罕说话； 1:16-19；耶稣向

约瑟·斯密显现；约 1:17。

 ：圣灵也是一位神，称为神圣

之灵、灵、神的灵，或其他 的

名字和称谓。借着圣灵的 助，人

可以知道父神的 意，知道耶稣是

基督（林前12:3）。

圣 灵 要 指 教 你 们 当 说 的 话 ；

12:12。圣灵是保 师；约14:26（约

16:7-15）。耶稣借着圣灵给使徒诫

命；徒1:2。圣灵为神和基督作见

证；徒5:29-32（林前12:3）。圣灵

也对我们作见证； 10:10-17。借着

圣灵的力量，你们可以知道一切事

情的真实性； 10:5。圣灵是启示

之灵；教约8:2-3（教约68:4）。

的

神的奥 是 有借着启示而得知的

属灵真理，神向服从福音者启示他

的奥 。 有一些神的奥 显

示。

天 国 的 奥 只 叫 你 们 知 道 ；

13:11。若我明白各样的奥 ，

没有 ，我就算不得什么；

13:2。尼腓获得了神的奥 的重大

知识； 一1:1。有很多人已知道神

的奥 ； 12:9。神的奥 必让这

样的人知道； 26:22。我还不完全

知道这些奥 ； 37:11。有许多奥

，除了神以外，没有人知道；

40:3。神性的奥 多么伟大 ；教

约19:10。你若祈求，将获得启示，

并知道国度的奥 ；教约42:61，65
（林前2:7，11-14）。国度的奥 给

予遵 诫命的人；教约63:23。我要

向他们显示一切奥 ；教约76:7。

大圣 有国度奥 的权 ；教

约84:19。主来的时候，他要显露无

人知道的 密事；教约101:32-33。

基 圣 有特权接受天国的奥

；教约107:19。

的 　 人；生；重生，从

神而生；基督的 子；

这词在经文中有两方面的意思：其

一是我们实 上都是天父属灵的儿

；其二，神的儿 是指那些已借

着基督的 而重生的人。

 ：你们是神，都是



    

至高者的儿子； 82:6。我们是神

所生的；徒17:29。当顺服万灵的

父； 12:9。我是神的儿子；

1:13。

 ：凡接 他

的，他就赐他们权 作神的儿 ；

约1:12（罗8:14；腓三9:17；教约

11:30）。我们现在是神的儿 ；

约一3:1-2。你们要被称为基督的

子，他的儿 ； 5:7。全人

都必须重生，成为他的儿 ；

27:25。他们将成为我的儿子和我

的 儿； 3:14。你们将来一定成

为基督的 子； 7:19。凡接受我

福音的人，都是儿 ；教约25:1。

他们都是神，是神的儿子；教约

76:58。这样所有的人都可以成为我

的儿子； 6:68。许多人相信而

成为神的儿子； 7:1。

的 　 ；耶稣基督；

越节

救主的一个名字，意指耶稣是为我

们 上的 。

他 像 被 到 之 地 ；

53:7（摩赛14:7）。看 ，神的

，除去世人 的；约1:29（阿

7:14）。你们得 ，乃是 着基督

的宝血，如同无瑕 的 之血；

1:18-20。曾被 的 是 称

的； 5:12。我们 过撒但，是因

的血； 12:11。由于他们对他

的信心，他们的衣服才在 的血

中成为洁白； 一12:11。神的

就是永恒之父的儿子，也是世界的

救主； 一13:40（腓一11:21）。

奉耶稣的名，恳切呼求父，使你们

或许能被 的血 净； 9:6
（启7:14；阿34:36）。人子就是从

世 界 基 起 就 被 害 的 ；

7:47。

的国 国　 高荣，高

荣荣耀；耶稣基督的教会

神在地上的国度就是耶稣基督后期

圣徒教会（教约65），教会的目的

是准备成 永远生活在高荣国度或

天国中。然而，经文有时称教会为

天国，意指教会就是在地上的天

国。

耶稣基督后期圣徒教会是神在

地上的国度，但是现 段只 于宗

教上的国度。千 年期间，神的国

度将是宗教上的，也是政 上的。

主 永 永 远 远 为 王 ； 1 0 : 1 6 （ 诗

11:4）。天上的神必立一国，永不

； 2:44（教约138:44）。天

国近了，你们 当 ； 3:2（太

4:17）。愿 的国降临，愿 的

意行在地上； 6:10。你们要先求

神的国； 6:33（腓三13:33）。我

要把天国的 给你； 16:19。来

受为你们预备的国； 25:34。我

在我父的国里，同你们 受圣 的

那日子； 26:26-29。你们要看见在

神的国度里的众先知； 13:28。不

义的人不能 受神的国； 6:9。

血 之体，不能 受神的国；



     

15:50。在你们 求 富之前，当先

求神的国； 2:18。绝无不洁之

物能 受天国； 11:37。使你在我

父的国度中与他们一同安息；教约

15:6。国度，或教会的权 ，已赐

给你们；教约42:69（教约65:2）。

愿神国 ，使天国降临；教约

65:5-6。这国度的权 绝不会从你那

里取走；教约90:3。凡像小 子那

样接受你的，就是接受我的国度；

教约99:3。在末世，我的教会将如

此称呼，即耶稣基督后期圣徒教

会；教约115:4。诸天打开，我看见

神的高荣国度；教约137:1-4。

的 　 人；神的儿

的 　 神的诫命；启示；经文

来自神的指示、诫命或信息。经由

圣灵或他 选的 人而来的启示，

神的儿 可以直接获得他的话语

（教约1:38）。

人活着乃是 主 里所出的一切

话 ； 8 : 3 （ 太 4 : 4 ； 教 约 8 4 : 4 3 -
44）。 的话是我脚前的 ，是我

路上的光； 119:105。他们就都

被圣灵 满，放 讲论神的道；

徒4:31-33。 杆就是神的话，通

往生命 ； 一11:25（腓一15:23-
25）。你们已 了，不能 觉到

他的话； 一17:45-46。凡 绝神

的话的人有 了 27:14（腓二

28:29；以4:8）。努力前 ， 基

督的话； 31:20（腓二32:3）。

他们不信，所以他们不明白神的

话； 26:3（阿12:10）。他们努

力 经文，以知道神的话；

17:2。 神的话的 ； 31:5。

阿尔玛将神的话比作种子； 32:28-
43。他们被圣灵感动时，所讲的一

切将是主的话语；教约68:4。要

神 中所发出的每一句话而生活；

教约84:44-45。珍藏我话语的，不会

被 惑；约 1:37。

的 　 十诫；法律；服

从； ；神的话

神给人 ，不论个人或 体的律法

及要求。遵 诫命会带来主给服从

者的 福（教约130:21）。

凡神所 的，挪亚都照样行了；

6:22。遵行我的 章， 我的

诫命； 26:3。遵 我的命令，

得存活； 4:4（箴7:2）。你们若

我，就必遵 我的命令；约14:15
（教约42:29）。我们一切所求的，

就从他得着，因为我们遵 他的命

令；约一3:22。他的诫命不是难

的；约一5:3。要 定 固不 地

遵 诫命； 一2:10。主 不命令

任何事情，除非他预备道路； 一

3:7。我一定要按照神严格的诫命去

做； 2:10。只要你们遵 我的诫

命，你们必在此地 ； 1:9（阿

9:13；50:20）。在你年 的时候就

学 遵 神的诫命； 37:35。这些

是我的诫命；教约1:24。 这些

诫命；教约1:37。若不遵 诫命就



    

不能得救；教约18:46（教约25:15；

56:2）。我的诫命都是属灵的，不

是自然的，也不是属世的；教约

29:35。诫命被赐予，好让我们了解

主的 意；教约82:8。我不知道，

我只知道主命令我； 5:6。主要

证人们，看他们是否愿意做主命

令他们的所有事情； 3:25。

　

圣　 圣洁

圣 　 圣灵

圣 　 人子；天父；神，

神

父神的另一名称（摩西6:57）。

　 人──人，有 力成为像

天父一样；永生；超升

　 耶稣基督；神，神

　 定 ；耶稣基督──审

判者；最后的审判

按照福音原则来评 人的行为；

定； 别 恶。

摩 西 着 审 判 百 ； 1 8 : 1 3 。 

只要按着公义审判你的邻 ；

19:15。你们不要论断人，免得你们

被论断； 7:1（约译，太7:1-2； 

路6:37；腓三14:1）。凡在律法以

下 了 的，也必按律法受审判；

2 :12。圣徒要审判世界；

6:2-3。永恒之神的儿子受世人审

判； 一11:32。 的十二使徒将

要审判以色列十二支派； 一12:9
（教约29:12）。 、地 、

和所有被 住的人，都必受审判；

28:23（腓一15:33）。如果你

们论断那向你们哀求 物的人，那

么你们因不给人 物而遭受 责，

不更公平 4:22。世人将

按自己的行为受审判； 41:3。正

义审判，必再有正义的审判回复到

你； 41:14。这人民将按那将写

的 受审判； 27:23-26（启

20:12）。这人民的遗裔将来要接受

耶稣在这地 选的十二人的审判；

3:18-20。摩尔门说明判断

恶的方法； 7:14-18。要信 那位

引 人判断公正的灵；教约11:12。

你们心里 当说──愿神在你我之

间判断；教约64:11。主的教会将

审判各国；教约64:37-38。子曾

中的诸灵，要叫他们的 体

按着人受审判；教约76:73（彼前

4:6）。主教要成为公众法 ；教约

107:72-74。主会按全人 的行为，

按他们心中的 ，审判他们；教

约137:9。

耶稣基督；耶稣基督第

二次来临

救主复活后四十天，正式离开地

上。升天是当着门徒面前发生在



     

山上 处（可16:19；路24:51）。

当时有两位从天上来的天使作证，

主以后将以同样的方式回来（徒1:9-
12）。

　 重生，从神而生；基督的

子； 生子；神的儿

出生，生 ，生 或使存在。经文

中，这些字通常是用来指从神而

生。 然耶稣基督是父在世上的

生子，但所有的人都可借着接受基

督，遵 他的诫命，并借圣灵的力

量成为新人，而在属灵方面从基督

而生。

我今日生你； 2:7（徒13:33；来

1:5-6；5:5）。他的荣光是父 生

子的荣光；约1:14（腓二25:12；

阿12:33-34；教约76:23）。神 世

人， 至将他的 生子赐给他们；

约3:16（教约20:21）。基督已在属

灵上生下了他的子民； 5:7。凡

从主而生人，都是长子的教会；教

约93:22。

有 。经文中， 体的 有

时象 属灵的 （赛1:4-7；

33:24）。

我听见了你的祷告，看见了你的眼

，我必 你； 20:1-5（代下

32:24；赛38:1-5）。耶稣 百

各样 ； 4:23-24（腓一11:31；

摩赛3:5-6）。 的人用不着

生，有 的人才用得着； 9:10-13
（可2:14-17；路5:27-32）。你们

中间有 了的 ，他就该请教会的

长 来； 5:14-15。基督要

他人民的痛 和 ； 7:10-12。

耶稣 好尼腓人中所有的 人；

26:15。要 地用 和 和

的 物照 人；教约42:43（阿

46:40）。凡事都要记得生 和受

的人；教约52:40。你们按手在 人

头上，他们就会 复；教约66:9。

　 永生；光，基督的光

因神的大能而有属世和属灵的存

在。

我今日将生与福 明在你面前；

30:15-20。 必将生命的道路指示

我； 16:11。 求公义的，就 得

生命； 21:21。得着生命的，将

要失 生命；为我失 生命的，将

要得着生命； 10:39（太16:25；

可8:35；路9:24；17:33）。人子来

不是要灭人的性命，是要救人的性

命； 9:56。生命在他里头；这生

命就是人的光；约1:4。那信差我

来者的，是已经出 生了；约

5:24。我就是道路、真理、生命；

约14:6。我们若 基督，只在今生

有指 ，就算比众人更可 ；

15:19-22。 ，有今生和来生的

许； 4:8。使我们的子 期 基

督里的生命； 25:23-27。今生

是世人为 见神而作准备的时候；

34:32（阿12:24）。我是世界的光



    

和生命； 9:18（摩赛16:9；腓

三11:11；以4:12）。忠信的人，无

论活着或已 去，都有福了；教约

50:5。这就是永恒的诸生命──认

识神和耶稣基督；教约132:24。这

就是我的事工和我的荣耀── 成

人的不 和永生； 1:39。

　 纪

就 种意义而言，生命 是一个人

思想行为的 纪录，是他一生的纪

录。然而，经文指出，天上也有一

部纪录，记载着忠信者的名字及他

们正义的行为。

主将从他 上 人的名；

32:33。凡得 的，必不被从生命 

上 ； 3 : 5 。 另 有 一 卷  

开，就是生命 ； 20:12（教约

128:6-7）。义人的名字必登记在

生命 上； 5:58。你们的祈祷已

记录在已圣 者的名 中；教约

88:2。

的 　 耶稣基督；圣

耶稣基督是生命的 。圣 的 象

性地代表基督的身体。

我是生命的 ；约6:33-58。 生命

的 ， 生命的水； 5:34。 是

用以记 基督的身体； 18:5-7。

是基督的 的象 ；教约20:40，

77（乃4:1-3）。

　

在 及神的 中的一

（创2:9；启2:7）。在李海的 中，

生命 代表神的 ，也被 为神的

一切恩赐中最大的（腓一8；11:21-
22，25；15:36）。

基路伯和发 的剑，要把 生命

的道路； 3:24（阿12:21-23；

42 :2 -6 ） 。 约 翰 见 到 生 命 ；

上的 子有 万民的大能；

22:2。李海看见生命 ； 一8:10-
35。尼腓看到他父亲所看到的 ；

一11:8-9。 杆通往生命 ；

一11:25（腓一15:22-24）。可怕的

深 把恶人与生命 开了； 一

15:28，36。必须要有禁果和生命

的对立； 2:15。到主那里去，

生命 的果子； 5:34，62。如

果我们第一对祖先 了生命 的果

子，他们会永远 惨； 12:26。你

们若不 神的话，就永远无法

到生命 上的果子； 32:40。主在

子当中种了生命 ； 3:9（罕

5:9）。神打发亚当出 去，

恐怕他 生命 的果子，而永远活

着； 4:28-31。

　 启示

有时在经文中是指主或他的使者所

讲的可听见的信息。圣灵的声音也

可能是听不见的，而在心中或意

中给予指示。

亚当和 听见神的声音； 3:8
（摩西4:14）。主以 小的声音向

以来加说话； 19:11-13。正义者



     

跟随好 人的声音；约10:1-16。凡

属真理的人就听我的话；约18:37。

我顺从灵的声音； 一4:6-18。有个

声音临到我说：以挪士，你的 得

了； 1:5。那是十分 和 小的

声音， 又深透人的灵 ； 5:29-
33（腓三11:3-7）。无论是借着我自

己的声音，还是我 人们的声音，

都是一样；教约1:38。他们被圣灵

感动时，所讲的一切将是主的声

音；教约68:2-4。每个服从我的声音

的灵 ，将见到我的面，并知道我

存在；教约93:1。

圣 　 十字 ；生命的 ；活

水； ， ；耶稣基督；最后

的晚 ； ；

对后期圣徒而言， 是记 基督

的 而 受 和水的教仪。

的 代表他 的身体，水代

表他为 我们的 所 的血（林前

11:23-25；教约27:2）。 称的教

会成 受圣 时， 要 受基

督的名，一直记得他并遵 他的诫

命。教会成 经由这教仪来更新他

们 的圣约。

在最后晚 中，耶稣在和十二

使徒一同用 时，向他们解释圣

教仪（太26:17-28；路22:1-20）。

耶 稣 拿 起 来 ， 福 ； 又 拿 起 

来， 了； 26 :26-28（可

14:22-24；路22:19-20）。 我 、

我血的人就有永生；约6:54。人

，若不 称，就是 自己的

了； 11:29（腓三18:29）。 

耶稣教 尼腓十二门徒圣 仪式；

18:1-11。耶稣教 这些门徒

要禁止不 称的人 受圣 ；

18:28-29（摩尔门9:29）。获赐圣

祈祷文； 4-5（教约20:75-79）。

圣 由 司或长 主理；教约

20:46，76。教师和执事没有权

福圣 ；教约20:58。除了 以外的

体可作为圣 使用；教约27:1-4。

圣 　 圣经；摩尔门经；教义

和圣约；无价珍珠；经文

为众所公认、有权 的圣书 。耶

稣基督后期圣徒教会的圣典书 称

为 准经典，包括新 约、摩尔门

经、教义和圣约及无价珍珠。

圣 的 　 恩道门；至

圣所；教仪；会幕

实 上就是主的 。主一直命令

他的人民建造圣 ，即神圣的建

物，使 称的圣徒能在其中为自

己或 者执行福音神圣的仪式和教

仪。主访问他的圣 ，圣 是一切

处所中最神圣的。

摩西和以色列民所建造的会幕

是可 动的圣 。以色列人在出埃

及期间曾使用。

圣经提到最有名的圣 就是所罗

门在耶路撒冷所造的圣 （代下

2-5）。这座圣 在主前600年毁于

巴比 人手中，而在将近100年后，

才由所罗巴伯复建（拉1-6），之后



    

这 的一部分在主前37年 毁，由

希律王重建后，于主后70年毁于罗

马人手中。

摩尔门经中，神正义的跟随者

被引 建造圣 并在其中 （腓

二5:16；摩赛1:18；腓三11:1）。

任何福音期，建造圣 并适当使用

圣 都是真实教会的象 ，包括今

日复 的教会。 圣 是本福

音期中，第一座建好奉 给主的圣

，从那时起，世界上许多地方都

有圣 奉 。

能 站 在 他 的 圣 所

24:3-5。让我们上雅各神的 ；

2:2-3（弥4:1-2；腓二12:2-3）。主

必忽然 他的 ； 3:1（腓三

24:1；教约36:8；42:36）。耶稣洁

净圣 ； 21:12-16（可11:15-18；

路19:45-48）。圣徒受命在密 里建

造圣 ；教约57:3（教约84:3-5）。

建立一所神之家，教约88:119（教

约109:8）。主责备圣徒没有建造 

圣 ；教约95:1-12。我不 不

圣洁的 ；教约97:15-17。我已接 

受这家 ，我的名将在这里；教约

110:7-8。主的人民一向被命令为主

的名建造家 ；教约124:39。要在

主的 中完成的伟大事工包括子

与父母的印证；教约138:47-48。伟

大的后期事工包括建造圣 ；教约

138:53-54。

圣 　 ，结

圣 　 耶稣基督；称义；

经由耶稣基督的 而 离 恶，

成为 洁、洁净、圣洁的过 （摩

西6:59-60）。

神 选了你们，叫你们被圣灵感

动，成为圣洁，能以得救； 后

2:13。我们 耶稣基督， 上他的

身体，就得以成圣； 10:10。耶稣

受 ，用自己的血叫百 成圣；

13:12。大 司被圣 ，他们的衣服

借 的血， 得洁白； 13:10-
12。那圣 是他们把心顺从于神的

结果； 3:33-35。你们要 ，使

你们得以借着接受圣灵而圣 ；

27:20。 耶稣基督的恩典而圣

，是公正而真实的；教约20:31。

耶稣来圣 世界；教约76:41。要圣

自己，使你们的意 注于神；

教约88:68。

圣 　 洁；圣

灵性和道 上的完美。指内心和意

的 洁。神圣的，有属神的特

性，或在灵性和道 上 洁。与圣

洁相对的是粗 或 。

你们要归我作 司的国度，为圣洁

的国民； 19:5-6（彼前2:9）。主

以色列：要成为圣洁，因为我

是圣洁的； 11:44-45。手洁心清的

人能站在他的圣所； 24:3-4。使

我的民知道圣 的分别； 44:23。

神以圣 我们； 后1:8-9。你从

小就明白经文； 后3:15。人被圣

灵感动说出神的话来； 后1:21。

所有的人都要按照神里面的真理和



     

神圣接受审判； 2:10。自然人

借着基督的 而成为圣徒；

3:19。按照神的神圣体制行事；

7:22（阿13:11-12）。三位门徒在

身中圣 了，并成为圣洁；

28:1-9，36-39。不要 神圣的事

物；教约6:12。除非是我给你的，

你不能写那神圣的事；教约9:9。成

要表现他们 称作教会成 ，在

主前为人圣洁；教约20:69。你们要

约 自己，完全圣洁地行事；教约

43:9。我的门徒将站在圣地；教约

45:32。凡是天上来的都是神圣的；

教约63:64。小 子是圣洁的；教

约74:7。主的 是一个神圣的地

方；教约109:13。圣 那地 ，使

其成圣；教约124:44。神圣之人是

神的名； 6:57（摩西7:35）。主

将聚 他的选民到一座圣 ；

7:62。

圣 　 旁经；圣典；以法

──以法 或约瑟的 ；犹大──

犹大的 ；新约； 约；经文

是一部希伯来文学及基督教文学的

著作 ，包含神圣的启示。 bible 
意为“许多书”（the books）。圣

经是许多先知及受灵启发的作者在

神圣之灵影响下所写的作品（彼后

1:21）。

基督教的圣经有两部分，通称

约和新约。 约包含主在尘世传

道期间巴 斯 的犹太人所使用的

经文书。新约则包含使徒时代的写

作，被 为与犹太人的经文同样神

圣及权 。 约各书是出自一部长

达许多世纪的民族文学，几乎完全

用希伯来文所写；新约各书则是

一世代的著作，主要是用希 文所

写。

约的约字，希伯来文的意思

是“圣约”。 圣约是给摩西的律

法，当时以色列人 绝了神的人民

从人 一开始就拥有的完整福音。

新圣约就是耶稣基督教 的福音。

希伯来文圣经（ 约）中的各

书分为三部分：律法书、先知书及

著述书。基督教世界使用的圣经则

依其主 分 ，如历史、诗歌及预

言等。

新约通常按下列顺序编排：四

福音书及使徒行传；保罗的书信，

雅各、彼得、约翰和犹大的一般书

信；以及约翰的启示录。

耶稣基督后期圣徒教会 并

重圣经，但也确认主在末世透过

众先知继续给人更多启示，来支

并证实圣经所记载，神处理人 事

的记事。

犹大的 （圣经）与约瑟的 （摩

尔门经）在主手中成为一根；

37:15-20。后期经文将确立圣经的

真实性； 一13:38-40。圣经与摩

尔门经必 合起来， 翻 教义；

3:12。一本圣经 一本圣经

我们已经有了一本圣经 29:3-
10。凡相信圣经的，也会相信摩尔

门经； 7:8-10。长 要教 我

在圣经及摩尔门经里的福音原则；

教约42:12。我们信翻译正确的圣经



    

是神的话， 1:8。

圣 约 约

约瑟·斯密译本（约译）

圣 　 第一次异象

圣 　 不得 免的 ；保

师； ， ；神，神 ；启

示；圣灵的恩赐； 许的神圣之

灵； 子的记 ；灵感

神 中的第三位（约一5:7；教约

20:28），他是个灵体的人，没有

身体（教约130:22），常被称为

灵或是神的灵。

圣 灵 在 救 恩 计 划 中 数 个

重要的 色：（1）他为父和子作

见证（林前12:3；腓三28:11；以

12:41）。（2）他显示一切事情的

真实性（约14:26；16:13；乃10:5；

教约39:6）。（3）他圣 那些

并受 的人（约3:5；腓三27:20；摩

西6:64-68）。（4）他是 许的神

圣之灵（教约76:50-53；132:7，18-
19，26）。

圣灵的力量能在一个人受 前

临到他身上，并向他见证福音是真

实的。然而，只有在经由适当权

加 耶稣基督真实的教会，由

基 圣 有人按手给予这

恩赐后，加上 称，才能拥有圣灵

时常为伴的权利。

耶 稣 教 ， 所 有 的 都 可 

得 免， 圣灵除外（太

12:31-32；可3:28-29；路12:10；来

6:4-8；教约76:34-35）。

灵使人顺从神的 章； 36:27。使

徒奉差 要奉父、子，和圣灵的名

为人 ， 28:19。圣灵要将一切

的事指教你们；约14:26。人被圣灵

感动说出神的话来； 后1:21。灵

引 着尼腓； 一4:6。神的奥 必

借着圣灵的力量向他们显明； 一

10:17-19。圣灵必指示你们所有当

做的事； 32:5。借着圣灵的力

量，你们可以知道一切事情的真实

性； 10:5。圣灵将在你的意 和

心中告诉你；教约8:2。灵引 人行

；教约11:12。圣灵通 万事；教

约35:19。圣灵教 国度中的令人平

安的事；教约36:2（教约39:6）。

你们如果没有接受到灵，就不要教

；教约42:14。圣灵为父与子作

见证；教约42:17（林前12:3；腓三

11:32，35-36）。有的人借着圣灵

得到的，是知道耶稣基督是神的儿

子；教约46:13。他们被圣灵感动

时，所讲的一切将是经文；教约

68:4。圣灵必 下来，为你们所

说的所有的事作见证；教约100:8。

圣灵必成为你经常的伴 ；教约

121:45-46。

圣 的 　 神，神 ；恩

赐；圣灵；属灵的恩赐

每一位 称受 的教会成 都有权

利拥有圣灵不断的影响。一旦受

加 耶稣基督的真实教会后，



     

可经由 有适当权 的人按手接

受圣灵的恩赐（徒8:12-25；乃2:1-
3；教约39:23）。接受圣灵的恩赐

通常称为 的 （太3:11；教约

19:31）。

人要 、受 、 受圣灵的

恩赐；徒2:38。彼得和约翰借按手

予圣灵的恩赐；徒8:14-22。借按

手 赐予圣灵；徒19:2-6。 的 免

借着 和圣灵而来； 31:17。我

们信为圣灵恩赐的按手 ； 1:4。

圣 　 音 ；歌 ，歌

美神的歌 。

主前往 西马尼前，十二使徒 了

诗； 26:30。主 玛·斯密选

辑圣诗；教约25:11。义人的歌 就

是对我的祈祷，必有 福加在他们

头上作为答复；教约25:12。用歌

、音 来 美主；教约136:28。

圣徒　 耶稣基督后期圣徒教

会；耶稣基督的教会；基督徒

耶稣基督教会的忠信成 。

聚 我 的 圣 民 到 我 这 里 来 ；

50:5。 罗在耶路撒冷多多 害圣

徒；徒9:1-21。彼得到了居住在 大

的圣徒那里；徒9:32。愿恩 、平

安归与在罗马奉 作圣徒的众人；

1:7。你们是与圣徒同国的人；

2:19-21。我看到 的教会，即

神的圣徒； 一14:12。自然人是

神的 人，除非他借着基督的

而成为圣徒； 3:19。我，主，

福了地， 我的圣徒使用；教约

61:17。撒但与神的圣徒作 ；教约

76:28-29。 地工作，为即将来

临的审判，准备圣徒；教约88:84-
85。圣徒 把 物分给贫穷 的

人；教约105:3。给予上述 位是为

了各尽其 和成全我的圣徒；教约

124:143（弗4:12）。

圣约　 亚伯拉罕的圣约；新永

约； 约；圣 的 约和圣约

神与人之间的 定，但在 定中，

双方的行为并不相等。神为圣约提

出条件，人则同意遵行神所要求的

事。神 许世人 些因服从而来

的 福。

借着圣约而接受原则和教仪。

立圣约的教会成 要遵 这

些原则和教仪。 如，成 在受

时与主立下圣约，而后借 受圣

更新自己与主所立的圣约。成 在

圣 中 立 一 的圣约。主的人

民是一群约民，当他们遵行与主所

立的圣约， 会大大地 福。

我要与你立约； 6:18。遵 我的

约，就要作属我的子民； 19:5。

不可和他们并他们的神立约；

23:32。要 安息日为永远的约；

31:16。我永不 弃与你们所立

的约； 2:1。我的圣民就是那些用

物与我立约的人； 50:5（教约

97:8）。记 他的圣约； 1:72（教

约90:24）。神的大能降在主的约民

身上； 一14:14。与亚伯拉罕所立



    

的圣约在后期时代必然 ； 一

15:18（腓三16:5，11-12；21:7；摩

尔门9:37）。 雅 的人民愿意与

神立约，遵行他的 意； 5:5。

是与神立约要遵行他 意的证

据； 18:13。你们是圣约中的子

； 20:25-26。天使 行并执 

行父圣约中的事； 7:31。基督的

血是圣约； 10:33。每个属于

这基督教会的，都 当遵 一切圣

约；教约42:78。遵 圣约的人有福

了；教约54:6。 此约的，将

失他在教会中的 位和身 ；教约

78:11-12。凡接受这圣 的，就是接

受这 约和圣约；教约84:39-40。

他们愿意借 来遵 圣约；教

约97:8。 约可以成为永恒；教约

132。这将是我们的圣约──我们愿

奉行主一切的教仪；教约136:4。

圣 　 亚 圣 ；按立； 基

圣 ；圣 的 约和圣约；圣

权 ；能力；权

神为了人的救恩，所给予人在一切

事物中行事的权 和能力（教约

50:26-27）。教会中 有圣 的 性

成 成定 ，并被 权在教会

中执行教仪及特定的行政 。

凡受 的，就永远当 司的 任；

40:15（民25:13）。我已按立你

们；约15:16。你们被建造成为灵

，作圣洁的 司； 2:5。你

们是被 选的族 ，是有 的

司； 2:9（出19:6）。他们被

为大 司是因他们极大的信心和

好的行为； 13:1-12。我赐给你

权力 ； 11:21。你就有赐

予圣灵的权力； 2:2。我要借以

来加的手，向你们显示圣 ；教约

2:1（约史1:38）。主也证实一 圣

给亚 和他的后裔；教约84:18。

这 大圣 主理福音；教约84:19。

他从他们当中取走了摩西及神圣圣

；教约84:25。 述圣 的 约

和圣约；教约84:33-42。圣 经由

你们祖先的家 而得以 续；教

约86:8。教会中有两种圣 ；教约

107:1。第一种圣 称为按照神子体

制的神圣圣 ；教约107:2-4。圣

的权利与天上的能力不可分离地结

合在一起；教约121:36。任何能力

或影响力都不能或不 借圣 来

；教约121:41。每一位忠信 称

的 性教会成 都可以接受圣 ；

教约宣二。我们信人必须 神

； 1:5。

圣 　 按立

圣 的 约 圣约　 圣约；

圣 ； 约

约是立 断言要对个人 忠实

和忠信，圣约则是双方的郑重

。亚 圣 只经由圣约而接受，

基 圣 有人则借圣约及未

说出来的 约而接受此圣 。当圣

有人保 忠信，并依照神的指

示光大 ，他就 福他们。凡是

忠信到底并做他所要求的一切，就



     

必得到父所有的一切（教约84:33-
39）。

主与亚伯拉罕立约，亚伯拉罕服

从； 15:18；17:1；22:16-18。以

西结时代的 司并不 群 ；

34:2-3。玛拉基时代的 司 弃圣

约； 1-2。

圣 　 福音期； 会会长

；圣

权 是会长 的权利，或是神给人

在地上指 、 制、管理神的圣

的能力。 任会长 位的

圣 有人，从有权 管理他们的

人那里获得权 。圣 有人只能

在 有权 者所 的 围内，使

用圣 。 会会长 有所有的圣

权 （教约107:65-67，91-92，

132:7）。

彼得接受了天国的 ； 16:19。

米迦 （亚当）在耶稣基督指

下，获得救恩的权 ；教约78:16。

国度的权 一向属于 会会长 ；

教约81:2。 基 圣 有神的

知识的奥 的权 ；教约84:19。

约瑟·斯密和奥利 · 里接受

了有关以色列的聚 、亚伯拉罕

的福音，和印证权力的权 ；教

约110:11-16。十二使徒 有特别的

权 ；教约112:16。 会会长 和

十二使徒 有圆满时代福音期的权

；教约112:30-34。圣 的

有权 ；教约124:123。有权

的人可获得知识；教约128:11。亚

圣 有天使的 助、 和

的福音的权 ；约 1:69（教约

13）。

　

的 　 经文──失 的经

文

的 　 以色列──以色列

失散的十支派

　 大 ；音

灵感的诗词或诗歌。

 ： 约中的一书，包含 美诗

，许多是谈论基督。新约经常引

用诗篇。

许多 美诗是大 所写。诗篇

是为了 美神而写的，许多都 了

音 。

约 　 以利亚；亚 圣

新约中撒迦利亚和 利 白之子。

约翰奉派预备人民，使他们接受弥

赛亚（约1:19-27）。他 有亚 圣

的权 并为耶稣基督 。

以赛亚和其他人预言约翰的使命；

40:3（玛3:1；腓一10:7-10；腓二

31:4）。被关在 里，并被 首；

14:3-12（可6:17-29）。加百列向

撒迦利亚宣告约翰的出生及传道；

1:5-25。耶稣说 约翰是位伟大

的先知； 7:24-28。认出耶稣是神



    

之子；约1:29-34。约翰的门徒成为

耶稣的门徒；约1:25-29，35-42（徒

1:21-22）。没有行过一件奇 ；约

10:41。以复活之 ，奉派将亚 圣

按立给约瑟·斯密和奥利 ·

里；教约13（教约27:7-8；约史

1:68-72）。出生满八天就由天使按

立；教约84:28。

　 约翰

　 服 ，服 ， 奉；圣

在地上做主的事工。神所 选的

人须由神 ，以 助他的事

工。真正的圣工人 执行主的

意时，他们在他们的正式 责上

代表主，且是主的代理人（教约

64:29），这样来为人 救恩做必

要的事工。主所给的有使徒、先

知、传福音的、大 司、七十 、

长 、主教、 司、教师、执事、

助人的、 理事的，为要成全圣

徒，各尽其 （弗4:11-16；林前

12:12-28；教约20；107）。

主已将他 选出来，奉主的名

立， 奉； 18:5。人必称你们为

我们神的 ； 61:6。人子来，

不是要受人的服 ，乃是要服

人； 20:26-28。我特意向你显现，

要派你作执事，作见证；徒26:16-
18。因为神并非不公义， 记你

们的 的事工，就是先前 候圣

徒； 6:10。若有服 人的，要按

照神所赐的力量服 ； 4:10-

11。他们彼此教 ， 相 助；

26:19。十二使徒的 责是按立

福 师；教约107:39-40。大

司可被选派去主理 世事 ；教约

107:71-72。这些七十 要作 回

师；教约107:93-97。长 被按立为

我教会的常 同工；教约124:137。

　 ；按手 ；

， ； ；圣

由 有 基 圣 的人，用圣

的 给予 的一种 福。

按手在 身上； 9:18。耶稣按手

在几个 人身上， 好他们；

6:5。基督的使徒用 了许多

人， 好他们； 6:13。长 要用

来 好 人； 5:14-15。除

非有人向你们要求，不要行 的

事；教约24:13-14。长 为 人按

手；教约42:44。你们按手在 人头

上，他们就会 复；教约66:9。

　 天使

徒 　 使徒

徒 会 使徒

　 神的诫命；摩西

神经由先知摩西给予管理道 行为

的十条律法。

十 诫 的 希 伯 来 文 名 称 是 “ 十 句

话”。又称圣约（申9:9），或法版



     

（出25:21；32:15）。神给摩西十

诫，经由他交给以色列人一事，载

在出19:9-20:23；32:15-19；34:1。

十诫刻在两块石版上，放在 里，

此 又称约 （民10:33）。主引

用申6:4-5及利19:18，将十诫 要成

“两大诫命”（太22:37-39）。

后 期 启 示 中 重 申 十 诫 （ 摩 赛

12:32-37；13:12-24；教约42:18-
28；59:5-13；约译，出34:1-2）。

　 以色列

　 ； 十字 ；各

各他；耶稣基督；圣

耶稣基督被 在上面的 （可

15:20-26）。今日许多世人以为十

字 是基督受难及 的象

；然而，主为他的受难和 制

定了自己的象 ，即圣 中的面包

和水（太26:26-28；教约20:40，75-
79）。经文中， 起自己十字 的

人，就是那些深 耶稣基督，愿意

弃自己的不 和每种 世的

欲，并遵 他诫命的人（约译，太

16:25-26）。

起十字 来跟从我； 10:21（腓

三12:30；教约23:6）。耶稣 受了

十字 的 难， 在神宝座的

边； 12:2。他被高 在十字

上，为世人的 而被 害； 一

11:33。 受世上的十字 的，必

受神国； 9:18。父派 了我，

使我得被高 于十字 上；

27:14-15。凡不 起自己的十字

跟从我并遵 我诫命的，必不能得

救；教约56:2。看到人之子被高

在十字 上； 7:55。

一 　 金 ；

透过教会， 给主的个人年增加

的十分之一。什一奉 基金用来建

造教 和圣 、支 传道事工，建

立神在世上的国度。

亚伯拉罕把所得的拿出十分之一

来给 基 ； 14 :18-20（来

7:1-2，9；阿13:15）。十分之一是

主的，是归给主为圣的； 27:30-
34。要 出你出 的十分之一；

14:22，28。他们把各物的十分之一

来的极多； 31:5。人 可

取神之物 我们在何事上 取

的 物 就是你们在当 的十分

之一，和当 的 物上； 3:8-11
（腓三24:8-11）。 什一奉 的

人，在他来临时将不被 ；教约

64:23（教约85:3）。主的 要用他

人民的什一奉 建造；教约97:11-
12。主启示什一奉 的律法；教约

119。什一奉 由一个 会来处

理；教约120。

　 石

的 　 和平

带来和平或 和平的人（太5:9；

腓三12:9）。使人和 的人也可说

是宣讲福音的人（摩赛15:11-18）。



    

徒　 门徒；启示

希 文 一 词 意 指 “ 被 差

者”。那是耶稣在地上传道期间，

选和按立十二人作为他最亲近的

门徒和 助者时，所给予他们的称

呼（路6:13；约15:16）。他差 他

们在他升天后代表他，并为他做事

工。无论古代或今日复 教会中的

十二使徒定 ，使徒都是耶稣基

督在全世界的特别见证人，为其

神性及他从 里复活作见证（徒

1:22；教约107:23）。

基督的教会建造在使徒和先知的根

基上； 2:20；4:11。李海和尼腓见

到十二使徒跟随耶稣； 一1:10；

11:34。使徒要审判以色列家族；

3:18。不留意先知及使徒话语

的人，将被剪除；教约1:14（腓三

12:1）。启示十二使徒的 和使

命；教约18:26-36。约瑟·斯密被

按立为使徒；教约20:2；21:1。使

徒是基督之名的特别证人， 有圣

工的权 ；教约27:12（教约112:30-
32）。十二使徒 成定 ，其权

与 会会长 相等；教约107:23-
24。十二位是 回主 高

会；教约107:33。使徒 有传道事

工的权 ；教约107:35。 述使徒

的一些 责；教约107:58。我对全

体十二使徒说：来跟随我，并

我的 ；教约112:14-15。我们信使

徒； 1:6。

 ： 使 徒 由 主 选 （ 约

6:70；15:16）。

耶稣从门徒中 选十二使徒；

6:13-16。马提亚被 选为使徒；

徒1:21-26。奥利 · 里和大 

· 特 奉命找出十二使徒；教

约18:37-39。

徒行 　 路加

这本书是路加写给提阿非罗的两本

书中的第二本，第一本称为路加福

音。第1-12章记载紧接着救主

及复活后，十二使徒在彼得指示

下，所做的一些主要的传道工作。

第13-28章略述使徒保罗的一些

及传道工作。

天使

约中的一部书。士师记记载约书

亚 后至撒母耳出生之间以色列人

的历史。

第1-3章是整部书的序言，说

明因为以色列人没有将 人 出去

（士1:16-35），而必须 后果，

那就是：失去信心、与不信者通

、 像。第3-5章 述底 拉

和巴拉 救以色列 离迦南人的经

过。第6-8章是 信心的基 的

经历，主 福他救以色列 离米

人。第9-12章提到数位以色列的士

师，大部分时期人民处于 教和被

迫的 。第13-16章记载最后一

位士师参 ，他的 起和 。最

后的第17-21章可说是个附录， 露



     

以色列所 恶之深重。

　 巴别，巴比 ；今生；

地

即地 ，是世人接受 的地方。

照比 上的说法，是指那些不服从

神诫命的人。

 ：在 世 上 ， 你 们 有 难 ；约

16:33。 然要 ，也不要惧怕；

因为在今世你们的快 不完全；

教约101:36。

 ：我必因 恶 罚

世界； 13:11（腓二23:11）。世人

若 你们，你们知道， 你们以先

已经 我了；约15:18-19。那 大

的 是世人的 ； 一11:36。

世界正在 恶中成 ；教约18:6。

保 自己不为世 所 ；教约

59 :9。忠信并 的，必克服世

界；教约63:47。你们不要按照世

的样式生活；教约95:13。

 ：我造新天新地，从

前的事不再被记 ； 65:17（启

21:1；信1:10）。在世界的末了，

子将 出来用 ； 13:40，49
（玛4:1；各6:3）。我要用

果 ； 5:77（教约64:23-24）。主

要在世界末日， 毁撒但和他的工

作；教约19:3。大地将 ，但

将再复 ；教约88:25-26。主将世界

的末了显给以 看； 7:67。

　 世界──世界的末了

　 富；虚 ，虚荣；金

；

不正义的欲 和努力， 弃属灵的

事物， 求世 的 富和物 。

人若 得全世界， 上自己的灵

，有什么 处 16:26。他们

把心思放在世 无 的事物上；

4:8（阿31:27）。把这世上的事放在

一边；教约25:10。世人的心那么注

重这个世界的事物；教约121:35。

　 ；选 权；

一个人 弃恶的能力；诱使

人 ，跟从撒但而不跟从神。

不叫我们 见 ，救我们 离

恶； 6:13（腓三13:12）。神必不

叫你们受 过于所能受的；

10:13。基督也曾与我们一样受过

； 4:14-15。 受 的人是有

福的； 1:12-14。 人的诱惑无法

听神话语的人； 一15:24（曼

5:12）。人如果不受到两者之一的

引，就无法自己 取行动；

2:11-16。不断警 ，不断祷告，使

你们不至受到超过你们所能 受的

； 13:28。教他们 着对主耶

稣基督的信心， 的各种诱

惑； 37:33。常常祷告，免得你们

服于诱惑； 18:15，18（教约

20:33；31:12；61:39）。要

，免得 了 惑；教约23:1。亚

当变得顺从 的意思，因为他向

诱惑 服；教约29:39-40。我被留在



    

各种诱惑中；约 1:28。

约　 圣约；圣 的 约和圣

约

在经文中通常是用来指神圣的圣约

或 许，然而 恶的人，包括撒但

和他的使者，也会立下 约来达成

恶的目的。在 约时代，立 是

许可的；然而，耶稣基督教 人民

不 奉神或他的创造物的名起

（太5:33-37）。

我必 定我向亚伯拉罕所起的 ；

26:3。人若起 要约 自己，就

不可 言； 30:2。他们起 ，遵

行神的律法； 10:29。所起的

要向主 ； 5:33（传5:1-2；腓

三12:33）。神以 约起 说忠信者

必得救； 6:13-18。 发了 ，

我们的恐惧就消除了； 一4:37。

人曾立约，不再 任何人的

血； 53:11。 恶的尼腓人和撒但

立下 密 言和 约； 6:21-30。

世人透过圣 的 约和圣约获得永

生；教约84:33-42。一切 约、合

约、合同、义 、 言，若无 许

的神圣之灵印证，在人 后就终止

了；教约132:7。

经文有时用 一词比 带 世人

加 教会，即神在地上的国度；或

比 审判的时刻， 如耶稣基督的

第二次来临。

已过， 令已完，我们还未得

救；耶8:20（教约56:16）。要

的 多，做工的人 ； 9:37。

的时候，就是世界的末了；

13:39。人种的是什么， 的也是什

么； 6:7-9（教约6:33）。田地已

经白得可以 获了；教约4:4。

成已结 ，而你们的灵 没有得

救；教约45:2。 的时候到了，

我的话必须 ；教约101:64。

　 亚伯拉罕──亚伯拉罕

的后裔；基督的 子；以色列；神

的儿 ；

经文提到两种 。

（1）非以色列家 的人，因

对耶稣基督的信心、 、 没

、接受圣灵而成为亚伯拉罕的家

和以色列家族的一 （腓二31:17-
18；教约84:73-74:罕2:6，11）。

（2）所有接受福音的 救教仪

的人，借着继续服从耶稣基督的诫

命，而成为他的儿 （罗8:15-17；

加3:24-29；4:5-7；摩赛5:7-8）。

的 　 警告；警

的人是主的代表所 的

，负有特别的责任要照 他人的

福利，那些被 作 的人也有

特别的责任，要成为其他世人的

者。

我立你作 的人； 3:17-21。

的人要提高警告的声音，好 救

他自己的灵 ； 33:7-9。阿尔玛按



     

立 司和长 来主 和看 教会；

6:1。主教和其他人 神 和按

立来看 教会；教约46:27。主在

派 人；教约101:44-58。

　 耶稣基督；弥赛亚

耶稣被称为基督（希 语）或弥赛

亚（阿拉姆语），两字的意思都是

“受 者”。他是由父 ，要在

与人 救恩有关的一切事上，作父

的个人代表。

主 了我； 61:1-3。他 人

去传福音； 4:16-22。耶稣由父神

；徒4:27；神 拿撒 的耶

稣；徒10:38。

　 ，

　 血；基督的 子；十

字 ； 十字 ；亚当和 的

；宽 ； 西马尼；恩典；不

，不 ；耶稣基督；称义；

， ；救 计划；救 ； 的

免； ；复活；圣 ； ；

救恩；圣 ；神的儿

为人向神 。

经 文 所 说 的 是 指 为 行

受惩罚，借此使 的 人得以

除去 的影响，使他能与神和好。

耶稣基督是 一能为全人 作完美

者，他能这么做是因他在世界

创造前的天 会中被 选和预派

（以3:14；摩西4:1-2；罕3:27），他

神子的身 ，和他无 的一生。他

的 包括在 西马尼 为人 的

受 、 血、 和之后的从

中复活（赛53:3-12；摩赛3:5-11；

阿7:10-13）。由于 ，所有的人

都将从 里复活，得到不 的身体

（林前15:22）。 也为我们提

了道路，使我们的 能获得 免，

并永远与神同住。但是人到达负责

年 ，接受了律法后， 有借着对

耶稣基督的信心、 他的 、接

受救恩教仪、遵 神的诫命，才能

获得这些 福。 未达负责年 及

没有律法的人，可以借 而被救

（摩赛15:24-25:乃8:22）。经文清

楚教 ，若不是基督为我们 ，

没有任何律法、教仪或 能满

公道的要求，人也永远无法回到神

的面前（腓二2；9）。

这是我的血，为多人 出来，使

得 ； 26:28。他的 珠如大血

； 22:39-44。我要为世人的生命

赐下我的 ；约6:51。复活在我，

生命也在我；约11:25。基督是顺从

他的人永远得救的根 ； 5:9。

我们因基督所 的血而得圣 ；

9；10:1-10。基督也曾一次为 受

； 3:18。耶稣基督的血 净

我们一切的 ；约一1:7。他被高

在十字 上，为世人的 而被

害； 一11:32-33。 临到所有

着 的心和痛 的灵之人；

2:3-10，25-27。他 上自己作

； 2:7。 将人从 中

回，从 和地 中 救出来；



    

9:5-24。必须有一种无 的

； 9:7。借着基督的 来与

神和 ； 4:11。他的血要 那些

人的 ，即那些无知地 的人；

3:11-18。人借着 而得到救

恩； 4:6-8。要不是 ，他们

都难免要灭 ； 13:27-32。他必

定会 世人的 ； 34:8-16。神亲

自 了世人的 ，以 成 的计

划； 42:11-30。我是全地的神，为

了世人的 而被 害； 11:14。

我，神，替全人 受了这些；教

约19:16。小 子由我的 生子救

了；教约29:46-47。看未 的那位

所受的痛 和 ；教约45:3-5。

这件事就好像 生子的 ；

5:7。经由基督的 ，全人 都可

以得救； 1:3。

的 　 人；创造

主在属世方面创造万物之前，已在

属灵上创造了万物（摩西3:5）。

主在每种 物来到地上以前已创造

们； 2:4-6（罕5:5）。我借我灵

的能力创造了一切，首先属灵的，

其次属世的；教约29:31-32。属世的

事物有其属灵的样式；教约77:2。

我造了这世界，和在 身之前的

人； 6:51。

的 　 恩赐

主给 称的人特别的属灵 福，使

他们自己受 ，并让他们来 福

他人。有关属灵恩赐的叙述， 读

教义和圣约46:11-33；哥林多前书

12:1-12；摩罗乃书10:8-18。

切切地求那更大的恩赐； 12:31
（林前14:1）。尼腓人 赐许多属

灵的恩赐； 9:21。那说主不再借

恩赐，或借圣灵的力量做事工的有

了； 29:6。神赐恩赐给忠信

者； 9:7。恩赐借着基督的灵

而来； 10:17。恩赐有很多种，

每个人都由灵给予一种恩赐；教约

46:11。教会 会获得 别灵的恩

赐的能力；教约46:27。 会会长

有神的一切恩赐；教约107:92。

的 　 恶

恶或对属灵的事物无知。

那些以暗为光的人； 5:20
（腓二15:20）。 暗 大地，

暗 万民； 60:2。耶稣要照亮

在 暗中的人； 1:79。光照在

暗里， 暗 不了解光；约1:5
（教约45:7）。 去暗 的行为，

带上光明的 ； 13:12。暗 无

的事，不要与人同行； 5:8-11。

你们没有祈求，所以，你们没有被

带 光明， 必在 暗中灭 ；

32:4。撒但散 暗的工作；

6:28-31。 暗的 力在地上 行；

教约38:8，11-12。全世界都在 暗

和 恶下 ；教约84:49-54。如

果你们的眼 注于我的荣耀，你

们里面必没有 暗；教约88:67。

暗的行为就开始 行于人之众子当

中； 5:55。



     

的 　 定 ； ；亚

当和 的 ；地 ；救恩；沉

之子

与神和他的影响力分离；在属于正

义的事情方面 。路西弗和天上

三分之一的灵被 出天上时，遭受

到属灵的 （教约29:36-37）。

亚当的 将属灵的 带到

世上（摩西6:48）。有 恶思想和

言行的人，即使还活在世上，在属

灵上也是 的（提前5:6）。经由

耶稣基督的 和服从福音的原则

和教仪，人人都可 离 而成为洁

净，并克服属灵的 。

属灵的 也会在 体 之

后发生。复活的人和 及 的

使者，都会受审判。那些 意

福音的光和真理的人，将遭受属灵

的 ，这种 常被称作第二次

（阿12:16；曼14:16-19；教约

76:36-38）。

作恶的必被剪除； 37:9。体

体的就是 ； 8:6（腓二9:39）。

欲叫人沉在 和灭 中；

6:9。 带来 ； 1:15。得

的，必不受第二次 的害；

2 : 11 。 这 样 的 人 ， 第 二 次 的 在

他们身上没有能力； 20:6，12-
14。作恶者的分就在 着 的

里，这是第二次的 ； 21:8
（教约63:17-18）。世人可以自行

选 自由和永生，或选 和

； 2:27（腓二10:23；阿

29:5；曼14:30-31）。神已为我们

预备道路，好使我们 离 和地

； 9:10。从地 的痛 中解

，使你们不致遭受第二次 ；

3:11。自然人是神的 人；

3:19。愿主赐你们 ，使你们不

遭第二次 ； 13:30。阿尔玛

曾被永恒的 着；

36:18。就和正义有关的事来说，恶

人已经 ； 40:26（阿12:16）。

使全人 遭受属灵的 ；

42:9（曼14:16-18）。亚当 时，

就在属灵方面 了；教约29:40-41，

44。

的 　 家 ；父母；教

长；教长 福

给生 子 或合法 子 之 人

的神圣称谓。

当 父母； 20:12（申5:16；太

19:19；摩赛13:20）。父亲责备所

的儿子； 3:12。你们作父亲

的，不要 儿 的 ； 6:1-4。我

父亲的各样学识多 都教 了我一

些； 一1:1。我父亲是个义人，因

他教 了我； 1:1。阿尔玛为他的

儿子祈祷； 27:14。阿尔玛给每

个儿子的命令； 36-42。希拉曼用

祖先的名字为儿子命名； 5:5-12。

摩尔门常在祷告中 着他儿子；

8:2-3。向父亲手中要求重大的

事；教约29:48。每个 人必须

自己的家 ；教约75:28。他命令我

去我父亲那里；约 1:49。



    

的 　 亚当和 的

；今生；复活；救恩

身体与灵分离。 把必 和

带到世上（腓二2:22；摩西6:48），

耶稣基督的 克服了 ，使每

一个人都必复活（林前15:21-23）。

复活是给全人 的免 恩赐，无论

他们在今生行 或作恶（阿11:42-
44）。每个人只经历一次属世的

，一旦复活了，身体就再也不会

（阿11:45）。

凡有血 的必 ，世人必 归尘

土； 34:15。在主眼中，看圣民之

极为宝 ； 116:15。尘土 归

于地，灵 归于神； 12:7。 是

因一人而来； 15:21。救主拿着

和 间的 ； 1:18。不再

有 ，也不再有 哀； 21:4。

已临到所有的人； 9:6，11
（阿12:24）。他们对 没有恐

惧； 27:28。阿尔玛解释灵 在

与复活之间的景 ； 40:11。在

我里面 的人 不到 的 ；

教约42:46。不是指定要 的，必被

；教约42:48。我要在一切事上

证明你们， 至到 ；教约98:14。

你 要归于尘土； 4:25。亚当

了，他的 带来了 ；

6:48。

　

　 罗马 国

在古代罗马，替政 的人。

通常为犹太人所 ，有些

很快就接受福音（太9:9-10；路

19:2-8）。

一个人 止活动也没有知觉的

息 。主 告圣徒不要有过长

的睡 （教约88:124）。睡觉也可

象 灵性的 （林前11:30；腓

二1 :13）或 体的 （摩尔门

9:13）。

的 　 头；属灵

的恩赐

圣灵的一种恩赐，让受感 的人能

用不 的语言说话、或理解，或

翻译不 的语言。我们相信说方

言的恩赐（信1:7）。

他们就都被圣灵 满，说起别国的

话来；徒2:4。那说方言的，原不

是对人说的，乃是对神说的；

14:1-5，27-28。说方言是为不信的

人作证据； 14:22-28。随之而来

的就是 与圣灵的 ，然后你们

能说天使的语言； 31:13-14。亚

玛力 告所有的人要相信说方言的

恩赐； 1:25。有些人得到的是说

方言，别的人得到的是翻译方言；

教约46:24-25（林前12:10；乃10:8，

15-16）。让说方言的恩赐 注出

来；教约109:36。

　 恶的言谈； ； 实



     

为了 的目的而作的任何虚 或

不实的 通。

你们不可 、不可 、也不可

彼此说 ； 19:11。说 是我所

恶所 的； 119:163。说 言的

为主所 恶； 12:22。我的百

是不行虚 的子民； 63:8。

本来是说 的，也是说 之人的

父；约8:44（腓二2:18；以8:25；

摩西4:4）。你不是 人，是

神了；徒5:4（阿12:3）。人若说

“我 神”， 他的弟兄，就是

说 的；约一4:20。一切说 的，

在第二次的 中都有分； 21:8
（教约63:17）。说 的人有 了，

因为他必被 下地 ； 9:34。

许多人会教 虚 的教义，说：撒

个小 ，这没有什么害处；

28:8-9（教约10:25）。你们以为自

己能向主撒 5:17。 是真

理之神，不可能说 ； 3:12（民

23:19；撒上15:29；多1:2；来6:18；

挪1:6）。说 而不 者必被

出；教约42:21。说 的人继 荣

荣耀，教约76:81，103-106。我们信

要 实； 1:13。

新约时代为救主和教会 道的人。

他的讲道预示了并可能影响了保罗

的伟大事工，当司提 在公会前为

自己 护时，保罗也在 （徒8:1；

22:20）。

司提 是被 选出来 助十二使徒

的七人之一；徒6:1-8。司提 行了

大奇事和神 ；徒6:8。司提 与犹

太人 论；徒6:9-10。有人 诉他，

他被 到公会受审；徒6:11-15。司

提 当众申诉；徒7:2-53。司提 被

圣灵 满，在异象中看见父与子；

徒7:55-56。司提 为他的见证而

道；徒7:54-60。

　 洁； ； 欲，好

色

无 关 的两个人之间不合法的

性交，经文中 尔用来象 教。

不要 我，不当这样行；

13:12。禁 ；徒15:20。身子

不是为 乱，乃是为主； 6:13-
18。要免 乱的事， 子当各有自

己的 子； 7:2-3。神的 意就

是要你们远 行； 4:3。雅各

警告尼腓人不可 乱； 3:12。

你们因 人和 乱，而使你们毁灭

的时机成 ； 8:26。 通的人必

须 才能加 教会；教约42:74-
78。

　 沉思

　 意

　 斯密，

小约瑟

先知约瑟·斯密的 子，主命令

玛选编一本教会的圣诗。 也是教



    

会第一任 助会会长。

给 玛·斯密的启示，有关主对

的 意；教约25。主给 玛·斯密

有关 的忠告；教约132:51-56。

　 斯密，小约瑟

约瑟·斯密的哥哥，也是他忠实的

伴。海 出生于1800年2月9日，

他 任教会 会会长 中约瑟的助

理，同时也是教会第二任教长。

1844年6月27日，他和约瑟在 太基

一同 教。

神透过约瑟·斯密显示给海 的指

示；教约11；23:3。我 人海 ·

斯密有福了，因为他心地正直；教

约124:15。海 受命 任教会中教

长的 位；教约124:91-96，124。约

瑟和海 于 太基 教；教约

135。海 和其他精选的灵被保留到

圆满的时代出来；教约138:53。

约 　 斯密，小约

瑟；斯密，露西· 克

先知约瑟·斯密的父亲，1771年7月

12日生，与露西· 克结 ， 有

九名子 （约史1:4）。 约瑟在后

期的复 中，成为忠信的信徒，也

是教会第一任教长，他于1840年9月

14日去世。

神透过他的儿子约瑟给他指示；教

约4；23:5。我那年迈的 人要与他

的家 继续住在那里；教约90:20。

我年 的 人约瑟 在亚伯拉罕

边；教约124:19。小约瑟·斯密在

高荣国度的异象中见到他父亲；教

约137:5。天使命令小约瑟·斯密告

诉他父亲他获得的异象；约 1:49-
50。

　 斯密，

约瑟；斯密，小约瑟

先 知 约 瑟 · 斯 密 的 母 亲 ， 约       

瑟·斯密的 子（约史1 :4，7，

20），生于1776年7月8日， 于

1856年5月5日。

约瑟在高荣国度的异象中见到他母

亲；教约137:5。

　 斯密，小约

瑟

先 知 约 瑟 · 斯 密 的 弟 弟 （ 约 史

1:4）；撒母耳生于1808年， 于

1844年，是摩尔门经八位证人之

一，也是复 的教会最初的传教士

之一（教约23:4；52:30；61:33-35；

66:7-8；75:13）。

约 　 教 义 和 圣

约；第一次异象；约瑟·斯密译本

（约译）；无价珍珠；福音的复

；摩尔门经

选将耶稣基督的真实教会复

到地上的先知。约瑟·斯密，1805-
1844，生于美国 特州。

1820年，父神和耶稣基督向约

瑟显现，他得知当时世上没有一个教



     

会是真实的（约史1:1-20）。后来，

天使摩罗乃 访他，向他启示埋藏金

页片的地方，这金页片包含美洲大陆

先民的纪录（约史1:29-54）。

约 瑟 翻 译 金 页 片 ， 在 1 8 3 0 
年 出 书 ， 名 为 摩 尔 门 经 （ 约 史

1 : 6 6 - 6 7 ， 7 5 ） 。 1 8 2 9 年 ， 他 从

约翰和彼得、雅各、约翰获

得 圣 权 （ 教 约 1 3 ； 2 7 : 1 2 ；

128:20；约史1:68-70）。

在神的指示下，约瑟和其他几

个人在1830年4月6日成立了复 的

耶稣基督的教会（教约20:1-4）。

在约瑟 下，教会在加拿大、英

国、美国东部各地，特别是俄

俄、密 里、 利 等地成长。约

瑟和圣徒们定居在 里，严重的迫

害就跟到那里。1844年6月27日，约

瑟和他的哥哥海 在美国 利 州

太基 教。

雅各之子约瑟预言约瑟·斯密；

3:6-15。因为主知道 将临，

就 他的 人约瑟·斯密；教约

1:17（教约19:13）。约瑟·斯密

按立为耶稣基督的使徒和本教会

第一位长 ；教约20:2。约瑟由彼

得、雅各、约翰按立为使徒；教约

27:12。约瑟和西 尼· 格登见

证说，他们看见父的 生子；教约

76:23。约瑟·斯密和奥利 ·

里在异象中见到主，教约110:1-
4。主 约瑟作主 长 、翻译

者、启示者、先见和先知；教约

124:125。约瑟·斯密为世人的救恩

所做的，除了耶稣之外， 任何曾

在世上活过的人都多；教约135:3。

 约瑟·斯密 ：约

瑟翻译天使摩罗乃给他的部分金页

片，译文在1830年出版，书名为摩

尔门经。他也从主那里获得许多启

示，概述教会的基本教义及 ，

这些启示大部分就编辑在今日所

知的教义和圣约中。他也负责使无

价珍珠问世，此书包括摩西、亚伯

拉罕及马太的部分写作的灵感译

文，他个人的历史和见证的 录，

及教会的十三条教义和信 的声

明。

约 F.

教会第六任 会会长；海 ·斯密

和玛 · ·斯密的 子，生于

1838年11月13日， 于1918年11月

19日。

约瑟F.·斯密获得有关 者救 的

异象；教约138。

位于约旦 谷南 的 海，也叫作

海，海平面约比地中海  395米

（1300英 ）。所多玛、 摩拉、

珥或比拉这几个 都在 海海

附近（创14:2-3）。

为 了 预 言 ， 并 作 为 救 主

第二次来临的一个 ， 海的水

必得到 ，并 生许多生物（结

47:8-9）。



    

　 属世的 ；属灵的

　 谋

以 惩罚所 的 ，特别是与谋

有关的惩罚。

凡 人血的，他的血也必被人所

； 9:6（约译，创9:12-13）。

人的必被 ； 35:16。 意 人

的 手必 ； 9:35。按照法

律，你被判 ； 1:13-14。 人

者必被处 ； 1:18。法律要 人

者的命； 34:12。 人者必 ；教

约42:19。

的 　 纪 ；家 ；

救恩；救 计划

让在世上未能接受福音的 救教仪

的人， 后有机会借着世上 称

的教会成 在圣 中为他们执行这

些教仪。 者在灵的世界被教 福

音，就能接受在尘世为他们所执行

的教仪。

      教会中忠信的成 和准备

好家 ，提交祖先的 名、生日，

以 为他们执行 救的教仪。

对那被 的人说 ：出来

49:9（赛24:22；腓一21:9）。 告

被 的得释放； 61:1（路4:18）。

他必使父亲的心 向儿 ； 4:5-6
（腓三25:5-6；教约110:13-16）。

人 要 听 见 神 儿 子 的 声 音 ； 约

5:25。他们因何为 者受

15:29。基督曾去传道给那些在

里的灵听； 3:18-20。为此，

就是 人也曾有福音传给他们；

4:6。子 中的灵；教约

76:73。然后，那些已在 中接受

了他们的部分的人，其救 来到；

教约88:99。地上没有一个

可以让我的圣徒代替 者受 ；教

约124:29。生前若有机会就会接受

福音的 者，必成为高荣国度的继

人；教约137:7-10。神子显现，

宣 那一向忠信的 得自由；教

约138:18。很多在 中的灵都出

来； 7:57。

　 亚当和 的 ；自

然人； 欲，好色

非灵性的事物，特别可用来指必

的、今世的（教约67:10），或是世

的、 体的、 欲的事物（摩赛

16:10-12）。

欲之心是 ； 9:39。

人们安于 欲的安全感；

28:21。他们看到自己在 欲的

中； 4:2。凡 其 欲本

性的人， 处于 的 ；

16:5。全人 都必须从神而生，从

欲和 的 变过来；

27:25。人 已变为 欲、 欲、

的； 42:10。顺从自己的意思

和 欲的人必 ；教约3:4。有

欲意 的人不能看见神；教约67:10-
12。世人就成为 欲、 欲、

的； 5:13；6:49。



     

　 摩拉

约中一座为主所毁灭的 恶

（创19:12-29）。

约中，居 士王 许犹太人重

巴 斯 ，所罗巴伯被任命为犹

太人王 的省长或代表，他的 斯

名字是设巴 （拉1:8），他参与重

建耶路撒冷圣 的工作（拉3:2，8；

5:2）。

大 ； 示巴

约中，大 和 示巴之子（撒下

12:24），所罗门曾是以色列的王。

大 立所罗门为王； 1:11-53。

大 所罗门行主的道；

2:1-9。主 赐他智慧； 3:5-
15。在两个母亲之间判断 是 子

真正的母亲； 3:16-28。作箴

言、诗歌； 4:32。建造圣 ；

6；7:13-51。奉 圣 ；

8。示巴 王来访； 10:1-13。

所罗门 外邦 子，他的 子们诱

惑他的心去 神； 11:1-8。

主向所罗门发 ； 11:9-13。去

世； 11:43。大 预言所罗门

之荣耀； 72。所罗门 了许多

，但有一些不为主所接 ；教

约132:38（各2:24）。

他

古时一种计算重量或大数目金 的

位，也象 极有价 的东西，

如耶稣基督的福音（太25:14-29；以

12:35；教约60:2，13）。

　 开始

约

耶稣基督后期圣徒教会第三任 会

会长。

至十二使徒 会；教约118:6
（教约124:128-129）。记写约瑟和

海 ·斯密的 教；教约135。在

教事件中受 ；教约135:2。约瑟

F.·斯密见到他在灵的世界中，处

于有力的人之间；教约138:53-56。

　

经文中用来指 人或是对 物

有过多的欲 。

不可 ； 20:17（申5:21；摩赛

13:24；教约19:25）。以 为可

的，必年长日久； 28:16。他们

图田地就占据； 2:2。警 心；

12:15。律法说，不可起 心；

7:7。末世时人要 ； 后

3:1-2。拉 看见我们的 物，就起

了 ； 一3:25。不可 自己

的 ；教约19:26。 止 ；教

约88:123。不可 属于你们弟兄

的；教约136:20。

　 保罗；保罗的书信；提

多书



    

新约中一位可信 的希 归信者，

曾与保罗同行到耶路撒冷，后来

也 成 为 传 教 士 （ 加 2 : 1 - 4 ； 提 后

4:10）。保罗给哥林多圣徒的第一

封信就是提多带去的（林后7:5-8，

13-15）。

书　 保罗；保罗的书信；

提多

保罗 时自罗马出 后，写给当时

在克里特的提多的信。信中主要谈

及教会内部纪律及 的问题。

第1章包含了保罗的问候及关于

主教（ 督）的一般 格及指示；

第2-3章包含了一般的教训及给提多

的个人信息，有关处理克里特教会

的各 体；保罗 圣徒要克服

恶，要严 、忠信，并保 好的

行为。

　 保罗

新约中，保罗在传道期间的年 传

道 伴（徒16:1-3；提后1:1-5），

父亲为希 人，母亲为犹太人，他

和双亲住在路司得。

保罗说提摩太“因信”而成为他

的“儿子”（提前1:2，18；提后

1:2），提摩太可能是保罗最信 也

最能 的助手（腓2:19-23）。

后书　 保罗；保罗

的书信；提摩太

新约中的两部书，原是保罗写给提

摩太的信。

 摩 书：这是保罗首度

后，写的第一封信。他把提摩太留

在以弗所，打算稍后再 回（提前

3:14）。但后来保罗觉得他可能会

后，乃写信给提摩太，这可能是

从马其 写的（提前1:3），给他忠

告， 他完成他的 责。

第1章包含保罗的问候和指示，

关于有些 的 正在 教

会；第2-3章是关于公开 ，以及

同工们的品格和行为的指示；第4-5
章包含后期 教的 述，并忠告提

摩太如何服 他所带 的人；第6章

要忠信，并远 世 富。

 摩 书：保罗在第二次

后， 道前不久，写给提摩太第二

封信。其中包含使徒的临终遗言，

显出他在面临 时无比的 与

信任。

第1章包含了保罗的问候，以及

对提摩太的 ；第2-3章提出种种

警告和指示， 他面对未来的

；第4章是保罗给 的信息，包

括 告他们如何处理 教者。

的

已经被 变的人，所以他们在复活

成为不 之前，不会经历痛 或

。

以 与神同行，神将他取去，他就

不在世了； 5:24（来11:5；教约

107:48-49）。到今日没有人知道摩



     

西的 ； 34:5-6（阿45:19）。

以 来 加 就 升 天 去 了 ；

2 : 11 。 我 若 要 他 等 到 我 来 的 时

候，与你何 约21:22-23（教约

7:1-3）。你们永远不必 到 的

； 28:7。他们的身体发生

了变 ，使他们不必 到 的

； 28:38（腓四1:14；摩尔门

8:10-11）。主所 的约翰会一直活

到主来临；教约7。我已将以 的

安接 中；教约38:4（摩西7:21，

31，69）。以 及其弟兄们是一

座保留到正义之日来临的 ；教约

45:12。以来加未 过 就被接上

天去；教约110:13。圣灵降在很多

人身上，他们都被提到 安里去；

7:27。

　 神的国度或天国；高荣，

高荣荣耀；

在经文中有两个基本意义：（1）

神住的地方和圣徒们未来的家（创

28:12；诗11:4；太6:9）。（2）环

绕地 周围的天空（创1:1，17；出

24:10）。很明显的，天不是 ，

是给生于地 、 于地 的忠

信的灵 时居住的地方。耶稣 在

十字 上后曾 访 ，但在第三

天，他告诉马利亚，他还没有去

见父（路23:39-44；约20:17；教约

138:11-37）。

我 看 指头所造的天； 8:3。诸

天借主的命而造； 33:6。路西弗

，你何 从天 ； 14:12（腓

二24:12）。天被卷起，好像书卷；

34:4。我造新天新地； 65:17。

神将敞开天上的 ； 3:10。我

们在天上的父，愿人都 的名为

圣； 6:9（腓三13:9）。保罗被提

到第三 天上去； 后12:2。天上

； 8:1（教约88:95-98）。如

果他们忠信到底，他们必被接到天

上； 2:41。这样就可以作你们

在天上的父的儿 ； 12:45。我

将在天上的 中降临；教约45:16。

以来加未 过 就被接上天去；

教约110:13。圣 的权利与天上的

能力结合在一起；教约121:36。天

上有两种人物；教约129:1。 安被

提到天上去； 7:23。

神，神

全人 灵体的 父亲（诗82 :6；太

5:48；约10:34；罗8:16-17；加4:7；

约一3:2），耶稣是他 身的 生

子。人被命令要服从和 天父，

并奉耶稣的名向他祷告。

你们 人，你们的天父也必

你们； 6:14（太18:35；腓三

13:14）。你们 用的这一切东西，

你们的天父是知道的； 6:26-33
（腓三13:26-33）。天父 不更将

圣灵给求他的人 11:11-13。愿

归与我们主耶稣基督的父神；

1:3。你们永远 天父；

2:34。基督荣耀了父的名； 12:8。

圣徒 在天父从他的藏身处出来之

前，为他们所受的迫害作证；教约

i



    

123:1-3，6。我们体 到从我们天

父而来的伟大而荣耀的 福；约

1:73。

国　 神的国度或天国

的 会　 救 计划；前

生；天上的

前生的一次大会，当时天父向他要

来到这地 上的灵体儿 ，提出他

的计划。

神的众子也都 呼； 38:7。我要

高 我的宝座在神的众 以上；

14:12-13。在天上有了 ；

12:7-11。他们在出生以前，就在

灵的世界中接受了他们的最初的

；教约138:56。撒但在前生

； 4:1-4。智能在创世以前

就已 好； 3:22。众神彼此

； 4:26。众神结 了他们

好要做的工作； 5:2。

的 　 天上的 会；前

生

在前生，神的属灵儿 之间所发生

的 突。

撒但被 离天上并被 在地上；

12:4，7-9。 和天上群众的三分

之一被丢下去，教约29:36-37。路西

弗 了父的 生子；教约76:25-
26。撒但 求父的荣耀和 世

人的选 权； 4:1-4（赛14:12-
15；罕3:27-28）。跟从神的人 住

了他们的第一地位，来到世上，并

获得身体； 3:26。

天上有两种称为天使的人物：一种

是灵，另一种则有 身体。是灵

的天使， 未获得 身体，或者

是曾一度拥有 身，现正等 复活

的灵。有 身体的天使，不是已

从 里复活，就是已 变体 。

经 文 中 许 多 地 方 都 提 到 天 使

的工作。有时天使用 的声音

说话，传达神的信息（摩赛27:11-
16）。正义的凡人也可称为天使

（约译，创19:15）。有些天使在天

上服 于神的宝座旁（阿36:22）。

      经文中 提及 的使者，这

些是在前生跟随路西弗而被 出神

前， 到地上的灵（启12:1-9；腓二

9:9，16；教约29:36-37）。

雅各见到神的使者上去下来；

2 8 : 1 2 。 神 的 使 者 见 雅 各 ；

32:1-2。基 当面看见主的使者；

6:22。天使向耶路撒冷 手，要毁

灭该 ； 24:16。天使摸以来加

说，起来 ； 19:5-7。但以

理在异象中见天使加百列； 8:15-
16。天使米迦 助但以理；

10:13。天使加百列奉神差 而来；

1:19，26-27。 的使者会被

留，直到审判；犹1:6（彼后

2:4）。人们见到众天使从天而降；

17:24。摩罗乃记写天使 助

的事； 7:25-32。亚 圣 有天

i



     

使 助的权 ；教约13。摩罗乃、

约翰、彼得、雅各、约翰、摩

西、以来加、以利亚等都曾以天使

的身 助约瑟·斯密；教约27:5-
12。你们不能 受天使的 助；教

约67:13。天使长米迦 就是亚当；

教约107:54。天使是已复活的人，

拥有 的身体；教约129。只有

那些属于这个地 的天使才会 助

这个地 ；教约130:5。没有遵 神

的永恒 约律法的人，也不 也不

，而是被指定为天上的天使；教

约132:16-17。

　 亚当；米迦

米迦 ，或亚当，是天使长或首

天使。

主从天降临时，必有呼叫的声音

和天使长的声音； 4:16。米迦

是天使长；犹1:9（教约29:26；

88:112；128:20-21）。

主的 ；世界

经文中的田地是指一块用来 种或

放 的开 土地，通常象 世界及

其人民。

田地就是世界； 13:38。天国好像

宝 藏在地里； 13:44。我见到

一片大而 的原 ； 一8:9，

20。田地已经 了； 26:5。田地

已经白得可以 获了；教约4:4（教

约6:3；11:3；12:3；14:3；31:4；

33:3，7）。那田地就是世界；教约

86:1-2。我要把这些国度比作一个有

田地的人；教约88:51。

后书　 保罗；

保罗的书信

新约中的两部书，原是主后50年

，保罗第一次到访 洲时，在哥

林多写给帖撒罗尼迦人的信。保罗

在帖撒罗尼迦的事工记载在使徒行

传第17章。保罗想回帖撒罗尼迦

未能成行（帖前2:18），因此他差

提摩太去 归信者，并回 他们

的情形。保罗写第一封信乃是感

提摩太的归来。

 帖撒 尼 书：第1-2章包含了保

罗对圣徒的问候，以及为他们所作

的祈祷；第3-5章指示有关灵性成

长、 、 洁、 ，以及耶稣基

督的第二次来临。

 帖撒 尼 书：第1章包含了为圣

徒所作的祈祷；第2章谈到即将来临

的 教；第3章包括保罗为福音理想

得 所作的祈祷。

摩尔门经中，一位伟大的尼腓人

事 （阿50:35；51-52；61-
62）。

　 耳 ；服从

听并服从主的声音或教 。

主要给你们 起一位先知像我，你

们要听从他； 18:15。顺从 于公

i



    

的 ； 15:20-23。我们没

有听从 的 人众先知所说的话；

9:6。听从先知的话的义人必不灭

； 26:8。你们若不听从好

人的声音，就不是他的 ； 5:38
（曼7:18）。听着，你们这些我教

会的人民 ；教约1:1。听灵声音 

的人会受到启发并归向父；教约

84:46-47。他们 于听从主；所以，

他也 于 听他们的祈祷；教约

101:7-9。没有听从诫命的人受到了

管教；教约103:4（摩西4:4）。

　 ； 欲，好色

同性之间的性行为，神禁止这种性

活动。

把他们带出来，任我们所为；

19:1-11（摩西5:51-53）。不可与

人 合，这本是可 恶的； 18:22
（利20:13）。以色列的 子中不可

有 ； 23:17。他们述说自己

的 恶，并不 ，好像所多玛一

样； 3:9（腓二13:9）。 人欲

心，彼此 ； 1:27。亲 色

的不能 受神的国； 6:9-10。律

法不是为义人设立的，乃是为亲

色的设立的； 1:9-10。随从 性

的情欲，就受永 的 罚，作为

；犹1:7。

　 耶稣基督；摩西

神命令摩西造的一条 ，用来

在 中被 （ ）所 的

以色列人（民21:8-9）。这 被

在一根杆子上，“让所有愿意

的人可以活命”（阿33:19-22）。

主说明在 中 一事象 他自

己将被高 在十字 上（约3:14-
15）。后期启示证实了 及人如

何被 的记事（腓一17:41；腓二

25:20；曼8:14-15）。

页片

一部从太初到主前600年的犹太人的

纪录，内含许多先知的写作（腓一

5:10-16）。这部纪录由耶路撒冷的

一位犹太长 拉 保管。李海和他

的家人在 时，派他的儿子回耶

路撒冷取这纪录（腓一3-4）。（

一 见摩尔门经中的“摩尔门

经 ”）。

　 马利亚，耶

稣的母亲

已到适 年 而未曾有性交的

。经文中，也用此来代表道 洁

净的人（启14:4）。

必有 生子； 7 :14（太

1:23；腓二17:14）。天国好比十个

； 25:1-13。在拿撒 里

我看到一位 ，是神的儿子

的母亲； 一11 :13 -18。马利亚

是个 ，是宝 而精选的

； 7:10。

马利亚，耶稣

的母亲



     

的 　 的心

不 实或非法地取走他人之物。主

一直命令他的儿 不可 （出

20:15；太19:18；腓二26:32；摩赛

13:22；教约59:6）。

要 宝在天上，天上没有

来 ； 6:19-21。尼腓人因为

、富有、 、 而 ；

4 :12。 而不 者必被

出；教约42:20。任何人 ，都要

将他交给当地法律；教约42:84-85。

一词在经文中有数种意义，

有时是指非以色列家 的人；有时

是指非犹太人家 的人；有时是指

没福音的民族，即使他们中间有些

许以色列血 。后者的这个用法是

摩尔门经及教义和圣约中特有的用

法。

以色列民不可与非以色列民（外邦

人）结亲； 7:1-3。主会作外邦人

的光； 42:6。彼得奉命将福音传

给外邦人；徒10:9-48。神也赐恩给

外邦人，叫他们 ；徒11:18。我

们不 是犹太人或是外邦人，都受

归 同一教会； 12:13。外

邦人在基督里，借着福音，得以同

为后 ； 3:6。摩尔门经是写给

外邦人的； （摩尔

门3:17）。外邦人中有一人在众水

上 行； 一13:12。别的书经由外

邦人传出； 一13:39。完整的福音

必传给外邦人； 一15:13（腓三

16:7；教约20:9）。对外邦人而言，

这地将是自由之地； 10:11。外

邦人就像 生 ； 5。福音

要在外邦人的日期来到；教约45:28
（教约19:27）。那话语将传到大地

各 ，先传给外邦人，再传给犹太

人；教约90:8-10。七十 要对外邦

人作特别证人；教约107:25。派我

教会的长 向万国呼 ，首先向外

邦人，然后向犹太人；教约133:8。

　 属灵的 ； ；

地 ；沉 之子

完整，圆满，发 完 ；全然正

义。完全也指毫无 恶或 恶。只

有基督是完全的。基督真正的跟随

者可透过他的恩典和 而达到完

全。

你 们 当 向 主 存 实 的 心 ；

8 :61。所以你们要完全，像你们

的天父完全一样； 5 :48（腓三

12:48）。若有人在话语上没有过

失，他就是完全人； 3:2。信心

并非要对事情有完全的知识；

32:21，26。作成 ，使神成为完

全的神； 42:15。摩罗乃是一个

有完美理解力的人； 48:11-13，

17-18。基督的灵已赐给每一个人

去作判断，使他们能完全知道 些



    

是属神的， 些是属 的；

7:15-17。归向基督，在他里面成为

完全； 10:32。要继续 ，直到

你们成为完全；教约67:13。这些就

是透过耶稣而成为完全的义人；教

约76:69。教会的 位是为了成全圣

徒；教约124:143（弗4:11-13）。

生者没有 者不能成为完全；教约

128:15，18。挪亚是个义人，在他

的世代是个完全人； 8:27。

耶稣基督

耶稣基督的另一名称。他 天上

和地上的万 ，带 正义者对

恶（教约29:9；121:23）。

万 之主是荣耀的王； 24:10。

以色列的神就是万 之主； 一

20:2。万 之主说，我的灵不会一

直对人努力；教约1:33。

复 的教会中一位早期的 ，曾

任高 圣 会长 的 理（教约

81；90:6，19；102:3）。

　 ； 的心；

，

神、正义、 、可以受教、

在 难中有 心。 顺的人愿意跟

从福音的教 。

摩西为人极其 和； 12:3。 顺

的人必 受地土； 37:11（太5:5；

腓三12:5；教约88:17）。所有 顺

的人 ，要 求主 求正义，

求 顺； 2:3（提前6:11）。我心

里 和 ，你们当学我的样式；

11:29。圣灵所结的果子就是

； 5:22-23。主的 人要 和

和， 于教 ，存心 ，用

那 的人； 后2:24-25。

安 的心在神前是极宝 的；

3:4。 离自然人，变得 顺；

3:19（阿13:27-28）。神命令希拉

曼教 人们要 顺； 37:33。主给

顺人的恩典是 分的； 12:26。

由于你们的 顺，你们对基督有信

心； 7:39。除了心里 顺 的

人外，没有人能在神前 接 ；

7:44。 带来 顺，由于 顺才

带来圣灵的 ； 8:26。行走在

我灵的 顺中；教约19:23。 和地

管理你的家；教约31:9。圣 的能

力或影响力能 借着 和及 来

；教约121:41。

这个词在 约及新约中的用法有

些 差异：（1） 约中，文士的

主要 责是 写经文（耶8:8）。

（2）新约中经常提到文士，有时称

律法师或教法师，他们将律法变得

细，并用于他们的时代的各种情

中（太13:52；可2:16-17；11:17-
18；路11:44-53；20:46-47）。

　 先见；胸牌

神所准备的一种工 ， 助人获得



     

启示并翻译语言。这词在希伯来

文的意思是“光和完美”。乌陵和

土明是由两颗 在银框中的石头 

成，有时和胸牌一起使用（教 

约17:1；约史1:35，42，52）。大 

地在其被圣 和不 的 下，将

成为一个大的乌陵和土明（教约

130:6-9）。

要将乌陵和土明放在 断的胸牌

里； 28:30。得 的，我必赐他

一块白石； 2:17。他有一种可以

看和来翻译的东西； 8:13。

我给你这两颗石头； 3:23-24，28
（以4:5）。约瑟·斯密透过乌陵和

土明接受启示；教约6，11，14-16
各篇之前言。你曾获赐能力用乌陵

和土明翻译；教约10:1。三位见证

人会看到主在山上给雅列的哥哥的

乌陵和土明；教约17:1。神所住的

地方是一个大的乌陵和土明。白石

将成为每个接受的人的乌陵和土

明；教约130:6-11。我亚伯拉罕拥有

乌陵和土明； 3:1，4。

洁净与不洁净； ；不

神；不义； 恶

意不服从神而造成的灵性不洁。

主要将 安 子的 去；

4:4（腓二14:4）。神的国度不是

的； 一15:34（阿7:21）。凡

的必 ； 9:16（摩尔门

9:14）。将来你们站在神的审判栏

前，衣服上若沾着 ，你们会有

什么感觉 5:22。他们必 处在

中；教约88:35。我何时才能安

息，并 净 7:48。

无可责难或没有 的。

亚当和 前是处在天真的

中； 2:23。无 者的血将作

为见证； 14:11。每个人的灵在太

初都是无 的；教约93:38。无  

的人不可与不义的人同被定 ；教

约104:7。约瑟·斯密和海 ·斯

密是无 的，没有 任何 ；教约

135:6-7。小 从世界 基以来就是

无 的； 6:54。

　 圣典；斯密，小约

瑟；经文

神在地上的国度被比为一颗“重价

的珠子”（太13:45-46）。

无价珍珠也是耶稣基督后期圣

徒教会四部称为“ 准经典”的经

文之一的名称。该书首版于1851年

印行，其中有些 录在现在的

教义和圣约中。1902年以后的版本

则包含：（1）约瑟·斯密翻译创世

记的 录，称为摩西书，译自马太

福音第24章的 录，称为约瑟·斯

密──马太；（2）约瑟·斯密翻译

他在1835年所获得的一些埃及

的纪录，称为亚伯拉罕书；（3）

录自约瑟·斯密于1838年所写的

教会历史，称为约瑟·斯密──历

史；（4）信条，十三条信 和教义

的声明。



    

　 神，神

神的一个名字，表示神的永恒性

（教约19:10-12:摩西1:3；7:35）。

　 神，神

拥 有 一 切 能 力 的 神 性 特 （ 创

18:14；阿26:35；教约19:1-3）。

　 神，神

神 借 着 他 的 灵 在 各 处 显 现 的 能

力（诗139:7-12；教约88:7-13，

41）。

　 神，神

拥有一切知识的神性特 （太6:8；

腓二2:24）。

空 或没有价 。

你们祷告时不要用无谓的重复话

语； 6:7。你们还执意要把心思放

在世 无 的事物上 5:53。

不要 求这世上无 的东西，因为

你带不走那些东西； 39:14。

约圣经中，迦 底的 珥是亚伯

的本家（创11:27-28，31；15:7；

尼9:7；罕2:1，4）。

　 摩西律法

依据摩西律法， 越节之后的五十

日 五 节或初 节（利23:16）。

五 节乃为 ，在 约里也

称作 节或七七节。使徒在耶路

撒冷被圣灵 满，讲起方言，就是

在 五 节的时候（徒2；教约

109:36-37）。

　 正式宣言一；宣言

先知约瑟·斯密复 福音后建立了

教会， 会长为第四任 会会长，

生于1807年， 于1898年。

他被 十二使徒的 位；教

约118:6。是被保留到圆满时代出来

的精选的灵之一；教约138:53。

到启示要 止教会里的多重 ；

教约宣一。

　 以色列；雅各，以撒

之子

约中，雅各和利亚的儿子（创

30:19-20）。

 伦 ：雅各 福西 支派

（创49:13）。西 支派 同底

拉和巴拉，与以色列的 人

（士4:4-6，10）。他们也和基

合与米 人 （士6:33-35）。

　 克

约中，犹大的最后一位国王（王

下24:17-20；25:2-7）。西底家 禁

先知耶利米（耶32:1-5），耶利米预

言西底家被 （耶34:2-8，21）。

西底家 的第一年，李海和家人

x



     

住在耶路撒冷（腓一1:4）。西底

家所有的儿子都被 害，仅有一个

儿子 克 存， 到西半 （耶

52:10；奥1:15；曼8:21）。

约的一位先知，是约西亚王时代

（主前639-608）的人。

 雅书：第1章谈到一个 满

和 的日子将要来临。第2章 以

色列人民 求正义和 顺。第3章则

谈到所有的国族聚 起来 时，

主将第二次来临。然而，主将于其

中 。

的

新约中，耶稣基督最初的十二使徒

之一（太10:2-4）。

　 彼得

　 以色列；雅各，以撒之

子

约中雅各和 子利亚的第二个

儿子（创29:33；35:23；出1:2）。

他和利未 示剑族人（创34:25-
31）。创世记49:5-7中可看到雅各对

西 的预言。

 ：西 的后裔通常和犹大

支派住在犹大国境内（书19:1-9；代

上4:24-33）。西 支派同犹大和迦

南人 （士1:3，17）。他们后来

也加 大 的 （代上12:25）。

　 摩西；摩西律法

西 半 上的一座山，也称作何

山（出3:1）；摩西和以色列人出埃

及三个月后，在此山附近安 。神

在此处将有关以色列家族的律法给

摩西，会幕也在此建造（出19:2；

20:18；24:12；32:15）。

　 摩西

约中，摩西的 子， 罗的

儿（出2:21；18:2）。

书　 保罗；保罗的书信

新约中的一书。保罗写此信给教会

中犹太裔的教会成 ，要说服他

们，摩西律法中的各要 已因基督

而成全，且由更高 的基督的福音

律法所取代。保罗在他第三次的传

道 结 时 回耶路撒冷（约主

后60年），发现教会中许多犹太

教会成 然奉行摩西律法（徒

21:20）。这时至 是在教会在耶

路撒冷 行过一次大会， 定摩西

律法中的 些教仪对于外邦人基督

徒的救恩已无必要的十年之后。显

然，保罗马上写信给希伯来人，从

他们自己的经文及正当的理由向他

们说明，为何他们不 再实行摩西

律法。

第1-2章说明耶稣比天使更大。

第3-7章将耶稣与摩西和摩西律法

作比 ，并见证耶稣比这两者都伟

大。这几章也教 ， 基 圣

x



    

比亚 圣 大。第8-9章 述摩西

律法的教仪如何为基督的传道预备

人民，并说明基督如何是新约的中

保（阿37:38-45；教约84:21-24）。

第10章 要 、忠信。第11章

是有关信心的讲道。第12章是 告

和问候。第13章谈到 的 高本

，和服从的重要。

　 以色列

以色列儿 所说的一种闪族语言。

以色列人说希伯来语，一直到

离巴比 的 回来后才 止，

那时阿拉姆语成为日常生活通用的

语言。在耶稣的时代，希伯来语是

有学问者、法律和宗教文学所使用

的语言。

　 阿尔玛，阿尔玛之子

摩尔门经中，小阿尔玛的儿子。希

伯 教 人福音，为义受迫

害，由于他的忠信和 ，主把他

从迫害中 救出来（阿38）。希伯

也曾保管尼腓纪录一段时间（阿

63:1-2，11-13）。

犹大的古 ，位于耶路撒冷南方

三十二公里（二十英里）处，是安

亚伯拉罕和其家人的地方（创

49:29-32），也是大 王 初期的

首都所在地（撒下5:3-5）。

　 安太

尼腓李海人；希拉曼的子弟；阿尔

玛，阿尔玛之子

摩尔门经中 阿尔玛之子小阿尔玛

的长子（阿31:7）。希拉曼是位先

知 是 事 。

阿尔玛将他人民的纪录和雅列人的

页片交 他儿子希拉曼保管；

37:1-2，21。阿尔玛 希拉曼继续

记写他人民的历史； 45-62。希拉

曼重新建立教会； 45:22-23。

人的两千名 年 士希 希拉曼作

他们的 ； 53:19，22。希拉曼

和他的 年与拉曼人作 ，并

因信心而保全了生命； 57:19-27。

　

雅 ，摩赛亚之父

摩尔门经中 雅 王三个儿子中的

一个（摩赛1:2-8）。

摩尔门经中教 尼腓人民的一位先

知和纪录保存者，是小阿尔玛的

子。其子尼腓获得管理一切 的

能力（曼5-10），他们父子合写了

希拉曼书。

 书：第1-2章 述当时极为

乱的政 情 。第3-4章记载希拉

曼和尼腓 的 长摩罗乃哈，

终能成就一段太平时期。然而，尼

腓人 有这些很好的 带 ，

日 恶。第5-6章尼腓像他祖父阿

x



     

尔玛一样，放弃审判 位去教 人

民。人民 了一段时期。然而，

在第6-12章中，尼腓民族变 恶

了。在最后数章，第13-16章中，包

含了拉曼人先知撒母耳预言救主降

生和被 十字 及发生这些事情的

的特别记载。

的 　 安太尼腓李

海人；希拉曼，阿尔玛之子

摩尔门经中归信的拉曼人（又称

人）的儿子们，他们成为希拉曼

指 下的 士（阿53:16-22）。

希拉曼认为他们 称为他的儿子；

56:10。他们的母亲教 他们，

不要 主有能力 救他们；

56:47。他们 拉曼人，并因他

们的信心而得保全，无人阵 ；

56:52-54，56；57:26。

大约在耶稣基督时代在犹大 的

家族，是新约许多事件中的重要人

物，见附表：

新约中希律亚基 的 。 给

的 希律腓力，生有一 ，名

叫撒罗米，母 谋令 约翰

被 首（太14:3-11）。

　 雅列人

摩尔门经中，雅列 的将 ，
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他 于一 大 的末期，该

毁 灭 了 整 个 雅 列 民 族 （ 以 14 :17 -
15:31）。

　 信心

有信心的期 和 所 许的正义

福。经文常提及的希 是指借对

耶稣基督的信心而期 获得永生。

以主为可 的，那人有福了；耶

17:7。主要作他百 的 难所；

3:16。我们因经文所生的 ，可

以得着 ； 15:4。神借基督从

里复活，重生了我们，叫我们有

活 的 ； 1:3。凡有这指

的，就洁净自己；约一3:2-3。你

们必须 着完全光明的希 ，努力

前 ； 31:20。你们一定要有

信心、希 、 ； 7:24（林前

13:13；乃10:20）。我希 你们听

我的话， 着将获得永生的希 ；

13:27-29。如果你们有信心，你

们就对没有看到而又真实的事有希

； 32:21（来11:1）。希 从信

心而来，成为灵 的 ； 12:4
（来6:17-19）。人必须 有希 ，

否则无法继 ； 12:32。摩尔

门谈信心、希 、 ； 7:1。

你们 当希 着耶稣基督的

而复活，得到永生； 7:40-43。

圣灵使人 满希 ； 8 :26（罗

15:13）。他们离开了今生，对获得

荣耀的复活的希 ，是 定的；教

约138:14。

约中犹大国一位正义的王，在他

的二十九年间，以赛亚是犹大

的先知（王下18-20；代下29-32；

赛36-39），以赛亚 助他 教会

和国事。希西家 除 像 ，

复圣 事工，他的 数借祈祷和信

心 长了15年（王下20:1-7）。他

的早期是 荣的，但由于他

亚述王（王下18:7） 致亚述两次

：第一次见以赛亚书10:24-32，

第二次见列王纪下18:13-19:7。在第

二次的 略行动中，耶路撒冷为主

的使者所救（王下19:35）。

　 血；耶稣基督； 的

心；圣 ；

古时候， 的意思是使 事或

人成为神圣的。现在的意思是为了

主和他的国度而放弃或损失世 事

物。主的教会的成 都 愿意为主

一切事物，约瑟·斯密教 ：

“不 要 所有的事物的宗教，

永远没有 的力量， 生通往生

命和救恩所必 的信心。”以永恒

的眼光来看，因 所获得的

福，远 任何 弃的事物为多。

亚当和 被 出 后，

主给他们 律法，这条律法包

括 上 群中头生的。这 象 

神的 生子所作的 （摩西

5:4-8），这种 一直 续到耶 

稣基督 为止，结 了 动物

的福音教仪（阿34:13-14）。今日 

x



     

的教会中，成 受面包和水的圣

以记 耶稣基督的 。今日

基督的教会的成 还被要求 上

的心和痛 的灵作为 （腓三

9:19-22），表示他们 、 并

愿意服从神的诫命。

亚伯拉罕 他的儿子以撒，放在

上； 22:1-18（各4:5）。你要 

为我 ； 20:24。 的动物

不可有 ； 15:19-21。听命

于 ； 15:22。 人如己，

比一切 和各样 好的多；

12:32-33。我们 基督的 得以成

圣； 10:10-14。基督 上自己作

； 2:6-7。那伟大而最后的

将是神的儿子，是的，无 而

永恒， 34:8-14。不要再 ，

向神 上 的心和痛 的灵；

9:19-20（诗51:16-17；教约

59:8）。今日是 的日子；教约

64:23（教约97:12）。凡愿意借

来遵 圣约的，就是主所接 的；

教约97:8。约瑟F.·斯密看到正义之

灵按着神子 的样式 上 ；

教约138:13。救 透过神子在十字

上的 而来；教约138:35。

　 以 ；新耶路撒冷

心地 洁者（教约97:21）。 安

指心地 洁者居住的地方。以

和他的人民所建造的 称为

安，因为人民的正义， 安后来

被提到天上（教约38:4；摩西7:18-
21，69）。在后期时代，有一座名

叫 安的 会建立在美国密 里

州 克 县附近，这将是以色列各

支派聚 之处（教约103:11-22；

133:18）。圣徒被 告要在他们在

这世界所住之处建立 安。

大 就是 安； 8:1。律法

必出于 安； 2:2-3（弥4:2；腓

二12:2-3）。救 主必来到 安；

59:20。我必将你们从一 取一

人，从一族取两人，带到 安；耶

3:14。在 安山耶路撒冷必有

的人； 2:32（俄1:17）。致力建

立我 安的人有福了； 一13:37。

安的 子 ； 13:16（赛

3:16）。在 安中安 无 的人有

了 28:19-25。致力 并

建立 安的伟 ；教约6:6（教约

11:6）。为了有 的目的，我已感

他以强大的能力 动 安伟 ；

教约21 :7。新耶路撒冷要称为

安；教约45:66-67。密 里的 立

是 安 所在的地方；教约57:1-3。

害要留在 安儿 身上，直到他

们 ；教约84:58。主称他的人民

为 安，因为他们一心一意；

7:18-19。 安（新耶路撒冷）会建

立在美洲大陆上； 1:10。

　 ，

；

使身体或灵性洁净。在象 上，

的人经由耶稣基督的 可

以 净一生的 的负 和 带来的

后果。在适当的圣 权 执行下的

x x



    

是一 神圣的教仪。

司 要 衣 服 ， 用 水 身 ；

19 :7。将我的 除净尽；

51:2，7。你们要 、自洁，除

你们的恶行； 1:16-18。耶稣

使徒的脚；约13:4-15（教约88:138-
1 3 9 ） 。 受 ， 去 你 的 ；徒

22:16（阿7:14；教约39:10）。除

了已把衣服 得洁白的人，没有人

能得救； 5:21（腓三27:19）。他

们的衣服借基督的血， 得洁白；

13:11（以13:10）。借着遵 诫

命，他们一切的 就可以 净；教

约76:52。你们的 、你们的

，是借我神圣家 的教仪按立

的；教约124:39-41。

　 重生，从神而

生；圣灵； ；教仪

来自希 文，意思是“ ”或“

没”。被 有权 之人 没于水中

的 ，是福音的初 教仪，也是

成为耶稣基督后期圣徒教会成 的

必要条件。 之前要先有对耶稣

基督的信心并 。 后，必须

接受圣灵的恩赐，才算完整（腓二

31:13-14）。水和圣灵的 是

高荣国度的必要条件。亚当是第

一个受 的人（摩西6:64-65）。耶

稣也受 以尽诸般的义，并为全人

指出一条道路（太3:13-17；腓二

31:5-12）。

因为并非每一个到地上的人在世时

都有机会接受福音，主 权由代理

人为 者执行 。因此，那些在

灵的世界接受福音的人，都有 格

神的国度。

 ：你 且许我，我们理当这

样尽诸般的义； 3:15。耶稣来受

约翰的 ； 1:9。法利赛人和律

法师没受过 ，自己 弃神的

意； 7:30。人若不是从水和圣灵

生的，就不能 神的国；约3:5。你

们各人要 受 ；徒2:38。他命

令所有的人都必须奉他的名受 ；

9:23-24。世人必须跟随基督、

受 、接受圣灵并 到底才能得

救； 31。基督的教义是世人要

相信并受 ； 11:20-40。不相信

你们的话，又不奉我的名在水中受

的人，必被定 ；教约84:74。神

向亚当说明何以 和 是必要

的； 6:52-60。

 ：耶稣受 后，随即从

水里上来； 3:16（可1:10）。约

翰在那里 ，因为那里水多；

约3:23。腓利和太 同下水里去；

徒8:38。我们借着 和他一同埋

； 6:4（西2:12）。跟随你们的

主和你们的救主 水中；

31:13。阿尔玛、希 和其他人埋

水中； 18:12-16。然后你们要将

他们 没水中； 11:25-26。解释

正确的 方式；教约20:72-74。他

们奉他的名埋在水里，照他埋 的

样式受 ；教约76:50-51。亚当被放

在水下，然后从水中被带出来；

6:64。 没的 是为了 ；
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1:4。

 ：起来并受 ，

去你的 ；徒22:16。 后，借着

和圣灵， 的 免 随之而来；

31:17。来接受 的 ，使

你们的 得以 净； 7:14。相信

并受 的有福了，因为他们必获得

的 免； 12:1-2。要宣讲

、对救主的信心，以及借着

而来的 的 免；教约19:31。我们

信为 的 免的 没 ； 1:4。

 ：你们要去教 万民，

奉父、子、圣灵的名给他们 ；

28:19（教约68:8）。林海王和他

许多人民都 受 ，然而境内无

人 有神的权 ； 21:33。我赐

给你权力，你要去 ； 11:19-
21。亚 圣 有 的 没

的权 ；教约13:1。他们就是由我

按立，奉我的名去 的人；教约

18:29。 约翰 予约瑟·斯密和

奥利 · 里 的权 ；约

1:68-69。

 ：你们要 ，并奉我

子的名受 ； 31:11。你们必

须 和重生； 7:14。切勿不

称地受 ； 9:29。教 为人

父母的必须 、受 ，并 ；

8 :10。为 受 的人设定

格；教约20:37。子 八 时，要接

受 的 ；教约68:25，27。

 约：你们已与他立

约、愿意 奉他、遵 他的诫命；

18:8-10，13。凡 而 受基

督的名， 心 奉他的人，都 借

着 接 他们；教约20:37。

 ：不然，那些为 人受

的，将来 样 ； 15:29。为

者的 是为 而执行；教约

124:29；127:5-9；128:1；138:33。

 ：你们为小 子

，对神是严重的 ， 8:4-
23。子 八 时，要接受 ；教

约68:27。所有未达负责年 就 去

的小 ，都在高荣国度中得救；教

约137:10。

　 快

　 以实玛利，亚伯拉罕之

子；亚伯拉罕

约中撒拉的埃及使 ，后来成为

亚伯拉罕的 子，以实玛利的母亲

（创16:1-16；25:12；教约132:34，

65）。主 许 ， 儿子的后裔

必成为大国（创21:9-21）。

　 亚当； ；亚当和

的

住在这地 的第一个 人（创2:21-
25；3:20），是亚当的 子。

在希伯来文意指“生命”，意谓

是地上的第一个母亲（摩西

4:26）。 和第一个 人亚当，将

因他们使全人 得以永恒 一事

而 同 有永恒的荣耀。
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受诱惑， 了禁果； 3（腓

二2:15-20；摩西4）。 到

的必要和救 的快 ；

5:11-12。约瑟F.·斯密会长在其灵

的世界的异象中看见 ；教约

138:39。

　 先知；乌陵和土明

神 权能以灵性的眼 看见神从

世上 藏的事物的人（摩西6:35-
38）。他是启示者，也是先知（摩

赛8:13-16）。摩尔门经中， 教

只有先见能使用特别的译 ，即

乌陵和土明（摩赛8:13；28:16）。

先见知道过去、现在、未来的事，

在古代，先知通常称为先见（撒上

9:9；撒下24:11）。

      约瑟·斯密是后期伟大的先见

（教约21:1；135:3）。此外， 会

会长 及十二使徒 会都被支 为

先知、先见、启示者。

的百 对先见说，不要 见不

利的事，对先知说，不要向我们

讲正直的话； 30:9-10。我会从

你的子 中 起一位精选的先见；

3:6-15。这就是智慧；是的，

作先见、启示者、翻译者和先知；

教约107:92。主指定海 ·斯密为

教会的先知、先见和启示者；教约

124:91-94。

　 先见；启示；会长；预

言

神所 ，为神代言的人。先知是

神的使者，接受从神而来的诫命、

预言、启示。他的责任是要向人

显明神的 意和真正特 ，以及他

与人 来往的意义。先知指责 恶

并预言其后果，他宣讲正义。

而，先知会得到灵感，为了人 的

福利而预言将来的事，然而，他的

主要责任是为基督作见证。耶稣

基督后期圣徒教会的 会会长就是

今日神在地面上的先知。 会会长

和十二使徒都被支 为先知、先

见、启示者。

愿 主 的 百 都 受 感 说 话 ；

11:29。你们中间若有先知，我，

主必在异象中向他显现； 12:6。

主借众先知， 以色列人；

17:13（代下36:15-16；耶7:25）。我

已派你作列国的先知；耶1:5，7。

他将奥 指示他的 人众先知；

3:7。他借着圣先知的 说话；

1:70（徒3:21）。众先知为基督作见

证；徒10:43。神在教会设立先知；

12:28（弗4:11）。教会建造在

使徒和先知的根基上； 2:19-20。

人们 绝了先知们的话； 一3:17-
18（腓二26:3）。借着灵，万事向

众先知显露； 一22:1-2。基督来

到尼腓人中间，实现他借圣先知们

的 所说的一切； 1:13（教约

42:39）。不留意先知话语的，必

被剪除；教约1:14。相信先知话语

的，必得到永生；教约20:26。你们

要接受先知的话，就像从我 中接

受一样；教约21:4-6。给教会的启示
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和诫命，只有透过指定的人而来；

教约43:1-7。 会会长的 责是主

全教会，并要像摩西一样，作先

知；教约107:91-92。我们信先知；

1:6。

　 斯密，小约瑟

1832-1833年 天，在美国俄 俄

，主命令约瑟·斯密成立一所

学 ，目的是训 弟兄们一切有关

福音及神国度的事，许多早期的教

会 都来自这所学 。另外一所

先知学 或长 学 在密 里 克

县，由 · 特主 （教约

97:1-6）。圣徒 到西部后不久，

也成立 的学 ，可是很快就

了。今日福音的教 是在家 、

圣 定 、各 助 、教会学

、福音 修 和福音 究所内

行。

圣 自己，彼此教 国度的教义；

教约88:74-80。你们要 求并

相教 ；教约88:118-122。宣 先知

学 的体制；教约88:127-141。 会

会长 有先知学 的权 ；教约

90:6-7。

　 才

　 政 ；法律

教义和圣约中的“ 法”是指美国

法，是来自神圣的灵感，以 为

福音的复 预备道路。

支 法；教约98:5-6。主使 法

得以制定；教约101:77，80。

　 什一奉 ；周 ；禁

；福利，福 ；

给主的 物。 约中，常用此词

来指 或 。今日教会 用

禁 及其他自愿 （包括时

间、才能、 ）来 助穷人和为

了其他 称的目的。

你们在当 的十分之一和当 的

物上 取我； 3:8-10。先去同你

弟兄和好，然后来 物； 5:23-
24。把你整个灵 当 给基

督； 1:26。他 物，若不是

出于真 ，对他毫无好处； 7:6。

这圣 的权 绝不再取走，直到利

未的儿子们在正义中再向主 ；

教约13:1。你要在主日向至高者

上你的 物和圣 ；教约59:12。我

们身为教会、人民的，要在正义中

向主 ；教约128:24。

　 神的国度

或天国；合一体制

奉 ，使之成圣或成为正义。

律法是一 神圣的原则，借此 人

和 人自愿 出其时间、才能、

物，来建立及建设神的国度。

今天你们要自洁，归主为圣；

32:29。信的人凡物公用；徒2:44-
45。他们凡物公用，因此没有贫

与富之分； 1:3。主说明
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的原则；教约42:30-39（教约51:2-
19；58:35-36）。一个人拥有的不

比另一个人多；教约49:20。每个

人都按其家 得到均等的一 ；教

约51:3。建立体制，使圣徒在属天

和属世事物的约 上都平等；教约

78:4-5。每个人都 按照他的 要和

求，而有平等的要求；教约82:17-
19。 安只能借着高荣律法的原则

而建立；教约105:5。以 的人民一

心一意，且住在正义中，他们当中

没有穷人； 7:18。

　 信心；耶稣基督；信

任，信 ，信 ；不信

对 人有信心，或接受 事为真实

的。人若要在神的国度中得救，

必须 并相信耶稣基督（教约

20:29）。

信主你们的神，信他的先知；

20:20。因为但以理信 神，在

子 中也未受 害； 6:23。照你

所相信的，给你成全了； 8:13。

你们祷告，无论求什么，只要信，

就必得着； 21:22。不要怕，只

要信； 5 :36。在信的人凡事都

能； 9:23-24。信而受 的必然得

救； 16:16（腓二2:9；腓三11:33-
35）。信子的人有永生；约3:16，

18，36（约5:24；教约10:50）。我

们已经信了，又确定 是基督；约

6:69。信我的人， 然 了，也必

复活；约11:25-26。我们已经相信

的人，得以 那安息； 4:3。信

耶稣基督，彼此相 ；约一3:23。

弥赛亚 不毁灭相信他的人；

6:14。犹太人会遭迫害，直到他们

被 服了相信基督； 25:16。

如你们相信这些事，你们就要

去做； 4:10。子要 相信他

名的人所 的 ； 11:40。不须

强迫就相信神的话的人有福了；

32:16。即使你们只有相信的愿

，就让这愿 在你们心中发生作

用； 32:27。如果你们相信基督

的名，就会 ， 14:13。凡相

信基督的也必相信父； 11:35。

从来没有人像雅列的哥哥那般的相

信主； 3:15。每一样 人信基督

的事物，都是基督的大能差来的；

7:16-17。凡相信主话语的必获得

灵的显示；教约5:16。相信主名的

人会成为神的儿子；教约11:30（约

1:12）。有些人得到的，是相信别

人的话；教约46:14。信的人必有神

随着他们；教约58:64（教约63:7-
12）。相信、 并受 的人会获

得圣灵； 6:52。

用 事作另一件事之 或形象。

经文中的象 使用一些大家

的物品、事件或环境来代表福音

的原则或教 。 如，摩尔门经

中的先知阿尔玛以种子代表神的

话（阿32）。

经 文 中 的 先 知 都 使 用 象 来 

教 耶稣基督的事，这些象 包
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括：仪式和教仪（摩西6 :63）、

（来9:11-15；摩西5:7-
8）、圣 （路22:13-20；约译，可 

14:20-24）、 （罗6:1-6；教 

约128:12-13）。圣经中的许多名 

字也都有象 意义。 约中会幕

的仪式及摩西律法代表永恒的真

理（来8-10；摩赛13 :29-32；阿

25:15；曼8:14-15），其他 子，见

太5:13-16；约3:14-15；各4:5；阿

37:38-45。

　 面色，面 ，面容

　 负责，负责

的； ； 福， 福── 福小

；家 ； ；救恩──小

的救恩

未达 期的 。父母要教

子 服从神的 意。未达负责年

的小 是无 的（乃8:22；教约

68:27）。

儿 是主所赐的 ； 127:3-5。

教 ，使他走当行的道；

22:6。让小 子到我这里来，不要

禁止他们； 19:14。听从父母；

6:1-3（西3:20）。如果没有

，亚当和 就不会有子 ；

2:22-23。教 子走在真理和严

的道上； 4:14-15。小 子有永

生； 15:25。耶稣 起小 ，

福他们； 17:21。你的儿 都

要受主的教训，你的儿 必大 平

安； 22:13（赛54:13）。小 子

不 要 或受 ； 8:8-24。小

子从世界 基以来就由我的 生子

救 了；教约29:46-47。父母必须

教 子 福音的原则与 用；教约

68:25，27-28。小 子已由基督的

而成为圣洁；教约74:7。父母被

命令要在光和真理中教 子 ；教

约93:40。所有未达负责年 就 去

的小 ，都在高荣国度中得救；教

约137:10。

的 　 小 ，小 们；救

恩──小 的救恩

约 　 斯密，小约瑟

　 基督者

摩尔门经中一位否认基督并要求神

的人（各7:1-20）。

　 不 神；不义； ；

；属灵的 暗

恶、 恶；不服从神的诫命。

我 能作这大恶，得 神

39:7-9。主远离恶人， 听义人的

祷告； 15:29。恶人 权，民就

息； 29:2（教约98:9）。把那恶

人从你们中间 出去； 5:13。

我们与天空属灵 的恶 ；

6:12。离开恶人，不要 他们不洁

的东西； 5:56-57（教约38:42）。

这就是 人的最后景 ； 34:35
（阿40:13-14）。 恶绝非 福；

41:10。恶人自有恶人来惩罚；
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4:5（教约63:33）。那时，义人和

恶人将完全分开；教约63:54。恶人

的末日就这样来到；约 1:55。

的 　 ；讲 话；

说 ； 言

说错误、中 和 恶的话。经文中

通常指的是 意使人痛 的言谈。

禁止 头不出恶言； 34:13（彼前

3:10）。 徒图谋 恶； 16:27。

人若 造各样 话毁 你们，你们

就有福了； 5:11（腓三12:11）。

从心里出来的有恶 ； 15:19（可

7:21）。不可毁 长；徒23:5。

一切毁 都当从你们中间除 ；

4:31。不可彼此 评； 4:11。确

使没有 后中 ，也没有 恶的言

谈；教约20:54。

　 不 ；不得 免的

对神或神圣事物说不 重或不

的话。

耶稣被犹太人以说 话的

名 告数次，因他宣称他有权

（太9:2-3；路5:20-21），因他自称

是神的儿子（约10:22-36；19:7），

又因他说他们要看见他 在那权能

者的 边， 着天上的 降临（太

26:64-65）。耶稣所说若非完全属

实，这些 告就都是真的。耶稣在

公会前受审（太26:59-61）时，有

见证人 告他的 名是 神的

。 圣灵是指获得有关基督

的完全知识后，又 意否认基督，

是不得 免的 （太12:31-32；可

3:28-29；教约132:27）。

那 主 名 的 ， 必 被 ；

24:11-16。主的 人不会被留下来

他的名；教约105:15。 复将临

到那 主的人；教约112:24-26。

　 重生，从神而生； 的

心

人的心志和心意的象 ，也是所有

情绪和感觉的象 来 。

你要尽心 主你的神； 6:5（申

6:3-7；太22:37；路10:27；教约

59:5）。主已经 着一个合他心意

的人； 13:14。人是看外 ，

主是看内心； 16:7。手洁心清

的人能登主的山， 必 赐福；

24:3-5（腓二25:16）。他心 样思

量，他为人就是 样； 23:7。以

来加必使父亲的心 向儿 ，儿

的心 向父亲； 4:5-6（路1:17；

教约2:2；110:14-15；138:47；约

史1:39）。清心的人有福了； 5:8
（腓三12 :8）。心里所存的 或

恶， 里就说出来； 6:45。全心

全意跟随子； 31:13。你们在

属灵方面是否已从神而生 你们的

心是否体 过这种 大的 变；

5:14。 上 的心和痛 的灵

作为给主的 品； 9:20（腓三

12:19；以4:15；乃6:2）。我将借着

圣灵，在你的意 和心中告诉你；

教约8:2。
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心智 能；思想的意识能力。

心 意 奉他； 28:9。尽意

主你的神； 22:37。 欲之心

是 ，灵性之心是永生；

9 :39。主的声音 我心中；

1:10。神的话对人心的影响，比刀

剑还要有力； 31:5。我将在你的

意 中告诉你；教约8:2。在意

中 细 究；教约9:8。让永恒的

严常存在你们的意 里；教约

43:34。过去你们的心智 暗；教约

84:54。要早睡，要早起，使身心

满活力；教约88:124。撒但不知道

神的意 ； 4:6。主称他的人民

为 安，因为他们一心一意；

7:18。

　 耶稣基督

耶稣基督在经文中象 新 ，教会

则象 他的新 。

十 出来 接新 ； 25:1-13。

新 的就是新 ；约3:27-30。

凡被请 之 的有福了；

19:5-10。新 来的时候你们要作好

准备；教约33:17。为新 作好准

备；教约65:3。

耶

千 年期间，圣徒将聚 的地方，

也是基督将亲自与圣徒一同 的

地方。 安（新耶路撒冷）将在美

洲大陆建立，地 将被更新并接受

的荣耀（信1:10）。新耶路

撒冷 指在千 年开始时，自天而

降的圣 。

律法必出于 安； 4:2。神 的名

叫新耶路撒冷； 3:12。约翰看见

圣 新耶路撒冷； 21:1-5。我必

在这块土地上安 这人民，这地必

成为新耶路撒冷； 20:22。新耶

路撒冷将建立在美洲； 13:3-6，

10。新耶路撒冷 要被准备好；教

约42:9，35，62-69。圣徒要聚 建

造新耶路撒冷；教约45:63-75。新耶

路撒冷要在密 里建立；教约84:1-5
（教约57:1-3）。 要站在 安山

上，站在圣 新耶路撒冷上；教约

133:56。我的会幕要称为 安，新

耶路撒冷； 7:62。

约　 圣约

耶 稣 基 督 完 整 的 福 音 （ 教 约

66:2）。只要是在一段 教的时期

以后又重新显示的， 就是新的。

是神的圣约，而且每一福音期

中，只要人民愿意接受，都能 有

这圣约，就这意义而言， 是永恒

的。耶稣基督透过先知约瑟·斯密

再度把新永约显示给世人。新永约

包含借圣 权 所主理的神圣教仪

──诸如 和圣 ──是为

了世人的救恩、不 和永生而预备

的。人若接受福音并 遵 神的

诫命，神就与人立约，给他们他的

新永约的 福。

我要与你 立我的约； 17:7。他
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将有永久圣 的圣约； 25:13。

地上居民 了教仪， 了永约；

24:5（教约1:15）。我必与你们立永

约； 55:3（耶32:40）。立约作为

永约； 37:26。主立新约， 的就

去了； 8:13。耶稣是新约的中

保； 12:24（教约76:69）。这是

一条新而永久的圣约；教约22:1。

我将我的永约传给世界；教约45:9
（教约49:9）。主赐下他圆满的福

音，他的永约；教约66 :2（教约

133:57）。为了得到高荣国度的最

高 ，人必须 的新永约；

教约131:1-2。新永约是为主圆满的

荣耀而制定的；教约132:6，19。

约　 圣经；经文

这本书 了灵感的写作（原为希

文），有关耶稣基督、使徒及耶

稣基督其他信徒的生平和事工。新

约通常分为福音书、使徒行传、保

罗书信、一般书信和启示录。

四福音书──马太福音、马可

福音、路加福音、约翰福音──是

基督生平的记事；使徒行传记录教

会和使徒的历史，特别是基督 后

保罗的传教 行；保罗的书信是给

予教会 及成 的指示；其他书

信则由其他使徒所写，是给早期的

圣徒附加的忠告；使徒约翰所写

的启示录，主要是包含有关末世

的预言。

，

依 ；信心

依 人、 事或信任 人、

事。就属灵事物而言，信 包括信

神及他的灵。

他 要 我，我 必信 他；

13:15。你要 心 主； 3:5。

神救出信 他的 人；但3:19-28。

我必永远信 ； 4:34。

信 神； 7:19。凡信 神

的，必在末日被高 ； 23:22。

凡信 神的，必在他们的 中

得到支 ； 36:3，27。不要信

臂；教约1 :19。要信 那位引

人行 的灵；教约11:12。他要

信 我，他就不至于 ；教约

84:116。

　 无价珍珠；斯密，小约

瑟

耶稣基督后期圣徒教会成 所依归

的十三条基本的信 要 。

约瑟·斯密在回复

Chicago Democrat 编辑

约翰· 的信中，首次写下了

信条，回答他有关教会成 的信

内容的问题。这封信后来被称为致

，并于1842年3月首次

登在 Times and 
Seasons 上。1880年10月10日，

信条经教会成 表 正式接受为经

文，并 录在无价珍珠中。

　 相信；希 ；耶稣基

督；信任，信 ，信
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信任 事或 人。信心在经文中最

常用的是指对耶稣基督的信任和信

，因而引 人服从他。信心必须

以耶稣基督为中心才能引 人得到

救恩。后期圣徒也对父神、圣灵、

圣 能力和复 福音中其他重要方

面有信心。

信心包括对没有看到但确是真

实的事有希 （来11:1；阿32:21；

以12:6）。信心由于 听由神差

并经 权的使者所教 的福音而

起（罗10:14-17）。奇 不会 生信

心，但 强的信心 因服从耶稣基

督的福音而 。换言之，信心来

自正义（阿32:40-43；以12:4，6，

12；教约63:9-12）。

      真正的信心带来奇 、异象、

、 和神给圣徒的一切恩赐。

借着信心，人可获得 的 免，最

后得以住在神的面前。 信心

致绝 ，而绝 的来到则由于 恶

（乃10:22）。

义人因信得生； 2:4。你的信救了

你； 9:22（可5:34；路7:50）。照

着你们的信给你们成全； 9:29。

若有信心像一 种，就没有

什么不能做的事了； 17:20（路

17:6）。我已经为你祈求，叫你不

至于失了信心； 22:32。对基督的

名的信心叫这人 了；徒3:16。

信心来自 听神的话； 10:17。

若基督没有复活，你们所信的也是

然； 15:14。信心借着 发生

作用； 5:6。你们得救是本乎恩，

也因着信； 2:8（腓二25:23）。

带 着 信 心 的 牌 ； 6 :16（ 教 约

27:17）。当 的路我已经 尽了，

所信的道我已经 住了； 后4:7。

信就是所 之事的实底； 11:1。

人非有信，就不能得神的 ；

11:6。信心若没有行为就是 的；

2:17-18，22。我会去做主所命

令的事； 一3:7。只要人 儿

用对主的信心，主必为他们做一

切的事情； 一7:12。利阿 拿内

的指 是按照信心而 作的； 一

16:28。 ，并奉他的名受 ，

对圣者有完全的信心； 9:23。

基督依人 儿 的信心，在他们之

中行各样大奇 ； 26:13（以

12:12；乃7:27-29，34-38）。以挪

士 的 得 是 因 为 他 对 基 督 有 信

心； 1:3-8。除非经由对主耶稣

基督的信心，救恩不会临到这样的

人； 3:12。人们的心已经由对

他名的信心而 变了； 5:7。神

人的祈祷会按他们的信心而得到

答复； 27:14。按照我们对基督

的信心，赐给我们力量； 14:26。

信心呼求神的名； 22:16。信

心并非要对事情有完全的知识；

32:21（以12:6）。在开始 时，

同 样 用 你 们 的 信 心 予 以 ；

33:23（阿32:28）。他们得以保全

乃归 于神的奇妙力量，因为他们

有极大的信心； 57:25-27。用信

心 神儿子的，也得以活着；

8:15。我看到你们有 分的信心，

相信我必能 好你们； 17:8。

信心是所希 且没有看到的事；
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12:6。凡是行了奇 的，都是 信

心而行； 12:12-18。如果他们对我

有信心，我必为他们使 的东西

变成 强； 12:27-28，37。摩尔

门教 关于信心、希 、 ；

7。你们奉我的名无论向父求什么，

只要是好的，并 着信心相信你们

必得到，事情就必为你们成就；

7:26。对基督有信心的人，必固

一切美好的事物； 7:28。如果你

们求问，对基督有信心，他必显明

真理； 10:4。若无信心，你什么

事都做不成，所以要 信心祈求；

教约8:10。这事必按照他们祷告中

的信心赐给他们；教约10:47，52。

全人 都必须在对他的名的信心中

到底；教约20:25，29。 基督

的恩典而称义，是公正而真实的；

教约20:30。灵必借着信心的祈祷

而赐给你们；教约42:14。信心不

是 神 而来，而是神 随着相信

的人；教约63:9-12。父母要教 子

对基督的信心；教约68:25。借

着 读也借着信心 求学识；教约

88:118。对主耶稣基督的信心是福

音的首要原则； 1:4。

期 安息日

行 行　 正 义 ； 服

从；道路

与神的教训和 ，过着神要他的人

民过的生活，并且能接受及服从圣

灵的提示。

我好 他们遵不遵我的法度；

16:4。未 留下一样好处，不给那

些行动正直的人； 84:11。顺从

我的 章， 遵行我的教仪的

人，要作我的子民； 11:20-21（申

8:6）。主向你所要的是什么 只

要存 的心，与你的神同行；

6:8（教约11:12）。在光明中行，如

同神在光明中；约一1:7（约二1:6；

约三1:4；腓四1:12）。行走在那条

通往生命的 路上； 33:9。

雅 王问心无 地行走在神前；

2:27。你们的 责是按照神的

神圣体制，无可指责地行事；

7:22。教会成 表现出 的言

行；教约20:69。要听从先知，完全

圣洁地行走在主面前；教约21:4。

教 子 祷告，在主前正直地行

走；教约68:28。住在我里面，而我

在你里面；所以，与我同行；

6:34。

行

一个人的行动，好的或 的。每个

人将按照自己的行为受审判。

主按各人所行的， 各人；

24:12。你们的光也当这样照在人

前，叫他们看见你们的好行为；

5:16（腓三12:16）。遵行我天父

意的人才能 天国； 7:21。信心

若没有行为就是 的； 2:14-26。

他们必按自己的行为受审判； 一

15:32（摩赛3:24）。我们知道，在

我们尽力而为后，才能借着恩典得
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救； 25:23。教他们 不可

行 ； 37:34。世人按自己的行为

受审判是必要的； 41:3。你们必

从他们的行为认出他们来； 7:5
（教约18:38）。我，主，会按全人

的行为审判他们；教约137:9。

　 快

的 　 ； 通；

欲，好色

意参与 、 通、同性 、乱

，或任何其他不圣洁、不自然、

或不洁净的性活动。

我们可以叫父亲 ，与他同 ；

19:30-36。 去与他父亲的

拉同 ； 35:22（创49:4；代上

5:1）。与 人 合和与其他 合本

是可 的； 18:22-23。若有 子强

与 子行 ，只要将那 子定 ；

22:25-27。凡看见 就动

的，这人心里已经与 了；

5:28（腓三12:28）。 乱、

、 情就与 像一样； 3:5。

在末世，人必无亲情； 后3:1-3。

性 是一种 行； 39:3-5。

乌陵和土明

经文提及两种胸牌：（1）士 的护

身衣或 的前面部分。以象 意

义而言，圣徒 穿 公义的胸牌，

以保护自己， 恶（赛59:17；

弗6:4）。（2）摩西律法中大 司

穿 在身上的衣物（出28:13-30；

39:8-21）。 是用 做成，上面

有十二颗宝石。胸牌有时与乌陵

和土明一起提及（教约17:1；约史

1:35，42，52）。

　 世 ；

错误或 ； 。

不向虚 的人，能站在主的圣所；

24:3-4。那座 大的 就是

的想象和 ； 一12:18。虚

荣和不信已将教会带到 罚之下；

教约84:54-55。我们若 图满 我

们虚 的 心，诸天就 出；教约

121:37。

约时代以色列的先知，他有关基

督使命的预言只记载在摩尔门经

中。

他预言基督被 ，及 暗的三天；

一19:10，12。他预言以色列的

聚 ； 一19:16。雅各引述

斯所说 生与 生 的比 ；

5。雅各解释 斯的比 ；

6:1-10。教 有关祈祷和 ；

33:3-11。教 救 乃经由神的儿子

而来； 34:7。因 作证而被

害； 8:19。谈到拉曼人的复 ；

15:11。见证基督 时所带来的

毁灭； 10:15-16。

约时代以色列的先知，但只有在

x x



    

摩尔门经里提到。

预言基督的 ； 一19:10。谈及

神的儿子； 33:15（阿34:7）。他

为真理 道； 33:17。他预言有关

弥赛亚的来临； 8:20。

　 ，结 ──多重

； ， 福

1890年 福· 会长所发表的正式

宣言，清楚地说明教会和教会的成

会服从当地的法律，并且不得再

有多重 （教约宣一）。 会长

从神那里获得一个异象和启示后发

表此宣言。

选民是那些全心 神并过着 神

的生活的人。凡这样过着门徒生

活的，有 一日都将 主 选，成

为他 选的 子。

若能行， 选民也就 惑了；

24:24。约翰很 ，因为那

选之 人的儿 是信实的；约

1。你的 了，你是一位 选

的 子；教约25:3。我的选民听我

的声音，也不 起他们的心；教约

29:7。正如这样，我要从大地四方

聚 我的选民；教约33:6。我会给

予经文，好使我的选民得到救恩；

教约35:20-21。光大圣 的人成

为神的选民；教约84:33-34。为了

选民， 难的日子必 短了；约

1:20。

　 ；按手

为了神圣目的而被 选并被 。

这任命是由一位 有适当权 的人

按手 人到教会 中 个特定事

工。接受选派时，只有主 圣 定

的人能接受权 ；若选派到

一 位而非圣 定 会长 ，则

可获得圣 福，但不能获得权

。

分 派 巴 拿 巴 和 罗 去 做 工 ； 徒

13 :2 -3 。 要 选 派 其 他 主 教 ；教约

68:14。主教，即公众法 ，要被选

派 任这事工；教约107:17，74。

人必须 神 ，借着预言和有权

者的按手 ； 1:5。

　 选 权； 选

　 负责，负责的；自由

神赐给人为自己选 和行动的能力

和特权。

各 样 上 的 果 子 ， 你 可 以 随 意

； 2:16。今日就可以选 所要

奉的；书24:15（阿30:8；摩西

6:33）。人如果不受到 引，就无

法为自己 取行动； 2:15-16。

人可自行选 自由和永生，或选

和 ； 2:27。你们是自

由的；神已容许你们自己 取行

动； 14:30。他使天上群众的三分

之一因他们的选 权而 离；教约

29:36。 诱惑世人是必要的，否

则世人无法成为自己的主 ；教约

29:39。让每个人为自己选 ；教
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约37:4。每个人都能按照我给他的

道 选 权而行动；教约101:78。

撒但 求 世人的选 权；

4:3。主已给世人选 权；

7:32。

　 ；耶稣基督；

古代以色列人和今日许多文

血为生命之根基或一切 身之主

要能 。 约时代，主禁止以色列

人以血为 物（利3:17；7:26-27；

17:10-14）。

      的 力量就在血中，因

为血被 为是生命的要 。 约中

的动物 象 日后耶稣基督所作的

伟大 （利17:11；摩西5:5-7）。

耶稣基督 的血，使 者的

得以洁净（约一1:7）。

他的 珠如大血 ； 22:44。我们

因基督所 的血成圣； 10:1-22。

血从每一个 出； 3:7（教

约19:18）。主的血是为 免 而

的；教约27:2。耶稣透过 出他的

血而成就完全的 ；教约76:69。

你们借着血而圣 ； 6:60。

教 教

愿 弃生命也不愿 弃基督、福

音或正义的信 或原则的人。

从义人亚伯到撒迦利亚所 的血，

都见证恶人的不是； 23:35（路

11:50）。凡为基督和福音 生

命的，必救了生命； 8:35（教约

98:13）。他们用石头打 司提 ；

徒7:59（徒22:20）。凡有遗命，必

须等到留遗命的人 了； 9:16-
17。阿 代被 ，倒了下

去； 17:20。归信的 乃哈

人被丢 里； 14:8-11。很多

人因为见证了这些事而 害；

10:15。为我的目的 去生命的，必

得着永生；教约98:13-14。约瑟·斯

密和海 ·斯密为了福音的复 而

教；教约135。约瑟·斯密用血封

印了他的见证；教约136:39。

　 挪亚，圣经族长

约 先 知 挪 亚 的 长 子 （ 摩 西

8:12）。

挪亚生雅弗； 5:32（创6:10；摩

西8:12）。雅弗和他的 子 挪

亚方 ； 7:13。雅弗出方 ；

9:18。神使雅弗 ； 9:27。

约中的一部书。先知约瑟·斯密

教 ，雅歌不是出于灵感的写作。

　 李海，尼

腓之父

摩尔门经中的一位先知，也是尼腓

二书和雅各书中数篇讲道的作者

（腓二6-11；各1-7）。

 雅各书：摩尔门经中的第三部书。

第1章谈到尼腓将纪录 交给雅各，

并按立雅各和他的弟弟约瑟为人民

x



    

的 司和教师。第2-4章是 告人民

要在道 上洁净的讲道。雅各也教

人民有关救 的弥赛亚的来临，

并说明为什么以色列中有些人不

在他来时接受他。第5-6章包含雅各

的见证，和一个预言以色列人民的

历史和使命的比 。第7章包含一个

名叫 的很有学问的人的 事

件，他被雅各神圣的见证 。

耶稣尘世传道期间所 选的十二使

徒之一，是约翰的兄弟，也是被

选在 些特殊 合中与耶稣同在的

三位使徒之一，如： 的 儿复

活时（可5:37），在变形山时（太

17:1；可9:2；路9:28），在 西马

尼时（太26:37；可14:33）。他和

彼得、约翰将 基 圣按立给

约瑟·斯密，将此圣 复 到地上

（教约27:12；128:20；约史1:72）。

耶稣尘世传道期间所 选的十二使

徒之一（太10:3；可3:18；路6:15；

徒1:13）。

　 以色列；

以 ；以撒

约中的一位族长和先知，是以撒

和利百加所生的 生子中的次子

（创25:19-26）。雅各取代他哥哥

以 获得长子名分，是因为他的

称及在圣约中结 的缘 ，而以

看 自己长子的名分，并 圣约

外的 子为 （创25:30-34；26:34-
35；27；28:6-9；来12:16）。

利百加从主那里得知，以 将来要

服 雅各； 25:23。向以 长

子的名分； 25:29-34。 见一天

； 28。 利亚和拉结； 29:1-
30。有十二个儿子和一个 儿；

29:31-30:24；35:16-20。 拉和

； 30:3-4，9。 名叫以色列；

32:28。面对面见了神； 32:30。

约瑟； 37:3。和家人到埃及；

46:1-7。 福他的儿子和后代子

； 49。去世； 49:33。由于遵

诫命，今日已超升，并与亚伯拉

罕和以撒同 在天上的宝座上；教

约132:37。

的

新约中，主的弟弟（加1:19），他

还有一些兄弟，名叫约西、西门和

犹大，并有一些 （太13:55-56；

可6:3；犹1:1）。有人称他为正直的

雅各，他在耶路撒冷的教会有重要

地位（徒12:17；15:13；林前15:7；

加2:9-12）。圣经雅各书可能是他写

的。

 雅各书：新约中的一部书，原是一

封写给分散在外的以色列十二支

派的信，而且可能是从耶路撒冷写

的。此信包含一些有关实用的宗教

说明得很清楚的 目，包括在第1 
章中的重要 告，就是，如果有人



     

智慧，就 当求神的 助（雅

1:5-6；约史1:9-20）。第2章谈到信

心和行为。第3和第4章提及 制

头的必要，并 告圣徒不可彼此讲

话。第5章 圣徒要有 心，生

时要请长 福，也教 助别

人归信会得到的 福。

　 雅列人；雅列的哥哥

摩尔门经中的 ，他和哥哥带

一群人从巴别塔到西半 的 许地

（以1:33-2:1）。

雅列请他的哥哥祈求主不要 乱他

们家人和 的语言； 1:34-37。

行到海边，在那里住了四年；

2:13。 行到 许地； 6:4-12。

的 　 雅列；雅列人

摩尔门经中的先知，他和弟弟带

一群人从巴别塔到西半 的 许

地，建立雅列国（以1-6）。他

有极大的信心，曾与主面对面谈话

（教约17:1）。他的事件记载在以

帖书内。

雅列的哥哥是个高大强 ，且 主

大恩的人； 1:34。由于信心，雅

列的哥哥看见主的手指； 3:6-9
（以12:20）。基督向雅列的哥哥显

现他的灵体； 3:13-20。过去显示

的事情中，没有比向雅列的哥哥显

示的事更伟大的了； 4:4。雅列的

哥哥警告人民不要有国王政体；

6:22-23。主向雅列的哥哥显示万事

万物； 12:21。雅列的哥哥写作非

常有力； 12:24。雅列的哥哥借着

信心 开 林山； 12:30。

　 雅列；雅列的哥哥；

摩尔门经

摩尔门经中雅列、雅列的哥哥，和

他们的 的后裔（以1:33-41）。

他们由神引 ，从巴别塔来到 许

地美洲大陆（以1:42-43；2-3；6:1-
18）。 然他们的民族曾有数以

百万计的人 ， 全数毁灭于由

恶所引起的内 中（以14-15）。

摩尔门经中以挪士的儿子，李海

的曾 。他从主前420-361年保管

尼腓人的纪录六十年（挪1:25；龙

1:13）。他是忠信的人，他选 不

在历史纪录上写太多（龙1:2）。

 雅 书：摩尔门经中的一部书，仅

有十五节经文，雅龙记载尼腓人继

续遵 摩西律法，并期 基督的来

临。他们由信心极大的列王 。

他们由于听从先知、 司和教师而

。

　 亚当；该

约中，亚当及 之子。

上比他哥哥该 所 的更美好的

物给神； 4:4-5。（来11:4；摩

西5:16-21）。被该 谋 ； 4:8
（摩西5:32）。从亚当得到圣 ；



    

教约84:16。撒但与该 谋 害亚

伯； 5:28-31（曼6:27）。

　 亚伯拉罕的圣约

他拉的儿子，生于迦 底的 珥

（创11:26，31；17:5）。主的先

知，主和他 立永恒圣约，使地上

所有的国家因此 福。亚伯拉罕原

名亚伯 。

居哈 ，他拉在此去世； 11:31-
32（罕2:1-5）。 主 至迦南并

受圣约； 12:1-8（罕2:4，15-
17）。下埃及； 12:9-20（罕2:21-
25）。在希伯 定居； 13:18。解

救罗得； 14:1-16。与 基 会

面； 14:18-20。 为他生子名

以实玛利； 16:15-16。 名为亚

伯拉罕； 17:5。主对亚伯拉罕和

撒拉说，他们要得一子； 17:15-
22；18:1-14。撒拉为他生子名以

撒； 21:2-3。奉命将以撒 ；

22:1-18。撒拉 、埋 ；

23:1-2，19。亚伯拉罕 、埋 ；

25:8-10。亚伯拉罕愿意奉 以撒

一事，正是神和他 生子的写照；

4:5。向 基 什一奉 ；

13:15。预见基督来临并作了见

证； 8:16-17。从 基 接受圣

；教约84:14。忠信者成为亚伯拉

罕的后裔；教约84:33-34（加3:27-
29）。借启示而得到一切事物；教

约132:29。得到超升；教约132:29。

求祖先的 福及圣 的任命；

1:1-4。受到迦 底 司的迫害；

1:5-15。被主 救； 1:16-20。

得知有关日、月、 的事； 3:1-
14。得知有关前生和创造的事；

3:22-28。

 书：亚伯拉罕所写的古代

纪录，于1835年由教会获得。安东

尼·李伯罗于埃及地下 中发现

该纪录及一些 乃 ，他遗 给

可· 。 于1835年在美

国 示这 物品。约瑟·斯密的一

些 向 得这些物品，然

后给予先知，先知加以翻译。这些

纪录的一部分现可在无价珍珠中找

到。

      第1章记载亚伯拉罕在迦 底的

珥的经历；在该地， 恶的 司

图将他 。第2章谈到他前往

迦南地的 。主向他显现，并和

他立约。第3章记载亚伯拉罕 看

，并理解天体间的关 。第4-5章

是另一部创造记事。

 ：凡服从耶稣基督

福音的律法及教仪的人，都能获得

神给与亚伯拉罕的 许和圣约。凡

属亚伯拉罕的真正后裔，或借着接

受福音并受 ，而被 他家族

的 ，都能接受这些 福（加

3:26-29；4:1-7；教约84:33-34；

103:17；132:30-32；罕2:9-11）。

亚伯拉罕的真正后裔可能因不服

从而失去他们的 福（罗4 :13； 

9:6-8）。

的后 　 亚 伯 拉 罕



     

──亚伯拉罕的后裔

的圣约　 亚 伯 拉

罕； ；圣约

亚伯拉罕接受福音，并被按立 高

的圣 （教约84:14；罕2:11），他

高荣 ，即超升的圣约（教

约131:1-4；132:19，29）。亚伯拉

罕获得 许，这些圣约中所有的

福都会赐给他尘世的子 （教约

132:29-31；罕2:6-11）。这些圣约

和 许的 称叫作亚伯拉罕的圣

约，这圣约的复 即末世福音的复

，因为地上所有的国家都将因而

福（加3:8-9，29；教约110:12；

124:58；罕2:10-11）。

　 亚伯拉罕

　 但以理

约中， 得拉、米 、亚伯尼歌

是三位以色列 年，他们和但以理

一起被带到巴比 王尼 尼撒的

里。亚伯尼歌的希伯来名字是亚

撒利雅。这四位 年 绝用王的

和 来 自己（但1）。王下令

将 得拉、米 、亚伯尼歌

的 中，但这三人 为神子所救

（但3）。

　 亚当安带阿曼；天使

长； ； ；亚当和 的

；米迦

地上第一个被创造的人。

      亚当是地上人 之父及教长。

他在 中的 诫（创3；教约

29:40-42；摩西4）使他“ ”而

成了凡人；这是使人 得以在地上

的必要 （腓二2:14-29；阿

12:21-26）。亚当和 使我们的

永恒增长成为可能，因此 重他

们。亚当是 古常在者，又名米迦

（但7；教约27:11；107:53-54；

116；138:38）。他是天使长，会

以人 家族教长的身 再度来到地

上，为耶稣基督的第二次来临作准

备（教约29:26）。

神照着自己的形象造人； 1:26- 
28（摩西2:26-28；罕4:26-28）。

神让人管理万事，并 他们要 

生 众多，遍满地面； 1:28-31
（摩西2:28-31；罕4:28-31）。神

把亚当和 安 在 中，禁

止他们 分别 恶 上的果子；

2:7-9，15-17（摩西3:7-9，15-17；

罕5:7-13）。亚当为所有生物命名；

2:19-20（摩西3:19-20；罕5:20-
21）。神将亚当和 结为 ；

2:18-25（摩西3:18-25；罕5:14-
21）。亚当和 受撒但诱惑，

了禁果，被 出 ； 3（摩西

4）。亚当 时是930 ； 5:5（摩

西6:12）。亚当是第一位世人；教

约84:16。亚当去世前 他正义的

后裔 亚当安带阿曼山谷， 福

他们；教约107:53-57。亚当 ；

5:4-8。亚当受 、接受圣灵，



    

并被按立圣 ； 6:51-68。

　 亚当

亚当去世前三年，在此地 福他正

义的后裔（教约107:53-56），也是

第二次来临前他要来到的地方（教

约116）。

的 　 亚当；

；属世的 ；属灵的 ；

；耶稣基督；今生；自然人；

救 计划；救

使人 在此地 变成必 的过 。

亚当和 了禁果，就成为必

，即 服于 和 。亚当成

为地 上“第一个 身”（摩西

3:7）。后期启示清楚显示， 是

一个 福，亚当和 被 为

全人 的第一对父母。

      是人 的必要 。

由于神知道会有 ，在前生时

已计划了一位救主。耶稣基督在全

时代来临，为亚当的 ，

并在 的条件下，为个人的

。

你 的日子必定 ； 2:17（摩西

3:17）。 就 下果子来 了；

3:6（摩西4:12）。在亚当里众人都

了，照样，在基督里众人也都要

复活； 15:22。全人 都在 失

和 的 中； 一10:6。那道

路自人 以来，就已预备好；

2:4。亚当和 了禁果之

后，就被 出 ； 2:19。

亚当 ，才能有世人； 2:15-
26。自然人是神的 人，自亚当

时起就如此； 3:19。亚 教

拉摩那的父亲关于 ； 22:12-
14。必须完成 ，否则全人 都

已 失； 34:9。我们的第一

对祖先已在属世与属灵两方面被

剪除，与主 绝； 42:2-15（曼

14:16）。我们的本性因 而变

； 3:2。人因为 了这些神圣

律法，而变成 的人；教约20:20
（教约29:34-44）。因为你已 ，

你可以得到救 ； 5:9-12。由于

诫而有 ； 6:59。人会为

自己的 受惩罚； 1:2。

　 耶 别

约中， 以色列最 恶又最有

力的王之一。他 西 的公主耶

别为 ，因 的影响，在以色列

确立了对巴力和亚斯他录的

（王上16:29-33；王下3:2）， 图

除 先知， 除 耶和 （王上

18:13）。

在撒玛利亚作以色列王22年；

16:29（王上16-22）。行主眼中看

为恶的事，比他以前的列王更 ；

16:30。在 中阵 ；

22:29-40。

基 　 保罗

新约中希律·亚基 一世的儿子，

百尼基及土西拉的兄弟。他是 希

士的王，该地位于 巴 境内。他



     

听使徒保罗讲道，几乎被说服成为

基督徒（徒25-26；约史1:24）。

　 摩 赛

亚， 雅 之子；摩赛亚之子

摩尔门经中，摩赛亚王之子。亚

任传教士，他的 努力 助许

多灵 归信基督。

曾是不信者， 图 教会；

27:8-10，34。一位天使向他和他的

同伴显现； 27:11。 后，开

始宣讲神的话； 27:32-28:8。

绝被任命为国王， 而到拉曼人的

土地宣讲神的话； 17:6-9。禁 祷

告，祈求指引； 17:8-11。教 拉

摩那王的父亲； 22:1-26。向

人传道； 31:6-7。

的 　 亚 圣

；摩西

约中，利未支派暗 和约基别之

子（出6:16-20）；摩西的哥哥（出

7:7）。

被主指定， 助摩西带 以色列儿

出埃及，并 任摩西的发言人；

4:10-16，27-31；5:1-12:51。在西

山上，摩西获得指示将有关亚

圣 的任命给予亚 和他的四个儿

子； 28:1-4。 人民要求，造了一

只金 ； 32:1-6，21，24，35。

于何珥山， 年123 ； 20:22-29
（民33:38-39）。主也证实一 圣

给亚 和他的后裔；教约84:18，26-

27，30。光大圣 的人，成为

摩西和亚 的子 ；教约84:33-34。

凡像亚 一样， 父 ，主必称

他正义的行为为义；教约132:59。

圣 　 亚 ，摩西的哥

哥；摩西律法；圣

小 的 圣 （ 来 7 : 11 - 1 2 ； 教 约

107:13-14）。其 位有主教、

司 、 教 师 、 执 事 （ 教 约 8 4 : 3 0 ；

107:10，14-15，87-88）。在古代，

根据摩西律法，有大 司、 司和

利未人。因为古代以色列人

神，亚 圣 被显示给摩西。以色

列人 绝被圣 ，不接受 基

圣 及其教仪（教约84:23-25）。亚

圣 处理律法和福音的属世及外

在教仪（代上23:27-32；教约84:26-
27；107:20）。 有天使的 助、

的福音及 的权 （教约

13）。亚 圣 于本福音期之1829
年5月15日在地上复 。 约翰

在 州 近哈默尼的 克含

，将此圣 予约瑟·斯密和奥

利 · 里（教约13，约史1:68-
73）。

他将有永久圣 的圣约； 25:13。

主将洁净利未的子 ，并 他

们； 3:3（腓三24:3）。这 荣没

有人能自取； 5:4。借利未圣

无法得完全； 7:11。这圣 绝不

从地上取走，直到利未的儿子们

；教约13:1。约瑟·斯密和奥利

· 里 按立亚 圣 ；教约



    

27:8。这 小圣 有天使 助的

权 ；教约84:26（教约13:1）。有

两种圣 ，就是 基 圣 和亚

圣 ；教约107:1。第二种圣 称

为亚 圣 ；教约107:13。

约

一个阿拉伯人的部族，住在阿拉

巴和地中海之间的巴 ，从

摩西（出17:8）到 罗、大 的时

期（撒上15；27:8；30；撒下8:11-
12），常与希伯来人作 。

一群尼腓人的 者，带 拉曼人

打尼腓人（阿21-24，43）。

摩尔门经中尼腓人的 国者，在拉

曼人中获得权力后，就带他们 打

尼腓人（阿46-51）。

新约中亚设支派的 先知。耶稣出

生时， 已是年 的 ，在圣

中见到 儿耶稣时，就认出他是救

主（路2:36-38）。

的　 保

罗

大马士 的基督徒，为保罗

（徒9:10-18；22:12）。

耶 的

新约中，他和 子撒非 主，

把已 给主的 留了一部分。当

彼得 问他们时，两人都倒地而

（徒5:1-11）。

　 该亚法

新约中，公会里极有影响力的人。

耶稣被 时，先被带到他面前（约

18:13）；在审判使徒时，也在为首

者中（徒4:3-6）。

约中犹大的第三任国王，经文记

载他“一生向耶和 存 实的心”

（王上15:14）。他 期间，用

有方，除 古实人的 、除去

像，也邀请人民立约 求耶和

（王上15-16；代下14-16）。然

而，他 脚 时， 没有 求主

的 助而 （王上15:23-24；代下

16:12-13）。

　 以色列；雅各，以撒之

子

约中雅各和利亚的使 所生

的儿子（创30:12-13）。

 ： 雅 各 福 亚 设 （ 创

49:20），摩西也 福亚设的后裔

（申33:1，24-29）。这些后裔被

称为“精 大能的 士”（代上

7:40）。



     

古代的一个 国；和 国巴比 在

约的大部分时期， 古代叙利

亚和巴 斯 大部分的地方。 然

亚述人在主前12世纪中至主前7世

纪末 力 大，但是始终无法建立

定的政 体 。他们用恐 来

，用 和刀剑来 服 人，或把

方的一大部分人民 到 国的

其他地方，借此 国。他们的

民从未 止与他们 对，以致

整个 国的历 示出不 的 乱

（见王下18-19；代下32；赛7:17-
20；10；19；37）。

　 智慧语

盐

古代所使用的重要的 物 ，

也被当作生命的必 品。

罗得的 子就变成了一根 ；

19:26。你们是世上的 ； 5:13
（路14:34；腓三12:13）。主的约民

被算为世上的 ；教约101:39-40。

圣徒若不是世人的 救者，就像失

了 的 ；教约103:9-10。

经文中常用眼 来象 一个人接受

神的光的能力。人的眼 ，也可象

性地显示出他的灵性 及对属

神事物的了解。

主的命令清洁，能明亮人的眼目；

19:8。 的人有眼不看；耶5:21
（可8:18）。眼 就是身上的 ；

6:22（路11:34；腓三13:22；教约

88:67）。你们的眼 是有福的，

因为看见了； 13:16。照明你们

理解的眼 ； 1:17-18。自以为有

智慧的人有 了； 15:21（赛

5:21）。他们开始禁 、祷告，好

使人民的眼得以 开； 27:22。

撒但 他们的眼 ； 2:2。除

非将眼 注于神的荣耀，任何人

都没有力量公 摩尔门经；

8:15。借着灵的力量我们的眼 被

打开，我们的理解力也受到启发；

教约76:12。那光是透过启发你们眼

的那位而来的；教约88:11。如果

你们的眼 注于我的荣耀，你们

全身必 满光明；教约88:67。

本福音期的一位早期使徒，也是耶

稣基督后期圣徒教会第二任 会会

长，他带 圣徒从 利 西

到 山谷，是美国西部的伟大

荒者。

百翰· 为十二使徒的会

长；教约124:127。百翰· 因他的

工作而受称 ，将来到外地 回的

工作也被免除了；教约126。主指示

百翰· 如何 圣徒西行；教约

136。在灵的世界里，百翰· 是精

选的灵之一；教约138:53。



    

人依循以获得 种结果的 。

在经文中，样式通常是指 种生活

方式的 样，或建造 种东西的

。

主命令以色列人要依照 给摩西

的样式建造会幕； 25。大 指

示所罗门建造圣 的样式；

28:11-13。耶稣基督在我身上显明

的，要给后来信他之人作 样；

1:16。我要给你们一个在所有的

事情中都适用的 式，免得你们受

；教约52:14。

　 恶的言谈；讲 话

撒但散 言和 ──有时根据

部分的真理──使人 对神及一切

（曼16:22；约史1:1）。耶稣

基督第二次来临的 之一就是世

人会谈论 及 的 言（太

24:6；教约45:26；约太1:23）。

耶 　 主；自有永有者；耶

稣基督

以色列之神 有的名字或立约的名

字，意思是“我是自有永有的”

（出3:14；约8:58）。耶和 是前 

生的耶稣基督，来到地上成了马利

亚的儿子（摩赛3:8；15:1；腓三

15:1-5）。英文版 约中的 通常是

指耶和 。

 ：古代先知都知道耶

和 （出6:3；罕1:16）。使徒保罗

教 ，基督就是 约的耶和 （出

17:6；林前10:1-4）。摩尔门经中雅

列的哥哥看见前生的基督并 他

（以3:13-15）。摩罗乃 称基督为

耶和 （乃10:34）。约瑟·斯密和

奥利 · 里在 圣 ，看

到复活的耶和 （教约110:3-4）。

耶

位于约旦 谷，一座有 的

， 于 海 平 面 2 4 5 米 （ 8 0 0 英

）。该 近以色列人最初

许地时过 的地方（书2:1-3；

3:16；6）。

以色列人在耶利哥打了一 ；书6:1-
20。约书亚 耶利哥 ；书6:26
（王上16:34）。耶利哥位于 雅

所得之地的境内；书18:11-12，21。

主在他最后一次去耶路撒冷的 中

访了耶利哥； 10:46（路18:35；

19:1）。

耶 　 耶利米哀歌

约中的一位先知，生于 司家

族，从主前626-586年于犹大国预

言，他的时代与其他伟大的先知的

时代接近：李海、以西结、何西阿

和但以理。

      耶利米在前生就被按立为先知

（耶1:4-5），在作先知近四十年的

月中，他教 对犹太人民中的

像 及不道 （耶3:1-5；7:8-
10）。他必须不断面对 对及

（耶20:2；36:18-19；38:4）。耶路

撒冷 后， 往埃及的犹太人带



     

他同行（耶43:5-6），就在那里，根

据传说，他们用石头将他打 。

 利 书：第1-6章包含了在约西亚

王 期间所作的预言。第7-20章

是约雅 时期的预言。第21-38章

写西底家的 。第39至44章包含

了在耶路撒冷 后所作的预言及

对历史事件的 述。第45章包含给

他的 写 巴录的 许， 许他的

生命会被保全。最后，第46-51章是

对外邦诸国的预言。第52章是一历

史的结论。耶利米的部分预言包含

在尼腓所获得的拉 页片中（腓

一5:10-13）。摩尔门经中也提及耶

利米两次（腓一7:14；曼8:20）。

耶 利 米 书 包 含 了 ： 认 人

在前生就存在及耶利米的预先按立

（耶1:4-5）；以色列从分散的

到重 的预言：要从一 取一人，

从一族取两人，聚 到 安，那是

以色列和犹大可以在和平及安全中

居住的美地（耶3:12-19）；主会派

许多“打 的”和“打 的”从

方各地将以色列民找回来的预言

（耶16:14-21）。后期以色列民的

重聚，在比 上将比摩西带 以色

列人出埃及更 大（耶16:13-15；

23:8）。

耶

约中由耶利米写的一部书，是一

部哀 的诗 或歌 ，因耶路撒冷

和以色列民族 而写的。这部书

大约是在西 前586年该 后

写的。

耶 　 基 （ 约）

约中的基 在 毁巴力的 后，

众人给他的一 个名字（士6 :32；

7:1；9；撒上12:11）。

耶 　 新耶路撒冷

位于今日以色列的一个 ，是圣

经历史中最重要的 。该 有一

些对基督徒、犹太人及回教徒最神

圣的地 ，有许多 的信徒定期

来此 访。该 常被称为圣 。

耶路撒冷一度被称为撒冷（创

14:18；诗76:2），原是耶 斯人的

，直到大 占有此地， 定都

于此（书10:1；15:8；撒下5:6-7）。

在此之前耶路撒冷常被当作山中的

，高出海平面800公 （约2600
英 ），除了 面外，四周都被极

深的山谷所环 。

大 王 时，他在耶路撒冷

据有一 造 ，但到了所罗门

时，人民 做了许多事来美 此

，包括建 王 和圣 。

      以色列分为以色列国和犹大国

后，耶路撒冷 成为犹大国的首

都。常有外来的 此 （王

上14:25；王下14:13；16:5；18-19；

24:10；25）。希西家 时，耶

路撒冷成为宗教 中心，但该

于主前320年、168年及65年时部分

被 毁。希律曾重建该 和圣

，但主后70年时，罗马人将其完



    

全 毁。

基 是撒冷王； 14:18（来

7:2）。以赛亚呼 耶路撒冷穿上

美的衣服； 52 :1。主的言

语必出自耶路撒冷； 4:2。基督

为耶路撒冷哀 ； 23:37-39（路

13:34）。耶路撒冷是永生神的

； 12:22。耶路撒冷若不

必遭毁灭； 一1:4，13，18（腓

二1:4；曼8:20）。耶路撒冷遭毁灭

后必再有人居住； 20:46。耶

路撒冷将被重建； 13:5。基督警

告后期圣徒，就像他也曾警告耶路

撒冷的人民一样；教约5:20。那属

于犹大的，要 往耶路撒冷；教约

133:13。主将从耶路撒冷说话；教

约133:21。

耶

耶罗 安是 约中以色列分 后

方的第一位国王，属于以法 支

派。 恶的耶罗 安 众 犹大

家和大 家族。

耶罗 安在但和伯特利安 像

人民 ； 12:28-29。亚希雅

责耶罗 安； 14:6-16。耶罗

安因 以色列人于严重的 里而恶

名昭 ； 15:34（王上12:30）。

耶稣基督　 人子；十字 ；

中保；升天；主；自有永有者；以

马内利；代 者；生；生命的 ；

各各他；好 人；血； 心，

知；亚当和 的 ；受 者；

房 石；长子；阿拉法和俄 ；

信心；保 师；活水；恩典；神，

神 ；神的 ；耶和 ；耶稣基

督第二次来临； 十字 ； ；

马利亚，耶稣的母亲；光，基督的

光； ；救主；救 ；救 主；

救 计划；创造；复活；无穷；山

上宝训；开始；新 ；圣 ；解救

者；道路；福音书； ； 石；

弥赛亚； ；变形──基督的变

形；

（希 文）和 （希伯来

文）的意思是“受 者”。耶稣基

督是父灵体的长子（来1:6；教约

93:21）。他是父在 身中的 生子

（约1:14；3:16）。他是耶和 （教

约110:3-4），在世界创造之前就被

预先按立此一伟大 。在父的指

示下，耶稣创造了大地及其上所有

一切事物（约1:3，14；摩西1:31-
33）。他由马利亚所生， 生于伯

利恒，一生过着无 的生活，并

借着 血及在十字 上 去生命，

为全人 的 作成完美的 （太

2:1；腓一11:13-33；腓三27:13-16；

教约76:40-42）。他从 里复活，确

使全人 也都能复活。经由耶稣的

和复活，凡 他们的 并遵

神诫命的， 可以永远与耶稣和

父住在一起（腓二9:10-12；21-22；

教约76:50-53，62）。

耶稣基督是 生到此地 上最

伟大的人，他的一生是全人 生活

的完美的 样。所有的祈祷、 福

及圣 教仪都要奉他的名而行。他



     

是万主之主、万王之王、造物主、

救主及全地之神。

      耶稣基督在千 年时会带着能

力和荣耀再来 大地。在末日他

要审判全人 （阿11:40-41；约太

1）。

 

：预告耶稣的 生和使命；

1:26-38（赛7:14；9:6-7；腓一

11 ） 。 出 生 ； 2 : 1 - 7 （ 太 1 : 1 8 -
25）。行 ； 2 :21。被带到

圣 ； 2:22-38。 士来访；

2:1-12。约瑟和马利亚带他 到埃

及； 2:13-18。被带到拿撒 ；

2:19-23。十二 时造访圣 ；

2:41-50。有弟 ； 13:55-56（可

6:3）。受 ； 3:13-17（可1:9-
11；路3:21-22）。受 ；

4:1-11（可1:12-13；路4:1-13）。

门徒； 4:18-22（太9:9；可

1:16-20；2:13-14；路5:1-11，27-
28；6:12-16；约1:35-51）。 权 

给十二人； 10:1-4（可3:13-19；

路6:12-16）。教 山上宝训；

5-7。预言自己的 和复活；

16:21（太17:22-23；20:17-19；可

8:31；9:30-32；10:32-34；路9:22；

18:31-34）。 变形象； 17:1-9
（可9:2-8；路9:28-36）。差 七十

人； 10:1-20。 利地 耶路撒冷

； 21:1-11（可11:1-11；路19:29-
40；约12:12-15）。制定圣 ；

26:26-29（可14:22-25；路22:19-
20）。在 西马尼的受 和祷告；

26:36-46（可14:32-42；路22:39-

46）。被出 、被 、被遗弃；

26:47-56（可14:43-53；路22:47-
54；约18:2-13）。被 十字 ；

27:31-54（可15:20-41；路23:26-
28，32-49；约19:16-30）。复活；

28:1-8（可16:1-8；路24:1-12；约

20:1-10）。复活后的显现； 28:9-
20（可16:9-18；路24:13-48；约

20:11-31；徒1:3-8；林前15:5-8）。

升天； 16:19-20（路24:51-53；

徒1:9-12）。向尼腓人显现；

11:1-17（腓三11-26）。向约瑟·斯

密显现；约 1:15-20。

 名：没有赐下别

的名，我们可以 着得救；徒4:12
（腓二31:21）。使徒们心里 ，

因为算是 为这名受 ；徒5:38-
42。神的命令就是叫我们信他儿子

耶稣基督的名；约一3:23。证明你

们愿意借着 受基督的名；

31:13。我希 你们 受基督的

名； 5:6-12（摩赛1:11）。凡

受基督之名的人，都加 了神

的教会； 25:23。基督的真正信

徒都 受了基督的名； 46:15。天

门为那些相信耶稣基督之名的人而

开； 3:28。到末日被判定忠于我

名的有福了， 4:19。他们愿意

受子的名； 4:3（教约20:77）。

受基督的名；教约18:21-25。

 ：保罗见证耶

稣是基督；徒18:5。 至 恶 也

见证他们认识耶稣；徒19:15。若不

是被灵感动的，也没有能说耶稣是



    

主的； 12:3。一切无不 ，

无不 称耶稣基督为主； 2:10-
11。我们谈论基督，我们因基督而

快 ，我们传 基督，我们预言基

督； 25:26。摩尔门经要 犹

太人和外邦人相信耶稣是基督；

26:12（摩尔门经 题页）。先知

和经文为基督作证； 7:11，19。

求先知和使徒们记述的这位耶

稣； 12:41。我们看见他，也听

到有声音作见证说，他是父的 生

子；教约76:20-24。这就是永恒的

诸生命──认识神和耶稣基督；教

约132:24。我们信神，永恒的父，

和他的儿子耶稣基督； 1:1。我

们信基督会亲自在大地上 ；

1:10。

 ：我给你们作了

样；约13:15。我是道路、真理、

生命；约14:6。基督也为我们受过

，给我们留下 样，叫我们跟随

他的脚 行； 2:21。除非人跟

随活神儿子的 样，否则不能得

救； 31:16。我希 你们像我一

样完全； 12:48。这件事你们要

常常遵行，像我所行的一样；

18:6。我已为你们作了 样；

18:16。你们看见我做的事工，你们

也要做； 27:21，27。耶稣基督

的真正信徒将像他一样； 7:48。

 ：主的荣光 满了

会幕； 40:34-38。他的荣光 满

全地； 6:3（腓二16:3）。主的荣

耀出现照耀你； 60:1-2。人子要

在他父的荣耀里降临； 16:27。求

使我同 荣耀，就是未有世界以

先，我同 所有的荣耀；约17:5。

以色列圣者必在极大的荣耀中

； 一22:24。我们 他的荣

耀； 4:4。神的儿子就要带着他的

荣耀来临； 5:50。他讲解了从开

始直到他要在荣耀中来临时的一切

事； 26:3。我的使徒必身穿正

义之袍，像我一样荣耀地站着；教

约29:12（教约45:44）。我们看到子

的荣耀，他在父的 边；教约76:19-
23。约翰看见并为我完全的荣耀作

见证；教约93:6（约1:14）。他的容

发光，比太 还亮；教约110:3。

他的荣耀在我身上，我看到了他的

； 1:1-11。这就是我的事工和

我的荣耀； 1:39。

 ：基督是教会的头；

5:23（弗1:22；4:15）。他是教会全

体之首； 1:18。这是我的教会；

26:22（摩赛27:13）。基督是他

们信心的创始者和完成者； 6:1-
4。我已建立这教会；教约33:5（腓

三27:3-8）。

 ：亚伯 他 群

中头生的； 4:4（摩西5:20）。带

着你 生的儿子以撒，把他 为

； 22:1-13（各4:5）。主

以色列民将无 的 为

； 12:5，21，46（民9:12；约

1:29；19:33；彼前1:19；启5:6）。

这就是主给你们 的 物； 16:2-
15（约6:51）。 打 石，从 石



     

里必有水 出来，使百 可以 ；

17:6（约4:6-14；林前10:1-4）。

这公山 要 当他们一切的 ；

16:20-22（赛53:11；摩赛14:11；

15；6-9）。摩西 起 来救那些

的人； 21:8-9（约3:14-15；

阿33:19；曼8:14-15）。约拿在

中三天； 1:17（太12:40）。这件

事就好像父的 生子的 ；

5:4-8。

 ：主向亚伯拉罕显现；

12:7（创17:1；18:1；罕2:6-8）。

主和摩西面对面说话； 33:11（申

34:10；摩西1:1-2）。我看见主站在

旁边； 9:1。太初有道，道与

神同在，道成了 身，住在我们中

间；约1:1，14（约一1:1-3）。还没

有亚伯拉罕，就有了我；约8:58。

求 使我同 荣耀，就是未有

世界以先，我同 所有的荣耀；

约17:5。以赛亚的确看见我的救

主，就如同我和我的弟弟雅各一样

见过他； 11:2-3。明天我就要来

到世上； 1:12-14。基督在世界

开始以前就已存在； 26:5（约

6:62）。你看我是 样，我必 样

在 身中向我的人民显现； 3:14-
17。以 看见主，与主同行；教约

107:48-49。我的 子，我从太初就

和 选的； 4:2。主说：

我要派 去 有个像人子的回答

说：我在这里，派我去； 3:27。

 治：政权必 在

他的 头上； 9:6（腓二19:6）。

主说，我要住在你们中间； 2:10-
12（亚14 :9）。神要把他祖大  

的位给耶稣； 1:30-33。基督要 

作王，直到永永远远； 11:15。 

圣徒与基督一同作王一千年；

20:4（教约76:63）。由于人民的正

义，撒但没有力量； 一22:26（启

20:1-3）。我要在正义中与人同住世

上一千年；教约29:11（教约43:29-
30）。要服从当时的权力，直到那

位有 权的来 ；教约58:22
（林前15:25）。基督会亲自在大地

上 ； 1:10（赛32:1）。

 ：耶稣复活了，

就先向马利亚显现； 16 :9（约

20:11-18）。耶稣在前往以马 斯

的 中与两位门徒同行并交谈；

24:13-34。耶稣向使徒显现，让他

们摸他的手和脚； 24:36-43（约

20:19-20）。耶稣向多马显现；约

20:24-29。耶稣在提比 亚海边向门

徒显现；约21:1-4。耶稣复活后讲

说神国的事四十天之久；徒1:2-3。

司提 看见耶稣站在神的 边；徒

7:55-56。耶稣向 罗显现；徒9:1-8
（约译，徒9:7；徒26:9-17）。基

督显给五百多人看； 15:3-8。

耶稣基督向尼腓人显现自己；

11:1-17。二千五百人都看到和听到

耶稣； 17:16-25。摩尔门 主

亲访； 1:15。约瑟·斯密和

西 尼· 格登看见耶稣在神的

边；教约76:22-23。约瑟·斯密和

奥利 · 里在 圣 看见

主；教约110:1-4。约瑟·斯密看见



    

耶稣在神的 边；约 1:15-17。

 ：必有

生子； 7:14（腓一11:13-
20）。将有一位以色列的 者由

伯利恒而出； 5:2。拉曼人撒母耳

预言，将有一个白天、一个 晚、

再一个白天 满亮光，一颗新 ，

和其他 ； 14:2-6。拉曼人撒母

耳预言 暗、 、闪电及大地

； 14:20-27。耶稣出生的

了； 1:15-21。耶稣 的

了； 8:5-23。

 ：他要按公义审判世界； 9:8
（腓三27:16）。他来要审判全地；

96:13。神必审判义人和恶人；

3:17。他必在列国中 行审判；

2:4（弥4:3；腓二12:4）。他要以公

义审判贫穷人； 11:2-4。父将审判

的事全交与子；约5:22。就是判断

人，我的判断也是真的；约8:16。

他是神所立的，要作审判活人 人

的主；徒10:42（提后4:1）。神借

着耶稣基督审判人 的事；

2:16。我们都要站在基督的审判

前； 14:10（林后5:10；阿12:12；

摩尔门3:20；7:6；以12:38；教约

135:5）。所有的人都来到神面前，

按照他里面的真理和神圣接受审

判； 2:10。站在神的面前，按

照所作所为接受审判； 5:15（阿

12:15；33:22；腓三27:14）。神和

基督是一切的审判者；教约76:68。

 ：政权必 在他的 头上；

9:6（腓二19:6）。耶稣教训他

们，正像有权 的人； 7:28-29
（可1:22）。人子在地上有 的

权 ； 9:6。耶稣用权

， 也 听从了他； 1 :27
（路4:33-36）。耶稣按立十二门

徒，给他们权 ； 3:14-15。耶稣

的话里有权 ； 4:32。父将审判

的事全交与子；约5:22，27。神以

圣灵和能力 耶稣；徒10:38。基督

在创世以前就已被预立； 1:20
（以3:14）。基督有 和 间的

； 1:18。所有的人都 服于

基督； 9:5。耶稣基督是神的

儿子，天地之父，从开始以来万物

的创造主； 14:12。耶稣基督奉

父的 意来，照他的 意做；教约

19:24。耶稣获得了父完全的荣耀，

也获得了所有的能力；教约93:3-4，

16-17（约3:35-36）。

耶稣基督的教会　 教会的名

字；耶稣基督后期圣徒教会；真实

教会的特 ；神的国度或天国；福

音的复 ；圣徒

由一群经 、证实而 受耶稣基

督之名的信徒 而成的 体。真

实的教会必须是主的教会，有他的

权 、教 、律法、教仪和名字，

并且必须是由他透过他所任命的代

表来管理。

主天天加给他们；徒2 :47。我们

这许多人在基督里成为一身；

12:5。我们都从一位圣灵受 ，成

了一个身体； 12:13。教会被建



     

造在使徒和先知的根基上； 2:19-
20。使徒和先知对教会是必要的；

4:11-16。基督是教会的头；

5:23。尽管有许多教会， 都同是

一个教会； 25:19-22。洁净并整

教会； 6:1-6。基督的教会必须

用他的名来称呼； 27:8。教会

成 常常聚在一起，禁 、祷告、

谈论； 6:5。这是 一真实而活着

的教会；教约1:30。基督的教会已

在此末世时代 起；教约20:1。主

他的 人建立他的教会；教约

39:13。因为在末世，我的教会将如

此称呼；教约115:4。

耶稣基督 　 哈米

多 ；耶稣基督；时候来到的

；玛各；歌

千 年开始时，基督会重 大地，

这事件将结 地 的尘世 期，

恶人将被 出大地，义人在大地被

洁净时，将被提到 中。 然没有

人确切知道基督第二次来临的时

间，但是他给我们要注意的一些

，那些 指示时间快到了（太

24；约太1）。

我知道我的救 主末了必站立在地

上； 19:25。万 必向我 ，

万 必 我起 ； 45:23（教约

88:104）。人子 着天 而来；

7:13（太26:64；路21:25-28）。他

们必 我，就是他们所 的；

12:10。必有人问他说， 手上的是

什么 13:6（教约45:51）。

他来的日子， 能当得起 因

为他如 金之人的 ； 3:2（腓

三24:2；教约128:24）。人子要在

他父的荣耀里降临； 16:27（太

25:31）。但那日子，那时 ，没

有人知道， 父知道； 24:36
（教约49:7；约太1:38-48）。你们

见耶稣 样往天上去，他还要 样

来；徒1:11。主必亲自从天降临；

4:16。主的日子要像 来到一

样； 后3:10。主带着他的千万圣

者降临；犹1:14。他 降临，众

目要看见他； 1:7。基督要起来审

判世人； 27:14-18。准备你们

自己，准备你们自己，因为主已经

近了；教约1:12。我要以能力自天

上显现，住世上一千年；教约29:9-
12。要提高你的声音，呼 ，

为主的第二次来临预备道路；教约

34:5-12。我是耶稣基督，我会突

然到我的圣 来；教约36:8（教约

133:2）。日子快到了，你们将看见

我，知道我是 ；教约38:8。凡

惧我的，必 人子来临的 ；

教约45:39。主的面将显露出来；教

约88:95。主大而可 的日子近了；

教约110:16。救主显现时，我们必

得见他的真体；教约130:1。救主

必站在他人民当中， 一切；教

约133:25。那穿着 了色的衣服从

天上的神那里降临的是 教约

133:46（赛63:1）。

耶稣基督后期圣徒教会　 教

会的名字；耶稣基督的教会；真实



    

教会的特 ；福音的复

此名称是为与其他福音期的教会有

所 别，而在后期时代给予基督的

教会的（教约115:3-4）。

主将 下知识到后期圣徒头上；教

约121:33。约瑟·斯密是耶稣基督

后期圣徒教会的先知和先见；教约

127:12。对后期圣徒而言，主的大

日子近了；教约128:21，24。约瑟

·斯密 助聚 后期圣徒；教约

135:3。后期圣徒要 成 上

往美国西部的 ；教约136:2。

清后期圣徒的 律法；教约宣

一。将圣 赐予耶稣基督后期圣徒

教会所有 称的 性成 ；教约宣

二。给所有后期圣徒的第一次异象

的纪录；约 1:1。

耶 　 大

约中大 的父亲，基督及所有犹

大王的祖先。

路得之子俄备得是耶西的父亲；

4:17，22。耶西的祖先可 至犹

大； 2:5-12（太1:5-6）。

耶 　 亚哈

约中来自腓尼基地的一名 恶

子，是亚哈的 子（王上16:30-
31）。亚哈是以来加先知时期

以色列国的一位国王。

      耶 别与亚哈的 是 致

方以色列国 的最主要因 ；耶

别从本国把最 恶的 像 仪

式引 以色列，取代了 耶和

（王上18:13，19）。

耶 别 神的众先知； 18:4。

耶 别欲 以来加； 19:1-3。耶

别最后惨 ，结 了 恶的一

生； 9:30-37。

　 摩西

约中米 的一位王子和 司，他

在摩西 离埃及后 留了他。

罗又叫 珥（出2:18），摩西稍后

了他 儿西 拉为 （出3:1；

4:18；18:1-12）。 罗教摩西要

派（出18:13-27）。摩西从 罗

接受 基 圣 （教约84:6-7）。

　 金页片；摩尔门经

古代有些民族把历史和纪录刻在金

属页片上，摩尔门经 是一 。

情见摩尔门经前言中的“摩尔门经

”。

一　 合一；神，神

一 　 ，结 ──多

重

一 　 耶稣基督的教会；

支 教会

教会成 借此原则支 那些被

在教会服 的人，及其他 要成

支 的教会 ，通常以 手表

示。



     

      耶稣基督居教会的首位。经由

圣灵的灵感，他指 教会 取

重要的行动与 定。然而，教会所

有的成 有权利和特权支 或不支

他们的 的行动与 定。

众百 声说； 24:3（民27:18-
19）。使徒和长 同心定意；徒

15:25。若无教会成 的表 ，任

何人不得被按立；教约20:65-66。

所有的事都要在一致同意下去做；

教约26:2（教约28:13）。所有的事

都要按照一致同意来完成；教约

104:21。

　 亚当；

我们第一对祖先亚当和 的家

（创2:8-3:24；4:16；腓二2:19-25；

摩西3，4；罕5），位于 的东

方，称为一座 子。亚当和

在 了禁果后被 出 ，成为必

（摩西4:29）。后期的启示证实

了圣经中关于 的记载，并告

诉我们另一重要的讯息，即该 位

在今日 美洲大陆上（教约116；

117:8）。

　

　 约翰

新约中撒迦利亚的 子， 约

翰 的 母 亲 ， 马 利 亚 的 亲 （ 路

1:5-60）。

　 助 人；

使人在身体和精神上 或 复

。经文中包含主和他的 人许多

奇 般 人的 子。

我，主，是 你的； 15:26。乃

在约旦 七回而得 ；

5:1-14。因他受的 ，我们得

； 53:5（摩赛14:3）。有公义的

日头出现，其光 有 之能；

4:2。耶稣 各样的 ； 4:23
（太9:35）。他给他们权 能

各样的 ； 10:1。他差 我

好 心的人； 4:18。神的 的

权能 了他们； 一11:31。如果

你相信基督的救 ，你的 就可以

好； 15:8。他 好每个人；

17:9。对我有信心，相信会被

的，必被 ；教约42:48。他们

要奉我的名 ；教约84:68。我们

信 的恩赐； 1:7。

　 摩尔门经；以色列；

约瑟，雅各之子；玛拿西

约中约瑟和亚西 的第二个儿子

（创41:50-52；46:20）。与传 相

的，以法 取代长子玛拿西，得

到了长子的名分的 福（创48:17-
20），并成为以法 支派之父。

 以 ：以法 在以色列得

到 长 子 的 名 分 （ 代 上 5 : 1 - 2 ； 耶

31:9）。该支派在末世的特权和责

任是 有圣 ，向世界传 复 福

音的信息，并 起大 聚 被分



    

散的以色列人（赛11:12-13；腓二

21:12-13）。凡在末世从 方各国

回的人，将由以法 的子 以荣

耀（教约133:26-34）。

 以 约瑟 ：约在主前600
年，以法 支派的一群人从耶路撒

冷被带到美洲的纪录。这群人的纪

录被叫作以法 或约瑟的 ，或摩

尔门经。 与犹大的 （圣经）形

成合一的见证，为主耶稣基督、他

的复活及他在以色列家这两支派中

所行的神圣事工作见证。

以法 的一根 条会被 断，写下

基督的另一见证；约 ， 50:24-
26，30-31。犹大的 和约瑟的 必

合而为一； 37:15-19。犹大和约瑟

的纪录必结合一起； 3:12。主

向许多民族说话； 29。以法

之纪录的权 已交 给摩罗乃；

教约27:5。

书　 保罗；保罗的书信

新约中使徒保罗写给以弗所圣徒的

一封书信，此书信非常重要，因

包含保罗关于基督教会的教 。

第1章包含一般的问候。第2-3
章说明一旦成为教会成 后，人会

发生的 变：成为与圣徒同国，和

外邦人、犹太人在同一教会里合而

为一。第4-6章说明使徒和先知的 

色，合一的必要及穿上神的全

之必要。

　 以利亚；救恩；印证

约中的一位先知，以来加在后期

回来，将印证能力的权 予约

瑟·斯密和奥利 · 里。以来

加在他的时代，在 以色列国传道

（王上17-王下2），对主有极大的

信心，并以行过许多奇 而著名。

他使得三年半没有下 、使一个

从 里复活、叫天降下 来等

（王上17-18）。犹太人 在等

以来加回来，如玛拉基预言的那样

回来（玛4:5）。每当 越节晚

时，犹太人都会打开门，并留一空

位，等 他的到来。

先知约瑟·斯密说，以来加

有 基 圣 的印证能力，也是

耶稣基督的时代以前，能做这事的

最后一位先知。他曾和摩西一起出

现在变形山上，将圣 的权

给彼得、雅各、约翰（太17:3）。

后来，他在1836年4月3日与摩西及

其他人再度出现在俄 俄州  

圣 ， 将 相 同 的 权 予 约 

瑟·斯密和奥利 · 里（教约

110:13-16）。这一切，就如玛拉基

书4:5-6所记，是为主的第二次来临

作准备。

     以来加的能力是圣 的印证能

力，借此凡在地上所结合或解开

的，在天上也要被结合或解开（教

约128:8-18）。今日主在地上所

选的 人拥有这印证能力，为活人

和 者执行福音的 救教仪（教约

128:8）。



     

封 诸 天 ， 由 乌 ；

17:1-7。命令 内的面及 里的

不 ； 17:8-16。使 的

儿子从 里复活； 17:17-24。

巴力的 司； 18:21-39。有

一 小的声音对他说话； 19:11-
12。 着 马 升天； 2:11。

玛拉基预言他在末后的日子会再

来； 4:5-6（腓三25:5）。于1836
年在俄 俄州 圣 显现；教

约110:13-16。

　 撒母耳， 约先知

约中的一位大 司和士师，时

主 撒母耳为先知（撒上3）。主

因他 容儿子的 恶而 责他（撒

上2:22-36；3:13）。

约中 以色列国的一位先知，曾

任该国数个王的 问，且获信

。

      以利 的个性 和亲切，不

其师以来加因 般 而 名。他

所行的一些著名奇 （王下2-5；

8）证明了他接替以来加成为先知

后，确实获得了以来加的能力（王

下2:9-12）。 如，他 好了 水

头，分开约旦 的水，加添 的

，使 年复生， 好大 ，使

上水面，使亚 人眼目

等（王下2-6）。他传道长达五十多

年，历经约 、耶 、约哈斯及约

阿斯诸王的 。

获得以来加的外衣； 2:13。加

添 的 ； 4:1-7。使书 人

的儿子从 里复活； 4:18-37。

亚 王的 乃 ； 5:1-
14。使亚 王的士 眼目 ，又使

其 人的眼目被 开； 6:8-23。

　 利 白

　 以来加

以利 这一名字在经文中有数种用

法：

 以 ：新约（希 文）提到的以

利亚就是以来加（希伯来文）；太

17:3-4、路4:25-26及雅5:17提及的 

以利亚就是这位古代先知以来加，

其事工记载于列王纪上、下。

 ：以利亚也是给先行者的一

个称谓， 如， 约翰就是以利

亚，因为他来是为耶稣预备道路的

（太17:12-13）。

 ：以利亚也是用来称呼 些

要来完成特定使命的人，如启示者

约翰（教约77:14）和加百列（路

1:11-20；教约27:6-7；110:12）。

 ：很显然地，

在亚伯拉罕的时代，曾有一位叫以

赛亚斯或以利亚的先知（教约84:11-
13；110:12）。

　 天父；神，神

　 耶稣基督



    

耶稣基督的名字之一。来自希伯来

文，意思是“神与我们同在”。

以 马 内 利 此 一 名 称 是 作 为 神

的 救的预 （赛7:14），马太明

确地指出，以赛亚提及以马内利的

话，就是耶稣 生到世上的预言

（太1:18-25），这名字也出现在

后期的经文中（腓二17:14；腓二

18:8；教约128:22）。

摩尔门经的一位尼腓人先知和纪 

录的保存者，由于他对基督的信

心，他祈祷而获得 的 免（挪 

1:1-8）。主与以挪士立约，会将摩

尔门经带给拉曼人（挪1:15-17）。

 以 书：摩尔门经中的一本书，

记述以挪士为了得到个人的宽 ，

为了他的人民及其他人，向主所作

的祷告。主答 他保全摩尔门经，

并在将来传给拉曼人。 然此书仅

有一章，但记载了一个非常有力量

的 事，述说一个人在祷告中 求

神，终生服从神的命令，并在 前

因他对救 主的知识而 。

　 安

带 安 人民的先知。他的传道

在 约及无价珍珠中 述及。他是

自亚当后的第七位教长，是雅列之

子，玛土撒拉之父（创5:18-24；路

3:37）。

      以 是个伟大的人，他的传道

比圣经对他的 短 述更为重要。

圣经提到他体 变（来11:5），

但并未提及他传道的细节。犹大书

1:14记有一段他的预言。后期的启

示对于以 有更多的说明，特别

是有关他的传教、他的 安 、异

象和预言（教约107:48-57；摩西

6-7）。 安被提上天是因其居民的

正义（摩西7:69）。

神向以 显示自己； 6:26-37。

以 教 福音； 6:37-68。以

教 人民并建立 安； 7:1-21。

以 看见未来，直到基督的第二次

来临； 7:23-68。

　 亚伯拉罕

约中的一位族长，他在亚伯拉罕

和撒拉年 时出生，是一个奇

（创15:4-6；17:15-21；21:1-8）。

亚伯拉罕愿意 上以撒，就是神和

他 生子的写照（各4:5）。以撒是

亚伯拉罕圣约的 许的继 人（创

21:9-12；腓一17:40；教约27:10）。

以撒生； 21:1-7。在摩利亚地被

为 ； 22:1-19（教约101:4）。

； 24。与子相处； 27:1-
28:9。已和亚伯拉罕及雅各一同获

得超升；教约132:37（太8:11）。

　 以色列；雅各，以撒

之子

约中雅各和利亚所生的儿子（创

30:17-18；35:23；46:13），他的后

裔成为以色列十二支派之一。



     

 以 ：创世记49:14-15中可找

到雅各给以 迦的 福。定居迦南

后，该支派获得一部分巴 斯 最

富 之地，包括以斯 平原。以

迦境内有几处犹太历史中重要的

地 ，如：迦密、米 多、多 、

基利 、耶斯列、他 和拿撒

（书19:17-23）。

约中的一位先知，在主前740-701
年间预言，是希西家王的首要

问，以赛亚在宗教及政 上有极大

的影响力。

      耶稣引用以赛亚的话比引用其

他先知的话还多。彼得、约翰、保

罗也常在新约中引用以赛亚的话。

摩尔门经与教义和圣约包含引用以

赛亚的话也多于其他先知，并且对

以赛亚的预言的解释提 了许多

助。尼腓用以赛亚的写作来教 他

的人民（腓二12-24；赛2-14）。主

告诉尼腓人，“以赛亚的话是伟大

的”，并且以赛亚所预言的一切都

将 （腓三23:1-3）。

 以 书： 约中的一书。以赛亚

的许多预言谈及救 主的来临，包

括主在尘世的传道（赛9:6）及在末

日以伟大的 王来临（赛63）。他

也预言了许多有关以色列的未来。

第 1 章 是 全 书 的 序 言 。 以 赛 亚 书

7:14；9:6-7；11:1-5；53:1-12及

61:1-3预先指出了救主的使命。第

2，11，12及35章谈到后期时代的

事件，那时福音将复 、以色列将

聚 、 之地将像 开 。第

29章包含了摩尔门经的问世的预言

（腓二27）。第40至46章宣告耶和

乃至高真神， 于异教徒所

的 像 神。 诸章，第47至66
章，谈到以色列最后的复 、 安

的建立，和主将住在他的人民中的

事件。

是亚伯拉罕时代的一位先知（教约

76:100；84:11）。

　 以撒；雅各，以撒之子

约中以撒和利百加所生之长子；

雅各的 生兄弟。这两兄弟从出生

起， 彼此相 （创25:19-26），以

后裔以东人和雅各后裔以色列人

也是彼此相 的民族（创25:23）。

以 把自己长子的名分 给雅各；

25:33（来12:16-17）。以

人的 儿为 ，使他的父母心里

； 26:34-35。以 和雅各和解；

33。

　 ；亚伯拉罕──

亚伯拉罕的后裔；雅各，以撒之子

主将以色列这个名字给雅各，雅各

是 约中以撒的儿子，亚伯拉罕的

子（创32:28；35:10）。以色列这

个名字可指雅各本人、他的后裔，

或是指在 约时代这些后裔一度拥



    

有的王国（撒下1:24；23:3）。摩

西带 以色列儿 离埃及人的

后（出3-14），以色列儿 就由

士师 ，长达三百多年。从

罗王开始，由国王 一的以

色列，一直到所罗门王 后为止。

那时，十支派 罗 安，另外成

立一个国家。以色列国分 为二，

方的各支派由于人数 多，就保

留了以色列的名称；南国就称为犹

大。今日，迦南地也叫作以色列。

以色列的另一个意思是基督的真正

信徒（罗10:1；11:7；加6:16；弗

2:12）。

 以 ：亚伯拉罕的 子

雅各，后 名为以色列，有十二个

儿子，他们的后裔 是众所周知的

以色列十二支派或是以色列儿 。

这十二个支派是： 、西 、利

未、犹大、以 迦和西 （雅各

和利亚所生之子）；但和拿弗他利

（雅各和 拉所生之子）；迦得和

亚设（雅各和 所生之子）；约

瑟和 雅 （雅各和拉结所生之

子）（创29:32-30:24；35:16-18）。

雅各临终前分别 福各支派的

（创49:1-28）。 细 ，请

见雅各每个儿子的名字。

雅各第一个 子利亚所生的长

子 因不道 （创49:3-4），

失了长子名分和双 的 ， 长

子名分 由雅各第二个 子拉结所

生的长子约瑟继 （代上5:1-2）。

利未支派 主 选 任他的圣 事

工，因为他们要在所有的支派中从

事这 特别 ，就没有获得

。如此一来，约瑟的两个儿子以

法 和玛拿西 得以分 父亲的双

（代上5:1；耶31:9），他们

两人也算为以色列的两个支派（约

译，创48:5-6）。

      犹大支派的成 要成为 者

直到弥赛亚来临（创49:10；约译，

创50:24）。在末世，以法 支派

有特权，要将复 福音的信息带给

世人，并要聚 分散的以色列（申

33:13-17）。时候将到，经由耶稣基

督的福音，以法 将在 合以色列

所有的支派方面， 的 色

（赛11:12-13；教约133:26-34）。

 以 ：主因为以色列十二

支派的不正义和 而将他们分

散，并使他们遭受 难，但主也用

这个使他的选民分散到世界各国中

的事件，去 福那些国家。

我要把你们散在列邦中； 26:33。

主 必 使 你 们 分 散 在 万 民 中 ；

28:25，37，64。我必使他们在天 

下万国抛来抛去；耶29:18-19。我

必将以色列家分散在列国中； 9:9
（亚10:9）。耶稣奉差 到以色列

家 失的 那里去； 15:24。我另

外有 ，不是这 里的；约10:16。

以色列会分散至整个地面上； 一

22:3-8。雅各引证 斯 生和

生 的比 ； 5-6。父的事

工必在分散的各支派中 开；

21:26。

 以 ：以色列家族在基督



     

于末世来临前必被聚 在一起（信

1:10）。主的以色列民接受主并遵

主的诫命时，主就聚 他们。

他必 立大 ，他们必 来；

5 :26。我要 大恩将你 回；

54:7。以色列和犹大回到他们列祖

之地；耶30:3。主将分散在万民中

的以色列家 聚回来； 28:25。

在日期满 的时候，他要使一切

所有的都在基督里面同归于一；

1:10。以色列被分散后必再被聚

； 一15:12-17。主必聚 所有属

于以色列家族的人； 一19:16（腓

三16:5）。他们会从 暗中被带出

来，并知道主是他们的救主； 一

22:12。神聚 并 算他的儿 ；

一22:25。外邦各族必带 以色

列回到他们继 的土地； 10:8
（腓三16:4）。我的人民和我的话

都要合而为一； 29:13-14。长

聚 选民；教约29:7（教约

39:11）。我要聚 我的选民；教约

33:6。要聚 ，我好把我的律法赐

给你们，并且使你们 得能力；教

约38:31-33。我要 复我以色列家族

的子民；教约39:11。圣徒将前来；

教约45:46。摩西交 聚 的权 ；

教约110:11。正义与真理将 大

地，聚 主的选民； 7:62。聚

的情形被比 为 聚 在 首的

地方；约 1:27。

 以 ：建立 方以

色列国的十支派，在主前721年被

往亚述，他们前往“ 方各地”，

变成下 不明。末世的时候他们会

回来。

我要对 方说，交出来； 43:6。

这 些 从 方 来 ； 4 9 : 1 2 （ 腓 一

21:12）。犹大和以色列要从 方之

地一同来；耶3:18。永生的主要

以色列人从 方之地上来；耶16:14-
16。我必将他们从 方 来；耶

31:8。尼腓人和犹太人会得到以色

列失散的各支派的话； 29:12-
13。我要向以色列失散的各支派显

现； 17:4。在福音传给以色列

家族遗裔的那日，失散的各支派可

以在他们继 的土地上 聚；

21:26-29。摩西将聚 以色列的权

交 给约瑟·斯密和奥利 ·

里；教约110:11。 方各地的人必

在主前被记起；教约133:26-32。我

们信以色列的真正聚 ； 1:10。

的 　 以色列──以色

列的分散

的 　 以色列──以色

列的聚

的圣 　 耶稣基督

　 以色列

　 以色列

　 以色列──

以色列十二支派



    

的 　 李

海，尼腓之父

摩尔门经中的一位人物，他与家人

加 李海的家 ，前往 许地。

尼腓和他的哥哥 回耶路撒冷，说

服以实玛利和他的家人与李海一家

人一起去 许地； 一7:2-5。两家

通 ； 一16:7。以实玛利 在荒

中； 一16:34。

　

亚伯拉罕；

约中亚伯拉罕和撒拉的埃及使

所生的儿子（创16:11-16）。主

许亚伯拉罕和 ，以实玛利会

成为大国之父（创21:8-21）。

圣约乃经由以撒而来，而非经由

以实玛利； 17:19-21（加4:22-
5:1）。神 福以实玛利 ；

17:20。以实玛利 埋 亚伯拉

罕； 25:8-9。以实玛利的十二个儿

子被记名； 25:12-16。以实玛利

； 25:17-18。以 以实玛利的

儿玛哈拉为 ； 28:9。

约中的一名 司和文士，曾带

一些犹太人自巴比 之地 回

耶路撒冷（拉7-10；尼8，12）。主

前458年，以斯拉获得 斯王亚达

西 许，带那些想回耶路撒冷的被

放 的犹太人 （拉7:12-26）。

      在以斯拉之前，所谓“律法书”

的经文 的阅读权，几乎全由 司

制。以斯拉 助使每个犹太人都

可读经文。公开阅读律法书最后成

为犹太民族的生活中心。或许以斯

拉最伟大的教 就是他自己的

样，他准备自己的心 求主的律

法，并服从之，又教 给别人（拉

7:10）。

 以斯 ：第1-6章 述以斯拉回

到耶路撒冷前六十至八十年间所发

生的事情──居 士于主前537年

下 ，和犹太人于所罗巴伯的时代

回。第7-10章说明以斯拉如何前

往耶路撒冷，他与同伴禁 祈求保

护，回耶路撒冷后，发现已有许多

在所罗巴伯时代 早回耶路撒冷

的犹太人， 了圣约以外的 子为

， 了自己。以斯拉为他们祈

祷，使他们愿意遵行圣约而 。

以斯拉晚年的历史则记在尼希米记

里。

以斯帖记的主 ，一位有大信心的

子。

 以斯帖 ： 约中的一书，其中记

载以斯帖王后以 极大的 救

其族人免于灭 的 事。

第1-2章叙述犹太 子以斯帖是

犹太人末底 的 ， 如何因

美被选为 斯王后。第3章说明 中

大 哈曼 末底 ，获 灭绝

所有的犹太人。第4-10章叙述以斯

帖如何 着生命 ，向王表明自



     

己的族 ，使 得以 。

　 雅列人

摩尔门经中最后一位雅列人先知

（以12:1-2）。

 以帖书：摩尔门经中的一部书，内

含雅列人部分的纪录。雅列人是在

李海人民之前的许多世纪就住在西

半 的一群人民。以帖书 自林海

人民所发现的二十四 页片（摩赛

8:8-9）。

第1-2章叙述雅列人如何在巴

别塔时代离开他们的家，开始 行

到现在所知的美洲大陆。第3-6章说

明雅列的哥哥看见前生时的救主，

及雅列人 八 行。第7-11
章续记在雅列人历史中占大半的

恶事 。编写以帖纪录的摩罗乃在

第12-13章中记述了因信心所行的奇

，以及基督和将来临的新耶路撒

冷。第14-15章叙述雅列人如何成为

一个强大的民族，但因 恶而在内

中灭 。

写 约中的以西结书的先知，他是

撒督家族中的一名 司，也是被尼

尼撒 走的犹太人之一。他与

被放 到巴比 的犹太人同住，并

在主前592-570年的二十二年间作

预言。

 以 书：此书可分为四部分。第

1-3章叙述神的一个异象和以西结

服 ；第4-24章谈到降至耶路撒

冷的惩罚及其原因；第25-32章宣告

临到各国的惩罚；第33-48章记载后

期以色列人的异象。

　 相信；信心；信

任，信 ，信

对 事的确信、相信、信任，或信

心，特别是指对神和耶稣基督。

主，强 人； 118:8。

主是你所 的； 3:26。基督若

显现，我们就可以 然无惧；约

一2:28。 恶的尼腓人失去了他们

子的信任， 2 :35。然后你的

自信必在神面前 发 强，教约

121:45。

　 正义

　 启示；第一次异象；

经由圣灵的力量所得到的有关

事、 人，或 物的 觉启示。

以下 子是一些重要的异象：

以 西 结 有 关 末 日 的 异 象 （ 结

37-39），司提 看见耶稣站在神

的 边的异象（使7:55-56），约

翰有关末日的启示（启4-21），李

海和尼腓的生命 异象（腓一8，

10-14），小阿尔玛见到主的一位

天使的异象（摩赛27），雅列的哥

哥有关大地所有居民的异象（以

3:25），各等 的荣耀的异象（教

约76），在 圣 给约瑟·斯

密及奥利 · 里的异象（教约



    

110），约瑟F.·斯密有关 者救

的异象（教约138）；摩西有关神及

其创造的异象（摩西1）；以 有关

神的异象（摩西6-7），约瑟·斯密

的第一次异象（约史1）。

没有异象，民就毁灭； 29:18。

年人要见异象； 2:28（徒2:17）。

他借着异象给我知识； 4:23。

他是从神面前派来的使者；约

1:33。我们信预言、启示、异象；

1:7。

　 沉思；选 权

个人心中的想法、 、形象。思

想的能力是神的恩赐，我们能自由

选 如何 用思想的能力。我们的

思想对我们的 度、行为，和来生

的地位都有很大的影响。正义的思

想 向救恩， 恶的思想 向定

。

主知道一切心思意 ； 28:9。

因为他心 样思量，他为人就是

样； 23:7。我的意 非同你们的

意 ； 55:7-9。耶稣知道他们的

意 ； 12:25（路5:22；6:8）。

因为从里面，就是从人心里，发出

恶 ； 7:20-23。将所有的心意

回，以顺服基督； 后10:5。凡

是真实可 、清洁可 的，都要思

； 4:8。记住， 欲之心是

，灵性之心是永生； 9:39。

如果你们不留意自己，不小心自

己的思想，你们就必灭 ；

4:30。我们的思想会定我们的 ；

12:14。除了神外，没有人知道你

的思想和你心中的意 ；教约6:16
（教约33:1）。在每个思想上都要

我；教约6:36。要在意 中珍

藏生命的话语；教约84:85。抛开你

们无 的思想；教约88:69。世人心

中的想法将被 露；教约88:109。

不 地以美 你的思想；教约

121:45。每个人都在思想中不断地

想到 恶； 8:22。

　 圣诗；歌 ，歌

自圣经年代的早期，人们就用歌

和 律及节 的方式来表达

、 美和 （撒下6:5）。音

也是一种祷告的方式。诗篇可能就

是在 伴 下，用 的 律

出的。

亚 与摩西的 米利暗，手里拿

着 ；众 也跟 出去拿

； 15:20。歌 的利未人 、

，同着他们有一百二十个 司

； 5:12。耶稣同十二使徒

用完最后晚 就 圣诗； 26:30。

用诗章、 词、灵歌，彼此教 ，

相 ； 3:16。你们曾觉得要

救 之 的歌 5:26。神的

灵 发自内心的歌 ；是的，

义人的歌 就是对他的祈祷；教约

25:12。用歌 、音 、 美

主；教约136:28。

　 以来加；教仪；圣

使在地上借圣 权 执行的教仪，



     

在天上也有 力。教仪在获得 许

的神圣之灵，即圣灵，认可后，就

是被印证。

凡你在地上所结合的，在天上也

要结合； 16:19（太18:18；教约

124:93；132:46）。你们就受了所

许的神圣之灵为印记； 1:13。我

赐予你权力，凡你在地上印证的，

在天上也必印证； 10:7。他们已

得在地上和天上封印的能力；教

约1:8。高荣国度中的人已由 许

的神圣之灵印证；教约76:50-70。

以来加将印证的权 交 在约瑟·

斯密的手中；教约110:13-16。这是

印证和结合的能力；教约128:14。

更确定的预言的意思是知道自己已

被印证到永生；教约131:5。所有

的 约，若不是借着 许的神圣之

灵印证，在人 后就终止了；教约

132:7。要在圣 中完成的伟大事

工，包括子 与父母的印证；教约

138:47-48。

　 小 ，小 们；

， ── 不是为了 ；负

责，负责的；救恩──小 的救恩

为 儿和未达负责年 ，即八 以

下的小 所执行的不必要的 。

主 责 （乃8:10-21）。

小 生来天真无 ，也没有 。撒

但没有能力诱惑小 子，直到他们

达到负责年 （教约29:46-47），

所以他们不 要 ，也不 要受

。小 在八 时 受 （教约

68:25-27）。

的 圣 　 圣灵

圣 灵 就 是 许 的 神 圣 之 灵 （ 徒

2:33）。他证实人的正义行为、教

仪及所立的圣约 为神所接受。

许的神圣之灵向父见证，各 救恩

教仪 适当执行，而与其有关的圣

约都遵 了。

由 许的神圣之灵印证的人会获得

父所有的一切；教约76:51-60（弗

1:13-14）。所有的 约和 行都必

须借 许的神圣之灵印证，在今世

之后才会有 ；教约132:7，18-19，

26。

主 许给他忠信的跟随者作为继

的土地，通常也给他们的后

裔。有许多 许地，在摩尔门经中

通常指的是美洲大陆。

我 要 把 这 地 赐 给 你 的 后 裔 ；

12:7（罕2:19）。我要将迦南全地

赐给你和你的 后裔； 17 :8（创

28:13）。摩西为以色列人所在的迦

南地定界； 34:1-12（民27:12）。

我必引 你到 许之地； 一2:20
（腓一5:5）。主 义人 珍 之

地； 一17:38。李海的后裔只要

遵 神的诫命，必在 许地 ；

1:5-9。以色列必回到他们的

许地上； 24:1-2（赛14:1-2）。

拥有此 许地的民族 当 奉神，



    

否则必被 除； 2:9-12。这是

许地，是 安 的所在地；教约

57:2。犹大的儿 开始回到亚伯拉

罕的土地；教约109:64。新耶路撒

冷将建立在美洲大陆上； 1:10。

的 　 天父；神，神

　 ；高荣，高荣荣

耀； ；超升；生命

像家人一样永远住在神的面前（教

约132:19-20，24，55），永生是神

给人的最大恩赐。

有永生之道；约6 :68。认识  

一的真神和耶稣基督，就是永

生；约17:3（教约132:24）。为真

道打那美好的 ， 定永生；

6:12。世人可以自行选 自由和永

生； 2:27（曼14:31）。灵性

之心是永生； 9:39。然后，你

们才走上这条通往永生的小路；

31:17-20。相信基督，并

到底，那就是永生； 33:4（腓

三15:9）。有永生的人，就是富有

的；教约6:7（教约11:7）。永生

是神一切恩赐中最大的；教约14:7
（罗6:23）。义人必得今世的平安

和来世的永生；教约59:23。

到底的人将获得永生的 ；教约

66:12（教约75:5）。没有认识福音

就 去的人，若 活着就会接受福

音的，都是高荣国度的继 人；教

约137:7-9。神的事工和荣耀是 成

人的不 和永生； 1:39。神赐

给服从者永生； 5:11。

的 　 永生

约　 圣约；新永约

　 信心；惧怕

无所 惧， 其在做对的事时。

你 们 当 刚 强 ； 3 1 : 6 （ 书 

1:6-7）。你们要大大 ，

遵行写在书上的一切话；书23:6。

神赐给我们，不是 的心； 后

1:7。他一听说，心中 大增；

15:4（阿62:1）。希拉曼的子弟非常

； 53:20-21。我从未见过这

么大的 ； 56:45。 ，弟

兄们；向前、向前直到 利；教约

128:22。

犹 　 以色列；犹太人；圣经

约中雅各和利亚所生的第四个儿

子（创29:35；37:26-27；43:3，8；

44:16；49:8）。雅各 福犹大将

成为雅各众子中天生的 ，细罗

（耶稣基督）将成为他的后裔（创

49:10）。

 大 ：该支派在定居迦南地

后即 先群 ，主要对手为以法

支派。摩西 福犹大支派（申

33:7）。犹大支派在所罗门王

之后成为犹大国。

 大 ：所罗门王的国土在罗 安

时分 为两个个别的王国，主



     

要原因是犹大支派与以法 支派之

间彼此 。南方的犹大国包括犹

大支派和 雅 支派的大部分，首

都是耶路撒冷。 的来说，犹大国

比 方的以色列国 忠于 耶和

。犹大也 受到 边和东边的

。在被巴比 人 之前，该

国的大权还是 在大 家族手

中。犹大国在人 多也 强大的

以色列国灭 后，还多存留了135
年。

 大 ：这是指圣经为犹大家的

纪录（结37:15-19）。在末世，以色

列家族各支派聚 时，他们的神圣

纪录也会合而为一。这些经文纪录

相 ，形成一个合一的见证，

见证耶稣是基督，是以色列的神，

是全地的神（腓二3；29；约译，创

50:24-36）。

犹 　 加略人犹大

犹 的

新约中耶稣基督原先的十二使徒之

一（路6:13-16），他可能也叫作利

比司·达太（太10:2-4）。

犹 耶稣的

新约中，耶稣的弟弟之一，可能是

犹大书的作者（太13:55；犹1:1）。

 大书：本书包含一封犹大写给一

些信心渐渐 的圣徒的信，这些

人变得 是因为他们当中有些自

称是基督徒的人， 从事不道 的

异教 ，并声称可 免服从道

律法。犹大希 圣徒意识到他

们自身灵性的 ，并 他们要

保 忠信。

犹大书一些有名的经文章节是

第6节， 述了前生时天上的 及

路西弗和其使者被 出的情形（罕

3:26-28）；还有第14-15节，引用了

以 的预言。

犹 会　 犹太人

犹太参 ，也是犹太人处理民事

和教会事 的最高法 ，从 司

长、文士、长 中选出71人 成。

这个 在经文中常叫作公会（太

26:59；可14:55；徒5:34）。

犹 　 以色列；犹大

犹太人可指：（1）雅各的十二个儿

子之一犹大的后裔，（2）古代南方

王国犹大国的人民，或（3）信奉犹

太教，遵行犹太人之生活方式和传

的人，但未必生来就是犹太人。

现已 用 来 指雅各所有的

后裔，但这是不对的，犹太人 只

于犹大国的人民，或者特别适用

于现代，是指犹大支派和与该支派

相关的人。

必不离犹大，直等细罗来到；

49:10。基督的福音是神的大能，

要救一切相信的，先是犹太人；

1:16。主神要在犹太人中 起一

位先知，即弥赛亚； 一10:4。那



    

书从犹太人 中传出时，其中所

写的事情都是明白而 正的；

一14:23。犹太人必分散到各民族

中； 25:15。犹太人是我古代

的约民； 29:4。分散的犹太人

会开始相信基督； 30:7。犹太

人必 绝那块他们原本可以建立其

上的 石； 4:14-16。犹太人将有

其他见证人向他们证明耶稣是真正

的基督； 3:20-21。在末世有

两位先知要为犹太民族 起；教约

77:15。向万国呼 ，首先向外邦

人，然后向犹太人；教约133:8。

当那些日子，必有大 难降临犹太

人；约 1:18。

　 助 人； ；

经文中提到 时，通常是指

。从 约时代起， 就用于

圣 及会幕的仪式、 、 、

用等，有时也用来象 洁和神

圣之灵及其影响（撒上10:1，6；

16:13；赛61:1-3）。

司把 在那人的 耳 上；

14:28-29。主差 我 你为王；

15:1。 里的 并不短 ；

17:10-16。主用 了我的头；

23:5。他们用 了许多 人；

6:13。长 可以用 他，为他

祷告； 5:13-15。把你们的 整理

好 起来，带着 ；教约33:17（太

25:1-13）。

　 神的 ；最后的晚

设立 越节 ，是为了 助以色

列儿 记住毁灭天使越过他们的

家，并且 救他们 离埃及人（出

12:21-28；13:14-15）。古时用无瑕

的血作为 救以色列人的记

，无瑕 的 象 耶稣基督，

神的 ，他的 救 了全人

。

这就是 越节的教仪； 12:43。

耶稣和使徒 最后的晚 越

节； 26:17-29（可14:12-25）。看

，神的 ，除去世人 的；

约1:29，36。我们 越节的 基

督，已经被 了； 5:7。我

们得 乃是 着基督的宝血，如同

无瑕 的 ； 1:18-19。要对

除去世人 恶的神的 有信心；

7:14。遵 智慧语的圣徒会像以

色列儿 那样， 神保 ；教约

89:21。 从世界 基起就要被

害； 7:47。

写或说出的字句，以 种 式

合，来传达讯息、思想和 。我

们使用语言的方式，显示出我们对

神和对人的感觉。耶稣基督第二次

来临时，主将给全人 正的语言

（番3:8-9）。

天下人的 音、言语都是一样；

11:1。主变乱天下人的言语；



     

11:4-9。各人听见门徒用众人的 谈

说话；徒2:1-6。主用世人的语言对

他们讲话； 31:3（教约1:24）。

雅 王教他儿子学 祖先的语

文，好使他们成为 明的人；

1:2-5。说的话 又启发人

的人，若服从我的教仪，就是属神

的；教约52:16。 各种语文、方

言和民族；教约90:15。亚当及其子

有 正而没有 的语文；

6:5-6，46。神赐给以 强大的言语

力量； 7:13。

　 预派

　 前生

神在前生按立他 的属灵子 ，

来今生完成特定的使命。

神立定万民的 界； 32:8。我未

将你造在 中，我已派你作先知；

耶1:5。神预先定准人的年 ；徒

17:26。因为他预先所知道的人，

就预先定下； 8:28-30。神从创

立世界以前，就在基督里 选了我

们； 1:3-4。耶稣基督被预派为

救 主； 1:19-20（启13:8）。

他们从世界 基时就已 和预

备了； 13:1-9。我看出那些

而伟大者于太初时就被 选；教约

138:55-56。我的 子从太初就被

选； 4:2。亚伯拉罕在出生之前

就已被 选； 3:23。

　 先知；先知；先见；

启示

预言是由神圣的灵感话语或写作

成，那是人经由圣灵的启示而得

到的。对耶稣的见证乃是预言之灵

（启19:10）。预言可能有关过去、

现在，或未来。预言的人讲出或写

下神要他知道的事，好使他自己或

别人受 。个人可为自己的生活得

到启示或预言。

愿 主 的 百 都 受 感 说 话 ；

11:29。你们的儿 要说预言；

2:28（徒2:17-18）。他将奥 指示

他的 人──众先知； 3:7。经上

所有的预言没有可随 意解说的；

后1:20。尼腓人有许多启示，也

有预言之灵； 4:6，13。阿尔玛

和 克 预言之灵知道

心中的意 ； 12:7。说主不

再借预言做事工的有 了；

29:6。要 以赛亚的预言；

8:23。预言都必 ；教约1:37-
38。人必须借着预言， 神 ；

1:5。

　 欲，好色

对 事有不当的强 。

你 心 中 不 要 的 美 色 ；

6 :25。凡看见 就动 的，

就 是 了 ； 5 : 2 8 （ 腓 三

12:28）。 人欲 心，彼此

； 1:27。就随从自己的情欲，

增添好些师 ； 后4:3-4。拉 看

见我们的 物，就起了 ； 一



    

3:25。不要再 求眼 的欲 ；

39:3-4，9。看见 就动 的，

必 弃信 ；教约42:23。 止你们

一切欲 ；教约88:121。

　 福音

基本的教义、真理，或律法。福音

的首要原则是对主耶稣基督的信心

和 （信1:4）。

不要离弃基督教义的原则，让我们

竭力 到完全的地 ； 6:1-3。长

、 司和教师要教 我在经文里

的福音原则；教约42:12。在原则、

教义及一切事 上，都获得更完全

的教 ；教约88:78（教约97:14）。

每个人能按照我给他的道 选

权，在教义和原则下行动；教约

101:78。我们在今生达到的任何智

能水平，会在复活时与我们一起复

活；教约130:18-19。

约　 新约； 约

约

约中的一位义人，他遭受极大的

难，但依然忠于他对神的信 。

他的事 记载在约伯记中。

 约 ：此书 述约伯的 难，

但是并未完全解答约伯（或任何其

他人）为何会遭受痛 ，失去亲人

及 的问题。本书 清受 未必

是因为 。主可能用 难来给我

们经 、管教、指示，还有惩罚

（教约122）。

此书可分为四部分：第1-2章是

事的序言。第3-31章叙述约伯和

他的三个 之间一 列的 论。

第32-37章包含了约伯第四个

以利 的讲话，他用与约伯其他三

位 不同的理由来责备约伯。第

38-42章则为该书的结论，再向约伯

保证，他的一生从开始就是好的。

约 伯 记 教 ： 若 人 对 神 有 正

确的认识，并过着 神 的生

活，就 能 受降临到他身上的

。约伯对神始终不 的忠 可由

“他 我，我必 信 他”（伯

13:15，英文本）这句话看出。在

以西结书14:14，圣经雅各书5:11，

及教义和圣约121:10中也都提到约

伯。

约

约旦 从加利利海起，到 海止，

全长160公里（100英里），由 门

山 出的数条 聚而成，是以

色列境内最重要的 。

与 此 有 关 的 两 件 重 要 事 件

是，主将 分开让以色列民过去

（书3:14-17），以及耶稣基督的

（太3:13-17；腓一10:9）。

约

约中犹大地的先知，他生存的年

代不 ，可能是在约阿 时代

（主前850年前）到犹大支派自巴比

的 中 回时之间。



     

 约 书：此书的中心是约珥在犹大

地被严重的 及 打 后所作

的一个预言（珥1:4-20）。约珥向人

民保证经由 就能再获得神的

福（珥2:12-14）。

第1章为呼 在主的 中 开

严 会。第2章述及在千 年前的

和荒芜。第3章谈到后期并断言所

有的国家都必 于 中，然而主

终必住在 安。

彼得在五 节引述约珥书有关

圣灵 的预言；（珥2:28-32；

徒2:16-21）。天使摩罗乃也向约

瑟·斯密引述相同的章节（约史

1:41）。

约 　 会幕

称耶和 的约 及法 。约 是

一个长方形的箱子或 子，用

做成， 有金 。是以色列人最古

也最神圣的宗教象 。 上边的

恩座被 为耶和 在地上的居

所；（出25:22）。会幕完成后，约

放在至圣所里，是整个建 中

最神圣的地方（王上8:1-8）。

摩西奉神命令造了约 ； 25。利

未的儿 奉命看管约 ； 3:15，

31。约 行在他们前头； 10:33。

将这律法书放在约 内； 31:24-
26。约旦 水在约 前断绝；书

3:13-17；4:1-7。 司 着约 服

了耶利哥 ；书6:6-20。非利士人

走神的约 ； 5。主因神的约

而 福俄别以东的家； 6:11-

12。乌撒因不服从，想 住约 而

被主所 ； 13:9-12（教约

85:8）。建造主神的圣所，好将约

去； 22:19。 述约 内

的物品； 9:4。

约 　 体

变的人；使徒；约翰的启示；福音

书； 基 圣

新约中的十二使徒之一，西 太的

儿子，雅各的兄弟。约翰早年是个

（可1:17-20）。他可能是约

翰福音1:40中所提及的 约翰的

另一位门徒；约翰后来被 为耶

稣基督的门徒（太4:21-22；路5:1-
11）。他写了约翰福音、三封书信

和启示录，他也是 的 儿复活

时（可5:35-42），在变形山（太

17:1-9）及在 西马尼时（太26:36-
46），与主同在的三位使徒之一。

在他自己的写作中，约翰称自己是

耶稣所 的门徒（约13:23；21:20）

及“那个门徒”（约20:2-8）。耶

稣 称他及他的兄弟半尼其为“

子”（可3:17）。在耶稣被 十字

及复活的记载中，可常见到他的

名字（路22:8；约18:15；19:26-27；

20:2-8；21:1-2）。后来，他被放

到 摩 ，在那里，他写了启示录

（启1:9）。

      后期启示也常提及约翰（腓一

14:18-27；腓三28:6；以4:16；教约

7；27:12；61:14；77；88:141）。

这些经文证实了约翰所著之圣经

纪录的真实，并 助我们深 了



    

解约翰的伟大，以及主在新约时代

及末世 他在地上完成的事工的

重要。后期的经文 清，约翰并没

有 ，他被 许留在地上作 助

人，直到主的第二次来临（约21:20-
23；腓三28:6-7；教约7）。

 约翰 书 ： 然这三封书信并没

有提及作者本人的名字，但其中

的文字 格与使徒约翰非常相 ，

一般均 设他是这三封书信的作

者。

约翰一书第1章 圣徒要与神

相交。第2章强 圣徒借服从来认识

神，并指示圣徒不要 世界。第3章

呼 所有的人成为神的儿 ，并要

彼此相 。第4章说明神就是 ，并

住在 他的人里面。第5章说明圣徒

借着相信基督 可从神而生。

约翰二书与约翰一书 。其

中约翰因“ 选的 士”之子

的忠信而感到 。

       约翰三书称 一位名叫该犹之

人的忠信及他对 真理之人的

助。

 约翰 ：使徒约翰在新约的这部

书中见证，（1）耶稣是基督或弥

赛亚，（2）耶稣是神的儿子（约

20:31）。从他 细 选并安排他

所 述耶稣生平的事件中，即可看

出这个主 。这部书以基督前生的

地位的声明为开始：他与神同在，

他是神，是万物的创造主，是父在

身中的 生子。约翰 索耶稣的

传道路 ，特别强 他的神性及从

里复活。他借耶稣所行的奇 、

众人的见证、众先知及基督自己的

声音等证明，很清楚地断言耶稣就

是神的儿子。在此著作中，约翰借

光与 暗、真理与错误、 与恶、

神与 等对比来教 。或许没有

其他纪录能比约翰福音更清楚地宣

告耶稣的神圣性及犹太 者的不

信。　

       约翰主要是记载基督在犹大的

传道， 其是基督尘世传道的最后

一 期。马太、马可、路加则主要

是记载基督在加利利的传道。后期

的启示 清了此福音书中的 些内

容（教约7及教约88:138-141）。

欲知各章大 ，见“福音书”。

 ：见约翰的启示

约 的 　 约翰，西 太之

子；启示录

新约中最后一部书，乃是使徒约翰

所获得的启示。他获准看到世界的

历史，特别是末世时代（启1:1-2；

腓一14:18-27；教约77）。约翰的启

示也称为启示录。

约翰于主日在亚细亚海 外，

离以弗所不远的 摩 上获得这启

示（启1:9-10），其 细日期则不得

而知。

尼腓一书14:18-27及教约第77
篇（以4:15-16）中包含了了解该书

的要 。

第1-3章是该书的序言以及写给

亚细亚七个教会的信；约翰写这些



     

信是要 助圣徒解 一些问题。第

4-5章记载约翰所接受的异象，显示

神与基督的 严及正义的力量。第

6-9章及第11章中，约翰记载他看见

一本由七个印封住的书，每个封印

都代表地 属世的一千年的历史。

这些章节主要 述第七个封印中所

包含的事件（见启8-9，11:1-15）。

第10章 述约翰所 的书卷。那书

卷代表他将来要执行的使命。第12
章中记载一个异象，有关始于天上

的 恶，当时撒但 而被 出，

那里所开始的 一直 续到世

上。第13章及第17-19章中，约翰

写撒但在世上所 制的 恶国度，

并谈到他们的结 ，包括 恶者最

后的毁灭。第14-16章 述在基督第

二次来临前，处在 恶之中的圣徒

们的正义。第20-22章 述千 年、

美 之 新耶路撒冷，和地 历史

的最后事件。

约 　 尼尼

约中的一位先知，他被主 到

尼尼 呼 （拿1:1-2）。

 约 书： 约中的一部书， 述了

约拿一生中的一 经历，大概不是

约拿自己写的。约拿书的主要概

是：耶和 万方，并不

一的国家或人民。

第1章，主 约拿到尼尼 传

教，约拿非但没有遵 主的命令，

而 ，后来被大 所 。

第2章，约拿向主祷告，大 将约

拿 在 地上。第3章记录约拿往尼

尼 ，预言该 之 。但是，人

民 了。第4章，主 责约拿，因

为他因主 救人民而发 。

耶稣教 ，约拿被 是他

自己的 及复活的预 （太12:39-
40；16:4；路11:29-30）。

约 　 大 ；以色列王 罗

约中以色列王 罗的儿子，是大

的 （撒上13-23，31）。

约 的 　 耶稣

基督；马利亚，耶稣的母亲

耶稣母亲马利亚的 。约瑟是

大 的后裔（太1:1-16；路3:23-
38），住在拿撒 。马利亚许 给

约瑟，但在 之前，天使加百列

向马利亚显现，向 宣告 被 选

作救主的母亲（路1:26-35）。约

瑟也获得这个神圣 生的启示（太

1:20-25）。

马 利 亚 是 耶 稣 在 世 上 一 的

亲长，因为父神是耶稣的父亲。然

而，犹太人 约瑟为耶稣的父亲，

耶稣也把约瑟当作父亲看 （路

2 :48，51）。约瑟在 中得到警

告，要带一家人 往埃及，保全了

耶稣的性命（太2:13-14）。希

律 后，天使指示约瑟带儿 基督

回以色列（太2:19-23）。

约 　 以色列；

雅各，以撒之子



    

约中雅各和拉结所生的第一个儿

子（创30:22-24；37:3）。

约 瑟 在 以 色 列 中 获 得 长 子 的 

名分，雅各第一个 子所生的长子

因 而 失此特权，（代上

5:1-2）。由于约瑟的 称，也因为

他是雅各第二个 子所生的长子，

他是获得该 福的第二顺位。约瑟

在父亲雅各临终前不久 从他父亲

那里得到一 福（创49:22-26）。

约瑟是个品格伟大的人，“有

明有智慧”（创41:39）。他 绝

提 的 子，就是他忠信、 洁

及正直的 样（创39:7-12）。约瑟

在埃及向他哥哥显明真正身 时，

并未责 而感 他们对他所做的

事，他相信他们所行的 助成就了

神的神圣 意（创45:4-15）。

后期启示显明了约瑟家族在末

世更大的使命（腓二3:3-24；腓三

20:25-27；约译，创50）。

雅各非常 约瑟，给他做了一件

衣； 37:3。由于约瑟的哥哥都

约瑟受 ，就 他，并图谋

他。但后来将他 给了要去埃及的

人； 37:5-36。主使约瑟在埃及

顺利 荣，成为 提 家的 管；

39:1-4。 提 的 子 告约瑟，

说他 图 ，约瑟 被错 而

关 里； 39:7-20。约瑟为法

的 政 长解 ； 40。因为约瑟

为法 解 ，法 开始重用约瑟，

用他作埃及的 相； 41:14-45。以

法 和玛拿西生； 41:50-52。约瑟

与父亲及哥哥们重 ； 45-46。约

瑟 于埃及， 年一百一十 ；

50:22-26。

约 的

亚利马太的约瑟是公会的一 ，也

是基督的门徒，是个富有且忠信

的以色列人。他没有参与将主定

之事。主被 在十字 上后，约

瑟将救主的身体用 净的细

好，安放在自己的新 里（太

25:57-60；可15:43-46；路23:50-
53；约19:38-42）。

约 约 　

斯密，小约瑟

先知约瑟·斯密于1830年6月起，对

姆士王 定本英文圣经所作的

或翻译。神命令他作此翻译，并

之为先知 的一部分。

约瑟 然于1833年7月完成大部

分翻译工作，但他至1844年 前

继续从事修 的工作，以准备发行

出版。 然约瑟生前已出版部分的

译文，但 如他能活着出版整部译

作，他可能会作更多修 。重 耶

稣基督后期圣徒教会于1867年发行

约瑟·斯密的灵感版译本的首版。

之后，又发行了数版。

先知从翻译的过 中学 了许

多事情。由于他的翻译工作，他获

得了数篇教义和圣约的启示（如：

教约76，77，91及132）。主也给约

瑟在翻译方面的明确指示，这些都

记载在教义和圣约里（教约37:1；



     

45:60-61；76:15-18；90:13；91；

94:10；104:58；124:89）。现在无

价珍珠里的摩西书和约瑟·斯密

──马太，是直接取自约瑟·斯密

译本。

约 瑟 · 斯 密 译 本 将 圣 经 中 失

去的一部分明白而宝 的经文 复

了（腓一13）。 然此书并非教会

所指定的正式圣经，其译文的确提

了许多有意思的见解，在了解圣

经方面，非常有价 。此书也见证

了先知约瑟·斯密的神圣 与事

工。

约 的 　 以法 ──以法 或

约瑟的 ；摩尔门经

约

约中一位忠信的犹大国王（王上

15:24；22）。

约书 　 耶利哥　

约中的一位先知及 ，是摩西

的继任者。约书亚在以色列民出埃

及前 生于埃及（民14:26-31）。他

与迦 是同去 迦南地的十二人

中的两人，只有他们提出对该地的

有利的 告（民13:8，17-14:10）。

他 年110 （书24:29）。约书亚

是 的先知和 士的伟大 样。

 约书 ：此书以约书亚为名并不

是因为他是此书的作者，而是因为

他是此书的主要人物。根据犹太传

说，耶利米取 早期纪录写成约书

亚记。第1-12章 述 占迦南地的

情形；第13-24章 述以色列各支

派分土地的情形及约书亚最后的忠

告。

约书亚记最有名的两节经文是，主

命令约书亚要思 经文（书1:8），

及约书亚呼 人民对主忠 （书

24:15）。

约

主前641-610年犹大国正义的国王

（王下22-24；代下34-35）。他

期间，在主的 中找到律法书

（王下22:8-13）。

美　 感恩，感 ；荣耀

　 创造；耶稣基督

摩尔门经中，带 一群人重回尼腓

地的人；他成为他们的王并正义地

带 他们（摩赛9-10）。

　 宽

在经文中， 是因 人 而

的 。就另一 意义而言，

耶稣教 ：在我们宽 别人对我们

的 后，我们 祈求天父宽免我

们的 ，即借着耶稣基督的 ，

免除我们为自己的 的代价

（太6:12；腓三13:11）。

恶人借 而不 还； 37:21。

i



    

的是 主的 人； 22:7。我把

你所 的都免了，你不当同样

人 18:23-35。凡事都不可

人， 有彼此相 ； 13:8。你

们永远 天父； 2:21-24，

34。无论 向邻人借了什么，都要

归还所借的东西； 4:28。清

，解除你自己的 ；教约

19:35。禁止 你们的 人 ；教

约64:27。还清所有的 ；教约

104:78。不要为了建造主的家 而

负 ；教约115:13。

　 和平

或是 突，以 交 。

只有在圣徒别无选 ，为了保护家

、 、权利、特权及自由时，

主才 许 （阿43:9，45-47）。

摩罗乃 图保 他的同 、他的权

利、他的国家，和他的宗教；

48:10-17。约瑟·斯密获得一则有关

的启示和预言；教约87。弃绝

，传 和平；教约98:16，34-
46。我们信，任何人 自己、

、 和政 ，都是正当的；教

约134:11。我们信要服从、 重和

护法律； 1:12。

　 基 圣 ；圣

老一词在圣经中有许多不同的用

法。 约中的长 常指族中年长的

人，通常被 予管理众人事 的

责（创50:7；书20:4；得4:2；太

15:2），他们的年 与经 使他们

的 告很有价 。他们的 位未必

是圣 。

约时代，也有 基 圣

中 按立的长 （出24:9-11）。新

约中，长 是指教会里的一个圣

位（雅5:14-15）。尼腓人中也有

按立到圣 中的长 的（阿4:7，

16；乃3:1）。在此福音期中，约 

瑟·斯密和奥利 · 里是最先

被按立的长 （教约20:2-3）。

      现在长 这一称谓指的是 基

圣 有人。 如，我们称

性传教士为长 ，此外，使徒也是

长 。用长 来称呼十二使徒定

或七十 定 中的成 是很

当的（教约20:38；彼前5:1）。今

日教会中 按立的长 的 责记载

在后期的启示中（教约20:38-45；

42:44；46:2；107:12）。

摩 西 写 给 以 色 列 的 众 长 ；

31:9。巴拿巴把 到教会的众

长 那里；徒11:30。在各教会中按

立长 ；徒14:23（多1:5）。请长

为 人祷告； 5:14。以按手 按

立长 ； 6:1。长 要 福小 ；

教约20:70。长 要借着神圣之灵主

聚会；教约46:2。长 要提出一

管家 告；教约72:5。长

要向各国传讲福音；教约133:8。

　 长子的名分；耶稣基督

在古代族长的时代，长子会获得长

子的名分（创43:33），并在父亲

后，继 家 的 权；他必须



     

称 这 责任（代上5:1-2），并

可能因不正义而失去长子的名分。

根据摩西律法，长子被 为属

于神的。长子获得两 他父亲的

（申21:17），并于父亲 后，负

责照 母亲和 。

头 生 的 性 也 是 属 于 神

的，洁净的 用来 ，不洁净

的 不是被 回，就是 ，

或被 （出13:2，11-13；34:19-
20；利27:11-13，26-27）。

长 子 象 耶 稣 基 督 和 他 在 尘

世的传道，提 世人，那位伟大

的弥赛亚必会来临（摩西5:4-8；

6:63）。

耶稣是我们天父灵体儿 中的长

子，是父在 身中的 生子，也是

第一个从 里复活的人（西1:13-
18）。忠信的圣徒会在永恒中成为

长子教会的成 （教约93:21-22）。

你 要 将 头 生 的 儿 子 归 给 我 ；

22:29。把以色列中一切头生的，分

别为圣归我； 3:13。他在许多弟

兄中作长子； 8:29。神使长子到

世上来； 1:6。他们是长子教会的

人；教约76:54，94。这权利是由祖

先们 予我的，此即长子的权利；

1:3。

的 　 圣约；长子

属于长子的继 权。 义而言，长

子的名分包括 人 生于一家 和

文 时，传给他的任何或所有的权

利或遗 。

你今日把长子的名分 给我 ；

25:29-34（创27:36）。按着长 的

次序 ； 43:33。他立以法 在玛

拿西之上； 48:14-20（耶31:9）。

长子的名分归约瑟； 5:2。以

了自己长子的名分； 12:16。你

们是合法的继 人；教约86:9。

安因其家 而有权获得圣 ；教约

113:8（罕2:9-11）。

　 家 ； ，结

　 会幕

的　 以法 ──以法

或约瑟的

犹 的　 犹大──犹大的

约 的　 以法 ──以法

或约瑟的

　 权 ； 选；按立；管

家，管家

神 是接受来自神或经他适当

权的教会 的任命或邀请，在

一方面为他服 。

按手在他头上 他； 27:23。我

已按立你作先知；耶1:5。我 选了

你们并且按立你们；约15:16。保罗

奉 为使徒； 1:1。这 荣没有人

自取， 要 神所 ； 5:4。耶

稣 神照着 基 的等次 ；

5:10。我被 启示和预言之



    

灵宣讲神的话； 8:24。 司从世

界 基时就已 和预备了；

13:3。你们若有 奉神的心愿，就

被 ；教约4:3。 我 你

的事工；教约9:14。在你被 以

前，不可认为你已被 去传教；

教约11:15。长 成选民的聚

；教约29:7。任何人都不能宣讲

我的福音或建立我的教会，除非他

已被按立；教约42:11。被 的

多，但 选的 ；教约121:34。

人必须 神 ； 1:5。

　 选

跟从基督的义人能被列为那些得到

超升的保证的选民中。此 和

选始于 和 ，而在他们“努

力前 ， 基督的话，并 到

底”（腓二31:19-20）时完成，经

文称这个过 为使我们所 的

和 选得以确定（彼后1:4-11；教约

131:5-6）。

你们要归我作 司的国度； 19:5-6
（启1:6）。神从起初就 选了救

恩的选民； 后2:13。 当更加

，使你们所 的恩 和 选确

定不 ； 后1:10。主能印证你们

是属于他的； 5:15。我与你立

约，你必得到永生； 26:20。忠

信的圣 有人成为神的教会、国

度和选民；教约84:33-34。更确定

的预言意指知道自己已被印证到永

生；教约131:5-6。我把你的超升印

证给你；教约132:49。

　 ； 通； 欲，好

色；才

的性的 洁。

约瑟 提 之 的引诱；

39:7-21（教约42:24；59:6）。不可

； 20:14。才 的 人是

的 ； 12:4（箴31:10）。

不知你们的身子就是圣灵的

6:18-19。要在清洁上作 样；

4:12。绝无不洁之物能与神同

住； 一10:21。因为我，主神，

的 洁； 2:28。性 是一

种 行； 39:1-13。 洁和 比

什么都宝 、都重要； 9:9。我们

信要 洁； 1:13。

　 知识；光，基督的光；

智能

对事物现在、过去与未来的知识

（教约93:24）， 指光及天上的启

示。

真理（ 实）将从地而生； 85:11
（摩西7:62）。你们必 得真理，

真理必叫你们得以自由；约8:32。

我 就 是 道 路 、 真 理 、 生 命 ； 约

14:6。我们若说自己无 ，真理就

不在我们心里了；约一1:8。 人认

为真理太严厉； 一16:2。义人

好真理； 9:40。灵只讲真理，

绝不说 ； 4 :13。 是真理之

神，不可能说 ； 3:12。借着圣

灵的力量，你们可以知道一切事情

的真实性； 10:5。真理永永远远



     

存在；教约1:39。你已被真理之灵

启发；教约6:15。摩尔门经包含真

理和神的话；教约19:26。保 师被

差 来教 真理；教约50:14。凡借

真理之灵接受话语的，他所接受的

就和借真理之灵宣讲的一样；教约

50:17-22。按照我已给你们的启示传

真理；教约75:3-4。凡是真理就是

光；教约84:45。基督之光就是真理

之光；教约88:6-7，40。我的灵是真

理；教约88:66。智能或真理之光，

不是创造出来的；教约93:29。神的

荣耀是智能，或称光和真理；教约

93:36。我已命令你们在光和真理中

教 子 ；教约93:40。我的 生子

满恩典与真理； 1:6。

教会的 　 耶稣基督

的教会；耶稣基督后期圣徒教会；

一个教会的教义及其作为，显示出

为神所认可，也是主所建立，

为使他的儿 获得他全部 福的工

。真实教会的一些特 如下：

 ：神照他自己的

形象造人； 1:26-27。主与摩西面

对面说话； 33:11。认识父神及耶

稣基督就是永生；约17:3。父与子

都有 的身体；教约130:22-23。

父与子向约瑟·斯密显现；约

1:15-20。我们信神，永恒的父；

1:1。

 ：人必须从水和

圣灵而生；约3:3-5。你们各人要

，奉耶稣基督的名受 ；徒

2:38。于是使徒按手在他们头上，

他们就受了圣灵；徒8:14-17。因信

耶稣基督而成为神的儿子； 3:26-
27。你们要 ，并奉我 子的名

受 ； 31:11-21。相信的人都

受了 ，并经按手接受圣灵；教约

76:50-53。要有适当的圣 才能

和给予圣灵的恩赐；约 1:70-72。

述福音的首要原则和教仪；

1:4。

 ：没有异象，民就毁灭；

29:18。主向他的先知指示奥 ；

3:7。教会建造在启示的 石上；

16:17-18（教约33:13）。说主不

再借启示做事工的人有 了；

29:6。 有透过被指定的人，才能

获得启示和诫命；教约43:2-7。我们

信神已经启示的一切， 1:9。

 ：教会被建造在使徒和先知的

根基上； 2:19-20。使徒和先知对

教会是必要的； 4:11-16。约瑟·

斯密 为先见、先知、使徒；教

约21:1-3。我们信先知； 1:6。

 ：耶稣给门徒能力和权 ；

9:1-2（约15:16）。希拉曼之子尼腓

拥有神赐的伟大权 ； 11:18（腓

三7 :17）。先知要为教会接受诫

命；教约21:4-5。不可让任何人出去

宣讲福音或建立教会，除非他已由

有权 的人按立；教约42:11。长

要去传福音， 权 行事；教约

68:8。人必须借着 有权 之人

神 ，才可以为神传道或行事；



    

1:5。

 ：犹大的 和约瑟

的 要合而为一； 37:15-20。预言

后期时代将出现的经文； 一13:38-
41。我们信神 要启示许多伟大而

重要的事； 1:9。

 ：教会被建造在使徒和先

知的根基上； 2:19-20。使徒和

先知对教会是必要的； 4:11-16。

基督是教会的头； 5:23。基督的

教会必须用他的名来称呼；

27:8。我们信存在于原始教会中的

同样 ； 1:6。

 ：所以你们要去，教 万

民； 28:19-20。七十人奉差 传福

音； 10:1。他们 向每个人宣

讲救恩； 28:3。长 要两个两

个出去传我的福音；教约42:6。福

音必须传给每一个人；教约58:64。

 ：他们说起别国的话

来；徒2:4。长 要 ；

5:14。不要否认神的恩赐； 10:8。

列 属灵的恩赐；教约46:13-26（林

前12:1-11；乃10:9-18）。

 ：我要与他们立约，又在他们

中间设立我的圣所，直到永远；

37:26-27。主必忽然 他的 ；

3:1。尼腓建了一座圣 ；

5 :16。圣徒因未建主的 而受责

罚；教约95（教约88:119）。主的

人民一向为执行神圣教仪而建造圣

；教约124:37-44。建造圣 与

执行教仪乃是伟大后期事工的一部

分；教约138:53-54。

短的道 教训或 告。

 ： 约中的一书，包含许多

言、 语，以及诗歌，其中一部分

是所罗门写的。新约经常引用箴言

一书。

第1-9章包含真正的智慧的说明；第

10-24章包含对与错的生活方式的格

言 ；第25-29章包含所罗门的箴

言，由犹大王希西家的人所记录；

第30-31章包含了有关才 的 人的

叙述。

　

　 奇 ；时候来到的

；真实教会的特

一种经 或事件，世人明白是 事

的 象或证明。 通常是由神而

来的奇妙显现。在 些情 下，撒

但也能显示 。圣徒 当 求圣

灵的恩赐，而不 求 以满

好奇心或用来 信心；相 地，

主对那些相信的人，会在适当时机

显示 （教约58:64）。

主自己要给你们一个 头； 7:14
（腓二17:14）。神在天上地下

行神 奇事； 6:27。一个 恶

乱的世代求看神 ； 12:39（太

16:4；路11:29）。信的人必有神

随着他们； 16:17（摩尔门9:24；



     

以4:18；教约84:65）。 要求一

个神 ； 7:13-20。 力何要求一

个神 ； 30:48-60。显个天上的

给我们看，我们就会相信；

32:17。大部分人 然相信了那些

和奇事； 1:22。人民 记

和奇事； 2:1。你们一直要到

信心受到 后，才能获得见证；

12:6。若没有我的命令，不可要

求奇 ；教约24:13。信心不是 神

而来，而是神 随着相信的人；

教约63:7-11。在那些日子， 基

督、 先知将要起来，显大神 、

大奇事；约 1:22。

的　 末世，

后期；耶稣基督第二次来临；

神给人的经 或事件，使人知道他

事工中的一些重要的事情，已经发

生或即将要发生。在后期，有许多

关于救主第二次来临的 都已预

言过了，这些信 让忠信的人 认

神的计划，得到警告，并且准备。

主 的山必 立，超乎诸山；

2:2-3。主必 立大 ， 远方的

以 色 列 民 ； 5 :26 （ 腓 二 15 :26 -
30）。日头一出就变 暗，月亮

也不放光； 13:10（珥3:15；教

约29:14）。人将 律法，

永约； 24:5。尼腓人的声音必出

于尘埃； 29:4（腓二27）。以色

列必借大能聚 ； 49:22-23（腓

一21:22-23；腓三20-21）。天上的

神必另立一国，永不 ； 2:44

（教约65:2）。耶稣基督第二次来

临前必有 、异 、异象； 2。

我必聚 万国与耶路撒冷 ；

14:2（结38-39）。那日临近， 如

着的 ； 4:1（腓三25:1；教

约133:64；约史1:37）。耶稣基督第

二次来临前必有大 难；太24（约

太1）。保罗谈到 教及末世必有

的日子来到； 后3-4。在耶路撒

冷会有两位先知被 害而后复活；

11（教约77:15）。在末世，福音

会在天使的 助下复 ； 14:6-7
（教约13；27；110:11-16；128:8-
24）。巴比 会被建立而后 倒；

17-18。以色列必借大能聚 ；

一21:13-26（赛49:13-26；腓三20-
21）。一个 ，使你们知道那时

候； 21:1。摩尔门经将来必借

神的大能问世； 8。拉曼人将

如 开；教约49:24-25。恶人将

恶人；教约63:32-35（启9）。

将 倒在各国上；教约87:2。

、 的 变和天使为主的来临

预备道路；教约88:86-94。 暗

大地；教约112:23-24。主命令圣徒

为第二次来临作准备；教约133。

耶稣基督 的　

耶稣基督

伴随耶稣基督 生和 的事件。

 ： 必 有 生 子 ；

7 :14。将来必有一位从伯利恒出

来，在以色列中为我作 权的；

5:2。拉曼人撒母耳预言，将有一



    

个白天、一个 晚、再一个白天

满亮光，一颗新 ，和其他 ；

14:2-6。 了； 1:15-
21。

 ：拉曼人撒母耳预言会有

暗、 、闪电，大地必 、

动； 14:20-27。 了；

8:5-23。

　 ， ；圣

一 有关 可 有神的圣 的教义

声明，现 登在教义和圣约的最后

数页上。1978年6月初，主向 ·

会长显示教会中所有 称的 性

成 可获得圣 。这使得所有

称的弟兄，都可获得圣 ，所有

称的成 ，都可获得圣 福，不

论其种族或 色。1978年9月30日，

这宣言在 会大会提出，并获得全

体一致接受。

一　 ， 福；宣

言； ，结 ──多重

正式宣言一的前面部分也称作宣

言， 登在教义和圣约的末尾。这

是由 福· 会长所发表，并于

1890年10月6日的 会大会向教会成

提出。自1862年起，往后的25年

中，美国制定各 法律，宣 多重

为不合法。主借异象和启示向

福· 显明圣徒若不 止实行多

重 的后果。此宣言正式宣 多

重 不再实行。

　 不义；正直；神的诫

命； 称；行，与神同行

为人公正、神圣、有品 、正直；

服从神的诫命行事； 开 恶。

主必赐福义人； 5 :12。主的眼

目看 义人； 34:15，17（彼前

3:12）。义人增多，民就 ；

29:2（教约98:9-10）。饥 义的

人有福了； 5:6（腓三12:6）。先

求神的国和他的义； 6:33。义人

要往永生里去； 25:46。义人祈

祷所发的力量，是大有 的；

5:16。凡正义的都 得神的恩 ；

一17:35。他必保护义人，义人不

用害怕； 一22:17，22。由于主

的人民正义，撒但没有力量； 一

22:26。没有正义，就不会有 福；

2:13。正义的人必 受神国；

9:18。义人不怕真理之言；

9:40。全人 都必须变成正义的

； 27:25-26。义人的名字

必登记在生命 上； 5:58。你们

以作恶 求 福，这样做与正义的

本 相 ； 13:38。义人的歌 就

是对我的祈祷；教约25:12。要站

，用正义护胸；教约27:16（弗

6:14）。 对正义的人来说是

的；教约42:46。义人将从各国聚

；教约45:71。世人 当 自己

的自由意志 成许多正义；教约

58:27。行为正义的人必得今世的

平安和来世的永生；教约59:23。

基督第二次来临时，义人和恶人将

完全分开；教约63:54。 有借正



     

义的原则才能 制天上的能力；教

约121:36。正义之灵那里，都是平

安；教约138:22。 安的人民住在

正义中； 7:18。亚伯拉罕是正

义的 随者； 1:2。

　 正义； 实

正义、 实及 恳。

我 至 必 不 以 自 己 为 不 正 ；

27:5。义人行为 正； 20:7。任

何时候， 他们任何事情，他

们都 得信 ； 53:20。主 海

·斯密，因为他心地正直；教约

124:15。

　 见证；证人

证明 事是真实的声明或其他证

据；见证。

不可作 见证； 20:16。这福音

要传遍天下，对万民作见证；

24:14。我们 受圣 ，向父证明，

我们愿意遵 诫命并且一直记得耶

稣； 18:10-11（乃4，5；教约

20:77-79）。你们的信心受到 之

前，你们不能获得见证； 12:6。

　 作（见）证；见证；证

明

证人就是依照个人所知而提 事

是真实的声明或证据的人，也就是

作见证的人。

你们要作我的见证；徒1:8。你们愿

意随时作神的证人； 18:8-9。

见证人律法： 两三个证人的 ，

句句都要定准；教约6:28（申17:6；

太18:16；林后13:1；以5:4；教约

128:3）。我按立你们为使徒，作我

名字的特别证人；教约27:12（教

约107:23）。七十 被 对外邦

人和在全世界中作特别证人；教约

107:25。要有一位纪录 ，他要作

你们 的目 证人；教约127:6
（教128:2-4）。

　 按手

　 法

耶稣基督回来时，他将建立一个正

义的政 。

政权必 在他的 头上； 9:6（腓

二19:6）。 撒的物当归 撒；

22:21（教约63:26）。要顺服 权

者； 13:1。当为 王和一切在位

的人祷告； 2:1-2。当顺服作

的、 权的，遵他的命； 3:1。

你们为主的缘 ，要顺服人的一切

制度； 2:13-14。耶稣基督要作

王，直到永永远远； 11:15。有正

义的人作王； 23:8。要按民意

行事； 29:26。基督来的时候

要作我们的 者；教约41:4。凡

遵 神律法的，不 要 当地法

律；教约58:21。 恶的人 权时，

人民就 哀了；教约98:9-10。政

是神为人 的利 而设的；教约

134:1-5。每人都有义 拥护并支



    

政 ；教约134:5。我们信要服从国

王、 、 者和有执法权的长

； 1:12。

教会 　 一致同意

保证支 在 会或当地服 的教会

。

使约书亚站在全会众面前，

他； 27:18-19。众民就大声 呼

说，神 王； 10:24。信他的

先知就必 通； 20:20。你们要

服从那些 你们的； 13:17。

你必 得主的恩 ，因为你没有

； 一3:6。那些接 过众先知的

得免一 ； 10:12-13。留意这

十二人的话； 12:1。借着我自

己的声音，还是我 人们的声音，

都是一样；教约1:38。你们要接受

他的话，就像从我 中接受一样；

教约21:5。凡接受我 人的，就是

接受我；教约84:35-38。凡接受我

的，就是接受那些我派 的；教约

112:20。我的人民若不听我指定的

这些人的声音，他们必得不到

福；教约124:45-46。

会

耶稣基督后期圣徒教会 及行政

上的 位之一，是由几个支会及分

会 成的。通常，支 会 些

地理界 并 合以赛亚书54:2所

述的 幕的形象：“要放长你的

子， 固你的 子（或称 子，

英文是stake，与支 会的英文相

同）”。教会由 安支 会来支

和支 ，就像 幕或会幕由其 子

支 一样。支 会是分散的以色列

的后裔聚 之地（教约82:13-14；

101:17-21）。

固你的 子， 你的边境；

10:31（教约82:14）。除了这个支

会以外，为 安指定其他的支

会；教约109:59。在 安地和 的

支 会的聚 ，能成为一种保障；

教约115:6（教约101:21）。 指定

其他几个地方作为支 会；教约

115:18。制定大 司定 会长的

目的，在使那些要被指定为支 会

会长者 格；教约124:133-134。

到 安地去，好使 的众支 会

固；教约133:9。

　 真理；明白；智慧

明白和了解，特别是在灵的教 或

证实下，对真理的理解和了解。

主是大有智识的神； 2:3。主是

知识全备者； 37:16。 主是知

识的开 ； 1:7。 言语的，有

知识； 17:27。主的知识要 满遍

地； 11:9（腓二21:9；30:15）。

你 们 把 知 识 的 了 去 ；

11:52。基督的 是过于人所能 度

的； 3:19。你们有了信心，又要

加上 行；有了 行，又要加上知

识； 后1:5。尼腓获得了神的

的重大知识； 一1:1。他们将认识

他们的救 主； 6:11。义人必

完全知道他们的正义； 9:14。



     

灵赐予知识； 18:35。你们对那件

事的知识是完全的； 32:34。拉曼

人必得到正确的知识，即认识他们

的救 主； 15:13。你们可以完全

知道那是属神的； 7:15-17。圣徒

必找到知识的大宝藏；教约89:19。

正的知识使灵 大 增 ；教约

121:42。拥有神圣圣 权 的人，

不难获得各 事实的知识；教约

128:11。如果一个人在今生获得知

识，他在来生就会有 ；教约

130 :19。在无知中得救是不可能

的；教约131:6。

　 亚 圣

使徒保罗时代，在教会中服 的

一种 （比1:1；提前3:8-13），

也是亚 圣 中的一个 位（教

约20:38，57-59；84:30，111；

107:85）。

　 按立；圣

中，有权 或责任的位 ，经

文中通常用来指圣 权 的位 ，

可指在该位 上的 责，或 有

该位 的人。

体 也 不 都 是 一 样 的 用 处 ；

12:4。我们确实光大主给我们的

； 1:19。 基 接受高 圣

的 位； 13:18。天使的 助

责，是 世人 ； 7:31。若

无该分会教会成 的表 ，任何人

不得被按立 任本教会的 位；教

约20:65。每个人都要站在自己的

位上；教约84:109。必须从被按立

到这两种圣 各 位者当中，指定

各会长或主 ；教约107:21。

述主 圣 定 各 位之人的

责；教约107:85-98。每个人都要

学会他的 责，执行他被指定的

；教约107:99-100。我现在给你们

属于我圣 的 ；教约124:123。

　 服从

经文中，通常是由主或他的 人所

交 的工作、指派或责任。

他的诫命，这是人所当尽的本

分； 12:13。主所向你要的是什

么 ，只要你行公义； 6:8。顺

从神，不顺从人，是 当的；徒

5:29。他们受痛 的 打，以

他们记起自己的 责； 1:17。

述长 、 司、教师和执事的

责；教约20:38-67。圣 有人要负

起一切家 责任；教约20:47，51。

述受 后成 的 责；教约20:68-
69。我的长 必须等 一段短时

间，好使我的人民更完全地知道他

们的 责；教约105:10。每个人都

要学会他的 责；教约107:99-100。

圣 　 会幕；圣 ，主的

摩西的会幕中和后来的圣 中最神

圣的房间（出26:33-34）。

　 知识；明白；真理

从神而来，能作出正确判断的能力



    

或恩赐。人经由经 、 读以及跟

随神的忠告，而获得智慧。没有神

的 助，人就没有真正的智慧（腓

二9:28；27:26）。

神赐给所罗门智慧； 4:29-30。

智慧为首；所以，要得智慧；

4:7。得着智慧的， 生命；

19:8。耶稣的智慧增长； 2:40，

52。你们中间若有 智慧的，

当求问神； 1:5（教约42:68；约史

1:11）。我告诉你们这些事是要你

们学 到智慧； 2:17。在你年

的时候要学 智慧； 37:35。圣

徒必找到智慧和知识的大宝藏；教

约89:19。无知的人要 自己并呼

求主，以学 智慧；教约136:32。

主所启示的 律法，好使圣徒在

身体和灵性上获 （教约89），通

常称为智慧语。主一直教 他的跟

随者 的原则，主启示约瑟·斯

密当 何种 物，及 免 那 东

西，并给服从智慧语的人属世和属

灵 福的 许。

清 、 都不可 ； 10:9。

能使人 ， 使人 ；

20 :1。 的，必以为 ；

24:9。但以理不以王的 和王所

的 自己； 1:8。若有人毁

神的 ，神必要毁 那人；

3:16-17。 的不能 受神的国；

6:10（加5:21）。凡是禁

、叫人不 的，不是神制定的；

教约49:18-21。一切从地上出 的 

东西都要明智地使用，不过量；教

约59:20。主 告圣徒不要使用 、

性 、 和 ；教约

89:1-9。 本 物、果 、 和谷

，是指定给人和动物使用的；教

约89:10-17。服从智慧语带来属世和

属灵的 福；教约89:18-21。

　 光，基督的光；真理；

灵

智能一词有多种意义，其中三种

为：（1） 是真理之光，给

万物生命和光。 是一直存在的。

（2） 一词也可指神的属灵儿

。（3）经文中提到的智能 可能

指我们 未出生成为属灵儿 前已

存在的属灵物 。

智能固 智能；教约88:40。智能不

是创造或制造出来的；教约93:29。

所有智能在神安 的 围内都是

立的；教约93:30。神的荣耀是智

能；教约93:36-37。我们在今生达到

的任何智能水平，会在复活时与我

们一起复活；教约130:18-19。主

一切智能； 3:21。主向亚伯拉

罕显示创世以前就 好的智能；

3:22。

　 ；耶稣基督

代求者或 者，耶稣基督是神与

人之间的中保，他的 ，使人有

可能 他们的 ，而与神和 。



     

若不借着耶稣基督，没有人能到父

那里去；约14:6。在神和人中间，

只有一位中保； 2:5。基督作

更美之约的中保； 8:6（来9:15；

12:24；教约107:19）。神圣弥赛亚

要替所有的人 儿 代求； 2:9
（赛53:12；摩赛14:12）。你们要

那位伟大的中保； 2:27-28。

我们透过新约的中保耶稣而成为完

全；教约76:69。

　 荣耀的等

最后的审判后，人将居住的三种荣

耀等 中的第二者。

保罗见到中荣荣耀就像月的荣光；

15:40-41。约瑟·斯密和西

尼· 格登见到中荣的荣耀；教约

76:71-80。中荣的荣耀超越 荣的荣

耀；教约76:91。不能遵 中荣国度

律法的，不能 受中荣荣耀；教约

88:23，30，38。

　 告（名词）

　 禁 ； ；穷人；福

利，福

助穷人的 。

不可将 事行在人的面前； 6:1-4
（腓三13:1-4）。这穷 所

里的比众人所 的更多； 12:41-
44。 比受更为有福；徒20 :33-
35。我希 你们把自己的 物分给

穷人； 4:26。教会的人民 当

按各人所有的，分出 物；

18:27。

希伯来人所用的一般的长度 位；

原本是从 部至指 的 离。

　 定 ；不

经文中， 是神圣律法的 用，

主要是因为不义而将惩罚及其后果

给予或带到 事、 人、或 民族

身上。 是神的神圣之 和公道

的显示。可直接由神 予，或由他

所 权的 人宣 。有时 的全

部原因只有神知道。此外， 意不

服从神以致远离了主的灵的人也会

经历 。

       由于个人或民族对耶稣基督有信

心，并遵 福音的律法和教仪，主

可除去 。（阿23:16-18；腓三

2:14-16；信1:3）

神 ，因 引诱亚当和 ；

3:13-15（摩西4:19-21）。地为亚

当和 的缘 受 ； 3:17-19
（摩西4:23-25）。主因该 害亚

伯而 他； 4:11-16（摩西5:22-
41）。主 迦南和他的后裔；

9:25-27（摩西7:6-8；罕1:21-27）。

以色列若服从神将 福，若不服

从将受 ； 28:1-68（申29:18-
28）。基哈西和他的后裔受到

，沾 乃 的大 ； 5:20-
27。主 古代以色列民，因其未



    

什一奉 和 ； 3:6-10。

耶稣 无 果 ， 就 了；

11:11-14，20-21。耶稣 哥拉

、伯赛大、迦百 三个 ；

10:10-15。拉曼人因不听从主，而

与主 绝，并受到 罚； 5:20-
24。神邀请所有的人归向他；

26:33。主必 乱的人； 2:31-
33。尼腓人若不 ，将比拉曼人

受到更严厉的 罚； 3:3-5。

的人会给自己 来 罚； 3:18-
19（申11:26-28）。 力何因诱

人民远离神而受到 罚； 30:43-
60。主因尼腓人的 恶， 罚了他

们的土地和 富； 13:22-23（腓

二1:7；阿37:31）。主 罚 恶的雅

列人； 9:28-35。基督的 从小

子的身上除去了亚当受的 罚；

8:8-12。 离主的人受 罚；教

约41:1。父亲与儿 之间若没有

接 ，遍地都会遭受 ；教约

128:18（玛4:5-6）。

 ： 也包括使用 、

的言语。

不 可 父 母 ； 2 1 : 1 7 （ 太

15:4）。你不可 王； 22:28
（传10:20）。人不可 神；

24:13-16。彼得起 不认得耶稣；

26:69-74。 恶的尼腓人 神，并

且希 一 ； 2:14。

　 神，神 ；耶稣基督

对父神和救主耶稣基督极 、

的称呼。这称呼是指他们的地

位，他们是至高且 满 心的管理

他们所造之物的主人。

主没有难成的事； 18:14。主与

摩西面对面说话； 33:11。你要

主你的神； 6:5（太22:37；可

12:30）。至于我和我家，我们必定

奉主；书24:15。主是我的 者；

23:1。主是有力有能的主，在

上有能的主； 24:8。主耶和

是我的力量； 12:2（腓二22:2）。

我──主是你的救主，是你的救

主； 60:16。当 主──你的神；

4:10（路4:8）。主所做的，是何

等大的事； 5:19。有一位主，就

是耶稣基督； 8:6。有一主、

一信、一 ； 4:5。主必亲自从

天降临； 4:16。我会去做主所

命令的事； 一3:7。主要以公义

审判贫穷人； 30:9。主神，这

位亚伯拉罕的神，救以色列人 离

； 29:11。除非人民 、信

主，否则无从得救； 13:6（摩

赛3:12）。 听你的主，耶稣基督

的话；教约15 :1。一直 求主的

面；教约101:38。主第二次来临的

时候，他的衣服必是 色的；教约

133:48（赛63:1-4）。亚伯拉罕面

对面与主交谈； 3:11。我们信福

音的首要原则是对主耶稣基督的信

心； 1:4。

　 祷告

救主为门徒 上的祷告，为一切祷告

的典 （太6:9-13；腓三13:9-13）。



     

的 　 圣 ，主的

的 　 最后的审判；安息

日；耶稣基督第二次来临

的 　 圣

教　 亚 圣

意指“ 督”，一个负有责任的

位或地位。主教是亚 圣 中一个

经按立的 位（教约20:67；107:87-
88），主教也是以色列的公众法

（教约107:72，74）。

圣灵立你作 督；徒20:28。设定主

教的 格； 3:1-7（多1:7）。

要 按 立 主 教 ；教约 2 0 : 6 7 。  

· 要 任教会的主教；

教约41:9。主教要去 别属灵的恩

赐；教约46:27，29。大 司可以

执行主教的 责；教约68:14，19
（教约107:17）。主教由主任命；

教约72:1-26。主教要照 穷人；教

约84:112。主教要主理一切 世事

；教约107:68。主教是亚 圣

的会长；教约107:87-88。

　 安息日

　 助 人；恩

典；法律；教长 福；感恩，感

予 人的神圣恩 。任何能 成

真正的快 、 福或 荣的都是

福。

所有的 福都根据永恒的律法

（教约130:20-21）。因为神要他

的子 都找到生命中的 （腓二

2:25），他赐他们 福，是由于他

们服从他的诫命（教约82:10），答

复祷告或圣 教仪（教约19:38；

107:65-67），或透过他的恩典（腓

二25:23）等。

有 关 福 最 有 名 的 一 声 

明 表 是 八 福 （ 太 5 : 1 - 1 2 ； 腓 三 

12:1-12）。

 ：我必叫你成为大国，我必

赐福给你； 12:2-3（腓一15:18；

罕2:9-11）。福 临到义人的头；

10:6。 实人必多得福； 28:20。

主为你们敞开天上的 ， 福 

与你们； 3:10（腓三24:10）。

八福 许的 福； 5:1-12（腓三

12:1-12）。凡被请 之

的有福了； 19 :9。凡正义的都

得神的恩 ； 一17:35（摩赛

10:13）。如果你们听从，我就留给

你们一 福； 1:28。我留给

你们的 福是一样的； 4:9。他

就立刻 福你们； 2:24。主

福所有信 他的人，使他们 ；

12:1。 助 我的事工，这样

你必 福；教约6:9。一直祷告，你

的 福将是大的；教约19:38。去 

受 ，你将得到我的灵和你从来不

知道的极大 福；教约39:10。许 

多 难后 福就来到；教约58:4。

世人不服从；我 消命令，他们就

得不到 福；教约58:32。你们还

不了解父为你们准备了多么大的



    

福；教约78:17。有了高 圣 ，

才有教会教仪和 福的执行；教约

107:65-67。所有的 福都是根据那

律法而来；教约130:20。凡要从我

手里得到一个 福的，就必须遵

那律法；教约132:5。 福是为 主

的人所预留的；教约138:52。亚伯

拉罕 求祖先们的 福及 行同样

福的权利； 1:2。

 小 ：他 着小 ，为他们

福； 10:16。他一一 起他们的小

， 福他们； 17:21。长

要奉耶稣基督的名 福小 ；教约

20:70。

摩尔门经中， 是拉 的 人，

他随从尼腓和李海到 许地（腓一

4:31-38）。因为 的忠信，李海

在 福自己的儿子时也 福他（腓

二1:30-32）。他的后裔称为 人

（各1:13）。

　 亚当和 的 ；

欲；重生；从神而生

选 受情感、 、 之欲、

体感 的影响而不跟从神圣之灵提

示的人。这样的人能了解属世的事

物而非属灵的事物。因为亚当和

，所有的人都成了 欲和必

的。每个人都 要经由耶稣基督

的 而重生，不再成为自然人。

自 然 人 不 接 受 属 灵 的 事 ；

2:14。自然人是神的 人， 离

自然人； 3:19。凡 其 欲

本性的人， 处于 的 ；

16:5（阿42:7-24；教约20:20）。

有 一个自然人知道这些事

26:19-22。自然人或 欲的人在世上

没有神； 41:11。因他 诫，他在

属灵方面 了；教约29:41。任何自

然人都无法 受在神的面前；教约

67:12。世人就成为 欲、 欲、

的； 5:13（摩西6:49）。

　 ；选 权

有力量或能力作个人的选 而不受

强迫。就属灵的意义而言，一个

又服从神 意的人，透过耶稣基

督的 ，就不受 的 （摩赛

5:8）。能自由行动和思想的 或

情 。服从福音原则使人不受

的属灵 （约8:31-36）。

我要自由而行，因我 来 究 的

训词； 119:45。真理必叫你们得

以自由；约8:32。那些从 里得了

释放的人，就有永生； 6:19-23。

主的灵在 里，那里就得以自由；

后3:17。基督释放了我们，叫我

们得以自由，所以要站立得 ；

5:1（教约88:86）。世人可以自行

选 自由和永生； 2:27。以色

列家族的一根正义 条必被带离

禁，迈向自由； 3:5。这地将

是自由之地； 10:11。他们为

自由向主呼求； 43:48-50。摩罗

乃在尼腓人当中 立自由的 ；



     

46:36。摩罗乃因国家的自由而

快 ； 48:11。神的灵即自由之

灵； 61:15。跟随我，你们就会成

为自由的人；教约38:22。主和他

的 人宣 被 的灵得自由；教约

138:18，31，42。

　 摩罗乃 长

摩尔门经中，尼腓人 的 摩

罗乃所 起的 。摩罗乃制作

此 尼腓人 护其宗教、自

由、和平与家 。

摩罗乃 他的外衣，做自由

； 46:12-13。凡愿拥护这 的

人都立了约； 46:20-22。摩罗乃下

令在每一座塔 升起自由 ；

46:36（阿51:20）。

　 选 权

I AM 　 耶和

；耶稣基督

主耶稣基督的名字之一。

神 对 摩 西 说 ： “ 我 是 自 有 永 有

的”； 3:14-15。我是主； 6:2-
3。还没有亚伯拉罕就有了我；约

8:56-59。听耶稣基督，伟大而自

有永有者的声音；教约29:1（教约

38:1；39:1）。

会 　 七十 ；

使徒； 主教； 会会长

会会 　 圣 权 ；会

长；启示

教会的 会会长及其 理，他们是

一个三位大 司的定 ，主 整

个教会。 会会长 有一切圣

权 。

国度的权 一向属于高 圣 的会

长 ；教约81:2。高 圣 会长

有权利 任一切 位；教约107:9，

22。凡接受我的就是接受 会会长

；教约112:20，30。 会会长

要为整个教会接受神 （启示）；

教约124:126。

教

教会的一位 会 有权 人 ，

负有教会的属世事 的全责（教

约107:68）。 主教和他的两位

理也是 会 有权 人 ，主

教会的亚 圣 （教约68:16-17；

107:76，87-88）。

· 被按立为主教；教

约41:9。主教由 会会长 和

选派；教约68:14-15。亚 真正后

裔中的长子，经 会会长 、

选派和按立后，就有权主 ；教

约68:16，18-20。只能在 会会长

之前受审；教约68:22-24（教约

107:82）。

　

后的 　 审判；定 ；耶

稣基督──审判者



    

在复活后将发生的最终审判。神会

透过耶稣基督来审判每一个人，以

定他将得到何种永恒荣耀。这审

判将基于每个人对神的诫命的服从

度，包括他对耶稣基督的

的接受 度。

父乃全将审判的事全交与子；约

5 :22。我们都要站在神的 前； 

1 4 : 1 0 。 了 的 人 都 这 些  

卷所记的受审判； 20:12（教约

128:6-7）。你们必为你们所做的一

切受审判； 一10:20。十二使徒

和十二位尼腓门徒将审判以色列；

一12:9（教约29:12）。所有的人

必来到以色列圣者的审判宝座前；

9:15。为那荣耀的日子，准备

你们的灵 ； 9:46。你们能否

想象将来被带到神的审判 前；

5:17-25。耶稣将起来审判世人；

27:16。主将降临，带着 来审

判 恶的人；教约133:2。

后的 　 越节；圣

根据新约，耶稣被 和被 十字

之前所 的最后一 （路22:14-
18）。他和他十二位使徒在 越

节期间 这一 （太26:17-30；可

14:12-18；路22:7-13）。

救主 福 和 ，然后分给使徒；

26:26-29（可14:22-25；路22:7-
20）。耶稣为使徒 脚；约13。犹

大被指为出 耶稣的人；约13:21-26
（太26:20-25）。

　 不义；不 神； ；

恶； ； ；可 的， 行

意不服从神的诫命。

自己 过的，必不 通；

28:13。你们的 像 ，必变

成 白； 1:18。 的必 ，

公义的得存活； 18。神的 除

去世人 ；约1:29。受 ， 去

你的 ；徒22:16。 的工价乃是

； 6:23。人若知道行 ， 不

去行，这就是他的 了； 4:17。

会使我见到 就

4:31。在 恶中 去的人有 了；

9:38。他们不会看着 恶，除

非是用 恶的眼光看； 13:12。

不要认为你会由 恶回复到 福；

41:9-10。主丝毫不宽容 恶；

45:16（教约1:31）。小 子没有

的能力； 8:8。世人若要

，必须认 并弃 ；教约58:42-
43。不宽 人的，有更大的 留

在他身上；教约64:9。

大的光，就被定 大的 ；教约

82:3。再 的灵 ，先前的 就

会回来；教约82:7。当我们从事

我们的 ，诸天就 出；教约

121:37。

的 　 耶稣基督； ；

宽 ；

在 的条件下，宽 做错的事。

耶稣基督的 使 的 免成为可

能。人若对基督有信心， 他的

，接受 及圣灵恩赐的按手



     

的教仪，并服从神的诫命，就能获

得 的 免（信1:3-4）。

你们的 像 ，必变成 白；

1:16-18。这是我的血，为多人

出来，使 得 ； 26:28（来

9:22-28；教约27:2）。 受 ，

使 得 ；徒2:38（路3:3；教约

107 :20）。信耶稣的人，必

；徒10:43（摩赛3:13）。基督是

他们 求 的 免的根 ；

25:26。为了保有我们 的 免，

就必须照 贫 之人； 4:11-
12，26。 的人能要求 ，而

获得 的 免； 12:34。遵行诫命

带来 ； 8:25。亚 圣 有

的 没 的权 ；教约13:1
（84:64，74；信1:4）。我，主，不

再记住他们的 ；教约58:42-43（结

18:21-22）。这些都 教 为了

的替代 ；教约138:33。

　

错的情 ，或随 而来的

及难过的感觉。

他 了 ，有了过 ； 6:1-6。

无论何人，若是不 称地 用圣

，就是 主的身、主的血了；

11:27。 人认为真理太严厉；

一16:2。我们必完全知道自己所

有的 恶； 9:14。我的 已除

净了； 1:6。惩罚已附上，因而带

来 心的责备； 42:18。为你的

，那 必能使你 ；

42:29。你们当中有些人在我面前有

，但是我 你们；教约38:14。

神子已经 了原 ； 6:54。

　 定

　 ； 重

经文中通常用来指 重和 人

或 事。

当 父母； 20:12（腓一17:55；

摩赛13:20）。你要以 物 荣主；

3:9。若有人服 我，我父必 重

他；约12:26。 要 重 子；

3:7。他们只用 主；

27:25（赛29:13）。我不 求世上的

荣 ； 60:36。 我，说，

把你的荣 给我，那是我的能力；

教约29:36。忠信的人必被 以荣

；教约75:5。（教约124:55）。主

于 奉他的人；教约76:5。

他们不 选，因为他们切 世人

的荣 ；教约121:34-35。我们信

要 重和 护法律； 1:12（教约

134:6）。

　 ；

人或 事有其价 且是 得

的，特别是在福音的环境下。

他被 ，我们也不 重他；

53:3-4。人所 的是神看为可 恶

的； 16:15。让各人看别人比自己

强； 2:3。主对所有有血 的都一

同 ； 一17:35。每个人都

重邻人像 重自己一样； 27:4



    

（教约38:24-25）。他们在平安的日

子， 我的 告；教约101:8。

行　 服从

　 见证

借着圣灵的力量作证；依据个人的

知识或信 ，对真理作 严的宣

言。

福音要传遍天下，对万民作见证；

24:14（约太1:31）。保 师要为

我作见证；约15:26。他 我们传

道并作证；徒10:42。圣灵要与我们

的心同证； 8:16（约一5:6）。不

要以给我们的主作见证为 ； 后

1:8。三位证人要为真理作见证；

27:12。圣灵的力量将之带到人

儿 心上； 33:1。经文为基督

作证； 7:10-11（约5:39）。我向

你们见证，我确实知道我讲的这些

事都是真的； 5:45（阿34:8）。

你们要借神的能力为这些东西作见

证；教约17:3-5。凡是灵向你们见证

的事，你们就要去做；教约46:7。

我派你们出去作见证并警告人民；

教约88:81。

　 服从



     

约 圣

以下是 姆士王 定版圣经约瑟·斯密译本（约译）的选录。主启示先知

约瑟·斯密将圣经原稿中，遗失或被 的真理 复到圣经中。这些复 的

真理 清了教义，也增 了对经文的了解。本指南所选的章节， 能增

你对经文的了解，无论此经文被译成何种语言。

   由于主向约瑟启示了圣经原作者所曾记载的 些真理，因此约瑟·斯密

译本与世上任何其他圣经译本都不一样。在此前题之下，翻译一词就比平

常有更 且不同的用法，因为约瑟的译本是启示多于字面上的直译。欲知

更多有关约译的 ，见本指南中依拼音顺序排列的主题：约瑟·斯密译

本（约译）。

    以下图解是约译选辑中的一个 说明：

粗 体 字 是 姆

士 王 圣 经 约 

瑟 · 斯 密 译 本

中 的 章 节 。 由

于 他 的 译 文

复 了 圣 经 的 字

句 ， 这 些 经 节

与 现 行 版 本 的

经 节 可 能 有 所

不同。

这 是 约 瑟 · 斯

密的译文。

这 句 话 说 明 约

瑟 · 斯 密 以 其

译 文 所 清 的

教义。

括 内 是 现 行

圣 经 中 的 章

节 ， 你 用 来

与 约 瑟 · 斯 密

译本对照。

约 4:1 5-6 8-9（比

照马太福音4:1，5-6，8-9；路加福

音4:2，5-11也作了 变更）

撒

   1  然后，耶稣被灵带 ，

，与神同在。

   5  然后，耶稣被带 了圣 ，灵

把他放在圣 顶上。

   6  然后， 来到他那里，并且

说，你若是神的儿子，就 下去：

因为经上记着说，他要为你 他

的使者：用手 着你，免得你的脚

在石头上。

   8  接着，耶稣在灵中，灵又带他

上了一座极高的山，将世上的万国

与万国的荣 都显示给他看。

   9  又来到他那里，并且说，

你若 我



    

约 9:10-15（比照创世

记9:3-9）

  10  但是，我给你们作 物的一切

有 身的血，要 在地上，那是取

其生命的，那血你们不可 。

  11 确实地，不可 血， 有当作

物救你们的命才可以，并且我必

向你们 每只走 的血。

  12  凡 人血的，他的血也必被人

所 ，因为人不可 他人的血。

  13  因为我给一条诫命，每个人的

弟兄要保全人的生命，因为我是照

我自己的形象造人的。

  14  我给你们一条诫命，你们要生

众多，在地上 。

  15  神对挪亚和与他一起的儿子们

说：“看 ，我要与你们确立我的

圣约，那是我与你们的祖先以 所

立的，是关于你们子 的。”

约 9:21-25（比照创世

记9:16-17）

以 约

以

摩 书 7

  21  必在 中；我会看见，就

会记得我与你们祖先以 所立的永

约；就是当世人遵 我一切的诫命

时， 安就会再回到世上，那是我

提上来到我这里的以 。

  22  这是我的永约：当你们的子

拥 真理并 时， 安必 ，

诸天必因高 而 动，大地必因

而 ，

  23  长子教会的 会必从天上降

临，拥有大地，并有地方，直到末

期来到。这就是我与你们祖先以

所立的永约。

  24  必在 中，我要向你确立

我的圣约，那是我和你之间，为了

将在地上的各样有 身的活物立

的。

  25  神对挪亚说：“这就是我和你

之间所确立的圣约的记 ；为了将

在地上的一切有 身的。”

约 14:25-40（比照创世

记第14章）

德 大

德

  25  于是 基 提高了他的声音

并 福亚伯 。

  26  基 是个有信心的人，行

为正义。他 时就 神，曾

住 子的 ，灭了 的 。

  27  就这样，经过神认可后，他就

按照神与以 所立的圣约的体制，

被按立为大 司，

  28  那是按照神子的体制。那体制

的由来，不是借着人，也不是人的

意思；不是借着父亲或母亲；不是

借着日之始或年之终；而是由神而

来；



     

  29  那是借他自己声音的 ，按

照他自己的 意传给人的，给所有

相信他名的人。

  30  因为神已用 约亲自向以 ，

也向他的子 起 ：凡按照这体制

和 被按立的，就有能力 信心

打 诸山、分开大海、使水 、

变 向；

  31  诸国的 、分开大地、

打 每个 、站在神的面前；可

以按照他的 意、按照他的命令做

所有的事，降服各 和 力。这

都是借神子的 意，那是从世界

基之前就有的。

  32  人有了这信心，上到神的这个

体制，就被 变体 ，提到天上

去。

  33  这时， 基 是这体制的一

位 司；所以他在撒冷获致了和

平，被称为和平之 。

  34  他的人民行为正义，获得天

，并 求神以前提上去的以

，神使那 与大地分开，为后期

时代或世界末了保留那 。

  35  并且说过，又以 约起 ：诸

天与大地必一起来到，神的众子必

经 般的 。

  36  这 基 在这样建立正义

后，被他的人民称为天上之王，或

者，换句话说，和平之王。

  37  他提高声音，并 福亚伯 ，

他身为大 司，又是神的 的管

理者，

  38  他是神任命为穷人 取什一奉

的人。

  39  所以，亚伯 将其全部的十分

之一交给他，即其拥有全部 富的

十分之一，那 富是神给他而超过

他所 要的。

  40  事情是这样的，神按照他所立

的圣约，也按照 基 给他的

福， 福了亚伯 ，赐给他 富、

荣 和永远拥有的土地。

约 15:9-12（比照创世

记15:1-6）

得

  9  亚伯 说：“主神， 要 样

将这地给我作永久的 ”

  10  主说：“ 然你 了，我难道

不能把 给你

  11  如果你 了，你 会拥有这

地，因为日子要到，人子必活着。

但是，他若不 ， 能活着 他

必须首先复 。”

  12  事情是这样的，亚伯 往前

看，看见人子的日子，他很高 ，

他的灵 找到安息。他相信主，主

就以此为他的义。

约 17:3-7 11-12（比照

创世记17:3-12）

约

小

  3  事情是这样的，亚伯 在

地，呼求主的名。



    

  4  神对他说：“我的人民 离我的

训诫，不 我给他们祖先的教仪。

  5  他们不遵 我命令他们的

、 或 ，

  6  离诫命，自己接受了小

子的 和 血 。

  7  还说义人亚伯的血是为 的，

且不知他们要在我面前为这些事负

责。

  11  我要与你确立 的约，那将

是我与你并你世世代代后裔之间的

约，好使你永远知道，小 子在八

之前不用在我面前负责。

  12  你当 遵行我与你祖先所立

的一切圣约；你要遵行我亲 给

你的诫命，我就作你和你后裔的

神。”

约 17:23（比照创世记

17:17）

以撒

  23  亚伯拉罕就 在地并且

，心里说：“一百 的人会得

子，而九十 的撒拉会生 。”

约 19:9-15（比照创世

记19:5-10）

得

  9  他们对他说：“ 去 ”他

们都对他生 。

  10  他们又在彼此间说：“这个人

来我们这里 居，还想要封自己为

现在我们要害他比害他们更

。”

  11  于是他们对这人说：“我们要

那些人，也要你的 儿；我们要按

照我们认为好的方式 他们。”

   12   这都是按照所多玛的 恶。

  13  罗得说：“看 ，我有两个

儿，都还未曾亲近过 人；我求你

们，容我恳求众弟兄，不要叫我

们出来交给你们；你们切不可按

照你们眼中认为好的方式 他们。

  14  因为在这件事上神必不以他的

人为义，所以，容我恳求众弟

兄，就这么一次，不要对这些人做

什么，好让他们在我 里有平安；

因为他们乃因此而来到我 下。”

  15  他们对罗得生 ，近前来要

房门，但是神的天使，即神圣之

人，他们 出手来将罗得拉

去，把门关上。

约 48:5-11（比照创世

记48:5-6）

约瑟 以

  5  现在，关于你的二个儿子，以

法 和玛拿西，他们是我未到埃及

见你以先，你在埃及地所生的两个

儿子；看 ，他们是我的，我祖先

的神必 福他们；他们必像 和

西 一样 福，因为他们是我的；

所以他们要以我的名来称呼（因此

他们被称为以色列）。

  6  你在他们以后所生的 子就是

你的，在他们的继 和支派



     

上，必以他们弟兄的名来称呼；因

此他们被称为玛拿西支派和以法

支派。

  7  雅各对约瑟说：“我祖先的神

在迦南地的路斯向我显现时；他向

我起 ，他要将那地给我和我的后

裔，作为永久的 。

  8  所以，我的儿 ，他已 福我

将你 起作我的 人， 救我的家

族 离 ；

  9  解救我的人民，你的弟兄，

离那地上严重的饥荒；因此你祖先

的神必 福你，以及你的子 ，他

们要比你的弟兄，比你父亲的家族

更 福；

  10  因为你已占 ，你父亲的家

族已向你下 ，正如你被你弟兄的

手 到埃及之前向你显示的那样；

所以你的弟兄必世世代代向你下

，永远向你的子 下 ；

  11  因为你必成为我人民的光，在

他们被 的日子救他们 离 ；

当他们都在 之下 身时，把救恩

带给他们。”

约 50:24-38（比照创世

记50:24-26； 见尼腓二书第3章）

摩 伦 约瑟·斯密 名

约瑟

约瑟 摩尔门

大

  24  约瑟对他的弟兄们说：“我要

了，要到我的祖先那里去了；我

着 下我的 去。愿我父亲

雅各的神与你们同在，在你们受

的日子救你们 离 难；因为主

曾 我，我得到主的一个 许，

从我的子 中，主神要从我子 中

起一根正义的 条；也为你们，

我父亲雅各取名为以色列的， 起

一位先知（不是叫作细罗的弥赛

亚）。这位先知必在你们受 的

日子，救我的人民出埃及。

  25  事情将是这样，他们必再分

散；有一根 条会被 断，被带到

远方；然而，弥赛亚来临时，他们

必在主的圣约中被记起；因为他必

在后期时代借大能之灵向他们显

现；将他们从 暗带 光明， 离

的 暗， 离 而得自由。

  26  主我的神必 起一位先见，他

会是一位赐给我子 的精选先见。

  27  我祖先的主神这样对我说：

“我必从你子 中 起一位精选的

先见，他必在你子 中深受 ；

我要给他诫命，他要为你的子 ，

他的弟兄们，做一件事工。

  28  他要使他们知道我与你们祖先

所立的圣约；他要做我命令他的一

切事。

  29  我要使他在我眼里成为伟大，

因为他要做我的事工；他必像我说

过，要为你们 起，救我人民，以

色列家族 ，出埃及地的那位一样

伟大；因为我要 起一位先见，救

我的人民出埃及地；他要叫作摩

西。借这名字，他就会知道他属于

你的家族；因为他要由国王的 儿

，被称为 的儿子。



    

  30  再者，我要从你子 中 起一

位先见，我要给他能力，将我的话

带给你子 的后裔；”主说：“不

仅带我的话语，还要使他们相信我

的话，那话语将在末世时代已传到

他们之中；

  31  所以，你的子 要写，犹大的

子 也要写；你子 写的和犹大子

写的，必一起成长， 除 教

义，平息 ，在你子 中建立和

平，在后期时代让他们知道他们的

祖先；并知道我的圣约。”主说。

  32  在我的事工要传遍我所有的人

民的那天，他必从 中被造成

强，那将在末世时代，复 那些属

于以色列家族的人。

  33  我必 福那位先见，凡图谋毁

灭他的，必然失 ；因为我给你这

个 许；因为我世世代代都会记得

你；他的名字要叫作约瑟，是照他

父亲的名字取的；他必像你；因为

主借他的手 的事，必为我的人

民带来救恩。

  34  主对约瑟起 ，他会永远保全

他的后裔，说：“我要 起摩西，

必有一根 在他手中，他要聚 我

的人民，他要像带 群那样带

他们，他要用他的 打 海的

水。

  35  他必有判断力，必写出主的

话。他必不多话，因我要用我自己

的手指头将我的律法写给他。我要

为他立一个代言人，他的名字要叫

作亚 。

  36  正如我所起的 ，这也必在末

世时代为你做成。”所以，约瑟对

他的弟兄们说：“神必看 你们，

带你们出这地，到他向亚伯拉罕、

以撒、雅各起 的那块地去。”

  37  约瑟向他的弟兄们证实许多其

他的事后，叫以色列的子 起 ，

对他们说：“神必定看 你们，你

们要把我的 从这里带上去。”

  38  约瑟在他一百一十 时 了；

他们用 将他 了，把他 在

里， 在埃及；以色列的子

没有将他埋 ，为要将他带去和他

父亲 在同一 中。所以他们记得

对他起的 约。

约 4:21（比照出埃及

记4:21；7:3，13；9:12；10:1，20，

27；11:10；14:4，8，17；申命记

2:30）

老 约

7:3 13 9:12 10:1
20 27 11:10 14:4 8 17

各 老

  21  主对摩西说：“你回到埃及的

时候，要留意将我放在你手中的一

切奇事行在法 面前。我必使你成

；但法 必 起心来，不容百

离去。”

约 18:1（比照出埃及

记18:1）

大



     

  1  摩西的 父，米 大 司

罗，当听见神为摩西和他百 以色

列人所行的一切，和主将以色列人

从埃及带出来；

约 22:18（比照出埃

及记22:18）

得

  18  你不可容 人者存活。

约 33:20 23（比照

出埃及记33:20，23）

得

  20  他对摩西说：“你不能在这时

候见我的面，免得我的 也向你

起，使我毁灭你及你的人民；因

为他们之中没有人能在这时候见我

而存活，因他们极为 恶。任何

人在任何时间，或将来的任何 人

在任何时间，都不得见我的面而存

活。

  23  我要拿开我的手，你就得见我

的 ， 不得见我的面，就像其他

时候一样，因为我对我民以色列人

生 。”

约 34:1-2 14（比照

出埃及记34:1-2，14；教义和圣约

84:21-26）

摩 版

  1  主对摩西说：“你要 出另两块

石版，和先前的一样。我也要按照

你 的石版上原本所写的那样，

在上面写下律法的字句；但不会照

原本写的，因为我要从他们当中取

走圣 ；所以我的神圣体制，及其

中的教仪，就不会行在他们面前；

因为我不可现身在他们中间，免得

我毁灭他们。

  2  但我要像原先那样，给他们律

法，不过那将是按照属 体的诫命

的律法；因为我已在 中起 ，

他们在 居的日子中不可 到我面

前， 我的安息。所以，照我命

令你的去做。明日早 ，你要预备

好了，在早 上西 山，在山顶上

站在我面前。”

约

名

  14  因为你不可 别神；因为

主，他的名是耶和 ，是 的

神。

约 10:2（比照申命记

10:2）

版

约

  2  除了关于神圣圣 的永约的字

句外，我要把你 的第一 石版

上的字写在这石版上，然后你要将

放在 中。

约 16:14-16 23
（比照撒母耳记上16:14-16，23；

撒母耳记上18:10；19:9也作了



    

变更）

  14  但是主的灵离开 罗，有不属

于主的恶灵来 乱他。

  15  罗的 人们对他说：“看

，现在有不属于神的恶灵 乱

你。

  16  我们的主可以命令你面前的

人，找一个 于 的来；事情将

是这样，等那不属于神的恶灵临到

你身上时，使他用手 ，你就好

了。”

  23  事情是这样的，那不属于神的

恶灵临到 罗身上的时候，大 就

拿 ，用手而 ； 罗

快，恶灵也离了他。”

约 12:13（比照撒

母耳记下12:13）

大卫

  13  大 对拿 说：“我得 主

了 ”拿 对大 说：“主也未除

你的 使你得以不 。”

约 18:22（比照历代

志下18:22）

里

  22  所以现在，看 ，主发现有

言之灵在你们这些先知的 里，并

且主已说过要降 与你。

约 14:1-7（比照诗篇14:1-
7）

  1  人心里说：“没有人见过

神。因为他没向我们显现，所以没

有神。”看 ，他们是 的，行

了可 恶的事，没有一个人行 。

  2  因为主从天上 人 儿 ，

用他的声音对他 人说：“到人

儿 当中找 ，看有明白神的没

有。”他开 对主说：“看 ，这

些人都说他们是 的。”

  3  主回答说：“他们都 离正路，

都变为 了；你看到他们没有一

个行 的，没有，一个也没有。

  4  他们所有的教师都是作恶的人，

他们之中没有知识。他们 我的

百 。他们 ，并不求告主。”

  5  他们大大地害怕，因为神住在义

人的世代中。他是穷 人的忠告，

因为他们以恶人为 ，就 主，

作他们的 难所。

  6  他们以穷 人的忠告为 ，因

为主是他的 难所。

  7  ，愿 安，以色列的救恩从

天而出，被建立起来。主 ， 什

么时候建立 安 当主带回他被

的子民时，雅各必 ，以色列必

。

约 24:7-10（比照诗篇第

24篇）

本



     

  7  雅各的各世代 ， 起头来

你们都要 起来；主强而有力；主

有力，他是荣耀的王，必永远

建立你。

  8  他要卷走诸天；要下来救 他

的人民，使你成为永远的名；把你

建立在他永远的 石上。

  9  雅各的各世代 ， 起头来

你们永恒的世代 ， 起头来 万

之主，万王之王；

  10  就是那荣耀之王必临到你们；

必救 他的人民，必在正义中建立

他们。（细拉）

约 1 0 9 : 4 （ 比 照 诗 篇

109:4）

  4  而且， 我有 心，他们 与

我为 ；但我会继续为他们祈祷。

约 书42:19-23（比照以

赛亚书42:19-22）

里

  19  因为我要差 我的 人到你们

眼 的那里去；是的，差 使者去

打开 子的眼 ，开通 子的耳

；

  20  他们若听从主的 人使者，

然眼 了，也必被造为完全。

  21  你们这些人，看见许多事，

看不出来； 开耳 听， 听

不见。

  22  主不 这样的人民，但为了

他的正义的缘 ，他将光大律法，

使 为 。

  23  你们是被 被 的百 ；你们

的 人，所有的 人，把你们 在

中，藏在 里；又把你们当作

物，无人 救；当作 物，无人

说：复原。

约 耶 书26:13（比照耶利

米书26:13）

  13  现在要 正你们的行动作为，

听从主你们神的话，并且 ，主

就必 离他所说要降与你们的

。

约 书7:3（比照阿摩司

书7:3）

  3  主说：“至于雅各，雅各 当

为此事 ，这样我必不将他完全

毁灭。”主说。

约 3:24-26（比照马

太福音2:23）

  24  事情是这样的，耶稣与他弟兄

们一起长大，渐渐强 ，等候主差

他做事工的时候来到。



    

  25  他为他父亲做事，说话和别人

不同，也没有人能教他；因为他不

要任何人教他。

  26  许多年后，他做事工的时候近

了。

约 3:43-46（比照马

太福音3:15-17）

约 翰

  43  耶稣回答他说：“让我受你的

，因为我们理当这样尽诸般的

义。”于是约翰许了他。

   44   约翰走下水中，为他 。

  45  耶稣受了 ，随即从水里上

来；看 ，约翰看见天向他开了，

他看见神的灵 子降下， 在

耶稣身上，

  46  看 ，他听见天上有声音说：

“这是我的 子，我所 的；你

们要听他。”

约 4:1 5-6 8-9
（比照马太福音4:1，5-6，8-9；路

加福音4:2，5-11也作了 变更）

撒

  1  然后，耶稣被灵带 ，

，与神同在。

  5  然后，耶稣被带 了圣 ，灵

把他放在圣 顶上。

  6  然后， 来到他那里，并且

说，你若是神的儿子，就 下去：

因为经上记着说，他要为你 他

的使者：用手 着你，免得你的脚

在石头上。

  8  接着，耶稣在灵中，灵又带他

上了一座极高的山，将世上的万国

与万国的荣 都显示给他看。

  9  又来到他那里，并且说，

你若 我，我就把这一切都给

你。

约 4:11（比照马太福

音4:11）

约翰

  11  这时，耶稣知道约翰被关

，就差 天使去，看 ，他们来

并且 助了他。

约 4:18（比照马太福

音4:19）

约

  18  他对他们说：“我就是众先知

所写的那一位。跟从我，我要使你

们得人如得 一样。”

约 4:22（比照马太福

音4:23）

名 治

  22  耶稣走遍加利利，在各会 里

教训人，传国度的福音；在相信他

名的人中间 各样的 和各样

的 痛。



     

约 6:14（比照马太福

音6:13；路加福音11:4也作了 变

更）

  14  不让我们被带 中，但是

救我们 离 恶。

约 6:22（比照马太福

音6:22）

注

  22  眼 就是身上的 ；所以，你

们的眼 若 注于神的荣耀，你们

的全身就必 满光明。

约 6:38（比照马太福

音6:33）

  38  所以，不要 求这世上的事

物，但要先求建立神的国度，建立

他的正义，这一切事物都必加给你

们了。

约 7:1-2（比照马太

福音7:1-2）

  1  这些是耶稣教他的门徒，要他

们对人讲的话：

  2  “不要不义地论断，好使你们

不被论断；但要作正义的论断。”

约 7:9-11（比照马太

福音7:6）

奥

  9  你们往世界去，告诉所有的人

说：“ ，因为天国已临近你

们了。”

  10  但国度的奥 ，你们当存在心

里；因为把圣物给 是不适 的；

也不要把你们的珍珠丢给 ，以免

们把 在脚下。

  11  因为你们自己不能 受的，这

世界也不能接受；所以不要把你们

的珍珠给 们，以免 们 过来

你们。

约 9:18-21（这一段

文字是先知约瑟·斯密 复的，插

在马太福音9:15与马太福音9:16之

间。）

利

摩

  18  法利赛人就对他说：“你 看

见我们遵 全部的律法，为什么不

接受我们和我们的 ”

  19  但耶稣对他们说：“你们不遵

律法。你们若遵 律法，就会接

受我，因为我就是那赐予律法的。

  20  我不接受你们和你们的 ，

因为那对你们毫无 处。

  21  因为当新的来了， 的就可以

除了。”

约 16:25-26（比照马太

福音16:24）



    

  25  于是耶稣对门徒说：“若有人

要跟从我，就当 已， 起他的十

字 来跟从我。

  26  而要 起他的十字 ，就是要

除去一切的不 和各样世 的欲

，并遵 我的诫命。”

约 17:10-14（比照马

太福音17:11-13）

以利 ：

  10  耶稣回答他们说：“就如先知

们写的，以利亚确实要先来，复

万事。

  11  还有，我告诉你们，以利亚已

经来了，他的事记在经上： 看

，我要差使者在我前面预备道

路 ； 人 不 认 识 他 ， 而 任 意

他。

   12  人子也要这样受他们的对 。

  13  但我对你们说， 是以利亚

看 ，这位就是以利亚，我差来在

我前面预备道路的。”

  14  门徒这才明白耶稣所说的是指

约翰，以及另一位，即先知们

所写，要来复 万事的那位。

约 18:11（比照马太

福音18:11； 见摩罗乃书第8章）

小

  11  人子来为要 救失 的人，叫

人 ；但这些小 子不 要

，我必 救他们。

约 19:13（比照马太福

音19:13）

小 得

  13  那时有人带着小 子来见耶

稣，要耶稣给他们按手祷告。门徒

就责备他们说：“不 要，因为耶

稣曾说，这样的人必得救。”

约 21:33（比照马太

福音21:32-33）

  33  因为凡不信约翰所说有关我的

话的，不能相信我，除非他先

。

约 21:47-56（比照马太

福音21:45-46）

  47  司长和法利赛人听见他的比

，就明白是指着他们说的。

  48  他们彼此 论说：“这个人以

为他一个人就能 这大国 ”

他们都生他的 。

  49  他们想要 拿他，只是怕众

人 ， 因 为 他 们 得 知 众 人 以 他 为

先知。



     

  50  他的门徒近前来，耶稣对他们

说：“我对他们说的比 ，你们感

到希奇

  51  我实在告诉你们，我就是那石

头，那些恶人都排 我。

  52  我是那房 的头块石头。这些

犹太人将 在我身上，都必 。

  53  神的国度必从他们那里取走，

必给那能结果子的民族（指外邦

人）；

  54  所以，这石头 在 的身上，

就必把 得 。

  55  因此，当 之主来的时

候，必毁灭那些 惨的恶人，就是

在末世时代，将他的 另 给

那按着 节交果子的 。”

  56  他们这才明白他对他们讲的比

：主从天上下来 他的

，即大地和其上居民，的时候，

外邦人也会被毁灭。

约 23:6（比照马太福

音23:9）

  6  也不要称呼地上的任何人为创

造主或天父；因为只有一位是你们

的创造主和天父，就是在天上的那

位。

约 26:22 24-25（比

照马太福音26:26-29；约译，马可福

音14:20-25）

  22  他们 的时候，耶稣拿起 来

开， 福了，就给门徒，说：

“拿着 ；这是记得我的身体，为

了 你们。

  24  这是记得我新约的血，为凡是

相信我名的人 的，为了 免他们

的 。

  25  我给你们一条诫命，你们看见

我做的，你们都要 遵行，并要

为我作见证，直到末了。”

约 27:3-6（比照马太

福音27:3-5；使徒行传1:18）

大

  3  这时候， 耶稣的犹大看见耶

稣已经定了 ，就后 ，把那三十

块银 拿回来给 司长和长 ，

  4  说：“我 了无 之人的血是

有 了。”

  5  他们对他说：“那与我们有什

么相 你自己 当 你的 要

在你身上了。”

  6  犹大就把那银 丢在 里，出

去 在 上。他随即 了下来，

而 。

约 9:3（比照马可福

音9:4）

约翰

  3  在那里，有以利亚和摩西，换

句话说， 约翰和摩西向他们显

现；他们和耶稣说话。



    

约 9:40-48（比照马

可福音9:43-48）

  40  因此， 若你的手叫你 倒，

就把 下来；或者，若你的弟兄

叫你 倒，不认 又不弃 ，就与

他 绝。你 了 体 永生，强

如有两只手 到地 。

  41  因为你没有弟兄 永生，强

如与你弟兄一同被丢 地 ， 那

不灭的 里去。在那里， 是不

的， 是不灭的。

  42  还有， 若你的脚叫你 倒，

就把 下来；因为凡作你 准

的，你 他走路的， 若他成了

诫者，就与他 绝。

  43  你 永生，强如有两只

脚 被丢 地 ， 那不灭的 里

去。

  44  因此，让每个人站立或 倒都

由于自己，不是为别人；也不要信

别人。

  45  向我的父 求；你若 着信心

求，相信着你必得到，你所求的，

必在那个时刻做成。

  46  若那为你去看的、被任命看

你的、指示你光明的眼 成了

诫者，叫你 倒，就把他 出来。

  47  你只有一只眼 神的国，强

如有两只眼 被丢 地 的 里。

  48  因为你自己得救，强如与你弟

兄一同被丢 地 。在那里， 是

不 的，在那里， 是不灭的。

约 12:32（比照马可

福音12:27）

里

  32  因此，他不是 人的神，乃是

活人的神，因为他使 人从 里

起来。所以你们 了大错。

约 14:20-25（比照马

可福音14:22-25；约译，马太福音

26:22，24-25）

  20  他们 的时候，耶稣拿起

来， 了福，就 开， 给他们，

说：“你们拿着 。

  21  看 ，要你们这样做是为了记

得我的身体，因为每当你们这样

做，就会记起我与你们同在的这个

时候。”

  22  他又拿起 来， 了， 给

他们；他们都 了。

  23  他对他们说：“这是记得我的

血，那血为许多人而 ，也为我给

你们的新约而 ；因为你们要为我

向全世界的人作见证。

  24  每当你们执行这教仪，就会记

得我与你们同在、 此 的这个

时候，即我尘世使命的最后一刻。

  25  我实在告诉你们，你们要为此

作见证；因为我不再与你们

，直到我在神的国里 新的那

日子。”



     

约 14:36-38（比照马可

福音14:32-34）

马尼

  36  他们来到一个名叫 西马尼的

地方，是个 子；门徒开始惊恐起

来，极其难过，并在心里 ，

惑着这位是不是弥赛亚。

  37  耶稣知道他们的心，就对门

徒说：“你们 在这里，等我祷

告。”

  38  于是带着彼得、雅各、约翰同

去，并责备他们，对他们说：“我

心里 是 ，几乎要 ；你们在

这里等候，警 。”

约 16:3-6（比照马可福

音16:4-7；马太福音28:2—8也作了

变更；比照路加福音24:2-4）

  3  们 去， 见石头已经 开

了（那石头是很大的），两位天使

在那里，穿着白色长袍； 们就

惊恐。

  4   但天使对 们说：“不要惊

恐；你们 找那被 十字 的拿撒

人耶稣，他已经复活了，不在这

里；请看他们安放他的地方；

  5  你们去，告诉他的门徒和彼得，

说他在你们以先往加利利去；在那

里你们要见他，正如他从前所告诉

你们的。”

  6  们就 了 ，看他们安放

耶稣的地方。

约 1:8（比照路加福音

1:8）

约翰 撒 利

  8  当他按他的圣 的体制，在神

面前执行 司的 分时，

约 2:46（比照路加福

音2:46）

里

  46  事情是这样的，过了三天，他

们发现他在 里， 在教师中间，

教师们一面听，一面问。

约 3:4-11（比照路加福

音3:4-6）

大

  4  正如先知以赛亚书上所记的；

这些就是书上的话，说：“在

有人声 着说： 预备主的道，修

直他的路 ”

  5  因为，看 ，他必来到，如先

知们书上所记的，来除去世人的

恶，为异教民族带来救恩，聚 属

于以色列 的，那些 失的；



    

  6  是的，即分散的和受 的；并

要预备道路，使福音可以传给外邦

人；

  7  并要成为所有 在 暗中的人

的光，成为大地各 的光；要

成 人的复活，要升上高处，住在

父的 边，

  8  直到日子 满的时候，律法和

见证必被封上，国度的诸权 必再

交给父；

  9  向所有的人 行公道，下来审

判所有的人，使所有不 的人信

服他们所 的不 的行为；这一

切都必在他来临的日子发生；

  10  因为那是大能的日子；是的，

每一山 都要 满，每一山 都要

降 ； 要 为 直， 的道

路要 为平 ；

  11  凡有 身的，都要见神的救

恩。

约 11:53（比照路加

福音11:52）

  53  你们律法师有 了 因为你们

把知识的 ，即圆满的经文，

了去；你们自己不 那国度；正要

去的人，你们也阻 他们。

约 12:9-12（比照路

加福音12:9-10）

得

  9  “在人面前不认我的，人子在

神的使者面前也必不认他。”

  10  他的门徒知道他这么说，是因

为他们在人面前说他的 话；因为

他们怕在人面前 认他。

  11  他们彼此 论，说：“他知道

我们的心。他所说的，定了我们的

，我们不得 免了。”但他回答

他们，说：

  12 “凡说话 人子的，若

，还可得 免；但 圣灵的，

就不得 免。”

约 12:41-57（比照路

加福音12:38-48）

  41 “因为，看 ，他一更来，二

更也来，三更再来。

  42  我实在对你们说，他已经照经

上说的来过了；他还要在二更来，

或三更来；他来时，看见 人这样

行，那 人就有福了；

  43  那些 人的主人必叫他们

，自己 上 带， 前 候他

们。

  44  现在，实在地，我对你们说这

些，好让你们知道，主的来临就像

里的 那样。

  45  正像一个管家，他若不看好东

西， 就 他不注意的时候来，拿

了他的东西去跟同 的分。”

  46  他们彼此说：“家主若知道

什么时候来，就必警 ，不容

透房 而丢了东西。”



     

  47  他对他们说：“我实在对你们

说，所以你们也要预备；因为你们

想不到的时候，人子就来了。”

  48  彼得对他说：“主 ，这比

是为我们说的 ，还是为众人

”

  49  主说：“我是为那些被主派为

管理他的家 、按时分 给他儿

的人说的。”

  50  他们说：“ 是那忠心有见识

的 人 ”

  51  主对他们说：“就是那警 又

按时分 的 人。

  52  主人来到，看见 人这样行，

那 人就有福了。

  53  我实在告诉你们，他要派他管

理他所有的一切。

  54  但恶 就是那不警 的。那

人若不警 ，就会在心里说： 我

的主人必来得 ；就动手打 人

和使 ，并且 。

  55  那 人的主人在他想不到的日

子，不知道的时 来，就把他 下

来，定他和不信的人同 。

  56  那知道主人意思的 人，若不

预备主人的来临，又不照他的意思

行，就必多受责打。

  57  但那不知道主人意思的，做了

当受责打的事，必 受责打。因为

多给 ，就向 多取；主多 给

，人就向 多要。”

约 16:16-23（比照路

加福音16:16-18）

撒

  16  他们对他说：“我们有律法，

也有先知；但我们不接受这人作我

们的 长；因为他立自己为我们的

法 。”

  17  耶稣就对他们说：“律法和先

知都为我作证；是的，经上所记的

所有的先知，直到约翰，都预言了

这些日子。

  18  从那时起，神的国传开了，凡

求真理的人都努力要 去。

  19  天地 去 比律法的一 一划

空还容 。

  20  你们为什么教 律法， 否认

经上所记的；又责备那位由父差来

成全律法，使你们所有的人都得以

救 的人

  21  的人 因为你们在心里

说，没有神。你们 正道；天国

受你们的 ；你们迫害 顺的

人；你们想用 力毁灭国度；你们

强行取走国度的儿 。你们这行

的有 了 ”

  22  他说他们是行 的，他们很生

，就再 他。

  23  但他继续说道：“凡 另

的就是 ； 被 之 的也是

。我实在告诉你们，我要将

你们比作 主。”

约 17:21（比照路加福

音17:20-21）



    

  21  他们也不得说：“看 ，在这

里 看 ，在那里 ”因为，看

，神的国已经临到你们了。

约 17:36-40（比照路

加福音17:37）

  36  他们回答他说：“主 ，他们

会被带到 里去 ”

  37  他对他们说：“ 首聚 之

处，换句话说，即圣徒聚 之处，

必聚 在那里，或说，其 的人

也必聚 在那里。”

  38  他这样说，是表示他圣徒的聚

；也表示天使要降临，将其 的

聚 到他们那里；一个来自床上，

另一个来自 处，另一个来自田

里，来自他要的任何地方。

  39  因为实在的，将有新天新地，

义人要住在其中。

  40  那里必无不洁之物；因为大地

变 了，像衣服日渐 ，所以

消散了，而脚 然是圣 的，从

一切 恶中洁净了。

约 18:27（比照路加

福音18:27）

  27  他对他们说：“信 富的人

不可能 神的国； 有 弃这世界

事物的，神才可能让他 去。”

约 21:24-26（比照路

加福音21:24-26）

  24  至于耶路撒冷毁灭的事，他都

对他们说了。门徒就问他说：“

子，告诉我们 来临的事 ”

  25  他回答他们说：“到外邦人的

日子 满的世代，日月 要显出

异 ；地上的邦国也有 、

不定，如海中 ，大地及深

海也都动 ；

  26  因惧怕和 求那将要临到地上

的事，人心 ，因为天 都要

动。”

约 21:32（比照路加

福音21:32）

  32  我实在告诉你们，这个世代，

即外邦人的日子 满的世代还没有

过去，这一切都要 。

约 23:35（比照路加

福音23:34）

马

  35  于是耶稣说：“父 免他

们；因为他们所做的，他们不

得。”（指 他十字 的士 ）他

们就 分他的衣服。

约 约 1:1-34（比照约翰



     

福音1:1-34）

以利 约翰

以利

 1  福音在太初就由子传了。福音

就是道，道与子同在，子与神同

在，子从神而来。

 2  子太初就与神同在。

 3  万物是借着他造的；没有他，

就没有任何被造之物。

   4   福音在他里头，福音就是生

命，生命就是人的光。

   5  光照在世界里，世界 不理解

光。

   6  有一个人是从神那里差来的，

名叫约翰。

   7  这人来到世上，为要作见证，

就是为光作见证，为从子而来的福

音向所有的人作见证，叫众人因他

可以信。

   8  他不是那光，乃是来为光作见

证，

   9  那光是真光，照亮每一个来到

世上的人；

   10  就是神的儿子。他在世界中，

世界是借着他造的，世界 不认识

他。

   11  他到自己的地方来，自己的人

倒不接受他。

   12  但是凡接受他的，他就给他们

能力作神的儿 ；但只给相信他名

的人。

   13  他的出生，不是借着血，不是

借着 身的意思，也不是借着人的

意思，乃是借着神。

  14  这同一的道成了 身，住在我

们中间，我们也见过他的荣光，正

是父 生子的荣光， 满恩典与真

理。

  15  约翰为他作见证， 着说：

“这就是我说过的那位；他是在我

以后来的， 成了在我以前的，因

他本来在我以前。”

  16  因为太初有道，即子，他成了

身，奉父的 意被差来我们这

里。凡相信他名的，必接受他的全

部。我们也都经由他的恩典接受他

的全部，即不 和永生。

  17  因为律法是经由摩西给的，但

生命和真理则是经由耶稣基督来

的。

  18  因为律法是根据属 体的诫

命，主理 ；但福音是根据无穷

生命的大能，经由在父 里的 生

子耶稣基督。

  19  除了为子作见证的那一位，无

人在任何时候见过神；因为除了经

由他，没有人能得救。

  20  这是约翰的纪录，犹太人从耶

路撒冷差 司和利未人到约翰那

里，问他说：“你是 ”

  21  他就 认他是以利亚，并不

否认；但也 认说：“我不是基

督。”

  22  他们又问他说：“那你 么是

以利亚 ”他说：“我不是那要复

万事的以利亚。”他们又问他

说：“你是那先知 ”他回答



    

说：“不是。”

  23  于是他们对他说：“你是

我们好回复差我们来的人。你自己

说，你是 ”

  24  他说：“我就是那在 里

着 修直主的道路 的声音，正如

先知以赛亚所说的。”

   25  那些人是法利赛人差来的。

  26  他们就问他说：“你 不是基

督，又不是要复 万事的以利亚，

也不是那先知，为什么 ”

  27  约翰回答他们说：“我是用水

，但有一位站在你们中间，是

你们不认识的；

  28  他是我所见证的那位，他就是

那先知，即以利亚，是在我以后来

的， 成了在我以前的。我给他解

带也不 ，或说，他的地位是我

不能 的；因为他 ，不只用

水，还要用 和圣灵。”

  29  次日，约翰看见耶稣来到他那

里，就说：“看 ，神的 ，除

去世人 的 ”

  30  约翰为他向人民作见证，说：

“这就是那位我曾说的： 有一位

在我以后来， 成了在我以前的，

因他本来在我以前。 我先前就认

识他，也知道他将向以色列人显

明；所以我来用水 。”

  31  约翰又作见证说：“我为他

后，就看见圣灵 子从天降

下，住在他的身上。

  32  我先前就认识他；因为那差我

来用水 的，对我说： 你看见

圣灵降下来， 留在 的身上，

就是用圣灵 的。

  33  我看见了，就证明这是神的儿

子。”

  34  这些事都发生在约旦 外伯大

巴 ，约翰 的地方。

约 约 1:42（比照约翰福

音1:42）

  42  于是 他去见耶稣。耶稣看见

他，说：“你是约拿的儿子西门，

你要称为 法。”翻出来，就是先

见或石头。他们本是打 的。立刻

了一切，跟从耶稣。

约 约 4:1-4（比照约翰

福音4:1-2）

  1  所以，法利赛人听见耶稣 门

徒， ，比约翰还多，

  2  他们就更努力，多方设法，想

致他于 ；因为许多人接受约翰为

先知， 不相信耶稣。

  3  主知道这一 ， 然他亲自

的没有他门徒的多；

  4  因为他让他们这样做，是作为

一种 样，彼此 让。

约 约 4:26（比照约翰福

音4:24）



     

  26  因为神 许把他的灵给这样的

人，凡 他的，必须用灵和真

。

约 约 13:8-10（比照约

翰福音13:8-10）

  8  彼得对他说：“ 不必 我的

脚 ”耶稣回答他：“我若不

你，你就与我无分了。”

  9  西门彼得对他说：“主 ，不

但我的脚， 手和头也要 。”

  10  耶稣对他说：“凡 过手和头

的人，只要把脚一 ，全身就 净

了；你们是 净的，然而不都是

净的。”这是当时犹太人律法下的

；所以，耶稣这样做，为要成

全律法。

约 约 14:30（比照约翰

福音14:30）

撒

  30  以后我不再和你们多说话；因

为属于这世界的 暗之王来到，他

没有能力 过我， 有能力 过你

们。

约 徒行 9:7（比照使徒行

传9:7；使徒行传22:9）

  7  与他同行的人确实看见了光，

就很害怕； 没有听见对他说话的

声音。

约 书4:16（比照罗马书

4:16）

  16  因此你们经由恩典，因信心和

行为称义，好使 许定然归给一切

后裔；不但归给那属于律法的，也

归给那属于亚伯拉罕之信心的；他

是我们众人之父，

约 书7:5-27（比照罗马书

7:5-25）

  5  因为我们在 身中的时候，那不

合律法的 的欲 就在我们的

体中发动，以致结出 的果子。

  6  但如今我们 离了 我们的律

法，在律法上 了，我们就当按着

心灵的新样来 奉，不按着字句的

样。

  7  这样，我们可说什么 律法是

断乎不是 只是非因律法，

我就不知何为 。除非律法说：

“不可起 心”，我就不知何为

欲。

  8  然而 着机会，就借着诫命，

叫诸般的欲 在我里头发动；因为

没有律法， 是 的。

  9  我以前没有 律法时，是活



    

着的，但是基督的诫命来到， 又

活了，我就 了。

  10  当我不信时，那被按立叫人活

的基督的诫命来到，我就发现 将

我定了 。

  11  因为 着机会，否认诫命，

又 我；并且由于 ，我被

了。

  12  然而，我发觉律法是圣洁的，

诫命也是圣洁、公正、 的。

  13  然如此，那 的是叫我

断乎不是 而是 叫我 ，借

着那 的 致我 ，就显出 来；

好使 因着诫命更显出是恶极了。

  14  因为我们知道诫命是属灵的，

但我在律法之下时， 是属 体

的，在 之下被 了。

  15  但我现在是属灵的；因为凡命

令我做的，我就做；凡命令我不容

许的，我就不容许。

  16  因为我知道是不对的事，我就

不做；凡是 恶，我都 恶。

  17  这样，若我不做我不容许的，

我就与律法一致，那是 的；我也

不被定 。

  18  是这样，我就不再是

的；但我力求克服那住在我里头的

。

  19  因为我知道在我里头，就是我

身之中，没有 的事物；因为，

立志为 由得我，但是把 的做出

来由不得我， 有经由基督。

  20  因为，当我在律法以下时，我

会去做的 ，我发现并不是 ，所

以我不做。

  21  但是在律法以下，我不会去做

的恶，我发现是 ；所以我去做。

  22  现在我若借着基督的 助做那

些在律法以下我不会去做的事，我

就不在律法以下了；那不再是我

求 错，而是要把住在我里面的

制 。

  23  于是我发现在律法以下时，当

我愿意为 的时候，就有恶与我同

在；因为按着我里面的意思，我是

神的律法。

  24  我现在看见另一个律法，就是

基督的诫命，印在我的心里。

  25  但我的 体和我心中的律法交

，叫我 我 体中 的律法的

。

  26  若我不制 我里头的 ， 用

身服 的律法；我真是

能救我 离这取 的身体

  27  因此，我借着我们的主耶稣基

督感 神，使我可以这样用内心服

神的律法。

约 书8 :8（比照罗马书

8:8）

得

  8而且随从 体的人不能得神的

。

约 书7:1-2 5 26
29-33（比照哥林多前书7:1-2，5，

26，29-33）



     

  1  论到你们写给我的信上所说的：

不近 倒好。

  2  然而，我说，为了 免 乱的

事， 子当各有自己的 子， 子

也当各有自己的 。

  5   不可分房，除非双方同

意， 时分房，为要 心禁 祷告

方可；以后 要同房，免得撒但

着你们情不自禁，引诱你们。

  26  因现今的 难，据我看来，

子 这样是好的，以行更大

事。

  29  但是我对你们 传道的人

说。弟兄们，我对你们说， 日无

多了，你们将奉派传道。那有 子

的，要像没有 子；因为你们是

和 选去做主的事工。

  30  而且对那些哀 的，要像不哀

；那些快 的，要像不快 ；那

些 的，要像无有所得；

  31  那些用世物的，要像不用世

物，因为这世界的样式将要过去

了。

  32  但是，弟兄们，我愿你们光大

，我愿你们无所 。因为凡

没有 的， 属于主的事，想

样叫主 ，因此他得了 。

  33  但是 了 的， 那些世上

的事，想 样叫 子 ；所以就

不同了，因为他有 。

约 书15:40（比照哥

林多前书15:40）

  40  还有高荣的身体，中荣的身

体，和 荣的身体；但高荣的荣耀

是一种，中荣的荣耀是一种， 荣

的荣耀又是一种。

约 后书5:16（比照哥林

多后书5:16）

  16  所以，我们今后不再按照 体

生活了。是的， 然我们曾经按照

体生活，但自从我们认识了基

督，从今以后，就不再按照 体生

活了。

约 书3:19-20（比照加拉

太书3:19-20）

约 摩

约

约

  19  这样说来，律法是因为 诫添

上的，直到那后裔来到，在给摩西

的律法中所作的 许是关于那后裔

的。摩西由众天使的手按立，成为

这第一部圣约（律法）的中保，

  20  这位中保不是新圣约的中保；

有一位是新圣约的中保，就是基

督，如那有关向亚伯拉罕及其后裔

所作的 许的律法中所记的。基督

是生命的中保；因为这就是神向亚

伯拉罕所作的 许。



    

约 书4:26（比照以弗所

书4:26）

  26  你们能生 ， 不 不

可含 到日 ；

约 书4:15（比

照帖撒罗尼迦前书4:15）

  15  我们用主的话告诉你们这件

事：在主来临时还活着的人，不能

在那已经睡了而留到主来临时的人

之先。

约 后书2:2-3 7-9
（比照帖撒罗尼迦后书2:2-9）

大

  2  关于基督的日子近了，你们在

心中不要 动 ，也不要因书信

惊 ，除非你们 到我们的书信；

也不要因灵或言语惊 。

  3  人不 用什么法子，你们 不要

受 ；因为必先有离道 教的事，

并有那 恶之人，就是沉 之子，

显露出来。

  7  因为那 恶的 密已经在工作，

他就是那现在在工作的，而基督容

许他工作，直到时间 满，就必把

他除去。

  8  然后那恶者必显露出来。主要

用他 中的灵灭绝他，用他来临的

荣光毁灭他。

  9  是的，主，即耶稣，来临之前，

必有离道 教的事，借撒但的工

作，尽其所能，和一切奇 ，和一

切虚 的奇事而来的，

约 书2:4（比照提摩

太前书2:4）

  4  他愿意所有的人都得救，明白

在基督耶稣里的真道，他是神的

生子，被按立为神和人之间的中

保；他是一位神，其大能遍及所有

的人。

约 书6:15-16（比照

提摩太前书6:15-16）

里

  15  到了日期，那可称 、 有权

能的万王之王、万主之主要显明出

来；愿荣 和永远的大能都归给

他；

  16  除了有不 之光和不 的希

住在他里头的人外，人未曾见过

他，也不能看见他或 近他。

约 书1:6-7（比照希伯

来书1:6-7）

  6  再者，他使长子到世上来的时



     

候，他说：“神的所有的天使都要

他；他使他的 从如同 。”

  7  论到天使，他说：“天使是

助之灵。”

约 书4:3（比照希伯来

书4:3）

  3  因我们已经相信的人，得以

安息，如他所说：“我在 中起

说： 他们若是 起心来，就不得

我的安息；并且我也起 说，

他们若不 起心来，就必 我的

安息。 ” 然神的事工，从世界

基就预备（或完成）了。

约 书5:7-8

约 注

7 8 德

版 约

约 书6:1 3（比照希伯

来书6:1，3）

  1  所以，不要离开基督的教义的

原则，我们要继续 到完全；不再

从 的行为立 的根基和对神的

信心。

  3  神若 许我们，我们要继续

到完全。

约 书7:3（比照希伯来

书7:3）

母

  3  这 基 按神子体制被按立

为 司；那体制无父、无母、无族

，也无日子的开始或生命的结

。而且凡被按立这圣 的，都被

造成像神子一样，永续为 司。

约 书7:25-26（比照希

伯来书7:26-27）

  25  像这样圣洁、无 恶、无

、远离 人、 诸天的大

司，原是与我们合 的。

  26  他不像那些大 司，每日必须

先为自己的 ，后为百 的

；因他不必为自己的 ，因

为他没有 ；他是为众人的

。他只一次将自己 上，就把这

事完成了。

约 书11:1（比照希伯来

书11:1）

  1  信是所 之事的保证，是未见

之事的证据。

约 书11:35（比照希伯来

书11:35）

得



    

  35  有 人得自己的 人复活；又

有人受 ，不 接受释放，为要

获得第一次复活；

约 书1 :2（比照雅各书

1:2）

  2  我的弟兄们，你们 在百般

难中，都要当作是 ；

约 书2 :1（比照雅各书

2:1）

  1  我的弟兄们，你们不能 信奉

我们荣耀的主耶稣基督， 又

人。

约 书3:20（比照彼得前

书3:20）

里

  20  他们有些是从前在挪亚的时

代，预备方 、神容 等 时，不

信从的人。当时 方 ，借着水

得救的不多，只有八个人。

约 书4:6（比照彼得前

书4:6）

  6  为此，就是 人也曾有福音传给

他们，要叫他们的 体按着人受审

判，他们的灵 按神的 意活着。

约 书4:8（比照彼得前

书4:8）

  8  最要紧的是你们中间要有 切的

；因为 能 止许多的 。

约 约 一书2:1（比照约翰一

书2:1）

里

  1  我的 子，我将这些事写给你

们，是要叫你们不 。但是若有

人 后 了，在父那里我们有

一位中保，就是那义者耶稣基督；

约 约 一书3:9（比照约翰一

书3:9）

  9  凡从神生的，就不继续在 中；

因为神的灵留在他里面；他也不能

继续在 中，因为他是从神生的，

已经接受了 许的神圣之灵。

约 约 一书4:12（比照约翰一

书4:12）

  12  除了相信的人以外，从来没有



     

人见过神。我们若彼此相 ，神就

住在我们里面，他的 就在我们里

面完全了。

约 1:1-4（比照启示录

1:1-4）

约翰

  1  神的 人约翰的启示，是耶稣

基督给他的，叫他将必要快成的事

指示他的众 人；于是他就差 使

者 他的 人约翰，

  2  约翰 为神的话和耶稣基督的

见证，以及自己所看见的所有的事

作见证。

  3  这书上预言的，并听见又明白

的，以及遵 其中所记载的，都是

有福的，因为主来临的时刻近了。

  4  这是约翰给管理亚细亚七个教

会的七位 人的见证。但愿从那

在、今在、以后永在，并派 宝座

前的使者，向管理七个教会的七位

人作见证的神，有恩 、平安归

与你们

约 2:22（比照启示录

2:22）

  22 看 ，我必将 丢 地 ，还

有那些与 行 的人，若不 所

行的，我也要叫他们同受大 难。

约 5 :6（比照启示录

5:6）

  6  我看过去，看 ，在宝座与四活

物，并长 之中有 站立，像是

被 过的，有十二只 十二只眼，

就是神的十二位 人，奉差 往

天下去的。

约 12:1-17（比照启示

录12:1-17；教义和圣约77篇）

撒

以

  1  天上现出大异象，如同地上事

物的样式：有一个 人身 日头，

脚 月亮，头 十二 的 。

  2  人 了 ，在生 的 难中

痛呼叫。

  3  生了一个 ，是将来要用

杆 万国的； 的 子被提到

神和他的宝座那里去了。

  4  天上又现出另一个异象；看 ，

有一条大 龙，七头十 ；七头上

着七个 。 的尾巴 拉着天

上 的三分之一， 在地上。龙

就站在生 的 人面前，要等 生

之后 的 子。

  5  人 就 到 ， 在 那 里 有

神给 预备的地方，使 被 活

一千二百六十年。



    

  6  在天上就有了 。米迦 同

他的使者与龙 ，龙也同 的使

者与米迦 ；

  7  龙没有 米迦 ，没有

子，也没有 人； 人就是神

的教会， 从痛 中被解救出来，

生出我们的神的国度及他的基督。

  8  天上也找不到容大龙的地方，

被 出去；那古 名叫 ，又叫

撒但，是 全世界的； 被 在

地上， 的使者也一同被 出去。

  9  我听见在天上有大声音说：“我

神的救恩、力量、国度，并他基督

的大能，现在都来到了；

  10  因为那在我们神面前 告

我们弟兄的，已经被 下去了。

  11  因为他们借 的血和他们的

见证的话 过 ；因为他们不

自己的性命， 保 见证，一直到

。所以，诸天和住在其中的，你

们都 。”

  12  这些事情之后，我听见另一个

声音说：“地上的居民有 了，是

的，还有那住在海 上的有 了

因为 知道自己的时候不多，就

大 而下到你们那里去了。”

  13  龙见自己被 在地上，就 迫

那生 的 人。

  14  于是有大 的两个 给那

人，叫 能 到 ，到自己的地

方， 那 的面； 在那里被

活一段时期、许多时期和半个时

期。

  15  就在 人身后，从 中 出

水来，像 水一样，要将 人

去。

  16  地就 助 人，开 了从龙

出来的 水。

  17  于是龙向 人发 ，去与 其

的儿 ，这儿 就是那 神

诫命、为耶稣基督作见证的。

约 19:15 21（比照启

示录19:15，21）

  15  有神的话从他 中出来，要用

来 打列国。他必用他 里的话

他们，且 全能之神的

。

  21  其 的被 马者的话 了，那

话是从他 中出来的；所有的

都 了他们的 。
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约 瑟 · 斯 密 （ 1 8 0 5 -
1844） 生在 特，

， 约瑟·斯密及

露西· 克·斯密家中

（见约史 1:3）。

先 知 约 瑟 · 斯 密 在 纽

约，抛迈拉和曼彻斯特

自己住家附近的 林

中，接受到第一次异象

（见约史 1:15-17）

天使摩罗乃访问约瑟·

斯 密 ， 告 知 有 关 摩 尔

门经的纪录。约瑟见到

埋在附近（克谟拉）山

上 的 金 页 片 （ 见 约 史 

1:27-54）。

约瑟·斯密在克谟拉山

从摩罗乃处获得金页片

（见约史 1:59）。

约 翰 在 法 尼

亚，哈默尼，将亚 圣

予约瑟·斯密和奥

利 · 里（见教约

13；约史 1:71-72）。

约瑟·斯密和奥利 ·

里在纽约， 斯

尔和 法尼亚，哈默

尼之间的 克含 附

近，从彼得、雅各和约

翰处获得 基 圣

（见教约 128:20）。

摩尔门经翻译完成。三

位见证人和八位见证人

得 见 金 页 片 （ 见 腓 二

11:3；27:12-13；教约

17）。

第一版摩尔门经在纽约

州抛迈拉发行。

教会在纽约州 也特

成立。

首 传教士 向拉

曼人（美洲原住民）传

教（见教约 28；30；

32）。

圣 徒 奉 命 聚 到 俄

俄（见教约 37；38:31-
32）。

先知约瑟·斯密获得启

示， 安 （新耶路撒

冷）的地 在密 里州

立 （见教约 57；

信 1:10）。

西 尼· 格登和

克· 被按手选派为

教 会 会 长 中 的 理

（见教约 81 前言）并

获赐这最后国度的权

（见教约 90 前言；第 

6 节）。

圣徒开始 离密 里州

克 县的 徒，越过

密 里 ， 克

县。

约瑟·斯密会长以 安

的身 离开俄

俄州 ，前往密

里， 助被从 克 县

出的圣徒。

十二使徒定 成立于

俄 俄州 （见教

约 107:23-24）。

七十 第一定 开始

于 俄 俄 州

。

教义和圣约在俄 俄州

被接 为教会的

准经典。

圣 奉 （见教

约 109）。

耶稣基督在 圣

向 约 瑟 · 斯 密 及 奥 利 

· 里 显 现 。 摩

西、以利亚和以来加显

现，交 圣 权 （见

教约 110）。

伯· 和另外六个人

达英国利物 ， 行

教 会 的 第 一 次 海 外 传

教。

教会的名称由启示定名

（见教约 115:4）。



先知约瑟·斯密和其他

人 被 禁 在 密 里 克

县 ， 利 伯 地 的 利 伯

地 （见教约 121-
123）。

为 者 由 先 知 约 

瑟·斯密公开宣 。

奥申·海 长 为亚伯

拉罕子 的回归而奉

圣地（见教约 68:1-3；

124:128-129）。

助会成立于 利 州

。

首次赐予完整的圣 恩

道门。

约瑟·斯密和海 ·斯

密 在 太 基 教

（见教约 135）。

圣徒开始越过密西

西比 往西部。有些

东部的圣徒从纽约

克林 ，走海路

前往加利福尼亚。

摩尔门 在 阿 被

为美国服 。

百翰· 会长的先 者

离开 ，往西

行 （见教约 136）。

百翰· 会长

谷。

教会大会支 百翰·

会长、 伯· 长 和

拉·理 长 为 会

会长 。

谷的 作物遭到

。成群的海

，使田地免于全

毁。

主日学由理 ·巴

成立。

撒律新 （Deseret
    News） 开始在

    印行。

利和马 的手

受 于早来的 ，

被来自 的救

获。

依 照 百 翰 · 会 长 指

示，重 助会。

年计划前身，

年节约会成立。

年计划前身，

年 会成立。

圣 圣 奉 。 百 

翰· 会长接获启示，

整 圣 及 安各

支 会。

奥利亚·罗 在犹他的

法明 行第一次初

会聚会。

约翰· 来被支 为本

教会会长。无价珍珠被

接 为 准经典。

约翰· 来会长接获启

示 七十 。

福· 被支 为 会

会长。

“宣言”在 会大会中

获 得 支 ， 宣 终 止

实 行 多 重 （ 见 宣

一）。

建造四十年的 圣

由 福· 会长奉 。

· 成为 会会长。

· 会长在圣

获 得 启 示 ， 使 他 强

什 一 奉 （ 见 教 约

119）。

约瑟F.·斯密成为 会

会长。

约瑟F.·斯密会长获得

者救 的异象（见教



约 138）。

伯 · 成 为 会 会

长。

教会安全计划 立，

助经 大 条时期的贫

者；成为教会福利计

划。此一计划 自于

伯· 会长先前获得的

一 启示。

首 次 十 二 使 徒 助

理。

·斯密成为 会会

长。

大 ·奥 基被支 为

会会长。

海 ·李长 依照 会

会长 指示，宣 教会

的各 计划 透过圣

相 ，以 固家

和个人。

再次强 要 行家人家

晚会。

约瑟 ·斯密成为

会会长。

开 始 发 行 新 的 教

会 志 ──

（ENSIGN）、新时代

（NEW ERA）和

（FRIEND）。

海 · 李 成 为 会 会

长。

· 成为 会会长

· 宣 重 七十

第一定 。

无价珍珠增添两篇新的

启示。于 1981 年，这

两 篇 启 示 为 教 约 第

137 及 138 篇。

教会支 将圣 予每

一位 称的 性成 的

启示，无论种族或 色

（见宣二）。

出版附有 读 助

的 后 期 圣 徒 版 姆 士

王 定 本 圣 经 （ 英 文

版）。

出版新版摩尔门经、教

义 和 圣 约 、 无 价 珍 珠

（英文版）。

开创 会长 ，其成

自七十 。

福· 成为 会会

长。

七 十 第 二 定 重

。

· 成为 会会

长。

登· 格 成为 会

会长。

终止地 代表一 。宣

新的 有权 人

位，称为 有权

人 。

会会长 及十二使徒

会的“家 ：致全世

界文告”印行。

有权 人 被按

立为七十 。宣 七十

第三、第四、第五定

。

格 会长宣 建小

圣 。

教 会 成 人 数 达

一千万。

格 会 长 宣 要 在

2000 年年底前达成 100
座圣 作的目 。



1. 圣

圣林位于纽约的抛迈拉和曼彻斯特

内。1820 年时，此一 林就在斯

密家的小圆 的正西方。

：父神和他的儿子耶稣基

督向先知约瑟·斯密显现一事，即

发生在此 林中（约史 1 14 20）。

2. 

此照片向 ，显示出位于纽约，曼

彻斯特的克谟拉山。从照片的 下

往上 ，略 超过照片中间，

就是这座山。山丘 可以见到一

座白色纪 ，纪 天使摩罗乃和

摩尔门经的问世。克谟拉山位于圣

林东南方大约五公里处。 近照片

顶 ，六公里半远之处是抛迈拉。

斯密家的 和圣林位于照片的

上方。

：先知约瑟·斯密一家在

第一次异象时就住在此地 （约史

1 3）。主后 421 年，摩罗乃将一

载有他人民神圣历史的金页片埋在

教会史上这些重要地 的照片 了早期后期圣徒所经之地，近代众先知

曾经居住及教 之地，以及经文中许多事件发生的地 。为 助 在 读

时能 加 用这些照片，每 照片都附有 短的说明，每 说明的 及

题， 与照片上的 及 题一致。每 说明之 题下的第一段是解说

照片的 景，包括 注意的重要事 ，通常也包括 影师所面对的方向。

接着列出该 中重要的经文事件及参 经文，好使 知道可在 里读到

那些事件的 情。

克谟拉山（语 1 1 11；摩尔门 6 6；

乃 10 1 2）。同一位摩罗乃告诉约

瑟·斯密到何处找出这些页片──

山丘 西面， 近山顶处；摩罗

乃于 1827 年，将页片交给了他（教

约 27 5；128 20；约史 1 33 35，

51 54，59）。

3. 约 的

约瑟·斯密的家的复制品，建在

纽约，抛迈拉附近，原来圆

的所在地。斯密一家在 达抛迈拉

后不久，即 建造了原来的圆

， 高一 半。

：先知约瑟·斯密力求知

道 一个教会是对的时候，在此

中 读圣经（约史 1 11 13）。摩罗

乃向约瑟显现，告诉他摩尔门经页

片的事（约史 1 30 47）。

4. 行

位于有历史性的埃伯·格 建

物内，已复 的印 行；1830 年
时，第一版摩尔门经即在此印行。

马 ·哈里斯 其 ，并



部分 ，来支  5,000 本摩尔门

经的印 用。排版工作始于 1829 
年 8 月，印 完成后，于 1830 年 3 
月 26 日开始发行。

：马 ·哈里斯受命要

地拿出 来支 印 摩尔门经

的 （教约 19 26 35）。

5. 

此照片显示出位于 法尼亚，哈

默尼 的 克含 。

：1825 年，小约瑟·斯密

首次来到哈默尼， 找就 机会。

他和他的父亲住在这附近，以撒·

海尔的家中，并首次 见了他未

来的 子 玛·海尔（约史 1 56

57）。约瑟和 玛于 1827 年 1 月

18 日结 。1827 年 9 月 22 日，先

知在纽约，曼彻斯特获得金页片后

不久，即与 玛 至哈默尼，并在

该地 附近他们自己的小家中开

始翻译这些页片。在翻译摩尔门经

的时候，约瑟和奥利 · 里想

知道更多有关 的事， 走到

边向主求问此事。1829 年 5 月 15 

日，为了答复此一祈求， 约翰

向他们显现（约史 1 66 74；教约

13），将亚 圣 予他们。他们

随后即 此 ， 相 行 的

，并依照 约翰的指示，

相按立亚 圣 。之后不久，彼

得、雅各和约翰即在此 边显

现，将 基 圣 予约瑟和奥

利 （教约 27 12 13；128 20）。

6. 的

重建后的 彼得· 特 的圆

，建在纽约， 也特，原来的房

所在的地基上。

：1829 年 6 月下 ，约

瑟·斯密在此地完成摩尔门经的翻

译。三位见证人在此 附近的 林

中，见到天使摩罗乃和金页片。他

们的见证现已印在摩尔门经一书

中。1830 年 4 月 6 日，大约 60 个

人聚 在彼得· 特 家中，见证

耶稣基督的教会正式成立。教会

早年的最初聚会和大会都在此处

行。教义和圣约中的启示有二十 

篇是在彼得· 特 家中接受到

的。

7. 的

此 在教会在 的历史上十分

重要。约瑟和 玛·斯密曾 居此

地。1832 年时，此地成为教会

部，曾在此接受到数篇重要启示。

1833 年 1 月 24 日至 1833 年 4 月的

先知学 在此 行。

：先知约瑟接受到智慧语

的启示（教约 89）。他翻译圣经的

工作大半都在此地 行。

8. 约 的

约翰和 丝· 的家，座 在



俄 俄，海拉姆。这房间位于二 。

：先知约瑟·斯密和他的

子 玛曾住在这家中。1832 年 2

月 16 日，约瑟和西 尼· 格登在

其他几个人面前，接受到不同荣耀

等 的奇妙异象（教约 76）。先知

约瑟也在这个家中 行约瑟·斯密

圣经译本（约译）的工作。1832 年

3 月 24 日，约瑟和 玛还住在此地

时，一群 教的 徒和 摩尔门人

士 地 打约瑟和西 尼，并在

他们身上 ， 。

9. 圣

圣 座 在俄 俄，

。

： 圣 是本福音期

建立的第一座圣 （教约 88 119；

95）。约瑟·斯密在此圣 中见到

高荣国度的异象（教约 137）。这

圣 奉 于 1836 年 3 月 27 日（教

约 109）。1836 年 4 月 3 日，救主

显现，并接 此圣 为他要向他人

民启示他话语的地方（教约 110 1

10）。在此显现后，摩西、以利亚

和以来加， 来访问约瑟·斯密和

奥利 · 里，分别给予他们特

定的圣 权 和重要信息（教约

110 11 16）。这圣 作了约两年

后，圣徒即因受到迫害而必须 离

。

10. 

此图越过亚当安带阿曼山谷 向东

方。这 美 的山谷座 在密

里西 部， 近加拉 。

：亚当去世前三年，曾

他正义的后裔 此山谷，

将他最后的 福赐予他们（教约 

107 53 56）。1838 年时，约有 500 

至 1 000 名后期圣徒定居在亚当安

带阿曼。圣徒被 离密 里时，即

放弃了此居留地。在基督带着荣

耀，第二次来临前，亚当和他正义

的后裔，包括各福音期中的圣徒，

都将再次聚 到此山谷，与救主会

合（但 7 9 10，13 14；教约 27；

107 53 57；116 1）

11. 圣

3,000 至 5,000 名在 克 县和克

县受到迫害的圣徒，在密 里远

西的居留地找到 护而住了下来。

1838 年 10 月 31 日，先知约瑟·斯

密和教会的其他 被 。他们在

里奇 被判有 后，即 在利伯

地 。1838-1839 年 ，后期圣徒

被 离密 里的远西和其他地 ，

往 利 。

：圣 用地已奉 ，且已

安 房 石。接受到发表在教义和

圣约中的七篇启示（第 113 115；

117 120 篇）。第六任 会会长，

约瑟 .·斯密，于 1838 年 11 月 13

日 生在远西。远西在先知约瑟·

斯密任内，有段短时期曾是教会



部所在。

12. 

位于密 里，利伯地的一座小

。1838 年 12 月 1 日至 1839 年 4
月 6 日，约瑟·斯密和另外五位弟

兄曾被 禁在其 1.2 米（四英 ）

厚的围 内。（西 尼· 格登在

二月底获释。）他们被 禁在此建

的下 ，或此建 的地 ，睡在

散 着 的 冷石头上，在 冷

的 日，仅有 的 光和极 的

物。

：先知约瑟为数千名被

离密 里的后期圣徒所作的恳求，

他的祈祷得到了回答，并将之写在

一封给被 圣徒的书信中（教约

121 123）。

13. 
小约瑟·斯密和他的家人于 1843 年
8 月 所。后来在主要建

物的东 加 一 ， 有 22 个房

间。 尼·罗 自 1844 年 1 月
起，开始在此经 ，先知

则保留六个房间给自己的家人。此

处曾可算是 会的 交中心，

先知在此接 重要人物。

：1844 年 6 月 27 日，先

知约瑟和他的哥哥海 在 利 ，

太基被 后，遗体 到此处

人 ，并于 后，埋在约瑟初

到 时原先所住圆 西 大

对面的一座小 家族 内。

玛·斯密则在此 所住到 1871年，

才 至 之家，直至 1879 年过世

为止。

约 的

重建后的约瑟·斯密的 和 公

，位于 利 ， ，曾是教会

在 时期最重要的建 物之一。

这里不仅是一般的 ， 是

交、经 、政 和宗教活动的中

心。约瑟·斯密在二 保留了一间

公 。

：圣 成以前，曾以此

的上 房间 当教仪 ，第一次

完整的恩道门即在此赐予。1842 年

3 月 17 日，先知约瑟将教会的

成 助会。

15. 圣

此一 圣 位于原来圣 所

在地。该圣 是以当地 的 白色

石 石建造，长 39 米，宽 27 米，

塔顶 离地面 48 米高。这美 的圣

于 1841 年开始 建。教会成 曾

为此 出极大的 ：有的人 动

数月，有的人奉 金 。这圣 在

全部完工前， 续好几个月，都

满了前来接受教仪的成 ，之后他

们才 往西部。1846年初 ，许多

圣徒在 徒 力 下，离开了

，但 有一群特别的工作人 留

下来完成圣 。1846年 4 月 30 日，



奥申·海 和 福· 两位长 ，

并另外大约 20 人，奉 了这座主的

。到了 9 月， 下的教会成

被 离 后，这圣 即遭放弃。

之后，这神圣的建 受到大 徒

的 、 。这圣 于 1848 年 

10 月被 毁。

：1845 年 10 月 5 日，

会大会在这圣 的 会 行。恩

道门事工始自 1845 年 12 月10 日，

续 行至 1846 年 2 月 7日。5 500 

名以上的后期圣徒接受了自己的恩

道门，并执行了许多 者 及印

证。

16. 基

这 位于 利 ， 太基 。

：约瑟·斯密和他的哥哥

海 于 1844 年 6 月 24 日前往 太

基；6 月 25 日，被 告 而

此 。6 月 27 日，一群将

的 徒 太基 ， 了

约瑟和海 ，约翰· 来受到数次

。难以 信的是， 拉·理

则未受 。约翰· 来后来写下灵

感的纪 文，即现在的教义和圣约

第 135 篇。

17. 

开始 离 利 ， 一事，原先

计划在三、四月间 行，但因为

徒 迫，百翰· 会长 指示，圣

徒大 西 。自 1846 年 2 月 4 日开

始越过密西西比 。 会长则留下

来为圣徒 行恩道门，直到二月中

才离开 。

：先知约瑟·斯密 前曾

预言：“你们有些人必能活着离

开， 助安 居留地、建立 ，

并见到圣徒在 山 成为一群强

大的人民。”1846 年 2 月到 9 月之

间，约有 12 000 名圣徒离开 。

圣徒离开 和后来若 地

后，即以十人、五十人、一百人为

位， 成 ，各由一位 长带

（教约 136 3）。1846 年 9 月，

一群大约 800 人的 徒，带着六支

大 ，围 。交 数天后，

存的圣徒被迫 降，以保全性命，

并有机会 。五、六百名 小

过了 ，在 。百翰·

会长派 了救 带着 给品

来 助这些“贫 的圣徒” 离。

18. 盐湖圣

第一 后期圣徒先

谷数天之后，百翰· 会长以手

地，宣 道：“我们要在这里建

造我们的神的 。”1853 年 2 月 14 
日， 行 土典 ；1853 年 4 月 6
日，安放房 石。四十年后的 1893
年 4 月 6 日，该圣 完工并奉 。

会会长 及十二使徒定 每周

都在这里聚会，审 思 并 求主

的指示来管理并建立神的国度。

：主已在此处，给历任的



会会长及其他 会 有权 人

， 注下启示之灵，包括正式宣

言二。比 近的一次是 会会长

和十二使徒 会一致认可并发表

了“家 ：致全世界文告”。为活

人和 者执行的圣 教仪，造福了

千百万人的生活。
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斯密，小约瑟，家，3:H3，4:B3
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4:B3
斯塔福路，抛迈拉 ，2:B4

克含 ， 法尼亚，1:A4，

3:G3

他 ，马 诸 ，1:D3
塔克 ，6:B4
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， 特，1:C2
生，俄 俄，3:D3
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，6:B2
利 ，3:C3
利 ，5:G3，6:F2
利 ，纽约，2:B2，3:F1
会 （ 斯 尔）， 阿 ，

5:C1，6:E2



银行， ，4:B4
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下列地图可以 助你更了解耶稣基

督后期圣徒教会的早期历史，以及

透过先知约瑟·斯密和他的继任者

而启示的经文。你知道经文中所

之地 的地理环境后，就会更了

解经文中的事件。

1.  美国 部

2.  
1820-1831 

3.  美国 约

4.  
1830-1838 

5.  美国

6.  教会的

7.  

按拼音顺序排列的地名索引，可以

助你在地图上找到特定的地 。

每一个地名都有一个地图编 ，和

一个由英文字母和阿拉伯数字 合

成的参 座 。 如， 尔 的位

是 6:B1，表示是在地图 6，座

B1 的 围内。你可以参照各地图上

方和旁边的字母和数字，找到特定

的地 。同一地 的不同名称会附

在括 内； 如， 会 （ 斯

尔）。

以下是了解地图上各种 和字体

的说明。此外，有的地图上也会包

含该地图内特有 的说明和解

释。

                  色 圆 代表 或

               。有时可能会有一条

                 从这圆 指向 或地

                 的名称。

大       这种字体用来 示地理

                 形 ， 如 、海、 、

                  、山、 、谷、

                  和 。  

抛迈拉     这种字体用来 示所有的

                  和 。

约 这种字体用来 示 小的 

               政 分 ， 如 ，以及

                 美国各州和 土。

这种字体用来 示 大的

                         政 分 ， 如国家、地方

                 和大陆。



大
    

 
     

  约

美国 部

曼彻斯特
抛迈拉 也特

斯 尔

哈默尼

纽约

新 尔

挪 巴

尔

亚伯尼
他

撒冷
士

 大  

  
  

 克
 

 
 

德
 

 
 

哈
 德

 逊
  

克

1.  他 　 约瑟·斯密 生之地，  1771 年 7 
 月 12 日。

2. 　露西· 克 生在此地，1775 年 7 月
 8 日。 

3. 　 约瑟·斯密和露西· 克结 之地， 

 1796 年 1 月 24 日。

4. 　百翰· 生之地，1801 年 6 月 1 日。

5. 　 玛·海尔 生在哈默尼 ，1804 年
 7 月 10 日。

6. 　小约瑟·斯密 生之地，1805 年 12 月
 23 日（见约史 1:3）。

7.  　1811-1813 年间，斯密一家住在 巴  

 ，那时，小约瑟·斯密在此动过数次 部手

 。

8. 　1814-1816 年间，斯密一家在 往抛

 迈拉之前，住在此处。

9. 　斯密一家于 1816 年 居此处（见约

 史1:3）。



  

1.   约 　1823 年 9 月 21-22  
 日，天使摩罗乃在此 的上 房间中向约 

     瑟·斯密显现（见约史 1:29-47）。

2. 约 　这 4.7 公 的 是斯 

 密一家在 1820-1829 年间开发出来的。

3. 圣 　1820 年初 ，小约瑟·斯密的第一

 次异象发生在此林 （见约史 1:11-20）。

4. 约 　此 于 1822 年由奥 

 文·斯密开始 建；1825-1829 年间，斯密 

 一家拥有此 。

5. 　1827 年 9 月 22 日，天使摩罗乃 

 在此处将金页片交给先知约瑟·斯密（见约史 

 1:50-54，59）。

6. 　为了支 摩尔门经的印  

 用，曾 此 ，并出 其中部分。

7. 行　1829-1830 年间，在此印  

 了 5,000 本摩尔门经。

8. 　教会早期有些 在此 执行。
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1.  的 　1831 年，约 瑟 和 玛 刚 到  

 时，在此地住了数 期。

2. 　1831 年 3 月-9 月，约 瑟 和  

 玛住在此地。第一位大 司在此地按立。约瑟 

 行约瑟·斯密译本（约译）的工作。

3. 的 　教会的 会会长 在此地获 

 得国度的权 。先知学 最早在此聚会。1833  
 年，约译一书在此 完成 段。1832-1833年 

 间，约瑟和 玛住在此地。约瑟在此地接受到 

 许多启示。 

4. 约 　1833 年， 约瑟·斯密在此被 

 为教会的第一位教长。 内有 第一 

  间印 所。密 里， 克 县的印 机被毁之 

 后， 之 （The Evening and the Morning  
 Star）在此印行。1835 年 5 月 4 日，十二使徒 

 从此处启 ， 行他们第一次的传道。

5. 约 的 　1834-1837 年间，约瑟和 

 玛住在此处。亚伯拉罕书的翻译工作已开始。

6. 信心的讲辞（The Lectures on Faith）  
 在此一建 内发表。十二使徒和 七十 第一

    定 在此地 得 与按立。教义和圣约（第

 一版），摩尔门经（第二版）， 之 （The  
 Evening and the Morning Star），后期圣徒

 的使者与代 者（Latter Day Saints’ Messenger  
 and  Advoca t e）以及最初数期的长 日志 

 （Elders’ Journal）都在此印行。

7. 圣 　此圣 为本福音期第一座圣 。耶 

 稣基督曾在此显现，接 了这圣 。摩西、以利 

 亚和以来加 显现，并复 了 些圣 权 （见 

 教约 110）。先知学 在此聚会。此地接受到 

 的启示有：教约109，110，137等篇。

 （未指明的地 ）1835 年 8 月 17 日， 

 教义和圣约被接 为经文。在 接受到的 

 启示包括教约 41-50，52-56，63-64，102-104， 

 106-110，134，137等篇。第104篇指定 些  

 ，作为给参与合一体制（见19-46节）的教会 

 成 的管家 。
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远
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1.
  

城
　

被
指

明
为

安
的

中
心

地
（

见
教

约
 5

7:
3 ）

。
 

 
一

处
圣

预
定

地
于

 1
83

1 
年

 8
 月

 3
 日

奉
。

18
33

 年
，

 

 
圣

徒
被

离
此

地
。

2.
  

　
18

34
 年

，
约

瑟
·

斯
密

和
安

从
俄

俄
的

 

 
行

到
密

里
，

克
县

圣
徒

复
回

到
他

 

 
们

的
土

地
上

。
教

约
第

 1
05

 篇
即

在
此

的
边

启
示

的
。

3.
  

　
是

密
里

最
大

的
摩

尔
门

居
留

地
。

此
地

曾
奉

 

 
过

处
圣

预
定

地
（

见
教

约
 11

5 ）
。

18
38

 年
 7

 月
 8

 日
，

 

 
十

二
使

徒
定

得
主

的
，

到
不

列
诸

传
教

 

 
（

见
教

约
 11

8 ）
。

4.
  

　
主

指
明

密
里

部
的

这
个

地
方

是
将

 

 
来

大
会

的
地

，
时

耶
稣

基
督

将
来

此
与

亚
当

 

 
并

他
正

义
的

后
裔

会
合

（
见

教
约

 7
8:
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；

10
7:

53
-5

7 ；
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6 ）
。

5.
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 年

 1
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年
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瑟
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斯

密
和

其
他
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禁
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。
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的
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呼
求
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给
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，

而
接

受
到

教
约

第
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。

6.
  

　
18
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间

，
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于
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西
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比
的

这
个

地
 

 
，

曾
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圣
徒

的
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地
。

此
地

曾
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座
圣
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诸
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为
者
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恩

道
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印
证

等
教
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。

18
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在
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成
立

。
接

受
到

的
启
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包

括
教

约
 1

24
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篇
。

7.
  

基
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 6
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约
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密
和
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哥
哥
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此
地
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（
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。
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（
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9.
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年
12

月
27
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，

以
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翰
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会
长

的
会

会
长

在
此

受
到

支
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别
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46
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，

克
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始
行

。
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1.
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31
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 1
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，
先

知
约

瑟
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斯
密

离
开

也
 

 
特
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前

往
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纽

约
的

三
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分
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随
后
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18

31
 年

 4
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 和
 5
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，

依
照

主
的

命
令

聚
起

来
（

见
教

 

 
约

 3
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）

。

2.
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31
 年

 2
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 1
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8 
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先

 

 
知

到
密

里
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远
西

前
的

教
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部
所
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。

3.
 

城
　

18
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 年
 7
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，

主
指

明
立

（
在

密
里

州
 

 
克

县
）

为
安

的
中

心
地

（
见

教
约
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3 ）
。

18
33
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 11

 月
，

徒
强

迫
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徒
离
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克

县
。
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间
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来
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克
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，
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时
圣
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求
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。
先

知
约

瑟
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斯

密
和

其
他
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在
此

地
。
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达

谷
。
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大

 

南
 

 



2.  　天使摩罗乃指示约瑟·斯密去找出他埋在这座山上的金页

     片。（山丘位于照片中间 的地方。）

1.  圣 　先知约瑟·斯密在 近他家的这个 林中，接受到第一次异象。



3.  约 的 　这是斯密一家曾住过的家的复制品。

4.  行　摩尔门经第一版的印 在此 行。



5.  　亚 圣 和 基 圣 在此 边复 （见教约13；128:20）。

6.  的 　此一复制品建造在教会于1830年4月6日成立之处。



7.  的 　在此处接受到名为智慧语的启示（见教约89），和其他数篇启示。

8.  约 的 　先知约瑟·斯密和西 尼· 格登在此 中 行圣经的翻译工作时，接受到

     现在载于教义和圣约第76篇的启示，和其他数篇启示。



9.  圣 　本福音期建造的第一座圣 ，建于1836年。在此圣 中，耶稣基督、摩西、以利

亚和以来加都曾显现，并复 了各 圣 权 （见教约110）。

10.  　亚当和他正义的后裔曾在此处相会（见教约107:53-57）。救主第二次来

       临之前，亚当、其他先知，和各世代的忠信圣徒，将在此地会见救主。



11.  圣 　1838年，主命令圣徒在此地 建一所圣 （见教约115:7-8）。 徒的迫害使圣

       徒无法完成这事工。

12.  　先知约瑟·斯密被不正当地 禁在此地时（1838-1839），接受到现载于教义
       和圣约第121-123篇的启示。



13.  　先知约瑟·斯密一家自1843年起住在此地。在教会早期，这里是圣徒的 交生活

       中心。

14.  约 的 　1842年3月17日， 助会于此建 中成立。



15.  圣 　此一 显出原来的建 在1848年被 毁之前的美 景致。

16.  基 　1844年6月27日，先知约瑟·斯密和他的哥哥海 在此地 教（见教约135）。



17.  　1846年2月4日，第一支 越过密西西比 ，开始了历史性的西 之 。

18.  盐湖圣 　这座 谷地 时四十年才 建完成。



圣





这些重要地 的照片代表了耶稣所经之地，圣经众先知曾经居住及教 之

地，以及经文中许多事件发生的地 。为 助你在 读时能 加 用这些

照片，每 照片都附有 短的说明，每 说明的 及 题， 与照片上

的 及 题一致。每 说明的 题下的第一段是解说照片的 景，包括

注意的重要事物，通常也包括 影师所面对的方向。接着列出该 中

重要的经文事件及参 经文，好使你知道可在 里读到那些事件的 情。

1. 

物 着尼罗 生长，远处则为

埃及大半土地的 地带。

：该地由埃及 斯发现

（罕 1:23-25）。亚伯拉罕往埃及

（创 12:10-20；罕 2:21-25）。约

瑟被 到埃及，成为 相， 救他

全家免于饥荒（创 37；39-46）。

雅各的后裔住在埃及（创 47；出

1；12:40）。法 的 儿在 中发

现 摩西，并 他（出 2:1-
10）。摩西带 以色列人出埃及

（出 3-14）。马利亚、约瑟和耶稣

到埃及一段时间， 希律王（太

2:13-15，19-21）。末世时代，埃及

人将认识主，主也会 福埃及（赛

19:20-25）。（见经文指南，“埃

及”。）

高耸的山 是耶伯 山 （摩西

山）。西 山有几个可能的地 ，

比 受人 定的一个地 是耶伯

。

：神向摩西显现，赐予十

诫（出 19 20）。摩西、亚 、亚

的两个儿子和七十位长 看见

神，并与神 通（出 24 9 12）。

神指示摩西建造会幕（出 25 28；

30 31）。以色列人 他们说服

亚 所造的金 （出 32 1 8）。

以来加从耶 别王后所住的耶斯列

山谷 至此地（王上 19 1 18）。

这也是以来加与神说话之处（王上

19 8 19）。

3. 犹

东南方 犹太 。 景中可

见到 海。

：早期历史中有许多时

候 ， 犹 太 都 是 很 重 要 的

难 所 。 大 罗 王 （ 撒 上

26:1-3）。耶稣禁 四十 （太

4:1-11；可 1:12-13）。耶稣用从耶

路撒冷穿过犹太 到耶利哥的这

条路，作为好心撒玛利亚人比 的

景，因为 的 人很容 在那

个地方遭人 （路 10:25-37）。

（见经文指南，“ 海”。）

4. ·

这是加 斯·巴尼亚所在的大 谷

地（ 称 谷）的东 景 。

时 经此地的 将此地变成



的 中一个水 、物 富

的地 。

：摩 西 可 能 是 从 此 地 差

十 二 个 子 去 迦 南 地 （ 民 

13:17-30）。以色列人在

将近 40 年，有 38 年以此为大本

（申 2:14）。此地是米利暗 及

埋 之处（民 20:1）。这里也是可

拉 变、人民发 言和亚 的 发

的地 （民  16-17）。摩西在这

附近 石出水（民  20:7-11）。

5. 

这是全圣地最著名的建 物之一，

是希律王在希伯 所建。据传是亚

伯拉罕 来作为家族 地的 比拉

（创 23）。

：撒拉（创 23）和亚伯

拉罕（创 25:9） 于此。以撒、

利百加和利亚也 于此（创 49:30-
31）。雅各的遗体从埃及带回迦

南， 在 里（创 50）。

6. 犹

犹大山 约有56公里长，27公里

宽，此地大半多石，很难 作。山

中有几处 富 的山谷。早期

的以色列人就住在这些山 里，以

人 。耶路撒冷就位于这山

内。

：主 许 将 此 地 赐 给 亚

伯拉罕及其后裔（创 13:14-18；

17 :8 ） 。 撒 拉 和 亚 伯 拉 罕 在 希

伯 的 比 拉 里 （ 创  2 3 : 1 9 ；

25:9）。大 从耶 斯人手中 下

耶路撒冷（撒下 5:4-9）。 约记载

中发生于此地的事件要比其他地

来得多。

7. 

照片前景是多 石的山丘和 人

的 地 ， 景 则 是 现 代 的 伯 利 恒

。

： 拉 结 在 附 近 （ 创 

35:16-20）。路得和 阿斯住在此地

（得 1:19-2:4）。大 王生于此地，

也在此地被 立为王（撒上 16:1-
13）。救主降生此地， 人和

士来 他（太 2:1-11；路 2:4-16）。

（见经文指南，“伯利恒”。）

8. 耶

此照片向 。照片中央是回教的金

顶 ，称为圣 圆顶 。古代犹太

人 所在的圣 即座 于此。圣

圆顶 附近的 环绕着耶路撒

冷古 ， 的 边为 谷， 边

远处是 山。圣 圆顶 再过去

的 方 可 能 就 是 各 各 他 ， 或

地。

：耶路撒冷古称撒冷（诗

76:2）。亚伯拉罕向 基

什一奉 （创 14:18-20）。亚伯拉

罕来 以撒（创 22:2-14）。大 王

从耶 斯人手中 下耶路撒冷（撒

下 5:4-9）。所罗门王 了一座圣



（王上 6-7）。李海离此前往 许

地（腓一 1:4；2）。救主传道、

、复活（太 21-28）。耶路撒冷

正如救主预言的，在他 后不久就

被毁灭了（约太 1:3-20）。耶路撒

冷将在末世遭 （结 38-39；珥

2-3；启 11；16）。救主在第二次来

临前将在这地显现（亚 12-14；教约

45:48-53）。（见经文指南，“耶路

撒冷”，“撒冷”。）

9. 圣

本照片所示为众所公认，主后 67 年
时的希律圣 比 。圣 四周

围 内的神圣处所包括至圣所、圣

所和三个大 。

：约瑟和马利亚把 儿耶

稣带到圣 去（路 2:22-38）。救主

12 时在圣 教 （路 2:41-46）。

救主将 换银 的人 出圣 （太

21:12-13）。救主预言圣 被毁（太

24:1-2）。将来会有一座圣 建在

耶路撒冷（结 40-48；亚 8:7-9）。

（ 见 经 文 指 南 ， “ 圣 ， 主 的

”。）

10. 圣 的

圣 地 分为数 ，外 所在的地

最 。 圣者从各个大门 ，

包括这些 上方的大门，先到外

，然后再到内 。长久以来，包

括神子在内，已有千千万万人登过

这些 。主后 70 年，提多 毁

圣 时，这些 一度为 所

埋，后来在 耶路撒冷古 时，

才又出土。

：以西结在异象中看到未

来圣 的 与 式（结 40）。

（ 见 经 文 指 南 ， “ 圣 ， 主 的

”。）

11. 

从 山上的奥申·海 公 往西

南方向 向耶路撒冷。 山上西

处是 西马尼 。1841 年 10
月 24 日，奥申·海 长 走上

山，为亚伯拉罕子 的归来和 建

圣 作了一个预言性的奉 祈祷。

：如救主所预言的，罗马

于主后 70 年 毁了耶路撒冷（约

太 1:23）。救主在向全世界显现之

前 ， 会 先 站 在 山 上 。 （ 见 亚

14:3-5；教约 45:48-53；133:19-20；

经文指南，“ 山”。）

12. 

本照片中这一 这里相传

即是 西马尼 所在之处。救主在

被出 之 离开上 房间之后，就

在这附近祷告。

：耶稣基督在此开始为人

的 受 （太 26:36-44；可 14:32-
41；教约 19:16-19）。他祷告之

后，被加略人犹大出 ；他在 中

被 后，门徒都 时弃他而去（可

14:50）。（见经文指南，“ 西马

尼”。）



13. 他

这块像头 的 石就在耶路撒冷的

大马士 门外。这里可能是耶稣基

督被 十字 的地 。

：耶 稣 遭 打 和 之

后 ， 被 带 到 “ 一 个 地 方 名 叫 各 各

他 ， 就 是 地 ” ， 在

那里被 十字 （太 27:26-35；约

19:17-18）。（见经文指南，“各各

他”。）

14. 

相传这里是救主被 之处。几位近

代的先知也都感觉救主的身体曾埋

在这个 里。

：救主 在十字 上后，

身体被放在石头 成的新 里（太

27:57-60）。第三天，几位 来到

那里，发现救主的身体不在了

（太 28:1；约 20:1-2）。使徒彼得

和约翰也来到 地， 不见救主的

身体（约 20:2-9）。复活后的救主

向 大拉的马利亚显现（约 20:11-
18）。

15. 耶

本照片所示为今日耶利哥的 物。

耶 利 哥 古 时 是 位 于 约 旦 谷 中 的 一

座有围 的 ，比海平面  252 
米，今日则是 与 的

。 景相传是 山（太 4:1-
11）。

：约书亚和以色列民在此

地附近首次 过约旦 ， 许

地（书 2:1-3；3:14-16）。主使

在以色列 面前奇 般倒 （书

6； 见来 11:30）。约书亚 该

（书 6:26），后来 了（王上

16:34）。以利 好了耶利哥的水

（王下 2:18-22）。救主最后一次

访问耶路撒冷时，路经此地， 好

子巴底 ，并与 长撒该同住

（可 10:46-52；路 18:35-43；19:1-
10）。在好心的撒玛利亚人的比

中提到从耶路撒冷往耶利哥的这条

路（路  10:30-37）。

16. 

此图向西，这座古 遗 正好在中

央 处 ， 一 座 绕 成 圆 形 的 小 山

上，周围有 高的山丘环绕。

：以 色 列 各 支 派 聚 在

此 ， 接 受 所 分 派 的 继 地 （ 书  1 8 -
22）。会幕和约 在此地设立并存

留了数个世纪（书 18:1）。哈拿在

此祈求，又奉 其子撒母耳来服

神（撒上 1）。以色列人把约

离示罗，结果被非利士人打 ，约

也被他们 走（撒上 4:1-11）。

17. 基

此图向西。 边是基利心山， 边

是以巴路山，照片所示为今日的

斯。古 示剑位于两山之间的

谷（就在照片的 边）。

：亚 伯 拉 罕 在 示 剑



（创 12:6-7）。雅各在此 并

了一块地（创 33:18-20）。基利心

山是 福之山，以巴路山是 之

山（申 27-28）。约书亚在以巴路

山上立了一座 ，写上摩西律法，

并向以色列人宣读此律法（书 8:30-
35）。约瑟的 在示剑（书

24:32）。

18. 的

圣 地 这 个 地 的 特 是 山 和 山

谷，是很好的一处 。以色列人

分派土地时，这地 给了玛拿西。

：约瑟在多 谷地被 到

埃及（创 37:12-28）。耶 别 图

害以色列众先知时，俄巴底在山

里藏 了一百位先知，救了他们

（王上 18:13）。亚 包围以利

及其 人，主奇 般地救了他们

（王下 6:13-23）。

19. 的

越 过 古 的 撒 利 亚 海 向

， 照 片 顶 所 见 为 的 迦 密

山 。

：以来加在迦密山上与巴

力的 先知对 （王上18）。 亚

马 里 斯 （ 海 路 ） 为 古 代 的 重 要 道

路，位于 撒利亚东方。彼得在约

看到不 常的异象后，开始向外

邦人传道，教 撒利亚一位名叫

哥尼 的罗马百 长（徒 10）。腓

利在此传道居住，他有四个 儿都

会说预言（徒 8:40；21:8-9）。保

罗在这 里被 禁了两年（徒 23-
26）。他向腓力斯、非斯都和亚基

希律二世传道，亚基 说：“你

这样 我，几乎叫我作基督徒了”

（徒 26:28）。

20. 约

西 方向 都约 。

：约拿到约 往他

去（拿 1:1-3）。约 是所罗门和后

来的所罗巴伯为建圣 而自 巴

上 之海 （代下 2:16；

拉 3:7）。彼得在此使大比大，又名

多加的 子复活（徒 9:36-43）。彼

得也在异象中看到洁净之物与不洁

之物，启示他必须开始向外邦人传

道（徒 10）。1841 年，奥申·海

达此地，奉 圣地。

21. 耶

由他 山顶 西 向耶斯列山谷的

一部分。 然耶斯列山谷常被认为

是一个大山谷，实 上 是一

结亚 平原、约旦山谷与加利利

海地 的数个山谷， 如，米 多

山谷 在这山谷的西部。耶斯列山

谷是 越圣地的主要道路，西临地

中海，东接约旦山谷。

： 接埃及与美索不达米

亚 的 主 要 公 路 经 过 这 山 谷 ， 此 地

也发生过多次 （士 1:22-27；



5:19；王下 23:29-30）。救主第二次

来临前不久，此地将发生最后的大

，会从哈米 多 开始；该

因哈米 多 或米 多山而得

名（结 38；珥 3:9-14；亚 14:2-5；

启 16:14-16）。

22. 他

此图向西 。环绕他 山的 地是

耶斯列山谷，又称以斯 平原。

拿撒 位于他 山后面的群山中。

：底 拉 和 巴 拉 聚 主

的 王耶 （士 4:4-
14）。他 山相传是救主 变形象

的可能地 之一（太 17:1-9）；另

一个可能地 是 门山。（见经文

指南，“变形”。）

23. 

向西南 水 加利利海的西

。提比 亚位于 的远处，在

照片的最 边。照片前景中央的山

丘相传是八福山的地 。迦百 在

边，不在照片内。

：救 主 尘 世 传 道 多 半 时

期 都 在 此 。 他 在 这 里 并 按

立十二使徒（太 4:18-22；10:1-4；

可 1:16-20；2:13-14；3:7；13-19；

路 5:1-11），教 山上宝训（太

5-7），用比 教 （太 13:1-52；可 

4:1-34）。他所行的奇 包括有：

人（太 8:1-4）；平息

（太 8:23-27）；从 年身上 出一

群恶 ，他们 群， 海里

（可 5:1-15）；使 的 儿复活

（太 9:18-19，23-26；可 5:22-24，

35-43）； 五千人和四千人（太

14:14-21；15:32-38）； 门徒撒

，因而 获许多 （路 5:1-6）；

许多人（太 15:29-31；可 3:7-
12）；他复活以后向门徒显现，

教 他们（可 14:27-28；16:7；约 

21:1-23）。

24. 

迦 百 位 于 加 利 利 海 ， 是 耶

稣 在 加 利 利 地 传 道 的 中 心 （ 太

9:1-2；可 2:1-5）。迦百 是一个重

要而 的 和 中心，是犹

太人也是外邦人的家 ，在第一世

纪的人 可能从不超过 1,000 人。

迦百 曾是数条重要 道路的

纽，四周有 的土 。罗马士

在此 建 和 藏设 ，让已

的 会结构增添了建 完 的

公 设 。 然在这地方行了许多

奇 ，但人民 遍 绝救主所传

的 道 。 因 此 ， 耶 稣 那 （ 太

11:20，23-24），后来，迦百 日渐

，而且一直无人居住。

：迦百 被称为救主“自

己的 ”（太 9:1-2；可 2:1-5）。他

在这里行了许多奇 。 来说，

他 许多人（可 1:32-34），包括

一位百 长的 人（路 7:1-10）、

彼得的 母（可1:21，29-31）、一

个被放在 子上从 顶上 下来的



子（可 2:1-12），以及一个手

了的人（太 12:9-13）。耶稣也在

这里 出许多 （可 1:21-28，

32-34）、使 的 儿从 里复活

（可 5:22-24，35-43）在迦百 的会

里传讲生命的 （约 6:24-59）。

救主指示彼得在加利利海里 一条

， 打 开 ， 找 到 一 块

（太 17:24-27）。

25. 约

约旦 自加利利海 ， 加

利利海，然后继续南向注 海。

：罗 得 为 自 己 选 了 约

旦 平原（创 13:10-11）。约书亚

分 开 水 ， 让 以 色 列 人 通 过 ，

许地（书 3:13-17；4:1-9，20-
24）。以利亚和以利 分开 水

（王下 2:5-8，12-14）。乃 的大

得 （王下 5:1-15）。

约翰为许多人 ，包括救主在内

（太 3:1-6，13-16）。（见经文指

南，“约旦 ”。）

26. 

此一水 位于 门山的山脚，是约

旦 的 头之一。 该 的腓

力（希律）于此地建 ，纪 撒

（他的 主）和他自己；该 原

先称为 尼亚，今日称为巴尼亚，

或 撒利亚·腓立比。

：救主在 撒利亚·腓立

比会见他的门徒。彼得在此宣称救

主是“基督，是永生神的儿子”，

而后救主 许要把“天国的 ”

赐给彼得（太 16:13-20）。

27. 

拿撒 今 ，此图向南。拿撒

在圣经时代是一个小村 。

：尼 腓 在 异 象 中 见 到 在

拿撒 的救主的母亲（腓一 11:13-
22）。天使加百列对马利亚说，

将生 救主（路 1:26-35）。加百列

告诉约瑟要 马利亚为 ，将 的

儿子命名为耶稣（太 1:18-25）。耶

稣在拿撒 长大（太 2:19-23；路

2:4-40；4:16）。他在会 讲道，并

宣告自己是弥赛亚（路 4:16-21），

但 是 拿 撒 人 民 绝 了 他 （ 太 

13:54-58；路 4:22-30）。

28. 

这个古 在以色列人 服该地之前

称为利 （书 19:47）或拉 （士

18:7，14）。位于此地的 水和

撒利亚·腓立比的水 ，均为约旦

的主要 头。

：亚伯拉罕解救罗得（创

14:13-16）。但支派 该地，命

名为但（书 19:47-48）。耶罗 安

造金 ， 致 国十支派的

（王上 12:26-33）。以色列最 的

是但，因此，经文称以色列的

土 地 是 “ 从 别 是 巴 直 到 但 ” （ 代

下 30:5；别是巴是最南的 ）。



（见经文指南，“但”。）

29. 

本照片为雅典的 神 遗 。

雅 典 在 古 希 时 代 为 阿 提 的 首

都，在新约时代则属罗马之亚该亚

省 。 雅 典 之 名 是 因 希 异 教

神雅典 而来。到了新约时代，

雅典已不复 日的伟大与 荣，但

然保留了包括“未识之神”（徒

17:23）在内的诸神及众 神的许多

像和纪 。

：使徒保罗造访该 ，在

神 附近的亚略·巴古（马

尔斯山上）传道（徒 17:15-34）。

传教士从雅典被派往希 其他地方

传道（帖前 3:1-2）。

30. 

为罗马亚该亚省的主要 ，位于

接伯罗 尼撒与希 本土的地

上，拥有一个包括东 与西 的海

，为一富 且 重的 。

：保罗曾在哥林多居住一

年六个月，并在该地建立教会（徒

18:1-18）。保罗给哥林多地 的

教会成 写过数封书信，其中两封

在 新 约 圣 经 中 （ 哥 林 多 前 书 和 后

书）。

31. 

以弗所之希 遗 ，使徒保罗

曾在此传道。在新约时代，以弗所

因 异教的罗马 神 安 （即希

神亚底米），为 建造 伟

而 世 名。现为 的以弗所

曾是罗马亚细亚省的首都，也是一

个大的 中心。该 的银

亚底米的神像，生意 。

：使徒保罗在第二次传道

末期，到过以弗所（徒 18:18-
19）。在他的第三次 ，他在该

住了两年，后来被迫离开，因为

他宣讲不可 神亚底米，使得

银 的 生 意 受 损 而 要 他 离 开

（徒 19:1，10，23-41；20:1）。

以弗所 是希 人所建最大的

，也是保罗的同伴们面对一群

徒的地方（徒 19:29-31）。保罗在

罗马被 时，曾写信给在以弗所的

教会成 。启示录提到在亚细亚有

七 个 教 会 ， 其 中 一 个 就 在 以 弗 所

（启1:10-11；2:1）。

32.
海中的一个 ，约翰被 放该

地（启1:9）。传 他在那里的大理

石 工作。

：约翰看见大异象，名为

启示录。主告诉他要把 传达给亚

细亚的七个教会（启1:11）。



下列地图可以 助你更了解经文。

你知道经文中所 之地 的地

理环境后，就会更了解经文中的事

件。

按拼音顺序排列的地名索引，可以

助你在地图上找到特定的地 。

每一个地名都有一个地图编 ，和

一个由英文字母和阿拉伯数字 合

成的参 座 。 如，以地图1为

，拉巴（安曼）的 示是1:C5，

表 示 是 在 地 图1 ， 座 C5的 围

内。你可以参照各地图上方和旁边

的字母和数字，找到特定的地 。

同一地 的不同名称会附在括

内； 如，拉巴（安曼）。地图上

地名后面如有问 则表示可能或大

概在这个位 ，但不确定。

以下是了解地图上各种 和字体

的说明。此外，有的地图上也会包

含该地图内特有 的说明和解

释。

1.  圣地的地形图

2.  以色列人出埃及和 迦南地
3.  十二支派的分界图
4.  大 和所罗门的 国
5.  亚述 国
6.  新巴比 国（尼 尼撒）与

     埃及王国

7.  斯 国
8.  罗马 国
9.  约世界
10. 约时代的迦南
11.新约时代的圣地
12.耶稣时代的耶路撒冷
13.使徒保罗的传道
14.圣经时代的圣地高度表

        
                

               
海

耶路撒冷

　  

          

　     

色圆 代表 或
。有时可能会有一条
从这圆 指向 或

地 的名称。

这种字体用来 示地理
形 ， 如 、 海 、

、 、 山 、 、
谷、 和 。
这种字体用来 示所有
的 和 （也用在
耶路撒冷 地图内的各
个地 ）。
这种字体用来 示 小
的 政 分 ， 如

、人民和支派。
这种字体用来 示 大
的 政 分 ， 如 国
家、地方和大陆。

色小三 形代表山 。

  利
   

   
   

 

   
  

   
 

   
 海

海
以

尼  

摩亚实突

亚实基

迦

拉

 

希伯

伯利恒

   
  

   
   

以以

耳



阿 巴 ，2:D4

阿拉伯，5:C3，8:D4

阿拉伯海，6:D4

阿拉伯 ，9:F3

哀 ，11:C4

埃及地 ，2:A3，5:B4，7:A4，

8:C4，9:C4，13:F4

埃及 ，2:C2

埃及王国，6:A3

，2:D1，10:B5

（亚 ） 地 ，9:G2

谷，1:B5，10:B5，11:B5

安（希利 里），2:A3，9:C4

安东尼亚 ，在耶路撒冷，12:C3

安曼（拉巴），1:D5，10:D5，

14:D2

安提阿，在彼西底，13:F2

安提阿，在叙利亚，8:C3，13:H2

巴比 ，5:C3，6:C3，7:B3，9:F3

巴比 国，新 ，6:C3

巴比罗尼亚地 ，9:F3

巴别（示拿），9:G3

巴旦·亚 （哈 ），9:E2

巴 ，2:C3

巴 地 ，1:C3，10:C2

摩 ，13:E2

本都地 ，13:G1

比东，2:B2

比哈希录，2:B3

比 ，1:A7，10:A7，11:A8

彼西底地 ，13:F2

毕士大 ，在耶路撒冷，12:C3

亚，13:D1

尼地 ，13:F1

雅 支派，3:A5

别加，13:F2

别 是 巴 ， 1 : B 7 ， 2 : C 1 ， 3 : A 5 ，

4:C6，9:D4，10:B7，11:B8

斯，5:D4，6:D4

斯拉，3:B6，4:D6

斯 （下海），9:H3

伯· ，3:B4，4:D4，10:C4

伯大巴 ，11:C6

伯大尼，11:B6

伯法其，11:B6

伯 利 恒 ， 1 : B 6 ， 3 : A 5 ， 4 : C 5 ，

10:B6，11:B6

伯赛大，11:C3

伯赛撒，12:B2

伯特利（路斯），3:A5，4:C5，

10:B5，11:B6

不列 地 ，8:A1

部丢利，13:B1

达西亚地 ，8:C2

大海（地中海，上海），1:A4，

2:B1，3:A4，4:C4，5:A3，6:A3，

7 :A3，9 :B3，10 :A5，11 :A6，



13:D3，14:A2，14:A6

大马士 ，1:D1，3:B2，4:D2，

9:D3，10:D1，11:D1，13:H3

大数，13:G2

但（拉 ），1:C2，3:B3，4:D3，

10:C2

但支派，3:B3，3:A5

加 利地 ，11:C4

底本，2:D1

底比斯，5:B4，6:B4，7:A4，8:C4

底格里斯 ，5:C2，6:C2，8:D3，

9:G3

地中海（Mare Internum）（大

海，上海），8:B3

地中海（Mediterranean）（大

海，上海），1:A5，2:B1，3:A4，

4:C4，5:A3，6:A3，7:A3，8:B3，

9:B3，10:A6，11:A6，13:D3，

14:A2，14:A6

地中海，海平面，14:A2，14:A6

东（下）海，5:C4，6:C4

拉平原，9:F2

多珥，3:A4，4:C4

多利 （亚 ），1:B3，11:B3，

13:H3

多 ，10:B4

摩拉，所多玛和 地 ，10:C8

法珥法 ，1:D1，10:D1，11:D2

非拉 非，11:D6

非利士地 ，4:C5

非利士平原，1:A6，10:A6

非利士人，民族，2:C2

腓立比，13:D1

腓尼基地 ，1:C1，4:D2，9:D3，

10:B1，11:B2，13:H3

弗 家地 ，13:F2

该亚法的家，在耶路撒冷，12:B6

山，1:B6，10:B6，11:B6，

12:D4，14:B6

高加索山 ，5:C1，8:D2，9:F1

高 地 ，8:A1

哥拉 ，11:C3

哥林多，13:D2

歌 地 ，2:A2，9:C4

尼土 ，13:E2

各各他，在耶路撒冷，12:B3

古利 ，13:D3

哈 （巴旦·亚 ），9:E2

何珥山，2:D2

何利人民族，9:E2

何 （西 ）山，2:C4，9:D4

何玛，2:D1，4:C6

人民族，9:D2

海，5:B1，6:B1，7:A2，8:C2，

9:B1，13:F1

门 山 ， 1 : C 1 ， 3 : B 2 ， 4 : D 2 ，

10:C1，11:D1，14:D5



海，2:D4，5:B4，6:B4，7:B4，

8:C4，9:D4

乎 （米 水） ，10:C2，14:C6

乎 谷，1:C2，11:C2

走 ，在耶路撒冷，12:C5

基比亚，4:C5

基遍，10:B5

基拉耳，10:A7

基拉耳 ，1:A7，10:A7，11:A7

基利 山，1:C4，3:B4，10:C4，

11:C4，14:C6

基利家地 ，13:G2

基利心山，1:B5，3:A4，4:C4，

10:B5，11:B5， 14:B6

基列·雅比，3:B4

基列的拉末，3:B4，4:D4

基尼 海，1:C3，3:B3，4:D3，

9:D3，10:C3，11:C3

基色，4:C5

基述地 ，4:D3

基顺 ，1:B3，10:B3，11:B3

基提（ 路斯） ，9:C3

基训 ，在耶路撒冷，12:D6

珥·哈列设，10:C7

，1:C5，2:D1，4:D5

利亚地 ，1:C4，10:C4

谷，在耶路撒冷，12:D6

加大拉，11:C4

加 斯·巴尼亚，2:C2，3:A6，

4:C6

加拉太地 ，13:G1

加利利 部地 ，1:C2

加利利地 ，11:C2

加 利 利 海 （ 基 尼 ） ， 1 : C 3 ，

3 : B 3 ， 4 : D 3 ， 9 : D 3 ， 1 0 : C 3 ，

11:C3，14:B7

加利利南部地 ，1:C3

加 多家地 ，13:H2

海 ，13:E3

迦百 ，11:C3

迦得支派，3:B4

迦 （克里特） ，9:A3

迦基米 ，5:B2，6:B2，9:D2

迦 密 山 ， 1 : B 3 ， 3 : A 3 ， 4 : C 3 ，

10:B3，11:B3

迦拿，11:C3

迦南地 ，2:C1，9:D3

迦 ，1:A6，2:C1，3:A5，4:C5，

10:A7，11:A7，13:H4

迦太基，8:B3

迦特，3:A5，4:C5，10:A6

迦特·希弗，10:B3

撒利亚，11:B4，13:H3

撒利亚·腓立比，11:C2

克 里 特 （ 迦 ） ， 8 : C 3 ，

9:A3，13:D3

西马尼 ，在耶路撒冷，12:D4

，2:C4



拉 巴 （ 安 曼 ） ， 1 : D 5 ， 3 : B 5 ，

10:D5，14:D2

拉 ，1:A6，3:A5，4:C5，10:A6

拉 （但），10:C2

（ 尼斯），2:B2

底 ，13:F2

巴 群山，1:C1，10:C1，11:C1

里海，5:C1，6:C1，7:B2，8:D2，

9:G1

利比亚，8:B3，13:C4

利比亚 ，9:B4

利非 ，2:C4

利基 ，13:B2

利塔尼 ，1:C1，10:C1，11:C2

利西亚地 ，13:F2

支派，3:B5

路司得，13:G2

路斯（伯特利），10:B5

底亚地 ，13:E2

罗底 ，9:B3，13:E3

罗马，8:B2，13:A1

马耳他，13:B3

马耳他 ，13:B3

马哈 ，10:C4

马加 ，11:C3

马加 斯，11:C7

马其 地 ，7:A2，8:C2，13:D1

玛拉，2:B3

玛拿西支派，3:A4，3:B3

西尼，5:A2

每拉，13:F2

每西亚地 ，13:E2

美门，12:C4

美索不达米亚，8:D3，9:E2

斯（挪弗），2:A3，5:B3，

6:B3，7:A3，8:C3

米 亚 国，6:D3

米底巴，4:D5

米 地 ，2:D4，9:D4

米 多 ， 1 : B 3 ， 3 : A 4 ， 4 : C 4 ，

6:B3，9:D3，10:B3

米利都，13:E2

米 水（乎 ），10:C2

摩利 ，1:C3，10:B3

摩利亚山，14:B6

摩 地 ，1:C7，2:D1，3:B6，

4:D6，10:C7

摩 平原，1:C6，11:C6

，在耶路撒冷，12:B3

拿弗他利，支派，3:B3

拿撒 ，1:B3，11:B3

拿因，11:C4

巴提地 ，11:C8

格 地 ，1:A8，10:A8

尼 山 ， 1 : C 6 ， 2 : D 1 ， 3 : B 5 ，

4:D5，10:C6，11:C6

尼 罗 ， 2 : A 3 ， 5 : B 4 ， 6 : B 4 ，



7:A4，8:C4，9:C4

尼罗 三 洲，2:A2，9:C4

尼尼 ，5:C2，9:F2

挪弗（ 斯），2:A3

弗，13:G3

加马，13:E2

提亚 国，8:D3

旁非利亚地 ，13:F2

利，11:C5

努 ，10:C4

巧斯 ，13:E2

日耳曼地 ，8:B1

撒拉米，13:G3

撒 法，11:B1

撒冷（耶路撒冷），9:D3

撒 ， 1 : C 8 ， 2 : D 2 ， 3 : B 6 ，

4:D6，10:C8，11:C8

撒林，11:C4

撒玛利亚，1:B4，5:B3，10:B4，

11:B5，13:H3

撒 玛 利 亚 地 ， 1 : B 4 ， 1 0 : B 4 ，

11:B4

尔马提亚地 ，8:C1

路 斯 （ 基 提 ） ， 8 : C 3 ，

9:C3，13:G3

三 ，13:B1

平原，1:B4，10:B4，11:B5

摩斯 斯 ，13:E1

上（大，地中）海，7:A3，9:B3

上 房间，在耶路撒冷，12:B6

，在耶路撒冷，12:A6

圣 ，在耶路撒冷，12:C4

圣 的 顶，在耶路撒冷，12:D5

圣 的 ，在耶路撒冷，12:D5

士每拿，13:E2

示剑，3:A4，4:C4，10:B4

示罗，3:A4，4:D4，10:B5

示拿（巴别），9:G3

书珥 ，2:B2

书 ，6:C3，7:B3，9:G3

书 门，在耶路撒冷，12:D4

疏 ，在埃及，2:B2

疏 ，在以色列，3:B4，4:D4

水门，在耶路撒冷，12:C7

斯巴达，6:A2，7:A2

海 （ 海 ） ， 1 : C 6 ， 2 : D 1 ，

3 : B 5 ， 4 : D 5 ， 9 : D 4 ， 1 0 : C 6 ，

11:C7，14:A7，14:C3

海底部，14:C3

海海平面，14:A7，14:C3

士 ，2:B3

所多玛和 摩拉地 ，10:C8

所罗门 ，在耶路撒冷，12:D4

索列格 ，1:B6，10:B6，11:B6

他 山 ， 1 : C 3 ， 3 : B 4 ， 4 : D 4 ，

10:C3，11:C3，14:C6



塔 ，在耶路撒冷，12:B5

尼斯（ ），2:B2

特 ，13:G2

特罗亚，6:A2，7:A2，13:E2

特 依，9:B2

提比 亚，11:C3

提 亚，10:B6

帖撒罗尼迦，8:C2，13:D1

罗，1:B2，3:A3，4:C3，9:D3，

10:B1，11:B2，13:H3

加，2:C4

外约旦东边 地，14:D2

往伯大尼，12:D5

往伯利恒，12:A7

往 撒利亚，12:B1

往撒玛利亚，12:B1

往 海，12:C8

往希伯 ，12:A7

往耶利哥，12:D5

往以马 斯，12:A4

往约 ，12:A4

乌拉图地 ，9:E1

珥，5:C3，9:E2，9:G3

西 地 ，8:A2

西 支派，3:A3

西 ，1:C1，3:A2，4:D2，9:D3，

10:C1，11:C1，13:H3

西罗亚 ，在耶路撒冷，12:C7

西 支派，3:A6

西 半 ，2:C3

西 ，2:C4

西 山（何 山），2:C4，9:D4

希 伯 ， 1 : B 6 ， 2 : D 1 ， 3 : A 5 ，

4:C5，10:B7，11:B7

希 ，7:A2

希利 里（安），2:A3

希 律 安 提 ， 在 耶 路 撒 冷 ，

12:C5

希律王 ，在耶路撒冷，12:B5

希实本，4:D5

希未人民族，3:B2

希西家 道，在耶路撒冷，12:C6

安山，14:B6

拉，4:C5

下海，（东海， 斯 ），5:C4，

6:C4，7:B4，8:D3，9:H3

，3:B3，4:D3，10:C2

海，5 1，6 1，7 2

谷，在耶路撒冷，12 7

叙加，11 5

叙拉古，13 2

叙利亚地 ，6 3，8 3，9 3，

11 2，13 3

法拉，1 6，10 6，14 2

，2 2

，2:C4

雅 ， 1 5 ， 3 4 ， 4 4 ，



10 5，11 5

雅典，6 2，7 2，8 2，13 2

雅 ，1 3，10 3，11 3

亚巴 ，1 1

亚比利尼地 ，11 1

亚比乌 ，13 1

亚得里亚海，8 2

亚珥歌伯地 ，4 3

亚该亚，罗马省 ，8 2，13 2

亚 （ ）地 ，9 2

亚 （多利 ），1 3，3 3，

4 3，10 2，11 3

亚 （亚实基 ），11 6

亚拉巴（ 谷），1 8，2 2，

4 7，10 8

亚拉得，2 1，3 5，4 5

亚拉 山，9 1

亚 ·大马士 地 ，4 2

亚历山大，8 3，13 4

亚利马太，11 5

亚玛力地 ，4 6

亚 地 ，1 6，3 5，4 4，

10 6

亚 ， 1 7 ， 2 1 ， 3 5 ，

4 5，10 7，11 7

亚设支派，3 3

亚 实 基 （ 亚 ） ， 1 6 ，

3 5， 4 5，10 6，11 6

亚实突（亚 都），1 6，3 5，

4 5，10 6

亚述（ ），5 3，9 2

亚述（ ），9 2

亚述 国，5 3

亚 都，11 6

亚细亚，罗马省 ，8 2，13 2

海 （ 海 ） ， 1 6 ， 2 1 ，

3 5，4 5，9 4

门，在耶路撒冷，12 4

耶 利 哥 ， 1 5 ， 2 1 ， 3 5 ，

4 5，10 5，11 6，14 7，14 3

耶路撒冷（撒冷），1 6，2 1，

3 5，4 5，5 3，6 3，7 3，

8 3 ， 9 3 ， 1 0 6 ， 1 1 6 ，

13 3，14 2，14 6

耶路撒冷上 ，12 6

耶路撒冷下 ，12 6

耶斯列（以斯 ）山谷，1 3，

10 3

耶斯列，4 4，10 4

以巴路山，1 4，3 4，4 4，

10 4，11 5，14 6

以东地 （  ），1 8，

2 2，3 6，4 7，10 8

以 东 地 （ ） ， 1 7 ，

10 7，11 7

以法 支派，3 4

以弗所，8 2，13 2

以哥 ，13 2

以 ，1 6，10 6

以拉，1 6，10 6，11 6



以 地 ，5 3，6 3，7 3，

9 3

以 ，2 3

以马 斯，11 6

以 迦支派，3 4

以色列 ，在耶路撒冷，12 4

以色列地 ，4 4

以斯 山谷，1 3，10 3

以 ，2 3

以 ·迦别，2 3，3 8，4 8，

9 4

意大利，罗马省 ，8 2，13 1

·多珥，10 3

·基底，4 5，10 7

·罗结 ，12 7

印度 ，7 4

犹大地 ，5 3，10 7

犹大支派，3 5

犹太地 ，1 6，11 7

犹太 ，1 7，11 7

犹太山地，14 2

发拉底 ，5 3，6 3，8 3，

9 2

门，在耶路撒冷，12 3

约 旦 ， 1 5 ， 2 1 ， 3 4 ，

4 4，10 5，11 5

约 ，1 5，3 4，4 4，10 5，

11 5，13 3



以下地图 在作为 读经文的 助

之用，并提升教会 中所包含的

各式图解。

上图所示为以下各 已编 之地图

的主要 围。这些地图包括了大地

和细小的地理 等。

 圣地的地形图

 以色列人出埃及和 迦

   南地

 十二支派的分界图

 大 和所罗门的 国

 亚述 国

 新巴比 国（尼 尼

 撒）与埃及王国

 斯 国

 罗马 国

约世界

 约时代的迦南

 新约时代的圣地

 耶稣时代的耶路撒冷

 使徒保罗的传道

 圣经时代的圣地高度表
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1.     以色列人被 出埃及（出 12；民 33:5）。

2.    希伯来人离开了这第一个 地后，主 在白 

 天于 中，晚间于 中随行（出 13:20-22）。

3.    以色列人 过 海（出 14；民 33:8）。

4.    主 了玛拉的水（出 15:23-26）。

5.    以色列人在 12 水 旁 （出 15:27）。

6.    主降 和 给以色列人 用（出 

 16）。

7.    以色列人跟亚玛力人 （出 17:8-16）。

8.  耶   主启示十诫（出 

 19-20）。

9.    以色列人建造会幕（出 25-30）。

10.   七十位长 助摩西管理人民（民 

 11:16-17）。

11.   以色列人平安通过以 和亚 人的土 

 地（申 2）。

12.   摩西派 子 许地；以色 

 列人因 而不得 许地；加 斯有许多 

 年都是以色列人主要的 地所在（民 13:1-3， 

 17-33；14；32:8；申 2:14）。

13.   以色列人 免与以东人和摩 人发生

 突（民 20:14-21；22-24）。

14.   以色列人消灭与之 的亚摩利人（申 

 2:24-37）。

15.   摩西看了 许地（申 34:1-4）。摩西 

 作了他最后三次的讲道（申 1-32）。

16.    主告诉以色列人要划分土地，把当地 

 居民 出去（民 33:50-56）。

17. 约   以色列人在 地上通过约旦 。他们把 

 从约旦 床上 来的石头 在 附近，作为 

 约旦 被分开的纪 （书 3-5:1）。

18. 耶   以色列儿 下并 毁该 （书 6）。
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亚述，约主前 721 年
亚述 国 界，
约主前 650 年
犹大
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 海

迦基米

耶路撒冷
斯

底比斯

 海

巴比

大 海 海

 斯

尼

 海

米 多
书

  
 

海

特罗亚

 
   

   
   

新

雅典

斯巴达

  
里

斯

里

斯



主前 537 440 年（以斯帖；以斯拉；尼希米）

国

斯 国，约主前 537 440 年

斯巴达

雅典

海

里
    海

 海

斯

底比斯

巴比
 海

海

 

书

特罗亚

 海

 

  

 

  
 

  

耶路撒冷

国

约耶稣基督 生时

罗马 国，约基督 生时

海 里
    海

耶路撒冷
斯

 

 海

   

尼

底比斯

  海

罗马

迦太基

帖撒罗尼迦

 

尔

雅典
以弗所

安提阿

克里特 斯

 
里

斯

亚历山大

海

尼



尼 利
利

海

西
罗

大
马

士

米
多

耶
路

撒
冷

撒
冷

  基
别

是
巴

尼

 
海

以
·

迦
别

迦
基

米
亚

述
尼

尼

海

珥

哈
巴

旦
·

亚

克
里

特

斯

珥
 

人

里
 海

海 斯

特
依

人

大
 海

海
海

巴
比

书

利
 

 
 

 

尼   

里  斯
   

巴
别

示
拿

约



约

1. 2.
  

3. 4.
 

 5.
 

 

  相
传

为
挪

亚
方

着
陆

的
地

方
（

创
 8

:4
）

，

确
切

地
不

。

  
亚

伯
拉

罕
的

第
一

个
定

居
地

。
他

在
这

里
差

一

被
活

生
生

地
了

，
他

也
在

这
里

看
到

了
耶

和
的

使

者
，

并
且

得
到

乌
陵

和
土

明
（

创
 1

1:
28

-1
2:

1 ；
罕

 1
；

3:
1 ）

。
（

注
意

，
珥

的
另

一
个

可
能

地
在

美
索

不

达
米

亚
部

。
）

  
最

初
是

含
的

儿
子

古
实

，
还

有
录

在
此

定
居

。
雅

列
人

在
巴

别
塔

时
期

的
原

居
地

就
在

示
拿

平
原

。
后

来
成

为
巴

比
尼

亚
的

省
会

，
以

及

包
括

尼
尼

撒
等

巴
比

诸
王

的
住

处
，

尼
尼

撒

曾
在

耶
路

撒
冷

毁
灭

之
后

（
主

前
 5

87
 年

）
，

将
许

多
犹

太
人

来
此

。
犹

太
人

被
在

巴
比

 7
0 

年
，

直
到

居
士

王
时

代
，

才
许

犹
太

人
回

耶
路

撒
冷

重
建

圣

。
先

知
但

以
理

在
尼

尼
撒

、
伯

撒
和

大
士

一

世
时

代
，

居
住

于
此

（
创

 1
0:

10
；

11
:1

-9
；

王
下

 2
4-

25
；

耶
 2

7:
1-

29
:1

0 ；
结

 1
:1

；
但

 1
 -1

2 ；
奥

 1
:2

2 ；
以

 

1:
33

-4
3 ）

。

书
  

在
大

士
一

世
（

大
士

大
）

、
西

斯
（

亚

哈
随

）
，

以
及

亚
达

西
下

的
斯

国
首

都
。

后
以

斯
帖

住
在

此
地

，
的

与
信

心
救

了
犹

太
人

。
但

以
理

和
后

来
的

尼
希

米
都

在
此

地
服

（
尼

 

1:
1 ；

2:
1 ；

斯
1:

1 ；
但

 8
:2

）
。

  
得

拉
、

米
、

亚
伯

尼
歌

因
为

不
由

尼

尼
撒

王
所

造
的

金
像

而
被

到
的

中
；

神
子

保
全

了
他

们
的

性
命

，
他

们
从

中
出

来
，

毫
发

未

（
但

3 ）
。

6.
 

  7.  8.  9.
 

10
. 

11
.

 12
.

  
亚

述
是

亚
述

国
的

第
一

个
首

都
，

第
二

个
首

都

是
尼

尼
。

亚
述

的
者

撒
以

色
五

世
和

撒
珥

根
二

世
于

主
前

 7
21

 年
服

了
以

色
列

国
，

并
走

了
十

支

派
（

王
下

 1
4-

15
，

17
-1

9 ）
。

亚
述

在
主

前
 6

12
 年

被
巴

比
服

以
前

，
一

直
是

犹
大

的
。

  
亚

述
的

首
都

。
亚

述
在

希
西

家
和

先
知

以
赛

亚
传

道
期

间
打

犹
大

地
。

一
位

天
使

了
 

18
5,

00
0 

名
亚

述
，

使
犹

大
的

首
都

耶
路

撒
冷

奇
般

获
救

（
王

下
19

:3
2-

37
）

。
主

告
诉

先
知

约
拿

去
呼

该

（
拿

1:
2 ；

3:
1-

4 ）
。

  
亚

伯
拉

罕
前

往
迦

南
之

前
，

在
此

地
住

过
一

段
时

间
。

亚
伯

拉
罕

的
父

亲
和

兄
弟

留
在

此
地

。
利

百
加

（
以

撒
的

子
）

和
拉

结
、

利
亚

、
拉

和
（

雅
各

的

子
们

）
都

来
自

这
个

地
（

创
 1

1:
31

-3
2 ；

24
:1

0 ；
29

:4
-6

；
罕

 2
:4

-5
）

。

基
  

法
尼

哥
在

此
地

遭
尼

尼
撒

打
，

结

了
埃

及
人

在
迦

南
的

力
（

代
下

 3
5:

20
-3

6:
6 ）

。

  
此

为
含

的
子

西
所

建
，

是
最

的
一

个
迦

南
（

创
 1

0:
15

-2
0 ）

。
此

处
也

是
引

巴
力

给
以

色

列
人

的
耶

别
的

（
王

上
 1

6:
30

-3
3 ）

。

  
这

是
叙

利
亚

一
个

重
要

的
海

。

罗
王

希
、

金
和

人
来

助
所

罗
门

建
圣

（
王

上
 5

:1
-1

0 ，
18

；
9:

11
）

。

  
亚

伯
拉

罕
在

这
附

近
解

救
罗

得
。

此
曾

经

是
叙

利
亚

的
主

要
。

以
色

列
人

在
大

王
期

间
，

服
该

。
以

利
亚

哈
为

大
马

士
的

王
（

创
 1

4:
14

-1
5 ；

撒
下

 8
:5

-6
；

王
上

 1
9:

15
）

。

  
亚

伯
拉

罕
及

其
子

获
赐

此
地

为
永

远
的

（
创

 1
7:

8 ）
。

  
主

从
的

中
向

摩
西

讲

话
（

出
 3

:1
-2

）
；

又
赐

给
摩

西
律

法
和

十
诫

（
出

 1
9-

20
）

。
主

以
小

的
声

音
向

以
来

加
讲

话
（

王
上

 1
9:

8-
12

）
。

  
所

罗
门

王
在

以
·

迦
别

建
造

只
（

王

上
 9

:2
6 ）

。
示

巴
王

耳
所

罗
门

的
名

声
，

可
能

就
是

在
这

个
登

陆
，

要
见

所
罗

门
（

王
上

 1
0:

1-
13

）
。

  
亚

伯
拉

罕
因

为
珥

发
生

大
饥

荒
而

来
到

此
地

（
罕

 2
:1

，
21

）
。

主
告

诉
亚

伯
拉

罕
教

埃
及

人
明

白

他
向

他
显

示
的

事
（

罕
 3

:1
5 ）

。
约

瑟
的

哥
哥

把
他

作

（
创

 3
7:

28
）

。
约

瑟
在

此
地

成
为

提
家

中
的

管
家

。
他

被
关

里
。

他
为

法
解

，
获

赐
在

埃
及

的
一

个
有

权
的

位
。

约
瑟

和
他

的
兄

弟
相

聚
。

雅
各

和
家

人
居

此
地

（
创

 3
9-

46
）

。
以

色
列

儿
在

居

埃
及

的
月

中
都

住
在

歌
（

创
 4

7:
6 ）

。

以
色

列
人

生
众

多
，

“
并

且
，

极
其

强
”

，

因
而

受
埃

及
人

的
（

出
 1

:7
-1

4 ）
。

法
王

在
一

的
以

后
，

容
许

以
色

列
人

离
开

埃
及

（
出

 1
2:

31
-

41
）

。
耶

利
米

被
带

到
埃

及
（

耶
 4

3:
4-

7 ）
。

  古
代

米
人

的
土

地
。

13
.

 14
. 

15
. 

16
.

 17
. 



1. 

 

2.

 

3.

 

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

  耶罗 安安 金 给 国 （王 

上 12:26-33）。但是古代以色列的 界。

  以来加向巴力的 司 ，并开天降  

（王上 18:17-40）。

  一个历经许多 之地（士 4:13-16；

5:19；代下 35:20-23；王下 23:29）。所罗门

 力以建米 多（王上 9:15）。犹大王约西亚

在对 埃及法 尼哥的 中身 （王下 23:29-
30）。主第二次来临时，在耶斯列山谷会有一

最后的大 ，即哈米 多 之一部分（珥

3:14；启 16:16；19:11-21）。哈米 多 原是希

文，音译自希伯来文的Har Megiddon，意为“米

多山”。

耶   名，位于以色列最大也最 而又同

名的耶斯列山谷里。 国诸王在此建造了一座王

（撒下 2:8-9；王上 21:1-2）。 恶的王后耶

别住在这里， 在这里（王上 21；王下 9:30）。

  以色列人在此对 迦南人（书 17:12-
16）。 罗的 身被 在这座 的 上（撒上

31:10-13）。

  约瑟被他的哥哥 为 （创 37:17，28；

45:4）。以利 在异象中看到满山的 和马（王下

6:12-17）。

  国的首都（王上 16:24-29）。亚哈王

为巴力建 （王上 16:32-33）。以来加和以利

传道之地（王上 18:2；王下 6:19-20）。主前 721
年亚述人 占该地，并将十支派完全 走（王下

18:9-10）。

  亚伯拉罕 （创 12:6-7）。雅各住在

附近。西 和利未 了该 的所有 子（创

34:25）。约书亚在示剑 人民“今日就 选

” 奉神（书 24:15）。耶罗 安在此建造 国

的第一个首都（王上 12）。

基   约书亚在这两座山上分开以

色列人──在基利心山宣读律法的 福，而在以

巴路山发出 （书 8:33）。撒玛利亚人后来在

基利心山上建了圣 （王下 17:32-33）。

  雅各在此整 与主的使者 （创

32:24-32）。基 毁米 人的 （士 8:5，

8-9）。

约   约拿从此地出海， 前往他 ，不愿到尼

尼 去传道（拿 1:1-3）。

  在士师的时代，以色列的首都和会幕都安

于此（撒上 4:3-4）。

  亚伯拉罕在此与罗得分手（创

13:1-11），而且得了一个异象（创 13；罕 2:19-
20）。雅各 见一个 子，通往天上（创 28:10-
22 ） 。 会 幕 在 此 安 了 一 段 时 间 （ 士  20 :26 -
28）。耶罗 安安 一头金 给 国 （王

上 12:26-33）。

基   来自此地的希未人设计让约书亚 条约

（书 9）。约书亚 时，太 住不动（书

10:2-13）。此地 曾是会幕 时安 之地（代上

16:39）。

基

的 城   非利士人经常从这些 向以色

列发动 。

  拉结 于此地附近（创 35:19）。路得和

阿斯住在此地（得 1:1-2；2:1，4）。此地被称

为大 之 （路 2:4）。

  亚伯拉罕（创 13:18）、以撒、雅各（创

35:27）、大 （撒下 2:1-4）和 龙（撒下

15:10）都住在此地。这是犹大国在大 王 下

的第一个首都（撒下 2:11）。相传亚伯拉罕、撒

拉、以撒、利百加、雅各和利亚都 于此地的

比拉 （创 23:17-20；49:31，33）。

基   大 罗，后来 了 罗一命的地

（撒上 23:29；24:1-22）。

基   亚伯拉罕和以撒在此住过一段时间（创

20-22；26）。

  亚伯拉罕在此 一 ，并与亚比米

立约（创 21:31）。以撒看见主（创 26:17，23-
24），雅各住在此地（创 35:10；46:1）。

  罗得选 住在所多玛（创 13:11-
12；14:12）。神毁灭所多玛和 摩拉，因为这二

的人很 恶（创 19:24-26）。耶稣后来把这两

个 拿来作为 恶的象 （太 10:15）。

11.

12.

  

13.

 

14.

 

 

15.

6.

17.

18.

19.

20.

21.
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1. 

 

2.

 

3.

 

4.

5.

6.

7.

  耶稣把哥拉 和伯赛大比 成 罗

和西 （太 11:20-22）。他 一位外邦 人的

儿（太 15:21-28）。

  耶稣在彼得、雅各和约翰面前 变容

，这三个人获得国度的权 （太 17:1-13）。

（有些人认为变形山就是 门山，又有些人认为

是他 山。）

  彼得见证耶稣是基督，并被

许以国度的权 （太 16:13-20）。耶稣预告自己

的 与复活（太 16:21-28）。

  耶稣大半生都在加利利传道（太

4:23-25）。他在这里讲了山上宝训（太 5-7）；

洁净大 人（太 8:1-4）； 选、按立并差

十二使徒，其中只有加略人犹大显然不是加利

利人（可 3:13-19）。复活的基督在加利利向使

徒们显现（太 28:16-20）。

后   耶稣在彼得的 上

教 （路 5:1-3）， 彼得、安得 、雅各及

约翰作得人如得 的 （太 4:18-22；路 5:1-
11）。他也平 （路 8:22-25）、在 上教

了许多比 （太 13）、在海面上行走（太 14:22-
32）、在复活后向他的门徒们显现（约 21）。

  彼得、安得 和腓力都生在伯赛大（约

1:44）。耶稣带着使徒暗暗离去，来到伯赛大

附近。群众跟着他，他让五千人 （路 9:10-
17；约 6:1-14）。耶稣在此 了一个 人（可

8:22-26）。

  此地为彼得的家 （太 8:5，14）。马太

称迦百 为耶稣“自己的 ”，耶稣在此 好了

人（太 9:1-7；可 2:1-12）； 好了百 长

的 人和彼得的 母（太 8:5-15）； 马太为

使徒之一（太 9:9）；开了 人的眼 、 恶

（太 9:27-33）；在安息日 一只手 了

的人（太 12:9-13）；作有关生命的 的讲道（约 

6:22-65）；同意 ，告诉彼得到 的 里取

银（太 17:24-27）。

  此 地 为 大 拉 的 马 利 亚 的 家 （ 可

1 6 : 9 ） 。 耶 稣 四 千 人 后 ， 来 到 此 地 （ 太 

15:32-39），法利赛人和撒都该人要求他显一个

天上的神 给他们看（太 16:1-4）。

  耶稣变水为 （约 2:1-11）， 好了一个大

在迦百 的儿子（约 4:46-54）。迦拿也是拿但

的家 （约 21:2）。

  天使向马利亚和约瑟 的地 就在拿

撒 （太 1:18-25；路 1:26-38；2:4-5）。从埃及

回来后，耶稣的 年和 年时期都是在此度过

的（太 2:19-23；路 2:51-52），他宣告自己是弥

赛亚， 遭他自己的人民 绝（路 4:14-32）。

耶   耶稣让 人 复 力（路 18:35-43），与

“ 长”撒该 （路 19:1-10）。

  约翰作证说自己就是那个在

中呼 的声音（约 1:19-28）。约翰在约旦 里

为耶稣 ，作证耶稣就是神的 （约 1:28-
34）。

犹   约 翰 曾 在 这 传 道 （ 太

3:1-4），耶稣曾在此禁 四十 并受 （太

4:1-11）。

  复活的基督在往以马 斯的路上与他

的两位门徒同行（路 24:13-32）。

  两位门徒为耶稣带来一 ，让他开始

利 耶路撒冷（太 21:1-11）。

  此地为马利亚、马大和拉撒路的家

（约 11:1）。马利亚听耶稣讲话，耶稣对马大说

要选 “上好的福分”（路 10:38-42）；耶稣使

拉撒路从 里复活（约 11:1-44）；马利亚 耶

稣的脚（太 26:6-13；约 12:1-8）。

  耶稣 生于马 中（路 2:1-7）；天使向

人宣告耶稣的 生（路 2:8-20）； 士借

的引 ，找到耶稣（太 2:1-12）；希律 小

（太 2:16-18）。

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

约 的圣



政 界
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1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

3.

14.

15.

16.

17.

18.

b. 耶稣在此升天（徒 1:9-12）。

c. 1841 年 10 月 24 日，奥申·海 长 为亚伯 

 拉罕子 的回归而奉 圣地。

基   所罗门被 为王（王上 1:38-39）。希

西家找人 了一个 道，引 水 里（代下

32:30）。

  以斯拉向人民宣读并讲解摩西律法（尼

8:1-8）。

  人民在此 神摩 ，包括 小

（王下 23:10；代下 28:3）。

的   耶稣被带到该亚法面前（太 26:57-
68）。彼得不认主（太 26:69-75）。

  相传是耶稣 越节晚 和制定圣

的地方（太 26:20-30）。他为十二使徒 脚（约

13:4-17），并教 他们（约 13:18-17:26）。

  基督被带到希律面前，可能就是这个

地方（路 23:7-11）。

耶   （未指明的地 ）

a. 基 ，是撒冷的王（创 14:18）。

b. 大 王从耶 斯人手中 取该 （撒下 5:7； 

 代上 11:4-7）。

c. 该 于主前 587 年遭巴比 人毁灭（王下  

 25:1-11）。

d. 圣 灵 于 五 节 当 天 在 多 人 身 上 （ 徒  

 2:1-4）。

e. 彼得和约翰被 ，而且被带到公会面前（徒  

 4:1-23）。

f. 亚拿尼亚和撒非 因 主而 （徒 5:1- 
 10）。

g. 彼得和约翰被 ，但有一位天使把他们从  

 里救了出来（徒 5:17-20）。

h. 使徒们 选七人来 助他们（徒 6:1-6）。

i. 司提 向犹太人作见证被 ，并被石头打  

 （徒 6:8-7:60）。

j. 雅各 教（徒 12:1-2）。

k. 天使救彼得出 （徒 12:5-11）。

l. 使徒们 定 的事（徒15:5-29）。

. 罗马人在提多的带 下，于主后 70 年 毁该 

 。

他  可能是耶稣被 十字 的地 （太 27:33-
37）。

  耶稣埋 之处（约 19:38-42）。复活的基督

在 里向 大拉的马利亚显现（约 20:1-17）。

  耶稣可能就在这个地 遭到 诉、

定 、 和 打（约 18:28-19:16）。保罗遭

，讲述他归信的 事（徒 21:31-22:21）。

  耶稣在安息日 人（约 5:2-9）。

圣   加百列 许撒迦利亚说， 利 白会生一子

（路 1:5-25）。圣 的 子在救主 时 为

两半（太 27:51）。

  耶稣宣告自己就是神的儿子，犹太人

图用石头 打他（约 10:22-39）。彼得在 了

一个 子后，宣讲 （徒 3:11-26）。

美   彼得和约翰 子（徒 3:1-10）。

圣 的   撒但来诱惑耶稣（太 4:5-7）。（相

传此事发生的地 有二。）

圣   （未指明的地 ）

a.  相传亚伯拉罕在此建造 ， 以撒（创    

 22:9-14）。

b.  所罗门建造圣 （王上 6:1-10；代下 3:1）。

c. 巴比 人约于主前 587 年 毁圣 （王下 

 25:8-9）

d. 所罗巴伯约于主前 515 年重建圣 （拉 3:8-10； 
 10；5:2；6:14-16）。

e. 希律 建圣 子，并于主前 17 年开始重建 

 圣 。 耶稣在此 与主（路 2:22-39）。

f. 耶稣 12 时， 在圣 中教 （路 2:41-  
 50）。

g. 耶稣洁净圣 （太 21:12-16；约 2:13-17）。

h. 耶稣好几次在圣 中教 （太 21:23-23:39；约 

 7:14-8:59）。

i. 罗马人在提多的带 下，于主后 70 年 毁圣 

 。

  耶稣受 、被出 和被 （太

26:36-46；路 22:39-54）。

a. 耶稣预言耶路撒冷和圣 将遭毁灭。他也谈到 

 第二次来临（太 24:3-25:46； 见约太）。

耶稣 的耶
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加
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特

士
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腓
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加
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亚

摩
斯

斯

米
利

都

每
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三

尼
土

古
利

特路
司

得

  
  

  
 

  
  

  
 海

哥
林

多
底

弗
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利
基

叙
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特
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1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10
.

11
.

20
.

21
.

22
.

23
.

24
.

25
.

26
.

27
.

12
.

13
.

14
.

15
.

16
.

17
.

18
.

 19
.

 腓
利

传
讲

基
督

，
在

往
迦

的
路

上
为

一
名

埃
俄

比
亚

太
（

徒
 8

:2
6-

39
）

。

耶
 见

地
图

 1
2 ，

在
耶

路
撒

冷
发

生
的

事
件

。

约
 彼

得
在

异
象

中
看

见
神

把
的

恩
赐

赐
给

外
邦

人
（

徒
 

10
；

11
:5

-1
8 ）

。
彼

得
使

大
比

大
从

里
复

活
（

徒
 9

:3
6-

42
）

。

 腓
利

在
撒

玛
利

亚
传

道
（

徒
8:

5-
13

）
，

彼
得

和
约

翰
后

来
也

在
此

地
教

（
徒

 8
:1

4-
25

）
。

在
他

们
予

人
圣

灵
的

恩
赐

后
，

士
西

门
想

向
他

们
这

恩
赐

（
徒

 8
:9

-
24

）
。

  
天

使
在

此
助

一
位

名
叫

哥
尼

的
百

长
后

，

彼
得

让
他

受
（

徒
 1

0 ）
。

保
罗

在
亚

基
王

面
前

申
（

徒

25
-2

6 ；
见

约
史

 1
:2

4-
25

）
。

 耶
稣

向
罗

显
现

（
徒

 9
:1

-7
）

。
亚

拿
尼

亚
复

罗
的

力
后

，
罗

受
，

开
始

传
道

（
徒

 9
:1

0-
27

）
。

 门
徒

们
在

此
首

度
被

称
为

基
督

徒
（

徒

11
:2

6 ）
。

亚
迦

预
言

将
有

大
饥

荒
（

徒
 1

1:
27

-2
8 ）

。
在

安

提
阿

，
对

于
起

了
大

执
（

徒
 1

4:
26

-2
8 ；

15
:1

-9
）

。

保
罗

在
安

提
阿

和
西

拉
、

巴
拿

巴
和

巴
撒

巴
的

犹
大

开
始

他
的

第
二

次
传

道
（

徒
 1

5:
22

，
30

，
35

）
。

 保
罗

的
家

；
保

罗
被

弟
兄

们
到

此
地

，
以

保
护

他
的

性
命

（
徒

 9
:2

9-
30

）
。

 有
些

圣
徒

在
受

迫
害

后
，

至
本

（
徒

11
:1

9 ）
。

保
罗

的
第

一
次

传
道

就
是

在
路

斯
各

地

行
传

道
（

徒
 1

3:
4-

5 ）
，

后
来

的
巴

拿
巴

和
马

可
也

是
（

徒

15
:3

9 ）
。

 保
罗

在
此

一
名

士
（

徒
 1

3:
6-

11
）

。

 保
罗

和
巴

拿
巴

在
此

传
讲

福
音

（
徒

 1
4:

6-
7 ，

20
-

21
）

。

 保
罗

一
个

的
人

后
，

有
人

把
他

和
巴

拿
巴

称
为

神
。

有
人

用
石

头
打

保
罗

，
以

为
他

了
，

但
是

他
过

来
以

后
，

又
继

续
传

道
（

徒
 1

4:
6-

21
）

。
提

摩
太

的
家

（
徒

16
:1

-3
）

。  保
罗

和
巴

拿
巴

在
第

一
次

传
道

中
，

到
此

地
传

讲
福

音
，

被
人

要
以

石
头

（
徒

 1
3:

51
-1

4:
7 ）

。

 
底

是
教

会
的

一
个

分
会

，
保

罗
造

访

过
，

也
到

从
底

来
的

书
信

（
西

 4
:1

6 ）
。

也
是

启
示

录
中

所
列

的
七

个
之

一
（

其
他

为
以

弗
所

、
士

每
拿

、

别
迦

摩
、

雅
、

撒
和

非
拉

非
，

见
启

 1
:1

1 ）
。

歌
罗

西
位

于
底

东
方

 1
8 

公
里

处
。

保
罗

写
信

给
住

在
此

地
的

圣

徒
。

 保
罗

和
巴

拿
巴

在
第

一
次

传
道

中
教

犹
太

人
：

基
督

是
大

的
子

。
保

罗
把

福
音

传
给

以
色

列

人
，

然
后

传
给

外
邦

人
。

保
罗

和
巴

拿
巴

受
到

迫
害

和
（

徒

13
:1

4-
50

）
。

 保
罗

在
这

里
行

第
三

次
传

道
时

，
警

告
教

会
的

长

们
“

的
”

会
（

徒
 2

0:
29

-3
1 ）

。

 约
翰

得
到

启
示

录
中

所
记

载
的

异
象

时
，

就
是

被
禁

在
这

个
上

的
（

启
 1

:9
）

。

 亚
罗

在
此

有
力

地
传

道
（

徒
 1

8:
24

-2
8 ）

。
保

罗
在

第

三
次

传
道

期
间

，
在

以
弗

所
教

了
两

年
，

使
许

多
人

归
信

（
徒

19
:1

0 ，
18

）
。

他
在

此
地

借
按

手
予

人
圣

灵
的

恩
赐

（
徒

19
:1

-7
）

，
又

行
了

等
许

多
奇

（
徒

 1
9:

8-
21

）
。

亚
底

米

神
的

信
徒

在
此

大
声

，
对

保
罗

（
徒

 1
9:

22
-4

1 ）
。

启
示

录
有

一
部

分
是

对
以

弗
所

教
会

说
的

（
启

 1
:1

1 ）
。

 保
罗

在
此

第
二

次
传

道
时

，
在

异
象

中
看

见
马

其
有

人
求

救
（

徒
 1

6:
9-

12
）

。
他

在
此

第
三

次
传

道
时

，
使

犹
古

从
里

复
活

（
徒

 2
0:

6-
12

）
。

 保
罗

、
西

拉
和

提
摩

太
使

一
位

名
叫

底
亚

的
归

信
，

出
，

又
被

人
打

（
徒

 1
6:

11
-2

3 ）
。

他
们

得
到

上

天
的

助
，

得
以

离
（

徒
 1

6:
23

-2
6 ）

。

 保
罗

第
二

次
传

道
到

雅
典

传
道

时
，

在
马

尔
斯

山

（
亚

略
·

巴
古

）
谈

到
“

未
识

之
神

”
（

徒
 1

7:
22

-3
4 ）

。

 保
罗

第
二

次
传

道
时

，
来

到
哥

林
多

，
住

在
亚

居
拉

和
百

基
拉

的
家

里
。

他
在

此
地

传
道

，
为

许
多

人
（

徒
 

18
:1

-1
8 ）

。
保

罗
从

哥
林

多
写

信
给

罗
马

人
。

 保
罗

在
第

二
次

传
道

中
在

此
地

宣
讲

福
音

。

他
的

传
道

小
在

犹
太

人
他

们
的

安
全

后
，

前
往

亚
（

徒
 1

7:
1-

10
）

。

 保
罗

、
西

拉
和

提
摩

太
在

保
罗

的
第

二
次

传
道

中

教
了

许
多

高
的

人
士

。
从

帖
撒

罗
尼

迦
有

犹
太

人
跟

来
，

迫
害

他
们

（
徒

 1
7:

10
-1

3 ）
。

 保
罗

在
第

二
次

和
第

三
次

传
道

中
在

此
地

教

福
音

（
徒

 1
6:

9-
40

；
19

:2
1 ）

。
保

罗
马

其
圣

徒

给
他

和
在

耶
路

撒
冷

的
穷

圣
徒

（
罗

 1
5:

26
；

林
后

8:
1-

5 ；
11

:9
）

。

他
 保

罗
在

往
罗

马
的

中
，

沉
于

此
（

徒
 2

6:
32

；

27
:1

，
41

-4
4 ）

。
他

遭
，

但
未

受
，

而
且

了
许

多

在
马

耳
他

的
人

（
徒

 2
8:

1-
9 ）

。

 保
罗

被
禁

在
自

己
来

的
房

子
里

两
年

，
并

且
在

这
里

传
讲

福
音

（
徒

 2
8:

16
-3

1 ）
。

他
被

禁
在

罗
马

时
也

写
信

给

以
弗

所
人

、
腓

立
比

人
和

歌
罗

西
人

，
给

提
摩

太
和

腓
利

门
。

彼
得

的
第

一
封

信
是

从
“

巴
比

”
写

的
，

这
可

能
是

指
尼

录

在
主

后
 6

4 
年

迫
害

基
督

徒
不

久
后

的
罗

马
。

一
般

认
为

，
彼

得
和

保
罗

都
是

在
此

教
。

徒 的



圣 的圣

南 向

东西向

地形起 已予放大，以 更清 现高度上的差异。
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1.    摩西的母亲把 的小 藏在像这样的一个地方。法 的 儿发现了他，并且在

     埃及的王 里 他。

2.    摩西奉命把以色列人带到这座山来接受神的律法。本照片所示相

     传为西 山的地 。



3.  犹   救主到 中与他的父 通交谈。

4.    这个名为加 斯·巴尼亚的地 ，可能是以色列人在 四十年间大半时间的

     地。



5.    在希伯 的这 建 相传是建在亚伯拉罕、以撒和雅各的 地上。

6.  犹   从圣地到耶路撒冷的南部和东部多半都是这样的 景色。



7.    主耶稣基督 生在这 里。

8.  耶   基督教、犹太教和回教这三个宗教均 这个 为圣 。



9.  圣   这个 据说是按照古代圣 原来的 的精确比 的复制品。

10.  圣 的   这些上到希律圣 的 ，由 古学家发 出来。



11.    1841年，奥申·海 长 在此地 附近为亚伯拉罕子 的回归而奉

       圣地。

12.    这些古 的 或许传自救主当初 祈祷 血所在之处的 中的那些 。



13.  他  传主耶稣基督是在这附近被 十字 。

14.    近代有几位先知都表示过，这里就是救主的身体被 十字 后所安 的地方，也就是亚

       利马太的约瑟的 中。



15.  耶   这是约书亚所 占的第一个 （见书6:2-20）；耶利哥是这世上最 的 之一。

16.    有约 的会幕曾设立在这个地 ，并在此 留数个世纪。



17.  基   这两座山 古 示剑；约瑟的 埋在示剑（见书24:32）。

18.  的   约瑟的哥哥在这片 的谷地上 ，他们把约瑟 给米 和以实玛利 人。



19.  的   保罗在这个 向亚基 王传道（见徒26）。

20.  约   彼得在此得到异象，指示他把福音传给外邦人（见徒10）。



21.  耶   万国将在哈米 多 中聚 于此（见亚11-14；启16:14-21）。

22.  他   这个著名的地 顶 相传是基督在其使徒彼得、雅各、约翰面前变形的地 （见太

   17:1-9）。



23.    这个山边相传是救主宣讲山上宝训的地 （见太5-7）。

24.    救主行了许多奇 的 ，现在只 一些 可兹 认。



25.  约   这 照片是在 近 注 加利利海处 的。

26.    耶稣基督大概是在这地 附近 许赐给彼得国度的权 （见太16:19）。



27.    耶稣在这个 上长大成人。

28.    一度 于此的 约 ，是以色列 界最 处。

27.    耶稣在这个 上长大成人。

28.    一度 于此的 约 ，是以色列 界最 处。



29.    ，上图，位于亚略·巴古附近，是保罗论“未识之神”讲道的地 （徒17:15-34）。

30.    保罗在这个 写信给罗马人。

29.    ，上图，位于亚略·巴古附近，是保罗论“未识之神”讲道的地 （徒17:15-34）。

30.    保罗在这个 写信给罗马人。



31.    保罗在这里宣讲 对 像，使那些 亚底米 神像 生的银 非常生 （见

徒19:24-41）。

32.    这整片地 都是地中海 的一部分，也是启示者约翰遭放 之地（见启1:9）。




