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Taman oppikirjan kaytto
opetuksessa

Téssa oppikirjassa on oppiaiheita niiden lasten opettamiseen, jotka ovat tayttaneet kolme
vuotta 1. tammikuuta mennessé. Opettajat voivat soveltaa oppikirjaa myos lapsille, jotka ovat
ialtdan puolestatoista vuodesta kolmeen vuoteen. Jos alle kolmivuotiaat lapset osallistuvat
Alkeisyhdistykseen, heidan tulee olla lastenhuoneen luokassa, joka on erotettu kolmivuotiai-
den luokasta, ellei seurakunta ole hyvin pieni. Jos seurakunnassa on samanikéaisia lapsia
kahdeksan tai enemman, luokka voidaan jakaa.

Lastenhuoneen lasten opettajien tulee lukea tdman luvun lisaksi luku "Oppikirjan soveltaminen
lastenhuoneen kayttdon”, joka alkaa sivulta IX.

Johtajien ja opettajien tulee rukoillen paattaa, kuinka olisi parasta jarjestaé luokat ja kayttaa
taman oppikirjan oppiaiheita ja toimintaehdotuksia niin, ettd ne vastaavat seurakunnan lasten
tarpeita.

KOLMIVUOTIAIDEN
LUOKKA

Lapset, jotka ovat tayttdneet kolme vuotta 1. tammikuuta mennessa, kuuluvat kolmivuotiaiden
luokkaan.

Tavoite

Kolmivuotiaiden luokan tavoitteena on auttaa lapsia ymmartamaan ja rakastamaan taivaallista
Is&a ja Jeesusta Kristusta, saamaan myonteisid kokemuksia Alkeisyhdistyksessé ja kehitty-
m&&n omanarvontunnon saamisessa.

Rukous

Jokainen oppitunti tulee aloittaa ja p&attaa lapsen pitamalla rukouksella. Yleenséa alkurukous
pidetaan oppitunnin alussa ja loppurukous oppitunnin lopussa. Opeta lapsia pitamaan lyhyita,
yksinkertaisia rukouksia. Auta heité tarvittaessa.

Aikataulu

Taman luokan kautta siirrytdan vahitellen lastenhuoneesta varsinaiseen Alkeisyhdistykseen.
Vuoden alkupuoliskolla on ehk& parasta pitda kolmivuotiaille yhteinen tuokio ja toimintatuokio
heidan omassa luokassaan. Vuoden loppupuoliskolla he voivat olla muiden Alkeisyhdistyksen
lasten kanssa yhteisessa tuokiossa. Siirtymisen ajankohta maéaraytyy luokassa olevien lasten
kypsyystason mukaan. Tarkkaile lapsia, ettd huomaisit, milloin he ovat valmiita, ja neuvottele
Alkeisyhdistyksen johtokunnan kanssa siitd, milloin siirtymisen pitéisi tapahtua. Kolmivuotiaat
voivat olla alku- tai loppuohjelmassa muiden Alkeisyhdistyksen lasten kanssa koko vuoden
ajan.

Alkeisyhdistys kest&a yleensa tunnin ja 40 minuuttia. Alku- tai loppuohjelma kestaa 20 minuut-
tia, johon siséltyy viiden minuutin siirtymévaihe, jolloin lapset menevat luokkiinsa. Jos kolmi-
vuotiailla on yhteinen tuokio omassa luokassaan, oppitunti kest&d& 75 minuuttia. Seuraavaa
aikatauluehdotusta voidaan soveltaa paikallisiin tarpeisiin:

Tervehtimistuokio: 10-15 minuuttia
Opetustuokio: 25-30 minuuttia
Yhteinen tuokio ja toimintatuokio: 20-25 minuuttia
Lopetustuokio: 10-15 minuuttia

Kun kolmivuotiaat osallistuvat yhteiseen tuokioon muun Alkeisyhdistyksen kanssa, oppitunti
kestdd 40 minuuttia ja siihen siséltyy opetustuokio ja lyhyempi tervehtimis- ja lopetustuokio.

Tervehtimistuokio: Tervehtimistuokion tarkoitus on antaa lapsille mahdollisuus vapaasti kes-
kustella ja olla yndesséa opettajan ja toistensa kanssa. Lapset tuntevat olonsa turvallisemmaksi
ja heista on mukavampaa olla Alkeisyhdistyksessé, jos he saavat vapaasti likkua taman
tuokion aikana.



Auta jokaista lasta tuntemaan itsensa tervetulleeksi ja viihtymaan luokassa. Osoita sanoillasi
ja teoillasi rakkautta, lAmpo6é ja kunnioitusta. Keskustelkaa lasten tarpeista ja heille tarkeist&
asioista. Sopivia keskustelunaiheita ovat esimerkiksi

e vastikdan sattuneet kokemukset lasten elamassa kuten uuden vauvan tulo tai perheen retki
e juhlapaivat
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e havainnot luonnon tapahtumista

e sosiaaliset taidot kuten kuunteleminen, yhteisill leluilla leikkiminen tai hyvat tavat

e ystavalliset teot.

T&ssé tuokiossa voidaan kayttdd myods sormileikkeja, liikuntaa seké lauluja, niin etté lapset
rauhoittuvat.

Opetustuokio: Seuraa kunkin oppiaiheen runkoa ja sovella sita tarpeen mukaan oman luok-
kasi tarpeisiin. Keskity siihen, mité lapset ymmartavat ja mik& heitd kiinnostaa. Valitse sellaisia
kertomuksia ja toimintaehdotuksia, jotka parhaiten opettavat luokkasi jasenille oppiaiheen
tarkeat periaatteet. Valitse kohdasta "Valinnaistoimintaa” sellaisia ehdotuksia, jotka mielestasi
sopivat luokkasi lapsille. Kayta naité ideoita tarpeen mukaan oppiaiheen aikana. Lapset oppi-
vat hyvin toistamalla, joten voit kyttdd samaa toimintaa, laulua, kertomusta tai pyhien kirjoi-
tusten kohtaa useammin kuin kerran oppiaiheen tai perakkéisten oppiaiheiden aikana.

Opeta oppiaiheet jarjestyksessa, lukuun ottamatta oppiaiheita 45 ja 46 (paasiainen ja joulu).

Yhteinen tuokio ja toimintatuokio: Kun lapsilla on yhteinen tuokio luokassa eik& muiden
Alkeisyhdistyksen lasten kanssa, kdyta yhteisessa tuokiossa oppiaiheen sekd kohdan
"Valinnaistoimintaa” ehdotuksia. Voit kayttaa uudelleen lasten suosikkileikkejd aiemmista
oppiaiheista. Laulakaa my&ds Alkeisyhdistyksen lauluja (ks. "Musiikki luokassa”, s. VII).
Kehota lapsia osallistumaan ja kertomaan ajatuksistaan toisilleen.

Kun kolmivuotiaat alkavat osallistua yhteiseen tuokioon muiden Alkeisyhdistyksen lasten
kanssa, heiltd voidaan silloin talléin pyytaa esityksia yhteiseen tuokioon. Suunnittele
yksinkertainen evankeliumiin perustuva esitys, jossa kaikki luokan lapset ovat mukana. Voit

e auttaa lapsia nayttelemaan kertomuksen tai tilanteen jostakin oppiaiheesta
e pyytaa lapsia kertomaan kuvien avulla kertomuksen jostakin oppiaiheesta

e pyytaa kutakin lasta toistamaan pyhien kirjoitusten kohdan tai ajatuksen jostakin evankeliu-
min periaatteesta

e pyytaa lapsia laulamaan laulun opetetusta periaatteesta.

Lopetustuokio: Kertaa oppiaiheen p&aajatukset ja tee niista yhteenveto. Mainitse erityisesti
yksi tai kaksi lyhyttd pyhien kirjoitusten kohtaa oppiaiheesta ja tdahdennéa péaéajatuksia, niin
ettd lapset voivat kertoa niista kotona. Pyydé yhté lasta pitamaan loppurukous.

OPPIAIHEIDEN
VALMISTAMINEN

Vi

Ensimmainen edellytys sille, ettd onnistut pienten lasten opettajana, on se, etta tunnet heidat
ja rakastat heitd. Opettele luokkasi jasenten nimet ja kayta niita, kun puhut heille. Juttele hei-
dan kanssaan kahden kesken ja tutustu heidan elaméaéansa. Pyri I6ytamaan keinoja ottaa hei-
dat mukaan oppiaiheisiin ja tehda oppiaiheet merkityksellisiksi juuri heille. Osoita sopivalla
tavalla, etté rakastat kaikkia luokkasi lapsia ja olet kiinnostunut heista.

Toinen edellytys on valmistautuminen. Aloita valmistautuminen jokaiseen oppiaiheeseen aina-
kin viikkoa aikaisemmin. Lue koko oppiaihe ja tutki sité rukoillen saadaksesi selville, mik&a on
paras tapa opettaa periaatteet luokkasi lapsille. Valitse valinnaistoiminnoista oppiaiheeseen
sopivia ehdotuksia ja pida lapset kiinnostuneina ja osallistuvina. Suunnittele erilaisia toiminta-
muotoja ja k&yté eri ehdotuksia joustavasti lasten tarpeiden mukaan. Tutustu oppiaiheeseen
niin hyvin, ettei sinun tarvitse lukea sité oppikirjasta. Pida ylla katsekontaktia mahdollisimman
paljon. Rukoile usein, kun valmistat kutakin oppiaihetta, ja etsi Hengen opastusta, kun valmis-
taudut ja opetat.



OPPIAIHEIDEN
OPETTAMINEN

Kun opetat lapsille evankeliumin periaatteita, sinun tulee vahvistaa lasten rakkautta evankeliu-
miin. Seuraavat ehdotukset voivat auttaa sinua tekemaéan Alkeisyhdistyksesta nautittavan
kokemuksen luokkasi lapsille:

e Anna lapsille paljon tilaisuuksia puhua ja osallistua.

e Kuuntele, kun lapset puhuvat, ja yrité vastata mydnteisesti mutta asiaankuuluvasti.
e Ole innostunut. Jos opettaja nauttii Alkeisyhdistyksest4, niin lapsetkin nauttivat siita.
e Puhu ystavalliselld danella.

e QOle karsivallinen ja ystavallinen ja osoita rakkautta etenkin silloin kun lapset ovat vasyneita
tai levottomia.

e Huomioi myo6nteisesti hyva kaytds ja jata kielteinen kaytés huomiotta, jos se vain on
mahdollista.

e Valmista erilaisia toimintamuotoja ja kayta niita joustavasti lasten tarpeiden mukaan.
Pienilla lapsilla on lyhytkestoinen keskittymiskyky ja tarve liikkua usein.

e Yritd suunnata lapsen huomio muualle, kun syntyy riitaa.

e Muista, etta pienet lapset pitavat kertomuksista, havaintovalineistd, musiikista ja likkumi-
sesta. Heista on hauskaa leikkid usein samoja leikkeja ja laulaa samoja lauluja, etenkin
sellaisia, jotka he osaavat hyvin.

MUSIIKKI
LUOKASSA

Jokaiseen oppikirjan oppiaiheeseen siséltyy lauluja, jotka vahvistavat evankeliumin opetuksia.
Sinun ei tarvitse olla taitava muusikko tehdaksesi laulamisesta luokassa hauskaa ja merki-
tyksellista. Lapset eivat tiedd, osaatko laulaa hyvin; he tietavét vain, etté pidat laulamisesta.
Opettele jokainen laulu hyvin ja harjoittele sitd samalla kun valmistelet oppiaihetta. Jos

Lasten laulukirjan musiikkidanitteita kasetteina (52505) tai CD-levyina (50505) on saatavana,
niista voi olla apua laulujen opettelemisessa. Voit kayttaa naita aanitteitd myos luokassa
laulaessanne.

Usein toistuva laulaminen on paras tapa opettaa lauluja lapsille. Voit kayttéa samaa laulua
moneen kertaan oppiaiheen aikana. Pienet liikkeet voivat auttaa pikkulapsia tulemaan mukaan
lauluun. Jos lapset tuntevat laulun hyvin ja pitéavat sen laulamisesta, laulakaa sita usein oppi-
aiheen aikana tai yhteisessa tuokiossa ja toimintatuokiossa.

Opettaaksesi uuden laulun tai leikkilorun lapsille

e opettele laulu tai leikkiloru ulkoa ennen oppituntia

e esittele uusi laulu tai leikkiloru laulamalla tai leikkimalla se lapsille. Korosta liikkeita,
jos niitd on

e pyyda lapsia laulamaan tai sanomaan sanat kanssasi. He eivat osaa sanoja heti,
mutta jos toistat laulun tai leikin muutaman kerran, he oppivat sanat

e etene hitaasti, niin etté lapset ymmartavéat sanat ja liikkeet

e k&yta silloin talldin havaintovalineita esitellessési laulun tai leikkilorun. Lapset ovat
tarkkaavaisempia ja oppivat paremmin, jos heilld on jotakin katsottavaa

e |yhenna laulua tai leikkilorua, jos lapset kayvét levottomiksi. Jos laulu tai leikki on pitka,
voit auttaa lapsia tekemé&an likkkeet sillé aikaa kun siné laulat tai sanot sanat yksin.

Pienet lapset eivat aina halua laulaa kanssasi, mutta heista on mukavaa osallistua kuunte-
lemalla lauluja.

VI



HAVAINTOVALINEET

Havaintovélineet ovat tarkeitd pikkulasten opettamisessa. Kuvat, leikekuvat, esineet ja muut
havaintovalineet herattavat lasten tarkkaavaisuuden ja yllapitavat sitd seka auttavat lapsia
muistamaan, mita opetat.

Oppiaiheissa tarvittavat kuvat ja leikekuvat ovat oppikirjassa. Kunkin oppiaiheen kohdassa
"Valmistelut” luetellaan niiden kuvien nimet ja numerot, joita oppiaiheessa kaytetaan. Suluissa
olevat numerot tarkoittavat samaa (tai vastaavaa) kuvaa Evankeliumiaiheisessa kuvastossa
(34730 130) tai seurakuntakirjastossa. Kohdassa "Valmistelut” on myos lueteltu kukin leike-
kuva oppikirjassa olevan numeron ja Alkeisyhdistyksen havaintovélineiston (33239-33250 130
tai 08456) mukaan, jossa on samat leikekuvat.

Esineet ovat hyvia havaintovalineita etenkin silloin, kun ne ovat tuttuja tavaroita, joita lapset
voivat koskettaa ja pitda kadesséan. Kun esitat kertomuksen pyhista kirjoituksista, kayta omia
pyhi& kirjoituksiasi tai seurakuntakirjaston kirjoja havaintovalineina.

OHJEITA TOIMINTA-
RAJOITTEISTEN
LASTEN MUKAAN
SAAMISESKSI

Vil

Vapahtaja antoi meille esimerkin laupeuden tuntemisesta toimintarajoitteisia kohtaan.
Kaydessaan nefiléisten luona ylésnousemuksensa jélkeen Han sanoi:

"Onko teid&n joukossanne sairaita? Tuokaa heidat tanne. Onko teissa rampoja, sokeita,
ontuvia, raajarikkoja, pitalisia tai kuivettuneita, kuuroja tai minkaanlaisen sairauden vaivaa-
mia? Tuokaa heid&t tdnne, niin mina parannan heidat, silla minun kay teita saali.” (3 Ne. 17:7.)

Alkeisyhdistyksen opettajana sinulla on erinomainen tilaisuus osoittaa laupeutta. Vaikka et
varmaankaan ole koulutettu ammattiauttaja, niin opettajana voit ymmartaa ja hoivata toiminta-
rajoitteisia lapsia. Tarvitset rakkautta, ymmarrysté ja halua ottaa jokainen lapsi mukaan oppi-
mistoimintaan.

Henki voi koskettaa toimintarajoitteisia lapsia, olipa heid&dn ymmarryksensé taso millainen
tahansa. Vaikka jotkut lapset eivat ehka pysty olemaan Alkeisyhdistyksessa koko aikaa,

he tarvitsevat tilaisuuden osallistua edes lyhyen aikaa, niin ettd he voivat tuntea Hengen.
On ehka tarpeen hankkia lapselle seuralainen, joka ymmartaa hanen tarpeitaan ja on hanen
kanssaan Alkeisyhdistyksessa silté varalta, ettd lapsen on poistuttava ryhmasta.

Muutamilla luokan jasenilla voi olla oppimisvaikeuksia, heikentynyt naké tai kuulo, heikkolah-
jaisuutta, kieli- tai puheongelmia, kayttaytymisongelmia tai sosiaalisia ongelmia, henkista sai-
rautta, liike- ja liikuntavaikeuksia tai pitkaikaissairaus. Muutamille voi kieli tai kulttuuri olla
outo ja ongelmallinen. Olipa lapsen tilanne millainen tahansa, hanella on tarve olla rakastettu
ja hyvaksytty, oppia evankeliumia, tuntea Henki, kyeta osallistumaan ja palvella muita.

N&ma ohjeet voivat auttaa sinua opettamaan toimintarajoitteista lasta:
e QOpettele tuntemaan lapsi rajoituksesta huolimatta. Ole luonteva, ystavallinen ja lammin.
e (Ota selvaé lapsen erityisista vahvoista puolista ja vaikeuksista.

e Pyri kaikin tavoin opettamaan luokan jasenid ja muistuttamaan heité heidan vastuustaan
kunnioittaa jokaista luokan jasent&. Toimintarajoitteisen oppilaan auttaminen voi olla kristil-
linen oppimiskokemus koko luokalle.

e FEtsi parhaat keinot auttaa lasta neuvottelemalla vanhempien, muiden perheenjéasenten
ja mahdollisuuksien mukaan myds lapsen kanssa.

e Ennen kuin pyydét toimintarajoitteista lasta rukoilemaan tai osallistumaan muulla tavoin,
kysy, miltd hanesté tuntuu osallistuminen luokan toimintaan. Téhdenna kunkin lapsen
kykyja ja lahjoja ja etsi keinoja, joilla jokainen voi osallistua vaivattomasti ja onnistuneesti.

e Sovella oppimateriaali ja fyysinen ymparist® toimintarajoitteisten lasten yksiléllisiin
tarpeisiin.



Oppikirjan soveltaminen
lastenhuoneen kayttoon

LASTENHUONEEN
LUOKKA

Osallistujat

Lapset, jotka ovat 1. tammikuuta mennessa vahintaan puolitoistavuotiaita mutta eivat viela
kolmivuotiaita, voivat osallistua lastenhuoneen luokkaan vanhempien harkinnan mukaan.
Jokaista lastenhuoneen luokkaa varten tulee kutsua ainakin kaksi opettajaa. Elleivat opettajat
ole mies ja vaimo, heidan tulee olla samaa sukupuolta. Molempien opettajien tulee olla luokan
kanssa koko Alkeisyhdistyksen ajan.

Tavoite

Lastenhuoneen luokan on tarkoitus olla turvallinen, rakkautta antava, jarjestyksessa oleva
paikka, jossa pikkulapset voivat oppia enemman ymmartdmaan ja rakastamaan taivaallista
Isdé ja Jeesusta Kristusta, saada myonteisid kokemuksia kirkossa ja kehittya omanarvontun-
non saamisessa. Lastenhuoneen luokka on néille pikkulapsille ensimméinen kirkossa saatu
kokemus evankeliumin opettamisesta ja toimimisesta muiden lasten ja aikuisten kanssa.

Fyysinen ympérist6

Lastenhuoneen pitéisi olla siisti, iloinen ja viehattava ja mikali mahdollista sijaita |&helld
wc:té. Lastenhuone voidaan jakaa erilliseen leikkitilaan (jossa on mielelldan matto), lukemis-
ja toimintatilaan seka opetustilaan. Lelujen tulee olla puhtaita, turvallisia ja hyvékuntoisia.
Kiipeilylaitteita ei saa kayttaa.

Aikataulu

Lastenhuone kestaa yleensa tunti neljdkymmenta minuuttia. Tama aika tulee jakaa muutamiin
eri osiin, joista jokainen tukee oppiaiheen tavoitetta.

Pyrkikaa suunnittelemaan sellaisia oppiaiheita, jotka noudattavat samanlaista kaavaa viikosta
toiseen. Lapsista tuntuu turvalliselta, kun toiminnasta toiseen siirrytdan tuttua ja tavanomaista
tapaa noudattaen. Seuraavaa ehdotusta voidaan soveltaa paikallisiin tarpeisiin:

Tervetulotoivotus

Leikkituokio 35 minuuttia
Kokoontumistuokio 10 minuuttia
Musiikkituokio 10 minuuttia
Vélipalatuokio 10 minuuttia
Opetustuokio 10 minuuttia
Toimintatuokio 15 minuuttia
Lopetus 10 minuuttia

Lastenhuoneen lapset eivat osallistu Alkeisyhdistyksen yhteiseen tuokioon eivéatké alku- tai
loppuohjelmaan.

Tervetulotoivotus. Kun lapset tulevat lastenhuoneen luokkaan, tervehtikaa jokaista lasta
nimeltd. Auttakaa heita jokaista tuntemaan rakkautenne ja taivaallisen Isan rakkaus. Hiljainen
musiikki voi luoda kunnioittavan, miellyttavan ilmapiirin.

Leikkituokio. Anna lasten leikkid vapaasti leluilla, palapeleilld, kuvilla ja kirjoilla. Anna jokaisen
lapsen valita vain yksi esine kerrallaan ja kehota hanté palauttamaan se oikealle paikalleen
ennen seuraavan valitsemista. Ala pakota lasta antamaan tavaroita muille, ellei han halua.
Monet tdméanikaiset lapset eivat ole vield tunne-eldmaltdan tai sosiaalisilta taidoiltaan valmiita
jakamaan. Ole lasten kaytettavissd, mutta ala puutu liian paljon heidan leikkiinsa. Auta lapsia
leikkituokion paéatyttya jarjestamaan lelut paikoilleen.

T&na aikana voidaan jarjestaé erityistoimintaa (ks. "Toimintaehdotuksia ja leikkeja lastenhuo-
neeseen”, s. XIV-XVII), mutta lapsia ei pida vaatia osallistumaan.



Kokoontumistuokio. Kokoa lapset laulamaan laulu ja valmistautumaan rukoukseen. Lasten
laulukirjan aihnehakemistossa sivulla 154 on rukouslauluja. Pyydé jotakuta lasta pitamaan
rukous. Opeta lapsia pitamaan lyhyita, yksinkertaisia rukouksia. Auta heité tarvittaessa. Anna
rukouksen jalkeen lapsille mahdollisuus vapaasti keskustella ja olla yhdesséa opettajan ja tois-
tensa kanssa. Osoita sanaillasi ja teoillasi rakkautta, 1ampda ja kunnioitusta lapsia kohtaan.
Ole huomaavainen ja joustava. Keskustele lasten tarpeista ja heille tarkeisté asioista. Sopivia
keskustelun aiheita ovat esimerkiksi seuraavat:

e vastikdan sattuneet kokemukset lasten eldmassa kuten uuden vauvan tulo tai perheen retki
e juhlapaivat

® saa

e havainnot luonnon tapahtumista

e sosiaaliset taidot kuten kuunteleminen, tavaroiden jakaminen tai hyvét tavat

e ystavalliset teot

T&ssa tuokiossa voidaan kayttdd myos leikkiloruja, likuntaa seké lauluja, niin etté lapset rau-
hoittuvat.

Musiikkituokio. Musiikkia voidaan kayttéda koko lastenhuoneen luokan ajan iloisen, viihtyisan
ilmapiirin luomiseksi, evankeliumin sanoman opettamiseksi ja taukomusiikkina (ks. "Musiikki
lastenhuoneen luokassa”, XVII-XVIII). Lapset laulavat mielelladn samoja lauluja viikosta
toiseen. Lastenhuoneen johtajilla ja opettajilla tulee olla Lasten laulukirja. Muitakin voidaan
kutsua avuksi lastenhuoneen musiikin jarjestamisessa.

Vélipalatuokio. Jarjesta valipalatuokio lasten tarpeiden mukaisesti. Kustannukset vélipalan
jarjestamiseksi katetaan Alkeisyhdistyksen varoilla. Koska lapsilla on joka viikko lastenhuo-
neessa valipala, opettajien tulee kysya lasten vanhemmilta, onko heid&n lapsillaan mitaan
erityisruokavaliota (ks. Kirkkokdsikirja, kirja 2: Pappeusjohtajille ja apujdrjestdjen johtajille,
1998, s. 239). Auta jotakuta lasta siunaamaan ruoka ennen vélipalan tarjoilua.

Opetustuokio: Taman oppikirjan oppiaiheet on kirjoitettu kolmivuotiaan lapsen tasolle, mutta
monet toimintaehdotukset oppiaiheissa ja kohdassa "Valinnaistoimintaa” sopivat myos
nuoremmille lapsille. Jokaisessa oppiaiheessa on myds kohta "Lisatoimintaa nuoremmille
lapsille”. (Huomaa, etta lisdtoimintaan tarvittavat véalineet ja valmistelut eivét ole oppiaiheen
kohdassa "Valmistelut”. Lue huolella kuvaus kustakin toiminnasta, jota haluat kayttaa, var-
mistuaksesi siita, etta sinulla on kaikki tarvittavat valineet.)

Esimerkkejé siit4, kuinka tdman oppikirjan oppiaiheita voi soveltaa lastenhuoneen luokkaan,
on sivuilla XVIII-XX. Kun sovellat oppiaiheita, muista rukoillen miettié lasten tarpeita ja kykyé
ymmartaé asioita. Toiminnan tulee olla lyhyt ja vaihteleva, koska taméanikaiset lapset ovat
lyhytjanteisi&. Lapset oppivat toistamalla, joten voit toistaa toiminnan oppiaiheen aikana tai
tulevien oppiaiheiden yhteydessé. Lis&& ohjeita nuorempien lasten opettamiseen on kohdissa

"Oppiaiheiden valmistaminen”, "Oppiaiheiden opettaminen”, "Musiikki luokassa” ja "Havain-
tovalineet” sivuilla VI-VIII.

Toimintatuokio. Valitse toiminnaksi varittdmista, leipomista muovailutaikinalla, n&yttelemista,
leikkeja (ks. "Toimintaehdotuksia ja leikkeja lastenhuoneeseen” s. XIV-XVII) ja muuta sellaista,
miké tukee evankeliumin sanomaa, opettaa jakamaan ja antaa luovia kokemuksia. Ala huo-

lestu siitd, jos nuoremmat lapset haluavat uudelleen ruveta leikkimaan.

Lopetustuokio. Auta lapsia viemaan kaikki tavarat ja tarvikkeet paikoilleen, ja kerratkaa sitten
lyhyesti oppiaiheessa opetettu evankeliumin sanoma ja tee yhteenveto. Auta jotakuta lapsista
pitdmaan loppurukous.

LASTEN
VALMISTAMINEN
LASTEN-
HUONEESEEN

Alkeisyhdistyksen ensimmaisen neuvonantajan tulee antaa vanhemmille kopio tarkistusluette-
losta sivulta Xl ja jarjestdad tapaaminen vanhempien ja lastenhuoneen opettajien kesken muu-
tamaa viikkoa ennen kuin lapsi tulee lastenhuoneeseen.



Tarkistusluettelo vanhemmille

Kun lapsi tulee ensimmaéista kertaa lastenhuoneeseen, han saattaa olla innokas tai pelokas tai hymyilla tai itkeskella.
Vanhemmat voivat vaikuttaa paljon siihen, ettd heidan lapsensa kokemus lastenhuoneesta on miellyttava, valmista-
malla lasta etukateen. Lapset ovat tavallisesti innokkaita osallistumaan toimintaan, kun he tietavat, mihin he ovat
menossa ja mitd on odotettavissa. Ne, jotka tulevat lastenhuoneeseen saamatta riittavasti tai lainkaan selityksia
etukateen, saattavat olla pelokkaita tai vastustaa ja@misté. Valmistakaa lastanne lastenhuoneeseen tuloa varten
tekemalla mahdollisimman moni seuraavista asioista:

4. Sanokaa jotakin myonteista lastenhuoneesta

5. Viekaa lapsenne katsomaan lastenhuonetta

1. Kertokaa lapsellenne lastenhuoneesta
vahintaan kaksi viikkoa ennen kuin han
ensi kertaa tulee sinne.

2. Huolehtikaa siitd, etté lapsenne tapaa
lastenhuoneen opettajat viikkoa tai paria
ennen kuin han tulee lastenhuoneeseen.

3. Jarjestakaa niin, ettd lapsenne saa tavata
muita lastenhuoneen lapsia.

lastenhuoneeseen menoa edeltavan viikon
aikana.

silloin kun sielld ei ole muita.

6. Muistuttakaa edellisena paivana, etté

lapsenne paasee lastenhuoneeseen
huomenna.

l&htoa varten. Alkaa kiirehtiko.
8. Jattakaa lapsen omat lelut kotiin.

9. Viekaa lapsenne tarvittaessa wc:hen,

Alkaa vieko lastanne lastenhuoneeseen, jos hanella on

vaihtakaa kuiviin ja juottakaa ja syottakaa

hanet, ennen kuin viette hanet lastenhuonee-
seen. Vaipanvaihdon tarvitseva lapsi tuodaan

jommankumman vanhemman luo.

kuumetta

nuhaa

yskaa

epatavallista levottomuutta tai artyisyytta
oksentelua

ripulia

tarttuva ihottuma

silmatulehdus

taita

sairaus tai tartunta, johon h&n on saanut antibioot-
tilaakitysta viimeisten kahden vuorokauden aikana

7. Varatkaa ensimmaisena lastenhuonepdaivana
runsaasti aikaa valmistautumiseen kirkkoon

10.
1.

12.

13.

14.

15.

16.

Saapukaa lastenhuoneeseen tasmallisesti.

Vakuuttakaa lapsellenne, etta tulette hake-
maan hanet myéhemmin. Hakekaa hanet
heti lastenhuoneajan paatyttya.

Jos lasta pelottaa, j48k&& hanen kanssaan
lastenhuoneeseen muutamalla ensimmai-
selld kerralla.

Kertokaa lastenhuoneen opettajille, missa
luokassa olette lastenhuoneen aikana,

niin ettd he voivat tuoda lapsen luoksenne,
jos ongelmia ilmenee.

Kertokaa lastenhuoneen opettajille, jos
lapsellanne on jokin erityinen ongelma,
esim. ruoka-allergia.

Puhukaa lastenhuonekokemuksesta lap-
senne kanssa myonteisesti ja lAmpimasti.
Muistakaa sanoa jotakin hyvéaa lasten-
huoneesta ja opettajista.

Muistakaa, ettd rakkaus ja kéarsivallisyys
saavat aikaan sen, etté lapsenne kokemus
lastenhuoneesta on myonteinen.

e jokin ilmeinen lastentauti tartuntavaiheessa:

vesirokko (seitseman péaivaa)

tuhkarokko (kunnes ihottuma haviéaa)

tulirokko (kunnes ihottuma haviaa)

sikotauti (kunnes turvotus on poissa, yleensa seit-
seman paivaa)
markarupi.

Jos lapsellanne on allergia, joka aiheuttaa nuhaa, ysk&a
tai ihottumaa, ilmoittakaa lastenhuoneen opettajille, ettei-
vat lapsen oireet ole tarttuvia.

X



PIENTEN LASTEN

PIIRTEITA Seuraavien pikkulasten ominaisuuksien tutkiminen voi auttaa sinua ymmartamaan paremmin,
miksi luokkasi lapset kayttaytyvat siten kuin kayttaytyvat. Kayta tata tietoa valmistaessasi ja
opettaessasi oppiaiheita ja ollessasi lasten kanssa. Muista, ettd ndma ovat yleisohjeita; kaikki
lapset eivat kehity samassa tahdissa eivatka kayttdydy samalla tavoin samanikaising. Naista
piirteista kerrotaan enemman julkaisussa Opettaminen, kutsumuksista suurin, s. 110-111.

Pienen lapsen henkisia piirteita

e Ajattelee yksinkertaisesti ja kirjaimellisesti. Ei ymmarra abstrakteja kasitteita.
e Pystyy keskittym&an vain lyhyen aikaa (yhdesta kolmeen minuuttia).

e Esittdd usein kysymyksié tai ajatuksia asian vieresta.

e On hyvin utelias ja tiedonhaluinen.

e On yleens& innokas oppimaan ja kokeilemaan uutta.

e Nauttii kertauksesta.

e (Osaa tehda helppoja valintoja.

Pienen lapsen fyysisia piirteita

e On yleens& hyvin vilkas.

e Oppii marssimaan, hyppimaan ja taputtamaan ké&sia.

e Kay levottomaksi, artyy ja vasyy helposti.

e Kokee helpommaksi aukaista ja purkaa kuin sulkea ja panna paikalleen.

Pienen lapsen sosiaalisia piirteita

e On luottavainen.

e Nauttii yleensa leikkimisesta yksin.

e On usein aika itsekas ja itsekeskeinen.

e Eiosaa vield oikein leikkia samoilla tavaroilla toisten kanssa ja vuorotella.
¢ Riitelee usein leluista.

Pienen lapsen tunne-eldaman piirteita

e On yleensd innokas rakastamaan ja saamaan rakkautta.
e Saa usein raivokohtauksia.

® |tkee usein helposti.

e Mielialat vaihtelevat usein.

Pienen lapsen hengellisia piirteita

e Pitaa rukoilemisesta mutta tarvitsee siind apua.

e Alkaa oppia kunnioituksen merkityksen.

e On herkka Hengelle.

e Ymmartad, etta taivaallinen Isa ja Jeesus rakastavat meita.
e Ymmartaa tarkeimméat hengelliset kasitteet.

MAHDOLLISIA

ONGELMIA JA

RATKAISUJA

LASTENHUONEESSA Parhaimmassakin lastenhuoneessa lapset kayttaytyvat ajoittain huonosti. Tassa on joitakin
yleisid kayttaytymisongelmia ja ehdotuksia niiden ratkaisemiseksi.

Xl



Ongelma

Vanhempi sanoo, ettei lapsi
halua tulla lastenhuoneeseen.
Lapsi kirkuu ja itkee, kun han
yrittaa 1ahtea.

Lapsi tuntuu pelkdavan sinua
tai muita lapsia, kuljeskelee
p&&dmaérattd huoneessa eikd
halua puhua kenenkdan
kanssa.

Koko lastenhuoneajan lapsi
pysyttelee vieressasi tai pyrkii
syliisi.

Opetustuokion aikana monet
lapset nousevat ja lahtevat pois
ennen kuin toiminta paattyy.

Lapsi eiistu hiljaa kuuntelemas-
sa. Han ténii ja kiusaa vieres-
s&én istuvia lapsia.

Muutamat lapset alkavat tapella
samasta lelusta. Joku heist&
ly®, potkii ja puree toisia saa-
dakseen pitda lelun.

Lapsi alkaa leikki& rajusti heilu-
tellen lelua, hakaten tai heitellen
sitd. Sitten han juoksee toiselle

puolelle huonetta.

Lapsi ottaa lelun toisensa
jalkeen hyllylta ja kieltaytyy
panemasta niité paikoilleen.

Lapsi alkaa itke&. Kun yritat
lohduttaa hanta, h&n sanoo:
"Mina en tykk&é sinusta”,

ja vetaytyy pois.

Lapsi kysyy: "Koska aiti tulee?
Koska min& paasen kotiin?”

Mahdollinen ratkaisu

Pyyda vanhempia valmistamaan lasta etukateen las-
tenhuoneeseen tulemiseen (ks. "Lasten valmistaminen
lastenhuoneeseen”, s. X-XI). Pyyda vanhempaa jaa-
maan, kunnes lapsi on rauhallinen ja viihtyy lastenhuo-
neessa. Voi olla hyodyllista pyytdéa muita aikuisia pita-
maan itkevia lapsia sylissaan, jotta lapset tuntisivat
olonsa turvallisemmaksi.

Ole karsivéllinen, ala painosta lasta. Anna hanelle aikaa
tutustua sinuun, toisiin lapsiin ja huoneeseen. Kohdista
aika ajoin huomiosi lapseen ja ehdota hanelle leikkeja,
joita han voisi leikkid. Auta lasta kokemaan onnistuminen
jossakin asiassa.

Pieni lapsi tarvitsee lampdé ja huomiota. Kun hanta
pidelldan hetki sylissé aina silloin talloin ja jutellaan
hanen kanssaan, h&n on yleensa tyytyvainen. Pyyda
hanté sitten mukaan lastenhuoneen toimintaan.

Ole valppaana ja selvilla siita, mita kukin lapsi tarvitsee,
mik& hantéa kiinnostaa ja kuinka kauan han pystyy
keskittymaan. Tarkkaile ikAvystymisen tai rauhattomuu-
den merkkej&, niin etta voit sovittaa toiminnan lapsen
kiinnostuksen mukaan. Ald pakota lasta osallistumaan
mihink&an toimintaan. Jos osa lapsista haluaa palata
leikkimaan leluilla, anna heidan tehd& niin.

Toinen opettaja voi kiinnittdd lapsen huomion ensimmai-
sen opettajan johtamaan toimintaan. Hanelle voi antaa
jotakin pideltavaksi, niin ett&d han saa olla mukana oppi-
aiheessa tai toiminnassa.

Lapset osaavat joskus ratkaista riitansa yksin, mutta
sinun tulee tarvittaessa puuttua tilanteeseen estaaksesi
heitd satuttamasta toisiaan tai vahingoittamasta tava-
roita. Voit ehdottaa lapsille keinoja tilanteen ratkaisemi-
seksi.

Sinun tulee lopettaa tallainen kaytds. Selita lapselle,
miksi han ei saa kayttaytya talla tavalla. Ohjaa hanet
sitten muun toiminnan pariin.

Kertaa hanelle ystavallisesti mutta paattavaisesti
odotettu kayttaytymistapa. Nayta lapselle, kuinka
lelut pannaan paikalleen. Pyyda lasta panemaan lelu
takaisin paikalleen, ennen kuin héan ottaa toisen lelun.

Pikkulapset menettavat malttinsa helposti. Nayta
lapselle jokin hauska lelu ja sano, etta silla voisi olla
mukava leikki&. Jos se ei auta, voit enk& saada hénet
kiinnostumaan jostakin kertomuksesta tai kirjasta.
Joskus kyynelten kuivaaminen saattaa lopettaa itkun.
Jos lapsi itkee edelleen, vie h&net jommankumman
vanhemman luo.

Vakuuta lapselle, ettd vanhemmat tulevat takaisin.
Kerro hanelle, mita kaikkea vield tapahtuu, ennen
kuin on aika lahtea kotiin.

Xl



TOIMINTAEHDOTUKSIA
JA LEIKKEJA

LASTEN-
HUONEESEEN

%

Kéayta taman jakson toimintaehdotuksia harkintasi mukaan lastenhuoneen leikkituokiossa tai
toimintatuokiossa. Voit kayttdd myds mita tahansa tiettyyn oppiaiheeseen liittyvia toimintaeh-
dotuksia tasté jaksosta lastenhuoneen opetustuokion aikana, ja oppiaiheessa olevia toimin-
taehdotuksia voidaan kayttaa myds leikkituokiossa. Anna lapsille mahdollisuus toimintaan
leikkituokion aikana, mutta ala vaadi lapsia osallistumaan. Muutamat lapset saattavat leikkia
mielellaan leluilla koko leikkituokion ajan.

Askartelua

Askartelukokemukset voivat olla mieluisia ja voivat kehittda lapsen itseluottamusta, luovuutta,
kadentaitoja, silman ja k&den koordinaatiota seka tietoisuutta aisteistaan. Askartelu voi olla
my&s erittéin tyydytysta tuottava tapa ilmaista yksilollisyytta. Kaytd omaa mielikuvitustasi ja
luovuuttasi suunnitellessasi luokallesi sopivaa askartelua.

Seuraavat ohjeet voivat olla avuksi luovan askartelun suunnittelussa:
e Suunnittele yksinkertaisia askartelutehtavia.
e Valmistaudu. Hanki kaikki tarpeelliset aineet ja opettele tekemaan tehtava itse.

e QOle joustava. Jos olet joustava, et meneté malttiasi, vaikka tehtava ei sujukaan suunnitel-
mien mukaan. Muista, etta usein lapsia kiinnostaa enemman esittelemiesi tarvikkeiden
kokeileminen kuin jonkin tehtavan loppuun suorittaminen.

e QOle myo6nteinen ja kiinnostunut siita, mita lapset tekevéat. Kiita vilpittotmasti.

e Vaihtele askartelutehtavid. Suunnittele sellaisia tehtévia, joissa lapset voivat kokeilla monia
erilaisia menetelmié ja materiaaleja viikosta toiseen.

¢ Ole hienotunteinen. Pikkulapset eivat aina edes yrita saada askartelullaan aikaan mitdan
tietynlaista. He nauttivat vain siité, ettd saavat kokeilla annettuja materiaaleja. Jos haluat
sanoa jotakin lapsen tydstd, sano: "Kerro minulle kuvastasi.” eika: "Mika se on?”

e Auta mahdollisimman vahan. Auta tarvittaessa mutta anna lasten tydskennelld itsendisesti.

Musiikkimaalaus

Tarvikkeet: musiikkid&nitteita tai soittimia, paperia ja varikynat

Soita musiikkia lasten maalatessa. Pyyda heitd maalaamaan sen mukaan, millaisia tunteita
musiikki heissa herattaa.

Kollaasi

Kollaasi on kuva, joka on tehty limaamalla yhteen paperinpaloja, valokuvia tai muita aineksia.

Tarvikkeet: Kollaasissa voidaan k&yttdd melkein mita aineksia tahansa, kuten lahjapaperia,
lautasliinoja, tapettien naytepaloja, kasvien lehtid ja hiekkaa ja makaronia. Tarvitset myos
limaa ja paperia tai jonkin muun tasaisen alustan (kunkin lapsen kollaasin pohjaksi).

Anna lasten liimata tarvikkeita kollaasin pohjalle. Anna heidan asetella ne ihan niin kuin itse
haluavat.

Makaronihelmet

Tarvikkeet: suuria keittdméattomia makaroneja (tai katkottuja olkia tai jotakin muuta materiaalia,
jota on helppo pujottaa), pitk& patka narua tai lankaa jokaiselle lapselle seka limaa tai vahaa.

Jaykista narun tai langan toinen paa kastamalla se liimaan tai vahaan. Kun se on kuivunut,
sen voi pujottaa. Sido narun tai langan toiseen paahan solmu, etteivat makaronit putoa. Anna
lasten pujottaa makaroneja, ja sido sitten kunkin narun tai langan p&at yhteen, kun lapset ovat
valmiit.



Muovailutaikina

Tarvikkeet:

2 kuppia jauhoja

1 kuppi suolaa

1 ruokalusikallinen kasvioljya

3/4 kupillista vetta

elintarvikevaria (vapaavalintainen)

Sekoita jauhot ja suola. Lisaa 6ljy ja sen verran vetta, etta taikinasta tulee savimaista. Lisda
vahan kerrallaan vetta, kunnes taikina on notkeaa mutta ei liian tarttuvaa. Sekoita ja alusta
kevyesti. (Jos haluat vérillista taikinaa, lisda veteen elintarvikevéria, ennen kuin liséat sen
jauhoihin ja suolaan.)

Valmista muovailutaikina kotona etukateen, ennen kuin kaytat sita lastenhuoneessa, ja varas-
toi se ilmatiiviiseen astiaan. Tuo lastenhuoneeseen paperia (voipaperi sopii erittéin hyvin),
joka levitetaan poydaélle, jolla lapset kayttavat muovailutaikinaa.

Leikkeja ja leikkiloruja

Lapset pitavat kaikesta sellaisesta, missé he saavat liikkkua, kuten helpoista leikeista tai leik-
kiloruista tai laululeikeista. Oppiaiheissa on monia laululeikkeja ja leikkiloruja, ja jaljempana
esitellaan joitakin helppoja leikkeja. Kun lapset pitavat jostakin toiminnasta, sita voidaan
kayttda vuoden aikana moneen kertaan eiké vain niissa oppiaiheissa, joiden kohdalla se on
mainittu.

Naiden ohjeiden avulla voit opettaa uuden leikkilorun lapsille:
e QOpettele itse leikkiloru ennen oppituntia.
e Sano sanat ja tee liikkeet ensin lapsille korostaen liikkeita. Pyyda sitten lapsia mukaan.

Etene hitaasti, niin etta lapset ymmartavét sanat ja liikkeet.

Kayté silloin talléin havaintovalineitd esitellessasi leikkilorun. Lapset ovat tarkkaavaisempia
ja oppivat paremmin, jos heilla on jotakin katsottavaa.

Lyhenna leikkilorua, jos lapset kayvat levottomiksi. Jos leikkiloru on pitkd, voit auttaa lapsia
tekemaan liikkeet silla aikaa kun sin& sanot sanat.

Kunnioitusleikkeja

Kéayta seuraavia loruja, kun lapset ovat levottomia ja tarvitsevat apua, etté voisivat taas olla
kunnioittavia. Kun kaytat samaa leikkia samassa vaiheessa joka viikko, lapset oppivat tieta-
maan, milloin on alku- ja loppurukouksen aika. Auta lapsia sanomaan sanat ja leikkimaan
niiden mukaan.

Avaa, sulje [kadet]

Avaa, sulje,

avaa, sulje,

hiukan taputa.

Avaa, sulje,

avaa sulje,

syliin aseta.

Na&in k&siani ravistan
Nain k&siani ravistan

ja vahan pyaoritan.

Ja sitten vield taputan
jayldés venytan.

Nyt lasken alas kateni

ja ristin n&in ne syliini.
Nyt jalat pidéan paikallaan,
ne eivat heilu lain.

M& istun selk& suorana
ja paani painan vain.

Nyt silmat vield suljetaan
ja sitten rukoillaan.
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XVI

Jéttildinen ja kdépio

Kéyta seuraavaa liikuntaleikkid, kun lapset ovat istuneet pitk&an ja tarvitsevat liikkuntaa.
Toista tarvittaessa.

Joskus olen oikein, oikein pitk& (nouse seisomaan ja sitten varpaillesi).

Joskus olen oikein, oikein pieni (kumarru alas ja sitten vield alemmaksi).

Joskus pitkéa, joskus pieni (nouse ylés, kumarru alas).

M'illai'n()en olen nyt? (Nouse ylés tai kumarru alas ja anna lasten sanoa, ovatko he pitkid vai
pienid.

Pikku siemen

Kerro lapsille, kuinka siemenet kylvetddn maahan, ja auta heité leikkimaan siementen kylva-
mista. Sano: "Leikitdan, ett& olemme pikku siemenid.” (Kyyristy kerédksi lattialle ja sulje silmét.)
”Aurinko nousi ja alkoi lammitt&da siemenia. Sitten alkoi sataa ja vesipisarat sanoivat: 'Heréat-
kaa, pikku siemenet. (Avaa silmét ja ala venytelld.) 'Nouskaa maasta, pikku siemenet, niin etta
kasvatte. (Nouse ylos ja nosta kddet pddn péaélle.) Pikku siemenet, teista on tullut kauniita
kukkia [tai suuria puita].”

Menndédn mummolaan

Sano: "Leikitdan, ettd menn&dan mummolaan. Ensin taytyy panna takki paélle [tai pukeutua].”
(Ole panevinasi takki péélle tai pukeutuvinasi.) "Nyt mennaan autoon [tai bussiin].” (Ole
avaavinasi auton ovi ja ajavinasi.) "Onpa tama tie kuoppainen.” (Esitd kuoppien yli ajamista.)
"Hei, vilkutetaan poliisille.” (Vilkuta.) "Nyt olemme melkein perilla. Tuolla mummi [tai ukki]
tulee. Mennaan halimaan.” (Ole halaavinasi.)

Aidin ja isdn auttaminen

Ohjaa lapset tekemaan liikkeita, jotka kuvaavat vanhempien auttamista. Sano esimerkiksi:
"Leikitdan, ettd autamme é&itia lakaisemalla lattian.” Lapset lakaisevat lattiaa. Voitte jatkaa
sijaamalla vuoteet, pesemalld ikkunoita, pyyhkiméalla polyt, haravoimalla lehtia, kaivamalla
puutarhassa, pesemalla autoa tai tekemalla muita sopivia puuhia.

Pallonvieritys

Tarvikkeet: pallo

Lapset istuvat puoliympyrassa. Siné istut heidén edesséén ja vieritat pallon vuorotellen kulle-
kin lapselle ja sanot lapsen nimen tai esitat jonkin oppiaiheeseen liittyvan kysymyksen. Lapsi
vierittdd pallon takaisin ja sanoo sinun nimesi tai vastaa kysymykseen. Pida huoli siita, etta
jokainen lapsi saa ainakin kerran vierittaa palloa. Voitte leikkia myds niin, etté olette seisaal-
lanne ja pallo annetaan kadestéa kateen.

Muotojen yhdistdminen

Tarvikkeet: vérillistd paperia, sakset

Leikkaa varillisesta paperista suuri ja pieni neli¢, ympyra, kolmio, sydan, kahdeksankulmio
ja soikio. Levita irti leikkaamasi kappaleet lattialle. Lapset saavat vuorotellen panna pienet
kuviot vastaavien suurten pé&élle. Voit vaihtelun vuoksi leikata samanmuotoiset kuviot erivari-
sesté paperista ja pyytaa lapsia yhdistdmaan kuviot varin eik& koon perusteella.

Kierrdmme vérikiekkoja

Tarvikkeet: erivarisia ympyroita varillisesta paperista tai kankaasta, nauhoitettua musiikkia
tai soittimia, teippia (valinnainen)

Teippaa tai asettele ympyréat lattialle suureksi piiriksi. Pyyda lapsia kédvelemaan ympyréiden
ulkopuolella musiikin soidessa. Musiikin lakattua kukin lapsi sanoo sen ympyrén varin, jonka
vieressé han seisoo. Voit kayttad myds eri muotoja ja pyytaé lapsia sanomaan kuvion varin
ja muodon.



Hernepussin heittely

Tarvikkeet: hernepusseja, laatikko, kori tai maalitaulu (pahviin liimattuun kuvaan on leikattu
reikia)
Anna lasten heittaa hernepusseja laatikkoon, koriin tai maalitauluun. (Voit koristella hernepus-

sit tai maalitaulun vuodenajan tai oppiaiheen mukaan.) Lapset voivat heittda hernepusseilla
myo6s paallekkain asetettuja laatikoita tai rakennuspalikoita.

Patsaat

Tarvikkeet: nauhoitettua musiikkia tai soittimia

Pyyda lapsia liikkumaan ympari huonetta musiikin soidessa. Kun musiikki lakkaa, lapset jah-
mettyvat paikoilleen ik&an kuin patsaiksi. Lapset saavat liikkua uudestaan sitten, kun musiikki
taas alkaa, mutta aina kun se lakkaa, heidan pité& pysahtya.

MUSIIKKI
LASTENHUONEEN
LUOKASSA

Musiikki luo lastenhuoneen luokkaan l[ampiman ja miellyttdvan ilmapiirin ja tekee Alkeisyh-
distyksesta iloisen paikan. Lastenhuoneikdiset lapset ovat valmiita ja innokkaita oppimaan
asioita taivaallisesta Iséstéd ja Jeesuksesta Kristuksesta, itsestdan ja tasta kauniista maail-
masta. Musiikki on heille tarke& keino oppia. Lapset voivat nauttia musiikista monella eri
tavalla. He voivat laulaa, soittaa, liikkua musiikin tahtiin ja kuunnella sita. Ks. kohtaa "Musiikki
luokassa”, s. VII, jossa on lisdajatuksia musiikin kayttdmisesta pikkulasten opetuksessa.

Laulaminen

Pikkulapset eivat ehka halua laulaa kanssasi (aivan pienet lapset eivat ehka edes pysty sii-
hen), mutta heistd on mukavaa kuunnella, kun sina laulat, ja usein he oppivat tarkeita periaat-
teita laulujen avulla. Rohkaise lapsia laulamaan, mutta ala ole huolissasi, elleivat he laula.
Lapset, jotka eivat osaa laulaa kanssasi, saattavat mielellaan leikki&, kun sina laulat.

Voit joka viikko aloittaa kunkin toiminnan tietylla laululla. Kun lapset kuulevat tutun melodian,
he tietavat, mita silloin tapahtuu. Voit myds muuttaa laulun sanoja lasten tilanteisiin tai toimin-
toihin sopiviksi. Laulakaa lasten lempilauluja monta kertaa vuoden aikana.

Seuraavat Lasten laulukirjan laulut sopivat erityisesti kaytettaviksi lastenhuoneessa. Ohessa
on my®s muutamia ehdotuksia sanojen soveltamiseksi. Voit soveltaa myds muilla tavoin naita
tai muita Lasten laulukirjan lauluja niin ettd ne sopivat lastenhuoneeseen.

e "Onnellinen perhe” (s. 104) (© 1975 Pioneer Music Press, Inc.). Tee sékeistt iloisesta las-
tenhuoneestanne tai Alkeisyhdistyksesta. Kayté sita tervehdyksené: "Hauskaa on taas
tavata, Sami seka Pauliina. Jokainen on ystava Alkeisyhdistyksessa.”

e "Niin tee kuin min&” (Laula kanssani, D-22). Voit antaa ohjeita kuten: "Huone siivotaan,
seuraa jéljesséain!” ——tai "Lelut kerdtadan, seuraa jéljessain!”

e "Hauskaa niin” (s. 129)
e "Yhdessa nyt ollaan” (Laululeikkejé ja loruja, 1978, s. 48)
e "Jos sull lystion” (s. 125)

e "Lumiukko” (s. 121) (© 1981 Pioneer Music Press, Inc.). Tee sakeitd muista luonnon il-
midista: "Nain ma puun niin suuren, suuren, suuren. Puun niin suuren, suuren nain ma vain.
Juurella sen istuin, istuin, istuin. Olin hyvin pieni, pieni niin.”

e "Sade valuu virraten” (s. 117)
e "Hapannaama” (s. 128)
e "Popcornkukkaset” (s. 118)

Soittimet
Hanki lasten kayttéon yksinkertaisia soittimia tai valmista niité itse:

Huilu tai torvi: Tee reikia pahvirullan kylkeen (esimerkiksi leivin- tai talouspaperissa kaytettava
rulla). Voit vaikutelman tehostamiseksi limata rullan toiseen p&ahan kelmun tai voipaperin.
Rullaa soitetaan hyrailemalla tai laulamalla siihen.
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Hiekkapaperipalikat: Sahaa kaksi noin 2,5 cm:n paksuista, 5 cm:n levyisté ja 10 cm:n pituista
puupalikkaa. Sahaa kaksi vdhan pienempaa palikkaa, noin 2,5 cm x 6 cm. Hio pois kaikki
teravat kulmat ja tikut. Pane pienemmaét palikat suurempien pé&alle ja naulaa ne lujasti kiinni.
Liimaa pala hiekkapaperia suurempien palikoiden pohjaan. Palikoita soitetaan lyomalla niita
yhteen tai hankaamalla hiekkapaperinpalasia vastakkain.

Helistimet: Pane maissinjyvié tai kuivattuja herneitd pahvirasiaan tai metallipurkkiin, jossa ei
ole ter&via reunoja. Pyyda lapsia koristelemaan rasiat. Teippaa kannet huolellisesti kiinni,
niin etteivat lapset pysty sydmaan sisaltoa tai leikkimaan silla. Helistimi& soitetaan ravista-
malla.

Kellot. Ompele kangassuikaleeseen kelloja. Kelloja soitetaan ravistamalla.

Liikkuminen musiikin mukaan

Liikkuminen musiikin mukaan auttaa lapsia kayttdmaan energiaansa rakentavasti ja kehittaa
heidan luovia kykyjéaan. Laula, soita pianoa tai jotakin muuta soitinta tai kayta nauhoitettua
musiikkia, jonka mukaan lapset voivat liikkua.

Saadaksesi lapset liikkumaan musiikin mukaan voit toimia seuraavasti:

e Ohjaa lapsia juoksemaan, hyppimaan, taivuttelemaan, pydriméan, kavelemaéan varpaillaan,
rydémimaan, loikkimaan tai venyttelemaan musiikin mukaan. Anna lasten vuorotellen johtaa
ryhman toimintaa.

e Soita tai laula eri tahdeissa ja anna lasten juosta tai kavelld musiikin mukaan.
e Anna lasten heiluttaa vérillisia huiveja tai paperisuikaleita liikkuessaan musiikin mukaan.

o Kayta laululeikkeja, kun lapset kaipaavat vaihtelua. Jos he ovat istuneet pitkan aikaa,
valitse laululeikki, jossa kaytetdan isoja lihaksia ja suuria liikkeita. Jos he ovat liikkuneet
ja haluat heidan rauhoittuvan, valitse laululeikki, jossa lapset voivat istua ja k&yttéda pienia
lihaksiaan.

Kuunteleminen

Voit kayttda myos Lasten laulukirjan musiikkidanitteité kasetteina (52505) tai CD-levyina
(50505) jos niitéd on saatavana.

Lasten voi olla vaikeaa keskitty& musiikkiin, jos he vain kuuntelevat. Liitd kuuntelemiseen
laulamista, liikkumista tai muuta toimintaa kuten seuraavissa esimerkeissa:

e Pyyda lapsia kdyméaan lattialle makuulle ja kuuntelemaan erilaisia musiikkiesityksia.
Jutelkaa siitd, millaisia tunteita musiikki heissa heréattaa. Pyyda heité sitten nayttdmaan,
milta heista tuntuu.

e Soita marssimusiikkia ja anna lasten marssia ympari huonetta.
e Anna lasten taputtaa kuuntelemansa musiikin rytmeja.

OPPIAIHEIDEN
SOVELLUKSIA

Tervetulotoivotus
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Seuraavassa on esimerkkeja siita, kuinka kaksi tdméan oppikirjan oppiaihetta voidaan soveltaa
lastenhuoneen kayttoon. Kun kayt 1api ndméa esimerkit, pane merkille seuraavat seikat:

Jokaisessa oppiaiheen aikajaksossa huomio keskittyy johonkin yksinkertaiseen evankeliumin
sanomaan. Toiminnan ja musiikin pitéisi auttaa lapsia alkamaan ymmartaa evankeliumin
periaatteita ja kasitteita.

Alkuperaisista oppiaiheista on valikoitu vain osia. Nain oppiaihe voidaan pitéé yksinkertai-
sena, toiminnallisena ja sopivana lastenhuoneikéisia ajatellen.

Valikoituja toimintoja ei k&ytetd aina samassa jarjestyksessa kuin ne esiintyvat alkuperaisessa
oppiaiheessa. Oppitunnin toiminnat tulee jarjestaa siina jarjestyksessé, joka parhaiten auttaa
lastenhuoneikaisia lapsia ymmartdmaan evankeliumin sanomaa.

Oppiaihe 6: Taivaallinen Isa ja Jeesus rakastavat minua

Yksi keino luoda lastenhuoneeseen kunnioittava ilmapiiri on soittaa hiljaista kirkkoon sopivaa
musiikkia. Johdantona téhan oppiaiheeseen kullekin lapselle voi antaa lapun, jossa lukee
"Taivaallinen Isé ja Jeesus rakastavat minua” (ks. valinnaistoiminta 6, s. 17).



Leikkituokio

Kokoontumistuokio

Musiikkituokio

Vélipalatuokio

Opetustuokio

Toimintatuokio

Lopetustuokio

Tervetulotoivotus

Leikkituokio

Kokoontumistuokio

35 minuuttia

Mieti leikkituokion ajaksi keinoja auttaa lapsia ajattelemaan taivaallista I1séda ja Jeesusta
Kristusta. Voit esimerkiksi opettaa lapsille, etté taivaallinen Isé& ja Jeesus ovat iloisia siit4,

ettd olemme ystavéllisia toisillemme, ja ettd He rakastavat meita hyvin paljon. Voit myds
auttaa lapsia muistamaan viime viikolla opittuja asioita kysymall& heiltd: "Kuka on taivaallisen
Isén Poika?”

10 minuuttia

Kokoontumistuokio voidaan kayttaa lasten valmistamiseksi opetustuokioon. Aloittakaa
laulamalla jokin rukouslaulu ja auttakaa jotakuta lasta rukoilemaan. Auttakaa sitten lapsia
valmistautumaan opetustuokioon kysymalla heiltd, kuka meille antoi tdman kauniin maan
ja evankeliumin ja kirkon (ks. toimintaa huomion herattdmiseksi, s. 15).

10 minuuttia

Musiikin avulla voi erittéin tehokkaasti auttaa lastenhuoneikaisia lapsia oppimaan evankeliu-
min sanomaa. Esimerkiksi tdssé oppiaiheessa voisit auttaa lapsia ajattelemaan taivaallista
Is&é ja Jeesusta siten, ettd laulatte laulun "Isdmme taivahan” tai "Mua Jeesus rakastaa”

(ks. valinnaistoiminta 2, s. 17. Ajan salliessa laulakaa aikaisemmissa oppiaiheissa olleita
lauluja tai laulakaa sivulla XVII mainittuja lauluja.

10 minuuttia

Vaikka tassa ei kaytetd mitdan toimintaa evankeliumin sanoman vahvistamiseksi, niin
voit muistuttaa lapsia, etté taivaallinen Is& ja Jeesus rakastavat meité ja ettd meidan tulee
kiitta& Heita kaikesta, myo6s ruoastamme. Pyyda sitten jotakuta lasta siunaamaan ruoka.

10 minuuttia

T&ssé oppiaiheessa on muutamia osia, joiden avulla voidaan auttaa lastenhuoneikaisi& lapsia
ymmartadmaan, etta taivaallinen Isé ja Jeesus rakastavat heitd. Voit esimerkiksi kayttédé seuraa-
via osia oppiaiheesta 6:

e Taivaallinen Isa ja Jeesus Kristus antavat meille siunauksia (s. 15-16)
e Taivaallinen Isa ja Jeesus Kristus rakastavat meita kaikkia (s. 16)

e Lisatoiminta 2 (s. 17)

e Valinnaistoiminta 1 (s. 17)

15 minuuttia

Toimintatuokio antaa lapsille mahdollisuuksia olla luovia ja kanavoida aktiivisuuttaan. Mikali
mahdollista toiminnan tulisi vahvistaa evankeliumin sanomaa. Voisitte esimerkiksi leikki&
pallonvieritysleikkia (s. XVI) ja esittda evankeliumin toimintaa vahvistavia kysymyksia.

10 minuuttia

Kéayta lopetustuokio muistuttamalla lapsia siitd, etté taivaallinen Isé& ja Jeesus rakastavat heit&d
jokaista ja tuntevat heidat nimelta. Kerro omasta kiitollisuudestasi niista siunauksista, joita
taivaallinen Isé& ja Jeesus Kristus ovat sinulle antaneet. Auta sitten jotakuta lasta pitaméaan
loppurukous.

Oppiaihe 10: Miné olen kiitollinen puista, kasveista ja kukista

Tervehdi jokaista lasta nimelt&, kun lapset tulevat lastenhuoneeseen. Samalla kun tervehdit,
esittele opetustuokion aihe kertomalla heille, ettd he saavat tdn&an oppia jotakin kasveista,
kukista ja puista.

35 minuuttia

Valmista lapsia leikkituokion aikana opetustuokioon kertomalla heille niistd monista kauniista
asioista tdssé& maailmassa, joita taivaallinen Isé ja Jeesus Kristus ovat luoneet meidéan ilok-
semme.

10 minuuttia

Laulakaa rukouslaulu ja auta sitten jotakuta lasta rukoilemaan. T&han opetustuokioon voit
tuoda kasvin, jota lapset voivat katsella, kosketella ja haistella. llmaise sitten Kiitollisuutesi
kasveista, kukista ja puista (ks. lisatoiminta 2 sivulla 30).
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Musiikkituokio

Vélipalatuokio

Opetustuokio

Toimintatuokio

Lopetustuokio

XX

10 minuuttia

Laulakaa "Popcornkukkaset”, Lastenlaulukirja, s. 118. Liikkeit& voi improvisoida sanojen
mukaan. Laulun esittdminen laululeikkina luo iloisen tunnelman ja antaa lapsille vaihtelua.
Mikali aika sallii, voitte kerrata my&s lauluja aikaisemmista oppiaiheista.

10 minuuttia

Mikali mahdollista, aloittakaa valipalatuokio jollakin yksinkertaisella toiminnalla, joka
liittyy evankeliumin sanomaan. Esimerkiksi tdssé oppiaiheessa vélipala voisi olla leipaa
ja hedelméa. Selita lapsille, ettd nama saadaan kasveista, puista ja kukista (ks. sivulla
29 oleva toiminta). Auta sitten jotakuta lasta siunaamaan ruoka.

10 minuuttia

Valitse oppiaiheesta ne asiat, jotka mielestasi auttavat lapsia ymmartdmaan evankeliumin
sanomaa. Voisit esimerkiksi auttaa lapsia ymmartdmaan, kuinka puut, kasvit ja kukat kasva-
vat, leikkaamalla jonkin hedelman halki, niin etté lapset nékevat siemenet. Selitd, mita sieme-
nille taytyy tapahtua, etté ne kasvaisivat ja etté niista tulisi uusi hedelma (ks. valinnaistoiminta
4 sivulla 29). Auta sitten lapsia istuttamaan siemenid mullalla taytettyihin pahvimukeihin

(ks. valinnaistoiminta 1 sivulla 29).

15 minuuttia

Oppiaiheen jalkeen voitte soittaa hiljaista musiikkia lasten vérittdesséa kuvia puista, kasveista
ja kukista. Toiminta voidaan valita oppiaiheista tai sivuilta XIV-XVII. Jotkut lapset voivat tdss&
vaiheessa mieluummin leikki& leluilla. Antakaa lapsille mahdollisuus toimintaan, mutta alkaa
vaatiko heité osallistumaan.

10 minuuttia

Lopetustuokion aikana tehd&én yhteenveto evankeliumin sanomasta ja autetaan lapsia val-
mistautumaan rukoukseen. Tassé& oppiaiheessa voit pyytaa lapsia toistamaan jaljessasi laulun
"Pieni siemen uinailee” (Lasten laulukirja, s. 119) muistutuksena lapsille siitd, ettd me olemme
kiitollisia puista, kasveista ja kukista (ks. valinnaistoiminta 2 sivulla 29). Auta sitten jotakuta
lasta pitdm&é&n loppurukous.



Mina olen Jumalan lapsi Oppiaine

:

TAVOITE

Auttaa jokaista lasta ymmartamaan, ettd me olemme taivaallisen Iséan henkilapsia ja etta
Han tuntee meidat ja rakastaa meité.

VALMISTELUT

1. Tutki rukoillen kohtia 2. Moos. 2:1-10; Ps. 82:6; LK 138:55-56 ja KH Moos. 1:1-6. Ks. myds
Evankeliumin periaatteet (31110 130), luku 2.

2. Ota selville kaksi tai kolme hyv&a ominaisuutta kustakin lapsesta juttelemalla hanen
vanhempiensa kanssa.

3. Tarvittavat valineet:
a. Raamattu ja Kallisarvoinen Helmi
b. hernepussi tai jokin pieni pehmea esine
c. kuva 1-1, Maailma (62196); kuva 1-2, Mooses kaislakorissa (Evankeliumiaiheinen kuvasto
106; 62063)

4. Suorita tarvittavat valmistelut niitd toimintaehdotuksia varten, joita haluat kayttaa kohdasta
"Valinnaistoimintaa”.

OPPIMISTOIMINTAA
Huomion herattaminen

Laulu

Pyyda yhta lasta pitdmaéan alkurukous.
Laula lasten kanssa "Oon lapsi Jumalan” (Lasten laulukirja, s. 2).

Oon lapsi Jumalan

Ja saavuin péélle maan

Ja kodin sain ja vanhemmat
Mun tietdin turvaamaan.

Ohjaa, suojaa, kanssain kulje,
Nayta mulle tie.

Opeta mua tekeméaéan

Se, mika luokseen vie.

Heitd hernepussi tai pehmeé esine yhdelle lapsista ja sano samalla: "Min& tunnen Jumalan
lapsen, jonka nimi on ” Pyydé lasta sanomaan oma nimensé ja antamaan hernepussi
takaisin sinulle. Toista niin monta kertaa, etté jokainen lapsi on saanut vuoron.

Me olemme taivaallisen Isén henkilapsia

e Kuka on taivaallinen Isa? (Selita tama oppiaiheen osa lasten vastausten avulla heidan
kehitystasoaan vastaavalla tavalla.)

Nayta kuvaa 1-1, Maailma. Selita, ettéd ennen kuin me synnyimme maan paalle, me elimme
taivaassa taivaallisen Isan kanssa. Me olimme siell& henkia. Henki on se, mik& on sisallamme
ja mika tekee meidat elaviksi. Silloin kun me olimme henkia, meilld ei ollut lihaa ja luita niin
kuin ruumiillamme nyt on, mutta me olimme saman n&koisi& kuin nyt.

Selita, ettd taivaallinen Is& on henkiemme Isé ja me olemme Hanen henkilapsiaan. Me emme
muista elamaé taivaallisen Isan kanssa ennen maan péaalle tuloa, mutta me tieddmme, etta
me olemme Hanen henkilapsiaan, koska pyhissa kirjoituksissa kerrotaan niin.

Nayta Raamattua ja lue Ps. 82:6. Selitd, ettd korkeimman tarkoittaa taivaallista Isda. Tahdenna
ajatusta, etté jokainen maan péalle syntyva ihminen on taivaallisen Isén lapsi.

Laulakaa uudelleen "Oon lapsi Jumalan”. Sano, etté taivaallista Is&a sanotaan myos
Jumalaksi.



Toiminta

Kertomus

Toiminta

Todistus

Taivaallinen Isd tuntee meidat ja rakastaa meita

Sano, ettéd taivaallinen Isé rakastaa meita jokaista hyvin paljon, koska me olemme Hanen
lapsiaan. Han tietdd meidan nimemme ja kaiken meista. Han tietdd, mika tekee meidéat iloisiksi
ja mika tekee meidéat surullisiksi. Han tieté&, mik& on meidan jokaisen parhaaksi.

Sano seuraava loru lasten kanssa muutamaan kertaan ja tehk&a mainitut liikkkeet:
Taivaan Isa tuntee mut

Taivaan Isa tuntee mut (ndytéa itsedsi)

ja tietdd nimeni.

Han tietda, missa asun (tee katto koskettamalla toisen kdden sormilla toisen kdden sormia),
ja mua rakastaa (tartu itsedsi kdsivarret ristissé olkapaista).

Han tuntee iloni (nosta sormilla suupielid yléspéin).
Han tuntee suruni (paina sormilla suupielid alaspéin).
Han auttaa haluaa (ndyta sormella itseédsi),

ja aina rakastaa!

Pyyda yhta lapsista tulemaan luokan eteen. Kerro, etté taivaan Isé on selvilla lapsen hyvista
ominaisuuksista, ja kayta niitd tietoja, joita sait lapsen vanhemmilta. Voit esimerkiksi sanoa:
"Taivaallinen Is& tietda, ettd Emmi rakastaa perhettaan, auttaa aitia pitamaan huolta pikku-
siskosta ja on yleensa iloinen ja hymyileva.” Jatka, kunnes jokainen lapsi on saanut vuoron.

Sano, ettd kun me olemme ystavéllisia ja rakastamme toisia, me olemme sellaisia kuin
taivaallinen Isa.

Me voimme olla sellaisia kuin taivaallinen Isa
e Miksi koiran lasta sanotaan?

e Mika koiranpennusta tulee isona?

e Miksi kanan lasta sanotaan

e Mika kananpojasta tulee isona”?

Selitd, ettd aivan kuten eldimista tulee isoina vanhempiensa kaltaisia, mekin kasvamme
vanhempiemme kaltaisiksi. Taivaallinen Is& on henkiemme is&, joten me voimme kasvaa
sellaisiksi kuin Han. Taivaallinen Is& on lemped, hyva ja ystavéllinen, ja Han haluaa auttaa
meitd. Kun me olemme lempeitd, hyvia ja ystavallisia, me olemme sellaisia kuin taivaallinen
Is&. Sano, ettd meidan pitaa yrittéda tulla enemman taivaallisen Isén kaltaisiksi joka paiva.

Taivaallisella Isalla on meille tarkea tehtava

Nayta kuvaa 1-2, Mooses kaislakorisssa, ja kerro kohdan 2. Moos. 2:1-10 mukaan, kuinka
faraon tytar pelasti Mooseksen vaarasta, kun Mooses oli vield vauva.

Selita, ettd Mooseksesta kasvoi taivaallisen Isan tarkea apulainen, profeetta. Taivaallinen Is&
kertoi Moosekselle, ettd Mooses oli Hanen poikansa (ks. KH Moos. 1:4, 6) ja etta Hanell4 ol
Moosekselle tarkea tehtava. Lue jakeen KH Moos. 1:6 ensimmaéinen lause lapsille. Mooses
suoritti tdméan tehtavan, kun han johti Israelin lapset Egyptista, missa heité oli kohdeltu hyvin
julmasti, toiseen maahan, miss& han opetti heille taivaallisen Isan kaskyt.

Pyyda lapsia tulemaan luokan eteen yksi kerrallaan, ja auta jokaista toistamaan ensimmainen
lause jakeesta KH Moos. 1:6 niin, ettd Mooseksen nimen paikalle tulee hdnen oma nimensé:
"Minulla on teht&va sinulle, (lapsen nimi), poikani/tyttareni.”

Sano, etté taivaallisella Isall& on tarkeita tehtavia meille, kun me elamme maan paalla, kuten
olla &iti tai is&, lahetyssaarnaaja, opettaja, auttaja kirkossa tai auttaja sielld, miss& asumme.

e Minké& tarkean tehtavan taivaallinen Isa haluaisi sinun suorittavan?

Pyyda lapsia nayttelem&an, mita he haluavat olla, kun he kasvavat isoiksi, esimerkiksi &iti tai
is&, joka tuudittaa vauvaa, lahetyssaarnaaja, joka koputtaa oveen, tai opettaja, joka opettaa
luokkaa.

Kerro lapsille, etté heid&n tulee aina muistaa, ettd he ovat taivaallisen Isan lapsia ja etté

Han tuntee heidéat ja rakastaa heitd. Auta heitd ymmartdmaan, ettd heista voi tulla enemman
taivaallisen Is&n kaltaisia ja ettd heilla on tarkeitd tehtavid maan p&alla. Voit kertoa heille jonkin
oman kokemuksesi, joka auttoi sinua tietdmaan, etta taivaallinen Isé tuntee sinut ja rakastaa
sinua.



Oppiaihe 1

VALINNAIS-
TOIMINTAA

Kéayta muutamia naista ehdotuksista oppiaiheen aikana.

1.

Nayta kuvia erilaisista ihmisista tai kerro ihmisista, jotka lapset tuntevat, ja kysy: "Onko
tdma ihminen Jumalan lapsi?” Esimerkiksi: "Onko piispa Jumalan lapsi?” "Onko poliisi
Jumalan lapsi?” "Onko naapurin setd Jumalan lapsi?” ja niin edelleen. Auta lapsia ymmar-
tamaan, etta kaikki ovat Jumalan lapsia.

. Té&hdenna ajatusta, etta taivaallinen Isa tuntee jokaisen lapsen ja valittaa kaikista siten,

ettd pyydat lapsia tdydentdmaan seuraavankaltaisia lauseitasi: "Taivaallinen Is& tietaa,
etta olen surullinen, kun ", "taivaallinen Isa tietda, etta olen iloinen, kun ?
"taivaallinen Isa tietad, etta kaikkein mieluiten mina ", "taivaallinen Isa tietaa,

ettd minusta on mukavaa tulla Alkeisyhdistykseen, koska " ja niin edelleen.

. Sano, etté taivaallinen Isa on taivaan ja maan kuningas. Koska me olemme Hénen lap-

siaan, me olemme prinsseja ja prinsessoja. Valmista yksinkertainen kruunu jokaiselle
lapselle ja kirjoita kruunuihin sanat Mind olen Jumalan lapsi. Anna lasten vérittdd kruunut.

. Laula tai sano lasten kanssa laulusta "Isdmme taivahan” molemmat sakeistot (Lasten lau-

lukirja, s. 8).

LISATOIMINTAA
NUOREMMILLE
LAPSILLE

. Pyyda lapsia ajattelemaan jotakin, mist& he pitavat (voit myos kysyéa tata etukateen heidan

vanhemmiltaan). Kysy kultakin lapselta, mistd han pitaa, ja kerro hanelle, etta taivaallinen
Isé tietéda sen, esimerkiksi: "Taivaallinen Isé tietédd, etté Lea pitda koirista.”

. Auta lapsia leikkimaan seuraava leikkiloru:

Jos olet oikein, oikein suuri (venytd kdsidsi korkealle),
on kirkossa tilaa sinulle.

Jos olet oikein, oikein pieni (kyykisty),

on kirkossa tilaa sinulle.

Suuret (venytd)

Pienet (kyykisty)

Suuret (venyta)

Pienet (kyykisty)

On taivaan Isélle yhta rakkaita.

. Auta lapsia tekem&an seuraavan leikin liikkeet samalla, kun sanot sanat:

Pieni Mooses-vauva

Pieni Mooses-vauva nukkui venhevuoteessaan (nosta vasen kési kupiksi ja aseta oikea
etusormi siihen),

ja isosisko vahti hanta kaislapiilostaan (kurkista silmien eteen asetetun kdden sormien
lomitse).

Sitten tuli prinsessa (kumarru eteenpdin, katsele alas) ja nosti povelleen (ole nostavinasi
vauvaa ja pitele sité sylissé),

lasta lupas suojata ja ottaa omakseen (keinuttele vauvaa kasivarsilla).
(Eleanor Doan, Fascinating Finger Fun. © 1951. Kaytetty luvalla.)



Oppiaihe

2

Taivaallisella Isalla
on ruumis

TAVOITE

Auttaa jokaista lasta ymmartamaan, etta taivaallinen Isa on todellinen henkild, jolla on
taydellinen lihaa ja luuta oleva ruumis, ja ettd meidéat on luotu Hanen kaltaisikseen.

VALMISTELUT

1. Tutki rukoillen kohtia Joh. 14:9; LK 130:22; KH Moos. 2:27 ja KH J. S. Hist. 14-17. Ks. myos
Evankeliumin periaatteet (31110 130), luku 1.

2. Tarvittavat valineet:
a. Raamattu ja Kallisarvoinen Helmi
b. paperia ja kynia jokaiselle lapselle
c. pieni peili
d. kuva 1-3, Jeesus Kristus (Evankeliumiaiheinen kuvasto 240; 62572); kuva 1-4,
Ensimmaéinen naky (Evankeliumiaiheinen kuvasto 403; 62470)

3. Suorita tarvittavat valmistelut niitd toimintaehdotuksia varten, joita haluat kayttaa kohdasta
"Valinnaistoimintaa”.

OPPIMISTOIMINTAA
Huomion herattdminen

Toiminta

Toiminta

Kertomus

Pyyda yhta lasta pitamaan alkurukous.

Jaa paperit ja kynét, ja pyyda lapsia piirtdmaén kuva itsestdan. Kun he ovat valmiit, pyyda
heita nayttdmaan kuvaansa ja kysy heiltd, kummat lapset ovat oikeita, neko, jotka ovat
paperissa vai ne, jotka pitelevat papereita. Kysy heilt4, mista he tietavat vastauksen.

Sano, etté aivan kuten he ovat oikeita, koska heilld on ruumis, taivaallinen Is& on oikea ja
Hanelld on ruumis. Me voimme nahdé kuvia taivaallisesta Isastd, mutta ne eivat ole oikea
taivaallinen Isa. Oikealla taivaallisella Isalla on liha- ja luuruumis.

Jeesus Kristus on taivaallisen Isdn nakéinen

Kysy lapsilta, onko kukaan koskaan sanonut heille, ettd he ovat vanhempiensa nakdisia.
Nayta kuvaa 1-3, Jeesus Kristus, ja sano, etté Jeesus Kristus on taivaallisen Is&n poika.

Pyhissé kirjoituksissa meille kerrotaan, ettd Jeesus on taivaallisen Is&n nakdinen. Nayta

Raamattua ja selitd lapsille kohta Joh. 14:9.

e Kenen nakdinen Jeesus on?

Pyyda lapsia seisomaan. Auta heité opettelemaan ulkoa ensimmaisen uskonkappaleen
alkuosa: "Me uskomme Jumalaan, iankaikkiseen Isaan, ja hanen Poikaansa, Jeesukseen
Kristukseen.”

Me olemme taivaallisen Isan ja Jeesuksen nékoisia

Sano, ettéd koska me olemme taivaallisen Is&n henkilapsia, mekin olemme Hanen nakdisiaan.
Meilla on samanlainen ruumis kuin Hanella. Selitd KH Moos. 2:27 lapsille. Sano, etta kun siind
sanotaan, etta Jumala loi ihmisen omaksi kuvakseen, se tarkoittaa, ettd me olemme Hénen
nakaisiaan.

Pyyda lapsia katsomaan vuorotellen peilia tai toista lasta. Pyyda jokaista lasta mainitsemaan,
minka ruumiinosan han nékee, kuten kadet, jalat, silmat tai korvat. Sano, etta taivaallisella
Isélla ja Jeesuksella on myds samat ruumiinosat.

e Onko teilla samannakdinen ruumis kuin taivaallisella I1salla ja Jeesuksella?

Sano, ettd me tiedamme, milta taivaallinen Isé ja Jeesus nayttavat, koska muutamat profeetat
(kirkon johtajat) ovat ndhneet taivaallisen Iséan ja Jeesuksen ja kirjoittaneet Heista pyhiin kirjoi-
tuksiin.

Nayta kuvaa 1-4, Ensimmainen naky. Kerro ensimmaisesta naysta kohdan KH J. S. Hist. 14-17
mukaan.



e Kuinka Joseph Smith tiesi, milta taivaallinen Isa ja Jeesus nayttavat?
e Millainen ruumis Jeesuksella ja taivaallisella Isélla on?

Todistus Todista, kuinka Kiitollinen olet siitd, etté sinulla on ruumis, joka on tehty taivaallisen Is&n kuvan
mukaan. Kerro, miten kiitollinen olet kaikista ihanista asioista, joihin ruumiisi pystyy.

VALINNAIS-

TOIMINTAA Kéaytd muutamia naista ehdotuksista oppiaiheen aikana.

1. Pyydé& lapsia nousemaan seisomaan ja sanomaan ja leikkimaan seuraava leikkiloru muuta-

maan kertaan ja tekemaan mainitut liikkeet:
On mulla ihmeellinen ruumis

On mulla ihmeellinen ruumis (kosketa késilla rintaa),

sen taivaallinen Is& soi.

Han antoi korvat, joilla kuulen (pane kéddet kupiksi korville)
ja silmét, joilla nahda voi. (Osoita silmid.)

Voin taputtaa mé kasiani (taputa késia),

ja jaloillani juosta saan (juokse hiljaa paikallasi).

Kun haluan, voin kasillani

myd&s varpaitani koskettaa (kumarru ja kosketa varpaita).

Vaan sentaan kaikkein ihaninta (istu hiljaa),

kun ajattelen asiaa (kosketa sormella paaté),
on, etté taivaallista 1sda

ruumiini minun muistuttaa (istu hiljaa paikallesi).

. Auta lapsia laulamaan tai leikkimaan "Paa, hartiat, polvet, varpaat” (Lasten laulukirja,

s. 129). Muistuta lapsia siita, etta taivaallinen Is& antoi meille samanlaisen ruumiin kuin
Hanella on ja ettd tama ihmeellinen ruumis voi tehda& monenlaista.

. Anna lasten vuorotellen kertoa muulle luokalle ensimmaisesta naysté kayttaen kuvaa 1-4,

Ensimmaé&inen naky.

. Kerro Markusta ja hanen sukujuhlastaan:

Markun is& oli kuollut, kun Markku oli vauva. Markku mietti usein, miltd isd oli ndyttanyt. Han
oli &itins& kanssa l&hddsséa sukujuhlaan, jossa han nékisi tatejdan ja setiaén, jotka olivat
tunteneet isan hyvin.

Heidan saavuttuaan Jukka-setd tuli tervehtimdan. Han katsoi Markkua ja sanoi: "Tuntisin
sinut missa tahansa. Sinulla on ihan samanlaiset silméat kuin iséllasi.” Elisa-tati sanoi:
"Kuule, Markku, sinulla on aivan isasi nena.” Mari-tati sanoi: "Markku, hymysi tuo mieleeni
isdsi hymyn.”

Kotimatkalla Markku sanoi aidilleen: "Minulla oli tand&n hauskaa! Sain kuulla monta asiaa
isasta. Kuulin, etté olen saman nakédinen kuin hén, ja se on kiva! Kun nyt katson peiliin,
muistan, miltd han nayttéda, enkd unohda hanta.” Markun aiti taputti Markkua k&delle ja
sanoi: "Kun siné olet olemassa, en minak&&n unohda hanta.”

Kerro lapsille, ettd aivan samalla tavoin kuin Markku tiesi olevansa isansa nakédinen, vaikka
han ei voinut ndhda isdanséa, me tiedamme, ettd me olemme taivaallisen Isamme n&kaisia,
vaikka emme voi ndhda Hanta.

LISATOIMINTAA
NUOREMMILLE
LAPSILLE

. Nayta kuvaa 1-4, Ensimmainen naky. Kerro yksinkertaistetusti ensimmaéisesta naysta.

Taéhdenna, etté taivaallinen Isé ja Jeesus Kristus ovat todellisia ja ettd He kuulevat rukouk-
semme.

. Néyté kuvan 1-4, Ensimmainen néky, avulla, kuinka ruumiimme on samanlainen kuin tai-

vaallisen Isén ja Jeesuksen ruumis. Kun naytat kuvasta ruumiinosia, pyyda lapsia naytta-
maan vastaava kohta omasta ruumiistaan. Jos esimerkiksi osoitat taivaallisen Is&n kéatta,
lasten tulee nayttaa omia kasiaan.



3. Auta lapsia tekeméaéan seuraavan leikin liikkeet, kun sanot sanat:

Joseph polvistui puiden keskella (polvistu ja risti katesi)
ja rukoili hyvin hartaasti (kosketa sormenpadilla huuliasi).
Han naki Isan ja Pojan (katso ylés, varjosta kddella silmiési)
ja kuunteli Heita noyrasti (pane kési korvan taakse kupiksi).

4. Nayta suutasi ja sano: "Tama on minun suuni.” Kysy sitten: "Misséa sinun suusi on?”
ja auta lapsia nayttdmaan omaa suutaan. Kysy: "Onko taivaallisella Isélla suu?”
Toista sama silmien, nenan, korvien, kasien ja jalkojen kohdalla. Nayta sitten kutakin
ruumiinosaa sanomatta sen nimed ja pyyda lapsia nime&dméaan ne.



Taivaallisen Isan Opéiame
suunnitelma meita varten

TAVOITE

Auttaa jokaista lasta ymmartamaan, ettd me elimme taivaallisen Isén luona henkilapsina,
ennen kuin me tulimme maan péaalle, ja ettd me voimme elda Hanen kanssaan jalleen tdman
eldman jalkeen.

VALMISTELUT

1. Tutki rukoillen kohtaa KH Aabr. 3:22-27. Ks. myds Evankeliumin periaatteet (31110 130),
luku 2.

2. Tarvittavat valineet:

a. pyhéat kirjoitukset

b. paperinukke tai nukke

c. kuva 1-1, Maailma (62196); kuva 1-3, Jeesus Kristus (Evankeliumiaiheinen kuvasto 240;
62572); kuva 1-5, Perhe ja vauva (62307); kuva 1-6, Perheilta (62521); kuva 1-7, Rakas-
tava perhe; kuva 1-8, Sakramentin jakaminen (62021); kuva 1-9, Aamurukous (62310);
kuva 1-10, Perherukous (62275); kuva 1-11, Kastettava poika (62018); kuva 1-12,
Konfirmoitava tytt® (62020); kuva 1-13, Joseph Smith (Evankeliumiaiheinen kuvasto 400;
62449)

3. Suorita tarvittavat valmistelut niit toimintaehdotuksia varten, joita haluat kayttaa kohdasta
"Valinnaistoimintaa”.

OPPIMISTOIMINTAA
Huomion herattaminen

Laulu

Toiminta

Pyyda yhta lasta pitdmaéan alkurukous.

Pane nukke tai paperinukke yhdelle tuolille lasten viereen. Pyyda lapsia nousemaan,
k&&ntymaan ympaéri ja istuutumaan takaisin.

e Miksi nukke ei noussut?
e Miksi te voitte nousta?

Keskustelkaa lasten ja nuken vélisista eroista. Auta lapsia ymmartamaan, etté4 he ovat elavia.
Heilla jokaisella on ruumiin sisalla henki, joka tekee heidat elaviksi, niin ett& he voivat nadhda,
kuulla, seisoa, liikkua, ajatella ja puhua.

Me olemme taivaallisen Isédn henkilapsia

Kertaa lasten kanssa, kuinka me elimme taivaallisen Is&n luona Hanen henkilapsinaan, ennen
kuin me synnyimme maan péaalle. Me olimme onnellisia, ja meista oli ihanaa el&& taivaallisen
Is&n kanssa. Meilla ei ollut fyysista ruumista niin kuin nyt, vaan me olimme henkia. Selita, etta
henki nayttda samanlaiselta kuin fyysinen ruumis, mutta silla ei ole lihaa eika luita.

e Missé te elitte, ennen kuin synnyitte maan paalle?

Laula lasten kanssa "Oon lapsi Jumalan” (Lasten laulukirja, s. 2). Muistuta lapsia siita, etta
Jumala on yksi taivaallisen Isan nimista.

Oon lapsi Jumalan

Ja saavuin péélle maan

Ja kodin sain ja vanhemmat
Mun tietdin turvaamaan.

Ohjaa, suojaa, kanssain kulje,
Nayta mulle tie.

Opeta mua tekemaan

Se, mika luokseen vie.

Pyyda yhta lasta seisomaan viereesi. Selité lapsen nimeé kayttaen, ettd han eli taivaallisen
Isén luona, ennen kuin syntyi maan pé&élle, ja ettd h&n on henkilapsi, jota taivaallinen Is&
rakastaa. Toimi samoin jokaisen lapsen kanssa.

Selitd, ettd koska taivaallinen Is& rakastaa meit&, Hanella on suunnitelma meita varten. Ennen
kuin maailma luotiin, taivaallinen Is& kutsui kaikki lapsensa yhteen ja selitti suunnitelman.
Kaikki me, vanhempamme ja veljemme ja sisaremme olimme siella.



Toiminta

Todistus

Taivaallinen Isé lahetti meidéat elamaan maan paalle

Nayta kuvaa 1-1, Maailma. Sano, ettd maailma on osa taivaallisen Isan suunnitelmaa. Taivaalli-
sen Isan ohjeiden mukaan Jeesus Kristus loi maailman meité varten. Meidat |ahetettiin synty-
maan tanne ja saamaan fyysinen ruumis.

Nayta kuvaa 1-5, Perhe ja vauva. Anna lasten kertoa kuvasta. Kerro heille, ettd me halusimme
innokkaasti tulla maan péaélle ja oppia ja kasvaa. Me tulimme maan péaalle vauvoina perheisiin,
jotka voivat rakastaa meita ja pitaa meisté huolta.

Kerro lapsille, ett&d kun me tulimme maan paalle, me saimme fyysisen ruumiin, jossa on iho,
lihakset, verta ja luita. Pyydé lapsia tunnustelemaan kéasivarttaan.

e Tunnetteko luun kasivartenne sisalla?
e Naettekd ja tunnetteko ihon?
e Tunnetteko lihakset?

Muistuta lapsia, ettd henkemme ruumiimme siséalla antaa meille eldaman, mutta me emme
voi n&hdé4 tai koskettaa henke&dmme. Fyysinen ruumiimme voidaan n&hdé4 ja sité voidaan
koskettaa. Kerro lapsille, ettd on suuri siunaus, ettd meilla on fyysinen ruumis.

Sano seuraava loru lasten kanssa. Osoita kutakin ruumiinosaa sitd mukaa kuin mainitsette sen.
Silmistani kiitan

Olen kiitollinen silmista

ja korvista, nenasta, suusta.

Kiitos my6s jaloista, kasista

ja varpaista sekd muusta.

(Mukailtu Lucy Piccon runosta.)

Sano, ettd kun me olemme taalla maan paalld, me kasvamme ja opimme monia asioita.
Kun me opimme valitsemaan oikein, meista voi tulla enemman taivaallisen Isan ja Jeesuksen
kaltaisia. Td&ma on toinen osa taivaallisen Is&n suunnitelmaa.

Taivaallinen Isé haluaa, ettd me palaamme jonakin pdivdn Hanen luokseen

Kerro, etta rakastat taivaallista Isda. Sano lapsille, etta jonakin paivana sina haluat palata
taivaallisen Isan luo, niin ett& voit ndhda Hanet ja olla taas Hanen kanssaan. Sano, etta tama
kuuluu my6s taivaallisen Is&n suunnitelmaan. Han haluaa meidan jokaisen palaavan Hanen
luokseen, kun elama&mme maan p&alla paattyy. Han haluaa meidan, vanhempiemme ja koko
perheemme palaavan taas Hanen luokseen.

Sano, ettd jotta me voisimme eldé taas taivaallisen Isan ja Jeesuksen kanssa, meidan taytyy
menné kasteelle ja pitaa kaikki kaskyt. Nayté pyhia kirjoituksia. Sano, etté pyhissé kirjoituk-
sissa meille opetetaan asioita taivaallisesta Isésté ja Jeesuksesta ja siitd, mitéa He haluavat
meidan tekevan.

Puhu kohdassa "Valmistelut” mainittujen kuvien avulla siita, mité taivaallinen Is& haluaa
meidan oppivan ja tekevan tdalla maan péalla. Han haluaa, ettd me rakastamme perhet-
tamme, olemme epditsekkaitd, kdymme kirkossa, nautimme sakramentin, rukoilemme
aamulla ja illalla, osallistumme perherukoukseen ja perheiltaan, menemme kasteelle,
saamme konfirmoinnin ja Pyhan Hengen, menemme naimisiin temppelissa, opimme
profeetoista ja tulemme taivaallisen Isé&n ja Jeesuksen kaltaiseksi.

Kerro, etta olet kiitollinen taivaallisesta Is&sté ja Hanen suunnitelmastaan meita varten. Kehota
lapsia tekemaan aina se, mink& he tietavat olevan oikein, niin etta he voivat jonakin paivana
palata taivaallisen Isan ja Jeesuksen luo.

VALINNAIS-
TOIMINTAA

Kaytd muutamia néista ehdotuksista oppiaiheen aikana.

1. Anna jokaiselle lapselle paperi, johon olet kirjoittanut Mind olen Jumalan lapsi, ja anna
jokaisen lapsen piirtdd kuva itsestd&n. Anna lasten nayttaa kuvat muulle luokalle. Kehota
jokaista lasta sanomaan jotakin hyvaa itsestdan, kun han néyttada kuvan.



Oppiaihe 3

2. Auta lapsia sanomaan seuraava loru ja tekemaan mainitut liikkeet:

Jumalan luomisty®

Teki Jumala kuun (tee kéasilld ympyré)

ja téhdet (avaa ja sulje nyrkkeja)

taivaalle tuikkimaan (kurkota yldspdin).

Teki auringon (tee késilla ympyréa pédén yldpuolelle),
puut (nosta kasivarret suoraan ylés)

ja kukat (pane kédet kupin muotoon)

ja linnut laulamaan (heiluttele kasivarsia).

(Eleanor Doan, Fascinating Finger Fun. © 1951. Kaytetty luvalla.)

. Kirjoita seuraavat kysymykset erillisiin paperilappuihin. Kertaa oppiaihe niin, etta

annat jokaisen lapsen valita paperilapun. Lue kysymys ja anna lapsen vastata siihen.
Toista kysymyksia tarvittaessa, niin etta kaikki lapset saavat vuoron.

a. Kuka on Jumalan lapsi? (Min& olen; jokainen on.)

b. Missa me elimme, ennen kuin synnyimme maan paalle? (Taivaassa taivaallisen
Isén ja Jeesuksen kanssa.)

c. Miksi taivaallinen Isa pyysi Jeesusta tekemaan maailman meille? (Ett& me saisimme
fyysisen ruumiin ja oppisimme, mitd meidan on tehtava, ettd voimme paasté takaisin
taivaallisen Isan ja Jeesuksen luo.)

d. Mitd meidan taytyy tehda, ettd me saamme taas elé4 taivaallisen Isan ja Jeesuksen
luona? (Pitaa kaskyt, olla epaitsekkaita, menna kasteelle, menna temppeliin ja niin
edelleen. Anna lasten nayttaa sopivia kuvia, kun he vastaavat kysymykseen.)

e. Kenen kanssa me elamme, kun elamamme taalla maan paalla paattyy? (Taivaallisen
Isan ja Jeesuksen ja perheemme.)

LISATOIMINTAA
NUOREMMILLE
LAPSILLE

1. Pyydéa Alkeisyhdistyksen johtajan luvalla jotakuta isd& tuomaan vauva luokkaan. Puhukaa

isista ja siitd, ja kuinka he rakastavat lapsiaan. Kerro lapsille, etté heilla on kaksi isaa, jotka
rakastavat heité: is& taalla maan paalla ja taivaallinen Isa. Ennen kuin vauva syntyy maan
paalle, han eldé taivaallisen Isan luona. (Huom: Ole hienotunteinen ja ota huomioon niiden
luokkasi lasten kotitilanne, joiden kotona ei ehka ole isda.)

. Tuo yksi tai useampia "is&n kenki&” luokkaan. Puhukaa siité, kuka kayttaa nain isoja kenkia.

Anna lasten verrata omia kenkidan tai jalkojaan isoihin kenkiin. Anna jokaisen lapsen vuo-
rollaan k&velld "is&n kengissa”.

. Laulakaa tai lausukaa laulun "Elin taivaassa” ensimmaiset kaksi séetté (Lasten laulukirja,

s. 140):

Tiedan, ett taivaassa elin mé& aikaisemmin.
Siell oli ystavat rakkaat ja sinakin.

(© 1987 Janeen Jacobs Brady. Kaytetty luvalla.)

e Kenen kanssa me elimme taivaassa? (Taivaallisen Isan ja Jeesuksen ja kaikkien inmisten
kanssa.)

. Auta lapsia leikkimé&an seuraava leikki, kun sin& sanot sanat. Toistakaa se niin monta kertaa

kuin haluat.

Muodostakaa piiri, niin ettd kaikki seisovat kdsi kddessd. Pitdkad toisianne kddestad koko
leikin ajan.

Me kaikki asuimme taivaan Is&n kanssa (kaikki tulevat ldhelle ja nostavat kdtensé piirin
keskelle).

Han lahetti meidat elamaan maan paalle (levittdytykdéd suureksi piiriksi).

Han antoi meille perheen, joka rakastaa ja opettaa meita (tulkaa jalleen yhteen).
Perheemme auttaa meidat takaisin taivaan Isén luo (levittdytykéda taas suureksi piiriksi).



Oppiaihe

4

Mina voin rukoilla
taivaallista Isaa

TAVOITE

Auttaa jokaista lasta oppimaan, kuinka taivaallista Isda rukoillaan, ja tietdmaan, etta Han
kuulee.

VALMISTELUT

1. Tutki rukoillen kohtaa Dan. 6. Ks. my&s Evankeliumin periaatteet (31110 130), luku 8.

2. Tarvittavat vélineet:
a. Raamattu
b. kuva 1-9, Aamurukous (62310); kuva 1-10, Perherukous (62275); kuva 1-14,
Daniel leijonien luolassa (Evankeliumiaiheinen kuvasto 117; 62096); kuva 1-15,
Ruoan siunaaminen

3. Suorita tarvittavat valmistelut niit toimintaehdotuksia varten, joita haluat kayttaa kohdasta
"Valinnaistoimintaa”.

OPPIMISTOIMINTAA
Huomion heréattdminen

Toiminta

Toiminta

10

Pyyda yhta lasta pitdmaan alkurukous.

Pyyda lasta, joka piti alkurukouksen, jd&maan luokan eteen seisomaan. Muistuta lapsille,
ettd viime oppiaiheessa he oppivat, ettéd me elimme taivaallisen Isan luona, ennen kuin
synnyimme. Taivaallinen Is& on lahettanyt meidat maan paalle.

e Kuinka me voimme puhua taivaallisen Is&n kanssa, kun me olemme maan paalla?
e Kenelle (sano rukouksen pitdneen lapsen nimi) puhui, kun han rukoili?
Auta lapsia ymmartamaan, ettd kun me rukoilemme, me puhumme taivaallisen Isan kanssa.

Me voimme rukoilla taivaallista Isaa

Todista, etté vaikka me emme voi n&dhda taivaallista Isd8, me voimme rukoilla Hanté ja
Han kuulee rukouksemme.

Nayta kuvaa 1-9, Aamurukous.

e Mita tama tyttd tekee?

e Kenelle han puhuu?

e Mitahan tdma tyttd mahtaa sanoa taivaalliselle Isalle?

Kayta kuvia 1-9, Aamurukous, 1-10, Perherukous ja 1-15, Ruoan siunaaminen, kun keskus-
telette lasten kanssa siita, milloin me rukoilemme. Selita, ettd me voimme rukoilla taivaallista
Is&& milloin vain haluamme; useimmin me rukoilemme, kun herd&mme ja menemme nukku-
maan, ennen ateriaa, perheemme kanssa ja kun tarvitsemme erityist& apua. Anna lasten
pidella kuvia, joista kulloinkin puhutte.

Jeesus Kristus opetti meita rukoilemaan taivaallista Isda

Sano, ettéd Jeesus on opettanut meitd tekemaan jotakin, kun me rukoilemme. Kun me
valmistaudumme rukoilemaan, me ajattelemme taivaallista Is&a.

e Mita me teemme kasillamme, kun me rukoilemme?
e Mitd me teemmme paallamme ja silmillamme, kun me rukoilemme?

Pyyda lapsia jaljittelemaén eleitasi, kun naytat, kuinka rukoukseen valmistaudutaan ristimalla
katesi, painamalla paasi ja sulkemalla silmasi. Voit sitten pyytda yhta lapsista seisomaan luo-
kan edessé ja muita lapsia seuraamaan hanen eleitdén, kun han nayttaa, kuinka valmistaudu-
taan rukoukseen.

Sano lasten kanssa muutamaan kertaan seuraavan rukousaiheisen laulun sanat (Children’s
Songbook, s. 22). Leikkikaa se sitten.



Painamme paamme kun rukoillaan
ja ristimme k&temme.

Silmét kiinni ryhdymme puhumaan
kanssa taivaisen Isamme.

e Milla muulla tavoin me voimme valmistautua rukoilemaan?

Sano, ettd kun me kotona pidamme oman rukouksemme tai rukoilemme yhdessé perheen
kanssa, me myos ristimme katemme, painamme paamme, suljiemme silmamme, ja sen liséksi
usein myds polvistumme.

Laulu Sano, ettd kun me rukoilemme, me puhumme tietyll& tavalla. Laulakaa tai lausukaa seu-
raava sékeistt laulusta "Rukoilen uskossa” (Lasten laulukirja, s. 147) muutamaan kertaan.
Pyydéa lapsia nostamaan yksi sormi jokaisen asian kohdalla, jotka sanomme rukouksessa.
Sanon ensin: "Rakas Isé taivaan”,
ja siunauksistani kiitan.
Sitten ndyrasti pyydan, mité tarvitsen,
Teen sen Jeesuksen nimessa Aamen.
(© 1987 Janice Kapp Perry. Kaytetty luvalla.)
e Kuinka me aloitamme rukouksemme?
e Mistd me voimme Kiittéa taivaallista [s&a?
e Mitd me voimme pyytaa taivaalliselta Isalta”?
e Kuinka me lopetamme rukouksemme?
Taivaallinen Isa kuulee meita, kun me rukoilemme
Kertomus Nayté kuvaa 1-14, Daniel leijonien luolassa. Kerro kertomus Danielin kirjan luvusta 6. Lue
aaneen jakeen 22 alkuosa ja selitd, miksi Danielille ei kdynyt kuinkaan, vaikka h&n oli leijonien
luolassa.
Sano, ettd Daniel halusi rukoilla, koska se oli taivaallisen Isan k&sky ja my6s koska han halusi
kiittaa taivaallista Is&a siunauksistaan.
e Mita kuningas teki sen vuoksi, etta Daniel rukoili? (Ks. Dan. 6:16.)
e Mita Danielille tapahtui leijonien luolassa? (Ks. Dan. 6:22.)
e Mistd me tieddmme, etta taivaallinen is& kuuli Danielin rukouksen? (Ks. Dan. 6:23.)
Todistus Kerro tilanteesta, jolloin taivaallinen Isd kuuli sinun rukouksesi. Pyyda lapsia kertomaan siita,
kun he ovat rukoilleet.
Kerro lapsille, kuinka kiitollinen olet siitd, ettd me voimme rukoilla taivaallista 1sd4, ja vakuuta
heille, etta taivaallinen Isa kuulee meit&, kun me rukoilemme.
Kun pyydat yhta lapsista pitdmaan loppurukouksen, kertaa, kuinka me valmistaudumme
rukoukseen.
e Mitd meidan tulee tehdéa, kun me valmistaudumme rukoukseen? (Ristia katemme,
painaa paamme ja sulkea silmamme.)
e Mita (lapsen nimi) pitéisi ensimmaisena sanoa rukouksessa?
e Mista (lapsen nimi) voisi kiittaa taivaallista Isaa”?
e Mita (lapsen nimi) voisi pyytaa taivaalliselta Isalta?
e Kuinka (lapsen nimi) pitaisi lopettaa rukous?
VALINNAIS-
TOIMINTAA Kaytd muutamia néistd ehdotuksista oppiaiheen aikana.

1. Heita jokin pehmeé esine, esim. hernepussi tai pallo, lapsille vuoron peraan. Kun lapsi
saa esineen kiinni, pyyda hanté tadydentdmaan lause: "Kun mina rukoilen, mina voin kiittaa
taivaallista Isda ” Lapsi voi vastata: "Perheestéani.” Kun jokainen lapsi on saanut
vuoron, leikkikda sama leikki uudelleen, mutta pyyda nyt lapsia sanomaan, mit& he voisivat
pyytaa taivaalliselta Isélta, kun he rukoilevat. Voit nayttéda kuvia, jotka auttavat heité vastaa-
maan.
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. Sanokaa seuraavan kiitoslaulun sanat ja tehkaa alla kuvatut liikkeet (Children’s Songbook,

s. 20):

Kiitos maasta niin mahtavasta (tee kasistda ympyra kuvaamaan maailmaa).

Kiitos ruoasta maittavasta (ole panevinasi ruokaa suuhun).

Kiitos lintujen laulusta (tee sormista ja peukalosta linnun nokka, jota voi avata ja sulkea).
Kiitos, Jumala, kaikesta (levitd kdsivarret levélleen)!

(Julkaisusta Hollis ja Dann, First Year Music. © 1957 D. C. Heath and Company.
Kaytetty luvalla.)

. Sanokaa loru "Silmistani kiitan” ja osoittakaa ruumiinosia sitd mukaa kuin ne mainitaan:

Silmistani kiitan ja

korvista, nendsté ja suusta.
Kiitos myos k&sista, jaloista
ja paljosta, paljosta muusta.

(Mukailtu Lucy Piccon runosta.)

. Pyyda lapsia nayttelemaan kertomus Danielista leijonien luolassa. Voit varata muutaman

vaatteen rekvisiitaksi. Ellette halua naytella koko kertomusta, pyyda lapsia olemaan karjuvia
leijonia ja pyyda heita sitten sulkemaan suunsa aivan kuin enkeli sulkisi ne.

. Laulakaa tai lausukaa laulun "Kiitos, Isé taivahan” (Lasten laulukirja, s. 15) tai "Paan

painan” sanat (Lasten laulukirja, s. 18).

. Pyydé lapsia piirtdmé&an sellaisia asioita, joista he voivat kiittéa taivaallista Isd&, kun he

rukoilevat. Kirjoita jokaiseen kuvaan Kun mind rukoilen, voin kiittdd taivaallista Is&4..

LISATOIMINTAA
NUOREMMILLE
LAPSILLE

12

. Muistuta lapsille, etta kun me rukoilemme, me puhumme taivaallisen Isan kanssa,

joka rakastaa meité ja kuulee meita. Auta lapsia sanomaan seuraavat sékeet:

Ma taivaan Isaa rakastan

ja Hanta kiittaa haluan.

Mua rakastaa Han, tiedan sen,
ja kuulee lapsen rukouksen.

. Auta lapsia sanomaan toinen tai molemmat seuraavista sékeistdisté ja leikkikéé ne:

Ennen kuin rukous pidetaan,
ma ristin k&det, painan paan.
Nyt suljen viel& silmatkin.
Sitten valmis jo olenkin.

Ma kadet ristin, painan paan
ja rukouksen lausun taan.

. Piirr& kunkin lapsen k&den &ariviivat paperiin. Jutelkaa siitd, mitd meidan tulee tehda

ké&sillamme, kun me rukoilemme. Anna lasten varittaa katensa. Kirjoita kuhunkin kuvaan
lapsen nimi.



Jeesus Kristuson Oppsiame
taivaallisen Isan Poika

TAVOITE

Auttaa jokaista lasta ymmartamaan, etté Jeesus Kristus on taivaallisen Isan Poika.

VALMISTELUT

1. Tutki rukoillen kohtia Matt. 3:13-17 ja Luuk. 1:26-35; 2:1-7, 41-52. Ks. my6s Evankeliumin
periaatteet (31110 130), luku 3.

2. Kutsu Alkeisyhdistyksen johtajan luvalla yhden lapsen isa luokkaan kertomaan lapsensa
vauva-ajoista. Pyyda hanta tuomaan kuvia ja jokin lempilelu, jos mahdollista. Kehota hanta
kertomaan rakkaudestaan lastaan kohtaan.

3. Tarvittavat vélineet:
a. Raamattu
b. kuva 1-16, Jeesus seimessé (Evankeliumiaiheinen kuvasto 201; 62495); kuva 1-17,
Jeesus-lapsi temppelissa (Evankeliumiaiheinen kuvasto 205; 62500); kuva 1-18,
Johannes Kastaja kastaa Jeesuksen (Evankeliumiaiheinen kuvasto 208; 62133)

4. Suorita tarvittavat valmistelut niité toimintaehdotuksia varten, joita haluat kayttaa kohdasta
"Valinnaistoimintaa”.

Huomautus opettajalle: Kun puhut isisté tdssd oppiaiheessa, ole hienotunteinen niité luokkasi
lapsia kohtaan, joilla ei ole is&& kotona. Tahdenna, ettd meilla kaikilla on taivaallinen Is&, joka
rakastaa meitd. Jos joillakin luokkasi lapsilla on is&puoli, sano, ettd myods isapuolet rakastavat
meita ja pitdvat meista huolen.

OPPIMISTOIMINTAA
Huomion herattaminen

Kertomus

Laulu

Pyyda yhta lasta pitdmaéan alkurukous.

Kysy lapsilta, tietdvatkod he, kuka vieraamme on. Pyyda vierailijan lasta esittelemaan isanséa
luokalle. Pyyda is&a kertomaan lapsille lapsestaan. Pyyda kutakin lasta kertomaan jotakin
omasta isastaan, kuten minka variset hiukset hanella on tai mika on hdnen ammattinsa.

Jeesus Kristus on taivaallisen Isdn Poika

Kerro lapsille, ettd jokaisella heista on kaksi isdd: maanpéallinen isé ja taivaallinen Isa.
Maanpééallinen isamme on fyysisen ruumiimme is&. Taivaallinen Is& on ruumiimme siséalla
olevan henkemme Isé&. Jeesuksella on vain yksi Isa, koska taivaallinen Isa on Jeesuksen
hengen ja ruumiin Is&. Siksi Jeesusta sanotaan Jumalan Pojaksi.

Nayta kuvaa 1-16, Jeesus seimessa, ja kerro Jeesuksen syntymasta kohtien Luuk. 1:26-35 ja
2:1-7 mukaan. T&hdenna, etté enkeli kertoi Marialle, ettd h&nen lapsensa olisi Jumalan Poika.
Viittaa kuvaan, kun esitat seuraavat kysymykset:

e Kuka naistd on Jeesuksen &iti?
e Mik& h&nen nimensa on? (Ks. Luuk. 1:27.)
e Kuka tdma mies on? (Ks. Luuk. 1:27)

e Kuka on Jeesuksen isa? (Taivaallinen Is&. Joosef oli hyva mies, jonka taivaallinen Isa valitsi
pitdamaan huolta Mariasta ja Jeesuksesta.)

Pyyda lapsia seisomaan ja laulamaan "Tuo pienoinen Jeesus” (Lasten laulukirja, s. 26).
Keksik&a sanojen mukaiset kasien liikkeet.

Tuo pienoinen Jeesus, Han synnyttyaan
Vain heinille seimen sai kallistaa paan,
Ja taivahan tahtoset kirkkauttaan

Loi pienoiseen seimessa uinailevaan.

13



Jeesus rakastaa taivaallista Isaa ja tottelee Hanta

Kertomus Nayta kuvaa 1-17, Jeesus-lapsi temppelissé, ja kerro Jeesuksesta temppelissa kohdan Luuk.
2:41-52 mukaan. Téahdenna, ettd Jeesus meni temppeliin, koska Han rakasti taivaallista 1sda
ja halusi tehda taman tyota.

e Mitéa Jeesus tekee temppelissa? (Ks. Luuk. 2:46.)
Toiminta Pyyda lapsia nousemaan seisomaan ja tekemaan seuraava muutaman kerran:

Jeesus-lapsi meni temppeliin (kdvele paikallasi)

ennen kuin kasvoi isoksi (kurkota késilldsi kattoon)
tekemaan Isansa tyota niin (pida kddet levélldaan),

koska Han rakastaa meité kovasti (pane kasi sydédmelle).

Kertomus Nayta kuvaa 1-18, Johannes Kastaja kastaa Jeesuksen, ja kerro Jeesuksen kasteesta koh-
dan Matt. 3:13—-17 mukaan. Sano, ettd Jeesus kastettiin, koska Han rakasti taivaallista [s&&
ja halusi totella Hanta. Jeesus halusi my6s antaa hyvan esimerkin meille. Lue &aneen jae 17
(aloita kohdasta Taméa on minun rakas Poikani), ja sano, ettd ndma ovat taivaallisen Isan
sanat. Taivaallinen Isé oli mieliss&&n siitd, ettd Jeesus kastettiin.

e Qletteko nahneet, kun joku on kastettu?

Sano, etté lapset voivat olla tottelevaisia taivaalliselle Isélle ja n&yttda Hanelle, etta he rakas-
tavat Hant&, menemalla kasteelle kahdeksanvuotiaina.

Todistus Todista, ettd Jeesus Kristus on taivaallisen Isan Poika. Kerro rakkaudestasi ja kiitollisuudestasi
Jeesusta kohtaan.

VALINNAIS-
TOIMINTAA Kayta muutamia néista ehdotuksista oppiaiheen aikana.
1. Pane oppiaiheen kolme kuvaa kuvapuoli alaspé&in syliisi tai pdydalle. Pyyda yhta lasta
valitsemaan yksi kuvista, nayttamaan sitd luokalle ja kertomaan kuvan tapahtumista.
Toimi samoin kahden muun kuvan kohdalla.

2. Pyyda lapsia laulamaan tai lausumaan ensimmainen sékeistd laulusta "Kerrothan taas
Jeesuksesta” (Lasten laulukirja, s. 36).

3. Pyyda lapsia nayttelemaan Jeesuksen syntyman tapahtumat kayttamalla yksinkertaista
rekvisiittaa kuten nukkea, shaalia ja huiveja.

LISATOIMINTAA

NUOREMMILLE

LAPSILLE 1. Nayta kuvaa 1-16, Jeesus seimessé, ja kysy lapsilta, kuka kuvassa oleva vauva on.
Kerro heille Jeesuksen syntymasta.

Sano, ettéd Jeesus ei ole en&da vauva. Han on nyt kasvanut aikuiseksi, ja Han on taivaallisen
Isan tarkein auttaja. Nayta kuvaa 1-3, Jeesus Kristus, ja kerro lapsille, ettd Jeesus rakastaa
meita ja auttaa meitd monin tavoin.

2. Pyyda lapsia laulamaan seisaallaan seuraavat sanat "Lumiukon” savelella (Lasten laulu-
kirja, s. 121). Menkaa kyykkyyn ensimmaisen sakeistdn aikana ja nouskaa venyttelemaan
toisen sékeiston aikana.

Ennen olin pieni pieni vauva,
ennen olin pienen pieni niin.

Nyt ma olen suuri, suuri suuri,
nyt mé& olen suuren suuri niin!

3. Pyydéa luokkasi jdsenten vanhempia etukdteen tuomaan valokuvia luokan jasenista
vauvoina ja leluista, joilla he vauvoina leikkivat. Nayté niité luokalle. Etsikéd& kunkin kuvan
vauva tai kunkin lelun haltija. Sano, etté kun lapset olivat vauvoja, he nayttivat sellaisilta
kuin valokuvissa ja leikkivat nailla leluilla.
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Taivaallinen Isa ja Jeesus Oppghe
rakastavat minua

TAVOITE

Auttaa jokaista lasta tuntemaan, etté taivaallinen Isé ja Jeesus Kristus rakastavat meita
jokaista.

VALMISTELUT

1. Tutki rukoillen kohtia Mark. 10:13-16; Joh. 3:16 ja 3. Ne. 17:11-12, 21-24.

2. Tarvittavat valineet:
a. Raamattu ja Mormonin Kirja
b. pieni peili
c. kuva 1-1, Maailma (62196); kuva 1-3, Jeesus Kristus (Evankeliumiaiheinen kuvasto 240;
62572); kuva 1-4, Ensimmainen naky (Evankeliumiaiheinen kuvasto 403; 62470); kuva
1-19, Kristus ja lapset (Evankeliumiaiheinen kuvasto 216; 62467); kuva 1-20, Jeesus siu-
naa nefilaislapsia

3. Suorita tarvittavat valmistelut niitd toimintaehdotuksia varten, joita haluat kayttaaa kohdasta
"Valinnaistoimintaa”.

OPPIMISTOIMINTAA
Huomion herattaminen

Kertomus

Laulu

Pyyda yhta lasta pitdmaéan alkurukous.

Kéattele jokaista lasta. Sano kunkin lapsen nimi ja kerro jokaiselle jokin asia, josta pidéat
h&nessa.

Pyyda kutakin lasta mainitsemaan joku ihminen, joka rakastaa hanta, ja kertomaan, mita
sellaista tuo toinen tekee, mista han tietaa taman rakastavan hanta.

Sano, etté tassé oppiaiheessa kerrotaan kahdesta henkildsta, jotka rakastavat meité kaikkia.
He antoivat meille tdaman kauniin maapallon ja evankeliumin ja kirkon.

e Keitd nama kaksi ovat, jotka rakastavat meita jokaista? (Taivaallinen Isa ja Jeesus Kristus.)

Nayta kuva 1-4, Ensimmainen néaky. Pyyda lapsia auttamaan sinua, kun kerrot, mita kuvassa
tapahtuu.

e Muistatteko, keitd ndméa henkildt tassa kuvassa ovat?
e Mita he tekevat?

Taivaallinen Isé ja Jeesus Kristus antavat meille siunauksia

Muistuta lapsia siita, ettd ennen kuin me tulimme maan péaalle, me elimme taivaallisen Isan
ja Jeesuksen Kristuksen kanssa. He halusivat meidan tulevan maan péaalle, niin ettd me
voisimme oppia ja kasvaa. He tuntevat meidat ja valittavat meista.

Nayté kuva 1-1, Maailma.
e Mit4 taivaallinen Isa pyysi Jeesusta Kristusta luomaan meille?

Sano, etté taivaallinen Isd pyysi Jeesusta luomaan maapallon ja kaiken, mité taalla on.
Auta lapsia ymmartamaan, etté taivaallinen Isé ja Jeesus suunnittelivat kaiken, mita tarvit-
semme, niin ettd me voimme eléé ja olla onnellisia. Kaikki ymparillamme muistuttaa meitéa
Heidan rakkaudestaan meitd kohtaan.

e Mitk& asiat muistuttavat teita taivaallisen Isén ja Jeesuksen rakkaudesta teita kohtaan?
(Mahdollisia vastauksia ovat esimerkiksi perhe, ystavat, kirkko, kasvit ja eldimet.)

Laulakaa tai lausukaa sanat laulusta "Taivaallinen Is& rakastaa minua” (Lasten laulukirja, s. 16)
seuraavien liikkeitten mukaan. Pyyda sitten lapsia seisaallaan laulamaan laulu kanssasi.
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Kertomus

Runo

Kertomus

Toiminta

Toiminta

Todistus

16

Kun lintujen laulun (avaa ja sulje sormia kuin katesi olisi linnun nokka) kuulla saan (kddet
korvien taa)

Tai sinisen taivaan (nosta kasi kaareksi) naan (katso ylos),

Kun tuuli mua koskee matkallaan (liikuta kédsid edestakaisin)

Tai kun sateeseen kastumaan jaén (tartu itsedsi hartioista ja hytise),

Kun tuoksua ruusun hengitén (ole haistelevinasi kukkaa)

Tai sireenin kukkien (ole koskettavinasi kukkaa),

Niin ihmettelen, kuinka kauniin maan

Meille loi Is& taivaallinen (levitd katesi).

Nayta kuvaa 1-3, Jeesus Kristus.
e Kukatdmé on?
e Kuka on Jeesuksen isa?

Lue alkuosa jakeesta Joh. 3:16 (sanaan Poikani) ja sano, etta suurin siunaus, mita taivaallinen
Is& on antanut meille, oli se, ettd Han 1&hetti Jeesuksen Kristuksen maan péaalle.

Jeesus osoitti rakkautta lapsia kohtaan

Nayta kuvaa 1-19, Kristus ja lapset. Kerro Jeesuksesta siunaamassa lapsia Jerusalemissa
kohdan Mark. 10:13-16 mukaan.

Sano, ettéd Jeesus osoitti rakkautta lapsia kohtaan ja siunasi heitd, vaikka muutamat Hanen
seuraajistaan olivat sitd mieltd, etteivat lapset saisi hairitd Hanta.

e Mita Jeesus teki, kun lapset tulivat Hanen luokseen? (Ks. Mark. 10:16.)
e Mitahan lapset ajattelivat Jeesuksesta?

Lausu seuraavat sanat lasten kanssa "Jesus Loved the Little Children” (Children’s Songbook,
s. 59):

Jeesus kaikkein pienimpia,

kaltaisiani,

rakasti ja auttoi

ja myo6skin siunasi.

Nayta kuvaa 1-20, Jeesus siunaa nefildislapsia. Sano, ettd kuoltuaan Jeesus kavi Amerikassa
olevien ihmisten luona. Amerikka oli kaukana sieltd, missa Jeesus eli maan paalla.

Kerro siitd, kuinka Jeesus siunasi nefildislapsia kohtien 3. Ne. 17:11-12 ja 21-24 mukaan.
Sano, etté Jeesus siunasi jokaisen lapsen yksitellen.

e Kuinka Jeesus osoitti, ettd Han rakastaa lapsia?

e Mista te tiedatte, ettd Jeesus rakastaa teita?

Toista seuraava sormileikki lasten kanssa muutamaan kerran:
Jeesus rakastaa lapsia

Jeesus rakastaa lapsia (levitd kddet),

pienia palleroita (osoita polvenkorkuista lasta),

kehdossa nukkuvaa vauvelia (tuudittele kdsivarrella)

ja isoiksi kasvaneita (nosta kddet korkealle pédén yldpuolelle).

(Julkaisusta Thea Cannon, Finger Fun for Little Folk. © 1949 The Standard Publishing
Company, Cincinnati, Ohio. Kaytetty luvalla.)

Taivaallinen Isé ja Jeesus Kristus rakastavat meité kaikkia

Auta lapsia ymmartdmaan, kuinka tarkeitéd me jokainen olemme taivaalliselle Isélle ja Jeesuk-
selle. Sano, etta taivaallinen Isa ja Jeesus rakastavat meita kaikkia ja tuntevat meidat nimelta.

Nayta peilid ja pyyda lapsia tulemaan eteen yksi kerrallaan. Kun kukin lapsi tulee ja katsoo
peiliin, sano: "Tama on (lapsen nimi), ja taivaallinen Isé ja Jeesus rakastavat (lapsen nimi)
hyvin paljon.”

Todista, etta taivaallinen Isé ja Jeesus Kristus elavat ja ettd He rakastavat meité jokaista.
Kerro kiitollisuudestasi niistd monista siunauksista, joita taivaallinen Isé ja Jeesus ovat
antaneet sinulle.



Oppiaihe 6

VALINNAIS-
TOIMINTAA

Kéaytd muutamia naisté ehdotuksista oppiaiheen aikana.

1. Laulakaa tai lausukaa laulun "Jeesus, lasten ystava” sanat (Lasten laulukirja, s. 37).
Anna jokaiselle lapselle moniste "Jeesus on lasten ystava” (oppiaiheen lopussa) ja anna
lasten varittdd moniste.

2. Laulakaa tai lausukaa laulun "Isdmme taivahan” (Lasten laulukirja, s. 8) tai laulun "Mua
Jeesus rakastaa” (Lasten laulukirja, s. 42) sanat.

3. Nayté kuvia siita, mita taivaallinen Isa ja Jeesus ovat antaneet meille, kuten temppelist,
elaimista, kukista, perheesté, ruoasta, ystavista, kodista, kappelista tai pyhista kirjoituk-
sista. (Kuvat voidaan hankkia seurakuntakirjastosta, Evankeliumiaiheisesta kuvastosta tai
kirkon lehdistd.) Auta lapsia ymmartamaan, ettd taivaallinen Isé ja Jeesus ovat antaneet
meille kaiken tdman, koska He rakastavat meita.

4. Varaa mukaasi esine, esimerkiksi tyhja juomapullo, jota voidaan pyo¢rittada. Istuta lapset
piiriin lattialle ja pane pullo piirin keskelle. Py&rita pulloa lattialla. Kun se osoittaa jotakuta
lasta, lapsen pitdisi sanoa jotakin sellaista, mité taivaallinen Isé ja Jeesus ovat antaneet
meille, mik& osoittaa Heidan rakkauttaan meitd kohtaan. Auta jokaista lasta miettim&an
vastaus, kun on hanen vuoronsa. Kun lapsi on vastannut, anna hanen py¢rittaa pulloa niin,
ettd se osoittaa toista lasta.

5. Varaa laatikko tai kassi, jossa on maan paalla el@miseen tarvittavia tavaroita kuten ruokaa,
vetta tai vaatteita. Sano, etté taivaallinen Isa ja Jeesus suunnittelivat taman maan meille
asuinpaikaksi. Sano, etta laatikossa tai kassissa on jotakin sellaista, mita tarvitsemme, ettéa
voimme eld8 maan paalla. Anna lapsille vihjeitd yhdesta tavarasta, kunnes he arvaavat,
mik& se on. Kun he arvaavat sen, ota se laatikosta tai kassista. Jatka leikkia, kunnes lapset
ovat arvanneet kaikki tavarat.

6. Valmista jokaiselle lapselle merkki, jossa lukee "Taivaallinen Isé ja Jeesus rakastavat
minua” ja jonka lapset voivat ripustaa rintamukseensa tai vieda kotiin. Voit katked merkit
lasten tuolien alle ennen oppitunnin alkua ja antaa lasten etsia ne.

LISATOIMINTAA
NUOREMMILLE
LAPSILLE

1. Sano seuraava loru lasten kanssa ja leikkikaé se:

Jos olet oikein, oikein suuri (venyta kdsidsi korkealle),
on kirkossa tilaa sinulle.

Jos olet oikein, oikein pieni (kyykisty),

on kirkossa tilaa sinulle.

Suuret (venytd)
Pienet (kyykisty)
Suuret (venyté)
Pienet (kyykisty)
On taivaan Isélle yhta rakkaita.
2. Sanokaa seuraava loru, ja auta lapsia leikkimaan se:
Taivaan Isé tuntee mut
Taivaan Isa tuntee mut (néyta itse&si)
ja tietd& nimeni.
Han tietda, missa asun (tee katto koskettamalla toisen kdden sormilla toisen kdden sormia),
ja mua rakastaa (tartu itsedsi kdsivarret ristissé olkapéista).

Han tuntee iloni (nosta sormilla suupielid yléspéin).
Han tuntee suruni (paina sormilla suupielia alaspéin).
Han auttaa haluaa (néytd sormella itseési),

ja aina rakastaa!
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Pyha Henki Oppiahe
auttaa minua /

TAVOITE

Auttaa jokaista lasta ymmartdmaan, etta Pyha Henki auttaa meita.

VALMISTELUT

1. Tutki rukoillen kohtia Joh. 14:16-17; 2. Ne. 32:5; Moro. 10:4-5 ja LK 39:23; 130:22. Ks. my&s
Evankeliumin periaatteet (31110 130), luku 7.

2. Tarvittavat vélineet:
a. Raamattu ja Opin ja Liittojen Kirja
b. jokin tuttu esine ja pussi, johon sen voi panna
c. kuva 1-3, Jeesus Kristus (Evankeliumiaiheinen kuvasto 240; 62572); kuva 1-4, Ensimmai-
nen naky (Evankeliumiaiheinen kuvasto 403; 62470)

3. Suorita tarvittavat valmistelut niitd toimintaehdotuksia varten, joita haluat kayttda kohdasta
"Valinnaistoimintaa”.

OPPIMISTOIMINTAA
Huomion heré&ttaminen

Kertomus

Pyyda yhta lasta pitaméaéan alkurukous.

Pyyda yhta lasta tulemaan eteen. Kuiskaa h&nen korvaansa jotakin Pyh&std Hengesta,

kuten "Pyha Henki auttaa taivaallista Is&a ja Jeesusta”. Toista sama jokaisen lapsen kohdalla
(voit sanoa saman asian joka lapselle). Kysy lapsilta, tietdvatkd he, kenesté aiotte puhua
tdndan. Sano, etta aiotte puhua taivaallisen Isén ja Jeesuksen apulaisesta, Pyhasta Hengesta.

Nayta kuvaa 1-4, Ensimmainen naky. Osoita taivaallista Isda ja Jeesusta ja sano, etté Heilla
on samantapainen ruumis kuin meilld. Sano, etta Pyh& Henki on monella tapaa samanlainen
kuin taivaallinen Is& ja Jeesus. Han rakastaa meité ja auttaa meitd. Mutta Hanell& ei ole
fyysist& ruumista niin kuin taivaallisella Isalla ja Jeesuksella. Han on henki, niin ettd Han voi
aaneti antaa meidan mieleemme ajatuksia ja onnen ja lohdutuksen tunteita.

Pyha Henki lohduttaa ja auttaa meita

e Kun olette satuttaneet itsenne tai olette surullisia, niin kuinka aitinne tai isanne lohduttavat
teitd ja saavat olonne tuntumaan paremmalta?

Nayté kuvaa 1-3, Jeesus Kristus. Kerro lapsille, etta Jeesus tiesi, etté opetuslapset,
Hanen apulaisensa, olisivat surullisia, kun Han kuolisi. H&n sanoi heille, ettd Han pyytaisi
taivaallista Is8a lahettdmaan lohduttajan heidan avukseen, niin ettei heista tuntuisi niin
pahalta (ks. Joh. 14:16-17).

Kerro lapsille, ettd tdméa lohduttaja on Pyha Henki, ja H&n voi lohduttaa meitékin. Sano,
ettd kun me olemme surullisia tai huolissamme, taivaallinen Isd auttaa meita lahettamalla
Pyh&n Hengen lohduttamaan meita.

Sano, ettéd Pyha Henki voi my&s varoittaa meita ja opastaa meita, kun me tarvitsemme apua.
Kerro omin sanoin seuraava kertomus nuoresta Harold B. Leest4, josta tuli kirkon yhdestoista
presidentti:

"Olin luultavasti kahdeksanvuotias tai nuorempi, kun isa vei minut erdélle maatilalle jonkin
matkan paahan. Hanen tehdess&éan ty6ta miné yritin keksié itselleni ajankulua, joka sen-
ikaiselle pojalle on tyypillista. Oli kuuma ja poélyinen paiva ja leikin vasyksiin asti. Aidan toisella
puolella oli luhistunut lato, joka naytti minusta hyvin kiinnostavalta. Kuvittelin, etta tama luhis-
tunut lato oli linna, jota minun teki mieli tutkia, ja niin menin aidan luo ja aloin kiiveté sen yli
mennéakseni tuolle ladolle. Silloin kuulin &anen, joka sanoi selvasti: 'Harold, ala mene sinne.
Katsoin ymparilleni ndhdakseni, kuka minulle puhui. Is& oli kaukana pellon toisessa paassa.
Han ei voinut ndhd&, mit&d min& puuhailin. Ketéan ei ollut n&kopiirissa. Silloin késitin, etté joku,
jota en n&hnyt, varoitti minua menemasta sinne. En tieda, mit& sielld oli, mutta opin jo varhain,
ettd on olemassa nédkymattéman maailman olentoja, jotka voivat puhua meille.” (Ks. Petrea
Kelly, "Harold B. Lee — hiottu nuoli Kaikkivaltiaan viinessa”, Valkeus, helmikuu 1994, s. 18-19.)

Selitd, ettd Pyh& Henki kuiskaa joskus &&neen kuten presidentti Leelle, mutta usein Han antaa
meille vain tunteen siita, mitd meidan pitéisi tai ei pitaisi tehda.
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Pyha Henki auttaa meita tietdmaan, mika on oikein

Sano, ettd Pyha Henki rakastaa meité ja auttaa meité valitsemaan oikein. Pyyda lapsia
ajattelemaan jotakin sellaista hyv&a mita he ovat tehneet, kuten vanhempien totteleminen,
muiden auttaminen tai rukoileminen.

e Milta teista tuntuu, kun te teette sellaista, mik& on oikein?
e Milta teista tuntuu, kun te teette sellaista, mik& on vaarin?

Sano, ettd Pyha Henki auttaa meité tietdmaan, mika on oikein ja mika vaarin, antamalla
meille hyvan, lampiméan tunteen, kun me teemme oikein, ja surullisen tunteen, kun me
teemme vaarin.

Pyyda lapsia kertomaan, milloin heista on tuntunut hyvalta ja lampimalta, koska he ovat
tehneet oikein tai auttaneet jotakuta. Auta heitd tunnistamaan Pyh&n Hengen vaikutus.

Runo Lausu lasten kanssa runo "Listen, Listen” (Children’s Songbook, s. 107).
Kuule &anta hiljaista!
Kuule! Kuule!
Kun sun taytyy valita,
aani ohjaa aina.
Pyha Henki auttaa meitéa tietaméaan, etta taivaallinen Isé ja Jeesus Kristus ovat olemassa
Sano, ettd Pyha Henki voi auttaa meita tietdmaan, etta jokin on totta. Nayta lapsille pussia,
jossa on esine. Kerro lapsille, ettd pussissa on jotakin, mutta al& nayta heille sita.
e Onko taalla pussissa jotakin®?
Sano, etté vaikka lapset eivat voi nahda pussissa olevaa esinettd, he tietavat, etta se on siella,
koska siné kerroit, ettd se on siella. Vaikka vain harvat inmiset ovat n&dhneet taivaallisen Is&n
ja Jeesuksen, Pyha Henki voi auttaa meita tietdmaan, etté taivaallinen Is& ja Jeesus ovat
todellisia ja ettd He rakastavat meitd. Sano, etta tata tietoa sanotaan todistukseksi. Joskus
ihmiset todistavat kirkon kokouksissa ja kertovat meille, etté he tietavéat, ettd Jeesus elda.
Pyh& Henki on auttanut heita tietdmaan, etta nain on.
Me voimme saada Pyhan Hengen lahjan
Kerro siitd, kun sinut kastettiin ja konfirmoitiin. Kerro, milta tuntui, kun pappeudenhaltijat
panivat katensa paasi paélle ja antoivat sinulle Pyhan Hengen lahjan.
Lue &aneen kohta LK 39:23 sanoihin Pyhdn Hengen lahjan asti. Sano, etta kun lapset ovat
kahdeksanvuotiaita ja menevat kasteelle ja heidat konfirmoidaan, he voivat saada Pyhan
Hengen lahjan. Pyh&n Hengen lahja auttaa heitd pitdmaéan ne lupaukset, jotka he tekevat,
kun heidat kastetaan.

Todistus Kerro, kuinka kiitollinen olet Pyh&sta Hengesta, ja kerro lapsille, kuinka Pyha Henki on lohdut-
tanut sinua ja auttanut sinua tietdmaan, mika on oikein.

VALINNAIS-

TOIMINTAA Kaytd muutamia néistad ehdotuksista oppiaiheen aikana.
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1. Auta lapsia laulamaan tai toistamaan laulun "Pyha Henki” (Lasten laulukirja, s. 56) sanat.

2. Nayté kuvia inmisista tekeméassa hyvaa kuten auttamassa toisia. Kysy lapsilta, milta heista
tuntuu, kun he tekevat hyvaa. Kuvaile lapsille joitakin tilanteita, joissa ihmiset tekevéat hyvaa
ja pahaa kuten auttavat &itid, tappelevat veljiensd kanssa, antavat muiden leikkia leluillaan
ja ovat tottelemattomia vanhemmilleen. Pyyda lapsia hymyilem&én, kun toiminta on hyvaa,
ja rypistamaan kulmiaan, kun toiminta ei ole hyvaa.

3. Sano hiljaisella danella: "Kaikki, jotka kuulevat daneni, koskettakoot sormella nenaa. Kaikki,
jotka kuulevat &aneni, nostakoot kaden p&an paalle.” Jatka k&yttden muita ruumiinosia,
kunnes kaikki lapset kuuntelevat hiljaista &&ntasi. Sano, ettéa vaikka puhuitkin hiljaa, lapset
pystyivat kuulemaan danesi ja noudattamaan ohjeitasi, kun he kuuntelivat. Sano, etta Pyha
Henki puhuu meille hiljaisella &&nella. Jos me kuuntelemme tarkasti, Han kertoo meille
tarkeita asioita.



Oppiaihe 7

4. Kerro omin sanoin seuraava kertomus presidentti Wilford Woodruffista, kirkon neljannesta

presidentista:

Erdana yona, kun presidentti Woodruff ja hdnen vaimonsa ja nelja lastaan olivat matkalla,
he pysahtyivat nukkumaan eraan ystavan taloon. Kolme lasta nukkui talossa, mutta
presidentti Woodruff, hdnen vaimonsa ja yksi lapsi nukkuivat ulkona vaunuissa. Presi-
dentti Woodruff sanoi, ettd han “oli ollut nukkumassa véhan aikaa, kun &ani sanoi hanelle:
‘Nouse yl6s ja siirré pois vankkurisi.' Se ei ollut ukkosen &ani, salama eika maanjaristys
vaan Jumalan Hengen hiljainen, vieno &&ani — Pyhan Hengen &ani. —— Nousin ja siirsin
vaunut ——talon viereen. Kun palasin nukkumaan, sama Henki sanoi minulle: 'Mene ja
siirrd muulisi pois tuon tammen luota.” Siirsin ne nuoreen hikkoripuulehtoon ja sidoin ne.
Sitten menin nukkumaan. Puolen tunnin kuluttua py6rretuuli tempaisi puun, johon muulini
olivat olleet sidottuina, katkaisi sen tyvesta ja kuljetti sitd melkein sata metria niin, etta se
lakaisi mukanaan kaksi aitaa, ja heitti sen paikkaan, jossa vaununi olivat olleet. —— Olemalla
kuuliainen Jumalan Hengen ilmoitukselle pelastin oman, vaimoni ja lapseni seka eldinteni
hengen.” (Ks. Jeesuksen teilld, Lasten perusoppikirja, Osa A, 1979, s. 116.)

LISATOIMINTAA
NUOREMMILLE
LAPSILLE

. Viikkoa ennen oppiaihetta pyydé jokaisen lapsen vanhempia ottamaan lapselle mukaan

luokkaan "lohduttaja”. Se voi olla peitto tai lelu tai jokin laulu. Tuo muutamia ylimaaraisia
tavaroita siin& tapauksessa, etta joku unohtaa tuoda.

Puhukaa lasten kanssa luokassa siitd, kuinka ndma tavarat auttavat heitéa tuntemaan olonsa
turvalliseksi ja rakastetuksi. Sano, etta yksi taivaallisen Isan ja Jeesuksen tarkeimpia autta-
jia voi saada meidéat tuntemaan olomme turvallisiksi ja rakastetuiksi. Tata henkil6a sanotaan
joskus Lohduttajaksi, koska taivaallinen Isa lahettdd Hanet meidan luoksemme, kun me
olemme surullisia tai huolissamme. Tama henkil® on Pyha Henki, ihana ystava!

. Lausukaa seuraavat sakeet laulusta "The Still Small Voice” (Children’s Songbook, s. 106),

ja auta lapsia leikkimaan se:

Kuule, kuule, (nosta kasi kupiksi korvan taakse)
nain Pyha Henki kuiskaa. (paina etusormi huulille)
Kuule, kuule (kdsi kupiksi korvan taakse)

aani hiljainen (kdsi sydédmelle).

21



Oppiaihe

3

Mina olen kiitollinen
paivasta ja yosta

TAVOITE

Auttaa jokaista lasta ymmartdmaan, ettd noudattamalla taivaallisen Is&n suunnitelmaa Jeesus
Kristus loi péivén, niin ettéd voimme tehda ty6té ja leikkid, ja yon, niin ettéd voimme levata.

VALMISTELUT

1. Tutki rukoillen kohtia 1. Moos. 1:1, 3-5, 14-18; He. 14:1-13 ja 3. Ne. 1:15-23.

2. Tarvittavat valineet:
a. Raamattu ja Mormonin Kirja
b. leike 1-1, aurinko; leike 1-2, kuu; leike 1-3, tdhdet (samanlaiset leikkeet 106ytyvat myds
Alkeisyhdistyksen havaintovalineistg, leikesarja 3)
c. kuva 1-21, Samuel Laamanilainen muurilla (Evankeliumiaiheinen kuvasto 314; 62370)

3. Suorita tarvittavat valmistelut niitd toimintaehdotuksia varten, joita haluat kayttaa kohdasta
"Valinnaistoimintaa”.

OPPIMISTOIMINTAA
Huomion heréattdminen

Kertomus

Toiminta
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Pyyda yhta lasta pitamaan alkurukous.

Kerro lapsille, etté ajattelet jotakin, mita taivaallinen Is& suunnitteli ja mitd Jeesus Kristus loi.
Pyyda lapsia arvaamaan, mitd ajattelet. Anna seuraavat vihjeet yksi kerrallaan:

1. Se lammittaa meita.

2. Se on pyodrea ja keltainen.

3. Se on taivaalla.

4. Joskus se nayttda olevan piilossa pilven tai puiden takana.

Kun lapset ovat arvanneet "aurinko”, kiinnita tauluun leikekuva auringosta.
e Kuka loi auringon?

Me teemme ty6ta ja leikimme paivalla

Kerro lapsille paivan ja yon luomisesta kohdan 1. Moos. 1:1, 3-5 mukaan ja auringon, kuun ja
tahtien luomisesta kohdan 1. Moos. 1:14-18 mukaan.

e Kuka loi péivan ja yon?
e Mita taivaallinen Is& halusi Jeesuksen luovan taivaalle kertomaan meille, milloin on péiva?

Kerro lapsille, ettéd aurinko antaa meille valoa, niin ettd voimme nahda. Aurinko myds lammit-
tda meité ja auttaa kasveja kasvamaan. Emme voisi eldd maan p&alla ilman aurinkoa.

e Mika aika on silloin, kun aurinko on taivaalla? (Paiva.)

Sano, ettd me voimme tehda paljon péaivan aikana. Me voimme tehda tyota, leikkia ja auttaa
muita.

Pyyda lapsia kertomaan, mitd he tekevat paivalla, kuten syovat, pelaavat tai lakaisevat lattiaa.
Pyyda heita seisomaan ja nayttelemaan joitakin ndistéa ehdotuksista. Voit halutessasi naytella
heidan kanssaan.

e Miten voit auttaa jotakuta paivan aikana? (Vastauksia voisivat olla: lelujen kerdéminen,
tiskaaminen tai leikkiminen pikkuveljen tai -sisaren kanssa.)

Me lepaamme yolla
e Naemmekd me auringon aina?

Sano, ettd joka ilta aurinko laskee ja taivas pimenee. Me emme voi ndhda aurinkoa yélla muu-
toin kuin keskikeséalla.

e Mika aika on silloin, kun on pime&? (Y4.)
e Mita taivaallinen Is& pyysi Jeesusta luomaan taivaalle valaisemaan y6ta? (Kuun ja tdhdet.)



Toiminta

Toiminta

Kertomus

Todistus

Pyyda lapsia kiinnittdmaan kuu ja tdhdet auringon viereen.

Pyyda lapsia kertomaan tai nayttelemaéan, mité he tekevat illalla, kuten pitavat iltarukouksen,
kuuntelevat iltasadun, harjaavat hampaat tai y6lla nukkuvat.

Sano, ettd jotkut inmiset, esimerkiksi 1&8karit, sairaanhoitajat ja palomiehet tydskentelevat
6isin, mutta useimmat meista nukkuvat yolla. Myds monet eldimet nukkuvat yoll&.

e Miksi me nukumme?

Auta lapsia ymmartamaan, etta uni on hyvaksi ruumiillemme ja taivaallinen Isé ja Jeesus
haluavat meidan pitadvan hyvaa huolta ruumiistamme. Jos me nukumme tarpeeksi, me
voimme paremmin ja olemme terveempid. Ellemme me nuku tarpeeksi, me vasymme ja
olemme &kaisia.

Kerro, ettd kesélla yo on lyhyt ja talvella pitk&. Vanhempamme auttavat meité tietdmaan,
milloin on aika menn& nukkumaan ja milloin on aika nousta ylés puuhailemaan.

Pyyda lapsia seisomaan ja leikkimaan seuraava sormileikki:

Tama pieni poika

Tama pieni poika sankyyn kiipeaa (kohota etusormi)

ja tyynylle painuu pikkupojan péa (aseta sormi toisen kdden kdmmenelle).

Peittoon kaarii lampdiseen &iti poikansa (kierra toisen kdden sormet etusormen ympaérille)
ja siind sitten hyva onkin pojan nukkua.

Aamun tullen aukaisee silmat suuriksi (avaa kdsi lepddvédn sormen ympaérilta),
peiton heittda paaltdnsé poika reippaasti (kohota etusormi ylés).
Aamupuuron sy6 ja pukee vaatteet yllensa (koukistele sormea)

ja kohta puuhaa iloisena leikeissé.

Taivaallinen Isé kaytti pdivaa ja yota ilmoittaessaan Jeesuksen syntymasta

Kerro lapsille, etta taivaallinen Isd kaytti paivaa ja yota kertoessaan Jeesuksen syntymasta.
Nayta kuvaa 1-21, Samuel Laamanilainen muurilla, ja kerro, mité& kuvassa tapahtuu. Sano, etta
profeetta Samuel kertoi nefiléisille, mita tapahtuisi taivaalla silloin kun Jeesus syntyisi. Aurinko
laskisi, mutta ei tulisi pime&. Sano, ettd monet ihmiset eivat uskoneet Samuelia, mutta tapahtui
juuri niin kuin Samuel oli sanonut. (Ks. He. 14:1-13 ja 3. Ne. 1:15-23.)

Auta lapsia ymmartamaan, etté Jeesuksen syntyma oli niin tarked, ettd kaukana Amerikassa,
missa nefiléiset ja laamanilaiset elivat, taivaallinen Isa teki yon kirkkaaksi kuin paiva silloin,
kun Jeesus syntyi.

e Mista tarkeé&sta tapahtumasta Samuel Laamanilainen kertoi ihmisille?
e Mitd nefildiset n&kivat taivaalla sin& yona, kun Jeesus syntyi?

Todista, etta taivaallinen Is& kaski Jeesuksen Kristuksen luoda paivan ja yon meidan
avuksemme. Kehota lapsia kiittdmaan taivaallista |s&é sekad paivasta ettd yosta.

VALINNAIS-
TOIMINTAA

Kéayta muutamia naista ehdotuksista oppiaiheen aikana.

1. Varaa koko arkki valkoista paperia ja puoli arkkia mustaa tai tummansinistéa paperia
jokaiselle lapselle. Liimaa tumma puolikas valkoiselle paperille, niin etta ne esittavat
paivaa ja yota. Leikkaa keltaisesta paperista pienet ympyrat auringoksi ja kuuksi, ja auta
lapsia liimaamaan ne oikeisiin paikkoihin. Liimaa liséksi yopuolelle tarratéhtié tai paperista
leikattuja tahtid. Kirjoita jokaisen lapsen paperiin Min& olen kiitollinen péivésta ja ydsta.

2. Laula tai toista lasten kanssa sanat laulusta "On maailma kaunis” (Lasten laulukirja, s. 123).
Leikkik&a se seuraavasti:

On maailma kaunis ja ihmeellinen (muodosta suuri ympyréa kasivarsiesi avulla).
Loi Jumala kaiken td4&n kauneuden.

Loi auringon, tdhdet ja kukat ja maan (tee suuri ympyra paan yldpuolelle, avaa ja sulje
nyrkkejd, nuuhkaise kukkaa)

Ja kodin ja perheen mua rakastamaan.

On maailma kaunis ja ihmeellinen (muodosta suuri ympyré kdsivarsiesi avulla)
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3. Laulakaa "Hauskaa niin” (Lasten laulukirja, s. 129) ja kayté lasten ehdotuksia sékeistoiksi.

Ennen kuin laulatte kunkin s&keistén, kysy lapsilta, tehddankd ehdotettua tekemista
paivalla vai yolla. Leikkik&a laulu sanojen mukaan.

. Keksi tarina veljesté ja sisaresta, jotka leikkivat ulkona illansuussa. Kayta luokkasi lapsille

tuttuja nimia ja tilanteita. Kuvaile, mita lapset tekivat paivan lopuksi. Kerro sellaisia seikkoja
kuin etta aurinko alkaa laskea, aiti kutsuu heidat sisdan ja lapset siistiytyvat, valmistautuvat
iitapalalle, sybvat, auttavat tiskaamisessa, pukevat ydopuvun péélle, kuuntelevat iltasadun
ja pitavat iltarukouksen. Kuvaile, kuinka veli ja sisko, muut ihmiset ja linnut, hydnteiset ja
eldimet asettuvat nukkumaan.

Auta lapsia ymmartamaan, etté yolla me suljemme silmamme ja nukumme, niin etté ruu-
miimme voi kasvaa terveeksi ja voimakkaaksi. Td&ma kuuluu taivaallisen Isé&n suunnitelmaan
meité& varten.

Havainnollista tarinaa leikehahmoin tai anna lapsille osat ja pyyda heita nayttelemaan
tarina.

LISATOIMINTAA
NUOREMMILLE
LAPSILLE
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. Nayta leikekuvia auringosta, kuusta ja tahdista. Esita seuraavat kysymykset:

e Missd me ndemme nama?
e Naemmekd me aurinkoa yolla?
e Naemmekd me tahtia paivalla?

Sano, ettd taivaallinen Isé ja Jeesus loivat auringon antamaan meille valoa ja lammittamaan
meité paivalld ja kuun ja tihdet antamaan meille valoa yélla.

. Auta lapsia leikkimaan seuraava loru, kun sanot sanat:

Jumalan luomisty6

Jumala teki kuun (tee késilld ympyré)

jatahdet (avaa ja sulje nyrkkejé)

taivaalle tuikkimaan (kurkota yléspdin,).

Han teki auringon (tee késilla ympyré pdén yldpuolelle),
puut (nosta késivarret suoraan ylés)

ja kukat (pane k&det kupin muotoon)

ja linnut laulamaan (heiluttele kasivarsia).

(Eleanor Doan, Fascinating Finger Fun. © 1951. Kaytetty luvalla.)

. Laulakaa tai lausukaa sanat laulusta "Lailla taivaan t&htdsen” (Lasten laulukirja, s. 84)

tai laulusta "Auringonsateeksi Jeesus loi minut” (Lasten laulukirja, s. 38).



Mina olen kiitollinen vedesta Oppiaihe

9

TAVOITE

Auttaa jokaista lasta tuntemaan kiitollisuutta taivaallista Isdé ja Jeesusta Kristusta kohtaan
vedesta.

VALMISTELUT

1. Tutki rukoillen kohtia 1. Moos. 1:9-10; 2. Moos. 17:1-6 ja Matt. 3:13-17.

2. Tarvittavat vélineet:
a. Raamattu
b. Jos mahdollista, hanki kuvia erilaisista vesistdista kuten jarvista, joista ja merista.
c. kuva 1-8, Sakramentin jakaminen (62021); kuva 1-11, Poika kastetaan (62018); kuva 1-18,
Johannes Kastaja kastaa Jeesuksen (Evankeliumiaiheinen kuvasto 208; 62133)

3. Suorita tarvittavat valmistelut niitd toimintaehdotuksia varten, joita haluat kayttda kohdasta
"Valinnaistoimintaa”.

OPPIMISTOIMINTAA
Huomion heré&ttaminen

Laulu

Pyyda yhta lasta pitaméaéan alkurukous.

Pyyda yhté lasta tulemaan luokan eteen. Kuiskaa hanen korvaansa jokin puuha, jossa tarvi-
taan vetta kuten hampaiden harjaaminen, kéasien peseminen tai kukkien kasteleminen. Pyyda
lasta ndytteleméaan puuha ja anna muiden lasten arvata, mité lapsi tekee. (Sinun taytyy ehka
ensin nayttaa lapsille, kuinka kukin tilanne naytellaan.) Anna kunkin lapsen vuorollaan naytella
jokin puuha.

Sano, ettd jokaisessa naista naytellyista puuhista tarvitaan vetté. Kerro lapsille, ettd meidan
tulee olla kKiitollisia taivaalliselle Isélle ja Jeesukselle siitd, ettd meilla on vetta.

Vesi on téarkea osa luomistapahtumaa
Lue daneen 1. Moos. 1:9-10 ja selité se.
e Miksi vesi on niin tarkeda meille”?

e Kuinka me saamme vetta?

Auta lapsia ymmartamaan, etté vettd saadaan monista l&hteista kuten jarvista, joista, merista,
sateesta ja lumesta. Sano, etté lumi ja jad ovat jaatynytté vettd. Nayta hankkimiasi kuvia
vedesta ja puhu siita, mista vetta teidan alueellanne saadaan. Kerro lapsille, etté olet Kiitollinen
siita, etta vesi kuuluu taivaallisen Isan suunnitelmaan.

Laulakaa "Hauskaa niin” (Lasten laulukirja, s. 129). Pyyda lapsia keksimaan puuhia, joissa
he kayttavat vettd, kuten vaatteitten peseminen, kylpeminen, saunominen tai hampaiden
harjaaminen. Leikkikaa laulaessanne sanojen mukaan.

Peseminen on hauskaa niin,
On se niin, se niin, se niin!
Peseminen on hauskaa niin,
Se niin, se niin, se niin!

(© 1963 D. C. Heath and Company. Uusintapainos luvalla.)

Me tarvitsemme vettd moniin tarkoituksiin
e Miksi me tarvitsemme vetta? Mihin sita kaytetaan?

Sano, etta kaikki elollinen, niin ihnmiset, eldaimet kuin kasvitkin, tarvitsee vetta eldékseen.
Jos mahdollista, anna jokaiselle lapselle pieni kupillinen vetté juotavaksi. Jutelkaa siita,
ettd meidan ruumiimme ei voisi elda ilman juomavetta.
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e Kuinka eldimet ja kasvit saavat tarvitsemansa veden?
Sano, ettd me tarvitsemme vettd myds muuhun kuten peseytymiseen ja ruoanlaittoon.

Jeesus antoi Moosekselle ja israelilaisille vettad eramaassa

Kertomus Kerro siitd, kuinka Mooses sai vetta kalliosta kohdan 2. Moos. 17:1-6 mukaan. Sano, etta

kansa oli kuumassa, kuivassa eramaassa. Sielld ei ollut vetta.

e Mit& olisi tapahtunut, elleivat israelilaiset olisi saaneet vetta?

e Onko teilla ollut joskus oikein kova jano? Milta tuntuu saada kylmaé juotavaa, kun on oikein
janoinen?

Vesi on tarkeaa kirkossa

Kertomus Nayta kuva 1-18, Johannes Kastaja kastaa Jeesuksen. Kerro Jeesuksen kasteesta kohdan

Matt. 3:13-17 mukaan.

e Missa Jeesus kastettiin?

e Kuinka Jeesus kastettiin?

Nayta kuvaa 1-11, Poika kastetaan.

e Missd meidat kastetaan, kun me olemme kahdeksanvuotiaita?

e Qletteko nahneet, kun joku on kastettu?

Anna lasten kertoa, mit& tapahtui, kun he nakivat jonkun menevan kasteelle. Sano, ettd meita
ei voi kastaa, ellei ole vetta.

Nayta kuvaa 1-8, Sakramentin jakaminen.

e Kuinka vetté kaytetdan sakramenttikokouksessa?

Kerro, kuinka kiitollinen olet vedest&, niin ettd me voimme menné kasteelle ja nauttia sakra-
mentin.

Todistus Todista taivaallisen Is&n suunnitelmasta ja Hanen rakkaudestaan meité kohtaan, kun Han on
antanut meille veden. Kerro lapsille, etté olet Kiitollinen taivaalliselle Isélle ja Jeesukselle tasta
ihanasta lahjasta.

VALINNAIS-

TOIMINTAA Kaytd muutamia néista ehdotuksista oppiaiheen aikana.
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1. Lausu seuraava loru lasten kanssa ja leikkikaa se:
Sadepisarat

Kun kukilla on jano (avaa kéddet levélleen)

ja lendet kuivuvat (ojenna késivarret ylés)

niin taivaalta hyppivét pienet pisarat (vie kddet alas sormia heiluttaen).
Ne kaikkialle ehtivat leikkiessaan (heiluttele sormia puolelta toiselle)
kunnes aurinko karkottaa ne sateillaan (kédtke sormet selan taa).

2. Auta lapsia laulamaan tai sanomaan sanat laulusta "Sade valuu virraten” (Lasten laulukirja,
s. 117) tai laulusta "Nain lausuu virta pien” (Lasten laulukirja, s. 116).

3. Pyyda jokaista lasta piirtdmé&én kuva vedesta, esimerkiksi jarvi, joki tai sadepisaroita.
Kirjoita kunkin lapsen paperiin Min& olen kiitollinen vedesta.

4. Pyyda lapsia kertomaan tai esittdmaan pantomiimina, kuinka he voivat leikkia vedella,
esimerkiksi uida, luistella, tehda lumiukon tai roiskutella lammikossa.

5. Auta lapsia ymmartamaan, etté vesi auttaa meitd puhdistautumaan. Pyydé& heité esitta-
maan, miten vedell& voi puhdistaa, esimerkiksi pesta vaatteita tai kadet.



Oppiaihe 9

LISATOIMINTAA
NUOREMMILLE
LAPSILLE 1. Tee osa tai kaikki seuraavista ehdotuksista, niin etté lapset oppivat eri vedenkayttdtapoja:

a. Anna jokaiselle lapselle pieni vesitilkka. Kun lapset juovat, sano, ettd vesi kuuluu taivaal-
lisen Is&n meité varten laatimaan suunnitelmaan. Me voimme juoda vetta, kun me
olemme janoisia.

b. Pane v&han vetté vatiin ja auta jokaista lasta pesemaan katensa. Muistuta lapsia siita,
etté taivaallinen Isa ja Jeesus suunnittelivat veden meita varten. Sano, ettd me voimme
kayttaa vettd pesemiseen.

c. Jos mahdollista, vie lapset ulos ja anna jokaisen kastella jokin kasvi. Tai tuo kasvi
luokkaan ja anna jokaisen lapsen antaa vahan vetta kasville. Sano, etta kasvit tarvit-
sevat myos vetta elaékseen ja kasvaakseen.

2. Lapset voivat leikkia sadetta seuraavasti; tehk&& ensin hiljaa ja sitten yhé& lujempaa:

a. Naputelkaa sormia vastakkain.

b. Taputtakaa kasia yhteen.

c. Taputtakaa polvia kummallakin kadell& vuoronperaan.
d. Témistakaa jaloilla lattiaa.
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Oppiaihe

10

Mina olen kiitollinen puista,
kasveista ja kukista

TAVOITE

Auttaa jokaista lasta tuntemaan kiitollisuutta taivaallista Iséé ja Jeesusta Kristusta kohtaan
puista, kasveista ja kukista.

VALMISTELUT

—

. Tutki rukoillen kohtaa 1. Moos. 1:11-13.
2. Katke hedelmé, vihannes tai pieni oksa vaatteen sisdan tai paperipussiin.

3. Varaa pienid hedelmien, kasvisten tai leivan paloja. Tarkista lasten vanhemmilta,
ettei kukaan lapsista ole allerginen néille ruoka-aineille.

4. Tarvittavat valineet:
a. Raamattu
b. Jos mahdollista, hanki kuvia Suomessa kasvavista puista, kasveista ja kukista ja tuo
kotoasi muutama pieni puinen esine kuten kyna, lusikka tai kulho.
c. leike 1-4, kukkia (samat leikkeet ovat myos Alkeisyhdistyksen havaintovélineistdssa,
leikesarja 3)
d. kuva 1-22, Puu kukassa; kuva 1-23, Linnunpoikia pesassé

5. Suorita tarvittavat valmistelut niita toimintaehdotuksia varten, joita haluat kayttda kohdasta
"Valinnaistoimintaa”.

OPPIMISTOIMINTAA
Huomion herattdminen

Kertomus

Laulu
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Pyyda yhta lasta pitdmaan alkurukous.

Anna lasten tunnustella pussia, jossa on hedelm4, vihannes tai oksa. Pid& pussia niin, etteivat
lapset nde sen sisdlle. Pyydé lapsia arvaamaan, mité sielld on. Kerro heille, etteivat he saa
arvata ddneen, mita siellda on, ennen kuin kaikki ovat saaneet tunnustella pussia. Kun kaikki
ovat tunnustelleet pussia, anna lasten kertoa, mité he luulevat pussissa olevan. Ota tavara
pussista ja keskustelkaa sen ulkonadsta ja hyddyllisyydesta.

Puut, kasvit ja kukat tekevit maailmasta kauniin asuinpaikan

Muistuta lapsille, etté kaikki maan p&éalla luotiin taivaallisen Isédn suunnitelman mukaan.
Kolmantena luomispéivana Jeesus loi puut, kasvit ja kukat (ks. 1. Moos. 1:11-13). Sano,
ettd taivaallinen Isé ja Jeesus halusivat tehd& maailman kauniiksi puilla, kasveilla ja kukilla.

Naytéa leiketta kukista ja hankkimiasi kuvia puista, kasveista ja kukista. Anna lasten kertoa
kokemuksiaan puista, kasveista ja kukista.

Kerro tarina, joka opettaa lapsille, etta puut, kasvit ja kukat tekevat maailmasta kauniin
asuinpaikan. Kerro kauniista kasveista, jotka kasvavat seudullanne. Jos kuva 1-22,
Puu kukassa on sopiva, voit k&yttéa sité ja seuraavia ajatuksia:

Katjalla on lempipuu, jonka alla h&an mielelldén leikkii. Eradnd aamuna aiti herattéda hanet ja
sanoo, ettéd hanella on yllatys Katjalle. Katjan lempipuu on tdynna kauniita valkoisia kukkia,

jotka nayttavat popcorneilta. Katja kysyy, kuinka popcornit joutuivat h&dnen puuhunsa, ja aiti
selittdd kukinnan merkityksen.

Pyyda lapsia nousemaan ja laulamaan ja leikkiméaan "Popcornkukkaset” (Lasten laulukirja,
s. 118). Sano, etta kevaalla paarynapuut kasvattavat valkoiset kukat, jotka nayttavat ihan
popcorneilta.

Kun aamulla aikaisin ikkunaan k&yn,
nahda saatan kaikkein hauskimman nayn;
Poks-poks puutarhassa poksahtaa,
Pop-corn-kukkaset kun puhkeaa.

Kimpun suuren tahdon ma poimia

Ja nam-nam-nam niitd maistella.

Mut leikki& vain on pop-cornit ja muut:
Kukkii siella vanhat paaryn&puut!



Kertomus

Toiminta

Todistus

Sano, etta kukkia kasvaa puissa, pensaissa ja kdynnoksissa ja muutamat kasvavat suoraan
maasta. Kehota lapsia kertomaan ndkemistaan kukista.

e Kuinka me kaytdmme kukkia kaunistamaan maailmaa? (Me istutamme niité puutarhaan,
teemme kukkakimppuja ja pidamme niit& hiuksissamme tai vaatteissamme.)

e Miksi me annamme jollekulle kukkasia? (Lahjaksi ja ilahduttaaksemme hanta.)

Kasvit ja puut ovat valttamattémia elamalle

Sano, etté puut ja kasvit ovat meille valttamattomia. Nayta kuva 1-22, Puu kukassa, ja kerro
puun monista kayttdtavoista. Kayta seuraavia ajatuksia tai kerro siité, milla muulla tavalla
puita kaytetddn omassa maassanne:

Ensin linnut k&yttavéat puuta kotinaan. Ne rakentavat huolella peséan, ja lintuemo munii siihen
munat. (Nayta kuvaa 1-23, Linnunpoikaset peséssa.) Kun linnunpoikaset kuoriutuvat munista,
puu tarjoaa niille hyvan kodin. Se suojelee niitd kuumalta auringolta, sateelta ja maassa
olevilta elamiltd, jotka vahingoittaisivat niitd. Puu antaa myds hedelmid perheelle, joka asuu
|ahistolla. Lapset leikkivat puun varjossa ja kiinnittavat keinun suureen oksaan. Kun puu
kuolee, perhe kaataa sen ja kayttaa sita polttopuuna talon [ammittamiseen.

e Miksi puut ovat tarkeitd meille? (Ne antavat ruokaa, puutavaraa, varjoa ja leikkipaikan.)

Nayté joitakin puusta tehtyja esineitéa kotoasi tai luokasta, ja keskustelkaa puun monenlaisista
kayttdémahdollisuuksista.

e Mitd muita tavaroita puusta valmistetaan?

Sano, ettd me kaytamme myds kasveja monella tavoin. Yksi tarkeimmista asioista, mita kasvit
meille antavat, on ruoka.

e Millaisia kasveja te syo6tte?

Nayta hankkimiasi kuvia Suomessa ravinnoksi kaytettavista kasveista.

Puhu lapsille viljasta, hedelmistéa ja vihanneksista, joita maassanne kasvaa. Sano, etta viljasta
tehdaan leipéaa ja puurohiutaleita. Pyyda jokaista lasta sanomaan jokin lempiruokansa, joka

on tehty kasvista. Anna lasten maistella hedelmé&a, vinannesta tai leipaa, jotka toit. Kerro heille
kasvista tai puusta, josta se on peraisin.

Sano, etté taivaallinen Isa pyysi Jeesusta luomaan monia erilaisia kasveja ja puita, niin etta

meilld on hyvaa syotavaa.

e Kuinka me kiitdmme taivaallista Isda ruoastamme? (Muistamalla ennen sydmista kiittaa
rukouksessa ruoasta.)

Todista rakkaudesta, jota taivaallinen Isé ja Jeesus tuntevat meité jokaista kohtaan. Kehota
lapsia muistamaan Heidan rakkautensa joka pdaiva, kun he ndkevat kauniita puita, kasveja ja
kukkia.

VALINNAIS-
TOIMINTAA

Kéaytd muutamia néisté ehdotuksista oppiaiheen aikana.

1. Varaa jokaiselle lapselle siemenia (kukansiemenid, papuja tai jyvid) ja kertakayttémukillinen
multaa kotiin vietavéksi. Nayta lapsille, kuinka he voivat kylvaa siemenet, ja muistuta heita
siitd, ettd heida&n on annettava vetta ja aurinkoa siemenille, ettd ne kasvaisivat.

2. Pyydé& lapsia toistamaan peréssési sanat laulusta "Pieni siemen uinailee” (Lasten laulukirja,
s. 119). Pyyda sitten lapsia olemaan pienié siemenid, jotka herdavat ja venyttelevat, kun
laulat laulun tai sanot sanat uudestaan.

3. Leikkaa véaripaperista terélehtia, lehti& ja varsia ja anna jokaisen lapsen liimata niita kukan
muotoon toiselle paperille. Kirjoita papereihin otsikoksi Mind olen Kiitollinen kauniista
Kukista.

4. Tuo hedelma tai vihannes, jonka sisélla on siemenia. Kerro lapsille, etta sisalla on yllatys.
Halkaise hedelma tai vihannes, niin etta lapset voivat nahda siemenet. Selita, etta kun
siemenet kylvetdén ja ne saavat vettd ja aurinkoa, ne kasvavat ja tuottavat lisdéa hedelmia
tai vihanneksia.

5. Vie lapset ulos kavelylle katsomaan erilaisia kasveja. Jos s&a ei salli ulosmenoa, lapset
voivat katsella ulos ikkunasta ja kertoa vuoron perdan, mitéa kasveja he nakevat. Voit myds
kertoa vuodenajan vaihteluista, jotka vaikuttavat kasveihin ja puihin.
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LISATOIMINTAA
NUOREMMILLE
LAPSILLE

30

1. Nayté kuva 1-22, Puu kukassa. Kerro lapsille, etté taivaallinen Is& antoi Jeesuksen

Kristuksen luoda kasveja ja puita (ks. 1. Moos. 1:11-13). Sano, etta puut antavat meille
puutavaraa ja hedelmid. Kasveista saamme hedelmia ja vihanneksia.

. Tuo kasvi tai osa kasvista (kuten kukka tai lehtid) lapsille, niin ett& he voivat katsella,

tunnustella ja haistella. Anna jokaiselle lapselle tilaisuus koskettaa tai pitda kadessaan
kasvia. Osoita sen vari, tuoksu tai kauneus. Kerro, miten kiitollinen olet kasveista, kukista
ja puista.

. Esita seuraava runo ja liikku ohjeiden mukaan. Pyydé sitten lapsia liikkumaan, kun esitat

runon uudelleen.
Mina kaivan

Mina kaivan, kaivan, kaivan (tee kaivausliikkeita)

ja kylvan siemenen (kumarru ja ole kylvévinési siemenia).

N&an suuren, suuren vaivan (tee haravointiliikkeitd)

ja haraan, perkailen (kumarru ja tee vetoliikkeité).

Kun paistaa aurinkoinen (muodosta késivarsista kaari p&an yli)

ja sade lankeaa (vie kddet alas sormet véristen),

niin kohta yks ja toinen

kasvini kukoistaa (tyénnd vasemman kdden sormet oikean kdden sormien lomaan).



Mina olen kiitollinen kaloista Oppiaine

11

TAVOITE

Auttaa jokaista lasta tuntemaan kiitollisuutta taivaallista Isdé ja Jeesusta Kristusta kohtaan
kaloista ja vesieldimista.

VALMISTELUT

1. Tutki rukoillen kohtia 1. Moos. 1:20-23; Joona 1-3; Matt. 14:15-21 ja Luuk. 5:1-11.

2. Tarvittavat vélineet:

a. Raamattu

b. paperikaloja (ks. malli oppiaiheen lopussa)

c. "Onkivapa” - keppi, johon on sidottu naru ja narun paahan on kiinnitetty paperiliitin,
teipinpala tai magneetti. (Sailyta onkivapa tulevia oppiaiheita varten.)

d. laatikko paperikaloja varten

e. Jos mahdollista, hanki kuvia kaloista tai muista elaimistéa, jotka elavat vedessa.

f. leike 1-5, kala (samanlainen leike on my&ds Alkeisyhdistyksen havaintovélineistdssa,
leikesarja 4)

g. kuva 1-1, Maailma (62196); kuva 1-24, Jeesus ja kalastajat (Evankeliumiaiheinen kuvasto
210; 62138); kuva 1-25, Kala; kuva 1-26, Sammakko; kuva 1-27, Kilpikonna

3. Suorita tarvittavat valmistelut niita toimintaehdotuksia varten, joita haluat kayttaa kohdasta
"Valinnaistoimintaa”.

OPPIMISTOIMINTAA
Huomion herattaminen

Toiminta
Kertomus

Pyyda yhta lasta pitdmaéan alkurukous.

Pyyda lapsia kuvittelemaan, etta he seisovat sillalla, jolta voi katsella jokeen tai jarveen.
e Mita ndette, kun katsotte veteen?

Pyyda lapsia seisomaan ja kuvittelemaan, etté he uivat vedessa kuin kala.

Taivaallinen Isé pyysi Jeesusta Kristusta luomaan kalat ja muut vesieldimet

Nayta kuvaa 1-1, Maailma, ja kerratkaa hieman, mité kaikkea taivaallinen Is& pyysi Jeesusta
luomaan ja mista olette puhuneet aiemmissa oppiaiheissa. Kerro lapsille, ettd Jeesus loi myds
kalat (ks. 1. Moos. 1:20-23). Kalat kuuluvat taivaallisen Is&n suunnitelmaan maailmaa varten.
Nayté kuva 1-25, Kala, ja puhukaa siita, missa kalat elavat.

e QOletteko koskaan nahneet kalaa?
Anna lasten kertoa ndkemistaan kaloista.

Nayta leike 1-5 sek& muut hankkimasi kuvat kaloista. Puhukaa erilaisista kaloista kuten kulta-
kaloista, lohista, ahvenista, hauista tai muista kaloista, jotka luokkasi lapset tuntevat.

e Mitd muita elaimia vedessa el&a kalojen lisaksi?

Nayta kuva 1-26, Sammakko, ja kuva 1-27, Kilpikonna. Keskustelkaa sammakoista ja kilpikon-
nista ja siitd, missa ne elavat. Keskustelkaa myds valaista, ravuista, hylkeista ja muista vesi-
eldimista. Sano, etta toiset vesieldimet eldvat valtamerissé, toiset jarvissé ja toiset joissa.

Auta jokaista lasta keksimaan jokin vesieldin ja nayttamaan, miten se kavelee, hyppii tai ui.

Ota kateesi Raamattu ja sano, ettd me voimme lukea kaloista pyhista kirjoituksista. Kerro
Joonasta kohdan Joona 1-3 mukaan. Sano, etta Jeesus jarjesti niin, etta suuri kala nielaisi
Joonan, niin ettei han hukkunut. Jeesuksella oli tehtava Joonalle. Voit lukea &&neen jakeen
tai kaksi, esimerkiksi Joona 2:1 tai Joona 2:2, kun kerrot kertomusta. (Jos luet jakeen daneen,
selita, ettd Jeesusta sanotaan toisinaan "Herraksi”.)

e Kuka lahetti suuren kalan nielaisemaan Joonan? (Ks. Joona 2:1.)

e Mitd Joona teki, kun kala nielaisi hanet? (Ks. Joona 2:2.)

e Mita Joona teki, kun han paasi ulos kalan sisésta? (Ks. Joona 3:1-3.)

e Uskoivatko ihmiset Joonaa ja tekivatké he parannuksen? (Ks. Joona 3:5, 10.)
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Toiminta

Kertomus

Kertomus

Toiminta

Todistus

Kerro lapsille, etté jotkut kalat ovat hyvin suuria niin kuin se kala, joka nielaisi Joonan, ja sitten
on hyvin pienid kaloja, jotka voivat eldé jopa lasimaljassa.

Auta lapsia leikkimaan seuraava sormileikki:
Kultakala

Varpaita vailla on kultakala (kosketa varpaita).

Sen nenédssé tuoksuu makupala (osoita nenaa).

Et voi sa tulla luokseni mun (pudista pééta),

enk& min& voi uida seurassa sun (tee uintiliikkeité).

Kun kutsun: "Tule ulos leikkim&an” (viittaa kddelld luokse),

se tuntuu sanovan: "En voi, mind tadnne jaan.” (Pudista pééta.)

Nayté jalleen Raamattua, kun kerrot Simon Pietarista kohdan Luuk. 5:1-11 mukaan.
Nayté sopivassa vaiheessa kuva 1-24, Jeesus ja kalastajat.

e Miksi Jeesus meni Simon Pietarin veneeseen? (Ks. Luuk. 5:3.)
e Mitéa Jeesus k&ski Simon Pietaria tekemaan? (Ks. Luuk. 5:4.)
e Mit4 Simon Pietari sai verkkoonsa? (Ks. Luuk. 5:6.)

Taivaallinen Iséd pyysi Jeesusta Kristusta luomaan kalat ja veden eldimet meidan
kaytettaviksemme

Sano, etté taivaallinen Is& pyysi Jeesusta luomaan kalat ja vesieldimet meidan kayttédmme
ruoaksi ja muihin tarkoituksiin.

Viittaa jalleen Raamattuun ja kerro kertomus kohdasta Matt. 14:15-21. Voit halutessasi lukea
kertomusta kertoessasi &&neen jakeen tai kaksi, esimerkiksi Matt. 14:16-17.

e Mité Jeesus teki, kun ihmiset olivat nalkéisia? (Ks. Matt. 14:15-16.)
e Milla Jeesus ruokki ihmiset? (Ks. Matt. 14:19))

Nayta luokalle valmistamaasi onkivapaa, ja pyyda yhta lapsista tulemaan luokan eteen kalas-
tamaan. Pane leikekaloja laatikkoon, ja kun lapsi osuu kepilld laatikkoon, kiinnita naruun kala
paperiliittimelld, teipilla tai magneetilla ja anna lapsen vetaa se ylos. Anna jokaisen lapsen
kalastaa vuorollaan.

Anna lasten kertoa siitd, kun he ovat olleet kalassa tai sydneet kalaa.
Kerro kiitollisuudestasi kaloista ja muista veden elaimista.

VALINNAIS-
TOIMINTAA
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Kéyt& muutamia néistéa ehdotuksista oppiaiheen aikana.

1. Anna lasten varittad onkimansa paperikala (voitte onkia uudelleenkin). Kirjoita jokaisen
lapsen kalan taakse Mind olen kiitollinen kaloista.

2. Pyyda lapsia istumaan puoliympyraan. Aseta lasten varittamat kalat lattialle heidan
eteensa. Sanokaa yhdessa seuraava saepari:

Pienen kalan purosta
nappaan ilman koukkua.

Osoita sormellasi yhta lapsista ja pyyda lasta valitsemaan oma kalansa koskettamalla sita
onkivavalla tai osoittamalla sité. Lapsi sanoo: "Mina nappasin ” sanomalla
kalansa varin. Lapsi voi sitten vieda kalan kotiin. Jatkakaa, kunnes jokainen lapsi on saanut
vuoron.

3. Laula lasten kanssa "Kiitos, Isé taivahan” (Lasten laulukirja, s. 15).
4. Auta lapsia leikkim&an seuraava sormileikki:
Pieni kilpikonna

On mulla pieni kilpikonna,

ja kotina silla on laatikko (kuvaa kdsillé laatikkoa).

Se ui joessa huoletonna (tee uintiliikkeita),

ja kiipeilypaikka on kallio (tee sormilla kiipeilyliikkeitéa).

Se naykkaisi kalaa (taputa kasié),
se naykkaisi kirppua (taputa késia),
se naykkaisi hyttysté (taputa kasia)
ja se naykkaisi minua (taputa késia)!



Oppiaihe 11

Se sai kiinni kalan (taputa kasid),
se sai kiinni kirpun (taputa kasia),
se sai kiinni hyttysen (taputa késia),
mutta eipas saanut minua!

(Vachel Lindsay, Collected Poems of Vachel Lindsay. © 1920 Macmillan Publishing Co.,
Inc., uusittu 1948 Elizabeth C. Lindsay. Kaytetty luvalla.)

. Kéayta viitta paperikalaa seuraavaan toimintaan. Selita, etta puro on pieni joki ja poukama

on piilopaikka lammessa.
Viisi pienta kalaa
Pyyda viittd lasta seisomaan luokan eteen ja anna kullekin kéteen kala.

Pienessé purossa viisi kalaa ui,

yksi ui kauas ja onkeen takertui (yksi lapsista "ui” takaisin paikalleen).
Pikku kalat, pikku kalat, iloiset ain,

pikku kalat, pikku kalat leikkii vain.

Jatka samaa lorua neljdstd, kolmesta ja kahdesta kalasta, niin ettd yksi lapsi vuorollaan
menee paikalleen. Kun tulet yhteen kalaan, jatka seuraavasti:

Pienessé purossa pieni kala ui,
suojaiseen poukamaan piiloutui.
Pikku kala, pikku kala, iloinen ain,
pikku kala, pikku kala leikki vain.

LISATOIMINTAA
NUOREMMILLE
LAPSILLE

. Nayta kuva 1-25, Kala; kuva 1-26, Sammakko ja kuva 1-27, Kilpikonna. Kerro omin sanoin

kalojen ja vesieldinten luomisesta (ks. 1. Moos. 1:20-23). Kerro, miten kiitollinen olet ka-
loista ja muista vesielaimista.

. Kerro lapsille, ettd monet eldaimet elavat vedessa tai veden lahella. Pyydé heitéa arvaamaan,

mita elainta ajattelet, kun annat seuraavat vihjeet:

a. Ihonion vihred ja pehmea ja liukas. Min& hypin. Mina elan lahell& jarvid, puroja tai
lampia. Arvaatko, mik& olen?

(Kun lapset arvaavat "sammakko”, nayta kuva 1-26, Sammakko, tai piirrd sammakko
tauluun.)

b. Min& olen hyvin hidas. Mind kannan kovaa kilpeé selassani. Kun min& pelkaan, mina
vedan paan, kadet ja jalat kilven sisaan. Mika min& olen?
(Kun lapset arvaavat "kilpikonna”, nayta kuva 1-27, Kilpikonna, tai piirr& kilpikonna tau-
luun.)

Kun lapset ovat arvanneet molemmat eldaimet, pyyda heitd hyppimaan kuin sammakot;
pyyda heité sitten rydmimaéan hitaasti kuin kilpikonnat.

3. Laula lasten kanssa "Oi kerrothan, mité teet kesalla” (Lasten laulukirja, s. 120).
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Mina olen kiitollinen Oppiaihe

elaimista 12

TAVOITE

Auttaa jokaista lasta tuntemaan kiitollisuutta taivaallista Isdé ja Jeesusta Kristusta kohtaan
elaimista.

VALMISTELUT

1. Tutki rukoillen kohtia 1. Moos. 1:24-25 ja 6:5-8:19.

2. Tarvittavat valineet:
a. Raamattu
b. leikkeet 1-6-1-19, elaimia (samat leikkeet ovat myds Alkeisyhdistyksen havaintovalineis-
tossa, leikesarjat 4 ja 5)
c. kuva 1-28, Luominen — Elolliset olennot (Evankeliumiaiheinen kuvasto 100; 62483);
kuva 1-29, Arkin rakentaminen (Evankeliumiaiheinen kuvasto 102; 62053); kuva 1-30,
Nooa ja arkki eldimineen (Evankeliumiaiheinen kuvasto 103; 62305).

3. Suorita tarvittavat valmistelut niitd toimintaehdotuksia varten, joita haluat kayttaa kohdasta
"Valinnaistoimintaa”.

OPPIMISTOIMINTAA
Huomion herattaminen

Toiminta

Pyyda yhta lasta pitdmaéan alkurukous.

Asettele eléinten leikekuvat lattialle tai poydalle lasten eteen. Auta yhta lapsista valitsemaan
yksi niistd, tunnistamaan eldin ja nayttamaan se luokalle. Jatka, kunnes jokainen lapsi on
saanut ainakin yhden vuoron.

Taivaallinen Isa pyysi Jeesusta Kristusta luomaan eldimet

Kertaa lasten kanssa ajatus, ettd taivaallinen Isé pyysi Jeesusta Kristusta luomaan kauniin
maapallomme, paivan ja yoén, meret ja maan seka kasvit ja puut. Naytd Raamattua ja muis-
tuta lapsille, etta tdssa kirjassa kerrotaan luomisesta. Sano, ettd Raamattu kertoo meille,
ettd taivaallinen Isd pyysi Jeesusta luomaan kaikki eldimet ja panemaan ne maan péalle.

Nayté kuva 1-28, Luominen — Elolliset olennot.
e Kuka loi kaiken, mita naette tdssa kuvassa?
e Mitd eldimia tassa kuvassa on?

Sano, ettéd Jeesus loi kaikenlaiset eldimet maan paalle. Jotkut eldimet elavat maatiloilla ja
kodeissa. Toiset elavat metsissa, toiset vuorilla ja toiset erdamaissa. On eldaimia, jotka elavat
maailman kylmilla alueilla ja toisia, jotka elavat [ampimissé paikoissa.

e Mitd eldimia on maatilalla?

e Mita el&imia eld& metsissa, vuorilla tai erdamaassa?
e Mik& on lempieldimenne?

Pyyda lapsia seisomaan ja esittdmaan lempielaintaan.

Eldimet auttavat meita

Sano, etté taivaallinen Isa pyysi Jeesusta luomaan eldimet maan péaélle meidan avuksemme.
Toisista eldimistd saamme ruokaa, toiset tekevat tydtad meidan puolestamme, toiset ovat
mielenkiintoisia katsella tai mukavia leikkitovereina.

e Kuinka eldimet auttavat meita”?

e Mista eldimistd me saamme ruokaa, esimerkiksi maitoa, munia tai lihaa?
e Mista elaimistda me saamme aineita vaatteisiin?

e Mitka eldimet ovat mukavia lemmikkein&?

e Milla elaimilla voimme ratsastaa?

Anna lasten kertoa kokemuksistaan erilaisten elainten kanssa.
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Toiminta

Todistus

Elaimet pelastuivat vedenpaisumuksesta

Kerro Nooasta ja arkista kohdan 1. Moos. 6:5-8:19 mukaan. Nayta kuva 1-29, Arkin rakentami-
nen, ja kuva 1-30, Nooa ja arkki eldimineen. Voit my&ds kayttaa leikekuvia kertomuksen havain-
nollistamisessa.

e Kuinka Nooaa ja hdnen perhettdan siunattiin siita, etta he tottelivat Jeesusta?
e Kuinka elédimet pelastettiin?

e Kun me ndemme sateenkaaren, niin mista se muistuttaa meita?

Pyyda lapsia seisomaan ja leikkimaan seuraava runo, kun sanot sanat:

Nooa

Nooa arkin rekensi (ojenna kédsivarret sivuille olkapédén tasalle),
kun kerran eli viisaana (aseta sormi otsalle).

Han hakkasi ja sahasi (ndyté toiminta liikkein)

taivaan Is&n neuvosta (nydkdyta paéta).

Ja sitten Nooa perheensé (tee kutsuva ele kddelld)
arkkiin johdatti (marssi paikalla),

eldimet kaikki parittain (nosta kaksi sormea ylés)
sinne marssitti.

Pian raskaat pilvet alkoivat (aseta kddet pédan yldpuolelle)
sadetta vuodattaa (heiluttele sormia kuvaillen sadetta),
niin ettéd nakymattémiin (lakaiseva ele kddelld)

jai veden alle maa (kddnné paété puolelta toiselle).

Vaan arkissa ei hataa ollut (ndytd kddella kellumista)
asukkailla sen,

ja vihdoin viimein paiva voitti

pitk&n satehen (nosta kddet ympyréksi paan ylédpuolelle).

Pian péaivansateet haihduttivat veden,

kuivui maa (pane kdsivarret ristiin)

ja Nooan perhe noyrin mielin (ojenna késivarret ja kddet eteen)
kiitti Jumalaa (paina pdé kumaraan ja pane késivarret ristiin).

(Mukailtu Beverly Spencerin runosta.)

Kerro kiitollisuudestasi kauniista maailmasta, jonka Jeesus Kristus loi taivaallisen Isan
suunnitelman mukaan. Kerro, kuinka Kiitollinen olet eldimistd, jotka on asetettu maan paalle
meidan kayttbomme ja iloksemme.

VALINNAIS-
TOIMINTAA
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Kaytd muutamia néista ehdotuksista oppiaiheen aikana.

1. Leikkikaa leikki "Mikéa elain mina olen?” Pyyda lapset piiriin. Pyyda yhta lasta seisomaan
piirin keskelld ja matkimaan eldintd. Muut lapset nostavat katensa, kun arvaavat, mita
elainté piirin keskelld oleva matkii. Kun lapsi arvaa eldimen oikein, han siirtyy piirin keskelle
ja matkii toista elainta. Voit pyytaa jokaista lasta kuiskaamaan ensin sinulle matkimansa
eldimen nimen, niin etta varmistut siita, ettd hanelld on selkeésti eldin mielessaan.

2. Leikkikaa leikki "Mika elain tama on?” Anna lapsille vihjeita jostakin eldimesta. Vihjeita
saattavat olla eldimen asuinpaikka, vari, koko, dantely ja apu inmiselle. Pyyda lapsia
nostamaan katensa, kun he luulevat tietavansa, misté eldimesta puhut. Leikkikaa leikkia
niin pitk&an kuin haluatte.

3. Opettele lasten kanssa seuraava laululeikki:

On suuri ja kaunis tdma maa (aseta kédsivarret suureksi ympyraksi),

taall luomakunta saa asustaa (levitd kddet levélleen),

vuoret ja laaksot (nosta kddet ylés kdmmenet yléspéin, laske kddet alas kdmmenet
alaspéin)

ja metsain puut (nosta kddet ylés sormet suorina),

lintusetkin (heiluttele kdsivarsia),

ja elaimet muut (nostele jalkoja).

On suuri ja kaunis tdméa maa (aseta kdsivarret suureksi ympyréksi),

ja meitéd Jumala rakastaa (halaa itsedsi lujasti).

(Children’s Songbook, s. 235.)
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4. Anna lasten puhua lemmikeistaan, joita heilld on tai joita he haluaisivat. Keskustele heidén
kanssaan siité, kuinka meidan tulisi kohdella lemmikkejdmme ja hoitaa niité.

5. Anna lapsille paperia ja varikynat. Anna jokaisen lapsen piirtda lemmikkiel&dimensé. Kirjoita
jokaiseen kuvaan Min& olen kiitollinen eldimista.

LISATOIMINTAA

NUOREMMILLE

LAPSILLE 1. Nayta kuva 1-28, Luominen — Elolliset olennot. Kerro omin sanoin eldinten luomisesta
(ks. 1. Moos. 1:24-25). Kerro, kuinka kiitollinen olet elaimista.

2. Valitse muutama eléin, jotka ovat lapsille tuttuja. Pyyda lapsia olemaan téllainen elain.
Keskustelkaa siitd, milta eldimet ndyttavat ja kuulostavat ja mihin niitd kaytetaan.
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Mina olen kiitollinen
linnuista ja hyonteisista

TAVOITE

Auttaa jokaista lasta tuntemaan kiitollisuutta taivaallista Iséé ja Jeesusta Kristusta kohtaan
linnuista, hyonteisista ja matelijoista.

VALMISTELUT

—

. Tutki rukoillen kohtia 1. Moos. 1:20-25 ja 1. Kun. 16:29-17:6.

2. Tarvittavat valineet:
a. Raamattu
b. Jos mahdollista, hanki kuvia alueellenne tyypillisisté linnuista, hydnteisistéa ja
matelijoista.
c. leikkeet 1-20-1-25, lintuja ja hyonteisia (Samat leikkeet ovat myds Alkeisyhdistyksen
havaintovalineistdssé, leikesarjat 4 ja 5.)
. kuva 1-31, Korpit ruokkivat Eliaa; kuva 1-32, Lokki-ihme (Evankeliumiaiheinen
kuvasto 413; 62603)

3. Suorita tarvittavat valmistelut niité toimintaehdotuksia varten, joita haluat kayttaa kohdasta
"Valinnaistoimintaa”.

o

OPPIMISTOIMINTAA
Huomion heréattdminen

Kertomus

38

Pyyda yhta lasta pitdmaan alkurukous.

Anna seuraavat vihjeet ja pyyda lapsia arvaamaan vastaus kysymykseen: "Kuka miné olen?”
1. Minulla on nokka.

2. Minulla on hoyhenet.

3. Minulla on siivet.

4. Mina lenn&n ilmassa.

Kun lapset ovat arvanneet "lintu”, pyydéa heitd seuraamaan sinua ja kuvittelemaan olevansa
lintuja, jotka lentavat ympari luokkaa. Johdata heidat takaisin istumaan.

Taivaallinen Isa pyysi Jeesusta Kristusta luomaan linnut

Sano, etté taivaallinen Is& pyysi Jeesusta Kristusta luomaan linnut meidan iloksemme ja teke-
maan maailman mukavaksi asuinpaikaksi. Naytd Raamattua ja sano lapsille, ettd Raamatussa
kerrotaan meille lintujen luomisesta (ks. 1. Moos. 1:20-23).

Sano, etté kaikkialla maailmassa elaa monenlaisia lintuja. Nayta hankkimiasi kuvia erilaisista
linnuista seka leikekuvia, yhta kerrallaan.

e Onko tdma lintu?
e Mista tiedatte sen? (Silla on siivet, hdyhenia ja nokka.)
Anna lasten kertoa kokemuksistaan linnuista.

Linnut voivat auttaa meita

Nayta kuva 1-31, Korpit ruokkivat Eliaa, ja kerro kertomus profeetta Eliasta ja korpeista kohdan
1. Kun. 17:1-6 mukaan. Auta lapsia ymmartamaan, etta taivaallisella Isélla ja Jeesuksella on
valta kaikkeen, jopa lintuihin. Jeesus k&ski lintujen pit&d& huolta Eliasta, kun tdmén oli mentéava
piiloon jumalatonta kuningas Ahabia.

e Kuinka korpit tiesivat, etta niiden piti tuoda ruokaa Elialle? (Ks. 1. Kun. 17:4.)
e Mita ruokaa korpit toivat? (Leipéé ja lihaa; ks. 1. Kun. 17:6.)



Toiminta

Kertomus

Toiminta

Toiminta

Todistus

Valitse yksi lapsista Eliaksi. Pyyda muita lapsia olemaan korppeja, jotka tuovat ruokaa aamulla
ja taas uudelleen illalla.

Esitd seuraava kertomus lokeista ja heinasirkoista omin sanoin:

Kun pioneerit saapuivat Suolajarven laaksoon, he kylvivat vehnéé ja muuta viljaa. He tarvit-
sivat viljaa saadakseen leip&a ja jauhoja. Vehné kasvoi suureksi ja korkeaksi. Juuri ennen
kuin oli aika korjata vehnasato, suuri pilvi taytti taivaan. Se ei ollut sadepilvi vaan pilvi, jonka
muodostivat tuhannet nalkaiset mustat heindsirkat. Heinasirkat laskeutuivat vehnan sekaan
ja alkoivat sy6da sité.

Pioneerit tekivat kaiken voitavansa estadkseen heindsirkkoja sydmasta vehnda. He sytyttivat
nuotiota, hakkasivat heinasirkkoja luudilla ja huovilla ja yrittivat jopa hukuttaa heindsirkat
veteen. Mutta heindsirkoista ei tullut loppua. Pioneerit pelkasivét, ettei heilla olisi ruokaa tal-
veksi. He polvistuivat rukoukseen ja pyysivat taivaalliselta Iséltd apua.

Pian suuret lokkiparvet tulivat ja alkoivat sy6da heinasirkkoja. (Nayta kuva 1-32, Lokki-ihme.)
Ennen pitk&a suurin osa heindsirkoista oli poissa. Pioneerit Kiittivat taivaallista Isda siita, etta
Han oli 1ahettanyt lokit ja saastanyt heidan satonsa. (Ks. William E. Berrett, Palautettu kirkko,
1975, s. 246-248.)

e Kuinka lokit auttoivat pioneereja?

Taivaallinen Isé pyysi Jeesusta Kristusta luomaan hydnteiset ja matelijat

Kerro lapsille, ettd Jeesus Kristus loi myds hydnteiset ja matelijat kuten hamahakit ja kaar-
meet. Nama luodut kuuluvat myds taivaallisen Isan suunnitelmaan.

Pyyda lapsia arvaamaan, mita hyonteisia ja matelijoita kuvataan seuraavissa arvoituksissa.
Kun arvoitus on ratkaistu, nayté asianomainen leikekuva ja keskustelkaa siité.

1. Olen raidallinen ja surisen,
on ruumiini myds karvainen.
Teen hunajaa medesta kukkien.
Arvaatko, etté olen ? (Mehilainen; pida surisevaa aanta.)

2. Mina verkkoon pyydystan ruokani
ja ihailen kahdeksaa jalkaani.
Kaikki eivat minua milla&n voi sietaa.
Mika olen? Mahdatko sina sen tietdd? (Hamahakki; liikuttele sormia kuin jalkoja.)

3. Ennen toukkana maassa ryémin vain,
nyt ilmassa lentelen,
kun siivet kauniit selkaani sain.
Min& olen . (Perhonen; liikkuttele sormiasi pehmeadsti siipien tavoin.)

o Mita tiedatte naisté elaimista?

Sano, etta hydnteiset luotiin monesta syysta. Linnut, eldimet ja hydnteiset syovat toisia
hyonteisid; toiset ovat kauniita katsella ja kuunnella. Mehildiset valmistavat meille hunajaa
ja auttavat hedelmid, kukkia ja vihanneksia kasvamaan.

Nayté leikekuvaa mehilédisesta ja muita hankkimiasi kuvia mehildisista tai mehildispesista.
Kuvaile, kuinka mehiléiset kerddvéat metta kukista hunajan valmistamiseen ja pyyda sitten
lapsia kuvittelemaan olevansa mehiléisia, jotka lentavat kukasta kukkaan hakien metté
hunajaa varten.

e Mista hyonteisista te pidatte? Miksi?

Nayta hankkimiasi kuvia hyonteisista. Sano, etta joistakin hydnteisistd on harmia. Ne sydvat
ruokiamme ja voivat purra tai pistdd meita. Muistuta lasten mieliin kertomus lokeista ja heina-
sirkoista. Heinasirkat soivéat kaiken pioneerien ruoan.

Sano, etté yleensa silloin, kun hyonteiset pistavat tai vaivaavat meitd, ne vain yrittavat suojella
itseaan.

Muistuta lapsia siita, etté linnut, hydnteiset ja muut matelijat ovat tarkeitd maailmassa.
Kerro, miten kiitollinen olet ndisté luontokappaleista.
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VALINNAIS-
TOIMINTAA Kéyt& muutamia néistéa ehdotuksista oppiaiheen aikana.

1. Leikkik&a perhosta. Pyyda lapset istumaan piiriin. Valitse yksi lapsista perhoseksi.
Tama lapsi heiluttaa paperiperhosta muiden lasten paan paalla kiertdessaan piiria.
Kun lapsi kiertaa piiri&, sano nain:

Oli paiva kirkas ja kesainen,
kun lentoon lehahti perhonen.
Sinitaivaalla lensi se lepattaen
ja sitten laskeutui syliisi sun.

Kun sanot: "Ja sitten laskeutui syliisi sun”, perhosena oleva lapsi laskee paperiperhosen
kohdallaan olevan lapsen syliin. Tdma lapsi on seuraava perhonen. Toista lorua, kunnes
jokainen lapsi on saanut olla perhonen.

2. Selita yksinkertaisin sanoin, kuinka toukasta tulee perhonen. Pyyda lapsia olemaan toukkia,
jotka kehraavat koteloa. Pyydé heita istumaan tuoleillaan tai lattialla ja kietomaan katensa
jalkojen ympérille ja olemaan nukkuvinaan. Kerro heille, ettéd kun toukka muuttuu perho-
seksi, sen siivet alkavat liikkkua ja venyé. Pyyda lapsia venyttelemaan kasivarsiaan. Muistuta
lapsille, etta perhoset ovat hyvin hiljaisia jopa silloin, kun ne liilkkuvat. Pyyda lapsia nouse-
maan seisomaan ja lentamaan hiljaa ympari huonetta.

3. Leiki lasten kanssa laululeikki "The World Is So Big” (Children’s Songbook, s. 235).

On suuri ja kaunis tdméa maa (aseta kasivarret suureksi ympyréksi),

taall luomakunta saa asustaa (levitd kddet levélleen),

vuoret ja laaksot (nosta kédet ylés kdmmenet yléspdin, laske kddet alas kdmmenet
alaspéin)

ja metsain puut (nosta kddet ylés sormet suorina),

lintusetkin (heiluttele kdsivarsia),

ja eldimet muut (nostele jalkoja).

On suuri ja kaunis tdma maa (aseta kasivarret suureksi ympyréksi),

ja meitéd Jumala rakastaa (halaa itsedsi lujasti).

4. Leikkikaa laululeikki ”All Things Bright and Beautiful” (Children’s Songbook, s. 231):

Kaiken kauniin (tee suuri ympyréa késillasi)

Jumala pienesta suurimpaan (levitéd kddet ja tuo ne sitten lahelle toisiaan)
viisaudessansa loi (osoita sormella otsaa)

ja rakkaudessaan (risti kdsivarret rukoukseen).

Jumalaa joka kukka (nosta kddet kupin muotoon),

jokainen lintunen (tee sormista ja peukalosta linnun nokka)
saa kiittaa vareistansa (heilauta kétta sateenkaarta myoétéillen),
voimasta siipien (heiluta kdsié siipien tavoin).

5. Tuo hunajapurkki, niin etté lapset voivat katsella tai maistella hunajaa. (Tarkista lasten
vanhemmilta, ettei kukaan lapsista ole allerginen hunajalle.)

6. Auta lapsia leikkimaan toinen tai molemmat seuraavista sormileikeista:
Kaksi pienté tipusta

Kaksi pienté tipusta istui aidalla (aseta etusormet olkapéille).
Toinen oli Pekka (kohota vasenta etusormea)

ja toinen Amanda (kohota oikeaa etusormea)).

Lenn& pois Pekka (vie vasen sormi selan taa),

lennd& Amanda (vie oikea sormi selén taa).

Tule taas Pekka (aseta vasen sormi jalleen olkapdélle),

tule Amanda (aseta oikea sormi olkapé&élle).

Mehil&dinen

On mehilaispesa tassa (purista vasen kési alassuin nyrkkiin),

vaan ei mehildisia nay.

Ne on piilossaan pimeéassa (piilota oikean kdden sormet vasemman kdden alle).
Nyt ne rydmien esiin k&y (ojenna sormet yksitellen lasten laskiessa):

Yksi, kaks, kol, nel, viis,

sur-rur-rur!
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Oppiaihe 13

LISATOIMINTAA
NUOREMMILLE
LAPSILLE

1. Nayta yksinkertainen kuva tai leikekuva linnusta tai piirrd se. Kerro lapsille, etté taivaallinen

Is& pyysi Jeesusta Kristusta luomaan linnut (ks. 1. Moos. 1:20-23). Kerro olevasi Kiitollinen
linnuista.

. Sano, etté linnuilla on nokka, jonka avulla ne hankkivat ruokaa. Pyyda lapsia nostamaan

kadet suun eteen nokaksi ja leikkim&an nokkimista. Sano, etta linnuilla on myds siivet, joilla
ne voivat lentdd. Pyyda lapsia heiluttamaan kasidan ja kuvittelemaan, etta he lentavat.

. Leikkik&aa laululeikki "Linnunpes&”:

Linnunpesan 16ysimme (muodosta kdmmenisté kuppi)

tuolta kuusen oksalta (pidéd kasiad ylhdélld paan yldpuolella kaaressa).

Yksi, kaksi, kolme on (kohotetaan yksi, kaksi, kolme sormea)

siind munia.

Emo istuu pesasséaén (muodosta vasen kési kupiksi, sitten oikea kési sen péélle)
muniansa hautoen (kohota kolme sormea).

Isélintu lentelee (heiluttele kasia kuin lentéisit)

perhettansa suojaten.

. Auta lapsia leikkimaan seuraava sormileikki:

Hama-hama-hakki kiipes langalle (kiiped toisen kdden sormilla toista kdsivartta),

sade tuli rankka, hamahakin vei (nosta kddet pédéan ylédpuolelle ja laske ne sitten sormia
heilutellen).

Aurinko armas kuivas satehen (tee ympyré kasilla paan ylapuolelle),
hama-hama-hakki kiipes uudelleen (kiipeé toisen kdden sormilla toista kédsivartta).
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Oppiaihe

14

Aadam ja Eeva luotiin
taivaallisen Isan kaltaisiksi

TAVOITE

Auttaa jokaista lasta ymmartdmaan, ettd Aadam ja Eeva luotiin taivaallisen Isan kaltaisiksi.

VALMISTELUT

1. Tutki rukoillen kohtia 1. Moos. 1; 2:15-25 ja 3. Ks. my6s Evankeliumin periaatteet
(31110 130), luvut 5 ja 6.

2. Tarvittavat valineet:
a. Raamattu
b. leikekuvat 1-1-1-25 (samat leikekuvat ovat myos Alkeisyhdistyksen havaintovalineis-
tossa, leikesarjat 3, 4 ja 5)
c. kuva 1-33, Aadam ja Eeva (Evankeliumiaiheinen kuvasto 101; 62461); kuva 1-34,
Aadam ja Eeva opettavat lapsiaan

3. Suorita tarvittavat valmistelut niitd toimintaehdotuksia varten, joita haluat kayttaa kohdasta
"Valinnaistoimintaa”.

OPPIMISTOIMINTAA
Huomion herattdminen

Laulu

Toiminta

Laulu
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Pyyda yhta lasta pitamaan alkurukous.

Pyyda kaikkia niitd, jotka ovat taivaallisen Isé&n lapsia, nousemaan seisomaan. Muistuta lapsia
siitd, ettd me olemme kaikki taivaallisen Isén lapsia, joten kaikkien tulisi seista.

Laula lasten kanssa "Oon lapsi Jumalan” (Lasten laulukirja, s. 2). Selitd, etté laulu kertoo
meille, etta taivaallinen Is& on antanut meille kodin maan paalla.

Oon lapsi Jumalan

Ja saavuin maailmaan

Ja kodin sain ja vanhemmat
Mun tietain turvaamaan.

Ohjaa, suojaa, kanssain kulje,
Nayta mulle tie.

Opeta mua tekemaan

Se, miké& luokseen vie.

Maailma luotiin taivaallisen Isdn suunnitelman mukaan
Asettele leikekuvat kuvapuoli alaspéin poydalle tai syliisi.
e Mita Jeesus on luonut maailmaan?

Kun lapset mainitsevat kasveja tai eldimia, pyydé heitd panemaan vastaava leikekuva
tauluun.

e Mist& néista luoduista te olette Kiitollisia?

Auta lapsia ymmartamaan, ettd maailma ja kaikki, mita siina on, luotiin meit& varten, meidan
kayttbdmme ja nautittavaksemme. Muistuta lapsia ajatuksesta, ettd maailma ja kaikki luodut
ovat osa taivaallisen Isan suunnitelmaa.

Laula uudelleen lasten kanssa "Oon lapsi Jumalan”.

Aadam ja Eeva kuuluivat taivaallisen Isan suunnitelmaan
Pyyda lapsia katsomaan esilla olevia leikekuvia.
e Mitd muuta maailmaan tarvitaan?

Nayta kuva 1-33, Aadam ja Eeva. Sano, ettd kun kaikki muu oli luotu, luotiin Aadam ja Eeva.
Kerro ihmisten luomisesta kohdan 1. Moos. 1:26-28 mukaan. Sano, ettd Aadam ja Eeva olivat
ensimmaiset ihmiset maailmassa. Heill4 oli liha- ja luuruumis, joka naytti samanlaiselta kuin
taivaallisen Isan ruumis.



Kertomus

Toiminta

Toiminta

Todistus

e Kuka oli ensimméainen mies maailmassa?
e Kuka oli ensimmainen nainen?
e Millainen ruumis Aadamilla ja Eevalla oli?

Pyydé& lapsia tunnustelemaan kasivarsiaan ja muistuta heille, ettd heidan ruumiinsa on
samanlainen kuin Aadamin ja Eevan.

Kerro kuvan 1-33, Aadam ja Eeva, avulla omin sanoin kertomus Aadamista ja Eevasta ja tuo
esiin seuraavat seikat (ks. 1. Moos. 2:15-25; 3):

1. Kun Aadam ja Eeva saivat fyysisen ruumiin, he asuivat kauniissa paikassa, jonka nimi ol
Eedenin puutarha.

. Taivaallinen Is& vihki Aadamin ja Eevan ikuiseen avioliittoon.
. Eedenin puutarhassa kasvoi runsaasti hedelmia ja kukkia, ja kaikki eldimet olivat kesyjé.
. Aadam ja Eeva eivat tienneet, mita eroa on hyvalla ja pahalla.
. Aadam ja Eeva eivat voineet saada lapsia.
. Aadam ja Eeva saivat sytda hedelmia kaikista muista paitsi yhdesta puusta.
Aadam ja Eeva soivat hedelméan siitd puusta.
. Aadamin ja Eevan taytyi I1&hteé pois Eedenin puutarhasta.

© 00 N O O~ W N

. Koko maailma muuttui: Aadamin ja Eevan taytyi tehda ahkerasti ty6ta, etta he saisivat
ruokaa. Maa alkoi kasvaa rikkaruohoja ja elaimista tuli villeja.

10. Aadam ja Eeva alkoivat saada lapsia.

Nayta kuva 1-34, Aadam ja Eeva opettavat lapsiaan. Sano, ettd Aadamia ja Eevaa siunattiin
monilla lapsilla. He olivat ensimmaiset vanhemmat maailmassa. He kertoivat lapsilleen
taivaallisesta Isasta ja Jeesuksesta. Heidan perheensé kasvoi ja levisi kaikkialle maailmaan.

e Mitd Aadam ja Eeva tekivét sen jalkeen, kun he lahtivat Eedenin puutarhasta?

Sano, ettd Aadam ja Eeva ja heidan lapsensa kayttivat kasveja ja elaimia, jotka oli luotu maail-
maan, ja pitivat niista.

Pyydé& jokaista lasta valitsemaan taulusta yksi leikekuva, ja kertomaan luokalle, kuinka Aadam
ja Eeva ovat voineet k&yttaa kuvassa olevaa luotua. Auta lapsia miettim&éan yksityiskohtainen

vastaus, kuten eldinten kayttdminen ruoaksi ja vaatteiksi ja puiden kayttaminen talojen raken-
tamiseen.

Auta lapsia leikkimaan seuraava sormileikki:
Aadam ja Eeva

Eli Aadam ja Eeva maailmassa (tee molemmista késista kuppi ja aseta ne yhteen kuvaamaan
maapalloa),

kun uusi oli se viel&.

He hoitivat monia elaimié (silita toisella kéddella toista kétta)

ja kasvattivat ruokaa siella (pane sormet suuhun ikdan kuin séisit).

Saivat Aadam ja Eeva lapsia (pane kaksi sormea ldhekkéin),

ja lapsia saivat taas hekin (lisdéd sormia).

Nyt on syntynyt paljon lapsia (heiluttele kaikkia kymmentd sormea)

ja nain suuri on maailmammekin (tee kasivarsista iso ympyra ja levita kddet sitten levélleen)

Auta lapsia ymmartamaan, ettéd koska Aadam ja Eeva olivat ensimmaiset vanhemmat maail-
massa, me kaikki kuulumme heidan perheeseensa.

Taivaallinen Isé ja Jeesus sanoivat, ettd maailma oli hyva

Lue &&neen ensimmainen virke kohdasta 1. Moos. 1:31. Pyyda lapsia toistamaan lause
kanssasi. Sano, etta taivaallinen Is& ja Jeesus ovat sitd mielt, etta kaikki, mit& he ovat
luoneet, on hyvaa. Mika tarkeinté, he ajattelevat, ettd me olemme hyvig, ja he rakastavat
meita kaikkia hyvin paljon.

Todista taivaallisen Is&n ja Jeesuksen rakkaudesta meita jokaista kohtaan. Sano, ettd maailma
ja kaikki, mit& siind on, on meita varten, meidan iloksemme. Aina kun me huomaamme kukan,
téhden tai jonkin muun luodun, me muistamme, etta taivaallinen Isé ja Jeesus rakastavat
meitd. Kerro, kuinka kiitollinen olet heidan rakkaudestaan ja maailmasta.
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VALINNAIS-
TOIMINTAA

Kayta muutamia néista ehdotuksista oppiaiheen aikana.

1. Valitse joitakin toimintaehdotuksia oppiaiheista 8—13 ja kayté niitd, kuten "Jumalan
luomisty®” tai "Nooa”.

2. Kertaa, mit& tapahtui jokaisena luomispaivana, samalla kun lapset laskevat paivat
sormillaan.

3. Laula lasten kanssa tai lausukaa sanat laulusta "Taivaallinen Isa rakastaa minua”
(Lasten laulukirja, s. 16).

4. Anna lasten piirté4 tai varittada jotakin, mik& kuuluu taivaallisen Iséan suunnitelmaan, kuten
kukka, puu tai aurinko. Kirjoita jokaisen lapsen paperin ylareunaan Min& olen kiitollinen
maailmasta.

LISATOIMINTAA
NUOREMMILLE
LAPSILLE

44

1. Leikkik&a leikkiloru "The World Is So Big”.

On suuri ja kaunis tdméa maa (aseta kdsivarret suureksi ympyréksi),

taall luomakunta saa asustaa (levitéd kddet levélleen),

vuoret ja laaksot (nosta kddet ylés kdmmenet yléspdin, laske kddet alas kdmmenet
alaspdin)

ja metséin puut (nosta kéddet ylés sormet suorina),

lintusetkin (heiluttele kdsivarsia),

ja eldimet muut (nostele jalkoja).

On suuri ja kaunis taméa maa (aseta kdsivarret suureksi ympyréaksi),

ja meitda Jumala rakastaa (halaa itsedsi lujasti).

(Children’s Songbook, s. 235.)
2. Auta lapsia leikkimaan seuraava sormileikki, kun sanot sen:
Jumalan luomisty6
Jumala teki kuun (tee kéasilla ympyréa)
ja tahdet (avaa ja sulje nyrkkejé)
taivaalle tuikkimaan (kurkota yléspéin).
Han teki auringon (tee késilla ympyréa péén yldpuolelle),
puut (nosta kasivarret suoraan ylés)

ja kukat (pane kddet kupin muotoon)
ja linnut laulamaan (heiluttele kasivarsia).

(Eleanor Doan, Fascinating Finger Fun. © 1951, Kaytetty luvalla.)



Sapatti on Oppiaine
jumalanpalveluspéiva 15

TAVOITE

Auttaa jokaista lasta ymmartdmaan, etté sapatti on paiva Jumalan palvelemista ja lepoa
varten.

VALMISTELUT

1. Tutki rukoillen kohtia 1. Moos. 2:1-3 ja 2. Moos. 16:11-31. Ks. my&s Evankeliumin periaatteet
(31110 130), luku 24.

2. Tarvittavat vélineet:
a. Raamattu
b. kuva 1-6, Perheilta (62521); kuva 1-7, Rakastava perhe; kuva 1-8, Sakramentin jakaminen
(62021); kuva 1-9, Aamurukous (62310); kuva 1-10, Perherukous (62275); kuva 1-35, Man-
nan kokoaminen; kuva 1-36, Lapset ja vanhemmat lukevat pyhien kirjoitusten kertomusta

3. Suorita tarvittavat valmistelut niitd toimintaehdotuksia varten, joita haluat kayttaa kohdasta
"Valinnaistoimintaa”.

OPPIMISTOIMINTAA
Huomion herattaminen

Toiminta

Kertomus

Pyyda yhta lasta pitdmaan alkurukous.

Auta lapsia nayttelem&an kukin luomispaiva, kun muistutat heidan mieliinsa, mita kunakin
paivanéa luotiin (ks. 1. Moos. 1):

1. paivd Olkaa nukkuvinanne ja herétk&a sitten. Se on leikisti yo ja péiva.

2. padiva Nouskaa seisomaan, katsokaa yl6s ja levittdkaa kadet levalleen osoittamaan
taivasta.

3. paiva Kumartukaa poimimaan kukka ja haistelkaa sité.

4. paiva Tehkaa suuri ympyra kasivarsilla esittdmaan aurinkoa ja pienempi ympyra
esittdmaan kuuta ja heilutelkaa sormia esittamaan tuikkivia tahtia.

5. paiva Olkaa lintuja, jotka lentdvat huoneessa, tai kaloja, jotka uivat meressa.

6. paivd Olkaa eldimia. Kavelkda moneen kertaan ympéri huonetta matkien elaimia.
Sitten kaikki menevat riviin ja jokainen sanoo: "Minun nimeni on (lapsen oma nimi).
Min& olen Jumalan lapsi.”

Pyyda lapsia istumaan hiljaa paikalleen.

Kerro lapsille, etté seitsemantena paivana taivaallinen Isa ja Jeesus lepésivat. He antoivat
lepopdivélle nimen sapatti.

Pyyda lapsia sanomaan sapatti muutamaan kertaan.

Sapatti on pyha péiva

Lukekaa daneen 1. Moos. 2:1-2 seka jae 3 sanoihin "pyhitti sen” asti. Sano, etta kun taivaalli-
nen Isé ja Jeesus saivat valmiiksi maailman ja kaiken siind olevan luomisen, he siunasivat
seitsemannen paivan. Sen piti olla pyha péiva, erilainen kuin muut viikon paivéat. Sapatti on
paiva, jolloin me lepdamme tydstdmme ja palvelemme taivaallista Isdé ja Jeesusta.

e Mik& paiva viikosta on sapatti?
e Mita taivaallinen Isé ja Jeesus tekivat sapattina? (Ks. 1. Moos. 2:2.)

Pyyda lapsia nostamaan ylds seitseman sormea. Laske heidan kanssaan seitsemaan liikut-
taen samalla sormia sitd mukaa kuin niité lasketaan. Sano, etta kuutena paivana (heiluttele
kuutta ensimmadistéd sormea) me teemme tyota. Seitsemantend paivana (heiluttele seitsematté
sormea yksindan) me lepddmme tydstdmme, koska se on sapatti.

Nayté kuva 1-35, Mannan kokoaminen, ja kerro israelilaisista ja mannasta kohdan 2. Moos.
16:11-31 mukaan.
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Toiminta

Toiminta

Toiminta

Todistus
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Auta lapsia ymmartamaan mannan ihme. Sano, etta joka paiva israelilaiset kerasivat ruokaa
vain siksi paivaksi, mutta kuudentena paivana he kerasivat mannaa kahdeksi paivaksi.

Jos israelilaiset kerasivat liian paljon mannaa jonakin muuna paivané kuin kuudentena, se
meni pilalle. Seitsemantena péaivana, joka oli sapatti, ei mannaa ollut ollenkaan. Sin& paivana
israelilaiset séivat sen ylimaaraisen mannan, jonka he kokosivat kuudentena péaivana.

e Kuinka israelilaiset saivat ruokaa?
e Miksi he eivat kerdnneet mannaa sapattina®?

Lue daneen kohta 2. Moos. 16:26. Sano, etta israelilaisille opetettiin, ettei sapattina saa tehda
tyota. Sapattina taivaallinen Isé ja Jeesus haluavat meidan ajattelevan Heita eika tyétamme.
Sapatti on hyvin pyha paiva taivaalliselle Isélle ja Jeesukselle.

Téahdenna, etta sapatti ei ole tydpaivé eika silloin tehda sellaista, mita tehdaan tavallisena
paivana, vaan se on paiva, jolloin palvelemme taivaallista Iséé ja Jeesusta. Jumalanpalvelus
tarkoittaa sita, ettd me ajattelemme taivaallista Isda ja Jeesusta ja teemme sellaista, mika
osoittaa, kuinka paljon me rakastamme Heita.

Sapatti on jumalanpalveluspaiva

Auta lapsia ymmartamaan, etté& sapatti on onnellinen péiva, koska me voimme palvella taivaal-
lista Is&& ja Jeesusta monin eri tavoin.

e Miten te olette tdn&&n osoittaneet taivaalliselle Isélle ja Jeesukselle, etta te rakastatte Heita”?

Sano, etté yksi tarkea tapa, jolla me voimme palvella taivaallista Isda ja Jeesusta eli osoittaa
Heille, ettd me rakastamme Heita, on tulla kirkkoon ja nauttia sakramentti. Nayta kuva 1-8,
Sakramentin jakaminen. Taivaallinen Is& ja Jeesus ovat onnellisia, kun me laulamme ja kuun-
telemme ja kun me olemme hiljaa ja kayttdydymme kauniisti, niin ettd me voimme kuunnella
opettajia ja tuntea taivaallisen Isé&n ja Jeesuksen rakkauden meita kohtaan.

Auta lapsia leikkimaan seuraava sormileikki:
On hyvé kun kirkkoon tulla saan

On hyva kun kirkkoon tulla saan (tee kirkontorni panemalla molempien késien sormenpaét
vastakkain).

Opin kuuntelemaan (nosta kédsi kupiksi korvalle)

ja rukoilemaan (risti kddet ja paina pé&a).

Opin Jeesuksesta taivaassa (osoita ylds)

ja Hanen rakkaudestaan (halaa itsedsi).

Me osoitamme taivaalliselle Isdlle ja Jeesukselle, ettéd me rakastamme Heita, olemalla puhtaita
ja siisteja tullessamme kirkkoon. Meidan pitéisi pestd kasvomme ja kammata tukkamme ja
pukeutua parhaisiin vaatteisimme.

Pyyda lapsia esittdmaan pantomiimina, kuinka he valmistautuvat lahtemaan kirkkoon.
e Miten me palvelemme taivaallista Is&a ja Jeesusta, kun me olemme kirkossa?
e Miten me palvelemme taivaallista Is&a ja Jeesusta, kun me olemme kotona?

Auta lapsia ymmartamaan, ettd meidan ei pida kayttéda rahaa tai kayda ostoksilla sapattina.
Meidan ei pida menné urheilemaan tai huvittelemaan sapattina. Meidén ei pida tehda tyota
pihalla tai puutarhassa eikd menna kalastamaan tai metsastamaan sapattina.

Sano, ettd on monia asioita, joita voimme tehda kotona ja pitaa sapatin pyhana péaivana.
Nayta kohdassa "Valmistelut” ehdotettuja kuvia sopivissa kohden taté keskustelua.

Me voimme leikki& perheen kanssa, kuunnella pyhien kirjoitusten kertomuksia, liimata
kuvia perhealbumiin, k&dyda katsomassa sukulaisia tai sairaita, piirté& kuvia siita, mista
olemme Kiitollisia, menna kavelylle perheenjasenen kanssa, rukoilla, laulaa ja kuunnella
kaunista musiikkia.

Anna lasten vuorotellen esittdd pantomiimina, mité heistd on mukavaa tehda kotona, kun he
pitavat sapatin pyhana paivana.

Kerro lapsille, etté taivaallinen Isé ja Jeesus ovat iloisia, kun me tulemme kirkkoon sapattina
ja kun me laulamme, rukoilemme ja kuuntelemme opettajiamme. He ovat myds iloisia, kun me
kayttaydymme kauniisti kotona sapattina. Kerro kunnioittavista asioista, joita sina teet mielel-
|&si sapattina, ja kerro, kuinka onnelliseksi tunnet itsesi sapattina. Kehota lapsia kertomaan
perheelleen, mitd he ovat oppineet tdssa oppiaiheessa.



Oppiaihe 15

VALINNAIS-
TOIMINTAA

Kéayta muutamia naista ehdotuksista oppiaiheen aikana.
1. Keksi seuraavaan leikkiloruun jokaiselle lapselle oma s&e. Pyyda lapset leikkiin mukaan.

Koska tdnaan on sunnuntai

Osoita sormellasi lasta ja sano lapsen nimi, kun sanot sédkeen ja teet sékeen ehdottamalla
tavalla:

(Lapsen nimi) kuunteli pyhia kirjoituksia tanaan (pane kési kupiksi korvalle),
(lapsen nimi) kuunteli pyhié kirjoituksia tan&an,
koska tdnaan on sunnuntai.

Sano séde kustakin lapsesta ylld olevan mallin mukaan:

(Lapsen nimi) rukoili Alkeisyhdistyksessé tandan (risti katesi, paina padsi, sulje silméasi).
(Lapsen nimi) piirsi kuvan tan&an (ole piirtavindsi kadelléd paperiin).

(Lapsen nimi) kavi katsomassa jotakuta yksinaista tanaan (kéttele lasta, jonka nimen
sanoit).

(Lapsen nimi) tutustui sukuunsa t&naan (kuvittele kdantavasi kirjan sivuja ja katsele kuvia).
(Lapsen nimi) kirjoitti isovanhemmille tan&an (ole kirjoittavinasi).

(Lapsen nimi) kuunteli kertomusta tan&an (nosta kési kupiksi korvalle).

. Kerro lapsille seuraava kertomus omin sanoin:

Pioneerit matkasivat monia kilometreja paastékseen Suolajarven laaksoon asumaan.

He saapuivat perille muutama péaiva ennen sapattia. Vaikka heidan piti rakentaa taloja ja
kylvaa viljaa, he paattivat, etteivat tee tyota sapattina. He ahkeroivat uutterasti ja k&d&nsivat
nopeasti maan ja saivat sen kylvokuntoon. Maa oli kovaa, ja heidan oli kasteltava sit&, niin
ettd sen voisi kyntda. Lauantai-iltana he kylvivat suuren pellollisen kasviksia. Sunnuntai-
aamuna he menivat sapatin kokouksiin ja Kiittivat taivaallista Is&a siitd, ettd Han toi heidat
uuteen maahan asumaan.

. Pyyda jokaista lasta piirtdmaan kuva itsestdan sapatinpaivan puuhissa. Pyyda lapsia

kertomaan muille kuvastaan. Kirjoita jokaiseen kuvaan lapsen nimi ja puuha tah&n tapaan:
Tommi laulaa Alkeisyhdistyksen lauluja sapattina.

LISATOIMINTAA
NUOREMMILLE
LAPSILLE

. Auta lapsia leikkimaan seuraava leikki, kun sanot sékeet:

Luominen

Jeesus teki valkeuden (muodosta kasivarsista ympyréa paan ylapuolelle)

ja satehen (nosta kédet ylés sormet alaspéin ja heiluta sormia)

ja kukkaset (tee kdsista kuppi, kdmmenet yléspdin).

Jeesus teki lintuset (pidad peukalot yhdessé ja heiluta sormia lentdmisté esittden),
niin luotiin maailma (ojenna kédet eteen kdmmenet yldspdin ja pane kddet ristiin).

(Johnie B. Wood julkaisussa Sing, Look, Do, Action Songs for Children, toim. Dorothy M.
Peterson, Cincinnati: Standard Publishing Co., 1965.)

Sano, etté sen jalkeen, kun maailma oli luotu, taivaallinen Isa ja Jeesus lepéasivat. Sapatti
on péiva, jolloin me lepddmme ja muistamme taivaallista Is&é ja Jeesusta.

. Kerro lapsille, ettd kun me teemme tydmme lauantaina, meidan on helpompaa muistaa

Jeesusta ja taivaallista Is&& sunnuntaina. Laulakaa ja leikkik&a laulu "Lauantai” (Lasten
laulukirja, s. 105).
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Oppiaihe

16

Minulla on ruumis

TAVOITE

Auttaa jokaista lasta arvostamaan ja kunnioittamaan fyysista ruumistaan.

VALMISTELUT

1. Tutki rukoillen lukuja Dan. 1 ja LK 89. Ks. my&s Evankeliumin periaatteet (31110 130),
luku 29.

2. Tarvittavat valineet:
a. Raamattu ja Opin ja Liittojen Kirja
b. kuva 1-5, Perhe ja vauva (62307); kuva 1-37, Daniel kieltdytyy kuninkaan ruoasta ja
viinistd (Evankeliumiaiheinen kuvasto 114; 62094); kuva 1-38, Lapset leikkivat pallolla

3. Suorita tarvittavat valmistelut niitd toimintaehdotuksia varten, joita haluat kayttaa kohdasta
"Valinnaistoimintaa”.

Huomautus opettajalle: Ole hienotunteinen niita luokkasi lapsia kohtaan, joilla on fyysisia
vammoija. Keskity siihen, mita he voivat tehda, alédka heidan vammansa aiheuttamiin rajoi-
tuksiin.

OPPIMISTOIMINTAA
Huomion herattdminen

Toiminta
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Pyyda yhta lasta pitdmaan alkurukous.

Pyyda lapsia nousemaan seisomaan. Auta heité laulamaan ja leikkimaan "Paa, hartiat, polvet,
varpaat” (Lasten laulukirja, s. 129). Laula laulu niin hitaasti, ettd ehdit osoittamaan tai liikutta-
maan sité ruumiinosaa, josta kulloinkin on puhe. Esimerkiksi nyokkaa paalléasi, kohauta hartei-
tasi, taivuta polvia ja nouse varpaillesi.

P&&, hartiat, polvet, varpaat, paa, hartiat, polvet, varpaat,
p&a, hartiat, polvet, varpaat, silmat, korvat, nena ja suu.

Sano lapsille, ettd heidan ruumiistaan oli apua tdmén laulun laulamisessa.

Taivaallisen Isan suunnitelmaan kuului, ettd me kaikki saisimme fyysisen ruumiin

Kertaa lasten kanssa ajatus, ettd kun me elimme taivaassa taivaallisen Isén ja Jeesuksen
Kristuksen kanssa, meilla ei ollut fyysista ruumista. Me olimme henkid. Meidan piti tulla maan
paalle saamaan fyysinen ruumis. Taivaallinen Is& suunnitteli, ettd me syntyisimme maan
péélle ja saisimme maanpdaalliset vanhemmat pitdm&&an meista huolta.

Nayta kuva 1-5, Perhe ja vauva.
e Keitd tdssé kuvassa on?
e Kuka suunnitteli, ettd me tulisimme maailmaan saamaan ruumiin ja perheen?

Pyyda lapsia seisomaan ja matkimaan sinua, kun selitat, ettd ruumiimme ulottuu paéalaelta
(kosketa pdélakea) varpaanpaihin (kosketa varpaita). Kasvomme (hymyile) ja sormemme
(heiluttele sormia) kuuluvat myds ruumiiseemme. Pyyda lapsia kdantymaan kerran paikoillaan
ympari ja istumaan.

Sano, ettd ruumiimme voi tehd& monia asioita. Jokaisella ruumiinosalla on oma tehtavansa.
e Mit& voitte tehda silmillanne?

e Mita voitte tehda korvillanne?

e Mita voitte tehda suullanne?

e Mita voitte tehda kéasillanne?

e Mita voitte tehda jaloillanne?



Toiminta

Kertomus

Pyyda lapsia seisomaan ja leikkim&an seuraava leikkiloru:
On mulla ihmeellinen ruumis

On mulla ihmeellinen ruumis (kosketa késilla rintaa),

sen taivaallinen Is& soi.

Han antoi korvat, joilla kuulen (pane kédet kupiksi korville)
ja silmét, joilla n&hda voi. (Osoita silmié.)

Voin taputtaa ma kasiani (taputa késié),

ja jaloillani juosta saan (juokse hiljaa paikallasi).

Kun haluan, voin kasillani

my®&s varpaitani koskettaa (kumarru ja kosketa varpaita).

Vaan sent&an kaikkein ihaninta (istu hiljaa),

kun ajattelen asiaa (kosketa sormella pééta),
on, etta taivaallista Is&a

ruumiini minun muistuttaa (istu hiljaa paikallesi).

Taivaallinen Isé ja Jeesus Kristus haluavat meidén pitdvan huolta ruumiistamme

Sano, etté koska ruumiimme on niin tarke4, taivaallinen Isa ja Jeesus ovat antaneet meille
saantoja, jotka auttavat meita pitdmaan huolta ruumiistamme ja pitdméaén sen vahvana ja
terveena. Naita sdantdja sanotaan viisauden sanaksi. Nayta Opin ja Liittojen Kirjaa (tai nayta,
mista Opin ja Liittojen Kirja alkaa, jos sinulla on yhteisnide). Sano, etté viisauden sana on
kirjoitettu tdh&n pyh&an kirjaan.

Keskustelkaa siita, millainen ruoka viisauden sanan mukaan auttaa meita pitdmaan ruu-
miimme terveend, kuten hedelmat, vihannekset ja vilja. Keskustelkaa sitten siitd, mité tai-
vaallinen Isé ja Jeesus ovat kieltdneet meita kayttdmasta, niin kuin tupakka, alkoholi ja kahvi.
Auta lapsia ymmartaméaan, ettd kun me noudatamme viisauden sanaa ja sydmme oikeaa
ruokaa, taivaallinen Isé ja Jeesus ovat tyytyvéisid meihin ja siunaavat meita.

Kerro, kuinka Daniel s6i taivaallisen Isdn tahdon mukaista ruokaa kohdan Dan. 1 mukaan.
Nayté sopivassa kohdassa kuva 1-37, Daniel kieltaytyy kuninkaan ruoasta ja viinista.

e Mita Daniel teki, kun kuningas k&ski hanen sydda sellaista, mika ei ollut hanelle hyvaksi?
(Ks. Dan. 1:8, 12-13.)

e Kuinka Danielia ja hanen ystaviaan siunattiin, kun he noudattivat taivaallisen Is&n hyvaa
ruokaa koskevia saantoja? (Ks. Dan. 1:15, 17, 20.)

e Mitd hyvaa ruokaa te syotte?

e Miksi teidan pitdisi sydda hyvaa ruokaa?

e Milta teista tuntuu, kun syo6tte hyvaa ruokaa?

Sano, ettéd meidan taytyy tehda muutakin, ettd ruumiimme pysyisi terveena ja voimakkaana.
Nayta kuva 1-38, Lapset leikkivat pallolla.

e Mitd ndma lapset tekevat?

e Miksi on tarkeda harjoittaa ruumistamme?

e Millda muulla tavoin voimme harjoittaa ruumistamme?

Pane katesi yhteen toiselle puolen paatasi ja sulje silmasi ikaan kuin nukkuisit.
e Mitd mina teen?

e Miksi on tarke&a saada tarpeeksi unta?

Ole pesevinasi kasiasi.

e Mitd mina leikisti teen?

e Milloin meidan pitéisi pesta katemme?

e Milloin meidan pitéisi kayda pesulla?

e Milloin meidan pitéisi harjata hampaamme?

e Miksi meidan pitaa olla puhtaita?

Keskustelkaa muista tarkeista terveyssaanndistéa kuten asianmukaisesta pukeutumisesta
s&éssa kuin saéssa, turvallisuussdannoista ja raittiista ilmasta.
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Taivaallinen Isé ja Jeesus Kristus haluavat meidan suojelevan ruumistamme

Sano, etté taivaallinen Is& ja Jeesus haluavat meidan suojelevan ruumistamme vahingoilta
ja loukkaantumisilta. Kysy lapsilta, seuraavien kysymysten tai vastaavien avulla, millaisiin
vaaroihin he saattavat joutua:

e Mita voi tapahtua, jos leikitte tulitikuilla?
e Mita voi tapahtua, jos leikitte kadulla tai autojen lahettyvilla?

e Mité voi tapahtua, ellette ole varovaisia terévien esineiden kuten veitsien ja saksien
kanssa?

e Miksi me ka&ytdmme turvavoitd, kun me ajamme autolla?

Sano, ettd meidan on suojeltava ruumistamme. Meidéan ei pida tehda sellaista, mika on
vaarallista ruumiillemme ja voi vahingoittaa sita. Sano, etté taivaallinen Isa ja Jeesus haluavat,
ettd me olemme turvassa ja onnellisia. He haluavat meidan pitavan huolta ruumiistamme,

niin ettéd olemme terveita.

Todistus Kerro, miten Kiitollinen olet fyysisesta ruumiista. Kerro, miten kiitollinen olet siita, etta lapset
pitavat huolta ruumiistaan, niin etté he voivat olla terveité ja vahvoja.

VALINNAIS-

TOIMINTAA Kaytd muutamia néista ehdotuksista oppiaiheen aikana.

1. Laula ja leiki lasten kanssa laulu "Saranat” (Lasten laulukirja, s. 127). Kerro lapsille,
miten Kiitollinen olet ruumiista, joka voi tehd& niin paljon.

2. Tuo kuvia erilaisista ruoista ja juomista. Pyyda lapsia paattamaan, mitk& niistéa ovat hyvaksi
ja mitk& pahaksi heidan ruumiilleen. Sano, etteivat hyvatkdan ruoat ole meille hyvaksi, jos
sydmme tai juomme niité liilkaa. Esimerkiksi karamelli maistuu hyvaltd, mutta jos sydmme
sita liikaa, tulemme sairaiksi. Nayté lapsille kuvia terveellisista ruoista ja juomista.

3. Tuo laatikossa tai kassissa tavaroita, jotka auttavat meita pitdmaan huolta ruumiistamme.
Tuo puhdistusvélineita kuten saippua, pesulappu tai pieni pyyhe tai hammasharja.
Tuo jokin ruokatavara, pieni huopa edustamaan unta ja jotakin edustamaan liilkuntaa,
esimerkiksi pieni pallo. Anna lapsille vihjeita yhdesta tavarasta kerrallaan ja anna heidan
arvata, mik& se on. Nayta heille tavara, kun he arvaavat sen oikein. Jatka, kunnes kaikki
tavarat on esitelty.

4. Pyyda lapsia seisomaan ja esittamaan pantomiimina, miten he pitavat ruumiinsa siistina
ja puhtaana. Pyyda heitd peseméaan katensa, harjaamaan hampaansa ja kampaamaan
tukkansa. Pyydé& heité sitten esittdmaan pantomiimina lilkkuntamuoto, josta he pitavat,
kuten hyppiminen, naruhyppely, loikkiminen tai pallonheitto.

5. Puhu lasten kanssa siitd, kuinka kaikkien ihmisten ruumis ei ole aivan terve. Me emme
saa pilkata naité inmisia tai osoittaa heitd sormella tai nauraa heille. Kerro siitd, kuinka
meidan tulee kohdella vammaisia (puhua heille, olla ystavallisia, kohdella heitéd normaalisti,
auttaa heité tarvittaessa).

6. Pyyda jokaista lasta piirtdm&éan kuva itsestaan. Kirjoita jokaiseen paperiin otsikoksi
Miné olen kiitollinen ruumiistani.

LISATOIMINTAA
NUOREMMILLE
LAPSILLE
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1. Nayta kuva 1-5, Perhe ja vauva, ja anna lasten puhua siita.
e QOletteko te olleet joskus vauvoja?
e Osaavatko vauvat kavella tai puhua®?

Muistuta lapsia siita, ettd he kerran olivat vauvoja, mutta nyt heidan ruumiinsa on kasvanut
ja he voivat tehda paljon enemman. Kun heid&n ruumiinsa vield kasvaa, he pystyvéat teke-
maan viela enemman.

Nayta kuva 1-16, Jeesus seimessé, ja muistuta lapsia siita, ettd Jeesuskin oli kerran vauva.



Oppiaihe 16

2. Nayta suutasi ja sano: "Tama on minun suuni.” Kysy sitten: "Miss& sinun suusi on?”, ja
auta lapsia ndyttdmaan omaa suutaan. Toista sama silmien, korvien, nenén, k&sien ja
jalkojen kohdalla. Osoita sitten kutakin ruumiinosaa sanomatta sen nimeé ja pyyda lapsia
nimeamaan se. Jos lapset osaavat nimeta kaikki nama ruumiinosat, voit myds kysya
sellaisten ruumiinosien nimia, jotka eivét ole yhté tuttuja, kuten kyynarpéaa, polvi, ranne
ja nilkka.

3. Keksi yksinkertainen tarina paikkakunnallanne asuvasta lapsesta. Kerro, kuinka lapsi heraa
aamulla, pukee paallensé, syd aamiaista ja niin edelleen péivan aikana. Kun puhut kustakin
puuhasta, kysy lapsilta, mitd ruumiinosia lapsi kayttaa.

4. Pyydé& lapsia nousemaan seisomaan ja laulamaan seuraava laulu "Lumiukon” (Lasten
laulukirja, s. 121) savelelld. Menkéa kyykkyyn ensimmaisen sékeiston aikana ja nouskaa
venyttelemaan toisen sékeistdn aikana.

Ennen olin pieni, pieni vauva,
ennen olin pienen pieni niin.

Nyt méa olen suuri, suuri, suuri,
nyt m& olen suuren suuri niin!
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Oppiaihe

17

Mina olen kiitollinen kasistani

TAVOITE

Auttaa jokaista lasta arvostamaan kasiaan ja sita, mité niilla voi tehda.

VALMISTELUT

—

. Tutki rukoillen kohtia Matt. 19:13-15 ja LK 20:70; 35:6; 42:43—-44.

2. Varaa kassi tai laatikko, jossa on tuttuja eri materiaaleista olevia ja erikokoisia tavaroita
kuten kivi, lehti, pala kangasta, lusikka, kampa ja kyn&. Varaa tavaroita sen verran,
ettd jokaiselle lapselle luokassa riittaa ainakin yksi.

3. Jos mahdollista, monista viittomakieltd koskeva sivu (oppiaiheen lopussa) jokaiselle
lapselle.

4. Tarvittavat valineet:
a. Raamattu
b. kuva 1-8, Sakramentin siunaaminen (62021); kuva 1-11, Poika kastetaan (62018); kuva
1-12, Tyttd konfirmoidaan (62020); kuva 1-39, Vauvan siunaaminen; kuva 1-40, Sairaan
siunaaminen (62342)

5. Suorita tarvittavat valmistelut niita toimintaehdotuksia varten, joita haluat kayttaa kohdasta
"Valinnaistoimintaa”.

Huomautus opettajalle: Ole hienotunteinen niité luokkasi lapsia kohtaan, joilla on fyysisia
vammoja. Keskity siihen, mita he voivattehda, alaka heidan vammansa aiheuttamiin rajoi-
tuksiin.

OPPIMISTOIMINTAA
Huomion herattdminen

Toiminta

Toiminta
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Pyyda yhta lasta pitdmaan alkurukous.

Pyydé yhta lasta tydntaméaan katensa laukkuun tai laatikkoon, jonka olet tuonut. Al& anna
hanen katsoa sinne. Pyyda hanta tunnustelemaan yhta tavaroista, kertomaan, mitéa se tuntuu
(pehmeéltd, kovalta, silealtd, karkealta), ja arvaamaan sitten, mika se on. Ota sitten tavara
esiin ja nayta sita luokalle. Anna muiden lasten tunnustella sitd. Jatka, kunnes jokainen lapsi
on saanut vuoron.

e Milla sina otit tavaran kassista (laatikosta)?
e Milla sind tunnustelit tavaraa®?
Sano, ettd kdtemme ovat meille suuri siunaus. Me voimme kayttad kdsidamme monin tavoin.

Me voimme tehda paljon kéasillamme

Pyyda lapsia nostamaan katensa ja katsomaan niitd. Puhukaa siita, mita lapset voivat tehda
kasillaan. He voivat poimia jotakin sormillaan ja peukalollaan, he voivat pitéé jotakin k&des-
s&an, he voivat vilkuttaa ja kdantaa kasiaan kaikkiin suuntiin.

Pyyda lapsia vuoron perddn nostamaan jokin pieni tavara kuten nappi tai kolikko lattialta
ilman peukaloita. Muistuta lapsia siitd, etté jokainen ruumiinjasenemme on tarkea.

e Kuinka katenne auttoivat teita valmistautumaan lahteméa&én kirkkoon?

Pyyda lapsia esittdamaan pantomiimina aamutoimia kuten kasvojen pesu, pukeutuminen,
tukan kampaaminen, syéminen ja hampaiden harjaaminen.

e Kuinka katenne auttavat teité leikkimaan?

Pyyda lapsia esittdmaan pantomiimina, miten he kayttavat kasiaan leikissa kuten pallon
pompotus, nuken sydttaminen, rakennuspalikoilla rakentaminen, hiekkalinnan rakentaminen
tai rummulla lydéminen.



e Kuinka katenne auttavat teita tekemaan tyota?

Pyyda lapsia esittdmaan pantomiimina, miten he kayttavat kasidan tydntekoon kuten lelujen
kerdédmiseen, pbydan kattamiseen, vuoteen sijaamiseen tai lemmikkieldimen ruokkimiseen.

e Kuinka katenne auttavat teitd, kun tulette kirkkoon?

Pyyda lapsia esittdmaan pantomiimina, miten he kayttavat kasidan kirkossa, kuten kattelemi-
nen, kuvan piteleminen, viittaaminen tai sakramentin nauttiminen.

Auta lapsia ymmartdmaan, ettd kdtemme ovat suuri siunaus meille ja etté taivaallinen Isé ja
Jeesus haluavat meidan kayttavan kasiamme omaksi avuksemme ja muiden auttamiseen.
Sano, etté taivaallinen Isa ja Jeesus eivat halua meidan kayttavan kasiamme epaystavallisiin
tekoihin — lydmiseen tai nipistamiseen tai raapimiseen. He haluavat, ettd opimme kayttdmaan
k&sidmme oikealla tavalla.

Muut ihmiset kayttavat kasidan auttaakseen meita
e Kuinka vanhempanne ja muut perheenjasenet kayttavat kasidan auttaakseen teita?

Puhu siita, kuinka perheemme valmistaa ruokaa, pesee vaatteemme, sitoo kengannauhat,
leikkii kanssamme ja tekee paljon muuta meidan hyvéksemme.

Sano, ettéd miehet, joilla on pappeus, voivat siunata meitd panemalla katensa meidan
padmme pé&alle. Nayta kuvia, jotka on lueteltu kohdassa "Valmistelut” yksi kerrallaan ja anna
lasten kertoa, mit& eri siunauksia me voimme saada pappeusjohtajien kasien kautta. Auta
heitd ymmartamaan, ettd me voimme saada siunauksen, kun olemme vauvoja; meidéat voi-
daan kastaa, kun olemme kahdeksanvuotiaita; meidat voidaan konfirmoida kasteen jalkeen
ja me voimme saada Pyhan Hengen lahjan; me voimme ottaa vetta ja leip&a, jotka pappeu-
denhaltijat siunaavat ja jakavat, sakramentin aikana joka viikko, ja me voimme saada siu-
nauksia, kun olemme sairaina.

Kertomus Avaa Raamattusi kohdasta Matt. 19:13-15 ja kerro, kuinka Jeesus siunasi pienié lapsia.
Lue daneen ensimmainen osa jakeesta 13 (sanaan rukoilisi asti). Puhu siitd, kuinka Jeesus
kaytti kasidan siunatakseen lapsia.

Sano, etta Jeesus kaytti myos kasidan muiden inmisten auttamiseen monin tavoin kuten
siunaamalla heitd, kun he olivat sairaita, sokeita tai kuuroja.

Kéatemme voivat puhua

Viittaa tai vilkuta k&dellasi. Kysy lapsilta, mita sanoit k&dellasi.

Sano, ettd on olemassa kuuroja ihmisig, jotka eivat kuule tai eivat osaa puhua, ja siksi he
viittovat kasilladn merkkeja, jotka tarkoittavat sanoja. He puhuvat kasillaan. Sitd sanotaan
viittomakieleksi.

Toiminta Kéayta oppiaiheen lopussa olevaa monistetta ja opeta lapsia sanomaan amerikkalaisella
viittomakielella "is&”, "&iti” ja "mina rakastan sinua”. Jos mahdollista, anna jokaiselle lapselle
moniste kotiin vietdvéksi ja perheelleen naytettavaksi.

Todistus Nosta katesi ja kerro, miksi olet kiitollinen niista. Kehota lapsia kiittaméaan taivaallista Isaa
k&sistédan ja kayttamaan k&sid omaksi ja muiden avuksi.

VALINNAIS-

TOIMINTAA Kaytd muutamia néistd ehdotuksista oppiaiheen aikana.

1. Piirra jokaisen lapsen kaden &ariviivat paperiin. Kirjoita jokaiseen paperiin Min& olen
kiitollinen kdsisténi, ja anna lasten varittda katensa ja vieda paperi kotiin.

2. Auta lapsia laulamaan tai sanomaan sanat laulusta "Kaksi pienoista kattd” (Lasten
laulukirfa, s. 126). Leikkik&a laulun sanojen mukaan.

3. Jos olosuhteet sallivat, vie lapset ulos koskettamaan erilaisia pintoja kuten tiiltd, sementtia,
puuta ja ruohoa.
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4. Auta lapsia laskemaan sormensa ja peukalonsa seuraavasti:

Sormien laskeminen

Nosta toinen kdtesi ja kdytéd toisen kdden sormea osoittamaan ja laskemaan aloittaen
pienimmaéstd sormesta.

Yksi, kaksi, kolme, nelja sormea,
ja vield peukalo lisaksi.

Viisi niitd kddessa on minulla,
kuten taivaan Isa suunnitteli.

Nosta toinen kdtesi ja ndytd ja laske samalla tavoin.

Yksi, kaksi, kolme, nelja sormea,
ja viela peukalo lisaksi.

Viisi myds on k&dessa toisessa
ja kayttaa voin niitéa hyvékseni.

Nosta molemmat kddet ja taivuta sormia sitd mukaa kuin lasket niitéa.

Kymmenen on sormiani yhteensa.

Yksi, kaksi, kolme, nelja,

viisi, kuusi seitseman, kahdeksan, yhdeksan, kymmenen.
(Suorista kaikki sormet yhta aikaa.)

Kaikki ne seisovat nyt pitkina.

. Laulakaa laulu "Hauskaa niin” (Lasten laulukirja, s. 129) muutamaan kertaan. Anna lasten

kertoa kussakin sakeistdsséa, mité he voivat tehda késilldén, kuten pompottelu, poimiminen,
keinuminen, soittaminen tai vilkuttelu.

. Auta lapsia leikkim&an seuraava leikkiloru sanojen mukaisesti:

Mina korkealle kurkotan

Min& korkealle kurkotan

ja kurkotan varpaisiini.

Mina kéateni yhteen puristan
ja levitan sormiani.

Nyt puristan k&teni nyrkkiin
ja kurkotan eteenpain,

ja kurkotan taakse.

Sen jalkeen kurkotan taakse,
sitten taputan niita nain.
Sitten istun ja panen ne syliini
ja siind ne lepaavat kiltisti.

LISATOIMINTAA
NUOREMMILLE
LAPSILLE
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1. Auta lapsia leikkim&é&n seuraava leikki, kun sanot sékeet:

On k&det mulla hyvat

On kadet mulla hyvat (nosta kddet eteen ja katsele niitéd),

ne on kuin ystavat.

Ne kaiken paivaa puuhaavat (pese kdsia, pyyhi pdlyja, kampaa, sekoita taikinaa)
ja tyoskentelevat.

Voi ristissa ne olla (pane kédet ristiin)

tai tahdissa taputtaa (taputa):

kun oikein ne osaavat tehda,

se minua ilahduttaa!

. Pyyda lapsia istumaan piiriin. Kuvaile tilanne ja anna lasten esittdd pantomiimina, mita

heidan pitéisi tehda kasillaan tassa tilanteessa.
Esimerkkejé:

Nayttakaa minulle, mitd teidan pitaisi tehda kéasillanne, ennen kuin menette sydmaan.
Nayttakaa minulle, mita teidan pitaisi tehda kasillanne, kun kuuntelette kertomusta.
Nayttakaa minulle, mita teidan pitaisi tehda kasillanne, kun teitd pyydetaan keradmaan
lelut.

Nayttakaa minulle, mitd teidan pitaisi tehda kéasillanne, kun rukoilette.

Sano, ettd meidan taytyy auttaa k&siamme toimimaan juuri niin kuin niiden pitaisi.



3. Kertaa lasten kanssa seuraava leikkiloru:

Kasiasi taputa
Késiasi taputa, kasiasi taputa
aivan niin kuin mina teen.

Olkapéitas kosketa, olkapaitas kosketa
aivan niin kuin mina teen.

Polviasi taputa, polviasi taputa

aivan niin kuin mina teen.

Paatasi nyt pudista, paatasi nyt pudista
aivan niin kuin mina teen.

Kasiasi taputa, kdsiasi taputa.

Jaté hiljaa paikoilleen.

Oppiaihe 17
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Mina olen kiitollinen O§|p8h
Korvistani

TAVOITE

Auttaa jokaista lasta arvostamaan korviaan ja sita, mita niilla voi tehda.

VALMISTELUT

1. Tutki rukoillen kohtia Mark. 7:32-35 ja KH J. S. Hist. 17.

2. Tarvittavat vélineet:
a. Raamattu ja Kallisarvoinen Helmi
b. kuva 1-4, Ensimmaéainen naky (Evankeliumiaiheinen kuvasto 403; 62470); kuva 1-41,
Lapsi, jolla on kuulolaite; kuva elévéasta profeetasta

3. Suorita tarvittavat valmistelut niitd toimintaehdotuksia varten, joita haluat kayttaa kohdasta
"Valinnaistoimintaa”.

Huomautus opettajalle: Ole hienotunteinen niita luokkasi lapsia kohtaan, joilla on fyysisia
vammoja. Keskity siihen, mita he voivattehda, &laka heidan vammansa aiheuttamiin rajoi-
tuksiin.

OPPIMISTOIMINTAA
Huomion herattaminen

Laulu

Toiminta

Pyyda yhta lasta pitdmaan alkurukous.
Tee seuraava kuiskaten:

Tervehdi jokaista lasta. Ohjaa lapset tekemaan, mitéa pyydéat, kuten istuutumaan, nostamaan
katensa, laskemaan katensa ja nostamaan esiin kaksi sormea.

Kysy normaalilla danelldsi lapsilta, kuinka he tiesivat, mita tehda, kun sin& kuiskasit.
e Mika osa teidan ruumistanne auttoi teita kuulemaan, mit&d min& sanoin?

Korvamme ovat siunaus meille

Laula tai lausu ensimmaisen ja toisen sékeiston sanat lasten kanssa laulusta "Kiitos, Is&
taivahan” (Lasten laulukirja, s. 15).

Kiitos, Isa taivahan.
Kaiken meille annoithan.

Silmat, korvat, kadet sain,
Ruoan ja vaatteet Herraltain.

e Mitd me olemme taman laulun mukaan saaneet taivaalliselta Isalta?
e Mika naista auttaa meitd kuulemaan? (Korvamme.)

Pyyda lapsia varovasti tunnustelemaan korviaan. Sano, etta se osa, joka korvasta on paan
ulkopuolella, ei auta heitéd kuulemaan. Se auttaa &4&nid menemaan korvan taryonteloon ja
muihin korvan osiin, jotka auttavat heitd kuulemaan.

e Kuinka voimme huolehtia korvistamme?

Sano, ettd meidan tulee suojella korviamme kovilta 4anilta ja esineiltd, jotka voivat vahin-
goittaa niita.

Sano, ettd on monia syitd, miksi kaikkien ihmisten korvat eivat toimi hyvin, niin etté he eivat
kuule kaikkia niitd aania, joita useimmat ihnmiset kuulevat. Jos lapset tuntevat jonkun, jolla on
kuulolaite, voit kertoa siitd. Nayta selittdesséasi kuvaa 1-41, Lapsi, jolla on kuulolaite. Auta lap-
sia ymmartamaan, ettd ihmiset, jotka eivat voi kuulla, eivat monasti osaa puhuakaan hyvin,
koska ihmiset oppivat puhumaan matkimalla kuulemiaan aania.

Viito amerikkalaisella viittomakielelld "Min& rakastan sinua” (ks. oppiaihe 17).
e Muistatteko, mita tdma tarkoittaa”?
Anna lasten viittoa sama.
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Muistuta heille, ettd viime viikolla puhuitte siitd, kuinka kadet voivat puhua viittomakielta.
Auta lapsia ymmartamaan, ett& kuurot voivat viesti& muilla tavoin kuten viittomakielella,
kirjoittamalla ja lukemalla huulilta.

Kertomus Kerro Jeesuksesta ja kuurosta miehesta kohdan Mark. 7:32—-35 mukaan.

e Miltdhan tasta kuurosta miehestéa tuntui, kun han tajusi, ettd han pystyi kuulemaan?
Tahdenna sit4, millainen siunaus kuulo on.
Me voimme kuulla korvillamme &ania

Toiminta Kerro lapsille, etté aiotte harjoitella korvien kayttoa.

Pyyda jokaista lasta vuorollaan tulemaan huoneen etuosaan. Kuiskaa lapsen korvaan jokin
tuttu elain tai esine, joka dantelee tai josta l&htee danta. Pyyda lasta jéljittelemaan kyseista
aanta luokalle ja muita lapsia arvaamaan, miké pitaa sellaista 4anta. (Sopivia 4ania ovat
lehm&n ammunta, koiran haukkuminen, puhelimen pirina tai autontorven tuuttaus.)
Keskustele lasten kanssa muutamista tarkeista aanista, joita he kuulevat korvillaan, kuten
vanhempien kutsut ja danet, jotka varoittavat meitd, kun olemme vaarassa.

e Mitka ovat kaikkein mukavimpia &&nia?

Me voimme kuunnella taivaallisen Iséan ja Jeesuksen Kristuksen opetuksia

Pyyda lapsia istumaan hiljaa ja kuuntelemaan.

e Mit& kuulette?

Keskustelkaa niistd &&nistd, joita he kuulevat, kuten oven avautuminen ja sulkeutuminen,
ihmisten juttelu kaytavassé, pianonsoitto tai tuuli.

e Mitd muita 44nia me kuulemme kirkossa®?

Sano, ettéd me kuulemme opettajiamme, vanhempiamme, Alkeisyhdistyksen opettajia,
piispaa ja muita johtajia kirkossa.

e Miksi meidan on tarkeda kuunnella naita ihmisia?

Sano, ettd nama ihmiset auttavat meitd oppimaan, mité taivaallinen Isa ja Jeesus haluavat
meidan tekevan.

Kertomus Nayta kuva 1-4, Ensimmainen néky, ja anna lasten kertoa, mitd he muistavat kuvasta.
Avaa Kallisarvoinen Helmi ja lue daneen, mité taivaallinen Isa sanoi Joseph Smithille
kohdassa KH J. S. Hist. 17: "Tdmé& on minun rakas Poikani. Kuule hénta!”

Anna lasten toistaa lause muutamaan kertaan. Sano, etta taivaallinen Is& haluaa meidén
kuulevan, mitd Han ja Jeesus sanovat. Auta lapsia ymmartdmaan, etteivat taivaallinen Isa
ja Jeesus puhu kaikille suoraan, vaan me voimme kuulla vanhempiamme, opettajiamme ja
kirkon johtajia. He voivat kertoa meille, mita taivaallinen Is& ja Jeesus haluavat meidan tieta-
van. Pyh& Henki voi myds auttaa meitd tietdmaan, mita taivaallinen Is& ja Jeesus haluavat
meidan tekevan.

Nayta kuva elavéasté profeetasta.

e Kukatadmé on?

Sano, ettéd taivaallinen Isé ja Jeesus puhuvat meille kirkkomme johtajien kautta, erityisesti
profeettamme ja piispamme kautta. Namé& johtajat kertovat meille, mita taivaallinen Isa ja
Jeesus haluavat meidén tekevan. Meidan pitaa kuunnella heita tarkoin.

Todistus Kerro, kuinka kiitollinen olet korvistasi ja kuulemisen lahjasta.

VALINNAIS-

TOIMINTAA Kaytd muutamia néista ehdotuksista oppiaiheen aikana.
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1. Pyyda lapsia sulkemaan silmansa ja peittdmaan ne kasillaan. Kosketa yhta lasta paahan.
Taman lapsen pitéisi sanoa "Min& olen kiitollinen korvistani”. Pyyd& muita lapsia arvaa-
maan, kenen &anen he kuulivat. Jatka, kunnes jokainen lapsi on saanut vuoron puhua.



2.

Oppiaihe 18

Leiki seuraava lasten kanssa:
On mulla ihmeellinen ruumis

On mulla ihmeellinen ruumis (kosketa késilla rintaa),

sen taivaallinen Is& soi.

Han antoi korvat, joilla kuulen (pane kédet kupiksi korville)
ja silmét, joilla nahda voi. (Osoita silmia.)

Voin taputtaa ma kasiani (taputa késié),

ja jaloillani juosta saan (juokse hiljaa paikallasi).

Kun haluan, voin kasillani

myd&s varpaitani koskettaa (kumarru ja kosketa varpaita).

Vaan sent&dan kaikkein ihaninta (istu hiljaa),

kun ajattelen asiaa (kosketa sormella p&ata),
on, etta taivaallista Is&a

ruumiini minun muistuttaa (istu hiljaa paikallesi).

. Pyyda lapsia katsomaan yhteen suuntaan, kun seisot heidan takanaan. Tee &&nié kasillasi

tai jollakin muulla tavoin ja pyyda lapsia arvaamaan, miten saat &&nen aikaan. Voit taputtaa
kasiasi, napsuttaa sormiasi tai soittaa kelloa. Anna lasten kokeilla samojen &&nien tuotta-
mista itse.

. Nauhoita 8ani& ulkoa kuten koiran haukuntaa, lintujen laulua tai naurua. Soita nauha

luokassa ja pyyda lapsia kuuntelemaan ja arvaamaan, mité danet ovat.

. Opeta lapsille yksinkertainen laulu tai lause suomalaisella viittomakielelld. Jos tunnet

jonkun, joka osaa suomalaista viittomakielta, voit pyytda hanta tulemaan luokkaan ja
viittomaan laulu "Oon lapsi Jumalan” samalla, kun lapset laulavat sen.

. Istu lasten kanssa piirissd. Kuiskaa lyhyt viesti vieressési istuvalle lapselle. Lapsi kuiskaa

viestin seuraavalle ja niin edelleen ympari piiri&. Viimeinen lapsi sanoo viestin daneen.
Kerro luokalle viesti, jonka annoit ensimmaiselle lapselle, niin etta ndette, onko se muut-
tunut.

Kysy toiminnan jalkeen lapsilta, miten he oikein kuulivat viestin. (Korvilla.) Muistuta heita,
ettd heidan pitaisi kiittaa taivaallista Isaa korvistaan.

LISATOIMINTAA
NUOREMMILLE
LAPSILLE

1. Jos mahdollista, vie lapset ulos. Kehota heitd kuuntelemaan hiljaa korvillaan. Mita &ania

2.

he kuulevat? Kun menette takaisin luokkaan, kaykaa lapi, mita &&nia he kuulivat.
Pyyda lapsia seisomaan ja sanokaa seuraava loru ja tehkaa sanojen mukaan:
Kosketa silmi&

Kosketa silmia,
kosketa suuta,
kosketa varpaita,
kosketa kuuta.

Nosta katesi
korkealle.
Kenties kuutakin
korkeammealle.

Ja sitten kun istut taas
tuolilla,

on katesi sen molemmilla
puolilla.
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Oppiaihe

19

Mina olen kiitollinen
siimistani

TAVOITE

Auttaa jokaista lasta arvostamaan silmiaéan ja sita, mita niilla voi tehda.

VALMISTELUT

1. Tutki rukoillen kohtia Joh. 9:1-7 ja 3. Ne. 11:1-17.

2. Tarvittavat vélineet:

a. Raamattu ja Mormonin Kirja

b. verho- tai pahvirengas ja kengadnnauha tai langanpatka (Jos luokkasi on suuri,
voit tuoda enemman kuin yhden kumpaakin.)

c. huivitai liina, jolla voi sitoa silméat

d. kuva 1-43, Jeesus parantaa sokean (Evankeliumiaiheinen kuvasto 213; 62145); kuva
1-44, Jeesus opettaa lantisella pallonpuoliskolla (Evankeliumiaiheinen kuvasto 316;
62380)

3. Suorita tarvittavat valmistelut niita toimintaehdotuksia varten, joita haluat kayttaa kohdasta
"Valinnaistoimintaa”.

Huomautus opettajalle: Ole hienotunteinen niité luokkasi lapsia kohtaan, joilla on fyysisia
vammoja. Keskity siihen, mita he voivat tehda, alédka heidan vammansa aiheuttamiin rajoi-
tuksiin.

OPPIMISTOIMINTAA
Huomion herattdminen

Toiminta

Toiminta
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Pyyda yhta lasta pitdmaan alkurukous.

Naytéa lapsille, kuinka helppoa on pujottaa kengannauha tai lanka renkaan lavitse, kun silméat
ovat auki. Sulje sitten silmasi ja yrit& pujottaa kengannauha renkaan 1&pi. Anna jokaisen lap-
sen yrittda vuorollaan.

Silmadmme ovat siunaus meille

Sano, ettd meilla on silméat, niin ettéd voimme lukea ja oppia, tehda tyota ja leikkia, ja nahda
kauniin maailman.

Keskustele lasten kanssa siitd, kuinka heidan eldmansé olisi erilaista, elleivat he pystyisi nake-
maan.

e Kuinka soisitte?

e Mista tietaisitte, mita vaatteita teilla on paalla?

e Miten osaisitte menna huoneesta toiseen?

Auta lapsia leikkimaan leikkiloru "Kaks pienté silmaa”:

Kaks pienté silmaéa rips-raps-rips
maailmaa katselee.

Paa ja kadet, varpaatkin

ne minua palvelee,

La-la-laa la-la-laa maailmaa katselee,
kaks pientd silmaa rips-raps-rips

ne minua palvelee.

(Julkaisusta Merrily We Sing. © 1948, 1975 Pioneer Press, Inc. [Jackman Music].
Kaytetty luvalla.)

Pyyda lapsia katsomaan ulos ikkunasta (tai kaunista kuvaa) ja kuvittelemaan, etté nyt on
ensimmainen kerta, kun he kykenevat nakeméaan. Pyyda heitéd puhumaan siita, mitéa he
nakevat. Puhukaa véreista ja muodoista. Auta lapsia ymmartdmaan, millainen siunaus on
kyky nahda.

e Mita katselette kaikkein mieluiten?



Toiminta

Kertomus

Toiminta

Kertomus

Todistus

Sano, etta kaikki ihmiset eivat née hyvin silmillaan. Naiden ihmisten taytyy kayttaa siimalaseja
tai piilolaseja, niin ettd he n&kisivat. Toiset ovat sokeita eivatka nde mitaan.

Keskustelkaa siitd, kuinka sokeat voivat oppia kulkemaan paikasta toiseen opaskoiran tai
kepin avulla. Sido yhden lapsen silmat ja ole hdnen opaskoiransa. Ojenna kasivartesi lapselle,
niin ettd han voi pitaa siita kiinni ikdan kuin se olisi koiran talutushihna. Johdata lasta ympari
huonetta. Anna lasten vuorotellen olla sokeita tai opaskoiria.

Nayta kuva 1-43, Jeesus parantaa sokean, ja kerro Jeesuksesta ja sokeasta miehestd kohdan
Joh. 9:1-7 mukaan.

e Mitd Jeesus teki tahnalla? (Ks. Joh. 9:6.)
e Mitd tapahtui, kun sokea mies peseytyi altaassa? (Ks. Joh. 9:7.)
e Miltdhan sokeasta miehesta tuntui, kun ha&n pystyi nakemaan?

Mina olen kiitollinen taivaalliselle Isalle silmisténi

Pyydé& lapsia nousemaan seisomaan ja leikkimaan seuraava leikki osoittaen kutakin ruumiin-
o0saa, kun se mainitaan:

Silmistani kiitan

Olen kiitollinen silmista

ja korvista, nenasta, suusta.
Kiitos myos jaloista, kasista
ja varpaista seka muusta.

(Mukailtu Lucy Piccon runosta)

Kierrata kuvaa 1-44, Jeesus opettaa lantiselld pallonpuoliskolla, ja pyyda kutakin lasta
sanomaan yksi asia, jonka han nakee kuvassa. Kerro Jeesuksen k&aynnista lantisella
pallonpuoliskolla kohdan 3. Ne. 11:1-17 mukaan.

e Kenet ihmiset nakivat?
e Milta ihmisista tuntui, kun he nékivat Jeesuksen? (Ks. 3. Ne. 11:16-17))
e Minka véarinen oli Jeesuksen viitta? (Ks. 3. Ne. 11:8))

Sano, ettd me emme ehka néae Jeesusta itse niin kuin nefildiset, mutta aina kun me ndemme
kauniin maailman, me voimme muistaa Hanen rakkautensa meita kohtaan.

Kerro lapsille, kuinka Kiitollinen olet silmistési. Kerro, kuinka kaikki se kaunis, mita n&et joka
paiva, muistuttaa sinua Jeesuksen ja taivaallisen Is&n rakkaudesta sinua kohtaan. Muistuta
lapsia siitd, etté heidan pitaa kiittaa taivaallista Is&a silmistaan.

VALINNAIS-
TOIMINTAA

Kéayta muutamia naista ehdotuksista oppiaiheen aikana.

1. Pyydéa lapset katsomaan lahelta toistensa silmia, silméluomia, kulmakarvoja ja silmaripsia.
Sano, etté silmaluomemme, kulmakarvamme ja silmaripsemme estavat likaa, polyé ja
hikead padsemasta silmiin.

2. Rel'itd ennen luokan alkua teravalla esineelld kuten neulalla paperiin ympyran ja neliéon
adriviivat. Sido luokassa kunkin lapsen silmat vuorotellen ja pyyda heita tunnustelemaan
paperin kohoumia ja kertomaan, minka kuvion ne muodostavat. Sano, etté4 tdma on
samanlaista kuin pistekirjoitus, jota sokeat lukevat.

3. Tee paperipusseista jokaiselle lapselle aukeavat ja sulkeutuvat silméat (ks. kuvitusta oppi-
aiheen lopussa). Kirjoita jokaiseen paperipussiin Miné olen kiitollinen silmisténi. Pyyda
lapsia varittamaan silmat ja piirtdmaan hiukset paperipussillensa. Esita paperipussien
avulla lasten kanssa pantomiimina tilanteita, jolloin me aukaisemme ja suljemme silmamme
kuten kun herdamme tai menemme nukkumaan, kun rukoilemme tai olemme peloissamme.

4. Jos mahdollista, vie lapset kdvelylle luontoon. Pyyda heita ristimaan kasivartensa ja
olemaan hyvin hiljaa, kun he k&velevat, niin ettd he voivat keskittya kayttdmaan silmidan.
Kun he tulevat takaisin luokkaan, pyyda heité vuorollaan kertomaan, mita he nékivéat.
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LISATOIMINTAA
NUOREMMILLE
LAPSILLE
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1. Laula tai sano laulun "Popcornkukkaset” (Lasten laulukirja, s. 118) sanat. Kerro, etta

paarynapuiden kukat ovat popcornin nakoisia.

e Jos menette ikkunaan, niin kuin laulussa sanotaan, niin n&ettek®d popcornkukkasia paary-
napuussa? Mita naette, kun katsotte ulos ikkunasta?

Anna lasten katsoa ulos ikkunasta tai vie heidat hetkeksi ulos. Palatkaa luokkaan ja kerrat-
kaa, mita he nakivat.

e Mill4 te nditte sen kaiken? (Silmilla.)
Sano, ettéd meidan pitéisi olla kiitollisia taivaalliselle Iséllemme silmista.

. Pyyda lapsia seisomaan ja leikkimaan seuraava loru sanojen mukaisesti:

Kosketa silmia

Kosketa silmia,
kosketa suuta,
kosketa varpaita,
kosketa kuuta.

Nosta katesi
korkealle.
Kenties kuutakin
korkeammalle.

Ja sitten kun istut taas
tuolilla,

on katesi sen molemmilla
puolilla.

. Nayta lapsille pienta esinetta. Sano, etta aiot katkea sen jonnekin huoneeseen, ja heidan

taytyy silmillaén etsia se. Pyyda lapsia sulkemaan silmansé ja pane sitten esine sellaiseen
paikkaan, josta se ndkyy mutta ei aivan heti. Pyyda lapsia avaamaan silméansa ja etsiméaéan
esine liikkkumatta tai aiheuttamatta aantéa. Pyyda heita ristimaan katensa, kun he ovat 16yta-
neet esineen. Muistuta lapsia siita, ettd heidan on oltava hiljaa ja annettava muiden etsia
esine silmilla&n. Toista niin monta kertaa kuin haluat.
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Mina olen kiitollinen siita, Oppiaihe
etta voin haistaa ja maistaa 20

TAVOITE

Auttaa jokaista lasta arvostamaan haju- ja makuaistia.

VALMISTELUT

1. Tutki rukoillen kohtia 2. Moos. 16:11-15, 31 ja LK 59:18-19.

2. Tarvittavat vélineet:

a. Raamattu ja Opin ja Liittojen Kirja

b. Pieni nayte hyvalta tuoksuvia ruokatavaroita jokaiselle lapselle (hedelma, leipaa, pipari
tai popcornia). Pane naytteet pussiin. Tarkista lasten vanhemmilta, ettei kukaan lapsista
ole allerginen naille ruoille.

c. Naytteitd happamasta (esimerkiksi sitruunamehua), suolaisesta (esimerkiksi suolaa)
ja makeasta (esimerkiksi sokeria) lasten maisteltavaksi. Tarkista lasten vanhemmilta,
ettei kukaan lapsista ole allerginen naytteille.

d. kuva 1-35, Mannan kokoaminen

3. Suorita tarvittavat valmistelut niité toimintaehdotuksia varten, joita haluat kayttaa kohdasta
"Valinnaistoimintaa”.

Huomautus opettajalle: Ole hienotunteinen niité4 luokkasi lapsia kohtaan, joilla on fyysisia vam-
moja. Keskity siihen, mita he voivat tehdé, alaka heiddn vammansa aiheuttamiin rajoituksiin.

OPPIMISTOIMINTAA
Huomion herattaminen

Toiminta

Pyyda yhta lasta pitdmaéan alkurukous.

Pyyda lapsia sulkemaan silmansa. Anna jokaisen lapsen haistella pussissa olevia ruokatava-
roita ja arvaamaan, mita ruokia ne ovat. Kun lapsilla on silmét viel& suljettuina, anna heille
naytteitd suuhun. Anna lasten aukaista silméansé ja nayta tai kerro heille, mita he juuri séivat.

e Miltd tdma ruoka tuoksui?
e Milta tdméa ruoka maistui?

Kerro lapsille, ettd he voivat nauttia ruoasta silloinkin, kun he eivéat nae sita. He pystyivat
tekemaan taman, koska taivaallinen Isd on siunannut heité haju- ja makuaistilla.

Meilla on nené, niin ettd voimme haistaa
e Kuinka me haistamme?

Keskustele lasten kanssa siita, mitd he ovat haistelleet viikon aikana, kuten valmistumassa
oleva ruoka, raikas ilma sateen jalkeen tai kukat. Kerro lapsille, ettd meidan pitéisi kiittaa
taivaallista I1s&& hajuaististamme.

e Mitd teista on mukava haistella?
Auta lapsia leikkimaan seuraava leikkiloru:
Nenani

On minulla nena (kosketa nenad).

Se on kasvoissa (pane kéddet poskille)

ihan keskella,

paikassa parhaassa (piirrd sormella ympyré nendsi ympérille).

Nena niiskuttaa voi (niiskuta nendési),

se haistelee néin (hengitd nenadn kautta syvédan sisdén ja ulos).
Taivaan Isda kiitan (pane kédet ristiin)

ma nenastain.
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Meilla on kieli, niin ettd voimme maistaa

Sano, etté taivaallinen Isd on siunannut meita kielellg, niin ettd voimme maistaa. Pyyda lapsia
maistamaan hapanta, suolaista ja makeaa, jos he haluavat.

e Mika on hapanta?
e Mika on suolaista?
e Mika on makeaa?
e Mika maistui mielestanne parhaimmalta?

Nayta Opin ja Liittojen Kirjaa (tai kyseista nimisivua yhteisnidoksesta). Sano, etta tassa
pyhé&ssa kirjassa meille kerrotaan, etta kaikki se, mik& tuoksuu ja maistuu hyvéalta, on meidan
hyvaksemme ja iloksemme (ks. LK 59:18-19).

Kertomus Nayta kuva 1-35, Mannan kokoaminen. Kerro mannasta kohdan 2. Moos. 16:11-15, 31
mukaan.
e Miltd manna maistui? (Ks. 2. Moos. 16:31.)
¢ Oletteko koskaan maistaneet hunajaa?
e Miltd se maistuu?
Sano, etté on paljon sellaista, mita ei ole turvallista maistaa ilman vanhempien lupaa: jotkut
marjat ja sienet, puhdistusaineet, oudot pullot tai séilykepurkit tai 1d&kkeet ja pillerit. Ne voivat
tehda meidéat hyvin sairaiksi. T&hdenna, miten tarkeaa lapsen on kysya lupa aikuiselta, ennen
kuin h&n maistaa tai sy6 mitdéan 16ytamaansa.

Todistus Kerro, kuinka kiitollinen olet nendast4, jolla voi haistaa, ja kielesta, jolla voi maistaa. Kehota lap-
sia kiittdmaan taivaallista 1sda haju- ja makuaistista.

VALINNAIS-

TOIMINTAA Kaytd muutamia néista ehdotuksista oppiaiheen aikana.

1. Tuo jotakin, miss& on voimakas miellyttava tuoksu kuten saippua, kukka tai sitruuna, ja
jotakin, mika ei tuoksu, kuten paperi ja lelu. Pyyda lapsia ndyttdmaéan ne tavarat, joita
he voivat haistella. Pyyda yhta lasta vuorollaan sulkemaan silmansa, haistelemaan yhta
esineistd ja arvaamaan, mik& se on. Anna jokaiselle lapselle vuoro.

2. Anna lasten katsoa kieltdan peilista. Sano, etta kielessamme on paljon makunystyroita,
jotka auttavat meita maistamaan makean, happaman ja suolaisen. Pyydé lapsia maista-
maan vetta. Sano, etta kielemme voi auttaa meitad kertomaan myds, onko jokin kosteaa
tai kylmaa.

3. Anna lasten piirtd&a kuva omasta lempiruoastaan. Pyyda lapsia nayttdmaéan kuvansa ja
kertomaan, mik& heidan lempiruokansa on.

4. Ota esiin pienia naytteitd, jotka nayttavat samanlaisilta mutta maistuvat erilaisilta, kuten
suolaa ja sokeria tai vehna- ja perunajauhoa. Anna jokaisen lapsen maistaa kutakin.
Kysy sitten lapsilta, miltd kukin niistd maistuu. Keskustelkaa siitd, kuinka aine voi nayttaa
samalta mutta maistua erilaiselta. (Tarkista lasten vanhemmilta, ettei kukaan lapsista ole
allerginen millek&an aineelle, mita tuot mukanasi.)

5. Laulakaa laulu "Me ruuastamme kiitdmme” (Lasten laulukirja, s. 18).

LISATOIMINTAA
NUOREMMILLE
LAPSILLE
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1. Piirrd tauluun tai paperiin soikio. Sano, etta se esittaa kasvoja.
e Mita puuttuu?

Kun lapset luettelevat silmat, korvat, nenén ja suun, piirré ne kuvaan. Kertaa sitten, mita
kukin ruumiinosa voi tehda. Kerro, kuinka kiitollinen olet taivaalliselle Isalle ruumiistasi.

2. Osoita suutasi ja sano: "Taméa on minun suuni.” Kysy sitten: "Missa teidan suunne on?”
ja auta lapsia nayttdmaan suunsa. Toista sama silmien, nenan, korvien, k&sien ja jalkojen
kohdalla. N&yta sitten kutakin ruumiinosaa sanomatta sen nimed ja pyyda lapsia sano-
maan sen nimi. Jos lapset osaavat nimeté kaikki ndméa ruumiinosat, voit kysyé sellaisten
ruumiinosien nimia, jotka eivat ole heille niin tuttuja kuten kyynarp&a, polvi, ranne ja nilkka.



Kosketa silmia

Kosketa silmia,
kosketa suuta,
kosketa varpaita,
kosketa kuuta.

Nosta katesi
korkealle.
Kenties kuutakin
korkeammealle.

Ja sitten kun istut taas
tuolilla,

on katesi sen molemmilla
puolilla.

Oppiaihe 20

3. Pyyda lapsia seisomaan ja sanomaan seuraava loru seka tekemaan sanojen mukaisesti:
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Oppiaihe

21

Minulla on tunteita

TAVOITE

Auttaa jokaista lasta ymmartdmaan ja tunnistamaan tunteita ja oppimaan, kuinka voi olla
iloinen.

VALMISTELUT

1. Tutki rukoillen kohtaa Luuk. 15:11-32.

2. Tarvittavat vélineet:
a. Raamattu
b. Hymyilevat/murjottavat kasvot (ks. mallia oppiaiheen lopusta)
c. liitu ja sieni
d. kuva 1-45, Astioiden peseminen; kuva 1-46, Lapset antavat aidille kukkia; kuva 1-47,
Lapset riitelevat; kuva 1-48, Lapset leikkivat rakennuspalikoilla; kuva 1-49, Tuhlaajapoika
(Evankeliumiaiheinen kuvasto 220; 62155)

3. Suorita tarvittavat valmistelut niitd toimintaehdotuksia varten, joita haluat kayttaa kohdasta
"Valinnaistoimintaa”.

OPPIMISTOIMINTAA
Huomion herattdminen

Toiminta
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Pyyda yhta lasta pitdmaan alkurukous.

Nayta Hymyilevid/murjottavia kasvoja. Laula tai sano laulun "Hapannaama” (Lasten laulukirja,
s. 128) sanat useaan kertaan lasten kanssa. Anna muutamille lapsille mahdollisuus k&dantaa
kasvot hymyileviksi tai murjottaviksi kyseisiss& kohdissa.

Happamen kun naaman nain,
Séaikahtanyt en.

K&éansin sen vain oikein pain
Ja nauroin kanssa sen.

Hapan naama harmittaa,
Elon synkistaa.

Hymy kasvot kirkastaa,
Siis lapset, hymyilk&a.

Tunteet nékyvét kasvoistamme ja teoistamme
e Milta teista tuntuu, kun te hymyilette?

e Milta teist& tuntuu, kun te rypistatte kulmianne?

Sano, ettd muut voivat usein tietdd, miltd meista tuntuu, katsomalla meidan kasvojamme.
Pyyda lapsia nayttamaan iloinen ilme.

Piirra nelja suurta ympyraa tauluun. Piirré niihin ilmeet, jotka kuvaavat erilaisia tunteita: iloinen,
surullinen, vihainen ja peléastynyt (ks. alla olevia kuvia). Kun piirrat kunkin naaman, pyyda lap-
sia kuvailemaan, millaisia tunteita kasvoilta nakyy, ja pyyda heita sitten itse ottamaan iloinen,
surullinen, vihainen ja pelastynyt ilme.
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Toiminta

Toiminta

Mika saa teidat iloiseksi?

e Mika saa teidat surulliseksi?

e Mika saa teidat vihaiseksi?

e Mika saa teidat pelastymaan?

Kerro lapsille tilanteesta, jolloin olet ollut surullinen, vihainen tai peloissasi, ja tilanteesta,
jolloin olet ollut iloinen.

Me voimme oppia hallitsemaan tunteitamme

Sano, ettd on hyva nayttaa kaikkia erilaisia tunteita, joita meilla on, mutta meidan taytyy
nayttaé niita oikealla tavalla etenkin silloin, kun me olemme vihaisia.

Nayté kuva 1-47, Lapset riitelevat.

e Miltdhan naista lapsista tuntuu?

e Mitdh&n he sanovat toisilleen?

e Mita teidan pitaisi tehd&, kun olette vihaisia?

Sano, etté vaikka me haluaisimme ly6da, huutaa tai satuttaa toista, kun me olemme vihaisia,
me voimme oppia ndyttdmaan tunteemme kohteliaasti ja ystavéllisesti. Kun me lydmme tai
huudamme, me tulemme vain vihaisemmiksi, mutta ystavallisyys auttaa meita niin, ettd meista
tuntuu paremmalta.

Anna lasten vuorotellen naytelld kuvassa olevia lapsia. Auta heité keksimaan, mita kuvan

lapset voisivat sanoa toisilleen sen sijaan, etta lyévat tai huutavat. Esimerkiksi: "Onko nyt

minun vuoroni?”, "Leikitdan vuorotellen”, "Minusta tuntuu pahalta, kun sind haukut minua”
tai "Ei ole hauskaa, kun teet noin”.

Nayta kuva 1-48, Lapset leikkivat rakennuspalikoilla. Selita, ettd nama lapset leikkivat kauniisti
yhdessé ja heilld on iloinen ilme, koska he vuorottelevat leluillaan ja puhuvat ystavallisesti toi-
silleen.

e Kuka voi auttaa teitd, kun olette surullisia, vihaisia tai peloissanne?

Sano, ettd kun me puhumme aidin, is&n tai muiden sellaisten ihmisten kanssa, jotka rakasta-
vat meitd, he voivat auttaa meitd ymmartdmaan, miksi meisté tuntuu pahalta. Jos me rukoi-
lemme taivaallista 1sd8, Pyha Henki voi auttaa meita niin, ettd meista tuntuu paremmalta.
Pyha Henki auttaa meita tietdméaan, mita tehda, niin ett&d voimme taas olla iloisia.

Pyydé& lapsia nousemaan seisomaan ja leikkim&an seuraava leikkiloru muutamaan kertaan:
Tunteeni

Joskus kun olen hyvin surullinen (ota surullinen ilme),
aiti halaa, ja olen taas iloinen (ole halaavinasi ja virnisté iloisesti).

Kun minua oikein suututtaa (ota vihainen ilme),
puhun isélle, ja se helpottaa (kdvele paikallasi ja nydkyttele pédétési ikdan kuin puhuisit).

Jos minua joskus pelottaa (ota pelokas ilme),
niin rukous silloin lohduttaa (risti katesi).

Ja kun menen ulos leikkimaan,
olen iloinen taas paivan taan (ota iloinen ilme).

Me olemme iloisia, kun autamme muita

Nayté kuva 1-46, Lapset antavat aidille kukkia.

e Miltdhan ihmisista tdssé kuvassa tuntuu?

e Miksi heistd mahtaa tuntua sellaiselta?

e Milta teista tuntuu, kun annatte jotakin jollekulle toiselle?
Nayté kuva 1-45, Astioiden peseminen.

e Mitd tama tytto tekee?

e Miltdhan tasta tytdsta tuntuu? Miksi?

e Milta teista tuntuu, kun autatte jotakuta?
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Toiminta

Kertomus

Todistus

Auta lapsia leikkimaan seuraava:
Auttaminen tekee iloiseksi

On hauskaa auttaa aiti& (ole panevinasi esiliina eteesi),
han on niin kiireinen.

Mé& pesen astioita (ole tiskaavinasi)

ja vauvaa syoéttelen (ole syéttavinédsi vauvaa pullosta).

On hauskaa auttaa isaa (ole panevinasi rukkaset kéteesi),
han on niin kiireinen.

Mé& kasvimaata hoidan (ole kastelevinasi ja kitkevindsi),
kitken ja kastelen.

Kun avuksi voin olla,

ma olen iloinen (osoita hymyilevid kasvoja).

Kun toisia mé autan (levita késivartesi),

niin silloin oikein teen (nydkyttele padéatasi ja risti katesi)!

Taivaallinen Is ja Jeesus haluavat meidén olevan iloisia

Sano, etté taivaallinen Isé ja Jeesus haluavat meidan olevan iloisia. He tietavéat, ettd me
voimme olla iloisia, kun me teemme, mita He kaskevat meidan tehda.

Nayta kuva 1-49, Tuhlaajapoika, ja kerro kertomus kohdan Luuk. 15:11-32 mukaan. Selita, mita
eri tunteita isa ja pojat tunsivat. Kun kuvailet tunteita, voit pyytaa yhté lasta osoittamaan kysei-
sid kasvoja taulusta. Voit esimerkiksi sanoa: Poika halusi |&hte& kotoa ja matkustaa kaukai-
seen maahan. Kun han I&hti, hanen isansa oli hyvin surullinen. Hetken paéasta pojan ystavat
jattivat hanet. Han tuli surulliseksi. Pian hanelld ei ollut en&é yhtdan rahaa. Han oli peloissaan,
koska han oli nélkainen eika kukaan antanut hanelle ruokaa ... ja niin edelleen.

e Miltdhan pojasta tuntui, kun han palasi kotiin?
e Miksiiséa oli iloinen, kun hanen poikansa palasi? (Ks. Luuk. 15:24.)

e Miksi vanhempi veli oli vihainen, kun nuorempi veli palasi kotiin? (Ks. Luuk. 15:28-30.)
Mit& han voisi tehdé, ettd han olisi taas iloinen?

Vakuuta lapsille, etté kaikki ovat joskus iloisia, surullisia, vihaisia tai peloissaan. Meidan tulee
oppia osoittamaan nditd tunteita oikealla tavalla. Muistuta lapsia siita, etta taivaallinen Isa ja
Jeesus haluavat meidan olevan iloisia. Kerro lapsille, kuinka sin& olet iloinen, kun teet, mita
taivaallinen Isé ja Jeesus haluavat meidan tekevan.

VALINNAIS-
TOIMINTAA
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Kéytad muutamia néistd ehdotuksista oppiaiheen aikana.

1. Pyyda lapsia seisomaan piirissa. Pyyda heité pitamaan suu viivana. Hymyill& ei saa.
Laheta sitten hymy piirissa eteenpain hymyileméalla ja sanomalla seuraavasti: "Mina annan
hymyn (lapsen nimi).” Lapsi, jonka nimen sanoit, hymyilee ja toistaa sanat antaen hymyn
seuraavalle lapselle. Jatkakaa, kunnes kaikki lapset piiriss& hymyilevat.

Muistuta lapsia siita, ettd kun me hymyilemme muille, he usein hymyilevat meille. Meidan
on vaikeaa olla surullisia, vihaisia tai peloissamme, kun hymyilemme.

2. Laula "Tyo6ta tehdessain laulan” (Lasten laulukirja, s. 108) tai "Auringonsateeksi Jeesus |oi
minut” (Lasten laulukirja, s. 38).

3. Pyydéa lapsia miettiméan jotakin, mik& tekee heidat iloiseksi. Heitd hernepussi tai muu
pehmea esine lapselle ja sano: "(Lapsen nimi) on iloinen, kun " Pyyda lasta tdyden-
tamaan lause jollakin, mika tekee hénet iloiseksi, ja heittamaén sitten hernepussi takaisin
sinulle. Jatka, kunnes jokainen lapsi on saanut vuoron.

4. Kerro lapsesta, joka auttaa joskus &itiaan, kuten tekee jonkin kotitydn. Aiti ei tied&, kuka
auttoi hanta, joten han kysyy jokaiselta lapselta perheessa, kuka auttoi hanta. Kun han tulee
lapsen luo, joka teki ystavéallisen teon, han tietda, etté juuri tdma lapsi teki sen, koska lapsi
hymyilee koko naamallaan. Lapsi on iloinen, koska h&n on tehnyt jotakin ystavallista.



Oppiaihe 21

LISATOIMINTAA
NUOREMMILLE
LAPSILLE

1. Auta lapsia leikkim&én seuraava loru, kun sind sanot sen. Leikkikaa leikki uudelleen,

jos lapset niin haluavat.
Niin on péiva onnellinen

On mulla kaksi silmaa, joilla hyvaé tehda n&an (osoita silmia),

on mulla suu, mi hymyilee ihan yhtenaan (hymyile leveésti).

On kaksi korvaa, joilla kuulen toisten sanoja (pane kési korvalle ja kallista p&éata),
on kaksi kattd panemaan paikoilleen leluja (ole poimivinasi leluja lattialta hyllylle).

On kieli, joka puhuu kauniita sanoja (osoita suuta),

ja kiltti olen aina leikeiss4, toimissa (osoita sydénta).

On kaksi jalkaa juoksemaan aidin asialle (osoita jalkoja),
ja niin on paivéa onnellinen kaikille.

. Laula "Jos sull lysti on” (Lasten laulukirja, s. 125) ja leikkik&a se. Toista lisdsékeistot kuten

on ehdotettu laulukirjan sivun alalaidassa.

. Pyyda lapsia tekem&an iloinen, surullinen, vihainen ja vasynyt ilme. Sano, etté he voivat

kertoa sanoin, miltd heista tuntuu, eikd heidan tarvitse itkeé tai touhottaa. Kun me
puhumme tunteistamme, meista tuntuu usein paremmalta.
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Mina voin tehda monenlaista Copiaihe

22

TAVOITE Auttaa jokaista lasta tietamaan, etta taivaallisen Isan lapsina me kaikki voimme tehda monen-
laista.

VALMISTELUT

—

. Tutki rukoillen lukua 1. Sam. 17.
2. Kysy kunkin lapsen vanhemmilta, mité lapsi osaa tehd& hyvin tai opettelee juuri tekemaan.

3. Varaa paperilappuja, joissa on helpot ohjeet kuten taputa kasia, laske kolmeen, kavele
huoneen ympari, hyppad, piirrd ympyra (tauluun tai paperiin), seiso yhdelld jalalla, risti
k&det tai nayta jotakin sinista. Varaa lappuja ainakin niin paljon kuin luokassa on lapsia.
Muista vammaiset lapset ja varaa sellaisia tehtavia, joita he osaavat tehda.

4. Kirjoita jokaisen lapsen nimi erilliseen lappuun.

5. Tarvittavat vélineet:

Raamattu

pieni onkivapa (vapaavalintainen; ks. oppiaihe 11)

laatikko, jossa nimilaput ovat (vapaavalintainen)

kuva 1-5, Perhe ja vauva (62307); kuva 1-10, Perherukous (62275); kuva 1-38,

Lapset leikkivat pallolla; kuva 1-50, Mina osaan pukeutua; kuva 1-51, Perhe tydskentelee
yhdessé (62313); kuva 1-52, Daavid voittaa Goljatin (Evankeliumiaiheinen kuvasto 112;
62073)

6. Suorita tarvittavat valmistelut niité toimintaehdotuksia varten, joita haluat kayttaa kohdasta
"Valinnaistoimintaa”.

Huomautus opettajalle: Ole hienotunteinen niita luokkasi lapsia kohtaan, joilla on fyysisia
vammoja. Keskity siihen, mité he voivattehda, édléaka heidan vammansa aiheuttamiin rajoi-
tuksiin.

Qooow

OPPIMISTOIMINTAA  Pyyda yht& lasta pitaméaan alkurukous.

Huomion herattdminen  Taita paperilaput, joissa on lasten nimet, ja pane ne laatikkoon tai lattialle. Pyyda kutakin lasta
vuorollaan onkimaan vavalla tai kadelldan yksi paperilappu. Pyyda lasta, jonka nimilappu
nostettiin, seisomaan viereesi. Kerro luokalle, mitd lapsi osaa tai opettelee tekemaan. Toista
sama, kunnes jokaisella lapsella on ollut vuoro valita nimi ja olet kertonut jotakin jokaisesta
heista. Onnittele lapsia siitd, mitd he osaavat tehdé ja opettelevat tekeméaan.

Ruumiimme voi tehdé monenlaista
Laulu Laula lasten kanssa "Oon lapsi Jumalan” (Lasten laulukirja, s. 2).

Oon lapsi Jumalan

Ja saavuin paalle maan

Ja kodin sain ja vanhemmat
Mun tietain turvaamaan.

Ohjaa, suojaa, kanssain kulje,
Nayta mulle tie.

Opeta mua tekemaéan
Se, mika luokseen vie.

e Kuka on teidan henkenne isa?
e Kuka lahetti teidat maailmaan saamaan ruumiin?

Kertaa lasten kanssa ajatus, etta taivaallinen Isa suunnitteli, ettd me tulisimme maailmaan
saamaan ruumiin. Sano, ettd Han haluaa meidan oppivan tekemaan monenlaista ruumiil-
lamme ja haluaa meid&n kayttdvan ruumistamme oikein, niin ettd meista voi tulla Hanen
kaltaisiaan.
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e Mita te osaatte tehda kasillanne? Enté jaloillanne? Enta suullanne? Enté silmillanne?
Nayta kuva 1-5, Perhe ja vauva.
e Mitdhan tdma vauva osaa tehda?

Esita seuraavat kysymykset tai vastaavanlaisia kysymyksia osoittaaksesi, kuinka paljon lapset
ovat oppineet vauvaik&nsa jalkeen.

e (Osaako vauva kavella?

e (Osaako vauva puhua?

e (Osaako vauva sydda itse?

e (Osaako vauva pukea itse”?

e (Osaako vauva tehda kuperkeikan?

e (Osaako vauva laulaa?

e (Osaako vauva ajaa kolmipyoréaisella?

Sano, etté lapset kasvavat ja ettd he oppivat viela paljon lisda. Nayta yksi kerrallaan kuvat
1-10, 1-38, 1-50 ja 1-51. Anna yhden lapsen pidelld kuvaa, kun muut selittavat, mita siin& tapah-
tuu. Kun lapset ovat vastanneet, kiita heitéa kaikesta siit4, mita he ovat huomanneet ruumiimme
pystyvan tekemaan.

Toiminta Anna jokaisen lapsen valita paperilappu, jossa on jokin ohje. Lue ohje daneen ja pyyda lasta

tekem&an sen mukaan. Anna jokaiselle lapselle vuoro.

e Mita opitte tekemaan juuri nyt?

e Mita haluatte oppia tekeméaén, kun kasvatte isommiksi?

Kerro lapsille, etté olet kiitollinen taivaalliselle Isélle siité, ettd meill& on ruumis, joka voi tehda

paljon.

Taivaallinen Isa voi auttaa meitd monissa asioissa

Kerro lapsille, etté joskus meité pyydetaan tekemaan sellaista, miké on vaikeaa.

e Mit4 sellaista olette yrittaneet, miké oli vaikeaa?

e Kuka voi auttaa meitd oppimaan sellaista, mika on vaikeaa? (Vanhemmat, veljet ja sisaret,
opettajat.)

e Keneltd voimme rukoilla apua, kun meidan on tehtava jotakin vaikeaa? (Taivaalliselta
Isalta.)

Sano, etta Jeesus Kristus voi myds auttaa meitd, kun meidan on vaikea tehdé jotakin.

Kertomus Nayta kuva 1-52, Daavid voittaa Goljatin, ja kerro Daavidista ja Goljatista kohdan 1. Sam.

17 mukaan. Sano, ettéd Jeesus auttoi Daavidia suoriutumaan vaikeasta tehtavasta.
e Kuka pelotti Israelin armeijaa? (Ks. 1. Sam. 17:4-8.)
e Keneltd Daavid uskoi saavansa apua? (Ks. 1. Sam. 17:37))

Todistus Kerro, kuinka kiitollinen olet taivaalliselle Isélle ruumiistasi ja kaikesta, mita voit tehda.
Kehota lapsia pyytdmé&an taivaalliselta Isaltd apua, ettd he osaisivat kayttdad ruumistaan
hyvan tekemiseen.

VALINNAIS-

TOIMINTAA Kaytd muutamia néistad ehdotuksista oppiaiheen aikana.
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1. Laula lasten kanssa "Hauskaa niin” (Lasten laulukirja, s. 129) ja leikkikda se. Anna lasten
ehdottaa lisdsakeistdja.

2. Anna lapsille paperia ja varikynét ja anna jokaisen piirtda yksi tai useampia sellaisia tehtéa-
vid, joita h&n osaa. Kirjoita jokaisen lapsen paperiin Mind osaan tehdé paljon.

3. Auta lapsia miettiméaan, mita he osaavat tehda kotona jonkun auttamiseksi kuten pdydan
kattaminen, lattian lakaiseminen tai lemmikkiel&imen ruokkiminen. Pyyda heit& kertomaan

vanhemmilleen siitd Alkeisyhdistyksen jélkeen, niin ettd heidan vanhempansa voivat auttaa
heita suorittamaan tehtavan.

4. Kerratkaa joitakin oppiaiheissa 16—20 olleita toimintaehdotuksia.



Oppiaihe 22

LISATOIMINTAA
NUOREMMILLE

LAPSILLE 1. Pyydé lapsia seisomaan ja laulamaan seuraava "Lumiukon” (Lasten laulukirja, s. 121)

savelellda. Menk&é kyykkyyn ensimmaéisen sékeistdon aikana ja nouskaa venytteleméaan
toisen sékeistdn aikana.

Kerran olin pieni, pieni vauva,
kerran olin pienen pieni niin.

Nyt ma olen suuri, suuri suuri,
nyt m& olen suuren suuri niin!

Anna lasten puhua siitd, mit& he ovat oppineet sen jalkeen, kun he olivat vauvoja.

2. Hypi, taputa kasia tai pompi ja kysy lapsilta, mita teet. Pyyda lapsia sitten tekemaan sama
perassa. Anna jokaisen lapsen vuorollaan esittda jotakin toimintaa. Pyyda muita lapsia
arvaamaan, mita lapsi tekee, ja matkimaan hanta sitten.
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Oppiaihe

23

Mina kuulun perheeseen

TAVOITE

Auttaa jokaista lasta ymmartamaan, etta taivaallinen Isa suunnitteli, etta jokainen meista
kuuluu perheeseen, joka tarvitsee ja rakastaa meita.

VALMISTELUT

1. Tutki rukoillen kohta Luuk. 1:26-35.

2. Tutustu luokkasi lasten perheisiin ja valmistaudu mainitsemaan jotakin myonteista,
mita niissa on tapahtunut, kuten uuden vauvan syntyma, lahetystydssa oleva veli tai
sisar tai perheen retki.

3. Tarvittavat valineet:
a. Raamattu
b. liitu ja sieni
c. kuva 1-5, Perhe ja vauva (62307); kuva 1-7, Rakastava perhe; kuva 1-16, Jeesus
seimessa (Evankeliumiaiheinen kuvasto 201; 62495); kuva 1-23, Linnunpoikasia
pesassa; kuva 1-51, Perhe tytskentelee yhdessa (62313); kuva 1-53, Perhe pitéda
hauskaa (62384)

4. Suorita tarvittavat valmistelut niita toimintaehdotuksia varten, joita haluat kayttaa kohdasta
"Valinnaistoimintaa”.

Huomautus opettajalle: Ota hienotunteisesti huomioon luokkasi lasten perhesuhteet. Auta
lapsia ymmartamaan, ettei ole tarke&a, kuinka monta jasenta perheessé on, vaan etté per-
heenjasenet rakastavat toisiaan ja pitavat huolta toisistaan.

OPPIMISTOIMINTAA
Huomion herattdminen
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Pyyda yhta lasta pitdmaan alkurukous.

Nayta kuva 1-23, Linnunpoikasia pesassa. Anna lasten jutella kuvasta ja pyyda heité naytta-
maan linnut ja pesa.

e Kuka rakensi pesan linnunpoikasille?

e Miksi linnunpoikaset tarvitsevat aidin ja isan pitamaan niisté huolta? (Ruokkimaan niita,
pitdmaan ne lampimin& ja suojelemaan niité vaaroilta.)

e Kuka opettaa linnunpoikaset lentdmaan, kun ne kasvavat isommiksi ja vahvemmiksi?
Sano, etté linnunpoikaset kuuluvat perheeseen, joka pitdd huolta niiden tarpeista.

Mina kuulun perheeseen
e Miksi teilla on perhe?
e Miksi te tarvitsette perheen huolehtimaan teista?

Nayta kuva 1-5, Perhe ja vauva. Kertaa, kuinka taivaallinen Isa suunnitteli, ettd me jokainen
tulemme maailmaan osaksi perhettd. Sano, etté kun vauva syntyy, se ei osaa huolehtia itses-
taan. Vauva ei osaa ruokkia tai pukea itse&én. Se tarvitsee perheen pitdmaan siita huolta.

e Kuka piti teista huolta, kun te synnyitte?

e Mita perheenne teki puolestanne, kun te olitte vauvoja?
e Mita perheenne tekee puolestanne nyt?

e Kuka suunnitteli, etta te kuulutte perheeseen?

Auta lapsia ymmaéartaméaan, kuinka onnellinen heidan perheensa oli, kun he syntyivat.
Tahdenna sité, kuinka paljon heidan vanhempansa ja muut perheenjasenet rakastavat heita
ja haluavat heid&n olevan onnellisia.



Laulu

Toiminta

Laulu

Auta lapsia laulamaan tai sanomaan sanat laulusta "Oon lapsi Jumalan” (Lasten laulukirja,
s. 2).

Oon lapsi Jumalan,

Ja saavuin p&alle maan

Ja kodin sain ja vanhemmat
Mun tietdin turvaamaan.

Ohjaa, suojaa, kanssain kulje,
Nayta mulle tie.

Opeta mua tekeméaéan

Se, miké luokseen vie.

Nayta kuva 1-16, Jeesus seimessé, ja selitd, ettd Jeesus syntyi perheeseen tullessaan
maailmaan (ks. Luuk. 1:26-35).

e Keitd inmisia tasséa kuvassa on?
e Kuka on Jeesuksen &iti?

e Kuka on Jeesuksen isa? (Muistuta lapsia siitd, etta taivaallinen Isé on Jeesuksen isé;
Joosef oli hyva mies, jonka taivaallinen Isa valitsi pitdmaan huolta Mariasta ja Jeesuksesta.)

e Mitdh&n Maria ja Joosef tunsivat Jeesusta kohtaan?
e Millahan tavoin Maria ja Joosef pitivat huolta Jeesus-vauvasta®?
e Kuka suunnitteli, ettd Jeesus sai perheen, joka rakasti Hant& ja piti Hanest& huolen?

Taivaallinen Isé ja Jeesus rakastavat jokaista perhetta

Nayté kuva 1-7, Rakastava perhe. Sano, etta joissakin perheissa on aiti ja isé ja joissakin vain
toinen vanhemmista. Joissakin perheissa on isovanhemmat tai muita inmisia, jotka pitavat
huolta lapsista. Joissakin perheissad on paljon lapsia ja toisissa vain yksi tai ei ollenkaan.
Auta lapsia ymmartamaan, etté jokainen perhe on erilainen ja etté taivaallinen Isé ja Jeesus
rakastavat jokaista perhetta.

Pyyda jokaista lasta kertomaan perheestaan. Auta lapsia yksi kerrallaan piirtdméaan tikku-
ukkoina tauluun perheensé jasenet. Pyyda lasta sanomaan jokaisen perheenjasenen nimi
aaneen ja laskemaan sitten perheenjasenten lukumaéra. Kun lapsi on lopettanut, kerro
luokalle jotakin, mita olet saanut selville lapsen perheesta.

Taivaallinen Isé ja Jeesus haluavat, etta perheenjasenet osoittavat rakkautta toisiaan
kohtaan

Auta lapsia laulamaan tai sanomaan sanat laulusta "Onnellinen perhe” (Lasten laulukirja,
s. 104).

Aiti kulta rakas on,

Is& mydskin verraton.
Jokainen on ystava
Onnellisessa perheessa.

(Julkaisusta Merrily We Sing. © 1948, 1975 Pioneer Music Press, Inc. [Jackman Music].
Kaytetty luvalla.)

e Kuinka te tiedatte, etté teidan perheenne rakastaa teita?

e Mit& te teette osoittaaksenne perheenjasenille, etta te rakastatte heita?
Nayté kuva 1-53, Perhe pitad hauskaa.

e Onko tdma onnellinen perhe? Mista tiedatte sen?

e Mita teistd on mukavaa tehda perheenne kanssa?

e Milta teista tuntuu, kun kaikki ovat ystavallisia toisilleen?
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Nayta kuva 1-51, Perhe tydskentelee yhdessa.

e Mitd tdma perhe tekee?

e Miten te autatte perhettanne?

e Milta teista tuntuu, kun te autatte perheenne jasenia?

Toiminta Pyyda lapsia keksim&an erilaisia keinoja, joilla he voivat auttaa perhettdan kodissa, kuten
kerddmaan lelunsa, leikkim&an vauvan kanssa tai auttamaan astioiden pesussa. Anna lasten
naytelld keksimansé ajatukset. Kannusta lapsia auttamaan perhettaan viikon aikana.

Todistus Kerro, kuinka kiitollinen olet taivaalliselle Isélle siunauksesta, ettd kuulut perheeseen.

VALINNAIS-

TOIMINTAA Kayta muutamia néistad ehdotuksista oppiaiheen aikana.

1. Laulakaa uudestaan "Onnellinen perhe”. Valitse nelja lasta laulun perheeksi. Pyyda heita
pitelemaan kyltteja, jotka kertovat, ketd perheenjasenté kukin esittéda. Seiso lasten takana
ja kosketa kyseisen lapsen paata, kun laulat tai sanot sanat lasten kanssa. Laulakaa laulu
uudelleen, niin ettd muut lapset ovat nyt perheen jaseninad. Jatkakaa niin kauan, etté jokai-
nen lapsi on saanut vuoron.

2. Kerro lapsille kuningas Benjaminin ohjeista perheille kohdan Moosia 4:14-15 mukaan.
Lue jakeen 15 loppuosa daneen. Pyyda lapsia ehdottamaan tapoja, joilla perheenjasenet
voivat rakastaa ja palvella toisiaan.

3. Auta lapsia leikkimaan seuraava sormileikki:
Perheeni

Tasséa on herttainen aitini (ndyté etusormea),

tassa taas pitké& isani (ndytd keskisormea).

Tassa on isoveljeni (ndytd nimetdnta)

ja tdssa vauvaveljeni (ndyta pikkusormea),

pikkuinen ja vallaton.

Arvaapas, kuka tdssé on (heiluta peukaloa).

Yks, kaks, kolme, nelja ja viis (kosketa kutakin sormea laskiessasi),
oikein hauska perhe siis!

Auta jokaista lasta nayttamaan sormillaan perheensa jasenmaaré (jos lapsen perheesséa

on enemman kuin kymmenen henkiléa, pyyda toista lasta avuksi). Auta jokaista lasta toista-
maan sormileikin kaksi vimeisté sdettd ja laskemaan yhtd moneen kuin hdnen perheessaan
on jasenid, ennen kuin han sanoo: "oikein hauska perhe siis!”

LISATOIMINTAA
NUOREMMILLE
LAPSILLE
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1. Nayta kuva 1-23, Linnunpoikasia pesassa. Auta lapsia leikkimaan leikkiloru "Linnunpesa”,
kun sanot sanat:

Linnunpesan 16ysimme (nosta molemmat kddet yhdessé kupin muotoon)
tuolta kuusen oksalta (pidéd kdsia paén yldpuolella kaaressa).

Yksi, kaksi, kolme on (kohota yksi, kaksi, kolme sormea)

siind munia.

Emo istuu pesasséaan (nosta vasen kdsi kupin muotoon, oikea kési sen péélle)
paalla niitten munien (kohota kolme sormea).

Isélintu lentelee (tee kdasilldsi lentoliikkeité)

perhettansa suojaten.

2. Auta lapsia leikkimaan seuraava leikkiloru, kun sanot sanat:
Perheeni

Ihan samoin kuin pikkulinnuilla (tee lentoliikkeita késill4si)
on oma perhe myds minulla (osoita itseési).

Saan silta ruokaa (ole syévinéasi),

opin leikkimaan (hyppad)

ilomielin saan elaé taas paivan tadan (hymyile iloisesti).



Oppiaihe 23

3. Sano seuraavat sanat tai laula ne minka tahansa sopivan savelen mukaan:
Aiti sua rakastaapi,
is&kin, isakin.
Ihan koko perhe, ihan koko perhe
rakastaa sinua.
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Oppiaihe

24

Mina rakastan veljiani
ja sisariani

TAVOITE

Kannustaa jokaista lasta osoittamaan rakkautta veljidan ja sisariaan kohtaan.

VALMISTELUT

1. Tutki rukoillen kohtaa 2. Moos. 1:22-2:10.

2. Kutsu Alkeisyhdistyksen johtajan luvalla luokkaan joku &iti vauvansa kanssa. Pyyda hanta
kertomaan, kuinka han pit&d& huolta vauvasta ja kuinka han ja hanen perheensa huolehtivat
vauvan turvallisuudesta. Pyyda hanta kertomaan rakkaudesta, jota h&n tuntee vauvaansa
kohtaan. Jos aitia, jolla on vauva, ei saa luokkaan, voit kutsua jonkun &idin kertomaan lap-
sestaan vauvana valokuvien avulla.

3. Tarvittavat vélineet:
a. Raamattu
b. vauvanukke
c. kuva 1-2, Mooses kaislakorissa (Evankeliumiaiheinen kuvasto 106; 62063); kuva 1-13,
Joseph Smith (Evankeliumiaiheinen kuvasto 400; 62449)

4. Suorita tarvittavat valmistelut niitd toimintaehdotuksia varten, joita haluat kayttaa kohdasta
"Valinnaistoimintaa”.

Huomautus opettajalle: Kun opetat taté oppiaihetta, ole hienotunteinen niité luokkasi lapsia
kohtaan, joilla ei ole velji& tai sisaria.

OPPIMISTOIMINTAA
Huomion heréattdminen

Kertomus
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Pyyda yhta lasta pitaméaan alkurukous.

Esittele &iti luokalle ja pyyda hanta kertomaan lapsille vauvastaan. Anna lasten esittaa aidille
kysymyksid vauvasta. Pyyda aitia kertomaan, kuinka innoissaan perhe oli, kun uusi vauva tuli
heid&n kotiinsa.

Me rakastamme veljidmme ja sisariamme
e Onko teilla kelld&n vauvaveljeé tai vauvasiskoa?

Anna niiden lasten, joilla on vauvaveli tai vauvasisko, kertoa vauvasta ja siita, kuinka perhe
valmistautui uuden vauvan tuloon.

e Onko teilla vanhempia veljia tai siskoja?

Anna lasten kertoa muutama minuutti veljistdan ja sisaristaan. Muistuta lapsia, etta puhuit
edellisessa oppiaiheessa siitd, kuinka kaikki perheet ovat erilaisia. Joillakin on monta veljed ja
siskoa ja toisilla vain muutama tai ei yhtaan. Olipa meill& sitten yksi tai monta veljea ja siskoa,
meidan pitada rakastaa heita ja olla heille ystavallisia.

Nayta kuva 1-13, Joseph Smith, ja sano, etta kirkon ensimmaisella presidentillg, profeetta
Joseph Smithill& oli Hyrum-niminen veli, jota han rakasti hyvin paljon. Hyrum ja Joseph olivat
hyvid ystavia ja auttoivat toisiaan koko eldmé&nsa ajan. Kerro omin sanoin seuraava tapaus,
jolloin Hyrum auttoi Josephia:

Kun Joseph Smith oli nuori poika, han sairastui vakavasti. Han sai hyvin tuskallisen tuleh-
duksen jalkaansa. Hanen &itinsa sairastui hoidettuaan hanta yota paivaa ja tarvitsi lepoa.
Josephin isoveli Hyrum kysyi, voisiko h&n hoitaa Josephia &idin puolesta. Hyrumin vanhem-
mat tiesivat, etté he voivat luottaa siihen, ettd Hyrum pitda hyvaé huolta Josephista, joten
he antoivat luvan. Hyrum istui k&rsivan veljensé vuoteen vieressd monta paivaa melkein
taukoamatta. Han piteli Josephin jalkaa kdsiensé valissé, silla se oli ainoa tapa helpottaa
kauheata kipua. (Ks. Lucy Mack Smith, History of Joseph Smith, toim. Preston Nibley, 1954,
s.55)

e Mista te tiedatte, ettd Hyrum rakasti veljedan Josephia?

Sano, etté yksi tapa, jolla me voimme osoittaa rakkautta veljiamme ja siskojamme kohtaan,
on auttaa heita.



Me autamme veljiaAmme ja sisariamme
e Kuinka te voitte auttaa veljianne ja siskojanne?
e Kuinka veljenne ja siskonne auttavat teita?

Toiminta Kuvaile joitakin tekoja, jotka osoittavat, kuinka lapset voivat suhtautua veljiinsa ja siskoihinsa.
Pyyda lapsia nostamaan peukalonsa yl6s, jos kuvattu asia on veljen tai siskon auttamista, ja
pyyda heitd panemaan peukalonsa alaspain, ellei kuvattu asia ole veljen tai siskon auttamista.
Voit k&yttéda seuraavia ajatuksia:

e Annatte siskon leikki& uudella lelullanne.

e Lainaatte veljenne palloa lupaa kysymatta.

e Autatte siskoanne kerdamaan lelunsa.

e Pyydatte veljeltdnne lupaa pelata h&dnen pallollaan.

e Ette suostu leikkimaan siskonne kanssa.

e QOlette ystavallisia, kun veljenne on surullinen.

e |eikitte siskonne kanssa, kun h&n on yksindinen.

Me voimme auttaa vauvaveljen ja vauvasiskon hoidossa

Sano, ettd joskus on vaikeaa, kun perheeseen syntyy uusi vauva ja vauva vie paljon vanhem-
pien aikaa ja huomiota. Auta lapsia ymmartamaan, etté vaikka vanhemmilla on kiire uuden
vauvan kanssa, he silti rakastavat kaikkia muita lapsiaan. Muistuta lapsia siita, etta vauva tar-
vitsee apua melkein kaikessa, kun taas vanhemmat lapset (kuten luokkasi lapset) osaavat jo
tehda paljon itse ja auttaa myds vauvaveljedan tai -siskoaan.

e Kuinka te voisitte auttaa vanhempianne vauvaveljen tai -siskon hoidossa?

Toiminta Nayta lapsille vauvanuken avulla, kuinka vauvaa pidetaan varovasti sylissa. Opeta heille
helppo kehtolaulu tai laula "Oon lapsi Jumalan” (Lasten laulukirja, s. 2), kun he vuorotellen
pitavat nukkea sylissa.

Oon lapsi Jumalan

Ja saavuin péélle maan

Ja kodin sain ja vanhemmat
Mun tietain turvaamaan.
Ohjaa, suojaa, kanssain kulje,
Nayta mulle tie.

Opeta mua tekemaan

Se, mika luokseen vie.

Kertomus Sano, ettéd Mooseksella oli isosisko, joka rakasti hanté ja auttoi hant&, kun han oli vauva.
Kerro kuvan 1-2, Mooses kaislakorissa, avulla Mooses-vauvasta kohdan 2. Moos. 1:22-2:10
mukaan. Tahdenna sita, kuinka Miriam piti huolta vauvaveljestaan.

e Kuinka Miriam auttoi Mooses-vauvaa?

Todistus Kerro, miten tarkeda mielestasi on se, etta veljet ja sisaret auttavat ja rakastavat toisiaan.

Jos mahdollista, kerro omasta lapsuudestasi tilanne, jossa siné ja veljesi tai sisaresi autoitte
toisianne. Muistuta lapsia siita, ettd kun me autamme veljidamme ja sisariamme, me osoitamme
rakastavamme heita. Kerro, kuinka kiitollinen olet taivaalliselle Isélle siitd, ettd Han on antanut
meille perheet.

VALINNAIS-

TOIMINTAA Kéaytd muutamia néisté ehdotuksista oppiaiheen aikana.

1. Anna lapsille paperia ja vari- tai lyijykynét ja pyydéa heité piirtdmaan kuva veljistdan ja
sisaristaan. Anna lasten vuorotellen nayttda kuvansa ja kertoa veljistaan ja siskoistaan.
Pyyda lapsia kertomaan, mitd heistd on mukavaa tehda veljiensa ja siskojensa kanssa.

2. Hanki kuva jokaisesta lapsesta vauvana ja pyyda lapsia arvaamaan, kuka kukin on.
Palauta kuvat vanhemmille vahingoittumattomina. Muistuta lapsia, joilla on vanhempia
veljia ja siskoja, siita, ettd heidan veljensa ja siskonsa pitivat heista huolta, kun he olivat
vauvoja.
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. Laulakaa tai sanokaa sanat laulusta "Hauskaa niin” (Lasten laulukirfa, s. 129) niin, etta

kaytatte seuraavanlaisia sékeistdja: "Auttaminen on hauskaa niin” tai "Hoitaminen on
hauskaa niin”. Leikkikda laulaessanne sanojen mukaan.

. Laulakaa tai sanokaa laulun "Ty6ta tehdessain laulan” (Lasten laulukirja, s. 108) ensim-

maisen sakeiston sanat korvaamalla diti sanoilla sisko tai veli tai toinen sékeisto laulusta
"Onnellinen perhe” (Lasten laulukirja, s. 104).

. Tuo valokuva omasta perheestasi ja kerro lapsille veljistasi ja siskoistasi. Voit kertoa

joistakin mukavista kokemuksista, joita teill& oli yhdessa.

. Auta lapsia néytteleméan kertomus Miriamista ja Mooses-vauvasta kaislakorissa

kayttamalla rekvisiittana esimerkiksi vauvanukkea, pienté koria tai laatikkoa, hartiahuivia
tai peittoa.

LISATOIMINTAA
NUOREMMILLE
LAPSILLE
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. Pane pieni mutta helposti tunnistettava vauvantarvike laukkuun tai isoon sukkaan.

Pyyda lapsia tydntamaan katensé laukkuun tai sukkaan ja arvaamaan tunnustelemalla,
mik& esine on.

. Laulakaa tai sanokaa laulun "Onnellinen perhe” (Lasten laulukirja, s. 104) molempien

sékeistdjen sanat. Kun laulatte, ottakaa toisianne kasista kiinni ja liikkukaa piirissé,
tai leikkikd& muuten laulun mukaan.

. Auta lapsia leikkimaan seuraava sormileikki, kun sanot sanat:

Katsos nain tekee vauva:

tap, tap, tap (taputa kasid).

Katsos néin tekee vauva:

hui-séai-séai (kurkista sormien lomasta).
Katsos néin tekee vauva:

hip, hip, hip ("k&dvelytd” sormiasi).

Katsos néin tekee vauva:

tuu-tuu-tuu (paina kéddet poskeasi vasten).

. Auta lapsia leikkim&éan seuraava leikkiloru, kun sanot sanat:

Pieni Mooses-vauva

Pieni Mooses-vauva nukkui venhevuoteessaan (nosta vasen kasi kupiksi ja aseta oikea
etusormi siihen)

ja isosisko vahti hanta kaislapiilostaan (kurkista sormien lomasta).

Sitten tuli prinsessa ja nosti povelleen (kumarru ja nosta vauva syliin),

lasta lupas suojata ja ottaa omakseen (keinuta vauvaa késivarsilla).
(Eleanor Doan julkaisussa Fascinating Finger Fun. © 1951. Kaytetty luvalla.)



Mina rakastan perhettani Oppiaihe
ja sukuani 25

TAVOITE

Auttaa jokaista lasta rakastamaan perheensa jasenia ja sukulaisiaan.

VALMISTELUT

1. Tutki rukoillen kohtaa Luuk. 1:36-44, 56.

2. Tarvittavat valineet:
a. Raamattu
b. kuva 1-7, Rakastava perhe; kuva 1-18, Johannes Kastaja kastaa Jeesuksen
(Evankeliumiaiheinen kuvasto 208; 62133); kuva 1-54, Suolajarven temppeli
(Evankeliumiaiheinen kuvasto 502; 62433) tai kuva paikallisesta temppelista

3. Suorita tarvittavat valmistelut niita toimintaehdotuksia varten, joita haluat kayttaa kohdasta
"Valinnaistoimintaa”.

OPPIMISTOIMINTAA
Huomion herattaminen

Toiminta

Pyyda yhta lasta pitdmaéan alkurukous.
Laula lasten kanssa "Onnellinen perhe” (Lasten laulukirja, s. 104).

Aiti kulta rakas on,

Is& mydskin verraton.
Jokainen on ystava
Onnellisessa perheessa.

Sisko kulta rakas on,

Veli myoéskin verraton.
Jokainen on ystavé
Onnellisessa perheessa.

(Julkaisusta Merrily We Sing. © 1948, 1975 Pioneer Music Press, Inc. [Jackman Music].
Kaytetty luvalla.)

Anna lasten kertoa, mita he tekivat perheensa kanssa menneella viikolla. Pyyda jokaista lasta
mainitsemaan joku perheensa jasen kuten isé, aiti, veli tai sisko.

e Keitd muita sukulaisia teilla voi olla”?

Isovanhemmat, tadit, sedéat ja serkut ovat téarkeita sukulaisia
Nayté kuva 1-7, Rakastava perhe.

e Miten tdmé perhe muistuttaa teidan perhettanne?

e Miten tdma perhe on erilainen kuin teidan perheenne?

e Ketka tdsséa kuvassa ovat isoéiti ja isoisa?

Sano, ettd isovanhemmat ovat aitimme ja isdmme vanhemmat. Meilla kaikilla on isovanhem-
mat, vaikka aina emme tunne heit& kovin hyvin, koska he ovat kuolleet tai asuvat kaukana.

e Kuinka moni teista tuntee isovanhempansa?
e Asuvatko isovanhempanne lahella vai kaukana?
e Mita teistd on hauskaa tehda heidan kanssaan?

Leikkik&a seuraava leikkiloru. Voitte leikkia sen uudelleen niin, ettd korvaat sanan mummi
sanalla ukki, vaaritms.

Sulta suukon saan (kosketa sormilla huulia)
ja halauksenkin (kiedo kddet ympaérillesi)
ja hymyn, kun me tavataan (hymyile).
Kunpa yht& ihana mummo ois (osoita)
kaikilla lapsilla maan (levita kétesi).
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Kertomus

Laulu

Todistus

Mulle kirjan luet (ole pitelevinési kirjaa)

ja laulun laulat myés (avaa suu kuin laulaisit)

ja kuiskaat: Susta tykk&an vaan (nosta kddet kupiksi suun eteen).
Kunpa yhté ihana mummo ois (osoita)

kaikilla lapsilla maan (levitd kétesi).

e Keitd muita sukulaisia teilla on? (Tateja, setia, enoja, serkkuja.)

Selité lyhyesti, kuinka tadit, sedat, enot ja serkut ovat sukua (esimerkiksi: eno on aidin veli
ja seté on isan veli). Anna lasten kertoa t&deistaan, sedistédan, enoistaan ja serkuistaan.

Nayta Raamattua ja muistuta lapsia siita, ettd me voimme lukea siitd Jeesuksen eldmasta.
Avaa kohta Luuk. 1:36—-44, 56 ja sano, ettd ennen kuin Jeesus syntyi, Maria meni k&dymaan
serkkunsa Elisabetin luona, joka my6s odotti vauvaa. Elisabetin vauva sai nimen Johannes,
ja han oli Jeesuksen serkku ja ystava. Kun Johannes ja Jeesus kasvoivat isoiksi, Johannes
kastoi Jeesuksen. Nayta kuva 1-18, Johannes Kastaja kastaa Jeesuksen, ja pyyda lapsia
nayttdmaan kuvasta Jeesus ja Johannes.

Sukulaiset ovat hyvia ystaviamme

Sano, etté kaikki sukulaiset voivat olla hyvia ystavidamme. Jos sinulla on sukulainen, joka on
sinulle rakas, kerro lapsille, mita tunnet hanta kohtaan.

e Miksi on mukavaa olla sukulaisten kanssa?

Laulakaa lasten kanssa "Onnellinen perhe”. Laulakaa s&keistét niin, etta siind ovat mukana
tati, setd, eno, serkku ja isovanhemmat.

e Mité te teette tatienne, setienne, enojenne, serkkujenne ja isovanhempienne kanssa?

Kerro lapsille sukukokouksesta tai muusta tilanteesta, jolloin sukusi on kokoontunut yhteen.
Anna lasten kertoa sukujuhlista tai vierailuista, joita he muistavat.

Sano, etté taivaallinen Isé ja Jeesus suunnittelivat, ettd me kuuluisimme perheeseen. Nayta
kuva 1-54, Suolajarven temppeli tai kuva lahimmasta temppelista. Sano lyhyesti, ettéd jos me
menemme naimisiin temppelisséa ja elamme oikein, me voimme olla perheemme ja sukumme
kanssa ikuisesti.

Kerro lapsille rakkaudestasi sukulaisiasi kohtaan. T&hdenna ajatusta, ettd perheemme ja
sukumme on meille siunaus. Kannusta lapsia olemaan rakastavia ja ystavéllisia perheensa
jasenille ja sukulaisilleen.

VALINNAIS-
TOIMINTAA
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Kayta muutamia néista ehdotuksista oppiaiheen aikana.

1. Pyyda Alkeisyhdistyksen johtajan luvalla joku luokkasi lasten isovanhemmista tai joku
seurakunnan jasen, jolla on lapsenlapsia, vierailulle luokkaan. Pyyda vierasta kertomaan
lapsille rakkaudestaan lapsenlapsiaan kohtaan. (Tai voit pyytaa jonkun luokan lapsen
tadin, sedan tai serkun puhumaan rakkaudesta kaikkia sukulaisia kohtaan.)

2. Tuo yksi tai useampia kuvia suvustasi, etenkin sellaisia, joissa on isovanhemmat, tateja,
setia tai serkkuja. Pyyda lapsia etsimaan kuvista sinut tai joku muu, jonka he ehké tuntevat
(kuten puolisosi tai lapsesi). Kerro lapsille muista kuvissa olevista henkildista.

3. Anna jokaiselle lapselle nimilappu, jossa on jonkun sukulaisen nimi kuten "&iti”, "is&”, "veli”,
"sisko”, "isoaiti”, "isoisd”, "setd”, "tati” tai "serkku”. (Jos luokassasi on vain muutama lapsi,
k&yta vain muutamaa nimilappua; jos lapsia on paljon, useampi lapsi voi saada samanlai-
sen nimilapun.) Pyyda jokaista lasta tulemaan luokan eteen, kun sanot hanen nimilapus-
saan olevan nimen. Sano, ettd suku on tarked ja sen on tarkoitus olla yhdesséa. Pyyda lapsia
muodostamaan piiri ja ottamaan késista kiinni toisiaan. Pyyda heité k&ddet kasissé esimer-
kiksi heiluttamaan k&siaan, kavelemaan piirissé tai laulamaan "Onnellinen perhe”.

4. Pyyda jokaista lasta piirtdmé&én kuva isovanhemmistaan tai muista sukulaisistaan.
Kirjoita kuvaan sopiva otsikko kuten /sovanhempani.



Oppiaihe 25

LISATOIMINTAA
NUOREMMILLE

LAPSILLE 1. Tee laatikko tai kassi, jossa on sydan kuvaamassa rakkautta. Leikkaa yksinkertaisia kuvia

tai piirroksia, jotka kuvaavat perheenjasenia ja sukulaisia. Kysy lapsilta: "Ketka rakastavat
teitd?” Kun lapset vastaavat, pane vastaava kuva laatikkoon tai kassiin yksi kerrallaan.
Kun kaikki kuvat ovat laatikossa tai kassissa, nosta sita ja sano lapsille: "Kaikki nama
ihmiset rakastavat teita hyvin paljon.”

2. Asettele sukulaisten kuvat (ks. ehdotus 1 ylla) poydalle tai lattialle. Pyyda lapsia k&danta-
maan selkansa tai sulkemaan silmansé, kun otat yhden kuvista pois. Anna lasten arvata,
kuka puuttuu. Leikkik&a niin monta kertaa kuin haluat. Pane kaikki kuvat takaisin ja kerro
lapsille, etta taivaallinen Isé haluaa perheiden ja suvun olevan yhdessd Hanen kanssaan
jonakin paivana niin, ettei ketd&n puutu joukosta.

3. Laula "Tyéta tehdessaéin laulan” (Lasten laulukirja, s. 108) kayttaen sukulaisten nimityksia
didin paikalla. Anna lasten naytella pantomiimina, miten he voivat auttaa naité sukulaisia.
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Oppiaihe

26

Perhe voi olla
vhdessa ikuisesti

TAVOITE

Auttaa jokaista lasta ymmartdmaan, etta temppelit ovat pyhié paikkoja, joissa perhe voidaan
sinetdida yhteen ikuisesti, ja kannustaa jokaista lasta valmistautumaan temppeliin.

VALMISTELUT

1. Tutki rukoillen kohtia LK 97:15-17 ja 124:37-41. Ks. my&s Evankeliumin periaatteet
(31110 130), luku 36.

2. Tarvittavat vélineet:
a. Opin ja Liittojen Kirja
b. kuva 1-5, Perhe ja vauva (62307); kuva 1-7, Rakastava perhe; kuva 1-54, Suolajarven
temppeli (Evankeliumiaiheinen kuvasto 502; 62433); kuvia muista temppeleista (Evanke-
liumiaiheinen kuvasto 505; 62434-62448, 62566—62569, 62583-62601, 62613-62619);
piirrossivu oppiaiheen lopusta

3. Suorita tarvittavat valmistelut niitd toimintaehdotuksia varten, joita haluat kayttaa kohdasta
"Valinnaistoimintaa”.

OPPIMISTOIMINTAA
Huomion herattdminen

Toiminta

Laulu
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Pyyda yhta lasta pitdmaan alkurukous.

Nayta kuva 1-54, Suolajarven temppeli, ja kuvia muista temppeleistd, joiden joukossa on,
mikali mahdollista, kuva l&himmasta temppelistd. Anna lasten kertoa, mité he tietavat
temppeleista.

e Qletteko joskus ndhneet temppelin®?
e Mité te ajattelette, kun te naette temppelin®?

Keskustelkaa siité, miten kauniita temppelit ovat. Nayté torneja, ikkunoita ja ovia. Sano, ettéa
jokaisen temppelin ulkosein&dssé on sanat Herran huone. Kirkon jasenet menevat temppeliin
oppimaan lisda taivaallisesta Isésta ja Jeesuksesta ja heid&n rakkaudestaan meité kohtaan.

Pyyda lapsia nostamaan katensa paéan ylapuolelle temppelin torniksi. Pyyda heitd nousemaan
ja seisomaan suorina ja pitkina ja kuvittelemaan, ettéd he ovat kauniita temppeleita. Pyyda
heita sitten istuutumaan hiljaa.

Temppeli on pyha paikka

Sano, etté temppeli on pyha paikka (ks. LK 97:15-17). Pyydé& lapsia toistamaan sana pyhd.
Tama tarkoittaa sita, ettd temppeli on aivan erityinen paikka, jossa kaikki muistuttaa meitéa
taivaallisesta Is&sta ja Jeesuksesta.

Kerro lapsille, etté jos he pitavat taivaallisen Isan k&skyt, he voivat mennéa temppeliin, kun he
ovat vanhempia. Selit, ettd temppelissd me teemme erityisia lupauksia taivaalliselle Isalle

totella Hanen kaskyjaan. Me voimme myds menné naimisiin temppelissé, ja meidat voidaan
kastaa sellaisten ihmisten puolesta, jotka eivat menneet kasteelle, kun he elivat maan paalla.

Pyyda lapsia nostamaan kolme sormea ja toistamaan kolme asiaa, jotka he voivat tehda
temppelissa, kun he tulevat vanhemmiksi:

"Temppeliss& mina voin tehdé& erityisia lupauksia taivaalliselle Isélle.”
"Temppeliss& mina voin mennda naimisiin.”
"Temppelissad mina voin mennda kasteelle muiden puolesta.”

Pyyda lapsia nousemaan seisomaan ja laulamaan tai sanomaan laulun "Saan kayda temppe-
lin” (Lasten laulukirja, s. 99) alkuosan sanat ja leikkimdan se seuraavasti:



Kertomus

Laulu

Kun kasvan, kdyda saanhan (kdvele paikallasi).

Ma kerran temppeliin (risti kddet ja nosta molemmat etusormet torniksi).
Mua Pyha Henki kutsuu (paina kdsi sydédmelle)

Huoneisiin hiljaisiin (nosta kési korvan taakse ja risti sitten kddet).

(© 1980 Janice Kapp Perry. Kaytetty luvalla.)

Sano, etté koska temppeli on pyhéa paikka, me pidamme siella valkoisia vaatteita. Vaatteet
muistuttavat meité siita, etta taivaallinen Isé ja Jeesus haluavat meidan olevan puhtaita ja
valitsevan aina oikein.

e Minka vériset vaatteet teilla on tdndan?
e Minka varisia vaatteita te pidatte temppelissa?

Sano, ettéd koska temppeli on pyha paikka, me olemme siella kunnioittavia. Me kuiskaamme
tai puhumme hiljaa. Pyyda lapsia kuiskaamaan: "Mina rakastan taivaallista Isda ja Jeesusta.”
Sano, ettd me voimme tuntea olomme onnellisiksi ja rauhallisiksi temppelissé, koska me
tunnemme olevamme |&hella taivaallista Isda ja Jeesusta.

Kerro seuraava tapaus presidentti Lorenzo Snow’sta omin sanoin:

Lorenzo Snow tiesi, ettd hanesta tulisi pian kirkon profeetta. Han meni temppeliin, puki ylleen
valkoiset vaatteet ja polvistui erd&ssa erityisessa huoneessa rukoukseen. Han halusi, etta
taivaallinen Isa kertoisi hanelle, miten hanen pitéisi johtaa kirkkoa. Han rukoili ja rukoili mutta
ei saanut vastausta. Kun presidentti Snow oli 1ahddssa huoneesta, jossa han oli rukoillut,
Jeesus ilmestyi hanelle. Jeesuksella oli kaunis valkoinen viitta ja han naytti niin kirkkaalta

ja loistavalta, etté& presidentti Snow’n oli vaikea katsoa Hanta. Jeesus naytti silta kuin olisi sei-
sonut puhdasta kultaa olevan jalustan paalla. Jeesus kertoi presidentti Snow’lle ne asiat,
joista tdma oli rukoillut. (Ks. LeRoi C. Snow, "An Experience of My Father’s”, Improvement Era,
syyskuu 1933, s. 677.)

e Mistahan syysta presidentti Snow rukoili temppelissé eika jossakin muussa paikassa?
(Koska hanesta tuntui, ettd han oli 1ahempana taivaallista Isda ja Jeesusta temppelissa.)

Temppelit auttavat perhetta olemaan yhdessa ikuisesti

Nayté kuva 1-5, Perhe ja vauva, ja kuva 1-7, Rakastava perhe. Sano, ettd temppelit voivat
auttaa perhettd olemaan yhdessa ikuisesti. Kun mies ja nainen menevat naimisiin temppelissa
ja pitavat kaskyt, taivaallinen Isé lupaa heille, ettd he voivat olla toistensa ja kaikkien lastensa
kanssa ikuisesti. Me sanomme, ettd heidat on sinetdity yhteen perheena.

o Keita teidan perheeseenne kuuluu?
e Milta teista tuntuu, kun te olette perheenne kanssa?
e Miten perhe voi olla yhdessé ikuisesti?

Vakuuta lapsille, etté taivaallinen Isé ja Jeesus rakastavat jokaista perhetté ja haluavat, etta
jokainen perhe sinetdidaan yhteen ikuisesti. Sano, etté perheet, joita ei ole sinetdity temppe-
liss&, voivat valmistautua noudattamalla taivaallisen Isan késkyja. Sitten he voivat menna
temppeliin ja heidat voidaan sinetdid& koko perhe yhdessa.

Laulakaa tai sano lasten kanssa laulun "Perheeni mulle rakas on” (Lasten laulukirja, s. 98)
kertos&e muutamaan kertaan.

Perhe voi aina yhdessa olla,

Niin Is& paéatti sen.

Ma tahdon luonani ain pitaé perheeni.
Siihen Herra antoi valtuuden,

Niin, Herra antoi valtuuden.

Mina voin valmistautua temppeliin

Muistuta lapsia siitd, etté kaikki, jotka noudattavat taivaallisen Is&n kéaskyja, voivat menna
temppeliin. Nayta piirrossivua, joka on oppiaiheen lopussa. Anna lasten keskustella piirrok-
sissa esitetyisté kaskyista. Sano, ettd kun lapset noudattavat naita kaskyja, he ovat kelvollisia
menemaan temppeliin sitten, kun he ovat vanhempia.
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Rukoile.

Tottele vanhempia.

Rakasta muita.

Kay kirkossa.

Maksa kymmenykset.

Syo terveellista ruokaa (noudata viisauden sanaa).
Ole rehellinen.

Todistus Kerro temppelin siunauksista ja siitd, kuinka tarke&ta perheen on olla yhdessa ikuisesti.
Muistuta lapsia siita, ettd vanhempien ja taivaallisen Is&n kaskyjen totteleminen ovat tarkeita
tapoja valmistautua temppeliin.

VALINNAIS-

TOIMINTAA Kaytd muutamia néistad ehdotuksista oppiaiheen aikana.

1.

Auta lapsia ymmartamaan, etté ikuisesti on hyvin pitka aika. Voit kertoa heille, ettd se on
pitempi kuin se aika, joka heidan taytyy odottaa seuraavaa syntymapéaivaa tai seuraavaa
lomaa; se on pitempi aika kuin se, jonka vanhin heidan tuntemansa ihminen on elanyt;
se on pitempi aika kuin aika siihen asti, kun Aadam ja Eeva olivat maan paalla. Sano,
ettd ikuisestitarkoittaa aina.

Auta lapsia leikkim&an seuraava leikki, kun sanot sanat:
Kuinka kauan on ikuisesti?

Kuinka kauan on ikuisesti (osoita pédétéa kuin ajattelisit)?

Kauemmin se kuin vuosi on (pane nyrkki leuan alle, nojaa kyynérpaélléd toiseen kéteen),
kauemmin kuin koskaan kesti

harras odotus jouluhun (pane toinen ké&si leuan alle, nojaa toisella kyynérp&élla toiseen
kéateen).

Kuinka kauan on ikuisesti (osoita pdéta kuin ajattelisit)?

Kanssa perheeni rakkahan (halaa itse&si),

vierii kylla se kiirehesti (heristd sormea edestakaisin),

mutta ei lopu milloinkaan!

. Kutsu Alkeisyhdistyksen johtajan luvalla luokkasi jonkun lapsen vanhemmat kertomaan

ajatuksiaan siitd, miten tarke&é on tulla sinetdidyksi temppelissa.

. Monista jokaiselle lapselle piirrossivu oppiaiheen lopusta. Anna lasten véritt&é piirrokset.
. Kutsu Alkeisyhdistyksen johtajan luvalla seurakunnastasi perhe, joka on &skettain kaynyt

temppelissa sinetditavana, kertomaan luokalle kokemuksestaan.

LISATOIMINTAA
NUOREMMILLE
LAPSILLE
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. Auta lapsia leikkimééan seuraava leikkiloru, kun sanot sanat:

Mina autan

Sitten kun kasvan suureksi (nouse varpaille ja nosta kddet ylés)
tahdon olla méa muille avuksi.

Min& is&ani autan (nosta peukalo),

joka kiltti on

ja &idille apu (nosta etusormi)

olen verraton.

Autan siskoani (nosta keskisormi),

autan veljeani (nosta nimetén),

avun multa saa

rakkaat ystavani (nosta pikkusormi).

Tahdon auttaa ma myédskin Jumalaa,

Hanen laillaan toisia rakastaa (pane kédet ristiin).

Tahdon olla kaikille avuksi (levitéd kéddet)

sitten, kun kasvan suureksi (nouse taas varpaille ja nosta kddet ylos).



Oppiaihe 26

2. Auta lapsia leikkimaan seuraava leikkiloru, kun sanot sanat. Leikkikaa se niin monta kertaa
kuin haluatte.

Muodostakaa piiri, niin ettd kaikki seisovat kdsi kddessd. Pitdkad toisianne kddestad koko
leikin ajan.

Me kaikki asuimme taivaan Is&n kanssa (kaikki tulevat I&helle ja nostavat kédtensé piirin
keskelle).

Han lahetti meidat elamaan maan paalle (levittdytykda suureksi piiriksi).

Han antoi meille perheen, joka rakastaa ja opettaa meita (tulkaa jélleen yhteen).
Perheemme auttaa meidat takaisin taivaan Isan luo (levittdytykadd taas suureksi piiriksi).

3. Piirrd lapsille yksinkertainen kuva temppelista, niin etté he voivat varittaa sen.
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Mina voin valmistautua menemaan
temppeliin.

Rukoile

Rakasta muita

Kay kirkossa

Sy terveellista ruokaa Ole rehellinen



Me voimme rukoilla yhdessa Oppiaine
perheend 27

TAVOITE

Auttaa jokaista lasta ymmartamaan, ettéa sdanndllinen perherukous auttaa perheenjasenia
pysymaan lahella taivaallista Isaa ja toisiaan.

VALMISTELUT

1. Tutki rukoillen kohtia Al. 34:19-27 ja 3. Ne. 18:17-21. Ks. my6s Evankeliumin periaatteet
(31110 130), luku 8.

2. Tarvittavat vélineet:
a. Mormonin Kirja
b. leikekuva 1-26, isg; leikekuva 1-27, &iti; leikekuva 1-28, nuori tytto; leikekuva 1-29,
lahetyssaarnaajaikainen poika (samat leikekuvat ovat myos Alkeisyhdistyksen havain-
tovalineistdssé, leikesarja 1)
c. kuva 1-10, Perherukous (62275); kuva 1-15, Ruoan siunaaminen; kuva 1-44,
Jeesus opettaa lantisella pallonpuoliskolla (Evankeliumiaiheinen kuvasto 316; 62380)

3. Suorita tarvittavat valmistelut niité toimintaehdotuksia varten, joita haluat kayttaa kohdasta
"Valinnaistoimintaa”.

OPPIMISTOIMINTAA
Huomion her&ttaminen

Kertomus

Laulu

Pyyda yhta lasta pitamaéan alkurukous.

Pyyda lapsia kertomaan, mitd he tekevat perheensé kanssa. Anna jokaiselle lapselle tilaisuus
vastata. Nayta sitten kuva 1-10, Perherukous.

e Mitd tdma perhe tekee?

Sano, ettd kun me rukoilemme yhdessa perheend, me teemme niin kuin taivaallinen Isa ja
Jeesus haluavat meidan tekevan. Rukoilemista yhdesséa perheend sanotaan perherukouk-
seksi.

Taivaallinen Isé ja Jeesus Kristus haluavat meidan rukoilevan perheemme kanssa

Nayta kuva 1-44, Jeesus opettaa lantisell& pallonpuoliskolla. Kerro kohdan 3. Ne. 18:17-21
mukaan Jeesuksen Kristuksen kaynnista nefilaisten luona ja siitd, kuinka Han kaski heidan
rukoilla. Naytéa lapsille Mormonin Kirjaa ja lue kohta 3. Ne. 18:21 d4adneen. Auta lapsia ymmarta-
maan, ettd Jeesus haluaa meidan rukoilevan perheemme kanssa. Aivan kuten nefildislapsia
siunattiin perherukouksen kautta, meita voidaan myds siunata perherukouksen kautta.

Meilla voi olla perherukous joka paiva

Sano, etté taivaallinen Isa ja Jeesus haluavat meidan rukoilevan perheemme kanssa joka
aamu ja joka ilta. Yleensd isa tai se, joka on perheen paa, pyytaa jotakuta pitamaan rukouk-
sen. Kuka tahansa perheesté voi pitaa perherukouksen.

e Milloin meidan pitéisi rukoilla perheemme kanssa?
e Kuka voi pitda perherukouksen?
Laula tai sano laulun "Perherukous” (Lasten laulukirja, s. 101) sanat.

Téanne polvistukaa piiriin,
On aika rukoilla

Ja kiittaa Is&é taivaan
taasen siunauksista.

e Mitd me sanomme perherukouksessa?

Sano, ettd me sanomme samoja asioita perherukouksessa kuin omissa rukouksissamme
aamulla ja illalla. Mutta perherukouksessa me puhumme sellaisista asioista, jotka koskettavat
koko perhetta eivatka vain meité.
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Kertomus

Todistus

Kertaa, mitd me sanomme rukoillessamme laulamalla tai sanomalla laulun "Rukoilen uskossa”
(Lasten laulukirja, s. 147) sanat:

Sanon ensin: "Rakas Isa taivaan”,

Ja siunauksistani kiitan.

Sitten ndyrasti pyydan, mité tarvitsen.
Teen sen Jeesuksen nimessa. Amen.

(© 1987 Janice Kapp Perry. Kaytetty luvalla.)

e Mitd me sanomme rukouksen alussa?

e Mitd me sanomme rukouksen lopussa?

e Mita kaikkein muiden pitéisi tehd&, kun rukous on pidetty?

Sano, ettd kun me sanomme "aamen” rukouksen jalkeen, me hyvaksymme sen, mité
rukouksessa sanottiin.

Nayta kuva 1-15, Ruoan siunaaminen. Sano, ettd me rukoilemme yhdessé perheend myds
silloin, kun me piddmme ruokarukouksen.

e Mitd me sanomme, kun piddmme ruokarukouksen? (Me kiitdmme taivaallista Is&a ruoasta
ja pyyddmme Hénté& siunaamaan sen.)

e Kuka voi pyytaa taivaallista Isd& siunaamaan ruoan?
Laulakaa tai sanokaa uudelleen toinen sakeistd laulusta "Rukoilen uskossa”.

Me saamme monia siunauksia rukoilemalla yhdessé perheena

Kerro leikekuvien 1-26-1-29 avulla perheestd, joka rukoili yndessa perheen pojan puolesta,
joka oli l[&hetystydssa. Voit kayttaa seuraavia ajatuksia:

Katariina oli pieni tyttd. H&n rakasti perhettaan ja tiesi, etta perhe rakasti hanta. Joskus hanen
isoveljensa Pauli esitti hanelle kertomuksia Raamatusta ja Mormonin Kirjasta. Pauli tutki naita
kirjoja, koska han halusi lahtea lahetystydhon ja kertoa muille ihmisille niista.

Eraana péivana Pauli sai kirjeen. Kun han aukaisi kirjeen, han sanoi innoissaan: "Miné 1dhden
[ahetystydhon!” Muutamaa viikkoa mydhemmin Pauli oli viimein valmis I&hteméaén. Ennen
kuin han |1&hti, perhe polvistui perherukoukseen. Katariinan isa kiitti taivaallista Is&& monista
siunauksista, joita perhe oli saanut, ja siitd, ettd Pauli voi lahted |&hetystydhon. Han pyysi
taivaallista Isdé siunaamaan Paulia, turvaamaan h&nen matkansa ja auttamaan hant&
olemaan hyvé l&hetyssaarnaaja. Rukouksen jalkeen Katariinasta tuntui hyvalta. Han tiesi,
etta taivaallinen Isd auttaisi Paulia 1&hetystydssa. Katariina rukoili perheenséa kanssa Paulin
puolesta joka péiva, kun tdma oli 1ahetystydssa.

Sano, etté perheet voivat rukoilla yndessé jonkun puolesta, joka on sairas, pyytda apua
perheen ongelmissa, rukoilla I&hetyssaarnaajan puolesta, joka tarvitsee taivaallisen Isén
apua ja monesta muusta syysta. Sano, ettd me voimme rukoilla mista tahansa asiasta, joka
on meista tarked. Auta lapsia kohdan Al. 34:19-27 avulla ymmartamaan, milloin rukoilla.

Lue jélleen @8neen kohta 3. Ne. 18:21. Muistuta lapsia siita, ettd Jeesus lupasi, ettd meita
siunataan, jos me rukoilemme yhdessa perheena.

Todista perherukouksesta. Voit kertoa tilanteesta, jolloin perherukous vahvisti omaa
perhettasi.

VALINNAIS-
TOIMINTAA
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Kaytad muutamia néista ehdotuksista oppiaiheen aikana.
1. Leiki lasten kanssa seuraava sormileikki:

Tassa on &iti, joka leikeisséa auttaa (nosta peukalo pystyyn).
Tassa on isd, joka tyété tehda jaksaa (nosta etusormi).
Tassa on veli niin pitka ja komea (nosta keskisormi).

Tassa on sisko, joka hoitaa ain’ nukkea (nosta nimetén).
Tassa on vauva niin pikkuinen (nosta pikkusormi).

yhdessa polvistumme rukoukseen (purista kési nyrkkiin).



Oppiaihe 27

. Heita tai ojenna pehmeé esine kuten hernepussi tai pallo yhdelle lapselle kerrallaan.

Kun lapset saavat esineen kiinni, pyyda heitd sanomaan jokin asia, josta he voivat kiittda
taivaallista Is&é pitdessaan perherukouksen. Kun jokainen lapsi on saanut vuoron, leikki-
kaa leikki uudelleen niin, etta lapset sanovat asioita, joita he voivat pyytaa taivaalliselta
Isalta, kun he pitavat perherukouksen.

. Anna jokaiselle lapselle paperia ja vari- tai lyijykyna. Anna lasten piirtda kuva perheestaan

rukoilemassa. Kirjoita kuviin otsikoksi Min& olen onnellinen, kun perheeni rukoilee yhdessa.

. Sanokaa rukousaiheisen laulun ja kiitoslaulun sanat tdméan kirjan sivuilta 10—-11 ja 12

(Children’s Songbook s. 20 ja s. 22).

LISATOIMINTAA
NUOREMMILLE
LAPSILLE

. Auta lapsia toistamaan tdmé& runo sde sakeelta:

Ma taivaan Is&é rakastan

ja Hanta kiittaa haluan.

Mua rakastaa Han, tiedan sen,
ja kuulee lapsen rukouksen.

. Kerro perheestd, joka rukoilee yhdessé ja saa haluamansa avun. Esimerkiksi perhe voi olla

eksyksissa ja |6ytaa sitten tien; he voivat kadottaa jotakin ja 16ytééa sen; tai joku perheessa
voi olla sairas ja tulla sitten terveeksi. Endota, ettéa sen liséksi, ettd perhe rukoilee apua, sen
tulisi myds muistaa kiittda rukouksessa sen jélkeen, kun se on saanut tarvitsemansa avun.
Muistuta lapsia siita, etta taivaallinen Is& on iloinen, kun me kiitamme Hant& siunauksista,
jotka Han antaa meille.

. Laula tai sano ensimmaisen ja kolmannen sékeistdn sanat laulusta "Kiitos, Isa taivahan”

(Lasten laulukirja, s. 15).
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Oppiaihe

28

Mina osaan olla
tottelevainen

TAVOITE

Vahvistaa jokaisen lapsen halua totella taivaallista Is&4 ja Jeesusta Kristusta ja totella van-
hempiaan.

VALMISTELUT

1. Tutki rukoillen kohtia Dan. 3; Joh. 14:15; ja Ef. 6:1. Ks. my&s Evankeliumin periaatteet
(31110 130), luku 35.

2. Tarvittavat valineet:
a. pyhat kirjoitukset
b. kuva 1-5, Perhe ja vauva (62307); kuva 1-8, Sakramentin jakaminen (62021); kuva 1-9,
Aamurukous (62310); kuva 1-46, Lapset antavat aidille kukkia; kuva 1-55, Vuorisaarna
(Evankeliumiaiheinen kuvasto 212; 62166); kuva 1-56, Kolme miesta tulisessa uunissa
(Evankeliumiaiheinen kuvasto 116; 62093)

3. Suorita tarvittavat valmistelut niitd toimintaehdotuksia varten, joita haluat kayttaa kohdasta
"Valinnaistoimintaa”.

OPPIMISTOIMINTAA
Huomion herattdminen

Toiminta

92

Pyyda yhta lasta pitdmaan alkurukous.

Pyyda kohteliaasti lapsia esimerkiksi nousemaan seisomaan, kaantymaan ympari, kurkotta-
maan korkealle, koskettamaan varpaitaan ja istuutumaan. Kiitd heita siita, etté he tekivat
kuten pyysit. Sano, ettd he olivat tottelevaisia. He tottelivat ohjeitasi.

Taivaallinen Isé ja Jeesus haluavat meidén tottelevan vanhempiamme
Nayta kuva 1-5, Perhe ja vauva.
e Mita néette tdssa kuvassa?

Nayta kuvasta vauva ja puhukaa siitd, kuinka jokainen meista tuli maailmaan vauvana.
Muistuta lapsille, ettéd koska vauvat ovat niin pienié ja avuttomia, ne tarvitsevat jonkun
vanhemman ja suuremman pitdmaan niista huolta.

e Kuka piti teisté huolta, kun te olitte vauvoja”?
e Kuka pité4 teisté huolta nyt?

Sano lapsille, etta ihmiset, jotka pitavat heista huolta, kuten vanhemmat ja muut perheen-
jasenet, rakastavat heité ja haluavat heidan olevan turvassa ja onnellisia.

e Mitd vanhempanne kieltavat teita tekemasta?

Puhukaa asioista, joita lapset saattavat tehda ja jotka voisivat vahingoittaa heita tai tehda
heidat surullisiksi, kuten leikkiminen kadulla, kuuman lieden koskettaminen, terdvan veitsen
ottaminen, juokseminen alas jyrkk&a makea tai tappeleminen veljien ja siskojen kanssa.

¢ Miksi vanhempanne eivat halua teidan tekevan néité asioita?

Puhukaa siitd, mita lapset voivat turvallisesti ja iloisina tehda, kuten leikkia leluillaan, menna
vanhempien kanssa eri paikkoihin ja olla ystavéllisia veljilleen ja sisarilleen.

e Miksi vanhempanne antavat teidan tehda naita asioita?
e Miksi teidan pitaisi totella vanhempianne?

Sano, ettd vanhempamme rakastavat meitd ja haluavat meidan tekevan sellaista, mika pitaa
meidat turvassa ja onnellisina.

Pyyda lapsia nousemaan seisomaan ja leikkimdan seuraava:

Ovat jalkani kovia juoksemaan (juokse hiljaa paikallasi),
kadet leikkivat ahkerasti (heiluttele kasiési).

Vaan &iti [tai is&] kun pyyt&a tulemaan (viittaa kddelladsi),
min& tottelen nopeasti.



Laulu

Toiminta

Kertomus

Todistus

e Milta teista tuntuu, kun te tottelette vanhempianne ja tulette, kun he kutsuvat teita?
e Milta teista tuntuu, kun te teette sellaista, mitd vanhempanne pyytavat teitd tekemaan?

Sano, ettd kun me tottelemme vanhempiamme, me voimme olla onnellisia. Vanhempamme
ovat myds onnellisia, kun me tottelemme.

Kerro lapsille, etté taivaallinen Isa ja Jeesus haluavat meidan tottelevan vanhempiamme.
Lue ja selité kohta Ef. 6:1 lapsille.

Laulakaa tai sanokaa kaikkien kolmen sakeiston sanat laulusta ”Aidin kutsuessa” (Lasten
laulukirja, s. 71).

Aidin kutsuessa

Heti tottelen.

Kun kaiken aina hyvin teen,
Olen iloinen.

Is&n kutsuessa

Heti tottelen.

Kun kaiken aina hyvin teen,
Olen iloinen.

Taivaan Isé& siunaa

P&ivan jokaisen.

Kun kaiken aina hyvin teen,
Olen iloinen.

Taivaallinen Isé ja Jeesus haluavat meidan tottelevan kaskyja
Nayta kuva 1-55, Vuorisaarna.
e Kuka tassé kuvassa on?

Sano, ettéd kun Jeesus oli maan p&alla, Han opetti ihmisille, mité taivaallinen Is& halusi heidan
tekevan. Naité& opetuksia sanotaan k&skyiksi. Nosta esiin pyhat kirjoitukset. Kerro lapsille,
ettd kaskyt on kirjoitettu pyhiin kirjoituksiin.

Avaa Raamattusi ja lue Joh. 14:15. Sano, ettd Jeesus sanoi ndma sanat. Selita, ettd noudattaa
tarkoittaa samaa kuin totella. Pyyda lapsia toistamaan jae kanssasi muutamaan kertaan.

o Mita k&skyja taivaallinen Isé ja Jeesus haluavat meidan tottelevan?
Kerro seuraavien kuvien avulla joistakin k&skyista, joita lapset voivat totella:
Kuva 1-5, Perhe ja vauva - rakastaa perhettdmme

Kuva 1-8, Sakramentin nauttiminen — k&yda kirkon kokouksissa

Kuva 1-9, Aamurukous — rukoilla taivaallista Is&&

Kuva 1-46, Lapset antavat aidille kukkia — olla ystavallisia muille

e Mit4 taivaallinen Isa tekee, kun me tottelemme Hanen k&skyjaan?

Taivaallinen Isd siunaa meita, kun me tottelemme

Kerro lyhyesti Sadrakista, Mesakista ja Abed-Negosta kohdan Dan. 3 mukaan. Nayta sopi-
vassa kohdassa kuva 1-56, Kolme miesté tulisessa uunisssa. Sano, etté yksi taivaallisen
Isén k&skyista on, ettd me rukoilemme vain Hant4. Me emme rukoile toisia inmisia tai kuvia
tai patsaita. Sano, etté Sadrak, Mesak ja Abed-Nego tiesivat taivaallisen Isén kaskyt ja halu-
sivat totella niita. Taivaallinen Isa suojeli naitd miehié tulelta, koska he tottelivat Hant&. Tuli ei
polttanut heité.

e Miksi tuli ei vahingoittanut Sadrakia, Mesakia ja Abed-Negoa?

e Miltdhan Sadrakista, Mesakista ja Abed-Negosta tuntui, kun taivaallinen Isa suojeli heita
tulelta?

Kerro, kuinka tarkedé on totella vanhempiamme ja taivaallista 1sdé ja Jeesusta. Kerro lapsille,
kuinka k&skyjen totteleminen auttaa sinua olemaan onnellinen.
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VALINNAIS-
TOIMINTAA

Kaytd muutamia néista ehdotuksista oppiaiheen aikana.

1.

Laula tai sano laulusta "Kaskyja seuraa” (Lasten laulukirja, s. 68) ensimmainen sakeisto
tai toinen sékeistd laulusta "Kaksi pienoista katta” (Lasten laulukirja, s. 126).

. Anna kunkin lapsen vuorollaan antaa luokalle ohjeita kuten "nouskaa seisomaan” ja

"nostakaa kadet paan péaélle”. Pyyda muita lapsia tottelemaan ohjeita.

. Kéayta oppiaiheen 11 onkivapaa ja valmista paperikaloja, joihin olet kirjoittanut helppoja

L]

ohjeita kuten "risti katesi”, "toista: 'Jeesus sanoi: Jos te minua rakastatte, te pidatte minun
kaskyni’”, "kavele hiljaa huoneen ympari”, "hymyile muille lapsille” ja "auta luokkaa laula-
maan 'Oon lapsi Jumalan’. Anna jokaisen lapsen vuorollaan onkia paperikala ja totella
kalaan kirjoitettua ohjetta.

. Kertaa kertomus Nooasta ja tdhdenna sita, ettd Nooa ja hanen perheensa pelastuivat

vedenpaisumukselta, koska he tottelivat k&skyja.

. Anna jokaiselle lapselle pala paperia, johon olet piirtdnyt onnelliset kasvot ja kirjoittanut

sanat Min& olen onnellinen, kun tottelen. Anna lasten varittaa kasvot.

LISATOIMINTAA
NUOREMMILLE
LAPSILLE

94

. Auta lapsia leikkimaan seuraava sormileikki:

Pienia sormia Kiireisia (nosta kasi nyrkissa eteesi),

kuka auttaisi tottelemaan?

"Min&.” "Mind.” "Min&.” "Min&.” "Min&.” (Nosta sormi kunkin "Mindn” kohdalla, kunnes
kaikki sormet on pystyssé.)

sanovat sormet vuorollaan.

. Tuo tavaroita, jotka suojaavat, kuten kenkia, hattuja ja hansikkaita. Kysy lapsilta, millaista

suojaa kukin niistd antaa (esimerkiksi kengat suojaavat jalkojamme Kivilta, hattu suojaa
paatdmme kylmalta ja silmia auringolta). Kerro lapsille, ettd kun me tottelemme vanhem-
piamme, meita suojellaan. Puhukaa joistakin s&anndista ja siitg, kuinka ne suojaavat meita.

. Nosta katesi ja nayta lapsille, kuinka pystyt liikuttelemaan sormiasi. Pyyda lapsia nosta-

maan katensa, liikuttelemaan sormiaan ja avaamaan ja sulkemaan nyrkkinsa. Sano, ettéa

me voimme liikuttaa omia ka&siamme ja sormiamme mutta emme kenenkaan muun. Sano,
ettd me voimme késked kdsidmme tottelemaan, kun joku pyytéda meitd tekemaan jotakin.

Kun teemme niin, me olemme iloisia ja onnellisia.

. Auta lapsia leikkimaéan seuraava leikkiloru, kun sanot sanat:

On kadet mulla hyvat

On k&adet mulla hyvat; ne on kuin ystavat (nosta kddet eteen ja katsele niita).

Ne kaiken péivaa toimivat ja tydskentelevat (pese kdsid, pyyhi pdlyja, kampaa, sekoita
taikinaa).

Voi hiljaa ne ristissa olla (risti kddet) tai tahdissa taputtaa (taputa):

kun tekevéat sitd mika oikein on, se minua ilahduttaa!



Mina osaan pyytaa anteeksi Opplalhe

29

TAVOITE

Auttaa jokaista lasta ymmartdmaan, etta kun me teemme jotakin vaaraé, meidan pitéisi pyytaa
anteeksi ja yrittda korjata se paha, mitd olemme tehneet.

VALMISTELUT

1. Tutki rukoillen kohtaa Moosia 27:8-37.

2. Tarvittavat vélineet:
a. Mormonin Kirja
b. pienilelu, joka mahtuu taskuun

3. Suorita tarvittavat valmistelut niitd toimintaehdotuksia varten, joita haluat kayttaa kohdasta
"Valinnaistoimintaa”.

OPPIMISTOIMINTAA
Huomion herattaminen

Kertomus

Pyyda yhta lasta pitdmaan alkurukous.

Kun lapset astuvat huoneeseen tai kerdantyvét oppiaihetta varten, tee tahallasi virheita
jarjestaessasi luokkaa tai valmistaessasi oppituntia. Voit

e pudottaa jotakin lattialle

e asettaa tuolit nurin pain

e nayttdd kuvaa yldsalaisin

e alkaa kirjoittaa tauluun tai paperiin jotakin ja pyyhki& sen pois tai vetaa viivat sen yli.
Sano jokaisen virheen jalkeen: "Anteeksi, tein virheen.” Korjaa sitten virhe.

Kysy lapsilta, huomasivatko he kaikki virheet, joita teit. Sano, etta kaikki tekevéat virheita.

Joskus me teemme sellaista, miké on véarin

Sano, ettd kun me kasvamme ja opettelemme valitsemaan oikein, me teemme joskus vaaria
valintoja. Ne eivét ole vain sellaisia virheita kuin kuvan nayttdminen ylésalaisin. Joskus me
teemme jotakin sellaista, mita taivaallinen Isé ja Jeesus ja vanhempamme eivat halua meidan
tekevan. Kun teemme véaéria valintoja, meista tulee onnettomia ja me teemme muut ihmiset
surullisiksi.

Kerro seuraava kertomus omin sanoin ja kayté pienta lelua havaintovéalineené:

Terosta ja Matista oli hauskaa leikkia Matin kotona. Tero piti Matin leluista ja toivoi, etta ne
olisivat olleet h&nen. Tero paatti lainata muutamia leluja ja pani ne taskuunsa kysymatté lupaa
Matilta.

Kun Tero leikki leluilla kotona, hanelld ei ollutkaan enda niin hauskaa. Hanen &itinsa kysyji,
miksi han oli onneton. Tero kertoi aidille, ettd han oli lainannut Matin leluja pyytaméatta lupaa ja
ettd nyt hanesta tuntui pahalta.

Teron aiti sanoi, etta oli vaérin ottaa sellaista, mika kuului toiselle. Han kysyi, miten Tero voisi
korjata vaaran valinnan. Tero halusi vieda lelut takaisin, mutta han pelkasi, ettd Matti suuttuisi
hanelle. Teron &iti sanoi, etté vaikka Matti suuttuisi, niin olisi oikein palauttaa lelut. Han sanoi
myds, etté jos Tero pyytaisi Matilta anteeksi, hanella ei olisi enda paha mieli siitd, mité han ol
tehnyt.

Tero vei lelut takaisin Matille. Han sanoi olevansa pahoillaan siitd, etta oli ottanut lelut ilman
lupaa, ja lupasi, ettei tekisi niin en&da koskaan. Matti oli iloinen siitd, etté Tero toi lelut takaisin.
Tero oli iloinen siita, etta oli puhunut totta ja korjannut tekonsa. (Mukailtu Pat Grahamin kerto-
muksesta "Travis Repents”, Friend, maaliskuu 1987, s. 40-41.)

e Mita vaaraa Tero teki?
e Miltd Terosta tuntui, kun han otti Matin lelut?
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Toiminta

Kertomus

Todistus
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Sano, ettd kun me teemme vaarin, meista tuntuu pahalta. Silla tavoin taivaallinen Is& auttaa
meita tietdmaan, ettd me olemme tehneet vaarin.

e Mita Tero teki paastakseen eroon pahasta olosta?
e Milta Terosta tuntui, kun han palautti Matin lelut ja pyysi anteeksi?

Meidan pitaa pyytaa anteeksi
e Milta teisté tuntuu, kun te teette vaarin?
e Miten te voitte pa&sta eroon pahasta olosta?

Auta lapsia ymmartamaan, ettd kun me tieddmme tehneemme jotakin vaaraa, meidan taytyy
myontaa se. Sitten meidan taytyy pyytaa anteeksi. Meidan taytyy myos yrittda korjata se, mitéa
teimme vaarin, ja luvata, ettd emme tee sitéa enaa.

Pyyda lapsia nousemaan seisomaan ja leikkimaan seuraava leikkiloru:

Kun teen jotain vaéarin (heristd sormea),

pyydan anteeksi.

Olen pahoillani (vedéd sormilla suupielid alaspéin),
tulin surulliseksi.

Tapani ma korjaan (nosta kddet lanteille ja ny6kkaa),
pahaa tee mé en.

Silloin kun teen oikein (nydkkaa),

olen iloinen (hymyile).

Meidan tulee parhaamme mukaan korjata vaarat teot

Nayté lapsille Mormonin Kirjaa. Sano heille, ettd Mormonin Kirjassa kerrotaan miehest,
joka teki vaarin.

Avaa Mormonin Kirja ja kerro Almasta kohdan Moosia 27:8—-37 mukaan. Sano, ettéd Alma ei
kuunnellut isdansa. Han oli tottelematon taivaalliselle Isélle ja Jeesukselle. Han teki paljon
sellaista, mika oli vaarin. Han kertoi inmisille kirkosta sellaista, mika ei ollut totta. Monet
uskoivat hanta eivatka kuunnelleet kirkon johtajia.

Sano, etté sitten Alma muuttui niin, ettei han en&a halunnut tehdé vaarin vaan oikein. Han yritti
korjata ne vaaryydet, jotka han oli tehnyt, opettamalla ihmisille totuutta.

e Miltdhan Almasta tuntui, kun han tajusi tehneensa vaarin? (Ks. Moosia 27:29.)

e Kuinka Alma yritti korjata ne vaaryydet, jotka han oli tehnyt? (Ks. Moosia 27:32, 35-36.)
e Miltdhan Almasta tuntui, kun han alkoi opettaa ihmisille totuutta?

e Kun te teette jotakin vaarin, niin miksi teidan pitaisi yrittaa korjata se?

Kerro oma kokemuksesi tilanteesta, jolloin pyysit anteeksi. Kerro lapsille, milté sinusta tuntui
ja kuinka yritit korjata sen vaaryyden, jonka olit tehnyt.

Kertaa, mitda meidan on tehtava, kun me tieddmme tehneemme jotakin vaarin:
1. My6nnamme, ett&d me teimme vaarin.

2. Pyydamme anteeksi.

3. Lupaamme, ettd emme tee niin enda.

4. Teemme parhaamme korjataksemme sen, mita teimme vaarin.

Sano, etté kaikkia naité vaiheita yhdessa sanotaan parannukseksi. Taivaallinen Isa ja Jeesus
ovat onnellisia, kun me teemme parannuksen niista vaarista teoista, joita teemme.

Anna lasten keskustella siitd, kuinka he voisivat noudattaa néita parannuksen vaiheita seuraa-
vissa tilanteissa:

e Mité teidan pitéisi tehda, jos ottaisitte jotakin, mika ei kuulu teille?

e Mita teidan pitaisi tehd4, jos sanoisitte jotakin epaystavallista toiselle?
e Mité teidan pitdisi tehda, jos ette puhuisi totta vanhemmillenne?

e Mité teidan pitéisi tehda, jos tdnéaisisitte toisen kumoon?

Todista, etta taivaallinen Isa ja Jeesus rakastavat meita jopa silloin, kun me teemme véaarin.
Kerro lapsille, etté siné tiedat, ettd me olemme onnellisia, kun me pyyddmme anteeksi, kun
teemme véaéarin, ja kun yritamme olla tekemétt& niin uudelleen.



Oppiaihe 29

VALINNAIS-
TOIMINTAA

Kéayta muutamia naista ehdotuksista oppiaiheen aikana.

1.

Auta lapsia laulamaan tai lausumaan sanat laulusta "Parannus” (Uskalla tehdé oikein,
Lasten sakramenttikokousohjelma 1979). Selité, ettd parannus tarkoittaa sita, etta
pyyddmme anteeksi, lupaamme, ettemme tee niin en&é ja korjaamme sen, mita
teimme vaarin.

. Tuo jokaiselle lapselle savea tai muovailutaikinaa. Nayta lapsille, kuinka savi tai taikina

pyoritetdan palloksi ja sitten painetaan litteéksi. Auta heitd tekem&an savesta tai taikinasta
hymyilevat kasvot, jotka muistuttavat heité siité, ettd kun he pyytavat anteeksi, heista tuntuu
paremmalta. (Muovailutaikinaresepti on tdman kirjan sivulla XV.)

. Anna jokaiselle lapselle paperia ja vari- tai lyijykynad. Pyyda heité piirtamaan hymyilevat

kasvot. Kirjoita otsikoksi Mind voin olla onnellinen, kun pyydén anteeksi.

. Laulakaa tai sanokaa sanat laulusta "Taa evankeliumi” (Lasten laulukirja, s. 72).

LISATOIMINTAA
NUOREMMILLE
LAPSILLE

. Kaada "vahingossa” varikynalaatikko tai muita pienia tavaroita lattialle. Kerro lapsille,

etta olet pahaillasi, etta kaadoit kynat, ja kysy sitten, mita sinun pitaisi tehda, etta tilanne
korjaantuisi. Kun siivoat jalkesi, kerro lapsille, etté sinusta tuntuu paremmalta, kun lattia
on taas siisti ja puhdas. Pyyda lapset avuksesi siivoamaan.

Sano, etté joskus me teemme sellaista, mika tekee meidat tai muut ihmiset surullisiksi.
Kun nain tapahtuu, meidan pitaisi pyytaa anteeksi ja yritt&d& korjata asia. Kiita lapsia siita,
ettd he auttoivat sinua siivoamisessa, ja muistuta heita siita, etta heista tuntuu hyvalta,
kun he auttavat toisia.

. Laulakaa tai sanokaa sanat laulusta "Jokaista tulee rakastaa” (Lasten laulukirja, s. 72).
. Pyyda lapsia sanomaan jokin pitk& sana kuten alligaattori. Kerro heille, etta joskus on

vaikea sanoa sanoja. Selita, etté voi olla vaikeaa sanoa "Anteeksi”, kun me olemme tehneet
jotakin vaarin. Sano, etté silloinkin, kun on vaikea sanoa "Anteeksi”, surullinen olo muuttuu
paremmaksi, kun teemme niin.

. Kerro lyhyt kertomus kahdesta lapsesta, jotka leikkivat yhdessa. Kun toinen lapsista tormaa

toiseen, ensimmainen lapsi sanoo: "Anteeksi” ja yrittd& auttaa toista tuntemaan olonsa
paremmaksi. Sisallytd kertomukseen ajatus surullisen tunteen vaihtumisesta onnelliseksi.
Voit kayttad Hymyilevid/murjottavia kasvoja oppiaiheesta 21. Anna lasten pidella kasvoja ja
kaantaa niité osoittamaan kertomuksen lasten tunteita.
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Oppiaihe

30

Mina osaan ant_aa
anteeksi muille

TAVOITE

Kannustaa jokaista lasta antamaan anteeksi.

VALMISTELUT

1. Tutki rukoillen kohtia 1. Moos. 37:12-28; 41:38-43; 42:1-8; 45:1-15; Matt. 18:21-22 ja
Luuk. 23:33-34.

2. Valmista pieni& paperilappuja ja kirjoita jokaiseen jokin seuraavanlainen lyhyt lause:

Joku 16i sinua ja tondisi sinut kumoon.

Joku ei anna sinun tulla mukaan leikkiin.

Joku rikkoi tavarasi.

Joku nimitteli sinua rumasti.

Joku otti tavaran, jolla leikit, eik& anna sita takaisin.

Varaa paperilappu jokaiselle luokan lapselle (luo lisaa tilanteita tarpeen mukaan).
Pane paperit pieneen laatikkoon, jolle anna nimeksi "Anteeksiantolaatikko”.

3. Tarvittavat valineet:
a. Raamattu
b. kuva 1-47, Lapset riitelevat; kuva 1-57, Veljet myyvat Joosefin (Evankeliumiaiheinen
kuvasto 109; 62525); kuva 1-58, Joosef iimoittaa itsensé veljilleen; kuva 1-59, Ristiinnau-
litseminen (Evankeliumiaiheinen kuvasto 230; 62505)

4, Suorita tarvittavat valmistelut niitd toimintaehdotuksia varten, joita haluat kayttaa kohdasta
"Valinnaistoimintaa”.

OPPIMISTOIMINTAA
Huomion herattdminen

Kertomus
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Pyyda yhta lasta pitdmaan alkurukous.
Nayta kuva 1-47, Lapset riitelevat.

e Mitd nama lapset tekevat?

e Miksi he mahtavat riidella”?

e Miltdhan heista tuntuu?

e Mitd ndma lapset voisivat sanoa toisilleen lopettaakseen riitelemisen ja saadakseen
paremman olon?

Kertaa aiemmasta oppiaiheesta, kuinka tarke&a on sanoa "Anteeksi”. Sano, etta kun lapset
ovat pyytaneet anteeksi, heid&n pitéisi antaa anteeksi toisilleen. Tama tarkoittaa, etté heidan
ei pitéisi enda olla vihaisia toisilleen ja etté heidan pitéisi olla ystavia. Muistuta lapsia edelli-
sessa oppiaiheessa olleesta kertomuksesta Matista ja Terosta. Matti antoi Terolle anteeksi
sen, etté Tero oli ottanut hanen lelunsa. He olivat edelleen ystavia.

Joosef antoi anteeksi veljilleen

Nayta kuva 1-57, Veljet myyvét Joosefin. Kerro Egyptiin myydysta Joosefista kohdan
1. Moos. 37:12-28 mukaan.

e Miltdhan Joosefista tuntui, kun h&nen veljensa maéivat hanet orjaksi Egyptiin?

Sano, etté Joosefista tuli tarked mies Egyptissé (ks. 1. Moos. 41:38-43). Monen vuoden
kuluttua Joosefin veljet tulivat Egyptiin hakemaan ruokaa, koska heill& ei ollut tarpeeksi ruokaa
omassa maassaan. He saivat selville, ettd Joosef oli viela elossa ja etta han oli tarked mies
Egyptissa (ks. 1. Moos. 42:1-8; 45:1-15).



Toiminta

Toiminta

Toiminta

Laulu

Todistus

Nayta kuva 1-58, Joosef ilmoittaa itsensé veljilleen.

e Miltdhan Joosefista tuntui, kun han oli taas veljiensé kanssa? (Ks. 1. Moos. 45:14-15.)
e Qliko Joosef vihainen veljilleen? (Ks. 1. Moos. 45:5.)

e Mitdh&n Joosefin veljet tunsivat Joosefia kohtaan?

e Miten Joosef osoitti, ettéd han oli antanut anteeksi veljilleen? (Ks. 1. Moos. 45:5-15.)

Pyyda yhté lasta olemaan Joosef ja muita lapsia olemaan Joosefin veljid. Auta lapsia nayttele-
maan kertomus Joosefista, joka tapaa taas veljensa ja antaa heille anteeksi.

Jeesus kaski meita antamaan anteeksi

Naytd Raamattua. Sano, ettd Raamatussa Jeesus kaski meidan antaa anteeksi. Yksi Jeesuk-
sen apostoleista kysyi haneltd anteeksiantamisesta (ks. Matt. 18:21-22). Jeesus sanoi hanelle,
ettd meidan pitda aina antaa anteeksi. Sano, ettd Raamatussa kerrotaan myds, ettd Jeesus
antoi anteeksi.

Nayta kuva 1-59, Ristiinnaulitseminen. Sano, etta sotilaat olivat hyvin julmia Jeesukselle.

He l6ivat Hanta ja sylkivat Hanen p&alleen. Sotilaat 16ivat naulat Jeesuksen kasien ja jalkojen
|api ja ripustivat Hanet ristille kuolemaan. Sano, ettd Jeesus antoi anteeksi sotilaille. Han ei
ollut vihainen sotilaille siitd, mita he olivat tehneet Hanelle. (Varo dramatisoimasta liilkaa kerto-
musta. Lapset voivat suhtautua hyvin voimakkaasti siihen, etta Jeesusta vahingoitettiin.)

Etsi kohta Luuk. 23:34 ja kerro lapsille, mit& Jeesus sanoi, kun H&n rukoili taivaallista Is&& juuri
ennen kuolemaansa: "Isé, anna heille anteeksi.” Pyyda lapsia toistamaan lause daneen muu-
tamaan kertaan.

e Mita Jeesus teki, vaikka sotilaat vahingoittivat Hanta?
e Mita Jeesus haluaa meidan tekevan, jos joku saa meidéat vihaisiksi tai onnettomiksi?

Pyydéa lapsia tekeméaén kaikki, mita sinakin teet. Pyydé heitd seuraamaan sinua, kun nouset
seisomaan, venyttelet, hymyilet, istut alas ja ristit katesi. Sano, ettd koska he tekivat kaiken
mitad sindkin, he seurasivat sinua. Jos seuraa jotakuta, tekee juuri niin kuin han. Kun me
annamme anteeksi, me seuraamme Jeesusta. Me teemme niin kuin Han. Jeesus haluaa mei-
dan antavan anteeksi niille, jotka tekevat meidét surullisiksi tai levottomiksi.

Me voimme antaa anteeksi muille

Nayté "Anteeksiantolaatikkoa” ja pyyda yhta lasta kerrallaan ottamaan sieltd paperilappu.
Lue jokainen lause ja esitd seuraavankaltaisia kysymyksia:

e Onko sinulle koskaan kaynyt nain?

e Milta sinusta tuntuisi?

e Mitd sen, joka teki sinut onnettomaksi tai vihaiseksi, pitaisi sanoa sinulle?

e Mitd sinun pitéisi tehd& tai sanoa sille, joka on ollut sinulle epaystévéllinen tai joka on tehnyt
sinut onnettomaksi tai vihaiseksi?

Kerro tilanteesta, jolloin annoit anteeksi jollekulle ja miltd sinusta tuntui. Auta lapsia ymmarta-
maan, etta taivaallinen Iséa ja Jeesus haluavat meidan antavan anteeksi.

Auta lapsia laulamaan tai lausumaan sanat laulusta "Auta mua” (Lasten laulukirja, s. 52).

Auta mua kaikille ystaville
Anteeksi aina antamaan.
Autathan mua seuraamaan Sua,
Elamé&éan aina lahellasi.

Todista, etta taivaallinen Is& ja Jeesus haluavat meidan antavan anteeksi. Kannusta lapsia
rukoilemaan ja pyytaméaéan taivaalliselta Isaltd apua, ettd he voisivat olla anteeksiantavaisia.
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VALINNAIS-
TOIMINTAA

Kayta muutamia néista ehdotuksista oppiaiheen aikana.
1. Kerro kertomus tuhlaajapojasta kohdan Luuk. 15:11-32 mukaan. Kéyt& kuvaa 1-49,

Tuhlaajapoika. Auta lapsia ymmartamaan, etté isé rakasti poikaansa ja antoi hanelle
anteeksi.

. Leiki seuraava sormileikki. Pyydé lapset mukaan.

Kaksi pienté ystavysta, vasen seké oikea (ndytd kumpaakin kétta siten, etta kddet ovat
nyrkissé),

kerran riitaan joutui, sitten alkoi tapella (heiluta nyrkkeja toisiaan vastaan).

Ystavysten mieli oli sitten aivan onneton,

heille oli opetettu, kuinka leikittava on.

Sitten toinen heista painoi pdansa hapeissaan (kdannd toista nyrkkiad ranteesta alaspdin
ja poispaéin toisesta nyrkista).

Toistakin jo havetti ja hankin painoi paan (kddnné toistakin nyrkkid samalla tavoin).
Vihdoin toinen ystavista keinon sen keksi (faputa k&sid):

"Olen pahoillani ja nyt pyydan anteeksi.”

Toinenkin jo anteheksi pyysi seka sai,

yhdessa ja ilomielin leikittiin taas kai (pane kédet ristiin ja istuudu,).

. Valmista yksinkertainen kunniamerkki jokaiselle lapselle kotiin vietavaksi. Kirjoita jokaiseen

merkkiin Mind voin antaa anteeksi.

LISATOIMINTAA
NUOREMMILLE
LAPSILLE
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. Kertaa kertomus oppiaiheesta 29 kahdesta lapsesta, jotka leikkivat (ks. Lisatoimintaa

nuoremmille lapsille, ehdotus 4). Kerro, kuinka ténaisty lapsi antoi anteeksi toiselle.

. Laulakaa tai sanokaa sanat laulusta "Jokaista tulee rakastaa” (Lasten laulukirja, s. 39)

tai "Auringonséteeksi Jeesus loi minut” (Lasten laulukirja, s. 38).

. Laulakaa tai sanokaa sanat laulusta "Jos sull lysti on” (Lasten laulukirja, s. 125). Sano

lapsille, ettd kun me annamme anteeksi niille, jotka ovat olleet meille epaystavallisia,
meista tuntuu hyvalta.



Mina olen kiitollinen Oppiaine
kodistani 31

TAVOITE

Kannustaa jokaista lasta tuntemaan kKiitollisuutta kodistaan ja auttamaan sen hoitamisessa.

VALMISTELUT

1. Tutki rukoillen kohtia 1. Ne. 2:2-6; 17:7-8 ja 18:6, 23.

2. Tarvittavat vélineet:
a. Mormonin Kirja
b. vesipurkki, multapurkki ja pieni oksa. Voit korvata ne kuvilla, joissa on jarvi, maata
ja puu.
C. paperia ja vari- tai lyijykynia
d. kuva 1-60, Lehi ja h&nen kansansa saapuvat luvattuun maahan (Evankeliumiaiheinen
kuvasto 304; 62045); kuva 1-61, Lahtd Nauvoosta (Evankeliumiaiheinen kuvasto 410;

62493)

3. Suorita tarvittavat valmistelut niita toimintaehdotuksia varten, joita haluat kayttaa kohdasta
"Valinnaistoimintaa”.

OPPIMISTOIMINTA
Huomion herattaminen

Kertomus

Kertomus

Toiminta

Pyyda yhta lasta pitdmaéan alkurukous.

Nayté vesipurkkia tai kuvaa vedesta ja kysy, mitka hyonteiset tai eldimet tekevat kotinsa
veteen. Auta lapsia keksimaan mahdollisimman monta. Naytd maata ja sitten oksaa ja auta
lapsia keksim&an eldaimia ja hyonteisid, jotka tekevat kotinsa maahan ja puuhun.

e Miltdhan teista tuntuisi, jos kotinne olisi vedessa?
e Mit& voisi tapahtua, jos teidan kotinne olisi puussa?

Koteja on monenlaisia

Sano, etté eldimet ja hydnteiset asuvat monissa erilaisissa kodeissa. Ihmiset elavat myos
monenlaisissa kodeissa.

Nayta kuva 1-60, Lehi ja hanen kansansa saapuvat luvattuun maahan, ja ndaytd Mormonin
Kirjaa, kun kerrot Lehista ja hanen perheestdan ja siité, millaisissa kodeissa he asuivat

(ks. 1. Ne. 2:2-6; 17:7-8 ja 18:6, 23). Lehin perheella oli mukava koti Jerusalemissa, mutta
kun Herra k&ski heité l1ahtemaan Jerusalemista, he matkasivat erdmaassa ja asuivat teltoissa.
Monen vuoden kuluttua Herra kaski Nefig, Lehin poikaa, rakentamaan laivan. Lehi ja hdnen
perheensa asuivat laivassa matkustaessaan luvattuun maahan, paikkaan, jonka taivaallinen
Is& ja Jeesus olivat valmistaneet heidan asuinpaikakseen. Saavuttuaan luvattuun maahan
Lehi ja hdnen perheensé asuivat taas teltoissa, kunnes he rakensivat pysyvampia koteja.

e Millaisissa kodeissa Lehi ja hdnen perheensé asuivat?

Nayta kuva 1-61, Lahtd Nauvoosta. Kerro varhaisista kirkon jasenistd, jotka rakensivat Nau-
voon kaupungin. He tydskentelivat uutterasti rakentaakseen kotinsa ja kauniin temppelin.
Mutta Nauvoon ymparilla oli ihmisia, jotka eivat pitaneet kirkon j&senista, ja he pakottivat hei-
dat lahteméaéan kodeistaan. Kirkon jasenet ottivat mukaan vain sen, mik& mahtui vankkureihin.
Koska vankkurit olivat pienet, monien lasten taytyi jattaa lelut Nauvooseen. Muutamat inmiset
asuivat vankkureissa ja teltoissa pitkan aikaa.

e Miksi olisi vaikeaa asua vankkurissa tai teltassa?
Pyyda lapsia nousemaan seisomaan ja leikkimaan seuraava:

Pioneerilapset kulkivat (kdvele paikallasi).

Sitten he leikkivat ja hyppelivat (hypi paikallasi).

lllan tullen tdhdet tuikkivat (avaa ja sulje nyrkkeja).
Vankkurissa lapset nukkuivat (sulje silmét, paina paéa kasiin).
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Koti on paikka, jossa meité rakastetaan

Sano, etté ei ole tarkeéa, millaisessa kodissa me asumme. Me voimme asua suuressa talossa,
pienessa talossa, kerrostalossa, teltassa tai veneessa. Tarked asia on, etta kotimme on
paikka, jossa perheenjésenet rakastavat toisiaan. Kerro omasta kodistasi ja siitd, miten teet
siitd paikan, jossa on rakkautta.

e Miksi on mukavaa olla kotona?

e Mista tiedatte, ettd perheenne rakastaa teita?

e QOletteko koskaan olleet y6ta poissa kotoa?

e Missé nukuitte?

e Milta tuntui, kun tulitte takaisin omaan kotiinne?

Muistuta lapsia siitd, kuinka hyva oli palata takaisin kotiin ja omaan sé&nkyyn.

Toiminta Pyyda lapsia nousemaan seisomaan ja kuuntelemaan, kun laulat tai lausut sanat laulusta
"Kotini” (Lisdé4 lauluja lapsille, s. 57). Pyyda lapsia halaamaan itsedén aina, kun he kuulevat
sanan koti. Jos haluat, pyydé& lapsia sanomaan sanat kanssasi.

Miss on rakkautta

jaturvaa, lampo6a,

siella on mun kotini,

tuo paikka viihtyisa.

(© 1975 Sonos Music, Orem, Utah. Kaikki oikeudet pidatetaan. Kaytetty luvalla.)

Me voimme auttaa perhettdmme pitdmaéan huolta kodista

Sano, ettd meidan taytyy pitda huolta kodista, niin etta se on hyva paikka asua. Jokaisen per-
heenjasenen tulee pitda koti siistind ja puhtaana.

Toiminta Pyyda lapsia esittdmaan pantomiimina, miten he voivat pitéd4 kotinsa puhtaana ja siisting,
kuten poimimaan leluja, pyyhkima&an lattiaa ja taittelemaan vaatteita ja panemaan ne kaappiin.
Pyyda lapset yksi kerrallaan viereesi seisomaan. Kuvaile jokaiselle lapselle tilanne, jossa han
voisi olla hyva apulainen kotona. Kysy lapselta, mitd h&nen pitéisi tehda tassa tilanteessa.
Kéyta seuraavia esimerkkeja tai keksi omia tilanteita, jotka sopivat luokan jaseniin.

e | aikytit vahingossa vetta lattialle. Mita sinun pitéisi tehd&?

e | eikit palikoillasi koko iltapaivan. Nyt on aika menna sydmaan. Mita sinun pitdisi tehda
palikoillesi?

o Aidilla on kiire, kun han laittaa ruokaa. Han tarvitsee jonkun kattamaan pdydan, ennen kuin
perhe voi sydda. Mité sina voisit tehda?

e Vaatteesi on pesty ja taiteltu kauniisti. Mit& sinun pitéisi nyt tehda niille?

e Olet leikkinyt ulkona ja kenk&si ovat ihan kurassa. Mité sinun pitéisi tehd&, ennen kuin
menet sisdan?

e Sankysi on ihan sekaisin, kun nouset aamulla ylos. Mita sinun pitaisi tehda sille?

Pyyda lapsia puhumaan niisté toimista, joilla he voivat pitaa kotinsa puhtaana ja siistina.

Kerro lapsille, kuinka sin& pidat kotisi puhtaana ja siistiné.

Toiminta Anna lapsille paperia ja vari- tai lyijykynat ja pyydé heita piirtdmaan jotakin sellaista, mita he
tekevat tulevalla viikolla kotona perheen avuksi. Kirjoita jokaiseen kuvaan Min& olen kiitollinen
kodistani.

Todistus Kerro, mité ajattelet kodistasi ja kuinka Kiitollinen olet taivaalliselle Isélle ja Jeesukselle kodin
siunauksesta.

VALINNAIS-

TOIMINTAA Kaytd muutamia néista ehdotuksista oppiaiheen aikana.

102

1. Tuo joitakin tavallisia kodin tavaroita (ainakin yksi lasta kohden) kassissa luokkaan.
Anna jokaisen lapsen valita kassista tavara ja selittdd, kuinka sita voi kayttaa avuksi kotona.
Esimerkiksi polyrievulla voi pyyhkia poélyja, lusikkaa voi kayttad pdydan kattamisessa ja
lelun voi panna pois, kun siivoaa huonetta.



Oppiaihe 31

. Laulakaa tai lausukaa sanat laulusta "Hauskaa niin” (Lasten laulukirja, s. 129) ja keksi

sellaisia sé&keistdja kuin "Siivoaminen on hauskaa niin” tai "Kattaminen on hauskaa niin”.
Leikkikaa sékeistot.

. Piirr& jokaisen lapsen kadet paperiin ja anna paperit lapsille kotiin vietaviksi. Kirjoita jokai-

seen paperiin Minulla on auttavat kddet. Puhukaa siitd, miten lapset voivat auttaa kasillaan.

. Anna lasten kuvitella, etta tuolit ovat vankkurit. Pyyda heité vetdmaan tuolinsa piiriin niin

kuin pioneerit tekivat illalla turvaksi epaystavallisilta inmisilta ja villielaimilta. Pyyda heita
nayttelemaan, miten leirituli sytytetdan ja laitetaan illallista, lauletaan ja tanssitaan ruoan
jalkeen ja kiivetaan vankkureihin (tuoleihin) nukkumaan.

. Tuo kuvia erilaisista kodeista tai piirra niitéa tauluun tai paperiin. Keskustelkaa lasten kanssa

siitd, mista kukin talo on tehty ja millaista olisi asua siina. Voit ottaa mukaan teltan, iglun,
linnan, mokin ja paalumajan.

LISATOIMINTAA
NUOREMMILLE
LAPSILLE

. Laulakaa tai lausukaa sanat laulusta "Tyéta tehdessain laulan” (Lasten laulukirja, s. 108).

Anna lasten nayttdd, miten he voivat auttaa kotona.

. Auta lapsia leikkimaan seuraava sormileikki:

Pienia sormia kiireisia (nosta kasi nyrkisséa eteesi)

kuka auttaisi tottelemaan?

"Min&.” "Min&.” "Min&.” "Min&.” "Min&.” (Nosta sormi kunkin "Mindn” kohdalla, kunnes kaikki
sormet on pystyssé.)

sanovat sormet vuorollaan.
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Oppiaihe

32

Mina olen kiitollinen
ruoasta ja vaatteista

TAVOITE

Auttaa jokaista lasta tuntemaan ja ilmaisemaan kiitollisuutta ruoasta ja vaatteista.

VALMISTELUT

1. Tutki rukoillen kohtia 1. Moos. 1:11-12 ja 1. Kun. 17:8-16.

2. Tarvittavat vélineet:

Raamattu

hedelma tai vihannes, jonka sisalla on siemenia

hernepussi tai jokin muu pehmea tavara

leikekuva 1-5, kala; leikekuva 1-7, possu; leikekuva 1-8, lammas; leikekuva 1-9, lehma;
leikekuva 1-22, kana ja tiput (samat leikekuvat ovat myds Alkeisyhdistyksen havaintova-
lineistdssa, leikesarja 4) tai etsi kuvia eldimista, jotka antavat ruokaa ja vaatteita

e. kuva 1-15, Ruoan siunaaminen; kuva 1-50, Mina osaan pukea

coop

3. Suorita tarvittavat valmistelut niita toimintaehdotuksia varten, joita haluat kayttaa kohdasta
"Valinnaistoimintaa”.

OPPIMISTOIMINTAA
Huomion herattdminen

Toiminta
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Pyyda yhta lasta pitdmaan alkurukous.
Anna seuraavat ohjeet tayttdmalla tyhja kohta yleiselld aamiaisruoalla:

Jos sinusta on mukavaa syddé aamiaiseksi, nosta toinen kasi.
Jos sinusta on mukavaa sy6da aamiaiseksi, nosta toinenkin kasi.
Jos sinusta on mukavaa sy6da aamiaiseksi, nouse seisomaan.

Jatka muilla liikkeill&, kunnes olet sanonut ainakin yhden mieluisen ruoan jokaista lasta kohti.
Sano sitten: "Jos olette kiitollisia taivaalliselle Isélle ruoasta, jota syétte, niin istuutukaa ja
ristikaa katenne.”

Me kdytdamme kasveja ja eldaimia ruoaksi

e Mista muista ruoista pidatte?

e Mistd me saamme ruokaa?

e Kuka loi kasvit ja eldimet, joista me saamme ruokaa®?

Puhu ruoista, joita syotte, ja siitd, mista ne tulevat. Sano, ettd me saamme monia ruokia kas-
veista.

Halkaise tuomasi hedelma tai vihannes, ja nayté siemenia.
e Mitd nama ovat?
e Miksi kasveilla on siemenia?

Sano, etté taivaallinen Is& suunnitteli kasveille siemenet, niin ettd siemenet voivat kasvaa
uusiksi kasveiksi ja antaa meille ruokaa (ks. 1. Moos. 1:11-12). Kun tallainen hedelmé tai vihan-
nes kasvaa, muodostuu lisaa siemenia.

Leiki lasten kanssa seuraava:
Uinuvat siemenet

Maassa siemenet (tyénné oikean kdden etusormi vasemman nyrkin sisdén)

uinuu pienoiset (aseta toinen kdmmen toisen péélle).

Paistaa aurinko (muodosta késivarsillasi kehé paasi ylapuolelle),

pian taas sataa jo (sormet laskeutuvat).

Tuulet puhaltaa (heiluta kédsivarsiasi pdén ylédpuolella)

kasvamaan ne saa (nosta kédsiasi lattiatasosta yléspain heilutellen samalla sormiasi).



¢ Oletteko koskaan auttaneet siementen kylvéamisessa?
o Mita kylvitte?
¢ Mit4 ruokaa me saamme kasveista?

Auta lapsia keksim&&n muutamia hedelmia, vinanneksia ja viljakasveja. Sano, etta leipa ja
murot tehdaan viljasta. Kerro lapsille, kuinka kiitollinen olet taivaalliselle Isélle siemenista,
jotka kasvavat hedelmiksi, vihanneksiksi ja viljaksi.

Nayté taas siemenia.
e Mitd ndma siemenet tarvitsevat, etta ne kasvaisivat?

Kertomus Kerro Eliasta ja Sarpatin leskesta kohdan 1. Kun. 17:8-16 mukaan. Auta lapsia ymmartamaan,
ettd ruokaa ei ollut tarpeeksi sen vuoksi, etta ei ollut sadetta. llman sateen tuomaa vetta ruoka
ei kasva.

e Milta teista tuntuisi, ellei teill4 olisi yhtaan ruokaa?

e Kuinka leskea siunattiin siita, ettd han antoi vahastaan Elialle? (Ks. 1. Kun. 17:15-16.)
Sano, etté kaikki ruoka ei tule kasveista.

e Mistd me saamme maitoa?

e Mistd me saamme munia”?

e Mistd me saamme lihaa?

Puhu siité, kuinka saamme ruokaa myos elédimista. Keskustelkaa sopivien leikekuvien tai
muiden kuvien avulla el&imista, joita kaytetdan ruoaksi.

Me kdytamme kasveja ja eldimia vaatteiksi

Selita, ettd saamme kasveista ja elaimistd muutakin kuin ruokaa. Nayta kuva 1-50, Mina
osaan pukea.

e Mitd tama poika tekee?
e Mitd panette paallenne, kun puette?

Toiminta Pyydéa lapsia esittdmaan pantomiimina, miten he pukevat p&élleen paidan, mekon, kengét,
takin ja hatun.

e Miksi me tarvitsemme vaatteita? (Peitoksi, suojaksi, lammittamaan.)
e Mista vaatteet on tehty?

Jos lapset osaavat sanoa, misté kankaista vaatteita tehdaan, niin kysy, tietavatkd he, mista
kankaat on tehty. Sano, ettd me saamme aineet vaatteisiin ja kenkiin kasveista ja el&imista.
Kerro lapsille, mita kasveja tai eldimia kaytetdan yleisimmin vaatteisiin. Esimerkiksi puuvillaa
ja pellavaa saadaan kasveista ja silkkia silkkimadoilta. Villa saadaan lampaista ja melkein
kaikki nahka lehmista.

Me osaamme olla kiitollisia ruoasta ja vaatteista

Toiminta Pyydéa lapsia miettim&éan ruokia, joista he ovat kiitollisia. Heita tai ojenna hernepussi tai muu
pehmeé esine yhdelle lapselle kerrallaan. Pyyda hantd sanomaan jokin ruoka, josta han on
kiitollinen, ja heittdmé&an tai ojentamaan hernepussi sitten sinulle. Keskustelkaa siita, mista
ruoka tulee, ennen kuin heitat hernepussin seuraavalle lapselle. Muistuta lapsia siitd, etta
Jeesus on luonut jokaisen kasvin ja eldimen taivaallisen Isan ohjeiden mukaan.

Leikkikaa leikkia uudelleen ja pyydéa nyt lapsia sanomaan jokin vaate ruoan sijasta.
Nayta kuva 1-15, Ruoan siunaaminen.

e Ketd meidan pitéisi kiittda ruoastamme”?

e Ketd meidan pitéisi kiittda vaatteistamme”?

e Kuinka me voimme kiittda taivaallista Isd& naisté asioista? (Yksi tapa on kiittaa niista
paivittaisissa rukouksissamme.)

Todistus Kerro, kuinka Kiitollinen olet siita, ettd taivaallisen Isén ja Jeesuksen ansiosta meillé on
vaatteita paalle puettavaksi ja ruokaa syoétavaksi.
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VALINNAIS-
TOIMINTAA

Kayta muutamia néista ehdotuksista oppiaiheen aikana.

1.

Anna jokaiselle lapselle paperipala, joka on viivalla jaettu kahtia ja jonka ylareunaan on
kirjoitettu sanat: Mind olen kiitollinen: Anna jokaisen lapsen piirtaa toiseen puoliskoon jokin
ruokatavara ja toiseen jokin vaate.

. Auta lapsia laulamaan tai lausumaan kaksi ensimmaista sékeistda laulusta "Kiitos, 1s&

taivahan” (Lasten laulukirja, s. 15).

. Anna lasten kuvitella, ettd he ovat siemenia. Pyyda heita kyyristymaén aivan kuin heidat

olisi kylvetty maahan, nousemaan sitten hitaasti, kun aurinko paistaa ja sade putoaa hiljaa
heidan pé&alleen. Voit antaa lasten vuorotellen leikkid aurinkoa ja sadetta.

. Tuo hedelma tai vihannes ja anna lasten maistaa sitd. Kuvaile, millaisista siemenista ja

misté kasvista hedelma tai vihannes on peraisin. (Tarkista lasten vanhemmilta, ettei kukaan
lapsista ole allerginen tuomallesi ruokatavaralle.)

. Kuvaile lapsille tuttua ruoka-ainetta ja pyyda heitd arvaamaan, mita kuvailet. Voit esimer-

kiksi sanoa: "Téalla systavalla on valkoinen tai ruskea kuori. Sen voi 16ytéa pesésta. Mika se
on?” (Muna.) Arvuuttele niin monta kertaa kuin haluat. Voit tuoda néytteen jokaisesta kuvai-
lemastasi ruoka-aineesta.

. Tuo erilaisia vaatekappaleita kuten puseroita, takkeja ja hattuja, ja anna lasten kokeilla niita,

kun puhutte vaatteista, joista lapset ovat kiitollisia.

LISATOIMINTAA
NUOREMMILLE
LAPSILLE
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. Auta lapsia laulamaan tai sanomaan sanat laulusta "Me ruuastamme kiitamme” (Lasten

laulukirja, s. 18).

. Pyydé lapsia esittdm&&n pantomiimina pukemista, kun sanot seuraavan lorun:

Pannaan housut jalkahan, jalkahan, jalkahan,
pannaan housut jalkaan, yks-kaks-kol!

Pannaan sukat jalkahan, jalkahan, jalkahan,
pannaan sukat jalkahan, yks-kaks-kol!

Pannaan kengét jalkahan, jalkahan, jalkahan,
pannaan kengéat jalkahan, yks-kaks-kol!

Paita paalle puetaan, puetaan, puetaan,
paita paalle puetaan, yks-kaks-kol!

Villatakki puetaan, puetaan, puetaan,

villatakki puetaan, yks-kaks-kol!

Vaatteet kaikki p&alla on, paalla on, paalla on (taputa kasid),
vaatteet kaikki paalla on, nyt leikkimaan!



Mina voin olla ystava Oppiaine

33

TAVOITE

Auttaa jokaista lasta tuntemaan halua olla hyvé ystéava.

VALMISTELUT

1. Tutki rukoillen kohtia Joh. 6:1-13 ja 11:1-7, 17-44.

2. Tarvittavat valineet:
a. Raamattu
b. kuva 2-3, Jeesus Kristus (Evankeliumiaiheinen kuvasto 240; 62572)

3. Suorita tarvittavat valmistelut niité toimintaehdotuksia varten, joita haluat kayttaa kohdasta
"Valinnaistoimintaa”.

OPPIMISTOIMINTAA
Huomion heré&ttaminen

Laulu

Kertomus

Pyyda yhta lasta pitaméaan alkurukous.

Osoita itseési ja kysy: "Kuka min& olen?” Lapset voivat vastata sanomalla nimesi tai sanan
opettaja. Sano, etta olet myds heidan ystavansé ja ettd he ovat sinun ystaviasi. Sano, etta
ystavat ovat ihmisia, jotka pitavat toisistaan.

Kokoa lapset piiriin. Katso kutakin lasta vuorollaan ja sano: ”(Lapsen nimi) on minun ystavani.”
Anna jokaisen lapsen vuorollaan tehda nain ja huolehdi siita, ettd jokainen lapsi mainitaan
joka kerran.

Meilld on monia ystévia
e Ketka ovat ystavianne?

Anna lasten puhua ystavistdan. Sano, etté ystavat voivat olla minka ikaisia hyvansa.
Perheenjésenet voivat olla parhaita ystavidamme. Tahdenna ajatusta, ettéa jokainen henkild
luokassa on ystava.

Nayta kuva 1-3, Jeesus Kristus. Sano, etté tama kuvan henkild on jokaisen luokassa olevan
erittain hyvéa ystava.

e Kuka on kuvassa oleva ystavamme?
e Mista te tiedatte, ettd Jeesus on ystavanne?
Laulakaa tai lausukaa sanat laulusta "Jeesus, lasten ystava” (Lasten laulukirja, s. 37).

Jeesus, lasten ystava
Meité rakastaa.

Aina on Han lahella,
Auttaa, johdattaa.

Kerro, kuinka Jeesus heratti Lasaruksen kuolleista, kohdan Joh. 11:1-7, 177-44 mukaan.
Tahdennd, ettd Lasarus ja hanen sisarensa olivat Jeesuksen ystéavid. Kun Jeesus oli
Betaniassa, Han vieraili heidan kodissaan ja s6i heidan kanssaan.

e Mita Jeesus ajatteli Lasaruksesta? (Ks. Joh. 11:3, 35-36.)
e Mitd Jeesus teki Lasaruksen puolesta? (Ks. Joh. 11:43-44))
e Mitahan Lasarus, Maria ja Martta ajattelivat Jeesuksesta?
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Me osaamme olla hyvia ystévia
e Kuinka meidan tulisi kohdella ystaviamme?

Sano, ettd kun me olemme hyvia ystavid, me autamme toisia tekemaan hyvaa. Me valitamme
ystavistamme ja haluamme heidan olevan onnellisia. Keskustelkaa siita, miten tarkeda on koh-
della muita siten kuin haluamme itsedmme kohdeltavan. Kysy, kuinka lapset voisivat olla hyvia
ystavid seuraavanlaisissa tilanteissa:

e Sina ja ystavasi olette leikkim&ssa ja joku toinen lapsi tulee ja haluaa leikkia kanssanne.
e Uusi lapsi tulee luokkaan ensimmaisté kertaa ja on ujo tai peloissaan.
e |asta on kiusattu ja hanesta tuntuu pahalta.

Laulu Laulakaa tai lausukaa sanat laulusta ”Jos jokaista voisin rakastaa” (Lasten laulukirja, s. 83).

Jos jokaista voisin rakastaa,

Ois oiva maailma.

Siis en unhoittaa saa, ett rakkaus
Alkavi minusta.

e Milta teisté tuntuu, kun ystavanne ovat ystavallisia teille?
e Miltdhan heista tuntuu, kun te olette ystavallisia heille?
Auta lapsia ymmartdmaan, etté jos he haluavat ystavia, heidan taytyy olla itse hyvia ystavia.

Ystéavat jakavat omastaan

e Jos olette leikkimassa (sano jokin tietty lelu tai muu tavara) ja ystava tulee leikkimaan
kanssanne, niin mit& teidan pitéisi tehda?

Sano, ettd kun me annamme jonkun toisen leikkid kanssamme tai kun annamme jotakin
omastamme toiselle, me jaamme. Joskus emme voi jakaa sita, mitd meilla on, mutta me
voimme vuorotella. Se on myods jakamista.

e Jos joku ystavistanne on nalkainen ja teilld on ruokaa, mité teidan pitéisi tehda?

Kertomus Naytd Raamattua ja kerro, kuinka Jeesus ruokki viisituhatta inmista kohdan Joh. 6:1-13
mukaan. Tahdenna sita, ettd koska nuori poika jakoi oman ruokansa, Jeesus pystyi kaytta-
maan voimaansa ja ruokkimaan kaikki inmiset.

Muistuta lapsia kertomuksesta Eliasta ja Sarpatin leskesta (kerrottu oppiaiheessa 32).
Lesked siunattiin, koska han jakoi ruokansa, vaikka hanelld oli sita hyvin vahan.

¢ Mitd me voimme jakaa ystdviemme kanssa?
e Mitd me voimme jakaa perheemme kanssa?

Laulu Pyyda lapsia nousemaan seisomaan ja laulamaan "Hauskaa niin” (Lasten laulukirja, s. 129)
ja laulakaa sékeistt "Jakaminen on hauskaa niin” tai ”Antaminen on hauskaa niin”. Pyyda
lapsia leikkimaan sanojen mukaan.

Jakaminen on hauskaa niin,

On se niin, se niin, se niin!

Jakaminen on hauskaa niin,

Se niin, se niin, se niin!

(© 1963 D. C. Heath and Company. Uusintapainos luvalla.)

Muistuta lapsille, etté ystavat auttavat toisiaan, ja pyyda heita tarpeen mukaan auttamaan
luokkahuoneen siistimisessé.

Todistus Todista siité, miten tarkeda on olla hyva ystava. Voit kertoa oman kokemuksesi jostakin
ystavéstasi. Muistuta lapsia siit, etté taivaallinen Is& ja Jeesus ovat ystavidmme ja rakastavat
meité. Kehota lapsia olemaan ystavallisia ystavilleen talla viikolla.
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Oppiaihe 33

VALINNAIS-
TOIMINTAA

Kéayta muutamia naista ehdotuksista oppiaiheen aikana.

1. Laulakaa tai lausukaa sanat laulusta "Nain lausuu virta pien” (Lasten laulukirja, s. 116)
tai laulusta "Jokaista tulee rakastaa” (Lasten laulukirja, s. 39).

2. Laulakaa tai lausukaa sanat laulusta "Me olemme erilaiset” (Lasten Valkeus, elokuu 1992,
s. 11 tai Lasten laulukirja, s. 148). Auta lapsia ymmartamaan, ettd meidan pitéisi olla
ystavié niiden kanssa, jotka nayttavat erilaisilta kuin me seka niiden kanssa, jotka ovat
kaltaisiamme.

3. Pyyda lapsia nousemaan seisomaan ja leikkim&an ”Ystava kultainen”:

On mulla ystavé kultainen (halaa itsedsi),

joka paiva me tapaamme.

On rakas taa ystava kultainen,

ja n&in me leikimme.

Me hoidamme nukkea (keinuttele nukkea sylissé&si),
heitdmme palloa (heité palloa)

ja myds me marssimme suorana (marssi hiljaa paikallasi).
Me keinussa kiikumme (keinu),

laulamme, liikumme,

kuten ystavien aina on tapana (risti kdtesi ja nydkkaa).

4. Tuo pienta syotavaa luokalle (tarkista lasten vanhemmilta, ettei kukaan lapsista ole sille
allerginen). Pane tarjottava sellaiseen paikkaan, etta lapset ndkevat sen. Kuvaile, kuinka
hyvalta se nayttaa, ja kysy lapsilta, haluaisivatko he, etté jakaisit sen heidan kanssaan.
Kysy lapsilta, milta heisté tuntuisi, jos jakaisit sen vain yhden tai kahden lapsen kanssa.
Keskustelkaa siitd, milta tuntuisi niista, jotka eivat saisi mitdan. Jaa tarjottava lasten kanssa.

5. Pyyda jokaista lasta piirtdmé&éan kuva, jossa han jakaa jotakin ystavansé kanssa.
Kirjoita otsikoksi Mind voin jakaa ystévéni kanssa.

6. Kerro seuraava kertomus omin sanoin:
Kuparikarkiset kengat

Kun pioneerit tulivat asumaan Utahiin, useimmat heista olivat kdyhia. He olivat ostaneet
kaikilla rahoillaan tavaroita pitkda matkaa varten ja tydkaluja, joita tarvittiin kotien rakenta-
miseen ja kasvimaiden kylvamiseen. Koska inmisilld ei ollut rahaa, monilla lapsilla oli vain
yhdet kengat, joita he kayttivat sunnuntaisin. He kulkivat usein paljasjaloin muina viikon-
paivina.

Melinda-nimisell& pioneeritytdll& oli painavat, rumat kuparikérkiset kengét, joita han oli
kayttanyt talvella. Kesélla perhe osti hanelle uudet, kauniit, mukavat sunnuntaikengéat,

ja hén aikoi kayttaa niitd paraatissa.

Melindan parhaalla ystavélla Amandalla ei ollut lainkaan kenki&. Melinda s&éli Amandaa ja
pyysi didiltdan luvan lainata toiset kenk&ns& Amandalle paraatiin. Kun Melinda otti vanhat,
raskaat, kuparikarkiset kenkansé viedakseen ne ystavalleen, hanen &itinsa sanoi: "Jos aiot
jakaa, sinun pitdisi antaa sellaista, mita itse haluaisit saada.”

Melinda ajatteli kovasti muutaman minuutin. Han ajatteli, mita Jeesus olisi tehnyt. Han ajat-
teli, kumpia kenki& han mieluummin kayttaisi, ja sitten han teki paatdoksen. Han vei uudet
sunnuntaikenkansa ystavalleen ja meni paraatiin vanhoissa, rumissa, kuparikéarkisissa ken-
gisséaén. Mutta Melinda oli hyvin iloinen! Han tiesi, ettd han teki juuri niin kuin Jeesus oli
halunnut hanen tekevan.

LISATOIMINTAA
NUOREMMILLE
LAPSILLE

1. Ota esiin muutamia leluja, joilla lapset voivat leikkia. Keskustelkaa siité, miten tarke&a on
sanoa "ole hyv&” ja "kiitos”. Kannusta lapsia k&yttamaan leluja yhdessa ja auttamaan
toisiaan panemaan lelut pois, kun he ovat leikkineet.
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2. Auta lapsia leikkimaan seuraava leikki. Leikkik&da uudelleen, jos lapset haluavat.
Niin on péiva onnellinen
On mulla kaksi silmaa, joilla hyvaa tehda naan (osoita silmia),
on mulla suu, mi hymyilee ihan yhtenaan (hymyile levedsti).
On kaksi korvaa, joilla kuulen toisten sanoja (pane kédsi korvalle ja kallista p&éaté),
on kaksi kattd panemaan paikoilleen leluja (ole poimivinasi leluja lattialta hyllylle).

On kieli, joka puhuu kauniita sanoja (osoita suuta),

ja kiltti olen aina leikeissé, toimissa (osoita sydénta).

On kaksi jalkaa juoksemaan &idin asialle (osoita jalkoja),
ja niin on paiva onnellinen kaikille.

3. Laulakaa tai lausukaa sanat laulusta "Kaksi pienoista kattd” (Lasten laulukirja, s. 126).
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Mina voin rakastaa muita Oppiaine

34

TAVOITE

Kannustaa jokaista lasta ilmaisemaan rakkautensa muita kohtaan ystavéllisilla sanailla ja
teoilla.

VALMISTELUT

1. Tutki rukoillen kohtia Matt. 7:12; Mark. 10:13-16; Luuk. 10:30-37 ja Joh. 13:34.
2. Kertaa kertomus Jeesus parantaa sokean miehen oppiaiheesta 19 (ks. Joh. 9:1-7).

3. Valmista paperisydan jokaiselle lapselle luokassa. Kirjoita jokaiseen sydameen Minéd
rakastan sinua.

4. Tarvittavat vélineet:
a. Raamattu
b. kuva 1-3, Jeesus Kristus (Evankeliumiaiheinen kuvasto 240; 62572); kuva 1-43, Jeesus
parantaa sokean (Evankeliumiaiheinen kuvasto 213; 62145); kuva 1-48, Lapset leikkivat
palikoilla; kuva 1-62, Laupias samarialainen (Evankeliumiaiheinen kuvasto 218; 62156)

5. Suorita tarvittavat valmistelut niité toimintaehdotuksia varten, joita haluat kayttaa kohdasta
"Valinnaistoimintaa”.

OPPIMISTOIMINTAA
Huomion heré&ttaminen

Laulu

Kertomus

Kertomus

Pyyda yhta lasta pitaméaéan alkurukous.
Nayta kuva 1-48, Lapset leikkivat palikoilla.
e Mitd ndma lapset tekevat?

e (Qvatkohan nama lapset ystavia?

e Kuinka ystavat kohtelevat toisiaan?

Muistuta lapsia siitd, ettéd ystavat kohtelevat toisiaan ystavallisesti. Kun me olemme ystavallisia
toisille, me osoitamme heille rakkautta.

Laula tai lausu lasten kanssa sanat laulusta "Jokaista tulee rakastaa” (Lasten laulukirja, s. 39).
Leikkikaa se seuraavasti:

Jeesus sanoi: Jokaista (levitd kddet)

Tulee rakastaa (nyokkaa pééta).

Rakastava sydan myos (paina kéddet syddmelle)
Rakkautta saa (halaa itsedsi).

Jeesus osoitti rakkautta muita kohtaan olemalla ystévallinen

Nayté kuva 1-3, Jeesus Kristus, ja kerro lapsille, ettd Jeesus kaski meidan kohdella toisia silla
tavoin kuin me haluaisimme toisten kohtelevan itsedmme. Nayta Raamattua ja lue Matt. 7:12
sanoihin te heille asti. Sano, ettd tdma kohta tarkoittaa, etta jos me haluamme muiden olevan
ystavallisia meille, meidan taytyy olla ystavallisia heille.

Nayta kuva 1-43, Jeesus parantaa sokean. Anna lasten auttaa kuvan esittdman kertomuksen
kertomisessa (ks. Joh. 9:1-7).

e Kuinka Jeesus oli ystavallinen talle miehelle?
Kerro, kuinka Jeesus siunasi pienié lapsia kohdan Mark. 10:13-16 mukaan.
e Kuinka Jeesus oli ystavallinen lapsille?

Tahdenna, etta Jeesus auttoi koko elamansé ajan muita ihmisia. Olemalla ystavallinen Jeesus
osoitti rakkautta muita ihmisia kohtaan. Sano, etta Jeesus kaski meidan rakastaa muita. Lue
Joh. 13:34 lapsille. Pyyda lapsia toistamaan sanat "rakastakaa toisianne! Niin kuin min& olen
rakastanut teitd” muutamaan kertaan.
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Laulu

Kertomus

Toiminta

112

Laula tai lausu lasten kanssa sanat laulusta "Rakastakaa toisianne” (Lasten laulukirja, s. 74).

Niin rakastakaa

Te toisianne,

Kuin mina teita

Olen rakastanut.
Siita teidat tunnetaan
Opetuslapsikseni,
Jos rakastatte
Toisianne.

(© 1961, 1989 Luacine C. Fox. Kaytetty luvalla.)

Me voimme osoittaa rakkautta muita kohtaan olemalla ystéavallisia

Nayta kuva 1-62, Laupias samarialainen, ja kerro kertomus hanesté kohdan Luuk. 10:30-37
mukaan.

e Kuka tassa kertomuksessa oli ystavéallinen?
e Mitd samarialainen teki auttaakseen miestd, joka oli rydstetty?

Auta lapsia keksim&an tapoja, joilla he voivat olla ystavallisid muille. Pyyda heitd kertomaan
ajatuksistaan muille luokan jasenille.

Sano, ettd joskus on vaikeaa olla ystavéllinen sellaiselle, joka nayttaa epaystavalliselta tai eri-
laiselta kuin me. Auta lapsia ymmartamaan, etté kaikkia on kohdeltava ystavallisesti. Vaikka
ihmiset nayttaisivat epaystavallisilta tai erilaisilta (jos heilla esimerkiksi on erilainen ihonvari tai
jokin vamma), meidan tulee kohdella heité ystavallisesti.

Puhu siit4, miten tarkeda on osoittaa rakkautta ja ystavéllisyytta perheessamme.

e Kuinka te voitte osoittaa rakkautta isda kohtaan? Enté aitia? Ent& veljianne ja sisarianne
kohtaan?

Tahdenn4, ettd kun me olemme ystéavallisid perheellemme, perheemme on onnellisempi ja tai-
vaallinen Isé& ja Jeesuskin ovat onnellisia.

Sano, etté joskus vauvat tai pikkulapset ottavat ja rikkovat sellaista, mika kuuluu meille. Auta
lapsia ymmartamaan, etté aivan pienet lapset eivat aina ymmarré, mita he tekevat. Meidan on
kohdeltava heita ystavallisesti eikd suuttua heille. Jos meilld on sellaisia tavaroita, jotka voivat
menna rikki, meidan pitdisi pitd& ne poissa pikkulasten ulottuvilta.

e Kuinka me voimme osoittaa rakkautta taivaallista Is&a ja Jeesusta kohtaan?

Tahdenna sité, ett&d me osoitamme rakkautta taivaallista Is&é ja Jeesusta kohtaan pitdmalla
kaskyt, olemalla kunnioittavia kirkossa ja olemalla ystavéllisia ja avuliaita lAahimmaisillemme.

Me voimme osoittaa rakkautta puhumalla ystévallisesti

Pyyda lapsia noudattamaan alempana olevia ohjeita. Kun lapset tekevat kunkin ohjeen
mukaan, kiita heit& ohjeiden noudattamisesta.

1. Olkaa hyva ja nouskaa seisomaan.
2. Olkaa hyva ja istuutukaa.

3. Olkaa hyva ja nouskaa seisomaan ja kdantyk&a ympaéri. Olkaa hyva ja istuutukaa.
Olkaa hyvé ja nouskaa uudelleen seisomaan.

4. Olkaa hyva ja venyttakaa kasianne korkealle paan ylapuolelle.
5. Olkaa hyva ja istuutukaa hiljaa paikallenne.

e Mit& kohteliaita ja ystavallisia sanoja min& kaytin?

e Milta teist& tuntuu, kun joku sanoo teille "olkaa hyva” ja "kiitos"?

Auta lapsia ymmartamaan, etté& jos me haluamme muiden puhuvan meille ystavallisesti, mei-
dan tulee puhua ystavéallisesti heille.

Muistuta lapsia muista kohteliaista sanoista kuten ”anteeksi” ja tilanteista, joissa nait4 sanoja
tulee kayttaa. Esit& seuraavat kysymykset tai kulttuuriinne paremmin sopivia samantapaisia
kysymyksié:
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Miten pyytaisitte kohteliaasti juotavaa?

Mita teidan pitaisi sanoa, jos joku tuo teille lahjan?

Mit& voitte sanoa, jos pahoitatte jonkun mielen?

Mita voitte sanoa, jos haluatte kohteliaasti herattda jonkun huomion?

Sano, etté vaikka muut joskus puhuvat meille epaystavallisesti, meidan pitaisi silti vastata
heille ystavallisesti.

Laulu Laula jalleen lasten kanssa laulu "Jokaista tulee rakastaa”.

Todistus Kiita lapsia tilanteista, jolloin olet ndhnyt heidan olevan ystavallisia. Sano, etta koska tai-
vaallinen Isé ja Jeesus rakastavat jokaista, he ovat iloisia, kun he ndkevat meidan olevan
ystavallisia toisillemme. Todista, etta taivaallinen Isé& ja Jeesus haluavat meidan olevan
ystavallisia. Anna jokaiselle lapselle paperisydan. Kerro lapsille, mitkd sanat syddmeen on
kirjoitettu, ja kerro rakastavasi lapsia.

VALINNAIS-

TOIMINTAA Kéayta muutamia naista ehdotuksista oppiaiheen aikana.

1.

Lue seuraavat esimerkit (tai keksi omia) ja pyyda lapsia nostamaan paperisydan ylos, jos
kuvattu teko on ystavéllinen ja osoittaa rakkautta. Pyyda heité laskemaan sydan syliinsa,
jos kuvattu teko ei ole ystavallinen eika osoita rakkautta.

e |eikitdan vuorotellen lelulla.

e QOllaan &akaisia.

e Autetaan lasta, joka on satuttanut itsensa.
e |yddaan sita, joka on suututtanut meidat.
e Kavelldan kunnioittavasti kappelissa.

e Sanotaan "ole hyva” ja "kiitos”.

e Pidetdan ovea auki jollekulle.

e Meteldidaan kirkossa.

* Autetaan siivoamisessa.

Muistuta lapsille, ettd kun me olemme ystavallisida muille, me osoitamme rakkautta, ja
taivaallinen Is& ja Jeesus ovat iloisia meisté.

. Keksi muutamia tuttuja tilanteita, joissa lapsilla on tilaisuus olla ystavéllinen ja osoittaa

rakkautta muille. Kirjoita tilanteet paperilappuihin ja pyyda jokaista lasta valitsemaan
paperilappu. Lue kukin tilanne ja anna lapsen, joka valitsi lapun, kertoa, kuinka tasséa
tilanteessa pitaa toimia. Voit k&yttaa seuraavia esimerkkeja:

e |eikit ystavéasi kanssa yhdessa ja kolmas lapsi tulee huoneeseen. Mita sinun pitaisi
tehda?

e Sin& ja siskosi haluatte leikkia samalla lelulla. Mit& sinun pitéisi tehda?
e Pikkuveli otti tavaran, joka on sinun. Mita sinun pitaisi tehda?

. Keskustelkaa seurakunnasta tai lahipiirista tuttujen tilanteiden avulla siitd, kuinka voimme

osoittaa ystavallisyytta tai rakkautta vammaisille. Auta lapsia keksiméaan eri tapoja, joilla
he voivat auttaa vammaista.

e Kuinka me voimme osoittaa rakkautta sellaiselle, joka ei nae?
e Kuinka me voimme osoittaa rakkautta sellaiselle, joka ei kuule?

e Kuinka me voimme osoittaa rakkautta sellaiselle, joka kayttda pyoratuolia tai kainalosau-
voja?

. Auta lapsia ymmartamaan, ettd vaikka toiset puhuvat vierasta kielta tai heilld on erivarinen

iho kuin meilld, me olemme kaikki taivaallisen Isan lapsia. Meidan kaikkien pitéé olla ysta-
véllisia toisillemme. Meidan tulee kohdella jokaista sill& tavoin kuin haluamme itsedmme
kohdeltavan. Sano, etta jokainen ihminen on jollakin tavalla erilainen kuin kukaan muu.
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LISATOIMINTAA
NUOREMMILLE
LAPSILLE 1. Laulakaa tai lausukaa sanat laulusta "Jos jokaista voisin rakastaa” (Lasten laulukirja, s. 83).

2. Auta lapsia leikkim&an seuraava:

Hymy on hyvin tarttuva (tyénna sormilla suupielet hymyyn),
joten kun olen surullinen (vedéa sormilla suupielet alaspéin),
yritan silti hymyilla (tydnna sormilla suupielet hymyyn)

ja pian olen taas iloinen (paina molemmat kddet sydamelle).

(Mukailtu runosta Pat Graham, "Feeling Glad”, Friend, maaliskuu 1990, s. 21.)
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Mina voin olla ystavallinen Oppiaihe

elaimille

35

TAVOITE

Auttaa jokaista lasta ymmartdmaan, kuinka tarke&a on olla ystavallinen elaimille.

VALMISTELUT

1. Tutki rukoillen kohtia 1. Moos. 2:19-20; 6-8.

2. Tarvittavat valineet:
a. Raamattu
b. kuva 1-28, Luominen — Elolliset olennot (Evankeliumiaiheinen kuvasto 100; 62483);
kuva 1-30, Nooa ja arkki elaimineen (Evankeliumiaiheinen kuvasto 103; 62305)

3. Suorita tarvittavat valmistelut niitd toimintaehdotuksia varten, joita haluat kayttaa kohdasta
"Valinnaistoimintaa”.

OPPIMISTOIMINTAA
Huomion herattaminen

Kertomus

Kertomus

Pyyda yhta lasta pitdmaan alkurukous.

Ole olevinasi eléin, joka on tuttu lapsille. Pyydé& lapsia arvaamaan, mika eléin olet. Anna jokai-
sen lapsen vuorotellen olla jokin eldin, kun muut lapset arvaavat, mika eldin han on.

Aadam antoi jokaiselle eldimelle nimen

Muistuta lapsia siita, etta taivaallinen Is& suunnitteli ja Jeesus loi kaikki el&imet, kalat, linnut
ja hyonteiset maailmaan. Nayta Raamattua ja sano, ettd pyhissa kirjoituksissa meille kerro-
taan, ettd Aadam antoi kaikille elaimille nimen (ks. 1. Moos. 2:19-20). Nayta kuva 1-28,
Luominen — Elolliset olennot.

e Minka nimisia elaimia tassa kuvassa on? (Anna lasten vuorotellen nayttaa kuvasta eldimia
ja kertoa niiden nimet.)

Taivaallinen Isé ja Jeesus haluavat meidén olevan ystéavallisia eldimille

Nayta kuva 1-30, Nooa ja arkki eldimineen, ja kerro kertomus Nooasta ja arkista kohdan

1. Moos. 6—-8 mukaan. Tahdenn4, ettd ainakin kaksi eléinté jokaisesta elainlajista saastyi
vedenpaisumukselta. Taivaallinen Isé ja Jeesus rakastavat elaimia ja haluavat niiden elavan
maailmassa.

e Miksi Nooa otti elaimia arkkiin?
e Mistd Nooan arkkiin ottamista elé&imisté te olette Kiitollisia?
e Milldhan tavoin taivaallinen Isa ja Jeesus haluavat meidén kohtelevan elaimia?

Kerro omin sanoin seuraava kertomus presidentti Spencer W. Kimballista, kirkon kahdennes-
tatoista presidentista:

Kun presidentti Spencer W. Kimball oli poika, hanen tehtavanaan oli vied& lehmat laitumelle
noin puolentoista kilometrin paadhan kotoa. Erdana paivana héan teki itselleen ritsan, jolla voi
ampua kivia aidanseipaisiin ja puunrunkoihin. Hanesta tuli oikein hyv& ampuja, niin ett&d han
osui kaukaakin puuhun tai aidanseipaéseen.

Sen tien varrella, jota pitkin han vei lehmia laitumelle, kasvoi korkeita puita. Spencer huomasi,
ettd puissa oli paljon pikkulintuja. Kun han néki linnut, han olisi halunnut ampua niita nayt-
tadkseen, miten hyva ampuja han oli. Mutta sitten han muisti laulun, jota han lauloi Alkeisyh-
distyksessa. Siina sanottiin: "Al& surmaa pikkulintuja. —— Maailma on Jumalan, ja Han antaa
ruoan niin pienille kuin isoillekin.” Spencer ajatteli laulamiaan sanoja. Han tuli siihen tulokseen,
ettd linnut olivat tarkeita taivaalliselle Isélle eik& ollut oikein surmata niita. Sen jalkeen han piti
aina huolen siita, ett&d kun h&n ampui ritsalla, hdn ampui sellaisessa paikassa, ettei h&n voisi
osua lintuihin. (Ks. Conference Report, huhtikuu 1978, s. 71; tai Ensign, toukokuu 1978, s. 47.)
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e Kuinka Spencer W. Kimball osoitti ystavallisyytta linnuille?

Kerro lapsille, etté taivaallinen Isé ja Jeesus haluavat meid&n olevan ystavallisia kaikille
eléaimille.

Laulu Laulakaa tai lausukaa sanat laulusta "Jos jokaista voisin rakastaa” (Lasten laulukirja, s. 83).

Jos jokaista voisin rakastaa,

Ois oiva maailma.

Siis en unhoittaa saa, ett rakkaus
Alkavi minusta.

e Onko teilla lemmikkielaimia?

Toiminta Pyyda lapsia kertomaan lemmikeistdan ja siitd, kuinka he pitavat niista huolta. Lue seuraavat
lauseet ja pyydé lapsia nostamaan peukalonsa ylés, jos ehdotettu toiminta on ystavéllinen
tapa kohdella lemmikkielaimia, ja kdantamaan peukalonsa alas, jos se on epaystavéllinen
tapa kohdella lemmikkielaimia.

e Ruokimme niité& hyvalla ruoalla joka paiva.

e Unohdamme ruokkia ne.

e Unohdamme antaa niille vetta.

e Annamme niille usein raikasta juomavetta.

e Jarjestamme niille turvallisen ja mukavan nukkumapaikan.
e Piddmme ne sisalla kuumassa paikassa koko péivan.

e Annamme niille rakkautta ja huomiota.

Todistus Muistuta lapsia siita, ettd Jeesus loi eldimet ja ettd ne kuuluvat taivaallisen Isén suunnitel-
maan. Taivaallinen Is& ja Jeesus haluavat meidan olevan ystavéllisia elaimille. Kerro, mita
ajattelet lemmikkieldimestasi tai elaimista yleensa.

VALINNAIS-

TOIMINTAA Kaytd muutamia néista ehdotuksista oppiaiheen aikana.
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1. Monista jokaiselle lapselle kani oppiaiheen lopusta ja anna lasten varittda kaninsa.
Liimaa pumpulipallo jokaisen kanin hantaan, niin ettd siita tulee porroinen.

2. Laula tai sano sanat laulusta "Taivaallinen Isé rakastaa minua” (Lasten laulukirja, s. 16).

3. Kayta onkivapaa oppiaiheesta 11 ja eldinten leikekuvia, jotka ovat oppikirjassa, ja anna
lasten vuorotellen onkia elaimi&. Kun jokainen lapsi on saanut elédimen, pyydéa lapsia
vuorotellen nayttamaan eldimensa ja kertomaan, mita he tietavat siita.

4. Valmista jokaiselle lapselle kotiin vietdvaksi kunniamerkki, jossa on teksti: Ming olen
ystavéllinen eldimille.

5. Auta lapsia leikkim&an seuraava sormileikki:
Kissanpoikani

Kissanpoikani puuhun kiipesi (juoksuta oikean kdden sormia pitkin vasenta kdsivartta)
takaa oksien minua kurkisti (aseta oikea kési vasemmalle olkapé&élle).

Sanoin, kis-kis, ja alas se kiiruhti (juoksuta sormet alas pitkin vasenta késivartta),

joi maitokuppinsa tyhjéaksi (pydristd vasen kdmmen kupiksi; esitd oikealla kddelld maitoa
juovaa kissanpoikaa).

6. Pyydéa lapsia nousemaan seisomaan ja matkimaan sinua:
Nooa

Nooa arkin rakensi (ojenna késivarret sivuille olkapéén tasalle),
kun kerran eli viisaana (aseta sormi otsalle).

Han hakkasi ja sahasi (ndyta toiminta liikkein)

taivaan Is&n neuvosta (nydkayté paéata).

Ja sitten Nooa perheensé (tee kutsuva ele kddelld)
arkkiin johdatti (marssi paikalla),

elaimet kaikki parittain (nosta kaksi sormea ylés)
sinne marssitti.
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Pian raskaat pilvet alkoivat (aseta kddet pdéan ylédpuolelle)
sadetta vuodattaa (heiluttele sormia kuvaillen sadetta),
niin ettéd nakymattémiin (tee lakaiseva ele kddella)

jai veden alle maa (kddnné paété puolelta toiselle).

Vaan arkissa ei hataa ollut (ndytéd kddella kellumista)
asukkailla sen,

ja vihdoin viimein paiva voitti

pitkan satehen (nosta kéddet ympyréksi pdan yldpuolelle).

Pian paivannsateet haihduttivat veden,

kuivui maa (pane kdasivarret ristiin)

ja Nooan perhe ndyrin mielin (ojenna kdsivarret ja kddet eteen)
kiitti Jumalaa (paina pda kumaraan ja pane késivarret ristiin).

(Mukailtu Beverly Spencerin runosta.)

LISATOIMINTAA
NUOREMMILLE
LAPSILLE

1. Anna lasten kertoa lemmikkieldimistaan tai elaimista, jotka he haluaisivat. Keskustelkaa

2.

lasten kanssa siité, kuinka meidéan pitéisi kohdella lemmikkieldimi& ja hoitaa niité.
Leikkikda seuraava laululeikki:

On suuri ja kaunis tdméa maa (aseta kdsivarret suureksi ympyréksi),

taall luomakunta saa asustaa (levitd kddet levélleen),

vuoret ja laaksot (nosta kddet ylés kdmmenet yléspéin, laske kddet alas kdmmenet
alaspdin)

ja metséin puut (nosta kddet ylés sormet suorina),

lintusetkin (heiluttele kasivarsia),

ja eldaimet muut (nostele jalkoja).

On suuri ja kaunis tdma maa (aseta késivarret suureksi ympyraksi),

ja meitéd Jumala rakastaa (halaa itsedsi lujasti).

(Children’s Songbook, s. 235.)

. Nayta leikekuvia muutamista eléimista yhdesta kerrallaan ja anna lasten kertoa, mita he

tietAvat kustakin eldimesta, kuten missa se elda, milta se kuulostaa ja mita he pitavét siita.
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Mina voin olla hyva esimerkki Oppiaine

36

TAVOITE Auttaa jokaista lasta olemaan hyva esimerkki muille seuraamalla Jeesuksen esimerkkia.

VALMISTELUT 1. Tutki rukoillen kohtia Matt. 4:19; Luuk. 19:1-10; Joh. 13:15 ja 3. Ne. 17:11-24.

2. Tarvittavat vélineet:
a. Raamattu ja Mormonin Kirja
b. paperista leikattuja jalanjalkia
c. kuva 1-3, Jeesus Kristus (Evankeliumiaiheinen kuvasto 240; 62572); kuva 1-63,
Sakkeus puussa; kuva 1-64, Jeesus rukoilee nefildisten kanssa (62542)

3. Suorita tarvittavat valmistelut niitd toimintaehdotuksia varten, joita haluat kayttaa kohdasta
"Valinnaistoimintaa”.

OPPIMISTOIMINTAA  Pyyda yhta lasta pitdmaéan alkurukous.

Huomion herattdminen  Leiki lasten kanssa "Niin tee kuin min&” niin, etté lapset jaljittelevat kaikkea, mité teet,
kuten pyoritat kasivarsiasi, taputat kasiasi tai kuvittelet lentavasi linnun tavoin.

Niin tee kuin mina,
seuraa jaljesséain!

Niin tee kuin mina,
seuraa jaljesséain!

Jos kayn ylds, alaspain,
nopeaan tai hiljentdin,
niin tee kuin ming,
seuraa jaljesséain!

Niin tee kuin mina,
seuraa jaljessain!

(© 1963 D. C. Heath and Company. Uusintapainos luvalla.)

Sano lapsille, etta kun he tekivat samat liikkkeet kuin sin&, he seurasivat esimerkkiési. Kun me
seuraamme jonkun esimerkkid, me teemme niin kuin h&n tekee. Kerro lapsille, ettd Jeesus
sanoi: "Seuratkaa minua” (ks. Matt. 4:19).

Taivaallinen Iséa lahetti Jeesuksen maailmaan olemaan esimerkkina meille

Nayté kuva 1-3, Jeesus Kristus. Sano, etta yksi syy siihen, ett& Jeesus tuli maailmaan, oli se,
ettd Han olisi meille esimerkkina ja nayttéisi meille, kuinka meidan pitaa elaa. Jeesus oli ty-
dellinen. Tama tarkoittaa sita, ettd Han teki kaiken oikein. Meidan pitdisi yrittda elaa samalla
tavoin kuin Han eli, kun Han oli maan péaalla.

Avaa Raamattu ja lue Joh. 13:15 lapsille. Kerro lapsille, ettd nama ovat Jeesuksen sanat. Tah-
dennd, ettd me haluamme olla Jeesuksen kaltaisia ja seurata Hanen esimerkkiaan.

Auta lapsia laulamaan tai lausumaan laulun "Kuin Jeesus méa olla tahdon” (Lasten laulukirja,
s. 40) alkuosan sanat.

Kuin Jeesus mé olla tahdon,
Esimerkkiaan seurata

Ja pyrkié rakastamaan
Sanoissa ja teoissa.

(© 1980 Janice Kapp Perry. Kaytetty luvalla.)
e Millaisia asioita meidan pitéisi tehda, jos me yritAmme olla Jeesuksen kaltaisia?

Kertomus Nayta kuva 1-63, Sakkeus puussa, ja kerro Jeesuksesta ja Sakkeuksesta kohdan Luuk.
19:1-10 mukaan. Sano, ettd Jeesus antoi hyvan esimerkin meille, kun Han oli ystavallinen
Sakkeukselle. Vaikka muut ihmiset eivat pitdneet Sakkeuksesta, niin Jeesus halusi menna
hanen taloonsa ja olla h&nen ystavansa.
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Laulu

Kertomus

Toiminta

Laulu

Toiminta

Todistus

120

e Kuinka Jeesus oli ystavéllinen Sakkeukselle? (Ks. Luuk. 19:5.)
e Miltdhan Sakkeuksesta tuntui, kun Jeesus oli hanelle ystavallinen?

Laula tai sano sanat laulusta "Jokaista tulee rakastaa” (Lasten laulukirja, s. 39) ja leikkikéa
se seuraavasti:

Jeesus sanoi: Jokaista (levitéd kéddet)

Tulee rakastaa (nyokkaa).

Rakastava sydan my&s (paina kddet syddmelle)
Rakkautta saa (halaa itsedsi).

Nayta kuva 1-64, Jeesus rukoilee nefildisten kanssa, ja kerro, kuinka Jeesus rukoili nefi-
ldislasten kanssa kohdan 3. Ne. 17:11-24 mukaan. Sano, etta Jeesus osoitti esimerkillaan,
ettd meidan tulee rukoilla muiden puolesta.

e Kenen puolesta Jeesus rukaili? (Ks. 3. Ne. 17:21.)
e Miltdhan lapsista tuntui, kun Jeesus rukoili heidén puolestaan?
e Ketd me voimme rukoilla?

Keskustelkaa ihmisisté, joiden puolesta me voimme rukoilla, kuten perheenjésenet, sairaat,
|ahetyssaarnaajat ja kirkon johtajat.

Aseta kuva 1-63, Sakkeus puussa, ja kuva 1-64, Jeesus rukoilee nefilaisten kanssa, vastakkai-
sille puolille huonetta ja asettele paperiset jalanjaljet lattialle niin, ettd ne johtavat kummankin
kuvan luo. Pyyda lapsia laulamaan tai sanomaan laulun "Kuin Jeesus mé& olla tahdon” alku-
osan sanat uudelleen, kun he seuraavat jalanjalkid kummankin kuvan luo.

Pysahtykaa kummankin kuvan eteen ja pyyda lapsia kertomaan kertomuksesta niin paljon
kuin he muistavat. Auta lapsia keksimaéan tapoja, joilla he voivat olla hyvia esimerkkeja niin
kuin Jeesus oli kummassakin tilanteessa. He voivat esimerkiksi antaa toistenkin leikkia leluil-
laan tai leikkia sellaisen lapsen kanssa, joka tarvitsee ystavaa (Sakkeus) ja he voivat rukoilla
sellaisen puolesta, joka on sairas tai tarvitsee erityistd apua (rukous nefilaislasten puolesta).

Auta lapsia ymmartdmaan, ettad kun he osoittavat rakkautta muita kohtaan olemalla ystavallisia
ja rukoilemalla heidan puolestaan, he seuraavat Jeesuksen esimerkkid. He nayttavat myos
hyvaa esimerkkia muille ihmisille.

Laulakaa tai lausukaa sanat laulun "Kuin Jeesus ma olla tahdon” (Lasten laulukirja, s. 40)
kertosékeesta. Leikkikda se seuraavasti:

Jeesuksen lailla suo rakkautta (halaa itse&si).

Kaikkien anna se tuntea (kéttele toista)

Ja hella ja lempeé ole sa vain (silitd toisella kddella toista kétta kuin se olisi eldimen pé&a).
Niin opetti Jeesus ain (pidéd kasid yhdessad kdmmenet auki kuin kétesi olisivat kirjan sivut).

(© 1980 Janice Kapp Perry. Kaytetty luvalla.)

Me voimme olla hyvia esimerkkeja muille

Sano, etté aivan kuten lapset seuraavat Jeesuksen esimerkkid, muut ihmiset tarkkailevat heita
ja seuraavat heidan esimerkkiaan.

Pyyda yhta lasta tulemaan luokan eteen ja olemaan johtaja. Pyyda lasta johtamaan muita
lapsia tekemadn eri liikkeitd, esimerkiksi taputtamaan kasid, kddntymaan ympéri tai hyppi-
maan paikallaan. Anna muiden lasten olla vuorollaan johtajia.

Sano, etté on tarkeampidkin tapoja olla esimerkki kuin nayttaa erilaisia liikkeita. Kerro lapsille,
ettd he voivat olla hyvia esimerkkeja tekemalla hyvaé kuten puhumalla totta, tottelemalla isé&
ja &itia, antamalla muiden leikkia leluillaan, olemalla kunnioittavia kirkossa ja auttamalla per-
hettaan.

¢ Miten te voitte olla hyvid esimerkkeja muille”?

Pyyda jokaista lasta keksimaan, miten han voi olla hyvéa esimerkki, ja kertomaan luokalle,
mit& han aikoo tehda.

Kerro tilanteesta, jolloin sind olet seurannut jonkun hyvaa esimerkkia. Kerro, miten tarke&é on
seurata Jeesuksen esimerkkia. Kannusta lapsia olemaan hyvanéa esimerkkind muille tekemalla
sellaista, mit& Jeesus tekisi.
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VALINNAIS-
TOIMINTAA

Kéayta muutamia naista ehdotuksista oppiaiheen aikana.

1. Tee paperista jokaiselle lapselle yksinkertainen kruunu tai hattu. Kirjoita kruunuun Miné
voin olla hyvéd esimerkki. Keskustelkaa keinoista, joilla lapset voivat olla hyvid esimerkkeja
viikon aikana.

2. Laulakaa "Jeesus myds oli lapsonen” (Lasten laulukirja, s. 34), "Auringonsateeksi Jeesus
loi minut” (Lasten laulukirja, s. 38) tai "Lailla taivaan tahtésen” (Lasten laulukirja, s. 84).

3. Nayta taskulamppua tai muuta pienté valoa. Sytyta se ja keskustelkaa siité, kuinka tasku-
lampun valo auttaa ihmisi&, kun se loistaa. Lue ddneen alkuosa kohdasta 3. Ne. 12:16.
Sano lapsille, ettd he ovat pienten valojen kaltaisia, kun he nayttavat hyvaa esimerkkia,
koska muut ihmiset tarkkailevat ja seuraavat heitd. Anna jokaisen lapsen pidella tasku-
lamppua ja johdattaa muut ympari huonetta. Toistakaa, kunnes jokainen lapsi, joka haluaa
olla johtaja, on saanut vuoron.

4. Pyyda lapsia nousemaan seisomaan ja leikkimaan seuraava:
Jeesus rakastaa pienié lapsia

Pitkin tieta lapset juoksivat (juokse paikallasi),

he pikku jaloillaan kiiruhtivat (osoita jalkoja),

véakijoukon keskella etsivat (ole tydntéavindsi kyynérpéilla)

paikkaa, josta Jeesuksen nékisivat (nouse varpaillesi ja katsele ympérillesi).
Sanoi aikuiset: "Viekaa heidat pois (ole hétistelevinasi lapsia),

kiire Herralla on, lapset hairita vois.” (Ndytd ankaralta ja pudista pé&étési.)
Jeesus lausui luoksensa kutsuen (viito késillasi):

"Heidéan valtakunta on taivasten.” (Ojenna kétesi kuin sulkisit heidéat syliisi.)

(Mukailtu Margaretta Harmonin julkaisusta Bible Story Finger Plays and Action Rhymes
[Cincinnati, Ohio: Standard Publishing, 1964], s. 27.)

LISATOIMINTAA
NUOREMMILLE
LAPSILLE

1. Pyyda lapsia toistamaan sana esimerkki. Kerro heille, ettd hyva esimerkki on joku ihminen,
jonka kaltaiseksi haluaisitte isoina tulla. Vanhempamme voivat olla meille hyvind esimerk-
kein&. Pyyda lapsia sanomaan, miten vanhemmat huolehtivat heisté tai tekevat heidat
onnellisiksi.

2. Pyyda lapsia ottamaan toisiaan k&desta kiinni ja likkumaan piirissa, kun laulat tai sanot
sanat laulusta "Ty6ta tehdessain laulan” (Lasten laulukirja, s. 108). Laulakaa laulu niin
moneen kertaan kuin haluat ja k&yttakaa didin tilalla isdd, veljed, siskoa, mummia tai ukkia.

3. Leikkikaa "Seuraa johtajaa” lasten kanssa. Anna lasten seisoa rivissd. Ensimmaisena
rivissa oleva lapsi jucksee, hyppii, loikkii tai etenee jollakin muulla tavoin huoneen toiselle
puolelle. Toiset lapset matkivat ensimmaisté lasta. Sitten ensimmainen lapsi menee viimei-
seksi jonoon ja seuraavasta lapsesta tulee uusi johtaja. Jatkakaa, kunnes jokainen lapsi
on ollut vuorollaan johtaja.
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Oppiaihe

37

Mina osaan olla rehellinen

TAVOITE

Vahvistaa jokaisen lapsen halua olla rehellinen.

VALMISTELUT

1. Tutki rukoillen kohtia 2. Moos. 20:15-16; Al. 53:16—-22; 56:44-57 ja 13. uskonkappale.
Ks. my&s Evankeliumin periaatteet (31110 130), luku 31.

2. Tee yksinkertainen pa&apanta jokaiselle lapselle paperinpalasta tai kangaskaitaleesta.
Kirjoita jokaiseen pantaan Min& osaan olla rehellinen.

3. Tarvittavat vélineet:
a. Raamattu ja Mormonin Kirja
b. nappi tai jokin muu pieni esine
c. kuva 1-13, Joseph Smith (Evankeliumiaiheinen kuvasto 400; 62449); kuva 1-65,
Kaksituhatta nuorta soturia (Evankeliumiaiheinen kuvasto 313; 62050)

4, Suorita tarvittavat valmistelut niitd toimintaehdotuksia varten, joita haluat kayttaa kohdasta
"Valinnaistoimintaa”.

OPPIMISTOIMINTAA
Huomion herattdminen

Laulu

122

Pyyda yhta lasta pitdmaan alkurukous.

Pyyda yhtéa lasta tulemaan luokan eteen. Paina katesi yhteen nappi tai jokin muu pieni esine
k&sien valissa. Pyyd& muita lapsia painamaan myds kétensa yhteen. Kulje lapsen luota toi-
sen luo, kosketa omilla kasillasi heidan k&sidan ja pudota nappi jonkun lapsen kasien valiin.
Pyyda lapsia edelleenkin painamaan kasidan yhteen aivan kuin heill olisi nappi. Sano:
"Nappi, nappi, kenelld on nappi?” Pyyda edessa olevaa lasta arvaamaan, kenella lapsella
nappi on, kysymalla: ”(Lapsen nimi), onko nappi sinulla?” Kerro lapsille, ett& heidan pitaa
vastata totuudenmukaisesti: "Ei, nappi ei ole minulla” tai "Kylla, nappi on minulla.”

Leikkikda leikki muutamaan kertaan ja valitse muita lapsia arvuuttelijoiksi ja napin pudottajiksi.
Kiité lapsia siita, etta he olivat rehellisia.

Taivaallinen Isé ja Jeesus haluavat meidédn olevan rehellisia

Nayta kuva 1-13, Joseph Smith. Kerro lapsille, etté profeetta Joseph Smith kirjoitti kolmannes-
satoista uskonkappaleessa: "Me uskomme, etta pitaa olla vilpitéon” eli rehellinen. Auta lapsia
opettelemaan tdma lause.

e Mita tarkoittaa, kun sanotaan, etta on rehellinen?

Sano, ettd se tarkoittaa sita, ettd puhuu totta, ei ota sellaista, mik& kuuluu toiselle, ja kohtelee
muita ihmisia reilusti.

Nayta Raamattua ja kerro lapsille, ettd Mooses toi kansalleen kymmenen kaskya

(ks. 2. Moos. 20). Sano, etté taivaallinen Isé ja Jeesus antoivat Moosekselle kaksi kaskya
rehellisyydesta: "Alé varasta” ja "Ala todista valheellisesti toista ihmisté vastaan.”

Lue 2. Moos. 20:15-16 aaneen.

e Mita varastaminen tarkoittaa?

Sano, etté valheellinen todistaminen tarkoittaa sitd, ettd sanomme toisesta ihmisesté sellaista,
miké& ei ole totta.

Laulakaa tai lausukaa sanat laulusta "Uskon, etta rehellinen” (Uskomme, etta pitdéa olla
rehellinen, Lasten sakramenttikokousohjelma 1987).

Uskon, etté rehellinen
Aina olla kannattaa

Ja tahdon, etta rehellisyys
Teoistani alkaa saa.



Toiminta

Kertomus

Toiminta

Todistus

Kuvaile lapsille joitakin tilanteita. Pyyda lapsia nousemaan seisomaan, kun toiminta on rehel-
lista, ja istuutumaan, kun toiminta on eparehellistd. Kaytéa seuraavia esimerkkeja tai keksi
omia:

e QOtat salaa suklaapatukan, joka on ostettu siskollesi.

e Kerrot, mitd olet tekeméassa.

e QOtat jotakin, mika ei kuulu sinulle.

e Myonnat, etté teit vaarin.

e Sanot, etta joku toinen teki jotakin vaarin, vaikka sina teit niin.

e | Oydat rahaa tai jotakin toiselle kuuluvaa, ja palautat sen omistajalle.
Pyyda lapsia kertomaan tilanteista, jolloin he ovat olleet rehellisia.

e Milta teista tuntuu, kun te olette rehellisia?

e Milta teista tuntuu, kun te olette eparehellisia?

e Miksi joskus voi olla pelottavaa olla rehellinen? (Voi saada rangaistuksen tai tehda toisen
surulliseksi.)

Auta lapsia ymmartamaan, ettd meista tuntuu paremmalta, kun me olemme rehellisid, vaikka
se joskus on vaikeaa.

Meita siunataan, kun me olemme rehellisia

Nayté kuva 1-65, Kaksituhatta nuorta soturia. Kerro kahdestatuhannesta soturista kohtien
Al. 53:16-22 ja 56:44-57 mukaan. Tahdenna erityisesti kohtaa Al. 53:20-21. Sano, etta yksi
syy siihen, ettd ndma nuorukaiset olivat niin hienoja miehid, oli se, etta he olivat rehellisia.
Lue &aneen loppuosa jakeesta Al. 53:20 (ajatusviivan jalkeinen osa). Sano, etta uskollinen
tarkoittaa samaa kuin rehellinen. Koska ndma nuoret soturit olivat rehellisid, heitéa suojeltiin
taistelussa. Heit& siunattiin, koska he olivat rehellisi&, uskollisia ja rohkeita. My®s meita
siunataan, jos me olemme rehellisia.

e Kuinka kahtatuhatta nuorta soturia siunattiin heidan rehellisyytensa vuoksi?
(Ks. Al. 56:54-56.)

Pane paapannat lapsille. Pyyda heité kuvittelemaan, etté& he ovat kaksituhatta soturia, ja mars-
simaan ympaéri huonetta samalla, kun taputat rytmi&. Pyyda heita pyséhtymaan, kun lopetat
taputtamisen, ja pyydé yhta lasta kertomaan, kuinka han voi olla rehellinen. Ala taas taputtaa.
Leikkikaa niin kauan, ettd jokainen lapsi saa vuoron.

Todista, etta taivaallinen Isé ja Jeesus haluavat meidan olevan rehellisia ja ettd me voimme
olla onnellisia, kun me olemme rehellisié.

VALINNAIS-
TOIMINTAA

Kéaytd muutamia naista ehdotuksista oppiaiheen aikana.
1. Kerro omin sanoin seuraava kertomus Jacob Hamblinista ja hanen pojastaan:

Jacob Hamblin oli yksi ensimmaisista pioneereista eteldisessa Utahissa. Han rakasti siella
asuvia intiaaneja ja oppi puhumaan heidan kieltdan. Han oli aina rehellinen intiaaneille,

ja he oppivat luottamaan h&neen. Erdéana péaivana Jacob lahetti poikansa erdan intiaanin
luokse vaihtamaan ponin huopiin. Intiaani tutki ponin huolellisesti ja haki pinon huopia.
Jacobin poika sanoi: "Ei riitd.” Intiaani haki aina vain lis&& huopia pinoon. Kun Jacobin
poika oli saanut mielestaan tarpeeksi huopia, h&n ratsasti kotiin ylpeana siita, etté oli
saanut niin paljon huopia ponista. Kun Jacob n&ki, kuinka monta huopaa hanen poikansa
oli tuonut kotiin, han ei ollut tyytyvainen. Poni ei ollut niin monen huovan arvoinen. Jacob
l&hetti poikansa viemaan puolet huovista takaisin intiaanille. Kun poika palasi takaisin
intiaanin luo, intiaani sanoi nauraen: "Mind tiesin, ettd Jacob |&hettéisi ne takaisin.”

(Ks. Louse Lee Udall Jacob Hamblin jr:n kertomuksen pohjalta julkaisussa A Story to Tell
[Salt Lake City: Deseret Book Co., 1945], s. 359-360.)

Sano, etté intiaani tiesi, ettéd Jacob Hamblin oli rehellinen mies ja lahettéisi takaisin yli-
maaraiset huovat. Intiaani luotti Jacobiin, koska tdma oli aina ollut rehellinen. Anna lasten
naytelld tai kertoa kertomus uudelleen.

2. Laulakaa tai lausukaa sanat laulusta "Jeesus myds oli lapsonen” (Lasten laulukirja, s. 34).
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3. Naytelkda yksinkertaisten nukkien, kuten sukka- tai paperipussinukkien, avulla tilanteita,

joissa on tehtéva valinta rehellisyyden ja epérehellisyyden valilla. Kéyta seuraavia esi-
merkkeja tai keksi omiasi:

e Rikoit astian ja aiti kysyy, kuka rikkoi sen.

e Autat kerddmaan kolikoita, jotka ovat pudonneet lattialle, ja tunnet houkutusta ottaa niista
muutaman itsellesi.

e So6it myds siskollesi ostetun suklaapatukan. I1sa kysyy, soitk¢ suklaapatukan.

Pyyda lapsia vuorotellen kdyttamaan nukkeja ja kertomaan, mité niiden pitaisi tehdé&
kussakin tilanteessa.

LISATOIMINTAA
NUOREMMILLE
LAPSILLE

124

. Kysy lapsilta, onko huoneessa hevonen. Kerro heille, etta vaikka he katsoisivat kuinka

tarkasti, he eivét |16ytaisi huoneesta hevosta, koska sité ei ole siella. Ei olisi rehellist&d sanoa,
ettd huoneessa on hevonen. Kysy, nékevatkd he (jotakin, jonka lapset n&kevat
selvasti). Sano, etta kun he sanovat sellaista, mika on totta ja todellista, he ovat rehellisia.

. Pyydé lapsia nostamaan molemmat katensé, kun sanot jotakin, mik& on totta, ja laskemaan

molemmat katensa, kun sanot jotakin, mika ei ole totta. Sano helppoja ja selvia asioita
kuten "Minulla on kukka hiuksissa”, "Minulla on hame”, "Jukalla on punaiset housut” tai
"Te istutte tuolilla”.

3. Laula tai sano sanat laulusta "Pelko jo pois” (Lasten laulukirja, s. 80).



Mina osaan olla kunnioittava Oppiahe

38

TAVOITE

Kannustaa jokaista lasta osoittamaan rakkautta taivaallista Is&a ja Jeesusta kohtaan olemalla
kunnioittava.

VALMISTELUT

1. Tutki rukoillen kohta 2. Moos. 3:1-10.

2. Tarvittavat vélineet:
a. Raamattu
b. kuva 1-19, Kristus ja lapset (Evankeliumiaiheinen kuvasto 216; 62467); kuva 1-66,
Mooses ja palava pensas (Evankeliumiaiheinen kuvasto 107; 62239); kuva 1-67,
Kunnioittava luokka

3. Suorita tarvittavat valmistelut niitd toimintaehdotuksia varten, joita haluat kayttda kohdasta
"Valinnaistoimintaa”.

OPPIMISTOIMINTAA
Huomion heré&ttaminen

Pyyda yhta lasta pitaméaéan alkurukous.

Pyyda lapsia ristimaan katensa ja istumaan hiljaa, kun laulat tai lausut laulun "Hartaina,
hiljaa vain” (Lasten laulukirja, s. 11) sanat hiljaisella &anella. Jos lapset tuntevat laulun, he
voivat laulaa mukana.

Hartaina, hiljaa vain Sua ajattelemme.
Hartaina, hiljaa vain kauniisti me laulamme.
Hartaina, hiljaa vain Sua rukoilemme.

Anna Pyh&n Henkesi olla kanssamme.

Kun olet lopettanut, kiita lapsia siit&, etta he istuivat hiljaa.

Me osaamme olla kunnioittavia kirkossa

Nayté kuva 1-67, Kunnioittava luokka.

e Missd nama lapset ovat?

e Mita he tekevat?

e Mitdh&n he ajattelevat?

e Kuinka te kayttaydytte, kun tulette Alkeisyhdistykseen?

Sano, ettd kun me tulemme kirkkoon, meidan tulee kayttaytya tietylla tavalla. Sité4 sanotaan
kunnioittavaksi kayttaytymiseksi.

Pyyda lapsia toistamaan muutamaan kertaan sana kunnioittava.
e Mitdh&n kunnioittava kayttaytyminen tarkoittaa?

Sano, etté se tarkoittaa sité, ettd me kaytoksellamme osoitamme rakastavamme ja kunnioitta-
vamme taivaallista Isdé ja Jeesusta. Me voimme osoittaa rakkautta heité kohtaan seuraavilla
tavoilla (anna lasten nayttda naita tapoja, kun puhut niista):

e Kavelemme rauhallisesti ja puhumme hiljaa.

e |stumme hiljaa ja kuuntelemme rukouksia ja oppiaihetta.
e Viittaamme, kun haluamme sanoa jotakin.

e Ristimme k&temme.

e Pidamme kappelin siistina.

Sano, ettd kun me teemme nain, taivaallinen Isa ja Jeesus tietavét, ettd me rakastamme Heita
ja ettd me olemme onnellisia siita, ettd olemme kirkossa.
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Laulu

Toiminta

Kertomus

Toiminta

126

Laula tai lausu lasten kanssa laulun "Eesséas olla tahdon” (Lisdé4 lauluja lapsille, s. 21) sanat.
Jos halutaan, voitte toistaa laulun.

Eessés olla tandon
ma kunnioittava.
Hiljaa kuuntelen aivan
jaistun n&in hartaana.

e Miksi meidan pité4 olla kunnioittavia Alkeisyhdistyksessa®?

Muistuta lapsia siitd, ettd kun me olemme kunnioittavia, me voimme kuunnella opettajiamme
ja oppia lisda taivaallisesta Isasta ja Jeesuksesta. Kun me olemme kunnioittavia, me autamme
my&s muita olemaan kunnioittavia.

e Missa rakennuksessa me nyt olemme?
e Kenen tdma rakennus on?

Sano, ettd kirkko kuuluu taivaalliselle Isélle ja Jeesukselle. Se on paikka, johon me tulemme
oppimaan lisda heisté ja siitd, mitd He haluavat meidan tekevan.

Leiki seuraava sormileikki lasten kanssa. Keksi liikkkeet kuvaamaan talon eri osia.
Kirkkotalo

Tasséa on seinat kirkkotalon,

tassa ihailen torniansa.

Ikkunat paéastavat sisélle valon,

ovesta kulkee kansa.

Taman rakensi kasin rakastavin (risti kddet)

kirkon jasenet Herralleen.

Tastd mekin hartahin sydamin (paina kddet syddmelle)
yhdymme kiitokseen.

e Mitd meidan pitaisi tehda kirkossa?
e Mitd me emme saa tehda kirkossa?

Auta lapsia ymmartamaan, etta kirkossa on paikkoja ja tilaisuuksia, joissa juokseminen ja
pelaaminen on sallittua, mutta suurimmassa osassa rakennusta ja sunnuntaisin meidan pitaa
olla kunnioittavia. Selita, etta sen lisaksi, ettd me istumme hiljaa Alkeisyhdistyksessa ja kap-
pelissa, me puhumme ja k&velemme hiljaa kaytavilla.

Keksi kertomus luokkasi lapsista, jotka tulevat Alkeisyhdistykseen. Kerro, kuinka innoissaan
he ovat, kun he juoksevat ja hyppivat matkalla kirkkoon, kuinka he k&avelevat hiljaa tullessaan
sisdan ja mita he tekevat sakramenttikokouksessa ja Alkeisyhdistyksessa ja jalkeenpain
kaytavassa. Tahdenna sita, kuinka kunnioittavia lapset ovat, kun he tulevat kirkkoon.

Sanokaa loru "Two Happy Feet” (Children’s Songbook, s. 270), kun lapset kavelevat
huoneessa niin hiljaa ja varoen, etteivat heidan kenkdnsa saa aikaan mitdan &anta.

Né&in pienet jalat muilla on,
ne mua kuljettaa.

Ne hyppii seka tanssii

ja usein kolistaa.

Vaan taivaan Isan talossa
ne astuu sipsuttain,

niin etté vaikka kuljenkin,
et kuule jalkojain.

e Mita te teette jaloillanne kirkon kaytavilla? Enté kappelissa? Enté luokassa?
e Mita te teette kasillanne?
e Mita te teette danellanne?

Me voimme tuntea kunnioitusta

Nayta kuva 1-19, Kristus ja lapset, ja kerro, milta sinusta tuntuu, kun ajattelet Jeesusta ja sitg,
kuinka paljon Han rakastaa meita. Sano, etta tallaiset tunteet ovat kunnioittavia. Pyyda lapsia
iimaisemaan tunteensa Jeesusta kohtaan.



Oppiaihe 38

Kertomus Nayté kuva 1-66, Mooses ja palava pensas, ja kerro kertomus kohdasta 2. Moos. 3:1-10.
Tahdenna niitd kunnioituksen tunteita, joita Mooseksella oli, kun Herra puhui hanelle palavasta
pensaasta ja kutsui hanet johtamaan Israelin lapset pois Egyptistéd. Lue Raamatusta daneen
seuraava osa jakeesta 5 ja selitd se: "Riisu kengét jalastasi, silla paikka, jossa seisot, on
pyha.’

e Miksi Mooses riisui kenkansa?

Sano, etté silla tavoin han osoitti olevansa kunnioittava. Huolehdi siita, etté lapset ymmartavat,
ettei meidan tarvitse riisua kenkiamme ollaksemme kunnioittavia. Meill&d on monia muita tapoja
olla kunnioittavia.

e Kuinka te voitte olla kunnioittavia?

Me voimme olla kunnioittavia kotona

Kerro lapsille, ettd kirkko ei ole ainoa paikka, jossa meidan pitaé olla kunnioittavia.

e Mita te teette kotona, kun joku rukoilee?

e Mit4 te teette kotona perheillan aikana?

Sano, ettd kun me kotona kuuntelemme hiljaa rukouksen ja oppiaiheen ajan, me olemme
my&s kunnioittavia. Nain me osoitamme taivaalliselle Isélle ja Jeesukselle, ettd me rakas-
tamme heité.

Todistus Kerro rakastavasi taivaallista Is&é ja Jeesusta ja kerro, kuinka kiitollinen olet siita, etté voit
osoittaa rakkautesi olemalla kunnioittava. Kehota lapsia osoittamaan rakkautensa taivaallista
Is&a ja Jeesusta kohtaan olemalla kunnioittavia Alkeisyhdistyksesséa, sakramenttikokouksessa
ja rukousten ja perheillan aikana kotona.

VALINNAIS-

TOIMINTAA Kayta muutamia naista ehdotuksista oppiaiheen aikana.

1. Vie lapset kunnioitusk&velylle kirkon kaytavaan. Jos mahdollista, kaykaa kappelissa.
Kun palaatte luokkaan, kiité lapsia heidan kunnioittavasta kayttaytymisestaan ja keskus-
telkaa siitd, kuinka heidan kunnioituksensa auttoi muita ihmisia rakennuksessa olemaan
kunnioittavia luokissaan.

2. Laula tai lausu sanat laulusta "Harras olla yritan” (Lasten laulukirja, s. 13), "Herran
huoneessa” (Lasten laulukirja, s. 10), "Ma hiljaa olla koetan” (Laula kanssani, A-1) tai
"Tahdon kuuliaisena” (Laula kanssani, B-64).

3. Piirra jokaisen lapsen jalan dariviivat paperiin, johon on monistettu runo "Pienet jalat”
(ks. s. 126). Anna jokaisen lapsen varittéa piirros jalastaan ja vied& paperi kotiin.

4. Pyydé& jokaista lasta vuorollaan ndyttdméaan yksi tapa, jolla hén voi olla kunnioittava
luokassa kuten istumaan hiljaa, ristim&an kadet tai viittaamaan. Puhukaa siita, miksi
meidan pitéisi olla kunnioittavia taivaallisen Is&n huoneessa.

5. Auta lapsia sanomaan toinen tai molemmat seuraavista loruista, ja improvisoikaa ne
leikiksi.
Avaa, sulje [kadet]

Avaa, sulje,

avaa, sulje,

hiukan taputa.

Avaa, sulje,

avaa, sulje,

syliin aseta.

Na&in k&siani ravistan
Nain k&siani ravistan
ja vahan pyoritan.

Ja sitten viela taputan
ja ylos venytan.

Nyt lasken alas kateni
ja ristin n&in ne syliini.
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Nyt jalat pidan paikallaan,
ne eivat heilu lain.

Mé& istun selka suorana

ja paani painan vain.

Nyt silmat viela suljetaan
ja sitten rukoillaan.

LISATOIMINTAA
NUOREMMILLE
LAPSILLE

128

Pyyda lapsia sulkemaan silmansa. Pyyda heitd nostamaan katensa, jos he kuulevat, kun
pudotat kolikon tai napin. Pudota kolikko tai nappi lattialle tai podydéalle. Kiedo sitten kolikko
tai nappi nenéliinaan tai pieneen kangaspalaan. Pyyda lapsia pitdmaan silmansa kiinni,
kuuntelemaan tarkoin ja nostamaan katens4, jos he nyt kuulevat kolikon tai napin. Pudota
kankaan sisélla oleva kolikko tai nappi poydalle tai lattialle. Auta lapsia ymmartamaan,
ettd voimme kuulla paljon, jos kuuntelemme.



Musiikki saa minut Oppiaihe
onnelliseksi 39

TAVOITE

Auttaa jokaista lasta ymmartdmaan, ettéa hyva musiikki voi auttaa meita tuntemaan itsemme
onnellisiksi ja muistuttaa meita taivaallisesta Isédsté ja Jeesuksesta.

VALMISTELUT

1. Tutki rukoillen kohtia 1. Sam. 16:19-23; Et. 6:2-12 ja LK 25:12.

2. Tarvittavat vélineet:
a. Raamattu, Mormonin Kirja ja Opin ja Liittojen Kirja
b. kuva 1-61, Lahté Nauvoosta (Evankeliumiaiheinen kuvasto 410; 62493); kuva 1-68,
Daavid soittaa kuningas Saulille; kuva 1-69, Jaredilaisia aluksia

3. Suorita tarvittavat valmistelut niitd toimintaehdotuksia varten, joita haluat kayttaa kohdasta
"Valinnaistoimintaa”.

Huomautus opettajalle: Voit pyytéda Alkeisyhdistyksen musiikinohjaajalta apua tdman oppiai-
heen opettamisessa.

OPPIMISTOIMINTAA
Huomion herattaminen

Kertomus

Toiminta

Laulu

Pyyda yhta lasta pitdmaan alkurukous.
Pyyda lapsia muodostamaan ympyra ja laulamaan "Jos sull lysti on” (Lasten laulukirja, s. 125)

muutamaan kertaan sellaisin ohjein kuin "kates yhteen lyd”, "témistele nain” ja "taputtele
nain”. Leikkik&&d sanojen mukaan.

Jos sull lysti on, niin k&tes yhteen lyd.
Jos sull lysti on, niin kdtes yhteen lyo.
Jos sull lysti on ja tiedat sen,

niin varmaan mydskin naytat sen.
Jos lysti on, niin kates yhteen lyo.

e Milta teista tuntui, kun lauloitte tata laulua®?

Hyvéa musiikki voi auttaa meité olemaan onnellisia

Sano, etté iloinen, kaunis tai rauhallinen musiikki voi antaa meille hyvan tunteen. Kun me
olemme surullisia, vihaisia tai peloissamme, hyva musiikki voi tehd& meidéat taas onnellisiksi.

Nayta kuva 1-68, Daavid soittaa kuningas Saulille. Kerro kohdan 1. Sam. 16:19-23 mukaan
Daavidista soittamassa harppuaan kuningas Saulille, kun kuningas ei voinut oikein hyvin.

e Mistahan syysta Daavidin soitto sai kuningas Saulin tuntemaan olonsa paremmaksi?
e Mit& soittimia teist4 on mukavaa kuunnella?
Esittdkaa lyhyesti pantomiimina soittimia sitd mukaa kuin ne mainitaan.

Pyyda jokaista lasta kuvittelemaan, etté& he soittavat jotakin soitinta kuten pianoa, viulua,
kitaraa, huilua tai harppua, kun hyréilet tutun Alkeisyhdistyksen tai kirkon laulun.

Sano, ettd myds laulaminen voi tehda meidét onnellisiksi. Laula "Lammella ankat”
(Laula kanssani, B-79) kayttaen seuraavaa toimintaa:

Lammella ankat ne laulelee (auo ja sulje peukaloa ja sormia kuten ankan nokka),
kanatkin pojilleen aantelee (laita kddet kédsivarsien alle kuten siivet).

Laulaa my&s tuuli latvoissa puiden (heiluta kédsid paéan yldpuolella kuten tuulessa
huojuvat puut)

siihen me yhdymme riemuiten.

(© 1963 D. C. Heath and Company. Uusintapainos luvalla.)
e Mitkd Alkeisyhdistyksen laulut tekevat teidat onnellisiksi?
Anna lasten valita lempilaulu, ja laula se heidan kanssaan.
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Kertomus

Laulu

Kertomus

Todistus

Nayta kuva 1-61, Lahté Nauvoosta, ja kerro lapsille kertomus omin sanoin:

Kun pioneerit lahtivat kodeistaan Nauvoossa ja muuttivat Ianteen, he pakkasivat kaiken
mahdollisen vankkureihin ja kasiké&rryihin. Heidan taytyi jattaa paljon tavaroitaan Nauvooseen,
koska niille ei ollut tilaa. Matkaaminen oli vaikeaa, ja pioneerit olivat yleensa hyvin vasyneita
paivan paattyessa.

[llalla pioneerit kerasivét eldimet ja vankkurit piiriin ja rakensivat suuren nuotion keskelle piiria.
Profeetta Brigham Young tiesi, ett& inmiset olisivat iloisempia matkalla, jos heilla olisi musiik-
kia. Han kehotti heité laulamaan ja tanssimaan. Ne pioneerit, jotka olivat tuoneet mukanaan
viulun, trumpetin ja rummut, soittivat niita. Kaikki lauloivat ja tanssivat nuotion ympaérilla.

Yksi heidan lempilauluistaan oli "Pelvotta kdykaa”. Soitto ja laulu antoivat pioneereille voimaa
ja rohkeutta. Kun he kavivat laulamisen ja soittamisen jéalkeen illalla nukkumaan, he olivat
onnellisia.

Pyyda lapsia istumaan piiriin ja kuvittelemaan, ettd he ovat pioneereja, jotka istuvat leiritulen
ymparilla. Laulakaa yhdessa "Pioneerilapset” (Lasten laulukirja, s. 137) tai jokin muu suosittu
Alkeisyhdistyksen laulu.

Musiikki auttaa meitd muistamaan taivaallista Isédé ja Jeesusta

Sano, ettéd musiikki kirkossa muistuttaa meita taivaallisesta Isasta ja Jeesuksesta. Pyyda
lapsia sulkemaan silmansa ja kuvittelemaan, etta he kuulevat soittoa kappelista ennen
sakramenttikokouksen alkua.

e Kuinka musiikki auttaa teitéd olemaan kunnioittavia kirkossa?

Sano, ettéd taivaallinen Isé ja Jeesus haluavat kuulla meid&n laulavan. Lue daneen jakeen

LK 25:12 alkuosa (sanoihin merkitsee minulle rukousta asti). Sano, etté kirkon laulujen laula-
minen on kuin rukoilisi taivaallista Isaa. Me kiitdmme taivaallista Is&& niista siunauksista, joita
Han antaa meille. Kun laulamme taivaallisesta Isasta ja Jeesuksesta, me muistamme, etta
he rakastavat meité ja haluavat auttaa meitéa.

e Miksi me laulamme kirkossa?

Nayta kuva 1-69, Jaredilaisia aluksia, ja kerro, miten jaredilaiset tulivat luvattuun maahan
kohdan Et. 6:2-12 mukaan. Sano, etta jaredilaiset lauloivat kiitoslauluja taivaalliselle Isélle ja
Jeesukselle ollessaan aluksissaan eli laivoissaan.

e Mistahan syysta jaredilaiset lauloivat lauluja matkansa aikana?

e Miltdhan jaredilaisista tuntui, kun tuuli ja aallot heiluttivat aluksia?

e Miten laulaminen auttoi heitd, kun he pelkasivat?

e QOletteko koskaan laulaneet, kun teité on pelottanut? Miten se auttoi?

Kerro tilanteesta, jolloin musiikki teki sinut onnelliseksi. Muistuta lapsia siit&, etté taivaallinen
Isé ja Jeesus haluavat kuulla heidan laulavan hyvia lauluja. Kun he laulavat, he tuntevat
olonsa onnelliseksi ja muistavat, etté taivaallinen Isa ja Jeesus rakastavat heita.

VALINNAIS-
TOIMINTAA
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Kayta muutamia néista ehdotuksista oppiaiheen aikana.

1. Laula "Hauskaa niin” (Lasten laulukirja, s. 129) tai "Oi katso, kuinka ihana” (Lasten
laulukirja, s. 122).

2. Jos luokka on pieni, pyyda jokaista lasta valitsemaan mieleisensa Alkeisyhdistyksen laulu,
ja laulakaa laulut yhdessa luokkana.

3. Tee paperimukeista rytmisoittimet lapsille. Pane vahan riisié tai hiekkaa paperimukiin.
Teippaa toinen muki ensimmaisen paalle, niin etteivéat riisit tai hiekka valu pois. Laula jokin
Alkeisyhdistyksen laulu samalla, kun lapset sdestéavat. Voit myds tuoda muita tavaroita ryt-
misoittimiksi, esimerkiksi kelloja, palikoita (joita lyddaan yhteen) tai kapuloita (joita lyddaan
vastakkain).

4. Kerro omin sanoin kertomus siité, kuinka profeetta Joseph Smith ja muut kirkon johtajat
olivat Carthagen vankilassa. Ilkeat miehet olivat panneet heidat vankilaan, vaikka he eivat
olleet tehneet mitdan vaaraa. Profeetta tiesi, ettd hdnen henkensé oli vaarassa, ja han ol
hyvin surullinen. Han pyysi ystavaansa John Tayloria laulamaan. John oli my&s hyvin surul-
linen, ja h&n sanoi Josephille, ettei hanta haluttanut laulaa, mutta Joseph kehotti hanta
laulamaan. Kun John lauloi laulun Jeesuksesta, kaikista vankilassa olijoista tuntui parem-
malta. Laulu muistutti heita siitd, etté taivaallinen Is& ja Jeesus rakastivat heita. Se antoi
heille voimaa ja rohkeutta.



Oppiaihe 39

LISATOIMINTAA

NUOREMMILLE

LAPSILLE 1. Laula lasten kanssa joitakin heidan lempilauluistaan. Pyydé lapsia taputtamaan hiljaa
laulaessaan. Puhu lasten kanssa siita, kuinka laulaminen tekee heidat onnellisiksi.

2. Valmista lasten kuultavaksi &anite, jossa on naytteita eri musiikkilajeista. Huolehdi siita,
ettd naytteet sopivat sapatin henkeen.

3. Kerro lapsille, etté taivaallinen Is& on antanut meille monenlaista musiikkia. Ihmiset tekevat
musiikkia, mutta myos ympéardiva maailma tekee musiikkia. Mainitse luonnosta erilaisia
asioita, jotka kuulostavat musiikilta kuten tuuli, sade, linnun laulu, mehildisten surina ja
ukkonen. Pyydé& lapsia matkimaan jokaista &&antéa.
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OZ{O“ Sakramentti auttaa minua
ajattelemaan Jeesusta

VALMISTELUT

1. Tutki rukoillen kohtia Luuk. 22:19-20 ja 3. Ne. 18:1-11. Ks. my&s Evankeliumin periaatteet
(31110 130), luku 28.

2. Pyyda Alkeisyhdistyksen johtajan luvalla piispaa jarjestamaan niin, etta yksi pappien
koorumin j&sen tulee luokkaanne muutamaksi minuutiksi oppitunnin alussa. Pappien
koorumin jasenen pitéisi valmistautua kertomaan lapsille tehtavéstaan valmistaa sakra-
mentti ja ajatuksistaan tata pyhaa toimitusta kohtaan.

3. Tarvittavat vélineet:

a. Raamattu ja Mormonin Kirja

b. kuvia tapahtumista Jeesuksen elamassa kuten 1-16, Jeesus seimessé (Evankeliumiai-
heinen kuvasto 201; 62495); kuva 1-17, Jeesus-lapsi temppelissé (Evankeliumiaiheinen
kuvasto 205; 62500); kuva 1-19, Kristus ja lapset (Evankeliumiaiheinen kuvasto 216;
62467); kuva 1-43, Jeesus parantaa sokean (Evankeliumiaiheinen kuvasto 213; 62145)
ja muita kuvia, joita haluat kayttaa.

c. kuva 1-3, Jeesus Kristus (Evankeliumiaiheinen kuvasto 240; 62572); kuva 1-8, Sakra-
mentin jakaminen (62021); kuva 1-44, Jeesus opettaa lantisella pallonpuoliskolla
(Evankeliumiaiheinen kuvasto 316; 62380); kuva 1-70, Viimeinen ateria (Evankeliumiai-
heinen kuvasto 225; 62174)

4. Suorita tarvittavat valmistelut niit toimintaehdotuksia varten, joita haluat kayttaa kohdasta
"Valinnaistoimintaa”.

OPPIMISTOIMINTAA
Huomion heréattdminen

Kertomus

132

Pyyda yhta lasta pitaméaan alkurukous.

Nayta kuva 1-8, Sakramentin jakaminen. Kerro lapsille, ettd sunnuntain kokousta, johon me
yleensa kokoonnumme perheind, sanotaan sakramenttikokoukseksi.

¢ Miksi me sanomme téta kokousta sakramenttikokoukseksi?

Esittele pappien koorumin jasen lapsille. Pyyda hanta kertomaan Aaronin pappeuden tehta-
vista sakramenttitoimituksessa. Pyyda hanta kertomaan, mitd han ajattelee tehtavastaan tassa
pyhé&ssa toimituksessa. Kiitd hanté vierailusta ja anna hanelle lupa palata kooruminsa kokouk-
seen tai pyh&koululuokkaan.

Jeesus antoi meille sakramentin, ettd muistaisimme Hanet paremmin

Nayta kuva 1-3, Jeesus Kristus. Muistuta lapsia siita, etta Jeesus on taivaallisen Isan Poika.
Koska Jeesus rakastaa meité niin paljon, Han tuli maailmaan meidan Vapahtajaksemme. Han
paransi sairaita, opetti evankeliumia ja naytti oikean tavan el&a. Sitten Han kuoli meidan puo-
lestamme.

Nayta kuva 1-70, Viimeinen ateria. Kerro viimeisesta ateriasta kohdan Luuk. 22:19-20
mukaan. Lue Raamatusta &aneen jakeen 19 loppuosa: "Tehk&é tdma& minun muistokseni.”
Sano, ettéd Jeesus pyysi apostoleitaan kokoontumaan yhteen jokaisena sapatinpéivana ja
muistamaan Hanta nauttimalla sakramentin.

Nayta kuva 1-44, Jeesus opettaa lantisella pallonpuoliskolla. Sano, etta kun Jeesus kéavi nefi-
laisten luona, Han kaski heitd myds kokoontumaan joka sapatinpaivana ja muistamaan Hanta
nauttimalla sakramentin (ks. 3. Ne. 18:1-11).

e Ketéd apostoleiden piti ajatella, kun he nauttivat sakramentin?
e Keté nefildisten piti ajatella, kun he nauttivat sakramentin®?

e Ketd meidan pitéisi ajatella, kun me nautimme sakramentin?
e Milloin me nautimme sakramentin?



Toiminta

Kertomuksia

Toiminta

Toiminta

Toiminta

Todistus

Leiki seuraava leikkiloru lasten kanssa:
On hyva kun kirkkoon tulla saan

On hyva kun kirkkoon tulla saan (risti kddet ja tee kirkontorni nostamalla etusormet
vastakkain).

Opin kuuntelemaan (nosta kédsi kupiksi korvalle)

ja rukoilemaan (risti kddet ja paina p&a).

Opin Jeesuksesta taivaassa (osoita ylds)

ja Hanen rakkaudestaan (halaa itsedsi).

Nayté kuvia Jeesuksen elamasta yksi kerrallaan. Jos lapset tuntevat kuvan, anna heidéan
kertoa siita. Elleivat he tunne kertomusta, kerro se lyhyesti. Anna mahdollisimman monen
lapsen osallistua kertomiseen.

e Mita kertomuksia Jeesuksesta te voitte ajatella sakramentin aikana?

Anna lasten kertoa muita sellaisia kertomuksia Jeesuksesta, joita he voisivat ajatella sak-
ramentin aikana. Elleivat he keksi yhtaan, kerro heille yksi tai kaksi sellaista kertomusta
Jeesuksesta, joita haluat ajatella sakramentin aikana.

Me osaamme olla kunnioittavia sakramentin aikana
Auta lapsia sanomaan ja leikkimaan seuraava leikkiloru:

Nyt ristin k&det (risti kddet),
painan paan (paina pdé),

ja olen hiljainen (kuiskaa tdma).
Sakramentin aikana

mé& Sua muistelen.

Sano, ettéd koska Jeesus antoi meille sakramentin, ettd me muistaisimme Hanet paremmin,
on tarkeaa ajatella Jeesusta ja auttaa myds muita ajattelemaan Hanta. Me voimme tehdé nain,
kun olemme kunnioittavia sakramentin aikana.

Kuiskaa yksi seuraavista lauseista yhdelle lapsista ja pyydéa hanté toistamaan lause luokalle.
Jatka kuiskaamalla toiset lauseet toisille lapsille.

1. Me valmistaudumme sakramenttiin laulamalla laulun, joka muistuttaa meita Jeesuksesta.
2. Me kuuntelemme tarkoin, kun leipa siunataan.

3. Kun leip& jaetaan meille, me otamme vain yhden palan.

4. Me kuuntelemme tarkoin, kun vesi siunataan.

5. Me juomme veden kunnioittavasti ja panemme kupin takaisin tarjottimelle.

6. Me emme koskaan leiki leivalla emmek& sakramenttikupeilla.

Sano, ettd kun teemme nain, me osoitamme olevamme kunnioittavia nauttiessamme sakra-
mentin.

e Kuinka me voimme olla kunnioittavia sakramentin aikana?

Pyyda lapsia kuuntelemaan tarkoin kuvailemiasi puuhia. Pyyda heita nousemaan seisomaan,
jos se, mité sanot, on sellaista, mita heidan pitéisi tehda tai ajatella sakramentin aikana.
Pyyda heita istuutumaan, jos sanot sellaista, mita heid&n ei pitéisi tehda tai ajatella sakra-
mentin aikana. Kayta seuraavia esimerkkeja tai keksi omia:

e Kuuntelemme tarkoin, kun sakramenttirukoukset pidetaan.
e Muistamme, etté taivaallinen Isé ja Jeesus rakastavat meita.
e Ajattelemme retked, jolle pian lahdetaan.

e Muistamme, etté& Jeesus paransi sairaita.

e Juttelemme veljen tai siskon kanssa.

o Keikumme.

e Ajattelemme sit&, kuinka Jeesus siunasi lapsia.

Todista siité, kuinka kiitollinen olet sakramentista ja siita, ettd sakramentti auttaa meita muis-
tamaan Jeesusta ja sitd, mitd Han on tehnyt meidan puolestamme. Sano, etta olet erityisen
kiitollinen silloin, kun kaikki ovat kunnioittavia sakramentin aikana, niin etta voit keskittya
ajattelemaan Jeesusta.

133



VALINNAIS-
TOIMINTAA

Kayta muutamia néista ehdotuksista oppiaiheen aikana.

1.
2.

Laula tai lausu sanat laulusta "Kun sakramentin nautin” (Laula kanssani, C-2).

Pyyda jokaista lasta piirtdméaén kuva itsestddn sakramenttia nauttimassa. Kirjoita jokaiseen
kuvaan otsikoksi Miné voin ajatella Jeesusta, kun nautin sakramentin.

. Tuo luokkaan tyhj&a sakramenttiin tarkoitettu leip&- ja vesitarjotin. Anna lasten katsella ja

pidell& tarjottimia. Pyyda lapsia kertomaan, mité tapahtuu sakramentin siunaamisen aikana
sakramenttikokouksessa.

. Pyydé lapsia nayttelemé&én lempikertomuksiaan Jeesuksen eldmasta.

LISATOIMINTAA
NUOREMMILLE
LAPSILLE
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. Selitéd sakramentti yksinkertaisesti: Nayté kuva Jeesuksesta ja kerro lapsille, etta sun-

nuntaina on hetki, jolloin me muistamme Jeesusta aivan erityisell4 tavalla. Kerro lapsille,
etta silloin me sydmme pienen palan leip&é ja juomme pienen kupillisen vettd sakrament-
tikokouksessa. Sano, ettd sakramentin aikana me muistamme, kuinka paljon Jeesus rakas-
taa meitd, ja ajattelemme kaikkea sitd, mita Han on tehnyt, ettd me olisimme onnellisia.

. Laula tai sano sanat laulusta "Kerrothan taas Jeesuksesta” (Lasten laulukirja, s. 36)

tai "Auringonsateeksi Jeesus loi minut” (Lasten laulukirja, s. 38).

. Auta lapsia leikkimaan seuraava leikkiloru, kun sanot sanat:

Luominen

Jeesus teki valkeuden (muodosta késivarsista ympyré paéan ylédpuolelle)

ja satehen (nosta kéddet ylés sormet alaspéin ja heiluta sormia)

ja kukkaset (tee késista kuppi, kdmmenet yléspain).

Jeesus teki lintuset (auo ja sulje peukaloa ja sormia kuten linnun nokka),

niin luotiin maailma (ojenna kédet eteen kdmmenet yldspdin ja pane kddet ristiin).

(Johnie B. Wood julkaisussa Sing, Look, Do, Action Songs for Children, toim. Dorothy M.
Peterson [Cincinnati: Standard Publishing Co., 1965].)

Muistuta lapsia siitd, ettd Jeesus on antanut meille paljon sellaista, mik& tekee meidat
onnellisiksi. Sakramentin aikana me voimme osoittaa olevamme kiitollisia ajattelemalla
Jeesusta.



Taivaallinen Isa ja Jeesus SERERE
antoivat meille pyhat kirjoitukset 41

TAVOITE

Auttaa jokaista lasta ymmartdmaan, etta pyhissa kirjoituksissa on taivaallisen Isan ja
Jeesuksen Kristuksen sanoja ja ettd me voimme oppia taivaallisesta Isésta ja Jeesuksesta
Kristuksesta tutkimalla pyhia kirjoituksia.

VALMISTELUT

1. Tutki rukoillen kohtia Luuk. 22:19-20; 3. Ne. 18:21; LK 59:6 ja KH Moos. 7:11. Ks. my&s
Evankeliumin periaatteet (31110 130) luku 10.

2. Valmistaudu kertomaan jokin lempikertomuksistasi pyhista kirjoituksista ja kayta apunasi
kuvaa, jos mahdollista.

3. Tarvittavat vélineet:

a. pyhat kirjoitukset (Raamattu, Mormonin Kirja, Opin ja Liittojen Kirja ja Kallisarvoinen
Helmi)

b. liina, jolla voi peittdd pyhat kirjoitukset, tai paperi, johon ne voi kaaria

c. kuva 1-3, Jeesus Kristus (Evankeliumiaiheinen kuvasto 240; 62572); kuva 1-18,
Johannes Kastaja kastaa Jeesuksen (Evankeliumiaiheinen kuvasto 208; 62133);
kuva 1-44, Jeesus opettaa l&ntisella pallonpuoliskolla (Evankeliumiaiheinen kuvasto 316;
62380); kuva 1-70, Viimeinen ateria (Evankeliumiaiheinen kuvasto 225; 62174)

4. Suorita tarvittavat valmistelut niité toimintaehdotuksia varten, joita haluat kayttaa kohdasta
"Valinnaistoimintaa”.

OPPIMISTOIMINTAA
Huomion heré&ttaminen

Toiminta

Kertomus

Pyyda yhta lasta pitdaméaan alkurukous.

Peitd ennen luokan alkua pyhat kirjoitukset liinalla tai kaari ne paperiin. Pane peitetyt pyhat
kirjoitukset poydalle tai tuolille, mista lapset ndkevat ne. Sano, etté olet peittanyt jotakin
sellaista, mika on tarke&a sinulle ja kaikille. Anna lasten arvata, mita olet peittanyt.

Kun lapset ovat yrittdneet muutaman kerran arvata, pyyda heitd tunnustelemaan kirjoja liinan
tai paperin lapi. Jos lapsi arvaa, etté sielld on kirja tai kirjoja, sano, etta niin siella onkin, ja ota
peite pois. Kerro lapsille, etta naité kirjoja sanotaan pyhiksi kirjoituksiksi. Pyyda lapsia sano-
maan muutaman kerran pyhét kirjoitukset.

Pyhat kirjoitukset ovat pyhia kirjoja

Sano, etté pyhat kirjoitukset ovat tarkeita kirjoja, jotka eroavat kaikista muista kirjoista.

Ne ovat pyhié kirjoja. Muistuta lapsia siitd, etté kaikki, mik& on pyhaa, auttaa meita ajattele-
maan taivaallista I1sda ja Jeesusta. Sano, etté pyhissé kirjoituksissa meille kerrotaan taivaalli-
sesta Isésté ja Jeesuksesta ja siitd, kuinka paljon He rakastavat meitd. Niiss& kerrotaan meille,
mita taivaallinen Isa ja Jeesus haluavat meidan tekevan, niin ettd me voimme olla onnellisia.

Nayté jokaista pyhad kirjoitusta kerrallaan ja sano sen nimi. Jos sinulla on yhten&isnidos,
nayta selkdmysta, johon Kirjojen nimet on painettu, tai kdanna esiin jokaisen kirjan nimilehti.

Kerro lapsille, ettd meidan tulee pitaa hyvaé huolta pyhisté kirjoituksista ja kdannella sivuja
varoen. Pyyda lapsia tulemaan luokan eteen yksi kerrallaan ja nayttamaan, kuinka huolella he
osaavat kasitelld pyhi& kirjoituksia ja kdantaé sivuja.

Sano, etta pyhissé kirjoituksissa on kertomuksia, jotka ovat totta. Nama kertomukset auttavat
meité tietdméaan, mité taivaallinen Is& ja Jeesus haluavat meidan tekevan. Pyhien kirjoitusten
kertomukset voivat auttaa meitd elamassamme.

Kerro lapsille jokin lempikertomuksesi pyhistéa kirjoituksista ja kayta mahdollisuuksien mukaan
kuvaa apuna. Tahdenné sita, kuinka pyhien kirjoitusten kertomuksessa opetettavat asiat aut-
tavat sinua. Kerro my@s, kuinka mielellasi luet kertomuksia pyhista kirjoituksista.
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Laulu Auta lapsia laulamaan tai sanomaan sanat laulusta "Kerrothan taas Jeesuksesta” (Lasten
laulukirja, s. 36). Muistuta lapsia siita, etta ne pyhien kirjoitusten kertomukset, joita he oppivat
Alkeisyhdistyksessé, ovat tosikertomuksia.

Kerrothan taas Jeesuksesta, niin kuuntelen.
Kerro, kuin itse Han mulle kertoisi sen,
Tienvarren inmeet, teot Mestarin,

Kuulla sen kaiken taas tahtoisin.

Pyhissa kirjoituksissa on Jeesuksen opetuksia

Sano, ettéd osan pyhié kirjoituksia kirjoittivat miehet, jotka tunsivat Jeesuksen ja elivdt samaan
aikaan kuin Han. He olivat miehia, jotka nakivat Jeesuksen ja kuulivat Hanen opettavan. Naméa
miehet kirjoittivat kirjoituksia, niin etté jokainen voisi oppia Jeesuksesta ja Hanen opetuksis-
taan ja tietdd, ettéd Han oli taivaallisen Isan Poika.

Nayta kuva 1-70, Viimeinen ateria. Pyyda lapsia kertomaan, mita he tietavat kuvasta. Nayta
Raamattua ja pyyda lapsia sanomaan sen nimi. Avaa Raamattu kohdasta Luuk. 22. Sano,
ettd Jeesus opettaa Raamatussa, ettd meidan tulee nauttia sakramentti Hanen muistokseen.
Jeesus otti leivan ja siunasi sen ja antoi sen opetuslapsilleen (apulaisilleen). Han otti kupin
ja pyysi heitd juomaan. Lue se osa jakeesta 19, jossa Jeesus sanoi: "Tehkaa tdma minun
muistokseni.” Tahdenna, ettd ndma ovat Jeesuksen sanat.

Nayta kuva 1-44, Jeesus opettaa lantisella pallonpuoliskolla, ja muistuta lasten mieliin,
mitd kuvassa tapahtuu. Nayta Mormonin Kirjaa ja pyyda lapsia sanomaan sen nimi. Avaa
Mormonin Kirja kohdasta 3. Ne. 18. Sano, etta Jeesus opetti ihmisille monia asioita. Lue se
osa jakeesta 21, jossa Jeesus sanoi: "Rukoilkaa perheissanne.”

e Mitéd Jeesus kaskee meidan tehda perheessdmme?

Nayta kuva 1-3, Jeesus Kristus. Nayta Opin ja Liittojen Kirjaa ja pyyda lapsia sanomaan sen
nimi. Avaa kirja kohdasta LK 59. Sano, etta yksi Jeesuksen opettamista asioista oli se, etté
meidan tulee rakastaa jokaista. Lue se osa jakeesta 6, jossa Jeesus sanoi: "Rakasta lahim-
maistési.”

e Mita Jeesus kaski tehda?

e Kuka on lahimmé&inen?

e Milta teista tuntuu, kun te olette ystavallisia muille ja osoitatte heille rakkautta?

Laulu Auta lapsia laulamaan tai lausumaan sanat laulusta "Jokaista tulee rakastaa” (Lasten laulu-
kirja, s. 39) ja leikkikaa se:

Jeesus sanoi: Jokaista (levitéd kddet)

Tulee rakastaa (nydkkéda pééta).

Rakastava sydan myos (paina kddet sydéamelle)
Rakkautta saa (halaa itseési).

Nayta kuva 1-18, Johannes Kastaja kastaa Jeesuksen. Pyyda lapsia kertomaan kuvasta.
Tahdenna, ettd Jeesus kastettiin ja ettd Han haluaa kaikkien menevan kasteelle. Nayta
Kallisarvoista Helmea ja pyyda lapsia sanomaan sen nimi. Avaa Kallisarvoinen Helmi koh-
dasta KH Moos. 7 ja kerro, kuinka Jeesus opetti Eenok-nimist&d miestd menemaan inmisten
luo ja kastamaan heité. Lue se osa jakeesta 11, jossa Jeesus sanoi: ” —— [Kasta] Isan ja
Pojan ——ja Pyhan Hengen nimeen —-."

N_éyté kaikkia neljaa pyhaa kirjoitusta. Tahdenna sité, ett& Jeesuksen opetuksia on kaikissa
niissa.

e Mita nama kirjat ovat?

e Kenen opetuksia on pyhissa kirjoituksissa?

e Miksi pyhéat kirjoitukset kirjoitettiin?

e Milta teisté tuntuu tietdd, ettd taivaallinen Isé ja Jeesus rakastavat meité ja ovat antaneet
meille pyhéat kirjoitukset?

Todistus Kerro, kuinka kiitollinen olet pyhista kirjoituksista ja kuinka rakastat niit4. Todista, ettd pyhat
kirjoitukset ovat taivaallisen Isén ja Jeesuksen sanoja ja ettd me voimme pyhié kirjoituksia
tutkimalla oppia, mité taivaallinen Isé ja Jeesus haluavat meidan tekevan.
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Oppiaihe 41

VALINNAIS-
TOIMINTAA

Kéayta muutamia naista ehdotuksista oppiaiheen aikana.
1. Taita paperipala kahtia, niin etté siita tulee pienet kannet. Tee neljat kannet jokaiselle

lapselle, yksi kutakin pyhien kirjoitusten kirjaa kohti. Kirjoita kansiin pyhien kirjoitusten
kirjojen nimet. Tee kunkin kannen kulmaan reika ja sido jokaisen lapsen neljat kannet
yhteen langalla.

Kirjoita jokaisen kannen sisdan vastaava Kirjoitusten kohta, joka opetettiin oppiaiheessa:

Raamattu: Jeesus opetti meille sakramentin (Luuk. 22:19).

Mormonin Kirja: Jeesus opetti meita rukoilemaan perheessé (3. Ne. 18:21).

Opin ja Liittojen Kirja: Jeesus opetti meitad rakastamaan ldhimmadisidmme (LK 59:6).
Kallisarvoinen Helmi: Jeesus opetti meitd meneméaéan kasteelle (KH Moos. 7:11).

Anna kannet jokaiselle lapselle kotiin vietavaksi. Niin tehdessési kertaa Jeesuksen
opetukset, joista puhuttiin oppiaiheessa.

. Auta lapsia opettelemaan ulkoa osa kahdeksannesta uskonkappaleesta: "Me uskomme,

ettd Raamattu on Jumalan sanaa” ja "me uskomme, ettd myés Mormonin Kirja on Jumalan
sanaa”.

. Hanki kuvia joistakin Mormonin Kirjan kertomuksista joko tasta oppikirjasta tai seurakun-

takirjastosta. Nayta kukin kuva ja keskustelkaa lyhyesti siihen liittyvasta kertomuksesta.
Muistuta lapsia siitd, ettd pyhat kirjoitukset sisaltavat tosikertomuksia. Pyyda lapsia
laulamaan "Mormonin Kirjan tarinoita” (Lasten laulukirja, s. 62).

. Kerro lapsille tilanteesta, jolloin pyhill& kirjoituksilla oli erityinen merkitys eldmassasi.

Selita, kuinka pyhat kirjoitukset auttoivat sinua ja millaisen tunteen ne toivat.

. Etsi lyhyita kohtia Jeesuksen sanoista oppiaiheen tapaan. Toista kukin kohta aloittamalla

sanoilla Jeesus sanoi. Esimerkiksi: "Jeesus sanoi: 'Seuratkaa minua.” Heita tai anna her-
nepussi tai jokin muu pehmea esine yhdelle lapsista ja pyyd& hanta toistamaan kohta
perassasi. Heitd hernepussia, kunnes jokainen lapsi on saanut vuoron.

LISATOIMINTAA
NUOREMMILLE
LAPSILLE

. Laula tai sano sanat laulusta "Kerrothan taas Jeesuksesta” (Lasten laulukirja, s. 36),

kun naytat Raamattua, tai laulusta "Mormonin Kirjan tarinoita” (Lasten laulukirja, s. 62),
kun naytat Mormonin Kirjaa.

. Kerro lyhyesti kymmenesté spitaalisesta (ks. Luuk. 17:11-19), ja leikkikaa sitten seuraava

sormileikki:

Kymmenen miesta oli sairaana (nosta pystyyn kymmenen sormea),

ja he menivat katsomaan Kristusta.

H&n sanoi sanan vain,

miesten sairauden parantain (heilauta kétta).

Eik® olekin kummaa kerrassaan (nosta sormi otsalle ja ndytd hdmmentyneelté),
etta yksi vain Kiitti Jumalaa (kohota kddet ylés)?

(Mukailtu Jean Shannonin julkaisusta Bible Story Finger Plays and Action Rhymes
[Cincinnati, Ohio: Standard Publishing Co., 1964], s. 27.)

Nayté lapsille, mistd kohdasta Raamattua kertomus I6ytyy.

. Kysy lapsilta, mik& on heid&n lempikertomuksensa pyhissa kirjoituksissa. Jos voit,

nayta heille, mista kertomus l6ytyy pyhista kirjoituksista.
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Oppiaihe

42

Mina kuulun
Myohempien Aikojen Pyhien

Jeesuksen Kristuksen Kirkkoon

TAVOITE

Auttaa jokaista lasta ymmartamaan, ettéd han kuuluu Mydhempien Aikojen Pyhien Jeesuksen
Kristuksen Kirkkoon.

VALMISTELUT

1. Tutki rukoillen kohtia Mark. 1:9-11; LK 115:4 ja KH J. S. Hist. 5, 10-19. Ks. my&s
Evankeliumin periaatteet (31110 130), luku 17.

2. Leikkaa suuri paperi tai juliste niin moneen palapelin palaan kuin luokassanne on jasenid
(lapset ja opettajat). Kirjoita kaikkien luokan jasenten nimet palapelin palasiin.

3. Tarvittavat vélineet:
a. pyhat kirjoitukset
b. kuva 1-4, Ensimméainen naky (Evankeliumiaiheinen kuvasto 403; 62470); kuva 1-8,
Sakramentin jakaminen (62021); kuva 1-12, Tyttd konfirmoidaan (62020); kuva 1-18,
Johannes Kastaja kastaa Jeesuksen (Evankeliumiaiheinen kuvasto 208; 62133); kuva
1-39, Vauvan siunaaminen; kuva 1-40, Sairaan siunaaminen (62342); kuva elavasta
profeetasta

4. Suorita tarvittavat valmistelut niita toimintaehdotuksia varten, joita haluat kayttaa kohdasta
"Valinnaistoimintaa”.

OPPIMISTOIMINTAA
Huomion herattdminen

Toiminta

138

Pyyda yhta lasta pitamaan alkurukous.

Nayta palapelin palasta, jossa on oma nimesi. Kerro lapsille, etté se kuuluu palapeliin.

Jaa lapsille palaset ja auta heitd kokoamaan palapeli. Nayta kutakin nimeé palapelissé ja
lue nimi lapsille. Selita, ettd aivan kuten jokainen palapelin palanen kuuluu tdhan palapeliin,
jokainen heisté kuuluu tdhan luokkaan. Sano, etté kuulua tarkoittaa sita, etta on osa jotakin.

e Mihin muuhun te kuulutte?

Sano, ettd me kuulumme muihinkin ryhmiin kuten perheeseen ja sukuun. Me kuulumme myés
Jeesuksen kirkkoon.

Nayta kuva 1-39, Vauvan siunaaminen.
e Mité tassé kuvassa tapahtuu?

Sano lapsille, ettd useimmat heisté saivat nimen ja siunauksen, kun he olivat vauvoja. Nimen
antamisen ja siunaamisen jalkeen heidan nimensa kirjoitettiin kirkon aikakirjoihin ja siksi he
voivat sanoa: "Mina kuulun Mythempien Aikojen Pyhien Jeesuksen Kristuksen Kirkkoon.”

Auta lapsia sanomaan: "Min& kuulun Mydhempien Aikojen Pyhien Jeesuksen Kristuksen
Kirkkoon.”

Leiki lasten kanssa "On hyvé kun kirkkoon tulla saan”:

On hyvé kun kirkkoon tulla saan (risti kddet ja tee kirkontorni nostamalla etusormet
vastakkain).

Opin kuuntelemaan (nosta kédsi kupiksi korvalle)

ja rukoilemaan (risti kddet ja paina p&a).

Opin Jeesuksesta taivaassa (osoita ylds)

ja Hanen rakkaudestaan (halaa itsedsi).

Sano lapsille, ettd me tulemme kirkon kokouksiin oppimaan enemman Jeesuksesta ja siita,
mitd Han haluaa meidan tekevan. Kerro lapsille, etta tdssa oppiaiheessa he oppivat tarkeita
asioita Jeesuksen kirkosta.



Kertomus

Kertomus

Laulu

Jeesuksen kirkossa on pappeus

Nayta kuva 1-8, Sakramentin jakaminen; kuva 1-12, Tyttd konfirmoidaan ja kuva 1-40, Sairaan
siunaaminen. Pyyda lapsia kertomaan, mitéa he tietavat siit, mita kussakin kuvassa tapahtuu.
Sano, etté pappeutta tarvitaan kaikissa néisséa toimituksissa. Pappeus on valtuus, joka on tai-
vaallisella Isélla ja Jeesuksella. He antavat tdméan valtuuden vanhurskaille miehille, niin etta
miehet voivat tehdé taivaallisen Isan ja Jeesuksen ty6td maan paalla. Nayta pappeudenhalti-
joita kussakin kuvassa. Pyyda lapsia sanomaan sana pappeus muutamaan kertaan.

e Kenella tuntemallanne miehellda on pappeus?

Auta lapsia ymmartamaan, ettéd miehet, joilla on pappeus, siunaavat ja jakavat sakramentin,
kastavat, antavat inmisille siunauksia ja tekevat muita tarkeité tehtavia. Nayta uudelleen kuva
1-39, Vauvan siunaaminen, ja kerro lapsille, etté vauvat saavat siunauksen miehilta, joilla on
pappeus.

Nayté kuva 1-18, Johannes Kastaja kastaa Jeesuksen. Anna lasten kertoa, mitéd he muistavat
kuvasta. Kertaa lyhyesti kertomus kohdan Mark. 1:9-11 mukaan.

e Kuka kastaa Jeesuksen? (Ks. Mark. 1:9.)

e Minka valtuuden Johannes tarvitsi, ettd h&n voi kastaa Jeesuksen? (Pappeuden.)

Sano, etté tarkea osa Jeesuksen kirkkoon kuulumisessa on se, ett&d meidéat kastaa sellainen
mies, jolla on pappeus. Kerro lapsille, ettd kun he ovat kahdeksanvuotiaita, heidat voidaan
kastaa Jeesuksen kirkon jaseniksi.

Jeesuksen kirkossa on profeetta

Nayté kuva 1-4, Ensimmainen néky, ja kerro Joseph Smithisté ja ensimmaisesté naysta
kohdan KH J. S. Hist. 5, 10—-19 mukaan.

e Ketka tulivat puhumaan Joseph Smithille lehdossa? (Ks. KH J. S. Hist. 17))

Sano, etté koska taivaallinen Isé ja Jeesus puhuivat Joseph Smithin kanssa, me sanomme
Joseph Smithi& profeetaksi. Profeetta kertoo meille, mita taivaallinen Isa ja Jeesus haluavat
meidan tietavan.

e Mika on profeetta? (Mies, jolla on erityinen kutsumus puhua taivaallisen Isén ja Jeesuksen
kanssa ja kertoa meille, mit& he haluavat meidan tietavan.)

Nayta kuva eldvasta profeetasta. Kerro lapsille Hanesta. Sano, etté Jeesuksen kirkossa on
aina elava profeetta, joka opettaa meille, mité taivaallinen Isé ja Jeesus haluavat meidéan tieta-
van ja tekevan.

Auta lapsia laulamaan tai sanomaan sanat laulun "Profeettaa seuraa” (Lasten laulukirja, s. 58)
kertosdkeesta. Selitd, ettd harhaan joutuminen tarkoittaa sita, etta tekee vaarin. Pyyda yhta
lapsista pitelemaan kuvaa elavéasta profeetasta silla aikaa, kun laulatte.

Profeettaa seuraa, profeettaa seuraa,
Profeettaa seuraa, et joudu harhaan.

Profeettaa seuraa, profeettaa seuraa,
Profeettaa seuraa, h&n tuntee tien.

Jeesuksen kirkossa on pyhat kirjoitukset
Nayté pyhia kirjoituksia.
e Mitd minulla on kadessani?

Anna lasten kertoa, mita he tietavat pyhista kirjoituksista. Muistuta heita siita, etta pyhissa
kirjoituksissa on taivaallisen Isan ja Jeesuksen opetuksia. Pyhissa kirjoituksissa on monia
tosikertomuksia Jeesuksesta, profeetoista ja muista ihmisista. Pyhat kirjoitukset ovat tarkea
osa Jeesuksen kirkkoa.

Me kuulumme Myéhempien Aikojen Pyhien Jeesuksen Kristuksen Kirkkoon
e Kenen kirkkoon me kuulumme?
e Minka nimiseen kirkkoon me kuulumme?

Lue lapsille LK 115:4. Sano, etté& nimi tarkoittaa, ettd tdma on Jeesuksen kirkko nyt tana
aikana, jolloin me elamme. Auta lapsia ymmartamaan, etta kaikkialla maailmassa on paljon
ihmisid, jotka kuuluvat Myéhempien Aikojen Pyhien Jeesuksen Kristuksen Kirkkoon.
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Voit halutessasi selittdd, ett&d maailmassa on monia kirkkoja, jotka opettavat asioita Jeesuk-
sesta ja siitd, miten ihmisten pitéisi elaa, mutta heilla ei ole pappeutta, elavaa profeettaa eika
kaikkia pyhia kirjoituksia.

Toiminta Pyyda jokaista, joka kuuluu Jeesuksen kirkkoon, nousemaan seisomaan. Muistuta lapsia siit&,
etta kaikkien pitaisi seista. Pyyda lapsia toistamaan: "Min& kuulun Mydhempien Aikojen
Pyhien Jeesuksen Kristuksen Kirkkoon.”

Kertaa lyhyesti kuvien ja pyhien kirjoitusten avulla, ettd pappeus, eldvé profeetta ja pyhat
kirjoitukset ovat tarked osa Jeesuksen kirkkoa.

Todistus Todista evankeliumin totuudellisuudesta. Auta lapsia tuntemaan, kuinka tarkeéé ja ihanaa
on kuulua Jeesuksen tosi kirkkoon.

VALINNAIS-
TOIMINTAA Kéyt& muutamia néistéa ehdotuksista oppiaiheen aikana.

1. Tee jokaiselle lapselle kotiin vietavaksi rintamerkki, jossa sanotaan Mind kuulun Mydhem-
pien Aikojen Pyhien Jeesuksen Kristuksen Kirkkoon. Anna lasten varittaéd merkkinsa.

2. Leiki lasten kanssa seuraava sormileikki:
Tasséa on kirkko

Tassa on kirkko (pane kéddet ristiin niin, ettd sormet jadvét kdmmenpuolelle)

ja torni kirkon taan (nosta etusormet yhdessé ylos).

Nyt avaan ovet (nosta kdmmenidsi pitden sormet yhdessé)

ja kirkkokansan naan (heiluta sormia).

He ovet sulkee, rukoilee (sulje k&ddet, niin ettd sormet jdévét sisdén, ja nosta kddet toiselle
korvalle),

ovet avaa ja pois kdvelee (avaa kéddet, "kdvelytd” sormet pois).

3. Kerro lapsesta, joka kuuluu Myéhempien Aikojen Pyhien Jeesuksen Kristuksen Kirkkoon
ja kay kirkossa. Ota mukaan sellaisia toimia, joita luokkasi lapset voisivat tehda, kuten
istuvat perheenséa kanssa sakramenttikokouksessa, nauttivat sakramentin, istuvat kun-
nioittavasti Alkeisyhdistyksessa, rukoilevat ja laulavat.

Voit my&s pyytaa lapsia keksimaan naita toimia esittamalla seuraavanlaisia kysymyksia:
"Mité& lasten, jotka kuuluvat kirkkoon, pitéisi tehd& sunnuntaina?” "Mit& heidan pitéisi tehda
sakramenttikokouksessa?” "Enta Alkeisyhdistyksessa?” "Mita heidan pitaisi tehda kotona
sunnuntaina?” "Mita heidan pitéisi tehda perheillassa?” "Kuinka heidan pitaisi kohdella
perhettddn?” "Enta ystavidan?” Auta lapsia ymmartdamaan, mita kirkkoon kuuluvien poikien
ja tyttéjen pitaisi tehda.

4. Pyyda lapsia ajattelemaan erilaisia ryhmig, joihin he kuuluvat, kuten perhe tai Alkeisyhdis-
tyksen luokka. Pyyda lapsia kertomaan, milté heistd tuntuu kuulua néihin ryhmiin. Paata
keskustelu siihen, mité he pitavat (ja mita sina pidat) kuulumisesta Mydhempien Aikojen
Pyhien Jeesuksen Kristuksen Kirkkoon.

5. Laula tai sano sanat laulusta "Jeesuksen Kristuksen kirkko” (Lasten laulukirja, s. 48).

LISATOIMINTAA

NUOREMMILLE

LAPSILLE 1. Piirrd ennen luokan alkua erillisiin papereihin nelj& yksinkertaista kuviota — silm&, kési,
korva ja suu.

Kerro lapsille, ettd me voimme kirkossa tehdéa kaikenlaista. (Kiinnita tauluun silman kuva.)
Me voimme lukea kertomuksia pyhisté kirjoituksista. (Kiinnita k&den kuva.) Me voimme
leikkié kiltisti ystaviemme kanssa. (Kiinnita korvan kuva.) Me voimme kuunnella tarkkaa-
vaisesti opettajiamme. (Kiinnité suun kuva.) Me voimme puhua hiljaa, kun me olemme
kirkossa. Pyydé& jokaista lasta tulemaan ja nayttdmaan yhta kuvista. Kun h&n nayttaa kuvaa,
kerro uudelleen lapsille, mitd se tarkoittaa.

2. Auta lapsia laulamaan "Mormonin Kirjan tarinoita” (Lasten laulukirja, s. 62) ja leikkikda se
sanojen osoittamalla tavalla. Tai pyyda lapsia marssimaan huoneessa, kun laulatte.
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Meilla on elava profeetta Oppiaine

43

TAVOITE

Auttaa jokaista lasta ymmartamaan, ettd meita siunataan, kun me seuraamme profeettaa.

VALMISTELUT

1. Tutki rukoillen kohtia 1. Sam. 3:1-10, 19-20. Ks. my&s Evankeliumin periaatteet (31110 130),
luku 9.

2. Kirjoita erillisiin papereihin joitakin elavan profeetan opetuksia konferenssipuheista tai
Liahonan artikkeleista. Valmista ainakin niin monta paperia kuin luokassa on lapsia.
Taita paperit ja pane ne maljaan tai koriin. Mahdollisia opetuksia:

e | ue pyhié& kirjoituksia joka paiva.

e Pyhité lepopaiva.

e Rukoile joka péaiva.

e Kéay sakramenttikokouksessa ja Alkeisyhdistyksessa.
e Ole rehellinen.

3. Tarvittavat valineet:
a. Raamattu
b. kuva 1-4, Ensimmainen naky (Evankeliumiaiheinen kuvasto 403; 62470); kuva 1-29,
Arkin rakentaminen (Evankeliumiaiheinen kuvasto 102; 62053; kuva 1-42, Herra kutsuu
Samuel-pojan (Evankeliumiaiheinen kuvasto 111; 62498); kuva 1-66, Mooses ja palava
pensas (Evankeliumiaiheinen kuvasto 107; 62239); kuva elavéasta profeetasta

4. Suorita tarvittavat valmistelut niita toimintaehdotuksia varten, joita haluat kayttaa kohdasta
"Valinnaistoimintaa”.

OPPIMISTOIMINTAA
Huomion heré&ttdminen

Kertomus

Pyyda yhta lasta pitdmaéan alkurukous.

Nayté kuvat Nooasta (kuva 1-29), Mooseksesta (kuva 1-66) ja Joseph Smithista (kuva 1-4)
yksi kerrallaan. Pyyda lapsia kertormaan, mité he tietéavat kuvien tapahtumista.

Kun olette keskustelleet siitd, mita lapset tietavat kuvista, selité lyhyesti, ettd Jeesus kaski
Nooaa rakentamaan arkin, niin ettd h&nen perheensé pelastuisi vedenpaisumukselta. Jeesus
kaski Moosesta vapauttamaan Israelin lapset orjuudesta. Jeesus sanoi Joseph Smithille,
ettei han saanut liittya mihink&an niista kirkoista, joita silloin oli maan paalla.

Profeetat puhuvat taivaallisen Isén ja Jeesuksen kanssa

Sano, ettd Nooa, Mooses ja Joseph Smith olivat kaikki profeettoja. Profeetta on mies, joka
puhuu taivaallisen Isé&n ja Jeesuksen kanssa. Koska taivaallinen Is& ja Jeesus eivat ole maan
paalla opettamassa meita, heilla on profeetat apunaan. Taivaallinen Isa ja Jeesus opettavat
profeetalle ja profeetta opettaa meille, mita meidan pitéé tehda, niin ettd me voimme saada
siunauksia ja olla onnellisia.

Nayta kuva 1-42, Herra kutsuu Samuel-pojan, ja kerro Samuelin kutsumisesta profeetaksi
kohdan 1. Sam. 3:1-10, 19-20 mukaan. Lue kohta 1. Sam. 3:10 lapsille.

e Kuka kutsui Samuelia nimelt&, kun han oli nukkumassa? (Jeesus. Ks. 1. Sam. 3:4.)
e Kenen Samuel luuli kutsuvan hanta? (Ks. 1. Sam. 3:5.)

e Mitd Eeli kaski Samuelin tehda? (Ks. 1. Sam. 3:9.)

e Mitd Samuel sanoi Jeesukselle? (Ks. 1. Sam. 3:10.)

Sano, ettd Samuel oli pieni poika, kun Jeesus puhui hanelle ensimmaisen kerran. Isompana
han opetti kansalleen, mita taivaallinen Isa ja Jeesus halusivat heidan tekevan.
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Toiminta

Toiminta

Toiminta

Laulu

Todistus

Pyydéa kolmea lasta olemaan Samuel, Eeli ja Jeesus ja ndytteleméaéan kertomus. Naytelkaa
kertomus uudelleen tarpeen vaatiessa toisten lasten kanssa.

Meilld on profeetta maan paalla tana aikana
Nayta kuva elavéasté profeetasta. Kerro lapsille jotakin, mita tiedat profeetasta.
Pyyda lapsia nousemaan seisomaan ja sanomaan: "(Profeetan nimi) on Jumalan profeetta.”

e Miksi me tarvitsemme elavan profeetan? (Siksi, ettd me voimme tietdd, mita taivaallinen
Is& ja Jeesus haluavat meid&n tekevan.)

Sano, etté profeetta opettaa meitéd puhumalla konferensseissa. Konferenssit ovat suuria
kokouksia, joissa on paljon ihmisid. Me voimme kuunnella profeettaa televisiosta, radiosta
tai videolta. Hanen sanansa kirjoitetaan myos kirkon lehtiin, joista vanhempamme ja muut
voivat lukea niita meille.

Pyyda jokaista lasta valitsemaan maljasta tai korista valmistamasi paperilappu. Lue kukin
sanoma ja keskustele siité lyhyesti lasten kanssa. Kerro lapsille, ettd nd&méa sanomat ovat
sellaisia asioita, joita elava profeetta on pyytanyt meita tekemaan.

Pyyda lapsia ajattelemaan, miten he voivat seurata profeettaa. Heita tai anna hernepussi
tai muu pehmea esine kullekin lapselle ja sano: "Min& seuraan profeettaa

(esimerkiksi: kdymalla kirkossa.).” Pyydé jokaista lasta tdydentamaan lause jollakin tavalla,
jolla h&n voi seurata profeettaa.

Meita siunataan, kun me seuraamme profeettaa

Viittaa jalleen Nooan, Mooseksen, Joseph Smithin ja elavan profeetan kuviin. Sano, etté koska
Nooan perhe seurasi Nooaa, he sé&éstyivat vedenpaisumukselta. Koska Israelin lapset seura-
sivat Moosesta, heidat johdatettiin Egyptistd parempaan maahan. Koska ihmiset seurasivat
Joseph Smithig, heistéa tuli Mydhempien Aikojen Pyhien Jeesuksen Kristuksen Kirkon jasenia.

Sano, etté naité ihmisia siunattiin, koska he seurasivat profeettaa. Meita siunataan myés, kun
me seuraamme profeettaa. Me kuulumme nyt kirkkoon, koska me seuraamme elévaa profeet-
taa. Me saamme siunauksia ja olemme onnellisia, kun me noudatamme hanen opetuksiaan.

Auta lapsia laulamaan tai lausumaan sanat laulun "Profeettaa seuraa” (Lasten laulukirja, s. 59)
kertosakeesta. Selitd, ettéd harhaan joutuminen tarkoittaa sita, etté tekee vaarin. Pyyda yhta
lapsista pitelemé&an kuvaa elavasta profeetasta silla aikaa, kun laulatte.

Profeettaa seuraa, profeettaa seuraa,
Profeettaa seuraa, et joudu harhaan.
Profeettaa seuraa, profeettaa seuraa,
Profeettaa seuraa, han tuntee tien.

Todista elavasta profeetasta. Kerro lapsille, etta sina tiedat, ettd kun me seuraamme profeet-
taa, meita siunataan ja me olemme onnellisia.

VALINNAIS-
TOIMINTAA

142

Kaytd muutamia néista ehdotuksista oppiaiheen aikana.

1. Hanki kasetti tai video, jossa on elavan profeetan puhetta, ja soita sité lapsille, tai nayta
hanesté kuvia kirkon lehdista.

2. Laula tai sano sanat laulusta "Kiitos, Luojamme, profeetasta” (MAP-lauluja, 10) lapsille.

3. Kerro uudelleen, miten presidentti Lorenzo Snow néki Vapahtajan (ks. oppiaihe 26).
Sano, etté Jeesus ilmestyi presidentti Snow’lle ja kertoi hanelle, miten hanen tuli johtaa
kirkkoa. Jeesus kertoi presidentti Snow'lle, mité hanen pitéisi opettaa kirkon jasenille.

4. Mieti joitakin tilanteita, joissa lapset voivat seurata profeetan opetuksia. Kuvaile kukin
tilanne luokalle ja pyydé& lapsia kertomaan tai nayttelemaan, miten he voivat kussakin
tilanteessa seurata profeettaa. Esimerkiksi: "Naette rahaa keittion poydalla. Haluaisitte
ottaa sen mutta tiedatte, etté se on aidin. Miten seuraatte profeetan opetusta olla
rehellinen?”



Oppiaihe 43

LISATOIMINTAA

NUOREMMILLE

LAPSILLE 1. Anna elavan profeetan kuvan olla nakyvissé koko luokan ajan. Ota aikaa kertoaksesi
lapsille, kuka hén on. Selitd, ett& han rakastaa heité ja haluaa auttaa heité palaamaan
taivaallisen Iséan ja Jeesuksen luo. Tee néin pari kolme kertaa luokan aikana.

2. Leiki lasten kanssa "Seuraa johtajaa”. Pyyda lapsia seisomaan jonossa. Ensimmaéainen lapsi
jonossa juoksee, hyppii, loikkii tai etenee jollakin muulla tavoin huoneen toiselle puolen.
Muut lapset seuraavat ensimmaista lasta ja tekevat samoin kuin han. Sitten ensimmainen
lapsi menee jonon viimeiseksi ja seuraavasta lapsesta tulee uusi johtaja. Jatkakaa, kunnes
jokainen lapsi on saanut vuorollaan olla johtaja.

Selita leikin jalkeen, etté profeetta on kirkon johtaja. Jos me teemme niin kuin han kaskee
meidan tehdd, han johtaa meidat takaisin taivaallisen Isén ja Jeesuksen luo.
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Oppiaihe

44

Me voimme kaikki
auttaa kirkossa

TAVOITE

Auttaa jokaista lasta ymmartdmaan, etté jokainen seurakunnan jasen voi auttaa kirkossa.

VALMISTELUT

—

. Tutki rukoillen kohtia 1. Ne. 17:7-15 ja 18:1-4.

2. Valmista yksinkertainen kiitoskortti jokaiselle lapselle varitettavéksi ja annettavaksi
Alkeisyhdistyksen johtajalle tai jollekulle muulle, joka auttaa lapsia kirkossa. Voit halutes-
sasi piirtdd kukan taitetun paperilapun kanteen ja kirjoittaa sisdpuolelle sanan Kiitos.

3. Tarvittavat vélineet:

a. Mormonin Kirja

b. onkivapa ja kalat oppiaiheesta 11. Kirjoita kuhunkin kalaan vihje piispasta tai seura-
kunnanjohtajasta. Esimerkiksi: "Han istuu edessé kirkossa”, "Han auttaa seurakunnan
ihmisid” tai "Me voimme antaa kymmenyksemme hénelle”.

c. variliituja ja lyijykynia

d. kuva 1-8, Sakramentin jakaminen (62021); kuva 1-67, Kunnioittava luokka; kuva 1-71,
Laivan rakentaminen

4. Suorita tarvittavat valmistelut niitd toimintaehdotuksia varten, joita haluat kayttaa kohdasta
"Valinnaistoimintaa”.

OPPIMISTOIMINTAA
Huomion herattdminen

Kertomus

Toiminta

144

Pyyda yhta lasta pitdmaan alkurukous.

Tyénna luokan keskelle tuoli ja yritd nostaa sitd yhdesté jalasta. Sano, etté on paljon asioita,
joita emme voi tehd4, ellemme tee tydtad yhdessa. Pyydé kolmea lasta ottamaan kiinni kukin
yhdesta tuolin jalasta ja auttamaan sinua nostamaan tuoli muutaman sentin korkeudelle lat-
tiasta. Sano, ettd kun kaikki tydskentelevat yhdessa, me voimme tehda paljon sellaista, mita
emme voi tehdé yksin.

Taivaallinen Isé ja Jeesus haluavat meidan tekevan ty6ta yhdessa

Nayta kuva 1-71, Laivan rakentaminen, ja kerro lyhyesti Nefisté ja hanen perheestédén rakenta-
massa laivaa kohtien 1. Ne. 17:7-15 ja 18:1-4 mukaan. Téhdenna sita, ett& Nefi tarvitsi Herran
ja perheensa apua laivan rakentamisessa.

e Miksi Nefi ei pystynyt rakentamaan laivaa ilman apua?

e Miten Herra auttoi Nefia? (Ks. 1. Ne. 17:8-10; 18:1)

e Miten Nefin perhe auttoi? (Ks. 1. Ne. 18:1.)

e Mita tapahtui, kun kaikki tydskentelivat yhdessa? (Ks. 1. Ne. 18:4.)

Anna lasten puhua kokemuksista, joita heilld on ollut tydnteosta yhdesséa muiden kanssa.

Sano, ettéd me teemme ty6ta yhdessa myds kirkossa. Jokainen ihminen seurakunnassa auttaa
muita. Ole olevinasi joku, joka auttaa luokkasi jasenia kirkossa joka viikko, esimerkiksi laulun-
johtaja, séestdja, opettaja tai Alkeisyhdistyksen johtaja. Voit puhua tai naytella. Pyyda lapsia
arvaamaan, kuka olet. Kun lapset arvaavat, kuka olet, kerro tdmé&n henkilén tehtavésta. Voit
arvuutella lapsilla niin monta henkilé& kuin haluat.

Nayta kuva 1-8, Sakramentin jakaminen.

e Mita tdma diakoni tekee?

e Tunnetteko jonkun, joka jakaa sakramentin?

Sano, ettéd nuoret Aaronin pappeuden haltijat valmistavat, siunaavat ja jakavat sakramentin.
Silla tavoin nuoret miehet voivat auttaa kirkossa.



Toiminta

Sano, ettd seurakunnassanne on henkild, joka auttaa kaikkia jasenia. Taivaallinen Is& on
antanut talle henkildlle tarkean tehtavan. Pyyda lapsia vuorotellen kalastamaan paperikaloissa
olevia vihjeita. Lue jokainen vihje &&neen. Jatkakaa, kunnes kaikki vihjeet on luettu, ja pyyda
sitten lapsia arvaamaan, kuka tdma henkilé on.

e Mik& on piispamme (tai seurakunnanjohtajamme) nimi?
e Mit& tarkeda han tekee meidan avuksemme?

Keskustelkaa muiden seurakunnan jasenten tekemasta tydsta, esimerkiksi kotiopettajien ja
kotik&yntiopettajien tydsta. Voit puhua myods kutsumuksista, joita lasten perheenjasenilla on.

Me voimme auttaa kirkossa

Toiminta Levita variliidut tai lyijykynat lattialle. Pyyda yhta lapsista poimimaan ne ja ota aika, kuinka
kauan se kestaa. Levita variliidut tai lyijykynat uudelleen ja pyyda nyt koko luokkaa poimimaan
ne ja katsokaa, kuinka kauan nyt menee. Sano, etté kun kaikki tekevat tyété yhdessa, me
voimme tehdé tyon paremmin.

e Miten te voitte auttaa kirkossa?

Auta lapsia miettim&éan tapoja, joilla he voivat auttaa kirkossa, esimerkiksi pitda kappelin siis-
tind, olla ystavallisia muille, auttaa lapsia, jotka ovat surullisia tai peloissaan ja olla kunnioitta-
via kokouksissa.

e Kuinka me voimme auttaa luokkaa ja kappelia pysyméaan siisteina?

e Kuinka me voimme auttaa muita inmisi& kirkossa®?

Nayté kuva 1-67, Kunnioittava luokka.

e Kuinka ndma lapset auttavat kirkossa?

e Kuinka luokkatovereitamme auttaa se, ettd me olemme kunnioittavia?

e Kuinka opettajaa auttaa se, etta kaikki ovat kunnioittavia?

e Miltd meistd tuntuu, kun kaikki ovat kunnioittavia?

Toiminta Sano, ettd me voimme auttaa kirkossa myos siten, ettd me kiitdmme niita, jotka auttavat meita.
Pyyda lapsia vérittdmaan valmistamasi kiitoskortit ja viekda ne perille oppitunnin aikana,
jos mahdollista.

Todistus Kerro, kuinka kiitollinen olet kaikista ihmisista, jotka auttavat seurakunnassanne. Kerro,
milta sinusta tuntuu tehda taivaallisen Isan tydta olemalla Alkeisyhdistyksen opettaja.

VALINNAIS-

TOIMINTAA Kaytd muutamia néistd ehdotuksista oppiaiheen aikana.

1. Jos mahdollista, kaykaa kappelissa ja nayté lapsille, misséa piispakunta (tai seurakunnan
johtokunta) istuu sakramenttikokouksen aikana. Anna lasten vuorotellen istua heidan
paikallaan. Nayta sitten lapsille, missé on piispan (tai seurakunnanjohtajan) toimisto.

2. Heita tai ojenna pehmead tavara kuten pallo tai hernepussi yhdelle lapsista ja pyyda
hant& sanomaan joku seurakunnan jasen, joka auttaa kirkossa, ja selittdmaan, kuinka
tama henkil® auttaa. Jatkakaa, kunnes jokainen lapsi on saanut ainakin yhden vuoron.

3. Kutsu Alkeisyhdistyksen johtajan luvalla piispakunnan jasen tai joku muu seurakunnan
johtohenkil® vierailulle luokkaan ja kerro lapsille, mitd han tekee kirkossa.

4. Piirrd yksinkertaiset kasvot paperilautaseen tai pyéredan paperiin jokaiselle lapselle.
Anna lapsille vériliidut ja pyyda heita lisddmaan samanvarinen tukka kuin heill& itselldan on.
Kerro lapsille, etté jos sanot jotakin sellaista, miten he voivat auttaa kirkossa, heidan pitaisi
nostaa paperikasvot esiin. Jos sanot jotakin sellaista, mité heidan ei pitéisi tehda, heidan
pitéisi antaa paperikasvojen olla sylissa. Kayta seuraavanlaisia lauseita:

e Minun pitéisi heitella papereita tuolin alle.

e Minun pitdisi kiittda ihmisia, jotka auttavat minua kirkossa.
e Minun pitéisi juosta, kun menen luokkaan.

e Minun pitéisi olla kunnioittava kirkossa.
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LISATOIMINTAA
NUOREMMILLE
LAPSILLE

146

Leiki lasten kanssa "Seuraa johtajaa”. Pyyda lapsia seisomaan jonossa. Ensimmaéainen lapsi
jonossa juoksee, hyppii, loikkii tai etenee jollakin muulla tavoin huoneen toiselle puolen.
Muut lapset seuraavat ensimmaista lasta ja tekevat samoin kuin h&n. Sitten ensimmainen
lapsi menee jonon viimeiseksi ja seuraavasta lapsesta tulee uusi johtaja. Jatkakaa, kunnes
jokainen lapsi on saanut vuorollaan olla johtaja.

Muistuta lapsille leikin jalkeen, ettd piispa on seurakunnan johtaja. Han haluaa meidéan
tekevan sellaista, mika johtaa meidét takaisin taivaallisen Isén luo.



Jeesuksen Kristuksen Orzé
ylosnousemus (paasiainen)

TAVOITE

Auttaa jokaista lasta ymmartdmaan, etté Jeesus Kristus nousi kuolleista.

VALMISTELUT

1. Tutki rukoillen kohtia Luuk. 23:33-24:12, 36—40, 51. Ks. my6s Evankeliumin periaatteet
(31110 130), luku 12.

2. Tarvittavat valineet:

a. Raamattu

b. kuva 1-3, Jeesus Kristus (Evankeliumiaiheinen kuvasto 240; 62572); kuva 1-16, Jeesus
seimessa (Evankeliumiaiheinen kuvasto 201; 62495); kuva 1-55, Vuorisaarna (Evanke-
liumiaiheinen kuvasto 212; 62166); kuva 1-59, Ristiinnaulitseminen (Evankeliumiaiheinen
kuvasto 230; 62505); kuva 1-72, Jeesus rukoilee Getsemanessa (Evankeliumiaiheinen
kuvasto 227; 62175); kuva 1-73, Jeesuksen hautaaminen (Evankeliumiaiheinen kuvasto
231; 62180); kuva 1-74, Jeesus nayttdd haavansa (Evankeliumiaiheinen kuvasto 234;
62503)

3. Suorita tarvittavat valmistelut niité toimintaehdotuksia varten, joita haluat kayttaa kohdasta
"Valinnaistoimintaa”.

OPPIMISTOIMINTAA
Huomion herattaminen

Kertomus

Laulu

Pyyda yhta lasta pitaméaan alkurukous.

Pida kuvaa 1-3, Jeesus Kristus, kuvapuoli alaspéin sylissasi. Kerro lapsille, etté aiot puhua
henkildstd, joka on hyvin tarked. Pyyda lapsia arvaamaan, kuka tama henkil® on, sen jalkeen,
kun olet antanut heille seuraavat vihjeet:

1. Tamé henkild rakastaa kaikkia hyvin paljon.

2. Han eli maan pé&aélla kauan sitten ja perusti kirkkonsa.

3. Han opetti meita elamaan oikein ja olemaan onnellisia.

4. Han siunasi ihmisia ja kaski heidan olla ystavallisi& ja rakastavia.

Kun lapset ovat arvanneet (tai olet kertonut heille), etta henkild on Jeesus, nayta kuva.

Jeesus rakastaa meita

Muistuta lapsille, ettd Jeesus on taivaallisen Is&n poika. Taivaallinen Is& I&hetti Jeesuksen
maailmaan tarkeaa tehtavaa varten.

Nayté kuva 1-16, Jeesus seimessé. Kerro lyhyesti Jeesuksen syntymésta. Voit halutessasi
pyytaa lapsia auttamaan kertomuksen esittdmisessa. Muistuta heité siité, ettd Jeesus oli
erikoinen vauva.

Nayté kuva 1-55, Vuorisaarna. Sano, etta kun Jeesus kasvoi, Han jarjesti kirkkonsa ja opetti
ihmisi& elam&an oikein ja rakastamaan toisiaan.

Pyyda lapsia nousemaan seisomaan ja laulamaan tai sanomaan sanat laulusta "Jokaista
tulee rakastaa” (Lasten laulukirja, s. 39) ja leikkimaan se seuraavasti:

Jeesus sanoi: Jokaista (levitd kddet)

Tulee rakastaa (nyokkaa).

Rakastava sydan myos (paina kddet syddmelle)
Rakkautta saa (halaa itseési).

Nayta kuva 1-72, Jeesus rukoilee Getsemanessa.
e Mitd Jeesus tekee tassa kuvassa?

Sano, ettd ennen kuolemaansa Jeesus meni rukoilemaan paikkaan, jonka nimi oli Getsema-
nen puutarha. Jeesus kérsi sielld meidan syntiemme vuoksi, niin ettd me voimme tehda
parannuksen ja saada anteeksi ne vaarat teot, joita me teemme. Jeesus oli ainoa henkilo,
jolla oli voimaa tehda nain meidan puolestamme. H&n teki néin, koska H&n rakastaa meité
niin paljon.
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Kertomus

Toiminta

148

Jeesus nousi kuolleista

Sano, ettd monet ihmiset, jotka elivat Jeesuksen aikana maan paalla, rakastivat Hanta.
Kaikki eivat kuitenkaan pitaneet Jeesuksesta. He eivat uskoneet, ettéd Han oli taivaallisen
Isan Poika.

Nayta kuvaa 1-59, Ristiinnaulitseminen. Kerro yksinkertaisin sanoin ristiinnaulitsemisesta
kohdan Luuk. 23:33-46 mukaan. Sano, etta ihmiset, jotka eivat pitdneet Jeesuksesta, olivat
Hanelle hyvin julmia. Sotilaat 16ivat naulat Jeesuksen kasien ja jalkojen 18pi ja ripustivat Hanet
ristille. He antoivat Jeesuksen riippua ristillg, kunnes Han kuoli. (Esité kertomus ja leikkiloru
hienotunteisuutta osoittaen. Lapset voivat olla hyvin jarkyttyneita ajatuksesta, ettd ihmiset
tekivat pahaa Jeesukselle.)

Sano, etté kun Jeesus kuoli, Hanen henkensé 1&hti ruumiista ja meni taivaaseen. Muistuta lap-
sia siitd, etté jokaisella meistd on henki. Meidan henke&dmme ei voi n&hd&, mutta juuri se tekee
meidat elavéaksi.

Nayta kuva 1-73, Jeesuksen hautaaminen. Sano, etté ihmiset, jotka rakastivat Jeesusta,
ottivat Hanen ruumiinsa ja k&&rivat sen varovasti vaatteeseen. He kantoivat Jeesuksen
ruumiin hautaan (luolamaiseen paikkaan, jonne ihmiset haudattiin) ja laskivat hanen ruu-
miinsa hellasti sinne (ks. Luuk. 23:50-56).

Nayta kuva 1-74, Jeesus nayttda haavansa. Sano, etta kolme paivaa kuolemansa jalkeen
Jeesus nousi ylds kuolleista. Han eli taas. Kun Jeesus kuoli, Hanen henkensé I&hti ruumiista.
Kun H&n nousi kuolleista, Hanen henkensé tuli takaisin ruumiiseen. Jeesus oli ensimmaéinen
henkil®, joka nousi ylos kuolleista.

Sano, ettd monet ihmiset nakivat Jeesuksen sen jalkeen, kun Han oli noussut ylés kuol-
leista (ks. Luuk. 24). Jeesus opetti ystavidan ja naytti heille ylésnousseen ruumiinsa

(ks. Luuk. 24:36). Han antoi ystavienséa koskettaa itsedén, niin etté he tiesivat, ettd Hanen
ylésnousseessa ruumiissaan oli lihaa ja luita (ks. Luuk. 24:39—-40). Opetettuaan ihmisia
Jeesus meni takaisin taivaallisen Isan luokse (ks. Luuk. 24:51).

e Miksi Jeesus halusi ihmisten koskettavan Hanta? (Ks. Luuk. 24:36-40.)
e Minne Jeesus meni sen jalkeen, kun Han lahti ihmisten luota? (Ks. Luuk. 24:51.)

Sano, etté péaiva, jolloin Jeesus nousi kuolleista, oli ensimmainen paésiainen. Me vietdmme
pé&ésiaista joka vuosi, ettd muistaisimme, etté Jeesus nousi ylos kuolleista.

Pyyda lapsia nousemaan seisomaan ja leikkimaan seuraava leikkiloru:

Jeesus nousi kuolleista

kolmantena péivana (nosta kolme sormea)).

Naulanjaljet jaloissaan ja kasissaan (ndyté jalkoja ja késia)
ja keihaanpisto kyljessaan (nayta kylked).

Jeesus opetti meité kaikkia (levitd kddet)

evankeliumin mukaan elamaan (risti kasivarret).

Koska Jeesus nousi kuolleista,

mekin herddmme kuoltuamme elohon (nydkdytéd paété).

Me nousemme kuolleista

Auta lapsia ymmartamaan, ettéa Jeesus herasi elamaan kuolemansa jalkeen. Jeesus elé&é
tallakin hetkella taivaassa, eikd Han koskaan enaé kuole. Sano, etta Jeesuksen vuoksi me
voimme nousta ylds kuolleista samalla tavoin kuin Han. Se tarkoittaa sité, etta kaikki me
eldmme vield kuolemamme jalkeen.

e Tunnetteko jonkun, joka on kuollut?

Sano, ettéd kun ihminen kuolee, hdnen henkensa eléé viela. Jonakin paivana han nousee ylos,
eli hanen ruumiinsa ja henkensé yhdistyvat taas aivan kuten Jeesuksenkin. Voit selittda
lapsille, ettd me emme ehka nouse ylos kuolleista kolmen paivan paasta niin kuin Jeesus,
mutta jonakin paivana me kaikki nousemme ylos kuolleista.

Pyyda lapsia toistamaan sana yldsnousemus muutamaan kertaan ja kertomaan, mita se
tarkoittaa.

Selitd, kuinka ihanaa on tietéda, etté kaikki ihmiset, jotka me tunnemme ja joita me rakastamme
—vanhempamme, veljemme, sisaremme, isovanhempamme ja ystdvamme — nousevat ylos
kuolleista. Me kaikki elamme jalleen kuoleman jalkeen. Jeesuksen avulla se on mahdollista.



Oppiaihe 45

Todistus Todista, ettd Jeesus rakastaa meita kaikkia. Koska Han rakastaa meita niin paljon, Han karsi
ja kuoli ja nousi yl&s kuolleista, niin etté jokainen meista voi myds jonakin paivana nousta ylos
kuolleista.

VALINNAIS-

TOIMINTAA Kéyta muutamia naista ehdotuksista oppiaiheen aikana.

1. Keskustelkaa lyhyesti joistakin p&asidisen tapahtumista ja tavoista, jotka ovat lapsille
tuttuja. Mydnna, etté erilaiset paasidistavat ovat hauskoja, mutta auta lapsia erottamaan
ne todellisesta paasidisen merkityksesta.

2. Nayté lapsille hansikas tai lapanen. Vertaa maallista ruumistamme kéateen, jossa on hansi-
kas. Nayta, kuinka k&si (henki) saa hansikkaan (ruumiin) likkumaan. Riisu hansikas ja
selita, ettd se kuvaa fyysista kuolemaa. Henki ja ruumis erotetaan toisistaan eika ruumis
voi liikkua. Pane hansikas takaisin kateen ja selita, ettad tdma on kuin ylésnousemus.

Nyt henki ja ruumis ovat jélleen yhdessa. Muistuta lapsia siitd, ettd koska Jeesus Kristus
nousi ylos kuolleista, kaikki ihmiset nousevat jonakin paivana ylds kuolleista.

3. Jaljenna lapsille moniste "Jeesus, lasten ystava”, joka on oppiaiheen 6 lopussa, ja anna
lasten vérittaa se.

4. Heit& tai ojenna hernepussi tai jokin muu pehmea esine yhdelle lapsista ja pyyd& hanta
vastaamaan yhteen alla olevista kysymyksista (tai johonkin samantapaiseen kysymykseen),
ennen kuin han heittaa tai ojentaa hernepussin takaisin sinulle. Jatka, kunnes jokainen
lapsi on saanut vuoron vastata kysymykseen.

e Miksi me vietdmme paasiaista”?

e Kuka oli ensimmaéinen, joka nousi ylos kuolleista?

e Mita yldsnousemuksella tarkoitetaan?

e Mihin Jeesuksen ruumis pantiin Hanen kuolemansa jalkeen?

e Kun Jeesus oli noussut ylos kuolleista, n&kivatkd monet ihmiset Hanet?

e Miksi Jeesus pyysi ihmisia koskettamaan ylésnoussutta ruumistaan?

e Ketkd muut nousevat ylds kuolleista sen seurauksena, ettd Jeesus nousi ylos kuolleista?

5. Auta lapsia laulamaan tai sanomaan sanat laulusta "Kai Jeesus eléé vieldkin?” (Lasten
laulukirja, s. 45) tai laulusta "Jeesus on noussut” (Lasten laulukirja, s. 44).

LISATOIMINTAA
NUOREMMILLE
LAPSILLE

1. Auta lapsia leikkim&aan seuraava leikkiloru, kun sanot sanat:
Jeesus on noussut!

Tassapa Jeesuksen hauta ois (osoita sormella),

katsohan, kivi on siirretty pois!

Kumarru, sisélle kurkista (kumarru ja varjosta kddella silmia).
Hauta on tyhja (nouse suoraksi)!

Jeesus on noussut! Nyt saamme iloita (taputa kdsid)!

(Dana Eynon julkaisussa Bible Story Finger Plays and Action Rhymes [Cincinnati,
Ohio: Standard Publishing Co., 1964], s. 29.)

2. Sano, etta Jeesus kuoli ja nousi ylos kuolleista kevaalla. Kevéat on uuden elaman aikaa.
Puut ja kukat alkavat taas kasvaa. Monet eldaimet syntyvéat kevaalla. Anna jokaisen lapsen
piirtdd kuva kukista tai eldinlapsista. Nayta kuva 1-3, Jeesus Kristus, ja sano, ettd koska
Jeesus nousi ylos, myds me kaikki heradmme eldmaan sen jalkeen, kun olemme kuolleet.

3. Laula tai sano sanat laulusta "Jeesus, lasten ystava” (Lasten laulukirja, s. 37). Muistuta
lapsia siita, ettd me vietdmme pé&asidistd muistaaksemme Jeesusta ja Hanen ylésnouse-
mustaan.
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Oppiaihe

46

Jeesuksen Kristuksen
syntyma (joulu)

TAVOITE

Auttaa jokaista lasta tuntemaan kiitollisuutta Jeesuksen Kristuksen syntymasta.

VALMISTELUT

1. Tutki rukoillen kohtia Matt. 2:1-12 ja Luuk. 1:26-35; 2:1-20.

2. Ota selville muutama pieni yksityiskohta luokkasi lasten syntymasté, kuten missa he
syntyivat, minka varinen tukka heill& oli ja missa he asuivat ensimmaisen elinviikkonsa.
Ole hienotunteinen adoptoitujen lasten tunteita kohtaan.

3. Leikkaa paperiliuskoja (20 cm pitkia ja 4 cm leveitéd) ketjumaiseksi joulukoristeeksi.
Leikkaa liuskoja niin paljon, etté jokainen lapsi voi tehd& muutaman lenkin pituisen ketjun.

4. Kirjoita jokaisen lapsen vanhemmille viesti, jossa selitetaan jouluketjun tarkoitus
(ks. oppiaihetta), niin etté he voivat auttaa lastaan tekemaéan ystavallisia tekoja.

5. Tarvittavat vélineet:

a. Raamattu

b. pieni seimiasetelma. Voit kayttaa pieneen laatikkoon pantua vauvanukkea, joka on
kaaritty peiton sisdén. Leikkaa paperista tahti seimen ylapuolelle. Ellet saa hankittua
seimiasetelmaa, kayta kuvaa 1-75, Jeesuksen syntyma (Evankeliumiaiheinen
kuvasto 200; 62116).

c. varikynét ja limaa

d. kuva 1-75, Jeesuksen syntyma (Evankeliumiaiheinen kuvasto 200; 62116); kuva 1-76,
Ei tilaa majapaikassa (62115); kuva 1-77, Kristuksen syntyméa ilmoitetaan paimenille
(Evankeliumiaiheinen kuvasto 202; 62117); kuva 1-78, Tietdjat (Evankeliumiaiheinen
kuvasto 203; 62120)

6. Suorita tarvittavat valmistelut niita toimintaehdotuksia varten, joita haluat kayttda kohdasta
"Valinnaistoimintaa”.

OPPIMISTOIMINTAA
Huomion herattdminen

Kertomus

Kertomus
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Pyyda yhta lasta pitdmaan alkurukous.

Pyyda yhta lasta seisomaan viereesi, kun kerrot muutaman tietdmasi yksityiskohdan hanen
syntyméastaan. Toimi samoin jokaisen luokan lapsen kohdalla.

Me vietamme joulua Jeesuksen Kristuksen syntyman muistoksi

Sano, etté koska nyt on joulu, me juhlimme sellaisen henkilén syntymaa, jota me kaikki
rakastamme.

e Kenen syntymajuhlaa me vietdmme?

Kerro enkelin kdynnista Marian luona kohdan Luuk. 1:26-35 mukaan. Sano, etta enkeli kertoi
Marialle, ettd hanesta tulisi Jumalan Pojan, Jeesuksen, aiti.

e Mika oli Jeesuksen &idin nimi? (Ks. Luuk. 1:27))
e Kuka oli Jeesuksen isa? (Taivaallinen Isa. Ks. Luuk. 1:35.)

Sano, ettéd Joosef ei ollut Jeesuksen is&. Han oli hyva mies, joka valittiin pitdamaan huolta
Jeesuksesta. Enkeli ilmestyi Joosefille unessa ja kertoi hanelle, miten tarkean vauvan Maria
saisi. Enkeli kertoi Joosefille, ettd Mariasta pitéisi tulla hanen vaimonsa.

Nayta kuva 1-76, Ei tilaa majapaikassa, ja kerro Joosefin ja Marian matkasta Nasaretista
Betlehemiin kohdan Luuk. 2:1-7 mukaan. Lue kohta Luuk. 2:7 &aneen ja selita kaikki sanat,
joita lapset eivat tunne tai ymmarra.



Toiminta Pyyda lapsia istumaan tai polvistumaan lattialle seimiasetelman eteen. Voit tuoda huovan,
jonka paall&a he voivat istua. Pane kuva 1-75, Jeesuksen syntyma, kiertdmaan, ja pyyda jo-
kaista lasta kertomaan jotakin, mitd han n&kee kuvassa.

e Miksi Maria ja Joosef eivat nukkuneet majapaikassa? (Ks. Luuk. 2:7.)
e Missa Jeesus syntyi? (Tallissa.)
e Millainen sanky Marialla oli Jeesus-vauvalle? (Ks. Luuk. 2:7.)

Laulu Auta lapsia laulamaan tai sanomaan sanat laulusta "Tuo pienoinen Jeesus” (Lasten laulukirja,

s. 26). Keksi sanoihin sopivat liikkeet kasille.
Tuo pienoinen Jeesus, Han synnyttyaan
Vain heinille seimen sai kallistaa paéan,

Ja taivahan tahtoset kirkkauttaan
Loi pienoiseen seimessé uinailevaan.

Kertomus Nayta kuva 1-77, Kristuksen syntyma ilmoitetaan paimenille, ja kerro paimenten k&ynnista

kohdan Luuk. 2:8-20 mukaan.

e Miksi paimenet pelk&sivat? (Ks. Luuk. 2:9.)

e Mita enkeli kertoi paimenille? (Ks. Luuk. 2:10-12.)

e Mita paimenet tekivat sen jalkeen, kun he olivat kdyneet katsomassa Jeesus-vauvaa?
(Ks. Luuk. 2:17, 20.)

Kertomus Nayta kuva 1-78, Tietdjat, ja kerro tietdjien kdynnista kohdan Matt. 2:1-12 mukaan.

Toiminta Pyyda lapsia nousemaan seisomaan ja kuvittelemaan, ettd he ratsastavat kamelilla ympaéri
huonetta seuraten t&hted, joka johtaa heidat Jeesus-vauvan luo.

Pyyda lapsia muutaman kierroksen jalkeen nousemaan kameleidensa selasta ja tulemaan
takaisin seimen aareen. Sano, etta siinad vaiheessa, kun tietajat 10ysivat Jeesus-vauvan,
Joosef oli I6ytanyt perheelle paremman majapaikan eika perhe asunut enaa tallissa.

Muistuta lapsia siita, etta tietajat toivat kultaa, suitsuketta ja mirhaa lahjaksi. Pyyda jokaista
lasta kertomaan, onko hanen kuviteltu lahjansa kultaa, suitsuketta vai mirhaa, ja antamaan
sitten lahjansa Jeesus-vauvalle.

Meidan lahjamme Jeesukselle on olla Hanen kaltaisiaan

Sano, etté joka joulu, kun me juhlimme Jeesuksen syntym&a, me voimme antaa Hanelle lah-
joja. Me emme voi antaa kultaa, suitsuketta ja mirhaa niin kuin tietgjat, mutta me voimme antaa
toisenlaisen lahjan. Me annamme lahjan Jeesukselle, kun me yritdmme olla sellaisia kuin Han.
Me olemme Jeesuksen kaltaisia, kun me olemme ystavallisid perheellemme ja ystavillemme.

Toiminta Auta jokaista lasta tekemaan jouluketju, jossa on muutama lenkki. Pyyda lapsia varittamaan
lenkkinsa ja limaamaan sitten lenkit yhteen (ks. kuvitus oppiaiheen lopussa). Pyyda lapsia
panemaan ketjut kotona sellaiseen paikkaan, jossa ne muistuttavat lapsia tekemaan ystavalli-
sia tekoja muille lahjoina Jeesukselle. Anna lapsille haaste tehd& ainakin yksi ystavéllinen
teko joka péiva ennen joulua.

Auta lapsia keksimé&an, millaisia ystavéllisia tekoja he voivat tehda. Muistuta heita siita,
ettd kun he tekevat ystavallisia tekoja, he antavat ihanan lahjan Jeesukselle. Anna jokaiselle
lapselle viesti, jossa selitetdan ketjun tarkoitus vanhemmille.

Todistus Sano, ettd Jeesuksen Kristuksen syntymé oli yksi tarkeimmisté asioista, mitd maailmassa
on koskaan tapahtunut. Kerro, ettd rakastat Jeesusta ja haluat tulla Hanen kaltaisekseen,
ei ainoastaan jouluna vaan koko vuoden ajan.

VALINNAIS-

TOIMINTAA Kayt&d muutamia naista ehdotuksista oppiaiheen aikana.

1. Kerro uudelleen kertomus Jeesuksen syntymasta lasten esittdessa Joosefia, Mariaa,
majapaikanpitajad, paimenia ja tietgjia. Kayta rekvisiittana esimerkiksi vauvanukkea,
pienta peittoa ja hartiahuivia, jos mahdollista. Anna jokaiselle lapselle mahdollisuus osal-
listua. Voitte n&ytelld kertomuksen uudelleen, niin ettd lapsilla on eri roolit.

2. Auta lapsia leikkaamaan tai piirtdmaan yksinkertaisia tahtia. Anna lasten varittaa tahtensa
ja kiinnit& jokaiseen téhteen lanka, niin ettd lapsi voi ripustaa sen jonnekin kodissaan.

151



3. Keskustelkaa joistakin jouluvalmisteluista, joita lapset ovat huomanneet. Auta heita

ymmartdmaan, etta lahjat ja juhlat ovat mukavia, mutta joulua vietetdan Jeesuksen
Kristuksen syntyman muistoksi ja etta meidan on tarkeaa keskittya ajattelemaan Hanta
ja Hanen eldamaansa.

. Keskustelkaa suomalaisista Kristuksen syntymaéan liittyvista jouluperinteista, joita itse

noudatat tai joista olet tietoinen. Pyyda lapsia kertomaan oman perheensa jouluperinteista,
jotka liittyvat Kristuksen syntymaan.

LISATOIMINTAA
NUOREMMILLE
LAPSILLE
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. Pyyda lapsia kuvittelemaan, etta he ovat paimenia, jotka lepaévat kedolla. Auta heita

nayttelemaan, miten paimenet pelkasivat, kun he nakivat enkelin, ja miten onnellisia he
sitten olivat, kun he ymmarsivat uutiset. Auta heita kuvittelemaan, etté he kuulevat enkelien
laulavan ja katselevat kaunista y6taivasta ja nakevat tahden. Kavelk&d yhdessa ympari
huonetta ja etsikda vauvaa. Polvistukaa Jeesus-vauvan seimen &areen ja laulakaa kiitos-
laulu.

. Auta lapsia leikkimaéan seuraava leikkiloru, kun sanot sanat:

Vauva nukkuu seimessa (tuudita lasta kasivarsillasi),
hella aiti luonansa (levitd kétesi).

Tahti loistaa taivaalla (ndytd hdamméstyneena taivasta),
Jumalan Poika tullut on (taputa k&sié ilosta)!

. Laulakaa tai lausukaa sanat laulusta "Jokaista tulee rakastaa” (Lasten laulukirja, s. 39).

Muistuta lapsia siitd, ettd me vietdmme Jeesuksen syntymaéjuhlaa jouluna.

. Leikkaa paperista yksinkertainen kapaloitu Jeesus-lapsi. Kerda kuivaa ruohoa, heinda tai

olkia ja tuo ne lapsille, niin etta he voivat limata sen seimeen (paperineliéodn). Pyyda lapsia
limaamaan paperista leikattu Jeesus-lapsi ruoho- tai olkivuoteelle.
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Lastenhuoneen lauluja
Lasten laulukirjasta

Nama Lasten laulukirjan laulut sopivat erityisen hyvin lastenhuoneessa kaytettaviksi.
Ohessa on ehdotuksia siitd, miten voit muokata sanoituksia. Sinulla saattaa olla muitakin
ajatuksia siitd, miten voit sovittaa néita tai muita Lasten laulukirjan lauluja niin, etta ne
soveltuvat lastenhuoneeseen.
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Sivu
Hapannaama . ......... . ... . . . . 128
Hauskaa niin . ... ... ... .. 129
Jossulllystion ... ... .. .. . 125
Kiitos, Isda taivahan .. ... ... ... ... . ... ... 15
Lumiukko (© 1981 Pioneer Music Press, INC.) . ......... .. .. .. . . . . . . . . . 121

Tee sékeitd muista luonnon ilmidista: "Nain mé& puun niin suuren, suuren, suuren.
Puun niin suuren, suuren n&in ma vain. Juurella sen istuin, istuin, istuin. Olin hyvin pieni,
pieni niin.”
Me ruuastamme kiitdmme . ... .. ... 18
Kéyta mité tahansa asiaa, josta lapset voivat olla kiitollisia: "Me puista sek& kukkasista
Herraa kiitamme.”
Onnellinen perhe (© 1975 Pioneer Music Press, InCc.) . ............. .. ... .. ... .... 104
Tee sakeistt iloisesta lastenhuoneestanne tai Alkeisyhdistyksesta. Kayta sita

tervehdyksend: "Hauskaa on taas tavata, Sami sek& Pauliina. Jokainen on ystava
Alkeisyhdistyksessa.”

Paa, hartiat, polvet,varpaat . . . ....... ... ... ... . .. 129

Laulakaa erilaisista liikkeista: "Nyt juokse, hyppa4, seiso, hyppad, seiso, hyppéa, seiso.
Nyt juokse, hyppaa, seiso, sitten hiljaa istumaan kay.”

Paan painan .. ... ... 18
Sade valuu virraten . ... .. 117
Tervetuliaislaulu . ... .. ... .. . . 130

Naiden Lasten laulukirjan laulujen liséksi voitte k&ayttdd oman kulttuurinne lauluja.
Huolehtikaa siita, etté laulut tayttavat seuraavat vaatimukset:

Ne ovat lyhyita ja yksinkertaisia.

Niiden s&velala on kapea (viidestd kahdeksaan savelaskelta).

Sanat kertautuvat ja ne ovat helpot oppia.

Sanat kuvaavat asioita, joita lapset voivat nahda, kuulla, koskettaa tai tuntea.
Sanoitukset ovat evankeliumin opetusten mukaisia.
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