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Joseph Smith – Lebensgeschichte 
1:15–20
Die erste Vision

Hintergrund
Als Junge versucht Joseph Smith im 
Jahr 1820 herauszufinden, welcher 
Kirche er sich anschließen soll, und 
betet diesbezüglich.

Lehre oder Grundsatz
Gott, der Vater, und sein Sohn Jesus 
Christus erscheinen Joseph Smith als 
Antwort auf sein Gebet.

Anwendung
Weshalb ist für dich die Erkenntnis 
wichtig, dass Joseph Smith den Vater 
und den Sohn sah? Was hast du bisher 
unternommen, um ein Zeugnis von 
diesem Ereignis zu erlangen?

LuB 6:36
Blickt in jedem Gedanken auf Christus.

Hintergrund
Joseph Smith und Oliver Cowdery 
erhalten diese Offenbarung, während 
sie das Buch Mormon übersetzen.

Lehre oder Grundsatz
Wenn wir auf Jesus Christus blicken, 
können wir Zweifel und Ängste 
überwinden.

Anwendung
Wenn Zweifel und Ängste in dir 
aufkommen, wie blickst du dann auf 
Jesus Christus, damit er dir hilft, sie zu 
überwinden?

LuB 1:37,38
Die Worte Jesu Christi werden sich 
gänzlich erfüllen.

Hintergrund
Der Herr offenbart Abschnitt 1 als 
Vorwort zu den anderen Offenbarun-
gen im Buch Lehre und Bündnisse 
und warnt alle Menschen vor seinem 
drohenden Strafgericht.

Lehre oder Grundsatz
Die Prophezeiungen, die durch die 
Stimme Jesu Christi oder durch seine 
Knechte ausgesprochen werden, wer-
den sich alle erfüllen. 

Anwendung
Hörst du auf die Stimme der Apostel 
und Propheten, als würden sie für 
Jesus Christus sprechen?

LuB 8:2,3
Offenbarung ergeht an Verstand und 
Herz.

Hintergrund
Der Herr lehrt Oliver Cowdery, dass er 
Offenbarung empfangen und erkennen 
kann, indem er voller Glauben fragt.

Lehre oder Grundsatz
Der Heilige Geist offenbart unse-
rem Verstand und unserem Herzen 
Wahrheit.

Anwendung
Wann hat der Herr durch den Heiligen 
Geist mit dir gesprochen? Wie kannst 
du solche Kommunikation fördern?

 LuB 10:5
Bete immer.

Hintergrund
Nachdem Martin Harris 116 Seiten 
vom Manuskript des Buches Mormon 
verloren hat, wird Joseph Smith vom 
Herrn gezeigt, wie er die Absichten 
des Satans vereiteln kann.

Lehre oder Grundsatz
Wenn wir immer beten, hilft Gott uns, 
den Satan und dessen Knechte zu 
besiegen.

Anwendung
Wie kannst du dafür sorgen, dass du 
durch deine Gebete Versuchungen 
besser überwindest?

LuB 13:1
Das Aaronische Priestertum wird 
wiederhergestellt.

Hintergrund
Als Joseph Smith und Oliver Cowdery 
um Erkenntnis hinsichtlich der 
Vollmacht zu taufen beten, erscheint 
Johannes der Täufer und überträgt 
ihnen das Aaronische Priestertum.

Lehre oder Grundsatz
Das Aaronische Priestertum hat „die 
Schlüssel des Dienstes von Engeln und 
die des Evangeliums der Umkehr und 
die der Taufe durch Untertauchen zur 
Sündenvergebung“ inne.

Anwendung
Inwiefern kann das Aaronische Pries-
tertum für dich ein Segen sein?

LuB 18:10,11
Die Seelen haben großen Wert.

Hintergrund
Nachdem der Herr dargelegt hat, dass 
alle Menschen umkehren müssen, ruft 
er Oliver Cowdery und David Whit-
mer auf, anderen Umkehr zu predigen.

Lehre oder Grundsatz
Der große Wert, den jede Seele für Gott 
hat, zeigt sich unter anderem darin, 
dass Jesus Christus die Schmerzen der 
ganzen Menschheit auf sich nahm.

Anwendung
Wie hilft dir das Wissen, dass Jesus 
Christus für dich gesühnt hat, den 
Wert deiner Seele in den Augen Gottes 
zu erkennen?

LuB 18:15,16
Wer Seelen zu Jesus Christus bringt, 
wird mit großer Freude erfüllt.

Hintergrund
Der Herr belehrt Oliver Cowdery und 
David Whitmer über den Wert der See-
len und ruft sie auf, anderen Umkehr 
zu predigen.

Lehre oder Grundsatz
Wenn wir anderen helfen, zu Jesus 
Christus zu kommen, erfahren wir 
große Freude.

Anwendung
Wie kannst du jemanden näher an 
Jesus Christus heranführen?

LuB 19:16–19
Jesus Christus hat für uns alle gelitten.

Hintergrund
Nachdem der Herr über den Tag des 
Gerichts gesprochen und Zeugnis 
von seinem Sühnopfer gegeben hat, 
gebietet er Martin Harris, von seinen 
Sünden umzukehren.

Lehre oder Grundsatz
Jesus Christus hat für die ganze 
Menschheit gelitten, damit wir nicht 
für unsere Sünden leiden müssen, 
sofern wir umkehren.

Anwendung
Inwiefern kann es in dir den Wunsch 
wecken, umzukehren, wenn du etwas 
über das Leiden des Erlösers lernst? Von 
welchen Sünden musst du umkehren?

LuB 19:23
Lerne vom Erretter und höre auf 
seine Worte.

Hintergrund
Martin Harris wird geboten, umzukeh-
ren und einen Teil seines Landes zu 
verkaufen, damit das Buch Mormon 
veröffentlicht werden kann; er soll den 
Herrn suchen.

Lehre oder Grundsatz
Wir werden mit Frieden gesegnet, 
wenn wir dem Erretter zuhören und 
ihm nachfolgen.

Anwendung
Setz dir zum Ziel, dich in jedem der 
in LuB 19:23 genannten Bereiche zu 
verbessern.

LuB 25:13
Halte an deinen Bündnissen fest.

Hintergrund
Der Herr tröstet Emma Smith in einer 
Zeit der Verfolgung und Sorge und 
erteilt ihr Rat.

Lehre oder Grundsatz
Wir können Freude und Trost finden, 
indem wir unsere Bündnisse mit Gott 
halten.

Anwendung
Welche Bündnisse hast du mit Gott 
geschlossen? Wie kannst du an diesen 
Bündnissen festhalten?

LuB 46:33
Übe beständig Tugend und Heiligkeit.

Hintergrund
Der Herr offenbart Gaben des Heiligen 
Geistes und lehrt, wie wichtig es ist, 
alles gemäß seinem Willen zu tun.

Lehre oder Grundsatz
Wir müssen uns darum bemühen, 
immer tugendhaft und heilig zu sein.

Anwendung
Was willst du heute tun, um beständig 
tugendhafte Gedanken zu hegen und 
entsprechend zu handeln?

LuB 58:27
Widme dich voll Eifer einer guten 
Sache.

Hintergrund
Der Herr weist diejenigen, die sich in 
Independence in Missouri versammelt 
haben, an, sich miteinander zu beraten 
und Gutes zu tun, statt darauf zu war-
ten, dass ihnen in allem geboten wird.

Lehre oder Grundsatz
Wir sollen uns voll Eifer Gutem wid-
men und Rechtschaffenheit zustande 
bringen.

Anwendung
Wie kannst du dich in der Familie, in 
der Schule und in deiner Gemeinde 
oder deinem Zweig „voll Eifer einer 
guten Sache widmen“?

LuB 58:42,43
Wer umkehren möchte, muss seine 
Sünden bekennen und von ihnen 
lassen.

Hintergrund
Der Herr erklärt den Heiligen, die 
gerade in Missouri angekommen sind, 
wie sie Zion aufbauen und Vergebung 
für ihre Sünden erlangen können.

Lehre oder Grundsatz
Wenn wir unsere Sünden bekennen 
und von ihnen lassen, vergibt uns der 
Herr und denkt nicht mehr an sie.

Anwendung
Gibt es irgendwelche Sünden, die du 
deinem Bischof oder Zweigpräsidenten 
bekennen musst? Was kannst du tun, 
um von deinen Sünden abzulassen?

LuB 64:9–11
Wir sollen allen Menschen vergeben.

Hintergrund
Der Herr sagt den Heiligen in Kirtland 
in Ohio, dass sie aufhören sollen, 
Joseph Smith zu kritisieren; vielmehr 
sollen sie darauf hinarbeiten, einander 
zu vergeben.

Lehre oder Grundsatz
Wenn wir das Gebot, allen Menschen 
zu vergeben, nicht befolgen, wird 
Gott auch uns unsere Sünden nicht 
vergeben.

Anwendung
Gibt es jemanden, dem du vergeben 
musst? Bete um die Fähigkeit, dem 
Betreffenden zu vergeben.

LuB 76:22–24
Jesus Christus lebt.

Hintergrund
Joseph Smith und Sidney Rigdon 
empfangen eine Vision von den drei 
Graden der Herrlichkeit und sehen 
dabei Jesus Christus.

Lehre oder Grundsatz
Jesus Christus lebt und ist der einzig-
gezeugte Sohn von Gott, dem Vater.

Anwendung
Woher weißt du, dass Jesus Chris-
tus lebt? Schreib dein Zeugnis vom 
Erretter auf.

LuB 76:40,41
Jesus Christus wurde gekreuzigt und 
nahm unsere Sünden auf sich.

Hintergrund
Als Joseph Smith und Sidney Rigdon 
eine Vision von den drei Graden der 
Herrlichkeit empfangen, erfahren sie, 
dass alle Kinder Gottes eines Tages 
ein Reich der Herrlichkeit ererben 
werden – die Söhne des Verderbens 
ausgenommen.

Lehre oder Grundsatz
Das Evangelium ist die frohe Botschaft, 
dass Jesus Christus kam, um die 
Sünden der Welt auf sich zu nehmen, 
damit wir von aller Unredlichkeit 
gereinigt werden können.

Anwendung
Inwiefern ist das Evangelium Jesu 
Christi für dich eine frohe Botschaft? 
Wie würdest du jemandem erklären, 
warum das Evangelium als frohe 
Botschaft bezeichnet wird?

LuB 78:19
Empfange alles mit Dankbarkeit.

Hintergrund
Der Herr gebietet den Führern der Kir-
che, Vorratshäuser einzurichten und 
sich mit einem Bund zu verpflichten, 
für die Armen unter ihnen zu sorgen.

Lehre oder Grundsatz
Wenn wir alles von Gott mit Dankbar-
keit empfangen, wird er uns weitere 
Segnungen geben.

Anwendung
Für welche Segnungen bist du dank-
bar? Wie willst du heute Gott gegen-
über deine Dankbarkeit zeigen?

LuB 82:10
Der Herr ist verpflichtet, die Gehorsa-
men zu segnen.

Hintergrund
Bei einer Generalkonferenz der Kirche 
züchtigt der Herr seine Knechte wegen 
ihrer Sünden und weil sie es versäumt 
hatten, die zuvor erhaltenen Offenba-
rungen zu befolgen. 

Lehre oder Grundsatz
Wenn wir dem Herrn gehorchen, hält 
er sich immer an seine Verheißung, uns 
zu segnen.

Anwendung
Auf welche Weise hat der Herr dich 
gesegnet, weil du seine Gebote befolgt 
hast? Wie hilft dir diese Schriftstelle, 
an die Verheißungen des Herrn zu 
glauben?

LuB 88:124
Hört auf, müßig und unrein zu sein.

Hintergrund
Der Herr gibt seinen Knechten kon-
krete Gebote, um sie auf ihre Mission 
vorzubereiten und damit sie schließlich 
dem Erlöser gegenübertreten können.

Lehre oder Grundsatz
Wenn wir aufhören, länger als nötig 
zu schlafen, früh zu Bett gehen und 
früh aufstehen, ist uns verheißen, dass 
unser Körper und Verstand gestärkt 
werden.

Anwendung
Wähle ein Gebot aus LuB 88:124 aus, 
das du noch vollständiger befolgen 
könntest. Was willst du diese Woche 
tun, um dieses Gebot noch besser zu 
befolgen?
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LuB 89:18–21
Die Segnungen, die auf dem Wort der 
Weisheit beruhen

Hintergrund
Nachdem der Herr die Heiligen 
angewiesen hat, schädliche Substanzen 
zu meiden und gesunde zu sich zu 
nehmen, verheißt er ihnen Segnungen 
für ihren Gehorsam.

Lehre oder Grundsatz
Wenn wir das Wort der Weisheit 
befolgen, werden wir mit Gesundheit, 
Schätzen der Erkenntnis, Kraft und 
Schutz gesegnet.

Anwendung
Wie bist du dafür gesegnet worden, 
dass du das Wort der Weisheit hältst? 
Welche Auswirkungen hat es, wenn 
man dieses Gebot nicht befolgt? Gibt 
es etwas, was du tun könntest, um das 
Wort der Weisheit noch vollständiger 
zu befolgen?

LuB 107:8
Das Melchisedekische Priestertum 
amtiert in geistigen Belangen.

Hintergrund
Der Herr offenbart, dass das Melchi-
sedekische Priestertum nach einem 
großen Hohen Priester aus alter Zeit 
benannt ist. Der Herr beschreibt die 
Ämter und Pflichten des Priestertums.

Lehre oder Grundsatz
Das Melchisedekische Priestertum ist 
das höhere Priestertum und wird in 
geistigen Belangen wirksam.

Anwendung
Wie bist du durch den Dienst derjeni-
gen, die das Melchisedekische Priester-
tum tragen, gesegnet worden?

LuB 121:36,41,42
Die Grundsätze der Rechtschaffenheit 
verleihen dem Priestertum Macht.

Hintergrund
In einem Brief aus dem Gefängnis in 
Liberty schreibt Joseph Smith die tröst-
lichen Worte des Herrn an die Recht-
schaffenen auf, ebenso die Folgen, die 
einen Priestertumsträger erwarten, der 
nicht rechtschaffen ist.

Lehre oder Grundsatz
Die Macht des Priestertums kann nur 
nach den Grundsätzen der Rechtschaf-
fenheit beherrscht werden.

Anwendung
Wie legen Priestertumsträger, die du 
kennst, die in LuB 121 genannten 
Eigenschaften an den Tag? Wie kann 
es dir im Umgang mit anderen helfen, 
wenn du an diese Eigenschaften 
denkst?

LuB 131:1–4
Der neue und immerwährende Bund 
der Ehe

Hintergrund
Als Joseph Smith Heilige in Ramus in 
Illinois besucht, erklärt er, wie wichtig 
die celestiale Ehe ist.

Lehre oder Grundsatz
Um Erhöhung im höchsten der drei 
Grade im celestialen Reich zu erlangen, 
muss man in den neuen und immer-
währenden Bund der Ehe eintreten.

Anwendung
Wie kannst du dich darauf vorbereiten, 
die Segnungen einer solchen Ehe zu 
erlangen?

LuB 130:22,23
Der Vater und der Sohn haben einen 
Körper aus Fleisch und Gebein.

Hintergrund
Als Antwort auf einige Fragen klärt 
und erläutert Joseph Smith mehrere 
Punkte der Lehre.

Lehre oder Grundsatz
Der Vater und der Sohn haben einen 
Körper aus Fleisch und Knochen, 
doch der Heilige Geist ist eine Person 
aus Geist.

Anwendung
Suche weitere Schriftstellen heraus, 
mithilfe derer du jemandem erklären 
kannst, dass die Mitglieder der Gottheit 
drei voneinander getrennte Wesen sind.
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